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CRENCA NO MUNDO JUSTO E DITADOS POPULARES

RESUMO

Esse trabalho se insere no conjunto de estudos sobre a Crenga no Mundo Justo (CMJ) e a
discriminacdo, tendo dois objetivos principais: a) investigar o papel moderador da CMJ
na discriminacdo contra homossexuais e b) desenvolver uma medida de CMJ que possua
parametros psicométricos mais adequados ao Brasil. Para tanto, realizou-se trés estudos.
Nos dois estudos iniciais (N = 177; N = 126), que formaram o primeiro artigo desta
dissertacéo, foi desenvolvido um novo instrumento da CMJ. Em conjunto, os resultados
indicaram uma solucdo unifatorial, com consisténcia interna de 0,78, bem como uma
correlacdo positiva com outras escalas de CMJ validadas no Brasil e indices
significativos, indicando o poder da nova escala de predizer a vitimizagdo secundaria.
Considera-se assim que os resultados apresentaram indices satisfatorios. O terceiro estudo
(N =295), que formou o segundo artigo, investigou a discriminacao contra homossexuais
masculinos portadores da AIDS e a influéncia da CMJ nas atribuicdes de responsabilidade
pela sua doenca. Os resultados indicaram que os efeitos isolados da orientacdo sexual e
do tipo de doenca foram significativos, revelando que aos sujeitos portadores da AIDS
foi atribuida mais responsabilidade do que aos portadores de cancer de pulmao, bem como
0s homossexuais foram mais responsabilizados do que o0s heterossexuais. O efeito isolado
da CMJ néo foi significativo. Os resultados da moderagédo indicaram que a CMJ exerce
um papel moderador na atribuicdo de responsabilidade, revelando que os participantes
com alta adesdo a CMJ responsabilizaram mais 0s homossexuais e 0s portadores da
AIDS.

Palavras-chave: Crenca no Mundo Justo, Discriminagéo e Ditados Populares.



BELIEF IN A JUST WORLD AND POPULAR SAYINGS

ABSTRACT

This work is part of the study about Belief in a Just World (BJW) and discrimination,
with two main objectives: a) to investigate BJW’s moderating role in discrimination
against homosexuals and b) to develop a BJW’s scale that has psychometric parameters
most suitable to Brazil, using popular sayings. For this porpuse, three studies were carried
out. In the two initial studies (N = 177; N = 122), which formed the first article of this
dissertation, was developed a new instrument of BJW. Together, the results indicated a
one-way solution, with an internal consistency of 0.78, as well as a positive correlation
with other CMJ scales validated in Brazil and significant indexes, indicating the power
of the new scale to predict secondary victimization, showing satisfactory indexes. The
third study (N = 295), which is part of the second article, investigated discrimination
against male homosexuals with AIDS and the influence of BJW on the attribution of
responsibility for their disease. The results indicated that the isolated effects of sexual
orientation and type of disease were significant, revealing that individuals with AIDS
were assigned more responsibility than those with lung cancer, as well as homosexuals
were more blamed than heterosexuals. The isolated effect of BJW was not significant.
The results of moderation have indicated that BJW plays a moderating role in attributing
responsibility, revealing that participants with high adherence to BJW have blamed more
the homosexuals and patients with AIDS.

Key words: Belief in a Just World, Discrimination, Popular Sayings.



SUMARIO

APRESENTAGCAOQ ..ottt 13
ARTIGO 1 - AVOZ DO POVO E A VOZ DE DEUS: DITADOS POPULARES E
A CRENCA NO MUNDO JUSTO ..ottt 21
RESUMIO ..ttt e e e e e e e e e e e e e e a e e e e e e e nnnes 22
N 01 - Uod SR 23
INEFOAUGED ...ttt 24
] (1o [0 0 OSSO 30
=1 (0o [o TSP 30
RESUITATOS. ...t et e et e e neenes 32
DISCUSSA0 PArCIAL........ccvviiiieiiiice ettt 33
] (1o [0 2SSO 33
IMIBLOTO ...ttt ettt et e et e e b e be e be e s e sbe e beentesaeesteenteeraesaeentaas 34
RESUITAAOS ...t e re e be e reeneenes 37
DISCUSSA0 PAICIAl .......ccuviiiiieiiicce ettt 39
COoNSIAEraGOES FINGIS .....ecvveivieiiiieesie ettt sttt et e esteesre e e e sraesaeaneenre s 40
LimitagOes € direGOES TULUIAS ........cceiviiiiiiieiieieie st 41
Referéncias BIDIIOGrAfiCas .........ccccoveiiiiiiic i 42

ARTIGO 2 - ACRENCA NO MUNDO JUSTO E A DISCRIMINACAO CONTRA

HOMOSSEXUAIS PORTADORES DA AIDS.......cco e 44
L] U] [0 TR 45
Y 41 1 - (X R 46
L 00 Uo7 T RSP S 47
1V 1=1 (o o TR 54
R U] 2210 (o1 55
ST 1Y (o S 61
DIrEGCOES TULUIAS ....veevveiiie et et st be et e e aesneenreenee e 63
Referéncias BIDHOGIrAfiCas .........ccocoieiiiiiiiiie e 64
(O00] g [0d [ TS0 LTl =T = LTS 69
ANEXOS .o nes 71
Anexo | —Escalade CMJ com ditados POPUIAreS ........c..ccveveeiieiieiicc e 72
Anexo Il —Escala de vitimizag80o SECUNTANTA. .........ccccervrireiiieeeseeese s 73
Anexo 1 - Medida de diSCrMINACAD...........cc.eiieirieiieie e 75
Anexo 1V — Trecho da entrevista: Homossexual com AIDS..........cc.ccocveeviieeeeciee e, 76
Anexo V - Trecho da entrevista: Homossexual com Cancer de Pulmao............cccocov...... 77
Anexo VI - Trecho da entrevista: Heterossexual com AIDS...........c.cccoeeevviieicieeccveeeene, 78

Anexo VI - Trecho da entrevista: Heterossexual com Cancer de Pulméo....................... 79



LISTA DE TABELAS

Tabela 1.1 — Estrutura Fatorial da Escala de ditados populares ...........ccccccovviiiiienen. 32
Tabela 1.2 - Correlagéo entre as escalas de CIMJ .......cccovviiriinieiienenie e 38
Tabela 1.3 — M0odelo de REGIESSAO ........ccueiuiiiiiiiiiieieiiese e 39

Tabela 2 — Estrutura Fatorial da Escala de ditados populares ............ccccceeeniiivnieniennen, 79



LISTA DE FIGURAS

Figura 1.1 — Analise Fatorial Confirmatoria ...........ccccoevereneiiiiniice e 37
Figura 2.1. Nivel de atribui¢do de responsabilidade em funcéo do tipo de doenca........... 57
Figura 2.2. Nivel de atribuicdo de responsabilidade em funcdo da orientacdo sexual ...57
Figura 2.3. Efeito do nivel de atribuicdo de responsabilidade de acordo com o tipo de
orientacdo sexual moderada pela CIMJ ..ot 58
Figura 2.4. Efeito do nivel de atribuicdo de responsabilidade de acordo com o tipo de
doencga moderada pela alta adesdo @ CIMU ........cocviiiieiiniiee e 59
Figura 2.5 Efeito do nivel de atribuicdo de responsabilidade de acordo com a orientacao

sexual e o tipo de doenca moderada pela alta adesdo a CMJ .........cccovvveevenieiiennsiennns 60



APRESENTACAO

A epidemia da AIDS ocorrida durante a década de 1980 foi responsavel por
intensificar a discriminacdo e o estigma contra 0os homens homossexuais pelo fato das
primeiras noticias sobre a AIDS terem sido relatadas como uma doenca de homens
homossexuais. Dessa forma a associacdo entre AIDS e homossexualidade foi a primeira

tentativa de explicacdo para a doenca (Torres & Faria, 2008).

As primeiras noticias que apareceram no Brasil sobre a AIDS relatavam sobre
uma doenca que atacava especialmente homens homossexuais nos EUA. No inicio do seu
surgimento houve uma avalanche de informacdes que contribuiram com visdes errbneas
sobre sua contaminacdo e seus grupos alvos, acreditava-se que S0 0S homossexuais
masculinos poderiam contrair a doenca. Logo apoés, os portadores foram divididos em
grupos considerados como “vitimas inocentes”, composto pelos hemofilicos, e pessoas
com comportamento “desviantes”, composto pelos homossexuais, prostitutas e viciados
em drogas (Paiva & Alonso, 1992).

Assim, a doenga trouxe consigo diversos preconceitos em relacdo a
homossexualidade, chegando a ser considerada como um “cancer gay”. A falta de
conhecimento sobre a doenca gerou estigmas e colaborou para a formacéo de uma opinido
preconceituosa em relacdo aos individuos infectados. Por ser uma epidemia que afetou
inicialmente grupos minoritarios, as autoridades acreditavam que ndo seria um problema

gue merecesse muita atencéo (Torres & Faria, 2008).

Em consequéncia da falta de atencdo e a partir da necessidade de reivindicar seus
direitos, surgiram no Brasil 0s primeiros movimentos homossexuais a partir da metade da

década de 1980. E nesse contexto que surge 0s grupos e as associagdes voltadas a luta

13



pelos direitos das minorias sexuais, que se fortaleceram em busca de ganhar visibilidade
e reivindicar politicas publicas direcionadas a contencdo da AIDS (Molina, 2011).
Considera-se assim que a associagéo feita inicialmente entre AIDS e homossexualidade
serviu para estruturar a luta pelos direitos dos homossexuais no pais e no mundo.
Apesar da epidemia da AIDS ter deixado de atingir o grupo especifico dos
homossexuais, como era no inicio do seu aparecimento, abrangendo atualmente novos
segmentos populacionais como mulheres, criancgas e idosos, percebe-se que a associagdo
socialmente compartilhada entre AIDS e homossexualidade continua existindo, podendo
ser percebido pelo proprio Ministério da Saude, que através da portaria 158, de 04 de
fevereiro de 2016 que redefine o regulamento técnico de procedimentos hemoterapicos,

estabeleceu em seu art. 64 que:

“Considerar-se-a inapto temporario por 12 (doze) meses 0
candidato que tenha sido exposto a qualquer uma das situagdes
abaixo: IV - homens que tiveram relagdes sexuais com outros
homens e/ou as parceiras sexuais destes” p. 15.

Tal portaria vem sendo questionada pelos movimentos que lutam pelos direitos
das minorias sexuais pelo seu carater discriminador e estigmatizante, que pode estar
trazendo mais danos a populacédo do que efetivamente contribuindo para um controle da
epidemia da doenca. Dessa forma, mesmo apos varias mudancas no perfil populacional
dessa doencga, percebe-se que pouco foi mudado quando se fala do preconceito e da

discriminacdo contra os homens homossexuais portadores do virus HIV/AIDS.
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Segundo Tajfel (1982), o simples fato de dividir os individuos em grupos
diferentes levaria a avaliaces distorcidas sobre esses grupos e o que se produz neles.
Assim, a categorizacdo fornece a condicédo suficiente para que as pessoas favorecam seu
proprio grupo em detrimento de outros, uma vez que, o fato de pertencer a determinado
grupo leva o individuo a atribuir caracteristicas positivas aos membros do seu grupo e
negativas aos dos outros grupos.

Considera-se que 0s comportamentos de uma sociedade em relagdo a um
determinado fendmeno podem ser alterados a partir da modificacdo de crencas a respeito
desse fendmeno (Torres & Faria, 2008). Dentre os diversos sistemas de crengas estudados
na psicologia social, a Crenga no Mundo Justo (CMJ) tem recebido um grande destaque.
Dessa forma, faz-se necessario discutir sobre a importancia da CMJ para o fenémeno da

discriminacdo (Lerner, 1965).

Os primeiros estudos sobre a CMJ surgiram em meados dos anos 1960 com
Melvin Lerner, que a partir de sua experiéncia em um hospital psiquiatrico, percebeu que
a maioria das pessoas culpavam os individuos com psicopatologias pela sua condicao.
Lerner buscou entdo entender esse fendmeno formulando a hipdtese que as pessoas
buscam estabelecer uma relacdo direta entre o que é feito e os resultados recebidos,
existindo assim uma motivacdo para acreditar que as pessoas tém o que merecem e
merecem o que tém (Lerner, 1980).

Os estudos iniciais de Lerner mostraram que existe uma tendéncia nos individuos
para recorrer a mecanismos, ou estratégias, que tendem eliminar qualquer tipo de ameaca
a CMJ, como a injustica e o sofrimento da vitima. Essas estratégias estdo associadas com
0 que é denominado por Rubin e Peplau (1973) de vitimizacdo secundéria, que

aconteceria quando o individuo, além de sofrer o infortdnio, sendo vitima uma vez, ele
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ainda sera responsabilizado pelo proprio infortinio, sendo vitima pela segunda vez.
Brickman, Rabinowitz, Karuza, Coates, Cohen e Kidder (1982) acrescentaram que, além
da responsabilizagdo pelo infortunio sofrido, os individuos serdo tambem confrontados
com julgamentos ou comportamentos que se opdem ao apoio necessario para eles.
Lerner (1980) propde que a CMJ é construida por meio da generalizacdo de
experiéncias passadas, entre as quais se incluem a experiéncia pessoal, bem como a
sabedoria cultural e as historias tradicionais. Acredita-se assim que os ditados populares
podem atuar como uma boa forma de propagar a ideia de que vivemos em um mundo
justo, uma vez que, eles buscam convencer o outro a aceitar e concordar com o saber que

esta sendo transmitido, aceitando-os como verdade.

Os estudos da CMJ que tém buscado relacioné-la com atitudes frente as injusticas
sociais iniciaram desde os anos de 1970 (Rubin & Peplau, 1973; 1975). Esses autores
discutiram sobre a importancia da CMJ nos estudos da desigualdade entre ragas e géneros,
levando em consideracdo o fato de que a culpabilizacéo das vitimas pelas suas condi¢bes
poderia gerar novas formas de discriminacdo na medida em que se encorajaria a aceitacao

de injusticas sociais.

Percebe-se assim que atribuir responsabilidade a vitima revela-se como uma
estratégia mais eficiente para manter ou fortalecer a CMJ. Dessa forma, segundo Correia
(2003) a motivacdo para acreditar que cada um tem o que merece e merece 0 que tem ndo
se trata apenas de um mundo onde coisas boas acontecem a pessoas boas, mas também

de um mundo onde as pessoas mas sdo punidas como consequéncias de suas acoes.

E possivel constatar que o desenvolvimento da CMJ é de grande importancia para

os individuos, pois essa motivacdo teria o poder de amenizar o sofrimento psicologico
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enfrentado por eles, dando um sentido tanto as injusti¢as observadas ao seu redor, quanto

as por eles vivenciadas.

A literatura aponta que a CMJ tem sido associada a sentimentos de
culpabililizacéo e responsabilizacéo de vitimas de doencas, incluindo a AIDS e Céncer
(Furnham & Procter, 1989; Regato & Assmar, 2004; Torres & Faria, 2008). Esses estudos
mostram que existe uma associagao positiva entre a CMJ e a aceitagéo ou justificacao de
situacdes de infortunio, culpando as vitimas pela sua situacdo. Dessa forma, a CMJ estaria

influenciando a aceitacdo de condic¢des de desigualdades, injustica ou sofrimento.

A partir do exposto, este trabalho se insere no conjunto de estudos sobre a CMJ e
a discriminacdo, tendo como objetivos principais: 1) investigar o papel moderador da
CMJ na discriminacdo contra homossexuais e 2) desenvolver uma medida de CMJ que
possua parametros psicométricos mais adequados ao Brasil, utilizando ditados populares.
Para alcancar esses objetivos foram desenvolvidos trés estudos, que serdo apresentados

nesta dissertagcdo em duas partes.

A primeira parte da dissertacdo apresenta o primeiro artigo com os dois primeiros
estudos, que tiveram como objetivo geral construir e validar uma escala de CMJ com
itens em forma de ditados populares. Inicialmente foi desenvolvido um estudo com o
objetivo de apresentar evidéncias psicométricas de uma escala da CMJ construida com
ditados populares. Especificamente, buscou-se testar a estrutura fatorial de uma nova
escala, bem como apresentar evidéncias de sua validade e precisdo (estudo 1). Em um
segundo momento, foi realizado uma analise fatorial confirmatdria, permitindo a
verificacdo de ajustes entre os dados observados e 0 modelo hipotetizado a priori. Buscou-
se também analisar a validade concorrente da escala construida e validada no estudo 1

através da correlacdo com as escalas de CMJ validadas no Brasil e analisar a validade
17



preditiva da escala de CMJ utilizando como variavel dependente a escala de vitimizagao

secundaria (estudo 2).

A segunda parte desta dissertagéo apresenta o terceiro estudo, que investigou a
discriminagdo contra homossexuais masculinos portadores da AIDS e a influéncia da
CMJ nas atribuicGes de responsabilidade pela sua doenca.

O desenvolvimento dos estudos desta dissertacdo apresenta uma contribuigéo
adicional para o campo da psicologia social brasileira por buscar desenvolver um
instrumento que mede a CMJ utilizando uma linguagem t&o comum em nosso contexto
cultural que s&o os ditados populares. Em seguida da sua utilizagéo para discutir um tema
tdo atual em nossa sociedade, a discriminagéo contra homossexuais portadores da AIDS.
Apresenta-se a seguir os dois artigos que compdem o produto final dessa dissertacdo onde

sdo explicitados os procedimentos e discutidos seus resultados mais detalhadamente.
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A VOZ DO POVO E A VOZ DE DEUS: DITADOS POPULARES E A CRENCA
NO MUNDO JUSTO

RESUMO

Esse estudo objetiva apresentar evidéncias psicométricas de uma escala de Crenca no
Mundo Justo construida a partir de ditados populares. Para alcancar este objetivo foram
realizados dois estudos: o primeiro objetivou construir e validar uma escala de CMJ com
os itens em forma de ditados populares, bem como analisar sua validade e precisédo.
Participaram desse estudo 177 estudantes de uma escola estadual da cidade de Jodo
Pessoa, com idade média de 16,11 anos de idade (DP = 1,77). Como resultado, a escala
de CMJ de ditados populares ficou composta por sete itens e apresentou uma estrutura
unifatorial, com consisténcia interna de 0,78 (a de Cronbach). Considera-se assim que a
escala apresentou indices satisfatorios e é adequada para fins de pesquisa. O segundo
estudo objetivou realizar uma analise fatorial confirmatdria da escala construida no
estudo 1, permitindo a verificacdo de ajustes entre 0s dados observados e o modelo
hipotetizado a priori, bem como analisar a validade convergente dessa escala através da
correlagdo com as escalas de CMJ validadas no Brasil e sua validade preditiva com a
escala de vitimizacdo secundaria. Participaram desse estudo 126 individuos da populagédo
geral, com idade média de 37,49, sendo em maioria mulheres (61,1%). ADD ISSO AO
RESUMO EM INGLES! Todos os resultados apresentaram indices satisfatorios,
confirmando a solugdo unifatorial da escala, assim como as correlagdes positivas com
outras escalas e seu poder de predizer a vitimizacdo secundaria. A partir das evidéncias
obtidas, considera-se que o objetivo foi alcangado, uma vez que a escala apresentou bons
indices psicométricos.

Palavras chave: Crenca no Mundo Justo, ditados populares e validade
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THE VOICE OF THE PEOPLE IS THE VOICE OF GOD: POPULAR SAYINGS
AND BELIEF IN A JUST WORLD

ABSTRACT

This study aims to present psychometric evidences of a Belief in a Just World (BJW)
scale constructed from popular sayings. In order to achieve this objective, two studies
were carried out: the first aimed to construct and validate a scale of BJW with the items
in the form of popular sayings, as well as to analyze their validity and precision. A total
of 177 students from a state school in the city of Joao Pessoa, with a mean age of 16.11
years (SD = 1.77) participated in this study. As a result, the BJW scale of popular sayings
was composed of seven items and presented a uniformal structure, with internal
consistency of 0.78 (Cronbach's a). The scale is thus considered to have satisfactory
indexes and is suitable for research purposes. The second study aimed to perform a
confirmatory factorial analysis of the scale constructed in study 1, allowing the
verification of adjustments between the observed data and the a priori hypothesized
model, as well as to analyze the convergent validity of this scale through the correlation
with the BJW scales validated in the Brazil and its predictive validity with the scale of
secondary victimization. 126 participated in this study population at large, with average
age of 37.49, and in most women (61.1%). All the results presented satisfactory indexes,
confirming the uniforms solution of the scale, as well as the positive correlations with
other scales and their power to predict the secondary victimization. From the evidences
obtained, it is considered that the objective was reached, since the scale presented good
psychometric indexes.

Key words: Belief in a Just World, popular sayings and validity
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Introducéo

As crencas representam as informacbGes que o individuo possui sobre um
determinado objeto (Fishbein & Ajzein, 1980), nos permitindo associar objetos a
atributos. Aqui o “objeto” pode se referir a pessoas, grupos, instituicdes ou
comportamentos, e o0s atributos fazem referéncia a qualidades, consequéncias,
caracteristicas ou eventos. Dessa forma, as crencgas vao servir como base de informacao
para os individuos julgarem, avaliarem e tomarem decisdes a respeito do “objeto” em
questéo.

Dentre os diversos sistemas de crencas estudados na psicologia social, a Crenca
no Mundo Justo (CMJ) tem recebido um grande destaque. O conceito de CMJ foi
introduzido por Melvin Lerner e traz, em sua esséncia, a ideia de que as pessoas tém o
que merecem e merecem o que tém (Lerner, 1980), a ideia do que aqui se faz, aqui se
paga.

O interesse de Lerner em pesquisar sobre esse tema teve inicio quando ele
verificou que, no hospital psiquidtrico onde trabalhava, a maioria dos médicos e
profissionais de salde desvalorizavam e culpavam os doentes mentais pelas suas
situacOes (Lerner, 1965). Com base nessas observacdes, Lerner formulou a hipotese de
que existe uma motivacao para acreditar que as pessoas tém o que merecem e merecem o
que tem, havendo uma relacdo direta entre o que € feito e os resultados alcancados. Na
década de 1960 foram realizados os primeiros estudos que constituiram a base empirica
inicial para testar a hiptese da CMJ (Correia, 2003).

No primeiro estudo experimental conduzido por Lerner (1965) os participantes
deveriam julgar o esfor¢o de dois cumplices do experimentador, que desempenhariam a

funcdo de trabalhadores. Antes da realizagdo do julgamento, era informado aos
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participantes que por falta de recursos sé um dos trabalhadores receberia o pagamento
pela participacéo, sendo realizada uma sele¢do ao acaso onde eles so seriam informados
ao final do trabalho. Como resultado Lerner percebeu que os participantes tendiam a
avaliar melhor o esforgo do trabalhador que foi remunerado do que o do trabalhador que
nédo tinha sido remunerado, mesmo sabendo que o recebimento foi obtido por meio
aleatorio. Segundo Lerner, esse resultado aconteceria como uma tentativa de manter a
ideia de que as pessoas tém o que merecem, evitando o sentimento de injustica.

J& o estudo de Lerner e Simmons (1966) analisou a reacdo das pessoas diante da
punigdo de uma vitima inocente. Eles observaram como as pessoas reagiam diante de uma
situacdo em que uma vitima inocente receberia choques elétricos por terem respondido
de forma incorreta a determinadas questdes. Na primeira condigéo os participantes tinham
a oportunidade de compensar a vitima, podendo optar em transferi-la a uma condicéao de
recompensa em que ela iria receber o dinheiro em vez de choques. Na segunda condicao
os participantes ndo poderiam recompensar a vitima e foram informados que ela iria
continuar a receber os choques a cada resposta errada.

Os resultados demonstraram que, na primeira condicdo, praticamente todos os
participantes optaram em transferir a vitima, dessa forma, os participantes conseguiram
manter a sensacdo de justica, evitando o sofrimento da vitima. Na segunda condicéo,
como ndo era possivel evitar o sofrimento da vitima, notou-se que 0s participantes
tentavam redefinir a situacdo buscando meios de evitar o seu sofrimento causado por
presenciar um episodio injusto. Dessa forma, quando nédo era possivel evitar o sofrimento
da vitima, os participantes tendiam a percebe-la como merecedora daquele infortinio

(choques), preservando assim sua CMJ (Lerner & Simmons, 1966).
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Em conjunto, os estudos iniciais de Lerner mostraram que existe uma tendéncia
nos individuos para recorrer a mecanismos, ou estratégias, que tentem eliminar qualquer
tipo de ameaca a CMJ, como a injustica e o sofrimento da vitima. Essas estratégias estao
associadas com o que é denominado por Rubin e Peplau (1973) de vitimizacdo
secundaria, que aconteceria quando o individuo, alem de sofrer o infortdnio, sendo vitima
uma vez, ele ainda serd responsabilizado pelo préprio infortdnio, sendo vitima pela
segunda vez. Brickman et. al. (1982) acrescentaram que, além da responsabilizacéo pelo
infortinio sofrido, os individuos serdo também confrontados com julgamentos ou
comportamentos que se opdem ao apoio necessario para eles.

De acordo com Correia (2003), quatro tipos de vitimizacdo secundaria tém sido
abordadas na literatura. Sao eles:

a) minimizacao do sofrimento da vitima: os observadores tentam minimizar o
sofrimento da vitima, podendo até mesmo chegar a negéa-lo.

b) evitacdo da vitima: ocorre o afastamento ou distanciamento da vitima, de modo
que o observador tenta evitar o contato com a vitima.

c) desvalorizacdo da vitima: quando ndo é possivel modificar o destino da vitima
ou compenséa-la pelo acontecido, os individuos tendem a desvaloriza-la.

d) culpabilizacdo da vitima: quando os individuos, em busca de preservar sua
CMJ, vao perceber a vitima como merecedoras daquele destino.

Segundo a mesma autora a vitimizacdo secundaria resulta da necessidade de
acreditar que o mundo € um lugar justo, o que pode contribuir para 0 agravamento das

condigdes psicologicas, sociais e materiais, em que estas se encontram.
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Mensuragéo da Crenga no Mundo Justo

Os primeiros estudos desenvolvidos sobre a CMJ partiram de um paradigma
experimental (Lerner, 1965; Lerner & Simmons, 1966). Os estudos posteriores passaram
a utilizar a CMJ como um traco disposicional, surgindo assim as escalas de medidas
(Furnham, 2003).

A primeira escala desenvolvida para medir a CMJ foi a de Rubin e Peplau (1973),
Just World Scale (JWS). Essa escala foi desenvolvida com a proposta de medir a
intensidade da CMJ de cada individuo, dando lugar, dois anos depois a uma revisao
denominada Just World Scale (revised) (Rubin & Peplau, 1975). Apesar de ser muito
utilizada, tem sido criticada pela sua estrutura fatorial, apresentando um, dois, quatro e
até cinco fatores (Furnhan, 2003), sendo considerada inconsistente por ndo apresentar um
namero fidedigno de fatores.

As escalas desenvolvidas posteriormente tiveram como base uma posi¢éo critica
em relacdo a de Rubin e Peplau (1975). Em 1987, foi desenvolvida uma escala por
Dalbert, Montada e Schmitt com o objetivo de ser uma alternativa para a escala de CMJ
de Rubin e Peplau (1975). A escala foi criada em alemado e traduzida para o inglés, sendo
nomeada General Just World Scale - GJWS (Escala de Crenca Geral no Mundo Justo -
CGMJ), contendo apenas 6 itens. Em relagdo a fidelidade da escala, em geral os valores
sdo mais elevados do que os obtidos com as escalas de Rubin e Peplau (1975), dessa
forma, podem-se compreender que esta escala serve como uma boa alternativa a primeira
(Correia, 2003). No estudo original da escala, Dalbert et. al. (1987) encontraram uma

estrutura unifatorial, com coeficiente Alfa de Cronbach de 0,76.

27



Também como alternativa a escala de CMJ de Rubin e Peplau (1975), Lipkus
(1991) desenvolveu uma escala de 7 itens, denominada Global Belief in a Just World
Scale, que apresentou uma solugéo unifatorial com a = 0,83 em seu estudo original.

No Brasil, Pimentel et. al. (2010), utilizando como palavra-chave “Mundo Justo”,
encontraram apenas seis artigos publicados sobre o tema, sendo que apenas trés foram
publicados em revistas de Psicologia, e desses, apenas um fez uso de uma escala (Regato
& Assmar, 2004), que utilizaram 15 itens da escala de Rubin e Peplau (1975) adaptada
por Dela-Coleta (1980) que explicou 44,30% da variancia total.

Buscando verificar a existéncia de um instrumento em portugués, Gouveia,
Pimentel, Coelho, Maynart e Mendonga (2010), realizaram uma busca no IndexPsi e no
Google Académico com a expressao “Escala de Crengas no Mundo Justo”. De acordo
com essa busca, nao foi verificado nenhum artigo. Em 2016, foi realizada uma nova busca
nas plataformas de pesquisa Google Académico e Scielo, e encontramos apenas a
validagdo de duas escalas para o contexto brasileiro: a escala de Dalbert et. al. (1987),
validada por Pimentel et. al. (2010), com a =0,66, ¢ a escala de Lipkus (1991), validada

por Gouveia et. al. (2010) com a =0,71.

Mecanismos para a constru¢éo da CMJ

Lerner (1980) propde que a CMJ é construida atraves de dois mecanismos: o
primeiro é o equilibrio cognitivo, que faz com que as pessoas tenham uma tendéncia em
agrupar o que € positivo com o que € positivo e 0 que € negativo com o que é negativo; o
segundo é a generalizacdo de experiéncias passadas, entre as quais se incluem a
experiéncia pessoal, bem como a sabedoria cultural e as historias tradicionais. Dessa

forma, a constru¢do de uma escala de CMJ com itens em forma de ditados populares
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torna-se relevante por eles fazerem parte dos pressupostos da sabedoria cultural da nossa
sociedade.

A origem dos ditados populares se fixa na sabedoria popular, de modo que, eles
fazem parte da cultura de cada povo e a sua utilizacdo permanece estavel ao longo dos
tempos. Tais expressdes sdo responsaveis por revelar a sabedoria popular, sendo
considerados muitas vezes como a “voz do povo”. De acordo com Fiorin (2004) a
finalidade da comunicagdo ndo é informar, mas persuadir 0 outro a aceitar o que esta
sendo comunicado. Dessa forma, os ditados populares possuem importancia no contexto
social por serem transmitidos de forma persuasiva, buscando convencer o outro a aceitar
e concordar com o saber que estd sendo transmitido, aceitando-o0s como verdade.

De acordo com Maingueneau (2004) todos os ditados populares apresentam pelo
menos dois tragos em comuns: o primeiro é o fato de refletirem um trago cultural em um
determinado tempo e espaco, e 0 segundo é o de serem adotados pelo gosto popular e
passarem a circular como uma expressao simples e corriqueira.

A partir do exposto, acredita-se que os ditados populares podem atuar como uma
boa forma de propagar a ideia que vivemos em um mundo justo, como por exemplo a
ideia que “Quem com ferro fere, com ferro sera ferido”, auxiliando assim na manutengéo
da CMJ. Assim, o presente artigo teve como objetivo apresentar evidéncias psicométricas
de uma escala de CMJ elaborada a partir de ditados populares, uma vez que, ndo foi
encontrada nenhuma escala desenvolvida no Brasil. Para cumprir com o objetivo

proposto, esse artigo foi dividido em dois estudos:

29



Estudo 1

Este estudo objetivou construir e validar uma escala de CMJ com itens em forma

de ditados populares.

Método

Participantes

Participaram desse estudo 184 estudantes de uma escola estadual da cidade de
Jodo Pessoa. A idade média dos participantes foi de 16,11 anos de idade (DP = 1,77),

sendo 111 do sexo feminino, 65 do sexo masculino e 7 ndo informaram.

Procedimentos
Os questionarios foram respondidos individualmente e em salas de aula, apds o

consentimento dos professores e dos alunos para a realizagéo da pesquisa.

Instrumentos

Apresentava-se aos participantes um questionario contendo a escala com os itens
desenvolvidos para este trabalho, que sera descrita a seguir. Por fim, os participantes
responderam um questionario contendo dados sociodemograficos, composto por

perguntas referentes a sexo e idade.

Construcéo dos itens

Com o objetivo de subsidiar a elaboracao dos itens construidos para essa escala,
foi realizado inicialmente um levantamento com o Grupo de Pesquisa buscando encontrar
ditados populares usados no dia a dia que expressassem a ideia de um mundo justo. Para
complementar esse levantamento, foi realizado uma busca no Google com a expresséo:

“ditados populares que expressam a ideia de um mundo justo”.
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Desses levantamentos foram selecionados em torno de 50 ditados populares. A
préxima etapa consistiu em realizar sessbes de brainstorm com o objetivo de selecionar

os ditados populares que mais expressassem a ideia de um mundo justo.

Analise de juizes

Obteve-se assim, um total de 19 itens, os quais foram apresentados a quatro
psicologos pesquisadores da area da CMJ, objetivando permitir a compreensédo dos itens
e a pertinéncia dos mesmos ao atributo medido. Os juizes foram instruidos a indicar os
ditados populares que mais representassem a CMJ e, uma concordancia de pelo menos
75% entre 0s juizes serviu de critério de decisdo sobre a pertinéncia da permanéncia do
item na escala (Pasquali, 2003). Apos essa analise permaneceram na escala apenas 7 itens
que foram respondidos em uma escala Likert de cinco pontos, variando de 1 = discordo
totalmente a 5 = concordo totalmente, sendo que que altos escores indicam uma alta

adesdo a CMJ.

Analise dos dados

Os dados foram analisados com o pacote estatistico SPSS — versdo 21.0. Foi
verificada inicialmente a fatorabilidade da matriz de correlacBes dos itens da escala,
considerando dois indicadores: 0 KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) e o Teste de esfericidade
de Bartlett. Para a validade fatorial, procedeu-se a Analise Fatorial Exploratéria (PC),
sem especificar o niumero de fatores a extrair, utilizando o método dos eixos principais.
Para a verificacdo da confiabilidade das escalas foi realizado o célculo da consisténcia
interna dos instrumentos, utilizando o indice de Alfa de Cronbach (Hair, Black,
Anderson, & Tathan, 2006). As informacfes do questionario sociodemografico foram

analisados com estatisticas descritivas.
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Resultados

A adequacdo da amostra foi verificada por meio do valor significativo dos testes
de esfericidade de Bartlett, x2 (21) = 315,647; p<0,001 e do indice KMO (Kaiser-Meyer-
Olkin) = 0,829. Os resultados desses testes apoiam a realizacdo das proximas andlises,
dessa forma, realizou-se uma analise de componentes principais (PC), sem fixar o nimero

de fatores a serem extraidos.

Para extracdo dos fatores foi adotado dois critérios: 1 - Critério de Kaiser (valor
préprio maior do que 1); 2 — Critério de Cattel (distribuicdo grafica dos valores proprios,
scree plot). Com base no critério de Kaiser apenas um fator foi extraido, que apresentou
valor proprio (eigenvalue) igual a 3,142, explicando 44,88% da variancia total (tabela 1).
A solucdo unifatorial também foi confirmada pelo critério de Cattel. Todos os itens

saturaram satisfatoriamente, isto €, superior a 0,40.

Tabela 1.1 — Estrutura Fatorial da Escala de ditados populares

Item | Descricdo do contetdo Carga h?
Fatorial
5 Quem boa cama fizer, nela se deitara. 0,78 0,61
6 Recebe-se o frio conforme o cobertor. 0,75 0,57
4 A justica da vida tarda, mas nao falha. 0,73 0,53
7 Quem espera sempre alcanca. 0,63 0,40
2 Quem semeia ventos, colhe tempestade. 0,58 0,34
1 Quem com ferro fere, com ferro seré ferido. 0,58 0,34
3 Depois da tormenta, vem a bonanca. 0,57 0,32
Valor préprio 3,142
Variancia explicada (%) 44,88
Alfa de Cronbach 0,78

Notas: hz = comunalidade.
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Para verificar a estrutura e a confiabilidade dessa escala foi realizado o calculo do

coeficiente de Alfa de Cronbach, que apresentou, a.= 0,78.

Discussao Parcial

O objetivo desse estudo foi verificar se uma escala de CMJ construida com itens
em forma de ditados populares seria uma boa opg¢ao de mensuragdo da CMJ no contexto
brasileiro. Dessa forma, esse estudo foi planejado com o objetivo de construir e analisar
os indices de validade e precisdo de uma escala de CMJ com ditados populares e, diante
dos resultados obtidos, acredita-se que o objetivo foi cumprido, uma vez que, a escala

apresentou indices satisfatorios de validade e preciséo.

Estudo 2

Buscando encontrar mais evidéncias para corroborar a unidimensionalidade da
escala, este estudo objetivou realizar uma analise fatorial confirmatoria da escala de CMJ
com ditados populares. Alem disso, buscou analisar a validade convergente da escala
construida e validada no estudo 1 através da correlacdo com as escalas de CMJ validadas
no Brasil e analisar a validade preditiva da escala de CMJ em relacdo a escala de

vitimizac&do secundéria.

Meétodo

Participantes

Participaram desse estudo 126 individuos da populacéo geral, com faixa etéria se

estendendo dos 20 aos 63 anos (M = 37,49; DP = 12,30), sendo a maioria mulheres
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(61,1%) e declarando-se de classe média (38,9%). Os participantes foram selecionados

através de uma amostragem nao-probabilistica do tipo bola de neve.

Procedimentos

Os questionarios foram aplicados em locais de grande circulacdo da cidade e
respondidos individualmente apds o consentimento dos participantes para a realiza¢do da
pesquisa.

Instrumentos

O questionario foi composto pelas seguintes escalas de CMJ: Escala Geral de CMJ
(Dalbert et al., 1987) e Escala Global de CMJ (Lipkus, 1991), ambas validadas para o
contexto brasileiro por Pimentel et. al. 2010 e Gouveia et. al. 2010, respectivamente.
Uma escala para medir o fenémeno de vitimizacdo secundaria (Pereira, in press), e a
escala de Crenca no Mundo Justo com ditados populares (CMJ-DITPOP) validada no
estudo 1, todas descritas a seguir. Por fim, os participantes responderam um questionario
contendo dados sociodemogréaficos, composto por perguntas referentes a sexo, idade e

classe social.

Escala Geral de Crenca no Mundo Justo — Dalbert et al.(1987)

A versao utilizada nesse estudo foi a validada no Brasil por Pimentel et. al. (2010),
composta por seis itens destinados a medir a CMJ, respondidos numa escala do tipo Likert
de 6 pontos variando de 1 = discordo totalmente a 6 = concordo totalmente. Os
participantes respondiam itens como “Tenho certeza que a justica sempre prevalece sobre
a injustica” ou “Eu penso que as pessoas tentam ser justas quando tomam decisOes

importantes”, de modo que altos escores indicam uma forte CMJ. Verificou-se um indice
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razodvel de consisténcia interna (0,66) e um unico fator com valor préprio de 2,23,

explicando 37,11% da variancia total.

Escala Global de Crencas do Mundo Justo — Lipkus (1991)

Utilizou-se a verséo traduzida para o portugués por Gouveia et. al. (2010), que
contou com uma amostra de 254 estudantes universitarios. A escala é composta por sete
itens destinados a medir CMJ, respondidos numa escala do tipo Likert de 6 pontos
variando de 1 = discordo totalmente a 6 = concordo totalmente. Os participantes
respondiam itens como “AS pessoas ganham as recompensas € puni¢des que merecem”
ou “As pessoas conseguem o que merecem”, de modo que, quanto mais proximo do ponto
6 mais se endossa a CMJ. Essa escala apresentou escores de maneira valida e
satisfatoriamente preciso (a=0,71) e um Unico fator com valor préprio de 2,65,

responsavel por explicar 37,90% da variancia total.

Escala de Vitimizacdo Secundaria

A escala de vitimizacdo secundéria foi construida por Pereira (in press, 2016)
baseada na escala de Correia (2001), com 9 itens medidos por meio de uma escala tipo-
Likert variando de 1 a 5 (em que 1= discordo muito e 5= concordo muito). Os
participantes liam uma noticia apresentada no questionario sobre o caso de uma crianga,
que foi denominado de “Z”, que perdeu os dois bragos em consequéncia de um choque
em um cabo elétrico. Apos ler a noticia os participantes respondiam uma escala sobre a
impressdo que tiveram da situacdo. A escala apresenta uma solucdo com trés fatores,
sendo denominados como: 1- minimizagdo do sofrimento da vitima, composto pelos itens
“Z tem sofrido muito com as consequéncias da doenga”, “Z esta tirando proveito da

situagdo em que se encontra” e “A situacdo em que Z estd passando ¢ muito dolorosa para
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si”’; 2- Responsabilizag¢do da vitima, composto pelos itens “Z tem uma parcela de culpa
pelo que esta passando”, “Z fez por merecer o que lhe esta passando” e “Z é responsavel
pela sua situagdo”; 3- Evita¢do/ desvalorizagao da vitima, composto pelos itens “Gostaria
de conhecer Z pessoalmente”, “Gostaria de dar um abrago em Z” e “Tentarei evitar me

encontrar com Z.”

Analise dos dados

Para realizacdo da Analise Fatorial Confirmatoria (CFA), optou-se pelo solfware
AMOS 6 (Analysis of Moment Structures), utilizando as seguintes medidas para avaliar a
qualidade de ajuste entre os modelos propostos ¢ os dados da amostra: y2/gl (qui-
quadrado), CFI (indice de ajuste comparativo), RMSEA (raiz do erro quadratico médio
de aproximac&o) e GFI (indice de qualidade do ajuste) (Hair et al. 2006). O x2/gl (razao
entre o 2 e o numero de graus de liberdade) ¢ uma tentativa de tornar o ¥2 menos
dependente do tamanho amostral. O valor minimo € 1 e o valor maximo é 5. O GFl é o
indicador de qualidade do ajuste, sendo recomendando indices superiores ou proximos a
0,95. O indicador CFI compara o ajuste do modelo existente a um modelo nulo,
assumindo que os indicadores e também as variaveis latentes ndo séo correlacionadas.
Seu valor variade 0 a 1, sendo que valores iguais ou maiores que 0,95 indicam bom ajuste
do modelo proposto. O RMSEA é a discrepancia por grau de liberdade, sendo
representativo da qualidade de ajuste que poderia ser esperado se 0 modelo fosse estimado

na populacgéo. Valores abaixo de 0,06 indicam bom ajuste do modelo (Hair et. al., 2006).

Para a analise da validade convergente, buscando verificar se existe relagdo
positiva entre a escala construida e outras escalas do mesmo construto, foi realizado um

teste de correlagdo de Pearson. Para a analise da validade preditiva, realizou-se uma
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andlise de regressdo usando como variavel dependente os trés fatores da escala de

vitimizacao secundaria.

Resultados

Os resultados da andlise fatorial confirmatoria revelam um bom ajuste ao modelo

unifatorial: x3/gl = 1,97; GFI = 0,96; CFI = 0,97; RMSEA = 0,05. Assim, os indicadores

de qualidade de ajuste do modelo podem ser considerados satisfatérios, confirmando o

modelo unifatorial.

CMJ1||ICMJ2

CMJ3

CMJ4

CMJ5

CMJ6

CMJ7

Figura 1.1 — Analise Fatorial Confirmatdria

A andalise da matriz de correlagcdo de Pearson (tabela 1.2) indicou um

relacionamento positivo entre a escala de CMJ com ditados populares e as escalas de CMJ
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adaptadas ao Brasil: Escala Geral do Mundo Justo (Pimentel et. al. 2010) r = 0,44, p <

0,001 e Escala Global de CMJ (Gouveia et. al. 2010) r = 0,45, p < 0,001.

Tabela 1.2 - Correlacao entre as escalas de CMJ

Escala de Escala Geral Escala
Ditados de CMJ Global de
CcMJ
Escala de 1
Ditados

Escala Geral «

de CMJ 0.445* 1
Escala Global * *

de CMJ 0,457 0,576 1

* p<0,01

Uma analise de regressdo usando as trés dimensbes da escala de vitimizacéao
secundaria como varidvel dependente, revelou um efeito significativo para todas as
dimensGes: minimizacdo do sofrimento, responsabilizacdo da vitima e evitacdo/
desvalorizacdo da vitima. Os coeficientes de regressao padronizados mostram que a CMJ
é um previsor mais forte da dimenséo de evitacdo/ desvalorizacdo da vitima que as outras

dimensoes.
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Tabela 3 — Modelo de Regressédo

B Beta t p<

Minimizacdo do sofrimento 092 205 2,295 ,023*

Responsabilizacdo da vitima 222 227 2,549 ,012*

Evitacdo/ Desvalorizacdo da vitima 434 227 5,796 ,000*
Variavel dependente: Vitimizacdo Secundaria *p>0,05

Preditor: Escala de CMJ com ditados populares

Discussao parcial

Com a realizacdo da analise fatorial confirmatoria ficou mais evidente a

unidimensionalidade da escala de CMJ com ditados populares, mostrando a qualidade do

ajuste do modelo atraves dos indices satisfatorios como indicados pela literatura (Hair et

al., 2006). O resultado das andlises de validade concorrente e validade preditiva também

foram significativas, dessa forma, considera-se que os objetivos foram alcancados.
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Considerac0es Finais

O objetivo desse trabalho foi verificar se uma escala de CMJ construida com itens
em forma de ditados populares seria uma boa opc¢ado de mensuracdo da CMJ no contexto
brasileiro, uma vez que ndo foi encontrado em periddicos nacionais nenhum instrumento

gue mensurasse a CMJ.

As analises realizadas permitem a conclusdo de que a escala construida apresentou
indices psicométricos satisfatorios. A escala apresentou uma estrutura unifatorial que
avalia a CMJ, o que corrobora os marcos teoricos das escalas de CMJ (Dalbert et. al.
1987; Lipkus, 1991). A estrutura unifatorial foi confirmada por meio da andlise dos
critérios escolhidos para a definicdo do nimero de fatores a serem extraidos (critério de
Kaiser e critério de Cattell), e de maneira mais rigorosa por meio da anélise fatorial
confirmatéria.

O indice de consisténcia interna (alfa de Cronbach) esta de acordo com os critérios
de aceitabilidade (a = 0,781), uma vez que é considerado satisfatério acima de 0,70
(Pasquali, 2003). A nova escala também apresentou correlacdo com as escalas de CMJ
validadas no Brasil e mostrou indices significativos na predicdo da vitimizagdo
secundaria.

Considera-se assim gue esse instrumento pode ser adequadamente empregado no
contexto brasileiro, sendo uma boa opcao de mensuracdo da CMJ e que pode contribuir
com o avanc¢o dos estudos no campo da Psicologia Social. Destaca-se a relevancia do
desenvolvimento de um instrumento que mede a CMJ para o campo da psicologia social
e para o avanco dos estudos dessa crenga no Brasil, uma vez que ndo foi encontrada

nenhuma medida desenvolvida no pais. O instrumento construido apresentou evidéncias
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psicométricas satisfatérias e mostra-se bastante vantajoso por ser constituido de poucos

itens, podendo ser considerado uma medida pratica, o que pode facilitar sua aplicacéo.

A escolha pelos ditados populares partiu do pressuposto de que, utilizar uma
linguagem mais comum, possibilitaria uma maior compreenséo dos itens, resultando
assim em uma medida mais eficaz, que expresse maior precisdo na avaliagdo da CMJ.
Torna-se importante ressaltar que essa medida se torna mais vantajosa por ser uma medida
que utiliza uma linguagem mais simples e comum, bastante utilizada em nosso pais,
podendo ser utilizada em diferentes contextos, por diferentes faixas etérias, e niveis de

escolaridade, abrangendo assim a populagao geral.

Limitagdes e diregdes futuras

Apesar dos estudos terem contado com um numero relativamente pequeno de
participantes, € importante ressaltar que todos os resultados foram significativos.
Acredita-se que € relevante considerar amostras maiores e mais diversificadas, incluindo
pessoas de diferentes estados e culturas.

Torna-se relevante utilizar essa nova medida de CMJ em outros estudos afim de
comprovar sua eficacia na mensuracdo da CMJ, correlacionando-a com outros construtos
e assim, contribuindo para o desenvolvimento de novos conhecimentos na area da

psicologia social brasileira.

41



Referéncias Bibliogréaficas

Brickman, P., Rabinowitz, V. C., Karuza, J., Coates,D., Cohen, E. & Kidder, L. (1982).

Models of helping and coping. American Psychologist, 37, 368-384.

Correia, 1. (2003). Concertos e desconcertos na procura de um mundo concertado: Crenca
no mundo justo, inocéncia da vitima e vitimizagdo secundaria. Tese de
Doutoramento. Lisboa: ISCTE-IUL

Correia, I., & Vala, J. (2003). When will a victim be secondarily victimized? The effect
of observer’s belief in a just world, victim’s innocence and persistence of suffering.
Social Justice Research, 16, 379-400.

Dalbert, C., Montada, L., & Schmitt, M. (1987). Glaube an eine gerechte Welt als Motiv:

Validierungskorrelate zweier Skalen. Psychologische Beitrage, 29, 596-615.

Fiorin, J. L. (2004). Elementos de analise do discurso. 122 ed. Sdo Paulo: Contexto

Fishbein, M. & Ajzen, |, (1980). Beliefs, attitudes, intentions and behavior. Reading:
Addison-Wesley.

Furnham, A. (2003). Belief in a just world: Research progress over the past decade.
Personality and Individual Differences, 34, 795-817.

Gouveia, V. V., Pimentel, C. E., Coelho, J. A. P. M., Maynart, V. A. P., & Mendonga, S.
T. (2010). Validade fatorial confirmatdria e consisténcia interna da Escala Global de
Crencas no Mundo Justo—GJWS. Interagdo em Psicologia, 14, 21-29.

Hair, J. F. Jr., Anderson, R. E., Tatham, R. L., & Black, W. C. (2006). Analise
multivariada (A. S. Sant’ Anna, Trad.). Porto Alegre: Bookman.

Lerner, M. (1965). Evaluation of performance as a function of performer’s reward and

attractiveness. Journal of Personality and Social Psychology, 1, 355-360.

42



Lerner, M. J. (1980). The belief in a just world: A fundamental decision. New York:
Plenum.

Lerner, M. J., & Simmons, C. H. (1996). The observer’s reaction to the “innocent victim”:
compassion or rejection? Journal of Personality ans Social Psychology, 4, 203-210.

Lipkus, 1. (1991). The construction and preliminary validation of a global belief in a just
world scale and the exploratory analysis of the multidimensional belief in a just world
scale. Personality and Individual Differences, 12, 1171-1178.

Maingueneau, D. (2004) Analise de textos de comunicacdo. 3% ed. S&o Paulo: Cortez.

Pasquali, L. (2003). Psicometria: Teoria dos testes na psicologia e na educacéo.
Petrépolis: Vozes.

Pimentel, C. E., Gouveia, V. V., Diniz, P. K., Saenz, D. P., Santos, A. M. V., & Vieira, I.
S. (2010). Evidéncias de validade de construto e precisdo da Escala Geral do Mundo
Justo. Boletim de Psicologia, 60, 167-180.

Regato, V. C. & Assmar, E. M. L. (2004). A AIDS de nossos dias: quem e o responsavel?
Estudos de Psicologia, 9, 167-175.

Rubin, Z., & Peplau, A. (1973). Belief in a just world and reactions to another’s lot.
Journal of Social Issues, 29, 73-93.

Rubin, Z., & Peplau, A. (1975). Who believes in a just world? Journal of Social Issues,

31, 65-89.

43



ARTIGO 2

44



A CRENCA NO MUNDO JUSTO E A DISCRIMINACAO CONTRA
HOMOSSEXUAIS PORTADORES DA AIDS

RESUMO

Esse estudo objetivou investigar a discriminacdo contra homossexuais masculinos
portadores da AIDS e a influéncia da Crenca no Mundo Justo (CMJ) nas atribui¢des de
responsabilidade pela sua doenca. Participaram desse estudo 295 estudantes de uma
universidade publica da cidade de Jodo Pessoa, com a faixa etaria variando dos 16 aos 51
anos de idade (M =21,89; DP =4,50). Os resultados indicaram gue os efeitos isolados da
orientacdo sexual e do tipo de doenca foram significativos, revelando que foi atribuida
maior responsabilidade aos sujeitos portadores da AIDS comparados aos portadores de
cancer de pulmdo. Ao realizar uma ANCOVA fatorial utilizando como co-variavel a
CMJ, obtiveram-se resultados significativos apenas para a interacdo entre orientagdo
sexual e CMJ, revelando que os participantes com alta adesdao a CMJ responsabilizaram
mais 0s homossexuais. Por outro lado, os participantes com baixa adesdo a CMJ,
responsabilizaram mais 0s heterossexuais. Esses resultados confirmam a hipdtese
proposta pelos estudos iniciais de Lerner (1980), uma vez que, em busca de restaurar a
percepcao de justica, os participantes responsabilizaram a vitima, percebendo-a como
merecedora daquele destino, e consequentemente, discriminando-a.

Palavras-chave: AIDS, orientacdo sexual e Crenca no Mundo Justo
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BELIEF IN A JUST WORLD AND THE DISCRIMINATION AGAINST
HOMOSEXUALS AIDS CARRIERS

ABSTRACT

This study aimed to investigate discrimination against male homosexuals with AIDS and
the influence of Belief in a Just World (BJW) on the attributions of responsibility for their
disease. A total of 295 students from a public university in the city of Joao Pessoa
participated in the study, ranging in age from 16 to 51 years (M = 21.89, SD =4.50). The
results indicated that the isolated effects of sexual orientation and type of disease were
significant, revealing that greater responsibility was attributed to the subjects with AIDS
compared to those with lung cancer. When analyzing the moderating role of BJW,
significant results were obtained only for the interaction between sexual orientation and
BJW, revealing that the participants with high adhesion to the BJW gave more
responsibility to the homosexuals. On the other hand, for the participants with low
adhesion to BJW, thye held the heterosexuals more responsible. These results confirm the
hypothesis proposed by Lerner's initial studies (1980), since, in order to restore the
perception of justice, the participants blamed the victim, perceiving it as deserving of that
destiny, and, consequently, discriminating against it.

Key words: AIDS, sexual orientation and Belief in the Just World
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Introducéo

A década de 1980 foi marcada pelo surgimento de uma doenca desconhecida e
misteriosa: a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), que se d& pela infecgdo
do virus da imunodeficiéncia humana (HIV). Os primeiros casos dessa doenca foram
descobertos na década de 1980 nos Estados Unidos, revelando-se em um ndmero
significativo de homens homossexuais. Esse fato colaborou com o aumento do vinculo
da epidemia com a homossexualidade, favorecendo a ideia de que a AIDS era entendida

como uma doenca que atingia apenas esse grupo.

No Brasil, as primeiras noticias sobre a doenca ainda desconhecida, relatavam
sobre uma doenca que atacava especialmente homens homossexuais nos EUA. Assim, a
doenca trouxe consigo diversos preconceitos em relacdo a homossexualidade, chegando
a ser chamada de “cancer gay” (Silva, 2009). A falta de conhecimento sobre a doenca
gerou estigmas e colaborou para a formacgédo de uma opinido preconceituosa em relacédo
aos individuos infectados.

Na década de 1980 registrou-se que 47% dos casos de AIDS estavam relacionados
a transmissdo por homossexuais e bissexuais, contra 10% por heterossexuais. Ja na
década de 1990 os numeros foram de 24% relacionados a transmissao por homossexuais

e bissexuais, contra 30% por heterossexuais (Terto Jr., 2002).

A epidemia da AIDS ocorrida durante a década de 1980 foi responsavel por
intensificar a discriminagéo e o estigma contra os homens homossexuais. Considera-se
que a pouca informacéo sobre essa doenca fez com que a populagdo formasse uma opinido
preconceituosa (Vitiello, 2009). Dessa forma, 0s avangos na histéria da

homossexualidade tém sido marcados por comportamentos de rejei¢do e discriminacao,
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de modo que, a associacdo entre a AIDS e a homossexualidade, tornou esse grupo ainda

mais vulneravel.

No Brasil essa epidemia vem atingindo novos segmentos populacionais. Ao longo
dos anos essa epidemia foi sendo caracterizada pela diminuicdo do nimero de novas
infeccOes pelo virus entre homossexuais do sexo masculino e pelo aumento da proporgao
de casos em individuos heterossexuais. Através do boletim epidemiol6gico de AIDS e
HIV, o ministério de satde informou que no ano de 2012, 67,5% dos casos registrados
pela rede de salde pertenciam ao grupo de heterossexuais, sendo a maioria formada por

mulheres.

AIDS e homossexualidade

Desde a notificacdo dos primeiros casos e a identificagdo do virus HIV/AIDS, esta
doenca vem se constituindo como um problema de satde publica. No inicio do seu
aparecimento, recebeu um nome provisério de doenca dos 5 Hs (Brito, Castilho &
Szwarcwald, 2000), isso por que os grupos que foram mais infectados nesse periodo
foram os homossexuais, hemofilicos, haitianos, heroindmanos (usuarios de heroina

injetavel) e hookers (como eram chamados nos EUA os profissionais do sexo).

Os primeiros individuos infectados foram categorizados em um denominado
“grupo de risco”, composto por homens homossexuais e bissexuais (homens que fazem
sexo com outros homens e mulheres). Apos varias mobilizacdes, esse termo foi acusado
de reforcar os processos de discriminacao e estigmatizacdo. Assim, foi substituido pela
denominacdo de “comportamentos de risco”, que passou a englobar outros grupos sociais,
deslocando o foco de atencdo dos grupos sociais para 0s comportamentos individuais de
risco (Barbara, Crepaldi & Sachetti, 2005). De acordo com Ayres, Paiva e Franca-Jr

(2012), o emprego desse conceito contribuiu para um processo de culpabilizagdo dos

48



individuos infectados, uma vez que, eles eram responsabilizados por realizar certos

comportamentos que eram considerados como um risco para a infec¢éo da doenca.

O inicio da década de 1990 foi marcada pelo surgimento do termo vulnerabilidade,
que surgiu com o objetivo de abranger a anélise do processo de infeccdo, adicionando
uma andlise da dimensdo social na busca da reducdo dos riscos. A partir de entdo,
comecaram a ser levadas em consideracdo as questdes sociais, culturais, politicas e
econdmicas dos sujeitos infectados, refletindo em um maior suporte assistencial para as

pessoas com aids (Bertolozzi et al., 2009).

Trés formas basicas de transmissdo ja foram identificadas, sendo ela: a
transmissdo sanguinea por meio de transfusdo de sangue ou de seus derivados; a
transmisséo sexual, ficando comprovado que o virus se encontra em maior proporc¢ao no
sangue, no sémen e nos fluidos vaginais; e a transmissao vertical, que ocorre pela
transmisséo do virus de mae para o filho. A importancia de conhecer como essa doenca é
transmitida se da pelo fato de que muitas vezes a falta de informacéo e de conhecimentos
basicos acabam gerando atitudes preconceituosas e de rejeicdo para com as pessoas

infectadas (Terto Jr., 2002).

Por ser uma epidemia que afetou inicialmente grupos minoritérios, as autoridades
acreditavam que ndo seria um problema que merecesse muita atencéo. Foi diante desse
contexto que surgiu 0s grupos e as associacGes voltados as minorias sexuais, que se
fortaleceram em busca de ganhar visibilidade e reivindicar politicas publicas direcionadas
a contencdo da AIDS (Molina, 2011). Considera-se assim que a associacdo feita
inicialmente entre AIDS e homossexualidade serviu para estruturar a luta pelos direitos

dos homossexuais no pais.
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O termo homossexual deriva seu prefixo “hémos” do grego, que se traduz como
“o mesmo, ou semelhante”, e o sufixo “sexu” do latim, relativo a sexo. Assim, surge a
definicdo que caracterizam os homossexuais como pessoas que mantem relacionamentos
com individuos do mesmo sexo. Antes de receber o nome cientifico de
“homossexualidade”, ficou conhecida por termos como “amor viril”, “sodomia”, “pecado
nefando” ou “terceiro sexo”. Apenas em 1869 o termo homossexual foi usado pela
primeira vez, em um panfleto de autoria andnima na Alemanha, se opondo a uma lei
prussiana de antissodomia (Spencer, 1999).

Inicialmente a homossexualidade era considerada como pecaminosa, chegando a
ser concebida como um descumprimento da palavra de Deus, um crime contra a natureza
(Morici & Grand, 1998). Esse conceito logo foi englobado pela psiquiatria, o que fez com
que a pratica homossexual passasse de pecado para doenca (Spencer, 1999). No Brasil,
depois de vérias manifestacdes organizadas por grupos gays da época, em 1985 a
homossexualidade deixou de ser considerada uma doenca pelo Conselho Federal de
Medicina, antecipando a OMS, que considerou a homossexualidade como doenca até 0s
anos 1990.

Apos mais de dez anos o0 Conselho Federal de Psicologia promulgou a Resolugéo
001 que estabelece, para os psicélogos, normas de atuacdo em relacdo ao tema da
orientacdo sexual. A Resolucdo considera que a homossexualidade ndo é doenca, nem
disturbio, nem perversao e estabelece que os psicologos ndo colaborardo com propostas
de tratamento e de cura da homossexualidade (CFP, 1999).

Pelo fato das primeiras noticias sobre a AIDS terem sido relatadas como uma
doenca de homens homossexuais, a associacdo de AIDS e homossexualidade foi a
primeira tentativa de explicacdo para a doenca. Acreditava-se que 0s grupos atingidos

pela doenca eram punidos pelas condutas permissivas naquilo que diz respeito a
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sexualidade e ao uso de drogas. Assim, devido as incertezas da ciéncia médica e ao
sensacionalismo midiatico, se construiu uma representacdo social negativa da AIDS e a
estigmatizacdo dos grupos atingidos, contribuindo assim para o surgimento de
comportamentos preconceituosos e discriminatdrios contra esses grupos, em especial aos

homossexuais (Barbara et al. 2005).

Discriminacao e Crenga no Mundo Justo

De acordo com Pereira e Vala (2010) a discriminacdo deve ser entendida como
um comportamento consequente do preconceito, de modo que, 0s sentimentos de
hostilidade junto com as crencas, geram a discriminacdo, que é expressa por meio de
comportamentos hostis, desiguais e agressivos (Torres & Faria, 2008).

O conceito de preconceito mais utilizado na psicologia social é o definido por
Allport, (1954), que o considera como uma atitude negativa ou hostil direcionada a um
individuo pelo fato deste ser membro de um grupo que apresenta caracteristicas negativas
ou indesejadas socialmente. Segundo Brown (1995) o preconceito pode ser considerado
como uma atitude socialmente orientada contra um determinado grupo ou contra um
individuo por ser membro de determinado grupo. Ja a discriminagdo vai se referir a
prépria exclusao social do individuo.

Segundo Tajfel (1982) o simples fato de dividir os individuos em grupos
diferentes levaria a avaliacdes distorcidas sobre esses grupos e o que se produz neles.
Assim, a categorizacao fornece a condicéo suficiente para que as pessoas favorecam seu
préprio grupo em detrimento de outros (Brown, 2010), uma vez que, o fato de pertencer
a determinado grupo leva o individuo a atribuir caracteristicas positivas aos membros do

Seu grupo e negativas aos dos outros grupos.
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Estudos mostram que a diminuicdo da discriminacdo de grupos minoritarios ndo
vem acontecendo com o grupo dos homossexuais. Os estudos realizados sobre o
preconceito e a discriminagdo contra homossexuais mostraram que ainda sao
predominantes as expressdes de preconceito flagrante contra esse grupo (Lacerda, Pereira
& Camino, 2002; Pereira, Torres, Pereira & Falcdo, 2011; Pereira, Torres, Falcdo &
Pereira, 2013; e Pereira, Alfaia, Sousa & Lima, 2014).

Levando em consideracdo que os comportamentos de uma sociedade em relacéo
a um determinado fendmeno podem ser mudados a partir da modificacdo de crencas a
respeito desse fendbmeno (Torres & Faria, 2008), discutiremos sobre a importancia da

teoria da Crenca no Mundo Justo para o fendbmeno do preconceito (Lerner, 1965).

A hipotese da CMJ foi desenvolvida por Lerner (1965) afirmando que todos 0s
individuos possuem uma motivacdo para acreditar que o mundo € um lugar justo, onde
basicamente cada um recebe 0 que merece e merece 0 que recebe. Considera-se que as
diferencas da situacdo e as caracteristicas individuais contribuem para a sustentacdo dessa
motivacao, dessa forma, apesar de estarem presentes em todos os seres humanos, a

intensidade dessa motivacédo varia de pessoa para pessoa (Rubin & Peplau, 1975).

De acordo com Furnhan (2003), uma das descobertas mais importantes na
literatura é o fato da CMJ ajudar as pessoas a lidarem com o0s eventos traumaticos ou
ameacadores, uma vez que essa crenca tem o poder de amenizar o sofrimento psicol6gico
enfrentado por eles, dando sentido tanto as injustigas observadas ao seu redor, quanto as
vivenciadas por eles (Correia & Vala, 2003).

Por outro lado, desde os anos de 1970 os estudos sobre a CMJ tém buscado
relaciona-la com atitudes frente as injusticas sociais (Rubin & Peplau, 1973; 1975). Esses

autores discutiram sobre a importancia da CMJ nos estudos da desigualdade entre racas
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e géneros, levando em consideracao o fato de que a culpabilizacdo das vitimas pelas suas
condigdes poderia gerar novas formas de discriminacdo na medida em que se encorajaria
a aceitacdo de injusticas sociais.

De modo geral, os estudos que utilizam a CMJ como fator explicativo para a
tomada de decisOes frente a situacOes de injustica ttm se concentrado no estudo do
fendmeno da vitimizacdo secundéria (Aguiar, Vala, Correia & Pereira, 2008; Correia &
Vala, 2003; Hafer & Bégue, 2005; Sebby & Johnston, 2012; Stromwall, Alfredsson &
Landstrém, 2013; Torres & Faria, 2008). Na revisdo realizada por Furnham (2003)
apontou que a relagdo entre a CMJ e a culpabilizacdo de vitimas tem sido confirmada em
diversos tipos de vitimas, como por exemplo, pobres, individuos com deficiéncia, que
sofrem acidentes, vitimas de estupro, individuos com cancer e com AIDS.

Estudos mostram que nédo é qualquer tipo de vitima que gera uma ameaga a CMJ,
de modo que, a relagdo entre CMJ e reacao as vitimas vai depender da categoria social da
vitima (Correia & Vala, 2003; Correia, Vala & Aguiar, 2007; Correia, Alves, Morais &
Ramos, 2015; Modesto, 2014). Da mesma forma, quando se trata da relagéo entre a CMJ
e a responsabilizacdo das vitimas pelas suas condicGes, ndo é qualquer situacdo que gera
uma ameaca a manutencdo da CMJ (Comby, Devos & Deschamps, 1996; Hafer & Begue,
2005; Torres & Faria, 2008; Modesto, 2014; Halabi, Statman & Dovidio, 2015).

A partir do exposto, este trabalho foi proposto com o objetivo de investigar a
discriminacdo contra homossexuais masculinos portadores do HIV-AIDS e a influéncia
da CMJ nas atribuicdes de responsabilidade dos contaminados pela sua doenca. Para isso,
este trabalho replicou o estudo realizado por Torres e Faria (2008), trazendo como
principal contribuicéo a utilizagdo da escala de CMJ com ditados populares desenvolvida
e validada no Brasil, uma vez que, o estudo realizado por Torres e Faria (2008), utilizou

uma escala de CMJ adaptada de outro contexto.
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Método
Participantes

Participaram desse estudo 295 estudantes universitarios de uma universidade
publica de Jodo Pessoa. A faixa etéria dos participantes se estendeu dos 16 aos 51 anos
(M = 21,89; DP = 4,50). Entre eles, 215 eram do sexo feminino, 78 eram do sexo

masculino e 02 ndo informaram.

Procedimentos
Os questionarios foram respondidos individualmente e em salas de aula, apds o

consentimento dos professores e dos alunos para a realizacdo da pesquisa.
Instrumentos
O questionario estava organizado na seguinte sequéncia:

1. Trecho de uma entrevista: trata-se de uma entrevista ficticia, adaptada de
Comby et al. (1996). Nessa entrevista, um homem descreve sua vivéncia de receber o
diagnéstico de uma doenca que pode ser fatal. Para metade dos participantes, esse
personagem era homem, de orientagdo heterossexual e, para a outra metade, o
personagem era homossexual. Em cada uma dessas situacdes havia dois tipos de
questionario: em um, o diagndstico era da contaminacdo pelo HIV/AIDS e no outro, o

diagnostico era de cancer de pulméo.

2. Medida de discriminacao: mensurada por um Gnico item em que se perguntava
“qual o grau de responsabilidade” que o participante atribuia ao personagem do trecho da
entrevista pela sua condi¢do, variando de 1 (pouca responsabilidade) a 7 (muita

responsabilidade).

3. Escala de Crenga no Mundo Justo com ditados populares: utilizou-se a escala
construida e validada por Torres, Pereira e Linhares (in press, 2016). A escala é composta
por sete itens destinados a medir CMJ, respondidos numa escala do tipo Likert de 5 pontos

variando de 1 (discordo totalmente) a 6 (concordo totalmente). Essa escala apresentou
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escores de maneira valida e satisfatoriamente preciso (a=0,78) e um tnico fator com valor

préprio de 3,14, responsavel por explicar 44,88% da variancia total.

Resultados

Foi realizada uma ANCOVA fatorial 2 x 2 usando como covaridvel a CMJ para
testar a hipotese de que a CMJ atua como moderadora da atribuigcdo de responsabilidade
pela contaminacdo da doenca, a partir do tipo de doenca e de orientacdo sexual e das

interagdes entre essas variaveis.

Os resultados dessa analise indicaram um efeito principal significativo na
atribuicéo de responsabilidade referente ao tipo de doenca, F (4,620) = 12,632), p = 0,033,
e referente a orientacdo sexual, F (5,376) = 14,699), p = 0,022, ambas isoladamente. O

efeito principal isolado da CMJ ndo foi significativo, F (0,034) = 0,093, p = 0,854.

Em relacdo aos efeitos das interacGes, ndo houve resultado significativo entre a
interacdo do tipo de doenca com a orientacdo sexual, F (0,393) = 1,073, p = 0,532, bem
como para o tipo de doenca com a CMJ, F (0,392) = 1,073, p = 0,532 e para interacdo
tripla entre o tipo de doenca, a orientacdo sexual e a CMJ F (0,501) = 1,369, p = 0,480.
Dessa forma, apenas a interacdo entre a orientacdo sexual e a CMJ revelou um efeito

principal significativo, F (6,128) = 16,754, p = 0,0,014.

O efeito isolado do tipo de doenca indicou que a atribuicdo de responsabilidade
pela contaminacgdo das doengas foi maior para 0s casos em que 0 sujeito da entrevista
possuia AIDS do que para o que possuia cancer de pulmao. O resultado do efeito isolado

da orientagdo sexual indicou que a atribuicdo de responsabilidade foi maior quando os
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sujeitos em questdo eram homossexuais. As médias para cada uma das condigdes sao

apresentadas nas figuras 2.1 e 2.2.
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. 2,67
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Cancer de Pulmao AIDS

Figura 2.1. Nivel de atribuicdo de responsabilidade em funcéo do tipo de doenca
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Figura 2.2. Nivel de atribuicdo de responsabilidade em funcéo da orientacdo sexual.

56



Os resultados da interagéo entre orientacdo sexual e CMJ (figura 2.3) indicaram
que os participantes com alta adesdo a CMJ (1 DP acima da média), F(4,661) =1, p =
0,032, atribuem mais responsabilidade aos sujeitos quando sdo homossexuais (M = 4,04;
DP = 0,25) do que quando sdo heterossexuais (M = 3,28; DP = 0,25). J& os participantes
com baixa adesdo a CMJ (1 DP abaixo da média), F(5,833) = 1, p = 0,017),
responsabilizam mais os heterossexuais (M = 6,69; DP = 2,08) do que 0os homossexuais

(M = 0,08; DP = 1,76).
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Figura 2.3. Efeito do nivel de atribuicao de responsabilidade de acordo com o tipo de
orientacao sexual moderada pela CMJ

Apesar do efeito da interagéo entre tipo de doenca e CMJ néo ter sido significativo,
analisando as comparagdes planejadas, foi possivel verificar uma diferenca
estatisticamente significativa (figura 2.4), F(25,589) = 1, p = 0,000, nas médias dos

participantes com alta adesdo a CMJ (1 DP acima da média). Para os participantes com
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baixa adesdo a CMJ (1 DP abaixo da média) ndo foram observadas diferengas
significativas.

Esses resultados indicam que os participantes com alta adesdo a CMJ,
independentemente do tipo de orientacdo sexual, atribuiram mais responsabilidade aos

sujeitos quando estes possuiam AIDS do que quando possuiam cancer de pulmé&o.

L

2

Atribuigiico de responsabilidads

Cancer dePulm3o AIDS

Alta Adesio a CMJ

Figura 2.4. Efeito do nivel de atribuicdo de responsabilidade de acordo com o tipo de
doenca moderada pela alta adesdo a CMJ

Embora o efeito da interacdo tripla entre o tipo de doenca, o tipo de orientacéo
sexual e a CMJ ndo tenha sido significativa, ao analisar as comparagdes planejadas, foi
possivel verificar uma diferenca estatisticamente significativa nas médias dos
participantes com alta adesdo a CMJ (1 DP acima da média). Foram observadas
diferencas significativas na condi¢do homossexual F(6,682) = 1, p = 0,011 e na condigéo
heterossexual F(21,177) = 1, p = 0,000, apresentadas na figura 2.5. Dentro da condicao

homossexual, as comparacgdes planejadas indicaram uma diferenca entre as condicGes
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AIDS (M = 4,66; DP = 0,32) e cancer de pulméo (M = 3,36; DP = 0,38), revelando que
0s homossexuais foram mais responsabilizados por terem AIDS do que por terem cancer
de pulmdo. Na condigdo heterossexual a responsabilizacdo também foi mais atribuida ao
portador de AIDS (M = 4,58; DP = 0,34) do que ao de cancer de pulméo (M = 2,33; DP

= 0,34).
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Figura 2.5 Efeito do nivel de atribuicéo de responsabilidade de acordo com a orientacao
sexual e o tipo de doenga moderada pela alta adeséo a CMJ

Discussao

Apesar da AIDS ter deixado de ser considerada como uma doenca restrita a um
grupo especifico como era no inicio do seu aparecimento, a associagdo entre AIDS e
homossexualidade continua existindo. Considerando que as crencas tém um papel
fundamental na explicacdo de fenbmenos como o preconceito e que Sao responsaveis por

provocar mudancas nas atitudes, o conceito de CMJ inseriu-se neste trabalho com o
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objetivo de analisar se existe diferenca na atribuicdo de responsabilidade entre
participantes com alta e baixa adesdo a CMJ. Assim, 0 objetivo deste trabalho foi
investigar a discriminagdo contra homossexuais masculinos portadores da AIDS e a

influéncia da CMJ nas atribuicdes de responsabilidade pela sua doenca.

As analises dos resultados indicaram que o efeito isolado da orientagdo sexual e
do tipo de doenca resultam em uma maior atribuicdo de responsabilidade para os
portadores da AIDS do que para os portadores de cancer de pulméo. Assim como, a
responsabilizacdo pela doenca foi maior para as homossexuais do que para 0s

heterossexuais.

Ao analisar o papel moderador da CMJ, obteve-se resultados significativos apenas
para a interacdo entre orientacdo sexual e CMJ, revelando que os participantes com alta
adesdo a CMJ responsabilizaram mais 0os homossexuais. Por outro lado, os participantes
com baixa adesdo a CMJ, responsabilizaram mais 0s heterossexuais. Esse resultado
chama atencdo pelo fato que néo deveria existir diferencga para os participantes com baixa
adesdo a CMJ, uma vez que, teoricamente, uma baixa adeséo significa a ndo existéncia
de discriminacdo. Uma possivel explicacdo para esse resultado seria uma tentativa dos
participantes terem buscado negar a existéncia de discriminagdo contra homossexuais,

fortalecendo assim a ideia de um tratamento igualitario entre 0s grupos.

Uma diferenca significativa foi observada ao analisar as comparag6es planejadas
na condicdo de interagcdo entre doenca e CMJ dos participantes que tinham uma alta
adesdo a CMJ, revelando que os participantes responsabilizaram mais 0s sujeitos com
AIDS do que os com cancer de pulmao, independente da orientacdo sexual. J& o efeito da
interacdo entre o tipo de doenga, orientagdo sexual e CMJ, apesar de n&o ter obtido um

resultado significativo, observou-se que existia uma diferenca estatisticamente
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significativa nas médias dos participantes com alta adesdo a CMJ. Esse resultado revelou
que os participantes com alta adesdo a CMJ responsabilizaram mais o homossexual
quando ele tinha AIDS do que quando tinha cancer de pulm&o. O mesmo resultado foi
encontrado para os heterossexuais, havendo mais responsabilizacdo para os sujeitos
acometidos pela AIDS do que pelo cancer de pulmao.

Os resultados demonstram que os individuos com alta adesdo a CMJ atribuiram
sempre mais responsabilidade ao sujeito que fazia parte do grupo minoritario quando
eram homossexuais e portadores de AIDS isoladamente, bem como na resposta da
interacdo: homossexuais portadores de AIDS. Esses resultados confirmam a hipétese
proposta pelos estudos iniciais de Lerner (1980), uma vez que, em busca de restaurar a
percepcdo de justica, os participantes responsabilizaram a vitima, percebendo-a como
merecedora daquele destino, e consequentemente, discriminando-a.

Ao fim desse trabalho percebe-se o quanto o estigma que relaciona a
contaminagdo da AIDS ao grupo dos homossexuais ainda esta presente na atualidade, e o
quanto é necessario desenvolver aces que envolvam fatores sociais e culturais que visem
minimizar 0 preconceito e 0s estigmas sociais contra 0s homossexuais portadores da

AIDS.
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Direcdes Futuras

Recomenda-se que novos estudos sejam realizados buscando uma melhor
compreenséo do fenémeno do preconceito contra homossexuais portadores da AIDS, uma
vez que, é um fendmeno tdo abrangente e tdo presente na atualidade. Sugere-se também
areplicacdo deste estudo com uma amostra maior e mais diversificada buscando aumentar
0 poder explicativo do modelo de moderagdo, bem como, analisar a relacdo entre os
individuos com baixa adesdo a CMJ com o fenémeno do preconceito.

Se 0s homossexuais sofrem discriminacdo por serem homossexuais e por serem
portadores do HIV-AIDS, torna-se relevante analisar a inclusdo de outras variaveis, como
por exemplo, a raca.

Considera-se como uma das principais relevancias desse trabalho, a utilizacdo da
escala de CMJ com ditados populares construida e validada no Brasil, uma vez que, nao
existia nenhuma escala construida no Brasil, apenas adaptadas e validadas de outros

paises.
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Conclusotes Gerais

Para cumprir com 0s objetivos propostos para este trabalho, foram realizados trés
estudos que resultaram em dois artigos que compdem esta dissertagdo. O primeiro artigo
teve como objetivo apresentar evidéncias psicométricas de uma escala de Crenga no
Mundo Justo construida a partir de ditados populares. Este artigo foi dividido em dois
estudos que objetivaram desenvolver uma medida de CMJ que possua parametros
psicométricos mais adequados ao Brasil, utilizando ditados populares. O objetivo
especifico do estudo 1 foi construir e validar uma escala de CMJ com os itens em forma
de ditados populares, bem como analisar sua validade e precisdo. O estudo 2 teve como
objetivo especifico realizar uma andlise fatorial confirmatoéria da escala construida no
estudo 1, analisar a validade convergente dessa escala através da correlagdo com as
escalas de CMJ validadas no Brasil e analisar a validade preditiva da nova escala com a

de vitimizacdo secundaria.

Como resultado do estudo 1 a escala de CMJ de ditados populares ficou composta
por sete itens e apresentou uma estrutura unifatorial, com consisténcia interna de 0,78 (o
de Cronbach). No estudo 2 todos os resultados apresentaram indices satisfatorios,
confirmando a solucdo unifatorial, as correlagdes positivas com outras escalas e seu poder

de predizer a vitimizacao secundaria.

O objetivo desse primeiro artigo foi proposto para verificar se uma escala de CMJ
construida com ditados populares seria uma boa op¢do de mensuragdo da CMJ no
contexto brasileiro, uma vez que, ndo foi encontrado em periodicos nacionais nenhum
instrumento que mensurasse a CMJ. As analises realizadas permitem a concluséo de que

a escala construida apresentou bons indices psicométricos.
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Destaca-se a relevancia da construcdo de um instrumento que mede CMJ para o
campo da psicologia social brasileira e para 0 avan¢o dos estudos nessa area, uma vez
que, ao realizar uma pesquisa na literatura nacional, percebemos que ndo existe nenhuma
medida desenvolvida no pais. Assim, todos os estudos realizados sobre esse tema utilizam
escalas construidas ou adaptadas em outros contextos. O uso dos ditados populares partiu
do pressuposto que, por ser uma linguagem propria da cultura brasileira e expressar um

saber popular que perpassa geragdes, poderia servir como boa forma de medir a CMJ.

O segundo artigo teve como objetivo investigar a discriminacdo contra
homossexuais masculinos portadores da AIDS e a influéncia da CMJ nas atribuigdes de
responsabilidade pela sua doenga. Os resultados indicaram a prevaléncia na atribuigéo de
responsabilidade ao portador de AIDS e aos homossexuais. Os resultados da moderacao
indicaram que os individuos com alta adesdo a CMJ atribuiram mais responsabilidade ao
sujeito que fazia parte do grupo minoritario quando eram homossexuais e portadores de
AIDS isoladamente, bem como na condi¢éo de interacdo: homossexuais portadores de

AIDS.

Esses resultados revelam o quanto a busca pela manutengdo da CMJ dos
individuos pode contribuir para o aumento da discriminacdo, uma vez que, essa crenca é
mantida a partir da responsabilizacdo das vitimas pelas suas condicGes, resultando assim

na aceitacao de injusticas sociais, principalmente quando se envolve grupos minoritarios.

Percebe-se assim que mesmo apos varias mudancas no perfil populacional dos
individuos contaminados pela AIDS e alguns avancos na historia da homossexualidade,
0 grupo de homossexuais portadores de AIDS ainda sofrem o preconceito e

discriminagéo.
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ANEXO | — Escala de CMJ com ditados populares

Abaixo apresentamos alguns ditados populares. Gostariamos de saber o quanto concorda
com a sabedoria transmitida por cada um dos ditados. Indique, por favor, o seu grau de
concordancia circulando a alternativa que mais se aproxima de sua opiniao.

=]
E |8 |g |8 |E¢
o () o o =
g 8 |2 |g |E8
s a = O O
2
Quem com ferro fere, com ferro 1 2 3 4 5
sera ferido
Quem semeia ventos, colhe 1 2 3 4 5
tempestade
Depois da tormenta, vem bonanga 1 2 3 4 5
A justica da vida tarda, mas nao 1 2 3 4 5
falha
Quem boa cama fizer nela se 1 2 3 4 5
deitara
Recebe-se o frio conforme o 1 2 3 4 5
cobertor
Quem espera sempre alcanca 1 2 3 4 5
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Anexo Il — Escala de vitimizagdo secundaria

Leia essa situacao:

CASODEZ

Ha seis anos uma crianca do sexo masculino, de oito anos de idade, e que aqui
denominamos de Z, perdeu os dois bragos em consequéncia de um choque num cabo
elétrico. O cabo encontrava-se numa obra em construcao. Quando Z jogava bola com uns
amigos, a bola foi parar nessa construcdo, que nao estava suficientemente fechada nem
sinalizada. Quando Z foi busca-la, agarrou-se ao dito cabo e recebeu um choque elétrico
de grande intensidade que teve, como consequéncia, a amputacédo dos dois bragos. Desde
entdo Z ndo pode realizar sozinho atividades cotidianas como abrir portas, comer ou
beber, ou mesmo as suas atividades fisioldgicas. Na entrevista com o pai de Z, com a mée
e 0 avo, foi referido que a indenizacgdo que lhes foi atribuida pela empresa de eletricidade
foi muito abaixo do usual (apenas 3000 reais), 0 que ndo é suficiente para as proteses da

crianca.

Agora leia com atencdo as seguintes afirmacdes abaixo acerca de Z. (paciente relatado

no caso acima), e circule a alternativa que mais se aproxima de sua opinido:

Discordo | Discordo | Indeciso | Concordo | Concordo
muito muito

Z tem sofrido muito com as 1 2 3 4 5
consequéncias do acidente.
Z estda se aproveitando da 1 2 3 4 5
situacdo em que se encontra.
A situacdo que Z esté passando 1 2 3 4 5
é muito dolorosa.
Z tem uma parcela de culpa pelo 1 2 3 4 5
que esta passando.
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Z fez por merecer o que lhe esta
passando.

Z ¢é responsavel pela sua
situacao.

Gostaria de conhecer Z
pessoalmente.

Gostaria de dar um abrago em Z

Tentarei evitar me encontrar
comZ
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Anexo Il — Medida de discriminacédo

Na sua opinido até que ponto Jodo pode ser considerado responsavel por ter adquirido

AIDS? Marque com um X sua opinido, sendo que 1 representa Pouca Responsabilidade

e 7 Muita Responsabilidade, quanto maior o numero que vocé marcar maior é a

responsabilidade dele.

Pouca responsabilidade | 1 2 3 4 5 6 7 | Muita responsabilidade
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Anexo 1V — Trecho da entrevista: Homossexual com AIDS

Gostariamos de contar com a sua colaboracéo!

Leia o trecho abaixo, retirado de uma entrevista de um paciente diagnosticado com
AIDS, em seguida responda as questfes sobre 0 que vocé pensa sobre essa situagao:

Pergunta: Como vocé soube do seu diagnéstico?

Jodo: Eu procurei um médico porque ja fazia algum tempo que eu estava com uma tosse
seca que ndo passava de jeito nenhum. Ai, meu companheiro comecgou a insistir para eu
procurar um médico porque aquilo ndo estava certo e como moravamos juntos, ele estava
comecando a ficar com medo que eu passasse alguma doenca para ele. O diagnéstico
veio depois de alguns exames médicos. Meu médico me contou com muita delicadeza
sobre o diagndstico. Mas sempre é muito dificil saber que se tem AIDS.

Pergunta: E sua familia, sabe de sua doenca?
Jodo: Minha familia ndo sabe. Seria muito dificil para meus pais saberem que posso
morrer em breve por causa da AIDS.

Pergunta: Sua familia sabe que vocé é homossexual?
Jodo: Minha familia sabe. Foi por isso que sai de casa.

Pergunta: E seu parceiro?
Jodo: Ele me abandonou assim que soube que eu tinha AIDS.

Pergunta: E sua vida, como ficou depois da noticia do diagnostico?

Jodo: Fiquei transtornado. Sem saber o que fazer. E me pergunto todos os dias: Por que
eu? O mundo caiu sobre minha cabeca... Depois comegaram as rotinas médicas e 0
tratamento que ajudaram a me orientar... fazendo com que a gente volte a vida e tenha
esperancas. Deixei meus estudos, pois o tratamento me impedia de continuar. E dificil as
vezes me pergunto o que foi que fiz para ser castigado. Gostaria de ter uma vida normal.

Pergunta: VVocé acha que é possivel uma vida normal tendo AIDS?
Jodo: Nao. Preciso de ajuda. Eu tenho que aceitar que a AIDS é minha nova vida.
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Anexo V - Trecho da entrevista; Homossexual com Cancer de Pulméao

Gostariamos de contar com a sua colaboracéo!

Leia o trecho abaixo, retirado de uma entrevista de um individuo diagnosticado com
CANCER NO PULMAO, em seguida responda as questdes sobre o que vocé pensa
sobre essa situacao:

Pergunta: Como vocé soube do seu diagnéstico?

Jodo: Eu procurei um médico porque ja fazia algum tempo que eu estava com uma tosse
seca que ndo passava de jeito nenhum. Ai, meu companheiro comecou a insistir para eu
procurar um médico porgue aquilo ndo estava certo e como moravamos juntos, ele estava
comecando a ficar com medo que eu passasse alguma doenca para ele. O diagnostico
veio depois de alguns exames médicos. Meu médico me contou com muita delicadeza
sobre o diagndstico. Mas sempre é muito dificil saber que se tem cancer de pulméo.

Pergunta: E sua familia, sabe de sua doenca?
Jodo: Minha familia ndo sabe. Seria muito dificil para meus pais saberem que posso
morrer em breve por causa do cancer de pulméao.

Pergunta: Sua familia sabe que vocé é homossexual?
Jodo: Minha familia sabe. Foi por isso que sai de casa.

Pergunta: E seu parceiro?
Jodo: Ele me abandonou assim que soube que eu tinha cancer de pulmao.

Pergunta: E sua vida, como ficou depois da noticia do diagnostico?

Jodo: Fiquei transtornado. Sem saber o que fazer. E me pergunto todos os dias: Por que
eu? O mundo caiu sobre minha cabeca... Depois comecaram as rotinas médicas e 0
tratamento que ajudaram a me orientar... fazendo com que a gente volte a vida e tenha
esperancas. Deixei meus estudos, pois o tratamento me impedia de continuar. E dificil as
vezes me pergunto o que foi que fiz para ser castigado. Gostaria de ter uma vida normal.

Pergunta: Vocé acha que é possivel uma vida normal tendo cancer de pulmao?
Jodo: Nao. Preciso de ajuda. Eu tenho que aceitar que o cancer € minha nova vida.
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Anexo VI - Trecho da entrevista: Heterossexual com AIDS

Gostariamos de contar com a sua colaboracéo!

Leia o trecho abaixo, retirado de uma entrevista de um paciente diagnosticado com
AIDS, em seguida responda as questdes sobre 0 que vocé pensa sobre essa situagao:

Pergunta: Como vocé soube do seu diagnéstico?

Jodo: Eu procurei um médico porque ja fazia algum tempo que eu estava com uma tosse
seca que ndo passava de jeito nenhum. Ai, minha esposa comecou a insistir para eu
procurar um médico porque aquilo ndo estava certo e como moravamos juntos, ela estava
comecando a ficar com medo que eu passasse alguma doenga para ela. O diagndstico
veio depois de alguns exames médicos. Meu médico me contou com muita delicadeza
sobre o diagndstico. Mas sempre é muito dificil saber que se tem AIDS.

Pergunta: E sua familia, sabe de sua doenca?
Jodo: Minha familia ndo sabe. Seria muito dificil para os meus pais saberem que posso
morrer em breve por causa da AIDS.

Pergunta: E sua esposa?
Jodo: Ela me abandonou assim que soube que eu estava com AIDS.

Pergunta: E sua vida, como ficou depois da noticia do diagnostico?

Jodo: Fiquei transtornado. Sem saber o que fazer. E me pergunto todos os dias: Por que
eu? O mundo caiu sobre minha cabeca... Depois comecaram as rotinas médicas e 0
tratamento que ajudaram a me orientar... fazendo com que a gente volte a vida e tenha
esperancas. Deixei meu trabalho, pois o tratamento me impedia de continuar. E dificil as
vezes me pergunto o que foi que fiz para ser castigado. Gostaria de ter uma vida normal.

Pergunta: Vocé acha que é possivel uma vida normal tendo AIDS?
Jodo: Nao. Preciso de ajuda. Eu tenho que aceitar que a AIDS é minha nova vida.

77




Anexo VII - Trecho da entrevista: Heterossexual com Céancer de Pulmao

Gostariamos de contar com a sua colaboracéo!

Leia o trecho abaixo, retirado de uma entrevista de um paciente diagnosticado com
CANCER NO PULMAO, em seguida responda as questdes sobre o que vocé pensa
sobre essa situacéo:

Pergunta: Como vocé soube do seu diagnéstico?

Jodo: Eu procurei um médico porque ja fazia algum tempo que eu estava com uma tosse
seca que ndo passava de jeito nenhum. Ai, minha esposa comecou a insistir para eu
procurar um médico porque aquilo ndo estava certo e como moravamos juntos, ela estava
comecando a ficar com medo que eu passasse alguma doenca para ela. O diagndstico
veio depois de alguns exames médicos. Meu médico me contou com muita delicadeza
sobre o diagndstico. Mas sempre é muito dificil saber que se tem cancer de pulmao.

Pergunta: E sua familia, sabe de sua doenca?
Jodo: Minha familia ndo sabe. Seria muito dificil para meus pais saberem que posso
morrer em breve por causa do cancer de pulméo.

Pergunta: E sua esposa?
Jodo: Ela me abandonou assim que soube que eu estava com cancer de pulméo.

Pergunta: E sua vida, como ficou depois da noticia do diagnostico?

Jodo: Fiquei transtornada. Sem saber o que fazer. E me pergunto todos os dias: Por que
eu? O mundo caiu sobre minha cabeca... Depois comecaram as rotinas médicas e 0
tratamento que ajudaram a me orientar... fazendo com que a gente volte a vida e tenha
esperancas. Deixei meu trabalho, pois o tratamento me impedia de continuar. E dificil as
vezes me pergunto o que foi que fiz para ser castigado. Gostaria de ter uma vida normal.

Pergunta: Vocé acha que é possivel uma vida normal tendo cancer de pulmao?
Jodo: Nao. Preciso de ajuda. Eu tenho que aceitar que o cancer é minha nova vida.
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Anexo VIII — Analise fatorial da Escala de Crenga no Mundo Justo com ditados
populares — Estudo 3

Inicialmente foi necessario verificar a estrutura da Escala de CMJ com ditados
populares, para isso foi realizado uma analise fatorial exploratoria, sem especificar o
namero de fatores a extrair, utilizando o método dos eixos principais. Os resultados
indicaram a existéncia de um Unico fator com valor préprio (eigenvalue) igual a 2,616,
explicando 37,37% da varidncia total (tabela 1). A confiabilidade dessa escala foi

verificada a partir do coeficiente de fidedignidade = 0,71.

Tabela 2 - Itens e cargas fatoriais da Escala de Crenga no Mundo Justo com ditados

populares
Item | Descricdo do contetdo Carga h?
Fatorial
6 Recebe-se o frio conforme o cobertor. 0,73 0,53
1 Quem com ferro fere, com ferro sera ferido. 0,64 0,41
4 A justica da vida tarda, mas nao falha. 0,62 0,39
5 Quem boa cama fizer, nela se deitara. 0,62 0,51
7 Quem espera sempre alcanca. 0,55 0,30
2 Quem semeia ventos, colhe tempestades. 0,53 0,28
3 Depois da tormenta vem a bonanca. 0,53 0,28
Valor proprio 2,616
Variancia explicada (%) 37,37
Alfa de Cronbach 0,71

Notas: hz = comunalidade. KMO (Kaiser-Meyer — Olkin) = 0,758; Teste de esfericidade
de Bartlett = 312,088; p<0,001.
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