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RESUMO

Este trabalho acolhe a proposta nietzschiana de “partir do corpo e usa-lo como fio condutor”
de uma pesquisa que busca ilustrar sua percepcdo da vida como manifestacdo da vontade de
poder. Nessa perspectiva ¢ possivel compreender Nietzsche como um “filésofo da vida”,
porque, por meio de uma concepgéo de corpo como oligarquia de forcas instintuais originadas
da vontade de poder, ¢ que ele desenvolve “uma filosofia do instinto” como criador de vida.
Desta forma ocorre a observagdo do corpo, seu hovo campo paradigmatico de pesquisa, pois
como instrumento e objeto de indagacéo filosdfica ele permitiria fazer uma reducéo de todas
as funcdes organicas a vontade de poder. Com esta perspectiva fisioldgica, o pensamento de
Nietzsche quer dissipar a obscuridade dos pressupostos transcendentais da tradicdo metafisica,
que denega a vida sensivel qualquer valor de verdade em beneficio de uma suposta vida num
além-mundo, para afirmar a existéncia trdgica como fundamento de uma concepcao de vida
saudavel como fenbmeno da vontade de poténcia. Para clarificar esta compreensao, optamos
por escrever pequenos ensaios filosoficos que analisam o sentido préprio dos diversos termos
que Nietzsche utiliza para constituir sua visdo do corpo como fio condutor da vida como
vontade de poder. No seu conjunto estes ensaios demonstram a evolucdo da concepgédo de
corpo, vida e vontade de poder no pensamento de Nietzschiano ao caracterizar seus status de
compreensdo e desenvolvimento no contexto especifico de cada obra em que sao
apresentados.

Palavras-chave: Instinto, vida, tragico, corpo e vontade de poder.



ABSTRACT

We developed the thematic of this master's thesis, that is linked to the Philosophical
Phenomenology and Philosophical Hermeneutics Line in PPGH-UFPB, and we are receiving
the Nietzschean suggestion and “starting from the body and using it as a conducting wire™ in a
research that seeks to illustrate its perception of life as a demonstration of the will to power.
In this perspective is possible to understand Nietzsche as a "philosopher of life," because from
a conception of the body as an oligarchy of instinctual forces originated by the will to power
is that he develops "a philosophy of instinct” as a creator of life. In this way, the observation
of the body in its new paradigmatic field of research, because as an object and tool of
philosophical inquiry it would allow to make a reduction of all organic functions for the will
to power. With this physiological perspective, Nietzsche's thought seeks to dissipate the
obscurity of the transcendental presuppositions of the metaphysical tradition, which denies the
sensitive life any value of truth for the sake of a supposed life in another world, affirming the
tragic existence as foundation of a conception of healthy life as a phenomenon of the will to
potency. To clarify this comprehension we chose to write small philosophical essays that
analyze the particular meaning of the manifold terms that Nietzsche uses to constitute his
vision of the body as conducting wire of life as a will to power. Thus, as a joint these essays
demonstrate the evolution of the conception of body, life and the will to power in Nietzschean
thinking, especially when characterizing his understanding and development status in specific
context of each work and when they are being presented.

Keywords: Instinct, Life, Tragic, Body and The Will to Power.
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Introducéo

Distinguir entre o simples e o complexo ndo é critério suficiente para analisar o
pensamento filoséfico de Friedrich Nietzsche (1844-1900), pois seu estilo aforistico permite
elaborar ressonancias diversas e mesmo antagdnicas acerca da compreensao de sua obra que

vai muito além de uma ou outra etiqueta possivel que sua escrita sempre reverbera.

Uma das ressonancias deste seu modo particular de escrever filosofia repercute no
carater perspectivista dos seus escritos’, condicdo que nos impele a laborar sua filosofia como
“a arte de formar, de inventar, de fabricar conceitos™?, algo que se assemelha a “uma arte de
ourivesaria € uma pericia no conhecimento da ‘palavra”’s. Assim, como o oficio de polir
sentencas para forjar conceitos é que pretendemos desenvolver a tematica desta dissertacéo,
que encontra na proposta nietzschiana de “partir do corpo e usa-lo como fio condutor™* como
material necessario para lapidar sua particular concepcéo da vida® como manifestacdo da

vontade de poder®.

Partindo deste vies é que acolhemos uma perspectiva que compreende Nietzsche como

3,8

um “filésofo da vida™, porque ele desenvolve “uma filosofia do instinto”™ a partir de um

entendimento particular nocdo de corpo® que desvendaremos mais adiante. Nesta lida
buscamos, como artifices da palavra, ilustrar uma compreensdo da nocéo nietzschiana de vida

que seja forjada a partir da apreensdo da polissemia dos diversos termos que o proprio filésofo

10 entendimento sobre o carater perspectivista da filosofia de Nietzsche pode ser clarificado no 8374 de Gaia
Ciéncia, nele Nietzsche considera que toda a existéncia € tdo somente uma interpretacdo realizada a partir do
nosso angulo humano, demasiado humano, e que, portanto dela s6 se pode ter apenas perspectivas.
NIETZSCHE, 2012 b, p. 251. Gv, § 374.

2 DELEUZE E GATTARI, 2010, p. 11.

3 NIETZSCHE, 2008 a, p. 14. AU, § 5 do prefécio.

4 NIETZSCHE, 2015, p. 589. Frag. Post. 43 (15) de Agosto - Setembro de 1885.

5 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 144. Frag. Pdst. 2 (190) Do outono de 1885 ao outono de 1887.

6 Para a traducéo da expressdo nietzschiana Wille Zur Macht optamos por empregar tanto sua transcricdo literal
para a lingua portuguesa “vontade de poder” quanto o termo mais sedimentado entre os estudiosos do tema no
Brasil “vontade de poténcia” de acordo com o sentido que melhor se apresente para a coesdo textual, pois nosso
intuito € ndo restringir seu campo semantico com a exclusao de um dos termos.

7 STEGMAIER, 2013, p. 49.

8 ASSOUN, 1999, p. 93.

9 De forma preliminar ressaltamos que a concep¢do nietzschiana do corpo ndo se restringe a uma acepgao
meramente fisioldgica, como serd mais adiante examinado a nocdo de corpo tem sentido de aglomeragéo,
conjunto ou unido de elementos organizados em torno de uma unidade em constante discérdia, ou seja, “a unido
dos contrarios” conforme a descri¢do heraclitica.
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utiliza para constituir sua percepcdo de que o corpo é o fio condutor® do prodigioso
fendmeno da vida como expressao singular da vontade de poténcia.

Nesse ambito, o filosofo acredita ndo ser possivel a validade de qualquer investigacdo
que ndo tenha o préprio corpo como fio condutor', pois, segundo ele, “tudo depende
indizivelmente mais daquilo que se chama ‘corpo’ e ‘carne’: o resto ¢ somente um pequeno
acessorio”™2. Tendo o corpo como novo horizonte paradigmatico, a filosofia nietzschiana
lanca a luz da sensibilidade sobre as sombras dos pressupostos metafisicos. Para isto
Nietzsche questiona a validade dos fundamentos filosoficos da tradicdo — que depreciam a
vida sensivel em prol da invencdo de um além-mundo ideal — ao alcar a fisiologia como
instrumento e ponto de partida*® de suas investigaces filosoficas, pois a partir dela ele
empreende uma compreensao da vida atraves de uma reducdo de todas as funcdes organicas a
vontade de poténcia®*.

Contemplado sob a perspectiva do estudo fisiol6gico, o corpo revela-se "cada vez
menos ser uma aparéncia!”*®, pois é o Gnico farol a auxiliar a observacdo da vida como uma
forma particular'® de exteriorizagdo da vontade de poténcia. A concepcdo de corpo
nietzschiana associa o conceito fisiologico de corpo, como organizacao organica, a uma forma
particular de representar o corpo como uma verdadeira oligarquia®’ de forcas'® instintuais que
abriga uma “coletividade inaudita de seres vivos, todos dependentes e subordinados™ a uma
Gnica origem: a vontade de poder.

Assim, explorar esta percepcao do corpo como aglomerados de forcas instintivas é
embarcar numa jornada que busca compreender os sentidos labirinticos de alguns dos termos
de que Nietzsche faz uso para insinuar sua nocao de vida atrelada ao corpo como expressao da
vontade de poder. Entre estes termos sinuosos encontramos no uso que Nietzsche faz do

10 NIETZSCHE, 2013, p. 292

11 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 278. Frag. Pdst. 26 (432) da primavera-outono de 1884.

12 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 371. Frag. Post. 11 (83) do outono de 1887 a mar¢o de 1888.

13 NIETZSCHE, 2013 b. p. 287. Frag. Post. 40 (15) Do outono de 1884 ao outono de 1885.

14 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 141. Frag. Post. 1 (30) Do outono de 1885 ao outono de 1887.

15 NIETZSCHE, 2013, p. 287.

16 No fragmento pdstumo 692 escrito da primavera de 1888, organizados e publicados com o titulo “A vontade
de poder”, Nietzsche afirma que “a vida é apenas um caso isolado da vontade de poder” (NIETZSCHE, 2008, p.
351).

17 NIETZSCHE, 2009, p, 43. GM 11, § 1.

18 De maneira geral, a concepcdo de “forca” adotada por Nietzsche ¢ atrelada a ideia de movimento,
transformacdo, mudanga ou mais precisamente a uma no¢do de Devir que esta muito préxima ao conatus,
como forca ativa, de Baruch Spinoza que ndo pode ser restrita a0 movimento mecénico. O proprio filésofo torna
nitida esta compreensdo quando num fragmento pdstumo, da primavera-outono de 1884, atrela sua genealogia
filosofica a0 movimento antiteleolégico spinozista ressaltando, entretanto, que ndo acredita na matéria.
(NIETZSCHE, 2013 b, p. 284)

19 NIETZSCHE, 2013 b, p. 284. Frag. Pdst 37 (4) Do outono de 1884 ao outono de 1885.
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vocabulo germanico Trieb® uma concepcéo primordial para a compreenséo da problematica
desta pesquisa, quando no paragrafo 36 de Além do bem e do mal deparamo-nos com o
sentido mais especifico do termo Trieb em conotagdo com “toda a nossa vida instintiva

[Trieb] como a elaborag&o e ramificagdo de uma forma bésica de vontade — a saber, a vontade

de poder”21.

Contudo, apenas esta passagem, alias, truncada, ndo se faz suficiente para sedimentar
uma compreensdo mais nitida sobre o entendimento de Nietzsche acerca das relacdes
conceituais entre corpo, vida e vontade de poténcia. Estas concep¢des ndo sdo conceitos
firmes nem mesmo possuem defini¢cbes precisas no discurso de Nietzsche; semelhantes a
mosaicos, sao ideias com sentidos proprios, mas que quando agrupadas adquirem uma ampla
acepcdo semantica que se modifica no decorrer da trajetdria dos seus escritos.

Diante desta intrincada situacdo, qual seria o roteiro a seguir para elaborar uma
compreensdo mais sistémica da problematica desta pesquisa? Como proposta metodolégica
para a analise do problema do corpo como fio condutor da vida enquanto vontade de poder
dilema, optamos por conduzir uma investigacdo de algumas principais obras publicadas® de
Nietzsche seguindo a ordem cronoldgica de suas publicacbes, bem como de alguns
fragmentos postumos publicados, a fim de identificar um liame entre os diversos
desdobramentos de sentido que estes termos formam nos varios momentos do seu
pensamento. Para isto, aventuramo-nos a analisar através de pequenos ensaios filosoficos

como surge e evolui a concepcdo de corpo, vida e vontade de poder nas trés fases®® de

20 Ha controvérsias acerca da traducdo do vocadbulo germéanico Trieb para o portugués. No livro “As palavras de
Freud: o vocabulario freudiano e suas versdes” o tradutor e comentador das obras de Nietzsche e Freud Paulo
César de Souza (2010, p. 252) salienta que Trieb deriva do verbo treiben, utilizado em muitas situagdes
coloquiais com sentido de “impelir, mover, empurrar, enxotar, conduzir, estimular, animar, ocupar-se de ou
dedicar-se a algo, fazer, ter relagdo sexual, brotar, germinar”. Mais a frente na pagina 262 da mesma obra o autor
destaca que é, portanto, necessario fazer reserva que de que verter Trieb por instinto, impulso ou impeto néo
encerra a totalidade do seu sentido germanico, destarte, optamos por seguir sua sugestdo de utilizar uma das trés
palavras, segundo o contexto do fragmento citado e incluindo o original em italico e entre colchetes. Entretanto,
referente a impeto preferimos a terminologia a pulsdo, por ser um termo de uso mais recorrente na literatura
especializada.

21 NIETZSCHE, 2005 a, p, 40. ABM, § 36.

22 Além do bem e do mal; O anticristo; Aurora; Crepusculo dos idolos; Ecce Homo; Filosofia na era
tragica dos gregos; A gaia ciéncia; Genealogia da moral; Homero e a filologia classica; Humano,
demasiadamente humano; O livro do fildsofo; Assim falou Zaratustra.

23 E comum identificar no conjunto das obras de Nietzsche trés fases: na primeira encontramos o pessimismo
romantico dos escritos da juventude onde a concep¢do de vida € atrelada a um idealismo de metafisica do artista-
(1869-1876); o livro Humano, demasiado humano da inicio a uma “fase intermediiria” do pensamento
nietzschiano, é um periodo de rupturas com o romantismo onde sua proposta assemelha-se a um positivismo
cético que fundamenta & constituicdo de uma psicofisiologia produto da ciéncia e da historia, que tem na critica
seu papel de negacdo dos valores metafisicos que se fundamentam na crenca da existéncia de numa vida num
além-mundo (1876-1880); e por fim a Gltima conhecida como escritos da maturidade, é iniciada no ano de 1881
com a publicacdo de Aurora, que pode ser reconhecida como a fase “positiva” da filosofia nietzschiana, pois
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desenvolvimento do pensamento Nietzschiano, caracterizando o status de compreensédo que
cada termo tem para Nietzsche no contexto do seu pensamento filosofico especifico ao
momento da escrita de cada obra.

O primeiro ensaio aborda de forma panordmica como 0s primeiros escritos do jovem
filésofo Nietzsche ja anunciam uma proposta de “filosofia para a vida”, que encontra sua
expressdo na afirmacdo dos instintos artisticos em oposicdo a forca hipertrofiada que os
instintos da ciéncia e da moral possuiam na sociedade moderna. O segundo ensaio busca
esclarecer o como e o0 porqué do uso inicialmente polissémico de Trieb nos escritos do autor
continuar sendo empregado nos mais variados sentidos durante toda a sua escrita filoséfica.

Do terceiro ao quinto ensaio a énfase é especialmente destacar como o sentido
polissémico e indistinto de Trieb, utilizado desde as primeiras obras nietzschianas publicadas,
faz desdobrar novas percepcdes sobre a concepcdo da vida numa conotacdo ainda ligada a
metafisica do artista em O nascimento da tragédia, que sera posteriormente desenvolvida
com enfoque mais psicoldgico® em Humano, demasiado humano, quando néo possui mais
uma caracterizacdo metafisica.

O sexto ensaio visa demonstrar como o livro Aurora apresenta as primeiras nogoes da
futura concepcdo de vontade de poder que se constituem a partir de uma forma basica de
sentimento de poder que tem sua origem no julgamento dos instintos (trieb). Os dois ensaios
posteriores apresentam como o0s desdobramentos das ideias de sentimento de poder
favoreceram o desenvolvimento de uma compreensdo da vida como existéncia tragica em
Gaia ciéncia, que possibilitou fundamentar o entendimento do corpo como criador de vida
enquanto expressdo da vontade de poténcia em Assim falou Zaratustra.

O nono e o décimo ensaio discorrem sobre duas obras da maturidade de Nietzsche:
Além do bem e do mal e Genealogia da Moral, que versam sobre como a origem da moral €
fundamentada na distingdo de “bem” ¢ “mal”. Desta forma, o nono ensaio concentra seus
esforcos para expor como na primeira obra citada os instintos fazem surgir o fendmeno vida
como uma expressdo da vontade de poder que estd muito além da avaliacdo “bem” e “mal”,
enquanto o segundo ensaio apresenta a outra como uma sintese que busca esclarecer como 0s
instintos fazem surgir uma moral que deprecia a vida com seu critério de avaliagdo em “bem ¢

mal”.

agora ele concentra sua atengdo em afirma a existéncia tragica como nova proposta de uma concepgéo de vida
que permita a superacao do ideal asceta de vida. Estes temas serdo mais bem desenvolvidos adiante.

24 Segundo HOLLINGDALE “O propésito inicial de Humano, demasiado humano é explicar a realidade sem
depender de conceitos metafisicos.” (HOLLINGDALE, 2015, p. 151).
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Nos quatro ultimos ensaios temos 0 momento de concluir sobre como o corpo se faz
fio condutor para que a vida possa se manifestar como vontade de poder. Assim, do décimo
primeiro ao décimo terceiro ensaio ha um esclarecimento sobre como Nietzsche compreende
que o Eu consciente é um produto do corpo, que foi constituido pelos instintos para lhe servir
de artificio para ampliacdo da percepcdo da vida que se faz afirmacdo da vontade de poder
pela criacdo de mundo. Estes ultimos ensaios servem de preludio para o desfecho final desta
pesquisa que quer lancar luz a compreensao da apreensao do corpo como fio condutor da vida

enguanto vontade de poténcia em Nietzsche.
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ENSAIO |

Preludio de uma filosofia para vida como vontade de poténcia

E notdrio que o antagonismo estabelecido por Nietzsche entre ciéncia e moral encontre
sua atencdo desde os seus primeiros escritos. Isso € o0 que ja se evidencia na aurora de sua
obra, na qual se pode vislumbrar o raiar da proposta de uma filosofia para a vida como estagio
inicial de incubacéo da futura concepcdo de vontade de poder, que neste momento inicial dos
escritos nietzschianos se apresenta como forma afirmativa de vida sob a forma incipiente de
instinto artistico para contrapor a um modo antagénico de aparecer da vontade de poténcia, ou
seja, a vontade de verdade que serve apenas a conservacgao e nao a expansdo da vida®.

Este ponto de vista avigora-se quando observamos que, ja nos seus primeiros escritos
da juventude, a exemplo de O livro do filésofo, 0 jovem pensador arremessa uma desvelada
critica ao eruditismo da tradi¢do filosofica; “contra o saber dirigimos a arte: retorno a vida!
Dominio dos instintos do conhecimento! Refor¢o dos instintos morais e estéticos!”?®. Este
fragmento tonifica uma marca primordial que percorre todo o pensamento nietzschiano, qual
seja: consentir o instinto filos6fico do conhecimento como um impulso para a vida e ndo a
vida como meio para o conhecimento.

Diante disto, perguntamo-nos: qual seria a proposta nietzschiana de uma filosofia para
a vida como vontade de poténcia? Uma possivel resposta a esta indagagdo pode ser também
encontrada no livro Crepusculo dos Idolos ou como se filosofa com o martelo para operar

"uma transvaloracéo de todos os valores"?’

, 0U seja, dos valores negativos da vida que tiveram
ascendéncia a partir de Socrates, para fazer florescer uma filosofia a partir do resgate dos
instintos como condicgéo de vida.

N&o obstante, Nietzsche compreende que foi a partir de Socrates que o pensamento
filoséfico se enveredou numa desenfreada vontade de verdade como valor superior a vida,
pois considera que “nada é mais necessario do que a verdade, e em relacéo a ela tudo o mais é
de valor secundario”®. Esta forma de filosofia se fez a partir do que Nietzsche chamou de
socratismo logico, uma proposta filosofica na qual o impulso do filosofar da arte tragica da
Grécia arcaica foi hipertrofiado num discurso racionalista que fez desenvolver uma vontade

de verdade, o que faz do processo de conhecimento uma busca por compreender a totalidade

25 NIETZSCHE, 2015, p. 648. Frag. Post. 43 (1) do outono de 1885.
26 NIETZSCHE, 2013 d, p. 35. LF, § 43.

27 NIETZSCHE, 2014 a, p. 7. Cl, prélogo.

28 NIETZSCHE, 2012 b, p. 209. GC, § 344.
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universal. Esta maneira de filosofar tornou-se “um signo de declinio, do cansago, da doenga,

5929

de instintos que se dissolvem anarquicos”””, anarquicos pois agora os instintos de vida se

voltam contra a prépria vida ao buscarem um sentido para a vida fora da prépria vida, mais
especificamente num suposto mundo transcendente que seria a “morada do ser”.

Assim o conceito de vontade de verdade, como “confianga na razdo e em suas

5531

categorias”®, ¢ mais “uma crenca — crenga na superioridade da verdade™*" em relagdo a vida,

9932

pois a cren¢a na verdade “¢ a fé em um valor metafisico™ que quer condicionar a existéncia a

uma forma ascética de vida que serviria de “passaporte” para uma vida num “além mundo”.
Este é o ideal ascético™ — a busca por afastar-se da vida que assume uma perspectiva
metafisica — que Nietzsche denuncia como valor decadente, isto porque sdo valores negativos
da sensibilidade, que ao invés de serem considerados como referéncias para fortalecer a vida
passam a condicionar o surgimento de uma moral artificialmente elaborada como verdade a
priori a0 mesmo homem que a criou. E nesse momento em que a criacio (a verdade) toma a
posi¢do do criador, torna 0 homem seu produto e logo passa a condicionar sua prépria
existéncia.

Assim, a filosofia metafisica é compreendida como resultado de uma vontade para a

9934

verdade que ao transpds o proprio “valor da vida para uma vida depois da morte”™", tornou-se

“uma vontade de morte™®. Isto é o que também se delineia no Fédon, no qual Socrates afirma
entender que é dever do filésofo consagrar sua vida a filosofia, pois fazer filosofia consistiria
em ter Unica ocupagdo: “preparar-se para morrer € em estar morto”*. Esta perspectiva
racionalista faz da filosofia um exercicio de dedicacdo exclusiva a uma vida teorica
contemplativa, que permitiria a0 homem 0 acesso a verdade, pois s atraves da mortificacéo

do corpo e afastamento dos prazeres corporais a mente humana se purificaria das impurezas

29 NIETZSCHE, 2007, p. 12. NT, § 1.

30 NIETZSCHE, 2013 ¢, p. 291. Frag. Post. Outono de 1887, 9 (38).

31MACHADO, 1985, p. 89.

32 NIETZSCHE, 2012 b, p. 209. GC M 111 § 130.

33 O ascetismo é um tema mais a frente tradado no ensaio sobre a Genealogia da moral, entretanto,
imaginamos ser conveniente adiantar o status de sua concepcdo para o filosofo a fim de direcionar a
compreensdo do leitor para o entendimento mais especifico do sentido de que Nietzsche faz uso deste termo.
Segundo ele o asceta sO considera possivel ao homem “encontrar sua paz interior” pela purificagdo do espirito
através da negacdo do devir. Foi a partir do ascetismo que se propagou na tradicdo filosofica a primazia do
menosprezo a sensibilidade que fez com que “em todos os tempos os mais sabios julgassem a vida da mesma
maneira ela ndo vale nada” (NIETZSCHE, 2014 a, p17) Cl, O problema Sécrates §1, pois o, entdo o ideal
ascético “significa, ousemos compreendé-lo, uma vontade de nada, uma aversdo a vida, uma revolta contra os
mais fundamentais pressupostos da vida, mas é e continua sendo uma vontade!... E, para repetir em conclusdo o
que afirmei no inicio: o homem preferira ainda querer o nada a nada querer...” (NIETZSCHE, 2009, p. 140),
GM, |1l 828.

34 NIETZSCHE, 2013 ¢, p. 209. Frag. Post. 7 (1) Final de 1886 a primavera de 1887.

35 NIETZSCHE, 2015, p. 602. Frag. Post. 40 (39) Agosto-Setembro de 1885.

36 PLATAO, 1972, p. 71. 642,
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da sensibilidade pela especulacdo metafisica e assim distanciamento da impermanéncia da
diversidade sensivel.

Fica evidente que o corpo é para Socrates apenas um instrumento (ainda que
indispensével) para a alma apreender as coisas sensiveis, pois € 0 meio necessario para a
ligagdo material entre o que é puro intelecto com as coisas sensiveis. Entretanto, a
imaterialidade da alma teria na materialidade do corpo um entrave necessario “quando se trata
de adquirir verdadeiramente a sabedoria”®’. De modo geral, Sécrates compreende que o
filésofo, como um amante da sabedoria, ndo deveria dirigir suas preocupagdes “para o que diz
respeito ao corpo, mas ao contrario, na medida em que lhe é possivel, elas se afastam do
corpo, ¢ ¢ para a alma que estdo voltadas”®. Isto implica que, para Socrates, o exercicio do
filosofar assemelha-se a um estado de morte, ou melhor, € o caminhar da alma para seu
afastamento do corpo.

Desta forma, a vida em sua sensibilidade ndo seria mais que um caminho, um meio
tortuoso e tenebroso que o filésofo deve abreviar para ter acesso a verdade num suposto
mundo metafisico. E esta forma de filosofia que Nietzsche considera decadente, porque ela
tornou convalescentes os amigos do saber, pois estes passaram a gozar enfastiados de uma
"curiosidade douta”, contentando-se em ndo querer saber mais do que uma Unica verdade: a
do “além mundo” em detrimento do proprio mundo. Por consequéncia disto, a filosofia seguiu
totalmente indiferente a sua origem nos pré-socraticos, quando em sua serenojovialidade
experimentava no devir sua fonte do conhecer. Isto foi o que fez serenar a curiosidade
filosofica sobre sensibilidade: promover o esquecimento do devir como fundamento da vida**.

Para Nietzsche, sdo Socrates e Platdo os sintomas de declinio e decadéncia da
filosofia, porque considera a vida sensivel uma contradicdo logica e por isso retira da vida
qualquer valor, pois ela ndo teria um sentido verdadeiro. O niilismo foi, portanto, o resultado,
0 desdobramento de um socratismo l6gico que fez da filosofia um discurso de “cansago da

n40,

vida repleta de resisténcia contra a vida™ que se converteu num pessimismo que considera

n4l

que "viver - significa estar doente por muito - eu devo um galo a Asclépio salvador*”, pois

foi ele o médico* que fez da cicuta® o remédio que curou o que Sécrates considerava sua

37 PLATAO, 1972, p. 72. 65c.

38 PLATAO, 1972, p. 71. 65a

39 No Fédon o conceito de vida — entendido como um entrelacamento entre os opostos corpo e alma — pode ser
relacionada @ morte como uma questéo acerca do saber sobre a verdade que se faz pelo desenlace oportunizado
pela filosofia, enquanto uma preparacéo para a morte realizada pela libertacdo dos prazeres da sensibilidade.

40 NIETZSCHE, 2007, p. 17. NT, §5.

41 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 17. NT, § 5.

42 Asclépio é o deus da medicina e da cura na cultura grego-romana.

43 Cicuta foi o veneno que, segundo o livro “O banquete” de Platdo, teria levado a morte de Sdcrates.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Medicina
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doenga: a sua vida. Nesta perspectiva a finalidade da filosofia seria a morte, compreendida
como uma libertacdo dos grilhdes da sensibilidade, ou ainda, um remédio para as dores da
vida que tem como antidoto a morte.

E nesse ambito que Nietzsche localiza Socrates como representante de uma filosofia

"4 sendo a

decadente que considera que o0 "viver - isso significa estar doente por muito tempo
morte uma oportunidade para a libertagcdo da alma das amarras do corpo, como uma passagem
para uma existéncia de outra vida num suposto mundo do além, ficticio mundo de perfeicdo
suprassensivel que Ihe daria acesso a compreensdo da verdade — pois sua consciéncia livre do
corpo ndo seria obscurecida pela diversidade das percepc@es sensiveis.

A proposta da filosofia nietzschiana é de compreender a verdade como “aquilo que da
ao pensamento o maior sentimento de forga”,*® algo como um instinto de afirmacéo da vida.
Para isto, quer realizar um resgate dos valores da arte trgica da Grécia arcaica para com eles
fazer contraposicao a toda a tradigdo filosofica, que tem no ideal ascético “a fé em um valor

metafisico, um valor em si da verdade™*

premissa de seu exercicio filos6fico. Nessa
perspectiva ele compreende que o pensamento filosofico ocidental, ao fazer da racionalidade
um valor supremo, encontra na metafisica platbnica uma filosofia pessimista que tem como
apogeu o proprio niilismo, que tem na melancolia em relagdo a vida como principio de uma
desvalorizacdo geral do sentido e valor da prépria vida®’.

Foi por entender que a filosofia subjugou a vida a razdo, substituindo o homem de
rapina (aquele que age guiado pelos instintos) pelo homem racional, que Nietzsche fez de sua

"48 3 todos os seus idolos metafisicos, aos valores

filosofia "uma grande declaracédo de guerra
absolutos negativos da vida. Sua filosofia é a vontade de poténcia*® como afirmacéo da vida
como valor em si que ndo pode ser avaliado, pois € antes o valor para qualquer avaliag&o.

A uma vida de estéril contemplacdo, Nietzsche prop6e uma existéncia como saber
tragico; isso se faz como exercicio artistico de criacéo e recriagdo do mundo pela aceitagdo do
vazio de fundo que faz o mundo. Foi por criticar no socratismo légico uma supremacia da
racionalidade repressora dos instintos como manifestagcéo da vida que Nietzsche reafirmou a

natureza da filosofia ndo como uma acgéo tedrica e contemplativa,®® mas como atitude pratica

44 NIETZSCHE, 2014 a, p. 17.ClI, § 1.

45 NIETZSCHE, 2013 c, p. 320. Frag. Pdst. 9 (91) do outono de 1887.

46 NIETZSCHE, 2009, p. 130. GM, § 24

47 NIETZSCHE, 2013 c, p. 209. Frag. Post. 7 (1) do final de 1886 a primavera de 1887.
48 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 4.

49 MACHADO, Roberto. Nietzsche e a verdade. 22 ed. Rio de Janeiro: Rocco, 1985.
50 CORDEIRO, 2012, p. 61.
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semelhante a uma guerra (agon) em que se faz instintos criadores de vida pela celebragdo do
proprio viver.

Enfim, Nietzsche propde uma filosofia para a vida como “impulso tirdnico mesmo, a
mais espiritual vontade de poder, de ‘criacdo de mundo’, de causa prima [causa primeira]”Sl.
Isto ele se faz através de uma volta as origens arcaicas da filosofia grega, um resgate da vida
onde tragico onde a era entdo celebrado como condicéo propria do viver. Compreender a vida
em seu devir como expressdo da vontade para a poténcia® é o que torna possivel reconhecer

em Nietzsche uma filosofia dos instintos, pois “o instinto é justamente a forga afirmativa-

criativa” da vida como da vontade de poténcia.

51 NIETZSCHE, 2005 a, p. 15. ABM, 8 9.
52 CORDEIRO, 2010, p. 25.
53 NIETZSCHE, 2007, p. 83. NT, § 13.
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ENSAIO 11

Instinto: um uso indistinto e polissémico do Trieb

Abordar a obra de Nietzsche como uma filosofia do instinto é perfeitamente possivel
quando se reconhece o quanto os termos Trieb e instintk possuem um papel discursivo
funcional e central em sua obra, visto que constituem uma discussdo recorrente em seus
escritos®. Contudo, apesar de evidente a relevancia da problematica dos instintos em
Nietzsche, identifica-la como a questdo fundamental de sua filosofia seria uma interpretacao
reducionista desta, pois solaparia seu modo perspectivista® de escrever filosofia. Assim,
seguindo este percurso fariamos uma pesquisa indiferente ao préprio projeto filoséfico do
autor quando afirma que “ndo podemos enxergar além de nossa propria esquina: é uma
curiosidade desesperada querer saber que outros tipos de intelecto e de perspectiva poderia
haver™®,

Qual seria entdo a concepgdo nietzschiana de instinto? Oferecer uma resposta
definitiva implica ofertar o que Wolfgang Muller-Lauter®’ denomina de interpretacio
simplificadora, uma nova tentativa de tornar manifesta uma raiz oculta de sua filosofia com
indiferenga ao Nietzsche “inteiro”. Nesta perspectiva buscarmos compreender58 a concepcao
nietzschiana de instinto em sua amplitude sem a pretensdo de defini-lo com a fixidez de um
conceito delimitado.

Resta-nos reconhecer que a demanda pela finitude deste escrito exige-nos a definigcdo
de uma abordagem critica que possibilite um prisma capaz de orientar a delimitacdo do
problema para nortear sua anélise da compreens&o™ da nocédo de instinto por Nietzsche. Para
isto se faz necessario analisar e interpretar seu sentido especifico nos mais variados sentidos

no uso que o filésofo faz do termo instinto durante as varias fases do seu percurso filoséfico,

54 ASSOUN, 1999, p. 93.

55 Segundo Stegmaier “a margem de manobra do mal-entendimento, que tem seu limite na exigéncia de
propriedade, € a margem de manobra na qual Nietzsche escreve. Na medida em que se atenta para isso, ndo se
esperara mais escrever seus escritos de maneira univoca ou de modo universalmente valido.” (STEGMAIER,
2013, p. 144).

56 NIETSZCHE, 2012 b, p. 251. GC, § 374.

57 MULLER-LAUTER, 2009, p. 30

58 Seguimos por orientacdo a sugestdo do proprio Nietzsche quando afirma no fragmento 2 (86) do outono de
1885- outono 1986 que “o que pode ser por si s6 o conhecimento? Interpretacdo, ndo explicagdo.”
(NIETZSCHE, 2013 ¢, p. 85).

59 Sobre a questdo da profundidade em sua compreensibilidade Nietzsche declara em Gaia Ciéncia 8381 que
ndo quer apenas ser compreendidos ao escrever, mas igualmente ndo ser compreendidos, pois encara 0s
problemas profundos como um banho frio, entrando rapidamente e saindo rapidamente.
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com enfoque no entendimento de suas relacbes semanticas entre os termos instinkt e Trieb no

uso destes pelo autor aqui estudado.

IBO

Ja de inicio, no primeiro uso publico e oficial™ que faz da palavra instinto, Nietzsche

utiliza simultaneamente os termos Instintkt e Trieb com sentidos distintos para apresentar o
conceito e origem da filologia. Primeiro usa Instintkt no sentido de uma faculdade

fundamental, quando faz referéncia “ao instinto mais profundo do ser humano, o instinto

s 61

linguistico” > como objeto de estudo da filologia enquanto ciéncia natural e logo em seguida

faz uso de Trieb com sentido de “impulsos [Triebe] inteiramente diversos, o cientifico e o

9 62

estético” > que foram se reunindo para formar a filologia.

A principio, para designar o sentido da palavra instinto Nietzsche utiliza o termo Trieb
no sentido de uma aglomeracao de instintos, que em sua unidade possui uma pluralidade de
sentidos semelhante a sementes que ddo origem a realidades diversas em manifestacfes
dindmicas de sentido em cada uso especifico. Ao contrario, quando Nietzsche designa instinto
por Instintk quer dar a entender, segundo Assoun®, que se trata de algo mais profundo, uma
faculdade fundamental que age calma e continuamente com a perenidade da vida, ao contrario
de guando o associa a Trieb, em que faz referéncia a uma forca de irrupcdo dinamica que age
subterraneamente, sdo “os instintos da massa e os impulsos inconscientes dos povos”.64 Se
desde o primeiro uso publico Nietzsche utiliza o termo Trieb com um sentido mais amplo que
o de Instintk, é certo que este sentido sera ainda mais ampliado®® no desenvolvimento de sua
concepcao de instinto.

Observamos noutro escrito A filosofia na era tragica dos gregos®, ainda do primeiro

167 - - (o 68
periodo’’ do seu pensamento, Nietzsche evocar “os gregos como os verdadeiros saudaveis” ™,

pois eles “sdo admiraveis na arte do aprendizado frutifero; e, assim como eles, nés devemos

5> 69

aprender com nossos Vvizinhos — para a vida, e ndo para o conhecimento erudito” °°. Quais sdo

60 Segundo Assoun Nietzsche proferiu este discurso na sua aula inaugural em Basiléia intitulada “Homero e a
filologia classica” por ocasido da sua posse da céatedra de Filologia Classica da Universidade da Basiléia em 28
de maio de 1869 (1999, p. 94-95).

61 NIETZSCHE, P. 8, 2006. HO.

62 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 8.

63 ASSOUN, 1999, p. 95-97.

64 NIETZSCHE, P. 5, 2006. HO.

65 Segundo Paul-Laurent Assoun (1999, p. 95) Nietzsche nele ja formula varias ideias mestras que vinculara, de
certo modo para sempre, a ideia de instinto como uma diversidade heterogénea que se apresenta em carater
inumerdvel como feixes numa diversidade fervilhante, semelhante a pequenos demdnios que animam as
atividades humanas.

66 Este livro foi escrito entre os anos del873 e 1874 quando Nietzsche lecionava um curso sobre filosofia pré-
socrética na Universidade da Basileia, na Suica.

67 A primeira fase dos escritos nietzschianos é conhecida com a denominagéo “escrito da juventude”

68 NIETZSCHE, 2013 &, p. 27, FT, I.

69 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 29, FT, 1.
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0s gregos a que Nietzsche faz estas referéncias e quais sdo os atributos de sua saude? O
proprio titulo da obra indica: “os gregos da era tragica”. Nietzsche, entdo, assinala que esta ¢
uma época de saude, pois foi quando “os gregos domaram seu proprio impulso de saber, em si
insaciavel, por meio de uma vida prudente, por uma ideal necessidade de viver — pois logo
queriam viver aquilo que aprendiam”".

Assim, a saude tragica dos gregos “tinha a vida em opulento acabamento diante de si”
" pois expressa seu abastado esplendor de existir ao superar a dicotomia “entre o desejo por
liberdade, beleza e grandeza de vida e o impulso para a verdade, que pergunta apenas; qual €,
afinal, o valor da vida?”’%. Neste combate tragico os instintos de vida e verdade s&o, entdo,
encarados como impulsos discordantes onde cada um busca a afirmacdo de si, sem um
aniquilamento do outro. Na vida tragica celebra-se a existéncia como uma verdadeira agonia
(luta) em que os combatentes se digladiam sem que se exterminem. A necessidade da luta
impulsiona mutuamente os combatentes a si superarem, a fim de estarem sempre preparados

para o eterno combate entre forcas que conflui para a harmonia dos contréarios.

E este 0 momento em que o filésofo Heraclito é chamado a entrar em cena na trama
nietzschiana para forjar a partir de sua resposta ao problema da Hybris, (U 6 pic) a desmedida,
uma proposta a concepc¢ao de instinto como um combate que se estabelece na “harmonia dos
contrarios”. Sobre isso, observa Nietzsche que, onde o homem comum encontra a causa da

discordia (éris, "Epig) — uma vontade de aniquilar o outro e que faz aparecer a “culpa,

5 73_

injusti¢a, contradi¢do, sofrimento neste mundo Heréclito avista uma disputa (agon,

Aydv) uma vontade de competir sem a necessidade de eliminar a existéncia do oponente, pois
2 74’ Jé- que

. . C . . . 5 75
na disputa, ao contrario da discordia, “toda contrariedade conflui para uma harmonia” "> que

“a propria briga do multiplo ¢ a Unica justica! E, acima de tudo: o uno ¢ o multiplo

semelhante a uma brincadeira de crianca que tem no

vir a ser e parecer, um construir destruir, sem qualquer acréscimo moral,
numa inocéncia eternamente idéntica, neste mundo existe apenas no jogo do
artista e da criangca. E do mesmo modo que a crianca ou o artista brincam,

70 NIETZSCHE, Op. Cit, p. 30 FT, 1.

71 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 33. FT, I.
72 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 33. FT, I.
73 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 68. FT, VII.
74 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 63. FT, VI.
75 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 68. FT, VII.
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brinca também o fogo eternamente vivo, construindo e destruindo, sem culpa
— e esse jogo 0 éon joga consigo mesmo °

Né&o por acaso Nietzsche experimenta nesta elaboragdo heraclitica do jogo o simbolo
da satde grega para a vida. Estes opostos satide versus doenga, presente no livro “A filosofia
na era tragica dos gregos”, ¢ ja um preludio do que vem a ser desenvolvido no momento de
publicacdo de seu primeiro livro O nascimento da tragédia, como a expressao do mdaltiplo
na dualidade instintiva Apolo e Dionisio.

Percebe-se que este momento do pensamento nietzschiano, em que suas reflexdes
sobre o instinto encontram-se envoltos sobre as relagdes da nocdo de luta [agon] como fator
de promocdo da vida, encontram-se presentes as ideias embrionérias que direcionardo outro
tempo em que a diversidade conflitante dos instintos de verdade e da vida terdo
respectivamente suas realidades atribuidas a uma discordia entre Apolo e Dionisio. Agora “a
civilizacdo homérica é entdo abordada como sendo a que faz valer (gelten lassen) este instinto

59l 7

fundamental do eris”’’, esta uma luta ja antecipada e caracterizada em A filosofia na era

tragica dos gregos, no qual ndo se “podia mais observar os pares em luta e os juizes

separadamente; 0s proprios juizes pareciam lutar, os proprios lutadores pareciam julgar a si

mesmos”."

76 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 68. FT, VII.
77 ASSOUN, 1999, p. 97.
78 NIETZSCHE, 2013 a, Op. Cit., p. 63. FT, VI.



26

ENSAIO I

Discérdia dos instintos em O nascimento da tragédia

A nocdo nietzschiana de instinto apresenta-se em O nascimento da tragédia’ com
sentidos ainda mais diversos que 0s apresentados em seus escritos anteriores, contudo, agora
se encontra vinculada a uma dicotomia: apolino-dionisiaco. Nestes escritos Nietzsche toma os
dois deuses gregos da arte, Apolo e Dionisio, ndo como conceitos, mas como figuras
representativas da visdo da arte helénica, ou melhor, “como impulsos, tdo diversos, caminham
lado a lado, na maioria das vezes em discordia aberta” e que tém na tragédia grega uma
expressdao de mundo “em que a luta € incessante e onde intervém periodicas reconciliagdes™™.

Manifestamente no O nascimento da tragédia, livro que inicia o primeiro periodo de
suas obras publicas, a palavra “Trieb” ¢ empregada numa concepgdo naturalista pelo jovem
Nietzsche. Anos mais tarde o proprio fildsofo confessa ter, nesta época de sua vida, sido
influenciado® tanto pelo naturalismo romantico de Richard Wagner quanto pela metafisica
schopenhaueriana. O proprio filosofo reconhece ser este um livro romantico, “cheio de
inovacOes psicologicas e de segredos de artistas, com uma metafisica de artista no plano de
fundo, uma obra de juventude cheia de coragem juvenil e de melancolia juvenil”. Esta
influéncia se deve porque Nietzsche, ao aderir ao wagnerianismo, absorve as influéncias do
movimento literario que influenciou o préprio Wagner; o pré-romantismo alemao, que com
seu naturalismo idealista termina por influenciar o préprio Nietzsche que faz conceber o Trieb
como um impulso “motor que age na realidade humana e exige ser vertido em discurso
poético”sz.

Segundo Paul-Laurent Assoun esta primeira concepcdo nietzschiana de instinto deve
muito mais a influéncia direta de Richard Wagner que a de Schopenhauer®®. Isso porque ele
compreende o instinto vital como poder criador auténtico da natureza, ou mais
79 NIETZSCHE. Friedrich. O Nascimento da tragédia. Trad. J. Guinburg. Sdo Paulo: Ed. Companhia das
Letras: 1992. Colecdo das obras de Nietzsche.

80 NIETZSCHE, 1992, p. 27.

81 Em um fragmento do outono de 1887 Nietzsche declara: “por volta de 1876, assustei-me ao ver 0 meu querer
até aqui comprometido, quando compreendi para onde tendia agora o caminho de Wagner: e eu estava muito
firmemente ligado a ele, por meio de todos os lagos [...] Parecia estar como que indissoluvelmente voltado para o
interior da minha filologia e de minha atividade docente [...] por essa época, compreendi que meu instinto
apontava para a direcdo oposta a de Schopenhauer: para uma justificacdo da vida, mesmo em seu carater mais
terrivel, mais ambiguo e mendaz: - para tanto, tinha em minhas maos a férmula do ‘dionisiaco’”. (NIETZSCHE,
2013 c, p. 292), Frag. Post. 9 (42) do outono de 1887).

82 ASSOUN, 1999, p. 109.

83 Pois, de acordo com Paul-Laurent Assoun esta é uma concepgao anterior ao ano de 1854 que foi 0 momento
de acesso de Nietzsche a obra de Schopenhauer.
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especificamente como uma forga estética onde reina uma arbitrariedade sem limites e que se
opde violenta e desordenadamente ao reinado da inteligéncia abstrata, caracteristica da

decadéncia cultural®

. Assim, o instinto estético da natureza em Wagner como um “querer
viver”, decorrente da concepcao de vontade em Schopenhauer, ¢ replicado por Nietzsche que
aborda uma concepcdo do instinto através da dualidade Apolo e Dionisio que, como
representantes de forcas instintivas, sdo verdadeiros “impulsos artisticos da natureza”®,

Foi neste momento de sua obra publica que Nietzsche como “cismador de ideias e
amigo de enigmas”®® fez nascer, em seu primeiro livro publicado, uma interrogacéo sobre o
valor da existéncia ao estabelecer uma oposi¢do entre a arte tragica e racionalidade socratica.
Afirma que “contra a moral, portanto, voltou-se entdo com este livro problemético, 0 meu
instinto como um instinto em prol da vida”® localizando no “socratismo um signo de
declinio, do cansago, da doenga, de instintos que se dissolvem anérquicos?”ga, sim, pois seria

5,90

189 ~ o A
que “pela mao de tal instinto da ciéncia”™",

esta moral uma "vontade de negacdo da vida
conduziu a ciéncia a naufragar no alto-mar dessa universalidade® metafisica, que como
observa Paul-Laurent Assoun®® tem na hipertrofia deste instinto de conhecimento um sintoma

patologico que se evidéncia em sua “hostilidade a vida™®.

Afinal, em que consiste “a pretensa ‘serenojovialidade’ dos gregos e da arte grega”94,
representada na dualidade instintiva Apolo-Dioniso? Qual é e “o que significa, vista sob a
6tica da vida — a moral?”® Para alcarmos uma resposta a estes questionamentos iniciemos por
averiguar qual a concepcdo de vida Nietzsche atribui aos gregos da Grécia arcaica em O
nascimento da tragédia.

Como dois universos artisticos separados entre si® é que Nietzsche apresenta o
instinto dionisiaco e apolineo como estados fisioldgicos, respectivamente de embriaguez e
consciéncia desperta. Dioniso, deus do vinho, faz da embriaguez um ritual que permite eclodir
a desmedida (hibris) atraves da perda do sentimento de individualidade. Este sentimento é o

préprio principio da individuacdo simbolizado na cultura grega na cultura grega por Apolo, o

84 ASSOUN ,1999, p. 113.

85 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 29.
86 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 11.
87 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 18.
88 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 12.
89 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 18.
90 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 91.
91 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 91.

92 ASSOUN, 1999, p. 9.

NT, § 2.

NT, tentativa de autocritica § 15.
NT, tentativa de autocritica § 5.
NT, tentativa de autocritica § 1.
NT, tentativa de autocritica § 5.
NT, tentativa de autocritica § 15.
NT, tentativa de autocritica § 15.

93 NIETZSCHE, 2007, p. 17. NT, tentativa de autocritica § 5.

94 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 11.

NT, tentativa de autocritica § 1.

95 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 16. NT, tentativa de autocritica § 1.

96 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 24.

NT, 8 1.
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deus plasmador de imagens “a partir de cujos gestos e olhares nos falam todo o prazer e toda a

’3597

sabedoria da ‘aparéncia’’. Assim, na arte tragica “é como se Apolo ensina-se a medida a

»% nois nessa diade instintiva é Apolo quem dé& unidade as disformes forcas

Dioniso
dionisiacas, ao configurar por imagens o Uno primordial, que “enquanto eterno padecente e
pleno de contradi¢do necessita, para a sua constante redencdo, também da visdo extasiante, da
aparéncia prazerosa™ da arte apolinea.

O grego da era tragica faz o enfrentamento da vida pela aceitacdo do sofrimento como
condicdo do viver. Na psicologia do orgiastico a nocao de sentimento tragico é concebida por
Nietzsche como um sentimento transbordante de vida e de forca que considera a propria dor

100

como um efeito estimulante™ para o enfrentamento das aflicdes do viver, assim o filésofo

expressa em Ecce Homo que o conceito de tragico € um

dizer-sim a vida, até mesmo em seus problemas mais estranhos e mais duros,
a vontade a vida, que se alegra com a prépia inesgotabilidade até mesmo no
sacrificio de seus mais altos tipos — foi isso que eu chamei de dionisiaco, foi
isso que eu entendi como ponte para a psicologia do poeta tragico™

E assim entendida que a tragédia grega ganha relevancia no discurso nietzschiano,
pois ela representa a possibilidade de afirmacdo da vida ndo mais por meio de uma fuga do
sofrimento num “além mundo”, mas pela superacdo da agonia do existir que, transformada em
tragédia, faz a vida ser encenada como um combate tragico entre Apolo e Dioniso.

E através deste liame do conflito entre a arte dionisiaca e apolinea que Nietzsche
delineia em O nascimento da tragédia uma nomeacao mais especifica sobre o sentido do uso
que faz do termo Trieb em suas obras. Para isto ele demonstra que tanto a arte do figurador
plastico [Bilder], a apolinea, quanto a arte ndo figurada [um-bildlichen] da mdsica, a de

192 & que como simbolos artisticos de expressdo

Dioniso, sdo “onipotentes impulsos artisticos
da natureza, sdo indissociaveis, pois emanam desta mesma fonte.

Deste modo os instintos podem se especificar noutras formas de expressdo além da
dualidade Apolo e Dionisio, pois, concebidos como forcas contrarias que se agrupam e
desagrupam podem por isso se converter nas mais variadas e particulares formas de aparicéo,
mesmo que contrarias entre si. Eis um caso exemplar de como o instinto se manifesta de

modo particular como forgas contrarias que lutam em afirmacdes opostas; € o caso de

97 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 27. NT, § 1.

98 MACHADO, 1985, P. 29.

99 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 36. NT, § 4.

100 NIETZSCHE, 2014 a, p. 89. CI, § 5 “o que devo aos antigos”.

101 NIETZSCHE, 2014 b, p. 85. EH, O nascimento da tragédia § 3. Grifos no original.
102 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 36. NT, § 4.
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Sécrates contra a vida, em que este ¢ considerado “mistagogo da ciéncia”,*® pois seria o

prototipo da natureza conservadora dos instintos do conhecimento que se voltam contra sua
propria fonte, a vida, no momento em que eles trazem consigo a supremacia de uma
racionalidade repressora da vida.

Para denominar as varias formas possiveis de expressdo dos instintos, Nietzsche faz
utiliza o recurso de justapor a palavra Trieb a outros termos que podem especificar o0 seu
sentido de uso. Isto é o que Paul-Laurent Assoun denomina “modo de reprodugdo

» 19 ou seja, 0 momento em que Nietzsche se pde a tecer novos termos

cissiparitario
compostos por meio do seu Trieb, quando este é prefixado a outras palavras para dar nome a
novos instintos em suas multiplas formas de expressao.

Esta é a forma indistinta e polissémica que caracteriza 0 uso do termo Trieb por
Nietzsche. Embora o filésofo localize na natureza (physis) a Unica fonte desta dualidade de
instintos, ele afirma também que estes se manifestam em mudltiplas formas de composicao
resultado do conflito entre a arte apolinea e a dionisiaca. Como se ndo bastasse este termo
germanico ter por si mesmo uma semantica bastante abrangente, esta marca nietzschiana de
forjar novas concepcdes de instinto pela simples justaposicdo de Trieb a qualquer termo € o
que proporciona o alargamento das margens em que se podem desembarcar sempre novas e
ainda mais complexas interpretagdes das muitas concepcOes de instinto que podem ser
encontradas nos mais diferentes momentos do conjunto de sua obra.

E, portanto, com este sémem da luta entre instintos de vida contra o instinto de
verdade do socratismo logico que Nietzsche faz fecundar em O nascimento da tragédia
(1872) o que cinco anos mais tarde se desenvolveu em Humano, demasiado humano (1878):
uma nova concepgdo do instinto de conservagdo como um “verdadeiro eixo psicologico de
sua obra”'®. O referente livro fez fecundar as primeiras nocées de instinto como manifestagdo
da vida o que tornou possivel, através de uma gestacao de mais de dez anos, desenvolver uma
nova abordagem psicoldgica que deu luz a uma expressdo mais elaborada da concepcdo de
vida como expresséo da vontade de poder na Genealogia da moral (1887).

103 NIETZSCHE, 2007, p. 91. NT,
104 ASSOUN, 1999, p. 99.
105 FONSECA, 2012, p. 220.
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ENSAIO IV

Humano, demasiado humano:
uma psicologia dos instintos como manifestacao da vida

N&o deveria causar estranheza'® reconhecer um psicélogo no Nietzsche filésofo, pois
0 mesmo reconhece publicamente em sua autobiografia Ecce Homo que “no fundo dos meus
escritos fala um psicélogo sem igual”'®” que quer investigar o fendmeno humano a partir do
que seja humano, demasiado humano, ou seja do instinto e mais especificamente de
conservacdo. Navegando no fervilhante leito do desenvolvimento da concepgéo nietzschiana
do instinto aportarmos “ja na segunda fase da sua producdo intelectual” 198 & desembarcamos
no livro Humano, demasiado humano para nos debrugcamos em analisar como a

problematica dos instintos ¢ apresentada nesta obra sob um enfoque que faz “segundo uma

. . . N 13,100
expressao mais erudita: a observagdo psicologica™ .

Este livro pode ser nomeado como uma auténtica carta de emancipacdo do pensamento

nietzschiano™?, pois como observa R. J. Hollingdale, é a partir deste escrito que ocorre uma

111

verdadeira a reviravolta™ na sua producéo intelectual que se desliga tanto do romantismo de

Richard Wagner quanto da metafisica schopenhaueriana™*. Este é um momento de passagem

onde eclodem as “primeiras erupgOes de vontade e forca de autodeterminacdo, de

55113

determinacdo prépria dos valores, essa vontade de livre vontade” ™ em que Nietzsche declara

106 Osvaldo Giacoia Junior (2002, p. 8) confere autoridade a Walter Kaufman ao aponta-lo como o precursor do
reconhecimento da importancia da abordagem psicol6gica dos escritos nietzschianos. Observa, ainda, que o
mesmo comentador considera espantoso que apesar do Nietzsche reconhecer-se um psic6logo, poucos
comentadores classicos levaram a sério tal reconhecimento, o que em suas palavras “isso ¢, decerto, espantoso.
Porém, ainda mais espantoso é que ninguém se espata com isso”.

107 NIETZSCHE, 2014 b, p. 78. EH porque escrevo tdo bons livros § 5.

108 Esta ¢ a observagido que No¢li Correia de Melo Sobrinho faz a apresentagéo dos “Escritos sobre psicologia:
Friedrich Nietzsche” (NIETZSCHE, 2013 b) onde acrescenta, ainda, que esta é a fase Nietzsche em que
comeca a abordar a psicologia mais decididamente marcada tanto pelo racionalismo e positivismo como também
pelo abandono do romantismo anterior, presente em O nascimento da tragédia (1871).

109 NIETZSCHE, 2005 c, P. 41. HH, 8 35.

110 Charles Andler aponta que em Humano, demasiado humano Nietzsche “confessa, antes de tudo, o que ha
de ‘Humano, demasiado humano’ em suas tentativas idealistas do passado” (2016, P. 385). E esclarecedor que o
préprio Nietzsche tenha reconhecido numa “tentativa de autocritica”, publicada posteriormente ao O nascimento
da tragédia, quanto no préprio prélogo de Humano, demasiado humano que até entdo seus escritos estavam
marcados pela influéncia romantica de Richard Wagner e Schopenhauer, pois possuiam “uma metafisica de
artista no plano de fundo” (NIETZSCHE, 1992, P. 15),

111 HOLLINGDALE, 2015, p. 141

112 Ainda no proélogo de Nietzsche deixa bastante clara que sua posicdo aquela época de Humano, demasiado
humano diverge da época posterior que se inicia com Além do bem e do mal quando “de maneira consciente-
caprichosa fechei os olhos a cega vontade de moral de Schopenhauer, num tempo em que ja era clarividente o
bastante acerca da moral; e também que me enganei quanto ao incuravel romantismo de Richard Wagner, como
se ele fosse um inicio e ndo um fim; também quanto aos gregos, também com os alemaes e seu futuro — e talvez
se fizesse toda uma lista desses tambéns...”. (NIETZSCHE, 2005, p. 8).

113 NIETZSCHE, 2005 c, p. 41. HH, § 35.
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seu afastamento de uma especulacdo metafisica que marcou o inicio de seus escritos. Segundo
o0 proprio filésofo, agora sua filosofia orienta-se a partir do que denomina “o mais novo dos
métodos filosoficos”, ou seja, uma “filosofia histérica, que ndo se pode mais conceber como
distinta da ciéncia natural”***, pois tem como material para sua abordagem psicoldgica “o
conjunto dos fendmenos humanos que ‘aparece’ como o material de observacdo e de
diagnéstico que constitui o objeto de uma avaliagdo fria” **° do fenémeno da vida ndo mais
direcionado pelo preconceito moral que diferencia a origem “bem” e “mal”.

E notério que, a partir deste momento de sua producdo intelectual, Nietzsche
prossegue em sua busca pela origem dos instintos, agora direcionada pela filosofia histérica
que faz da genealogia da moral seu método de pesquisa. Nesse sentido, o filésofo esclarece
que a reflexdo sobre Humano, demasiado humano é uma observacdo psicoldgica que
permite aliviar o fardo da vida''®. E o momento em que Nietzsche anuncia aos espiritos livres
um novo problema; o de empreender como “aventureiros e circunavegadores desse mundo

999117

interior que se chama ‘ser humano uma reformulagéo dos problemas filosoficos que deste

momento em diante serdo abordados ndo mais por um viés metafisico, como faz os interpretes
da doutrina do dualismo platénico a que Aristoteles denomina "segunda navegacdo”, mas por

uma nova concepcdo de filosofia que significa “a mais abrangente extensdo do conceito de
histéria”®.
Como observacdao psicologica, a filosofia histérica nietzschiana considera que “o

ressurgimento da observacdo moral se tornou necessario, e ndo pode ser poupada a

) - . ~ R . 50119
humanidade a visdo cruel da mesa de dissecagao psicologica e de suas pingas e bisturis” .

Esta dissecacdo da moral se faz com uma analise genealdgica dos fenémenos humanos, que

59120

demonstra como o ato de verdade ¢ “exposto a condi¢des de vida mutdveis e assim

compreende que toda e qualquer verdade é criagcdo moral e portanto humana, ou seja, 0s
valores morais sdo interpretados como invengdes do préprio homem e mais considerados
substancias metafisicas que, para Nietzsche, ndo sdo mais do que produtos estéreis de uma fé
cega em verdades eternas na especulagdo metafisica.

114 NIETZSCHE, 2005 ¢, p. 15. HH, § 1.

115 ASSOUN, 1991, p. 131.

116 NIETZSCHE, 2005 ¢, p. 41. HH, § 35.

117 NIETZSCHE, 2005 ¢, 13. HH, prélogo § 7.

118 NIETZSCHE, 2015, p. 568. Frag. Post. § 38 (14).
119 NIETZSCHE, 2005 c, p. 41. HH, § 35.

120 STEGMAIER, 2013, p. 53.



32

E, portanto, neste momento de sua vida intelectual que Nietzsche, como “psicologo-

121 embarca numa viagem de retorno aos problemas

historiador dos sentimentos morais
daquela "primeira navegacdo™ das pesquisas da filosofia pré-socratica. E € assim que ele
substitui o naturalismo romantico, que foi o leme que direcionou suas primeiras pesquisas,
pelo naturalismo antropocéntrico dos primeiros filésofos fiscalistas com objetivo de lancar
sua pesquisa filoséfica nos horizontes da observagéo psicoldgica.

Um tempo em que uma filosofia nascente principiava a méaxima de Protdgoras “o
homem como medida das coisas™? foi recuperado por Nietzsche que reestabelece por
principio abordagem da realidade humana através do proprio homem, pois “o homem era para
eles a verdade e o cerne das coisas”*?. E desta perspectiva que segundo Paul-laurent Assoun
emerge nas pesquisas nietzschianas o ‘fator humano’ como estrutura psiquica, um novo
momento que tem uma conotacdo naturalista que ndo abole, mas especifica-se por uma
determinante antropolégica'®*. E marcante que esta segunda visdo naturalista'®® de Nietzsche
esteja presente no aforismo de abertura de Humano, demasiado humano, com o titulo
“quimica dos conceitos e sentimentos”, pois ¢ com esta denominagdo fisicalista da quimica
que ele se propde a edificar uma nova psicologia®® como “uma psicologia das

59127

profundezas”™“" que tem nos instintos seu objeto de apreensdo do fenémeno vida.

Fundamentada como ciéncia dos sentimentos morais, esta nova psicologia historica
serviria de instrumento de observacao natural para empreender (por meio da compreensdo dos
instintos como fator impulsionador das ag6es humanas) uma analise das origens da moral
desprendida do preconceito maniqueista, presente na psicologia de entdo, que utiliza como
critério de avaliacdo dos fendmenos humanos o preconceito moral de diferenciar bem como

altruismo e 0 mal como egoismo.

121 ASSOUN, 1991, p. 131.

122 Frase atribuida ao filosofo pré-socréatico Protagoras.

123 NIETZSCHE, 2013 4, p. 4. FT, § 13.

124 ASSOUN, 1991, p. 132.

125 Esta segunda visdo naturalista de Nietzsche emprega o termo naturalista num sentido fisicalista, ou melhor,
materialista, histérico em oposicdo ao sentido metafisico, anteriormente utilizado por ele quando no O
nascimento da tragédia é ainda influenciado pelo Romantismo alemé&o por intermédio de Wagner.

126 Importa salientar que esse € 0 momento intermédio da producdo intelectual de Nietzsche, pois se localiza
entre os escritos da juventude e da maturidade. Ressalto que este entendimento é reforgado nas palavras de Paulo
César de Souza, apontadas no posfacio a sua tradu¢do de “Humano, demasiado humano”, quando observa que
nesta obra “ndo é preciso pesquisar muito para encontrar mais passagens antecipadoras de ideias e atitudes da
época madura. A nocdo de perspectivismo, a énfase na impossibilidade de um puro conhecer, é prenunciada nos
88§ 32, 33 e 34. Indicios de uma visdo da psicologia como “o caminho para os problemas fundamentais”, tal
como seria apresentada no § 23 de Além do bem e do mal, j& estdo nas primeiras se¢bes do segundo capitulo
(que originalmente seria o primeiro). O escrutinio psicolégico da natureza artistica, que culminaria no célebre
aforismo § 269 de ABM, aparece em se¢Oes como a de nimero 164”. NIETZSCHE, Além do bem e do mal:
prelidio a uma filosofia do futuro. Trad. Renato Zwick. Porto Alegre: L&PM, 2015. P. 302.

127 NIETZSCHE, 2013, p. 12.
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Assim, Nietzsche apreende que “ndo existe acgdo altruista nem contemplagédo
totalmente desinteressada; ambas sdo apenas sublimacdes, em que o elemento basico parece
ter se volatilizado e somente se revela a observagcdo mais aguda”lzs. N&o obstante, a que
elemento basico Nietzsche afirma ter o altruismo se volatilizado? Esta pergunta aponta para

uma resposta que pode ser encontrada na mesma “observa¢do mais aguda” reafirmada

s 129

diversas vezes pelo proprio filésofo: “ndo existe agdo altruista , pois, em toda acéo age o

egoismo. Nietzsche enuncia que o altruismo € apenas mais um modo, sublimado, de aparecer
do impulso egoista e isto pode ser demonstrado quando atentamos que “jamais um homem fez

algo apenas para outros e sem qualquer motivo pessoal... [pois] como poderia 0 ego agir sem

130
ego?” .

Oportunamente Nietzsche chama atencdo ao fato de que ao se afastar dos
malabarismos das especulacdes metafisicas é possivel perceber, através de uma observagéo do
comportamento humano, que tanto as “boas” quanto “todas as ‘mas’ agdes sao motivadas pelo
impulso de conservacdo ou, mais exatamente, pelo propdsito individual de buscar o prazer e
evitar o desprazer™**?, Se a conservagdo é um instinto caracteristico a toda e qualquer forma
de vida, o é para impulsionar, ou seja, mobilizar de modo imperioso todas as a¢des; sejam elas
altruistas ou egoistas.

Disto segue-se que nenhuma acdo humana, ou mesmo animal, pode ser definida como
“boa” ou “ma”, posto que toda acdo ¢ tdo somente uma resposta necessaria ao impulso de
conservacao que visa apenas e tdo somente a preservacao do ser individual. Isto implica que
nenhum ser vivente pode, ao agir, desviar-se dos fins deste instinto que impele o individuo a

agir sempre em busca do proprio bem estar individual, assim mesmo quando arrisca sua vida

128 NIETZSCHE, 2005, p. 15. HH, § 1.

129 Esta afirmacé&o reaparece de modo ainda mais enfatico no Gltimo escrito de Nietzsche Ecce homo: “Em mim
parece ser simples ingenuidades do engano: por exemplo, aquela crenga que assegura que “egoista” ¢ “altruista”
sd0 antdnimos, enquanto 0 ego em si seria apenas uma ‘fraude ainda maior’, um ‘ideal’. N&o existe nem acdes
egoistas, nem acles altruistas: os dois conceitos sdo um contrassensos psicologicos...” (NIETZSCHE, 2014, P.
78). Estas reafirmagdes manifestam a importancia desta tematica para todo o desenvolvimento posterior dos
escritos da maturidade deste filosofo, em especial aqueles dirigidos as relacfes entre os instintos e 0 ego e
vontade de poder inicialmente desenvolvidas em Além do bem e do mal e que encontra expressdo mais agudas
nos escritos postumos colecionados com o titulo A vontade de poder.

130 NIETZSCHE, 2005 c, p. 95. HH, § 133.

131H4 em Humano, demasiado humano uma convergéncia inicial entre David Hume e Nietzsche acerca da
importancia que tem o prazer para a origem da moral, contudo, os dois fildsofos divergem sobre qual papel
desempenha o prazer para o surgimento da moral. Em sua fase genealdgica Nietzsche compreende o instinto de
conservacdo semelhante a teoria utilitarista de Hume em que as paix8es morais sdo o resultado de um julgamento
que sempre busca maximizar o prazer e minimizar o desprazer. Contudo, ha no pensamento de Hume um
fideismo da natureza que o distingui de Nietzsche, neste as paixdes calmas e sociais sdo originadas direta ou
indiretamente de uma natureza humana e promovem virtudes sociais como consequéncia da propensdo natural a
certos sentimentos morais e virtudes, que favorecem interesses e bens comuns da sociedade.

132 NIETZSCHE, 2005 c, p. 70. HH, § 99.
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em beneficio do grupo no fim o que esta em jogo é seu prdprio interesse. Isto posto, pode-se

,’133, pOiS

concluir que “ninguém ¢é responsavel por suas agdes, ninguém responde por seu ser
toda acdo humana, demasiada humana, € sempre uma resposta ao instinto de conservacao que
inexoravelmente empuxa o ser individual a buscar o seu proprio bem estar, negando a este
qualquer possibilidade de acdo que ndo seja a de exercer a busca de sua propria vontade de

conservacao.

133 NIETZSCHE, 2005 c, 46. HH, § 39.
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ENSAIO V

Vida e prazer: manifestacGes do instinto humano, demasiado humano

O que se desvela no livro Humano, demasiado humano (1877)? Entre as varias
nuances que a obra apresenta, podemos asseverar que um dos enfoques principais desta
encontra-se em buscar compreender como “o prazer, 0 egoismo, a vaidade sdo necessarios

»13%4 3 fim de reestabelecer a vida como o critério

para a geragdo dos fendomenos morais
avaliador de valor e ndo mais a moral como critério de avaliacdo da vida. Em todo o seu
conjunto o livro faz uma nitida demonstracdo sobre como buscar o prazer e evitar o desprazer
é 0 meio de manifestacdo do que até entdo, neste tempo de sua obra, Nietzsche considera
como o instinto fundamental: 0 de conservagdo, pois “sem prazer ndo ha vida; a luta pelo
prazer ¢ a luta pela vida™*®,

Pode-se observar nesta nova instancia do regime instintual em Nietzsche que o
impulso de conservacao € o principio que motiva toda e qualquer acéo, pois é a fonte geradora
de tensdo interna que estabelece e fomenta uma luta por hegemonia entre as diversas forcas
pulsionais que constituem o corpo**®.

O que se estabelece nas relagdes de forcgas instintivas é algo muito semelhante a um
jogo onde energias pulsionais diversas e contrarias se chocam e se contrapdem umas as outras
sem qualquer objetivo exterior a ndo ser o de que cada uma encontre na prépria disputa um

137

meio para a autoafirmacdo de sua propria vontade™'. Assim é que Nietzsche apresenta o

antagonismo egoismo e altruismo como falso binébmio estabelecido pela moral metafisica,
pois seu entendimento em Humano, demasiado humano é de que estes instintos apesar de
serem aparentemente contraditérios originam-se de uma mesma fonte; o instinto de
conservacao. Altruismo e egoismo representam, portanto, duas faces de uma mesma moeda,
pois sdo instintos que se completam na luta ao se manifestarem como vida; uma harmoniosa
poténcia da forca de conservacéo.

O que se constitui deste conflito instintivo € uma relacdo de forcas em que a

“harmonia dos contrarios™**® é conquistada a partir do estabelecimento de uma hierarquia de

134 NIETZSCHE, 2005 ¢, p. 77. HH, 8§ 107.

135 NIETZSCHE, 2005 ¢, p. 97. HH, § 104.

136 Mais a frente sera mais bem detalhada a nocéo nietzschiana do corpo como aglomerado de forgas pulsionais.
137 Este pensamento nietzschiano das relagbes de forca instintivas em busca de hegemonia de suas vontades
individuais ¢ uma tematica retomada, desenvolvida e aprofundada por Michel Foucault na sua Microfisica do
Poder.

138 Eis ai uma reafirmagdo do pensamento heraclitico que persiste nesta segunda fase dos escritos nietzschianos;
ndo ha opostos.
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forcas que se faz quando instintos opostos estabelecem, através da luta, niveis de poder
segundo o grau de intensidade da forca de cada instinto. Nesta hierarquia cada instinto
governa e € governado segundo seu proprio poder de estabelecer sua vontade a uma forca
mais débil e ao mesmo tempo obedecer a outra forca mais forte que lhe oferece, portanto, é
maior resisténcia. Como resultado deste ela de forcas contrarias, temos o estabelecimento de
uma convivéncia que, embora harmoniosa, é caracterizada pela prépria tensdo que garante as
forcas mais fracas a oportunidade de se conservarem, mesmo diante da supremacia do seu
opositor, ao se submeterem ao dominio de forgas maiores.

Onde encontrar a origem deste jogo que constitui a hierarquia nas relagdes de forgas
instintivas? Nas palavras de Paul-Laurent Assoun, “tudo parte dai. Pode-se reconstituir o
conjunto da realidade psicoldgica a partir deste instinto egoista, desdobrando em instinto

59139

altruista Contud,0 nao foi esta a “oposicdo fundamental que levou os homens a

diferenciacdo entre moral e imoral, bom e mau, mas sim estar ligado a uma tradigéo, uma lei,

ou desligar-se dela”**

, pois a tradicdo filosofica optou por identificar a origem do mal nas
acdes egoistas e consequentemente legou ao altruismo a fonte das boas acfes. Portanto, a
consolidada a distin¢do entre o bem e mal, através da respectiva identificacdo altruismo
Versus egoismo, possui 0 mesmo manancial: a moral metafisica.

A proposta nietzschiana aponta para uma perspectiva antagonica a esta tradicédo que
sempre negou a evidéncia de que toda “a justica remonta naturalmente ao ponto de vista de

59141

uma perspicaz autoconservagdo, isto €, ao egoismo Convenientemente Nietzsche

ressignifica o argumento da prépria tradi¢do para contestar sua tese de que

0 individuo quer para si 0 prazer ou quer afastar o desprazer; a questdo é
sempre, em qualquer sentido, a autoconservagdo. Socrates e Platdo estdo
certos: 0 que quer que o homem faca, ele sempre faz o0 bem, isto €: o que lhe
parece bom (Gtil) segundo o grau de seu intelecto, segundo a eventual
medida de sua racionalidade.'*?

E notorio que neste fragmento o sentido platénico do “Bem” como algo que é bom
(atil) por ter como fim o “bem comum” foi transvertido para o sentido de bom como o que ¢é
atil para o individuo e ndo necessariamente para a comunidade. Este enfoque do bem como o
que é bom para si é posteriormente reforcado no fragmento 2 de O Anticristo, no qual

Nietzsche lanca mao de questionamentos retoricos para melhor lustrar seu préprio

139 ASSOUN, 1991, p. 133.

140 NIETZSCHE, 2005 c, p. 68. HH, § 96.
141INIETZSCHE, Op. Cit., p. 65. HH, § 92.
142 NIETZSCHE, Op. Cit, p. 73. HH, § 102.
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pensamento adverso ao platonismo, herdeiro do socratismo 16gico, quando questiona “0 que é
bom? — Tudo o que eleva a sensacdo de poder, a vontade de poder, o proprio poder no
homem. O que ¢ ruim? Tudo o que provém da fraqueza™'*®, Neste sentido podemos afirmar
que Nietzsche ironicamente consente autoridade a filosofia metafisica de Sécrates e Platdo

com total interesse de transvalorar a maxima “s6 conhece o bem quem faz o bem™*

» que
legou a todos os filosofos moralistas posteriores uma interpretacdo da moral como fendémeno
de origem metafisica em total desprezo o que seria a sua verdadeira génese; os instintos de
auto conservagao.

A falta de sentido histérico de toda metafisica foi 0 manancial de onde emanou todo o
discurso logico racional que serviu de sustentaculo tedrico para fundamentar uma falsa
concep¢ao moral firmada no principio de uma “fé cega na bondade da natureza humana, uma
arraigada aversdo a analise das acdes humanas, uma espécie de pudor frente a nudez da
alma™'*®. Assim, ao depreciar os instintos de conservagdo a metafisica tem a propria vida em
desdém, pois esta ndo é mais que uma manifestagdo dos proprios instintos.

Portanto, prazer, vida e luta sdo expressdes de uma vontade que deseja poder e que
como instinto se manifesta “como prazer da satisfa¢do no exercicio do poder” **°. Onde h4
instinto ha também manifestacdo de vida como exercicio de poder em que através os instintos
apresentam o sentimento de prazer como o proprio resultado do exercicio de satisfacdo de
forga, pois “na medida em que ha um prazer na acdo (sentimento do préprio poder, da
intensidade da propria excitacdo), a acdo ocorre para conservar o bem-estar do individuo, sob
um ponto de vista similar ao da legitima defesa, ao da mentira por necessidade”™?’.

Isto € o que, para Nietzsche, a filosofia historica pode demonstrar através de uma
genealogia da moral que investiga como, na origem deste duelo instintivo, toda acdo ocorre
por um sentimento da prépria vontade de poder que por intermédio dos instintos faz da
propria conservacdo da vida individual um meio de propagar o bem-estar individual e assim
permitir expansdo da vontade de poder.

E perceptivel como em Humano, demasiado humano, Nietzsche apresenta o instinto
de conservacdo como sendo uma condicdo comum tanto aos homens quanto aos outros
animais. Este é um instinto humano, demasiado humano, pois pertence a todos 0os homens

mas ndo € uma exclusividade do humano, ja que € uma manifestacdo comum a todo ser vivo.

143 NIETZSCHE, 2016, p.14. AC, § 2.

144 Frase atribuida ao filésofo Socrates, que creditava a ignorancia a motivacéo de toda ma agéo.
145 NIETZSCHE, 2005, p. 42. HH, § 36.

146 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 74. HH, § 103.

147 NIETZSCHE, Op. Cit. 75. HH, § 104.
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Na verdade o que serve para diferenciar homens de animais é a consciéncia moral que,
segundo Nietzsche, ndo é mais que habitos ancestrais que foram transmitidos para as geracoes
futuras sob a titulo de justiga, dito com suas palavras: “tudo quanto designamos sob o nome
de virtudes socraticas — sdo animais; estas virtudes sdo uma consequéncia desses instintos
que ensinaram a buscar o sustento e a escapar aos inimigos”m.

Consequentemente, a moral é fruto de um desenvolvimento dos instintos que

» 1% 530 da evolucdo

compreendidos como “julgamentos fundados em experiéncias anteriores
das estratégias de acdo necessarias a defesa da vida que se tornaram habitos e posteriormente
costumes. Ou seja, a € moral uma evolucdo especifica do instinto de conservacdo que se
tornou uma condicdo necessaria para que a besta que ainda existe em nos, a forga descomunal
dos instintos, ndo nos dilacere, pois sem as suposi¢cdes da moral que impdem leis severas o0
animal homem teria permanecido nos estagios iniciais de sua animalidade sem condicfes de
viver num corpo social™®.

Nesse sentido, o homem como servo fiel da moral “Bem e Mal” sempre foi e
continuard sendo um animal de rebanho. Uma verdadeira besta domesticada cuja Unica
aspiracdo € buscar o prazer entendido ndo como afirmacdo de sua vontade de poder, mas
como conformacdo de sua vontade a uma universal felicidade que a vida em rebanho pode
promover pela seguranca e auséncia de perigo trazendo um bem estar para todos™*, exigindo
em troca “apenas” a repressao dos instintos € consequentemente da propria vida como
afirmacéo da vontade de poder.

Em Humano, demasiado humano, Nietzsche entende que o instinto de conservacéo €
uma condicdo primordial a todo ser vivo, sendo, portanto, um “fato antropoldgico simples e
essencial”*®* do qual procedem todas as acOes. Como atributo imprescindivel ao ser humano,
0 instinto de conservacdo € o motor (moti, motim, motivo) com que a vontade de poder se
materializa no corpo para impelir a acdo. Portanto, toda acdo humana, ndo sendo mais que
uma resposta a imperiosa vontade de conservacgdo, ndo pode ser julgada como boa ou m4, pois
ambas “sd0 motivadas pelo impulso de conservagdo ou, mais exatamente, pelo propdsito
individual de buscar o prazer e evitar o desprazer; sdo, assim, motivadas, mas ndo sdo

mas™**®, pois como manifestagdes inerentes a manutencio da vida néo agir para outro fim que

148 NIETZSCHE, 2008 a, p. 31. AU, § 26.

149 NIETZSCHE, 2013 b, p. 130. Frag. Post 25 (378) da primavera ao outono de 1884
150 NIETZSCHE, 2005 b, p. 47. HH, § 40.

151 NIETZSCHE, 2005 a, p. 45. ABM, § 44,

152 ASSOUN, 1991, p. 133.

153 NIETZSCHE, 2005 b, p. 70. HH, § 99.
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ndo seja buscar o préprio bem estar do ser individual que ndo é mais que a afirmacéo de sua
prépria vontade de poder.

Humano, demasiado humano fecunda as primeiras no¢des da futura concepcao da
“vontade de poder” sob a forma ainda embriondria do instinto de conservagao da vida. Este
embrido, gestado por quase dez anos, que posteriormente se desenvolveu no livro Aurora
(1881) como um sentimento de poder — originado de um julgamento instintivo — tem sua
origem explorada em Além do bem e do Mal (1886) através de uma critica aos preconceitos

morais de “bom” e “mal” que evolui na Genealogia da moral (1887) ***

55155

para dar luz a sua

expressao definitiva como “vontade de poder

154 LEFRANC, 2003, p. 110.

155 Importa salientar que no final do aforismo 349 do quinto livro de Gaia ciéncia (1882) ha a expressdo
“vontade de poder”. Contudo, esta ¢ uma citagdo tardia, pois este livro foi acrescentado & primeira edig¢do
somente em 1887 &, portanto, uma publicacdo posterior a Além do bem e do mal e contemporanea a
Genealogia da moral.
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ENSAIO VI

Aurora da vontade de poder como sentimento de poder

Uma compreensdo hedonistica’®® do instinto de conservacao que foi desenvolvida em
Humano, demasiado humano (1878) — que entende que maximizar o prazer e minimizar a

dor é a causa e o0 propdsito Unico de toda acdo humana — é agora substituida no livro Aurora

55157

(1881) por uma nogdo de “sentimento de poder”™" como fruto de um julgamento instintivo

que faz surgir a consciéncia moral. Em Ecce Homo Nietzsche afirma que com Aurora
comeca sua campanha contra a moral, pois como num porto seguro € nesta obra que

desembarcam, na alvorada da manhd de um novo dia, ideias anteriores que vagavam mais

158

dispersamente ", mas que agora encontram melhor sustentacédo para seu desenvolvimento

em uma transvaloracao de todos os valores, em um desprende-se de todos
os valores morais, em um dizer-sim e um ter confianca em tudo que até
agora foi proibido, desprezado e anatematizado. Este livro afirmativo jorra
sua luz, seu amor, a sua ternura, por todas as coisas puramente ruins, ele
volta a lhes devolver a ‘alma’, a consciéncia limpa, o direito altivo e o
privilégio a existéncia'*®

E, portanto, através de uma “transvaloragdo de todos os valores” (Umwerthung aller
Werthe) — desprendimento e liberacdo dos preconceitos morais da tradicdo filosofica — que
Nietzsche quer fazer ressurgir os valores nobres da Grécia arcaica, como uma nova aurora
(Morgen) de afirmacdo da vida. E assim que Aurora quer “chegar a critica moral, ter por
problematica a moral”*® para operar “a autossuperacdo da moral™®". Isto é o que faz

despontar este livro no projeto nietzschiano como uma fase “pré-genealdgica”, pois sao suas

1,162

“reflexdes sobre os preconceitos morais que mais tarde subsidiara os elementos

necessarios para a futura constituicdo do que sera seu novo modo de investigacao, isto €, o

156 Cinco anos depois Nietzsche declara em Além do bem e do mal que “seja hedonismo, seja pessimismo,
utilitarismo ou eudemonismo: todos esses modos de pensar que medem o valor das coisas conforme o prazer e a
dor, isto é, conforme estados concomitantes e dados secundarios, sdo ingenuidades e filosofias de fachada”.
NIETZSCHE, 2005 a, p. 117. ABM, § 225.

157 “Nietzsche, antes mesmo de ter elaborado o conceito de vontade de poder e de lhe ter dado toda a sua
significacdo, falava ja num sentimento de poder: o poder foi tratado por Nietzsche como caso de sentimento e de
sensibilidade, antes de o ser como um caso de vontade”. DELEUZE, 2001, p. 95.

158 Apesar de Humano, demasiado humano Nietzsche questionar os preconceitos morais, este livro e “suas
continuagdes estavam repletos de ideias pouco desenvolvidas, que lhes ddo um ar de compéndio e ndo de obras
individuais” HOLLINGDALE, 2015, p. 160.

159 NIETZSCHE, 2014 b, p. 104. EH, Aurora.

160 NIETZSCHE, 2008 a, p. 10. AU, prefacio § 4.

161 NIETZSCHE, 2008 a, p. 14. AU, prefécio § 4.

162 Subtitulo de Aurora.
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genealdgico. Este escrito é, consequentemente, um momento de transicdo'®® que liga a
psicologia instintiva presente em Humano, demasiado humano com sua terceira fase
genealdgica; que experimentalmente se principia com Além do bem e do mal e tem seu
desenvolvimento e sintese na Genealogia da moral.

Afinal, o que Aurora apresenta como “ideias diretrizes que presidiram a formagao da
moral (Moral)”***? Inicialmente o filésofo encontra na antropologia filoséfica um caminho
para solucionar este questionamento, pois nele busca respostas nos primordios da humanidade
analisando como o sentido de moralidade surge e se desenvolve como exigéncia de
obediéncia aos costumes, estes compreendidos como uma maneira de avaliar sobre como se
deve agir, que se tornou tradicao pela repeticdo do habito adquirido.

O fenbmeno moral comeca a surgir no momento em que uma forma habitual de avaliar
0 agir se torna costume, “quando o hébito de uma agiio que distingue se torna hereditario”*®,
Segundo Nietzsche € a partir do julgamento instintivo que a consciéncia moral se desenvolve
como evolugdo de um fendmeno moral dos animais: o “sentimento de poder”. Portanto, resta-
nos demonstrar como a evolugdo do julgamento instintivo faz desenvolver um “sentimento de
poder” que proporciona o surgimento da consciéncia moral.

Neste momento de sua escrita Nietzsche inicia a concepcdo de que a moral €
fendmeno de um julgamento instintivo que se faz a partir de um instinto comum tanto a
homens quanto a animais; o de conservagdo. Sendo compartilhado por ambos, € evidente que
0 que dele decorra para o animal também ocorra, a0 menos em parte, para 0 homem. Desta
forma, Nietzsche sustenta que a moral humana, “como moral social, encontra-se em geral até

166
1’3’

na escala mais baixa da espécie anima pois ela ¢ apenas “uma consequéncia destes

. . . o . 167
instintos que ensinam a buscar o sustento e a escapar aos inimigos”*°".

Assim, o julgamento moral teria seu nascedouro no momento em que “o animal julga

59168

os movimentos de seus adversarios e de seus amigos”™ - tentando identificar oportunidades e

ameacas para sua sobrevivéncia — é 0 mesmo que se desenvolve como moral superior no

homem, pois este ndo fez mais que elevar-se e aperfeicoar-se nas estratégias de busca por

alimento e protec&o™®.

163Segundo a hipotese de Geraldo Dias a partir do conjunto dos escritos de Nietzsche, Aurora pode ser
compreendida como uma obra portadora de uma filosofia transitdria (2014, p. 238).

164 NIETZSCHE, 2008 a, p. 18. AU, § 9.

165 NIETZSCHE, 2008 &, p. 33. AU, § 99.

166 NIETZSCHE, 2008 a, p. 30. AU, § 26.

167 NIETZSCHE, 2008 &, p. 31. AU, § 26.

168 NIETZSCHE, 2008 a, p. 31. AU, § 26.

169 NIETZSCHE, 2008 &, p. 35. AU, § 30.
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A consciéncia moral €, portanto, um desdobramento do julgamento do instinto de
conservacao. Este é compreendido por Nietzsche como uma maneira de avaliar sobre como se
deve agir diante de uma situacdo de risco a vida que se tornou tradicdo pela repeticdo do
habito adquirido. Ou seja, o instinto é uma evolucdo do habito de avaliar o poder de suas
préprias forcas em relacdo a intensidade de forca do seu adversario para julgar quais sdo as
melhores formas de agir a fim de “escapar dos perseguidores e ser favorecido na procura de
sua presa”'’®. Portanto, como decorréncia do julgamento instintivo, o que prevalece na origem
do fenbmeno moral é um sentimento de poder que quer dominar o ambiente para conservagdo

individual e ndo da espécie.

Derivado do instinto de conservacio, o sentimento de poder é efeito da felicidade'”

sentida pelo individuo quando este se sente senhor do ambiente; porque imagina controlar as
forcas desde que sejam necessarias para sua protecdo e alimentagdo’’?. Assim, em seu

nascedouro a moral ndo é mais que um julgamento instintivo, que decide sobre como se deve

agir para proporcionar a conservacao do individuo e ndo da sociedade’"”.

Contudo, a vida comunitaria surge impulsionada pelo instinto de conservacao, pois a
principio ela fornece ao individuo a protecdo como uma vantagem maior que a sua liberdade
vivida na vulnerabilidade do seu isolamento'’. Assim, pela necessidade de conservacéo
funda-se a civilizagdo como meio de restringir a liberdade individual em beneficio da propria
seguranga no convivio grupal, pois, “em tudo isso — na escolha da alimentacéo, do lugar e do
clima, da recreacdo — quem comanda € um instinto de auto preservacdo, que se manifesta de
maneira menos ambigua na condicdo de instinto de autodefesa™. Foi a partir da moral
civilizada que desde os tempos mais primitivos uma acdo executada passou a ser sempre

medida por uma mesma escala que qualifica: “o homem livre ¢ imoral (unsittlich) porque em

55176

todas as coisas quer depender de si mesmo ¢ ndo da tradi¢do estabelecida” . Imoral é ser

170 NIETZSCHE, 2008 &, p. 31. AU, § 26.

171 NIETZSCHE, 2008 a, p. 194. AU, § 356.

172 Segundo HOLLINGDALLE este modo naturalista de Nietzsche explicar a origem da moral de uma forma
ndo metafisica é quase um “darwinismo” quando considera que os homens e sua moral evoluiram dos animais
como consequéncia do medo e do desejo de poder. HOLINGDALLE, 2015, p. 162.

173 Sobre o gregarismo do instinto de conservagdo Wilson Antdnio Frezzatti Jr esclarece no capitulo terceiro do
seu livro Nietzsche contra Darwin que a posi¢do Darwinista dd um valor a priori ao gregarismo e a consonancia
social considerando-0s como meios para que o objetivo da vida se realize, ou seja, para que por hereditariedade
seja repassado as caracteristicas genéticas as futuras geracfes garantindo assim a preservagdo da espécie. Ao
contrario para Nietzsche a comunidade € apenas um meio, as vezes necessario, para conservacdo que também é
meio para a expressao da vida como crescimento de poder.

174 Considero que esta tese nietzschiana € muito semelhante ao argumento hipotético de Jean-Jacques Rousseau
sobre o “bom selvagem” que teria trocado sua felicidade real no estado de natureza por uma paz prometida na
civilizagdo, e assim vivendo em sociedade a “razdo perniciosa” teria pervertido sua natureza.

175 NIETZSCHE, 2014 b, p. 61. EH, & 8 — Por que eu sou tao sabio.

176 NIETZSCHE, 2008 a, p. 19. AU, § 9.
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contra a moral, isto €, ndo inspirar a acdo na obediéncia a tradicdo, mas na utilidade
individual, o que pode ser constatado quando se observa que “em todos os estados primitivos
da humanidade, ‘mal’ ¢ equivalente de ‘individual’, de ‘livre’, de ‘arbitrario’, de
‘desacostumado’, de ‘imprevisto’ ou de ‘incalculavel"".

Assim, na origem do agir moral o individuo ndo se sacrifica pela comunidade porque
Ihe seja util tal ato, mas porque entende que se deve obedecer aos costumes e nunca pensar
nos beneficios que a acdo pode trazer para si a ndo ser o de evitar o risco de ser punido, caso
seja descoberta sua infracdo. SO pelo sacrificio o transgressor pode resgatar sua divida e a
comunidade se livrar de sua culpa evitando ou adiando toda da ira divina, uma vez que “o
castigo pela violagdo dos costumes afeta antes de tudo a comunidade [...], pois, por causa dele
— cOmMOo uma suposta consequéncia do seu ato —, as nuvens divinas e as explosdes da colera
divina se acumularam sobre a cidade”*’®. Consequentemente a obediéncia aos costumes é
fixada pelo medo de ser castigado conforme a autoridade superior da tradicdo, de tal forma
que o sentimento de culpa da comunidade deve ser expiado pela aplicacdo de uma “justa”
punicdo ao infrator dos costumes, pois desta forma os deuses aceitariam o sacrificio
individual como expiagdo coletiva e, assim, evitando que toda a comunidade sofra uma
punicéo divina.

Segundo Nietzsche, este temor a ira divina s6 foi ainda mais ampliado quando o
homem, durante muito tempo, considerou as coisas da natureza “como vivas e animadas, com
forca de prejudicar e de subtrair-se as inten¢des humanas™'’. Esta crenca fez o sentimento de
medo se generalizar no imaginario da humanidade, promovendo um sentimento de impoténcia
diante das forcas naturais que o homem n&o conseguia controlar. Foi por conta deste temor,
perante as forcas naturais, que “o sentimento de poténcia se desenvolveu de maneira tdo
sutil”™®, pois homem considerado estas forcas “sobrenaturais” sentiu-se impotente diante
delas o que fez com que ele atribui-se a objetos poderes magicos para por meios deles
influenciar as forcas da natureza por meio de rituais que supostamente serviriam para
controlar essas forgas.

Portanto, em Aurora Nietzsche desenvolve sua filosofia historica, que ja fora
apresentada em Humano, demasiado humano, como instrumento tedrico capaz de realizar a
critica da moral a partir da analise de um sentimento de poténcia cujo sentido ira mais a tarde
convergir para a formulacdo da doutrina da vontade de poténcia (Wille Zur Macht).

177 NIETZSCHE, 2008 a, p. 19. AU, § 9.
178 NIETZSCHE, 2008 a, p. 20. AU, § 9.

179 NIETZSCHE, 2008 a, p. 29. AU, § 23.
180 NIETZSCHE, 2008 a, p. 29. AU, § 23.



44

Conforme toda a narrativa de Aurora, a moral surge como produto do
desenvolvimento historico da humanidade em sua sanha por ampliar seu sentimento de poder
e ndo como um sentimento de soberania motivado na crenca de que o homem € procedente de

181 Assim, Nietzsche defende a tese de que se deve buscar o entendimento

origem divina
sobre 0 fendmeno moral, muito além do “bem e do mal”, como critério de avaliacdo do agir,
pois estes em “qualquer que seja a parte que tomem na grande politica o utilitarismo e a
vaidade dos individuos e dos povos: a forca viva que os impulsiona para frente é a

necessidade do sentimento de poder”'®,

181 NIETZSCHE, 2008 a, p. 29. AU, § 49.
182 NIETZSCHE, 2008 a, p. 132. AU, § 189.
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ENSAIO VII

Gaia ciéncia: um hino a vida tragica

E como um trovador que “canta uma cangdo de danca exuberante” que Nietzsche, em

Gaia ciéncia (1882), afirma a vida como o valor supremo e muito além da moral®®

, para com
ela operar a transfiguracdo de toda uma tradicdo filosofica “em que a confianca na vida se
foi”*®*. Como uma partitura, que tenta dar unidade a um coro disforme de ideias dispersas que
se anunciavam; como o inicio de uma tragédia grega, este livro tenta dar foco as concepgdes
nietzschianas de instinto, agora sob o enfoque da questdo do valor da existéncia como
sintomas fisioldgicos de salde ou doenca: poténcia versus impoténcia. Segundo Nietzsche, de
um mesmo corpo os instintos eclodem e podem gerar tanto o bem-estar (quando
proporcionam o aumento de poténcia da vontade e consequente crescimento de vida), quanto
a enfermidade (que resulta de uma diminuicéo do poder que causa a degenerescéncia da vida).
Isso € o que ocorre sob a insana aparéncia de uma tradicao metafisica que “teria sido apenas
uma interpretacdo do corpo e uma ma-compreensao do corpo”185.

Nesse momento da escrita nietzschiana, as reflexdes sobre a conservagéo da vida ainda
norteiam sua pesquisa. Assim, pois, ndo é a toa que o instinto de conservacao da vida apareca
ja nas linhas iniciais do primeiro aforismo de Gaia ciéncia, quando o filosofo apresenta os
homens como “sempre ocupados numa so6 tarefa, todos e cada um em particular: fazendo o
que ajuda a conservagdo da espécie humana”*®. E nessa perspectiva que Nietzsche almeja
fazer de Gaia ciéncia uma incubadora de pensamentos pdstumos, na qual se desenvolve o
sentido de suas ideias anteriores sobre a derivacdo do sentimento de poder do instinto de
conservagdo a partir da compreensdo de que um “querer preservar a si mesmo ¢ expressao de
um estado indigente, de uma limitag&o do instinto fundamental da vida, que tende a expansao

s 187

de poder a fim de que desabrochem as futuras concepc@es de vontade de poder e super-

homem*® conforme apresentadas em Assim falou Zaratustra.

183 NIETZSCHE, 2014 b, p. 109. EH, Gaia ciéncia I.

184 NIETZSCHE, 2012 b, p. 13. GC, prélogo IlI.

185 NIETZSCHE, 2012 b, p. 11. GC, prélogo II.

186 NIETZSCHE, 2012 b, p. 50. GC I, § 1.

187 NIETZSCHE, 2012 b, p. 217.GC I, § 1.

188 Ressaltamos que a terminologia vontade de poder e super-homem ndo constam na edi¢do inaugural de 1882.
Apesar de suas ideias principiarem em Aurora sdo termos extemporaneos, pois s6 foram acrescentados numa
segunda edicdo em 1887 quando Nietzsche inclui um quinto capitulo a obra. Nestas terminologias especificas
estas ideias s6 serdo apresentadas e experimentadas pela primeira vez no proximo livro da série nietzschiana
Assim falou Zaratustra, contudo seus sentidos s6 serdo mais clarificados no livro Genealogia da moral
(1887).
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Prossigamos a observar e analisar quais as marcas deixadas em Gaia ciéncia pelos
lentos passos da caminhada nietzschiana rumo a construcao de sua compreensado sobre o papel
do instinto de autoconservacdo para a constituicdo de sua concepcdo sobre a vida como
manifestagdo da vontade de poténcia. Ainda no aforismo primeiro desta obra, Nietzsche
reafirma a relevancia desse instinto para a economia da vida dos homens, quando considera
que “nada, neles, ¢ mais antigo, mais inexoravel, mais insuperavel que esse instinto... [pois]
tudo o mais que [neles] se chama de mau: tudo é parte da assombrosa economia da
conservacio da espécie” ', Por consequéncia de ser intrinseco a condicéo de humanidade, o
préprio instinto de conservacdo ndo deve ser considerado mau, pois é uma forca fomentadora

e benfeitora da vida derivada daquilo que ndo pode ser extirpado do homem, vez que ele

age igualmente nos homens mais elevados e nos mais vis, o impulso a
conservacdo da espécie, surge de tempo em tempo como razdo e paixdo do
espirito; traz entdo um espléndido cortejo de motivos ao redor, e com toda
forca quer esquecer que no fundo é impulso, instinto, tolice, auséncia de
motivo'*

Em vista disso, pode-se concluir que todas as agdes humanas sdo motivadas pelo
instinto de conservagdo e que, por isso, também elas ndo devem ser avaliadas como boas ou
mas porque séo apenas efeitos terminais deste instinto. Contudo, é a moral que torna obscura
esta percepgéo, de que é a forca do egoismo o propulsor da acdo. E, pois através da educagio
moral que o individuo ¢ sutilmente encaminha “por uma série de estimulos e vantagens, para
uma maneira de pensar e agir que, quando se torna habito, impulso, paixao, vigora nele e

acima dele, de encontro a sua derradeira vantagem, mas ‘para o bem de todos”***,

. . . e . . 5,192
Assim, Nietzsche considera que “todas as €ticas foram sempre tolas e antinaturais” %

pois tentam fazer da consciéncia moral um elemento derivado da natureza dos homens que
busca extirpar o que considera um mal, ou seja, os efeitos egoistas dos instintos de
conservacdo. Portanto, tudo o que queremos quando agimos é tdo somente afirmar nosso

proprio querer, pois

ao fazer o bem e fazer o mal a outros, exercitamos neles nosso poder — [e
isso] é tudo o que queremos nesse caso!... Ndo altera o valor ultimo de
nossas acdes o fato de que fazer o bem ou o mal envolva sacrificios para nos;
mesmo se oferecemos a vida, como fazem os maértires da igreja, € um

189 NIETZSCHE, 2012 b, p. 50. GC I, § 1.
190 NIETZSCHE, 2012 b, p. 51. GC I, § 1.
191INIETZSCHE, 2012 b, p. 69. GC I, § 21.
192 NIETZSCHE, 2012 b, p. 52.GC |, § 1.
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sacrificio ao nosso desejo de poder, ou com a finalidade de preservar nosso
sentimento de poder™”

De agora em diante, o sentido do instinto de conservacdo ganha novo status no
discurso nietzschiano. Seu objetivo é ampliado para além da preservacao da vida, pois passa
também a asseverar a ampliagdo do poder. Nessa conjuntura o prazer de dominar supera a
propria forga que quer apenas a preservagdo, pois “querer preservar a si mesmo € expressao
de um estado indigente, de uma limitacdo de um verdadeiro instinto fundamental da vida, que
tende a expansdo do poder e, assim querendo, muitas vezes questiona e sacrifica a

5,194

autoconservagao” > na medida em que o homem coloca em risco a conservagao de sua vida

para aventurar-se em perigosas agcoes a fim de experimentar tal sentimento de dominio e
ampliacdo do poder. Pois bem, dessa maneira Nietzsche entende que o homem moral age

semelhante a “um animal que, arriscando sua prépria vida, protege seus filhotes, ou que na

55195

época do cio acompanha a fémea até a morte, ndo pensa no perigo € na morte” ", Ja que

encontra na aventura a oportunidade de sentir o prazer de vé sua forca ampliada pela

superacdo da resisténcia dos desafios enfrentados. Assim,

a luta pela existéncia € apenas uma exce¢do, uma temporéria restricdo da
vontade de vida;, a luta grande e pequena gira sempre em torno da
preponderancia, de crescimento e expansdo, de poder, conforme a vontade
de poder, que é justamente a vontade de vida®®

Aqui o sentido da vida, mesmo que atrelado as manifestacfes instintivas da luta pela
sobrevivéncia, ganha ares de afirmacdo de forca e poder no discurso nietzschiano. Deste

momento em diante a concepg¢do nietzschiana de vida assemelha-se a um grande espetaculo

1,198

visual e sonoro™®” que encena a existéncia humana em seu “carater polissémico ™, pois passa

a considerar viver como um convite para 0 homem criar mundo ao inventar para si seu
préprio sol'™® como novas formas de interpretacdo de sua existéncia e para isto busca

“continuamente afastar de si algo que quer morrer; viver — é ser cruel e implacavel com tudo o

. ~ . 200
que em noés, € ndo apenas em nods, se torna fraco e velho” .

A vida humana se assemelha a uma vela que, em sua poténcia, se consome e faz de

sua existéncia apenas o cintilar sem propoésito de uma vontade que, como fogo, consome a si

193 NIETZSCHE, 2012 b, p. 62. GC I, § 13.
194 NIETZSCHE, 2012 b, p. 217. GC V, § 349.
195 NIETZSCHE, 2012 b, p. 54. GC |, § 3.

196 NIETZSCHE, 2012 b, p. 217. GC V, § 349.
197 NIETZSCHE, 2012 b, p. 181. GC 1V, § 301.
198 NIETZSCHE, 2012 b, p. 250. GC V, § 373.
199 NIETZSCHE, 2012 b, p. 190. GC 1V, § 320.
200 NIETZSCHE, 2012 b, p. 75. GC I, § 26.
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mesmo ao inflamar poder sem se questionar 0 para que ou 0 porqué de sua existéncia. A vida
é um desperdicio, uma vez que se realiza em um dispéndio de forca sem qualquer propdsito
definido. Cabe ao homem viver esse desproposito da existéncia com tanta intensidade que
torne possivel dar um sentido singular as suas proprias experiéncias.

Esta € a proposta nietzschiana de afirmagdo da vida como uma superagdo de si mesmo;
ser 0 homem seu préprio legislador, para que possa definir para si e por si o que Ihe seja bom
ou ruim para sua vida. Isto segundo Nietzsche s6 se faz quando “queremos nos tornar aquele
que somos — 0S novos, Unicos, incomparaveis, que ddo leis a si mesmos, que criam a Si
mesmos!” ?°! ao recriar para si um ideal préprio de si mesmo, que seja feito a partir da
invencdo de novas tdbuas de valores idealizadas a partir da depuragdo de nossas proprias
opiniBes e valoragcOes que estejam atreladas as experiéncias passadas.

O homem teria como Unico dever a necessidade de se aventurar em assumir a vida
como exclusivo critério de avaliacdo moral®®. Isto exigiria que ele deixasse de lado qualquer
julgamento sobre o valor moral das a¢fes que atribuem ao egoismo a origem do mal, pois
para esta moral de tipo decadente “as virtudes de um homem néo séo chamadas boas em vista
dos efeitos que tenham para ele, mas em vista dos efeitos que pressupomos que tenham para
nos e a sociedade”®. Nesse sentido, Nietzsche propde a superacdo desta moral que regula os
impulsos e atos humanos sempre em beneficio das necessidades de uma comunidade®, em
beneficio da constituicdo de um novo tipo de homem que assuma consentir 0 seu egoismo

2
|05

como o proprio juizo de uma lei universal® que faz de sua existéncia uma afirmacdo da

propria vida pelo enfrentamento dos desafios que Ihe constituem.
Em Nietzsche, o louvor a vida ndo se passa sem um reconhecimento do valor do
tragico como constituinte da salde existencial. Esta perspectiva € ilustrada por meio de uma

bela metafora na qual o proprio filésofo sugere que indaguemos a nés mesmos “se uma arvore

. . . 992
que deve crescer orgulhosamente no ar poderia dispensar o mau tempo € os temporais” 06,

Com isso, ndo se deve entender que Nietzsche pretenda sugerir que o sofrimento seja um

martirio necessario para a expiacdo das desventuras da vida, pois € a isso que 0 mesmo critica

201 NIETZSCHE, 2012 b, p. 199. GC 1V, § 335.

202 Para Scarlett Marton uma caracteristica do tragico na filosofia nietzschiana é afirma que “o unico critério de
avaliacdo que se impde por se mesmo é a vida. [Pois] Perguntar pelo valor da vida implicaria colocar-se fora
dela. A linguagem, a histdria, 0 mundo, sdo pensados por forgas que ai se manifestam. As forcas podem ser
ativas ou reativas; as ativas contribuem para o florescimento da vida e as reativas, para sua degenerescéncia”
(1999, p.70).

203 NIETZSCHE, 2012 b, p. 67. GC I, § 20.

204 NIETZSCHE, 2012 b, p. 132. GC 111, § 116.

205 NIETZSCHE, 2012 b, p. 198. GC IV, § 335.

206 NIETZSCHE, 2012 b, p. 67. GC 1, § 19.
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nos metafisicos que se valem desta falsa ideia de expiagdo pelo sofrimento para oferecer uma
vida perfeita no além-mundo.

Ao contrario, o que ele propde é que a resignacdo diante da inevitabilidade do
sofrimento seja precedida de um amor ao seu enfrentamento. Pois, ainda que a vida seja uma
fonte inesgotavel de desventuras, sdo estas que, ao fazer resisténcia a realizacdo de nossa
vontade, nos estimulam a ampliar nossas forcas a fim de que as superemos. E s assim que

nos fortalecemos para existéncia, ou seja, quando assumimos

a necessidade pessoal do infortdnio... [pois] a trilha pessoal para o céu
sempre passa pela volUpia de seu proprio inferno. [Se] se veem o sofrimento
e 0 desprazer como maus, merecedores de édio e destruicdo, como maculas
na existéncia: bem, entdo vocés levam no coragdo, além da sua religido da
compaixdo, ainda uma outra, que serd talvez a mée dessa: - a religido da
comodidade®”’

59208 <

Portanto, para a filosofia tragica “é preciso aprender a amar esta vida, como vocé

estda vivendo e ja viveu”®®. O homem tragico é um heréi que se aventura em sair da
comodidade de receber a paz como dadiva de um mundo construido pela vontade alheia para
encarar a felicidade de ser o criador dos seus proprios caminhos pelo enfrentando, sem

murmurio, das aflicdes que lhe resistem. Esta compreensdo tragica concebe que

toda filosofia pode ser vista como remédio e socorro, a servico da vida que
cresce e que luta: elas pressupdem sempre sofrimento e sofredores. Mas
existem dois tipos de sofredores, os que sofrem de abundancia de vida, que
guerem uma arte dionisiaca e também uma visdo e compreensdo tragica da
vida — e depois os que sofrem de empobrecimento de vida, que buscam
siléncio, quietude, mar liso?*°

Enfim, sdo as paginas finais do quarto livro de Gaia ciéncia fazem brilhar “a beleza

diamantina das primeiras palavras de Zaratustra™?'

, pois nelas lampejam, do primeiro ao
ultimo aforismo, uma compreensdo da vida como um “amor fati (amor ao destino)”m. Este
amor é o tipo saudavel de afirmacdo da vida, porque favorece a intensificagdo de poder ao
vincular o sentimento de liberdade e felicidade pessoal a ideia de que uma existéncia saudavel
requer que cada um assuma uma providéncia pessoal e intransferivel diante dos desafios da

vida. E isso nao se faz com passividade, mas sim pela aceitacio do “belo caos da

207 NIETZSCHE, 2012 b, p. 202. GC 1V, § 338.
208 NIETZSCHE, 2012 b, p. 196. GC IV, § 334.
209 NIETZSCHE, 2012 b, p. 205. GC 1V, § 341.
210 NIETZSCHE, 2012 b, p. 245. GC V, § 370.
211 NIETZSCHE, 2014 b, p. 108. EH, Gaia ciéncia .
212 NIETZSCHE, 2012 b, p. 166. GC 1V, § 276.
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existéncia?*®

como enfrentamento das tragédias que constituem o existir, pois “o fato de doer
ndo ¢ argumento contra ela, é sua esséncia”. Tudo isto implica num desejo constante de
ampliacao dos proprios limites, isso soO se realiza através da afirmacéo do sentimento de poder
que ndo se faz sem que afirmemos a cada instante que o “nosso ‘proprio caminho’ € coisa
muito dura e exigente, distante do amor e da gratidao dos demais?*.

Apresentar-se como o0 evocar de um hino de louvor & vida tragica®® faz de Gaia
ciéncia um verdadeiro preambulo do que vird a ser a terceira e ultima fase do pensamento
filosofico nietzschiano que so terd inicio quatro anos mais tarde com a publicacdo do livro
Além do bem e do mal (1886). Como “prelidio a uma filosofia do futuro” as visdes deste
livro foram antecipadas em Gaia ciéncia, mas s6 terdo maior ebulicdo no interim entre os
anos de 1883 e 1885 quando na escrita do seu préximo livro Assim falou Zaratustra

Nietzsche afirma a vida como o péthos tragico par excellence?®

59217

. Que venha Zaratustra, como

“senhor Eremita e Musico do Futuro”*', para com o seu canto dionisiaco dar corpo a

concepgdo nietzscheana tragica da vida.

213 NIETZSCHE, 2012 b, p. 166. GC IV, § 277.

214 NIETZSCHE, 2012 b, p. 203, 2012. GC V, § 338.

215 NIETZSCHE, 2014 b, p. 111, 2014 b. EH, Assim falou Zaratustra § 1.
216 NIETZSCHE, 2014,b p. 111, 2014 b. EH, Assim falou Zaratustra § 1.
217 NIETZSCHE, 2012 b, p. 260. GC V, § 383.
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ENSAIO VIII

Assim falou Zaratustra: o corpo faz Eu, criador de vida

Com Assim falou Zaratustra, o pensamento de Nietzsche atinge o &pice de uma
proposta filosofica que podemos nomear de positiva iniciada em Aurora e desenvolvida em
Gaia ciéncia, que preconiza a afirmativa da vida tragica como critério de avaliacdo moral e
ndo apenas a negacdo da metafisica do tipo sacerdotal. Se até entdo a negacdo da moral crista
era o epicentro da sua critica, que tinha como objetivo a superacdo de um tipo de moral que
considerava decadente pela superacdo de todos os seus valores metafisicos, agora com
Zaratustra sua escrita filos6fica ganha uma caracteristica mais propositiva, pois passa a
propor mais claramente outro ideal para contrapor ao critério de “Bom e mal” como

fundamento moral, qual seja

um ideal prodigioso, tentador, pleno de perigos... O ideal de um espirito
que... por [sua] transbordante abundancia e poténcia, brinca com tudo o que
até aqui se chamou santo, bom, intocavel, divino; para o qual o mais
elevado, aquilo em que o povo encontra naturalmente sua medida de valor,
ja ndo significaria sendo perigo, declinio, rebaixamento ou, no minimo,
distragdo, cegueira, momentaneo esquecer de si; o ideal de bem-estar e bem-

querer humano-sobre-humano, que com frequéncia parecerd inumano, por

exemplo, ao colocar-se ao lado de toda seriedade terrena até entdo?8,

Neste aforismo de Gaia ciéncia®®, Nietzsche caracteriza a vida tragica como um tipo
de existéncia que identifica a abundancia de saude ao transbordamento de poténcia,
considerando-a uma consequéncia derivada de um principio bem humano; a afirmacdo do
préprio bem-estar e bem-querer como condi¢do inerente e inseparavel do agir moral. Esta
proposicdo é a continuacdo da tese apresentada em Aurora, quando defende que todas as
acOes morais sdao motivadas unicamente por um desejo de poder que proporciona uma
sensacdo de prazer ao sentir que uma vontade se fez poder, pois superou a forca de
resisténcias contrérias.

S&o estas mesmas discussdes que se desdobram em Assim falou Zaratustra em uma
proposta de vida tragica. Entretanto, o entdo sentimento de poder apresentado em Aurora —
como um espeticulo de ‘“for¢a que um génio emprega, Ndo em obras, mas no

59220

desenvolvimento de si mesmo”“" — tem seu sentido ampliado, pois se desenvolve como uma

218 NIETZSCHE, 2012 b, p. 259. GC V, § 382.

219 Este aforismo ndo compde o conjunto da primeira edicdo de Gaia Ciéncia, pois foi escrito e acrescentado as
edicdes posteriores desta obra ap6s a publicacdo de Assim falou Zaratustra.

220 NIETZSCHE, 2008 a, p. 254. AU, § 548.



52

tdbua de valores que foi inicialmente criada pelo préprio homem para si conservar mas € que

agora é compreendida como uma voz de afirmacdo da vontade de poder?®! que faz superar o

222
¥

bem e o mal como critérios de avaliacdo mora identificando o homem como Unico criador

de valores.

Para personificar este modo trdgico de vida, Nietzsche apresenta o personagem
Zaratustra como prototipo do homem pleno de poténcia que tem seu sentido “superado a cada
instante e o conceito ‘super-homem’ se torna a mais alta realidade”??*. Afinal, quais seriam as
distingdes atribuidas por Nietzsche a sua proposta de um “super-homem” e quais tragos o
distinguiriam qualitativamente em relacdo aos outros homens do seu tempo?

Nietzsche caracteriza Zaratustra como uma figura dramatica que encarna as virtudes

eroi tragico. Seus valores sdo criados a partir daquela “vontade de poder — a i ,
do hero6i trag S 1 d partir daquela “vontade de pod a inexausta

99224 59225

geradora vontade de vida”*", pois ele faz da “vontade dominadora sua unica lei; a

afirmag@o da vida mesmo diante da “mais dura, a mais terrivel visao da realidade, [porque]

apesar disto ndo encontra nesse fado qualquer objecdo a existéncia, [...] mas vé nele, muito

antes, um motivo para ser, ele mesmo, o dizer sim a todas as coisas”?%.

Identificado com a vida, Zaratustra diz “eu sou aquilo que sempre tem de superar a si

mesmo™??’, pois como artista tragico ele busca nas adversidades da existéncia a oportunidade

de aumentar suas forcas ao romper resisténcias contrarias a realizacio de sua vontade. E assim
que ele pode criar a si mesmo, ou seja, expandindo seu poder pela autossuperacdo de si

mediante a afirmacéo da sua propria vontade como lei, pois considera que “a dor nao serve de

59228

objecdo contra a vida”*", porque ela impele a superacdo de si mesmo.

Eis a proposta de satide para o viver tragico; eu como algo “que cria a verdade, um

59229

espirito que governa o mundo””. Quem é o tipo de homem que vive o tragico da

existéncia? O criador de mundo, pois ele é um valorador e ndo apenas um aderente a um

mundo criado por valores alheios a sua propria vontade. Mas onde encontrar “esse eu criador,

. . . 230
querente, que ¢ a medida e o valor das coisas”™"?

221 Nas obras de Nietzsche a terminologia “vontade de poder” tem seu uso inaugural em Assim falou
Zaratustra. Como anunciado anteriormente, na nota de rodapé n° 186, sua presenca no aforismo 349 de Gaia
Ciéncia é fruto de uma publicacdo posterior ao escrito de Assim Falou Zaratustra.

222 NIETZSCHE, p. 57, 2011. ZT, Das mil metas e uma s6 meta.

223 NIETZSCHE, p. 122, 2014 b. EH, Assim falou Zaratustra § 6.

224 NIETZSCHE, p. 108, 2011. ZT, Da superacdo de si mesmo.

225 NIETZSCHE, p. 108, 2011. ZT, Da superacdo de si mesmo.

226 NIETZSCHE, p. 120, 2014 b. EH, Assim falou Zaratustra § 6.

227 NIETZSCHE, p. 110, 2011. ZT, Da superacdo de si mesmo.

228 NIETZSCHE, p. 111-12, 2014 b. EH, Assim falou Zaratustra § 1.

229 NIETZSCHE, p. 120, 2014 b. EH, Assim falou Zaratustra § 6.

230 NIETZSCHE, p. 33, 2011. ZT, Dos transmundanos.
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Segundo Nietzsche, do corpo brota a vida como irromper da vontade de poder, pois ele
€ 0 Unico meio que permite ao homem ascender a existéncia para se tornar senhor e criador de

2L horque sem ele, ser

mundo. Nessa perspectiva o “corpo sou eu inteiramente e nada mais
vivo eu ndo seria. Nesse sentido o corpo é para Nietzsche um fendmeno maior e mais
importante que o Eu porque ele é a grande razio que “faz Eu”?** como uma pequena razio
que serve de instrumento e brinquedo para que a grande razdo possa dar forma a existéncia
humana pela valoracdo do mundo.

Enguanto fenbmeno consciente, 0 Eu é uma parte do corpo que serve para criar
mundo, pois funciona como os olhos do corpo®® quando utiliza os pensamentos para dar
sentido e fim & diversidade da percepgdo sensorial sob a forma representacdo de ideias.
Portanto, ndo ¢ o Eu que sente, mas o teu corpo que como “teu Si-mesmo ri de teu Eu [e] diz
para o Eu: ‘sente dor aqui’. [porque] Por tras dos teus pensamentos ¢ sentimentos, [meu]
irmdo, ha um poderoso soberano, um sabio desconhecido — ele se chama Si-mesmo’?**.
Assim, ao Eu que afirma; sinto que meu corpo doi? Perguntamo-nos, o que é anterior ao
sentir? E o corpo, porque ele é a origem de qualquer sensacdo, pois inclusive o Eu como
consciéncia de si mesmo ndo € mais que uma percepg¢do nao desgarrada do proprio corpo.

O corpo criou 0 Eu para que através da valoragdo possa se manifestar como vontade
de poder que cria 0 mundo, pois sua tdbua de valores é a tdbua de suas superacgdes, é a voz de
sua vontade de poder’®*. Segundo Nietzsche, o homem é impelido pela vontade de poder a
preservar sua existéncia porque sabe que ela ¢ a condi¢do necessaria para “que domine, venga
e brilhe”*® e para isto ocorrer é que ele busca meios para compreender as forcas constituintes
do mundo a fim de criar e recriar formas para domina-lo.

Nestas circunstancias, o homem precisa “criar sentido para as coisas, um sentido
humano!”?*" que favoreca a apreensdo das sensacdes corporais difusas sobre 0 mundo como
unidade consciente. O homem € criador de mundo, pois este € constituido pela invencéo de

valores que lhe dao forma e € “por isso ele se chama ‘homem’, isto é, o estimador. Estimar ¢

criar [pois] apenas através do estimar existe valor: e sem o estimar seria oca a noz da

231 NIETZSCHE, p. 34, 2011. ZT, Dos desprezadores do corpo.
232 NIETZSCHE, p. 35, 2011. ZT, Dos desprezadores do corpo.
233 NIETZSCHE, p. 35, 2011. ZT, Dos desprezadores do corpo.
234 NIETZSCHE, p. 35, 2011. ZT, Dos desprezadores do corpo.
235 NIETZSCHE, p. 57, 2011. ZT, Das mil metas e uma s6 meta.
236 NIETZSCHE, p. 57, 2011. ZT, Das mil metas e uma s6 meta.
237 NIETZSCHE, p. 57, 2011. ZT, Das mil metas e uma s6 meta.
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existéneia” 2*%; porque lhe faltaria a vida, aqui compreendida como o eterno movimento

humano de invencao de sentido.
Se para criar mundo o corpo inventou 0 Eu, por conseguinte este fez do homem um

individuo como a sua mais nova criacao®®

, para que a manifestacdo da vontade de poder
encontre ainda maior expansdo através de uma expressdo da liberdade individual. O Eu
entendido por consciéncia individual é a distingdo de uma parte de um corpo social, nomeada
por Nietzsche de rebanho, que surge quando o homem é impulsionado pela vontade de poder
a ergue sua vontade como uma lei para com ela afirmar-se como legislador e juiz de si mesmo
a fim de determinar seu mal e seu bem,?*® independentemente da moral do rebanho. Contudo,

»241 o por isso

“o esperto Eu, o sem amor, que procura o que lhe ¢ util no que ¢ util a muitos
também encontra prazer no rebanho, pois faz dele um meio para a satisfacdo de sua propria
vontade dominadora ao impelir nos outros o sentimento de que sua vontade é a melhor opcao
para o grupo e deste modo a ela todos devem se adequar e se dobrar 2*? para 0 bem comum.

E, portanto, & inexaurivel vontade de poder a geradora de vontade de vida,**

pois ela
inventa o Eu para criar mundo pela valoragdo das percepc¢des corporais. Mas, de que maneira
cada vivente expressa a vontade de poder como vida? Nietzsche experimenta afirmar: “onde
encontrei seres vivos, ouvi falar também de obediéncia. Tudo que é vivo obedece. Esta foi a
segunda coisa: recebe ordens aquele que ndo sabe obedecer a si proprio. Tal é a maneira do
que vive. Mas esta foi a terceira coisa que ouvi: que dar ordens é mais dificil que
obedecer®®”. A vida impde obediéncia ao homem: seja a sua propria vontade ou a de outro,
pois ainda que alguém afirme “quero ndo querer” ja esta a obedecer a um querer. Entretanto,
aquele que obedece a si mesmo “tem de se tornar juiz, vingador e vitima de sua lei”** porque
imp0&e sua vontade ndo apenas ao outro, mas primeiramente a si préprio.

Desta forma, arriscamos compreender que mesmo Zaratustra afirmando a necessidade
da soliddo, ele ndo dispensa a utilidade da vida social porque ndo desiste de buscar
companheiros vivos que “o sigam porque querem seguir a si mesmo”?*®. Conhecer a si

mesmo, seu potencial e seus limites, € o Unico caminho a ser trilhado para quem buscar viver

a felicidade tragica, e para isto é preciso mergulhar no caos dentro de si e recriar-se para

238 NIETZSCHE, p. 58, 2011. ZT, Das mil metas e uma s6 meta.
239 NIETZSCHE, p. 58, 2011. ZT, Das mil metas e uma s6 meta.
240 NIETZSCHE, p. 61, 2011. ZT, Do caminho do criador.

241 NIETZSCHE, p. 58, 2011. ZT, Das mil metas e uma sé meta.
242 NIETZSCHE, p. 108, 2011. ZT, Da superagdo de si mesmo.
243 NIETZSCHE, p. 108, 2011. ZT, Da superacdo de si mesmo.
244 NIETZSCHE, p. 109, 2011. ZT, Da superacdo de si mesmo.
245 NIETZSCHE, p. 109, 2011. ZT, Da superacdo de si mesmo.
246 NIETZSCHE, p. 23, 2011. ZT, § 9.
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poder dar & luz a si mesmo®"’. S dentro de si o homem poderéa encontrar, quem sabe, uma
vida rica em perigos que possibilite os desafios necessarios para conquistar vitdria sobre si
mesmo pela superacao do que si €, pois Eu sou a minha prépria vida: “aquilo que sempre tem
de superar a si mesmo™**. E isto 0 que esta concep¢do de vida tragica nos ensina: para
dominar o mundo comece por dominar a si mesmo e, assim, ampliando nossas forgas pela
superacao dos proprios limites, encontraremos em nds mesmos a vontade de poder necessaria
para criar as leis que nos tornardo o senhor do nosso mundo com horizontes de oportunidades
infinitas para nos tornarmos o que Somos.

Por fim, compreendemos que a concepgdo de corpo, Eu, valor e homem s&o nogdes
que se fundem na visdo da vida tragica como uma forma saudavel de existéncia, porque criam
o mundo como expressdo da vontade de poder. No discurso nietzschiano, “apenas onde ha
vida ha também vontade: mas ndo vontade de vida, e sim — eis 0 que te ensino — vontade de
poder’?*®. Se 0 homem cria os valores morais como reflexo de si mesmo, conclui-se que “bem
e mal que sejam perenes n&o existe! Por si mesmo tém de superar-se sempre de novo”*°, uma
vez que o homem € impelido a agir pela vontade de poder a criar e recriar seu préprio mundo
inventando valores que possa dar sentido singular a propria existéncia e isto é algo que esta

muito além do Bem e do mal moral.

247 NIETZSCHE, p. 18, 2011. ZT, §5.

248 NIETZSCHE, p. 110, 2011. ZT, Da superacédo de si mesmo.
249 NIETZSCHE, p. 110, 2011. ZT, Da superacéo de si mesmo.
250 NIETZSCHE, p. 110, 2011. ZT, Da superagdo de si mesmo.
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ENSAIO IX

Muito “Além do bem e do mal” é o instinto uma manifestacao de vida

Com Além do bem e do mal (1886), Nietzsche inicia a terceira e Ultima fase de sua
producdo intelectual. O préprio autor reconhece publicamente em sua autobiografia Ecce
homo que, no requinte e na forma desta obra emergem em primeiro plano, do pano de fundo
de sua genealogia moral que se principia, uma psicologia manejada com dureza e crueldade
contra toda a palavra de bondade que renunciou de forma arbitraria aos impulsos egoistas®™.
Ao mesmo tempo reafirma ser o primeiro psic6logo®?, pois se considera o pioneiro na busca
de fundamentar uma psicologia aléem do bem e do mal que seja, portanto, livre dos
preconceitos de uma moral idealista de entdo que superestimava a bondade ao diferenciar os
impulsos altruistas dos egoistas considerando-os respectivamente causadores das ag¢des “boas”
e “mas”.

Além do bem e do mal é o brotar de uma psicologia profunda. Nele se desenvolve
uma auténtica fisiopsicologia critica e opositora de uma tradi¢do psicoldgica que até aquele
tempo tinha “estado presa a preconceitos e temores morais: ndo ousou descer em suas
profundezas”253. Essa é uma perspectiva que aflora no desenvolvimento do pensamento
nietzschiano, ou seja, a concepcao de uma psicologia calcada na fisiologia do corpo “como
morfologia e teoria da evolucdo da vontade de poder”, que busca sua génese e
desenvolvimento através de teoria na qual os impulsos bons derivam dos maus®**.

Chamamos atencdo ao fato de que a concepcéo de corpo na fisiologia nietzscheana néo
se restringe apenas ao significado fisico-organico, pois ela possui uma compreensdo mais
ampla e designa qualquer “coletividade inaudita de seres vivos”?°. Ainda que o filésofo
inimeras vezes se refira ao “corpo humano” para especificar suas fungdes organicas, ele
sempre o faz em referéncia a um sentido mais amplo, ou seja, como uma “bela alegoria”256 do

que dé corporeidade as coisas.

251 NIETZSCHE, 2014 b, p. 128. EH, Além do bem e do mal.

252 Nessa obra da maturidade Nietzsche afirmar de modo claro e conciso que “antes de mim no havia sequer
psicologia. — Ser o primeiro nisso pode ser uma maldicdo; é em todo caso, um destino, pois também se
despreza sendo o primeiro... O asco o homem ¢ o meu destino”. NIETZSCHE, 2014 b, p. 150. EH, Por que sou
um destino, § 6. Esta reafirmagdo tardia demonstra a relevancia e a perenidade do pensamento psicolégico
nietzschiano no conjunto de sua obra.

253 NIETZSCHE, 2005 &, p. 27. ABM, § 23.

254 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 27. ABM, § 23.

255 NIETZSCHE, 2013 c, p. 284. Frag. Post. 37 (4) de Junho — Julho de 1985.

256 NIETZSCHE, 2015, p. 535. Frag. Post. 37 (4) de Junho — Julho de 1985.
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(14

Nesse sentido, Nietzsche esclarece que o corpo é o que da forma, pois “é apenas uma

59257

estrutura social de muitas almas””>" sendo mais especificamente, uma “representagdo correta

do tipo de nossa unidade subjetiva, a saber, como regente no apice de uma coletividade, ndo

o 395258
como ‘almas’ ou como ‘forgas vitais’ ™.

29 nois estaria liberto das amarras

Nietzsche se autoafirma como o “novo psicélogo
morais da psicologia de entdo. Doravante, com sua psicofisiologia passaria a experimentar
uma resposta sobre como sua doutrina faz derivar os bons instintos dos maus ao estabelecer
uma teoria da “interdependéncia dos instintos ‘bons’ ¢ maus’?*’. N&o obstante, ele observa

que

os fisiologos deveriam refletir, antes de estabelecer o impulso de
conservagdo como um impulso cardial de um ser organico. Uma criatura
viva quer antes de tudo, sobretudo dar vazao a sua forca — a prépria vida é
vontade de poder-: a auto conservacdo é apenas uma das indiretas, mais
frequentes consequéncias disso.?"

Neste aforismo, localizamos a concepgdo nietzschiana de instinto ser atrelada a uma
nocdo de forca que se converte em vida como expressdo de uma vontade de poder que
encontra no instinto de conservacdo apenas um meio para expansdo de sua propria poténcia.
Este ¢ o momento que marca a evolucdo do estatuto do instinto de conservacéo, atrelado a
ideia incipiente de uma vontade de poder como expanséo de poder em Nietzsche, pois “o que
era instinto fundamental torna-se entdo uma reducdo do instinto fundamental, doravante
localizado na extensdo de poder”?®?,

A dualidade instintiva egoismo versus altruismo, presente em Humano, demasiado
humano, concede em Além do bem e do mal seu status de primazia ao monismo de uma
vontade de poder de onde “se origina o fendmeno ‘vida’ **. Nesse periodo do pensamento
nietzschiano, o instinto de conservacdo ndo mais se apresenta como a causa da vida, pois
agora Nietzsche o compreende apenas como um meio necessario para a manutencéo da vida,
afim que esta possa se expressar como mais um entre tantos outros fenébmenos de

manifestacdo da vontade de poder.

257 NIETZSCHE, 2005 a, p. 24. ABM, § 19.

258 NIETZSCHE, 2015, p. 592. Frag. Post. 40 (21) de Agosto — Setembro de 1985.
259 NIETZSCHE, 2005 a, p. 35. ABM, § 12.

260 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 46. ABM, § 23.

261 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 19. ABM, § 13.

262 ASSOUN, 1991, p. 151.

263 NIETZSCHE, 2005 a, p. 25. ABM, § 21.
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Ou seja, a vontade de poder, quando se expressa como vida, € uma forma de querer
dominar e ampliar a si, que se realiza através das manifestacdes de forcas fisiologicas

instintivas de um corpo, pois,

supondo-se que se pudesse reconduzir todas as funcBes organicas a essa
vontade de poder, e nela se encontra-se também a solucéo para o problema
da geracdo e nutricdo — é um sé problema — entdo se obteria o direito de
definir toda a forca atuante, inequivocadamente, como vontade de poder®*

Esta percepc¢do, de entender que a vida se expressa como vontade de poder através das
funcdes organicas, é efetivamente compreendida por Nietzsche como “uma luta dos instintos,
[no qual] o crescimento de um é a regressdo de outros”?®. Nesse sentido, ndo se deve
conceber a proposta nietzschiana de vida apenas como uma “espécie de vida instintiva, em
que todas as fungdes organicas (como autorregulacdo, assimilacdo, nutricdo, eliminacdo,
metabolismo, entre outras) se acham sinteticamente ligadas umas as outras — como uma forma
prévia da vida?"?®.

Evidentemente que isso implicaria no reducionismo que considera a concepcao de
vida meramente como autoconservacdo, embora esta seja uma tese que ja demonstramos
como contraria ao pensamento do proprio Nietzsche. Uma vez que o fildsofo compreende a
vida como afirmacéo da vontade de poder, ela deve ser mais que a manutencédo da vida, pois o
que ela quer é mais que a ampliacdo e manifestacdo do acumulo de forcas instintivas, que
lutam para estabelecer a hegemonia de sua vontade através da superacgéo das forgas contrarias
mais fracas.

A isto, acrescenta Noéli Correia de Melo Sobrinho®’

que na base Unica desta
psicologia das profundezas de Nietzsche estd a vontade de poder que estabelece a relacdo
fundamental entre afetos e intelecto, na qual os primeiros sdo explosdo de forcas instintivas
antagbnicas que invadem o intelecto que, por sua vez, dao sentido as excitacdes pulsionais,
projetando-as em mudltiplas imagens sensiveis. Nietzsche faz alusdo a esta perspectiva no
aforismo §19 de ABM: “assim como sentir, alids, muitos tipos de sentir, deve ter tido como
ingrediente do querer, do mesmo modo, e em segundo lugar, também o pensar: em todo ato da

. 268
vontade ha um pensamento que comanda”™™".

264 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 40. ABM, § 36.

265 NIETZSCHE, 2013 b, p. 332. Frag. Pdst. 7 (239) do verdo de 1882 a primavera de 1884.
266 NIETZSCHE, 2005 a, p. 40. ABM, § 36.

267 NIETZSCHE, 2013 b, p. 16.

268 NIETZSCHE, 2005 a, p. 23. ABM, § 19.
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H4, portanto, em todo ato da vontade consciente uma infinidade de sentimentos

inconscientes?®®

, muitas vezes contraditdrios, que sdo apenas direcionados pelo pensamento.
Uma vontade é o resultado manifesto de um instinto que sobrepbs sua for¢a aos outros
instintos mais fracos, estabelecendo seu mando sobre eles. Aqui, a vontade de poder tem o
sentido de expansédo de forca que imp&e sua vontade a outra de forca decadente. A vontade
triunfante é aquela cujas forcas sdo mais fortes e que por isso superaram as resisténcias das
outras vontades mais fracas, o que estabelece seu senhorio pela afirmacdo do seu querer, ou
seja, impde a satisfacdo de sua vontade ao descarregar sua forca naquela vontade mais débil.

O prazer € o estado de bem estar sentido quando ha a satisfacdo de uma vontade. Isto
ocorre quando hd um aumento da forca que faz o poder de realizar uma vontade ao superar as
vontades mais fracas, 0 que proporciona ao sujeito da agdo “um aumento daquela sensacdo de
poder que todo éxito traz consigo™?’®. Nessa perspectiva, o prazer é entendido como um afeto
agradavel de liberdade da vontade, proporcionado por uma sensacdo de superioridade diante
da obediéncia das outras vontades que possuem forcas mais fracas. Assim, pois, 0 que
chamamos “de ‘livre arbitrio’ é, essencialmente, o afeto de superioridade em relagdo aquele
que tem de obedecer: ‘eu sou livre, ele tem de obedecer”?’*. E um sentimento de satisfacdo
proporcionado pelo prazer de sentir que uma vontade se realizou porque se fez poder.

Entretanto, a busca pelo prazer ndo é o objetivo da agdo pulsional, é antes seu
desfecho, ou melhor, é um fenémeno terminal do corpo. Desta forma, o prazer € o meio que
faz com que o individuo busque sua conservagdo com o propdsito por vezes inconsciente de
ampliar a vida, pois esta, como exercicio de poder, ndo encontra seu objetivo apenas na sua
conservacao, mas faz deste apenas um meio para expandir o seu sentimento de poder.

O prazer experimentado pela consciéncia € fruto do sentimento de poder que é
proporcionado pela sensacdo de que sua vontade € livre e soberana porque direciona a
descarga das forcas instintivas. Contudo, Nietzsche compreende que sdo os instintos quem

verdadeiramente comandam a acéo, pois

a maior parte do pensamento consciente deve ser incluida entre as atividades
instintivas... Também ‘estar consciente nao se opde de algum modo decisivo
ao que € instintivo... Por tras de toda ldgica e de sua aparente soberania de

269 Quatro anos antes, ou seja, em 1982, Nietzsche ja anunciava em Aurora a perspectiva de que “por longo
periodo o pensamento consciente foi tido como o pensamento em absoluto: apenas agora comeca a raiar para nés
a verdade de que a atividade de nosso espirito ocorre, em sua maior parte, de maneira inconsciente e ndo sentida
por nos”. (NIETZSCHE, 2012 b, p. 196). GC IV, 8333.

270 NIETZSCHE, 2005 a, p. 46. ABM, § 19.

271 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 39. ABM, § 19.



60

movimentos existem valoracfes, ou, falando mais claramente, exigéncias
fisiologicas para a preservacdo de uma determinada espécie de vida®’

Desta forma, Nietzsche afirma que a vontade consciente apenas direciona a descarga
acumulada das forcas instintivas oferecendo-lhes motivos para que elas se manifestem sob a
forma de pensamentos representacao de ideias. Desta forma, “pensar ¢ apenas a relagdo desses
impulsos entre si”?"®, Isto significa que é tdo somente aparente a propalada soberania da
vontade da razdo, pois seu “livre arbitrio ndo ¢ mais que a ilusdo que expressar um multiforme
estado de prazer do querente, que ordena, e a0 mesmo tempo se identifica com o executor da
ordem — que, como tal, goza também do triunfo sobre as resisténcias, mas pensa consigo que
foi sua vontade que as superou”m.

E assim que o eu cria mundo, pois como representagio de forcas organicas ele é um
querer viver diferente da Natureza que quer formar juizos de valor?”® a partir da afirmacéo de
sua vontade como lei. Ele € uma manifestacdo da consciéncia que manifesta vida como
interpretagdo e criagdo de mundo, pois “o mundo que nos concerne ¢ falso, quer dizer, ndo ¢
um estado de fato, mas uma invencdo poética, esfera total de uma magra soma de
0bserva<;6€s”276

O eu é, portanto, o que, pela representacdo de ideia, introduz falsamente nas coisas um
mundo de simbolos imaginados®”’. Eu sou é o querer viver que se projeta a partir do
sentimento de poder, para fazer da inverdade a condigdo de expressdao da vida como criacao
de mundo; cujo valor esta muito além do bem e do mal*”® como critérios de avaliagdo moral.
Eis o mundo como “meu universo dionisiaco que se cria e se destroi eternamente, esse mundo

N . . . 279
misterioso de volupias duplas, eis o0 meu para além do bem e do mal”*"”.

272 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 11. ABM, § 3.

273 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 23. ABM, § 36.

274 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 24. ABM, § 19.

275 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 14. ABM, § 09.

276 NIETZSCHE, 2013 b, p. 143. Frag. Pdst. 2 (108) do outono de 1885 a outono de 1887.
277 NIETZSCHE, 2005 a. ABM, § 21.

278 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 11. ABM, § 04.

279 NIETZSCHE, 2013, p. 139. Frag. Post. 38 (12) do outono de 1884 a outono de 1885.
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ENSAIO X

Genealogia da Moral:
uma busca pela origem dos instintos como “Bom e mal”

Onde situar a Genealogia da moral (1887) em um panorama tedrico do pensamento
nietzschiano sobre os instintos? De acordo com o prélogo péstumo do préprio livro, é um
momento que convém ao filésofo fazer a intersecéo e sintese de suas investigagdes®. Dito de
modo mais especifico, a Genealogia da moral aborda o problema da origem dos preconceitos

morais como desdobramento de uma problematica que teve sua primeira e modesta expressdo

281

sob a forma provisoria™" de critica ao preconceito moral que distinguia como bons e maus 0s

instintos altruistas dos egoistas em Humano, demasiado humano, livro que, segundo o

proprio autor, fez deitar os olhos sobre uma terra vasta e perigosa que seu espirito percorrera

282

até entdo, afim de realizar uma verdadeira amarragdo” entre 0s seus atuais pensamentos com

os do passado que, em esséncia, S&0 0s mesmos que retoma nas dissertacdes sequintes®®:, pois

~ . . 284
estdo “todos relacionados e relativos uns aos outros” .

E através de uma observacéo psicoldgica que Nietzsche desenvolve, em conjunto com
um conhecimento historico e filologico, uma genealogia da moral que busca compreender a
origem do mal mais por tras do mundo que fora dividido pelo preconceito teoldgico em dois:
sensivel e suprassensivel. Sua proposta é fazer com que o problema da moral seja a propria
moral como problema, ou seja, fazer uma genealogia dos valores morais para investigar “sob

que condigdes o homem inventou para si os juizos de valor ‘bom’ e ‘mal’? e que valor eles

280 NIETZSCHE, 2009, p. 8. GM, prélogo § 2.

281 Para HOLLINGDALE Humano, demasiado humano e suas continua¢des estavam repletos de ideias po¢o
desenvolvidas, que Ihes ddo um ar de compéndio e ndo de obras individuais, mas na época em que escreveu
morgenrdte havia separado desse monte de sugestbes aquelas que acreditava poder levar a uma concluséo
concreta: 0 que mais o absorvia era a ideia de que a moral havia se desenvolvido a partir do desejo de poder e do
medo da desobediéncia” (HOLLINGDALE, 2015, p. 160)

282 Se o livro Humano, demasiado humano representa 0 momento de ruptura de Nietzsche com naturalismo
de Wagner e consequentemente com o romantismo metafisico de schopenhauereano €, contudo, na Genealogia
da moral que o préprio Nietzsche reafirma ndo apenas o seu desligamento da tradicdo metafisica mais também
defende a originalidade e independéncia de seu pensamento que como “um chdo proprio, um mundo silente,
prospero, florescente, como um jardim secreto” (NIETZSCHE, 2009, p. 9. GM, prélogo § 3) que ja vinha sendo
cultivado nas obras passadas e em especial na anterior, pois em “Humano, demasiado humano” ao abordar o
problema do instinto de conservag@o era ja tratar “do valor da moral — e nisso eu tinha de me defrontar,
sobretudo com o meu grande mestre Schopenhauer”.

283 De acordo com o tradutor e comentado de Nietzsche Paulo César de Souza consta no frontispicio da
primeira edi¢do da Genealogia da moral que esta obra serviria de “complemento e clarificagdo de Além do bem
e do mal”. Seguindo esta compreensdo achamos mais conveniente situar este ensaio sobre a “Genealogia da
moral” logo ap6s o ensaio sobre Humano, demasiado humano por considera-lo uma sintese que nos serve para
fazer um entrelagamento entre as duas primeiras fases do pensamento nietzschiano com sua terceira fase que se
inicia com Além do bem e do mal.

284 NIETZSCHE, 2009, p. 8. GM, prélogo § 3.
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tem? Obstruiram ou promoveram, até agora o crescimento dos homens? Séo indicios de
miséria, empobrecimento, degeneracio da vida?” E seguindo este roteiro estabelecido com
perguntas que Nietzsche busca efetivar uma pesquisa sobre as origens da moral como
fendmeno da criacdo humana, demasiada humana.

Para isto escreve trés dissertacdes. Na primeira analisa a origem da distin¢gdo moralista
entre “Bom e mau”, “bom e ruim” para em seguida investigar sua relagdo com a “culpa”, “ma
consciéncia” e, por fim, entender “o que significa ideais ascéticos?” e suas relacdes com as
origens da moral. Na primeira dissertagdo, o filosofo demonstra como os sacerdotes judaico-
cristdos substituem os valores da moral nobre aristocratica da Grécia arcaica, que identificava
“Bom e mal” como 0 que era respectivamente forte e fraco, por uma moral escrava que tendo
como valor o ressentimento passa a considerar “ruim” todo aquele que ¢ forte para impor sua
vontade a outro individuo mais fraco que passa a ser considerado “bom” apenas por ser o

subjugado e ndo subjugador. Para Nietzsche, este modo de valoracdo sacerdotal € quem opera

esta inversdo moral onde se considera que

0S miseraveis somente sdo os bons, apenas 0s pobres, impotentes, baixos sdo
bons, os sofredores, necessitados, feios, doentes sdo o0s Unicos beatos, 0s
Unicos abengoados, unicamente para eles ha bem-aventuranga - mas vocés,
nobres e poderosos, vocés serdo por toda a eternidade os maus, 0s cruéis, 0s
lascivos, o0s insaciaveis, 0s impios, serdo também eternamente o0s
desventurados, malditos e danados!...?*

Portanto, tudo o que é nobre e poderoso — 0 que aspira a vida como manifestacdo da
vontade de poder — é considerado pela moral sacerdotal como sendo algo cruel, ruim e,
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portanto, mau. E uma verdadeira moral ressentida, pois “sua agdo é no fundo reagio
vontade do outro e ndo uma afirmacdo da sua propria vontade. E consequentemente uma
vontade de poder decadente na medida em que ndo quer afirmar vontade diante de uma forca
superior que lhe resiste, pois prefere antes ressentir a dor de sua fraqueza a buscar se superar
para enfrentar as causas do que lhe faz sofrer.

Esta ¢ uma moral sacerdotal ¢ de estirpe escrava, pois tem sua origem nos “instintos de

287 com a vida. Estes instintos foram gerados e nutridos por um

reagdo e ressentimento
sentimento de impoténcia para enfrentar a imposicdo de uma existéncia servil que encontra na
queixa contra os mais fortes o alivio para seu sentimento de impoténcia. A moral do

ressentimento utiliza dois meios para expressdao do sofrimento com a vida: projecdo e

285 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 23.GM, 1 § 7.
286 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 26. GM, | § 10.
287 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 30. GM, 1 § 11.
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introjecdo da culpa. A primeira consiste no movimento de lancar a culpa do prdprio
sofrimento contra quem lhe é superior considerando-o mal, seja por que considera que este foi
qguem lhe causou a dor seja porque ele teria o poder para evitar o seu sofrimento, mas ndo o
faz porque ndo quer; como se o querer fosse uma obrigacdo. O segundo modo de
manifestacdo do ressentimento é a ma consciéncia de que ndo é mais que a interiorizacao
consciéncia da culpa,®® é outra forma que o individuo ressentido encontra para aliviar seu
sofrimento com a vida, pois nela o sentimento de culpado ¢ introjetado e “todos 0s instintos
que ndo se descarregam para fora voltam-se para dentro - isto € o que chamo de

interiorizacdo do homem”?**

, ha qual o individuo passa a se considerar o causador de sua
prépria dor: é a trama de uma vinganca contra si mesmo. Nos dois casos, 0 ressentido rejeita
em afirmar a vida como vontade de poder, pois nega a sua propria vontade de poténcia por
considera-la ma; mesquinha.

E na segunda dissertacdo da Genealogia da Moral que Nietzsche desenvolve a

»2% que surgiu nos primérdios da

compreensdo sobre como “a ma consciéncia ¢ uma doenga
vida em comunidade na relacdo de divida entre os “vivos e seus antepassados™?*!. Argumenta
gue na época dos primordios das comunidades tribais 0s homens sentiam-se culpados por se
acharem numa relagdo de divida [Schuld] para com seus antepassados por estes terem
realizados sacrificios para fundarem a estirpe, o que trazia para 0s membros da comunidade
um sentimento de culpa que deveria ser amenizada através de sacrificios para o resgate de
parte da divida.

Estes homens tinham ainda outra convic¢do, que s6 aumentava o sentimento da culpa
coletiva. A crenca de que 0s espiritos dos ancestrais persistiam em influenciar as conquistas
atuais da comunidade. Isto s6 aumentava 0 montante da divida (e consequentemente o
sentimento de culpa), tornando-a impagavel e restando apenas a ma consciéncia como
sentimento de que um eterno castigo serviria atenuar a divida com os antepassados. Foi,
portanto, nesse momento em que o sacerddcio judaico-cristdo ofereceu como solugcdo a
crucificagdo do primogénito de Deus, Jesus Cristo, como sacrificio de expiagdo coletiva.

Foi este discurso que legitimou os sacerdotes a exigir de cada ser humano o pagamento
do sacrificio na cruz pela submissdo a vontade divina. Agindo como agiotas da fé, dilataram o
prazo de quitacdo do resgate da divida simbdlica, dividindo o pagamento em eternas
prestacdes a serem pagas através da obediéncia incondicional a autoridade sacerdotal; pois
288 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 48. GM, 11 § 4.

289 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 67. GM, 11 § 16.

290 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 71. GM, 1l § 19.
291 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 71. GM, 1 § 19.
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estes, como legitimos emissarios da vontade divina, seriam os devotados cobradores de sua
justica.

Assim, a moral sacerdotal passa a valorizar um beato devotamento, que ndo é mais que
o dever de crucificar a carne, ou melhor, a rejeicdo do corpo pela negagédo da vontade de viver
no mundo em busca de um além-mundo suprassensivel pela aceitacdo da sua moral. Esta
moral foi impulsionada pelo ideal ascético que o “cristianismo tomou o partido de tudo o que
é fraco, vil e malogrado, ele fez um ideal [de moral] a partir da contradi¢do aos instintos de
conservagao da vida forte”?%,

Assim, a culpa e a ma consciéncia do homem para com as divindades encontram no
cristianismo seu apogeu na medida em “o proprio Deus se sacrificando pela culpa dos
homens, o proprio Deus pagando a si mesmo, Deus como o Unico que pode redimir o homem

o credor se sacrificando por seu devedor, por amor’*

e passa a exigir dos homens néo
apenas um sacrificio, mas a prépria vida como sacrificio; pela negacao do existir no mundo.

O que resta para o ressentido que retirou a vida de foco? Alijar a vida no além?®*, isto é
o ideal ascético; ressentimento com a vida. Este € o problema tratado na terceira dissertacao
da Genealogia da moral, na qual Nietzsche demonstra como isso tem sua origem no
ressentimento com as aflicdes da existéncia. Consequentemente, esta moral sacerdotal ¢
concebida como uma resposta de fuga para os sofrimentos da vida entendida, que tem
aspiracfes a uma existéncia em um conjecturado mundo do além, que foi fundamentado em
uma crenca metafisica contraria “aos sentidos, aos instintos, a natureza, ao animal, em suma,
os ideais até agora vigentes, todos os ideais hostis a vida, difamadores do mundo, devem ser

irmanados a ma consciéncia”?%®

, Como uma busca de se abster do sofrimento pela negacéo do
mundo.

E, portanto, em um ancestral sentimento de culpa e ma consciéncia — como sentimento
de impoténcia diante da exuberancia da vida — que Nietzsche localiza a origem da moral
sacerdotal; que consiste em considerar a vida como um fardo que deve ser evitado. Ou seja, é
uma moral derivada e ndo original, decadente, pois surge como uma reacdo tardia, uma

59296

resposta de acdo que ¢ sempre postergada, pois ¢ “uma vinganga imaginaria”~" em busca de

obter reparacdo que é sempre adiada, porque este individuo se sente impotente diante da

afirmacéo da forca da vontade de poder outro que Ihe resiste.

292 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 74. AC II, § 21.

293 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 74. GM Il § 21.

294 NIETZSCHE, 2015, p. 576. Frag. Post. 39 (5) De Agosto - Setembro de 1985.
295 NIETZSCHE, 2009, p. 78. GM 11, § 24.

296 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 26. GM I, § 10.
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Ao contrério da moral nobre, que valoriza a vida como afirmacdo da vontade de poder,

297 o sofre para fugir do embate

0 ideal ascético é “a vontade que se volta contra a vida
necessario a superar as aflicbes. Para a moral de tipo nobre se no mundo a dor faz 0 homem
sofrer, este sofre porque rejeita enfrentar o inevitavel: a dor. Resta como resposta para 0
asceta negar a propria vida desinteressando-se do mundo ao se abster dos prazeres do corpo
para que, assim, possa superar as suas amarguras através da contemplacdo da divindade que
promete a esperanca de um novo mundo melhor.

A este processo de degeneracdo do valor da vida Nietzsche reconhece como uma
filosofia firmada numa moral da decadéncia, pois esta nega aos instintos seu valor como meio
de manifestacdo da vida como afirmacdo da vontade de poder em prol da possibilidade de
uma existéncia num além-mundo metafisico. Com isto “a realidade foi despojada de seu
valor, de seu sentido, de sua veracidade justamente no mesmo grau em que foi falsificado um
mundo ideal...”?%,

E assim € que Nietzsche conclui a sua genealogia da moral, ao denunciar que todos 0s
instintos foram considerados maus pelo ideal ascético da moral sacerdotal que fundiu “numa
so defini¢do o ‘rico, ‘impio’, ‘violento’, sensual’ e pela primeira vez colocaram a pecha da
infamia a palavra ‘mundo’”.?* Isto se fez quando “os dois valores contrapostos, ‘bom e ruim’,
‘Bom e mau’, travaram na terra uma luta terrivel”*® em que a moral sacerdotal obteve éxito
em sufocar a vida com o predominio do cristianismo que encontrou no ascetismo “a
verdadeira maneira de pensar para aquele que tem de destruir seus instintos carnais, porque
estes instintos sdo bestas ferozes. Mas somente para eles” . Contudo, é certo que um pedaco
da prépria vida que resistiu como desejo de poder e vontade de aumentar poder, e isso ja €
bastante suficiente para propor 0s instintos como grandes poténcias conservadoras e

afirmadoras da vida.

297 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 11. GM, prélogo § 5.
298 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 16. HH, prélogo § 2.
299 NIETZSCHE, 2005 a, p. 83. ABM, § 195.

300 NIETZSCHE, 2009, p. 26. GM I, §16.

301 NIETZSCHE, 2008 a, p. 190. AU, § 331.
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ENSAIO XI

Eu, uma resposta dos instintos para a vida enquanto vontade de poténcia

O pensamento nietzschiano compreende que uma vontade inconsciente age no
processo de percep¢do da consciéncia imediata sem o controle do Eu. Esta critica é divergente
da tradicdo filosofica que identifica, a partir de Descartes, a concep¢do do Eu como agente
auténomo de uma razao soberana. Para tanto, argumenta Nietzsche que tanto a no¢do de “eu
penso” como “certeza imediata” estabelecida por Descartes, quanto o entendimento do “eu

quero” como o agente da vontade, ou seja, a “coisa em si”’ por Schopenhauer implicam tao
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somente em uma “sedugdo das palavras”” que deveriamos nos libertar pois,

um pensamento vem quando ele’ quer, e ndo quando ‘eu’ quero; de modo
que é uma falsificagdo dos fatos afirmar: o sujeito “eu” é a condigdo do
predicado “penso”. Isso pensa: mas que este “isso” seja precisamente aquele
velho, célebre “eu”, é, para dizer o minimo, apenas uma suposi¢do, uma
afirmag@o, sobretudo ndo é uma “certeza imediata”. No fim, com esse “isso
pensa” ja se foi longe demais: esse “isso” ja contém uma interpretacdo do
processo e ndo pertence ao proprio processo. Aqui se tiram conclusfes
segundo o hébito gramatical de que “pensar” ¢ uma atividade, a cada
atividade corresponde age®®®

Logo, para Nietzsche ndo pode existe um Eu como unidade da vontade, pois querer é

”304. 0O«

“algo que ¢ unidade apenas como palavra eu quero” ou mesmo o “eu penso” € apenas

um “conceito sintético”*® de uma estrutura l6gico gramatical que considera o pensamento
como efeito ou produto do préprio Eu. Contudo, a tradicdo filos6fica metafisica tomou o Eu
ndo como uma estrutura linguistica, mas como uma substancia causadora do proprio
pensamento.

Com sentido diverso da tradicdo metafisica, 0 eu consciente é para Nietzsche “apenas
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uma sintese feita pelo proprio pensamento que direciona e reune VAarios instintos

conflitantes para fornecer uma unidade de sentido aos afetos inconscientes sob a forma de
representacdo conceitual. Entretanto, o eu ndo se percebe como subproduto do préprio

pensamento, pois se considera o agente causador do pensar e ndo se permite perceber-se como

59307

um “conceito sintético””', produto de uma ambivaléncia de afetos que esta sempre presente

na vontade. Em outras palavras, “o eu ¢ somente uma ‘fic¢do reguladora’, uma ‘invengao

302 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 21, ABM, § 16.
303 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 38. ABM, § 17.
304 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 39. ABM, § 19.
305 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 40. ABM, § 19.
306 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 80. ABM, § 54.
307 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 40. ABM, § 19.
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poética’ com a qual o homem pretende compreender o mundo, um esquema que trabalha com

£ i 9 308
a gramatica” = .

Assim, “pensar ¢ apenas um modo de comportar-se desses impulsos”309 que se
revelariam como o emergir da "vontade de poténcia" na consciéncia. Este eu consciente é
mais um modo do florescer da vontade de poténcia quando, através de forgas instintuais, 0s
impulsos mais elevados e fortes impdem seu dominio e comando sobre os demais instintos
mais débeis, a fim de projetar na consciéncia seu mando, sua vontade, e assim se assenhorear
da determinacdo das formas conscientes de manifestacdes da vida organica.

E desta perspectiva que Nietzsche sustenta uma primazia dos instintos sobre a
consciéncia ao assegurar que a vontade ndo € o fundamento e nem mesmo a causa da acao,
pois ela é sempre movida como resposta a uma paixdo dominante que Ihe antecede. Portanto,
0 que falta a vontade é autonomia, pois ela é sempre acdo secundaria, ou seja, € uma resposta
que tem como origem uma “imposi¢do tiranico-impiedosa e implacavel de pretensGes de

5,310

poder””™ em que diversas forgas instintuais aparecem a consciéncia como a unidade de um

impulso dominante que impde impetuosamente a descarga de sua forca, como vontade.
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Assim, “na vida real, trata-se apenas de vontade forte e fraca™ ", porquanto

0 que se chama "livre arbitrio" é essencialmente o sentimento de
superioridade que se sente ante um subalterno. "Eu sou livre, ele deve
obedecer", eis 0 que hd no fundo de toda vontade, a certeza intima que
constitui o estado de animo de quem manda®*?

Eis para onde Nietzsche direciona o leme de sua pesquisa genealdgica, para uma

psicologia como rainha das ciéncias, “pois doravante a psicologia volta a ser o caminho para

313 ou seja, do “querer a partir do angulo da moral, a moral como

conceito de uma ciéncia dominante. Donde brota o fendmeno da vida™*** como uma

os problemas fundamentais’

manifestacdo do sentimento de poder, pois

a vida mesma é essencialmente apropriacao, ofensa, sujei¢do do é estranho e
mais fraco, opressdo, dureza, imposi¢ao de formas prdprias, incorporacao e,
no minimo e mais comedido, exploracdo[...pois] a vontade de poder
encarnada, querera crescer, expandir-se, atrair para si, ganhar predominio-

308 NIETZSCHE, 2013 b, p. 6. Apresentacao de Noéli Correia de Melo Sobrinho.

309 NIETZSCHE, 2005 a. ABM, § 36.

310 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 45. ABM, § 22.

311NIETZSCHE, Op. Cit., p. 45, ABM § 22.

312 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 40, ABM § 19

313 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 47, ABM § 23

314 Por se adequar melhor ao contexto semantico desta passagem preferi, para esta citacdo, a traducao de Marcio
Pugliesi em: NIETZSCHE, Friedrich W.J Além do bem e do mal. Trad. Mércio Puglies. Curitiba — PR: Ed.
Hemus S.A., 2001. p. 29, ABM, § 19.
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ndo devido a uma moralidade ou imoralidade qualquer, mas porque vive, e
vida ¢ precisamente vontade de poder]...] A ‘exploracdo’ ndo ¢ propria de
uma sociedade corrompida, ou imperfeita e primitiva: faz parte da esséncia
do que vive, como fungdo organica basica, é uma consequéncia da prépria
vontade de poder, que é precisamente a vontade de vida®*®

Ao apresentar a vida como vontade de poder, Nietzsche reconhece que “uma auténtica

317

psicofisiologia®® tem de lutar com resisténcias inconscientes no coracdo do
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investigador Deste ponto em diante, o filésofo argumenta em favor de uma tese

organicista que encontra nas fungdes organicas uma decorréncia da vontade de poder. Eis
outro aforismo que denota de modo singular como esta “tese organicista” concebe os
impulsos como uma condicdo necessaria de todo ser vivo, que compreende os fendmenos

organicos como meio para a expressao da vida enquanto manifestacdo da vontade de poder.

Supondo, finalmente, que se conseguisse explicar toda a nossa vida
instintiva como a elaboragédo e ramificacdo de uma forma bésica da vontade
— a vontade de poder, como é minha tese-; supondo que se pudessem
reconduzir todas as fungdes organicas a essa vontade de poder, e nela se
encontrassem também a solucdo para o problema da geragdo e nutricdo — é
um sé problema-, entdo se obteria o direito de definir toda forca atuante,
inequivocadamente, como vontade de poder. O mundo visto de dentro, 0
mundo definido e designado conforme o seu ‘carater de inteligivel’— seria
justamente ‘vontade de poder’, e nada mais.®"°

Sendo todas as fungdes organicas compreendidas como fendmenos terminais de
configuragdes da vontade de poder, o que seria e como atuariam as estas “forgas atuantes” no

mundo interior do corpo? Nietzsche compreende que “o0 nosso corpo [¢] apenas uma estrutura

s 320

social de muitas almas , pois ele hospeda forgas pulsionais diversas que lutam entre si na

busca de estabelecer uma hierarquia de for¢ca em que o “impulso mais forte, o tirano em nos,

~ ~ . cA s 55 321
submete-se ndo apenas a nossa razao, mas também a nossa consciéncia” .

315 NIETZSCHE, 2005 b, p. 155. HH, § 259.

316 Em Nietzsche o termo “fisiologia” ganha uma conotagdo mais ampla que simplesmente 0s processos
bioldgicos, pois o corpo ndo é compreendido apenas unidade orgénica: € um conjunto, conglomerado de
impulsos. Portanto, o termo “fisiologico” indica sempre um luta de quantas e forca de poténcia (impulsos ou
forcas) por uma vontade de poder que se faz presente ndo apenas em corpos organicos, mas também nos
inorganicos tais como Estado, religido, arte, filosofia, ciéncia, etc.

317 Importa observar que esta mesma referéncia da psicofisiologia de Nietzsche as “resisténcias inconscientes” é
objeto o de um artigo de Fred “Uma dificuldade da psicanalise”. Neste o psicanalista afirma que a psicanalise foi
mal recebida pela critica por ser mal compreendida devido as resisténcias inconscientes e por ferir o narcisismo
da humanidade ao questionar a autonomia do ego e, portanto da razéo.

318 NIETZSCHE, 2005 a, p. 27. ABM, § 23.

319 NIETZSCHE, idem, p. 40. ABM, § 36.

320 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 24. ABM, § 19.

321 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 71. ABM, § 159.
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E nesse contexto que Nietzsche faz da vontade de poder, compreendida como “a forma

599322

primitiva do afeto, de outros afetos ndo passarem de reconfiguragdes’” ", 0 objeto de estudo

de sua psicologia. Esta, fundamentada como ciéncia natural busca fazer uma psicofisiologia

. 323
ao “tomar como ponto de partida o corpo e fazer dele um fio condutor”

, pois assim seria
possivel “definir a vida como uma forma duradoura de um processo das constatacfes de
forca, nas quais os diversos combatentes crescem, por sua vez, de maneira desigual”324 e
inexoravelmente se descarregam na consciéncia como instintos através dos processos
fisioldgicos da vida orgénica.

Esta marca de impermanéncia do regime instintivo, onde as forgcas instintuais
experimentam combates sucessivos, afeta decisivamente o processo de julgamento das
excitagdes de todo ser vivo, pois este “cresce, desaparece e ignora a estabilidade, no seio do
instante mais breve a nossa maneira de sentir o mundo exterior esta constantemente em devir
ou em vias de deterioracdo: portanto, mutante”*?. Esta condicdo cadtica do processo de
percep¢do do mundo pelo corpo exigiu a criacdo, ou desenvolvimento, de um 0rgédo
centralizador e regulador dos sentidos, ou seja, a consciéncia que através da representacao
fornece um motivo para que a diversidade das forcas instintuais tenha uma unidade e sentido
na sua descarga energética.

Desta feita, toda agdo humana consciente é somente compreendida como efeito
terminal do corpo, pois é uma decorréncia inevitdvel da descarga de tensdo das forcas
instintivas na consciéncia. Isto implica que a consciéncia é efeito derradeiro, que s6 ocorre
depois que “uma dada quantidade de forca se desencadeia, se apodera de algo sobre o que ela
pode se descarregar. O que se chama ‘objetivo’ ou ‘fim’ ¢ na realidade um meio desse

processo explosivo em que a vontade ndo estd presente” %

327

, pois aqui é o corpo que

comanda™’, sendo a consciéncia seu efeito tardio dos processos fisioldgicos.

Disto, pode-se depreender que em toda agdo da vontade “s6 ha estados corporais: 0s

328

estados mentais sdo consequéncias”™" sendo a consciéncia ndo a causa motora de todo esse

processo, mas apenas 0 veiculo que tem como funcdo dirigir a vazdo ocasionada pela
inexoravel descarga das forcas instintivas. Enfim, todos os processos fisiolégicos de um ser

organico que irrompem na consciéncia sob a forma de instintos sdo apenas respostas, sob a

322 NIETZSCHE, 2012 a, p. 271. Frag. Post. 14 (121) de dezembro de 1888 ao inicio de janeiro de 1988.
323 NIETZSCHE, 2013 b, p. 287. Frag. Post. 40 (15) do outono de 1884 ao outono de 1885.

324 NIETZSCHE, 2015, p. 520. Frag. Post. 36 (22) de junho — julho de 1885.

325 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 313. Frag. Post. 6 (62).

326 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 127. Frag. Post. 7 (77) do verdo de 1882 a primavera de 1884.

327 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 292. Frag. Post. 2 (92) do outono de 1987 a marco de 1888.

328 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 266. Frag. Post. 9 (41) do verdo de 1882 a primavera de 1884.
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forma de motivos conscientes, as muitas excitagdes nervosas. Consequentemente, todos 0s

produtos de nossa consciéncia moral

nossas valorizagcBes e nossos juizos morais ndo sdo mais que imagens e
fantasias, que ocultam um processo fisiol6gico desconhecido para nés, uma
espécie de linguagem conveniente para designar certas irritacdes nervosas,
gue tudo quando chamamos consciéncia ndo é mais que o comentario mais
ou menos fantastico de um teto desconhecido talvez incognoscivel

Assim, segundo Nietzsche, no seu primérdio a consciéncia surge quando um grande

perigo apresenta-se ao ser individual e, diante disso, este sujeito sente “a necessidade de se

fazer compreender... seja para dar assisténcia a si proprio ou se submeter uns aos outros”>?,

com o objetivo de buscar a ajuda necessaria para a solugdo de uma situacdo que identificou,
ora um risco potencial para a manutencdo de sua vida, ora como a oportunidade para ampliar

0 dominio de sua vontade. Portanto, a origem da consciéncia esta ligada ao desenvolvimento

s 330

do corpo, pois “foi a nossa relagdo com o ‘mundo exterior’ que a desenvolveu como um

subproduto do instinto de conservacdo, de rebanho, necessario a manutencdo da sua
existéncia.
Nesse processo evolutivo, a propria “consciéncia ¢ o ultimo e derradeiro

desenvolvimento do orgéanico e, por conseguinte, também o que nele é mais inacabado e

5,331

menos forte”"". E ¢ nesse sentido que Nietzsche pondera que “talvez, em toda a evolucao do

espirito, seja somente do corpo que se trata: é a histdria perceptivelmente em devir do fato de

. , . 2
que um corpo superior esta em vias de se formar”. %

Concebida desta forma “a consciéncia € somente um ‘instrumento’, nada mais — no
mesmo sentido que o estdmago é também um instrumento”*** do corpo. Assim, sendo apenas
o aparelho responsavel por direcionar a descarga instintiva sob a forma de vontade como
representacdo de ideia a consciéncia torna-se um utensilio necessario a vida que faz com que

0 corpo estabeleca sua ligacdo com

0 mundo da representacdo [que] é o meio de manter no mundo da acéo e de
nos obrigar a servico dos instintos. A representacdo € um motivo para a
acdo: embora ela ndo toque em nada a esséncia da acdo. O instinto que nos
obriga a acdo e a representacdo que entra como motivo na nossa consciéncia
sdo exteriores um ao outro. A liberdade da vontade é o mundo dessas

329 NIETZSCHE, 2013 b, p. 362. Frag. Post. 30 (10) do outono de 1884 a outono de 1885.
330 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 372. Frag. Post. 11 (145) do outono de 1887 a mar¢o de 1888.
331 NIETZSCHE, 2012 b, p. 61, GC, § 11.

332 NIETZSCHE, 2013, p. 271. Frag. Post. 24 (16) do verdo de 1882 a primavera de 1884.
333 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 284. Frag. Post. 37 (4) do outono de 1884 a outono de 1885.



71

representacdes introduzidas no intervalo, a crenga de que necessariamente o
motivo e a acdo se condicionam reciprocamente*

335 ala oferece a

Como a consciéncia “ndo é a diregdo, mas um oOrgédo de direcéo
representacdo apenas como um motivo, como fim ou objetivo que direcionara a acdo. Deste
ponto de vista, a propria acdo é um efeito inevitavel, que resulta de uma descarga imperiosa
das energias instintuais, pois “quando as representacdes conduzem a a¢do, o0 homem nao pode
sendo seguir a representacdo que lhe promete mais prazer: o instinto mais forte decide sobre
a escolha™*. E nesse sentido que Nietzsche compreende que toda acdo é um reflexo dos
instintos. O resultado desta descarga energética gera um sentimento de poder nao apenas
porque proporciona uma sensagdo de prazer ao diminuir a tensdo das forcas orgénicas
conflitantes do interior do corpo®’, mas também porque nutre uma sensacdo de liberdade

quando a forca de sua vontade de poder faz romper as resisténcias das forcas contrarias, pois

guando encontramos uma resisténcia e somos forcados a ceder a ela, ento,
nos sentimos nao livres; livres quando ndo cedemos a ela, mas obrigamos
que ela se submeta a nos. Quer dizer, é o sentimento do nosso excedente de
forca que designamos com o nome “liberdade da vontade”, a consciéncia do
fato de que nossa forca exerce uma coer¢do em relacdo a uma forga que
sofre uma coergéo.**®

Neste processo de uma vontade mais forte que se imp0e a uma vontade mais fraca, se
estabelece a ilusdo do livre arbitrio, em que a consciéncia, ndo sendo consciente de que ela
mesma ndo ¢ sendo o “saber de um saber”**® do corpo, desconsidera a origem da causa que
Ihe originou. Ou seja, a consciéncia ndo se reconhece como mais um resultado deste
emaranhado de forgas instintivas: por que dirige sua descarga energética, ela pretende ser a

propria autora destas forgas. Contudo, Nietzsche adverte que no “homem, o seu instinto de

59340

poder — chama-se instinto de liberdade”™, pois na origem do sentimento de vontade livre

encontra-se “um julgamento e, portanto, a interpretacdo de uma excitacdo, de tal maneira
que ela seja agradavel ou dolorosa. ‘Essa excitagdo aumenta ou diminui a nossa forga?”%*,

Ora, se o proprio “prazer e desprazer sd@o os efeitos de julgamentos de valor complexos

334 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 297. Frag. Post. 5 (77), correspondéncia de junho de 1850 a abril de 1869.

335 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 373. Frag. Pést. 11 (145) do outono de 1887 a mar¢o de 1888.

336 NIETZSCHE, 2013 b, p. 333. Frag. Post. 7 (239) do verdo de 1882 a primavera de 1884.

337 Esta descricdo é muito semelhante a tese defendida por Freud em sua hipotese energética apresentada em
“além do principio do prazer” (1920).

338 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 136. Frag. Post. 34 (250) do outono de 1884 a outono de 1885.

339 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 119. Frag. Post. 10 (F 101) Aurora, inicio de 1880 a primavera de 1881.

340 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 141. Frag. Post. 1 (33) do outono de 1987 a marco de 1888.

341 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 118. Frag. Post. 10 (F 10) do inicio de 1880 a primavera de 1881.
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59342

regulados pelos instintos”™ ™ percebe-se que a vontade consciente ndo possui a autonomia que

ela atribui a si mesma, pois “seu julgamento ‘Isso estd certo’ tem uma pré-histdria nos seus
impulsos™*,

Por fim, compreendemos que para Nietzsche o eu, como consciéncia de si, sinaliza
uma resposta dos instintos para a vida, como uma vontade de poténcia que cria 0 mundo. N&o
para finalizar, mas para instigar novas interpretaces € que achamos conveniente citar uma
interrogacdo do proprio filosofo: “Que sdo, pois, os fatos de nossa vida? Muito mais o que
neles pomos do que o que neles existe. Talvez fosse melhor dizer: séo vazios em si mesmos.

. L. 344
Viver € inventar”™ .

342 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 276. Frag. Pdst. 26 (94) da primavera ao outono de 1884.
343 NIETZSCHE, 2012 b, p.196. GC, § 334.
344 NIETZSCHE, 2008 a, p. 93. AU, § 119.
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ENSAIO XIlI

Corpo e prazer: O sentimento de poder como manifestacdo da vida

Nietzsche compreende que os instintos geram, julgam as experiéncias, gerando um
sentimento de poder que experimenta COmo mais ou menos prazerosa as sensagdes delas
provenientes, respectivamente, de acordo com a maior ou menor capacidade que suas forgas
possuem para romper as resisténcias das forgas contrarias. O que é o prazer? Qual sua relacdo
com o sentimento de poder? Existe vida sem corpo ou prazer sem vida? E evidente que a vida
ndo eclode sem um corpo e que este ndo subsiste sem vida. Nao h& vontade sem corpo, pois €
por meio dele que a vida como manifestacdo do sentimento de poder se expressa como uma
sensacao de liberdade geradora de prazer que ocorre quando a realizacdo de uma vontade nao
é identificada como uma acdo de resposta coagida pela descarga energética das funcdes

organicas. Esta sensacdo de livre arbitrio de uma vontade se fez poder ocorre porque

qguando sentimos que fazemos uma coisa conservando um excedente de
forca, nos sentimos livres; quando a a¢do da prazer em si mesma, em vez de
ser somente realizada em vista de um fim agradavel, nasce um sentimento de
liberdade da vontade: tendemos sobretudo para um fim, mas o fim ndo nos
domina completamente, ele oferece somente a nossa forca uma ocasido de
dar livre curso a si mesma, e sabendo que haveria muitas outras ocasifes;
visto que avaliamos o fim coo algo arbitrario e de pouco valor, ndo temos o
sentimento de ser escravos; quer dizer, temos o sentimento de querer em
relat;jso a esse fim, conservando absolutamente a nossa liberdade diante
dele

Neste caso, o prazer é identificado como um sentimento de que o poder aumentou,
enquanto o desprazer representa uma sensagdo de diminuicdo de poder. Desta forma, o prazer
gerado pelo sentimento de poder ocorre quando hd um excedente de forga capaz de dar livre
vazdo a sua descarga, e assim Nietzsche compreende que “prazer ¢ sempre crescimento de
poder, desprazer sempre o sentimento de ndo resistir ¢ de ndo poder se tornar senhor”*®. Isto
proporciona o sentimento de que a vontade ¢é livre, vez que fez exercer seu mando através da
afirmacéo de sua forga ao romper a resisténcia de uma forca de menor poténcia.

Este sentimento de poder é, pois, o resultado de um julgamento condicionado pela

memodria, pois "toda representacdo se constitui com o auxilio da memoria, ela é o produto de

345 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 115-116. Frag. P6st. 3 (48) do inicio de 1880 a primavera de 1881.
346 NIETZSCHE, 2012 a, p. 235. Frag. Pdst. 14 (80) do comeco do ano de 1888.
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experiéncias, de julgamentos, de erros, de prazeres e desprazeres inumeraveis de momentos

47
passados do homem™

enfim, a mais antiga experiéncia pressupde também um julgamento e,
portanto, a interpretacdo de uma de uma excitacdo, de tal maneira que ela
seja agradavel ou dolorosa. ‘Esta excitagdo aumenta ou diminui a nossa
forca?” Em suma, um julgamento estd na origem do aparecimento ou da
diminuicdo do sentimento de forca. Assim, os efeitos das coisas s&o
agradaveis ou desagradaveis segundo acreditemos ou ndo que eles sdo
saudaveis para a nossa forca. Mas essa crenca, por sua vez, ndo pode ser
levada a uma experiéncia, ela deveria diferentemente extrair as origens do
aparecimento, nesse momento, de um sentimento de forca. Acredita-se na
forga quando se vivencia um sentimento de forga. O sentimento de forga vale
como prova de forca. Depois desta prova, a sensacdo da excitacdo se
transforma em prazer®*®

Enfim, é através dos instintos que a memoria € impulsionada a liberar o seu

contelido®*®

55350

e faz o corpo humano reviver e encarnar o seu “passado mais longinquo e o mais

proximo™™", pois toda “célula germinativa carrega consigo o passado resumido”®*!. Essas

memorias das experiéncias de geracOes passadas, transmitidas como heranca as novas

99352

geragdes pelas células germinativas, “sao descobertas e reativadas a cada nova excitacao

percebida, pois elas sdo utilizadas como critério de traducdo e interpretacdo das atuais

impressdes sensoriais experimentadas. Este entendimento permite asseverar

que todo momento vivido, para falar propriamente, é precedido por um
tempo em que o fato a ser vivido recebe um motivo — poderia se assim no
movimento de cada nervo, de cada masculo. Assim, em toda percepgao
sensorial, como disse, ha um julgamento que afirma ou nega o
acontecimento que se apresenta antes que ele ‘entre’ na consciéncia®®

Assim, o sentimento de prazer ndo se relaciona apenas com a atual experiéncia
sensorial, pois estd atrelado ao julgamento obtido no “‘conhecimento’ da pré-historia mais
primitiva e mais longa da humanidade e da animalidade, pois “nas paixdes humanas o animal
se revela™. E nessa perspectiva que Nietzsche observa que a compreens&o mais comum do
conceito de instinto esté ligada a repeticdo de habitos adquiridos, pois “a palavra instinto ¢

uma facilidade que nos atribuimos, que empregamos em todo lugar onde os efeitos

347 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 254. Frag. Pést. 11 (33) do verdo de 1881 ao verao de 1882.

348 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 118. Frag. Pdst. 10 (F 100) do inicio de 1880 a primavera de 1881.

349 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 314. Frag. P6st. 6 (63) do inicio de 1880 a primavera de 1881.

350 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 283. Frag. Pést. 36 (35) do outono de 1884 a outono de 1885.

351 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 292. Frag. Post. 2 (146) do outono de 1987 a marco de 1888.

352 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 299. Frag. Post. 19 (227) correspondéncia de abril 1869 a dezembro de 1874.
353 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 275. Frag. Post. 26 (35) da primavera ao outono de 1884.

354 NIETZSCHE, 2008 a, p. 311. AU, § 119.
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regularmente observados sobre os organismos ndo fora ainda referidos a suas leis quimicas e
59355

mecanicas

Nietzsche contraria esta compreensdo deterministica dos instintos, pois em sua
concepcdo particular os tém como forgas artisticas de interpretacdo de mundo que se originam
“quando um julgamento qualquer [0 gosto no seu primeiro estdgio] ¢ incorporado, de sorte
que agora ele se produzira espontaneamente sem mais esperar ser provocado pelas
excitagdes™ . Nesta acepcdo, 0s instintos operam sempre novos julgamentos de valor,
através de uma verdadeira mnemotécnica®™’ do corpo, que se efetiva a cada nova excitacéo
percebida, quando a memoria dos sentimentos de poder é requisitada a interpretar cada nova
sensacgdo, percebida conscientemente ou ndo, utilizando como pardmetros os critérios de valor
de julgamentos anteriores, pois “por tras dos teus pensamentos... 0 teu si-mesmo no teu corpo,
quer, por esse meio, algo.”>*. Neste processo de percepcéo e representacdo do mundo o que
impera é a lei do passado que foi encarnado no corpo sob a forma de memoria de um hébito

adquirido, pois

o julgamento é a crenga em que esta ou aquela coisa é como tal. Quer dizer,
0 julgamento oculta a confissdo de que se é confrontado com um caso
idéntico: ele pressupde, portanto, a comparagao que se realiza com o auxilio
da memdria. Mas nédo é o julgamento que € responsavel pelo fato de que um
caso idéntico pareca assim existir [...] Como se chama, entdo essa funcdo
gue deve ser mais antiga e estar em operagdo ha muito tempo, e que
identifica e torna homologos casos em si diferentes? Antes que um
julgamento seja formulado € necessario que o processo de assimilacdo
esteja ja realizado: ai esta presente uma atividade intelectual que ndo chega
a consciéncia®®

Por conseguinte, Nietzsche considera indispensavel o estudo da fisiologia para
descobrir os instintos como “forgas artisticas que intervém na nossa evolugdo, € ndo somente

na evolucdo do homem, mas também na do animal: ela estabelecera que com o organico

55360

comeca também o artistico como forca instintiva do corpo que faz da consciéncia sua

atividade moduladora de vida, pois

nossa vida desperta é uma interpretacdo de processos instintivos internos
com o auxilio com o auxilio da lembranga de tudo que experimentamos e

355 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 303. Frag. Post. 23 (9)

356 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 323. Frag. Post. 11 (164) do verdo de 1881 ao verdo de 1882.
357 NIETZSCHE, 2009, p. 46. GM 11, § 3.

358 NIETZSCHE, 2013 b, p. 262. Frag. Post. 5 (31) do verdo de 1882 a primavera de 1884.
359 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 287. Frag. Post. 40 (15) do outono de 1884 a outono de 1885.
360 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 237. Frag. Post. 19 (50) do verdo de 1874 a primavera de 1876.
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vivemos: uma traducdo arbitraria em imagens, assim como o sonho, é uma
traducdo da sensagéo durante o sono®®

Portanto, uma pesquisa psicologica deve sempre “captar o COrpo como 0 que é
superior — esse ¢ o futuro da moral”®®. Assim, compreender 0s processos organicos como
efeitos terminais dos instintos e estes da vontade de poder permite concluir que “o que se
produz no curso das atividades dos nossos afetos humanos sdo esses movimentos fisiologicos,

e os afetos [luta etc.] ndo séo outra coisa sendo interpretacdes elaboradas pelo intelecto que, 1a

< 363
mesmo onde ele ndo sabe nada, pretende tudo saber”.

Com isso, 0 pensamento nietzschiano sobre o corpo fornece a possibilidade de uma

364

concepgdo sobre a complexidade do indizivel da vida®™" como uma efetiva luta ente os

instintos®®, que se estabelece no interior do corpo e se projeta como vida pela interpretagdo e
criacdo de mundo como vontade de poder. Pois, segundo ele, somente € possivel realizar esta
pesquisa sobre a concepgdo de vida através de uma investigagdo do corpo em sua “morfologia

dos afetos”: sua redugdo a vontade de poder. Ou seja, as fungbes orgénicas, consideradas

como formas extraidas da vontade de poder”366.

361 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 314. Frag. Post. 6 (81) do inicio de 1880 a primavera de 1881.

362 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 265. Frag. Post. 7 (155) do verdo de 1882 a primavera de 1884.

363 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 252. Segundo a tradutora consta numa nota da edicdo francesa que este fragmento
diz respeito a leitura de Nietzsche do livro de W. Roux, Der Kampf der Theile im Organismus.

364 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 280. Frag. Pést. 34 (46) do outono de 1884 a outono de 1885.

365 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 332. Frag. Post. 7 (239) do verdo de 1882 a primavera de 1884.

366 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 145. Frag. Pést. 6 (26) do outono de 1885 a outono de 1887.
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ENSAIO XIlI

A vida como criacdo de mundo

O que caracterizaria a vida para Nietzsche? Certamente, ndo fosse a forca
conservadora dos instintos, a existéncia humana ‘“pereceria por juizos equivocados”367.
Contudo, seria um desacerto restringir a concepcao nietzschiana de vida as funcdes de
preservacdo do corpo, porque neste caso a vida teria um sentido de sobrevida e ndo de
afirmacdo da vontade de poder, como é a proposta de Nietzsche.

Afinal, o que faz o filésofo afirmar a vida como “vontade de poder interpreta”368? E
porque ele entende que ¢ através dos instintos que a vida como “vontade de poder se exprime
pela interpretacdo, pela forma do consumo ou dispéndio da energia — metamorfose da energia
em vida e da vida em suprema poténcia”®®. Portanto, a interpretacdo como invencgdo de

mundo é um atributo fundamental a vida, que tem na

faculdade de criar ‘modelar, inventar, imaginar’, sua faculdade fundamental
[...] ‘Um ser que tem o habito de seguir uma espécie de regra nos seus
sonhos’ — € isto que é um ser vivo [...] o poder criador em todo ser vivo, que
poder é esse? — ¢ que tudo aquilo que constitui para cada um o seu ‘mundo
exterior’ representa um somatério de avaliagdes®"

Doravante, a prépria vida como uma vontade de poder que interpreta pode, entdo, ser
compreendida como uma poténcia criadora de mundo e ndo apenas como mantenedora de
processos organicos. E através do corpo que a vida da corpo ao mundo, pois “a interpretagdo
mesma € um sintoma de determinados estados fisioldgicos, assim como de um nivel espiritual
determinado de juizos dominantes. Quem interpreta? - Nossos afetos™'".

A vida se faz criagdo porque em “cada um dos nossos instintos fundamentais, ha uma
avaliacdo de acordo com uma perspectiva diferente de todo acontecimento e de todo o
vivido™"2. Isso implica que 0 homem faz mundo ao criar sentido para sua existéncia através
de um julgamento instintivo que elabora e projeta, na tela da consciéncia, as diversas

possibilidades de formas para seu existir. Sendo os instintos o irromper destes estados de

367 NIETZSCHE, 2012 b, p. 61. GC, § 11.

368 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 144. Frag. Pést. 2 (148) do outono de 1885 a outono de 1887.

369 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 147. Frag. Post. 10 (138) do outono de 1887 a margo de 1888.

370 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 134-135. Frag. Pdst. 34 (247) do outono de 1884 a outono de 1885.
371 NIETZSCHE, 2013 ¢, p. 134. Frag. Post. 2 (190) do outono de 1885 ao outono de 1886.

372 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 142. Frag. Pést. 1 (58) do outono de 1885 a outono de 1887.



78

forca organica na consciéncia, conclui-se ent&o que s&o eles que nos obrigam & acéo®”, ja que

sdo eles mesmos que operam a proépria interpretacdo do mundo, e deste modo tornam-se 0s
Unicos responsaveis por fornecer a consciéncia o julgamento das impressdes sensiveis
necessarias para elaborar uma representacdo mundo que comandaré o agir. Portanto, isto torna

evidente que

todos os ‘fins’, todos os ‘objetivos’, todas as ‘significacdes’ sdo somente
modos de expressdo e metamorfose da Unica vontade inerente a qualquer
acontecimento, a vontade de poder: que ter e querer os fins, os objetivos, as
intencBes € de uma maneira geral 0 mesmo que querer-se-tornar-mais-forte,
querer crescer e querer também os meios para esse efeito; que o instinto
mais comum e mais subterraneo em todo fazer e querer permaneceu por isso
mesmo 0 mais desconhecido e 0 mais secreto, porque in praxi obedecemos
sempre ao seu comando, somos esse comando... Todos 0s juizos de valor sdo
apenas consequéncias e perspectivas mais estreitas a servi¢co dessa Unica
vontade: o juizo de valor é somente essa vontade de poder %"

Deste modo, a vida ndo é apenas uma luta com objetivo de conservar o ser vivo
375.

através da nutricdo®”; vai muito mais além, ela é uma batalha de instintos que do corpo faz
mundo. Como combatente, 0 homem serve as forcas instintivas que, em sua expansdo de
poder, criam e recriam 0 mundo como um eterno vir a ser que precisa estar sempre sendo.
Pois, tanto na vida quanto em qualquer outra expressdo da vontade de poder “é preciso que
haja a luta pelo amor da luta: e dominar é suportar o contrapeso da forca mais fraca; &,
portanto, uma espécie de continuacao da luta™"®. Em vista disso, a vida compreendida como
desejo de expansdo de poder forja-se no mundo como constante interpretar, sendo a
conservacdo apenas um meio de se obter seu objetivo primeiro e nunca o seu fim, pois “a vida
mesma ndo € 0 meio para qualquer outra coisa: ela é somente uma forma de crescimento de

59377
poder™"".

(7”378

Mas afinal, Nietzsche se pergunta “o que ¢ o mundo , € responde comparando-o a

um monstro de forcas sem comeco nem fim. O mundo € caracterizado pelo filosofo como
uma soma fixa de forca dura, como o ferro que ndo aumenta nem diminui, pois ndo se gasta,

mas apenas se transforma de acordo com a vontade de poder que se faz vida, ao dar corpo ao

373 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 297. Frag. Pést. 5 (77) do outono de 1869 a primavera de 1872.

374 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 149-150. Frag. Post. 11 (96) do outono de 1887 a Marco de 1888.

375 Aqui se encontra uma discordancia de Nietzsche em relagdo ao darwinismo interpretado por Spencer que
considera a luta pela subsisténcia como o objetivo da vida.

376 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 132. Frag. Post. 26 (276) da primavera ao outono de 1884.

377 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 163. Frag. Post. 16 (12) do inicio de 1888 ao inicio de janeiro de 1989.

378 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 138. Frag. Post. 38 (12) do outono de 1884 a outono de 1885.
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mundo através dos processos organicos, porque é uma totalidade de grandeza variavel que
tem uma economia sem despesa nem perda.

Esta nocdo da vida, atrelada a vontade de poder se caracteriza como um verdadeiro e
veemente desejo de poder que quer unicamente ampliar seu dominio. Esta implacével vontade
de mais poder € 0 que faz com que as relagdes de forgas dos instintos estejam em incessante
movimento, pois os instintos mais fortes anseiam tornarem-se senhores dos mais fracos. Nesta
disputa cada forca instintiva estabelece os limites do seu dominio e de sua submissdo em
relagdo ao poder de resisténcia de outro instinto, pois “a vontade de poder ndo pode se

manifestar sendo por resisténcias: ela procura o que lhe resiste”*"

visto que é na disputa que
a forca se manifesta ao romper a resisténcia de uma forca contréria.

Este ininterrupto confronto de for¢as contrarias cria uma tensdo oscilante na hierarquia
das oligarquias de forcas, na qual cada instinto busca a superagdo dos seus proprios limites.
Assim, no seu “capricho tiranico; toda oligarquia estd sempre a tremer da tensdo que cada
membro sente para permanecer senhor deste capricho”® de constantemente estabelecer para
si e para 0 outro a sua vontade como lei. Esta condi¢cdo vacilante na economia instintiva
ocasiona consecutivas e continuas deformac@es nas suas estruturas de poder, o que favorece o
soerguimento de novas oligarquias de forgas instintiva e é isso que faz com que o equilibrio
de forcas no interior do corpo se atualiza a cada instante, pois o eterno conflito entre as forgas
instintivas antagbnicas ndo permite que se estabeleca uma estabilidade definitiva ou ao menos

duradoura nas suas relacdes de forca. E assim, a vida se faz o corpo como cria¢do de mundo.

379 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 147. Frag. Post. 9 (151) do outono 1987 a margo de 1888.
380 NIETZSCHE, 2009, p. 116, GM III, § 18.
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ENSAIO XIV
O corpo como fio condutor da vida enquanto expressao da vontade de

poder

Nietzsche propde que para uma compreensdo da vida enquanto existéncia tragica é

381 na busca por formular uma nova e

382

“essencial partir do corpo e usd-lo como fio condutor

mais precisa versdo do conceito de vida como vontade de poder™ através de uma “redugao de

todas as fungdes organicas a vontade de poder™®. Para avancar nessa compreensio, o

filosofo salienta ndo ser possivel acreditar na validade de qualquer investigacdo que ndo tenha

384

0 proprio corpo como fio condutor™, pois, segundo ele, “tudo depende indizivelmente mais

. . L i 385
daquilo que se chama ‘corpo’ e ‘carne’: o resto € somente um pequeno acessorio” .

386

Nesse ambito, a fisiologia apresenta-se para Nietzsche como o ponto de partida™ pelo

qual se buscara o entendimento o da vida como um fendémeno “particular da vontade de
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poder”™™’, que se expressa por meio do estudo do corpo. Para isto, ele associa a concepgéo

fisioldgica do corpo humano como uma organizacao organica, ou seja, € uma forma particular

388

de representar o corpo como uma verdadeira oligarquia™ de forgas instintuais que brotam de

uma Unica fonte, a vontade de poder. Interpretado dessa perspectiva, o corpo torna-se para
Nietzsche o Unico objeto pelo qual se pode observar o fenémeno da vida como um modo
determinado com que a vontade de poder se utiliza para sua exteriorizagéo.

E deste prisma que o estudo dos processos fisiologicos do corpo fornece ao
pesquisador a possibilidade de realizar uma reducdo de todas as fung¢bes organicas como

expressao da vontade de poder porquanto;

orientando-nos pelo corpo, podemos reconhecer no homem uma
multiplicidade de seres inanimados, que, por um lado, se combatem
mutuamente, por outro lado, sdo mandados e subordinados entre si, e fazem
involuntariamente da afirmacdo do seu ser individual também uma
afirmacdo do seu conjunto. Entre esses seres vivos, ha aqueles que sdo
dominantes mais do que obedecem, e ha novamente entre eles combate e
vitéria. A totalidade que constitui 0 homem tem todas as propriedades do

381 NIETZSCHE, 2015, p. 589. Frag. Post. 40 (15) de agosto a setembro de 1885.

382 NIETZSCHE, 2013 b, p. 144. Frag. Post. 2 (190) do outono de 1885 ao outono de 1887.
383 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 141. Frag. Post. 30 (27) do outono de 1885 a outono de 1887.
384 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 278. Frag. Post. 26 (374) da primavera ao outono de 1884.
385 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 371. Frag. Post. 11 (83) do outono 1987 a mar¢o de 1888.
386 NIETZSCHE, 2015, p. 592. Frag. Post. 40 (21) de agosto — setembro de 1985.

387 NIETZSCHE, 2012 a, p. 272. Frag. Post. 14 (121) do comego do ano de 1888.

388 NIETZSCHE. 2009, p. 43, GM 11, § 1.
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organico, que, por um lado, permanecem inconscientes para nos e, por outro
lado, se tornam conscientes sob a forma de instintos®*

Assim, apds deduzir que todos os instintos derivam da vontade de poder e
compreendé-los como a manifestacdo consciente dos processos organicos que constituem o
homem ¢ que Nietzsche depreende que também “se pode deduzir todos os instintos da
vontade de poder: também todas as fungdes da vida organica derivam dessa fonte tnica”®.
Portanto, todos os instintos concebidos como “liberagdes de forga™**! de processos
fisioldgicos sdo apenas o resultado manifesto na consciéncia de suas proprias relacdes de
forgas instintivas.

Nesse sentido, é possivel afirmar que sdo os instintos a causa efetiva de toda acéo.
Tendo a nossa vontade consciente apenas fungéo diretiva das forgas pulsionais, ela ndo é mais
que um reflexo exterior de uma vontade interior do corpo. Por conseguinte, “todos os nossos
motivos conscientes sdo fendmenos de superficie: por trés deles se desenrola o combate dos
nossos instintos e de nossos estados, combate pelo poder”®*. Enfim, é através de relaces de
quanta e forga, “cuja esséncia consiste em que eles exercem o seu poder sobre todos os outros

59393

guanta de forgas™”, que os instintos fazem do corpo organico um verdadeiro campo de

batalha e estabelecem, no seu interior, uma eterna luta de forcas, na qual se desenvolve um
combate em que cada instinto busca se impor como 0 supremo soberano as diversas forgas
instintuais mais fracas.

E desta forma que a nocdo de instintos, atrelada a concepgdo de forca, encontra sua
expressao num fendomeno da vontade de poder que “chamamos de ‘vida’, uma multiplicidade
de forgas ligadas por um processo comum de alimentacdo™**. Deste modo, a vida é assim

concebida como uma relacéo de forgas instintuais, pois ela é

especificamente uma vontade de acumulacdo de forga [... onde] nada quer se
conservar, tudo quer crescer e acumular. A vida como caso isolado [da
vontade de poder € a]: hip6tese a partir da qual o carater geral da existéncia
tende a um sentimento maximo de poder®®

389 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 279. Frag. Post. 27 (27) da primavera ao outono de 1884.

390 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 138. Frag. Post. 36 (31) do outono de 1884 a outono de 1885.
391 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 278. Frag. Post. 27 (3) da primavera ao outono de 1884.

392 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 367. Frag. Post. 1 (20) do outono de 1885 ao outono de 1887.
393 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 155. Frag. Post. 14 (81) do inicio de 1888 ao inicio de 1889.
394 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 129. Frag. Post. 24(14) do ver&o de 1882 a primavera de 1884.
395 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 155. Frag. Post. 14 (82) do inicio de 1888 ao inicio de 1889.
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Por consequéncia, a vida mesmo nio ¢ “um meio para algo: ela é a expressdo das

3% que através dos processos organicos se materializam

formas de crescimento do poder
como corpo e faz deste o fio condutor de forgas instintuais que expressam a vida como
vontade de poder. E, portanto, como forca, de processos pulsionais, que a vida se manifesta
como “‘vontade de poder’, [que] quer dizer, o apetite insacidvel de demonstragao de poder; ou

397 julga os afetos e a partir

de uso e exercicio de poder, [que] sob a forma de instinto criador
deste julgamento elabora concep¢fes sempre novas de mundo.

Desta forma, vir a vida pode ser um ato involuntario ao sujeito, pois sua concep¢do
num corpo organico ndo depende de si mesmo, mas o viver ndo é ato aleatdrio, porque isto
exige dar corpo a sua vontade de poder. Existir é ser voluntério, ou seja, é afirmacdo da nossa
propria vontade de poténcia como desejo de criar e sempre reinventar mundo, de querer ser
mais do que se €; € ir além de si pela superacédo do que se € buscando encontrar 0 que se esta
sempre por “vir a ser”. Viver € insistir consigo mesmo em criar a si mesmo, € mais que
apenas respirar para se conservar numa sobrevida, pois € um perene movimento de reinventar-
se a cada novo expirar e assim inspirar sempre novas inspiragoes a sua vontade de viver.

Mais além... Nietzsche se pergunta “que € a vida? Aqui se precisa, portanto, de uma
nova concep¢do mais determinada do conceito de ‘vida’: minha férmula para tanto diz [o
filosofo]: vida é vontade de poder!”*®. Viver é eclodir num corpo para criar de mundo. 1sso
exige a coragem de enfrentar a vida como existéncia tragica, onde o sentido de viver ndo pode
ser aceito como uma dadiva divina, ou mesmo uma adesdo ao desejo do outro, pois € antes o
exercicio de uma vontade de poder que se faz vida tendo o corpo como o0 seu meio de criacdo

de mundo.

396 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 146. Frag. Post. 9 (13) do outono de 1887 a marco de 1888.
397 NIETZSCHE, Op. Cit., p. 138. Frag. Post. 36 (31) do outono de 1884 a outono de 1885.
398 NIETZSCHE, 2013 c, p. 134. Frag. Post. 2 (190) do outono de 1885 ao Inicio do ano 1886.
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