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RESUMO

O estagio supervisionado propicia ao aluno uma vivéncia diferente da realizada na
Instituicdo de Ensino Superior e visa o aprendizado inerente a resolug¢do dos problemas
apresentados no cotidiano do atendimento odontoldgico. O presente estudo tem como
objetivo avaliar a percepcdo dos alunos do curso de Odontologia sobre o estagio
supervisionado. Por meio de um estudo descritivo transversal, foi aplicado um
guestionario para 52 estudantes de Odontologia da Universidade Federal da Paraiba. A
analise dos dados foi realizada através da estatistica descritiva, com o programa SPSS
for Windows 20.0 e incluiu a distribuicdo de frequéncia em numeros absoluto e
percentual. Houve prevaléncia do género feminino (76,9%) e de estudantes na faixa
etaria entre 20 a 30 anos (96,2%). Quando analisados os dados sobre a percepcéo dos
estudantes em relacdo a satisfacdo em participar dos estagios supervisionados, 46%
responderam parcialmente satisfeitos, e 40% totalmente satisfeitos. Na pergunta sobre
a importancia do estagio supervisionado na sua formacdo académica, 81% dos alunos
concordaram totalmente que o estagio era importante. Quando questionados sobre a
importancia dos estagios iniciais, 31% dos estudantes responderam que eram
parcialmente importantes, 25% totalmente importantes e 19% n&o consideraram
importante. Sobre a importancia dos estagios finais, 77% dos estudantes concordaram
totalmente. Quanto ao atendimento odontolégico na rede publica, 46% dos pesquisados
discordaram em parte desta qualidade e 33% discordaram totalmente. Sobre o
interesse dos estudantes em atuar no servico publico, 56% dos alunos possuem um
interesse parcial, e 23% possuem total interesse. Ao término do estudo, pode-se afirmar
gue os estudantes de Odontologia tém satisfacdo em participar dos estagios
supervisionados e percebem a importancia desse componente curricular na sua
formacdo académica. A vivéncia nos estagios finais do curso, considerados mais
técnicos, é mais significativa do que nos estagios iniciais, uma vez que S&o
direcionados para a saude coletiva segundo a percepcdo dos estudantes. Os discentes
consideram que a qualidade no servico publico ndo € satisfatoria; mas, apesar dessa
constatacao, tém interesse de atuar nesse mercado de trabalho.

Palavras-chave: Universidade, Estudantes, Sistema Unico de Saude



ABSTRACT

The supervised internship provides the student with a different experience from that of
the Institution of Higher Education, and aims to learn the resolution of the problems
presented in the daily routine of dental care. The present study aims to evaluate the
perception of the students of the course of Dentistry on the supervised stage. Through a
descriptive cross-sectional study, a questionnaire was applied to 52 students of
Dentistry of the Federal University of Paraiba. The data analysis was performed through
descriptive statistics, with the program SPSS for Windows 20.0, and included the
distribution of frequency in absolute and percentage numbers. There was a prevalence
of female gender (76.9%) and students aged between 20 and 30 (96.2%). When we
analyzed data on the students’ perception of satisfaction in participating in the
supervised internships, 46% were partially satisfied and 40% fully satisfied. In the
guestion about the importance of the supervised internship in their academic training,
81% of the students fully agreed that the internship was important. When questioned
about the importance of the initial stages, 31% of the students answered that they were
partially important, 25% totally important and 19% did not consider it important. About
the importance of the final stages, 77% of the students agreed totally. Regarding dental
care in the public network, 46% of respondents disagreed in part of this quality and 33%
disagreed totally. Of the students interest in acting in the public service, 56% of the
students have a partial interest, and 23% have total interest. At the end of the study, it
can be affirmed that the students of Dentistry are satisfied to participate in the
supervised stages and realize the importance of this curricular component in their
academic formation. The experience in the final stages of the course, considered more
technical, is more significant than in the initial stages, which are directed to collective
health according to students' perceptions. The students consider that quality in the
public service is not satisfactory, but despite this finding, they have an interest in

working in this job market.

Key words: University, Students, Unified Health System
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1 INTRODUCAO

Desde 1988 o Brasil vem apresentando um sistema de salde muito dindmico e
complexo; o Sistema Unico de Saude (SUS), tendo como principios o direito de satde
do cidaddo e o dever do estado de garantir que isto aconteca. O SUS objetiva uma
promocdo de saude abrangente e universal, preventiva e curativa, atraves de sua
gestdo e de acgbes de descentralizacdo dos servicos de salde, com a participacdo da
comunidade em todos o0s niveis governamentais (PAIM et al., 2011)

Em 2004 houve um grande avanco no sistema de saude com a difusdo da
Politica Nacional de Saude Bucal (PNSB) — Brasil Sorridente, tendo como ideia principal
a reorganizacdo do servico de assisténcia, sendo a promocdo de saude o pilar de
cuidados, e a universalizacdo do acesso aos servi¢cos de saude, pela insercao da saude
bucal como linha de cuidado béasico. Houve, entdo, a criacdo dos Centros de
Especialidades Odontolégicas (CEOs) e os Laboratérios Regionais de Proteses
Dentarias (LRPD). Dessa forma, o servico de atencdo odontologico deixou de ser
restrito a criancas, gestantes e condicdes de urgéncia e passou a ser muito mais
abrangente (AQUILANTE, ACIOLE, 2013, apud PEREIRA et al., 2003; COSTA et al.,
2006; NIQUEL et al, 2008; PUCCA JUNIOR et al, 2006; EMMI et al 2008; MANFREDI
et al, 2008; FARIAS et al, 2003; GOES et al 2012)

Mesmo com o0s avancos, a Odontologia no Brasil ainda tem sido
sistematicamente criticada por seu carater excessivamente técnico, em detrimento dos
seus aspectos humanos e sociais. Assim, como as demais profissbes de saude, a
Odontologia deve estar articulada a outros setores sociais, para que possa consolidar a
construcdo de um novo conceito de saude mais positivo e integralizado (ALMEIDA;
ALVES; LEITE, 2010).

Em 2002 foram criadas as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do curso de
Odontologia, através das quais se pensou no perfil do egresso, com caracteristicas
generalista, humanista, critica e reflexiva, para atuar em todos os setores de atencdo a
salde (BRASIL, 2002).

Todo o processo de implementagcao das novas DCN foi apoiado pela Associagao
Brasileira de Ensino Odontolégico (ABENO). E com o objetivo de buscar melhorar a

formacdo do estudante em relagdo aos recursos humanos para o SUS, o Ministério da
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Saude, juntamente com o Ministério da Educacéo, instituiram o Programa Nacional de
Reorientagcdo da Formacdo Profissional em Saude (Pré-Saude), com um apoio
financeiro para os cursos de Odontologia, sendo, portanto, algo muito significativo para
0 ensino da Odontologia (LOPES BARBOSA et al., 2016).

Assim, novos trajetos foram almejados para responder ao desafio proposto,
incluindo a construcdo de projetos pedagdgicos nos cursos com mudancas curriculares
no sentido de priorizar uma carga horéaria para os estagios curriculares obrigatérios a
serem realizados nos servigos publicos de saude. Isto posto, o presente trabalho
objetivou avaliar a percepcéo dos alunos do curso de Odontologia sobre os estagios

supervisionados realizados na rede publica de saude.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Com base em evidéncias que demonstram a existéncia da necessidade de
mudancas no setor de saude brasileiro, as instituicdes de ensino devem atualizar suas
metodologias e assuntos a serem abordados para preparar seus alunos, futuros
profissionais, para o mercado de trabalho. Tendo em vista essa necessidade, foram
elaboradas as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para facilitar essas modificacbes
(MOIMAZ et al., 2010).

As novas Diretrizes Curriculares Nacionais tém como objetivo a orientacéo e a
formacdo académica do cirurgido-dentista para atuar no Sistema Unico de Salde
(SUS), por meio dela a habilidade desse profissional esta diretamente interligada com
um perfil de profissional generalista, com sensibilidade coletiva e competéncia técnica
para atuar em tal sistema. O resultado dessa estruturacdo das faculdades vem dando
bons resultados, com profissionais mais conhecedores da realidade enfrentada pela
populacéo e pela atual saude publica brasileira (CAVALCANTI et al., 2010).

A formacédo didatico-pedagodgica dos professores universitarios do curso de
Odontologia, ganhou maior discussdo quando as novas Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) foram instituidas, mostrando que alguns ajustes devem ser feitos no
ensino de educacdo superior. Sendo assim, é de grande importancia saber os
resultados que vém sendo encontrados no dia-a-dia dos estagios e nas acdes dos
estudantes frente a essas experiéncias apdés essa nova reforma curricular nacional
(LAZZARIN et al., 2010).

As Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduacdo em Odontologia
orientam que a formacdo do Cirurgido Dentista deve garantir o desenvolvimento de
estagios curriculares, sob supervisdo docente. Este estagio devera ser desenvolvido de
forma articulada e com complexidade crescente ao longo do processo de formacédo. A
carga horaria minima do estagio curricular supervisionado devera atingir 20% da carga
horéria total do curso (BRASIL, 2002).

A metodologia pedagodgica adotada pelos estagios supervisionados € a
problematizadora que visa a constru¢do do conhecimento. A problematizacdo é uma
metodologia que funciona como uma forma de fazer o aluno pensar sobre os problemas

com 0s quais ele ira se deparar, e incentiva-lo a resolver os referidos dilemas. O
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processo ensino-aprendizagem nos dias de hoje visa uma construgao significativa de
saberes, baseado em metodologia ativa, porém, ainda ha uma grande barreira por parte
dos docentes perante as mudancas (FORTE et al., 2015).

Nos estagios supervisionados os estudantes realizam servicos na atencao
primaria de saude e nos servicos de especialidades odontolégicas ambulatoriais de
complexidades médias e altas, sendo acompanhados por um preceptor, o qual vai
supervisionar esses estudantes para que eles exercam o seu papel, que é o de
restabelecer a saude bucal do publico alvo. O estagio € uma vivéncia diferente da
apresentada na Instituicdo de Ensino Superior, e visa a resolucdo do alunado frente as
problematicas apresentadas no dia-a-dia de atendimento odontolégico (BULGARELLI et
al., 2013).

Os conhecimentos passam por processos de evolucdo com o passar dos anos, e
as instituicdes de ensino superior devem se adequar a tal realidade. A importancia que
se da a qualidade do ensino, repassada pelos professores e pelas instituicbes de
ensino, tem sido cada vez mais significativa (LAZZARIN et al., 2010). Docentes,
estudantes, técnicos e gestores de servicos estdo diretamente relacionados com essas
novas grades curriculares, pois eles vivenciam essas mudancas (LOPES BARBOSA et
al., 2016).

A adaptacéo as novas DCN abre uma o6tima oportunidade de estabelecimento de
modelos contra hegemonicos, no sentido de uma formacdo mais voltada para a
promocdo da saude e a prevencdo, e mais integrada as outras areas da saude e ao
sistema publico, ainda que este dltimo apareca de forma timida nas orientacbes da
reestruturacdo curricular (FREITAS; CALVO; LACERDA, 2012).

O controle social em relacéo ao Sistema Unico de Saude (SUS) pode e deve ser
intermediado por meio da populacdo que recebe os beneficios do mesmo, ou seja, o
cidaddo deve ter papel de participacdo nos processos de planejamento e avaliacdo do
SUS, que foram desenvolvidos na década de 1990. (ARAKAWA et al., 2011).

A importancia da integralidade nos cuidados de saude é de grande relevancia
para uma boa efetividade do Sistema Unico de Salde e trata-se de um dos principios
doutrinarios do mesmo, conferindo importancia estratégica para a implementacdo de

um novo modelo de atencdo a saude bucal no Brasil (SILVA et al., 2017).
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Apesar do preparo que a instituicio de ensino pode oferecer, as experiéncias so
se tornam concretas quando sé&o inter-relacionadas com outras visdes, nao apenas dos
gestores, mas dos estudantes e profissionais relacionados com o ensino da instituicao.
Novas situacdes, durante a vida académica, sdo muito frequentes, podendo gerar uma
expectativa positiva ou negativa ao estudante, sendo, ambas as situagdes, construtivas
na formacéo académica (BULGARELLI et al., 2013).

Os estagios mostram aos universitarios outras ideias no processo de ensino-
aprendizagem, através dos preceptores que irdo orientar e acompanhar os estudantes
em procedimentos do dia-a-dia. Isto exige um esforco dos docentes para a realizacao
das pactuacOes das areas de atuacdo desses preceptores. Os preceptores possuem
importante papel no auxilio dos estudantes em relagdo a problemas que eles irdo
defrontar durante toda sua vida profissional (FORTE et al., 2015).

O estudante de Odontologia, através dos estagios supervisionados, convive com
o dia-a-dia do profissional de salde nas Unidades Basicas de Saude e pode participar
de estratégias para que ocorram melhorias no SUS. O SUS possui uma estratégia de
atencdo universal e compreensdo de que saude € um processo que deve ser
concretizado em uma rede de servicos humanizados (BULGARELLI et al., 2013).

Lima e Souza (2010) fizeram um estudo com um grupo de estudantes
concluintes do curso de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Norte e
da Universidade Potiguar sobre os aspectos éticos no atendimento odontolégico e
como esses futuros profissionais tém aprendido a lidar com eles a partir dos problemas
vivenciados na clinica. As discussfes dos grupos focais apontaram caréncia de
conhecimentos sobre temas como ética, humanizacao e aspectos relacionais na pratica
clinica. Estes, quando desenvolvidos, sdo de forma marginal em aulas teéricas, sem
insercdo maior durante a realizacdo das praticas. Eles puderam concluir que existe
necessidade de articular aspectos éticos e relacionais aos conteudos técnicos na
formacédo académica dos futuros profissionais de Odontologia.

As mudancas curriculares evidenciam alguns avancos como a incorporacao dos
valores éticos a formacédo profissional dos cirurgides-dentistas e a criagdo de novos
cenarios de prética para os estudantes, por meio da integracdo ensinosservico.
(GUIMARAES; MELLO; PIRES, 2014).



16

Badan; Marcelo; Rocha (2010) fizeram uma pesquisa sobre a percepcéo e
utilizacdo dos contetdos de Saude Coletiva nas praticas dos egressos de 2000 a 2002,
do curso de Odontologia da Universidade Federal de Goids. Foram enviados
questionarios com questbes abertas e fechadas, através de e-mail. A pesquisa teve 72
profissionais participantes e foi realizada entre junho de 2006 a margo de 2007.
Constatou-se que 83,3% dos egressos trabalhavam como Cirurgides-Dentistas; 16,7%
ndo exerciam mais a profissdo; e 68,1% continuaram o0s estudos cursando pés-
graduacg0des, sendo que destes, 38,5% seguiram a Ortodontia como especializagdo. Em
relacdo a atuacdo na saude coletiva, 52,2% ainda continuavam atuando e 47,8% né&o
atuavam mais na area. Outro dado que foi observado é que 100% dos entrevistados
recordavam o conteudo da promocao de saude, mas que s 68,7% admitiram realizar
tal acdo. Verificou-se que a atuacao no servigco publico determinou realizacdes de mais
praticas em saude coletiva, mas a falta de recursos materiais complementares e a
dificuldade de valorizacdo pela populagcdo foram o0s principais entraves ao
desenvolvimento de acdes em saude coletiva. As praticas de estagios extramuros foram
muito valorizadas pelos egressos. Conclui-se que ha necessidade de maior clareza,
durante a graduacao, sobre os significados de praticas em saude coletiva e maior
integracao curricular na graduacdo em Odontologia.

Um estudo realizado por Warmling et al. (2011) analisou os Estagios curriculares
no SUS da Faculdade de Odontologia da UFRGS, tendo como objetivo a andlise de
processos pedagdgicos, técnicos e politicos e 0s aspectos relacionados a experiéncias
dos estudantes. Concluiu-se que as novas Diretrizes Curriculares vém sendo seguidas
e que a integracdo do ensino no servico é de suma importancia nas mudancas que vém
ocorrendo. Entretanto, para alcancar avancos, nesse ambito, sdo necessarias
pesquisas elaboradas com estruturacdo voltada para andlises e propagacfes de como
essas experiéncias tém sido vistas. Alguns desafios ainda precisam ser superados,
como a expansdo da atencdo primaria da saude e uma melhor clareza do papel do
preceptor e do tutor com relacéo ao aluno.

Toassi, Davoglio e Lemos (2012) realizaram uma pesquisa para analisar a
percepcdo dos estudantes de graduacdo sobre o estagio na atencdo béasica em

Odontologia. Os participantes desta pesquisa foram os académicos da Universidade
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Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), de 7 turmas, com idades variantes entre 21 a
34 anos, com a maior prevaléncia de idade entre 22 a 25 anos. A pesquisa foi feita no
periodo de 2006 a 2009, com 255 participantes. Houve uma maior prevaléncia pelo
sexo feminino, com 58,8%, contra 41,2% do sexo masculino. Foi feita uma analise dos
didrios de campo dos estudantes, observando as anotacdes feitas pelos mesmos.
Como resultado observou-se que o estagio € muito importante na capacitacdo do
estudante para o mercado de trabalho, pois ele possibilita que o aluno tenha uma viséao
real do exercicio de sua profissdo. O estagio provou que habilita o futuro profissional
para o exercicio da profissdo de forma satisfatéria, tendo um bom preparo para
trabalhar no SUS, podendo atender as demandas da populacédo de forma adequada.

Em um estudo feito por Santos et al. (2013), buscou-se investigar a percepcao
discente sobre a influéncia do estagio extramuro na formagdo académica odontoldgica
da UFES - Universidade Federal do Espirito Santo, Vitoria, ES, Brasil. A pesquisa foi
feita com 25 académicos integrantes e ex-integrantes do PET-Saude, através de
guestionarios. Verificou-se que o0 estagio foi muito satisfatorio neste ambiente, pois
novas situacdes nado vistas na universidade puderam ser experienciadas, como a
vivéncia do funcionamento das Unidades de Saude da Familia (USF), o conhecimento
da realidade das comunidades, outros aprendizados clinicos e a integracao
multiprofissional.

Uma pesquisa sobre as perspectivas dos graduandos do curso de Odontologia
acerca das experiéncias na atencdo basica para a formacdo em saude foi executada
por Leme, Pereira e Meneghim (2015). Teve o objetivo de analisar a capacidade do
estagio em propiciar experiéncias e vivéncias importantes aos alunos nas atividades do
SUS. O estudo foi feito através da aplicacdo de um questionario com 184 académicos
gue jA haviam tido essas vivéncias no campo de estagio. Observou-se que 0s
graduandos tiveram uma visado positiva do estagio e avaliaram como sendo de grande
importancia para a formacao profissional.

Um estudo qualitativo com o0s preceptores participantes dos estagios
supervisionados do curso de Odontologia da Universidade Federal da Paraiba (UFPB,
preceptores do PET-Saude da familia ou PET-Salude Rede Cegonha) foi realizado por

Forte et al. (2015), com o objetivo de compreender a percepg¢ao dos preceptores sobre
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as vivéncias dos estudantes nos estagios supervisionados. A pesquisa foi feita através
de entrevistas. Os resultados foram divididos em 3 esferas: Cenérios de prética, dos
guais descobriu-se que 0s preceptores reconhecem a necessidade de haver um
acolhimento do aluno no campo do estagio; Orientacdo Tedrica, que obteve como
resposta a visao de que o estudante traz inovacao ao trabalho em saude e desperta no
preceptor/profissional, a necessidade de educacdo permanente para a qualificacdo do
cuidado em saude; e Orientagdo Pedagdgica, resultando que os preceptores sentem-
se parte do processo de formacgao do futuro profissional, assumindo o protagonismo, e
a preceptoria como um papel articulador das acfes e atividades no territério. Concluiu-
se gue o0s preceptores compreendem 0s estagios supervisionados como espaco
dialogico, e que eles exercem o papel de protagonistas na formacdo de dentistas,
planejando e organizando as acdes em campo e assumindo o seu papel no
aprendizado baseado no processo de trabalho.

Um estudo sobre a importancia dos estagios supervisionados curriculares no
SUS para a formacdo académica brasileira e o ensino odontolégico, na visdo dos
gestores académicos de 67 cursos de Odontologia do Brasil, foi realizado por Marcos;
Amanda e Ferreira (2015). Observou-se que, cursos de instituicdes publicas relatam
mais atividades em UBS, com melhor relacdo aluno/preceptor (< 10/1), nao
prescindindo de outras praticas profissionais, ja que consideram o estagio como auxiliar
para a formacao profissional. E que as instituicdes privadas, apesar de considerarem o
estagio imprescindivel, ndo depositam a mesma importancia na atencdo primaria.
Concluiu-se que os gestores académicos no Brasil percebem o servico como espaco
imprescindivel para melhor formacdo no ambito do trabalho.

Lopes Barbosa et al. (2016) realizaram uma pesquisa para saber a opinido dos
formandos da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Goias (FO/UFG),
a respeito das DCN, implantadas no curso. Os concluintes dos anos de 2010, 2011 e
2012 foram escolhidos por serem as trés primeiras turmas a vivenciarem 0 novo
curriculo implantado na universidade em 2006. Os dados foram obtidos através de um
guestionario autoaplicavel, com o objetivo de saber sobre os comportamentos em
saude, motivagéo e percepcdo dos estudantes sobre tal instituicdo. O questionério foi

respondido por 158 estudantes durante o ultimo més letivo de cada ano. Foi entregue
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um documento impresso sobre as competéncias das novas DCN. A idade dos
participantes variou de 21 a 31 anos e 65,8% eram do sexo feminino. Resultou que
60,8% dos estudantes ja ouviram falar sobre as DCN; apenas 37,7% tinham lido o
documento parcial ou totalmente e 63,9% consideraram como negativa a mudanca.
Como conclusao, grande parte dos estudantes considerou a mudancga curricular como
negativa, requerendo medidas de ajustes no novo curriculo.

Bruder et al. (2017) realizaram uma pesquisa com o objetivo de relatar a vivéncia
nos estagios supervisionados em Saude Coletiva por académicos de Odontologia da
Universidade Estadual de Maringa. Eles concluiram que a integracdo ensinosservico-
comunidade beneficia a comunidade local, fortalece o servico e melhora a formagao
dos académicos. Desperta também para a consciéncia em relacdo a promocao da
saude e prevencao das doencas, necessarias para a melhoria na qualidade de vida da

populacéo.
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3 OBJETIVOS:

3.1 Objetivo Geral:
Avaliar a percepcdo dos alunos do curso de Odontologia sobre os estagios

supervisionados realizados na rede publica de saude.

3.2 Objetivos Especificos:

o Averiguar a satisfacdo dos estudantes de Odontologia sobre sua participacéo
nos estagios supervisionados.

o Investigar a importancia dos estagios supervisionados na formacdo dos
estudantes de Odontologia.

o Analisar a vivéncia dos estudantes nos estagios supervisionados iniciais e finais
do curso.

o Verificar a visdo dos estudantes sobre a qualidade do atendimento odontologico
na rede publica de saude.

o Averiguar o interesse dos estudantes pelo servico publico de saude como opcao

de empregabilidade ap6s a conclusao do curso.
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4 METODOLOGIA:

O projeto de pesquisa foi, inicialmente, submetido ao Comité de Etica do Centro
de Ciéncias da Saude, da Universidade Federal da Paraiba, onde teve sua aprovagéo
(CAAE: 79545117.0.0000.5188). A pesquisa € um estudo exploratorio, transversal e de
abordagem gquantitativa.

4.1 Universo e Amostra:

O universo foi representado por 61 alunos matriculados, sendo 34 no oitavo
periodo e 27 no nono. A amostra foi composta por 52 alunos (85,2% do universo), 26
do oitavo periodo e 26 do nono periodo. A taxa de resposta foi de 100%.

Este estudo foi realizado com estudantes do 8° e 9° periodos do curso de
Odontologia da Universidade Federal da Paraiba nos periodos de 2016.2 e 2017.1,
ap0s a sua aceitacdo para participar da pesquisa e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice A). Foram excluidos da amostra os
estudantes que n&o aceitaram participar da pesquisa ou que nao foram encontrados

durante a pesquisa.

4.2 Instrumento de coleta de dados:

Para a coleta de dados foi aplicado aos alunos um questionario (Apéndice B),
composto por questdes estruturadas sobre a sua vivéncia nos estagios supervisionados
na rede publica de saude. As alternativas de respostas foram baseadas na escala de
Likert. A escala Likert ou escala de Likert € um tipo de escala de resposta psicométrica
usada habitualmente em questionarios, e € a escala mais usada em pesquisas de
opinido (LIKERT, 1932).

4.3 Coleta de dados:

A coleta de dados foi feita por conveniéncia. De posse da lista de alunos

matriculados, o pesquisador abordou os alunos na instituicdo de ensino e explicou, a
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cada um, quais os objetivos e importancia da pesquisa, convidando-os para dela
participar e assinar o TCLE se, assim, se interessassem pelo mesmo. Em seguida, o
qguestionario foi entregue para ser devidamente preenchido pelos estudantes. O
pesquisador adotou um protocolo, de modo a n&o causar grandes interferéncias na
rotina de estudo dos alunos no momento da coleta de dados.

Foi realizado um estudo piloto, com 05 alunos, para validar o instrumento de
coleta de dados, sendo que 0s respectivos questionarios fizeram parte da amostra pelo

fato de nenhuma alteracao ter sido realizada no instrumento.
4.4 Analise dos dados:
A andlise dos dados foi realizada através da estatistica descritiva, com o

programa SPSS for Windows 20.0, e incluiu a distribuicdo de frequéncia em nameros

absoluto e percentual.
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5 RESULTADOS

Neste estudo foram utilizadas técnicas de estatistica descritiva através de
distribuicbes absolutas e percentuais, cujos dados serdo apresentados por meio de
gréficos ilustrativos e tabela. A amostra foi composta por 52 estudantes do curso de
Odontologia, selecionados por conveniéncia, sendo 26 do oitavo periodo e 26 do nono
periodo, com uma representatividade de 85,2% do universo.

Observa-se que a maioria dos estudantes entrevistados era do sexo feminino,
com 76,9% e a faixa etaria predominante entre 21 a 30 anos (96,2%). Em relacédo as
turmas examinadas. Os demais dados podem ser vistos na tabela 01.

Tabela 1 — Distribuicdo dos dados segundo a caracterizacdo da amostra.

Variaveis n %

Sexo

Masculino 12 23,1
Feminino 40 76,9
Total 52 100,0
Idade

Até 20 anos - 0
De 21 a 30 anos 50 96,2
De 31 a 40 anos 02 3,8
Acima de 40 anos - 0
Total 52 100,0
Periodo

Oitavo 26 50
Nono 26 50
Total 52 100,0

Fonte: Pesquisa direta, 2017.

A figura 1 mostra que 46% dos estudantes se encontram parcialmente satisfeitos
em participar dos estagios supervisionados; 40% se mostram totalmente satisfeitos;
6% acham indiferente; 4% estado insatisfeitos em parte e 4% totalmente insatisfeitos em

participar com os estagios supervisionados.
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Satisfacao em participar dos Estagios

W N3do concordo totalmente

W N3o concordo
parcialmente

© Indiferente

® Concordo parcialmente

= Concordo totalmente

Fig. 1: Percentual de alunos que responderam sobre a satisfacdo em

participar dos estagios supervisionados.
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Na figura 2 percebe-se que a maioria dos entrevistados concorda totalmente

(81%) que o estagio supervisionado obrigatério € importante para a formacao dos

estudantes de Odontologia e que apenas 2% acham indiferente e 2% n&o concordam

parcialmente.Outros achados podem ser vistos na figura 2.

0% 2% 2%

Importancia dos Estagios na
formacgao do estudante

B N3do concordo totalmente

m N3o concordo
parcialmente

W Indiferente

B Concordo parcialmente

® Concordo totalmente

Fig. 2: Percentual de alunos que responderam sobre a importancia dos estagios

supervisionados na formacgao do estudante.
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Na figura 3 observa-se que 31% dos estudantes concordam parcialmente que ha
importancia na vivéncia dos estagios iniciais; 25% concordam totalmente; 21% né&o
acham importante em parte; 19% discordam totalmente dessa importancia e 4% sé&o

indiferentes.

Importancia da vivéncia nos Estagios
iniciais
B N3do concordo totalmente
m N3o concordo
parcialmente

Indiferente

B Concordo parcialmente

® Concordo totalmente

F_ig. 3: Percentual de alunos que responderam sobre a importancia da
vivéncia nos estagios iniciais.

Na figura 4 verifica-se que 77% dos estudantes concordam totalmente com a
importancia da vivéncia nos estagios finais; 19% concordam parcialmente; e 4% acham
indiferente esta vivéncia para a sua formacdo académica.

Na figura 5 vé-se que 46% dos estudantes discordam parcialmente que a
gualidade do atendimento odontolégico na rede publica de saude € satisfatoria; 33%

discordam totalmente; e 21% concordam parcialmente com essa afirmacéao.



Importancia da vivéncia nos Estagios
finais

B N3do concordo totalmente

H Ndo concordo
parcialmente

W Indiferente

B Concordo parcialmente

® Concordo totalmente

Fig. 4. Percentual de alunos que responderam sobre aimportancia da
vivéncia nos estagios finais.

Qualidade do atendimento na rede
publica

B N3do concordo totalmente

0%

H Ndo concordo
parcialmente

W Indiferente

B Concordo parcialmente

® Concordo totalmente

Fig. 5: Percentagem de estudantes que responderam sobre a qualidade do
atendimento narede publica.
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Na figura 6 nota-se que 56% dos estudantes tém parcial interesse em atuar no

servico publico; 23% tém total interesse em participar deste servigo; 8% acham

indiferente; 7% n&o tém nenhum interesse em atuar neste setor e 6% tém pouco

interesse em participar deste servico.

Interesse no servigo publico

W N3do concordo totalmente

W N3o concordo
parcialmente

© Indiferente

® Concordo parcialmente

= Concordo totalmente

Fig. 6: Percentagem de estudantes que responderam sobre o interesse no

servigo publico.
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6 DISCUSSAO

A pesquisa foi realizada com estudantes do 8° e 9° periodos do curso de
Odontologia da Universidade Federal da Paraiba (UFPB). Estes periodos foram
escolhidos pelo fato de os alunos ja terem participado de todos os estagios, tendo, por
conseguinte, uma visdo mais elaborada sobre suas experiéncias nesses cenarios de
pratica.

O curso de Odontologia da UFPB possui diversos estagios que visam uma
vivéncia do aluno no Sistema Unico de Satde. No inicio do curso ocorrem estagios de
campo, com visitas as unidades de salde, além de discussdes das problematicas do
SUS. Ja nos estéagios do final do curso, a partir do sexto periodo, o estudante tem uma
atuacado maior nas clinicas odontologicas do sistema de saude publica. Isto torna os
estagios muito proveitosos no processo de aprendizado do estudante, pois une o
contexto teorico, do inicio do curso, com o contexto pratico do final do curso. E
importante ressaltar que o curso de Odontologia da UFPB ja foi reestruturado segundo
as DCN.

Quanto ao perfil dos sujeitos pesquisados (Tabela 1), verificou-se que a maioria
era do sexo feminino. O mesmo ocorreu nas pesquisas realizadas por Lopes Barbosa
et al. (2016), Santos et al. (2013) e Toassi, Dovoglio e Lemos (2012). As mulheres
estdo cada vez mais inseridas em um contexto trabalhista que antes era de grande
maioria masculina, e a Odontologia tem sido uma das areas da saude mais procurada
pelas mulheres, justificando, assim, uma maior quantidade do sexo feminino na
pesquisa. Também era esperava-se que a faixa etaria de idade dos pesquisados fosse,
em sua grande maioria, de jovens com idades até 30 anos, visto que 0s jovens estédo
iniciando cada vez mais cedo a sua formacéo profissional.

A grande maioria dos estudantes se mostrou parcialmente ou totalmente
satisfeitos em participar dos estagios supervisionados (Figura 1). Esse resultado é
importante no sentido de que, como as novas Diretrizes Curriculares Nacionais
determinam que uma grande carga horéaria seja destinada aos estagios, é salutar que

os estudantes tenham satisfagdo em participar desse componente curricular.
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O campo de atuacgdo profissional para o cirurgido-dentista, formado no ambito
das Novas Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Odontologia, tem como
esfera principal a capacitagédo dos profissionais para o enfrentamento dos problemas do
processo saude/doenca da populacdo. Busca, primordialmente, deslocar o eixo da
formacdo centrada na assisténcia individual, restrita a clinica privada, para um processo
de formacdo mais contextualizado, que priorize as dimensdes sociais, econémicas e
culturais da populacdo (MORITA et al., 2013).

Em relacdo a importancia do estagio supervisionado (Figura 2), os estudantes
relataram, em sua grande maioria, que o0 estagio tem muita importancia no processo de
formacdo académica, certificando que o estagio supervisionado é de valor inestimavel
no processo de ensino-aprendizagem do aluno. Esse resultado foi similar ao
encontrado por Toassi, Davoglio e Lemos (2012), que mostrou, segundo anota¢des dos
estudantes do curso de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
gue o estagio supervisionado é de grande valor na capacitacdo do estudante para o
mercado de trabalho, proporcionando um bom preparo para o SUS. Santos et al.
(2013), Leme, Pereira e Meneghim (2015) obtiveram conclusdo semelhante no seu
estudo.

Sobre a importancia da vivéncia dos estagios supervisionados iniciais, observa-
se, na figura 3, que embora a maior parte dos estudantes estivesse totalmente ou
parcialmente satisfeitos em participar dos estagios iniciais do curso, ainda houve uma
grande parcela de alunos (44%) que nao se mostrou interessada nesses estagios.
Acredita-se que o aluno, no impeto de querer ja intervir clinicamente, pode se sentir
menos atraido para participar de atividades voltadas a saude coletiva. Porém, é de
grande valia o conhecimento e as boas praticas de acbes sociais, educativas e
preventivas, para que os futuros profissionais possam enfrentar os problemas do
processo saude/doenca da populacdo. Em um estudo realizado por Badan, Marcelo e
Rocha (2010), foi verificado que 52,2% dos profissionais exercia a saude coletiva no
seu cotidiano e que 47,8% dos pesquisados ndo praticavam atividades nessa area, 0
gue mostra que os estagios iniciais voltados para a saude coletiva devem ser mais
intensificados, para que os profissionais sejam estimulados, cada vez mais, para as

acOes preventivas e ndo apenas interventivas.
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Continua indispensavel a competéncia do profissional no dominio de aspectos
biolégicos e clinicos, entretanto é cada vez mais necessario o desenvolvimento de
competéncias quanto as dimensfes ética, politica, econémica, cultural e social do seu
trabalho, com foco na promocdo da saude em seu sentido integral (GARBIN et al.,
2006; MENDES et al., 2006; MOYSES, 2004).

Os estagios supervisionados finais foram considerados totalmente importantes
pela maioria dos estudantes (Figura 4). Isso, provavelmente, ocorreu pelo fato de o
aluno agir diretamente no problema, dando a ele autonomia para resolver as
necessidades do paciente e despertando um sentimento de importancia pela resolucao
das caréncias de saude da populacdo. Mas, por outro lado, esse dado mostra uma
fragilidade na efetiva implantacdo das DCN do curso, evidenciada pelo nitido interesse
dos estudantes pela area da profissdo mais técnica.

Verifica-se que o0s estagios supervisionados finais aprimoram no aluno
competéncias e habilidades, com relacdo a tomada de decisdo e atencao a saude, que
sdo de grande importancia para a formacéo do cirurgido-dentista, conforme preconiza
as Diretrizes Curriculares Nacionais. Porém, deve-se ressaltar que apenas intervencoes
clinicas nao vao resolver o problema da populacdo como um todo, e sim atividades
voltadas também para a saude coletiva. Isso € claramente discutido no estudo de
Warmling et al. (2011), uma vez que é relatado que o propésito dos estagios
curriculares é de preparar 0os estudantes para atuarem no SUS, através de experiéncias
de educacao do trabalho. Logo, a competéncia do profissional no dominio de aspectos
biologicos e clinicos é indiscutivel, bem como a importancia dos estagios clinicos para
gue os alunos desenvolvam essa competéncia. Entretanto, a formacédo do cirurgido-
dentista ndo deve ser direcionada apenas para o aspecto tecnicista, mas, também, para
despertar a consciéncia para a promocao da saude e a prevencao das doencgas, com
intuito de melhoria na qualidade de vida da populacao.

Quando questionados sobre a qualidade do atendimento na rede publica (Figura
5), grande parte dos pesquisados se mostrou parcial ou totalmente insatisfeita com o
servico. Esse fato, provavelmente, pode ser justificado em razdo da insuficiéncia de
materiais odontolégicos e infraestrutura necessarios para a execugdo dos

procedimentos clinicos, dificultando, muitas vezes, o trabalho do cirurgido-dentista e de
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seus estagiarios. Essa conclusdo corrobora com os achados de Badan, Marcelo e
Rocha (2010), que em sua pesquisa tiveram como principal problema de dificultadores
de saude coletiva, a falta de recursos e materiais adequados para a realizacdo dos
atendimentos na saude publica. O problema citado mostra que mais investimentos sao
necessarios no setor de saude do Brasil e, especialmente, na area de Odontologia.

Sobre o interesse do estudante em participar do servi¢o publico (Figura 6), nota-
se que a maior parte gostaria de atuar nessa area. Esse fato pode ser interpretado
como uma possibilidade de estabilizacdo financeira dos futuros profissionais, de
aprimoramento das préticas clinicas, bem como da oportunidade de contribuir para a
melhoria da saude bucal da populacdo. A formacao curricular deve preconizar a
vivéncia dos alunos nos estagios supervisionados para despertar um maior interesse de
atuacao no sistema publico de saude, como orienta as novas DCN (FREITAS; CALVO;
LACERDA, 2012).

Essas mudancas académicas advindas das novas Diretrizes Curriculares,
especialmente pela determinacdo de uma carga horaria para a realizacdo dos estagios
supervisionados e a formacéo profissional para o SUS, tém sido algo que favorece um
novo modo de atuar do estudante, possibilitando, na fase inicial do curso,
conhecimentos mais direcionados a saude coletiva, e na fase final, além do
aprendizado sobre salude coletiva ja obtido, uma experiéncia na pratica clinica,
tornando a intervencdo mais integral. Entretanto, essas normas deveriam ser mais
propagadas entre os estudantes, pois Lopes Barbosa et al. (2016) concluiram em seu
estudo que poucos alunos tinham conhecimento desse documento e, portanto, houve
um predominio de opinides negativas acerca das mudancas curriculares ocorridas a
partir da implantacéo das DCN.

A conduta correta e o tratamento adequados para o paciente sdo aprendidos
durante a graduacdo e devem ser aproveitados de forma que o estudante possa se
sentir apto para atuar no mercado de trabalho publico. Para Badan, Marcelo e Rocha
(2010), as praticas extramuros possuem grande papel nos cursos de graduacédo da
area de saude e conhecimentos, pois atitudes e habilidades sdo desenvolvidas durante

este periodo, e isso é de grande valor para um futuro profissional mais humanizado.
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A vivéncia nos estagios supervisionados também habilita o estudante para o
trabalho em equipe. Warmling (2011) verificou-se que o uso do caderno de campo, nos
estagios supervisionados, é relevante no processo de andlise dos resultados, e essa
metodologia também serve, de certa forma, para aproximar o discente do preceptor,
pois ha um didlogo entre 0s mesmos sobre 0s procedimentos realizados; o que otimiza

a relacdo entre o aluno e o profissional, tornando o estagio mais proveitoso.
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7 CONCLUSAO

Os estudantes de Odontologia tém satisfacdo em participar dos estagios
supervisionados e percebem a importancia desse componente curricular na sua
formacdo académica. A vivéncia nos estagios finais do curso, considerados mais
técnicos, € mais significativa que nos estagios iniciais que séo direcionados para a
saude coletiva segundo a percepcao dos estudantes. Os discentes consideram que a
qgualidade no servico publico ndo é satisfatéria; mas, apesar dessa constatacdo, tém

interesse de atuar nesse mercado de trabalho.
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Anexos:
Apéndice A: Termo de consentimento

PERCEPCAO DOS ALUNOS DO CURSO DE ODONTOLOGIA SOBRE OS
ESTAGIOS SUPERVISIONADOS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A pesquisa intitulada “Percepcdo dos alunos do curso de Odontologia sobre os estagios
supervisionados”, tem por objetivo avaliar a percep¢do dos alunos do curso de Odontologia sobre os
estagios supervisionados realizados na rede publica de saude.

A pesquisa é de grande relevancia pois fard uma averiguacdo da percepcao dos estudantes de
Odontologia sobre a sua vivéncia nos estagios supervisionados. Através dos seus resultados sera
possivel constatar se esse componente curricular auxilia na formagdo do aluno para o atendimento
odontolégico na rede publica de saude. Entdo, solicita-se a sua participacdo nessa pesquisa, através do
preenchimento de um questionario relativo ao tema.

A analise dos resultados obtidos mostrara a satisfacdo dos estudantes de Odontologia sobre sua
participacdo nos estagios supervisionados; a importancia dos estagios supervisionados na formacao dos
estudantes de Odontologia; a visdo dos estudantes sobre a qualidade do atendimento odontolégico na
rede publica de salde; e o interesse dos estudantes pelo servico publico de saide como opcdo de
empregabilidade apds a concluséo do curso.

Os resultados desse estudo poderdo ser publicados em congressos e revistas cientificas, sendo
preservada a sua identidade. Acrescenta-se que sua participacdo ndo € obrigatéria e que podera haver
desisténcia da sua contribui¢cdo a qualquer momento, sem nenhum prejuizo de qualquer natureza. Ainda,
ressalta-se que sua participacdo na pesquisa gera risco minimo, visto que ndo se realizard nenhum
procedimento invasivo, bem como nenhuma administracdo de medicamento ou execucdo de protocolo
clinico experimental nesse estudo.

Quaisquer dividas sobre a pesquisa procurar entrar em contato com a pesquisadora responsavel
Luciane Queiroz Mota de Lima — Fone: (83) 9 8680-4676 — email: lucianegmota@uol.com.br.

DECLARACAO

Ap6s ter sido informado sobre a finalidade da pesquisa “Percepcéo dos alunos do curso de Odontologia
sobre os estagios supervisionados”, eu

RG concordo em participar da referida pesquisa.

Assinatura do responséavel

Assinatura do Pesquisador Responséavel

Jodo Pessoa , 2017

Endereco: UNIVERSITARIO S/N
Bairro: CASTELO BRANCO - Municipio: JOAO PESSOA - UF: PB - CEP: 58.051-900
Telefone: (83)3216-7791 - Fax: (83)3216-7791 - E-mail: eticaccs@ccs.ufpb.br
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Apéndice B: Questionario

PERCEPCAO DOS ALUNOS DO CURSO DE ODONTOLOGIA SOBRE OS ESTAGIOS
SUPERVISIONADOS

INFORMACOES PESSOAIS:

Sexo: () Feminino ( ) Masculino
Idade: ( )Abaixode20anos ( )21-30 ( )31-40 ( )+40
Periodo: ( ) Oitavo () Nono

1) Vocé esta satisfeito em participar dos estagios supervisionados obrigatdrios oferecidos pela
UFPB narede publica de satde?

a) N&o concordo totalmente b) Nao concordo parcialmente  ¢) Indiferente
d) Concordo parcialmente e) Concordo totalmente

2) Vocé considera importante o estagio supervisionado obrigatério na formacédo dos estudantes
de Odontologia?

a) Ndo concordo totalmente b) Nao concordo parcialmente  ¢) Indiferente
d) Concordo parcialmente e) Concordo totalmente

3) Vocé considera importante a sua vivéncia nos estagios obrigatérios iniciais do curso (até o
guarto periodo)?

a) Ndo concordo totalmente b) Nao concordo parcialmente  c¢) Indiferente
d) Concordo parcialmente e) Concordo totalmente

4) Vocé considera importante a sua vivéncia nos estagios obrigatérios finais do curso (do quinto
até o nono periodo)?

a) Ndo concordo totalmente b) Nao concordo parcialmente  c¢) Indiferente
d) Concordo parcialmente e) Concordo totalmente

5) Vocé considera satisfatéria a qualidade do atendimento odontolégico na rede publica de
saude?

a) Nao concordo totalmente b) N&o concordo parcialmente  c) Indiferente
d) Concordo parcialmente e) Concordo totalmente

6) Vocé tem interesse pelo servigo publico de salide como op¢ao de empregabilidade ap6s a
concluséo do curso?

a) Nao concordo totalmente b) N&o concordo parcialmente  c) Indiferente
d) Concordo parcialmente e) Concordo totalmente



