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RESUMO

O trabalho apresentado trata de um anteprojeto de centro comunitdrio no bairro Araxa,
municipio de Campina Grande - PB, e propde o espaco adequado para a atuacdo da
instituicdo Centro de Formagdao Humana e Social (CENFHS), projeto que atua nesta
comunidade através de agdes como o acolhimento de pessoas e no estimulo de atividades
educativas, esportivas e culturais, além da aplicacdo de terapias naturais e holisticas, sempre
envolvendo criangas, adolescentes e adultos do bairro. Para que a instituicdao realize sua
funcdo de maneira plena, eficiente e sustentdvel, o projeto foi concebido a partir de
diretrizes que orientam solugGes projetuais de baixo custo e facilidade tanto da construgao
guanto de manutencdo, possibilitando assim, a apropriacdo das técnicas utilizadas pela
populacdo, transformando-os em agentes de mudanca da realidade local ao introduzi-los na
légica produtiva. Dessa forma no processo projetual foram desenvolvidas fichas de
programacao arquiteténica com base no método Problem Seeking. Finalmente, o resultado
esperado para o trabalho é a proposicdo de uma edificacdo que se adeque ao contexto ao
qual esta inserida, do ponto de vista funcional, social e climatico.

Palavras-chave: Centro Comunitario. Tecnologias Sociais. Bioclimatismo.
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1 INTRODUCAO

Com o desenvolvimento, a promocdo e a consolidacdo da cidadania através das
transformacgdes sociais apoiado pelos direitos sociais ha o aprofundamento e o
fortalecimento da autonomia pessoal através da vivéncia com o conhecimento, critica,
reflexdo e exercicio politico da participa¢do social. Assim, com o propdsito de assegurar a
cidadania, diversas leis foram desenvolvidas para viabilizar estes direitos, a fim de garantir o
acesso do cidaddo a servicos e condicdes basicas que refletem direta e indiretamente no
nivel de organizacdo social e econ6mica do pais.

Contudo, sdo percebidas falhas na execucdo das politicas publicas, de forma a
apresentar-se insuficientes, fragmentadas e/ou inadequadas, onde seu impacto é
evidenciado na realidade de familias menos favorecidas, ocupacdes, comunidades carentes,
a exemplo do bairro Araxa, na cidade de Campina Grande/PB.

O bairro Araxa estd situado na zona norte, periferia do municipio, e nasceu a partir
da ocupacdo irregular da linha férrea do Araxa. A maior parte da populacdo do bairro vive
com os beneficios de programas sociais governamentais e da renda de trabalhos informais
de baixa remuneracdo, situacdo que leva somado a outras situacles, baixo grau de
escolaridade, implicando incisivamente na saude, educacgao e cultura, refletindo em baixos
niveis de qualidade de vida.

Diante deste cendrio, a populacdo do Araxa e moradores de bairros adjacentes com
o mesmo perfil encontram a oportunidade da inclusdo social e resgate da autonomia
enquanto cidadaos, nas atividades oferecidas pelo Centro de Forma¢dao Humana e Social —
CENFHS.

O CENFHS se trata de uma instituicao sem fins lucrativos, autogerido e integrado ao
bairro, que atua através da intervencao social calcada na educacgdo, na cultura, na saude, no
lazer e na defesa dos direitos decorrentes da cidadania, com criancas, adolescentes e
adultos vulneraveis socialmente. O CENFHS trabalha dentro de trés eixos principais: cultura,
educacdo e saude, e na maioria das vezes, esses eixos se mesclam.

Atualmente, sdo atendidas cerca de 100 pessoas (entre criancas, adolescentes,

adultos e idosos) e sdo oferecidos diversos cursos e atividades (coletivas e individuais),
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como: curso de flauta doce, aulas de teatro, de dancgas regionais, de artes e artesanatos,
com o resgate de manifestagbes populares; aulas de karaté e capoeira; curso de
alfabetizacdo para adultos, contacdo de histdrias; aplicacdo de PICS (Praticas Integrativas e
Complementares em Saude), a exemplo da terapia comunitdria, dangas circulares,
meditacdo, aplicacdo de Reiki, massoterapia, além de cursos de formacdo e rodas de
conversas sobre diversos temas, sendo estes, direcionados com o auxilio de psicélogos e
terapeutas holisticos.

O Centro funciona de segunda a sabado, nos trés turnos (manha tarde e noite), e
todas as atividades sdo coordenadas por profissionais voluntarios e/ou parcerias com
universidades, faculdades e entidades da cidade. Os custos da manutencdao do espaco e de
algumas atividades sdo provenientes de doacdes, rifas, venda de materiais produzidos pelo
proprio CENFHS, como também através de cursos e eventos promovidos em parcerias com
alguns profissionais.

Em paralelo ao trabalho de formagdo do cidadao e do acolhimento dos vulneraveis,
o CENFHS compreende que a comunidade apresenta competéncia para autogestdo do
Centro através da capacitacdo e producdo de produtos e servicos sendo possivel alcancar a
sustentabilidade econ6mica e social. Dentro dessa perspectiva e com os espac¢os adequados,
a direcdo do CENFHS enxerga que futuramente, a partir desta formacdo, serd criada uma
empresa na drea de produtos artesanais, naturais e/ou servicos de PICS, gerida pelos
préprios usuarios, apreendendo o conceito de tecnologia social.

Contudo, a limitacdo fisica da infraestrutura do espaco atual interfere na
continuidade e no progresso das atividades, pois o terreno se mostra insuficiente para a
realizacdo de todas as atividades simultaneamente, de forma eficiente e segura. Diante
destes fatos, o presente projeto busca desenvolver um Centro Comunitario com capacidade
de abrigar as atividades que ja sdo realizadas e ampliar as possibilidades para receber novos
cursos e realizar eventos na area de PICS e suas aplicagoes.

No proposto, serdo adotados dois lotes, que hoje sdo utilizados pelo CENFHS e,
nesta proposta sera aplicado o uso de Blocos de Terra Comprimida (BTC) a fim de baratear o
custo da obra e diminuir o impacto ambiental, utilizando a mdo de obra dos préprios
usuarios através de mutirdes, pois o controle orcamentario é um condicionante do projeto,

além de se basear em temas e conceitos orientadores como a sustentabilidade, a eficiéncia
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energética, o biclimatismo, as tecnologias sociais e como esses aspectos construtivos
dialogam com o lugar.

Apoiando-se nesta premissa, compreende-se que acdes como estas contribuem
para o desenvolvimento sustentdvel da comunidade e que os esfor¢os somados por cada
integrante sdo extremamente relevantes na convergéncia do alcance da inserc¢do social e

econdmica para a comunidade do Araxa.

1.1 Justificativa

Do ponto de vista social, a proposta do Centro Comunitario é motivada a atender
uma demanda real que busca a consolidacdo de atividades ja existentes e procura refletir a
importancia de vivéncias que podem ser proporcionadas pelo equipamento a populacdo do
bairro Araxa, contribuindo com mecanismos de inclusdo social.

Ao analisar esse contexto, voltando-se para as questdes académicas, a relevancia
da-se ao processo projetual de um espaco multifuncional movido pela autogestdo dos
usuarios deste espaco que poderdo utilizar técnicas sustentaveis e acessiveis, a fim de

construir um espaco saudavel, acessivel, produtivo e promotor da transformacao social.

1.2 Objetivo Geral

Elaborar um anteprojeto arquiteténico de um Centro Comunitario a fim de
proporcionar o melhor funcionamento das atividades que sdo desenvolvidas atualmente
pelo Centro de Formacdo Humana e Social - CENFHS, o qual atende a popula¢do do bairro

Araxa em Campina Grande/PB.

1.3 Objetivos Especificos

e Adequar a edificacdo as condi¢Oes bioclimaticas do local, priorizando e otimizando o
uso de ventilagdo e iluminacdo natural, minimizando assim o custo de manutencao
da edificacao;

e Propor solugdes de implantacdo e de conexdao com o entorno que enriqueca e
qualifique o espaco urbano;

e Empregar solugdes construtivas de simples execucgao.
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1.4 Etapas do Trabalho

O trabalho é compreendido por trés etapas: primeiramente a formacdo das bases
tedricas, com o Referencial Tedrico e Projetual; o Projeto propriamente dito, com a Ideacdo
de Projeto e o Processo Projetual.

Etapa 01 - Referencial Tedrico e Projetual.

O Referencial Tedrico consistiu na pesquisa bibliografica dos temas e subtemas que
formaram a base tedrica da proposta arquitetdnica. Partindo dos temas e conceitos
orientadores gerais.

O Referencial Projetual se deu a partir de pesquisas de projetos de arquitetura,
engenharia ou outros que apresentam solucGes materiais, espaciais, técnicas, construtivas
ou conceituais que puderam auxiliar na tomada de decisdes dentro do processo projetual.
Dessa forma, foi iniciada a formagao de um acervo de referéncias projetuais que avangou ao
longo do processo projetual a medida que novas solu¢des foram demandadas.

Destaca-se que esta etapa se estendeu de certa forma, até a conclusao do trabalho,
pois nas etapas projetuais surgiram a necessidade de consultar as normas técnicas e
materiais de apoio, além de pesquisas de referéncias projetuais para a tomada de solugdes.

Etapa 02 - Ideacdo de Projeto.

Fase de concepcao da ideia da proposta arquitetonica, onde o conjunto de
diretrizes, solucdes e conceitos definidos na etapa anterior foi transformado em uma
resposta projetual, ou seja, um partido arquitetonico capaz de resolver os problemas, as
diretrizes e as inten¢des propostas pelo trabalho. Prelddio e pré-requisito da etapa de
Processo Projetual.

Nesta etapa, foi definida a localizagdo da proposta, e também foi realizado o estudo
da legislagao que condiciona a constru¢ao na darea, sendo consultados o Plano Diretor e o
Cédigo de Obras do Municipio de Campina Grande, além de outros decretos. Foi conhecido
entdo, o potencial construtivo da area definida.

Por fim, foram iniciados os estudos de programacdo arquitetbnica da proposta,
partindo inicialmente da concepg¢do do programa de necessidades, pautada por usuario,
atividade e espaco, e justificado pela demanda local, ou pela identificagdo de oportunidades.

As condicionantes, os dados climaticos, o terreno e seu entorno foram

interpretados e auxiliaram na definicdo da materialidade e das técnicas construtivas que
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foram adotadas. Entdo, foi pensada a relacdo entre os diferentes espacos, e finalmente o
conjunto resultante e o entorno, junto com a discussdao de como o edificio se abre a cidade,
visual e espacialmente.

Etapa 03 - Processo Projetual.

Processo de projeto e de representacdo grafica da proposta arquitetonica, onde a
resposta projetual formulada na etapa anterior foi desenvolvida, testada e posteriormente
modelada, criando maquetes eletronicas, desenhos técnicos e diagramas capazes de explicar
0 projeto.

Deu-se inicio ao pré-dimensionamento dos espacos, seguindo o processo de
modulac¢do relacionado a racionalizagdo construtiva e a adaptabilidade que sdo desejaveis
em uma proposta funcionalmente eficiente e capaz de se adequar as mudancas temporais.
Assim, a ideia de usudrio, atividade e espaco, orientou o desenho de ambientes que
permitem a execuc¢do de atividades por meio, ou ndo, de equipamentos e de condi¢des de
conforto ideais.

Nesta etapa, a tectOnica foi definida a partir da unificacdo entre estrutura, espaco,
atividade e conceito.

A ferramenta que auxiliou o processo projetual foi o software de Modelagem da
Informacdo da Construcdo ou BIM, Autodesk Revit, onde a proposta foi construida
digitalmente e onde foram gerados os modelos e desenhos técnicos necessarios para a

representacdo da proposta arquitetonica final.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Esta etapa compreendeu a pesquisa bibliografica dos temas e subtemas que
formam a base tedrica do trabalho. A pesquisa partiu dos temas e conceitos orientadores
gerais, como a sustentabilidade, a eficiéncia energética e o bioclimatismo até atingir a
aproximagdo com temas mais especificos, como os materiais ndo convencionais e as
tecnologias sociais, avancando assim sobre a repercussao desses aspectos em relacdo a
construgao que dialoga com o lugar onde esta inserida.

Esta etapa forma a base conceitual necessaria para a construcdo das diretrizes
projetuais e definicdo das solugdes espaciais, técnicas, construtivas e conceituais do projeto.

Definindo assim, as bases para o processo projetual.

2.1 Eficiéncia Energética

O ambiente natural, assim como o ambiente formado pelas a¢gdes humanas (as
cidades) vem sofrendo transformacdes substanciais nas suas dinamicas, principalmente a
partir das inovagbes tecnoldgicas pods-revolucdo industrial, gerando novas demandas
energéticas incompativeis com a capacidade de renovacao do planeta.

O adensamento populacional é uma dessas transformacdes que se repercute no
aproveitamento maximo do solo urbano e a sua multiplicacdo, originando a industria que se
configura como uma das atividades que mais impactam o meio urbano e o natural, sendo
responsavel por uma alta parcela do gasto energético mundial. O impacto energético da
industria da construcdo civil estd presente nas suas diversas etapas, desde a fabricacdo,
distribuicdo e transporte dos materiais utilizados até o processo de construgdao das
edificacOes e o seu ciclo de uso.

Segundo relatério do International Intergovernmental Panelon Climate Change
(IPCC) em 2010, o setor de edificacGes foi responsavel por 32% do uso final de energia e
18,4% das emissdes globais de carbono. A projegdo, considerando o cendrio atual, é de que
a demanda de energia deve dobrar e as emissdes de carbono, aumentar entre 50% e 150%
em meados do século (CBIC, 2017).

No Brasil, as edificacGes sdo o segundo maior consumidor de eletricidade com 42%

do consumo da oferta nacional de energia (LABCON-UFMG), sendo uma parte consideravel
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utilizada na adequacdo das condi¢cGes de conforto ambiental, através de equipamentos de ar
condicionado e iluminagdo artificial, seja em edificagdes comerciais, residenciais ou de
servicos. E notavel, como uma das possibilidades de reducdo do impacto das construcdes
sobre o balango energético nacional é a concepgao de espagos edificados pensados a partir
de estratégias passivas de conforto ambiental.

Seguindo este principio, a disposi¢cdao do edificio e a organiza¢gdo dos espagos e suas
diferentes fun¢des em relacdo as condi¢des de ventilacao e insolacdo, assim como o padrao
de aberturas, protecdes e vedagbes, é possivel reduzir a incidéncia de radiagao solar
mantendo a qualidade de luz natural nos ambientes internos, além de aproveitar a
circulagdo natural dos ventos. Estas sdao condi¢gdes fundamentais para o desempenho

térmico e consequente reducdo da demanda energética da edificacao.

2.2 Sustentabilidade

Objetivando uma ac¢do global em resposta a ameaca das mudangas climaticas,
iniciativas de cooperacdo internacional foram estabelecidas a partir do final do século XX,
ganhando mais forca com o avanco do século XXI. Dentre estas, se destaca o Acordo de
Paris, que entrou em vigéncia em 4 de novembro de 2016, cujo compromisso fundamental é
manter o aumento da temperatura média global em menos de 22C acima dos niveis pré-
industriais, com esforcos para limitar este aumento a 1,5°C.

A partir da entrada em vigéncia do acordo, as metas dos paises signatarios
tornaram-se compromissos oficiais, classificadas como Contribuicdes Nacionalmente
Determinadas (NDC), e no caso especifico do Brasil, compreendem objetivos voltados ao uso
de fontes renovdveis de energia (solar, edlica e biomassa), e aumento de ganhos no setor
elétrico (CBIC, 2017).

Como forma de alcangar tais metas, o governo deve estabelecer mecanismos de
precificacdo do carbono emitido, incentivos e/ou obrigacdes de reducdo de emissdes, uso de
fontes renovaveis de energia e implementacdo de esforcos de eficiéncia energética para os
setores emissores de gases de efeito estufa (CBIC, 2017).

Dentre esses setores, como ja abordado, destaca-se a industria da construcao civil.

E com o objetivo de reduzir os impactos causados por esta, a Organizacdo das Nagdes Unidas
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(ONU) orienta estratégias sustentaveis para o design de componentes de construcdo e
projeto de edificios (UNCHS, 1993).

Tais estratégias compreendem o uso racional dos materiais, especialmente os que
possuem alta energia despendida em sua fabrica¢do, transporte ou extracdo da matéria
prima, a utilizacdo, quando possivel, de materiais reciclados ou de descarte e o esforco em
possibilitar a reciclagem da edificagado.

Também orienta sobre a limitacdo na altura dos edificios e sua correta implantacao,
a adaptacao da edificacdo a novas necessidades e durabilidade de seu ciclo util. O desenho
funcional do edificio reduz deslocamentos e equipamentos e permite a acessibilidade fisica
de todos os ocupantes de forma autbnoma e segura. Orienta-se ainda sobre o cuidado na
preservacao do local e seu entorno durante as obras e ap0ds.

UNCHS (ONU, 1993) também destaca as seguintes estratégias: O uso de sistemas de
energia mais eficientes e menos poluentes, privilegiando as formas passivas de energia; O
uso de sistemas de coleta e tratamento de 4dgua para reduzir a demanda do sistema publico
e proporcionar o uso racional da dgua; O uso de sistemas de automacdo e monitoramento
inteligentes visando a otimizacdo e a eficiéncia das instalacdes; O uso de sistemas para
reducao da formacdo de lixo e a correta separacao e destinacdo do mesmo para reciclagem
ou compostagem; A otimizacdo e racionalizacdo do processo de construcdo, de modo a
reduzir o desperdicio de materiais; A flexibilidade de espacos, mobiliario, controle da luz, da
ventilacdo e da insolacdo de acordo com a necessidade do usudrio em diferentes situacdes;
e finalmente, a aplicacdo dos conceitos da Arquitetura Bioclimatica (UNCHS, 1993).

Tais orientagdes contribuem de forma fundamental na definicdo de diretrizes,
intencdes e solucdes projetuais para as diversas facetas do projeto arquiteténico e que sao

consideradas ao longo do trabalho.

2.3 Arquitetura Contextualista

Ao analisar o contexto da producdo arquitetdnica, o modo de projetar e construir
contemporaneo ainda possui muito da influéncia do Movimento Moderno e da chamada
Arquitetura Internacional, que trouxe uma homogeneidade na linguagem das solugdes
arquitetdnicas mundiais. E natural que essa homogeneidade n3o se adeque integralmente as

condi¢cBes climdticas e as especificidades culturais de diferentes lugares, o que pode
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ocasionar a producdo de construcdes onde sdo adotadas solugdes importadas, inadequadas
aos contextos locais, sem a devida analise critica. Muitas vezes tais escolhas comprometem
o desempenho da edificacdo, reduzindo a qualidade de conforto ambiental e aumentando o
consumo energético.

A arquitetura contextualista propde uma reflexdo sobre este cenario ao abordar a
unido dos avangos tecnoldgicos e cientificos e os conhecimentos vernaculares, incorporando
as dimensdes sociais, econémicas, ecoldgicas, espaciais, politicas e culturais ao processo
projetual, a fim de produzir uma arquitetura de menor impacto e melhor desempenho.

Tal modo de pensar a arquitetura estda compreendida tem origem no conceito do
Regionalismo Critico, termo criado por Tzonis e Lefaivre (1981), para a escola que dd inicio
ao estudo da dimensdo cultural da sustentabilidade da arquitetura (CAMPOS; ANDRADE,
2012).

Esta corrente defende a superagao do chamado Estilo Internacional, a fim de
preservar e enaltecer as especificidades locais e promover a busca por projetos com
identidade contemporanea adaptada ao lugar. Tal adaptacdo se da nas dimensd&es técnica,
morfoldgica, tateis e sensoriais, condensando o potencial regional a interpretacdo das
influéncias externas na producdao de uma arquitetura que ndo sé se adapta ao contexto

como também constréi o lugar.

2.4 Bioclimatismo

Fortalece-se na arquitetura e urbanismo contemporaneo um esforco para a
concepcao de edificacbes e cidades que sejam capazes de gerar menos impacto sobre os
recursos naturais e apresentem bom desempenho energético e de conforto ambiental, seja
por motivacdo ideolégica, por imposicoes legais ou oportunidades mercadolégicas. Neste
contexto, destaca-se a aplicagao da bioclimatologia na arquitetura.

A bioclimatologia relaciona as necessidades de conforto dos seres humanos ao
estudo do clima. Por sua vez, a Arquitetura Bioclimatica é aquela em que a qualidade
ambiental e a eficiéncia energética sdo obtidas pelo uso racional dos recursos naturais,
integrando o equilibrio do ecossistema onde esta inserida (MOTA; PAULINO, 2009). Tem
como principais caracteristicas: a adequacao do espaco ao meio climatico e as necessidades

humanas; a racionalizacdo do consumo energético; e o desempenho do conforto ambiental.
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Tal modo de pensar estd integrado as discussoes da Arquitetura Contextualista e é
uma das ideias fundamentais da Sustentabilidade aplicada as construgdes, destacando o uso
racional dos recursos naturais e tendo como principio fundamental, o espaco em funcdo do
uso e das condicionantes climaticas.

Destaca-se ainda que tal conceito considere que ndo se pode definir uma série de
solugGes prontas capazes de garantir a sustentabilidade. Ao contrario, é a propria
diversidade de solucdes resultadas dos diferentes contextos que determina a eficiéncia do
conceito ao responder as condicionantes fisicas e culturais (CAMPOS; ANDRADE, 2012).

E fundamental a andlise contextual da implantacdo da edificagdo em um
determinado lugar, considerando que o entorno imediato e a cidade interferem
significativamente nas condic@es climaticas, gerando o que, segundo Carvalho (2006, p. 41) é
definido como clima urbano, o resultado das influéncias exercidas pelo processo de
urbanizagdo sobre as condi¢des naturais de um determinado lugar, alterando caracteristicas
como as condic¢Oes de ventilacdo, umidade e exposicao ao sol. Fatores que sdo decisivos no

controle do balango energético de uma edificagdo.

2.5 Adaptabilidade e Flexibilidade

A flexibilidade, segundo Digiacomo (2004), pode ser definida como a qualidade do
espaco fisico de se adaptar espontaneamente as necessidades e anseios de seus ocupantes.
Esta caracteristica trata principalmente da relacdo entre os diferentes componentes da
edificacdo (a estrutura, as vedagdes, padrdao de aberturas e o mobilidrio) e sua condi¢do de
transformacdo e adequacao que permitem diferentes possibilidades espaciais.

E possivel destacar solucdes que contribuem com a flexibilidade de um projeto
arquitetoénico:

e A modulacdo das dimensdes dos componentes da edificacado, estabelecida de acordo
com um elemento construtivo basico;

e Aindependéncia da estrutura, dos pilares nas extremidades e vaos livres adequados,
permite a locacdo livre das vedacdes;

e A concentracdo e deslocamento das areas Umidas para areas periféricas da massa

edificada;
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e \Vedacdes, divisérias internas e mobilidrios leves, mdveis ou removiveis, podem
integrar, isolar ou definir os espacos de acordo com as necessidades;

e Aberturas que permitam a modificacdo e subdivisdo da configuracado espacial;

e Sistemas e instalacdes técnicas concentradas e locadas de forma racionalizada;

e Ndcleos de circulagdo vertical.

A adaptabilidade diz respeito a capacidade de um edificio ter espacos que
desempenham fung¢des simultdneas ou a possibilidade de transformar seu uso e/ou fungdo
sem grandes alteracdes, seja pela reorganizacdo das vedacdes ou pela versatilidade de uso
mobilidrio (MIRELA, 2016).

O conceito se baseia no planejamento programatico, a distribuicdo e a inter-relagao
dos espacos na edificacdo, durante o processo projetual, objetivando a transfuncionalidade
e a multifuncioncionalidade do espaco construido.

Ambos os conceitos dialogam com a chance de sucesso de longevidade da
edificagcdo, ao permitir que esta execute as fun¢des para as quais fora planejada e aquelas
qgue ainda ndo foram apresentadas, seja pelas mudancas tecnoldgicas e a necessidade de
novos equipamentos ou pela mudanga dos padrdes sociais da comunidade a qual o
programa conversa. Seguindo os preceitos desses conceitos, as mudang¢as ao longo do
tempo podem ser pensadas e executadas de maneira rapida e com baixo custo de

intervengdo, emponderando a populagdo neste processo.

2.6 Tecnologias Sociais

Pode ser definida como um conjunto de técnicas e metodologias que geram o
conhecimento e as informacgOes necessdrias para mudar a realidade social de uma
populagdo, associando os saberes populares aos académicos, priorizando o respeito a
identidade local (INSTITUTO DE TECNOLOGIA SOCIAL, 2004).

“Tecnologia Social é a ferramenta que agrega informacdao e conhecimento para
mudar a realidade. Por isso dizemos que ela é a ponte entre a necessidade, os problemas e
as solucdes” (IRMA PASSONI).

A Tecnologia Social é uma ferramenta de promocdao de educacdo, cidadania,
inclusdo, acessibilidade, sustentabilidade, participacdo e cultura (ITS BRASIL, 2004) e pode

ser utilizada em diferentes realidades no contexto de inclusdao social para uma populagao.
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Para tanto é fundamental que os agentes envolvidos se integrem no desenvolvimento de
acdes que sejam adaptadas e assumidas pela comunidade envolvida, o que demanda a
atuacdo das institui¢cdes da sociedade civil organizada na ligacdo entre os problemas sociais e
suas solugdes.

Para o Instituto, a participacdo e o aprendizado sdo processos integrados e a
transformacao deve se basear no respeito as dimensdes humana e social da comunidade,
levando em consideracdo o conhecimento 13 existente. E por fim, todo individuo é capaz de

gerar conhecimento e de aprender.

2.7 Materiais Nao Convencionais

Os materiais ndo convencionais se integram aos estudos desenvolvidos, sendo uma
solucdo complementar a sustentabilidade, a eficiéncia energética, as tecnologias sociais e a
arquitetura contextual. Apds breve estudo de tais materiais, destacaram-se as caracteristicas
da terra, especialmente a sua forma de utilizagdo por meio de blocos ndo queimados do tipo
Mattone, que é abordado pelo estudo de Beatriz Lemos Santiago (2016). Estes blocos sdo
produzidos pelo projeto da instituicdo “Casa dos Sonhos” em parceria com o Centro de
Tecnologia da Universidade Federal da Paraiba.

Do ponto de vista da sustentabilidade, o uso do Bloco de Terra Compactada (BTC)
apresenta impacto minimo por envolver baixo consumo de energia na sua obtencdo, ser um
material renovdvel e abundante na regido, além de poder ser reciclado, pois a quase
totalidade da sua composicdo é a base de terra, sendo necessdria apenas uma pequena
guantidade de cimento para melhorar sua resisténcia. Além disso, o impacto do transporte
também pode ser reduzido ja que os blocos podem ser produzidos no local da obra,
demandando apenas o fornecimento do barro adequado e das prensas manuais.

Em termos de conforto ambiental, o material apresenta étimo desempenho pelas
caracteristicas de isolamento da terra. Outro aspecto vantajoso é a sua condicdo de
“material respirdvel”, ou seja, a capacidade de absorver a umidade do ambiente externo.
Este desempenho resulta na facilidade de manutencdo das adequadas condicoes
termoacusticas nos espacos, reduzindo a necessidade de compensacdo artificial e o

consequente consumo energético.
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Outro potencial analisado é o do envolvimento da comunidade no processo de
aplicacdo do BTC que ¢é definido por Barbosa (2005) como uma tecnologia apropriada, ou
seja, utiliza ferramentas, equipamentos e processos simples. Assim, as pessoas podem ser
envolvidas desde a producdo das pecas até a execugdo e posterior manutengdo da
edificacdo. Fazendo-se necessdria apenas uma breve formacdo que pode e deve ser
aproveitada posteriormente como meio de qualificagao profissional das pessoas envolvidas.
Este processo contribui com a sensacdo de pertencimento da comunidade com o

equipamento arquiteténico e o trabalho do CENFHS.
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3 REFERENCIAS ARQUITETONICAS

O estudo de referéncias projetuais ocorreu durante todo o processo do trabalho,
tendo inicio desde as etapas preliminares, como a escolha do terreno e a definicdo de
diretrizes até as etapas finais como a representacdo grafica do projeto, passando pela
definicdo do programa de necessidades e seu pré-dimensionamento e a espacialidade,
materialidade e técnicas construtivas.

As referéncias, incluindo projetos correlatos (Apéndice A), sao tratadas no trabalho
como gatilhos para o processo projetual, ou seja, pontos de partida de discussdes que foram
desenvolvidas e testadas para a concepgao de solu¢es que foram parte do projeto.

Para a etapa atual do trabalho, consideram-se trés projetos correlatos principais
gue auxiliam na discussdo geral do partido, por contemplarem grande parte das diretrizes
projetuais propostas: a Escola EI Coporito de AntonioPefia, Juan Garay e Alexis Avila, no
Estado do México, México, 2007; a Escola Primaria Umubano do MASS Design Group, em
Kigali, Ruanda, 2010; e o espaco espiritual Jetavana, do escritério indiano Sameep Padora &
Associates, em Maharashtra, na india. Porém, outros escritérios e projetos sdo citados em
aspectos pontuais como guiadores dentro de categorias determinadas.

Como ponto em comum nos trés projetos destacados, ha o trabalho de escritdrios
junto a comunidades, através de meios estatais ou de organizagdes nao governamentais que
ajudam a gerir a atividade dos espacos construidos; a escala entre espaco e usudrio;
solucbes espaciais, materiais e de inten¢des que dialogam com a tradicdo de cada local,

associando o processo projetual da arquitetura contemporanea a fatores regionais.

3.1 Escola Primdria Umubano. MASS Design Group, Kigali, Ruanda, 2010.

Afim de impulsionar a educacdo na Africa, o grupo APIE (A Partner in Education), do
Reino Unido comprometeu-se e coordenou a constru¢dao de uma nova sede de uma escola
no bairro de Kabeza, em Kigali, capital da Ruanda. Para isso o grupo MASS foi chamado para
escolher o terreno, elaborar o projeto e auxiliar na construcao.

A disposicdo do programa em diversos volumes sobre um terreno de topografia
acidentada é o primeiro destaque. A interligacdo entre os edificios é feita por rampas,

escadarias e arquibancadas que formam os ambientes de convivio externo e foram
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inspirados nos ziguezagues dos terragos de terras agricolas da regidao montanhosa. A escolha
dos materiais e das técnicas construtivas permitem a facilidade de manutencao das
estruturas a longo prazo, com a reducdo dos custos de transporte, limitacdo do uso de
materiais importados, muitas vezes contextualmente inapropriados, e para estimular a
economia da regido, incentivando os mercados locais. Além disso, o grupo MASS colaborou
com artesdos locais para incorporar conhecimentos locais no processo, e empregou
estratégias de ventilacdo natural na estrutura do telhado permitindo uma iluminacao
natural, a fim de reduzir o consumo de energia, aumentando a possibilidade de autogestao
do espaco. Essas solugdes construtivas somadas as decisdes espaciais formam um conjunto
de técnicas passivas de conforto ambiental que serviram de referéncia a proposta

arquiteténica do Centro Comunitario.

Figura 1 — Escola Primdria Umubano, Ruanda.

Fonte: ArchDaily (2018).
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Figura 2 - Escola Primaria Umubano, Ruanda.

Fonte: ArchDaily (2018).

3.2 Escola El Coporito. Antdnio Pefia, Juan Garay e Alexis Avila, Estado do México,
México, 2007.

O projeto da Escola El Coporito surgiu a partir de um programa de governo em que
algumas escolas de arquitetura puderam participar propondo escolas funcionais e bem
planejadas para as regiées mais pobres do México, neste caso, uma comunidade chamada
"El Coporito". A proposta foi totalmente projetada pelos alunos com a supervisdao dos
arquitetos Fermin Andrade e Juan Carlos Cano e, por fim, foi escolhida a melhor op¢do em
uma competicdo planejada pela instituicdao encarregada de gerir a educagao e um grupo de
oito estudantes se mudou para a comunidade por dois meses para participar da construcao.

A ideia principal da escola era propor edificios multiuso que permitissem o uso de
toda a comunidade de varias outras formas e ndo apenas como escola. Além disso, todo o

material usado na construgdo veio da propria regiao como os tijolos de terra comprimida.
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E como no projeto anterior, a escolha da técnica construtiva e dos materiais
proporciona a apropriagao total da comunidade sobre a construcao do edificio e sua
posterior manutencdo, assim como as solugdes passivas de conforto ambiental sdo
referéncias para o projeto do Centro Comunitario. O ponto chave, espacialmente, sdo as
vedacdes adotadas como divisdrias mdveis que geram uma dinamica de uso ao edificio e um
didlogo entre o ambiente interno e o pdtio que é o palco para varias atividades nao

programadas.

Figura 3 - Escola El Coporito, México.

il e

Fonte: ArchDaily (2018).

Figura 4 - Escola El Coporito, México.

Fonte: ArchDaily (2018).
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3.3 Jetavana. Sameep Padora & Associates, Maharashtra, india.

Jetavana que significa "o bosque de Jeta" se trata de um centro de desenvolvimento
espiritual e de habilidades para a comunidade budista nativa de Dalit Baudh Ambedkar, com
o objetivo de proporcionar uma ancora espiritual para a pratica do pensamento budista
através da meditagcdo e a ioga, ao mesmo tempo em que comporta a formagdo e o
desenvolvimento de habilidades para os membros da comunidade.

O programa de tamanho consideravel foi dividido em seis edificios para que
nenhuma darvore fosse prejudicada, gerando assim dois patios entrelacando e unificando
esses edificios. A adaptagao do edificio ao clima se da principalmente pela cobertura de duas
aguas com caimento central sobre uma grande viga-calha, que associado as aberturas,
permite a troca de ar e a visualizacdo entre o ambiente interno e externo.

Quanto a materialidade foram utilizados materiais locais como o pé de uma pedra
misturado com residuos (subproduto de uma fabrica vizinha) nos tijolos e a madeira de
velhos navios para a estrutura da cobertura, além disso, o acabamento do telhado foi feito
com telhados de argila e restos de edificios demolidos. Por fim, o material escolhido para o
piso foi o barro e esterco tradicional - que tem propriedades antissépticas - e foi feito pelos
préprios membros da comunidade.

Portanto, os principais aspectos relacionados ao projeto e que foram considerados
para a proposta do Centro Comunitario sdo: a implantacdo dos volumes que geram espacos
externos que dialogam com os ambientes construidos por meio também das vedacgdes e
faces divisdrias; a materialidade que evoca as tradi¢des locais, a partir do tijolo, a madeira e
o concreto (material aproveitado da producdo de industrias vizinhas), criando um sentido de
ligacdo com a terra; como também pela escala e implantacdo; e a adaptac¢ao do edificio ao

clima com a solucdo da cobertura.
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Figura 5 - Jetavana, india.

Fonte: Arch Daily (2018).

Figura 6 - Jetavana, india

Fonte: Arch Daily (2018).

Outros correlatos para as categorias de referéncias definidas:
3.4 Arena do Morro. Herzog & de Meuron, Natal, Brasil.
Ac¢dao em uma Comunidade: O Ginasio Poliesportivo projetado pelo escritério Herzog e de

Meuron, conhecido como Arena do Morro, é uma referéncia de projeto arquiteténico de

edificacdo como parte de um programa mais amplo de transformacdo de um espaco,
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atendendo diretamente as necessidades de uma comunidade por meio da agdo e
gerenciamento de uma entidade nao governamental, similar ao CENFHS. A comunidade Mae
Luiza esta localizada entre a reserva natural do Parque das Dunas e a zona costeira na cidade
de Natal, Rio Grande do Norte, Brasil, e o projeto do ginasio contendo uma quadra
poliesportiva com arquibancada para 420 pessoas, salas multiuso para danca e educacao,
um terrago com vista para o mar, assim como vestiarios e banheiros, e é o primeiro projeto
realizado dentro da proposta para o plano urbano "Uma Visdo Para Mae Luiza", que foi
desenvolvido junto com o Centro Sécio Pastoral Nossa Senhora da Conceigdao em 2009.

A geometria dessa estrutura é formada por uma imensa coberta metdlica, cuja forma é
definida pelos limites do terreno e traz uma nova escala para o bairro, tornando-se um

simbolo da comunidade.

Figura 7 - Arena do Morro, Natal, Brasil

Fonte: ArchDaily (2018).
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Figura 8 - Arena do Morro, Natal, Brasil
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Fonte: ArchDaily (2018).

3.5 Primeiro Lugar no Concurso Protétipo de Escola de Musica. Espacio Colectivo
Arquitectos, Colombia.

Implantag¢ao no Terreno e Relagao com a Rua: Proposta do Espacio Colectivo Arquitectos da
Coléombia para o Concurso: Protétipo de Escola de Musica, Colémbia (2012), onde a
disposicdo do programa gera espacos externos de uso comum, complementando o uso do
edificio com atividades ndo programadas. As faces voltadas para a rua possuem diferentes
niveis de permeabilidade e os recuos sdo projetados como espacos publicos de uso

comunitario.
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Figura 9 - Primeiro Lugar no Concurso Protdtipo de Escola de Musica, Coldmbia

Fonte: Arch Daily (2018).

Figura 10- Primeiro Lugar no Concurso Protétipo de Escola de Musica, Colémbia

Fonte: Arch Daily (2018).
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3.6 Sudipto Studio e Atelier Bangalore. Biome Environmental Solutions, india.

Espacialidade e Materialidade: projetos que empregam materiais locais, de preferéncia
seguindo técnicas construtivas tradicionais, como o uso da terra a partir da taipa de mao, de
pildo, COB ou como blocos. Podem ser utilizada de maneira mais pura e integrada com a
bioconstrucdo como nos trabalhos do coletivo Low Construtores Deslcazos, ou em
associagao com materiais largamente utilizados na construgao civil, como na produg¢do do
escritério indiano Biome Environmental Solutions, cuja discussdo espacial dos seus projetos

é uma referéncia bdsica para o espago proposto por este trabalho.

Figura 11 -Sudipto Studio, india.

Fonte: Biome Solutions (2018).
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Figura 12 - Sudipto Studio e Atelier Bangalore, india.
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Fonte: Biome Solutions (2018).
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4 O LUGAR

O terreno adotado se trata de um conjunto de dois lotes inserido no limite entre os
bairros Universitario e Araxa, alugados pelo CENFHS, onde ocorrem atualmente as atividades
da instituicdo. Nas proximidades do terreno é interessante notar a presenca de grandes
equipamentos de educacdo e salde cujo raio de atuagdao alcanca toda a cidade e até
municipios vizinhos, como é o caso da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), a Escola

Técnica Redentorista e o Hospital Escola da FAP.

Figura 13 - Localizagdo do terreno na malha urbana.

TERRENO DO
PROJETO

Fonte: Google Maps (2018). Modificado pela autora (2018).

Algumas caracteristicas foram levadas em consideracdo para a escolha deste
terreno. O espaco ja estd consolidado na memdria da comunidade como sendo um espaco
de acolhimento e de aprendizado; é um terreno com caracteristicas fisicas privilegiadas para
as atividades que ali sdo realizadas; e ha uma perspectiva de aquisi¢do do terreno.

Os dois lotes sdo hoje limitados por um muro e é onde ocorrem as atividades do
CENFHS. No lote tipo gaveta existe edificado uma casa onde foi instalada a Casa de Apoio
Rosa Mistica. Esta casa serve para acolhimento de acompanhantes de pacientes do Hospital
FAP, além de servir como apoio as atividades do CENFHS com o uso da cozinha e com

armazenamento de mantimentos e doacdes.
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A instituicdo Casa de Apoio Rosa Mistica ndo serd mantida no programa de
necessidades da presente proposta ja que existe a intengdo de relocar esse servico para
outro terreno. J& o terreno ao lado, de esquina, € um espaco livre, onde ja foram
construidos, por meio da autoconstrugao, duas salas e banheiros feminino e masculino. As
salas sdo usadas para aulas de musica e atendimento com tratamentos naturais e holisticos.
J4 o espaco livre é usado para atividades em grupo como karaté, capoeira, aulas de danga,

terapias comunitdrias, entre outras atividades.

Figura 14 - Imagem aérea do terreno e sua ocupagao atual.

Fonte: Acervo pessoal (2018).

O entorno do terreno é predominantemente residencial, mas também apresenta
grandes equipamentos, como ja foi citado, como a Universidade Estadual da Paraiba (UEPB),
a Escola Técnica Redentorista e o Hospital Escola da FAP. Ja existe relagdo entre esses
equipamentos e algumas atividades do CENFHS e existe potencial para estreitar ainda mais
essas relagdes para o beneficio dos envolvidos, além de melhorar o entorno préximo do

bairro.
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A diretoria do CENFHS visualiza grande potencial nessa relagdo, principalmente com
a UEPB, através da parceria do Centro para programas de extensao e estagios de diversos
cursos da universidade e da escola, além de aproximar os jovens ao caminho de um curso
superior, fato que a maioria dos jovens da comunidade desconhece.

Os acessos ao lote se dao pela Rua Francisco Pinto de Oliveira e pela Avenida Alcides
Carneiro, sendo possivel chegar facilmente de automdével ou de 6nibus.

Caracterizando o terreno temos: no lote tipo gaveta, a existéncia da edificacdo de
uma casa que abriga os servicos da Casa de Apoio Rosa Mistica; e no lote ao lado o lote de
esquina, foi construido uma sala de aula, uma sala de atendimento, e dois WC, construidos
pelos préprios voluntdrios da instituicdo, através da autoconstrucao, nos limites do lote.

Quanto a topografia, observa-se que os lotes estdo em declive, porém, apds as
diversas intervencdes feitas pode-se observar que o terreno foi nivelado e hoje se encontra

plano. Além disso, o terreno nao possui nenhuma arborizac¢ao.

4.1 Plano Diretor

Ao consultar o Plano Diretor do municipio de Campina Grande foi possivel perceber
pontos que dialogam com a proposta deste trabalho e que foram levados em consideracao
tanto para justificd-lo quanto para tracar diretrizes para atender ao proposto na legisla¢ao.

Estes pontos estdo destacados a seguir:

Art. 82 - A sustentabilidade urbana e rural é entendida como o
desenvolvimento local equilibrado, nas dimensdes social, econémica e
ambiental, embasado nos valores culturais e no fortalecimento politico-
institucional, orientado para a melhoria continua da qualidade de vida das
geragOes presentes e futuras, apoiando-se:

| — na promogao da cidadania, da justiga social e da inclusao social;

Il — na valorizagdo e requalificacdo dos espagos publicos, da
habitabilidade e da acessibilidade para todos;

Il = na ampliagdo das oportunidades através do trabalho, da
educacao e da cultura;

VI — na potencializagdo da criatividade e do empreendedorismo para
o desenvolvimento da economia, da cultura, do turismo, do lazer e dos
esportes;

VIIl — na ampliagdo e manutencdo da infraestrutura urbana e dos
servigos publicos;

IX — no incentivo ao desenvolvimento das atividades econOmicas
geradoras desemprego, garantia do trabalho e renda. (LEl COMPLEMENTAR
N2 003, CAMPINA GRANDE — PB, 2006, p. 2)
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Deste ponto, percebe-se o incentivo a iniciativas da natureza que aqui esta sendo

proposta, como o incentivo a educagdo, a cultura, ao esporte, ao empreendedorismo e a

inclusdo social, trabalho que ja acontece na instituicdo e que tende a intensificar-se com o

adequado espacgo para que essas atividades ocorram de forma ordenada e segura.

Partindo para a definicao do uso do solo, foi identificado que o terreno usado para a

proposta encontra-se na Macrozona Urbana, como podemos verificar na Imagem 15,

compreendendo a Zona de Recuperacao Urbana que diz:

Art. 182 - A Zona de Recuperacao Urbana caracteriza-se pelo uso
predominantemente residencial, com caréncia de infraestrutura e
equipamentos publicos e incidéncia de loteamentos irregulares e nucleos
habitacionais de baixa renda. Art. 192 - S3o objetivos da Zona de
Recuperacdo Urbana: | — complementar a infraestrutura bdsica; Il —
implantar equipamentos publicos, espacos verdes e de lazer (LEl
COMPLEMENTAR N2 003, CAMPINA GRANDE — PB, 2006, p. 6-7)

Figura 15 - Mapa do Zoneamento Urbano de Campina Grande/PB.

SAO JOSE

DA MATA ll
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Fonte: Plano Diretor de Campina Grande/PB (2006). Modificado pela autora (2018).

Além dessa classificacdo, o terreno estd inserido nas Zonas Especiais, como

podemos verificar na Imagem 16, que sdo areas que possuem destinacdo e/ou exigem

tratamento diferenciado na definicao dos padrdes de urbanizagao, parcelamento da terra e

uso e ocupacdo do solo. O terreno da proposta encontra-se localizado na Zona Especial de

Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - ZEDCT.
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Art. 532 - As Zonas Especiais de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico — ZEDCT sdo areas destinadas preferencialmente a implantagdo
de equipamentos de ensino e pesquisa e de base tecnoldgica.

Art. 1249 - S30 objetivos da Politica Municipal de Desenvolvimento
Econdmico, Cientifico e Tecnoldgico:

Il — incentivar a criacdo e estimular o desenvolvimento de empresas
de base tecnoldgica, pelo sistema de incubagdo de empresas,
cooperativismo e associativismo, e pela estruturacio de podlos de
tecnologia;

[l — estabelecer canais de intercambio junto as universidades e
centros de pesquisa, favorecendo o fluxo continuo de inovagGes
tecnoldgicas e sua absorcdo pelo parque industrial;

IV — apoiar a promogdo de cursos, semindrios e eventos que visem ao
desenvolvimento e a modernizacdo do setor produtivo;

XI — estimular a implantacdo de micro, pequenas e médias empresas,
em locais préximos as areas residenciais de baixa renda;

XIl — promover estudos relacionados a localizacdo e a organizacao das
atividades do comércio informal;

XV — estimular e fomentar o apoio ao pequeno negécio de Campina
rande — industria, comércio e servicos;

XVIII — estimular e fomentar a comercializacdo e integracdo de

negdcios de tecnologias da informacdo e comunicagao;

XIX — incentivar acbes voltadas para o desenvolvimento local,

articuladas com programas de geracdo de emprego e renda, tais como: a) o
estimulo e o fomento ao cooperativismo e ao associativismo; b) o incentivo a
criagcdo de centros poliesportivos para formacdo de atletas; c) o estimulo e o
fomento ao artesanato, valorizando os diversos aspectos da arte e cultura
popular regional. (op. cit. p. 37-39)

Figura 16 - Mapa das Zonas Especiais de Campina Grande/PB.
i \ x'ﬂ‘i\ LAGOA
SAD JOSE N\ b \\ SECA
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Fonte: Plano Diretor de Campina Grande/PB (2006). Modificado pela autora (2018).
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Como se pode observar, tanto as atividades desenvolvidas atualmente pelo CENFHS
tém como as atividades planejadas pela instituicdo para serem desenvolvidas no futuro
estdo e estarao respaldadas pela legislagao.

Ao fazer essa aproximagdo geografica e de legislagdo, sdao compreendidas as
necessidades, fragilidades e potencialidades do lugar. Com isto, e por meio do didlogo, foi
possivel propor solu¢des condizentes com o contexto e com o propdsito de atender uma

demanda real, que passeia por diferentes usos, como podera ser visto posteriormente.

4.2 Cédigo de Obras

A partir da definicdo do zoneamento (Apéndice B) pode-se obter informacgdes sobre
os indices, taxas, recuos e demais informacdes necessarias para a elaboracdo do projeto
arquitetdnico. Para a Zona de Recuperagdao Urbana, temos uma Taxa de Ocupac¢do Maxima
de 75%, Indice de Aproveitamento Maximo de 4,0 e Taxa de Permeabilidade Minima de
20%. Em relagdo aos afastamentos, temos que “para os lotes com mais de uma frente,
existirdo tantos afastamentos frontais quantas forem as frentes do lote para logradouros,
sendo os demais afastamentos laterais, inexistindo afastamento de fundos”, e para este caso
temos 4,00 metros de afastamento frontal. J& para os afastamentos laterais, as edificacdes
com altura maior que 3,00 metros atenderdo as condi¢bes da férmula: Af (L) = 1,5 + H/10,

obtendo assim um afastamento lateral de 1,80 metros.

Figura 17 - Esquema apresentando os afastamentos do terreno de acordo com a legislagao.

&po Passeic publico
R FRANCISCO PINTO DE OLUVEIRA

Fonte: Imagem produzida pela autora (2018).
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Figura 18 - Esquema apresentando os lotes e suas dimensdes.
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Fonte: Imagem produzida pela autora (2018).
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5 0 CENTRO COMUNITARIO

Foi analisado o padrdo de atividades que a instituicdo CENFHS teria possibilidade de
implantar na comunidade com o apoio de uma nova edificagdo, entdo se buscou
compreender os usudrios que deverdo ser atendidos e as atividades que o projeto ird
acolher. Deste modo, foi iniciado o estudo que ird definir o programa de necessidades e seus
diferentes setores.

Ao aprofundar a andlise do programa de necessidades foram produzidos os estudos
relativos a programacdo arquitetonica, onde os diferentes niveis de analise (formal,
funcional, tipo de relacdo) sdo pautados. Atingem-se, assim, as necessidades espaciais e

funcionais dos diferentes espacos do Centro Comunitario.

5.1 Usudrios e Atividades

O Centro Comunitario ird oferecer atividades em trés eixos principais: cultura,
educacdo e saude, e para definir o nimero de usudrios que o Centro vai atender, o numero
de colaboradores, além das atividades que serdo mantidas e adicionadas pelo Centro, foram
realizadas reunides com a diretoria para entender qual seria a proje¢do deles em relagdo a
instituicdo para o futuro, além de pesquisas de instituicdes que oferecem servicos
semelhantes.

Com base nisso foi definido que o Centro Comunitdrio terd capacidade maxima para
receber 145 pessoas ao mesmo tempo, sendo 118 usudrios e 27 colaboradores (voluntdrios
e/ou funcionarios). O calculo foi feito considerando todos os ambientes sendo usados ao
mesmo tempo com a capacidade maxima de pessoas de cada um.

Para o trabalho foi considerado que o Centro funcionard nos turno da manha e
tarde, podendo alguns ambientes ficarem disponiveis para o uso noturno, como o patio, a
biblioteca, salas multiuso, por exemplo. Em relacdo ao usudrio, foi mantido o perfil do
usuario que é atendido atualmente pelo centro: criangas, adolescentes e adultos com
diferentes caracteristicas fisicas (estatura, peso, PNE).

Para garantir o livre acesso e circulagdo de todas as areas e func¢bes para todos os
usuarios, independentes de suas limitacdes fisicas foram adotadas solu¢des projetuais como

portas com larguras adequadas, circulacGes e corredores com dimensdes que permitem a
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circulacdo de cadeirantes e pessoas com mobilidade reduzida. Como também, foi pensado o

desenho dos leiautes de forma que permitem a livre circulagdo e utilizagdao dos espacos.
5.2 Programa de Necessidades

O programa de necessidades, apresentado na Imagem 19 e descrito no Apéndice C,
foi definido a partir de reunides com a diretoria do CENFHS e da andlise de instituicdes que
trabalham com servigos semelhantes, da reflexdo sobre as relagbes entre usuarios e
atividades e a partir da analise de projetos correlatos.

Como resultado, temos um programa de necessidades dividido em seis setores:
area externa e setores social, de formacdo, de terapias, administrativo e de apoio. Cada
setor serd apresentado a seguir e no Apéndice B estd a listagem completa dos ambientes do
Centro Comunitdrio, com as caracteristicas e pré-dimensionamento de cada um.

Area externa: é o setor de acesso ao Centro. Foi pensado para ser convidativo,
arborizado, onde essa vegetacdo criara uma barreira acustica entre as ruas e o Centro, como
também serd um espaco com locais de descanso e de didlogo com o bairro. Os acessos e
estacionamento também fazem parte desse setor.

Setor social: é o setor que concentra os locais de encontros e/ou de estar. Estes
ambientes foram pensados para promover a integracdo entre os diferentes usuadrios
(beneficiarios, voluntérios e funciondrios). E composto pelo patio central e pelo terraco,
sendo o patio um ambiente multiuso para eventos e atividades especiais, que terd
capacidade de funcionar de forma independente, podendo abrigar atividades em dias e
hordrios em que o Centro estiver fechado.

Setor de formacgao: é o setor destinado a promover o ensino, aprendizagem e a
producdo de produtos especificos de cada conhecimento. Deve atender aos conceitos de
ambientes flexiveis e adaptados ao seu tipo de uso, podendo, em alguns casos, serem
transformados além de sala de aula comum, em ateliés e/ou laboratdrios. Este setor é
composto pelas salas de multiuso, biblioteca, sala de musica (a Unica de uso fixo) e o patio
central, que é compartilhado com outros setores.

Setor de terapias: é o setor destinado as atividades ligadas aos cuidados da saude
fisica, mental e espiritual do individuo. Sera o setor destinado a aplicacdo das Praticas

Integrativas e Complementares em Saude (PICS). Deve ser um espaco silencioso, ventilado,
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com a possibilidade de controle da iluminacdo natural. Este setor é composto pelo
consultdrio, pelo espago de atendimentos, pelo espaco de espera, pela horta vertical e, de
forma compartilhada com outros setores, o patio central.

Setor administrativo: é o setor onde sdo exercidas as atividades de gestdo do
Centro. Os ambientes devem ter intera¢do visual com o Centro e com o bairro, devido a
intencgdo de facilitar o controle e a visdo geral da drea. E composto pela secretaria e a sala de
reunido/ coordenacdo.

Setor de apoio: é o setor que agrupa os ambientes que garantem o funcionamento,
manutencdo e seguranca do Centro Comunitario. O acesso a esses ambientes deve ser
controlado, porém sem circulagGes exclusivas. Este setor é composto por depdsitos, cozinha,
DML, banheiros, depdsito de lixo, estacionamento, bicicletario, reservatérios de agua, além

da loja destinada a venda de produtos produzidos pelo proprio CENFHS.
5.3 Programacgao Arquitetonica

Inicia-se assim o processo de planejamento do conjunto e dos espacos que irdo
compor a proposta. Este estudo é a programacao arquitetonica realizada com base em uma
metodologia adaptada que compreende fichas programaticas.

As fichas, apresentadas no Apéndice D, foi o método utilizado para o planejamento
e desenvolvimento da programacao arquitetonica, em seus diferentes aspectos: formais e
funcionais.

Cada espago do programa arquitetonico é destrinchado sob diferentes aspectos e
dessa forma compreende uma ficha programdtica. Os pontos analisados sdo:

e Formal: descricdo das necessidades espaciais do ambiente;

e Funcional: descricdo da destinacdo do uso do espaco;

e Relagdo: em referéncia do espaco com o Centro;

e Conforto ambiental: condi¢des ideias de ventilacdo e iluminacdo natural ou artificial
do espaco;

e Aberturas: descricdo da intencdo das aberturas e da sua relagdo com os
fechamentos;

e Vedacles: fechamentos e divisérias internas e externas que delimitam ou definem o

espaco;
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e Atividades: listagem de atividades que acontecem no espago;
e Pessoas: analise dos usudrios em fun¢do do quantitativo, do hordrio de utilizacao e
da faixa etaria.
Apds a andlise desses fatores é possivel chegar a um resultado em termos de
dimensionamento espacial - composto pela configuracdo espacial, a previsdao de usuarios, os
equipamentos, o mobilidrio necessario para seu funcionamento e por fim, a previsao de area

interna.

5.4 Condicionantes

As principais condicionantes para o projeto do Centro Comunitario foram
destacadas em quatro eixos: as geograficas, as técnicas, as de viabilidade e o fator humano.
Durante o processo projetual, essas condicionantes foram fundamentais na solu¢do do
partido arquitetonico e nas solugdes adotadas.

As condicionantes geograficas compreendem as condi¢Ges relativas ao clima,
incluindo a umidade, temperatura e ventilacdo, e também a crise hidrica que a cidade
enfrentou nos uUltimos anos e tem possibilidade de enfrentar no futuro. Ja as condicionantes
técnicas incluem a legislagdo municipal, repercutindo no potencial construtivo definido para
a area de implantacdo do projeto, e principalmente, a adequacdo da proposta para a
participacdo de editais e programas de incentivo que podem financiar a obra e a gestao do
espaco. Incluem-se também as normatizacdes e planos dos programas sociais do governo
gue potencialmente poderao ser implantados no espaco.

Os aspectos que implicam na viabilidade de execucdo do projeto estdo ligados
principalmente a capacitacdao da mao-de-obra e o custo de construcao, enquanto que do
ponto de vista humano, é preciso destacar que o espaco deve ser produzido pensando no
desenho universal, ja que seus usudrios sejam eles, beneficidrios, voluntdrios ou

funcionadrios, possuem caracteristicas fisicas e faixa etdria variada.

5.5 Diretrizes Projetuais

Apds os estudos do referencial tedrico e o entendimento de questdes relacionadas

a sustentabilidade, eficiéncia energética, tecnologias sociais, a arquitetura contextualista, as
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condicionantes e a analise do programa arquitetonico proposto, foi possivel estruturar as

diretrizes basicas que nortearam o processo projetual.

Racionalizacao dos recursos do CENFHS: entender que a instituigdo se mantem com
poucos recursos 0 que gera a necessidade de que mesmo com a construgao
financiada por um edital publico é necessario o baixo custo de manuteng¢do. Foi
também necessario considerar que a edificacdo pode ter sua funcdo ou uso alterado
ao longo do seu ciclo de vida de acordo com a mudanga das necessidades ou perfil de
atuacdo da instituicdo, para tanto foi importante considerar a adaptabilidade e
flexibilidade do seu espaco construido.

Estimular a inovagdo: compreender que o projeto é uma oportunidade de aplicacdao
de praticas e solugBes inovadoras que podem auxiliar na insercdo de novas
tecnologias em um contexto social adverso. Podem surgir solu¢des que facilitem a
relagdo com o contexto local, e gerar ambientes que estimulem a interacao e
colaboragdo entre os usuarios e atividades. Além disso, a inovagao pode contribuir
com a criacdo de uma edificacdo que pode se tornar referéncia na comunidade onde
estd inserida.

Transferéncia tecnoldgica: facilidade na apropriacdo das técnicas de construcdo e
manutencdo pela populacdo, aproveitando a mao-de-obra disponivel e a capacitacao
de agentes da comunidade. Tal situacdo ajuda a fomentar a sensacdo de

pertencimento da comunidade em relacdo ao espaco e ao espaco do CENFHS.
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6 PROPOSTA ARQUITETONICA

6.1 Organizagao da Edificagao no Lote

A proposta final do Centro Comunitario apresenta em planta um formato de “U”
irregular, ocupando a regido periférica do terreno, liberando a frente que faceia a Rua
Francisco Pinto de Oliveira, que também dd o acesso principal da edificacdo, tornando-se
propicio a destinagdo do uso do seu afastamento frontal como estacionamento de carros e

bicicletas.

Figura 19 - Esquema apresentando o zoneamento da edificagdo.

Passeio ntnbl‘.cc‘;
AREADE DALOGO |\ o FRANCISCO PINTO DE OLVERA . ESPAGO DE LIVRE
COM A COMUNIDADE OCUPACAO

Fonte: Imagem produzida pela autora (2018).

As dareas externas livres da edificacdo sdo configuradas por meio de espacos de
ajardinamento, de circulagdo, de trocas e convivéncia e espera. Também, ha um espaco
destinado para a implantacdo de uma horta que servird de apoio as atividades das terapias,
com a produgdo de ervas medicinal e as praticas culindrias.

A loja esta em um dos limites do edificio, fazendo didlogo direto com a rua. Nela
serdo comercializados produtos naturais e/ou artesanais produzidos pelo Centro.

Também no térreo, no “braco oeste”, foram concentrados os espacos de apoio e de
circulacdo vertical, areas que demandam a maior parte dos sistemas e instalacGes técnicas
do edificio. Aproveita-se assim a face mais exposta a insolacdo. Este setor é formado pelos

banheiros, cozinha, depdsitos e area de servico. E na circulacdo, a escada que liga ao
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pavimento, incluindo o espaco destinado a implantacdo futura de plataforma elevatéria
acessivel.

O “braco leste” do térreo é destinado a implantacdo dos espacos de saude e drea de
espera, neste setor estd o consultério, a sala de terapias, que é destinado a Prdticas
Integrativas e Complementares em Saude (PICS), individual ou em grupo, sendo também um
espaco flexivel de acordo com a necessidade.

Fazendo limite com a Avenida Alcides Carneiro, foram locados dois espacos do eixo
de formacdo, a sala de musica e a sala multiuso 1 (um). Esta ultima possui uma relagao
espacial com o patio central que se faz por meio das suas aberturas e esquadrias que
liberam e integram os dois ambientes. Ja a sala de musica, faz relagdo com o afastamento
frontal que se conecta a calcada, também através das aberturas e esquadrias. Tal decisdo foi
tomada para ampliar o espaco de aula e a integracdo com a comunidade e o entorno
imediato.

No pavimento superior, no “braco oeste”, existe um terraco pensado com a
intencdo de ser um espaco de permanéncia, descanso e contempla¢do da paisagem urbana e
natural local.

Seguindo o corredor, estd o setor administrativo, formado pela secretaria e pela
sala de reunides/coordenacdo. Foi locado nesta area pela facilidade de acesso direto, pela
proximidade com a circulagdo vertical e com o acesso principal da edificacao, facilitando a
orientacdo de funcionarios, colaboradores e visitantes.

Também neste pavimento, estdo os espacos que completam o setor de formacdo
do Centro: a sala de multiuso 2 (dois) e a biblioteca. Este ambiente é dedicado ao acervo de
livros e serve a leitura, pesquisa e estudos, individual ou em grupo. A sala multiuso é
destinada a atividades de ensino se configurando como um espaco de uso flexivel servindo
também como aulas expositivas, laboratérios e ateliés. Em apoio a estes espacos, existe um
banheiro completo e um depdsito.

Por fim, a area central do volume se configura como um pétio que simboliza o
encontro, a reunido de todos os conhecimentos e saberes. Apresenta-se como um espaco
amplo e aberto, local de passagem, de descanso e de lazer que faz o didlogo das dareas
externas e outros diferentes espacos que compdem o pavimento térreo do edificio podendo
abrigar além das atividades a que foi destinada, eventos de maior importancia. Neste espaco

multifuncional sdo realizadas atividades dos eixos de formacao, cultura e de terapias.
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Figura 20 - Esquema apresentando o programa de necessidades.
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Fonte: Imagem produzida pela autora (2018).

6.2 Acessos e circulagdes

O Centro Comunitario possui 2 (dois) acessos. Um acesso principal e um de servico.
Ambos voltados para a Rua Francisco Pinto de Oliveira, como podemos entender
observando a Imagem 21.

No térreo a circulacdo entre os diferentes ambientes que compdem o Centro é
feita, principalmente pelo patio, ainda tendo a opc¢do da circulacdo através do acesso de
secundario, de servico. No pavimento superior a circulagdo acontece pelo corredor, e a
conexao dos dois pavimentos é feita pela escada e pela plataforma elevatdria, destinada as
pessoas com mobilidade reduzida/ portadores de necessidades especiais.

O dimensionamento das circulacbes e da escada foi feito baseado na NBR 9077 —
Saidas de Emergéncia em Edificios (ABNT, 2001), detalhes do dimensionamento estdo

descrito no Apéndice E.
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Figura 21 - Esquema apresentando os acessos e as circulagdes.
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Fonte: Imagem produzida pela autora (2018).

6.3 Fechamento da edificagao

As areas externas ao longo do perimetro frontal do Centro Comunitario sdo abertas
visualmente por meio de elementos vazados (com exce¢do da parede de terra compactada).
Os fundos do terreno, que fazem divisdo com os outros lotes, sdo fechados com muro de
alvenaria.

Os fundos e a edificacdo sdo fechados da seguinte forma: muro de alvenaria na
divisdo do terreno com os lotes adjacentes; e portdes no acesso de servigo, no acesso

principal, e no afastamento lateral, que seria de acesso exclusivo de colaboradores.
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Figura 22 — Perspectiva apresentando o perimetro frontal do Centro Comunitario.
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Fonte: Imagem produzida pela autora (2018).

Figura 23 — Perspectiva apresentando a lateral da edificagdo.

Fonte: Imagens produzidas pela autora (2018).
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Figura 24 - Perspectiva apresentando fundo da edificagdo.

Fonte: Imagens produzidas pela autora (2018).

6.4 Aspectos construtivos

O edificio possui um sistema estrutural independente de pilares e vigas de concreto.
Pilares com sec¢do 14 cm x 26 cm (se¢do com 364 cm?) e vigas com 14 cm x 40 cm. Laje
macica de 12 cm de espessura. A decisdo de fazer o uso desse sistema estrutural se deu pelo
programa necessitar de dois pavimentos e formar um gradil estrutural que permita gerar
ambientes amplos, possiveis de serem adaptados através do uso de painéis divisorios
modulares conforme a necessidade do ambiente.

J4 a escolha das vedacGes em Bloco de Terra Comprimida (BTC) tipo Mattone com
dimensdes 14 cm x 28 cm x 9,5 cm (| x ¢ x a) e saliéncia tipo macho e fémea, se deu pela
oportunidade da peca ser produzida pelos préprios usuarios, incluindo moradores da
comunidade, através do uso de uma prensa manual, gerando baixo consumo de energia para
sua fabricacdo, menor quantidade de rejeitos e baixa emissdao de poluentes. Tal cendrio

ainda pode reduzir consideravelmente o custo final da construcdo, tanto pelo custo da mao-
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de-obra como pela escolha de ndo usar revestimentos, assumindo a natureza e a funcdo do
material.

A escolha do tipo de tijolo e a definicdo do tipo e dimensdes da estrutura foram
norteadores para as dimensdes dos espacos. A recomendacgdo é que se faga o uso do tijolo
inteiro ou a metade, sendo assim, todos os ambientes estdo modulados dentro dessa regra.
Outra decisdo foi o uso da prépria viga como verga das esquadrias, sendo necessarias
apenas as contravergas, no caso das janelas.

Outra técnica construtiva utilizada na proposta foi a parede de Terra Compactada,
também chamada de Taipa de Pildo. Trata-se de uma mistura Umida de terra, areia e
cimento assentada em camadas dentro de formas compactadas com socadores pneumaticos
ou de madeira. Na proposta, a técnica foi utilizada na parede da fachada e nas paredes que
limitam o pdtio da drea de espera e circulacdo. O efeito é o de um painel monolitico com
aparéncia de rocha sedimentar que dialoga bem com o Tijolo de Terra Compactada.

Com a escolha do tipo de estrutura e materiais utilizados, sendo prioridade declarar
a funcdo e natureza dos materiais e as decisGes empregadas na proposta, além de facilitar a
construcdo e manutencdo da edificacdo, se fez a escolha pela opgdo das instalacdes elétricas
e hidraulicas ficarem aparentes.

Todas as esquadrias foram pensadas e situadas para aproveitar, direcionar e
controlar a insolagdo e a ventilagdao natural, através de venezianas mdveis e utilizacao de
transparéncias. Além do recurso das esquadrias, o beiral da coberta também ajuda no
sombreamento dos ambientes.

Por fim, temos a coberta composta por telhas termoacusticas e estrutura metalica.
Tal escolha se deu por conta do grande vao que deveria ser vencido, e o elemento “mao

francesa” além de cumprir essa fungcao também compde a tectbnica do volume.
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Figura 25 - Perspectiva explodida da edificagdo apresentando sua estrutura e vedagoes.

Fonte: Imagem produzidas pela autora (2018).

6.5 Clima

A analise das condi¢Bes ciimdticas da cidade destacadas desde o estudo do
referencial tedrico e ajudaram a definir as condicionantes e as diretrizes projetuais. Mais a
frente, apds as analises que resultaram nas fichas programaticas, as consideracdes sobre o
clima nortearam e embasaram muitas das solugdes e decisdes projetuais tomadas, como a
disposicdo do volume sobre o terreno, a organizacao do programa e a locacao dos diferentes

setores, tudo isso de acordo com as necessidades e caracteristicas de cada espaco.
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A propria escolha BTC como material base para as vedagGes externas passa pela
adequacdo do projeto ao clima e ao desempenho energético que tal situagao resulta. Além
disso, a organizacdo dos espacos em torno de um patio central aberto aos ventos e ao sol da
manha contribui com a qualidade ambiental e a sensa¢dao de conforto tanto nos ambientes
internos quanto externos do centro. Por fim, os espacos de servicos, Umidos e de baixa
permanéncia foram implantados na face oeste da edificagdo, aproveitando a insolagdo para
a sua higienizacdo e por outro lado, criando uma barreira térmica para as outras areas.

A vegetacdo implantada além do apelo visual contribui com a formag¢ao de uma
ambiéncia adequada e de microclima agradavel aos usuarios do espaco, para tanto foram
escolhidas espécies nativas de drvores de médio e baixo porte, assim como arbustos e ervas

tradicionalmente utilizada pela medicina popular.



CONSDERACOES FINAS




61

7 CONSIDERAGOES FINAIS

O trabalho foi desenvolvido com a intencdo de produzir um projeto arquitetdnico
passivel e viavel econdémico e tecnicamente dentro do contexto apresentado. Dessa forma
muitas das solucbes da arquitetura contemporanea que poderiam responder as diretrizes,
intengcdes e objetivos estabelecidos, ndo puderam ser apropriadas e langadas por
esbarrarem nas condicionantes identificadas. Alguns outros aspectos ndao puderam ser
explorados mais a fundo, como a capacidade de flexibilidade e adaptabilidade dos espacos,
devido as inten¢Ges deliberadas da instituicao.

Dessa forma, o embasamento do processo projetual na condicdo real da instituicao,
do lugar de implantacdo e dos usudrios, estabeleceu as varidveis que poderiam ser utilizadas
no projeto e dessa forma o aproximou a um cenario de aplicacdo real, sendo um exercicio de
um equipamento com a func¢do de possibilitar a transformacdo social através do trabalho
bem executado de uma organizacdo que depende da racionalizacdo no uso dos seus

recursos.
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APENDICE A - Referéncias arquiteténicas

[T TS

A =

Relacdo entre os Volumes |

il

f | https://www.archdaily.com.br/br/01-1

Implantagdo no Terreno

Escola Primaria Umubano, MASS Design
Group, Kigali, Ruanda, 2010

Fonte das Imagens:
https://www.archdaily.com.br/br/01-121337/escola-prim
aria-umubano-slash-mass-design-group

Escola El Coporito, Anténio Técnica Construfi
Pefa, Juan Garay e Alexis echicatisgnsintye
Avila, Estado do México,

México, 2007

Fonte das Imagens:

21091/escola-em-el-coporito-slash-a
ntonio-pena-plus-juan-garay-plus-al
exis-avila

Fonte: elaborado pela autora, 2018
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APENDICE A - Referéncias arquiteténicas

Jetavana, Sameep Padora & Associates,
Maharashtra, [ndia

Fonte das Imagens:

https://www.archdaily.com/790646/jetavan-sameep-p
adora-and-associates

3 ; o ' L https://www. archdé'ily com. br/br/b1 95345/pr|me|ro Iuga(—no—concurso—
Arena do Morro, Herzog &de Meuron Natal, 2014 p tlpo ble escola-de-musica- slash-espacw-colectlvo rquitectos
https://www.archdaily.com. br/br/603509/arena-do-morro slash-h : - :
erzog -and-de-meuron

Biome Solutions

Fonte: elaborado pela autora, 2018
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APENDICE B - Condicdes urbanisticas

O terreno estd localizado no bairro Araxd, no municipio de Campina Grande - PB, com
frentes para a Rua Francisco Pinto de Oliveira (noroeste) e Avenida Alcides Carneiro
(norte).

Condig¢oes urbanisticas definidas pelo Plano Diretor de Campina Grande para o lote
destinado ao Centro Comunitdrio:

Uso do solo

Macrozoneamento - Zona de Recuperacdo Urbana

Zonas Especiais - Zona Especial de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (ZEDCT)
Art. 53. As Zonas Especiais de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico — ZEDCT séo dreas

destinadas preferencialmente & implantacdo de equipamentos de ensino e pesquisa e de base

tecnoldgica.

Areas

Area total do terreno: 439,50 m?

indice de aproveitamento: 4,0 (1.758,00 m?)
Taxa de ocupacdo: 75% (329,63 m?)

Taxa de Permeabilidade: 20% (87,90 m?)

Afastamentos
Afastamento frontal: 4,00 m
Afastamento lateral, usando a féormula Af = 1,5 + H/10, temos: 1,80 m

Imagem 00 - Terreno da proposta

Escala 1:500

Fonte: elaborado pela autora, 2018
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APENDICE C - Programa de Necessidades e Pré-dimensionamento

PROGRAMA DE NECESSIDADES E PRE DIMENSIONAMENTO

(o)

SETOR

APOIO

7]
8

AMBIENTE

COZINHA 7,75
DEPOSITOS 13,59
BANHEIROS 17,32
DEPOSITO DE LIXO 1,80
ESTACIONAMENTO 31,20
BICICLETARIO 5,56
AREA DE SERVICO 1,77

CIRC. VERTICAL ESCADA E PLATAFORMA ELEVATORIA 14,53

TOTAL 315,28

Fonte: elaborado pela autora, 2018

N2 DE PESSOAS OCUPANDO A EDIFICACAO AO MESMO TEMPO

NeDE N DEVOLUNTARIO/
AMBIENTE USUARIOS  FUNCIONARIO
50 -
3
10 1
12 1
32 3
10 -
3 3
1 1
5
8
18 27
TOTAL 145

Fonte: elaborado pela autora, 2018



ESPACO

FORMAL

FUNCIONAL

RELACAO

Espaco amplo e sem bar-
reiras fisicas;

Piso adequado as ativida-
des;

Sistema audiovisual;
Espaco para sentar, estu-
dar, conversar, assistir, brin-
car, circular e para apre-
sentacoes;

Espaco multiuso.

CONFORTO AMBIENTAL

Preferéncia pela ventilo-
cdo e iluminacdo natural,
porém quando necessdrio,
0 uso de iluminacdo artifi-
cial;

Necessidade de sombrea-
mento; de protecdo contra
as chuvas e da forca dos
ventos;

Atencdo com o isolamento
acustico.

ATIVIDADES

Artes marciais: Karaté, Capoei-

ra, Judo, Jiu-lJitsu

Adequacdo as diferentes ativida-
des educativas, culturais, de cuido-
dos de saude, de recreacdo e con-
vivio social;

Possibilidade de outfras pessoas
participarem da dindmica do
espaco acompanhando as ativi-
dades nele executados;
Adaptacdo as diferentes caracte-
risticas fisicas (estatura, peso, PNE
etc) dos usudrios.

ABERTURAS

PESSOAS

QUANTITATIVO
(estimativa)

25 pessoas/aula

TEMPO
(frequéncia de uso)

manhad, tarde e noite

Eixo central do CENFHS;
Espaco de encontros;
Relacdo espacial com os
espacos de uso coletivo;
Relacdo visual com o
CENFHS e com a rua.

VEDACOES

Parede para definir o
espaco do palco;

Parede para separar pdtio
da drea de espera das
terapias.

PERFIL
(publico alvo)

Criancas e
adolescentes

Espetdculos,

apresentagoes:

dancas, mUsica, teatro. 50 pessoas manhad, tarde e noite | Todos os publicos
Formacgao e ensino 50 pessoas manhd, tarde e noite | Todos os publicos
Atividades em grupo: ferapia .

VI grup Pl 30 pessoas manhad, tarde e noite | Todos os publicos

comunitdria, danca circular.

Artesanato

30 pessoas/aula

manhd, tarde e noite

Todos os publicos

Recreagdo, convivio e espera

DESCRICAO

Pd&tio coberto/ semi coberto
para aulas, espetdculos,
apresentacoes, reunioes,
convivio.

50 pessoas

DIMENSIONAMENTO
USUARIOS

manhd, tarde e noite

EQUIPAMENTOS

Todos os publicos

AREA

Deve ser equipado c/ bebe-

douros, aparelho audiovisual,

palco;

56,00 m?

TOTAL

56,00 m2




ESPACO

FORMAL FUNCIONAL RELACAO

Destinado para contemplacdo, | Relacdo espacial com os

Mobilidrio  para  sentar, | descanso e pemanéncia; espacos de menor fluxo
apolar. | Adaptacédo as diferentes caracte- | de pessoas;
ACESSO apenas para usua- | risticas fisicas (estatura, peso, PNE  Re€lagdo visual com o

CONFORTO AMBIENTAL ABERTURAS VEDACOES

Ventilacdo e iluminacdo
natural, porém quando
necessario, uso de ilumina-
cdo artificial;

Necessidade de sombrea-
mento; de protecdo contra
as chuvas.

LimitacGo do ambiente
por meio de guarda-cor-
po vazado.

ATIVIDADES PESSOAS

QUANTITATIVO TEMPO PERFIL
(estimativa)  (frequéncia de uso) (publico alvo)

ontemplagdo, descanso ou ~ . -
c plac 8 pessoas manhd, tarde e noite | Todos os publicos
permanéncia

DIMENSIONAMENTO
DESCRICAO USUARIOS EQUIPAMENTOS AREA

Terraco coberto/  semi

coberfo para momentos de Mobilidrio de sentar e apoiar 1111 m2
permanéncia e/ou contem- obijetos. A1m

placdo do bairro.

11,11 m2

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

DESCRICAO DIMENSOES QUANTIDADE

Mesa tampo redondo 0,70 m x 0,75 m (raio x altura) 2

Cadeira - 8




ESPACO
FORMAL

LOJA
FUNCIONAL

RELACAO

Mobilidrio  para  expor,
armazenar, apoiar, sentar;
Confrole de acesso dos
clientes;

Area destinada co caixa.

CONFORTO AMBIENTAL

Cuidado na relacdo entre
as condicoes ambientais e
o armazenamento  dos

produtos pereciveis e ndo
pereciveis;
Aproveitar venfilacdo e
iluminacdo  natural  co
mMAaximo.

ATIVIDADES

Venda de produtos artesanais e
naturais produzidos pelo CENFHS;
Espaco destinado a dar suporte a
autogestdo do Centro;
Adaptacdo as diferentes caracte-
risticas fisicas (estatura, peso, PNE
etc) dos usudrios.

ABERTURAS

Porta: de abrir; unidade de passa-
gem adequada;

Janelas:  para  exposicdo  dos
produtos; janela alta para promo-
ver ventilacdo cruzada e ilumina-
cdo natural.

PESSOAS

QUANTITATIVO
(estimativa)

TEMPO
(frequéncia de uso) (publico alvo)

Espacialmente deve ficar
proximo Ao acesso princi-
pal do Centro;

Relacdo visual com a rua.

VEDACOES

PERFIL

DESCRICAO

Venda de artesanatos e
produtos naturais produzido
pelos alunos/voluntarios do
Centro;

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

DESCRICAO

Expositores

DIMENSIONAMENTO
USUARIOS

Expositor;
Mesa para o caixa

DIMENSOES

varidvel

EQUIPAMENTOS

AREA

9.65m?

9,65 m?2

QUANTIDADE

Cadeira

Caixa




ESPACO COZINHA 73

FORMAL FUNCIONAL RELACAO

Espaco destinado para preparo de

Mobilidrio para cozinhar, refeicdes e adequado armazena- } _
preparar, armazenar, mento de alimentos pereciveis e | R€lA¢ao espacial com o
apoiar; ndo pereciveis; afastamento lateral, com

Espaco para equipamentos | Adaptacdo &s diferentes caracte- @ horfa e com o pdtio.
de cozinhar, lavar, refrige- risticas fisicas (estatura, peso, PNE
rar. etc) dos usudrios.

CONFORTO AMBIENTAL ABERTURAS VEDACOES

Portas: de abrir; unidade de passa-
Ventilagcdo e iluminacdo | 9em adequada;

natural, porém quando @ Janelas: entre o espaco e o afasta-
necessdrio, uso de ilumina- | Menfo e entre o espaco e o patio,
cdo artificial; promovendo iluminagdo natural;
janela alta para promover ventila-
cdo cruzada.

ATIVIDADES PESSOAS

QUANTITATIVO TEMPO PERFIL
(estimativa)  (frequéncia de uso) (publico alvo)

Cozinhar e armazenar 2 funciondrios manhd e tarde Adultos

DIMENSIONAMENTO
DESCRICAO USUARIOS EQUIPAMENTOS AREA

Destinado ao preparo de
refeicdes e ao adequado
armazenamento de alimen-
tos

Equipamentos para cozinhar,

. 2
lavar, refrigerar 7.75m

TOTAL 7,75 m?

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

DESCRICAO DIMENSOES QUANTIDADE

Fogdo 6 bocas 1

Geladeira/Freezer vertical -- 1

Armdrio variavel 1




ESPACO DEPOSITOS 74

FORMAL FUNCIONAL RELACAO

Espaco destinado ao armazena-
mento adequado de doagdes,  Relacdo espacial com o
Mobilidrio para armazenar | materiais de limpeza, equipamen- | afastamento lateral, com
doacdes; maferiais  de | tos das diversas atividades do o pdtio e com algumas
limpeza; equipamentos das | centro: salas.

atividades. Adaptagdo as diferentes caracte- Uso restrito aos voluntd-
risticas fisicas (estatura, peso, PNE | rios/funciondrios;

etc) dos usudrios.

CONFORTO AMBIENTAL ABERTURAS VEDACOES

o o _ Portas: de abrir; unidade de passao-
Ventilacdo e, iluminacdo gem adequada;

nafural,  porem  quando | j5nelas: entre os espacos e o afas- | -
necessario, uso de lumina- | tqmento promovendo iluminacdo
¢do artificial; natural; janela alta para promover
ventilacdo cruzada.

ATIVIDADES PESSOAS

QUANTITATIVO TEMPO PERFIL
(estimativa)  (frequéncia de uso) (publico alvo)

DIMENSIONAMENTO

DESCRICAO USUARIOS EQUIPAMENTOS AREA
DML - armazenamento do

material de limpeza do - Mobilidrio para armazenar 3,02 m?2
Cenftro

Depdsito 01 - armazena-

mento objetos de uso do - Mobilidrio para armazenar 2,81 m?

pav. térreo e de doacodes

Depdsito 02 - armazena-
mento objetos de uso do - Mobilidrio para armazenar 7.76 m?
primeiro pavimentos

TOTAL 13,59 m2

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

DESCRICAO DIMENSOES QUANTIDADE

Armdrio organizador variavel 3




ESPACO

FORMAL

FUNCIONAL

RELACAO

Sistema de audiovisual;
Mobilidrio  para: apoiar,
sentar, armazenar;
Possibilidade de variedade
de ocupacdo;

CONFORTO AMBIENTAL

Ventilacdo e iluminacdo
natural, porém quando
necessdrio, uso de ilumina-
cdo artificial;

Adequacdo para a leitura,
escrita e estudo em geral.
Cuidado com a qualidade
acustica.

ATIVIDADES

Espaco destinado & aulas de instru-
mentos musicais e canto;
Adaptacdo as diferentes caracte-
risticas fisicas (estatura, peso, PNE
etc) dos usudrios.

ABERTURAS

Portas: de correr e abrir; unidade
de passagem adequada;

Janelas: entfre o espaco e o recuo/-
jardim, promovendo iluminacdo
natural; janela com abertura supe-
rior para promover venfilacdo
cruzada.

PESSOAS

QUANTITATIVO
(estimativa)

TEMPO
(frequeéncia de uso) (publico alvo)

Relacdo espacial com o
pdtio, salas de ensino e
com o afastamento fron-
tal;

Relacdo visual com a drea
verde e com a rua.

VEDACOES

Uso de placas acuUsticas
como revestimento da
vedacdo.

PERFIL

gzlgqc::(;nstrumentos musicais e 10 pessoas manhad, tarde e noite | Todos os publicos

DESCRICAO

Sala de aula destinada ao
estudo de instrumentos musi-
cais e de canto

DIMENSIONAMENTO
USUARIOS

EQUIPAMENTOS

AREA

Mobilidrio para sentar, apoiar

e armazenar;
Quadro;
Aparelho audiovisual;

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

12,74 m?

TOTAL 12,74 m?

DESCRICAO DIMENSOES QUANTIDADE
Cadeira universitdria - 10
Armario organizador 1,00 m x 2,00 m x 0,45 m (LXAXP) 2

Lousa

2,00 mx 1,20 m (LxA)

Equipamentos audiovisual




ESPACO

FORMAL

FUNCIONAL

RELACAO

Acervo de livros;

Sistema de som;
Equipamento para pesqui-
sas e estudos;
Mobiligrio  para:
sentar e armazenar.

apoiar,

CONFORTO AMBIENTAL

Ventilacdo e iluminacdo
natural, porém quando
necessario, uso de ilumina-
cao artificial;

Adequacdo para a leitura,
escrita e estudo em geral.
Cuidado com a qualidade
acustica.

ATIVIDADES

Espaco destinado & leitura, pesqui-
sa e estudos (inividual ou em
grupo);

Adaptacdo as diferentes caracte-
risticas fisicas (estatura, peso, PNE
etc); e psicolégicas (concentra-
cdo, colaboracdo) dos usudrios.

ABERTURAS

Portas: de abrir; unidade de passo-
gem adequada;

Janelas: entre o espaco e a circulo-
cdo e entre o espaco e o afasta-
mento, promovendo a iluminacdo
natural; janela com abertura supe-
rior para promover ventilacdo
cruzada.

PESSOAS

QUANTITATIVO
(estimativa)

TEMPO
(frequéncia de uso) (publico alvo)

Relacdo espacial com as
salas de ensino;

Relacdo visual com o
Centro e com o bairro.

VEDACOES

PERFIL

Estudo e leitura manhd, tarde e noite | Todos os publicos

DESCRICAO

Acervo com 8 estantes de
220 livros (cada);
Espaco estudos
assentos;

com 10

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

DIMENSIONAMENTO
USUARIOS

EQUIPAMENTOS

AREA

Mobilidrio para sentar, apoiar

e armazenar,
Sistema de som;

29,08 m?

TOTAL 29,08 m2

DESCRICAO DIMENSOES QUANTIDADE
Cadeira - 10
Estante livros 1,00 m x 2,00 m x 0,32 m (LxAxP) 8
Mesa retangular 1,10mx 0,78 m x 0,60 m (LxAxP) 5

Mesa redonda

di@dmetro 1,10 m

Sistema de som




ESPACO

FORMAL

FUNCIONAL

RELACAO

Sistema audiovisual;
Espaco para leitura, pesqui-
sa e estudo individual e em
grupo, circulacéo e varie-
dade de ocupacdo;
Mobilidrio  para: apoiar,
sentar, armazenar.

CONFORTO AMBIENTAL

Ventilacdo e iluminacdo
natural, porém quando
necessdrio, uso de ilumina-
cdo artificial;

Adequacdo para 4 leitura,
escrita e estudo em geral.

ATIVIDADES

Alfabetizagdo adultos

Espaco destinado & atividades de
ensino; variedade de leiaute con-
forme o uso;

Adaptacdo as diferentes caracte-
risticas fisicas (estatura, peso, PNE
etc) e psicoldgicas (concentracdo,
colaboracdo) dos usudrios.

ABERTURAS

Portas: de correr e abrir; unidade
de passagem adequada;

Janelas: entre o espaco e o Centro,
promovendo iluminacdo natural;
janela com abertura superior para
promover ventilacdo cruzada.

PESSOAS

QUANTITATIVO
(estimativa)

12 pessoas/aula

TEMPO
(frequéncia de uso) (publico alvo)

manhd, tarde e noite

Relacdo espacial com o
pdtio;
Relacdo visual com a rua.

VEDACOES

PERFIL

Adultos

Cursos tedricos

12 pessoas/aula

manhd, tarde e noite

Todos os publicos

Oficinas de artesanato

12 pessoas/aula

manhd, tarde e noite

Todos os publicos

Reforgo escolar

12 pessoas/aula

manhd, tarde e noite

Todos os publicos

DESCRICAO

Sala destinada a atividades
de ensino.

DIMENSIONAMENTO
USUARIOS

EQUIPAMENTOS

AREA

Mobilidrio para sentar, apoiar

€ armazendr,

Aparelho audiovisual;

15,83 m?

15,83 m2




LEIAUTE 78

Flexibilidade Padroes de uso possiveis

A flexibiidade de uso do espaco é _Aulas expositivas, tedricas;

definida dessa forma, pelo arranjo do

mobilidrio, podendo ser alterada con- _Reunides, debates, rodas de conversa;

forme as necessidades de seu uso.

Estudo de leiautes
Desenhos na escala 1:50

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

DESCRICAO DIMENSOES QUANTIDADE
Cadeira tipo universitdria -- 12
Armdrio organizador 1,00 m x 2,00 m x 0,45 m (LxAxP) 2
Lousa 2,00 mx 1,20 m (CxA) 1

Aparelho audiovisual -- 1




ESPACO

FORMAL

FUNCIONAL

RELACAO

Sistema audiovisual;
Espaco para leitura, pesqui-
sa, experimentacdoes e
estudo individual e em
grupo, circulac@o e varie-
dade de ocupacdo;
Mobilidrio  para: apoiar,
sentar, armazenar.

CONFORTO AMBIENTAL

Ventilacdo e iluminacdo
natural, porém quando
necessdrio, uso de ilumina-
cdo artificial;

Adequacdo para 4 leitura,
escrita e estudo em geral.

ATIVIDADES

Espaco destinado a atividades de
ensino; variedade de leiaute con-
forme o uso;

Adaptacdo as diferentes caracte-
risticas fisicas (estatura, peso, PNE
etfc) e psicoldgicas (concentracdo,
colaboracdo) dos usudrios.

ABERTURAS

Portas: de abrir; unidade de passa-
gem adequada;

Janelas: com abertura para a
circulacdo e para o afastamento,
promovendo iluminacdo natural;
janela com abertura superior para
promover ventilacdo cruzada.

PESSOAS

QUANTITATIVO
(estimativa)

TEMPO
(frequéncia de uso) (publico alvo)

Relacdo espacial com a
biblioteca;
Relacdo visual
Centro.

com O

VEDACOES

PERFIL

, . - . Adolescentes e
Cursos teoricos 32 pessoas/aula | manhad, tarde e noite
adultos
~ . Adolescentes e
P Te manha, tarde e noite
Oficinas varigvel adultos
drio: 5t i Ati- ., - . Adolescentes e
Laboratorio: robdtica, informdti variavel manha, tarde e noite
ca adultos
. ., ~ . Adol nt
Reunioes variavel manhad, tarde e noite ogafeosfe ese

DESCRICAO

Sala destinada a atividades
de ensino, laboratérios e
oficinas.

DIMENSIONAMENTO
USUARIOS

EQUIPAMENTOS

AREA

Mobilidrio para sentar, apoiar

e armazenar;
Aparelho audiovisual;

31,22 m?

31,22 m2
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||

Flexibilidade
A flexibiidade de uso do
espaco é definida de duas
formas: B] B] D] B] B]
_ pelo arranjo do mobilia- ﬂl] H;L] ﬂ;]—] ﬂ;]—] ﬂ;]—]
rio, podendo ser alterada
conforme as necessidades ﬂl] ﬂl} ﬂ;]‘] ﬂ;]‘] B]
de seu uso;

pelo uso de paineis E ﬂl} ﬂl} ﬂl} E
modulares em compensa-
do naval que subdividem o
espaco e delimitam o |
espaco, podendo ser alte-
rada conforme as necessi-
dades de seu uso.

|\ )

||

7777727777725

Padroes de uso possi-
veis

_Aulas expositivas, tedri-
cas;

_Reunioes, debates,
rodas de conversa;

_Trabalhos em grupo;

T

I
\S

_Pesquisas (na drea das
PICS, por exemplo);

_Laboratérios (robdtica,
por exemplo);

_Ateliés (artesanato, por
exemplo).

Estudo de leiautes
Desenhos na escala 1:75

) ; TR Y

|

N

V7777777222222 8

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

DESCRICAO DIMENSOES QUANTIDADE
Cadeira tipo universitdria - variavel
Armdrio organizador 1,00 m x 2,00 m x 0,45 m (LxAxP) 3
Lousa 2,00 m x 1,20 m (CxA) varidvel

Aparelho audiovisual -- 1




ESPACO

FORMAL

FUNCIONAL

RELACAO

Sistema de som;

Mobilidrio para armazenar,
apoiar, sentar;
Apoio  para
roupas;

Pia.

froca de

CONFORTO AMBIENTAL

Ventfilacdo e iluminacdo
natural, porém quando
necessario, uso de ilumina-
cao artificial;

Cuidado com a qualidade
acustica.

ATIVIDADES

Espaco destinado para consultas e
alguns tfratamentos;

Adaptacdo as diferentes caracte-
risticas fisicas (estatura, peso, PNE
etc); e psicoldgicas (concentra-
c¢do, colaboracdo) dos usudrios.

ABERTURAS

Portas: de abrir; unidade de passa-
gem adequada;

Janelas: entre o espaco e drea
verde, promovendo iluminacdo
natural; janela com abertura supe-
rior para promover ventilacdo
cruzada.

Prever mecanismos para manter a
privacidade.

PESSOAS

QUANTITATIVO
(estimativa)

TEMPO
(frequeéncia de uso) (publico alvo)

Relacdo espacial com o
espaco de esperq;
Relacdo visual com a drea
verde;

Necessidade de privaci-
dade.

VEDACOES

PERFIL

Atendimento individual manhd, tarde e noite | Todos os publicos

DESCRICAO

Espaco para atendimento
pela escuta.

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

DESCRICAO

Cadeira

DIMENSIONAMENTO
USUARIOS

EQUIPAMENTOS

AREA

Mobilidrio para sentar, apoiar

€ armazenar;
Sistema de som;

DIMENSOES

7,84 m?

TOTAL 7,84 m2

QUANTIDADE

Armdrio organizador

1,00 m x 2,00 m x 0,45 m (LxAxP) ]

Mesa

1,35 mx 0,78 m x 0,55 m (LxAxP) ]

Sistema de som




ESPACO

FORMAL

FUNCIONAL

RELACAO

Mobilidrio  para: apoiar,
sentar, deitar e armazenar.
Acesso fdcil para uso de
lavatodrio;

Sistema de som;

Espaco para troca de
roupa (para o caso de
terapias individuais).

CONFORTO AMBIENTAL

Ventilacdo e iluminacdo
natural, porém quando
necessario, uso de ilumina-
cdo artificial;

ATIVIDADES

Espaco destinado para aplicacdo
de prdticas integrativas em salude
(PICS) individual ou em grupo;

Adaptacdo as diferentes caracte-
risticas fisicas (estatura, peso, PNE
etc) e psicoldgicas (concentracdo,
colaboracdo) dos usudrios.

ABERTURAS

Portas: de correr e abrir; unidade
de passagem adequada;

Janelas: entre o espaco e o afasta-
mento para promover iluminacdo
natural; janela com abertura supe-
rior para promover ventilacdo
cruzada.

PESSOAS

QUANTITATIVO
(estimativa)

TEMPO
(frequéncia de uso) (publico alvo)

Relacdo espacial com o
espaco de espera e com
BWC;

Relacdo visual o verde;
Necessidade de privaci-
dade (caso de PICS indivi-
duais).

VEDACOES

PERFIL

PICS individuais: massoterapia, . - . T -

] . o ; odos os publicos
quiropraxia, reiki, cromoterapia 3 clientes manhd, tarde e noite P
PICS em grupo: yoga, terapia
comunitdria, constelacdo fami- | 20 pessoas manhad, tarde e noite ggalteosscen’res ©
liar

DESCRICAO

Sala destinada a aplicacdo

de PICS.

DIMENSIONAMENTO
USUARIOS

EQUIPAMENTOS

AREA

Mobilidrio para sentar, apoiar

€ armazendr,

Aparelho audiovisual;

22,89 m?

TOTAL

22,89 m2
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Padroes de uso possiveis
_Espacos de atendimentos individuais
(reiki, massoterapia, acupuntura etc);

Flexibilidade

A flexibilidade de uso do espaco é definida
de duas formas:

_ pelo arranjo do mobilidrio, podendo ser
alterada conforme as necessidades de seu _Espacos de aplicacdo das PICS em grupo
uso; (yoga, terapia comunitdria, constelacdo

_ pelo uso de paineis modulares em compen-  familiar etc).
sado naval que subdividem e delimitam o
espaco, podendo ser alterada conforme as
necessidades de seu uso.
| T 2 7 I ———1
2 I I | 2 I [ |

Estudo de leiautes
Desenhos na escala 1:50

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

DESCRICAO DIMENSOES QUANTIDADE
Maca de massagem 1,80 m x 0,60 m (CxL) 3
Cadeira -- 20
Armdrio 0,50 x 1,50 m x 0,30 (LxAxP) 4

Sistema de som




ESPACO

FORMAL

FUNCIONAL

SECRETARIA E S. DE REUNIOES/COORDENACAO

RELACAO

Mobilidrio  para
sentar e arquivar;
Equipamentos de comuni-
cacdo, de trabalho e con-
frole de acesso;

Controle de acesso dos
usudrios.

apoiar,

CONFORTO AMBIENTAL

Ventilacdo e iluminacdo
natural, porém quando
necessario, uso de ilumina-
cdo artificial;

Adequacdo para a leitura,
escritfa e o trabalho em
geral.

ATIVIDADES

Espaco destinado a orientacdo
dos usudrios aos diferentes setores
do CENFHS; as atividades relativas
a administracdo geral do CENFHS;
d reunioes;

Adaptacdo as diferentes caracte-
risticas fisicas (estatura, peso, PNE
etc).

ABERTURAS

Portas: de abrir; unidade de passa-
gem adequada;

Janelas: janela entre o espaco e o
afastamento, promovendo ilumina-
cdo natural; janela com abertura
superior para promover ventilacdo
cruzada.

PESSOAS

QUANTITATIVO
(estimativa)

Espaco para atendimento e

controle do funcionamento do

CENFHS

DESCRICAO

13 pessoas

DIMENSIONAMENTO
USUARIOS

TEMPO
(frequencia de uso) (publico alvo)

manhd e tarde

Relacdo espacial com o
acesso principal;

Relacdo visual com todo o
Centro e com o bairro.

VEDACOES

Diviséria com painel
modularem compensado
naval para separar os dois
ambientes.

PERFIL

Adultos

EQUIPAMENTOS

Espaco para atendimento Mobilidrio para sentar, apoiar
do publico e atividades rela- 4 e arquivar; 11,95 m?
tivas a administracdo do De comunicacdo e confrole
Centro; de acesso.
Mobilidrio para sentar, apoiar
Espaco para reunides. 8 e arquivar; 13,45 m?
Aparelho audiovisual.

TABELA DE MOBILIARIOS / EQUIPAMENTOS

TOTAL 25,40 m2

DESCRICAO DIMENSOES QUANTIDADE
Cadeira -- 13
Mesa (de trabalho, de atendi- .,
mento e de reunido) variavel 3
Armdrio organizador variavel 2

Aparelho audiovisual
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APENDICE E - Dimensionamento das saidas de emergéncia (NBR 9077)

Dimensionamento de toda a edificacdo (foram considerados C-1, E-2, E-3 e E-4 pelo
caracteristica especial da edificacdo ter usos multiplos)

Classificagdo quanto a

OCUPACAO: C-1 - Comércio em geral, de pequeno porte; E-2 - Escolas Espe-
ciais; E-3 -Espaco para a cultura fisica; E-4 - Centros de treinamento profissional.
ALTURA: L - Edificacdes baixas
DIMENSOES EM PLANTA:
P - De pequeno pavimento
T - Edificacdes pequenas
CARACTERISTICAS CONSTRUTIVAS: 7 - Edificacdes em que a propagacdo do
fogo é dificil

Dados para o dimensionamento das saidas
POPULACAOQ: 1 pessoa por 3,00 m2 e 1 pessoa por 1,50 m? (E-2, E-3 e E-4)
ACESSOS: 100
ESCADAS: 60
PORTAS: 100
Distdncias maximas a serem percorridas
Sem chuveiro automdtico e mais de uma saida - 40,00 m
NUmero de saidas - 1

Tipo de escada - NE Escada ndo enclausurada/ Escada comum

Largura minima (foi considerado o pavimento de maior populacdo, o térreo. 88
pessoqas)

ACESSOS: 85/100 = 0,85 un. Portanto, 55 cm.
ESCADAS: 85/60 = 1,42 un. Portanto, 110 cm.
PORTAS: 85/100 = 0,85 un. Portanto, 55 cm.

Fonte: elaborado pela autora, 2018
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APENDICE F - Fluxograma

SALA DE REUNIGES / COORDENAGAO

BIBLIOTECA
SECRETARIA

SALA MULTIUSO 02

TERRAGO
BANHEIRO
\ 4
DEPOSITO CIRCULAGCAO HORIZONTAL
SALA DE TERAPIAS
CIRCULAGAO VERTICAL BANHEIRO
AREA DE ESPERA
BANHEIROS CONSULTORIO
PATIO MULTIUSO
BICICLETARIO

ACESSO PRINCIPAL
/

SALA MULTIUSO 01

SALA DE MUSICA

ESTACIONAMENTO

COMUNIDADE ESPACO DE DIALOGO

COMUNIDADE
ACESSO DE SERVICO

CIRCULAGAO DE SERVICO

COZINHA

DEP. DE LIXO

DEPOSITOS

AREA DE SERVICO

Fonte: elaborado pela autora, 2018
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APENDICE G - Andlise Solar

Esquema de trajetodria solar.

1 dejaneiro

31 de dezembro

Fonte: elaborado pela autora, 2018

A andlise da trajetdria solar forneceu informac¢des importantes para tomadas de decisdes tanto
em relacdo a disposicdao dos ambientes, suas aberturas e fechamentos, como em rela¢do ao posi-
cionamento da vegetacao.



88

APENDICE H - Imagens da proposta final

CENTRO DE FORMACAOD

HUMANA'E SOCIAL

Vista do Centro Comunitdrio a partir da Rua Francisco Pinto de Oliveira

i
L
L3l g e

E — = e o —
Vista do Centro Comunitdrio a partir da esquina da Rua Francisco
Pinto de Oliveira (direita) com a Av. Alcides Carneiro (esquerda).

Fonte: elaborado pela autora, 2018
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APENDICE H - Imagens da proposta final
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Fonte: elaborado pela autora, 2018



APENDICE H - Imagens da proposta final
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Vista do pdtio centrall

Vista da circulacdo vertical

Fonte: elaborado pela autora, 2018
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APENDICE H - Imagens da proposta final

Vista do pdtio central para
sala multiuso

Vista da sala multiuso para o pdtio

Vista da pdtio central

Fonte: elaborado pela autora, 2018
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APENDICE H - Imagens da proposta final

- -F%:‘.-'.‘ 3 .I- =k 'é“-

Vista da sala de musica

Vista do pavimento superior

Vista da pdtio central a partir
do pavimento superior

Fonte: elaborado pela autora, 2018
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APENDICE H - Imagens da proposta final

Vista do afastamento lateral

>

Vista do afastamento lateral

Vista do afastamento lateral

Fonte: elaborado pela autora, 2018
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APENDICE H - Imagens da proposta final

"

Insercao da edificacdo nos lotes

Fonte: elaborado pela autora, 2018



