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RESUMO

Diante do projeto da Habitacdo de Interesse Social (HIS), que ndo leva em
consideracao os diversos perfis familiares e as maiores necessidades dos residentes,
0 usudrio se vé “forgcado” a realizar modificagBes espaciais como inserc¢des, trocas de
esquadrias, e ampliagbes; ou utilizar estratégias de conforto como usar o ventilador,
dormir na sala, permanecer em area externa, dentre outros. No entanto, percebe-se
gue, nem sempre, tais modificacdes nas habita¢des resultam em solucdes adequadas,
pois, muitas vezes, ndo sdo considerados aspectos de conforto ambiental. Assim, a
presente pesquisa objetivou caracterizar o padrdo de uso e ocupacdo em habitacbes
de interesse social, com foco na adaptacdo dos usuérios e no conforto e salubridade,
tendo como objeto de estudo dois conjuntos habitacionais de interesse social -
Gadanho e Timbo — situados em Jodo Pessoa/PB, onde foi investigada uma amostra
com 99 unidades (para cada unidade um usuario foi entrevistado). Foram utilizadas
trés categorias como metodologia de andlise de desempenho: adaptacdo espacial
(reformas realizadas nas habitagbes), adaptacdo comportamental (estratégias de
conforto dos individuos), e condigBes térmicas (interior da habitacdo). Foi realizada
uma comparacao entre as caracteristicas das unidades originais e reformadas, com
estudo das adaptacdes, além de um confrontamento com a percepgdo dos USUarios
sobre o nivel de satisfagdo quanto ao conforto térmico da moradia e aos elementos
motivadores das reformas realizadas. Os resultados da pesquisa evidenciam que ha
uma tendéncia de ocupacdao total do lote na qual, praticamente, toda a amostra alterou
as caracteristicas da habitacdo, principalmente, com diversas ampliacbes, sendo
poucos 0s casos de casas originais. A maior parte das intervencdes nas unidades
contribuiu para uma perda na habitabilidade, especialmente nas casas do térreo, ja
gue as de pavimento superior apresentam maior dificuldade para ampliacdo, por isso
recorrem a instalacdo de complemento de coberta (ampliacdo aberta). As intervencdes
impactam na habitabilidade devido ao grande numero de ampliacdes, retiradas de
esquadrias e confinamentos de ambientes (ambientes com mofo, umidade excessiva,
sem ventilagdo, escuros); além de causar problemas respiratérios. Por fim, constatou-
se um desempenho térmico insatisfatorio dos moradores devido ao calor,
consequentemente, utilizam como principal estratégia para amenizar as condicBes
adversas no interior dos ambientes, o uso do ventilador. A pesquisa faz um alerta a
importancia da necessidade de maior investimento na qualidade da HIS,
especialmente em relacéo a salubridade e economia de energia. As intervengfes nas

habitacdes sdo recorrentes e ndo podem ser desconsideradas.

Palavras-chave: Habitacdo de Interesse Social; Avaliagdo de desempenho; Conforto



térmico; Reformas, Usuario.
ABSTRACT

The Social Interest Housing (HIS) project does not take into account the family profile
or the needs of the proposed residents, and thus the users are forced to make spatial
modifications such as insertions, frame changes, and room extensions; or employ
comfort strategies such as ventilator(s), and living room or outdoor area sleeping.
However, such housing changes do not always result in adequate solutions, for not
providing greater environmental comfort. The present study aimed to characterize
occupation use patterns in social housing; focusing on user comfort adaptations and
health. The objects of study were two Social Interest housing complexes; Gadanho and
Timbé; located in Jodo Pessoa/PB. A 99 unit sample was investigated (for each unit a
user was interviewed). The analysis methodology used three categories: spatial
adaptation (home improvement), behavioral adaptation (comfort strategies of
individuals), and thermal conditions (interior of housing). A comparison was made
between the original and remodeled unit characteristics, with a study of the
adaptations, as well as comparing the perception of the users concerning their level of
satisfaction regarding the thermal comfort of the dwelling, and the elements motivating
the remodeling performed. The results revealed a tendency towards total occupation of
the lot in which, practically, the whole sample chose to alter the characteristics of the
dwelling, through various extensions, few houses remaining as originally constructed.
Most of the interventions in the units contributed to a loss of habitability, especially
residences on the ground floors, upper floor residences are more difficult to enlarge, so
the habitants resorted to the installation roof complements (open air amplifications).
The interventions impacted habitability due to the large number of expansions, removal
of framing, and confinement of environments; leaving them moldy, with excessive
humidity, no ventilation, and dark; and thus causing respiratory problems. Finally, the
poor thermal performance for the residents due to the heat was verified. Consequently,
as main strategy to soften the adverse conditions inside the environments, the use of
fans was employed. This research alerts to the need for greater HIS investment
towards quality, especially in relation to health and energy savings. The housing

remodeling continues and cannot be disregarded.

Keywords: Housing of Social Interest; Performance Evaluation; Thermal Comfort;

Remodeling, User.
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1. INTRODUGAO

1.1. O cenario da HIS no pés-uso

Com o expressivo déficit habitacional, que hoje representa 6,1 milhfes de
unidades (FUNDACAO JOAO PINHEIRO, 2017), ha o desafio constante de construir
um maior nimero de unidades habitacionais a um custo reduzido. Porém, a qualidade
dessas habitacbes é muito questionada, por apresentarem inimeras patologias e
modificacdes em curto prazo (FISCHER, 2003). E observada uma fragilidade na forma
de construcao de unidades, considerando geralmente um unico tipo arquiteténico para
gualquer que seja a familia beneficiaria. Assim, a diversidade dessas familias é
ignorada, sendo estabelecido um padrdo do perfil familiar que ndo atende a
populacdo. Também é recorrente o planejamento de residéncias a partir da replicacéo
de projeto em série, 0 que caracteriza a incapacidade de proporcionar qualidade de
vida aos moradores (DILIGENTI, 2010; ROMERO; ORNSTEIN, 2003; SILVA E., 2011,
IMAL, 2013).

Deve ser reavaliada a forma como essas constru¢des de habitacdo de interesse
social (HIS) estdo sendo pensadas, desde a localizacdo de implantacdo, as técnicas
construtivas, a escolha dos materiais que seréo utilizados, a execucéo, a participacao
da populacdo na elaboracéo do projeto, entre muitos outros fatores fundamentais para
0 bom desempenho das constru¢cdes. Um aspecto importante € o dimensionamento
das habitagfes originais, que € reduzido a valores abaixo do estabelecido por normas,
e gque pode comprometer a realizacdo de atividades de vida diaria das familias
moradoras (FARIAS, 2015).

Cabe observar que as construcbes das casas originais, muitas vezes, nao
apresentam condi¢cdes minimas de habitabilidade, que é entendida como um conjunto
de aspectos que interferem na qualidade de vida dos ocupantes. Deve ser
considerado também que a propria implantagdo dessas edificacdes, geralmente em
locais menos beneficiados pela ventilacdo, e a disposicdo das unidades de forma
adensada e desordenada, comprometem o aproveitamento dos recursos naturais e
prejudicam o conforto térmico no interior da moradia. Ademais, 0s moradores ndo tém
muitos recursos financeiros para minimizar o desconforto térmico que é causado
(LYRA, 2007).

Em uma casa de HIS padronizada que ndo atende aos diversos perfis familiares
e as maiores necessidades dos residentes, o usuario é “forcado” a se adaptar a

moradia e a utilizar estratégias de uso ou adaptacdes espaciais. A HIS tem sido
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largamente discutida e exposta as mais variadas teorias, sem, contudo, ser dada a
devida énfase a necessidade de alteracdes na unidade habitacional logo nos primeiros
anos de uso, ja que os moradores realizam as adaptacbes e ampliagbes, como

tentativa de adequar o ambiente construido as suas reais utilidades.

No entanto, percebe-se que nem sempre essas modificacbes resultam em
solucBes adequadas, pois muitas vezes ndo sdo considerados aspectos de conforto
ambiental e fatores construtivos, contemplando geralmente apenas questbes
funcionais da expansao (FISCHER, 2003). De fato, verifica-se uma grande incidéncia
de intervencdes sem planejamento ou orienta¢do técnica, com desrespeito aos recuos
estipulados, invasfes de areas publicas, comprometimento da ventilagdo dos espacos

e da privacidade das familias e interferéncia nas unidades vizinhas (FARIAS, 2015).

E criado um cenério de aleatoriedade, em que as ocupacgdes invadem espacos
de uso publico, fecham parcial ou completamente areas de recuo, prejudicam a
funcionalidade de outros cobmodos, 0 que pode refletir nas unidades vizinhas, na
privacidade e no aproveitamento da ventilacdo predominante, devido as novas
barreiras fisicas construidas inadequadamente. Desse modo, fica evidenciada a
preocupacdo com a qualidade ambiental das residéncias para a populacdo de baixa
renda, principalmente, apos as reformas realizadas, pois a situa¢do pode ser agravada
ainda mais com as solu¢gfes adotadas, além de comprometer a qualidade de vida da
populacdo. Os moradores buscam minimizar, sobretudo, o desconforto térmico no
interior das moradias, recorrendo a estratégias de protecdes solares e a necessidade
de mecanismos artificiais de controle ambiental. Desenhada, nesses termos, a
presente problematica evidencia a preocupacdo com os diversos pontos de estudo,

conforme mostra a figura 1.
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Figura 1 - Desenho da problemética.
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Fonte - Elaborado pela autora, 2017.

1.2. O contexto da pesquisa

A questdo central da pesquisa é a avaliacdo do desempenho da atual producdo de
HIS, considerando como acontecem as modificacdes do ambiente construido,
alteracdes nas residéncias apos serem ocupadas, e como isso reflete na qualidade
térmica no interior da moradia. Para tanto, objetiva-se responder as seguintes
guestdes: Quais sdo as adaptacdes espaciais (reformas) e de uso do espago (uso de
ventilador, dormir na sala, entre outros) mais recorrentes na habitagdo de interesse
social e como essas adaptacdes sdo associadas ao conforto térmico das unidades?
Neste trabalho, também se busca avaliar as propostas implementadas em cada
projeto habitacional, como flexibilizam ou ndo as expansdes. Para isso, foram
analisados dois tipos arquitetbnicos para o0 estudo das reformas e estratégias
realizadas ao longo do tempo, elencando as maiores necessidades dos moradores

nao contempladas originalmente.

Outros questionamentos surgem também na problematica, como: Por que ainda
€ priorizada a larga escala na producdo habitacional para populacdo de baixa renda?
Por que esta producéo ndo se apresenta de forma flexivel? Estas questfes passam a
ser um tanto complexas, quando ha uma série de fatores regendo o atual cenario da
producéo das habita¢ces populares, como a constante busca por um reduzido valor na

construcdo e, paralelamente, maior quantidade de casas, o que reflete desde a
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definicdo de um projeto Unico ao simplorio sistema de construgdo e escolha de
materiais que se encaixem na demanda orcamentéria, mesmo que, depois de serem
entregues, as casas apresentem diversas patologias ou necessidade de reformas. Se,
por um lado, a variacdo de tipos arquitetbnicos gera outros valores de construcao,
dificultando a aprovacdo pelos Orgdos responsaveis e tornando mais complexo o
planejamento e a propria execucédo, por outro, € uma exigéncia em escassos editais
de concursos de projeto. As habitacbes populares ndo se apresentam de forma
flexivel, uma vez que os proprios projetistas e construtores desconsideram a

guantidade de reformas realizadas pelos usuarios.

Além disso, como os lotes estreitos utilizados ja condicionam uma futura
expanséo para apenas a possibilidade que restar, ha um aumento na dificuldade ainda
mais pela localizacéo das areas molhadas (cozinha e banheiro). Destaca-se também o
pouco incentivo em estudar e elaborar novos tipos arquitetbnicos. Uma vez que 0s
conjuntos habitacionais sdo projetados, em sua grande maioria, por prefeituras que
replicam o mesmo projeto elaborado em diversas é&reas da cidade, ndo ha
diferenciacbes nem novos planejamentos, apenas o desafio de encaixar a quantidade
de unidades residenciais na area disponivel. Tais pontos ressaltam a importancia de
haver melhor compreensdo sobre habitacbes dessa natureza, para que ocorra
adequacdo ao perfil familiar da populacdo, evitando, consequentemente, tantas

modificagBes e ampliacdes futuras.

A adaptagdo ao uso permite verificar a satisfacdo dos usuérios da habitacdo em
relacdo a estrutura existente e expansdes realizadas, e mostra quais sdo as maiores
necessidades das familias, podendo ser elencados aspectos em comum entre elas.
Esta pesquisa se fundamenta nas importantes relagcdes da apropriacédo do espaco ao
longo do tempo e do comportamento do usuario. Nesse sentido, este trabalho
ultrapassa o campo técnico e traz os moradores para discusséao, a fim de refletir sobre
a importancia da percepcdo de quem vivencia diariamente os problemas e as

necessidades do local.

Este estudo esta vinculado a linha de pesquisa 3 do PPGAU/UFPB (Qualidade
do Ambiente Construido), constituindo um esclarecimento dos problemas vivenciados
pelos usuarios da HIS nos processos de adaptacdo. A presente pesquisa possibilita
um canal para que os profissionais da area técnica tomem conhecimento do que

ocorre nos empreendimentos apds executados e ocupados.

Também se destaca aqui as dificuldades enfrentadas pelos moradores referente

tanto ao aspecto de qualidade térmica como espacial. Por conseguinte, busca-se
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fornecer dados para um melhor planejamento de HIS que gerem mudancas na forma
como sao projetados atualmente os conjuntos habitacionais populares e direcionem a
tomada de decisdo nos processos projetuais, visando melhor desempenho das

residéncias e o proprio bem-estar dos usuarios.

Por meio desta pesquisa, espera-se contribuir para 0 avango da tematica e que
se configure um detalhado material sobre as adapta¢des na HIS no pds-uso, uma vez
gue a realidade observada representa um panorama corrigueiro nos conjuntos
habitacionais. Assim, este trabalho pode auxiliar no planejamento de uma habitacéo
popular, o qual precisa seguir parametros de uso, e ndo apenas replicar tipos

arquiteténicos estabelecidos como padréo.

A partir do conhecimento dos resultados, espera-se sugerir valores e parametros
gue colaborem para repensar a politica publica habitacional quanto ao
desenvolvimento da concepcéo arquitetdnica e favorecer a melhoria da qualidade dos

projetos habitacionais.

Evidencia-se também a contribuicdo técnica e cientifica da pesquisa que, a partir
de um estudo de campo, prové, as novas pesquisas, subsidio para simulagédo
computacional e obtencdo de dados que retratam padroes de reforma e uso e
ocupacdo dos usuarios (rotinas especificas). Por fim, a partir dos dados coletados é
possivel retroalimentar o campo projetual com a necessidade de um novo
planejamento de habitacdo baseado nas demandas reais, e abandonar protétipos ja

tdo estagnados.

1.3. Objeto de estudo

O trabalho aponta para uma discussédo sobre a eficiéncia da producdo recente
de habitacdo de interesse social. Assim, realiza um estudo de caso nos conjuntos
habitacionais Gadanho (Bairro Treze de Maio) e Timb6 (Bairro dos Bancarios), ambos

localizados em Jo&o Pessoa/PB (vide Figura 2) e entregues no ano 2013.

O municipio de Jodo Pessoa, no estado da Paraiba, esta situado no litoral da
Regido Nordeste e apresenta as coordenadas 7° 5” de latitude Sul e 34°50° de
longitude Oeste. A cidade possui Clima Tropical quente-umido, e por estar localizada
na regido litordnea é fortemente influenciada pela acao dos alisios de Leste e Sudeste
(SOBREIRA, 2010). A cidade ndo apresenta consideraveis oscilagbes ao longo do
ano, com média anual de 26,7°C, e possui como trimestre mais quente 0os meses de

janeiro, fevereiro e marco, com amplitude anual inferior a 3°C. Logo, a média mensal
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minima é 25,2°C, compreendido no trimestre de temperaturas mais baixas ao longo do
ano, abrangidos pelos meses de junho, julho e agosto (SOBREIRA, 2010). Dados
climaticos mais recentes de estacdo meteoroldgica de Jodo Pessoa, coletados no
periodo entre dezembro de 2016 e novembro de 2017 (INMET, 2017), evidenciam
média de 28,8°C, com maior temperatura (29°C) em mar¢o/2017, e minima de 22°C no

més de agosto/2017.

Figura 2 - Localiza¢&@o dos conjuntos Gadanho e Timbd, mapa de Jodo Pessoa/PB.

TREZE DE MAIO

CENTRO

BANCARIOS

LEGENDA
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0 500 1000m

escala 1/50000

Fonte - Elaborado pela autora, 2017.

Comunidade Gadanho

Localizado no bairro Treze de Maio, o conjunto Gadanho, seguiu o critério de
remocao de populacéo fragilizada pela implantacéo irregular em area préxima de rio.
Dessa maneira, fazia-se necesséaria a constru¢do de habitagdes em local apropriado
(vide Figura 3). O financiamento de ambos os conjuntos foi realizado através do
Programa de Subsidio a Habitacdo de Interesse Social (PSH) com parceria da
Secretaria Municipal de Habitacdo (SEMHAB), contribuindo com investimento na
infraestrutura do local, como esgotamento sanitario, drenagem e pavimentacdo. A

implantacdo do novo conjunto foi executada proxima a antiga area de moradia. O
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conjunto habitacional possui um total de 45 unidades, segundo a SEMHAB de Joéo
Pessoa/PB, apresenta o mais recente modelo de habitacdo de interesse social
projetado por esta Secretaria, representando o novo tipo arquitetdnico ja utilizado em

outros conjuntos habitacionais da cidade.

Figura 3 — (& esquerda) Local da antiga instalagdo da comunidade (vermelho), nova &rea de
remanejamento (laranja), (a direita) perspectiva de trecho da comunidade Gadanho.

Fonte — Google maps (perspectiva sem escala), e arquivo préprio (2017).

A malha de Gadanho diferencia-se um pouco do caso do Timbd, devido a frente
do conjunto estar voltada para uma rua principal de grande fluxo, sendo seguida uma
divisdo em quatro quadras. A orientacéo das unidades varia, onde na primeira quadra,
em frente a rua principal, a fachada principal é orientada para oeste, jA as quadras
melhor implantadas encontram-se na orientacdo norte ou sul (vide Figura 4). Ao
observar a topografia do terreno, constata-se que foi seguida a ideia de Unico platd
com desnivel suave para a implantacdo do conjunto, exigindo uma maior
movimentac&o de terra de contengdo, por haver um grande desnivel existente a norte

e leste.

O tipo arquitetdnico é composto por uma disposi¢cdo em laminas, com o modelo
habitacional unifamiliar, seguindo o esquema de casas geminadas (vide Figura 4). O
bloco que segue a repeticdo em lamina é composto por simetria de planta,
compreendendo um total de é&rea construida de 37,47m2 por UH. A unidade
habitacional segue um arranjo espacial dividido em social (12,22m?2), intimo (13,92m?)
e servico (6,10m?). E seguido um programa de dois quartos (6,96mz2, cada), sala de
estar/jantar integrados (12,22m?2), cozinha (4,00m2) e banheiro (2,10m?2) (vide Figura
4). A &rea de servico € externa, localiza-se na face posterior da parede do banheiro.
Em Gadanho e Timb6, 3% do ndmero de unidades foram destinados para casas
acessiveis com area de 40,5m2 e 41,3m?, respectivamente, o que compreende uma

area do banheiro com dimensionamento maior (4,85mz2; 4,80m?2).
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Figura 4 - (& esquerda) Planta baixa de localizacdo e implantacéo, (a direita) planta baixa de
duas unidades habitacionais.
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Fonte — Arquivos da SEMHAB, editado pela autora, 2017.

Comunidade Timbé

O conjunto Habitacional Timbo6 (vide Figura 5), localizado no bairro dos
Bancérios, foi proposto pela SEMHAB para alguns moradores da propria comunidade
gue residiam em ocupacdes de area de risco, delimitadas por trés trechos: dois
préximos de encostas com risco de deslizamento, e o (ltimo, as margens do Rio
Timbé, que devido a cheia, em periodos de chuva, invadia as residéncias mais
proximas. Apdés o levantamento das habitacdes que se encontravam nas areas
marcadas pela SEMHAB (vide Figura 5), justificava-se a remoc¢ao das familias para a
nova area em construcdo por apresentarem estruturas altamente comprometidas, e
pela avaliagdo de riscos ambientais. Apds as familias serem relocadas, as éareas
antigas foram desativadas e cercadas, com demolicdo das casas para que nao

houvesse o surgimento de novas constru¢des na area de risco.

Segundo a SEMHAB, a obra foi iniciada no ano de 2010, porém s6 entregue trés
anos apos, por haver muitas desisténcias das empreiteiras em dar-lhe continuidade,
pois era alegada incompatibilidade do recurso aprovado pelo PSH com a construcéo,
além de serem exigidas novas licitagdes e aditivos para a execugdo de elementos nédo

previstos no orcamento, a exemplo das escadarias.
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Figura 5 - (& esquerda) Local da antiga instalacéo da populacéo (vermelho), nova area de
remanejamento (laranja), (a direita) perspectiva de trecho da comunidade Timbé.

Fonte - Cartilha SEMHAB (2012), e arquivo préprio (2017).

Compreendendo um total de 136 unidades habitacionais do tipo geminada térreo
+ 1, sendo 04 unidades por bloco (duas por pavimento), elas foram construidas a partir
do financiamento do mesmo programa PSH, com a parceria da SEMHAB. Os edificios
foram implantados isolados, porém apresentam grande proximidade entre eles (beco
lateral), e quase a totalidade obedece & mesma orientagdo solar, com fachada
principal orientada para o sentido norte ou sul; exceto um Unico bloco segue
orientacdo leste (desconsiderado para analise desta pesquisa por possuir apenas 04
unidades) (vide Figura 6). Em relacdo a topografia, o terreno em questdo apresenta
grande declividade, sendo os prédios posicionados com certo escalonamento
acompanhando o desnivel natural.

Figura 6 - (a esquerda) Planta baixa de localizacao e implantacéo, (a direita) planta baixa de
duas unidades habitacionais.
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Fonte — Arquivos da SEMHAB, editado pela autora, 2017.
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A circulacdo vertical acontece externa no plano da fachada principal, em que
cada unidade superior possui um bloco de escada, estes localizados em extremidades
opostas. O bloco do edificio foi projetado seguindo um modelo tradicional de planta,
sendo utilizada a simetria. Projetado com dimensdes 8,00 x 9,85m, que corresponde a
uma area construida térrea de 74,25mz2 (excluida area de escadaria externa), ou seja,
cada unidade possui 37,00m2. A unidade habitacional segue um arranjo espacial de
area social (9,40m?), intimo (13,42m2), servigo (7,67m?) e circulagdo interna (1,38m?3).
A area social € compreendida por sala de estar/jantar integradas (9,40m?2); o setor
intimo apresenta dois quartos (cada um com 6,70m2) e o setor de servico é composto
por cozinha (5,65m?) e banheiro (2,02m?). A area de servigo aproveita a face externa
da parede da cozinha nas casas térreas, ja do pavimento superior é localizada na

extensdo do patamar da escada.

1.4. Objetivos

O objetivo desta pesquisa € caracterizar 0 padrdo de uso e ocupacao na
habitacdo de interesse social, com foco na adaptacdo dos usuarios no conforto e
salubridade, e tem como objeto de estudo dois conjuntos habitacionais de interesse
social - Gadanho e Timbo — situados em Jodo Pessoa/PB. Complementando o objetivo

geral, foram tracados alguns objetivos especificos, como se observa na figura 7.

Figura 7 - Objetivos especificos da pesquisa.

~ Mapear as adaptacOes fisicas no ambiente e identificar os
ADAPTACOES elementos motivadores das adaptagdes;

USUARIOS Verificar as rotinas individuais;

Caracterizar as condi¢cdes térmicas nas unidades em estudo
CONFORTO  (condicdes de conforto) e o nivel de satisfacdo quanto ao conforto
térmico da moradia;

IMPACTO NO Analisar se as adaptacOes espaciais impactam nas condicdes
CONFORTD  térmicas das unidades.

Fonte: Elaborado pela autora, 2017.

2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A presente pesquisa teve como motivacédo o Trabalho Final de Graduacgéo (TFG)
de Farias (2015), que a partir de questionarios aplicados (usudrios nas ruas/calgadas)

e observacdes gerais, pdde identificar que havia grande quantidade de unidades
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habitacionais alteradas e visivelmente percebidas ao nivel de fachada, porém néo
houve pesquisa no interior das habitacdes. Com isso, o TFG sinalizou a necessidade
de um estudo no interior das habitacdes, com o mapeamento dos tipos de reformas,
pois mostrava-se como uma linha de pesquisa que precisaria ser aprofundada. Desta

pesquisa, foram aproveitadas as plantas cadastrais obtidas na SEMHAB.

No presente estudo, foram utilizados procedimentos de avaliacdo pds-ocupacédo
como ferramenta de andlise do desempenho do ambiente construido. Como suporte
referencial, cita-se 0 Método de avaliacdo pds-ocupacdo e outros estudos de analise
da habitacdo, de autores como (ROMERO e VIANNA, 2002; VILLA e ORNSTEIN,
2013; IMAI, 2013; ORNSTEIN e ROMERO, 1992; PERUZZO, 2008; RHEINGANTZ et
al. 2009; SZUCS, 2013. Estudos da flexibilidade nas habitacdes sociais (BRANDAO e
HEINECK, 2003; DIGIACOMO, 2004; LOGSDON, 2011; FISCHER, 2003). A pesquisa
baseia-se nos conceitos, mas seus principios sdo ajustados ao objetivo especifico do

estudo.

A pesquisa experimental apresenta uma abordagem metodoldgica quanti-
qualitativa, cujo método é composto por trés grupos de analise (vide Figura 8): 1 —
Adaptacao espacial, que contempla o levantamento e analise das reformas e
modificacBes realizadas na habitacdo; 2 - Condicdes térmicas, realiza o

levantamento e estudo das condi¢des térmicas no interior das habitacbes; 3

Adaptacdo comportamental, aborda o levantamento e andlise do padrdo de uso, que
analisa o comportamento do usuario e a sua percepgao sobre o conforto térmico da

moradia e as reformas realizadas.



Figura 8 - Esquema dos procedimentos metodoldgicos.
Adaptacio  fisica {reformas e
modificacOes realizadas na habitac2o).

Adaptacdo Levantamento fisico e fotografico das
Espacial

alteracdes construtivas introduzidas.

Condi¢bes térmicas no interior da
habitagdo. Medicdo de curto prazo
3 ANALISES (10min.) sala de estar — verdo. Varidveis:
PROCEDIMENTOS temperatura do ar, umidade relativa,
METODOLOGICOS CondicSes velocidade do ar. Equipamentos: HOBO

termicas (temperatura do ar + umidade relativa
do ar), anemometro de fio quente
(velocidade do ar)

Estratégias de adaptac¢do do individuo
Adaptacgo e sua percep¢do sobre o conforto
Comportamental térmico da habitacdo. Aplicagdo de
questiondrio (01 representante/adulto
por habitacdo), conversas informais,
observagao, registro fotografico.

Fonte - Elaborado pela autora, 2017.
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Especificamente, esta pesquisa é composta por seis etapas (vide Figura 9):

recorte de estudo, planejamento do trabalho de campo, estudo piloto, levantamento de

campo, tratamento dos dados, andlise dos dados. Deve ser considerado que a

pesquisa bibliografica permeia todo o trabalho como constante fonte de referencial

tedrico.



Figura 9 - Etapas da pesquisa.

<4

l” Delimitac3o do recorte de estudo (critérios de selecdo dos conjuntos: Gadanho e Timbé); Definicio da amostra; ~ Avaliacdo técnica das reformas e estratégias de uso + medicGes das condicdes térmicas (ambiente: sala —
- estacdo: verao) + aplicacdo do questionario.

I Planejamento do trabalho de campo (questionério, medicdes, visitas in loco); Pesquisa documental na Secretaria de Habitacdo de Jodo Pessoa-PB e do TFG (FARIAS, 2015);

I Tratamento dos dados [medicdese questionérios (Autocad e Excel)];

I Estudo piloto em 11 casas na Comunidade do Timbd para fazer alteracdes necessarias no questionério; L
I Andlise dos dados ;

Quadro resumo/mapa de descobertas - Resumo das principais caracteristicas de projeto arquiteténico de
H.1.S. com foco no conforto térmico + possibilidade de ampliagdo.

Fonte - Elaborado pela autora, 2017.
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El - RECORTE DE ESTUDO

Selecdo dos conjuntos

Para a delimitacdo do recorte espacial, foram determinados critérios de selecéo,

sendo eles:

1 - Construcdo feita a partr do mesmo programa habitacional
governamental (Programa de Subsidio a Habitacdo de Interesse Social — PSH
+ parceria com a SEMHAB [Secretaria Municipal de Habitacdo da cidade de
Jodo Pessoa/PB]);

2 - A construcdo dessas habitacdes deve estar associada a necessidade
de remocédo de populacdo de baixa renda, devido a alta fragilidade ambiental
do local;

3 — Proximidade no tempo de ocupacdo nas duas comunidades, ambas
entregues em 2013,;

4 - O projeto arquitetbnico de Gadanho deve ser considerado 0 novo
modelo de casa térrea de HIS elaborado pela SEMHAB, e que ja foi replicado
em outros locais da cidade (vide Figura 10);

5 - N&o ter sido encontrado estudo anterior sobre a tematica seguindo a

mesma linha de pesquisa e metodologia nas comunidades citadas.

A diferenca de volumetria nos dois conjuntos é importante para apreender como
cada tipo arquitetdénico pode facilitar ou dificultar as reformas apds as unidades serem
entregues a populacdo, considerando que cada um apresenta um problema em
potencial. Em Gadanho, a disposicdo das casas, geminadas em fita, condiciona as
areas de expansao (frontal ou posterior); ja no Timbo, por considerar que a metade
das familias residem no 1° pavimento, sdo necessarios investimentos estruturais para

ampliacdes.

Ao levantar a quantidade de conjuntos ja construidos em outros lugares da
cidade que apresentam o mesmo tipo arquitetdbnico das comunidades estudadas (vide
Figura 10), de acordo com os dados da Secretaria Municipal de Habitacdo de Jo&o
Pessoa/PB, até o ano de 2017, j4 foram construidos 4 conjuntos iguais a comunidade
Gadanho (casas geminadas em fita — térreas) e 2 outros conjuntos com o0 mesmo
projeto do Timbd (geminada, térreo + 1); havendo em alguns casos apenas a
diferenciacdo por adotar a solucdo de isolar a unidade (vide Figura 11). Independente
das caracteristicas de cada sitio, foram construidas as unidades que seguem esses
projetos padrbes, sendo o desafio a locacdo do maior nimero de unidades no espaco

gue for estabelecido.
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Figura 10 - Mapa de localizagdo — conjuntos habitacionais com projetos replicados na cidade
de Jodo Pessoa/PB.
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Fonte - Dados SEMHAB (2017), elaborado pela autora (2017).
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Figura 11- Levantamento de conjuntos com replicacao dos projetos estudados.
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Fonte - Dados SEMHAB (2017). Edi¢cdo da autora, 2017. Sem escala.

Definicdo da amostra

Devido a impossibilidade de estudar toda a populacdo nas duas comunidades,
por causa da dificuldade de acesso (interior das moradias), foi usado o universo de
amostra representativa a partir das relagbes estabelecidas para analise (vide Figura
12). A técnica definida foi de amostragem néo probabilistica por conveniéncia, ou seja,
0 maximo conseguido em campo, justificada pela possibilidade de acesso. Deve ser
considerada a dificuldade de acesso ao interior das moradias para realizar a pesquisa,
desde o levantamento fotografico dos ambientes, medicdo das condi¢des térmicas na
sala de estar, até a entrevista semiestruturada com um representante de cada

habitacdo estudada.
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Para a amostra por conveniéncia, foi estabelecida uma estratégia de
levantamento das unidades, como mostra a figura 12, seguindo os estratos definidos
(pavimento, orientacao). Os estratos foram considerados por influenciar nas andlises
do conforto. Sera realizada uma analise entre os dois tipos arquitetdnicos e a condicao
atual da unidade, sendo ela original ou reformada, para verificar como as reformas

podem repercutir na qualidade térmica das moradias.

Figura 12 — Defini¢cdo da amostra.

ESTRATIFICACAO SUBGRUPOS
[ 1
COMUNIDADE TIPO ARQUITETONICO AMOSTRA U.H. PAVIMENTO ORIENTAGAO

o Geminada Maximo Nio
T em fita possivel ampliada
2 ==
g 45 unidades r _ Térreo [ NORTE
g Amostra por (6/m)
G Novo conveniéncia
modelo do (possibilidade N OESTE
Fonte: SEMHAB, 2015 tipo térreo de acesso) Ampliada = (G)
(SEMHAB) Térreo
’ . suL
Geminada Maximo ~|Fauimente (G/T)
‘g térreo+1 possivel R m—
=
= 136
T unidades

Fonte: SEMHAB, 2015

Fonte - Elaborado pela autora, 2017.

O objetivo é apreender, a partir da amostragem, informacdes relevantes de toda
a populagéo, ja que o conjunto de individuos do universo pesquisado partilha da
mesma caracteristica em comum, ou seja, sdo todos moradores do conjunto que
vivenciam diariamente com as dificuldades do local, conhecem as melhorias

necessarias, percebidas apds ser vivenciado o ambiente construido.

E2 - PLANEJAMENTO DO TRABALHO DE CAMPO

Esta etapa contempla todo o planejamento do trabalho de campo: elaboracdo do
guestionario, medicdes e visitas in loco). Para a analise comportamental e estudo das
reformas, foi elaborado um questionario apresentado no apéndice A, baseado em
modelos existentes na literatura (FISCHER, 2003; LYRA, 2007, BRANDAO, 2002). O
guestionario contempla quatros se¢fBes. Os parametros levantados no questionario
sdo voltados para caracterizacdo do entrevistado (sexo, idade, escolaridade,
ocupacdo, numero de moradores na residéncia, tempo na moradia, e rotina de
permanéncia), iluminacdo da residéncia (necessidade de ligar a luz de algum ambiente

durante o dia), sensacgédo e preferéncia térmica (calor, vento, ambiente mais quente e
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mais fresco), estratégias de uso e reformas (fechamento de aberturas, habitos,
estratégias de conforto, reformas realizadas, motivagdo, sensacdo térmica apds a

reforma, necessidade de alguma reforma).

s

O questionario é constituido por vinte e cinco questdes, sendo as questdes
discursivas voltadas para as reformas realizadas na habitacdo e a necessidade de
mais alguma alteracéo. Para facilitar a etapa da tabulacdo dos dados, era indicado ao
entrevistado diversas op¢des de respostas, porém foi colocada a opgao “outro” para

ser acrescentado algo que néo tivesse sido sugerido para escolha.

Foram considerados parametros subjetivos, como a sensacdo e preferéncia
térmica dos usuarios, para comparar as condi¢cdes térmicas recomendadas para o
clima, e dessa forma obter o percentual real de insatisfeitos. As escalas de conforto
adotadas para coletar as informag¢des sobre sensacdo e preferéncia térmica dos
usuarios seguiram a escala de sete pontos sugeridos pela ISO 7730 (2005), de muito

frio a muito quente.

Depois de finalizado o modelo do questionario, ele foi submetido ao Comité de
Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade da Paraiba —
CEP/CCS, por se tratar de uma pesquisa que envolve seres humanos. Com a
autorizagdo do CEP/CCS (CAAE 79611417.0.0000.518), a pesquisa foi iniciada nas

comunidades de estudo.

E3 - ESTUDO PILOTO

O estudo piloto foi realizado no dia 11/02/2017 na comunidade do Timbo
(Bancérios), em 11 casas, para verificar a necessidade de eventuais ajustes no
guestionario. Deve-se considerar, entretanto, que devido a dificuldade de acesso, as
casas estudadas no teste piloto ndo puderam ser descartadas da amostra, por isso,
em alguns casos da analise, ha o “nao se aplica”, para questdes onde nao estavam
presentes no momento inicial (versdo do questionario do estudo piloto) para essa

parcela especifica.
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E4 - LEVANTAMENTO DE CAMPO

A etapa de levantamento de campo compreende a pesquisa documental, com
visitas na equipe técnica da Secretaria de Habitacdo de Jodo Pessoa, para coleta de
informacbes e material grafico dos projetos estudados e de outros conjuntos
habitacionais, informacdes do TFG (FARIAS, 2015), e, por fim, a etapa de medicao in

loco.

O método construido para o levantamento de campo resulta da sobreposicéo de
diferentes esferas do conhecimento, técnico e a percep¢do dos moradores; cada qual
com suas contribuicbes. A avaliacdo da situacdo existente foi realizada a partir de

critérios pré-estabelecidos.

A medicédo in loco compreende um levantamento geral ao nivel da fachada/rua -
sem adentrar nas unidades habitacionais - de todas as unidades habitacionais nos
dois conjuntos de estudo (total de 181 casas). Em um segundo momento, com a
apresentagdo da pesquisa, os moradores vao sendo abordados, e, apds aceitagdo em
participar do estudo, é realizada a pesquisa no interior das moradias. Em cada
habitacdo é seguido o tripé metodol6gico, com levantamento fisico e fotografico da
habitacao (registro das insercfes de elementos, ampliacées arquitetdnicas, troca de
materiais, entre outros); registro fotografico e apontamentos sobre comportamentos
(estratégias de uso) e entrevista semiestruturada com morador/representante; e, por

fim, medi¢cédo das condigbes ambientais na sala de estar.

A coleta de dados foi iniciada em 13 de fevereiro de 2017, e devido a grande
guantidade de unidades necessarias para compor a amostra, a pesquisa precisou
ampliar o prazo até 07 de abril de 2017. Essas semanas sdo consideradas
representativas das condi¢fes tipicas do verao, periodo mais critico de exposi¢do ao
clima. As medi¢cBes aconteciam durante dois ou trés dias por semana, no periodo da
tarde entre 13:00h e 17:00h.

Foi estabelecida a atuacdo por quarteirdo, ou seja, quando ja ndo havia mais
usuarios interessados em participar da pesquisa, passava-se para 0 proximo
guarteirdo, onde a presenca da equipe ainda seria uma novidade; evitava-se ficar
voltando para onde ja havia sido cansativamente pesquisado, para ndo incomodar os

moradores.
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Instrumentos e medicdes

As medi¢cdes das varidveis ambientais foram realizadas com os equipamentos do
LabCon (Laboratério de Conforto Ambiental da UFPB). Foram utilizados o HOBO e o
anemometro de fio quente (vide Figura 13), aferindo temperatura do ar, umidade
relativa, iluminacédo natural e velocidade do vento, com o objetivo de caracterizar as
condicbes térmicas no interior dos conjuntos habitacionais estudados. Mesmo nao
sendo objetivo da pesquisa o estudo da iluminacdo natural, foi coletado para uma
possivel utilizagdo posterior. A fim de conseguir precisdo nos resultados, houve
calibragdo dos equipamentos antes de iniciar as medigdes. Os equipamentos
anteriormente citados foram escolhidos devido a precisdo necessaria e por ser
necessario o facil deslocamento nas comunidades de estudo, e montagem no interior

das unidades residenciais.

Figura 13 - Equipamentos de medi¢do: HOBO, anemémetro de fio quente.
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Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Para a coleta das variaveis climaticas, foi estabelecido que seria retratada a
situacdo real, da forma como usualmente os moradores utilizam os espacos, sendo
informado no check list (cf. apéndice A) quais as aberturas se encontravam abertas, se
havia ldampada ou ventilador ligados no ambiente de medicdo (sala de estar). Aos
moradores era repassada a orientacdo para que deixasse o ambiente da forma como
usam diariamente, e, logo em seguida, eram iniciadas as medi¢cdes ambientais, apos

serem listadas as caracteristicas do local.

Foi empregada uma medicdo de curto prazo (10 minutos) na sala de estar das
unidades estudadas; a escolha deste ambiente € justificada por ser o local de maior
permanéncia das familias (FARIAS, 2015). As medi¢cdes aconteciam sempre no
periodo da tarde e seguiam a especificacdo da ISO 7726 (1998) sobre a localiza¢do

dos equipamentos no nivel do abdémen de uma pessoa sentada (60cm de altura em
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relagdo ao piso). Com o anemdmetro de fio quente, a cada minuto era registrado o
valor manualmente, devido a impossibilidade de conectar um notebook durante as
medic¢des, para funcionar como Datalogger. Ja a leitura dos registros do HOBO era
efetuada no final de cada dia de medicdo com a utilizacdo do programa HOBOware

disponibilizado pelo préprio equipamento.

Aplicacdo de questionério

Devido a importancia do contato direto com morador para obter as informacdes
desejadas, todos os questionérios foram respondidos por meio de entrevista. Optou-se
por ndo entregar o questionario para que fosse recolhido posteriormente, mas sim, que
fosse respondido pelo morador representante durante o periodo de permanéncia da
equipe técnica nas habitacbes estudadas. A escolha desse método, apesar de exigir
mais tempo e recurso, mostrou diversas vantagens como: qualquer davida que
surgisse ja era sanada no mesmo momento; ndo haver cancelamento de resposta por
ter ocorrido interpretacao errbnea de algum quesito; o questionario ser respondido por
completo; o horario e local de resposta sobre a sensac¢ao e preferéncia das condicdes
térmicas dos usuarios estar em acordo com o delimitado na pesquisa; consideravel o
numero de usuarios analfabetos ou com dificuldade de leitura e escrita, além de serem

registradas partes dos relatos orais dos moradores.

Na abordagem inicial aos entrevistados, apresentava-se o objetivo da pesquisa e
a importancia da participacdo dos moradores para o desenvolvimento desta, e,
sobretudo, que a participacdo seria voluntaria, havendo o cuidado em ndo criar
expectativas de reformas futuras na habitacdo por parte da Prefeitura ou qualquer
outra Instituicao, pois tinha carater estritamente académico. De outra face, a Prefeitura
teria acesso aos resultados, ja que o intuito é evidenciar as reais necessidades da
populacdo e as formas de adaptacdo, para que pudessem ser considerados nos

proximos projetos a serem planejados.

Com a colaboracdo de outro arquiteto, o levantamento acontecia da seguinte
maneira: enquanto o entrevistador iniciava a aplicacdo do questionario, a autora pedia
permissdo para o registro fotografico, jA& que foi percebida uma maior aceitacdo da

figura feminina adentrando nos ambientes (vide Figura 14).
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Figura 14 - Exemplo da abordagem do pesquisador (colaborador-arquiteto) a populacédo (a
esquerda), (a direita) pesquisa no interior de uma das unidades habitacionais.

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Ao longo da entrevista semiestruturada, os entrevistados eram orientados sobre
a importancia de relatar a verdadeira condicdo sobre a sua sensacao térmica no
momento especifico da entrevista, como também a preferéncia térmica, sem a

interferéncia da opinido de outros membros da familia presentes no local.

Eram realizadas conversas informais com os moradores, além das entrevistas
semiestruturadas, e alguns trechos importantes dos relatos foram registrados, pois
traziam informac¢des complementares sobre a situacdo atual e assuntos correlatos, na
linguagem e percepcao da propria populacgéo.

A sensacao e preferéncia térmica dos ocupantes foram verificadas a partir das
respostas dos questionarios. A primeira diz respeito a sensacao térmica do
entrevistado no exato momento em que era respondido o questionario, ja a preferéncia
seria a condicdo térmica que preferia estar. Dessa forma, é relatada a percepcao
sobre o calor e o vento ndo sé do ambiente de maior permanéncia, mas também uma
caracterizacdo da casa em sua totalidade, e quais os ambientes que se destacam por

ser mais quente e, de forma contraria, mais agradavel — menos quente.

ES5 — TRATAMENTO DOS DADOS

Para tabular todos os dados coletados no software Excel, foi necessério criar
tabelas especificas que reunissem as informacdes das duas comunidades com uma
tabulacdo completa segmentada pelos seguintes trechos: localizacdo da casa e
caracteristicas gerais, levantamento das alteracbes espaciais realizadas, operacdo
das aberturas e uso de lampadas e ventiladores no momento da entrevista e, por fim,

as respostas dos questionarios.
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Na etapa de tratamento dos dados, devido a necessidade de tabulagdo para
posterior andlise no programa estatistico (R), foi necessério ajustar toda a tabela que
ja havia sido elaborada no software Excel para os padrdes deste software (vide Figura
15). Assim, foi preciso deixar apenas linhas e colunas com cédigos, por isso foi
elaborado um caderno de cédigos (vide Figura 16) e retirar acentos, espacos, letras
mailsculas, caracteres soltos. Os dados foram tabulados em planilha eletrdnica, cujas
linhas representavam cada unidade residencial estudada, e as colunas eram
preenchidas com todas as variaveis, dados do levantamento fisico, respostas do

guestionario aplicado e informacdes do check list (cf. apéndice A).

Figura 15 - Trecho da planilha do Excel para tabulag&o dos dados.

A B [ D E F G H 1 J K L M N o] =
1 uh t - t-cm | t-art | t-art-f | t-a-art-f |t-art-f-terga |t-art-f-qua |t-art-f-ban |t-art-f-coz |t-art-f-as [t-art-f-pvit |t-art-f-dep |t-ar
2 tl-nl-t 11 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 tl-n3-t 11 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 t1-n6-t 11 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 tl-n7-t 11 1 1 1 1 21,52 0 2 0 2 2 1 0 0
6 t1-n8-t 11 ) 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7 tl-s1-t 1|2 0 1 1 1 5 0 0 0 2 0 0 0 0
g tl1-s3- 1|2 1 1 1 1 20,13 0 1 0 0 0 0 0 0
9 t1-s8-t 1|2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10 t2-n1-t 21 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 12-n5- 21 1 1 1 1 19,42 1 0 0 2 2 0 0 0
12 t2-n6-t 21 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13 t2-n7-+t 21 1 1 1 1 9,74 0 0 0 2 2 0 0 0
14 12-n9-t 21 1 1 1 1 12,82 0 0 0 2 2 0 0 0
15 t2-n104 | 2 |1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
16 t2-53-t 2|2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GADAMHO | TIMBO @ [l 0
Fonte - Elaborado pela autora, 2017.
Figura 16 - Trecho do caderno de cédigos para tabulacdo dos dados.

A B c D E F G H 1 J K L M N o -
1 CADERNO DE CODIGOS
Z tor TIMBO-ORIENTACED
21 MORTE
4 2 SUL
53 DESTE
& t-nuh TIMBO-MUCLED UNIDADE HABITACIONAL
7o MNAO MODIFICADO
81 MODIFICADO
9 2 NAO POSSIVEL IDENTIFICAR
10 tem T\MBOVCONSTRU(;&O DE MURO
10 NAO
121 SIM
13 tart T\MBOVAMPUAQ&O REGLULAR TERREOQ tars TIMBO—AMPLIA(}&O REGULAR SUPERIOR
1400 NAO 0 nAO
151 Sl 1 SIh
16 t-art-f T\MBO-AMPL\AQ«&O REGULAR TERREQ-FECHADA, tears-f TIMBO-AMPLIAQ&O REGULAR SUPERIOR-FECHADA,
1710 NAQ 0 NAD
191 SIM 1 SIn
19 t-z-art-f T\MBG-AHEA-AMPLIACAO REGULAR TERREQ-FECHADA t-a-ars-f TIMB@-AREA-AMPL\AQ&D REGULAR SUPERIOR-FECHADA
20 m* m#
21 t-art-f-terga T\MBC’JVAMPUAQ&D REGULAHTE’HREOVFECHADAVTERRAQO GARAGEM t-ars-f-terga TIMB@—AMPLIAQ&O REGULAR SUPERIOR-FECHADA-TERRACO GARAGER
22 t-ant-f-gua T\MBC’JVAMPUAQ&D REGULAR TERREO-FECHADA-QUARTO t-ars-f-qua TIMB@—AMPLIAQ&O REGULAR SUPERIOR-FECHADA-QUARTO
23 t-art-f-ban T\MBOVAMPUAC&O REGULAR TERREO-FECHADA-BANHEIRO t-ars-f-ban TIMBD—AMPLIA(}&O REGULAR-SUPERIGR-FECHADA-BANHEIRG -

Plan1 +) 4 v

Fonte - Elaborado pela autora, 2017.
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E6 - ANALISE DOS DADOS

Para a analise dos dados, o objetivo foi comparar, simultaneamente, os
resultados das duas comunidades e correlacionar padrbes de alteracBes na unidade

habitacional e diferenciag6es entre elas.

BN

Foi utilizado o proprio software Excel para fazer algumas analises, devido a
possibilidade de realizar o cruzamento das respostas a partir das variaveis
selecionadas como, por exemplo, para distinguir as respostas de moradores de casas
com determinada fachada e pavimento. Também foram utilizados filtros e adicionadas
as variaveis necessérias para cada tipo de analise. Dessa forma, a contagem das
respostas foi melhor compreendida, pois passavam a ser segmentadas a partir das

variaveis especificadas.

No capitulo dos resultados, sdo apresentados e discutidos dois tipos de analises:
a primeira € a analise descritiva, na qual os dados sdo sumarizados, em relagdo a
populacdo, a reforma na unidade habitacional, estratégias de conforto e as variaveis
de conforto. JA& a segunda andlise, de carater explicativo, utilizou o modelo de
regressao logistica ordinal, na tentativa de estabelecer correlacdes entre as variaveis

estabelecidas e a sensacéo térmica relatada dos individuos (resultados no apéndice).

Para a andlise explicativa, foi utilizado o programa Statistica 10 no
desenvolvimento dos gréaficos bolha usados no estudo da faixa de conforto dos
usuarios. A escolha por este tipo de grafico se deu por apresentar de forma mais
adequada a frequéncia dos votos. E, para as demais analises estatisticas, foi utilizado

o software R (linguagem de programacé&o) para aplicar os testes.

A analise explicativa utilizou a regressao logistica ordinal, ela relaciona um
conjunto de varidveis (termos) e uma resposta ordinal, que especificamente nesta
pesquisa é a sensacao térmica dos usuarios entrevistados. Uma resposta ordinal tem
trés ou mais resultados que tém uma ordem. A varidvel de resposta estudada
(sensacado de conforto térmico) € dividida em 7 categorias: com muito frio; com frio;
levemente com frio; bem, nem com frio nem calor; levemente com calor; com calor;
com muito calor. Como a resposta € uma variavel ordinal, € usada a regressao

logistica ordinal.

Por fim, no quadro resumo, apresenta-se a metodologia de Thomazoni (2009),

adotada nesta pesquisa, na qual foi construido um mapa de descobertas. O mesmo
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analisa de forma esquemética como acontece a dindmica de alteragdes nas unidades
habitacionais estudadas da amostra, a partir de uma compilacdo de estratégias
positivas e negativas, com associacdo do conforto do usuario e a condicao das

aberturas externas.

Abaixo 0 cronograma apresenta as atividades da pesquisa com 0S prazos

estabelecidos (vide Figura 17).

Figura 17 - Cronograma de prazos.

RELATORIO GERENCIAL DE PRAZOS
- 2016 ) o 2017 i 2018
|8 © 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011121 2 3 4 5 6|7

DEFINICAO DA METODOLOGIA
ELABORACAO DE QUESTIONARIO [ [ _ i
CALCULO DA ESTATISTICA | ‘ : | ]
ESTUDO PILOTO i
LEVANTAMENTO DE CAMPO | |
SISTEMATIZACAO DOSDADOS & | U U S S A I
CONTEXTUALIZACAO + ANALISE DOS DADOS | \
SUBSIDIO PARA SIMULACAO COMPUTACIONAL i

ELABORACAQO DE QUADRO RESUMO DE ANALISE
REVISAO GERAL

ENVIO DO RELATORIO FINAL CEP/CC/UFPB
Obs.: Os nimeros equivalem aos meses do ano

Fonte - Elaborado pela autora.

3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Para melhor embasar o tema, faz-se necessario realizar uma revisdo na
literatura e tomam-se, como referencial teérico, alguns autores no campo da
habitacdo, dos conceitos de habitagdo minima, de habitabilidade, de flexibilidade, da
avaliacdo poés-ocupacéo, da qualidade térmica, da adaptacdo do usuério, entre outros

gue complementam o acervo de informacgdes (vide Figura 18).

A revisao bibliografica foi dividida em trés tépicos: inicialmente, pela discussao
acerca da producédo habitacional e alguns conceitos principais como habitagdo minima
e flexibilidade. Em seguida, foram apresentados alguns estudos de avaliacdo de
desempenho com foco na habitagdo, para relacionar os principais resultados das
pesquisas realizadas. E o ultimo tdpico tratou do desempenho térmico, relacionando

as variaveis ambientais ao conforto do usuéario.



38

Figura 18 - Esquema da construcéo do referencial teorico.

NORMAS

BONATES  (2007), ABIKO NBR 15220-3 (2005); NBR 15575-1 (2013); 1SO
(1995), ROLNIK (1997), LEMOS 7730 (2005), 1SO 7726 (1998), ASHRAE 55

(2015) (2017); CODIGO DE OBRAS DE JOAO PESSOA-PB
(2001)
SPANNENBERG (2006); SILVA [MSRRehn
(2011); COHEN  (2007); ARSI NSIAty
MOTTA (sd) OCUPACAO LAMBERTS ET AL (1997); LAMBERTS (2016);
HABITACAO ROMERO, CORREIA (2010); LYRA {2007), PERUZZO (2008),
ORNSTEIN  (2003); COHEN ET AL (2007); TABLADA ET AL (2009)
ABIKO  (1995); CASELLI, 2007; SILVA H.(2011), puuciven o
CARDOSO TRAMONTANO (1993); (2009); VILLA
(2005), (2013) ROMERO, VIANNA SORGATO (2009); COELHO (2009); LAMBERTS
SPANNENBERG

ET AL (2006), (2002). (s.d.).

SILVA N., (2015), BRANDAO (2002, 2003, 2006, 331Ul lis R 1333 15 o] &
2011); DIGIACOMO  (2004); NVINNYNo/ YolslAnlasia VI ole]
LOGSDON, et al. (2012),
LEMOS  (2015); COELHO FISCHER (2003); LARCHER (2005); LOGSDON
(2013); PALERMO (2013); ROMERO, VIANNA
{2002), SILVA N. (2015); LOGSDON (2012); REIS E
DIGIACOMO (2004); PIZARRO, LAY (2013), BRANDAOQ (2011); LEMOS (2015),

E. P. (2014).; BRUM, M. S. 1. PIZARRO (2014)
(2011)

Fonte - Elaborado pela autora, 2017.

Producéo habitacional e conceitos

O surgimento dos conjuntos habitacionais populares ou de habitagcbes de
interesse social ocorreu devido a necessidade de novas moradias por parte da
populacdo que ndo possui um poder aquisitivo muito grande e pela urgéncia de
realocacéo da populacdo habitante em condicdes precérias ou de risco. Essa soma de
fatores fez com que se iniciasse uma busca incessante e, muitas vezes, inconsistente,

pela reducéo de custos habitacionais (LEMOS, 2015).

A producdo habitacional no pais ocorreu a partir da criacdo de diversos
programas habitacionais, alguns tendo o financiamento ao setor publico ou aos
consumidores, a exemplo do programa “Minha Casa Minha Vida”, criado para atender
familias de baixa renda, porém possui varias faixas de financiamento, inclusive teve
ampliada a renda familiar que pode aderir ao programa para até R$ 9 mil reais (LIS;
AMARAL, 2017). Todavia, ndo € objetivo desta pesquisa adentrar nos diversos
programas criados ao longo do tempo, e sim trazer mais informagfes sobre um deles,
como o Programa de Subsidio a Habitacdo (PSH), por este ser responsavel pela

construcdo das duas comunidades estudadas no presente estudo.
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O PSH foi criado no segundo mandato de Fernando Henrique Cardoso, em
2001, voltado para a populacdo com renda familiar mensal inferior a trés salarios
minimos (BONATES, 2007). O programa atuava através da construcdo de novas
unidades habitacionais a partir de recursos provenientes do Orcamento Geral da
Unido (OGU) juntamente com as contrapartidas estaduais e municipais e tinha como
custo maximo permitido para cada UH o valor entre R$ 20.000,00 e R$ 30.000,00
(BONATES, 2007). Na citagdo abaixo a autora explica como eram construidas as
habitacdes desse programa, especificando algumas caracteristicas da arquitetura.

Por atender a uma populacdo de baixa renda, as habitacbes
construidas dentro desse grupo sao também de baixo custo e, por
isso, sdo, em geral, construidas com arquitetura simples e materiais
convencionais. Em outras palavras, produzem-se unidades

unifamiliares de pequenas dimensGes e com telhado aparente (de
telha canal) em forma de duas aguas. (BONATES, 2007, p. 73)

O termo Habitacdo de Interesse Social (HIS) define uma série de solucbes de
moradia voltada a populacdo de baixa renda, tendo a necessidade de definir a renda
méxima dos individuos situados nessa faixa de atendimento. Também ha outros
termos equivalentes como: “habitacdo popular”’, considerado um termo mais genérico
gque envolve todas as solugbes destinadas ao atendimento das necessidades
habitacionais; ja o termo “habitacdo de baixo custo” é utilizado para a habitacdo
barata, ndo necessariamente habitacdo para populacdo de baixa renda. (LARCHER,
2005).

Segundo Larcher (2005), ha alguns requisitos basicos que caracterizam a
Habitac&o de Interesse Social, sendo eles: necessidade de a residéncia ser financiada
pelo poder puablico, mas ndo necessariamente produzida pelo governo;
obrigatoriedade do imével ser destinado, principalmente, a populacdo de baixa renda
(com até trés salarios minimos) e a necessidade de considerar aspectos de incluséao

social, situacéo de risco, preservacdo ambiental ou cultural.

Dentro desse universo da habitacdo popular, entre outros conceitos, dois sédo
fundamentais: habitacdo minima x flexibilidade. O conceito da habitacdo minima
remonta o periodo da industrializacdo, quando as cidades europeias estavam
inchadas de populagdo sedente pelo trabalho nas industrias, as quais sofriam as
consequéncias da falta de planejamento, portanto se assumia uma nova condi¢cédo de
habitagdo de diversas familias, através da subdivisdo de cémodos (SILVA H., 2011).
Diante disso, ao buscar solucdes para melhoria de vida nas cidades, os tedricos do
urbanismo progressista retratavam a confianca com o progresso trazido pela

industrializacdo e pela mudanca de mentalidade do homem moderno, que utilizaria a
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moradia para as necessidades primarias, e a cidade para o desenvolvimento social.
(SILVA H., 2011).

A discussdo acerca da moradia minima era uma das frentes do movimento
moderno, a partir de uma producdo de habitacdo de dimensdes minimas, capaz de
responder as necessidades da populacdo operaria, crescente nas grandes cidades.
Essa nova forma de morar, embora econémica, deveria trazer para a populacdo das
classes menos privilegiadas condigbes de vida com o minimo de decéncia. Em
seguida, fazia-se necessario estudar solu¢cbes que conciliassem a producdo em larga
escala, sem que houvesse o comprometimento do produto final (SILVA H., 2011).
Além da demanda habitacional de reconstru¢céo de paises no periodo entre guerras.

Em toda a Europa, no entre guerras, as vanguardas ja iniciavam o
processo de fomentacdo de projetos habitacionais coerentes com as
necessidades de reconstrucdo dos paises recém saidos da guerra, e
as possibilidades econbmicas de cada nacdo. A necessidade
emergencial por moradias fez com que os estados promovessem

politicas de estimulo a producéo habitacional, em série, com rapidez
e baixo custo. (CASELLI, 2007, p. 21)

O minimo moderno necessario a existéncia exigiu a producdo de varios
elementos moveis para as moradias, a fim de contribuir para 0 maximo aproveitamento
do espaco, através da utilizacdo de portas de correr, de camas escamoteaveis, de
mesas sobre rodinhas ou dobraveis, de armarios embutidos em todos os cantos
disponiveis (TRAMONTANO, 1993).

Atualmente, a producdo para populacdo de baixa renda no Brasil segue o
conceito de moradia minima em termos espaciais, em larga escala, para o
enquadramento do custo da unidade ao orcamento governamental. No entanto, essa
habitacdo minima aumenta a dificuldade da moradia n&o corresponder aos diferentes
perfis familiares, por ser associada a solu¢cdo de diminuicdo das areas e co6modos,
muitas vezes, até abaixo do exigido pela legislacéo.

A busca pela redugcdo dimensional no projeto para habitacdo de
interesse social se explica, além dos argumentos ja descritos, pela
reducdo drastica dos estoques de terreno nas médias e grandes
cidades brasileiras. Devemos considerar, entretanto, que ao Poder
Pudblico continua interessado construir o maior nimero de unidades
com a menor quantidade de recursos e isso vai repercutir diretamente
nas dimensdes Uteis da habitacdo, que estard limitada as demandas

de espaco impostas pelas atividades domésticas. (SZUCS, 2013, p.
220)

Spannenberg et al. (2006) ressaltam que 0s projetos para HIS omitem elementos
arquitetbnicos e materiais de qualidade, negligenciam a identidade cultural dos futuros

moradores, segregando a cidade como um todo, além de desconsiderarem as
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condicbes bésicas de qualidade ambiental. Desse modo, sdo constantes as
reclamacdes e modificacbes nos projetos arquitetdbnicos apdés a entrega das
residéncias populares. Essa situacdo pode ser associada a hipétese que muitos
projetos sociais sdo regidos por dois fatores: recursos econbmicos e tempo de
execucdo, deixando-se de considerar o conforto ambiental, que é de fundamental

importancia para quem vai habitar (SILVA N., 2015).

Outro principio importante é o da flexibilidade, ou seja, dar a possibilidade ao
usuario de escolher como usar os diferentes ambientes, favorecendo a capacidade de
alteracbes no planejamento do espaco, de maneira a nao obrigar padrdes
predeterminados de utilizacdo. Digiacomo (2004) define a habitacdo flexivel como
aquela que permite que seus moradores a adaptem aos seus desejos e necessidades
sem grandes obras ou investimentos financeiros. Segundo o autor, no inicio do século
XX, as experiéncias com flexibilidade comecgaram devido a liberdade estrutural

alcancada com as estruturas metalicas e de concreto armado.

Assim, Larcher (2005) corrobora que a flexibilidade esta ligada ao principio de
independéncia entre a estrutura e 0s elementos de divisdo interna, e comporta a
adaptabilidade funcional e de distribuicdo. Para Lemos (2015), existe um grande leque
de possibilidades para tornar uma habitacdo flexivel e adaptavel para o uso das
familias, desde mobiliario e elementos interiores méveis, ao préprio aumento do limite
fisico da moradia.

De modo geral, tem-se que na adaptabilidade, o destaque esta em
permitir ambientes polivalentes, onde a troca de funcdo, ou as
multifuncBes, ocorram com facilidade e rapidez, sem construcéo, por

meio de divisérias moveis ou, simplesmente, pela versatilidade na
utilizacdo do mobiliario. (LEMOS, 2015, p.23)

Branddo (2002) distingue a flexibilidade em dois tipos: a inicial, também
equivalente a flexibilidade de projeto e variabilidade, que pode ser medida pelo
namero de variagbes arquitetdbnicas razoavelmente possiveis, e a flexibilidade
continua, também equivalente a flexibilidade posterior, que permite ao usuario do
edificio adaptar - possivelmente para aumentar o tamanho - os espacos do edjificio,
assim como alterar as unidades de equipamentos e moveis, sem alterar ou deslocar a

estrutura portante.

Existe uma condicdo evolutiva da habitacdo, em que o edificio busca
acompanhar a histéria familiar. Para Digiacomo (2004), ha4 dois momentos criticos
para os quais a habitacdo deve ser planejada: os ciclos econdmicos variaveis e o
envelhecimento. Nesse sentido, Schiffman e Kanuk (2000), conforme citado por

Fischer (2003, p. 22), explicam o ciclo de vida das familias (CVF) como uma
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progressao de estagios. O primeiro estdgio comeca pelo jovem solteiro que vive longe
dos pais (estgio 1- Celibato); o segundo estagio compreende o casamento (estagio 2
— lua-de-mel); no terceiro, h4 o casal com pelo menos um filho morando em casa
(estagio 3 — paternidade); no quarto estagio, ocorre reducao familiar pela saida dos
filhos (estagio 4 — pds-paternidade), e, por o Ultimo, acontece a dissolugdo da familia
com a morte de um dos integrantes da familia (estagio 5 — dissolucdo). Todavia, esse
ciclo tradicional atualmente tem mudado devido & crescente faixa de divorcios, a
predominancia de nascimentos fora do casamento e de filhos morando sozinhos, em

busca de oportunidades profissionais.

Os modos de vida mudaram e se diversificaram, por isso é necessario flexibilizar
a oferta de solucbes residenciais e, consequentemente, urbanas (COELHO, 2009).
Segundo o mesmo autor, além dos diversos modos de morar, hd novas formas de
morar. Por exemplo, atualmente € comum a tendéncia de individuos independentes,
gue vivem sozinhos, ou agregados familiares frequentemente conjugarem o espaco da
habitacdo com o espaco de trabalho. Para alguns grupos sociais, a possibilidade de
introduzir um espaco de trabalho em casa € uma vantagem, porém, para 0S grupos
sociais mais desfavorecidos economicamente, essa ndo é uma opg¢ao, € uma
necessidade (DIGIACOMO, 2004).

Brand&o (2010) afirma que existem arranjos praticamente nao flexiveis, que ndo
permitem a ampliacdo, a ndo ser que seja por meio de grandes e antieconbmicas
intervengdes. Digiacomo (2004) acrescenta que, para os usuarios de HIS, os custos
de reforma séo de grande impacto no orgamento familiar, devendo, entéo, a habitacdo
ser flexivel, pois quanto mais facil e menos oneroso for o processo de adaptacéo e
ampliacdo, mais qualidade tera a habitacao.

Os elementos apresentados para facilitar a expansdo em projetos
arquitetdnicos encontrados na literatura, ainda ndo sdo amplamente
utiizados e explorados pelos projetistas, construtores e
empreendedores. Isto torna as habitacdes de interesse social mais
onerosas, dificeis de serem ampliadas e reformadas, tornando muitas

vezes seus ambientes sem condi¢cBes de habitabilidade. (FISCHER,
2003, p. 44)

A habitabilidade é conceituada por Spannenberg et al. (2006) como a realizagéo
das necessidades humanas, tanto psiquicas como fisiol6gicas. Para Cohen et al.
(2007) que estudam o conceito de habitagdo saudavel, a habitabilidade da unidade
residencial est4 associada ao conceito de ambiéncia, a necessidade de se sentir
confortavel desde adequacdo sociocultural (materiais locais em que foram feitos
moveis, utensilios e em que foram elaborados pisos, paredes e tetos) e a adequacédo

ambiental (temperatura, ventilacdo, luminosidade e da quantidade e qualidade do
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ruido inserido dentro do espaco arquitetural).

SZUCS (1998) explica que, a partir do surgimento da necessidade e de
condi¢cdes financeiras favoraveis, havera a possibilidade de transformacéo do edificio,
uma adequacdo sem necessitar demolir parte da obra ou inviabilizar o uso da parte
pronta. Fischer (2003) aponta que os usuarios ampliam suas unidades sem nenhuma
orientacdo técnica, o0 que, muitas vezes, pioram as condi¢cdes iniciais de
habitabilidade. Assim, as consequéncias dessas modificagbes podem ser
desfavoraveis ao conforto ambiental, a seguranca e gerar problemas de acustica,
legibilidade e orientacao.

A HIS no Brasil é caracterizada por dimensfes exiguas e excesso de
padronizacdo. De modo a adequar estas moradias aos modos de vida,
0s usuarios as modificam. Entretanto, frequentemente estas

intervengbes afetam negativamente a funcionalidade das moradias.
(DIGIACOMO, 2004, p. 6)

Correia (2010) comenta, ainda, que os moradores nem sempre conseguem,
satisfatoriamente, adaptar a residéncia ao seu conforto, por desconhecimento técnico,
ou por ndo possuirem condi¢cdes socioecondbmicas de arcar com as despesas para
realizar essa adaptacdo. Oliveira (2009) ressalta que as altera¢des projetuais na area
livre do lote urbano, advindas de pessoas sem o conhecimento legal e arquiteténico,
podem interferir de maneira positiva ou negativa nos fluxos do ar. Assim, essas
pessoas acabam intervindo em suas moradias de forma negligenciada, gerando riscos
a prépria saude. Diante disso, entra em questdo a adaptagdo ao meio, em que o
usuario passa a se adequar a unidade, caso a condicao financeira ndo favoreca para
realizar as alteracbes que forem necessarias. Coelho (2009) corrobora a
adaptabilidade como resposta doméstica.

[...] as populacBes de baixo poder aquisitivo ndo possuem condicdes
para a aquisicdo de equipamentos que amenizem as condicdes
térmicas ou para realizacdo de modificacBes nas construcfes, de

forma que seja alcancado um bom indice de conforto térmico no
interior das residéncias. (SILVA N., 2015, p. 21)

Estudos de avaliacdo de desempenho habitacional

Ao buscar referéncias de estudos ja realizados no campo da habitacdo, mais
precisamente com foco na avaliacdo de desempenho habitacional, foram selecionadas
algumas, como: Szucs (1998, 2013), Fischer (2003), Marroquim (2007), Ono et al.
(2017), Logsdon (2012), Imai (2013), Reis e Lay (2013); Brandao (2011), Larcher
(2005), Romero e Ornstein (2003), Silva N. (2015), Romero e Vianna (2002), Lemos
(2015); Pizarro (2014). Essa € uma representacao seletiva de estudos sobre o0 p6s-uso
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da habitacdo, ndo sendo objetivo da pesquisa levantar um exaustivo contexto histérico

nem fazer um estudo da evolug&o de producédo habitacional no pais.

Nos estudos de Szucs (1998), em trés conjuntos habitacionais construidos na
Grande Florian6polis-SC, ela aponta as dificuldades enfrentadas pelos moradores
para reformular as casas, principalmente, pela limitacdo dos projetos originais, em
composicdo com a forma de implantacao da edificacdo no lote. Os dados mostram que
apenas uma pequena parcela da amostra de casas ndo sofreu qualquer tipo de
alteracdo, (10 de 100 unidades; 2 de 61; ndo repassados 0s numeros no terceiro
conjunto, apenas dito que sdo raras as excecdes de casas mantidas no estado
original); ja as demais passaram por radicais transformacdes, inclusive com grandes

areas demolidas e reestruturadas.

A mesma autora explica que ndo sdo apenas ampliacdes, mas verdadeiras
reformulacdes espaciais, com mudancas de uso e mudancas no fluxograma original da
moradia. O fenbmeno de apropriacdo do espaco acontece de forma diferenciada e
particularizada, porém todas as unidades levantadas iniciaram o processo de
ampliacdo da cozinha, e a maioria fez melhorias na area de servigo e personalizagéo
da fachada. Ainda aponta-se a importancia da localizagdo do banheiro para novas
areas construidas, pois, quando o lote permitia uma ampliacédo transversal do edificio,
a parte nova passava a envolver o banheiro que terminava a ficar confinado e escuro
(SZUCS, 1998).

Szucs (2013) percebeu uma grande transformacdo sofrida pelas unidades,
principalmente, com o acréscimo de ambientes como garagem, area de servico e
depdsito. Nos tipos arquitetdnicos estudados, foram incorporados, em média, seis
novos cdmodos: area de servico, espaco para trabalho e renda, varanda, garagem,
depdsito e churrasqueira, com ganho de area médio na ordem de 280m2 da area
original. Além desses cdomodos, ha construgdo de ediculas, que, em geral, foram
criadas para abrigar a area de servico, originalmente inexistente, abrigo para veiculos,

areas de lazer e duplicacdo de cémodos, como salas e cozinhas.

Em suas reflexdes, Fischer (2003) constatou que as reformas sao iniciadas logo
nos primeiros anos de moradia e que 0s projetos arquitetdbnicos ndo preveem a
necessidade de expansdo. Descreve também que a maioria das reformas das casas
estudadas em Curitiba-PR trata-se de expansdes para o aumento de area, porém sem
mudancas internas. A cozinha foi o ambiente de maior incidéncia de ampliagéo,
seguida da area de servico, dormitérios, varanda, sala, e por fim o banheiro, que

considera ser um dos cdbmodos mais onerosos da construcdo e mais dificil de
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expandir.

Em outra discussédo, Fischer (2003) categoriza as principais modificacbes
executadas pelos moradores em suas residéncias em relagdo ao projeto original,
sendo elas de trés tipos de alteracdo: 1- Sem mudanca interna, com aumento de area
ou ambiente (Expansao); 2- Mudanca interna sem acréscimo de area (Flexibilidade
funcional); 3- Mudanca interna, com aumento de areas ou ambientes (Flexibilidade
funcional e expanséo). A partir disso, Fischer (2003) verificou que 77,5% das familias
entrevistadas expandiram suas residéncias e 22,5% flexibilizaram algum ambiente.
Apesar do alto ndmero de reformas, alguns usuarios se mostraram insatisfeitos,
externando a vontade de no futuro executar acabamentos e construir novos
ambientes. Nas habitacdes analisadas, constatou-se que a expansdo chegou até
mesmo a dobrar o tamanho original, por isso, a autora recomenda para futuros
projetos habitacionais projetar espagcos com area minima entre 10m2 e 13,7m2, para
cada morador.

A é&rea util média das residéncias era de 56m? chegando algumas
residéncias a dobrar seu tamanho original. Muitos ambientes ainda se

encontravam abaixo do minimo recomendado na literatura, mesmo
depois das amplia¢tes. (FISCHER, 2003, p. 86)

Em relacdo a motivacdo que leva o usuario a reformar a moradia, os estudos
apontam diversas causas, principalmente, a necessidade de aumentar a area da
unidade residencial. Nesse sentido, Marroquim (2007) relata que as adequacdes nas
habitagbes analisadas em Macei6-AL objetivam melhorias do acabamento e maior
seguranca na residéncia. Posteriormente, sdo percebidas modificacdes mais
significativas, sobretudo, ap6s o proprietario quitar o imével. A autora aponta ainda
gue as reformas internas estdo associadas a melhoria do revestimento da casa (total
ou parcial), ao acréscimo de novos ambientes, porém sem perder outros, a alteracdes

diversas na cozinha, a ampliacdo da sala e a mudanca de funcao de algum ambiente.

Ono et al. (2017) no estudo de um conjunto habitacional em um municio do
estado de S&o Paulo, identificaram que que 48,00% dos moradores declararam ter
realizado modificagcbes nas habitacbes. As modificacbes realizadas com maior
frequéncia sédo a construcao de garagem, area de lavanderia, e constru¢do de muros.
E em valor menor, ha obras na cozinha, area de lazer, e outras benfeitorias. O mesmo
estudo trata ainda das maiores necessidades de alteracdes nas habitacbes, sendo
garagem, varanda, ampliar a cozinha, area de servico, entre outros. Acerca do
conforto térmico no periodo quente, a maioria dos entrevistados relata desconforto
com o calor, sendo: 42,00% considera a casa “quente”, 17,00% “insuportavelmente

guente”, 19,00% “levemente quente” e “confortavel/agradavel” por 21,00%.
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Logsdon (2012) averiguou que as expansdes nas casas estudadas de Cuiaba-
MT geralmente sdo realizadas devido a necessidade de privacidade, seguranca,
personalizacdo do imoével ou de obter maior espaco, por isso a importancia que o
projeto contribua para facilitar essa adequacédo. Silva H. (2011) afirma que o sentido
da moradia é o conforto, e essa hocao é tratada como uma soma de atributos, como:

seguranca, eficiéncia, adequacao ambiental, territorio, privacidade, lar e beleza.

Imai (2013), a partir dos resultados do estudo em habitagbes de Londrina-PR,
defende que a ampliacdo na habitagdo n&o ocorre apenas ha quantidade de
dormitérios, mas também pela necessidade de ter um maior nimero de ambientes
com usos diversificados, como: garagens, depdsitos, area para a atividade comercial e
servico para geragdo de renda. O mesmo autor acrescenta que essas alteracfes
realizadas s&@o expressivas e observaveis no exterior e contribuem para afetar
negativamente a composi¢do arquitetbnica das edificagbes originais, que ja careciam
de uma maior qualidade estética. Uma das principais conclusdes € que a vontade de
ter um maior nimero de ambientes aumentou, além da necessidade de garagem. Reis
e Lay (2013) corroboram a necessidade de incluir a garagem desde o projeto original:

A presenca de veiculos nos conjuntos tende a ser subestimada no
projeto original ou nado traduzida em vagas, pois 0 nimero de
moradores que possui veiculos é bem maior que o niumero de vagas
para estacionamento que é disponibilizado para os moradores.
Contudo, alguns moradores se manifestam sobre a necessidade de

cercas para delimitar as areas abertas, permitindo maior controle
sobre o uso desse espaco pelos usuarios. (REIS; LAY, 2013, p. 106)

Brand&o (2011), no estudo em habitacdes sociais do estado de Mato Grosso, faz
algumas constatacoes, entre elas, as ampliagcdes caracterizam a maioria dos tipos de
modificacdo que sdo feitas nas casas populares. O autor explica que essas
ampliacdes sao realizadas de forma precaria, inclusive ha casos em que a residéncia
é totalmente descaracterizada. Complementa que algumas ampliagdes visam o uso
parcial da casa para comércio; o banheiro é projetado, frequentemente, em parte
central e aos fundos da casa, uma configuracdo que reduz as possibilidades de
ampliacdo adequada da casa para os fundos; as esquadrias, quando mal
posicionadas, inicialmente dificultam as ampliacdes, gerando mais trabalho e custos
gue poderiam ser evitados; o mobiliario ndo apresenta dimensfes adequadas para
uma residéncia pequena, pois sdo trazidos de residéncias anteriores, recebidos por

meio de doagdo ou adquiridos no comércio de moveis usados.

Nos estudos de Larcher (2005) em dois conjuntos localizados na cidade de Pato

Branco-PR, o autor identificou que é grande a quantidade de habitacdes de interesse
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social com solugfes inadequadas de expansédo, além de resultar em méas condi¢bes
de habitabilidade para seus usuarios. Os principais motivos para expansao foram: a
constatacdo dos usuarios de que a casa € pequena (40m?) e a necessidade de abrigo
para o carro. Em uma das comunidades estudadas, o quarto e a sala,
respectivamente, foram os cémodos em que os moradores priorizavam a expansado. Ja
no outro conjunto habitacional a prioridade foi a garagem e a lavanderia. O autor
também ressalta que é evidente a queda de qualidade nas solu¢des construtivas das
expansfes realizadas pelos moradores. Esse fato € justificado pela renda dos
moradores, que ndo permite uma edificagdo expandida, com o uso dos materiais e
técnicas iguais aos originais, a capacitacdo do pessoal envolvido nas intervencdes e a

utilizacdo de projetos formais das expansdes realizadas.

Romero e Ornstein (2003) discutem a falta de controle nas expansdes realizadas
pelos moradores, inclusive chegam a citar que isso leva a uma formagédo de “favela
incentivada por programas habitacionais”, o que acarreta também sérios problemas de
insalubridade.

De uma certa forma, esses programas perderam totalmente o
controle urbanistico da area do conjunto, porque os padrdes de
espaco permitidos foram, em geral, ultrapassados, construindo-se em
expansédo, em altura, na frente e nos fundos da obra original, o que,
em muitos casos, levou a formac¢@o de uma favela incentivada por

programas governamentais. E o problema ambiental de insalubridade
cresceu. (ROMERO; ORNSTEIN, 2003, p. 16)

Silva N. (2015) desenvolveu um estudo em habitacdes populares em Joéo
Pessoa-PB, e, apesar do conjunto habitacional apresentar tipo arquitetdnico de edificio
multifamiliar, a autora identificou mudancas estruturais, principalmente, nos
apartamentos do térreo, acréscimo de garagem e pontos comerciais. Porém, o foco da
pesquisa era o0 estudo do conforto térmico no interior das habitacbes. A principal
conclusédo a que a autora chegou é que todas as habitacdes estudadas apresentaram
desconforto térmico, classificando os ambientes como levemente quente ou quente na
maioria dos horarios avaliados. Constatou ainda que os apartamentos que tendem ter
condicbes de conforto possuem: orientacdo norte, pavimento superior e estao

posicionados no bloco de forma central.

Nos estudos de habitacBes da cidade de S&o Paulo/SP, além da avaliagédo
técnica, Romero e Vianna (2002) realizam uma avaliagdo comportamental por parte
dos usuarios, abrangendo todas as subareas do conforto ambiental. Quanto a situacao
de conforto de verdo, houve uma porcentagem significativa dos entrevistados
(43,21%) que demonstrou insatisfacdo, que esta relacionada a dois fatores: a

orientacdo oeste e os apartamentos de cobertura. Verificou-se que, para a situacdo de
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verao, 89,9% dos ambientes receberam a qualificagdo “ruim” ou “péssimo”, e 13,1%,

”

“bom”.

Ainda sobre a pesquisa de Romero e Vianna (2002), pode-se mencionar, por
exemplo, que a maioria absoluta dos entrevistados considera a iluminagdo natural do
apartamento 6tima ou boa. Em relacdo ao percentual de insatisfacdo com a ventilacdo
natural, 23,46% considera a cozinha o ambiente menos ventilado, 64,2% o banheiro,
35,81% a area de servico, e 9,87% o resto da casa. Os autores explicam que o local
mais critico da ventilagdo é o sanitario, porque possui uma abertura voltada para a
area de servico, com area efetiva de ventilagdo muito pequena. Por fim, o parametro
mais critico para o usuéario foi a acustica, 72,84% dos entrevistados apontaram
problemas de perturbacdo com ruidos externos. Concluem, a partir dos resultados
apresentados, que a tipologia tipo “H” associada a forma de implantagdo adotada no
conjunto habitacional, acarreta sérios problemas para boa parte dos apartamentos,
principalmente, para aqueles voltados para a parte interna do pétio. (ROMERO;
VIANNA, 2002; ROMERO; ORNSTEIN, 2003).

Nos estudos de Lemos (2015), verificou-se que a ventilagdo natural foi
considerada satisfatéria por 61,00% dos entrevistados; os comodos mais criticos
foram os quartos e a sala. Em relacdo a iluminacdo natural, o percentual de
insatisfacdo foi de 69,00%, sendo os quartos, seguido da cozinha, banheiros e sala os
ambientes com maiores problemas. Ja4 no que diz respeito ao isolamento acustico, 0
indice de satisfacdo foi de 64,00%. Vale considerar que o modelo de casa estudado
por Lemos (2015) é de unidade habitacional isolada no lote, o que pode contribuir para
obtencdo de melhores resultados quanto as condi¢cbes de conforto, isso se comparado

a casas geminadas ou a edificios multifamiliares.

Diferente das outras pesquisas, Pizarro (2014) estuda as condicGes ambientais
em areas abertas da favela de Paraisopolis-SP e o interior de duas residéncias tipicas,
representativas da favela. O diferencial é a localizacdo das duas casas; uma delas
ocupa o pavimento superior de uma edificagdo de esquina, com acesso direto a rua; a
outra ocupa o pavimento inferior de uma edificacdo construida no quintal de outra,

localizadas no miolo de quadra, com acesso a rua por viela.

Nos resultados, Pizarro (2014) constatou que a casa com acesso a rua obteve
maiores temperaturas na sala/cozinha, 41°C (6° acima da temperatura externa -
35°C); ja na casa da viela, o pico maximo é de 38°C, mas a média é de 36°C,
praticamente igual & externa. Conclui, sobre a sala/cozinha, que a diferenca entre as

temperaturas maximas das casas da rua e da viela é de 3°C a 5°C. Os registros das
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temperaturas dos dormitorios também seguiram a mesma relacdo, com a méxima
temperatura do ar registrada nas casas da rua (38°C e umidade minima de 26%) e da
viela (31°C com umidade relativa minima de 53%) (PIZARRO, 2014). Conforme o
autor supracitado, a diferenca nos resultados ocorre porque a casa da rua estd mais
préxima ao ambiente externo, além disso, as caracteristicas dos materiais e as
aberturas interferem na temperatura e umidade. Ja a casa da vila ndo possui fachadas
diretamente expostas para trocas de calor, 0 que impossibilita a renovacdo do ar e

também influencia na temperatura e umidade.

Os moradores da casa da rua reclamam do calor exagerado e os da
casa da viela, do frio e da umidade. Pode-se langar a hipétese de que
as casas muito expostas ao meio externo precisam ser protegidas, de
forma flexivel, e as casas dos miolos de quadra precisam ter
garantidas minima exposi¢éo solar diaria e taxas de renovacao do ar.
(PIZARRO, 2014, p. 248)

Por fim, nesta série de analises, foram investigadas, a partir dos resultados das
pesquisas selecionadas, como € o cenario de reformas e adaptacdes da HIS no pos-
uso. Em algumas delas, adentrou-se no campo das condi¢cdes ambientais do interior
da unidade habitacional, que ndo proporciona, em sua maioria, o conforto necessario
para os usuarios. Foi construida uma sintese das discussdes apresentadas dos
autores que abordam as pesquisas de avaliacdo de desempenho do ambiente

construido, apresentada na tabela seguinte com os principais pontos de analise.
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Tabela 1 - Panorama das pesquisas de avaliacdo de desempenho.
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Tabela 1 - Panorama das pesquisas de avaliacao de desempenho.

Continuacdo
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Desempenho térmico

Fonte - Elaborado pela autora, 2018.

Correia (2010) explica que a arquitetura deve funcionar como um filtro do

ambiente externo, a fim de amenizar as sensacdes de desconforto impostas por climas

muito rigidos; sobretudo, no que diz respeito a HIS, isso se torna ainda mais relevante,

dadas as restricdes de seus moradores. A sensacao do conforto térmico no interior

das moradias populares ndo é muito discutida e muito pouco estudada. Percebe-se

gue, apos a entrega das unidades, ndo hd um acompanhamento do pds-uso; € como

se 0 uso, a sensagdo de conforto dos usuarios e as adaptagfes fossem esquecidas,

ou menos reconhecidas.
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Sampaio (2005) denomina conforto térmico, quando abrange as sensagfes de
bem-estar com relacdo a temperatura, umidade relativa e movimento do ar, radiacao
solar e radiagdo infravermelha emitida pelo entorno. Ormandy e Ezratty (2012)
explicam que o conforto térmico ndo é apenas para garantir a sensacao de satisfacao
com a temperatura ambiente, mas €, principalmente, um aspecto ligado a saude. Os
mesmos autores afirmam que diversas doencas como alergias, hipertensao,
resfriados, enxaqueca ou dores de cabecga frequentes foram associadas ao baixo

conforto térmico na moradia.

O conforto vai além da neutralidade em relagdo ao ambiente, de tal
forma que o homem se sinta satisfeito com a condicdo em que se
encontra, principalmente quando tratamos da moradia. A casa é o
abrigo e refugio do homem, e para que se sinta confortavel ndo basta
o simples atendimento a necessidades basicas, mas devem ser
considerados os desejos, o0 prazer, a satisfacdo integral do morador.
(CORREIA, 2010, p. 47)

A sensacdo de conforto térmico depende muito das condi¢cdes de ventilagdo
dos ambientes, com grande influéncia do posicionamento e dimensdes das aberturas
de janelas (SILVA N., 2015). A autora explica que o desempenho térmico depende das
caracteristicas do local, sendo elas: topografia, temperatura e umidade do ar, direcdo
e velocidade do vento, etc. Também ¢é necessario considerar as diversas
caracteristicas da edificacdo, desde os materiais utilizados, a orientacao das fachadas,
0 numero de pavimentos, as dimensdes dos comodos, o pé-direito, entre outros.
Complementa afirmando que sdo diversos os elementos que influenciam a satisfacao
dos usuarios com o conforto térmico no ambiente:

O nivel de satisfacdo ou insatisfacdo depende, ademais, do tipo de
atividades no interior do imével, quantidade de mobilia, tipo de
vestimentas, numero de ocupantes, idade, sexo e condicdes
fisiol6gicas e psicologicas do usuarios. Dessa forma, quando se trata
de conforto térmico, esta se referindo sempre a uma condicdo média,

gue atende a maior parte das pessoas expostas a uma determinada
condigo. (SILVA N., 2015, p. 66)

A importancia da ventilacdo natural esta associada a qualidade do espaco
construido, por meio da renovacédo do ar e incremento do conforto. O resfriamento da
massa edificada melhora a qualidade ambiental, devido a captacdo do ar do meio
externo com temperatura inferior ao meio interno, além de assegurar a higiene e
saude dos ocupantes (CUNHA, 2010).

Romero e Viana (2002) explicam os critérios gerais de desempenho de cada
um dos ambientes da unidade habitacional e levantam, como aspectos mais

importantes para o conforto térmico, a insolacdo e a ventilagdo. Tais autores
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comentam ainda que esses aspectos sd0 necessarios por algum tempo do dia, ao
longo de todo o ano, por motivos ndo sé de conforto, mas também higiénicos. A
insolagdo, por ser responsavel por ganhos térmicos, e a ventilagdo, por perdas

térmicas, juntas fazem o balanco térmico necessario as condi¢des gerais de conforto.

Romero e Ornstein (2003) explicam que h& exigéncias humanas em relacdo ao
conforto luminoso, térmico e acustico, que sao condicionantes impostas pela
percepcéo fisica dos fendbmenos de luz, som e calor. Compreendem que existem
limites inferiores e superiores de luz, som e calor que o individuo pode suportar.

Evidentemente, se ha limites superiores e inferiores, ha também
valores que estariam compreendidos dentro do que se chama de
“zonas de conforto” e que partem do pressuposto de que, sob essas
circunstancias, o individuo faria o minimo esfor¢o fisiolégico de
adaptacdo a luz, ao som e ao calor. S&o as exigéncias humanas e
funcionais que vao determinar os critérios de desempenho em si,

tanto para os locais da habitacdo quanto para outros tipos de
ambientes e projetos. (ROMERO; ORNSTEIN, 2003, p. 137)

As variaveis que influenciam na sensacdo de conforto térmico sdo pessoais
(subjetivas), por nao dependerem do ambiente, e ambientais. As variaveis pessoais
estdo relacionadas ao metabolismo gerado pela atividade desempenhada [MET -
unidade utilizada para descrever a energia produzida por unidade de area de uma
pessoa em repouso (1 MET = 58W/m?2)], pois a quantidade de calor liberada pelo
organismo estd em acordo com a atividade desenvolvida; a vestimenta [CLO -
unidade de medicdo da resisténcia térmica da roupa (1 clo = 0.155m2°C/W)] imp&e
uma resisténcia térmica entre o corpo e 0 meio, representa uma barreira para as

trocas de calor por conveccéo (troca seca). (LAMBERTS, 2016)

As variaveis ambientais séo: 1- temperatura do ar, que € considerada a principal
variavel do conforto térmico, pois a sensa¢do de conforto baseia-se na perda de calor
do corpo pelo diferencial de temperatura entre a pele e o ar; 2- temperatura radiante
média, representa a temperatura uniforme de um ambiente imaginario, em que a troca
de calor por radiacéo é igual ao ambiente real ndo uniforme; 3- velocidade do ar, que
costuma ficar abaixo que 1m/s, ela reduz a sensagcdo de calor, pois substitui o ar
interno (mais quente) pelo externo (mais frio) e aumenta os efeitos da evaporagéo no
corpo humano, retirando a agua em contato com a pele, com mais eficiéncia; 4 -
umidade relativa do ar, quanto maior ela for menor sera a eficiéncia da evaporagcéo na
remocao do calor. (LAMBERTS, 2016)

O ar, a uma determinada temperatura e pressdo, somente pode

conter certa quantidade de vapor de agua. Quando chegamos a esse
valor maximo dizemos que o ar esta saturado. Ultrapassado este
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limite, ocorre a condensac¢do, no qual o vapor excedente passa ao
estado liquido, provocando o aumento da temperatura da superficie
onde ocorre a condensacéo. (LAMBERTS, 2016, p. 14)

Além disso, sdo considerados outros fatores de influéncia na sensacdo de
conforto, como: idade, sexo, raca, habitos alimentares, entre outros. Tablada et al.
(2009) afirmam que a adaptacao fisiologica das pessoas ao meio ambiente tem pouca
influéncia na temperatura preferida do ambiente, assim é a adaptacao psicolégica que
realmente desempenha um papel importante na percepcdo das pessoas sobre as
condicbes térmicas, essa adaptacdo poderia explicar as diferencas nas sensacfes
térmicas. Por fim, concluem que, mesmo em ambientes desconfortaveis, as pessoas
tém uma tendéncia natural de se adaptar as condigces e mudancas desse ambiente.
(TABLADA et al., 2009)

Os indices de conforto térmico tém o intuito de avaliar o efeito conjunto das
variaveis de conforto térmico, baseados no balanco de calor. Tablada et al. (2009)
explicam que os estudos de conforto térmico comegaram nas camaras climaticas, a
fim de testar diferentes indices para prever a sensagdo dentro de edificios. Por
exemplo, isso pode ser feito a partir do voto médio estimado (PMV), que usa a escala
sétima da ASHRAE para predizer a percepcao térmica de ocupantes de ambientes
artificialmente condicionados, e por meio da porcentagem de pessoas insatisfeitas

termicamente com o ambiente (PPD).

O PMV descreve a sensacao fisiolégica de um individuo variando em uma
escala de -3 (frio) a +3 (quente), passando por zero (neutro). Sua faixa de conforto
aceitavel estd entre -0,5 e +0,5 (LYRA, 2007). Apesar de ser amplamente usado,
deve-se considerar que o PMV é um indice que ndo descreve, adequadamente, as
condi¢cBes de conforto para situagfes de ventilagdo natural, e ndo considera o principio
adaptativo, negligenciando as temperaturas que fornecem a sensacdo de conforto
(NICOL, 2004). Ja é comprovado que os usuarios de edificios ventilados naturalmente
aceitam temperaturas maiores do que as indicadas pela norma ISO 7730:2005, ou
seja, os limites superiores de conforto térmico estdo subestimados nas situacdes
climéaticas e culturais diferentes de onde os indices foram gerados (LYRA, 2007;
MOUJALLED et al., 2008).

Outro indice de conforto € o PET (Physiological Equivalent Temperature),
Temperatura Fisiolégica Equivalente, indice adaptado as condicGes externas que
considera ndo sO a temperatura, umidade e vento, mas, também, a temperatura
radiante média baseando-se na equacédo de equilibrio térmico humano em estado de

uniformidade (ROSSI; KRUGER, 2013). Atualmente, as pesquisas se concentram
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mais em situagcdes mais diversas do que nos fatores menos controldveis como as
condigcbes microcliméticas e expectativas pessoais, que desempenham um papel

importante na sensacao térmica dos ocupantes (TABLADA et al., 2009).

De acordo com Costa et al. (2016), 0 método mais adequado para a avaliagédo
de ambientes naturalmente ventilados nos climas brasileiros seria o conforto
adaptativo, que utiliza uma faixa mais ampla do que a do PMV para a satisfacéo
térmica dos usuarios. Nele, € considerada a possibilidade de que os usuérios alterem
as variaveis relacionadas aos indices de isolamento térmico da vestimenta e aos
controles de ganho de calor da edificacdo, buscando atingir indices satisfatorios de
conforto sem haver a necessidade de utilizar o condicionamento artificial (COSTA et
al., 2016).

A Norma ISO 7730:2005 estabelece os indices de conforto térmico e explica
gue, um ambiente serd considerado termicamente aceitavel, quando houver, no
maximo, 10% de pessoas insatisfeitas, o que corresponde a uma sensacgao térmica
representada por -0,5 < PMV < +0,5 (ISO 7730, 2005). Em paralelo, a NBR 15575-
1:2013 estabelece condi¢des de desempenho para o edificio habitacional no periodo
de verdo e define que o interior deve apresentar condigBes térmicas melhores ou

iguais as do ambiente externo na sombra.

Sobre os métodos de avaliacdo de desempenho dessa norma, Brito et al.
(2017) apontam a necessidade de reviséo, pois acreditam que fatores relacionados
somente ao isolamento térmico da envoltéria da edificagdo como a transmitancia
térmica ndo sdo suficientes para caracterizar a resposta térmica, sendo necessario

considerar a inércia térmica de edificagdes.

Romero e Ornstein (2003) pressupdem que a temperatura étima para o
homem brasileiro esteja compreendida na faixa dos 24°C aos 26°C, com umidade
relativa média. Lyra (2007) afirma ainda que h& maior aceitagdo para condicfes de
aguecimento das pessoas que vivem em regibes com um longo periodo de veréo.
Também explica que alguns indices de conforto estdo subestimados, visto que o0s
usuarios estdo adaptados as condi¢cdes térmicas mais elevadas, e os valores
encontrados estariam mais proximos da faixa de conforto, pois estariam mais

adequados a realidade local.

Com base no trabalho de Candido et al (2010), Morais (2013) estabeleceu o
gue seria uma escala de velocidade do ar adequada ao conforto térmico para o clima
guente e Umido. Foram definidas faixas de velocidade média: 0 & 0,2m/s ventilacéo

imperceptivel, 0,21 a 0,4m/s ventilacdo apenas perceptivel — ventilacdo natural apenas
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existente), 0,41 a 0,8m/s ventilagdo satisfatoria ao conforto para retirada de calor, e

acima de 0,81m/s seria zona de controle necessario por parte do usuério.

A NBR 15220-3:2005 estabelece um Zoneamento Bioclimatico Brasileiro,
divide-o em 8 diferentes zonas e abrange um conjunto de recomendacdes e
estratégias construtivas destinadas as habitacdes unifamiliares de interesse social
com até trés pavimentos. Para a cidade de Jodo Pessoa, o clima foi classificado na
zona 8 e deve seguir as seguintes estratégias para o0 condicionamento térmico
passivo: uso de paredes e cobertura leves refletoras e ventilacdo cruzada permanente
para a renovagao do ar interno por ar externo, através da ventilagdo dos ambientes.
Romero e Ornstein (2013) determinam alguns critérios especificos de desempenho
das variaveis do conforto ambiental para os locais da habitacdo, sendo um deles a
ventilagcdo natural (refere-se mais ao estudo de caso, cidade de S&do Paulo). Assim, os
autores explicam como as esquadrias devem ser em cada ambiente para obter o
conforto térmico e por questdes higiénicas.

Para dormitério, sala e cozinha, as aberturas devem cumprir as
seguintes condicdes: ser regulaveis pelo usudrio; ter boa
estanquidade a ventos e a agua; ser cruzadas ou bilaterais; e ter area
efetiva minima de ventilagdo de 1 m? (para abertura de entrada mais
a de saida ou no caso de uma sé abertura). Para W.C. e area de
servico aventilacdo deve cumprir as seguintes condi¢Bes: ser
reguldvel pelo usuario; ter boa estanquidade a ventos e & agua; e ter

area efetiva minima de ventilacdo de 0,5 m2. (ROMERO; ORNSTEIN,
2003, p. 145)

Apesar das recomendacdes para a construcdo, que deve seguir as
caracteristicas do clima local, percebe-se que as estratégias para o aproveitamento
das condi¢Bes favoraveis nem sempre sdo utilizadas, comecando com o uso de
esquadrias que nado contribuem para o minimo de ventilagdo. Diante disso, foi
necessario que os Cdédigos de Obras das cidades determinassem um percentual
minimo de superficie de abertura para o exterior, de acordo com o ambiente de
utilizacao, seja de permanéncia prolongada — exemplo, quarto, sala, cozinha - (a area
de abertura deve corresponder a 1/6 da area do piso do ambiente) ou ambiente de
utilizacao eventual (1/10 da area do piso); e ¥4 e 1/8 respectivamente quando der para
alpendres, varandas, areas de servico (CODIGO DE OBRAS DE JOAO PESSOA,
2001).

O percentual de abertura teve que ser criado - h& variacdes dependendo da
cidade - como uma determinacdo de &rea minima de abertura a ser seguida pelas
construcdes, para que as habitacbes ndo ficassem prejudicadas pelos reduzidos

tamanhos adotados nas esquadrias ou inexisténcia de contato ambiente-exterior, que
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nao contribuiam para o conforto térmico no interior do edificio, 0 que pode trazer sérios

problemas de saude para os ocupantes.

Ao se considerar que ha uma combinacao de valores de alta temperatura do ar
e alta umidade relativa na Cidade de Jodo Pessoa-PB, é esperado que haja condi¢des
desconfortaveis durante longos periodos do ano. Silva N. (2015) defende que a
inadequacdo do projeto as caracteristicas climaticas locais afeta diretamente o
desempenho térmico da edificacdo, 0 que pode levar ao constante uso de
equipamentos mecéanicos de refrigeracdo e sistemas artificiais de iluminagcéo, para
garantir o conforto dos usuérios, o que resulta em um consumo de energia elevado.
Nesse sentido, as classes com menor recurso financeiro ficam prejudicadas devido ao
alto custo da energia, as quais buscam formas de adaptacdo. Os ocupantes, entao,
desenvolvem habilidades adaptativas para se sentirem confortaveis, em um ambiente
em mudanca. Para protecdo contra o calor, utilizam mecanismos culturais (ventilacdo
e tecnologia) e mecanismos instintivos, como se refrescar com bebida, banho,

permanéncia em locais sombreados, entre outros (LAMBERTS, s.d.).

Nesse contexto, apos a discussdo de alguns conceitos selecionados, revisao
de trabalhos desenvolvidos no campo da habitagcdo popular e a importancia do
conforto térmico na unidade residencial, o préximo passo € adentrar nos resultados da

pesquisa de campo realizada nas duas comunidades de estudo.

4. RESULTADOS

Este capitulo foi dividido em duas subpartes: analise descritiva e andlise

explicativa. A analise descritiva compreende:

A- Adaptacdo Espacial (insercdo de elementos, alteracdo de aberturas,
ampliacdo arquitetbnica), além de ampliacbes irregulares, mudanca de uso,
motivacBes das reformas realizadas, reformas “desejadas/necessérias”, e estratégias

de adaptacéo espacial, e por fim o PAF-T (Percentual de Abertura na Fachada - Total);

B- Condi¢des Térmicas (caracterizacao das condi¢cfes térmicas das unidades, e

varidveis ambientais internas);

C- Adaptagdo Comportamental (conforto do usuério, condigbes de ocupacdao,
adaptacdes individuais, operacdo das aberturas). Ja a segunda andlise, a explicativa,
na primeira parte analisou o conforto térmico a partir da andlise entre a sensagéo
térmica dos usuarios e as variaveis ambientais. E, por fim, buscou verificar quais as

varidveis mais interferem na sensacéo de conforto.
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De inicio, foi percebida certa confusdo no quesito 22 do questionario, durante o
estudo piloto, onde foi perguntado se a casa havia ficado ‘mais quente’ ou ‘mais
agradavel’ apos a reforma realizada. Os entrevistados confundiam o ‘agradavel’, pois
era associada a ideia da casa ter ficado mais bonita, mais confortavel devido a
insercdo da ceramica ou outra alteracdo realizada, mas ndo devido a condicao
térmica. Por isso, apés identificada essa associacdo nas primeiras entrevistas, foi
necessario ajustar o quesito para ‘mais quente’ ou ‘menos quente’. Outras questdes

sairam e deram lugar a questdes que se mostravam mais necessarias.

Do conjunto total de dados obtidos em 100 casas do levantamento de campo,
uma precisou ser descartada, devido a impossibilidade de acessar toda a unidade, na
gual se teve acesso apenas a ampliacdo e ndo a casa original (alugada). Portanto, a
pesquisa obteve uma amostra de 99 casas levantadas, sendo 33 UH em Gadanho (G)
e 66 no Timbo (T), o que representa, na primeira comunidade, 73,33% da populacéo,
e, na segunda, 48,52%. Abaixo seguem as condicBes percebidas pelas quais foi

inviavel realizar a coleta de dados em todas as residéncias:

e Receio de mostrar as reformas realizadas - intervencdes sem
planejamento - as vezes, com desrespeito aos recuos estipulados e invasbes
de areas publicas;

¢ Medo que a equipe técnica pertencesse a uma fiscalizacdo de
alguma instituicio e de ter alguma consequéncia devido ao que foi
modificado/ampliado na habitacéo;

e N&o aceitagdo em participar da pesquisa, ap06s saber que nédo
haveria remuneracéao financeira ou obter uma reforma na moradia;

e Preocupacédo por ndo ser o proprietario da casa, e sim o inquilino de
residéncia que ndo poderia estar sendo alugada, por se tratar de habitacdes
para populacéo de baixa renda que, teoricamente, ndo teria onde morar;

e Hesitacdo por ndo ser o beneficiario da Prefeitura, e sim por ter
comprado o imével mesmo ainda nao havendo documento de posse repassado
pela Prefeitura da Cidade, sendo, muitas vezes, o acordo realizado de forma
verbal ou documento assinado em cartério. Também acontecem trocas entre
unidades de outros conjuntos habitacionais - transacdes informais entre os
proprios moradores;

e Comprometimento da privacidade da familia, ja que dois estranhos
estariam adentrando em seu espaco familiar, interrompendo as atividades
realizadas nagquele momento;

e Acanhamento de mostrar os ambientes que ndo estavam muito
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organizados, como também pela simplicidade da casa e do mobiliario;

e Casas fechadas: devido ao horario as pessoas estarem dormindo ou
no trabalho; ndo haver no momento nenhum adulto no local, apenas
criancas/adolescentes; mulheres com medo de participar da pesquisa devido
aos esposos ndo estarem em casa; pessoas residindo na casa de outro

parente; ou por estar fechada para reformar.

A tabela 2 apresenta o numero de residéncias da amostra com cada uma das
caracteristicas definidas pelos critérios considerados como fundamentais para o
estudo. Procurou-se obter o maior numero de residéncias acessiveis que
contemplasse a diversidade de caracteristicas presente nos conjuntos habitacionais
estudados. As descricdes sdo vdlidas para o grupo amostral pesquisado. Algumas
caracteristicas ndo houve residéncias computadas, devido ao tipo arquitetdnico de

Gadanho (G) ser de casa térrea, e, no Timbo (T), ndo ha casas com orientacao oeste.

Tabela 2 - [G,T] — Amostra obtida a partir de critérios definidos da pesquisa.

CRITERIO  CARCTERISTICA NUMERO  NUMERO
(GADANHO)  (TIMBO)

Pavimento Térreo 33 36
Pav. Superior - 30
Orientacao Norte 16 37
Sul 07 29

Oeste 10 -

Fonte - Elaborado pela autora, 2017.

Por fim, todas as unidades da amostra representativa da populagdo foram
sinalizadas na planta baixa de cada comunidade (vide Figuras 19 e 20), e, no caso do
Timbé, houve diferenciacdo entre o pavimento da unidade habitacional. Para a
identificacdo das casas, foram especificadas as quadras e uma sequéncia de
numeracao de facil associacdo, que acompanhava o sentido do percurso durante a
coleta de campo. A partir desse método, cada casa recebeu uma nomenclatura, onde
era informada a comunidade estudada, a quadra de localizacdo, a orientacdo e o
pavimento (caso especifico do Timba).



Figura 19 - [G] - Planta baixa - casas da amostra por quadra.

QUADRA 4

QUADRA3

escala 1/1000

LEGENDA:

[] Fachada principal (Norte)
[ ] Fachada principal (Sul)

[ ] Fachada principal (Oeste)
[] Casa da amostra (Térreo)

Exemplo nomenclatura:

Gadanho
[ ———— Quadra 2
——= G2-N9
Norte
Casa 9

Fonte - Elaborado pela autora, 2017.
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Figura 20 — [T] - Planta baixa - casas da amostra por quadra.
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LEGENDA:

[ Fachada principal (Norte)
[ "1 Fachada principal (Sul)
Fachada principal (Leste)*
[ Casa da amostra (Térreo)
Casa da amostra (Pav. superior)
Casa da amostra (Térreo) + (Pav. sup.)

*Fachada Leste (fora da amostra)

Fonte - Elaborado pela autora, 2017.

4.1 ANALISE DESCRITIVA

Sobre a caracterizagdo da populacdo, constatou-se que em ambas
comunidades, a maioria dos entrevistados é do sexo feminino (G: n=19, 57,58%, T:
n=52, 78,78%) (vide Figura 21). O que justifica essa predominancia feminina € devido
ao horério de realizacdo da pesquisa (turno da tarde), pois nesse periodo muitos

homens estavam em horario de trabalho ou na atividade de reciclagem.
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Figura 21 - [G,T] - Sexo da amostra.

pehdbbieed  BRbRRPRRR

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

Complementando os dados, a tabela 3 mostra que a faixa etaria predominante é
de pessoas entre 31 a 40 anos de idade (G: n=12, 36,36%, T: n=16, 24,24%); no
Timbd ha também o mesmo percentual (T: n=16, 24,24%) para a faixa etaria de 51 a
60 anos. A amostra evidencia um baixo indice de escolaridade, em que a maioria das
pessoas possui apenas o ensino fundamental incompleto (G: n=20, 60,61%, T: n=33,
50,00%), seguido pelo alto indice de analfabetos, sobretudo, no Timbé (G: n=6,
18,18%, T: n=15, 22,73%). (Vide Tabela 3)

Tabela 3 - [G,T] - Perfil da populagéo entrevistada.

IDADE
[com. Nsr [o-20  [21-30  [31-40 [41-50 |s1-60  |>60 [ n|
G 1(3,03%) 2(6,06%) 5(1515%) 12(36,36%) 8 (24,24%) 2(6,06%) 3(9,09%) | 33
T 1(1,52%) 5(7,58%) 11(16,67%)16 (24,24%) 10 (15,15%)16 (24,24%) 7 (10,61%) | 66

ESCOLARIDADE

NSR |Analfabeto[Fund. Inc. [Fund. Com. [Mméd. Inc. [méd. Com. | |
G 0(0%)  6(18,18%) 20(60,61%)2 (6,06%) 5 (15,15%) O (0%) 33
T 0(0%)  15(22,73%!33(50,0%) O (13,64%) 4 (6,06%) 5 (7,58%) 66

OCUPACAO

NSR [AposentaddAuténomo [Empregado [Desemp. |Do lar [Estudante |
G 0(0%) 1(3,03%) 16 (48,48%)3 (9,09%) 4(12,12%) 8(24,24%) 1(3,03%) 33
T 0(0%) 4(6,06%) 11(16,67%)9 (13,64%) 28(42,42%)10 (15,15%) 4 (6,06%) 66

N2 DE OCUPANTES
1 [2 [3 [4 5 6 [>6 |

G 4(12,12%) 7(21,21%) 5(15,15%) 8(24,24%) 4(12,12%) 3(9,09%) 2 (6,06%) 33
T 3(4,55%) 6(9,09%) 26(39,39%)7(10,61%) 10 (15,15%) 10 (15,15%) 4 (6,06%) 66
TEMPO NA MORADIA

NSR [<iano  JiaNo  [2an0s  [3AnNOs  |aANos | |
G 7(21,21%) 5(15,15%) 1(3,03%) 0 (0%) 0 (0%) 20 (60,61%) 33
T 6(9,09%) 2(3,03%) 2(3,03%) 0(0%) 0 (0%) 56 (84,85%) 66

obs.: com=comunidade; G= Gadanho, T=Timbd; n = nGmero de entrevistados. Total=99

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

Ressalta-se que o percentual de pessoas empregadas é muito baixo (G: n=3,
9,09%, T: n=9, 13,64%); ha uma grande percentagem para autbnomos (G: n=16,
48,48%) (vide Tabela 3). Em ambas comunidades, a grande maioria trabalha com
reciclagem de materiais e outra parcela constitui os desempregados (T: n=28,
42,42%). Percebe-se que alguns moradores, mesmo trabalhando com reciclagem,
respondem como ‘desempregados’. Também muitas mulheres informaram ser ‘do lar’,

ou seja, ndo estariam procurando por emprego, por isso ndo se enquadram como
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desempregadas, concentrando-se nas atividades diarias da casa e com os cuidados
dos filhos. (Vide Tabela 3)

Embora exista uma variagdo no nimero de ocupantes na residéncia (vide Tabela
3), é alto o percentual de casas que possuem quatro ou mais moradores (somados
=>4 ocupantes = G: n=17, 51,51%, T: n=31, 46,97%), o que aponta em direcdo ao
conflito entre nimero de moradores x reduzida area da unidade, e esse pode ser um
dos fatores que leva as familias a executarem as ampliagbes. Também se destaca o
grande percentual no Timbé para casas com trés moradores (T: n=26, 39,39%), seja
casal com apenas um filho, casal com idoso, idoso com netos, entre outros tipos de
arranjos familiares. Em geral, o tempo de moradia é de 4 anos - desde a entrega das
construcdes (2013 — 2017), (G: n=20, 60,61%, T: n=56, 84,85%) - (vide Tabela 3), mas
se esperava que fosse mais representativo. No entanto, também havia moradia com
menor periodo (‘<1 ano, 1 ano’) por causa da chegada de novos residentes, devido as

trocas realizadas em casas de outros locais, e também ao aluguel e compra do imoével.

Em sintese, a populacdo entrevistada em ambos 0s conjuntos habitacionais
(vide Tabela 3) é formada, principalmente, por mulheres com idade entre 31 a 40 anos
com ensino fundamental incompleto, autbnomas ou desempregadas; nas moradias o
numero de ocupantes varia de 3 a 4 moradores, que estdo residindo desde a entrega

das construcdes.

A — ADAPTACAO ESPACIAL

Antes de adentrar nos tipos de adaptacdo espacial, € investigado o nivel de
alteracdo da unidade habitacional (vide Figura 22), categorizado em trés tipos: 1, casa
original; 2, apenas alteracdo de abertura (externa — nivel da fachada) e/ou insercdo de
piso ceramico e, por fim, 3, casa com ampliacdo arquitetbnica (pode apresentar

também o nivel 2).

Na figura 22, percebe-se como a HIS modifica bastante suas caracteristicas no
pos-uso. Na amostra, a predominancia do nivel 3 acontece nas duas comunidades (G:
n=28, 84,85%; T: n=52, 78,79%); também é muito baixo o nimero de casas que ainda
prevalecem com as caracteristicas originais (T: n=6, 9,09%); ndo havendo nenhuma
inalterada em Gadanho (vide Figura 22). Esses resultados mostram como as casas
estdo em constante modificagcdo, onde os moradores adaptam a residéncia aos

desejos e as necessidades das familias.
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Figura 22 - [G,T] - Nivel de alteracé@o da unidade habitacional.

ORIGINAL

[ 6 (9,09%)
0 {0,0%)

n2 ALTERACAQO DE ABERTURA /
INSERCAQ PISO CERAMICO

r 8 (12,12%)
5 (15,15%)

AMPLIACAO ARQUITETONICA*

*pode apresentar o nivel 2

52
28 (84,84%) (78,78%)

B GADANHO ® TIMBO
n=33 n=66
Obs.: Unidade da direita é tomada como exemplo para as alteragdes na habitacdo

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

Essa secao detém sobre as opcdes de reformas encontradas no levantamento
de campo nas duas comunidades. Dessa forma, foram divididas em categorias, sendo
elas: inser¢cdo de elementos, alteracdo de aberturas (internas e externas), ampliacao
arquitetbnica (regular e irregular), mudanca de uso, e estratégias positivas e negativas
de adaptacdo que refletem no conforto térmico da moradia. E por fim é levantado o
seguinte percentual da amostra estudada: PAF-T (Percentual de Abertura na Fachada
- Total), como forma de mensurar &rea construida e area de abertura para analises do
conforto térmico das moradias. Maiores detalhamentos podem ser conferidos nos
apéndices (cf. Apéndice B), que apresentam imagens ilustrativas, alguns trechos das
entrevistas sobre as tematicas, e em alguns casos, especifica os resultados por

comunidade.

Inser¢céo de elementos

Ao estabelecer uma discusséo sobre os tipos de insercédo de elementos, sao
estudados os mais presentes, sendo eles: inser¢cdo de muro, piso ceramico, forro e
grade (vide Figura 23, cf. apéndice B). O ‘muro’ é o elemento mais colocado (G: n=29,
87,87%, T: n=51, 77,27%), devido a fatores como: seguranca, privacidade, divisdo de
area com os vizinhos, bloqueio de entrada de animais e perturbacdo de criancas
brincando na rua. No caso do Timbd, também ha uma relacdo entre a apropriacao do

térreo pelas unidades do pavimento superior, que nem sempre é dialogada de forma
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amigavel, o que gera conflitos apds a divisdo do lote e até mesmo no uso de

esquadrias que passam a ficar na &rea do vizinho.

Figura 23 — [G,T] — Insercdo de elementos.
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*n varidvel= UMA CASA PODE APRESENTAR MAIS DE UMA INSERGAD.

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora 2017.

O muro geralmente é feito por partes, priorizando a frente da casa, e depois o
quintal e a lateral (se houver), muitas vezes, com alturas elevadas que dificultam a
visibilidade da casa e até mesmo contribuem como barreira para a ventilagdo no
interior das unidades, ja que a area de recuo é pequena. Em campo, era relatado que,
até mesmo antes de receberem as casas, ja havia morador entrando nas casas,
murando e dividindo o lote da forma que gostaria, ndo restando opcles para 0s

moradores que chegariam depois.

A insercao do ‘piso ceramico’ (G: n=13, 39,39%, T: n=37, 56,06%) (vide Figura
23), vai além da questédo estética. Os moradores relatam a ma execucao do piso de
cimento gqueimado entregue, que se “esfarela” com pouco tempo de uso e apresenta
muitas rachaduras, dessa forma tinham que fazer o investimento com ceramica,
devido a poeira e sujeira dentro de casa. Até mesmo as areas molhadas, como
cozinha e banheiro, ndo receberam a impermeabilizacdo adequada, e, no banheiro, é
entregue apenas na area do banho. A inser¢do da ceramica se torna um investimento
alto, que é arcado por uma populacéo de baixa renda, que, muitas vezes, fica apenas
no desejo de reforma futura. Assim, como solucdo emergencial, alguns casos de

unidades foi feito um preenchimento com cimento.

A ‘grade’ apresenta-se como terceiro elemento mais inserido (G: n=16, 48,48%,
T: n=35, 53,03%) (vide Figura 23). O estudo da insercéo de grade esta associado ao

uso, ja que 0s usuarios passam a deixar as esquadrias abertas por um periodo maior
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de tempo, por se sentirem mais seguros apos a instalagdo do elemento de protecéo.
Nesse sentido, ndo poderia deixar de ser mencionada a contribuicdo da grade para o
conforto no interior da unidade residencial, pois alguns moradores relatam que dessa
forma podem dormir com as janelas abertas. Essas grades, muitas vezes, ndo séo
novas, em alguns casos com dimensdo menor do que a abertura, mas sédo
aproveitadas e instaladas como forma de contribuir para aumentar a seguranca da

casa, ja que a qualidade das esquadrias originais é insatisfatoria.

Por fim, a inser¢céo de ‘forro’ € elemento menos encontrado em campo (G: n=3,
9,09%, T: n=6, 9,09%) (vide Figura 23). Apesar do relato dos moradores sobre os
problemas com a sujeira que vem do telhado e cupim do madeiramento, eles tém

receio que a colocacao de forro possa deixar a casa ainda mais quente.

Alteracdo de aberturas

Essa secao ilustra a maneira como sdo realizadas diversas alteracbes nas
aberturas nas duas comunidades da amostra; séo elas: inser¢do de uma esquadria
(em outro local/parede do cdmodo); troca de esquadria (modificacdo do material e tipo
de abertura, porém no mesmo local da esquadria que foi entregue); retirada de
esquadria (fechamento com alvenaria, ou é deixado o vdo aberto); e troca do local da
porta do banheiro (caso de Gadanho que apresenta o banheiro voltado de frente para
a rua). E importante a andlise dessas alteracdes para poder verificar como podem
interferir no conforto térmico no interior das unidades, ja que podem ajudar para a
melhor iluminacdo e ventilacdo natural, ou de maneira oposta, confinar os espacos e

deixa-los escuros e sem renovacgao de ar.

A seguir, sdo descritos 0s motivos que levam os moradores a fazerem as
alteracBes nas aberturas. Alguns exemplos para ilustrar o cendrio encontrado em

campo sao expostos nos apéndices.
Os motivos para alteracdo de aberturas sao:

e Ma qualidade da esquadria entregue. O material de ferro/latdo é inadequado
para o clima local, o qual enferruja rapidamente, impossibilita 0 uso e gera
perigo de cortes para criangas e adultos, além de barulho e fragilidade para a
seguranca da casa (vide Figura 24);

¢ Ampliacdes da unidade, retirada de esquadria para fechamento de alvenaria ou

substituida pela conexdo com outro ambiente (vao aberto) (vide Figura 25);
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e Abertura com cobogé entregue na cozinha e banheiro com area insuficiente
(vide Figura 25);

¢ Conflito com os vizinhos no recuo lateral (beco) ap6s a divisdo dos lotes (caso
especifico do Timbo) (vide Figura 25);

e Janela da sala em conflito no uso. A abertura incide na area de circulagédo dos
usuarios, causando acidentes (caso especifico do Timbd) (vide Figura 25);

e Localizacdo da porta do banheiro ser voltada para a rua, o que causa perda de

privacidade da familia e exige cuidados de limpeza constantemente (caso
especifico de Gadanho).

Figura 24 - [G,T] - Esquadrias entregues que enferrujam rapidamente e se quebram.

i

12-s3-t t4-n8-t

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Figura 25 - [G,T] - Motivos de retirada de esquadria, 1- ampliac6es da unidade; 2- fechamento
do cobog6 com cerdmica, 3- conflito recuo lateral; 4- retirada da janela da sala - conflito de uso.

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Na Secretaria de Habitacdo de Jodo Pessoa, ao questionar por que ainda
continuam utilizando esse tipo de material nas esquadrias das casas entregues,
informam que € devido ao custo reduzido para enquadrar no orcamento
disponibilizado. O fato é que esse prejuizo € repassado para os futuros moradores,
que recebem um péssimo material e sdo “forcados” a investir na troca por outro

material de melhor qualidade. No entanto, os que nédo tém condicéo ficam apenas no
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desejo de um dia conseguir trocar, muitas vezes, deixando os ambientes sem qualquer

tipo de ventilagcdo porque ja ndo conseguem utilizar as esquadrias originais.

Na figura 26 é possivel perceber que a maior alteragdo de abertura em ambas
comunidades é a ‘troca de esquadria’ (G: n=30, 90,90%; T: n=31, 46,96%), o que &
compreensivel, apds conhecer os motivos relatados pelos usuarios, longe de uma

guestado apenas estética.

Figura 26 — [G,T] - Alteracéo de abertura.
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Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora 2017.

Ao estudar como acontece a troca de esquadria (vide Figura 27), compreende-
se que a maior preocupacao seja com o nivel de fachada que da para a rua; assim, &
trocada, principalmente, a porta da sala, seguida da janela do quarto 1 e da sala. Aos
poucos, os moradores trocam as demais esquadrias, mas, de imediato, investem nas
externas para rua, para dar maior seguranca a unidade residencial, ndo excluindo
também a personalizacdo do imovel. O material de troca utilizado preferencialmente
para as portas € a madeira (G=96,67%, T=92,11%). Para janelas, a madeira
(G=62,50%, T= 23,08%) divide espaco com o aluminio com vidro (G=25,00%,
T=50,00%). Muitos usudrios associam o beneficio da iluminacdo que o vidro
proporciona, o que torna desnecessario ligar frequentemente as lampadas depois da

troca de esquadria realizada.
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Figura 27 — [G,T] - Troca de esquadria.
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*n variavel = UMA CASA PODE APRESENTAR MAIS DE UMA TROCA DE ESQUADRIA.

PORTAS:
MATERIAL: {G) 96,67% DE MADEIRA; 3,33% DE PVC.
(T} 92,11% DE MADEIRA; 2,63% DE PVC; 2,63% DE FERRO; 2,63% DE ALUMINIO,
JANELAS:
MATERIAL: (G) 62,50% DE MADEIRA; 12,50% MADEIRA+VIDRO; 25,00% ALUMINIO + VIDRO.

(T) 23,08% DE MADEIRA; 7,69% MADEIRA+VIDRO; 50,00% ALUMINIO+VIDRO; 3,85% TROCA DE
VIDRO, 15,38% OUTRO (TJOLO DE VIDRO, COBOGO).

TIPO ABERTURA:(G) 70,83% DE GIRQ; 20,83% DE CORRER; 4,17% BASCULANTE; 4,17% PIVOTANTE.
{T)30,77% DE GIRO; 42,31% DE CORRER; 7,69% BASCULANTE; 3,85% MAXIM-AR; 15,38% FIXA.

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora 2017.

7

A ‘retirada de esquadria’ é a segunda alteracdo de abertura mais realizada
(vide Figura 26), (G: n=25, 75,75%; T: n=20, 30,30%). Chamam atencdo os numeros
de Gadanho, que, apesar de terem a menor amostra, foi a comunidade que mais
retirou esquadrias, o que foi justificado, principalmente, pelo nimero de ampliacdes
realizadas e pela qualidade das esquadrias entregues. Porém, deve ser considerado
gue a retirada das portas internas em Gadanho (vide Figura 28) foi muito maior porque
sdo de ferro/latao; ja, no Timbd, foram poucas as retiradas, porque os moradores
receberam em suas casas as portas internas de madeira, mesmo sendo de qualidade

baixa, sdo mais resistentes.
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Figura 28 - [G,T] - Retirada de esquadria.

RETIRADA DE ESQUADRIA{AMOSTRA)

. 0,
coBoG6 BanHERO 0505 0

. 5 (7,57%)
coBoGO cozinHA - [ 11 (33,33%)

4 DU
JANELA QUARTO 2 I e s 5 (27,27%)
2 (3,03%)
JANELA QUARTO 1 s & {24,24%)
IANELA SALA [ 4 {6,06%)
2 (6,06%)
PORTA QUARTO 2 2(3.03%6)— 12

1 (51%) {36,36%)
PORTA QUARTO 1 [l s s § {27,27%)

3 (4,54%

PORTA BANHEIRO h) 6 (18,18%)

5 (7,57%)
PORTA coziNnHA s s ] 3

(39,39%)
PORTA SALA w1 {1,51%])
0 (0,0%)

ESQUADRIA/LOCAL

0 2 4 6 8 10 12 14
N° DE CASAS

mTIMBO mGADANHO
n=variavel*

*n variavel = UMA CASA PODE APRESENTAR MAIS DE UMA RETIRADA DE ESQUADRIA.

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora 2017.

Um fator importante, relatado em campo por muitas familias, foi o risco
crescente de problemas respiratérios (alergia e/ou asma) nos filhos devido aos
confinamentos dos quartos que acontecem apls a retirada de esquadrias ou
ampliacées realizadas. Esse fator impossibilita que as pessoas durmam em tal
ambiente, devido a insalubridade do local (problemas de mofo e umidade nas paredes,
ventilacdo inadequada, ar saturado interno sem renovagdao, baixa luminosidade, perda

da incidéncia solar direta no ambiente). Assim, eles recorrem a sala como dormitério.

Os resultados da pesquisa demonstram que ndo deve ser considerado o
confinamento de ambientes devido apenas a retirada de esquadria. Em campo, 0s
moradores relatam que, muitas vezes, as esquadrias deixam de ter a sua
funcionalidade, ficando sempre fechadas. Isso ocorre devido a ampliacdo realizada,
para dar privacidade entre os ambientes; pelo fato de as esquadrias estarem
guebradas e, até mesmo, por ndo aceitarem retirar a esquadria, isso apés o vizinho do
pavimento superior solicitar, devido a janela do quarto 1 de casa térrea estar
localizada em sua area privativa apos a divisdo de lote - no caso do Timbé. Tal
situacdo é preocupante, pois sdo encontrados ambientes escuros, ndo ventilados, que

podem comprometer ndo s6 o conforto das familias, mas a saude dos moradores.
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Considerando o impacto da retirada de esquadria em relacdo ao conforto da
casa, alguns usuérios percebem a diferenca apds ter sido retirada uma esquadria. Isso
reflete a importancia das ampliagbes seguirem orientagfes, e o0 tipo arquitetdnico
possibilitar futuras ampliacbes, sem comprometer o funcionamento de outros
ambientes.

O primeiro quarto ficou mais quente depois que a gente fez esse quartinho,

fechou tudo, tirou a janela. (Morador g2-n2) Ficou um pouco mais quente
porgue antes podia abrir a porta da cozinha para entrar um ventinho. (g3-s1)

Outro nivel de detalhamento sobre alteracdo de abertura € a ‘insercdo de
janela’ (G: n=3, 9,09%, T: n=11, 16,66%) (vide Figura 26), que acontece
principalmente na cozinha e no banheiro (vide Figura 29), onde ndo ha esquadria, mas
sim poucas pecas de cobogd. Em alguns casos, a janela é inserida no quarto 2, devido
a ampliacdo realizada, de forma a néo confinar o ambiente apos a reforma. O material
mais utilizado em ambas as comunidades é o aluminio e o vidro (G=66,67%,
T=76,92%), e a grande maioria é do tipo de abertura basculante (G=66,67%,

T=69,23%), que contribui na iluminacdo e ventilagdo e ndo perde muita area de

abertura.
Figura 29 - [G,T] - Insercéo de janela.
INSERCAO DE JANELA {AMOSTRA)
5 (7,57%)
BANHEIRO 2 [6,06%)
w
5 CozINHA 7
o 0 (0,0%) (10,60%)
=
= 4 (6,06%)
QUARTO 2 T 43.05%]
1 (1,51%)
QUARTOL "0 (0,0%) :
0 1 2 3 4 5 6 7 8
N° DE CASAS
TIMBO ® GADANHO
n=varidvel*
*n variavel = UMA CASA PODE APRESENTAR MAIS DE UMA INSERCAQ DE JANELA.
MATERIAL:

(G) 23,33% MADEIRA+VIDRO; 66,67% ALUMINIO+VIDRO.

(T) 7,69% DE MADEIRA; 15,38% MADEIRA+VIDRO; 76,92 % ALUMINIO + VIDRO.
TIPO ABERTURA:

{G) 33,33%DE GIRO; 66,67% BASCULANTE.

{T) 23,08% DE GIRQ; 7,69% DE CORRER; BASCULANTE 69,23%.

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora 2017.
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Coloquei a janela da cozinha, por isso esta com uma melhor ventilagédo. (t1-
n3-s) A janela da cozinha ajuda muito, fechei aquele negdcio (cobogd), queria
ndo. (t1-n3-s) Depois que coloquei as janelas (cozinha e banheiro), ndo

preciso mais ligar a luz de dia. (t1-n1-s)
Apresentando-se como Unica questdo sobre iluminagdo no questionéario (vide
Figura 30), ela tem como objetivo compreender se a necessidade do acionamento de
lampadas ao longo do dia esta relacionada com as reformas realizadas nas

habitacdes.

Figura 30 - [G,T] - Necessidade de ligar alguma lampada durante o dia.

LAMPADA ACESADURANTE O DIA (AMOSTRA) q.07
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COZINHA, BANHEIRO E QUARTOS == 1 {1,51%)
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7 0,
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. N° DE CASAS
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n=66 n=33

q07. (QUESTIONARIO)

SOBRE AS CASAS QUE NAO PRECISAM ACENDER:

G = 90,0% FIZERAM TROCAS DE ESQUADRIAS, DESSES 10% TAMBEM FIZERAM INSERCAO DE JANELA

(BANHEIRO);

T = 59,0% FIZERAM TROCAS DE ESQUADRIAS, DESSES 27,27% TAMBEM FIZERAM INSERCAO DE JANELA

(50,0% COZINHA; 33,33%BANHEIRO; 16,66% QUARTO 1).

SOBRE CASAS QUE PRECISAM ACENDER APENAS NA COZINHA:

G = 93,33% FIZERAM AMPLIACAO REGULAR NO TERREQ (SENDO*: 78,57% AMP. FECHADA; 21,42%

SEMIABERTA; 35,71% ABERTA)

T =82,35%FIZERAM AMPLIACAO REGULAR NO TERREO:

+  71,42%CASAS TERREAS — SENDO*: 50,0% AMP. FECHADA; 10,0% SEMIABERTA; 80,0% ABERTA;

+ 28,57% FIZERAM AMPLIACAO NO PAVIMENTO SUPERIOR (100% CASAS PAV. SUP — SENDO: 100%
AMP. ABERTA).

* COMBINACAO = UMA CASA PODE APRESENTAR MAIS DE UMA AMPLIACAO

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

Em ambas as comunidades, verifica-se que, a cozinha é o ambiente onde a
lampada é mais acionada (G: n=15, 45,45%; T: n=17, 25,75%) (vide Figura 30), como

também na combinacdo com outros ambientes, por exemplo, cozinha e banheiro.
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Diante disso, na tentativa de compreender o que poderia influenciar essa necessidade
de acionamento, relaciona-se ao fato desse ambiente apresentar apenas pecas de
cobogd como esquadria, e também contatou-se que G=93,33% e T=82,35% dessas
casas que precisam acionar a lampada da cozinha ao longo do dia, fizeram
ampliacdes, porém em Gadanho a maior parte é do tipo fechada (G=78,57%); ja, no
Timbd, as casas térreas apresentam 50,00% de ampliacao fechada, e, no pavimento
superior, todas séo do tipo de ampliacdo aberta (tipos de ampliacdo detalhados na
proxima secdo). Entende-se que o proprio tipo arquitetbnico geminado dos dois lados,

como é o caso de Gadanho, pode favorecer confinamentos na ampliagao.

Por outro lado, a quantidade de casas que néo utilizam lampadas durante o dia
(G: n=10, 30,30%; T: n=22, 33,33%) deve ser considerada (vide Figura 30). Para essa
analise, foi associada a troca de esquadrias (G=90,00%; T=59,00%) ao fator que mais
influencia, ja que passam a ter outros materiais, tipos de abertura e, mais possibilidade
de uso. Essa troca de esquadria realizada pelos moradores, contribui para que sejam
muito mais utilizadas as aberturas para a entrada da luz/vento no interior das casas,
do que as esquadrias originais. Assim, observa-se a importancia na escolha das
esquadrias ainda na etapa de projeto, pois apesar dessas casas terem realizado
ampliagbes (G=50,00%; T=77,27%), em Gadanho, h4 80,00% de ampliacdo fechada,
ja no Timbo o que prevaleceu foi a aberta, com 94,11% e 23,52% fechada.

Por fim, a ‘troca do local da porta do banheiro’ € uma das alteracdes realizadas
pela comunidade de Gadanho, j& que a populagdo ndo se agrada da porta estar
voltada para a rua. Por isso, em 11 casas (33,33%) (vide Figura 26), foi remanejada a
porta do banheiro para abrir pela cozinha, mesmo esse ambiente apresentando
medidas reduzidas, o que diminuiria ainda mais devido a inser¢cdo da abertura, com
comprometimento da higiene do ambiente. Em alguns casos, onde néo foi possivel
fazer a alteracdo devido ao custo que seria necessario, foram encontradas solucfes
para tentar dar mais privacidade, como uso de cortinas e mobiliario, na tentativa de

criar uma barreira visual (cf. apéndice B).

Ampliac&o arquitetdnica

Entende-se que parcelas estreitas e alongadas de lote restringem variacdes do
tipo arquitetbnico. Por essa razdo, a casa unifamiliar de um nivel e dois, aqui
estudadas, apresentam layout similar, com pouca variacdo, mais especificamente na
localizac&do do banheiro. Desse modo, devido ao uso de parcelas estreitas de lotes,

restringem-se futuras ampliagdes, agravado por serem casas geminadas, 0 que ja
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direciona as expansodes e pode favorecer o confinamento da unidade original, como

também dos ambientes construidos ou ampliados.

Constatou-se que um grande numero de casas fizeram algum tipo de
ampliagéo arquitetonica, seja ela regular, dentro dos limites do terreno, e algumas de
forma irregular, onde ha apropriacdo de area publica (calcadas, areas livres). Ao
analisar o niumero de ampliagcdes por pavimento, observa-se que sdo muitas as
ampliacbes regulares no térreo em ambas as comunidades (G: n=27, 81,81%; T:
n=45, 68,18%) (vide Figura 31). Entretanto, no Timbd, existe uma peculiaridade, ja que
a construcdo no térreo acontece também pelo morador da unidade do pavimento
superior, na area obtida apés a divisdo do lote. Com isso, das 45 unidades do Timbo
gue fizeram ampliacao regular no térreo, 28 pertencem a unidades térreas (77,8% das
unidades térreas da amostra) e 17 unidades ao pavimento superior (56,7% das
unidades do pavimento superior da amostra). Esse nUmero mostra a necessidade dos
moradores do Timbd que residem no pavimento superior em ocupar areas térreas, ja
gue realizar ampliacbes no pavimento superior requer investimentos maiores com

estrutura (laje estrutural, pilares, vigas).
Figura 31 — [G,T] - Gréfico geral de ampliagbes arquitetdnicas.
AMPLIACOES ARQUITETONICAS (AMOSTRA)

25(37,87%)
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X 3 (4,54%)
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(68,18%)
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AMP. REGULAR TERREO  EEE 27 (81,81%)
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N2 DE CASAS

TIMBO B GADANHO
n=variavel*

*n variavel = UMA CASA PODE APRESENTAR MAIS DE UMA AMPLIACAO.
AMP=AMPLIACAO

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora 2017.

O numero de ampliagdes arquitetdnicas no pavimento superior € expressivo no
Timbdé devido a grande maioria ser do tipo ‘ampliacdo aberta’, ou seja, apenas
cobertura, o que representa uma maneira mais simples de intervencdo e nao requer
tantos investimentos. Isso serd melhor detalhado posteriormente, inclusive as
ampliagdes irregulares (G: n=11, 33,33%; T: n=3, 4,54%) (vide Figura 31).
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O cenério de ocupacgéo dessas habitagdes populares estudadas mostra que ha
uma tendéncia em construir fechando toda a &rea disponivel no lote, 0 que representa
inclusive todas as formas de abertura para o exterior, confinando alguns ambientes
originais e os novos construidos. Com isso, foram levantadas as reformas de todas as
unidades dos dois conjuntos estudados (181 unidades habitacionais — amostra + o que
foi possivel verificar das unidades fora da amostra), a fim de compreender os tipos de

ampliacdo em relagdo ao fechamento.

A partir dos dados coletados, a pesquisa identificou trés tipos de ampliagéo,
categorizadas em: ampliacdo fechada, semiaberta e aberta (Qque segue do menor
contato da area ampliada com o exterior, ao maior contato). A figura 32 ilustra um
exemplo de ampliagcdo apenas frontal na residéncia, o que também pode ocorrer na

porcao posterior e lateral (limitagdo em Gadanho, por ser geminada nos dois lados).

Figura 32 - Tipos de ampliacé@o arquitetonica (fechada, semiaberta, aberta).

FRONTAL TOTAL FRONTAL TOTAL FRONTAL TOTAL

UNIDADE 1 UNIDADE 2

ik

UNIDADE 1 UNIDADE 2 UNIDADE 1 UNIDADE 2

= m Jul |
FRONTAL TRECHO FRONTAL TRECHO FRONTAL TRECHO
» Confinamento total ou em » Ampliagio onde hs areas °Ampliagio onde ha apenas
trecho na parte frontal abertas ou em gradil para cobertura, podendo ser total
ou/e posterior da casa; aproveitamento da ventilacdo ou em trecho na parte frontal
* Formas de abertura: porta natural; ou/e posterior da casa;
ou portdo inseridos no « Pode ser total ou em trecho * UMa das formas de utilizagdo
acesso frontal, ou pecas de na parte frontal ou/e € como complemento de
cobogds na parte posterior posterior da casa. beiral ou protecie de

entre lotes vizinhos. esquadrias.

OBS.: EXEMPLO DE AMPLIACAO (FRONTAL) NC TIPO ARQUITETONICO DE GADANHO, DA MESMA FORMA ACONTECE
NA PARTE POSTERIOR DA CASA, COMO TAMBEM NO TIMBO

Fonte - Elaborado pela autora, 2017.

Os esquemas a seguir analisam alguns fatores em todas as unidades dos
conjuntos. O primeiro é o estudo do nacleo da unidade residencial; é observado se
ainda é original, ou seja, se ndo houve reforma interna, como insercéo ou alteracao de

abertura. Como foi visto, em Gadanho (vide Figuras 33 e 34), todos os nucleos foram
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modificados de alguma maneira, diferente do Timbo, que ainda apresenta algumas

casas com nucleo original.

Em seguida, foi verificado se houve ampliacdo, sendo analisada quando é
regular e irregular e ao mesmo tempo especificando quanto ao tipo de ampliagdo em
relacdo ao fechamento: ampliacdo fechada, semiaberta ou aberta (vide Figuras 33, 34,
35, 36, 37). Interessante observar, no caso do Timbo, a relacdo entre as areas do
térreo ocupadas tanto por unidades térreas (em laranja) como do pavimento superior
(em rosa) (vide Figura 35). Ja as ampliagdes no pavimento superior acontecem em
menor numero devido ao custo e aceitacdo da reforma pelo morador do térreo,
havendo muita execucdo de apenas coberta para protecdo do sol e da chuva (vide
Figura 36). Extraindo esses dados da forma de ocupacdo e associando a dificuldade
maior de ampliacdo dos moradores da unidade superior, é compreendida certa
rejeicAo dos usudrios por esse tipo arquitetbnico de térreo+l, e também casas
geminadas em fita, que preferem casas térreas isoladas no lote, mesmo que tenham

pouco recuo entre as unidades habitacionais.



Figura 33 - [G] - Esquema analitico das reformas (Planta baixa Térreo).

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.
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Figura 34- [G] - Esquema analitico das reformas (Planta baixa 1° Pavimento).

escala 1/750

LEGENDA:

[ ] Nacleo original [ insergao (Gonstrugao de muro) [ Ampliacéo fechada (Irregular)
Adaptagoes [l Insercae (Construgao de alvenaria) E=5 Ampliagao semiaberta (Iegular)
begse) Néo foi possivel identificar - Ampliagao fechada m Ampliagao aberta (Irregular)

£5= Ampliago semiaberta Apropriagdo de area publica (Irregular)
Ampliagao aberta - Ampliagdo em execugéo (Irregular)

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.
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Figura 35 - [T] - Esquema analitico das reformas (Planta baixa Térreo).

escala 1/750
LEGENDA:
I:] Niicleo original - Ampliagao fechada (Uso da un. térreo) - Ampliagao fechada (Irregular)
Adaptagoes E Ampliagao semiaberta (Uso da un. térreo) E Ampliagdo semiaberta (Irregular)
Nao foi possivel identificar Ampliagao aberta (Uso da un. térreo) m Ampliagao aberta (Irregular)
- Insercéo (Construgao de muro) - Ampliagéo fechada (Uso da un. sup.) Apropriagdo de area publica (Irregular)
- Insergéo (Construgéo de a) E Ampliaga iaberta (Uso da un. sup.) - Ampliagdo em execugao (Irregular)

Ampliagéo aberta (Uso da un. superior)
Ampliago - Laje de piso descoberta (Uso da un. sup.)

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.
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Figura 36 - [T] - Esquema analitico das reformas (Planta baixa 1° Pavimento).

- Insergao (Construgdo de muro)
- Insergdo (Construgéo de alvena

|:| Nucleo original
Adaptacdes
Nao foi possivel identificar

LEGENDA:

elaborado pela autora, 2017.

Fonte - Dados da pesquisa,
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Figura 37 - [T] - Esquema analitico das reformas (Planta baixa 2° Pavimento).

0 S

escala 1/750

LEGENDA:

l:] Nicleo original - Ampliagao fechada (Uso da un. térreo) - Ampliagao fechada (Irregular)
Adaptagoes g Ampliagao semiaberta (Uso da un. térreo) E Ampliagao semiaberta (Irregular)

Nao foi possivel identificar Ampliagao aberta (Uso da un. térreo) iﬂﬁl'. Ampliagao aberta (Irregular)

- Insergao (Construgéo de muro) - Ampliagéo fechada (Uso da un. sup.) Apropriagao de area publica (Irregular)
- Insergao (Construgao de alvenaria) E Ampliagao semiaberta (Uso da un. sup.) - Ampliagdo em execugao (Irregular)

Ampliagao aberta (Uso da un. superior)
Ampliagéo - Laje de piso descoberta (Uso da un. sup.)

Fonte — Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.
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Apdés mapeados os tipos de ampliagbes em relacdo aos fechamentos da
unidade residencial, estas serdo abordadas agora em subgrupos, jA& que a mesma
moradia pode apresentar mais de um tipo de ampliagdo. O grande numero de
ampliacdo regular no térreo do tipo aberta (vide Figura 38) justifica-se devido ao beiral
original dos dois tipos arquitetbnicos apresentar medida reduzida (0,50m), assim os
moradores passam a complementar areas de cobertas em trecho ou total. Esse tipo de
ampliacdo também ocorre em areas de servigo, para protecao da insolagcdo e chuva,
pela presenca de maquinas de lavar roupa, e também como forma de aumentar areas

sombreadas para a permanéncia das familias.
Figura 38 — [G,T] - Ampliacdes térreo.

AMPLIACOES - TERREO (AMOSTRA)

AMP. IRREGULAR TERREO -AD  ppumaiabeny 7 (21,21%)

AMP. IRREGULAR TERREO -A 2 (03]
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] AMP. IRREGULAR TERREO -S 2 (6.06%)
=
< . 1 (1,51%)
w AMP. IRREGULAR TERREO -F 1 (12,125
w
g : 32
E AMP. REGULAR TERREO-A 11 (33,33%) (48,48%)

AMP. REGULAR TERREO-S 10 (15,15%)

6 (18,18%)
. 18 (27,27%)
AMP. REGULAR TERREO -F 3 (66,66%)
0 5 10 15 20 25 30 35
N2 DE CASAS
TIMBO ~ ®GADANHO
n=varidvel*

*n variavel = UMA CASA PODE APRESENTAR MAIS DE UMA AMPLIACAO NO TERREQ.
AMP=AMPLIACAO; F=FECHADA; 5=SEMIABERTA; A=ABERTA; AD=APROPRIACAO DESCOBERTA

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

No caso do timbd, a situagéo € ainda mais agravante, ja que os moradores das
unidades do pavimento superior receberam como area de servico o patamar da
escadaria, que é uma pequena area descoberta com apenas instalacdo de um tanque
de lavar roupa, 0 que exige dos usuarios investimento para melhorar as condicdes das
atividades no local. Por isso, muitos moradores desse pavimento preferem fazer uma
nova area de servigo no térreo, com construcdo de cobertura, uma melhor qualidade
de tanque e instalacdo de maquina de lavar, ou retirada do tanque dando preferéncia a

instalacdo da maquina na pequena area disponivel.

Vale ressaltar que, em algumas casas, foram encontradas até mesmo duas
magquinas de lavar roupa, e que deve ser considerado pelos arquitetos e outros
profissionais, que a populacdo de baixa renda utiliza bastante esse equipamento,

comum em quase todas as habitacbes estudadas. Por isso, 0 espaco necessario para
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instalagdo e uso do equipamento, e protecdo contra as intempéries, devem ser

considerados desde a etapa do projeto arquitetnico.

Além disso, outros itens desse mesmo grafico mostram o0 numero de
ampliacdes regulares fechadas (vide Figura 38), e Gadanho (n=22, 66,66%) apresenta
numeros maiores do que o Timbo6 (n=18, 27,27%). Foram analisados os ambientes
construidos que representam a maior necessidade das familias da amostra (vide
Figura 39), sendo a constru¢do de quarto, area de servico e ampliacdo de cozinha os

ambientes mais construidos.

Figura 39 — [G,T] - Ampliacao regular térreo fechada.
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AMP= AMPLIACAO; CONST= CONSTRUCAQ; LT= LOCAL DE TRABALHO.

MATERIAL DE COBERTURA:

(G) 86,36% TELHA CERAMICA; 4,55% TELHA FIBROCIMENTO; 9,09% MISTO (COMBINAGAO DE MATERIAIS);
{T) 33,33% TELHA CERAMICA; 27,78% TELHA FIBROCIMENTO; 11,11% MISTO; 27,78% LAIE.

Fonte — Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

O problema é que geralmente essas ampliagBes fechadas ocupam toda a &rea
externa, fechando a casa para ventilacdo e iluminacdo natural, como também
confinando ambientes da unidade original. A figura 40 tenta ilustrar como essas
ampliacées passam a ocupar, muitas vezes, toda a area disponivel do lote, criando um
cenario de varios “puxadinhos colados um no outro”, logo € criada uma malha fechada
entre os lotes (vide Figura 40). Quando as ampliagbes sdo do tipo fechada,
impossibilitam a entrada de vento e luz, piorando as condi¢des térmicas e luminicas do
local, exigindo ainda mais o consumo de energia devido a frequente utilizacdo de
ventiladores e de lAmpadas acesas durante o dia. "Depois dessa coberta que fiz na

frente, ficou mais quente” (t3-n7-t).
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Figura 40 - [G,T] - Cenério das ampliagBes - paredfes frontais e malha fechada entre lotes.

g3-n5 tl-s8-s t-trecho 1 t-trecho 4 t-trecho 4

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

O numero de construgéo de quartos (vide Figura 39) (G: n=11, 33,33%; T: n=6,
9,09%) é compreensivel quando em campo sdo encontradas diversas solu¢des para
abrigar o nimero de ocupantes em uma pequena casa. Algumas estratégias, como:
sala que virou quarto, beliches e camas que ocupam praticamente toda a area do
guarto, redes por cima de cama, e colchdes sdo facilmente encontrados pelos cantos

das casas para a noite serem esticados pelos corredores.

Outro aspecto sobre a construcdo de quarto € a localizagéo e ligagdo entre
ambientes. Acompanhando a linha dos quartos originais, novos quartos sao
construidos na parte frontal ou posterior (nenhum caso de ampliagdo de quarto
existente, mas de constru¢do de mais quartos). Alguns apresentam comunicagao entre
um dos quartos e, algumas vezes, eles sdo construidos com acesso independente,
como forma de se desfragmentar da unidade original, a fim de retirar os filhos do
aluguel. Apdés a nova construcdo, torna-se necessario desativar as esquadrias da
fachada em contato com a ampliacdo, ou serem removidas com complemento de

alvenaria no local.

Assim, apresenta-se uma discussao sobre a construcdo de quartos no pds-uso,
relacionando a necessidade de um maior espaco nas casas da amostra que fizeram
esse tipo de ampliacdo ao nimero de moradores nessas habitacées. Das 11 casas
(33,33%) de Gadanho que construiram mais um quarto (vide Figura 39), 72,73%
possuem 4 moradores ou mais, sendo: 36,36% com 4 ocupantes na residéncia,
seguido de 18,18% com 6, 18,18% com 2 moradores, 9,09% com 7, 9,09% com 5, e
9,09% apenas 1 morador. Diante desses dados, percebe-se, claramente, a relacéo
entre a necessidade de maior espagco e o numero de ocupantes, o que justifica esse
investimento pelas familias, j& que o nimero de quartos originais mostrava-se como
insuficiente para acomodar satisfatoriamente todos os moradores, principalmente

considerando o carater evolutivo das familias.



85

No Timbo, a relagdo entre a necessidade de mais espaco e o numero de
ocupantes também foi estudada nas casas da amostra que construiram mais um
guarto (n=6, 9,09%) (vide Figura 39). De maneira similar a Gadanho, a construcdo
desse ambiente é justificada por haver um nimero maior de ocupantes, ja que 83,33%
possuem 4 moradores ou mais, sendo: 50,00% com 6 ocupantes na residéncia,

16,67% com 5, 16,67% com 4, e 16,67% com apenas um morador.

Sobre a ampliacdo da cozinha (G: n=8, 24,24%; T: n=7, 10,60%) (vide Figura
39), 0 que é percebido em campo é que, como ela é muito pequena, muitas familias
passam a realizar as atividades domésticas na area ampliada. Todavia, a cozinha
original passa a apresentar apenas uso secundario com armario e, as vezes, mesa de
refeicdo; além disso, também é recorrente a retirada da pia do local original. A
ampliacdo da cozinha no Timbo n&o foi maior devido a dificuldade dos moradores do
pavimento superior em executar as ampliagdes, os quais relatam que é muito mais
complicado do que quem mora no térreo. Para quem ndo fez a ampliagdo desse
ambiente, torna-se um desafio a utilizacdo da pequena area com a instalacdo dos
equipamentos e mobiliario, por isso, em algumas residéncias, foi encontrada a

instalacdo da geladeira na sala de estar.

E comum a instalagdo da maquina de lavar roupa na area da cozinha. Em
outros casos, ha separacdo do que € cozinha e area de servi¢o construida (G: n=11,
33,33%; T: n=7, 10,60%) (vide Figura 39), mas sempre a preocupacdo estd em
proteger a maquina da acao do sol e da chuva, como também seguranca contra furtos.
Como o material do tanque entregue é muito fragil (plastico), os moradores com
menos recursos financeiros tentam inserir suportes, e quem pode fazer a troca utiliza

um material mais resistente em um local protegido e com maior area para utilizagao.

Na ampliacdo semiaberta, o elemento mais construido é o terraco/garagem (G:
n=5, 15,15%, T: n=9, 13,63%) (vide Figura 41). A diferenca nesse tipo de ampliacéo é
gue o fechamento ndo é completo, ou seja, até a coberta, 0os usuarios deixam a porcao
superior aberta para ter contato com o exterior, e utilizam grade ou cobogé, como

forma de nado fechar completamente a area.
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Figura 41 - [G,T] - Ampliacdo regular térreo semiaberta.

AMPLIACAO REGULARTERREQ - SEMIABERTA

(AMOSTRA)

- - 0 (0,0%)
- pEpOSITO  § (0.0%) -
S PONTODEVENDALT e 1(1,51%)
= ; 2(3,03%)
< AREADESERVICO M= 2

coznHa  § {0

9
TERRAGO/GARAGEM Tl515% (13,63%)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
N° DE CASAS

TIMBO H GADANHO
n=varidvel*

*n variavel = UMA CASA PODE APRESENTAR MAIS DE UMA AMPLIACAO NO TERREO DO TIPO
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MATERIAL DE COBERTURA:
(G) 83,33% TELHA CERAMICA; 16,67% TELHA FIBROCIMENTO;
(T} 50,00% TELHA CERAMICA; 50,00% TELHA FIBROCIMENTO.

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

O ultimo tipo de ampliacdo € aberta, com construcao apenas de cobertura, e ao
analisar o térreo das casas da amostra, percebe-se que é realizada, principalmente,
para area de servigo (G: n=5, 15,15%, T: n=23, 34,84%) (vide Figura 42), pertencentes
a unidades térreas e também a unidades do pavimento superior que se apropriam de
areas térreas. A construcdo da area de servico das unidades do pavimento superior
apresenta-se de forma mais complicada, como ja discutido; para isso, € necessario
retirar o tanque entregue, a fim de poder instalar a maquina de lavar roupa no patamar
da escada. Em alguns casos, aproveita-se para ampliar esses espacos, usando o
recuo lateral ou outra &rea no térreo para a construgcdo. No Timbd, em muitas casas do
pavimento superior, foram encontradas as maquinas de lavar roupas instaladas na
cozinha, no corredor e, até mesmo, no banheiro (caso especifico de casas com
banheiro acessivel), ja que alguns moradores ndo conseguiram fazer a area de servico
no térreo, devido a conflito entre vizinhos por area, restricdo financeira, ou por

acharem arriscado deixar o equipamento fora de casa.
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Figura 42 - [G,T] - Ampliacdo regular térreo aberta.
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MATERIAL DE COBERTURA:

(G); 0,00% TELHA CERAMICA; 72,73% TELHA FIBROCIMENTO; 18,18% MISTO; 9,09%
TELHA METALICA;

(T) 21,88% TELHA CERAMICA; 65,63% TELHA FIBROCIMENTO; 3,13% MISTO; 9,38%
TELHA METALICA.

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

Chamam atencdo os numeros para a utilizacdo de telha fibrocimento em
ambas as comunidades (G=72,73%, T=65,63%) (vide Figura 42), a qual ndo é
apropriada para o clima local, pois pode contribuir no aumento da temperatura no
interior das habitacdes. Os moradores justificaram o0 uso desse material ao menor
custo, maior simplicidade de instalacdo e por ndo exigir muito madeiramento e outras

estruturas.

E muito quente ali atras por causa da telha. Ficou mais quente porque fechou
tudo la tras. (t4-n3-t) Depois da reforma ficou mais quente, porque barrou a
principal ventilacdo e essa telha € muito quente. (t2-n9-t) Essa telha é muito
quente, s6 coloquei porque nao tive condi¢do de colocar outra. (t2-s3-t). Teria
colocado telhas novas e sem ser essa que é quente. (t3-s10-t)

Em relacdo a ampliagéo fechada do pavimento superior, em Gadanho, apenas
uma casa da amostra esta iniciando a execugéo (construcdo da escada) e outra ja foi
executada (fora da amostra) (vide Figura 34). Na amostra do Timbd, foram quatro
exemplos de ampliacdo fechada no pavimento superior (vide Figuras 36, 43).
Aconteceram dois casos atipicos, onde, em duas casas térreas, realizou-se ampliacdo

no térreo e no pavimento superior. Percebe-se que as ampliagbes geralmente
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modificam o tipo arquitetbnico; algumas passam a ser verdadeiros pareddes, alteram a
inclinacdo e material de coberta e abrem aberturas como podem. A questdo ndo se
limita as casas da amostra, jA que no levantamento de campo foi identificado que
outras seis casas no Timbo do pavimento superior fizeram ampliagdo, algumas ainda

se encontram apenas com laje de piso, para depois fazer a alvenaria de fechamento.

Figura 43 - [T] - Ampliacdo regular pavimento superior.
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T=42,86% TELHA CERAMICA; 52,38% TELHA FIBROCIMENTO, 4,76% MISTO.

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

Deve-se considerar, entretanto, que a tendéncia de ampliagdo das casas do
pavimento superior no Timbé acontece de forma aberta (T: n=21, 70,00% das casas
do pavimento superior) (vide Figura 43), a partir da insercdo de complemento de beiral
parcial ou total. Os materiais mais utilizados sé&o a telha de fibrocimento (52,38%),
seguida da telha canal (42,86%).

Apbés compreender os tipos de ampliagdo por pavimento, e o tipo de
fechamento (ampliagdo fechada, semiaberta e aberta), foram mapeadas todas as
reformas das casas da amostra nas duas comunidades em estudo. O objetivo é
compreender a relacdo dos ambientes construidos com a localizacdo, podendo ser
com fechamento em trecho ou completo. Essa analise é importante para observar a
tendéncia das reformas no po6s-uso, e, principalmente, como a casa torna-se mais
confinada apos tantos fechamentos, principalmente, os completos, chegando, em
alguns casos, a apresentar fechamento frontal e posterior ao mesmo tempo, ou seja,

expansao total.
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Ao se levantar o percentual de cada tipo de ampliacdo (vide Figura 44),
observa-se que, em Gadanho, foram aproveitadas as possibilidades de expanséo de
forma coincidentemente equilibrada; n=12 (36,36%) das casas da amostra expandiram
apenas para os fundos, ja outros 36,36% fizeram o aproveitamento frontal e posterior
ao mesmo tempo (no mapeamento € possivel adentrar no tipo, se o fechamento é
apenas em trecho ou completo). Deve-se considerar, entretanto, que a localizacédo da
cozinha € um importante elemento na diregcdo da expanséo, ja que é realizada sua

ampliacéo e construcao da area de servigo proxima ou compartilhando o mesmo local.

Figura 44 - [G] — Localizagao da ampliacéo.
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Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

Para decompor cada tipo de reforma realizada no grupo representativo da
amostra (vide Figura 45), foi desenhado cada ambiente construido. Desse modo,
percebe-se a necessidade de os moradores terem uma cozinha com dimensao maior
e uma éarea de servico mais apropriada, com cobertura e espagco para maquina,
terracos para area de permanéncia prolongada; construcdo de mais quartos para
abrigar familias maiores, ou tirar filhos do aluguel; areas para pequeno comércio; entre

outros.



FECHAMENTO POSTERIOR

Figura 45 - [G] - Ampliagdo das casas da amostra (especificacdo de ambientes).
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Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.
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No Timbo, foi expressiva a quantidade de casas que fizeram dois tipos de
ampliacdo (frontal e posterior, n=13, 19,69%) (vide Figura 46) sendo muitas com
fechamento completo frontal, e outras também apenas com trecho na parte posterior
da casa. Seguindo o mesmo raciocinio de Gadanho, a quantidade de ampliagbes para
a porcao posterior da casa € incentivada pela localizacdo da cozinha, ja a outra parte
apresenta a ampliacdo em ambas as porc¢oes, frontal e posterior.

Figura 46 - [T] — Localizacao da ampliacao.
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Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

Com o mapeamento das reformas (vide Figura 47), fica facil compreender a
guantidade de construcdo de areas de servigo apropriadas para 0 uso e instalacado dos
equipamentos necesséarios, ampliagdo de cozinha e inser¢cdo de cobertas,
principalmente, de complemento de beiral no Timbo (vide Figura 48).



Figura 47 -[T] - Ampliacé@o das casas térreas da amostra (especificacdo de ambientes).
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Figura 48 - [T] - Ampliagéo das casas do pavimento superior da amostra.
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Ampliagdes irregulares

Vale ressaltar que ndo é objetivo do trabalho analisar construcdes irregulares,
mas trazer como forma de denuncia o percentual de areas invadidas, em que areas
publicas séo revertidas para o uso privado. Como também, entende-se que esses
espacos livres sdo importantes para a ventilacdo entre as unidades habitacionais,
porém quando ocupados, a massa edificada passa a representar uma barreira fisica, e

guanto maior a rugosidade do solo, menor serd a taxa de ventilagdo natural.

As primeiras analises referem-se a comunidade Gadanho (vide Figura 49), em
gue cinco casas da amostra fizeram ampliacdo fechada em area publica, sendo elas:
construcao de uma nova casa (g4-s4), de ponto de comércio (g2-nl), de banheiro (g1-
09), de quarto (g4-n3), de quarto e banheiro (g3-s1). Também houve outras formas de
fechamentos irregulares, semiaberta e aberta, em pequeno numero, e menos

significativas.

O que mais chama atencédo € a quantidade de area de apropriacdo descoberta
(vide Figura 49) — local apenas murado podendo ter insercdo de pavimentacéo - (G:
n=8 casas da amostra, 24,24%). Assim, areas que seriam de jardim, de espaco
publico de esquinas (gl-01, g2-n13, g3-s1, g3-s7, g3-n1, g4-s1, g4-s4) ou de acesso a
comunidade (gl1-02) foram privatizadas e muradas, somando um total de 336,13m?2
(vide Figura 49).

Como néo ha fiscalizacdo nas comunidades pelos 6rgdos competentes, 0s
préprios moradores passam a criar as regras entre eles. Portanto, o consentimento de
fazer ampliacGes em area de recuo é dado entre vizinhos, ou a invasdo é imposta
ap6s jA executar a construcdo, e também h& um pensamento de que, se nao
aproveitar a area livre existente, outro morador ir4 fazer, o que, muitas vezes, gera

conflitos devido as apropriacdes realizadas.

Outro ponto importante a ser ressaltado é que, quando nao ha area disponivel,
calcadas e até mesmo ruas sdo aproveitadas, como se ndo houvesse problema em
usar 0 passeio publico para aumentar a prépria casa. Sobre isso, em um caso em
Gadanho, foi relatado por alguns usuarios o desejo de fechar a rua, para aumentar a
casa (g4-n3), tentavam justificar que era pouca a movimentacdo de carros no local
pelo fato da rua estar localizada na porgcédo final da comunidade. O esquema de
imagens abaixo (vide Figura 49) ilustra um pouco essas apropriacoes irregulares que
acontecem em Gadanho; além dos casos de area publica de esquina e acesso a

comunidade, outras com ampliacdo em calcada e rua (casa fora da amostra).
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Figura 49 - [G] - Esquema com alguns exemplos de apropriacdes e ampliagBes irregulares.

Apropria¢Gesirregulares

gl-s4 Apropriagao descobert +

amp. fechada (nova casa)

AmpliagGes irregulares

Banheiro na g2-n1

L gl-o9
calcada

Ponto de comércio gl-012 (fora da amostra)
Construgdo lateral e na rua

Fonte - Arquivo pessoal, elaborado pela autora, 2017.

Em seguida, séo investigadas as ampliagfes irregulares que ocorrem no
Timbo, as quais ndo se mostram tao expressivas como em Gadanho. H4 apenas um
exemplo de casa da amostra (t1-n7-t) com ampliacdo irregular, que construiu um
depdsito na area de calgada para guardar o material de reciclagem (vide Figura 50).
Em campo, foram encontradas outras irregularidades em casas fora da amostra,
como: garagem coberta e murada em area publica (vaga “privativa” — morador de casa
localizada na quadra 1-norte), nova construcdo (mercadinho no térreo e uso
residencial no pavimento superior) (t3-n8-s) e constru¢do de parte da ampliacdo da
casas em area de calcada (t4-s3-s e t4-s4-s) (vide Figura 50).

A garagem € um ponto importante a ser discutido, porque, quando o morador
pertence a casa do pavimento superior, nem sempre consegue espago suficiente no
térreo, sobretudo, para guardar o carro, caso houver. Entdo, inicia-se o0

aproveitamento de outras areas, a exemplo dos bolsées de estacionamento para uso
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da comunidade, os quais comecaram a ser privatizados. Percebe-se que, quando um
morador faz algum tipo de apropriagcdo, ampliagdo ou privatizacdo, abre as
possibilidades para outros usuarios também realizarem esse tipo de ato, e acredita-se

gue, apoés algum tempo, o numero de irregulares sera ainda maior.

Figura 50 — [T] - Ampliac¢des irregulares, 1- depdsito na calgada (casa da amostra), 2,3,4 e 5
diversas irregularidades em casas fora da amostra.

tl-n7-t Depdsito em trecho de Garagem “privativa” (casa t3-n8-s Nova construgao (mercadinho
calgada (Unica casa da amostra) da quadra 1-norte) + unidade habitacional)
' 8
\x

t4-s3-s. Estrutura ; t4-s4-s.
suspensa na [ Parte  da
calcada para « ampliagdo
construgdo  de e : | executada
nova casa i Ty, T, - nacalcada

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Mudancga de uso

Outra analise diz respeito especificamente a mudanca de uso. A edificacdo
passa a absorver as necessidades de alteracbes, incorpora mais um uso sem ser
residencial, com isso, utiliza recuos ou reverte parte da unidade residencial para area

de trabalho.

Na reforma de ampliagdo, trés casas em Gadanho reverteram o quarto 1 -
devido ao contato direto com a rua - para ser area de trabalho [borracharia (g1-08) e
outras duas para pequena venda (g1-ol e g1-05)] (vide Figura 51). Nos outros casos
onde ha construcdo de ponto de venda/local de trabalho, é aproveitada apenas a area
livre disponivel de recuo no lote (frontal ou lateral) (vide figura 51). Nas duas
comunidades estudadas, foi possivel verificar que a construcdo de pequenas vendas

acontece em praticamente todas as ruas, porém, quando ndo ddo certo devido a
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concorréncia, tornam-se deposito ou quarto. O investimento com a constru¢cdo do
ponto de venda é justificado pelos moradores como forma de aumentar a renda

familiar, que geralmente trabalham com reciclagem.

Figura 51 — [G,T] - Ampliacdo com construcéo de venda/local de trabalho (casas da amostra e
fora da amostra).

Mudanga de uso no
quarto 1

Vendas - aproveitamento
de recuos

Venda em area

s

g2-n1 (amostra)

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

MotivacBes das reformas realizadas

Conforme levantadas as principais reformas realizadas pelos usuarios, como ja
discutido na se¢do das adaptacbes espaciais, foram investigadas, entdo, as suas
motivacées. Em ambas as comunidades (vide Figura 52), o0 motivo mais representativo
€ o0 desejo/necessidade de ampliar a area da casa (G: n=28, 84,84%, T: n=29,
43,83%). Quase a totalidade representa a necessidade, esta compreendida quando a
guantidade de membros da familia demanda por uma casa maior; ja 0 desejo (poucos
casos) foi percebido quando familias pequenas (1 ou 2 membros) reformaram devido
ao desejo de ter uma casa grande, sem haver relacdo entre 0 nimero de moradores

com a necessidade de mais espaco.

Em Gadanho, a segunda motivacdo é a seguranca e melhora dos materiais,
gue apresentaram o mesmo percentual (G: n=8, 24,24%) (vide Figura 52). J4, no
Timbo, h4d a motivagdo da necessidade de proteger do sol/chuva (T: n=25, 37,87%),
seguida da melhoria dos materiais entregues (T: n=20, 30,30%); a seguranga (T: n=17,
25,75%) e a melhor estética da casa — mais bonita — (T: n=15, 22,72%) (vide Figura
52).
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Figura 52 - [G,T] — Motivos de realizar as reformas (amostra).
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Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

E importante observar como aspectos ligados ao aumento da area da casa, a
melhoria dos espacos e a funcionalidade sao relatados como as maiores motivacoes.
Até mesmo em relagdo a seguranca, evidencia-se que, apesar das comunidades se
mostrarem como espacos de rede de vizinhanga onde todos se conhecem, ainda
assim sdo realizados investimentos para diminuir as fragilidades da casa,
principalmente, pela baixa qualidade das esquadrias externas entregues, a fim de
evitar arrombamentos. Ja o aspecto estético apresenta-se como um segundo plano.
De fato, nas casas que realizaram varias reformas, passava-se a se preocupar mais
com a questdo estética, enquanto a grande maioria dos moradores relata que as

reformas sdo como solucéo de problemas.

Por fim, apés todos os motivos relatados pelos usuarios entrevistados,
percebe-se que reformar a moradia para obter um maior conforto térmico ndo é o foco
da populacdo. No Timbd, as protegBes contra insolagdo e/ou chuva sdo realizadas
como medidas imediatas devido ao incbmodo e ao problema gerado, principalmente,
nas casas mais expostas as intempéries, ou seja, as casas do pavimento superior.

Y

Motivacdes relacionadas a melhoria dos materiais, estética da casa, seguranca e
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aspectos de aumento de area sdo as que levam os moradores a realizarem 0s

investimentos em reformas nas suas habitacdes.

Reformas “desejadas/necessarias”

Apesar de serem encontradas muitas inser¢cdes de elementos, alteracdo de
aberturas e ampliagBes arquitetdnicas nas comunidades de estudo, quase a totalidade
dos moradores da amostra relata ainda ser necessério fazer algum tipo de reforma (G:
n=33, 100%, T: n=64, 96,96%). Destaca-se como principais desejos: trocar portas (G:
n=9, 27,27%, T: n=25, 37,87%), inserir ceramica (piso) (G: n=18, 54,54%, T: n=20,
30,30%) e construir laje (G: n=6, 18,18%, T: n=17, 25,75%) (vide Figura 53).

Figura 53 - [G,T] — Expectativas e desejos dos usuarios (amostra).
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Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

Na figura 53, é possivel identificar os diversos tipos de reformas almejadas e
também os maiores desejos dos moradores, o que ratifica a tendéncia das reformas
realizadas. Muitas delas estdo associadas a melhoria dos materiais entregues e a

construcdo de ambientes. O desejo pela constru¢cdo de laje é impulsionado pela
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vontade de aumentar a casa (poucos casos de laje como coberta), porém, por nao ter
area disponivel devido a expansao ja realizada, a solucdo seria verticalizar. No caso
do Timbd, os moradores do pavimento superior sdo 0s que mais desejam a laje,

porgque essa € a Unica possibilidade de expanséo.

Estratégias de adaptacéao espacial

Nesta série de andlises foram investigadas possiveis influéncias ou correlacbes
nas estratégias de adaptacdo espacial adotadas pelos usuéarios para o conforto
térmico/luminico no interior das moradias. O levantamento de campo trouxe subsidios
para a organizacdo de um quadro (vide Figura 54), que retrata as solucdes
identificadas, sendo elas positivas ou negativas, as quais podem contribuir ou nao

para a ventilagdo e a iluminagéo natural nas habita¢cdes das comunidades de estudo.

Figura 54 - [G,T] — Quadro de estratégias positivas ou negativas de adaptacédo espacial.

1- Insercdo de trecho com 2 e 3 - Estratégias para aproveitar a 4- Telha translicida para aumentar
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Fonte - Arquivo pessoal, elaborado pela autora, 2017.

Nas estratégias positivas (vide Figura 54), percebe-se que é muito comum, ao

ampliar a unidade, ser inserido trecho com grade ou pecas de cobogs (peitoril
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elevado) na parede de divisa entre as unidades, como forma de ter uma pequena
abertura para o exterior, sem perder a privacidade da familia e ndo entrar em conflito
com o vizinho. E usado outro artificio na porta principal da casa (sala), que, mesmo
fechada, permite a passagem do vento pelas venezianas da prOpria estrutura ou
porque a “pequena janela central” da porta fica aberta. A Gltima estratégia interessante
para aumentar a iluminag¢do natural e que requer um custo muito baixo, é a troca de
algumas telhas ceramicas por telhas translicidas, porém por outro lado ha ganhos de
calor por insolagéo direta. Com apenas uma telha no ambiente, ja € possivel perceber
0 aumento da claridade no espaco, o que se assemelha ao efeito de uma lampada
acesa, diminuindo a necessidade do acionamento de lampadas durante o dia, além de

gerar economia para as familias.

As duas ultimas técnicas utilizadas, em especial (porta em veneziana, nao
excluidas as janelas; e telha translicida), sdo boas estratégias que poderiam ser muito
mais usadas nas habitacbes sociais, desde a etapa de projeto, na escolha dos
materiais e estratégias pensadas. Em consequéncia disso, percebe-se ser um grande
erro colocar tipos de aberturas que exigem muita manutencdo, como por exemplo,
janela de correr de baixa qualidade para casa para populacdo de baixa renda,
sabendo que, com pouco tempo de uso, terdo dificuldade de utilizar as esquadrias;
além disso, a escolha do tipo de abertura ndo favorece a ventilagdo/iluminagéo por

deixar apenas a metade da esquadria aberta.

Ao se tratar das estratégias negativas (vide Figura 54), ndo sendo objetivo
desta secdo retomar os assuntos sobre ampliacdo e alteracdo de aberturas que ja
foram discutidos, foram percebidas trés adaptacdes que nado contribuem para melhorar
o conforto térmico tal nas habitacées. Os primeiros dois casos acontecem apenas no
Timbo; o primeiro nas casas térreas, em que, em algumas delas, fecha-se com
alvenaria a por¢do da escada, com isso, a janela da sala perde o contato direto com o
exterior, deixando apenas um pequeno vao de acesso na fachada principal. Outra
solucdo bastante encontrada nas casas do pavimento superior (no Timbd) é o
complemento da alvenaria da parede de divisa entre as unidades. Nao se
desconsidera o fator da privacidade, mas seria possivel construir de maneira a nédo
criar uma barreira de ventilacdo para a casa vizinha. Desse modo poderiam ser
usados elementos vazados a partir de certa altura, pérgolas inclinadas para ventilacdo

principal ou intercalar tijolos e vazios, entre outros.

Por fim, a dltima estratégia (uso de cortinas na sala) apresenta-se nao como

elemento fixo, mas foi considerada devido ao numero de casas em que foi vista essa



102

solucdo. Esse tipo de estratégia acontece devido as mulheres ndo gostarem de ter a
comunicacdo aberta da sala para a cozinha, e agravado em Gadanho devido a
localizagdo da porta do banheiro ser de frente para a rua. Desse modo, instalam-se
grandes cortinas como forma de barreira visual e também fisica, pois se tornam um
plano fechado que dificulta a passagem da ventilagdo natural pelos ambientes e, em

alguns casos, até prejudicam a iluminacé&o natural, pois sdo opacas e escuras.

PAF-T (Percentual de Abertura na Fachada-Total)

Essa secdo trata do PAF-T que representa o percentual da fachada que
permite a passagem de luz e vento para o interior da edificagdo. O calculo do PAF-T
foi ajustado aos objetivos da pesquisa, que objetivou estudar o conforto térmico. Por
isso, foi considerada apenas a area efetiva de ventilacdo quando as aberturas da
envoltéria da habitacdo estavam totalmente abertas. Dessa forma, foram definidos
critérios de areas Uteis de ventilagdo para os tipos de aberturas de janelas, sendo: de
abrir (100%), correr (50%), basculante 45° (30%), boca de lobo (fenda estreita) e
cobogd (apenas a area vazada). Esse percentual representa o PAF Total, ou seja,
somando todas as areas de aberturas existentes na unidade habitacional e dividindo

pelo somatério de toda a area de fachada.

Devido a importadncia de proporcionar conforto e salde aos moradores, é
fundamental um adequado dimensionamento das esquadrias. Porém, nas
comunidades estudadas, a casa original (sem alteracdes no poOs-uso) apresenta
reduzidas areas de aberturas para o exterior (G= 4,98%; T=unidade do térreo: 7,42%,
unidade do pavimento superior: 3,05%). No caso do Timbd, houve diferenciacbes no
PAF-T em relacéo a unidade do térreo e do pavimento superior, pois a segunda possui
a area de coberta. Por isso, o PAF-T diminui ao apresentar mais area de fachada e,
praticamente, ndo haver diferenciagbes nas esquadrias entregues (maior niumero de

cobogos na cozinha, porém ndo tem porta na cozinha) em relagcdo a unidade térrea.

De acordo com a Norma de desempenho de edificacdes habitacionais (ABNT
NBR 15575-4:2013), para o minimo de desempenho na regido nordeste, é necessario
gue as aberturas para ventilacdo sejam grandes, que apresentem area maior ou igual
a 8% da area de piso. JA& a ABNT NBR 15220-1:2013, que trata do desempenho
térmico, ao especificar as diretrizes construtivas para a zona bioclimatica 8 de

adequacdo da edificagdo ao clima local, recomenda esquadrias também grandes,
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porém com aberturas para ventilagdo maior do que 40% da area do piso, além de

sombrear aberturas.

Ao analisar o projeto original das casas da amostra, verificou-se que apenas 0s
guartos apresentavam valores aproximados ao recomendado pela Norma ABNT NBR
15575-4:2013; os demais ambientes estavam muito abaixo, principalmente cozinha e
banheiro onde foram utilizadas poucas pecas de cobogd. Levando-se em conta 0 que
foi observado, as proprias unidades entregues ja ndo se enquadrariam ao minimo
recomendado para um bom desempenho, fato ainda mais agravado se levarmos em
consideracdo que o tipo de abertura das janelas é de correr, 0 que compromete a
metade da area da ventilagao.

Para avaliacéo dos resultados do PAF-T, foram definidos 4 niveis: nivel 1 (PAF
= 0,00%), ou seja, todas as esquadrias externas passaram a ser internas ap0s as
ampliacbes realizadas. Nesse nivel também houve retiradas de esquadrias e
fechamentos de cobogés, restando apenas o portdo de acesso a unidade habitacional;
nivel 2 (0 < PAF < PAF original) no qual h4 diminuicdo das areas de aberturas
externas, porém sem o confinamento total da habitagcéo; nivel 3 (PAF original), ou seja,
ndo ha alteracdo nas areas efetivas de ventilagdo entregues; e, por fim, o nivel 4
(PAF-T > original) quando ha o aumento nas areas de ventilacdo devido as trocas de

esquadrias realizadas (vide Figura 55).
Figura 55 - [G,T] - PAF-T das unidades da amostra.
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Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2018.

Considerando que o PAF-T original j& € muito baixo, esse cenario é ainda mais
agravado, em grande parte, nas alteragcfes realizadas nas habitagbes da amostra. Ao

somar o nivel 2 e 3, que representam que a intervencdo do usuario prejudicou as
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condi¢cbes de conforto e salubridade da habitacdo por reduzir o PAF-T original, em

Gadanho, apresentou 60,61% da amostra, ja no Timb6 40,91% (vide Figura 55).

Na analise da figura 55, percebe-se como as alteragbes nas residéncias
contribuem para um maior confinamento dos ambientes, ndo s6 os originais como
também os ampliados ou construidos. Em ambas as comunidades, h4 a reducgdo de
casas com PAF original (nivel 3) apresentando, neste nivel, apenas 24,24% em
Gadanho e 40,91% no Timbé6 (66,67% sado casas do pavimento superior); para, em
sua maioria, passarem a compreender, principalmente, o nivel 2 (0 < PAF < PAF
original) (G: n=16, 48,48%; T: n=27, 40,91%) (vide Figura 55).

Foi investigado que 85,19% das casas de nivel 2 do Timbé sao térreas (vide
Figura 55), ou seja, que além da intervencdo do morador do térreo, apresentam
também as alteracdes dos moradores do pavimento superior na area do térreo apés a
divis@do do lote. Isso contribui para prejudicar, ainda mais, as condi¢cdes de conforto
térmico/luminico das casas térreas, que passam a ter seu exterior mais ocupado,

inclusive com conflitos dos locais das esquadrias.

Percebeu-se que a intervencdo do morador do pavimento superior no térreo
contribuiu para a redugdo do conforto da casa térrea. Porém, no pavimento superior,
os valores ndo foram piores devido ao fato da ampliagdo, neste pavimento, ser
predominantemente do tipo aberta, ndo confinando os espacos e aumentando as
areas sombreadas. Neste caso, a reducdo da area de esquadrias nas casas deste
pavimento estd associada a preferéncia do morador pelo fechamento de areas de
cobogo, ou retirada da janela da sala por acharem que ndo servem. Contudo, ha como

alteracdo positiva a insercdo de janela na cozinha, banheiro e porta maior na sala.

Os piores valores estdo associados a Comunidade Gadanho, com poucas
casas no nivel 3 (24,24%), maior percentual para o nivel 2 (48,48%) e ainda
apresentando 12,12% para o nivel 1, de pior condicdo (vide Figura 55). Esse fato esta
associado a grande quantidade de alteracbes nas unidades da amostra,
principalmente do tipo fechada. Esses resultados mostram que a ampliagdo esta
diretamente associada as esquadrias o0 que, em sua maioria, sdo comprometidas apos

as alteracdes realizadas.

Entretanto, o nivel 4 (G= n:5, 15,15%, T= n:12, 18,18%) (vide Figura 55)
representa uma intervencdo positiva na unidade residencial, pois aumenta o
percentual de aberturas nas fachadas. Em Gadanho, a predominéncia foram casas do

oeste (n:4), e no Timbd, o maior percentual esta relacionado as casas do pavimento
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superior (66,67%) sendo um percentual levemente maior (T=58,33%) para casas com
fachada principal norte (aproveitamento da ventilacdo sul apds insercdo de janela na
cozinha). Apesar do nivel 4 apresentar uma melhora no PAF-T, ainda assim, nao foi
muito expressiva, em Gadanho, a média do PAF-T do nivel 4 é de 6,53%, com
percentual maximo obtido 8,64%. Ja no Timbo, a média deste nivel foi de 5,15%, com

maior percentual sendo 9,02%.

Por isso, fica claro que, em sua maioria, as intervencdes nas moradias passam
a prejudicar as areas de aberturas (aumentando a salubridade dos ambientes) devido
a tendéncia de ocupacéo total do lote, restando poucas possibilidades de aberturas
para o exterior. E, no Timbo, também estd4 associado ao uso da area térrea pelo

morador do pavimento superior.

O tipo arquitetdnico térreo+1 (Timbd) foi o que apresentou melhores resultados
por ndo ser geminado nos dois lados, como é o caso da Comunidade Gadanho, e
pelas unidades do pavimento superior ndo fazerem ampliacdes do tipo fechada no
pavimento que comprometem as condicdes de conforto. Isso mostra que a
verticalizagdo dificulta a ampliacdo com fechamentos na envoltéria na unidade
superior, devido aos investimentos necessarios de estrutura, porém contribui na
permanéncia de uma maior habitabilidade, associada a inser¢ao de janelas no local de

poucas pecas de cobogé.

B — CONDICOES TERMICAS

Pela observacdo das adaptacbes espaciais encontradas em campo, mostrou-
se necessario caracterizar as condicdes térmicas das moradias de estudo e avaliar a
percepcdo dos usuarios, para em seguida serem estudadas as estratégias
adaptativas, estas compreendidas como resposta as restritas condi¢cdes de conforto do

local.

Caracterizagdo das condi¢fes térmicas das unidades

Para a andlise do desempenho térmico das edificacfes € preciso considerar
uma combinagdo entre fatores pessoais e variaveis ambientais para determinar o
conforto. Como também outras variaveis sdo consideradas no estudo, como idade e

sexo, porém nao tao representativas como as demais.
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Sobre o fatores pessoais que afetam o conforto térmico, entende-se que o calor
produzido no corpo é determinado pelo nivel de atividade da pessoa (metabolismo) e a
combinacgdo com o nivel de isolamento térmico (vestimenta). Baseando-se nas tabelas
de valores propostos pela ASHRAE 55 (2017), foram relacionadas atividades similares
desempenhadas pelos ocupantes no momento anterior (Ultimos 20 minutos) ao
preenchimento do questionario (vide Tabela 4). Em campo, foram relatadas diversas
atividades, algumas delas que exigem muito gasto de energia, como: arrumar a casa,
cozinhar; e outras atividades sedentarias, como: dormir, assistir televisdo sentado(a) e
conversar com familiares e vizinhos. Como se vé na tabela 4, a atividade
predominante foi ‘sentado, quieto’ (atividade sedentaria ou leve), que enquadrou
atividades similares como: sentado assistindo televisdo, descansando, vendo o

movimento da rua e conversando.

Tabela 4 - [G,T] - Valores da taxa metabdlica em funcéo das atividades desempenhadas pelos
ocupantes entrevistados.

ATIVIDADE METABOLISMO (met) PORCENTAGEM
METABOLICA
met W/m?2 GADANHO
Dormir 0,7 40 9,09% 9,09%
Ficar sentado, quieto 1,0 60 27,27% 31,82%
Ficar em pé, relaxado 1,2 70 24,24% 16,67%
Andar 2,6 150 6,06% 1,52%
Ler sentado 1,0 55 15,15% 4,55%
Caminhar 1,7 100 0,0% 1,52%
Cozinhar 1,6-2,0 95-115 6,06% 6,06%
Limpar a casa 20-3,4 115-200 12,12% 28,79%

Fonte - ASHRAE 55 (2017) e dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

No que se refere a vestimenta, o segundo parametro que define as condicdes
de conforto, no momento da entrevista, foi comum encontrar usuarios utilizando
roupas curtas, homens apenas de bermuda, mulheres de camisola fina, short e
camiseta e, até mesmo, no lugar da camiseta, apenas sutid. Devido ao calor dentro
das casas, 0s ocupantes sempre relatam a preferéncia por roupas finas e de pequeno

comprimento como forma de amenizar a sensacao de desconforto do local.

Os valores basicos de isolamento térmico (clo) do vestuario foi calculado
seguindo os dados propostos pela ASHRAE 55 (2017). Além dos grupos de
vestimenta, foi adicionado 0,04 clo para roupas intimas e 0,02 clo para sandalias.
Como visto na tabela 5, nas duas comunidades, a vestimenta leve aparece em maior

numero, apresentando short e camisa curta como a preferéncia.
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Tabela 5 - [G,T] - Valores do isolamento térmico das vestimentas dos ocupantes.

VESTIMENTA

DADOS

Short + sutia

Short + sem camisa

Vestido curto/camisola
Short + camisa curta

Saia (joelho) + camisa

curta

Calcga + camisa curta

clo

0,12
0,12
0,29
0,42
0,58

0,63

PORCENTAGEM
GADANHO

0,0% 3,03%
15,15% 10,61%
3,03% 10,61%
66,67% 65,15%
12,12% 9,09%
3,03% 1,52%

Fonte - ASHRAE 55 (2017) e dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.

Variaveis ambientais internas

Além das variaveis pessoais, 0s parametros ambientais monitorados na

pesquisa de campo foram: temperatura do ar (Tar), velocidade do ar (Vel) e umidade

relativa do ar (RH). A partir dos registros coletados foram calculados valores

correspondentes a média, maximo, minimo e desvio padréo para grupo de unidades,

agrupadas por orientacdo e pavimento (vide Tabela 6).

Tabela 6 — [G,T] - Dados das variaveis ambientais coletadas na amostra: velocidade do ar,

VAR. LOCAL

O Pav
| N T
Ve S
T
(m/s) S
(@] T
S
N T
S
Tar S T
S

0
©) 5 3
S
N T
S
RH s T
S
0,

COTMNEPRS
S

Média

0,17

0,15

0,25

29,7

29,7

30,2

60,8

60,1

59,8

GADANHO
Min.  Méax.
0,05 0,59
0,;)4 O,_28
O,E)5 O,-63
253,1 31_,4
22;,4 31_,3
28-,6 3]:,3
57-,3 65_,0
57-,0 62-,6
56;,0 65-,2

Desvio
padrédo
0,15

0,08

0,19

0,63

1,02

0,85

191

2,10

3,22

temperatura do ar e umidade do ar.

Média

0,36
0,27
0,35
0,31

29,6
29,5
29,3
29,0

61,0
61,1
62,2
62,0

Min.

0,02
0,08
0,02
0,02

28,6
28,8
28,3
27,8

56,8
57,0
59,2
60,0

Max.

1,63
0,63
1,08
0,89

30,8
30,6
30,4
29,9

64,6
62,8
65,0
65,2

Desvio
padréo
0,34
0,16
0,34
0,27

0,58
0,41
0,63
0,63

2,26
1,63
2,00
1,60

Obs: Var.= variaveis; o0.= orientagdo (N=norte, S=sul, O=oeste); pav= pavimento (T=térreo, S=superior);
Vel=velocidade do ar; Tar=temperatura do ar; RH=Umidade do ar

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.
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E fundamental, no leque de aspectos que acabaram de ser sumariamente
abordados na tabela 6, que as condi¢cdes térmicas sejam retratadas a partir dos
valores das varidveis coletadas. No geral, ambas as comunidades apresentam valores
criticos, distantes de se obter um conforto térmico nessas habitacdes, o que é

agravado com as reformas realizadas no pés-uso.

Séo altas as temperaturas do ar no interior das habitacbes, com valores um
pouco mais amenos nas casas de orientacdo sul na Comunidade do Timbd, chegando
a apresentar 27,8°C como Temperatura minima (vide tabela 6). Na analise dos dados
da tabela 6, percebe-se como sao muito proximas as condicdes térmicas nas duas
comunidades de estudo, situagdo um pouco mais agravada na orientacdo oeste em
Gadanho em relacdo a Temperatura do ar (30,2°C) — consequente, menor umidade do

ar, por outro lado, maior taxa de ventilacao natural.

Sobre a ventilagdo natural em Gadanho, os melhores indices foram nas casas
de orientacdo principal oeste que, apesar do calor, apresentam melhor ventilacdo
mesmo que ainda insuficiente. Apesar de a insolagdo incomodar na parte frontal da
casa, 0 vento que vem da cozinha (leste) contribui para a ventilagdo cruzada, ja que os
usuarios deixam as janelas e portas abertas para a sua passagem. Sobre a ventilacdo
nas outras orientacbes de Gadanho, as médias foram muito proximas (sul=0,15m/s e
norte=0,17m/s), influenciadas pelas ampliagbes realizadas que, muitas vezes,
funcionam como barreiras fisicas (vide Tabela 6). No Timbé, a menor velocidade do ar
foi nas casas de orientacdo principal norte do pavimento superior. Isso pode ser
associado as esquadrias entregues a populacéo, e a efetiva area de ventilacao, ja que
na cozinha é usado o cobog6 (poucas pecas), 0 que nado favorece a entrada do vento,

apesar do ambiente estar localizado em uma boa orientacdo (parede sul).

Nas imagens 56 e 57, foi construido um esquema que relaciona a insolacéo
solar a ventilacdo dominante com o mapeamento das ampliagBes realizadas. Nestes
esquemas, percebe-se como as casas voltadas para o norte tém a ventilacdo mais
prejudicada, especialmente, quando ha ampliacdo na parte posterior das casas, que
representa o local de melhor ventilacdo. As ampliagdes acabam influenciando para
gue ndo aconteca a ventilacdo cruzada, pois, geralmente, na parte posterior das

casas, ha o fechamento total devido ao crescimento da cozinha.

Diferente das casas de fachada principal oeste que, em sua maioria, nas
ampliacbes, inserem portdo de acesso para rua secundaria (parte posterior da casa),
contribuindo para a passagem da ventilagcdo natural por toda a casa, ja as casas de

fachada principal sul, apresentam orientacdo mais favorecida em relacdo a insolagéo e
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ventilacdo. Porém, alguns casos onde a pratica de reforma (ampliagbes) das casas

acontece, contribuem para bloguear a ventilacdo natural.

Figura 56 - [G] - Esquema da insolacéo e ventilagdo predominante com as ampliacbes
no térreo.
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Fonte - Elaborado pela autora, 2018.
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Figura 57 - [T] - Esquema de insolacao e ventilagdo predominante com as ampliacdes no
térreo.
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Fonte - Elaborado pela autora, 2018.
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A partir da descricdo geral das condigBes térmicas realizada, na proxima segéo
€ investigada a percepc¢do dos usuérios sobre o conforto das suas moradias, e quais
estratégias de adaptacdo foram adotadas. Além dos valores medidos das variaveis
ambientais, que mostraram como as habitacBes apresentam condi¢cdes de conforto
ruins, analisar o olhar dos moradores é de fundamental importancia para verificar ndo
s6 a sensacdo térmica da populacdo estudada, como, também, analisar se

consideram que as reformas realizadas contribuiram com o desconforto.

C — ADAPTACAO COMPORTAMENTAL

Além do registro dimensional da situacdo existente com foco nas reformas
realizadas nas habitacbes (adaptacbes fisico-espaciais no ambiente), serve a
compreensdo das dindmicas presentes no local, ou seja, a vida cotidiana. Nesta
sec¢do, sao caracterizadas as condi¢des de ocupacao (numero de ocupantes durante a
semana e fim de semana nos diferentes turnos), a operacdo das aberturas e as
motivacdes que levam ao fechamento das esquadrias, investigado o conforto do

usuario, e as adaptacdes individuais (praticas adaptativas).

Condicdes de ocupacéo

O primeiro ponto de andlise refere-se as condicdes de ocupacdo nas
residéncias estudadas, na tentativa de obter definicbes de rotina (importante para
pesquisas com simulacdo computacional). Foram analisadas as rotinas de ocupacao
por semana e fim de semana, especificando o nimero total de ocupantes por turno.
Por haver diferenciacbes nas condi¢cdes de ocupacdo entre as duas comunidades de

estudo, foi estabelecida a distin¢géo dos resultados na apresentagdo dos gréficos.

Ao analisar os gréficos seguintes sobre rotinas de ocupacédo, percebe-se que
ha diferencas entre os dias Uteis e fins de semana. Nas primeiras analises sobre
Gadanho, a predominancia do nimero de pessoas, durante a semana, € maior pela
manha (54,54%), se somarmos a permanéncia de 1 e 3 pessoas nas casas (vide
Figura 58), seguido do turno da tarde com maior ocupacdo, destacando-se a
permanéncia de duas pessoas neste periodo (36,36%). Este fato esta relacionado ao
horario em que as criancas vao a escola e os adultos ao trabalho. J& no periodo da
noite, ha uma reduc¢do no nimero de ocupantes, em quase todas as categorias (vide

Figura 58). Isso é justificado pela atividade de reciclagem que acontece durante o
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turno noturno, e é a principal forma de renda de boa parte da comunidade. Vale
ressaltar que este trabalho investigou a ocupacédo dos residentes. No periodo noturno,
0s moradores saem de suas casas para fazer a coleta em areas da cidade, e s6
retornam de madrugada, ja bem perto do amanhecer; o descanso acontece ao longo
do dia.

Figura 58 - [G] - Rotina de ocupac¢édo — semana.
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Obs.: Parauma melhor visualizacgo, os percentuais iguais ndo foram muito repetidos.

Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

Diferente do fim de semana (vide Figura 59), quando a permanéncia da familia
€ quase total e ha pouca variagdo nos turnos devido ao repouso dos trabalhadores
com emprego formal, ndo haver escola para as criangas, e o descanso da atividade de
reciclagem (os entrevistados relataram que na segunda-feira o trabalho € iniciado por
haver a dispensa de todo o lixo do fim de semana e por haver poucas pessoas nos
estabelecimentos comerciais). O lazer do fim de semana acontece dentro da prépria
comunidade, as criangcas com brincadeiras na rua, os adultos com as conversas nas

calgcadas, e os encontros de familiares nas casas.
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Figura 59 - [G] - Rotina de ocupagéo - fim de semana.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

Na Comunidade do Timbd, ao estudar a rotina de ocupacao (vide Figuras 60 e
61), percebe-se que, durante a semana (vide Figura 60), é alto o nimero de casas
(59,08%) com poucos ocupantes pela manha (1 a 2 pessoas). Essa ocupacdo se
inverte no periodo noturno, com um maior nimero de ocupantes nas casas, ja que
esses moradores retornam para casa (vide Figura 60), como também as criancas que
saem para estudar em um dos turnos. A atividade de reciclagem, nessa comunidade,
acontece principalmente durante o dia, os catadores retornam para suas casas no fim

do dia, e também por haver um maior nimero de empregos formais nessa

comunidade.
Figura 60 - [T] - Rotina de ocupag&o — semana.
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Obs.: Parauma melhor visualizacdo, os percentuais iguais nao foram muito repetidos.

Fonte - Dados da pesquisa, 2018.
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De maneira similar ao que foi observado na Comunidade Gadanho, no fim de
semana, a ocupacdo no Timbo também nao varia muito nos turnos (vide Figura 61). A
predominancia de ocupacdo no fim de semana, no Timbo, € de 3 pessoas em cada
casa nos trés turnos, manha (40,90%), tarde (42,42%), e noite (37,87%) (vide Figura
61), havendo saida durante o dia de alguns ocupantes para o lazer (praia proxima da

comunidade), visitas aos parentes, pratica de esportes em areas vizinhas.
Figura 61 - [T] - Rotina de ocupacéo - fim de semana.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

A ocupacgdo nas residéncias é muito maior no fim de semana, principalmente,
por ser o periodo de descanso dos moradores que trabalham ao longo da semana
(vide Figura 61). Assim, para o estudo, foi estabelecido que a ocupacdo deveria ser
associada apenas a rotina dos residentes, excluindo dindmicas atipicas de visitantes —
principalmente visitas de fim de semana - ja que ndo seguem um padrdo e acontecem

de forma aleatdria e bastante imprevisivel.

Como a atividade de reciclagem em Gadanho é praticada por boa parte da
populacdo, cria-se uma rotina diferenciada devido ao horario de saida para coleta.
Diferente do Timbd, por exemplo, que tem outras formas de atividades e empregos
formais mais presentes, 0 que se assemelharia muito mais com a rotina de outras

comunidades.

Operacéo das aberturas

A operacdo das aberturas € analisada a partir da identificacdo de quais as
esquadrias (janelas e portas externas e internas) costumam ficar fechadas, os turnos,

e 0s principais motivos para o fechamento. A importancia de conhecer como acontece
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a operacgdo das aberturas esta associada a contribuicdo para a melhoria no conforto

térmico no interior das habitacdes.

A primeira analise é sobre o fechamento das janelas. Em ambas as
comunidades, as janelas ficam abertas durante o dia, e apenas a noite — na hora de
dormir - € que séo fechadas (G: n=24, 72,72%; T: n=39, 59,09%) (vide Figura 62), em
seguida alguns usuarios informaram o oposto, que as janelas nunca sdo fechadas (G:
n=3, 9,09%, T: n=14, 21,21%) quando ha a instalacdo de grades, podendo dormir com
as janelas abertas; por outro lado, casas que permanecem com as janelas fechadas
durante todos os turnos (G: n=4, 12,12%, T: n=9, 13,63%) (vide Figura 62).

Figura 62 - [G,T] - Fechamento das janelas.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

A motivagdo para o fechamento das janelas (vide Figura 63) se da,
principalmente, devido a necessidade de seguranca (G: n=10, 30,30%, T: n=30,
45,45%) e privacidade (G: n=2, 6,06%, T: n=11,16,66%), e outras motivacbes como:
por estarem quebradas, evitar a entrada de parasitas, chuva, dentre outros. Vale
ressaltar que, muitos moradores, ndo pontuavam as janelas quebradas, contudo, no
levantamento de campo, percebeu-se essa impossibilidade de uso, frequente. Foi
expressivo 0 numero de casas que disseram que sempre deixam fechadas as janelas
durante todos os turnos devido a retirada de esquadrias ou impossibilidade de

utilizacdo apds ampliacéo realizada.
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Figura 63 - [G,T] - Motivo de fechamento das janelas.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

De maneira similar, as portas externas (sala e cozinha) permanecem abertas
ao longo do dia, com fechamento apenas a noite na hora de dormir, com poucas
excegbes. O fechamento noturno acontece na porta da sala (G: n=30, 90,90%, T:
n=47, 71,21%), principalmente, devido a seguranca (G: n=22, 66,66%, T:. n=38,
57,57%) (vide Figuras 64 e 65). Quando questionados sobre porque as esquadrias so
eram fechadas a noite, os usuarios sempre associavam a agdo com uma necessidade
de tentar melhorar a ventilagdo dentro da casa, ou seja, ndo era uma escolha, e sim
Unica alternativa para tentar amenizar o desconforto e ndo recorrer apenas ao uso do

ventilador.



Figura 64 - [G,T] - Fechamento - porta da sala.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

Figura 65 - [G,T] - Motivo de fechamento - porta da sala.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.
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Ao analisar o fechamento da porta da cozinha, percebe-se que houve uma
diminuicdo nos quantitativos de fechamento (G: n=17, 51,51%, T: n=20, 30,30%) (vide

Figura 66), justificado por haver um grande numero de retirada de portas da cozinha

devido & ampliacdo realizada nas casas, principalmente em Gadanho (n=12, 36,36%),

como também devido as casas do Timbo6 do pavimento superior ndo possuirem porta

na cozinha (T: n=30). No caso da porta da cozinha, além da seguranca (G: n=12,
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36,36%, T: n=18, 27,27%) (vide figura 67), outras motiva¢gfes levam ao fechamento

como: entrada de parasitas, chuva, dificuldade para cozinhar, dentre outros.

Figura 66 - [G,T] - Fechamento - porta da cozinha.
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Figura 67 - [G,T] - Motivo de fechamento - porta da cozinha.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.
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Embora exista uma rotina de deixar as esquadrias sempre abertas, exceto no
horario noturno na hora de dormir, foi questionado sobre o fechamento das portas
internas, se costumavam ficar fechadas, ao longo do dia. Foi expressivo o percentual
de casas que informaram que sempre deixam as portas dos quartos fechadas
(G=30,30%, T=19,70%), maior ainda para a porta do banheiro (G=39,39%,
T=36,36%). O fechamento das portas dos quartos é associado principalmente devido
a privacidade, habito, e para ndo mostrar alguma desorganiza¢do que possa existir no
ambiente. JA& no banheiro, o fechamento € associado principalmente a falta de
privacidade (banheiro localizado de frente para a rua - caso especifico de Gadanho),

pela necessidade de limpeza, e odores.

Por fim, apds as andlises da operacdo das esquadrias, foi estudada a rotina
dos usuarios com o uso do fogdo, pois apresenta-se como um importante
equipamento de carga térmica na cozinha. Praticamente, ele é utilizado no preparo de
todas as refeicbes, em ambas as comunidades de estudo, seja na semana (G: n=30,
90,90%, T: n=54, 81,81%) ou no fim de semana (G: n=30, 90,90%, T: n=53, 80,30%)
(vide figura 68).

Figura 68 - [G,T] - Uso do fogéo - semana e fim de semana.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.
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Conforto do usuario

Nesta série de analises, foram somados os nUmeros de usuarios entrevistados
das duas comunidades (99 usuarios). No apéndice B, h4 a especificacdo dos dados
por comunidade. Quando questionados a respeito da sensagdo térmica no local,
19,19% (n=19) consideram o ambiente térmico como confortavel (neutro: ‘bem, nem
com frio nem com calor’), enquanto 79,79% (n=79) julgaram como desconfortavel (vide
Figura 69). A maior razdo do desconforto foi o calor. Como foi visto na tabela 6, que
trata das varidveis ambientais, a média da temperatura do ar nas casas estudadas
variou entre 29°C e 30,2°C, o que esta acima do recomendado como faixa confortavel
- 24°C aos 26°C - por Romero e Ornstein (2003). 11,11% (n=11) dos usuarios
consideram que estao com ‘um pouco de calor’; 18,18% (n=18) ‘com calor e 49,49%
(n=49) ‘com muito calor’ (vide Figura 69). Em razéo do frio, apenas 1,01% (n=1) julgou

estar com um pouco de frio.

Figura 69 — [G+T] - Sensacao térmica dos usuarios.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

Como apenas um morador apresentou uma sensacao diferente dos demais
(morador do Timbd), este foi identificado na tentativa de compreender o que poderia
influenciar sua resposta, sendo: mulher com idade entre 41 — 50 anos; a localizacao
da casa (tl-sl1-s) estar situada na melhor posicdo em relagdo a ventilacdo natural
(extremidade de quadra sul-leste); casa do pavimento superior; e ndo ter realizado
ampliacdo que configura-se uma barreira fisica a permeabilidade dos ventos. Vale
ressaltar que a resposta de um dos moradores precisou ser descartada (ndo se

aplica), pois, no momento da entrevista, ndo aceitou ficar na sala de sua casa devido
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ao calor do local, preferindo permanecer na area externa que apresentava melhores

condi¢cBes térmicas.

A partir desses dados, a distribuicdo de frequéncia dos votos dos usuarios (vide
Figura 69) é relacionada com a localizacdo das suas respectivas casas, que seguem
os estratos definidos (pavimento, orientacdo) por comunidade. Em Gadanho, em
relacdo as casas de fachada norte (n=16), 62,5% (n=10) dos moradores entrevistados
relatam a sensag¢ao 'com muito calor'; 18,75% ‘com calor'; 12,50% 'com um pouco de
calor', e apenas 6,25% estdo em neutralidade. Sobre as casas sul (n=7) de Gadanho,
42,85% (n=3) das casas relatam a sensacao 'com muito calor'; 28,57% 'com um pouco
de calor', 14,28% 'com calor', e 14,28% ‘bem/neutro’. J& as casas de fachada oeste
(n=10), 40,00% (n=4) relatam a sensacdo 'com muito calor'; 30,00% 'com calor',

10,00% com um pouco de calor e 20,00% ‘bem’.

Em suma, os usuarios das casas do norte de Gadanho foram os que
apresentaram maior insatisfacdo com a sensacao térmica, maior até mesmo que 0s
moradores do oeste, que afirmam que, apesar da alta insolacdo na fachada frontal da

casa, o vento que vem da cozinha (leste) contribui em deixar a casa mais agradavel.

Ao analisar agora a sensac¢do térmica dos ocupantes do Timbd, passa a ser
considerado o pavimento (térreo e pavimento superior) como mais um ponto de
analise. Sobre as casas de orientacao norte (n=37), 45,95% (n=17) apontaram como
sensacao térmica ‘muito quente' (52,94% séo casas do pavimento superior), seguindo
24,32% (n=9) como ‘quente’ (66,66% casas térreas), 8,10% com ‘um pouco de calor
(66,66% casas do térreo), 18,91% (n=7) em neutralidade (57,14% casas térreas), e

2,7% (n=1) descartados (local de permanéncia do entrevistado ser em area externa).

Na andlise da sensacado térmica dos moradores das casas de fachada sul da
amostra (n=29), 51,72% (n=15) relataram como ‘muito quente' (66% casas térreas);
6,89% (n=2) ‘quente’ (casas térreas); 10,34% (n=3) ‘com um pouco de calor’ (casas do
pavimento superior); e apresentou o maior indice de neutralidade em relacao as outras
orientagbes 27,58% (n=8) (62,50% casas do pavimento superior); inclusive um
morador apresentou sensagao de ‘um pouco de frio’ (casa do pavimento superior da

extremidade da quadra).

No Timbd, os ocupantes das casas sul tiveram uma sensacao térmica um
pouco melhor do que os entrevistados de casas de fachada norte. Com esses dados,
verifica-se que um maior conforto é percebido no pavimento superior, muito mais
guando a casa é voltada para o sul. Outro ponto que pode estar relacionado aos

melhores resultados das casas térreas norte em relacdo ao pavimento superior, é 0
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fato de a porta da cozinha (voltada para sul) contribuir na ventilacdo cruzada, o que
nao existe na casa do pavimento superior, que possui apenas poucas pecas de

cobogo.

Ao serem indagados sobre o ambiente térmico que gostariam de estar
(preferéncia térmica — vide Figura 70), 22,22% (n=22) dos usuérios afirmam que nao
gostariam de mudancas nas condicGes térmicas naguele momento, enquanto 70,70%
(n=70) preferem a sala menos aquecida. Dos que gostariam de mudancas, 16,16%
(n=16) gostariam que o ambiente estivesse ‘um pouquinho menos quente’, 40,40%
(n=40) ‘menos quente’ e 14,14% (n=14) ‘muito menos quente’ (vide Figura 70). Os
resultados sobre a preferéncia corroboram o que foi relatado como sensacéo térmica,
0 que evidencia como as habitacdes das duas comunidades ndo sdo confortaveis
termicamente para os moradores, pois a maior parcela da amostra se encontra
desconfortavel com o calor. Um fator importante sobre a preferéncia térmica é que

alguns usuarios nao souberem opinar 6,06% (n=6).

Figura 70 — [G+T] - Preferéncia térmica dos usuarios.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

A tabela 7 mostra a analise entre a distribuicdo de frequéncia de votos da
sensacao e preferéncia térmica dos usuérios, com destaque, em azul, as condi¢bes de
neutralidade. Assim, quando 19,19% dos entrevistados estavam em neutralidade
térmica, 15,15% ndo mudariam a condigéo climética, e os outros 4,04% estariam em
desconforto, pois preferiam um ambiente mais frio. Quando 49,49% dos entrevistados
estavam com muito calor, 22,22% preferiam um ambiente menos quente, 13,13% que

estivesse muito menos quente, 9,09% um pouquinho menos quente, e apenas 3,03%
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ndo mudariam as condi¢des climaticas - estdo realmente na categoria de sensacao

neutra.
Tabela 7 - Analise entre sensacao e preferéncia térmica dos usuarios.
SENSAGCAO TERMICA
PREFERENCIA TERMICA N3o se Com Cor Com um | Bem, nem | Com um o Com
¢ muito : pouco de| com frio |pouco de muito Total
aplica : frio : calor
frio frio nem calor | calor calor
Ndo se aplica . g b o o o D 0 2
1,01% | 0,0% | 0,0% | 0,0% 0,0% 0,0% | 00% | 00% | 1,01%
Muito menos quente " ” - 0 s s . = e
0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 1,01% | 13,13% | 14,14%
—— 0 0 0 0 2 6 10 22 40
0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 2,02% 6,06% |10,10%| 22,22% | 40,40%
Um pouquinho menos quente o a g o 2 : 4 9 =
0,0% 0,0% | 0,0% | 0,0% 2,02% 1,01% | 4,04% | 9,09% | 16,16%
. 0 0 0 1 15 2 1 3 22
Bem, nem frio nem calor
0,0% 0,0% 0,0% 1,01% 15,15% 2,02% 1,01% 3,03% | 22,22%
Um pouquinho mais quente 9 3 o 0 g 9 g 0 9
0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Mais quente 0 9 0 9 d - 0 D 4
0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Muito mais quente . = . = < e y - g
0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
N3o sabe responder 4 o 0 < . 2 £ 2 2
0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 2,02% | 2,02% | 2,02% 6,06%
Total 1 0 0 1 19 b 18 49 99
1,01% 0,0% 0,0% 1,01% 19,19% 11,11% [18,18%| 49,49% | 100,00%

Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

A partir da andlise da distribuicdo da frequéncia dos votos da sensacgdo e
preferéncia térmica (vide Tabela 7), percebe-se que o desconforto devido ao calor
apontado na sensacdo, € confirmado na preferéncia por ambiente com temperaturas
mais baixas. Porém, 6 usuérios (6,06%) estariam na neutralidade, por terem apontado
gue ndo mudariam as condi¢des climéaticas no local. Com isso, pode-se afirmar que a
sensacdo e preferéncia térmica estdo de acordo com o esperado, ja que a sensacao
de calor esteve relacionada a preferéncia por um ambiente mais frio, e a neutralidade

relacionada com a ndo mudancga do clima em sua grande maioria (15,15%).

ApOs conhecer a sensacéo e a preferéncia térmica do usuario, foi questionado,
em seguida, sobre o que acha do calor em toda a casa (vide Figura 71). 19 usuarios
(19,19%) informaram que a casa € ‘boa’, nem quente nem fria, jA a grande maioria, ou
seja, 70,70% (n=70) relata desconforto com o calor, sendo: 15,15% (n=15) ‘levemente
qguente’, 31,31% (n=31) ‘quente’ e 24,24% ‘muito quente’ (vide Figura 71). Apenas dois
usuarios responderam que a casa é ‘fria’ (g4-sl e t1-s3-s), a qual esta para a melhor
ventilacdo e sem execucdo de ampliacdo frontal que contribua como barreira para
ventilagcdo. Os fatores idade e sexo podem influenciar nessa percepcdo de conforto

térmico, 0 que pode ser constatado, por exemplo, em uma casa de Gadanho, que tem
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como usuario um homem com mais de 60 anos, e a do Timbd, que pertence a uma

mulher com faixa etaria entre 51 e 60 anos (ambos responderam que a casa é fria).

Figura 71 — [G+T] - Sensac¢édo de calor em toda a casa.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

Apesar de buscar fazer as analises da distribuicdo de frequéncia dos votos dos
usuarios, ndo se deve esquecer de que se trata de questdes muito subjetivas. Tendo
em vista os aspectos observados, percebe-se que a sensacdo de desconforto dos
usuarios nao é restrito apenas ao ambiente em que foi realizada a entrevista.
Considerando o clima da cidade ser quente e Umido, esses resultados levantam a
necessidade de repensar esses dois tipos arquitetbnicos e de criar solu¢des para um

melhor aproveitamento das condi¢Bes favoraveis do local.

Sobre 0 ambiente mais quente da casa e 0 mais agradavel (menos quente), 0s
guartos foram apontados pelos ocupantes como os piores ambientes (G: n=8, T:
n=12), seguido de sala e cozinha (vide Figura 72). Em Gadanho, 87,50% dos votos
gue relacionam ‘os quartos’ como os ambientes mais quentes sdo de casas com
fachada norte (janela do q1 com orientacdo norte, e g2 para sul), e os outros 12,50%
fachada sul (janela do g1 com orientagcéo sul, e g2 para norte) (vide Figura 72). No
Timbo, 66,67% dos votos foram casas do sul (62,50% casas térreas), e 0S outros
33,33% casas do norte (75,0% casas térreas) (vide Figura 72). A insatisfacdo com os
guartos € muito grande, principalmente no Timbd6. O quarto 1, quando considerado
mais quente (vide Figura 72), (T: n=11) 72,73%, pertencem a casas do norte (a janela

varia sua orientacdo para leste ou oeste nas casas térreas; jA no pavimento superior €
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voltada para o norte), ja o quarto 2, (T: n=7) 57,14%, é considerado mais quente em
casas de fachada sul (75,00% do pavimento superior) (janela com orientacdo norte).
Em Gadanho, a maior insatisfacdo com o quarto 1 foram de casas de fachada oeste
(50,00%) (janela com orientacdo oeste) e norte (50,00%) (janela com orientacdo

norte).

Figura 72 — [G,T] - Ambiente mais quente da casa.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

Ao estudar a sala como o segundo ambiente mais quente (G: n=6, T: n=12)
(vide Figura 72), em Gadanho, 83,33% sao casas de fachada oeste (janela da sala
com orientacdo oeste), e os outros 16,67% casas do norte (janela da sala com
orientacdo norte). No Timbd, 91,67% s&o casas do norte (63,64% do pavimento
superior) (janela da sala com orientagdo norte) e 8,33% do sul (janela da sala com

orientagao sul).

s

Essa insatisfacdo com os ambientes é associada ao que era relatado em
campo pelos ocupantes, que ndo conseguem dormir nos quartos, muitas vezes sé vao
para esse ambiente na hora de dormir, além disso, sempre € necessario o uso do
ventilador ou dormir na sala quando é o ambiente mais agradavel termicamente para
permanecer. E preocupante o fato de a sala, como local de maior permanéncia das
familias, ser o segundo ambiente mais quente, o qual nem sempre se apresenta como

0 mais confortavel.

Por fim, a cozinha aparece como o terceiro ambiente mais quente (G: n=6, T:
n=8) (vide Figura 72). Em Gadanho 66,67% séo casas de fachada norte (cobog6 com

orientacdo sul - se ndo houver ampliacdo) e 33,33% sul (cobogé com orientacdo
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norte), e, no Timbd, 75,00% de fachada norte (66,67% do pavimento superior) (cobogd
com orientacdo sul). Esperava-se que a cozinha de casas térreas de fachada norte
fosse bem ventilada (porta voltada para sul), porém, devido as ampliac6es realizadas,
em que se fecha essa area de aproveitamento da ventilacdo natural, provoca um
confinamento da casa, e por isso 0 desconforto térmico. Nas casas do pavimento
superior no Timbd, possivelmente, a existéncia de poucas pecas de cobogd sédo
responsaveis pelo desconforto, jA que ndo houve muitas ampliacbes nessa area e

nesse pavimento.

Referindo-se ao ambiente mais confortavel em relagdo as condi¢cGes térmicas,
em ambas as comunidades, a sala (G: n=11, T: n=22) e o quarto 2 (G: n=7, T: n=12)
foram os mais bem votados (quando a janela da sala ou do quarto 2 estdo na fachada
sul) (vide Figura 73). Diferente do esperado, as casas que apontam a sala como o
ambiente mais frio, em Gadanho 63,64% s&o casas de fachada norte (janela da sala
com orientagcdo norte), 27,27% do sul (janela da sala com orientacdo sul), e 9,09%
oeste (janela da sala com orientacdo oeste) (casa gl1-08 fez uma grande coberta na
frente da casa, o0 que aumenta a protecao da insolacéo incidente diretamente na sala).
Ja no Timbd, 63,64% sao casas de fachada sul (janela da sala com orientacdo sul)
(50,00% casa do térreo e 50,00% do pavimento superior), 36,36% sao casas do norte
(62,50% térreo). Sobre o quarto 2, em Gadanho 71,43% foram de casas de fachada
oeste (janela do quarto 2 com orientacdo leste) e 28,57% casas norte (janela com
orientacdo sul); j4, no Timbd, 83,33% séo casas do norte (janela do quarto 2 com
orientagao sul) (80,00% casas do pavimento superior), e 0s outros 16,67% sao casas

do sul e pavimento superior (janela com orientacao norte).

Das fontes de desconforto apontadas pelos moradores nas entrevistas, muitos
afirmam que o principal fator é a incidéncia solar nas paredes das casas, que sao
desprotegidas devido ao beiral ser pequeno; além do material das janelas e portas
externas ser de ferro, pois acreditam que ajuda a absorver o calor e passar para o
interior dos ambientes; também as reformas realizadas sdo apontadas, por alguns
moradores, como responsaveis por deixar as habitacbes em condicBes mais criticas

gue na forma original.
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Figura 73 — [G,T] - Ambiente mais frio da casa.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

Ainda a partir dos questionérios, observou-se a possivel relacdo das reformas
realizadas com o conforto térmico no interior das casas. Ao se questionar a sensacgao
térmica apods a reforma (vide Figura 74), 23,23% (n=23) afirmaram nao ter percebido
mudanga, para os que perceberam, 28,28% (n=28) afirmaram que a casa ficou ‘mais
guente’, 28,28% (n=28) disseram que a casa ficou ‘menos quente’ e 1,01 (n=1) mais

quente e mais escura (‘outro’).

Figura 74 — [G+T] - Sensacéo térmica da casa apos reforma.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

Ao discriminar esse resultado por comunidade (cf. apéndice B), percebe-se
gue, apesar de somarem 28 usuarios para sensacado de ‘mais quente’ ou ‘menos

guente’ (vide Figura 74), elas somam em proporc¢ao distinta. Em Gadanho, o que mais
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prevaleceu foi o ‘mais quente’ (G: n=15, T: n=13), ou seja, 45,45% da amostra dessa
comunidade, o que pode ser justificado pela quantidade de ampliacdes realizadas,
principalmente, do tipo fechada (cf. apéndice B). Ja o ‘menos quente’ foi relatado, em
maior nimero, pelos moradores do Timbdé (T: n=20, 30,30%; G: n=8, 24,24%) (cf.
apéndice B), onde 55,00% (T: n=11) sédo de casas do pavimento superior, 0 que pode
estar relacionado com a quantidade de cobertas construidas (ampliagcdo do tipo
aberta) e que eram associadas pelos proprios moradores como responsaveis por
fornecer sombreamento solar, e assim, contribuirem para amenizar o desconforto

térmico no local.

Apesar da maioria dos entrevistados caracterizar a casa como quente, quando
guestionados se fariam a reforma de outra maneira (cf. apéndice B), 45,45% (n=45)
dos usuarios relatam que ‘ndo’, fariam do mesmo jeito, alegando ndo haver outra
opcao devido a restrita area disponivel para intervencdo na casa. Ja outra parcela de
moradores, 30,30% (n=30), afirmam que ‘sim’, utilizariam um material com melhor
gualidade do que aquele que foi utilizado, e preferiam ter realizado uma reforma muito
maior, porém isso nao foi possivel por questéo financeira. Sdo poucos os moradores
gue associam outra possibilidade de alteracéo na casa, de forma a melhorar o conforto
térmico na moradia, por exemplo, diminuiria a expansédo que compromete a ventilagéo,
nao teria retirado a abertura externa, teria feito uma coberta menor, altura mais

reduzida no muro construido, entre outros.

No que diz respeito ao movimento do ar incidente sobre o usuario na sala de
estar, 72,73% mostram-se insatisfeitos com a velocidade do ar interior e com a pouca
distribuicdo do fluxo de ar dentro dos ambientes (vide Figura 75). A sensacdo de
‘pouco ventilado’ (43,00%) foi o dado mais representativo em ambas as comunidades.
Em Gadanho, 71,43% sdo casas de fachada norte, 21,43% oeste e 7,14% sul; o
Timbé, também segue da mesma forma, 65,52% sao casas norte (52,63% sao
térreas), e 34,48% sul (50,00% casas do térreo, 50,00% do pavimento superior). A
sensacdo mais critica, ‘parado completamente’, teve um percentual de 24,00%; em
Gadanho 50,00% sao de casas do norte, 33,33% do sul, e apenas 12,67% do oeste.
No Timbd, foram iguais as proporgdes, 50,00% para cada orientagdo (norte e sul),

porém, no sul, o maior percentual (66,67%) foi para casas térreas.

Interessante que, em Gadanho foram casas do oeste que relataram que estava
‘ventilado’ ou ‘levemente ventilado’ (apenas 1 casa sul), o que mostra que, apesar da
orientacdo ser desfavoravel para insolacado, por outro lado, a ventilacdo cruzada € bem
melhor aproveitada (quando ndo houve ampliacdo na area posterior — leste). No

Timbd, as casas que se mostraram mais ventiladas, segundo os usudrios, estéo
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voltadas para o sul (11 casas), 0s quais inclusive pontuaram a sensacédo de frio; em
seguida, 09 casas do norte (equilibrados valores em relacdo ao pavimento) foram

consideradas, pelos moradores as mais ventiladas.

Figura 75 — [G+T] - Sensacéo dos usuarios sobre o vento na sala.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

Sobre a preferéncia em relacéo a ventilacdo (vide Figura 76), como esperado,
68,68% dos usuarios gostariam de uma maior ventilacdo; nesse caso, a maioria das
casas € voltada para o norte, o que confirma a sensagéo relatada anteriormente. As
gue apresentam neutralidade, ou seja ‘sem mudar’ (total 16, G: n=1, T: n=15), 93,75%
sdo casas do Timbo, sendo 60,00% de casas voltadas para o sul (55,55% casas

térreas), e os outras 40,00% sao norte (50,00% térreo e 50,00% pavimento superior).

Figura 76 — [G+T] - Preferéncia dos usuérios sobre o vento na sala.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.
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Da mesma forma como foi realizada a analise entre a distribuicdo de frequéncia
dos votos de sensacdo e preferéncia térmica no ambiente de estudo, também foi
realizado com o vento. Na tabela 8, dos 17,17% (vide Figura 75) da amostra que havia
apontado o ambiente como “ventilado”, a neutralidade é confirmada em 11,11%, ja que
4,04% estariam em desconforto, pois preferiam um ambiente mais ventilado, e os
outros 2,02% nao souberam responder sobre a preferéncia. Apenas 2,02% da amostra
apontaram a sensacdo do vento como positiva, ou seja, além da neutralidade,

confirmando a preferéncia por ndo haver necessidade de alteracao.

Tabela 8 - Andlise entre sensacao do vento e preferéncia dos usuarios.

R SENSACAO VENTO
PREFERENCIA VENTO N3o se | Ventando Ventando ‘ Pouco Pouco ) Parado
) ) Ventando Ventilado ) ) Insuficiente
aplica muito levemente ventilado |ventilado completamente | Total
0 o] 0 1 3 -] 0 2 11 42
Um pouco mais de vento 0,004 0,086 0,0% 1,01% 3,03% 5,25% 0,006 2,02% 11,11% 42,042%
o} o] 0 3 o] 11 0 1 7 22
Muito mais vento 0,006 0,Cr6 0,0% 3,03% 0,006 11,11% 0,0°% 1,01% 7,07% 22,22%
o} o] o] 0 1 1 o] 0 2 4
Ventando bastante 0,00 0,0% 0,0% 0,0% 1,01% 1,01% 0,0% 0,0% 2,02% 4,04%
0 il 1 o] 11 1 0 2 0 16
Sem mudar, nem mais nem menos | 0,0% 1,01% 1,01% 0,0% 11,11% 1,01% 0,0% 2,02% 0,0% 16,16%
o} o] 0 o] (o} o] 0 0 0 ]
Semn vento 0,0% 0,0 0,0% 0,0% 0,00 0,0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
(o) o] 0 0 (o] o] 0 (o] 0 0
IWuito menos vento 0,0% 0,006 0,0% 0,0% 0,0% 0,0 0,00 0,0% 0,0% 0,0%
o} o] 0 0 0 o] 0 0 0 0
Um pouco menos de vento 0,006 0,00 0,0% 0,0% 0,006 0,00 0,006 0,00 0,0% 0,0%
(o] o] 0 3 2 S 0 (o] 4 14
N3o sabe responder 0,07 0,006 0,0P% 3,03% 2,02% 5,06% 0,0% 0,0% 4,04% 14,14%
1 o] 0 o] (o} o] 0 0 0 1
N3o se aplica 1,01% 0,006 0,0% 0,0% 0,006 0,00 0,00 0,0% 0,0% 1,01%
1 il 1 7 17 43 0 = 24 99
Total 1,01% 1,01% 1,01% 7,07% 17,17% | 4343% 0,0% 5,05% 24,24% 100,00%

Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

O desconforto devido a baixa ventilagdo natural é confirmado, quando 60,6%
dos entrevistados que apontaram a sensacéo de baixa ventilacdo (area em vermelho
na tabela 8) preferem um ambiente com maior ventilacdo. Outros 3,03%, que
relataram a sensacéo de baixa ventilagdo estariam em conforto, pois ndo mudariam a
condigcdo da ventilagdo no local quando relatada a preferéncia. Novamente a sensagao
esteve relacionada a preferéncia por um ambiente mais confortavel, tanto mais frio
como mais ventilado. Um ponto importante é a dificuldade dos entrevistados em
responder sobre a preferéncia da ventilagdo; foram somados 14,14% dos

entrevistados que apenas conseguiram relatar a sensacdo, mas ndo a preferéncia.

Por fim, relatou-se, em linhas gerais, um grande desconforto térmico nas
unidades habitacionais, o que foi confirmado no cruzamento entre respostas sobre a
sensacdo e a preferéncia, seja térmica ou sobre a ventilacdo natural no local. O
percentual de pessoas insatisfeitas € o mais representativo, pois, inclusive, ndo se

restringe apenas a um ambiente, mas, sim com toda a casa. Esse cenario é
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confirmado na andlise das médias das varidveis ambientais coletadas, com
temperaturas acima da faixa de conforto e baixa velocidade de vento, que juntas

caracterizam condi¢des de conforto mais prejudicadas.

Adaptacdes individuais

Apés o estudo das condi¢cdes de ocupacgdo nas residéncias, foi investigado
como os usuéarios fazem, no dia a dia, para se adaptar ao desconforto. As adaptacdes
de uso foram analisadas como estratégias encontradas em campo para melhorar a
relacdo do conforto térmico das habitacdes e seus usuarios. Essas estratégias sao
mais bem compreendidas apds terem sido caracterizadas as condi¢cbes térmicas das
moradias, associadas a percepcao dos moradores, nas quais 0 que prevalece € o

desconforto devido ao calor em ambas as comunidades.

Diante do desconforto com o calor relatado pela maioria dos usuarios, foi
guestionado o que eles fazem, no dia a dia, para se adaptar ao desconforto. Foi
identificado que alguns padrdes sdo recorrentes. Assim, sdo utilizadas estratégias
como: 0 uso constante de equipamentos para ventilagdo mecénica (ventilador), uso de
poucas roupas ou vestimentas curtas/tecido leve, consumo de bebidas geladas,
operacdo das aberturas, a permanéncia em locais mais arejados no exterior e no

interior da moradia em horarios especificos, dentre outros.

Das muitas estratégias encontradas em campo (vide Figura 77), a principal foi
0 uso do ventilador (G: n=27, 81,82%, T: n=60, 90,91%) (vide Figura 78), com grande
percentual para o uso durante todos os turnos (G=37,03%, T=41,66%), como também
a utilizacdo durante apenas o turno da noite (G=36,36%, T=36,36%) devido a
necessidade de fechar as esquadrias por causa da seguranca e privacidade das
familias. Passa a ser ainda mais necessario o uso do ventilador em muitas das
habitacdes estudadas da amostra que fizeram retirada da esquadria com fechamento
de alvenaria (adaptacdo espacial), para, assim, ser possivel a permanéncia nos

espacos internos e para a realizacéo das atividades de vida diaria.



Figura 77 — [G,T] - Estratégias de uso.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.
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Figura 78 — [G,T] - Principal estratégia de uso - uso do ventilador: 1, 2, 3 uso do ventilador na
sala; 4, 5, 6, 4 — uso nos quartos.
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Fonte - Arquivo pessoal, 2017.
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Em relacdo as casas da amostra que possuem o equipamento/ventilador
(G=84,84%, T=92,42%), a grande maioria (G=48,48%, T=57,57%) tem dois
ventiladores (um na sala e o0 outro no quarto com pior ventilacdo, dependendo da
orientagcdo; ou cada quarto com um ventilador), seguido de apenas um ventilador por
habitacdo (G=33,33%, T=25,75%). Inclusive, algumas casas da amostra chegam a
possuir trés ventiladores (G=12,12%, T=7,57%), e uma casa com quatro (T=1,51%).
Na amostra, apenas G=15,15% e T=7,57% das casas estudadas n&o possuem
ventilador, o que era justificado por alguns motivos: devido ao alto valor que seria
acrescido na conta de energia; por ndo gostar de usar 0 equipamento; ndo ser
necessario, pois a ventilacdo natural na casa é suficiente; e devido a problemas

alérgicos dos usuarios, principalmente criancas e idosos.

Os moradores relataram que, devido a dificuldade financeira e ao elevado
custo da energia elétrica, € comum fazer o deslocamento do ventilador de acordo com
0 uso ao longo do dia, ou seja, de dia o aparelho é instalado na sala - ou no quarto,
caso alguém esteja dormindo no ambiente. Ja durante a noite, 0 equipamento é
transferido para algum dos quartos. Fica evidente a necessidade de utilizar a
ventilacdo mecénica, ao longo do dia, devido ao comprometimento das condi¢des de
conforto da habitagdo. Isso é ainda agravado devido as ampliacdes realizadas pelos
usuarios, 0 que, muitas vezes, chegam a fechar completamente as casas para o

exterior, ndo fazendo o melhor aproveitamento das condi¢cdes naturais do local.

A segunda estratégia de uso mais utilizada foi a necessidade de abrir as
esquadrias, ao longo do dia, para melhorar a ventilagdo no interior da habitacéo,
principalmente as portas externas — sala e cozinha (G=90,91%, T=89,39%) (vide
Figuras 77, 79). A estratégia de usar as esquadrias sempre abertas esta associada
com a possibilidade de abri-las (funcionalidade/possibilidade de uso), principalmente
devido a qualidade das esquadrias trocadas por um melhor material do que as que
foram entregues (quebradas e enferrujadas no pés-uso), e também a insercdo de
grades (seguranca). Esses dois fatores contribuem para que os moradores deixem as

esquadrias abertas por um periodo maior de tempo.
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Figura 79 — [G,T] - Segunda estratégia de uso (abrir as esquadrias): 1- janela de quarto; 2 e 4-
porta da sala; 3- porta da cozinha.

gl-o04 t1-s8-t

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Apbés as duas estratégias mais recorrentes, alguns habitos foram bem
pontuados, como tomar banho (G=87,88%, T=87,88%) (vide Figura 77), usar poucas
roupas (tecido fino, pequeno comprimento) (G=75,76%, T=84,85%) (vide Figuras 77,
80) principalmente short e camiseta para as mulheres, enquanto os homens preferem
ficar apenas de bermuda; e ainda tomar bebida gelada durante todo o dia (G=42,42%,
T=75,76%) (vide Figura 77).

Figura 80 — [G,T] - Estratégia de uso (habito de usar poucas roupas, 1, 2- homens so6 de
bermuda; 3, 4 — mulheres com poucas roupas/curtas/finas.

t4-n7(s) gl-04

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Uma estratégia muito recorrente é a necessidade de sair de casa e ir para
rua/calcada (G=60,61%, T=59,09%) (vide Figuras 77, 81). A procura é por areas
sombreadas e com melhor ventilagdo natural, e o retorno a habitagdo acontece
apenas quando diminui o calor no interior (periodo noturno). Diante de todas as
estratégias relatadas pelos usuarios na tentativa de se adaptar ao desconforto,
percebe-se o quanto a habitacdo acaba ndo favorecendo a permanéncia dos

moradores, sendo necessario, muitas vezes, recorrer ao exterior.
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Figura 81 — [G,T] - Estratégia de uso (sair para calgada/rua), 1-4 Comunidade de Gadanho; 5-8
Comunidade do Timbo.

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Um aspecto a ser destacado é sobre a importancia da vegetacdo que poderia
contribuir com mais areas sombreadas e diminuicdo da temperatura no local. Em
ambas as comunidades ha poucas arvores. E a Unica arvore gque existe em area livre
comum no Timbé (vide Figura 81 — item 5) é bastante disputada pela sombra que
oferece. Porém, apesar da sombra e dos ganhos de amenizagdo térmica que uma
vegetacdo pode oferecer, a populagédo associa de imediato a necessidade de limpeza
€ manutencao, por iSso opta por pisos impermeaveis e sem vegetacdo em seus lotes
privativos. Esse cenario que visa a solucdo de menor necessidade de manutencao
acaba criando conjuntos habitacionais descampados com pouca sombra e muitos
pisos impermeaveis, que vao contribuir para a insolacdo direta nas edificacdes e um
aumento das temperaturas, repercutindo inclusive no conforto térmico interno das

habitacdes.

Dormir em outro ambiente (dia - G=48,48%, T=24,24%) (vide Figuras 77, 82) é
outra estratégia de uso recorrente. Os moradores recorrem principalmente a sala, por
ndo suportarem o calor nos quartos; em outros casos, a preferéncia é pelos terragos
construidos; e, até mesmo, uma unidade do pavimento superior no Timbo6 que ndo tem
area externa, improvisa uma rede na area da escada. A estratégia de sair para area
externa (semana — G=15,15%, T=13,64%) (vide Figuras 77, 83) considera o espago
dentro do lote; além disso, foi percebido um grande nimero de cadeiras nas areas

externas frontais, durante a etapa de campo.
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Figura 82 — [G,T] - Estratégia de uso (dormir em outro ambiente), 1,2,3 sala, 4 - terraco
construido frontal, 5- rede na area da escada.

t4-n7(s)

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Figura 83 — [G,T] - Estratégia de uso (sair - area externa)

g2-nl t1-s1-t t3-n3-t t3-n8-t

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Além dos padrbes de uso mais recorrentes ja discutidos, foram relatadas
estratégias mais atipicas (outro — G=9,09%, T=10,61%) (vide Figura 77) como: colocar
gelo no reservatorio superior para tomar banho com temperatura da agua mais
agradavel, pois como a caixa d"agua de fibra é exposta ao sol, a agua quente contribui
para aumentar o desconforto térmico com o uso da agua. Além de outras estratégias
como: deitar no chdo (ceramica fria nos casos de insercao de piso) (vide Figura 84 —
item 1); colocar gelo na frente do ventilador; comer gelo; ndo se enxugar apds o
banho; ficar no patamar da escada (area externa mais agradavel de casas do
pavimento superior no Timbd) (vide Figura 84 — item 2 e 3); vestir apenas as roupas
intimas com a casa fechada; e ir a praia proxima a comunidade (Timbd) para se

refrescar.
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Figura 84 — [G,T] - Outras estratégias de uso, 1- deitar no chéo frio, 2,3 - cadeiras na area do
patamar de chegada das casas do pavimento superior (Timbd), 4 - moradora se abanando com
leque (n&o relatado no questionério, porém realizado o registro fotogréafico).

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Apés o conhecimento da adaptacdo comportamental dos usuarios, tanto as
estratégias de uso relatadas e algumas registradas, percebe-se como 0os moradores
buscam diversas solucdes na tentativa de amenizar a sensagédo de desconforto no

interior da moradia.

4.2 ANALISE EXPLICATIVA

Nesta secdo, apresenta-se a andlise explicativa, a partir da utilizacdo dos
softwares estatisticos. Apds conhecer o0s votos dos usuarios sobre a sensacéo
térmica, os préximos graficos fazem a analise entre a sensacao térmica e cada
variavel térmica selecionada no estudo (média da temperatura do ar, umidade do ar, e

velocidade do vento), na tentativa de estabelecer uma faixa de conforto.

De maneira geral, a partir da andlise dos gréficos seguintes, é delimitada a
faixa de desconforto (em vermelho) e ndo de conforto, devido ao maior nimero de
votos agrupados na mesma regido. A faixa de desconforto foi estabelecida por
representar a grande maioria dos votos de sensacao, ja que a neutralidade (categoria
4 da escala de sensacéo térmica) se apresenta em pequeno nimero e em condi¢Bes
bem variadas. Para a sensacdo térmica, a categoria 4 segue como neutralidade,
valores acima configuram o desconforto por calor, e abaixo por frio. Primeiro, foi
analisada a distribuicdo dos votos de sensacdo térmica em funcdo de cada variavel

ambiental coletada nas casas de Gadanho e, logo em seguida, o Timbo.

A figura 85 mostra a Sensacdo térmica (y) em funcdo da média de
Temperatura do ar (x) coletada no interior de cada casa da amostra. O eixo (y)
corresponde a escala térmica que vai de 1 (com muito frio) a 7 (com muito calor), e o

eixo (x) corresponde a meédia dos valores de temperatura do ar - 28°C a 32°C. A partir
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do gréfico, é possivel observar a sobreposi¢do de votos entre os votos de desconforto,
o que configura bolhas maiores na regido. Todos 0s votos da Sensacao térmica estdo
localizados entre as temperaturas de 28,38°C a 31,40°C (vide Figura 85). O tamanho
da bolha mostra que, na categoria 7 (muito calor), esta concentrada a maior parte dos

votos da Sensacao térmica na Temperatura do ar de 29,13°C a 30,72°C.

Figura 85 - [G] - Distribui¢céo dos votos de Sensagéo térmica em funcéo da Temperatura do ar.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

Na andlise da regido em vermelho delimitada no grafico (vide Figura 85),
percebe-se que somando todos os votos de desconforto com o calor compreendidos
nesse trecho, corresponde 73% de percentual de desconforto com médias de
Temperatura do ar no interior entre 29,13°C a 30,72°C, valores acima do
recomendado para o clima (24°- 26°C; ROMERO; ORNSTEIN, 2013). Por outro lado,
usuarios que informaram estar em neutralidade, ndo se concentram todos em
temperaturas menores do que a faixa desconfortavel, apenas dois, e outros dois estao
na mesma faixa de desconforto, ou em temperaturas maiores. Da mesma forma,
usuarios que estdo em um ambiente com médias de temperaturas do ar menores do
gue os usudrios em neutralidade, informaram insatisfagdo com o calor (vide Figura
85).
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Um aspecto importante a ser destacado é que todos os quatro usuarios de
Gadanho que informaram estarem neutros (cor verde — escala 4) em relacdo a
sensacdao térmica (vide Figuras 85, 86 e 87), apresentam as seguintes caracteristicas:
nao usavam o ventilador no momento da entrevista, tinham as respectivas idades e
sexo: 2 moradores com idade entre 41 — 50 anos e 2 com mais de 60 anos; 3 homens
e 1 mulher, duas casas eram com orientacdo principal oeste, uma norte e sul; trés
casas ndo fizeram ampliagdes na casa — a que fez tem orientacdo oeste (ampliacdo do
tipo fechada). Contudo, outros trés usuarios da amostra que usavam ventilador no
momento da entrevista, informaram a sensac¢do de desconforto pelo calor (2- muito
calor, 1- com calor), todos os trés sdo mulheres com idades 39, 44 e 52, duas casas
sao de fachada principal norte e uma a oeste, e todas as trés fizeram ampliagdes nas

casas do tipo fechada.

Percebe-se que apesar da maioria dos votos dos usuéarios sobre a sensagéo
térmica se concentrar na mesma faixa de Temperatura do ar, ndo pode considerar que
a percepcao do usuario depende apenas dessa varavel ambiental, pois foi visto que
em alguns casos, situacdes de menor temperatura ndo foram suficientes para o
conforto de alguns usuarios, como por outro lado, temperaturas maiores foram

associadas a neutralidade de alguns.

A figura 86 mostra a Sensacao térmica (y) em funcdo Umidade do ar (x). O eixo
(y) corresponde a escala térmica que vai de 1 (com muito frio) a 7 (com muito calor), e
0 eixo (x) corresponde aos valores (médias) da Umidade do ar - 54% a 66%. E
possivel observar que também héa sobreposicdo entre os votos de desconforto. Todos
os votos de Sensacao térmica estdo localizados entre 55,9% a 65,2% (vide Figura 86).
O tamanho da bolha mostra que, na categoria 7 (com muito calor), esta concentrada a

maior parte dos votos da sensacgdo térmica na umidade do ar.

A partir da concentracdo da frequéncia dos votos dos usuarios, a faixa de
desconforto delimitada em vermelho ficou compreendida entre 59,0% a 62,5% de
umidade do ar, o que corresponde a 52% o percentual desconfortavel nessa regiao
(vide Figura 86). Da mesma forma como na temperatura do ar, a umidade
apresentando valores mais altos ou menores também esteve relacionada com votos
de desconforto por calor, como também neutralidade térmica. Isso demonstra que
existe uma faixa de valores de maior concentracdo dos votos dos usuarios sobre a
sensacdo térmica em condi¢des térmicas similares, ndo excluindo casos que estdo

fora dessa faixa.
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Figura 86 - [G] - Distribuicdo dos votos de Sensacéo térmica em fung&o da Umidade do ar.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

No ultimo grafico de Gadanho, foi realizada a analise da Sensacgéo térmica (y)
e a Velocidade do ar (x) (vide Figura 87). O eixo (y) corresponde a escala térmica que
vai de 1 (com muito frio) a 7 (com muito calor) e o eixo (X) corresponde aos valores da
Velocidade do ar - Om/s a 0,7m/s. E possivel observar que também héa sobreposicéo
dos votos de desconforto. Todos os votos da sensacao térmica estéo localizados entre
a Velocidade do ar 0,04m/s a 0,64m/s (vide Figura 87). O tamanho da bolha mostra
gue, nas categorias 6 (com calor), e, principalmente, 7 (com muito calor), estao

concentradas as maiores partes dos votos de sensacao térmica na Velocidade do ar.
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Figura 87 - [G] - Distribuicdo dos votos de Sensacao térmica em fun¢éo da Velocidade do ar.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

A faixa de desconforto delimitada em vermelho no gréfico (vide Figura 87), em
gue h& a maior concentracdo dos votos na mesma regiao, ficou compreendida entre
valores de velocidade do ar de 0,04m/s a 0,2m/s, 0 que corresponde a 55% dos votos
de insatisfacdo com o calor na mesma condicdo térmica. Entretanto, poucos usuarios
mostraram-se em neutralidade (categoria 4 da sensacdo térmica) mesmo em

ambientes de baixa ventilacao (até 0,2m/s) (vide Figura 87).

Esses resultados demonstram como € baixa a ventilagdo natural no interior das
habitacdes estudadas, com ventilagdo imperceptivel na maioria dos casos, 0 que nédo
contribui para a retirada do calor interno. Além disso, percebe-se que taxas de
ventilacdo maiores ndo estiveram associadas a uma melhor sensacdo térmica dos
usuarios (vide Figura 87), o que demonstra que estudar essa variavel isolada, néo

representaria a condi¢cdo suficiente para uma melhor percepcéo térmica.

Da mesma maneira, foi realizada a analise da distribuicdo dos votos da
Sensacao térmica dos moradores do Timbé com cada variavel ambiental. A figura 88
mostra a Sensacao térmica (y) em funcdo da Temperatura do ar (X). Todos o0s votos

da sensacdo térmica estdo localizados entre as Temperaturas do ar de 27,81°C a
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30,85°C (vide Figura 88). E facilmente percebida a sobreposicdo dos votos de
desconforto. O tamanho da bolha mostra que, nas categorias 6 (com calor), e,
principalmente, a 7 (com muito calor) estdo concentradas a maior parte dos votos da
Sensacao térmica com Temperatura do ar. A faixa desconfortavel delimitada em
vermelho, que compreende a maior frequéncia dos votos, estd compreendida entre
temperaturas de 28,84°C a 30,36°C (vide Figura 88). Apesar da faixa de desconforto
apresentar o maior numero de insatisfacio com o calor, nessa mesma area
demarcada de Temperatura do ar, também ha concentracao de votos de usuarios com

sensagdao térmica neutra (categoria 4).

Figura 88 - [T] - Distribui¢do dos votos de Sensacgédo térmica em funcdo da Temperatura do ar.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

A faixa de desconforto da figura 88 representa 70% dos votos de insatisfacéo
com o calor, todos estdo na mesma faixa de temperatura do ar (28,84°C a 30,36°C),
gue estd acima do recomendado para situacdo de conforto para a regido. Apesar de
estarem em mesmas condi¢des térmicas da faixa de desconforto, onde ha a maior
concentracdo dos votos, alguns usuarios apontaram a neutralidade térmica. Da
mesma forma, foi investigado, no Timbd, os usuarios em neutralidade e as
caracteristicas das casas (vide Figuras 88, 89 e 90). Os 14 usuarios em neutralidade

térmica, apresentam as seguintes caracteristicas: apenas 2 usuarios usavam
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ventilador, no momento da entrevista, com idade de mais 51 anos (57,14%), (35,71%
tem 51-60 anos, 21,43% mais de 60 anos, 14,29% 41-50 anos, 14,29% até 20 anos, e
7,14% 21-30 anos e 7,14% 31,40 anos), a maioria € mulher (11 mulheres e 3
homens), 7 sdo casas térreas e 7 do pavimento superior, 8 sdo casas de fachada
principal norte e 6 sul, 3 ndo fizeram ampliacdo nas casas, e as que fizeram (11) séo 2

ampliacdes do tipo fechada, e as demais abertas (apenas construcao de cobertas).

Entretanto, outros nove usuarios da amostra usavam ventilador no momento da
entrevista e, mesmo assim, informaram a sensacdo de desconforto pelo calor (6 com
muito calor, 2 com calor, e 1 com um pouco de calor), 2 sdo homens (1 tendo 51-60
anos, 1 tendo de 21-30 anos) das 7 mulheres apenas 14,29% tem mais de 51 anos
(57,14% de 41-50 anos, 14,29% de 31-40 anos, e 14,29% até 20 anos), cinco casas
sdo de fachada principal norte e quatro de facha sul, apenas trés casas nao fizeram
ampliacdo e das 6 que fizeram, 5 construiram apenas cobertas, e uma fez ampliagdo
do tipo fechada. Neste grafico (vide Figura 88), aparece uma sensacao de desconforto
por frio, sendo a escala 3 (com um pouco de frio) que apresentava uma média de

Temperatura do ar no ambiente de 28,59°C.

O gréfico da relacdo entre Sensacao térmica (y) e Umidade do ar (x) no Timbé
(vide Figura 89) mostra que h& sobreposi¢ao entre os votos de conforto e desconforto.
Todos os votos da Sensacdo térmica estdo localizados entre a umidade do ar de
56,86% a 65,27% (vide Figura 89). O tamanho da bolha mostra que, na categoria 7
(com muito calor), esta concentrada a maior parte dos votos da Sensacao térmica. A
faixa desconfortavel (em vermelho) delimita a maior concentracdo dos votos, o0 que
equivale a 62% dos votos de insatisfacdo com o calor, com Umidade do ar no

ambiente compreendida entre 59% a 63,22% (vide Figura 89).
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Figura 89 - [T] - Distribui¢do dos votos de Sensagéo térmica em fun¢éo da Umidade do ar.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

Mesmo em pequeno numero de neutralidade, h4 uma sobreposi¢do dos votos
de neutralidade térmica na Umidade do ar, compreendido entre 60,5% a 62,0% (vide
Figura 89). Isso mostra que, apesar de estarem na mesma condi¢do térmica no que se
refere a umidade do ar no ambiente, alguns moradores apontaram a neutralidade
térmica, diferente da maioria da amostra que mostrou-se desconfortavel. Vale ressaltar
gue 11 valores da umidade na Comunidade do Timbé tiveram que ser descartados da
analise, devido a um erro no equipamento (Hobo) durante um dia de coleta de campo.
Ao descarregar os dados, foi percebido que o equipamento havia parado de verificar a

umidade do ar, mostrando o valor como sendo zero.

Por fim, a relacdo da distribuicdo dos votos de Sensacdo térmica em funcdo da
Velocidade do ar (vide Figura 90). Todos os votos da Sensacdo térmica estéo
localizados entre a Velocidade de ar de Om/s a 1,63m/s (vide Figura 90). O tamanho
da bolha mostra que h&a uma sobreposi¢do dos votos de conforto e desconforto, e que,
nas categorias 6 (com calor) e, principalmente, 7 (com muito calor) estdo concentradas

a maior parte dos votos da Sensacéao térmica.
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A faixa desconfortavel (em vermelho) que concentra a maioria dos votos,
representa 67% da insatisfacdo com o calor no interior da habitacdo em que a
Velocidade do ar esta compreendida entre Om/s a 0,5m/s (vide Figura 90). O que
configura uma baixa ventilacdo, parte imperceptivel e outra chega a ser perceptivel,
porém ndo consegue contribuir na retirada do calor interno. De maneira similar, na
faixa de baixa velocidade do ar, encontra-se a maioria dos votos de usuarios que
estdo em neutralidade térmica, os demais estavam em ambientes com velocidade do

ar um pouco maior, sendo o méaximo de 1,63m/s (vide Figura 90).

Figura 90 - [T] - Distribui¢do dos votos de Sensacgéo térmica em funcéo da Velocidade do ar.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

ApOs essas andlises, as tabelas 9 e 10 mostram o percentual de desconforto
nas duas comunidades. Quando somadas as categorias 5, 6 e 7 (categorias de calor)
da sensacdo térmica, apenas 0s votos compreendidos dentro do intervalo de
desconforto (marcacdo em vermelho nos graficos de bolha), obtém-se o percentual de
desconforto relativo a Temperatura do ar de 73% da amostra de Gadanho e 70% no
Timbé. No geral, os intervalos de desconforto nas duas comunidades sdo muito
similares (vide Tabelas 9 e 10), com poucas variacfes. O mais perceptivel € que, no
Timbd, em relacao as variaveis “Umidade do ar” e “Velocidade do vento”, observa-se

um percentual de desconforto um pouco menor.
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Tabela 9 — [G] - Intervalo de desconforto para sensacgéo térmica.

Sensacdo de desconforto térmico

Variavel climéatica Média Total Intervalo de desconforto % desconfortavel

Temperatura do ar 29,82°C 29,13°C a 30,72°C 73%
Umidade do ar 60% 59,0% a 62,5% 52%
Velocidade do ar 0,2m/s 0,04m/s a 0,2m/s 55%

Fonte - Dados da pesquisa, 2018.
Tabela 10 — [T] - Intervalo de desconforto para sensacéo térmica.

Sensacado de desconforto térmico

Variavel climéatica Média Total Intervalo de desconforto % desconfortavel

Temperatura do ar 29,40°C 28,84°C a 30,36°C 70%
Umidade do ar 61,5% 59% a 63,22% 62%
Velocidade do ar 0,3m/s Om/s a 0,5m/s 67%

Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

Diante desses resultados, dois pontos ndo devem ser desconsiderados.
Primeiro, pelo maior nimero de individuos no Timbé em neutralidade, apesar de,
muitas vezes, estarem compartilhando das mesmas caracteristicas ambientais do
intervalo de desconforto; e em segundo lugar, outros votos de desconforto sobre a
sensacgao térmica estarem em condigbes melhores ou ainda piores do que a maioria

da faixa de intervalo de desconforto delimitada.

Os resultados da avalicdo permitiram aprofundar a compreensdo do
desconforto térmico da maioria da amostra, com poucos individuos em neutralidade. O
estudo das habitagcbes evidenciou que os fatores significativos estudados que
controlam o conforto térmico ndo contribuem para um conforto interno nessas
edificacdes, apresentando altas temperaturas no interior das casas, longe do indicado
como confortavel para o brasileiro, associado a baixa velocidade do ar o que nao

colabora no resfriamento por evaporacéo.

Ao se comparar os resultados das médias da velocidade do ar (vide Tabelas 9
e 10) com a escala de valores recomendada por Morais (2013), Gadanho se
enquadraria no nivel 1 (ventilacdo natural imperceptivel) e no Timbé o nivel 2

(perceptivel, porém ndo satisfatoria para o conforto e reducdo do calor). Com esses



147

dados, é compreensivel a busca por ambientes externos pelos moradores ou o uso de

ventilacdo mecénica.

Diante disso, para efeito dessa pesquisa, buscou-se identificar o intervalo de
conforto térmico, porém o mais representativo mostrou-se ser de desconforto, que
compreende a sensac¢do térmica da maioria da amostra, jA& que se deve considerar
gue a neutralidade apontada por alguns usuarios ndo esta diretamente associada as
melhores condicBes ambientais do local. A partir das analises dos graficos, percebe-se
gue, 0S usuarios que apontaram a neutralidade térmica, estdo praticamente nas
mesmas condicbes ambientais que a maioria da amostra, que apontou estar em
desconforto devido ao calor, com poucas excec¢fes para situacdes mais amenas ou de

“melhor” ventilagao.

Isso leva a considerar que a neutralidade dita por alguns usuarios nao
demonstra melhores condicdes dessas casas especificas, mas que é possivel que
outros fatores pessoais estejam influenciando muito mais essa percep¢do. Também se
deve considerar que h& algumas situagBes provenientes de ventilagdo mecénica, ou
seja, o0 uso do ventilador no momento da entrevista era recorrente, e, considerando
gue € muito baixa a taxa de ventilacdo natural no interior das habitacdes estudadas,

teria um cenario ainda mais critico de conforto térmico nessas residéncias.

Na ultima andlise, utilizou-se o software estatistico R para ajustar um Modelo
de Regresséao Logistica Ordinal e verificar se a sensagéo térmica estava relacionada
as variaveis ambientais: Média da velocidade do vento, Média da temperatura do ar,
Média da umidade do ar e PAF (Percentual de Abertura na Fachada), considerando as
alteracBes realizadas na moradia, orientacdo da fachada principal, e a idade do
individuo. E, para as variaveis qualitativas (comunidade, pavimento [térreo ou
pavimento superior]), como nao foi possivel ajustar um modelo de regresséao logistica,

utilizou-se o teste exato de Fischer.

O modelo de regressao logistica evidenciou que ndo se pode elencar uma
variavel como mais importante na sensacdo térmica do individuo, devido a
complexidade da situacdo vista em campo, das diversas formas de reformas e
caracteristicas das unidades habitacionais e dos individuos. As associa¢cfes entre a
resposta e as variaveis ndo foram estatisticamente significativas. Deve-se considerar
gue se trata de uma combinacdo de varidveis correlacionadas, como também de
fatores pessoais ou subjetivos. Nas tabelas apresentadas no apéndice, percebe-se

gue nenhuma razéo da chance (ODDS RATIO) deu significativa, indicando que néo se
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observou relagé@o entre a sensacao térmica dos usuarios e as variaveis ambientais e

as outras variaveis investigadas (valor p>0,05).

5. QUADRO RESUMO

Todas as analises comentadas ao longo da pesquisa deram subsidio para a
construcao do quadro resumo, este organizado como mapa de descobertas. O mapa é
uma avaliagdo de desempenho fisico-funcional com foco na intervencao do usuéario na
unidade habitacional e sua relacdo com o conforto (vide Figuras 91 e 92). A primeira
parte aborda as alteracfes negativas realizadas pelos usuarios, estas comprometem o
conforto e salubridade dos ambientes, com tendéncia de ocupacao total do lote. Em
seguida é realizada uma compilacdo das estratégias positivas realizadas pelos
moradores, que ndo comprometem toda a iluminacéo e ventilagdo natural e a condi¢éo

das aberturas externas.

O mapa de descobertas mostra de forma esquemética como acontece a
dindmica de alteracdes das unidades estudadas da amostra. Fica claro que a adocéo
da casa geminada direciona as expansdes e imediatamente esta relacionada com o
confinamento dos ambientes ampliados e/ou originais, além dos conflitos de uso
encontrados em campo. Por outro lado, solu¢des de baixo custo como o uso de telhas
translicidas nos ambientes, representa ganhos na iluminag¢ao natural, com reducéo do
consumo de energia elétrica no que se refere ao acionamento de lampadas durante o
dia, por outro lado ndo deve-se desconsiderar que esse mecanismo de iluminacao
zenital ir4 ter ganho de calor por radiacdo direta; além da adocdo de esquadrias
basculantes nas éareas que antes tinham poucas pecas de cobogé (cozinha e

banheiro).
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Figura 92 - [T] - Mapa de descobertas.
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6. CONCLUSOES

Principais resultados

O projeto da HIS se limita & unidade original, mas ela é alterada, logo nos primeiros
anos de uso. As intervencdes nas habitacdes de interesse social sdo recorrentes e nao
podem ser desconsideradas. Essa grande incidéncia de alteragbes nas unidades
habitacionais confirma a ineficiéncia na utilizagdo do mesmo tipo arquitetonico replicado

em massa para diferentes perfis familiares.

Nas Comunidades estudadas quase ndo ha casas no estado original e a
predominancia das alteracdes realizadas nas habitacdes € do tipo ampliacdo. O cenario
de ampliacbes seria maior, se ndo houvesse maior dificuldade em intervir nas unidades
de pavimento superior, pois requer investimentos com elementos estruturais. A
verticalizagdo mostrou-se como um limitador nas expansdes o que, por outro lado, no
pavimento térreo, devido a maior facilidade em expandir, apresentou solu¢des de
reformas que prejudicam as minimas condi¢cdes ja existentes de conforto térmico e

luminico da moradia.

Ambas as comunidades estudadas mostraram que a casa original ndo considera a
flexibilidade desde o inicio, o que facilitaria as intervencdes futuras dos moradores, ao
longo do tempo. A disposi¢cdo das casas, geminadas em fita, condiciona as &reas de
expansdo (frontal ou posterior) e ja induz o confinamento dos ambientes na expansao
com retirada de esquadrias e perdas no contato com o ambiente externo. E geral a
insatisfacdo dos moradores com esse tipo arquitetdnico (geminado em fita - Gadanho).
Eles reivindicam a necessidade de ser considerado, pelo menos, um recuo lateral minimo
entre as casas, principalmente visando maior privacidade entre as unidades e

possibilidade de remanejamento da localizag&o das aberturas.

Problemas também foram encontrados nas casas do tipo térreo+1 (Timbd), onde os
moradores do pavimento superior mostraram-se insatisfeitos com a dificuldade em
ampliar a casa. Por isso, fazem questdo de ter um espaco na area térrea, 0 que
representa maior facilidade de intervencdo por ser a forma de acesso a casa e, ainda,
considerando a possibilidade de ter um espaco para guardar seu automovel
(impossibilitado no pavimento superior; ou no térreo se apenas tivesse o beco lateral

apos divisao do lote, pois ndo passaria o carro).

No Timbd, a questao da divisdo do lote ja representa a primeira forma de conflito,

pois depende do “acordo” realizado entre os vizinhos. Quando o beco lateral fica para o
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morador da unidade superior surgem os seguintes problemas: a localizagdo do tanque de
lavar roupa no patamar da escada, que estaria bloqueando a passagem para o beco,
sendo necessario retira-lo; a localizacdo da janela do quarto 1 ficara na area privativa do
morador da unidade superior, gerando conflitos no uso dessa esquadria; assim como
solucdo, impde-se a retirada da janela com confinamento do ambiente, ou deixa-se de

usa-la por falta de privacidade.

Por um lado, é grande o numero de apropriacbes do térreo pela unidade do
pavimento superior (Timbd), o que contribui para a ocupagdo de boa parte do lote,
interferindo, inclusive, nas condi¢des de conforto da unidade térrea; por outro lado, muito
baixa a verticalizacdo de unidades térreas. Ja no pavimento superior, devido a dificuldade
de expansdao, a predominancia de execucédo é de apenas cobertura na porcéo frontal da
casa, que serve de protecdo para sol e chuva, mas, principalmente, justificado devido ao
acumulo de 4gua pluvial no patamar da escada e entrada da dgua na sala, devido ao
beiral da coberta ser pequeno. Especificamente, nesse tipo de intervencao tipica da
unidade superior, h4 beneficios no conforto térmico, devido a protecdo das aberturas
dessa fachada, como também a associacdo de outra intervencao positiva que é a troca
de esquadrias ou insercdo de janelas no banheiro e cozinhas no local das poucas pecas

de cobogo entregues.

Considerando que ha uma tendéncia de ocupagéo total da area do lote no térreo,
percebe-se que nas intervengdes realizadas pelos moradores em suas habitagdes, néo
sdo considerados aspectos de conforto térmico — poucas excec¢fes, apenas aspectos
funcionais da expansdo. Em consequéncia, as alteracfes realizadas sem orientacdo
técnica impactam no conforto e salubridade dos ambientes originais, como também os
ampliados. O minimo de habitabilidade que existia na casa original é prejudicado, na
maior parte das alteragOes realizadas. Ambientes com mofo, umidade excessiva, sem
ventilacdo, escuros que comprometem a salude dos moradores, com grande quantidade

de relatos de problemas respiratérios, principalmente em criangas e idosos.

No estudo da adaptacdo espacial, além da ampliacdo, também foi percebida a
intervencdo apenas na substituicdo de materiais e acabamentos. Essa troca de materiais
acontece devido a necessidade estética ou funcional, ja que as esquadrias de ferro
enferrujam rapidamente e tem seu uso prejudicado, por isso trocam para madeira ou
aluminio com vidro nas janelas; as poucas pecas de cobog6 entregues na cozinha e
banheiro recebem uma janela, ou, de forma contréria, os elementos vazados sdo apenas
retirados; o piso de cimento queimado entregue esfarela e fica cheio de buracos, sendo

inserido piso ceramico.

152



Um fato interessante foi 0 nimero expressivo na intervencédo do local da porta do
banheiro nas casas de Gadanho, por estar voltada para a rua, ela é remanejada para a
cozinha para dar mais privacidade as familias. Porém, além de diminuir a cozinha que ja
tem area reduzida, ainda compromete a higiene do local. Em ambas as comunidades é
bastante alto o niUmero de retiradas de esquadrias que acontecem devido as ampliacées
com confinamento do ambiente ou comunicacdo entre a area ampliada, conflitos no uso
(privacidade da janela do quarto 1, e risco de acidentes na janela da sala que incide na
circulacdo da escada do pavimento superior), e insatisfacdo com cobogé como esquadria

nas areas de cozinha e banheiro.

Apesar de ter uma amostra menor, a Comunidade Gadanho foi a que mais
apresentou ampliacGes fechadas (com menor contato com o exterior — mais ambientes
confinados). Em ambas as Comunidades, os ambientes mais construidos foram: quarto,
area de servigco e ampliacdo de cozinha. As principais motivacdes que levam 0s usuarios
a intervir na unidade habitacional sdo: a necessidade de aumentar a area da casa,
aumento no numero de ambientes, a seguranca, protecao de sol/chuva, e melhoria nos
materiais. E, ainda assim, sdo diversos os tipos de reformas almejadas pelos moradores,
muitas delas associadas a melhoria dos materiais entregues, principalmente (portas,

insercao de piso ceramico, e janelas) e a constru¢do de ambientes.

Percebe-se que a dindmica de modificagbes é grande e que o fator financeiro € um
limitador, pois as motivacdes por mais intervencbes sdo varias, e a satisfacdo com as
caracteristicas da casa ainda parece estar longe de ser obtida. Seria possivel a criacdo
de um cenario mais diversificado de solu¢gBes de modificagdo do ambiente construido, se

ndo fosse tdo presente o limitador financeiro das familias contempladas.

Na verificagcdo do PAF (Percentual de Abertura na Fachada), pode-se comprovar
gue, apesar do percentual original jA ser muito abaixo da normativa, ele € ainda mais
agravado em grande parte das alteracGes realizadas nas habitacdes da amostra. Nas
intervengdes o que prevalece é a reducdo do PAF, indicando que o usuario prejudicou as
condi¢bes de conforto e salubridade da habitagédo, por reduzir a area de comunicacao

com o meio externo, na possibilidade de iluminacgédo e ventilagdo natural.

O calculo do PAF confirmou como é critica a relacdo entre a forma de expansao
das casas e o conforto térmico interno, pois uma grande quantidade de esquadrias que
antes tinham acesso ao exterior passa a ser interna, inclusive apresentando casos em
gue restou apenas o portdo de acesso da casa como Unico contato com 0 meio externo;
e as demais esquadrias, principalmente janelas, passam a fazer conexdo apenas entre

ambientes.
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As condi¢cdes de conforto nas unidades residenciais sao criticas, apresentam,
principalmente, altas temperaturas do ar no interior das habitagdes e menores taxas de
ventilacdo natural, praticamente imperceptivel. O que prevalece na amostra é a faixa de
desconforto, sendo 73% em Gadanho e 70% no Timbé em relacdo a variavel de
importante representatividade que é a Temperatura do ar. O intervalo de desconforto com
Média de Temperatura do ar foi de 29,13°C a 30,72°C em Gadanho e 28,84°C a 30,36°C

no Timbo, valores acima da faixa confortavel recomendada.

Diante do desconforto térmico nas unidades habitacionais, a principal estratégia de
conforto utilizada pelos moradores é o uso do ventilador, deixar esquadrias sempre
abertas com fechamento apenas no horario de dormir, usar poucas roupas, tomar bebida
gelada, ou recorrer as areas externas com melhores condigbes térmicas para
permanéncia. E importante considerar que se trata de uma populacdo de baixa renda, ou
seja, além do uso do ventilador e a necessidade de acionamento de lampadas, durante o
dia, apo6s os diversos confinamentos nos ambientes, 0 consumo de energia sera ainda
maior, o que reflete no orcamento dessas familias que, em parte, trabalham com

reciclagem ou empregos informais.

Na percepcao dos individuos sobre o conforto térmico na habitagdo, o que
prevalece € o desconforto com o calor; e 0S poucos usuarios que apontaram a
neutralidade térmica estdo praticamente nas mesmas condicdes ambientais que a
maioria da amostra. Isso leva a considerar que a neutralidade dita por alguns usuarios
ndo demostra melhores condi¢cdes dessas casas especificas, mas que € possivel que

outros fatores pessoais estejam influenciando muito mais essa percepgao.

Por fim, a principal conclusdo € que as intervencdes séo inerentes as habitacdes,
porém elas estdo sendo prejudiciais as condicbes de conforto e salubridade dos proprios
moradores. A pesquisa fornece um diagnéstico sobre os conjuntos estudados, atestando
a inadequacdo dos programas de habitacdo popular em massa. Ressalta a importancia
da necessidade de maior qualidade na HIS, especialmente em relacdo a previsao de

reformas desde o projeto original, a salubridade e economia de energia.

Andlise critica da metodologia

A principal critica & metodologia tracada para esta pesquisa estd na avaliagdo
apenas da estacdo do verdo (periodo mais critico do conforto), sem haver uma
comparagdo com os dados do periodo do inverno. Isso acontece devido a dificuldade de
monitoramento das condigcbes ambientais, justificada pela dificuldade de acesso as

moradias. Como também o pouco tempo de monitoramento nas habitacdes estudadas
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(10min). Seria interessante um periodo maior ao longo do dia, porém, para ser possivel a
viabilidade da pesquisa em uma amostra mais representativa, teve que ser estabelecido
um tempo que ndo comprometesse muito as atividades diarias dos moradores na sua

residéncia, como também dos pesquisadores no levantamento de outras casas.

A maior dificuldade para a realizacdo do estudo foi a pesquisa de campo. Para uma
pesquisa com uma amostra representativa e varios métodos, foi dificil a etapa de coleta
de dados se considerarmos a ajuda de apenas um profissional para atuar em diversas
atividades no campo, como abordagem dos sujeitos, explicacdo da pesquisa, solicitacdo
da permissdo para participacdo, registro fotografico, medicGes térmicas (parte
manualmente) e entrevista semiestruturada. E, por fim, ainda descarregar os dados e
cataloga-los. A dificuldade em obter pessoas das comunidades propensas a participar da
pesquisa foi enorme, pois além de requerer tempo e confiangca das pessoas, ha certo
comprometimento da privacidade das familias por ser no interior das habitacdes, e

associarem a ganhos financeiros se participassem do estudo.

Trabalhos futuros

s

Destaca-se que, para trabalhos futuros, é importante obter o resultado de quais
varidveis nesse cenario de reformas das habitacBes populares podem estar mais
associadas a sensacdo térmica dos usuarios, como também, adentrar na area de
diretrizes projetuais, estas associadas as simula¢cdes computacionais que demonstrem
previsdo de melhores desempenhos para o edificio, ndo s6 no aspecto funcional, mas
também no conforto e salubridade dos ambientes. Como também haver as andlises por

tipos de arranjos familiares (ocupacéao e a relagcdo com os tipos de reformas realizadas).
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QUESTIONARIO AOS USUARIOS - COMUNIDADE:

Data: Hora: CODIGO: Orientacdo:____Pavimento (T/S):

DADOS SOBRE O ENTREVISTADO
01 [SexoFM | [Idade | |

02 Escolaridade:

11 Sobre o calor, como gostaria que o ambiente estivesse?
Muito menos quente

Menos quente

Um pouquinho menos quente
Bem, nem quente nem frio
Um pouquinho mais quente
Mais quente

Muito mais quente

12 O que vocé acha do calor em toda a casa?

Fund. completo Médio completo Superior compl.

Analfabeto

Médio incompleto Superior incomp.

Fund. incompleto

Escala de referéncia: MQ (muito quente), Q (quente), LQ (levemente quente), B
(boa/nem quente nem fria), LF (levemente fria), F (fria), MF (muito fria)

03 Ocupagao:

13 Qual é o ambiente que vocé considera mais quente e o mais fresquinho?

| Aposentado | Auténomo | Empregado | Desempregado | Do lar

| Quente: Fresquinho: Nao tem ( )

04 N° de moradores: (1), (2), (3), (4), (5), (6), (+6)

05 Ha quanto tempo mora na residéncia?
06 Quantas pessoas ficam em casa durante a semana e quais horarios?

Quantidade: Manha ( ) Tarde ( ) Noite ( )
E durante o fim de semana? Quantidade: Manha ( ) Tarde ( ) Noite ( )
ILUMINAGAO

07 Durante o dia, quais ambientes vocé precisa ligar a luz para usar? (O dia
todo?)

SENSAGAO TERMICA
08 O que vocé estava fazendo nos ultimos 20 minutos?
09 Vestimenta:

10 Sobre o calor, como vocé esta se sentindo agora?
Com muito calor

Com calor

Com um pouco de calor

Bem, nem com calor nem com frio
Com um pouco de frio

Com frio

Com muito frio

14 Neste momento, 0 que vocé acha
do vento nesse ambiente?

15 Como preferia que fosse?

Parado completamente Sem vento

Insuficiente Muito menos vento

Pouco ventilado Um pouco menos de vento

Ventilado Sem mudar, nem mais nem menos vento
Ventando levemente Um pouco mais de vento

Ventando Muito mais vento

Ventando muito Ventando bastante

16 Como € o vento dentro da casa ao longo do ano?

Parado completamente
Insuficiente

Pouco ventilado
Ventilado

Ventando levemente
Ventando

Ventando muito




17 Sobre o calor e a ventilagdo dentro da casa, qual é a pior época do = Sair para a rua (calgada ou jardim) ( )
ano? Manha ( ) Tarde ( ) Noite ( )
Semana ( ) Fim de semana ( )
= Sair para area externa dentro do seu terreno ( )

ESTRATEGIAS DE USO/ REFORMAS Semana () Fim de semana ( )
Outro:
18 Fechamento das aberturas e uso:
= Janelas : 5 s ! ;
Quando as janelas estdo fechadas? Manha ( ) Tarde ( ) Noite ( ) 20 Foi re~a||z;ada alguma reforma na casa? (S/N):__Quais foram as
Motivo de fechar? modificagbes? (Seguindo a ordem do que foi feito primeiro)
Seguranga ( ) Privacidade ( ) Chuva ( ) Mosquito ( ) Barulho ( ) Sol ( ) 1°- 4°-
Mével obstruindo ( ) Esta quebrada/dificil de abrir ( ) Quando vai dormir ( ) 20_ 5°-
= Portas externas ( ) Sala ( ) Cozinha 3°- 6°
= 5 ~ .
QuaNr|10cit<i)Vgsdgofretirs]aer’s?tao TestincasManhsl{ [ lerdiod JdNaie | § 21 Caso foi feita alguma reforma, por que vocé fez?
Seguranga ( ) Privacidade ( ) Chuva ( ) Mosquito ( ) Barulho ( ) Sol ( ) Seguranga Delxgr a casa com mais | Ter mais privacidade
Esta quebrada/dificil de abrir ( ) Quando vai dormir ( ) Seguranga/criangas ( ) A n - q SDom L < T Dividi Iote
» Portas internas ( ) Quartos ( ) Banheiro ( ) C:Srgen ai 3 oeq WA bc?rll)i(g 9 icass Mas é';’:) Uigig?weou Sregoane
* Quando usa o fogdo? Semana ( ) Fim de semana ( ) Deixar a casa com mais | Proteger do sol e chuva | Ter area de trabalho /
Preparagdo do café da manha ( ) Almogo ( ) Jantar ( ) entrada da luz do sol renda
19 O que vocé e sua familia fazem para diminuir o calor dentro da casa? Deixar a casa mais | Melhorar a qualidade | Outro
Para melhorar a ventilacdo no interior da casa: ventilada dos materiais

= Abrir as janelas = Manha ( ) Tarde ( ) Noite ( )

. : ”
= Abrir as portas externas = Manh ( ) Tarde ( ) Noite ( ) 22 Ap0s a reforma, a casa ficou mais quente ou menos quente?

: : Explique:
= Deixar as portas internas sempre abertas ( )
= Usar ventilador = Sempre ( ) Quantos tem? 23 Faria a reforma de outra maneira? S/N
Durante a semana Manha ( ) Tarde ( ) Noite ( ) Explique:

Fimdessmana Manha( .} Tarde( ] Matei{ ) 24 Ha necessidade de fazer mais alguma reforma?

Habitos [Sim | [Nao [ |
= Beber bebida gelad
. Tgmeérr banhs gs:nc?o(szantir calor () 25 O que vocé acha que teria que fazer? ((2rdem do que € mais urgente)
= Usar poucas roupas/tecido leve ( ) 1°- A

o_
Estratégias de conforto: 2°- -

= Dormir/descansar em ambiente mais ventilado () Qual? 3°- 6°
Dia ( ) Noite ( )

= Permanecer no espago mais ventilado da casa ( ) Qual:

Dia ( ) Noite ( )




CHECKLIST - G

Data:

Esquadrias abertas:

Inicio da medigao:

Portas externas Sala( )
Portas internas Banheiro ( )
Janelas Sala( )

Instalacdo de grade de ferro:

Sala( )
Sala( )

Portas externas
Janelas

Troca de esquadrias (local original):

Portas externas
Portas internas
Janelas

Insergdo de janela (outro local):

Quarto1 ()
Material:

Tamanho:

Tipo de abertura:
Outra orientagdo ( )

Retirada de janela ( ) Qual:

Sala ( ) Material:
Banheiro ( ) Material:
Sala( ) Material:
Aumentou o tamanho ( )
Tipo de abertura:

CODIGO: Orientagdo: __
Cozinha ( )

Quartol() Quarto2( )
Quartol() Quarto2()
Cozinha ( ) Terrago ( )
Quartol () Quarto2()

Ampliacdo / Reforma

Med |g§0 (anemoémetro)

1=
2=
3=
4=
5=
6=
7=
8=
9=
10=__

Cozinha ( ) Material:

Quarto 2 ( )
Material:

Tamanho:

Tipo de abertura:
Outra orientagdo ( )

Quarto 1 ( ) Material:
Quarto 1 ( ) Material:
Aumentou o tamanho ( )
Tipo de abertura:

Banheiro ( )
Material:

Tamanho:

Tipo de abertura:
Outra orientagdo ( )

Quarto 2 ( ) Material:
Quarto 2 ( ) Material:
Aumentou o tamanho ( )
Tipo de abertura:

Cozinha ( )
Material:

Tamanho:

Tipo de abertura:
Outra orientagdo ( )

Troca de piso
Piso ceramico ( )
Local:

Insergdo de coberta ( ) Local:
Material:

Insergdo de forro ( ) Local:
Material:

Tipo de lampada utilizada:

Fluorescente ( )

Incandescente ( )

Equipamentos:

Ventilador ( ) Quantos?

Ar condicionado ( )
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CHECKLIST - T

Data: Inicio da medigéo:
Esquadrias abertas:

Portas externas Sala( )
Portas internas Banheiro ( )
Janelas Sala( )

Instalagdo de grade de ferro:

Portas externas Sala( )
Janelas Sala( )

Troca de esquadrias (local original):

Portas externas = Sala( ) Material:

Portas internas  Banheiro ( ) Material:

Janelas Sala ( ) Material:

Aumentou o tamanho ( )

Tipo de abertura:
Insergdo de janela (outro local):

Quarto 1 ()
Material:

Tamanho:

Tipo de abertura:
Outra orientagdo ( )

Retirada de janela ( ). Qual:

CODIGO:

Cozinha ( )

Quartol () Quarto2()
Quartol () Quarto2()

Cozinha ( ) Terraco ( )
Quartol() Quarto2()

Medicao
(anemometro)
=
2=

Orientagdo:__ 3=

4=
ci=
6=
7=
8=
9=
10=__

Cozinha ( ) Material:

Quarto 2 ( )
Material:

Tamanho:

Tipo de abertura:
Outra orientagdo ( )

Quarto 1 ( ) Material:
Quarto 1 ( ) Material:
Aumentou o tamanho ( )
Tipo de abertura:

Ampliacdo / Reforma

—

Quarto 2 ( ) Material:
Quarto 2 ( ) Material:
Aumentou o tamanho ( )
Tipo de abertura:

Banheiro ( ) Cozinha ()
Material: Material:

Tamanho: Tamanho:

Tipo de abertura: Tipo de abertura:
Outra orientagdo ( ) Outra orientagdo ( )

Troca de piso Insergdo de coberta ( ) Local:

Piso ceramico ( ) Material:

Local: Insergdo de forro ( ) Local:
Material:

Tipo de lampada utilizada:
Fluorescente ( )
Incandescente ( )

Equipamentos:
Ventilador ( ) Quantos?
Ar condicionado ( )
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B — ADAPTACOES ESPACIAIS
B1 - INSERCAO DE ELEMENTOS

Muro

Figura Ap. 1- [T] - Tipos de divisdo de lotes para constru¢do de muro, 1- Frente dividida ao
meio; 2- unidade do pav. sup. apenas com area lateral da escada; 3- Apenas possibilidade de
instalar portdo na escada para pav. sup.

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Eu fiz esse muro para mim, aqui € uma favela e para minha
seguranga. (t2-s2-s) O muro é para as criancas nao entrarem. (t3-s2-
s) Fazendo muro por parte, porque dinheiro ninguém tem. (gl1-05)
Depois do muro ficou mais abafado. (g4-s1)

Piso ceramico

Figura Ap. 2 - [G,T] - 1- Qualidade do piso original, 2- apenas trecho do banheiro com
ceramica, 3 e 4 - exemplos de casas que fizeram a inser¢ao de piso ceramico.

g2-n5

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Entregaram o piso todo furado. (t2-s6-s) O piso é horrivel, todo
esburacado. Acho que é mais areia do que cimento. (g3-n4) Era o
piso da casa todo fofo, s6 quebrado, fiz o piso da casa todinha. (g2-
n4) O piso todo cheio de buraco, tive que colocar ceramica. (g2-n2)
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Grade

Figura Ap. 3 - [G,T] - 1 e 3 grades aproveitadas com dimens&do menor do que a esquadria; 2 e
4 exemplos de insercéo de grade.

t4-s2-s t2-n7-t

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Até a porta do quarto levaram, por isso coloquei grade. (t4-n7-t) Deixo
tudo aberto, porque tem grade. (t3-s6-s) Deixo aberto até de noite as
portas e janelas, porque é gradeada a casa. (t2-s3-t) Teria colocado
grade nova e ndo usada [...]. (t3-s10-t)

Forro

Figura Ap. 4 - [G,T] - Exemplos de casas que fizeram insercéo de forro.

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Estou em duvida se vou colocar forro de PVC, estou na divida se vai
ficar mais quente. (t3-n3-s) Essas casas chovem muito por dentro, por
isso o forro. (t3-s10-s)
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B2 — ALTERACAO DE ABERTURAS

Figura Ap. 5 - [G] - Esquema analitico alteracéo de aberturas.

escala 1/750

LEGENDA:
- (Sim) Alteragdo de aberturas (unidade da amostra) |:| Néo possivel identificar (unidade fora da amostra)
- (Nao) Alteragao de aberturas (unidade da amostra) - Area ampliada

[/} (Sim) Alteracao de aberturas (unidade fora da amostra)
/7] (Nao) Alteragéo de aberturas (unidade fora da amostra)

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.
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Figura Ap. 6 - [T] - Esquema analitico alteracdo de aberturas — Planta baixa térreo.

L[]
! e

i NN

S
escala 1/750
LEGENDA:
- (Sim) Alteragao de aberturas (unidade da amostra) D Néo possivel identificar (unidade fora da amostra)
- (Nao) Alteragdo de aberturas (unidade da amostra) - Area ampliada

(Sim) Alteragéo de aberturas (unidade fora da amostra)
V7] (Nao) Alteragéo de aberturas (unidade fora da amostra)

Fonte — Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.
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Figura Ap. 7 - [T] - Esquema analitico alteracdo de aberturas — Planta baixa pav. sup.

escala 1/750

LEGENDA:

- (Sim) Alteragao de aberturas (unidade da amostra) |:| Nao possivel identificar (unidade fora da amostra)
- (Nao) Alterag@o de aberturas (unidade da amostra) - Area ampliada

(Sim) Alteracao de aberturas (unidade fora da amostra)

(Nao) Alteragao de aberturas (unidade fora da amostra)

Fonte - Dados da pesquisa, elaborado pela autora, 2017.
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Troca de esquadrias

Essas portas ndo tém seguranca. (t3-s8-t) As portas eram tudo de
lata e vdo enferrujando, a gente tem que mudar para pau. (g2-n8)
Essas portas sdo de lata, tudo caindo. Porta, janela, mudei tudo. (g1-
02) Essas janelas de lata sdo o fim. Pra fechar é dificil e também pra
iluminacao. (t3-s10-s) A porta caiu em cima do meu filho mais novo,
tirei e 0 cupim pegou a outra porta. J& comprei todas as portas para
trocar. (t3-n1-s)

Figura Ap. 8- [G,T] - Exemplos de troca de esquadrias.

‘imﬂ:
| i)

g2-n12 g2-n5 t1-s3-t
Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

A gente vive de reciclagem e ainda paga agua e luz, fica dificil trocar
as portas. (g3-n2) A gente achou a porta na reciclagem. (g4-n3) Fui
obrigado a colocar essa porta aqui, tirar dinheiro do sufoco. A outra
acabou, o motivo foi esse. (g3-n3)

Retirada de esquadrias

Devido as esquadrias estarem muito enferrujadas e quebradas, como por exemplo nas
portas internas, muitas vezes séo retiradas e colocadas apenas a forra de madeira, e
como fechamento usam uma cortina na abertura até poderem fazer a compra de uma
nova esquadria. “Tinha duas janelas de lata, mas tirei. Isso é porta que bota para
entregar? Arranquei” (g2-n4)
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Figura Ap. 9 - [G,T] - Retirada de esquadrias internas, fechamento improvisado com cortina de
pano.

g2-n10 t3-nl-s

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Ao ampliar a unidade, pode haver o fechamento da esquadria com alvenaria, deixando
sem esquadria, ou apenas o vao todo aberto. “Tive que tirar a janela do quarto 2
porque fiz meu quarto”. (t4-s3-t)

Figura Ap. 10- [G,T] - Retirada de esquadria devido & ampliacéo, 1, 2 fechamento com

alvenaria; 3 - fechamento de janela e abertura de porta de comunicagéo entre ambiente
construido; 4 - retirada para deixar vao aberto entre area ampliada.

g3-s1 t2-s6-t g3-s2

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Devido a cozinha e banheiro ndo terem sido entregues com janelas e sim poucas
pecas de cobogos, muitos moradores relatam que ndo tem serventia, geralmente ou
retiram para colocar uma janela no local, ou passam a cerdmica por cima, fechando
completamente a abertura, ou utilizam o mobiliario e utensilios fechando o cobogé, ou
também fecham com jornal/cimento. “[...] fechei aquele negdcio (cobogd), queria ndo”.
(t1-n3-s)
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Figura Ap. 11 - [G,T] - Retirada de cobog6 cozinha e banheiro, 1,2 fechamento com ceramica,;
3 - fechamento com mobiliério; 4- fechamento com utensilios; 5- fechamento improvisado.

g2-n12 t3-n8-t tlnlt t4-n2-t ' gh-s1

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Problemas ap6s divisdo de lote com vizinhos, que exigem as vezes a retirada da
esquadria (caso especifico do Timbd), devido a janela do quarto 1 estar voltada para o
beco lateral, e esse local, pode passar a ser do morador do pavimento superior. Nao
h& local para remanejar a janela deste ambiente, ja que a localizagdo da escada na
frente das casas ndo deixa muito espaco para locar alguma abertura. O que foi
encontrado em campo na tentativa de criar estratégias para ndo confinar esse quarto,
foi a retirada da janela e colocagéo de cobog6 com um peitoril alto, tijolo de vidro, e até
mesmo, um caso onde foi aberta a janela para a sala e inser¢cao de cobog6 na parede
gue tem pouca area livre da escada.

Figura Ap. 12 - [T] - Conflito da localizacéo da janela quarto 1; 1- privacidade comprometida,
mas nao aceita tirar a janela; 2- cobog6 no local como soluc¢do; 3- cobogé abaixo da escada e
janela voltada para sala; 4 - Tijolo de vidro; 5- janela com peitoril alto.

t2-s6-t tl-n7-t tl-n7-t 13-s8-t 12-s6-t

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Como tenho carro, preferi ficar com a frente. Fiz na frente, ae tive que
dar o beco pra ela. A janela fica sempre fechada. E muito chato a
janela no beco dela, vive fechado. (t3-n7-tf) O problema é que o
vizinho quer que tire a janela lateral (quarto 1) e coloque na frente
(&rea abaixo da escada) (t3-s4-t). Vou ter que tirar a janela do quarto
1 e estou pensando onde vou abrir uma pequenininha perto da
escada. (t4-s3-1)

Localizagdo da janela da sala (caso especifico do Timbd), muito criticada,
principalmente, pelos moradores do pavimento superior, pois a esquadria abre
justamente para a estreita area da escada e passa a ser um perigo para as criangas e
até mesmo os adultos que se machucam batendo na janela. Por isso foi muito comum
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encontrar essa janela fechada, e em outros casos foi retirada para ser colocada uma
porta maior, pois ndo viam serventia na janela.

Figura Ap. 13 - [T] - 1- Localizac&o da janela na area da escada; 2, 3, 4, 5 retirada da janela da
sala e troca por porta maior.

t3-n7-s t2-nd-s tl-nl-s 7 t1-n3-s t1-n6-t

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

A janela da sala ndo serve pra nada, so pra bater a cabeca, serve
mais para claridade. E um peso morto. (t1-n7-s) Se eu abrir a parte
de baixo da janela da sala, vem o0 menino e bate. (t2-n9-s)

Insercéo de janela

Figura Ap. 14- [G,T] - Exemplos de insercdo de janela, 1, 2 banheiro; 3 e 4 cozinha.

g2-n12 t2-n7-t t1-n3-s tl-nl-se tl-n2-s

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.
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Troca local da porta do banheiro

Figura Ap. 15 - [G] - Exemplos de casas que trocaram o local da porta do banheiro.

g3-n5 g2-n12 g2-n3
|;

g2-n9

SALA

e —

COZINHA

PORTA BANHEIRO

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

N&o gostava do local da porta do banheiro pra frente da casa. (g2-
nl2) Fizeram esse banheiro com a porta pra frente, entdo uso esse
movel aqui, depois quero fazer uma parede. (g3-s1) Quero tirar essa
porta do banheiro de frente, € muito estranho de frente pra sala. (g3-
04)

B3 — AMPLIACAO ARQUITETONICA

Figura Ap. 16 - [T] 1- sala revertida como quarto; 2- grande nimero de mobiliario; 3- instalagao
de rede; 4- colchao para uso nos corredores e outras areas.

t4-n7-t t3-510-t

Fonte - Arquivo pessoal da autora, 2017.
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Figura Ap. 17 - [G,T] 1- quarto frontal, acesso pelo terraco; 2- quarto posterior com liga¢éo
entre quartos; 3- quarto posterior com acesso para rua.

t1-s3-t g3-s6 g4-n3

Fonte - Arquivo pessoal da autora, 2017.

Estou construindo um quartinho para tirar minha filha do aluguel. (g2-
nl) Eram dois quartos, fiz mais um porque a familia é grande. (g3-n5)
Queria fazer mais dois quartos pra ndo ficar com colchdo no chéo e
beliche. (t4-s2-s)

Figura Ap. 18 - [G] 1- cozinha original com mesa de jantar; 2- cozinha ampliada com
instalac@es; 3- retiradas as instala¢des na cozinha original; 4- cozinha ampliada com &rea de
servigo compartilhada.

g3-s2

Fonte - Arquivo pessoal da autora, 2017.

Figura Ap. 19 - [T] 1- cozinha original com parte do mobiliario e retirada de pia; 2- cozinha
ampliada com area de servigo compartilhada; 3- retirada da pia na cozinha original; 4- cozinha
ampliada com &rea de servigo compartilhada.

3 “
t2-n9-t t2-510-t

Fonte - Arquivo pessoal da autora, 2017.
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Figura Ap. 20 - [G,T] 1,2,3,4 Instalag&o da geladeira na sala de estar.

g3-n4 t3-n5-t

Fonte - Arquivo pessoal da autora, 2017.
Figura Ap. 21 - [G,T] Exemplos de construcéo de area de servigo.

2 vl'i ‘3

g3-n2 t1-nl-t t4-n3-t

Fonte - Arquivo pessoal da autora, 2017.

A maquina de lavar é na cozinha porque nao fiz meu muro de tras
ainda, tive que colocar aqui na cozinha. (t1-n8-t) Protecéo do sol e da
chuva e pra proteger minha maquina. (t4-s2-t)

A figura abaixo ndo contempla exemplos de ampliacdo, mas ilustra a instalacdo da
maquina de lavar em outros locais, como: no patamar da escada apos retirar o tanque
do local, corredor da casa, sala de estar e banheiro acessivel.

Figura Ap. 22 - Diversos outros locais de instalagdo da maquina de lavar roupa, 1- patamar da
escada, 2- sala de estar, 3- corredor, 4- banheiro acessivel.

t2-n4d-s t4-nl-s gl-oll

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.
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Figura Ap. 23 - [G,T] - Exemplos de ampliagdo semiaberta.

g3-s2 t3-s10-s t3-s10-tes e s9-t t1-n3-t

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Figura Ap. 24 - 1,2,3,4 area de servi¢o da unidade superior do Timbé. 1 e 2 -Retirada de
tanque para instalagdo de maquina, 3- apenas cobertura, 4- troca de tanque para melhor
material, 5- coberta area de servico em Gadanho.

tl-sl-s t3-n5-s

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Figura Ap. 25- [T] - Casas da amostra que fizeram ampliacéo fechada no pavimento superior.

t2-s6-t t2-s6-tes |
Casas do térreo que Casas do pavimento superior
ampliaram também no que ampliaram

pavimento superior

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.
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Figura Ap. 26 - [T] - Ampliagdo no pavimento superior de casas fora da amostra—1, 2, 3, 4 -
Ampliacdes fechadas, 5 e 6 - laje de piso descoberta.

Laje de piso descoberta

AmpliagGes fechadas

t3-n8-s (irregular) t4-n6-s t4-n2-s

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

Figura Ap. 27 - [T] - Exemplos de complemento de beiral, 1- apenas trecho proximo a porta; 2-
trecho intermediario; 3- completo.

Fonte - Arquivo pessoal, 2017.

A chuva de vento entrava, por isso coloquei a puxada na frente. (t3-
n5-s). Coberta na frente porque a agua entrava e enchia a casa, tinha
que acordar de madrugada para tirar a agua. (t3-n3-s)
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C — PADRAO DE USO

Conforto do usuario*

Figura Ap. 28 — [G,T] - Sensacéo térmica dos usuarios.

SENSACAO TERMICA SALA (AMOSTRA) q.10

T e 5100 32
COM MUITO CALOR — /()51,51/5) —32
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SENSACAO TERMICA
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Ne DE USUARIOS

ETIMBO m GADANHO

AMOSTRA ESPECIFICADA POR COMUNIDADE {G: n=33, T: n=66)
q10. (QUESTIONARIO)

Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

Figura Ap. 29 - [G,T] - Preferéncia térmica dos usuarios.
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25
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.
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Figura Ap. 30 - [G,T] - Sensacao térmica da casa apds reforma.

SENSACAO TERMICA DA CASA APOS A
REFORMA (AMOSTRA) q.22
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q.22 (QUESTIONARIO)
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

Figura Ap. 31 - [G,T] — Realizag&o da reforma de outra maneira.
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(AMOSTRA) .23
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.
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Figura Ap. 32 - [G,T] - Sensacao dos usuérios sobre o vento.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.

Figura Ap. 33- [G,T] - Preferéncia dos usuarios sobre o vento.
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Fonte - Dados da pesquisa, 2017.
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D — REGRESSAO LOGISTICA ORDINAL

A regressao logistica ordinal foi usada para relacionar um conjunto de variaveis
(termos) a uma resposta ordinal que, no caso, foi a sensacdo térmica dos usudarios.
Para determinar se a associacdo entre a resposta e cada termo no modelo foi
estatisticamente significativa, comparou-se o valor-p para o termo com o seu nivel de
significancia, a fim de avaliar a hipétese nula (ndo hd nenhuma associacdo entre o
termo e a resposta). Para isso, considerou-se que um nivel de significancia de 0,05 (a)
indica um risco de 5% de se concluir que existe uma associacdo quando ndo existe

uma associacao real.

Para interpretacdo dos principais resultados, foi estabelecida a referéncia que
quando o valor-p < a: a associacao é estatisticamente significativa entre a variavel de
resposta e o termo, ou quando o valor-p > a: a associagdo ndo é estatisticamente
significativa. Durante o0s testes, ao ser observado que varios preditores nao
apresentaram uma associacao estatisticamente significativa com a resposta, 0 modelo
foi reduzido, removendo-se um termo de cada vez. Porém, continuou com o p-valor
acima do recomendado (0,05), inclusive quando a amostra passou a ser estudada em

separado - por comunidade G: n=33, T: n=66, e ndo a amostra total G+T: n=99.

Nas tabelas baixo (vide Tabela Ap. 1 a 7), percebe-se que nenhuma razdo da
chance (ODDS RATIO) deu significativa, indicando que néo se observou relacéo entre
a sensacdo térmica dos usudrios e as variaveis ambientais e as outras variaveis
investigadas (valor p>0,05). Na Tabela Ap. 1, a associacdo da sensacao térmica com
cada variavel ambiental foi realizada considerando a amostra total (n=99) e nas
Tabelas Ap. 2 e 3 considerando por comunidade, porém em ambos os testes a razdo

da chance nao foi significativa.

Tabela Ap. 1 - [G+T] - Avaliacao dos efeitos da sensacgéo térmica com as variaveis ambientais

(n=99).

VARIAVEL ODDS WALD TRV
MV 0,52 0,4072 0,4117
MT 1,43 0,2274 0,222
MU 0,88 0,174 0,1681

MV= Média da velocidade do ar; MT=Média da temperatura do ar; UM=Média da umidade do ar.

Fonte - Dados da pesquisa, 2018.
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Tabela Ap. 2- [T] - Avaliacéo dos efeitos da sensacado térmica com as variaveis ambientais

(n=66).

VARIAVEL ODDS WALD TRV
MV 0,48 0,389 0,392
MT 1,82 0,180 0,1784
MU 0,92 0,5985 0,5976

MV=Média da velocidade do ar; MT=Média da temperatura do ar; UM=Média da umidade do ar.

Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

Tabela Ap. 3 - Avaliacéo dos efeitos da sensacgéo térmica com as variaveis ambientais (n=33).

VARIAVEL ODDS WALD TRV
MV 2,05 0,7538 0,7519
MT 1,07 0,859 0,858
MU 0,819 0,157 0,147

MV=Média da velocidade do ar; MT=Média da temperatura do ar; UM=Média da umidade do ar.
Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

Da mesma forma, foi avaliado o efeito da sensacao térmica em cada orientagéo
(n=99) (vide Tabelas Ap. 4 e 5), sendo verificadas as casas com fachada principal
norte e sul. Nao foi possivel aplicar a analise para fachada oeste, devido a quantidade
de casas com essa orientacdo ser pequena. Outras varidveis de investigacdo com a
sensacdo térmica foram o PAF e a idade do individuo (vide Tabela Ap. 6). Nestes
resultados, a diferenca na orientacdo, o PAF e a idade ndo foram estatisticamente
significativos no nivel de significancia de 0,05.

Tabela Ap. 4 - [G+T] - Avaliacao dos efeitos da sensagédo térmica com a orientacao norte e as
variaveis ambientais (n=99).

VARIAVEL OoDDS WALD TRV
O (NORTE), MV 0,87 0,259 0,2131
O (NORTE), MT 1,24 0,6704 0,672
O (NORTE), MU 0,91 0,545 0,543

O=Orientacdo; MV=Média da velocidade do ar; MT=Média da temperatura do ar; UM=Média da umidade
do ar.

Fonte - Dados da pesquisa, 2018.
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Tabela Ap. 5 - [G+T] - Avaliacao dos efeitos da sensacéo térmica com a orientacéo sul e as
variaveis ambientais (n=99).

VARIAVEL ODDS  WALD TRV
O (SUL), MV 0,50 0,555 0,554
O (SUL), MT 1,61 0,298 0,284
O (SUL), MU 0,88 0,46 0,454

O=Orientacdo; MV=Média da velocidade do ar; MT=Média da temperatura do ar; UM=Média da umidade
do ar.

Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

Tabela Ap. 6 - [G+T] - Avaliagao dos efeitos da sensacao térmica com o PAF e idade (n=99).

VARIAVEL ODDS WALD TRV
PAF 0,949 0,8232 0,8332
IDADE 0,799 0,0648 0,06

PAF = Percentual de abertura na fachada; idade dos individuos.
Fonte - Dados da pesquisa, 2018.

Nas variaveis gualitativas, a varidvel pavimento (térreo ou pavimento superior)
foi a Unica que apresentou p-valor um pouco menor do que as demais, ainda assim

muito acima no nivel de significancia de 0,05 (vide Tabela Ap. 7).

Tabela Ap. 7 - [G+T] Variaveis qualitativas.

VARIAVEL VALOR P
COMUNIDADE 0,522
PAVIMENTO 0,374

Fonte - Dados da pesquisa, 2018.
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