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RESUMO

A contemporaneidade da nossa sociedade criou nos individuos que nela vive
uma segregacao no qual alguns apresentam um nivel maior de produtividade
em relagéo aos demais. Esse movimento acarretou na criagdo de um estigma,
transformando as pessoas improdutivas em individuos que nada acrescentam
ao convivio e andamento social, sendo esse pensamento aceito por boa parte
da populacéo considerada produtiva. Um dos grupos de pessoas consideradas
como descartiveis, sdo as pessoas em situacdo de rua. O trabalho tem o
objetivo conhecer a atuacéo da Terapia Ocupacional junto com as pessoas em
situacdo de rua, utilizando como ferramenta uma revisao bibliogréfica realizada
nas bases de dados MEDLINE, LILACS, BIREME, Scielo, em anais de eventos
e no Google Académico. Este finalizou com o saldo de 16 trabalhos, sendo 7
resumos e 9 artigos. O conteldo destes trabalhos possuiam diferentes
perspectivas sobre o publico, mas fiel ao compromisso de conhecer para
auxiliar esses individuos. Os trabalhos advindos dessa revisao foram de grande
importancia para conhecer os movimentos em prol desse publico, o que estar
sendo pensado e colocado em préatica. Também trouxe a oportunidade de
imersdo na vida e cotidiano dessas pessoas , a necessidade de mais acfes
qgue estimulem ndo apenas os profissionais, mas toda a sociedade para as
praticas voltadas para esse publico e o pensamento que ninguém é
descartavel, que todas as pessoas tem o seu lugar na sociedade.

Descritores: moradores de rua; pessoas e situacao de rua; politicas publicas;

politicas sociais; vulnerabilidade social; Terapia Ocupacional.



ABSTRACT

A contemporaneity of our society created in individuals who live in it a
segregation in which some have a higher level of productivity than the other.
This movement led to the creation of a stigma, making unproductive people in
individuals who add nothing to conviviality and social progress, and that thought
accepted by much of the population considered productive. One of the groups
of people considered to be disposable, are the people in the streets. The study
aims to know the acting of Occupational Therapy along with people on the
streets, using as a tool a literature review conducted in the databases
MEDLINE, LILACS, BIREME, Scielo, in conference proceedings and Google
Scholar. This ended with the balance of 16 works, 7 summaries and 9 articles.
The content of these works had different perspectives on the public, but faithful
to the commitment to meet to assist these individuals. The work arising from
this review were of great importance to know the movements for this audience,
which is being designed and put into practice. Also brought the immersion
chance in life and daily lives of these people, the need for more action to
encourage not only professionals, but the whole society to the practices for this
audience and thought that no one is disposable, that all people have the their

place in society.

Descriptors: homeless; people on the streets; public politics; social politics;
social vulnerability; Occupational Therapy.
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1 INTRODUGAO

Um ponto importante para iniciar a construgdo de um trabalho é enfatizar e
se envolver a fundo na questdo que foi levantada para o estudo. Esse trabalho
tratara de uma revisdo bibliografica sobre a intervengdo da Terapia Ocupacional
com um publico especifico que sao os moradores de rua. Essas pessoas em
situacao de rua sao ditas como umas das minorias que vivem a margem da nossa
sociedade.

Minorias e pessoas em situacdo de rua. Somos capazes de identificar o
real significado desses dois termos? Que nos parece familiar, mas o que essas
duas palavras significam? Segundo Chaves (1971) o termo minoria nao significa
apenas um valor numérico em relagdo aos demais membros de uma sociedade,
trata-se de poder e como a maioria usa esse poder em prol de si mesmo e como a
minoria é subjugada a essa manipulacdo. Moreno (2009) se utiliza dos conceitos
da sociologia para definir sua visdao de minoria. Para o autor esse termo serve
apenas para nomear as pessoas que comparado ao numero total da populagao
tenha uma quantidade de integrantes inferior a 50%, deixando claro que nem toda
minoria é marginalizada, existe as privilegiadas e as que sédo neutras.

Nessa vasta gama de minorias inidentificaveis na sociedade, tais como: as
mulheres, os idosos, 0s negros, as pessoas com deficiéncia entre outros, nosso
trabalho tratara de uma minoria que sera as pessoas em situagao de rua. Esse

grupo é definido como:

Grupo populacional heterogéneo, caracterizado por sua condi¢do de
pobreza extrema, pela interrupgao ou fragilidade dos vinculos familiares e
pela falta de moradia convencional regular. S0 pessoas compelidas a
habitar logradouros publicos (ruas, pragas, cemitérios, etc.), areas
degradadas (galpbes e prédios abandonados, ruinas,etc.) e,
ocasionalmente, utilizar abrigos e albergues para pernoitar (BRASIL,
2005, p. 8).

Quando se trabalha na perspectiva de maioria/ minoria, vem a mente duas
classes de pessoas, tratamentos e oportunidades diferenciados. Vale salientar que
a ONU (1948, p. 1) prega que: “todos os homens nascem livres e iguais em
dignidade e direitos. Sdo dotados de razao e consciéncia e devem agir em relagao
uns aos outros com espirito de fraternidade”. Esse documento garante, a todas
as pessoas 0os mesmos direitos, sem distingdo de raga, cor, sexo, lingua, religido,

opinido politica ou de outra natureza, nascimento ou qualquer outra.
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Somos iguais em direitos, deveres e dignidade e a declaragao vem para
validar essa afirmacao. Porém ndo é segredo que vivemos em uma sociedade
repleta de preconceito e estereotipos. Amaral (1992, p. 265) enfatiza que “o
preconceito nada mais € que uma atitude favoravel ou desfavoravel, positiva ou
negativa, anterior a qualquer conhecimento”.

A aparéncia fisica € uma das primeiras caracteristicas nas pessoas em

situagao de rua que as estigmatizam:

O esterettipo do ndmade urbano é classico: roupa esfarrapada, pele
encardida com dermatoses, as vezes abrindo em feridas, corpo marcado
por cicatrizes; unhas das méaos e dos pés enegrecidas, compridas e, por
vezes, deformadas; dentes em partes caidos, em parte cariados; cabelos
ensebados, olhos congestionados, etc. Sao signos genéricos que contam
a trajetéria social e tornam evidente que o individuo faz parte da
populacdo pobre que habita as ruas (MAGNI, 1994, p. 134).

Para Goffman (1975), a imagem feita dos moradores de rua pela
sociedade ¢é estigmatizante e discriminatéria. Sdo sujeitos sujos, criminosos,
desprovidos de inteligéncia e educagao e que poluem a paisagem. Esse estigma
para com as pessoas em situacdo de rua deve-se ao fato da atual sociedade
normativa em vigor, na qual se faz necessario enquadra-se em padrbes para
serem aceitos e mantidos nesta, ou seja, sdo esperados comportamentos,
vestimentas e os mais variados requisitos para a inclusdo em certas sociedades.
Essa esfera de preconcepcdes traz, segundo o mesmo autor (1975, p.12),
“‘expectativas normativas, e exigéncias apresentadas de modo rigoroso”, e quem
foge desse padrdo é estigmatizado. Ademais, vale a pena salientar que, existe
diversos tipos de sociedade por consequéncia existe variados grupos e o processo
de aceitagcédo de cada individuo em determinado grupo depende se aquela pessoa
tem as caracteristicas necessarias para incluir-se no mesmo.

Ndo se pode afirmar aqui que todas as pessoas da sociedade
enxergam as pessoas em situacdo de rua desse ponto de vista, mas tem-se o
CONSEeNso que as pessoas que moram nas ruas, vivem nessa situagao por serem
pobres. E por viverem nessa condicdo de pobreza, ndo conseguem os subsidios
necessarios para se manterem em uma situagao de vida pregada como normal,
casa, trabalho e consumo (GOFFMAN, 1975).

Mas nédo é s6 a falta de dinheiro que leva essas pessoas para as ruas.,

sdo os mais diferentes fatores que culminam para essa situagcdo. O uso de



12

substancias quimicas, os rompimentos familiares, as doencas mentais e até
mesmo o0s desastres naturais (enchentes, incéndios e etc.) sédo fatores
desencadeantes para essas pessoas irem morar nas ruas (BRASIL, 2010). Para
Silva (2006, p. 95) “pode-se dizer que o fenbmeno da populagdo em situacéo de
rua vincula-se a estrutura da sociedade capitalista e possui uma multiplicidade de
fatores de natureza imediata que o determinam”.

O capitalismo e suas ideias fez com que os camponeses fossem expulsos
de suas terras para que as industrias pudessem ser instaladas, e que nao foram
aproveitados para o trabalho nesses locais. Deu inicio para o surgimento do
pauperismo que acabou se alastrando por toda a Europa, no remoto século XVIII
(SILVA, 2006). Sem terra, para onde o povo iria? Para as ruas. E nas ruas quais
direitos essas pessoas mantém? Para muitos, as pessoas em situacio de rua, néo
possuem.

Por muitos anos a realidade das pessoas em situacdo de rua foi
bastante ignorada. Os maiores avangos para o cuidado dessa populagao
aconteceram nas ultimas décadas: decretos, leis e programas para auxiliar esse
grupo, como por exemplo, a Politica Nacional para Inclusdo Social da Populagao
em Situagao de rua, de maio de 2008 (BRASIL, 2008).

A politica tem como logica desinstalar o velho tratamento com as pessoas
em situacdo de rua, nao se tratando apenas de oferecer um assistencialismo
momentaneo ou fazer uma “higienizagcado social’- que é a pratica de retirar as
pessoas a forga das ruas, sem contribuir para que tenham um destino certo ou
digno. A politica vem para oferecer a essas pessoas que vivem na rua, pleno
acesso aos direitos oferecidos para toda a populagao brasileira e trabalhar as
diretrizes sobre reintegracao familiar e comunitaria (BRASIL, 2008). Direitos esses
que sao explicitados na Constituicdo Federal (1988, p. 18) que no seu artigo 6°
diz: “Sao direitos sociais a educacao, a saude, o trabalho, a moradia, o lazer, a
seguranga, a previdéncia social, a prote¢cdo a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituigao”.

Para uma melhor compreensao da politica faz-se necessario entender a
dindmica de organizacdo e agbes desta. Sdo dois eixos que norteiam as
responsabilidades de tomada de decisdo em relacdo as pessoas em situagao de

rua, que sao: o primeiro eixo diz respeito as responsabilidades referentes a cada
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esfera governamental (municipal, estadual e federal), apesar das
responsabilidades serem distintas, as esferas governamentais devem trabalhar em
regime de complementagdo de servigo; 0 segundo eixo trata da participagao
social, que consiste que as acgdes assistenciais voltadas para as pessoas em
situacao de rua n&o sejam apenas responsabilidades dos governantes, mas tenha
também a contribuicdo dos demais cidaddos através dos movimentos sociais,
ONGs e etc. (BRASIL, 2008). E que esse esfor¢o para o cumprimento ndo seja
apenas de responsabilidade dos governantes, mas que também a sociedade seja
atuante em relacéo a essa problematica (BRASIL, 2006).

Para que os principios e diretrizes sejam assegurados, a politica propde
acgdes estratégicas para o aprimoramento do atendimento aos direitos
assegurados nesse documento. Uma dessas estratégias para o aprimoramento do
cuidado com as pessoas em situacao de rua é o fortalecimento das acgbes de

promogao a saude e atengao basica (BRASIL, 2006).
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 TERAPIA OCUPACIONAL SOCIAL

A Terapia Ocupacional € uma profissdo da area da saude, que surgiu nos
Estados Unidos, com o objetivo de tratar os remanescentes da guerra, reestrutura-
los e envolve-los em atividades produtivas. Sendo assim historicamente € uma
profissdo construida sobre dois pilares: na area de reabilitacdo e tratamento de
doentes crénicos em hospitais. Dentro da area de reabilitagdo o foco era trabalhar
os aspectos fisicos, para assim restaurar a capacidade funcional do paciente. Na
area de tratamento dos doentes cronicos, o foco era nos trabalhos recreativos e
terapéuticos (SOARES, 1991).

Gradativamente, a Terapia Ocupacional foi evoluindo de uma profissao
ligada a reabilitacdo para trabalhar em asilos, escolas especiais e com pessoas
em sofrimento mental. Nesse surgimento de uma nova ordem na profisséo,
iniciou-se um novo pensar sobre a mesma. O trabalho fora das instituicbes, com a
sociedade, para que esta fosse reabilitada para uma inclusdo das pessoas que
historicamente ndo eram aceitas como cidadaos atuantes e produtivos. Toda essa
mudanga foi fruto das grandes lutas sociais da época e criagédo de leis (SOARES,
2007).

A Terapia Ocupacional, comparada a outras profissdes, €& pouco
conhecida e divulgada, ou seja, as grandes massas, nao possuem um
esclarecimento sobre o0 que é a profissdo e no que se baseia a sua pratica. Por

essa razéao faz-se necessario, conceituar a profisséo:

E um campo de conhecimento e intervencdo em saude, educagdo e na
esfera social, reunindo tecnologias orientadas para a emancipagao e
autonomia das pessoas que, por razdes ligadas a problematica
especifica, fisicas, sensoriais, mentais, psicolégicas e/ou sociais,
apresentam, temporariamente ou definitivamente, dificuldade na insergéo
e participagdo social. As intervengbes em Terapia Ocupacional
dimensionam-se pelo uso da atividade, elemento centralizador e
orientador, na construgdo complexa e contextualizada do processo
terapéutico (WFOT, 2003, p. 70).

A Terapia Ocupacional social surgiu durante todo esse processo de
restruturacdo da profissdo. No Brasil, a Terapia Ocupacional social comegou seu
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processo de implantacdo a partir de dois importantes acontecimentos. O
surgimento dos questionamentos acerca da importancia dos diversos profissionais
na formagdo de um pensamento critico sobre a sociedade e como se da o
processo de compreensao sobre 0s processos saude e doenga entre os ambitos
reducionistas, médicos e psicolégicos (DRUMMOND, 2007).

Outro processo importante € a tomada de consciéncia sobre as grandes
desigualdades sociais e como a sociedade contribui para essa criagado. Todo esse
processo de construgdo acabou resultando em um acumulo de questionamentos

sobre a pratica da Terapia Ocupacional no campo social (DRUMMOND, 2007).

2.2 TERAPIA OCUPACIONAL E MORADORES DE RUA

A resolugcdo n° 383 do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional- COFFITO esclarece que a pratica da Terapia Ocupacional pode
seguir diversos caminhos que podem ser avaliagdes de pessoas e grupos levando
em consideragdo seu desempenho ocupacional e seus papéis, como trabalhar
junto ao individuo, grupo e comunidade para o seu desenvolvimento social,
econdmico e cultural. O terapeuta ocupacional também pode habilitar o ambiente
para que este possa ser acessivel para todos os membros da sociedade. Também
€ papel do terapeuta ocupacional trabalhar em situacbes de calamidade e/ou
catastrofe natural ou guerras, como mediador de situagdo e facilitador para o
cotidiano desse publico. Além dos trabalhos com apenados e pessoas em situacao
de rua (COFFITO, 2010).

Para o publico especifico que vive em situagdo de rua, podemos

caracterizar as competéncias para o trabalho da Terapia Ocupacional como:

O terapeuta ocupacional, no ambito de sua atuacido, é profissional
capacitado a trabalhar com a populagdo em situagédo de rua tendo como
tecnologia de mediagcdo soécio-ocupacional as atividades culturais,
expressivas, corporais, ludicas e de convivéncia, a fim de realizar o
estudo do cotidiano e auxiliar na organizagao da vida cotidiana, da vida
pratica e ocupacional para elaborar projetos de vida singulares, favorecer
o pertencimento social e 0 acesso as trocas econdmicas e ao mercado de
trabalho (COFFITO 2010, p.02).

Esse trabalho pode ser realizado em instituicbes que fazem o
acolhimento desse publico, tais como os albergues e as Organizagdes nao

Governamentais (ONG). E tem como obijetivo trabalhar o individuo e ressignificar a
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vida destes para as diversas areas da sua vida. O trabalho do terapeuta
ocupacional com os moradores de rua também €& de prevengcao de doencgas e
promog¢ao a saude (COFFITO, 2010).

Todas essas consideragdes sao validas para tracar um perfil sobre a
atuacao da Terapia Ocupacional junto as pessoas em situagcdo de rua e para o
esclarecimento e divulgagdo da profissdo. Dessa forma, a realizagdo de um

levantamento bibliografico sobre essa tematica torna-se essencial.
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3 JUSTIFICATIVA

Com base no que foi estudado para a construgdo desse trabalho surgiu o
interesse de pesquisar sobre essa populagdo. Uma busca por historias, uma
vontade de contribuir para que o trabalho dos terapeutas ocupacionais se tornem
mais conhecido, e as possiblidades exploradas e os bons resultados
compartilhados.

Sugere-se aqui, um estudo sobre as minorias, o estudo sobre a vida
daqueles que sao preteridos pela sociedade. Sociedade esta capitalista onde séo
priorizados os bens materiais e o dinheiro.

Nesse grupo de minorias incluem-se as pessoas que vivem em situagao
de rua. Os estudos e levantamentos no Brasil e nos municipios ndo suprem a
necessidade de conhecimento sobre essa populagdo além de divergirem em
relacdo a amostragem e metodologia utilizada (BRASIL, 2006). Sendo assim a
contribuicdo para essa populagao transforma-se em um trabalho complexo, pois
dessa néo possuimos um conhecimento aprofundado.

A populagédo em situagao de rua constitui um grupo heterogéneo, o qual
nao pode utilizar uma mesma intervengdo que funcione para todos. Essas
pessoas encontram-se nas ruas pelos mais diversos motivos. Seja porque nao
possuem mais o poder aquisitivo de manter uma vida dentro dos padrdes
preconizados pela nossa sociedade, por uso de drogas licitas e/ou ilicitas, fuga de
uma situagao de violéncia doméstica, estilo de vida e outros (BRASIL, 2006).

Uma das principais caracteristicas relacionadas com as pessoas que
vivem nas ruas € a discriminacdo que esses individuos sofrem. Essa problematica
€ antiga, presente e se nada for realizado para contornar essa situagao, sera
futura também.

Com base no exposto, questiona-se: No que consiste a intervengao da
Terapia Ocupacional junto ao publico em situagao de rua? E que contribui¢cdes
reais os terapeutas ocupacionais estao oferecendo?

Esse trabalho tem como objetivo geral d conhecer formas de atuacgao
da Terapia Ocupacional junto ao publico em situagao de rua através de um revisao
bibliografica. E mais especificamente identificar qual é o papel do terapeuta
ocupacional de acordo com a bibliografia encontrada e as possiveis contribui¢oes

do terapeuta ocupacional junto a essa equipe.
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4 OBJETIVOS

4.1 Objetivo geral

Realizar um levantamento bibliografico sobre a atuagdo dos terapeutas

ocupacionais junto as pessoas em situagao de rua a nivel nacional.
4.2 Objetivos especificos
-Conhecer a natureza das intervencdes da Terapia Ocupacional realizadas com

as pessoas em situacao de rua;

- E discutir com embasamento tedrico a natureza destas intervengdes.
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5 METODO

O conhecimento € intrinseco ao ser humano, varias civilizagdes desde
os primordios da vida terrestre importam-se pelo saber. Seja qual for o motivo
dessa curiosidade, a descoberta dos mecanismos, das formas de aprimoramento
sdo de suma importancia, para o desenvolvimento dessas civilizagcbes (MATALLI,
2012).

Exemplificamos essa logica utilizando classicos. Para os romanos o
saber sobre a hidraulica foi de grande importancia. A geometria, a mecanica e a
l6gica despertava o interesse dos gregos. Os conhecimentos que essas
civilizagbes procuravam estudar e conhecer melhor estavam sempre ligados a
sobrevivéncia, como aprimorar as necessidades diarias que sdo do ser-humano.
Porém uma civilizagdo também somava a essa busca por saberes, assuntos que
tinham um carater mais tedrico e filosofico: os gregos. Estes buscavam um saber
racional sobre a natureza (MATALLI, 2012).

Na atualidade o saber dar-se através de um processo da mente
humana conhecido como processo cognoscitivo, porém o objetivo da academia €
redirecionar esse processo. Uma das fung¢des da universidade é fazer com que o
individuo construa um pensamento critico através das experiéncias vividas e néo
apenas assimilar conteudos tedricos (SEVERINO, 2007).

Esse saber pratico é concretizado através da pesquisa. A pesquisa nao
beneficia apenas o aluno que encontra nela uma forma de aprendizagem. A
pesquisa envolve outros beneficiarios, tais como; o professor que faz uso dela
para ensinar, a comunidade que pode utilizar dela para conhecimento e a
universidade que necessita da pesquisa para utiliza-la como elo para a educacgéao
(SEVERINO, 2007).

Nessa otica a pesquisa assume uma triade de grande importancia para
a vida académica. Considera-se a porgao epistemoldgica sobre a construgéo do
saber e a pratica para obtencdo deste; a porcdo que diz respeito ao campo
pedagdgico e como a pesquisa contribui para o processo ensino/aprendizagem; e,
por fim, a porgéo social na medida em que os resultados desta tragam processos

que tornem a intervengdo académica mais proveitosa e significativa para aquele
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determinado territério (SEVERINO, 2007). Esses pontos reforgam ainda mais a
importancia da pesquisa e os diversos beneficios advindos dela.

Em uma rapida busca sobre o conceito de pesquisa € possivel
encontrar dezenas de significados para ela. Metodologicamente, Astivera (1979
apud MARCONI; LAKATOS, 2007, p. 17) define pesquisa como “problema que se
devera definir, examinar, avaliar, analisar criticamente, para depois ser tentada
uma solugdo.” Lendo essa afirmacdo podemos entender melhor a dindmica de
uma pesquisa. Que consiste em escolher o tema e/ou problema a ser pesquisado,
examinar/avaliar, analisar e criticar e de acordo com o resultado desses
processos, tentaremos solugdes ate que 0 mesmo n&o seja mais um problema.

Porém, para alguns autores a dindmica da pesquisa € diferente, Ander-
Egg (1978 apud MARCONI; LAKATOS, 2007, p. 17) define a pesquisa como
“procedimento reflexivo sistematico, controlado e critico, que permite descobrir
novos fatos ou dados, relagdes ou leis em qualquer campo do conhecimento.”
Para ele a pesquisa ndo tem a finalidade de descobrir uma solu¢do. Ele quer
saber a realidade dos fatos, para isso utiliza procedimentos e métodos especificos
para obter essas informacgoes.

Os tipos de pesquisa sao inumeros e diversos, e a escolha de qual
meétodo seguir vai de acordo com o autor e o tipo de problema a ser investigado na
pesquisa. Utilizarei nesse trabalho a pesquisa bibliografica que trata-se de uma
pesquisa de materiais escritos que podem ser encontradas na mais diferentes
formas, tais como: base de dados, revistas, capitulos de livros, revistas cientificas
e etc (RUMMEL,1972).

Como base para construcdo desse trabalho, optou-se pelo modelo de
pesquisa bibliografica a fim de estudar a atuacdo dos terapeutas ocupacionais
com as pessoas em situacado de rua. A pesquisa bibliografica tem como principio
basico abranger toda bibliografia publicada sobre o tema pesquisado (MARCONI;
LAKATOS, 2007). Nesses termos a pesquisa bibliografica torna-se de certo modo
uma vitrine para os trabalhos realizados sobre determinada area ou assunto. Além

de trazer questionamentos diferentes sobre estes.

4.1 Procedimentos metodolégicos

A realizacao da revisao bibliografica adotou as seguintes etapas para a
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sua construcao, que serao descritas a seguir.

1° Etapa: Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada por meio de pesquisa em revistas nacionais,
durante o periodo de junho a julho de 2015, nas bases de dados MEDLINE,
LILACS, BIREME, Scielo, Google Académico em anais de eventos nacionais.
Utilizando os seguintes descritores: Terapia Ocupacional, moradores de rua,
vulnerabilidade social, Politicas Sociais, Pessoas em Situacdo de Rua e Politicas
Publicas com as seguintes combinagdes: ‘Terapia Ocupacional+ moradores de
rua+ Vulnerabilidade social+ Politicas Publicas. As combinagdes foram feitas,
primeiro utilizando todos os descritores e na segunda as combinagdes foram de

dois e trés descritores nas bases de dados.

22 Etapa: Analise das publicagdes encontradas
1. Selecédo das publicacoes:
Foram selecionadas as publica¢gdes que tinham como tema a atuacido da
Terapia Ocupacional com pessoas em situagao de rua.
2. Leitura dos trabalhos selecionados:
As publicagdes foram lidas na integra para o preenchimento das tabelas.
3. Registro de dados em tabela das referéncias, palavras-chave, objetivos,

local, participantes e resultados, como o exemplo:

TABELA 1: MODELO DE TABELA ESCOLHIDO PARA A ORGANIZAGAO DOS DADOS.

REFERENCIA: Dados referentes ao trabalho, tais como os autores do trabalho, local onde foi
publicado, pais e ano.

PALAVRAS-CHAVE: As palavras chaves utilizadas pelos autores para descrever os principais
assuntos abordados no trabalho.

OBJETIVOS: Esse quesito é para o preenchimento dos objetivos do trabalho. Mais precisamente
0s motivos pelos quais foram idealizados, quais questdes a serem levantadas para a discussao.
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LOCAL: O local em que o trabalho foi pesquisado e/ou elaborado.

PARTICIPANTES: publico pesquisado; Qual faixa-etaria levada em consideracao; E a

quantidade de sujeitos envolvidos na pesquisa.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Descrever os resultados obtidos através do trabalho realizado. As
contribuicdes, as duvidas e novas perspectivas encontradas.

32 Etapa: Discussao dos Resultados
Etapa de analise dos conteudos dos trabalhos encontrados. E a discussdo do

material com base tedrica referente a tematica do trabalho.
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6. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram obtidos resultados utilizando-se a combinagcdo “Terapia Ocupacional +
moradores de rua” na base de dados da Revista Cadernos de Terapia
Ocupacional da Universidade Federal de Sao Carlos (TABELA 2).

Tabela 2: Artigo encontrado pela combinag¢éo dos descritores Terapia Ocupacional + moradores de

rua nos Cadernos de Terapia Ocupacional UFSCar.

REFERENCIA: SOUZA, V. C. A.;; PEREIRA, A. R.; GONTIJO, D. T. A experiéncia no
Servigo de CR na perspectiva dos profissionais: Contribuicées para a atengéo ao usuario de
alcool e outras drogas. Cad.Ter. Ocup. UFSCar, V.22, Suplemento Especial, p. 37-47, 2014. .

PALAVRAS-CHAVE: Vulnerabilidade Social, Drogas de Uso Indevido, Assisténcia a Saude

Mental, Terapia Ocupacional.

OBJETIVOS: Descrever e analisar a experiéncia no servico de CR na perspectiva dos
profissionais que compdem a equipe de um municipio da Regido Metropolitana do
Recife/PE.

LOCAL: CAPS-AD

PARTICIPANTES: Cinco profissionais da equipe do Consultério na Rua, vinculado ao
CAPS-AD da Regiao Metropolitana do Recife, PE.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Os dados provenientes dessa pesquisa permitem que se
avalie uma dimensao dos desafios enfrentados por esse grupo de profissionais na execugao
das intervencgdes junto aos usuarios de drogas. Durante a realizagdo da pesquisa notou-se que
os profissionais refletiram sobre as agbes desenvolvidas na equipe bem como sobre

fatores que dificultam a pratica do CR do municipio.

Artigo encontrado com a combinagdo dos descritores: Terapia

Ocupacional + politicas sociais na base de dados da Revista Cadernos de
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Terapia Ocupacional da UFSCar.

Tabela 3: Artigo encontrado pela combinagdo dos descritores Terapia Ocupacional +

politicas sociais, nos Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar.

REFERENCIA: ALMEIDA, M.C.; BARROS, D.D.; GALVANI, D.; REIS, T.A.M. Terapia
Ocupacional e pessoas em situagdo de rua: criando oportunidades e tensionando
fronteiras. Cad. Ter.Ocup. UFScar, v.19, n. 3, p. 351-360, 2011.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Ocupacional, Servigos de Assisténcia Social, Participacao

Social.

OBJETIVOS: E a exposicdo e discursdo das acdes da Terapia Ocupacional junto ao

Projeto METUIA em parceria com o Minha Rua Minha Casa

LOCAL: Associacdo Minha Rua Minha Casa (AMRMC).

PARTICIPANTES: Os participantes do Grupo de Experimentagdo que funciona dentro da
AMRMC.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Os resultados obtidos pelo Grupo de Experimentagdo foram de
carater subjetivo; o envolvimento nas atividades propostas pelo grupo, as trocas durante esse

processo, valorizagado pessoal entre outras.

Artigo encontrado com a combinagdo das seguintes palavras-chave:
Terapia Ocupacional + Pessoas em situacdo de rua na Revista Cadernos de
Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar).

Tabela 4: Artigo encontrado pela combinagcdo dos descritores Terapia Ocupacional+ pessoas em
situacéo de rua nos Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar.

REFERENCIA: OLIVEIRA, F.B.; COSTA, S.L. Entre a rua e o abrigo: reorganizagdo do
cotidiano. Cad. Ter. Ocup. UFSCar, Sao Carlos, v. 23, n. 2, p. 347-355, 2015.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Ocupacional, resiliéncia, sem teto, abrigo temporario.
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OBJETIVOS: Compreender os frequentadores do Abrigo e conhecer um pouco mais sobre a

vida destes.

LOCAL.: Abrigo Provisério para populagao em Situacdo de Rua, localizado em Santos/SP.

PARTICIPANTES: Os frequentadores dos abrigos que ja tiveram experiéncia de viver na rua

e aceitaram participar da pesquisa.

PRINCIPAIS RESULTADOS: A finalidade da pesquisa era que através dos questionarios
fosse possivel conhecer um pouco mais dessas pessoas e das questdes que culminam com a

ida delas para rua. E o papel do abrigo perante a situagao de vida na qual encontram-se.

Artigo encontrado com a combinagdo das seguintes palavras-chaves:
Terapia Ocupacional + Vulnerabilidade Social na Revista Cadernos de

Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar).

Tabela 5: Artigo encontrado pela combinagdo dos descritores Terapia Ocupacional+
Vulnerabilidade Social nos Cadernos de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de
Séo Carlos (UFSCar).

REFERENCIA: BEZERRA, W.C; FIRMINO, G.C.S; JAVARROTTI, E.S.; MELO, J.V.M,;
CALHEIROS, P.F.F; SILVA. R.G.L.B. O cotidiano de pessoas em situagao de rua: rupturas,
sociabilidades, desejos e possibilidades de interven¢&o da Terapia ocupacional.

Cad. Ter. Ocup. UFSCar, Séao Carlos, v. 23, n. 2, p. 335-346, 2015.

PALAVRAS-CHAVE: sem teto, vulnerabilidade social, Terapia Ocupacional.

OBJETIVOS: Conhecer a realidades das pessoas em situacdo de rua da cidade de
Maceio/Al.

LOCAL: Albergue Professor Manoel Coelho Neto, Macei6/AL.
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PARTICIPANTES: 37 individuos frequentadores do Albergue Professor Manoel Coelho
Neto, Maceid/AL.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Como o proprio titulo esclarece a pesquisa foi realizada com o
intuito de saber um pouco mais sobre a vida das pessoas e todas as peculiaridades que
essa vida na rua oferece, além de discorrer sobre a importancia e o papel do albergue na

vida de seus frequentadores.

Tabela 5.1: Artigo encontrado pela combinagdo dos descritores Terapia Ocupacional+
Vulnerabilidade Social nos Cadernos de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de
Sao Carlos (UFSCar).

REFERENCIA: BARROS, D.D.; ALMEIDA, M.C.; SOARES, C.R.S. Cultura, economia,
politica e saber como espagos de significagdo na Terapia Ocupacional Social: Reflexdes
sobre a experiéncia do Ponto de Encontro e Cultura. Cad. Ter. Ocup. UFSCar, Sao
Carlos, v. 21, n. 3, p. 583-594, 2013.

PALAVRAS-CHAVE: Cultura, Politica, Atividades Humanas, Pessoas em Situagao de Rua.

OBJETIVOS: Entender o processo de vida das Pessoas em Situagdo de Rua, sua cultura,
economia, a politica e o saber sobre esse grupo, discutido ndo sé pelos profissionais e
alunos de Terapia Ocupacional, mas incluindo também as proprias pessoas que vivem nas

ruas.

LOCAL: Projeto Metuia — Universidade de S&o Paulo (USP-SP).

PARTICIPANTES: Publico envolvido com o Ponto de Encontro e Cultura — PEC um das
acgOes do Projeto Metuia e que envolveu profissionais e estudantes de Terapia ocupacional e

pessoas em situagao de rua.
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PRINCIPAIS RESULTADOS: O Ponto de Encontro e Cultura- PEC tinha como objetivo
discutir o envolvimento das pessoas em situagdo de rua em atividades cotidianas que
todos os cidaddos possuem e levantar diferentes tdpicos para discussao sobre como é o
cotidiano destas pessoas, além de chamar a atengdo da sociedade para a problematica dos

sem teto.

Tabela 5.2: Artigo encontrado pela combinagcdo dos descritores Terapia Ocupacional+
Vulnerabilidade Social nos Cadernos de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de
Sao Carlos (UFSCar).

REFERENCIA: PEREZ, J.O.; FIORATI, R.C.; KEBBE, L.M.; LOBATO, B.C. O uso da
fotografia como recurso emancipador: um relato de experiéncia com pessoas em situagdo de
rua.Cad. Ter. Ocup. UFSCar, v. 22, n. Suplemento Especial, p. 135-143, 2011.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Ocupacional, Pobreza, Condi¢cdes Sociais, Marginalizagao

Social.

OBJETIVOS: o objetivo é usar a fotografia como meio de representagao para uma reflexao

sobre as pessoas em situagao de rua.

LOCAL: Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social para Pessoas em
Situagéo de Rua (CREAS-POP) Ribeiréo preto/SP.

PARTICIPANTES: Os integrantes da Oficina de fotografia realizado pelos alunos do Curso de
Terapia Ocupacional da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto com funcionamento no
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social para Pessoas em Situagdo de Rua
(CREAS-POP).

PRINCIPAIS RESULTADOS: A oficina procurar mostrar as pessoas em situagao de rua
uma nova perspectiva sobre a realidade em volta deles e como a vida pode ser vivida e
observada de diferentes pontos de vista, bastando apenas que fosse necessario uma

expansao da visdo do mundo que estas pessoas possuiam.
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Tabela 5.3: Artigo encontrado pela combinagdo dos descritores Terapia Ocupacional+
Vulnerabilidade Social nos Cadernos de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de
Sao Carlos (UFSCar).

REFERENCIA: MALFITANO, A.PS.; MARQUES, A.C.R. A entrevista como método de
pesquisas com pessoas em situacao de rua: questdes de campo. Cad. Ter .Ocup. UFSCar,
Sao Carlos, v. 19, n. 3, p. 289-296, 2011.

PALAVRAS-CHAVE: Técnicas de Pesquisa, Sem-Teto, Métodos.

OBJETIVOS: O artigo decorre sobre dois objetivos o primeiro é avaliar a entrevista como
método de campo, sua eficiéncia e aplicacdo e o segundo trata-se de um levantamento

sobre a opinido das pessoas em situagdo de rua sobre os servigos usufruidos por estes.

LOCAL: Campinas, Sado Paulo e Paris, na Franca.

PARTICIPANTES: Pessoas em situagdo de rua nessas duas cidades: Campinas e Paris.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Discorrer sobre a importancia da entrevista como método de
obter informacgdes sobre os participantes que delas tenha mostrado interesse em participar e

como esses dados obtidos sdo de suma importancia para a sociedade.

Resumo da tese de doutorado encontrado com a combinagdo das
seguintes palavras-chaves: Terapia Ocupacional Artigo encontrado com a
combinagdo das seguintes palavras-chaves: Terapia Ocupacional + Pessoas
em Situacdo de Rua na Revista Cadernos de Terapia Ocupacional da
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar).

Tabela 6: Resumo encontrado pela combinag¢do dos descritores Terapia Ocupacional+ pessoas
em situagcdo de rua nos Cadernos de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sao
Carlos (UFSCar).
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REFERENCIA: MALFITANO, A. P. S. A tessitura da rede: entre pontos e espacos. Politicas
e programas sociais de atengéo a juventude — a situagao de rua em Campinas, SP. Paulo
(BR): Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sdo Paulo, 2008.Tese de Doutorado.

PALAVRAS-CHAVE: Juventude, Juventude de Rua, Politica Social, Defesa da Crianca e do

Adolescente, Estado.

OBJETIVOS: A tese tinha como principal objetivo fazer uma avaliagdo sobre o Plano
Municipal para a Infancia e Juventude programa da Prefeitura de Campinas/SP. Com o
foco em um dos 10 eixos tematicos do plano que era “Criando rede de esperangas”, que

tinha como foco meninos e meninas em situagao de rua.

LOCAL: Campinas, Sao Paulo.

PARTICIPANTES: Uma rede ampla de participantes que incluia: gestores de diferentes
secretarias, coordenadores e técnicos de servigos, grupo de criangas atendidas por diferentes

instituicoes e criangas em situacao de rua.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Aprofundamento sobre as politicas publicas e o seu real
funcionamento, a importancia dessas agdes e como estas podem realmente mudar a
situagcdo da populagdo e os mecanismos para colocar todos os direitos que estdo no papel

para a realidade da nossa sociedade e efetivamente transforma-las em realidade.

Tabela 6.1: Resumo encontrado pela combinagédo dos descritores Terapia Ocupacional+
pessoas em situagao de rua nos Cadernos de Terapia Ocupacional da Universidade Federal
de Sao Carlos (UFSCair).

REFERENCIA: JABUR, P. A. C.; CAMPOS, 1.0.; SOUZA.T.R.; PAULA. L. B. Migracdo e
situacdo de rua: O uso do alcool nas ruas de Brasilia. Cad. Ter. Ocup. UFSCar, Sao

Carlos, v. 22, n. Suplemento Especial, p. 125-133, 2014.

PALAVRAS-CHAVE: Migracdo, Abuso de Alcool, Vulnerabilidade Social, Pesquisa

Qualitativa.
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OBJETIVOS: Pesquisa de campo realizada com o intuito de fazer um levantamento de
onde vieram as pessoas que se encontram nas ruas de Brasilia e o que o alcoolismo

influencia na vida cotidiana dessas pessoas.

LOCAL: Brasilia/DF.

PARTICIPANTES: pessoas em situagao de rua que vivem nessa cidade e aceitaram

participar da pesquisa.

PRINCIPAIS RESULTADOS: A pesquisa obteve como resultados contribuicbes das pessoas
em situacdo de rua, sobre a vida antes da rua e o processo de estadias nestas, além de
diversos depoimentos sobre o cotidiano da rua e as perspectivas de futuro do que nela faz

moradia.

Tabela 6.2: Resumo encontrado pela combinagado dos descritores Terapia Ocupacional+ pessoas
em situagdo de rua nos Cadernos de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sao
Carlos (UFSCar).

REFERENCIA: ANDRADE, L.P.; COSTA, S.L.; MARQUETTI, F.C. Aruatem um ima, acho
que é a liberdade: poténcia, sofrimento e estratégias de vida entre moradores de rua na
cidade de Santos, no litoral do Estado de Sao Paulo.Saude soc. vol.23 no.4 Sao Paulo
Oct./Dec. 2014.

PALAVRAS-CHAVE: Sem teto, Politica Social, Terapia Ocupacional, Memoéria e
Resiliéncia.

OBJETIVOS: coleta de narrativas, desejos, perspectivas e planos futuros para vida futura (na

rua ou fora dela) e discussao sobre as politicas publicas voltadas para essas pessoas.

LOCAL: Santos/SP.

PARTICIPANTES: Pessoas que vivem nessa cidade, maiores de 18 e que aceitaram

participar da pesquisa.
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PRINCIPAIS RESULTADOS: O artigo traz no seu contetido a perspectiva dos moradores

sobre o olhar deles proprios, como eles se veem, seu futuro, sua vida, condi¢do e escolhas.

Tabela 6.3: Resumo encontrado pela combinagdo dos descritores Terapia Ocupacional+
pessoas em situagdo de rua nos Cadernos de Terapia Ocupacional da Universidade Federal
de Sao Carlos (UFSCar).

REFERENCIA: LOPES, R.E.; BORBA, P.L.O; REIS, TAM. Um olhar sobre as trajetérias,
percursos e histérias de mulheres em situacdo de rua. Cadernos Terapia Ocupacional da
UFSCar, 2003,vol. 11 n°1.

PALAVRAS-CHAVE: Mulheres, Cidadania, Adultos em situagao de rua, intervencao social,

histéria de vida e Terapia Ocupacional Social.

OBJETIVOS: A pesquisa tinha como finalidade fazer um levantamento sobre a vida das
mulheres em situagdo de rua ndo apenas pelo relato das pesquisadas, mas pelo

levantamento histérico sobre mulheres que viveram nas ruas.

LOCAL: Associagao Minha Rua Minha Casa, Sao Paulo/SP.

PARTICIPANTES: 3 mulheres frequentadoras da associagao.

PRINCIPAIS RESULTADOS: O relato dessas mulheres, juntamente com os fatos histéricos
levantados revelou a fragilidade das relagbes dessas pessoas e como isso é fator importante

para desencadear esse processo de “abandono” das suas casas para viver nas ruas.

Tabela 6.4: Resumo encontrado pela combinagdo dos descritores Terapia Ocupacional+

pessoas em situagdo de rua nos Anais do | Congresso Brasileiro de Extensao Universitaria.

REFERENCIA: BARROS, D.D; LOPES, R.R.; REIS, TA.M.; GALVANI, D. MALFITANO,
A.P.S. Populagéo adulta em situagdo de rua: resgatando percursos e construindo projetos- A
experiéncia do Projeto Metuia. In: Anais do | Congresso Brasileiro de Extenséo

Universitaria; 2002; Jodo Pessoa, BR.
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PALAVRAS-CHAVE: Nao possui.

OBJETIVOS: Conhecer a populacao de rua e suas histoérias de vida.

LOCAL: Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar) e Associagdo Minha Rua Minha
Casa (AMRMC).

PARTICIPANTES: Frequentadores da AMRMC.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Diversas historias e uma vasta aprendizagem sobre o publico alvo.

Tabela 6.5 Resumo encontrado pela combinagdo dos descritores Terapia Ocupacional+ pessoas
em situagédo de rua nos Anais do Ill Congresso de Educagédo em Saude da Amazénia (COESA)

no Google Académico,.

REFERENCIA: CHAVES, C.S; RODRIGUES, A.A; VELOSO C.R; LIMA, C.R. S; SILVAR.C.G. Da
academia a rua: ressignificagdo do olhar da Terapia ocupacional sobre a populagdo em situagao
de rua. In: anais do Il Congresso de Educagdo em Saude da Amazoénia (COESA); 2014; Para,
BR.

PALAVRAS-CHAVE: Nao possui.

OBJETIVOS: Entender as percepgdes e reflexdes das discentes de Terapia Ocupacional apés a

pratica com as pessoas em situagao de rua.

LOCAL: Universidade Federal do Para.

PARTICIPANTES: docentes e discentes do curso de Terapia Ocupacional da Universidade
Federal do Para.
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PRINCIPAIS RESULTADOS: O entendimento que o terapeuta nao é o Unico que pode contribuir]
para a intervengdo dos usuarios e também que n&o s&o os unicos que podem compartilhar
informacgdes, que existe uma troca mutua no processo de aprendizagem, que os usuarios tém
muita experiéncia e conhecimento. Também uma ruptura das preconcepcdes feitas pelas alunas

das pessoas em situacdo de rua. Elas viram a real demanda do publico, que eram opostas as

expectativas que estas tinham.

Foi encontrado nos anais do XII Congresso Brasileiro de Terapia
Ocupacional como resultado da combinagcdo dos seguintes descritores:

“Terapia Ocupacional + Politicas Publicas”.

Tabela 7: Resumo encontrado pela combinacao dos descritores Terapia Ocupacional+ politicas
publicas nos anais do Xl Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional; 2013;

Florianépolis, BR.

REFERENCIA: MORAES, B.M; CASTRO, C; ALTAFIM, L.Z.M. Consultérios na Rua: a
busca pela inser¢do da Terapia Ocupacional. In: anais do Xl Congresso Brasileiro de

Terapia Ocupacional; 2013; Florianépolis, BR.

PALAVRAS-CHAVE: Consultério na Rua; politicas publicas e Terapia Ocupacional

OBJETIVOS: O trabalho tinha como objetivo escrever uma carta aberta para a Secretaria de
Saude de Joao Pessoa, com o objetivo de mostra a importancia da inser¢do da Terapia

Ocupacional nas equipes nos Consultérios na Rua.

LOCAL: Universidade Federal da Paraiba

PARTICIPANTES: N&o se aplica.



http://cbto2013.com.br/pos/tag/consultorio-na-rua/
http://cbto2013.com.br/pos/tag/politicas-publicas/
http://cbto2013.com.br/pos/tag/terapia-ocupacional/
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PRINCIPAIS RESULTADOS: O estudo das Politicas para a formatagdo da carta, mostrando
ndo apenas palavras para justificar a inser¢do do terapeuta ocupacional, mas mostrando o
embasamento que possuimos para era inser¢do e as contribuicbes reais que podemos

oferecer.

O artigo foi encontrado com a combinagdo dos seguintes descritores:

Terapia Ocupacional+ moradores de rua na base de dados Scielo.

Tabela 8: artigo encontrado pela combinagido dos descritores Terapia Ocupacional+ pessoas

em situacao de rua na Revista Comunicacéo, Saude e Educacao.

REFERENCIA: GHIRARDI, M. I. G; LOPES, S.R; BARROS, D.D; GALVANI, D. Vida na rua
e cooperativismo: transitando pela produg¢ao de valores. Comunicagéo, Saude, Educacéo, v.9,
n.18, p.601-10, set/dez 2005.

PALAVRAS-CHAVE: saude, populagao de rua, cooperativismo, trabalho, servicos urbanos de

saude.

OBJETIVOS: Entender qual a natureza das relagdes das pessoas em situagao de rua.

LOCAL: Organizagao ndao Governamental (ONG), localizada na regido central da cidade de
Séao Paulo.

PARTICIPANTES: Frequentadores da Organizagao ndo Governamental.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Compreenséao das relagdes e relatos sobre a vida na rua.

Tabela 8.1: artigo encontrado pela combinacdo dos descritores Terapia Ocupacional+ pessoas

em situacao de rua na Revista Eletrénica Gestao e Saude.
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REFERENCIA: FIORATI, R.G; XAVIER, J.J.S; LOBATO, B.C; CARETTA, R.Y. D; KEBBE, L.M.
Iniquidade e exclusao social: estudo com pessoas em situacado de rua em Ribeirao Preto/SP.
Revista Eletronica Gestdo & Saude. Vol. 6 (Supl. 3) p.2120-35. Junho, 2015.

PALAVRAS-CHAVE: vulnerabilidade social, pobreza, iniquidade social, rede social, pessoas em
situacao de rua.

OBJETIVOS: discussao sobre a situagao das pessoas em situagao de rua

LOCAL: Ribeirao Preto, Sdo Paulo.

PARTICIPANTES: Pessoas em situagao de rua na cidade de Ribeirdo Preto, Sdo Paulo.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Foi realizado um apanhando de informagdes sobre a vida das
pessoas que vivem em situagao de rua, histérias e expectativas de vidas, rotina e cotidiano,

e fornecer a sociedade informacdes para um reflexao sobre esse publico.

No estudo com a populacdo de rua € de suma importancia observar a
relacdo de confianga desta populacdo com os pesquisadores/terapeutas
ocupacionais, assim como, os meios adequados que serdo utilizados para se
chegar ao objetivo da pesquisa.

Identificar-se pontos chaves para o desenvolvimento da relagao
paciente/terapeuta e que esta é de suma importancia para o desenvolvimento das
atividades terapéuticas e por consequéncia a evolugao do paciente (CASTRO,
2007). Essa "disposigcao" para o acolhimento € de extrema importéncia para o
processo de reabilitacdo tendo em vista que faz-se necessario que seja
desenvolvida uma empatia entre os membros desta relacdo (CASTRO,2007).

Esse acolhimento € o passo inicial para que se crie uma intimidade na
relacdo e que assim o paciente possa falar abertamente das coisas que o aflige e
posteriormente das suas experiéncias de vida. Nesse momento temos que encarar
0 paciente como narrador e personagem principal das suas proprias vidas,

deixando que ele expresse todos os seus sentimentos e necessidade numa
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conversa franca. O profissional pode ser um articulador desse discurso, através
das atividades escolhidas e pela forma que conduz o dialogo (CASTRO, 2007).

Bertdo e Hashimoto (2011) diz que se n&o houver intimidade na relacéo
paciente- terapeuta dificiilmente as relacbes vao ocorrer da forma devida, a
intimidade € o que possibilita que o paciente sinta-se a vontade de compartilhar a
sua vida. Para os autores os dois lados tem a ganhar com uma relagdo mais
intima e proxima. O terapeuta conseguira ter uma compreensao mais clara da vida
do paciente e quais caminhos serdo mais proveitosos e estes ganham a
experiéncia de manter um vinculo com outra pessoa e todas as peculiaridades que
uma relagdo possui, como agdes inesperadas, variagdbes emocionais, altos e
baixos de uma relagéo.

Contudo Hilton ( 1988 apud BARBOSA et al 2014) ressalta os perigos da
intimidade do paciente com o terapeuta que pode ser prejudicial para ambas as
partes, o paciente cada vez mais seguro da relagdo com o terapeuta abre-se em
demasiado para este e pode findar em uma posicdo desfavoravel, e ele acabe
dependente daquela situacdo. Ja o terapeuta corre o risco de ter seu papel
questionado pelo paciente, dependendo de como reage a esse confronto pode
ocasionar um afastamento entre eles.

Na busca dessas historias de vida, da construcédo do perfil desse individuo,
a entrevista tem um lugar de destaque par nortear a captacdo dessas
informacgdes. Para Gil (2008) a entrevista define-se como uma técnica de
capitacdo de informacbes através de um dialogo roteirizado com perguntas,
representada por duas partes: coleta e oferta de dados, ou seja, o (s) entrevistador
(es) e o (s) entrevistado(s).

Na Terapia Ocupacional a entrevista faz parte do processo terapéutico,
podendo ser utilizada mais de uma vez durante a reabilitagdo do paciente
(HAGEDORN, 2007). Nesse panorama colocado por Hagedorn (2007), a
entrevista inicial se destacaria das demais, levando em consideracdo que essa
seria decisiva para escolher os pontos a serem trabalhados durante a intervencao
terapéutica.

E importante frisar que ndo existe apenas um modo de fazer entrevistas,
elas podem ser muito mais abrangentes do que supomos. Por exemplo, podemos

citar trés diferentes tipos de estruturas para uma entrevista, as entrevistas
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estruturadas nas quais todas as perguntas foram pré-determinadas e ndo é
permitindo nenhuma alteragao desta ao longo da aplicagcdo da mesma, tendo que
ser seguida a risca, mesmo que isso gere perdas em questdo de conteudo. As
entrevistas semiestruturadas nas quais existem questdes pré-determinadas, mas
sua aplicagao assume um carater mais fluido, as questdes podem ser alteradas de
acordo com as respostas a fim de extrair o maximo de informagao possivel do
paciente. Existe também as entrevistas ndo estruturadas nas quais n&o existe
questdes pré-determinadas para o desenvolvimento do dialogo, usando elementos
que vao surgindo na conversa para desenvolver a conversagao. Um ponto em
comum sobre essas diferentes estruturas € a forma de registro das informacgdes
advindas destas, que podem tanto ser escritas, quanto gravadas (HAGEDORN,
2007).

Para Hagedorn (2007) em Terapia Ocupacional a entrevista
semiestruturada € normalmente a mais utilizada pelos profissionais da area. Para
ela o terapeuta tem que possuir um roteiro mental sobre os assuntos que busca
descobrir do seu paciente e conduzir a entrevista de acordo com esse "roteiro",
mas deixando claro que durante a aplicagao da entrevista esse roteiro pode ser
alterado mais de uma vez de acordo com o feedback do entrevistado.

Nos trabalhos encontrados a entrevista é utilizada de duas formas.
Entrevistas com a finalidade de colher informagdes pessoais como: idade, sexo,
grau de escolaridade entre outros, a fim de formular um perfil dessas pessoas. O
artigo “A entrevista como método de pesquisa com pessoas em situagao de rua:
questdes de campo” de Ana Paula Serrata Malfitano, Ana Claudia Rodrigues
Marques tinha como finalidade descobrir o quanto a entrevista seria uma
ferramenta valida para se trabalhar com a populacédo de rua. O trabalho consistia
em avaliar duas pesquisas realizadas em cidades diferentes (Paris-Franga e Sao
Paulo-Brasil), mas que possuia 0 mesmo objetivo que era a avaliagédo realizada
pelos proprios moradores de ruas, sobre os servicos que eram ofertados para
eles, as entrevistas semiestruturadas.

As pesquisas brasileira e francesa foram realizadas com moradores de rua
de idades variadas. Com base em todo processo de estudo sobre essas duas
pesquisas € 0 cunho metodoldgico realizado para responder essas questdes, as

autoras chegaram a um consenso que € necessario ir além desse método que tem
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sua eficacia, mas acaba prejudicado pelo discurso estereotipado dos usuarios.

Pretendiamos, portanto, ir além desse padrao, ndo com o intuito de
atingir uma suposta verdade, o que ndo é uma questdo para o
pesquisador, mas para obtermos outras informagdes que nos permitissem
desenvolver uma reflexao mais aprofundada sobre os servigcos em tela.
Com esse embasamento, optamos pela realizagdo de entrevistas na rua,
buscando um espaco fora das instituigdes, acreditando, assim, facilitar a
emergéncia de discursos (MALFITANO; MARQUES, 2011, p. 291 e 292).

Apesar de ser uma técnica muito utilizada no meio académico, Gil (1999)
lista diversas desvantagens de utilizar esse método, que pode ser: a nao
compreensao e/ou compreensao errada sobre as perguntas feitas; a monotonia do
método que desencadeia a desmotivagao do entrevistado no processo; respostas
falsas de modo consciente ou inconsciente; a incapacidade do entrevistado para
fornecer respostas as perguntas feitas; a influéncia que o entrevistador pode ter no
momento de aplicagdo doas questbes, além de requerer muito tempo para
organizar os dados. Ribeiro (2008) também lista os contras de utilizar a entrevista
como método de pesquisa desde os valores gastos com materiais, o tempo de
aplicacdo, perguntas que possam gerar no entrevistado um desconforto, tempo de
treinamento gasto para os entrevistadores, até perguntas que possam induzir a

resposta.

No caso do artigo utilizado foi notada a influencia do discurso estereotipado
de ambas as pesquisas. Esse discurso é fruto do autoconceito das pessoas em
situagao de rua, o autoconceito para Gecas (1982 apud apud SERRA; POCINHO,
2001) é basicamente como o préprio nome diz um conceito que o individuo tem de
si mesmo. Esse conceito pode ser na esfera fisica, social e moral. E esse
autoconceito que contribui para o comportamento humano, para a formacéo da
identidade, coeréncia e comportamentos. Quando vive-se em sociedade acaba-se
sendo bombardeados com diferentes influéncias que podem gerar no individuo
autoconceito real e o autoconceito ideal, ele tem a real ideia do que ele é, mas tem
na mente como deveria e/ou gostaria de ser. Isso ocorre devido a alguns fatores
que sao: observagcbes e comentarios de pessoas importantes, se esses
apontamentos forem de carater negativo ou depreciativo podem causar problemas

para os individuos; outra questdo que pode causar um autoconceito ideal é a
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propria pessoa, nada do que ela faz esta bom; quando se comparam a outros
sentem-se inferior; e o julgamento de si mesmo perante as regras pré-
estabelecidas pelo meio em que vivem (SERRA; POCINHO, 2001).

Outro artigo encontrado durante esse levantamento bibliografico realizado
foi o artigo “Iniquidade e exclusao social: estudo com pessoas em situagao de rua
em Ribeirao Preto/SP” de autoria Fioratti; Xavier e et al que trata de uma pesquisa
sobre a percepg¢ao dos moradores de rua sobre a exclusao social que vivem.
Foram entrevistados 15 moradores de rua, as entrevistas foram de cunho aberto e
histérias de vidas (entrevista ndo estruturada). Mas que possuia um roteiro de
abordagem 1-histérico familiar, 2- experiéncias com a educagéao, 3- rupturas com
vinculos familiares, 4- experiéncias e rupturas com o mundo trabalho, 5- cotidiano
e 6- perspectivas de vida (Fioratti et al, 2013).

Os resultados obtidos com a pesquisa foi um perfil das pessoas que vivem
em situagcdo de rua em Ribeirdo Preto-Sao Paulo. Pessoas que vieram de
diferentes locais do Brasil, alfabetizados, mas com grau de escolaridade baixo,
vieram de familias pobres, onde nao tinha acesso a quase nada, os vinculos
familiares sao fracos e/ou inexistentes, essas rupturas foram ocasionadas pelos
mais diferentes fatores, desde a morte ou prisdo dos progenitores, relacao
conflituosa com a familia, abandono, entre diversos fatores. Relataram possuir
atividade profissional, que variavam desde a construgao civil até trafico de drogas.
O cotidiano destes € um misto de violéncia, droga, criminalidade, preconceito,
medo e soliddo. E sobre a perspectiva de vida as respostas foram variadas,
enquanto uns querem ter um trabalho e habitagdo, outros parecem ter decretado
que ja nao existe mais chances para sairem da condicdo em que se encontram e
que da rua so6 vao sair quando morrerem (FIORATTI et al, 2013).

A exclusao social é fruto das desigualdades sociais, as faltas de recursos
materiais e sociais das classes menos favorecidas frente as classes abastadas
tornam a busca de espaco na sociedade desleal. Essa falta de recurso das
classes mais pobres faz com que estes ndo tenham acesso as mesmas
oportunidades dos demais, deixando assim essas pessoas as margens da
sociedade (RODRIGUES et al, 2010). Escorrel (1999) diz que a exclusao social é
um “processo no qual — no limite — os individuos sé&o reduzidos a condigéo de

animal laborans, cuja unica atividade é a sua preservagao bioldgica, e na qual
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estdo impossibilitados de exercicio pleno das potencialidades da condigao

humana”.

A exclusdo contempordnea é diferente das formas existentes
anteriormente de discriminagdo ou mesmo de segregag¢ao, uma vez que
tende a criar internacionalmente, individuos inteiramente desnecessérios
ao universo produtivo, para 0s quais parece ndo haver mais
possibilidades de inser¢cdo. Poder-se-ia dizer que 0s novos excluidos sdo
seres descartaveis. WANDERLEY, 2001, p. 43)

Essas colocacgbes levar a pensar que os moradores de rua sao excluidos
socialmente por ser uma classe pobre, sem potencialidades e pessoas né&o
produtivas. O que nao é verdade, segundo o Primeiro Censo e Pesquisa Nacional
de Pessoas em Situagdo de Rua (META, 2008) de um total de 31.922 moradores
de rua identificados 79,95% destes relataram que exerciam uma atividade
remunerada. As profissbes mais citadas foram catador de matérias reciclaveis
(27,5%), flanelinhas (14,1), construgdo civil (6,3%) auxiliar de limpeza (4,2%) e
apenas 15% dessa populagao afirmou que sobrevivia com esmolas.

A leitura desse artigo em especial faz pensar sobre o que levam as
pessoas a irem viver nas ruas e 0 quao desesperador é ter que vivenciar esse
cotidiano de violéncia.

O primeiro passo é ndo generalizar sobre os motivos que levam essas
pessoas a estarem vivendo nas ruas. Nao € uma questao unica, cada individuo
tem seus motivos pessoais, mas seja qual for o motivo que levaram esses
cidadaos para as ruas € certo que temos nessa populagdo um problema e uma
questédo social (BESSA, 2009).

O segundo passo € entender o que € uma pessoa em situagado de rua?
Quais séo as caracteristicas desse grupo? Utiliza-se como ponto de partida para
descrever esse publico, que as pessoas em situagao de rua tém em comum o
desabrigo. Essa palavra basicamente € usada para designar as pessoas que nao
tem uma moradia convencional (SNOW; ANDERSON, 1998). Com base nessa
definicdo pode-se afirmar que a problematica das pessoas em situagao de rua,
nao € um privilegio da atualidade e sim um problema que transcende a séculos.
Mas que possui como um marco historico o periodo da pré-evolugao industrial que
ocorreu em meados do ano de 1887 (SNOW; ANDERSON, 1998).

Essa transicao de pessoa abrigada para desabrigada pode ser advinda de
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diferentes fatores e quando se fala em motivos, abrem-se margens para muitos
cenarios, ja que cada pessoa é diferente e elas reagem e sentem as coisas de
modo particular. Porém o processo de desabrigagdo para Snow e Anderson (1998)
€ o mesmo. O individuo passa por trés estagios: o primeiro diz respeito ao
desabrigo estrutural, a pessoa ja nao possui mais um local permanente e
convencional para morar; o segundo € o desabrigo familiar, os lagos familiares
foram perdidos e o terceiro é o desabrigo digno, a pessoa passa a ser rotulada e
estigmatizada.

Ainda sobre os motivos que levam esse publico a transigdo casa/ rua o uso
de drogas ilicitas e licitas € o mais citado como o que diz o artigo “Migracao e
situacbes de rua: o uso do alcool nas ruas de Brasilia” dos autores Jabur e
Campos (2013) que abordam o alcoolismo como nexo causal.

O trabalho destes autores realizado em 2013 tinha inicialmente como
principal objetivo conhecer a historia de vida e o contexto social em que aquelas
pessoas se encontravam, mas acabaram se surpreendendo com as inumeras
historias de pessoas que vieram de outros estados do pais, onde tinham moradias
€ passaram a viver nas ruas € o envolvimento destes com as drogas (JABUR;
CAMPOS, 2014).

Um fator prejudicial para discriminagdo do consumo do alcool € a
legalizagdo, o seu uso é visto de forma positiva, o que mascara os danos
causados aos seus usuarios (HECKMANN; SILVEIRA, 2011). Mas a mesma
sociedade que exalta o uso do alcool "socialmente" condena aqueles que passam
a utilizar o alcool de forma descontrolada. Com o passar do tempo chega-se a
conclusdo que o alcoolismo ndo afeta apenas a saude do sujeito, mas suas
relagdes interpessoais e sua vida social, que em conjunto pode culminar com a
vida nas ruas.

Outro ponto abordado no artigo é a migragdo com agente ativo que levam
as pessoas para as ruas. Munis (2008, p. 1) cita o termo migragao entendido como
"0 movimento e a realocagdo de pessoas de uma regido para outra." Mesmo
sendo uma definicdo simples, para um movimento tdo complexo € capaz de nos
fazer entender bem do que se trata. Essas pessoas saiam de suas cidades a
procura de oportunidades em outro lugar, que julgaram melhor, mas sem

familiares e uma rede de apoio acabam indo parar nas ruas (JABOUR; CAMPOS,
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2014).

O artigo também ressalta os surgimentos das politicas de apoio a
populacdo de rua. Sobre esse tema, podemos citar o artigo “A experiéncia no
servigo de Consultorio na Rua (CR) na perspectiva dos profissionais: contribuigcdes
para a atengdo ao usuario de alcool e outras drogas”. Que aborda um dos
programas do governo federal que tem como publico alvo os moradores de rua,
este programa, consiste em um atendimento exclusivo para pessoas em situagao
de rua, usuarios de drogas licitas e/ou ilicitas e o seu diferencial € que os
atendimentos sao feito /n loco (SOUZA; PEREIRA; GONTIJO, 2014).

O estudo foi realizado no Centro de Atencéo Psicossocial Alcool e Drogas
(CAPS-AD) com 5 profissionais da equipe do CR que ocupam os seguintes
cargos: psicologo, terapeuta ocupacional, enfermeira, técnica de enfermagem e
condutor, o principal objetivo do trabalho é: “descrever e analisar a experiéncia no
servico de CR na perspectiva dos profissionais que compdem a equipe de um
municipio da Regido Metropolitana do Recife, PE” (SOUZA; PERREIRA;
GONTIJO, 2014). Foi um estudo de abordagem qualitativa de carater exploratério
e descritivo. As entrevistas tinham a finalidade de conhecer se a equipe do CR tem
conhecimentos sobre a dindmica do mesmo no que diz respeito a clientela,
demanda dos usuarios, sistematizagédo das agdes e as dificuldades do programa.

Outro trabalho encontrado que também aborda a mesma tematica é o artigo
“Consultério na Rua: a busca pela insercao da terapia ocupacional”, resumo
apresentado no Xll Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional de 2013. E que
trata da importancia da insergéo do terapeuta ocupacional no programa.

O resumo "Consultérios na Rua: a busca pela insercdo da Terapia
Ocupacional." e o artigo "A experiéncia no servico de CR na perspectiva dos
profissionais: Contribuicbes para a atengao ao usuario de alcool e outras drogas"
Essas duas publicagdes citadas conversam diretamente sobre um programa do
SUS, denominado: Consultério na Rua. O resumo trata-se de uma carta de autoria
de uma discente do curso de Terapia Ocupacional, que visa a implementagao da
profissdo na equipe de CR do municipio. A carta além de cumprir o objetivo de
pontuar a necessidade da insercao da Terapia Ocupacional no CR. O resumo
também levanta outra questao que é a importancia das contribuicdes académicas

perante a sociedade. Dessa forma podemos fazer uma reflexdo sobre a relagcao
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conhecimento/ producdo (BERNHEIM; CHAUI, 2008). Nesse contexto podemos
colocar a universidade como um dos principais contribuintes para a formagao de
conhecimentos (BERNHEIM; CHAUI, 2008).

Devido ao escopo e ao ritmo das mudangas, a sociedade cada vez mais
tende a fundamentar-se no conhecimento, de modo que a educacao
superior e a pesquisa atuam hoje como parte fundamental do
desenvolvimento cultural, socioecondmico e ecologicamente sustentavel
dos individuos, comunidades e nagbes. Portanto, sendo confrontada a
formidaveis desafios e precisa proceder a mudanga e a renovagdo mais
radicais que ja foi obrigada a fazer, para que a nossa sociedade, que
passa hoje por profunda crise de valores, possa transcender meras
consideragbes econdmicas e incorpore dimensdées mais profundas de
moralidade e espiritualidade (BERNHEIM; CHAUI, 2008, p. 18).

Isso leva a pensar que nao temos apenas o papel de estudante dentro da
academia, mas somado a esse, somos divulgadores de conhecimentos e agentes
de mudancas para os demais membros da sociedade. E esse um dos pilares do
primeiro trabalho encontrado, fornecer a Secretaria de Saude conhecimento sobre
a pratica da Terapia Ocupacional perante esse programa especifico, utilizando
como fundamentagéo para essa inclusdo profissional a legislagdo. Perante esse
panorama podemos decorrer sobre a importancia do conhecimento das leis para
que assim possamos buscar os nossos direitos e fazer com que a sociedade
também possa ter a oportunidade de usufruir dessas conquistas.

Esse processo de conscientizacdo dos direitos dar-se ia mais rapido se a
sociedade fosse ativa em relagdo ao poder publico, ou seja, a participagao politica
dos cidadados em prol do bem-estar social do nosso meio. Essa participagéo vai
aléem de conhecer as leis e normas, mas chega a pratica dos servigos publicos,
como avaliar gestbes e contas publicas (BAQUERO, 2003). Esse movimento
denomina-se empoderamento.

Esse termo trata-se de um processo de autonomia e responsabilidade dos
sujeitos, fornecendo subsidio para o aprimoramento da capacidade de entender
melhor o processo de discriminagao e exclusdo que ocorre na nossa sociedade e

assim contornar essa situacao (BAQUERO, 2003).

Outro programa de assisténcia as pessoas em situagédo de rua € a



44

Associacdao Minha Rua Minha Casa (AMRMC), criada em 1994. A associagao
acolhe as pessoas em situagdo de rua trabalhando com o potencial desses
individuos, sao ofertados atividades de lazer, cultura, trabalho, cuidados pessoais,
atendimento psicoldgico e prevencao do uso de alcool e de drogas ( BARROS et
al, 2002). O programa é mantido pela prefeitura de Sdo Paulo, mas também
recebe doacdes.

Foram encontrados dois trabalhos que trazem em seu conteudo as historias
de vida dos moradores de rua que participam deste programa: os artigos "Um
olhar sobre as trajetorias, percursos e histérias de mulheres em situagéo de rua."
de autoria de Lopes, Borba e Reis (2003) e o "Populagdo adulta em situacao de
rua: resgatando percursos e construindo projetos- A experiéncia do Projeto Metuia"
de autoria Barros et al ambos do Projeto Metuia, realizado na AMRMC em Sao
Paulo. Os dois trabalhos discorrem sobre a importancia de conhecer a histéria de

vida das pessoas em situagao de rua.

Como se tece uma lembranga? Uma lembranga que conduz quem lembra
aos construtos de si mesmo? A confirmagao de seu mito pessoal em que
se reconhece e deseja ver-se reconhecido? Opera-se uma
reterritorializagdo do que foi vivido, um esgueirar-se pelos cantos,
ecoando e modulando o tecido de uma histéria com os fios da
experiéncia trangcada (FERREIRA; GROSSI, 2004, p. 42).

A descricao das histérias de vida é muito utilizada como método de pesquisa,
isso se deve ao fato que esses relatos trazem uma riqueza de conteudo no que diz
respeito a questdes sociais e individuais dos sujeitos. Essas trajetorias individuais
trazem uma compreensdo sobre as particularidades do sujeito e como a vida
destes se desenvolve (BECKER apud MIRANDA Et al, 2013).

Esses dois trabalhos também trazem a tona que o aumento gradual da
participagdo social dos cidadaos poderia ser veiculado ao aumento de
conhecimento das pessoas ou a estimulos governamentais para isso, mas acaba
ligada a falta de credibilidade da populagdo com o “descaso” dos governantes
perante suas condi¢gdes de vida (BAQUERO, 2003). A participagdo em ONG’s,
associacbes de moradores e organizagbes voluntarias sdo exemplos de
participagdo social (BAQUERO, 2003). Ha milhares de anos atras, mas
precisamente 385 a.C, Aristoteles discorria sobre o critério de cidadania. Somos

todos cidaddos? Temos a mesma importancia perante o poder publico, perante até
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mesmo aos nossos pares? Teoricamente a resposta seria sim, mas somos? A
mais de dois mil anos atras Aristételes afirmava que tinha dois tipos de pessoas os
cidadaos e os excluidos.

Esses excluidos n&o tinham poder de decisées e nem poderiam usufruir
direitos devido a sua origem. S6 era considerado cidaddo aquele que votasse e
contribuisse para as decisbes. Os escravos, os estrangeiros, os operarios e
artesdos eram apenas habitantes, figurantes daquele modo de vida (AMARAL,
2008.). Hoje em dia n&o é possivel falar que as coisas mudaram, ainda temos os
excluidos, os que apenas habitam nossa sociedade e nao exercem o seu papel
social que € o caso das pessoas em situagao de rua.

E para esse publico dos excluidos e marginalizados que as politicas
precisam chegar com mais forga e mais rapida, para que eles possam recuperar
seu papel social e seu “titulo de cidaddo”, mesmo que eles nunca os tenham
perdido, mas estejam cientes dos seus direitos e deveres perante a sociedade em
que estao inseridos.

O que mais chama a atencdo é o fato dessa populacdo ser tao
discriminada, de perderem sua “identidade” de ser humano, perderem os papéis
sociais, serem julgados e muitas vezes tratados como se eles ndo existissem. Isto
pode despertar as seguintes indagagdes: Como enxergamos as pessoas a nossa
volta? O que é identidade? Onde fica o papel ocupacional dessa populagcao? Para
entender melhor sobre o processo de discriminagao, € possivel recorrer-se a um
componente fisiolégico que nos ajuda a perceber o mundo e as pessoas a nossa
volta, que € a percepgao. Percepcdo € um processo de troca em que aprendemos
e interpretamos os acontecimentos a nossa volta e criamos uma visdo de mundo
(BUHLER 1927 apud VYGOTSKI 2001). Essa percepgao pode ajudar a lidar com
o mundo nas mais diferentes situagdes, mas essa é a percepgao social? Qual é o
peso dela nas relagbes e no cotidiano? Segundo Sternberg (2000) a mente
trabalha com diferentes tipos de percepgdes e “armazenagem”, essa teoria
completa-se com mais quatro diferentes teorias: a Teoria do Modelo, na qual
mantem-se grande acervo de modelos para reconhecer e associar padrdes. Esses
modelos sdo desde objetos até padrdes de beleza e comportamento; a Teoria de
Protétipo, que ndo é tao rigida, quanto a primeira, mas reconhece caracteristicas

de um padrao; a Teoria de Caracteristica que reconhece e relaciona padrbes



46

externos com os padrodes internos da mente e a Teoria da Descrigao Estrutural que
associa os padroes internos para os externos.

Saindo dos padrdes e focando a identidade, esta € apresentada nos artigos
nao como um mero documento com um numero e uma foto que identifica o
individuo, mas sim a identidade dita simbdlica que é utilizada para classificar os
outros e as relagdes interpessoais (HALL, 2000), essa identidade é o que o
individuo &, o que o caracteriza, ou seja, a sua personalidade. E através dessa
identidade que as relacdes interpessoais acontecem, as pessoas na maioria dos
casos procurar sempre conviver com outros sujeitos que sao similares e repulsar
aquelas que possuem grandes diferengcas (HALL, 2000). Basicamente trata-se da
lei de atracdo inversa, ou seja, quando se trata de identidade os opostos néo se
atraem. A ideia de ser parecido com outro, torna-se para o individuo algo
repugnante e é exatamente esse o ponto de partida para os problemas (HALL,
2000).

Dois artigos abordam o tema de abrigos e albergues para pessoas em
situacdo de rua e sao "O cotidiano de pessoas em situagdo de rua: rupturas,
sociabilidades, desejos e possibilidades de intervengao da Terapia ocupacional.”
de autoria de Bezerra et al (2015), traz em seu conteudo a importancia de
conhecer o dia-a-dia das pessoas em situacdo de rua e a importancia dos
albergues. E o artigo "Entre a rua e o abrigo: reorganizacdo do cotidiano" de
Oliveira e Costa (2015).

Os moradores de rua encaminhados para abrigos serdo acolhidos e
mantidos no local até n&o precisar mais da ajuda do sistema. A reintegragdo no
mercado de trabalho e no grupo familiar sdo alguns pontos de trabalho para que o
sujeito possa evoluir (ARRA, 2009). Enquanto uns pregam que os abrigos s&o
uma alternativa de seguranca para os moradores de rua, outros acham que é
apenas uma forma de higienizar as ruas, ou seja, tirar os moradores de rua das
vistas da populagao. Gehlen apud Arra (2009) que mesmo com a disponibilidade
dos abrigos, muitos moradores de rua nao frequenta o lugar, seja porque nao
concordam em seguir as regras e a as normas destes, o sentimento de
aprisionamento, relacionamentos conflituosos com os outros abrigados e até
mesmo por falta de vaga nesses lugares, eles preferem as ruas para dormir. A

cartilha de Direitos do Morador de Rua (2009) traz depoimentos sobre pessoas
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que vivem e/ou tiveram experiéncias nesses albergues, os relatos vao desde a
superlotacao, refeicdes com bichos até a perda de identidade “No albergue a
pessoa nao existe, € apenas um montao”.

E importante que as pessoas entendam qual é o seu lugar em um grupo
e/ou sociedade (KIELHOFNER; BURKE, 1990). Todas essas colocagdes nos
servem como esclarecedoras sobre a realidade das pessoas em situagao de rua e
as perdas dos seus papéis sociais perante aos demais membros da sociedade.
Nesse contexto as pessoas em situacdo de rua passam a serem possivelmente
generalizadas devido a sua situacado atual de vida e por consequéncia acabam
perdendo o seu individual (SNOR; ANDERSON, 1998).

Outra questao abordada em um dos artigos foi a oficina terapéutica e como
esta pode oferecer beneficios aos seus participantes. O artigo: O uso da fotografia
como recurso emancipador: um relato de experiéncia com pessoas em situagao
de rua de autoria de Perez, Fiorati, Kebbe e Lobato (2014). Utilizou a fotografia
como forma dessas pessoas visualizarem o mundo ao seu redor. Miranda e
Azevedo (2011, p 339) fala que "as oficinas terapéuticas permitem a possibilidade
de projecao de conflitos interno-externos por meio de atividades artisticas, com a
valorizacao do potencial criativo, imaginativo e expressivo do usuario." Os autores
abrem a discussao sobre como se faz necessario trabalhar com intervencdes
inovadoras e que fornegca a esse publico uma autoestima pelo seu fazer que
muitas das vezes € desvalorizada ou até mesmo negada. A exposigao que
aconteceu ao final da oficina foi um momento de ver o trabalho, aquilo que foi
ensinado e aplicado, dando a chance de ver o mundo de uma forma diferente do
habitual (PEREZ; FIORATI; KEBBE; LOBATO, 2011).
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7 CONCLUSAO

O levantamento bibliografico finalizou-se com o saldo de 16 trabalhos
encontrados, entre estes 7 resumos e 9 artigos. Esses trabalhos retratam a atual
atuacao da Terapia Ocupacional e o trabalho realizado em prol das pessoas em
situacao de rua.

Esses trabalhos tinham em seus conteudos diferentes perspectivas
sobre o publico, mas fiel ao compromisso de auxiliarem essas pessoas. Seja com
o objetivo de tragar um perfil; conhecer as suas diferentes e ao mesmo tempo tao
similares histérias de vida: o dia-a-dia das ruas; seus planos para o futuro; os
homens e mulheres sem perspectivas; o alcoolismo e as outras drogas; e
principalmente o preconceito, a estigmatizagdo e a perda do papel de cidadéo.

Uma das propostas desse trabalho € a imersdao no mundo das pessoas
em situacdo de rua, com o objetivo de gerar nas pessoas um sentimento de
empatia por este tema. E uma movimentagdo que vise as minorias, que busque
entender essa realidade para que possamos contribuir com suas histérias de vida.
E também destacar a necessidade da Terapia Ocupacional realizar mais trabalhos

nesta area que é tao carente de informacdes da atuagao deste profissional.
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