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RESUMO

A Erosdo Dental e a Hipersensibilidade Dentinaria sdo afec¢des da cavidade bucal que
podem estar atreladas a Doenca do Refluxo Gastroesofagico (DRGE), doenca que se
destaca devido a sua interferéncia no cotidiano da populagéo. O presente trabalho analisou
o perfil e o conhecimento da relacdo da DRGE com as afec¢Oes bucais dos pacientes do
Ambulatério de Gastroenterologia do Hospital Universitario Lauro Wanderley. Na
metodologia foi utilizado um estudo quantitativo-descritivo, por meio de documentacao
direta. Analisou-se a associacdo da DRGE com o sexo, idade, grau de escolaridade e o
conhecimento de sua interferéncia na cavidade oral. Na analise dos questionarios foi
encontrada uma relacdo da DRGE com o sexo feminino, com o avan¢o da idade e ao
baixo grau de escolaridade também foi possivel notar o baixo conhecimento da relacao
da doenca géstrica com afeccBes bucais. Deste modo, foi possivel notar que apesar de
comprovada a relacdo de casualidade entre a doenca sistémica e as afeccdes bucais, ha

pouca disseminacdo destes conhecimentos.

Descritores: Conhecimento, Erosdo Dentéria, Hipersensibilidade da dentina, Refluxo

Gastroesofagico

INTRODUCAO

A Doenca do Refluxo Gastroesofagico (DRGE) é uma afeccdo de elevada e
crescente incidéncia na populacéo e pode estar associada a alteragdes na cavidade bucal
tais como a Erosdo Dental e a Hipersensibilidade Dentinéria, sendo ainda caracterizada
como uma das mais importantes doencas do sistema digestivo, que tem como principais

sintomatologias a pirose e a regurgitacdo®?.

Apresentada como um grande problema de salde publica devido suas elevadas e

crescentes incidéncias, assim como a gravidade de suas complicacfes, a DRGE apresenta



altos indices de prevaléncia nos paises do Ocidente, como apontam estudos na Espanha
(31,6%)° e na Bélgica (28%)*. No Brasil, estudos divergem na estipulagio da prevaléncia
da doenca, apresentando valores de 31,3%° e 7,30%°, estes valores se destacam na
literatura, mas ndo oferecem um tamanho amostral e/ou os individuos estudados ndo

oferecem adequada representatividade populacional’.

Estudos apontam que 20 a 30% dos casos de pacientes com alguma patologia de
refluxo gastroesofagico® apresenta Erosdo Dental, devido a regurgitacio do &cido
cloridrico na cavidade bucal, resultando na diminuicdo do pH e posterior dissolucdo

irreversivel dos minerais (hidroxiapatita e fluorapatita) do esmalte e da dentina®.

Caracterizada como uma perda de estrutura dental ndo bacteriana, a erosédo
apresenta-se como uma area cbncava, lisa e brilhante. Quando vinculada a DRGE,
normalmente esta atrelada aos dentes anterossuperiores na regiao palatina e oclusais; nos
inferiores evidencia-se na regido oclusal e vestibular dos posteriores, ndo acometendo 0s

dentes anteriores.

O desgaste dental muitas vezes ndo é observado em andlises mais superficiais,
contribuindo para a continuidade da lesdo. Alem do mais, a erosdo dentéria € uma doenca
de desenvolvimento lento que muitas vezes sdo notadas apenas em estagios mais
avancados quando ja ocorreu um dano significativo na dentigdo®, como: fraturas do
esmalte, desgaste dentinario, hipersensibilidade dentinaria, exposicdo da caAmera pulpar,
destruicdo coronaria, perda da dimensdo vertical de oclusdo, comprometimento da fala e

da estética®

A hipersensibilidade dentaria causada pela perda da estrutura dentéria advinda da
erosdo ocorre na forma de dor aguda e passageira, € € um dos principais sintomas

apresentados pelos pacientes por estar presente no seu dia-a-dia em atividades simples



como: alimentacdo, escovacao dentéria, mudancas de temperaturas devido a ingestéo de
liquidos, e algumas vezes, até mesmo no ato de falar, devido a passagem do ar pela

cavidade bucal!.

Tendo em vista os diversos problemas causados pela erosdo dental e a
hipersensibilidade dentinaria e suas interferéncias no cotidiano dos pacientes, o
conhecimento do processo de desenvolvimento das patologias em questdo torna-se
importante para os pacientes, em principal estancia, aqueles acometidos com a DRGE.
Nesta perspectiva, o presente estudo buscou avaliar a percepcao e o perfil dos pacientes
do ambulatério de Gastroenterologia do Hospital Universitario Lauro Wanderley a

respeito da relacdo da DRGE com a erosao dental e a hipersensibilidade dentinaria.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada mediante permissdo da Geréncia de Ensino e Pesquisa
(GEP) do Hospital Lauro Wanderley (Anexo A), além de aprovacdo do Comité de
Avaliacdo e Pesquisa (CAP) do Departamento de Clinica Odontolégica Social (Anexo
B), assim como pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal da Paraiba,

namero do parecer: 3.294.270.

Esta pesquisa se caracteriza por um estudo quantitativo-descritivo, através de

levantamento de dados primarios, por meio de documentacao direta.

A populacdo alvo foi constituida por todos os pacientes da sala de espera do
Ambulatério de Gastroenterologia do Hospital Universitario Lauro Wanderley, no
periodo de marco de 2018 a novembro do mesmo ano. As informacdes foram tomadas a
partir dos seguintes critérios de exclusdo: pacientes com idade inferior a 18 anos,
pacientes que utilizavam proéteses totais, pacientes com auséncia de dentes na regido

anterossuperior e postero-inferior, pacientes que possuiam alguma desordem cognitiva



qgue impossibilite o preenchimento do questionario e pacientes que procuravam o
atendimento pela primeira vez por queixa recente de sintomatologia e que ainda néo

possuiam diagndstico.

A Amostra foi obtida de forma ndo probabilistica por conveniéncia. Estes,
participaram da pesquisa por livre e espontanea vontade, a partir da assinatura do Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice A).

Para a obtencdo dos dados foi utilizado um questionario confeccionado pelo
préprio autor, especificamente elaborado para esta pesquisa (Apéndice B). Para a coleta
de dados, o pesquisador previamente expds o0s conceitos de Erosdo Dental,
Hipersensibilidade Dentinaria e explanou brevemente sobre a relacdo com a Doenca do

Refluxo Gastroesofagico e, logo em seguida, informou os objetivos do estudo.

O questionario foi estruturado com perguntas fechadas e abertas, distribuidas em
cinco partes e garantindo total anonimato do participante. A primeira parte, com trés
questBes, possibilitou tracar um perfil sdcio-educacional a partir da identificacdo dos
pacientes quanto a idade, sexo e nivel escolar. A segunda parte, com quatro questdes,
explanou a respeito da doenca gastroesofagica a qual o paciente estava acometido;
levando em conta o diagnostico da doenca (caso houvesse), quanto ao tempo que
persistiam 0s sintomas sistémicos e a quanto tempo o paciente buscava por tratamento do
mesmao. A terceira parte, com cinco questdes, era tocante ao questionamento do paciente
possuir conhecimento da relacdo da Erosdo Dental e Hipersensibilidade Dentinaria com
a Doenca do Refluxo Gastroesofagico e o meio pelo qual teria sido obtido tal
conhecimento (quando existisse). A quarta parte, com quatro questdes, discorria a

respeito da higiene bucal do paciente, o que nos possibilitou analisar os cuidados com a



cavidade oral. A quinta parte, com trés questfes, concentrava-se nos habitos alimentares

e 0 seu potencial agravamento a Doenca do Refluxo Gastrico e as afec¢des bucais.

Os dados obtidos foram organizados e tabulados com o auxilio do programa
Microsoft Excel 2016, obtendo a frequéncia, por meio da média e da moda, das respostas

em cada questao.

RESULTADOS

A partir da tomada dos critérios de exclusdo, como exposto na Tabelal, foi obtida
uma amostra de 92 pacientes, ou seja, 73% do total da populacdo-alvo avaliada que foi
composta por 126 pacientes. Todos foram entrevistados dentro do Ambulatério de

Gastroenterologia do Hospital Universitario Lauro Wanderley.

De acordo com a péagina 13, podemos notar que 66,3% dos participantes
pertenciam ao género feminino, enquanto 33,7% ao género masculino. Na analise da
idade, a média encontrada foi de 51 anos, além disso, verificou-se uma relacéo entre o

aumento da prevaléncia com o aumento da faixa etaria dos individuos.

O Ensino Fundamental Incompleto foi o grau de escolaridade mais prevalente
(38,1%) para ambos os sexos, seguido do Ensino Médio Completo (20,7%) e do

Analfabetismo (15,2%).

Exposto na Tabela 2, quando questionados a quanto tempo sentiam alguma
sintomatologia da DRGE, a variavel referente a um periodo maior que 5 anos apresentou
valores expressivos de 46,4%. Na analise das variaveis de procura por atendimento

médico, a maior prevaléncia encontrava-se em periodos mais recentes, de até um ano.

J& na Tabela 3, a respeito do conhecimento da repercussdo da Doenca do Refluxo

Gastroesofagico na cavidade bucal, 60,9% assinalaram ndo ter conhecimento, enquanto,



39,1% afirmam conhecer esta relacdo. Em ambas 0s casos, se questionou a percepg¢éo da
presenca de Hipersensibilidade Dentinéria e do desgaste dental, cientificamente chamada

de Erosdo Dental.

Daqueles que conheciam a relacdo da DRGE com patologias da cavidade oral,
61,1% possuia algum tipo de Hipersensibilidade e 55,5% apresentava algum nivel de
desgaste dental. Além disso, quando questionados a respeito do inicio da
Hipersensibilidade com a presenca da doenca de ordem gastrica, 55,5% afirmaram

acreditar que ha uma relagdo causal entre elas.

Dos participantes que ndo sabiam da relacdo da DRGE com afec¢des bucais, 50%
apresentavam algum tipo de Hipersensibilidade e 53,6% afirmavam possuir algum nivel
de desgaste dental. Destes 53,6%, apenas 9% conseguiam estabelecer uma relagdo do

inicio da DGRE com o surgimento das sintomatologias bucais.

DISCUSSAO

Quando comparadas as caracteristicas da amostra adquirida no presente trabalho
com outros estudos, observamos que este obteve bons resultados, pois assemelham-se aos
demais quando consideramos as caracteristicas amostrais referentes ao, género, idade e

grau de escolaridade®*®,

Observou-se, nesta pesquisa, uma maior quantidade do género feminino
acometida pela DRGE, estes dados corroboram com outros estudos 23614, possivelmente

pelo fato das mulheres procurarem mais o servico de satde que os homens?2,

De acordo com a literatura, a DRGE é uma afeccdo multicausal, atrelados a
individuos de idade avancada®*+>%1416 Esta mesma caracteristica foi obtida no presente
estudo, como aponta a Tabela 1. O aumento da idade pode estar atrelado a

etiopatogenicidade da afeccgdo, pois nesse momento da vida ha a diminuicéo das fungdes



do esfincter esofagico inferior®, o aumento do volume do estdomago, além de

anormalidade na funcdo motora do seu esvaziamento do estomago?.

Tomando como premissa que a DRGE é uma afeccdo com sintomatologias de
intensidade variada, que pode se manifestar por um longo periodo de tempo®>'®, o
presente estudo utilizou critérios para observar a longevidade da sintomatologia presente
nos pacientes. Neste caso, a Tabela 2 apresenta prevaléncias significantes para
sintomatologias por mais de 5 anos. Os dados expostos nos informam a presenca de
condicdes apropriadas para o desenvolvimento de doencas bucais, devido ao longo e
continuo periodo de contato dos &cidos enddgenos com os tecidos da cavidade oral®.
Possibilitando conferir alto grau de autopercep¢do de desgaste dental, assim como de

hipersensibilidade dentinéaria, apontada na Tabela 3.

Os valores representados na variavel de procura por tratamento médico, Tabela 2,
pode ser vinculado a autopercepcdo da saude geral dos individuos; diretamente ligada a
fatores que interfiram no seu dia a dia. Os altos valores na procura por atendimento
médico em menos de um ano é esperado, visto que, a procura pelo atendimento médico,
normalmente, se da quando os pacientes apresentam sintomas que védo de encontro ao seu

cotidiano?’.

Na anélise da amostra de conhecimento e autopercepcéo da relacdo da DRGE com
o Desgaste Dental e Hipersensibilidade Dentinaria, Tabela 3, a variavel que expressa o
ndo conhecimento desta relagdo chama atencdo pelos niveis da presenca de problemas
bucais encontrados nesta populacdo. Quando comparamos 0s percentuais daqueles que
conheciam e aqueles que ndo conheciam, em ambos os casos, encontramos valores

elevados de sintomatologia bucal, confirmando a relacéo de casualidade?®10-11:14,
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Os valores encontrados, presente na Tabela 3, para a percep¢éo do inicio da DRGE
com o surgimento de afecgdes bucais sdo extremamente relevantes quando comparamos
os individuos que conhecem essa relacdo com aqueles que a desconhecem. Os altos
indices de percepcéo do inicio da DRGE com o surgimento das afec¢@es bucais (55,5%),
encontrado neste estudo, por parte dos pacientes que conheciam essa relagdo, séo
esperados, tendo em vista que, o conhecimento € uma ferramenta capaz de desenvolver a
capacidade dos individuos identificar, intervir e impedir o desenvolvimento de suas

doencas'’.

CONCLUSAO:

Com base nos dados analisados e tendo em vista 0 objetivo proposto para este
estudo, pode-se concluir que a demanda dos pacientes do Ambulatério de
Gastroenterologia do Hospital Universitario Lauro Wanderley é predominantemente
composta por individuos do sexo feminino, com idade avancada e ensino fundamental
incompleto, que em sua maioria ndo conhece a relagdo da DRGE com a Erosdo Dental e

Hipersensibilidade Dentinéaria.
ABSTRACT

Dental Erosion and Dental Hypersensitivity are the characteristics of the oral cavity that
may be present in Gastroesophageal Reflux Disease (GERD), a disease that occurs due
to its interference in the daily life of the population. The present study analyzed the profile
and knowledge of the relationship between GERD and oral conditions of patients from
the Gastroenterology Outpatient Clinic of the Lauro Wanderley University Hospital.
Methodology was used a quantitative-descriptive method, by means of direct
documentation. The association of GERD with the sex, age, schooling level and

knowledge of its interference in the oral cavity was analyzed. In the analysis of the
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questionnaires it was found a relation of the GERD with the feminine sex, with the

advancement of the age and the degree of schooling; was able to recognize the

relationship of gastric disease with oral affections. Thus, it is possible to notice that the

knowledge of a causal relation between a systemic disease and oral affections, there is a

short dissemination of this knowledge.

Knowledge, Erosion, Dentin hypersensitivity, Gastroesophageal Reflux.
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Tabela 1 — Distribuicdo de caracteristica da amostra dos pacientes do Hospital Lauro

Wanderley.
Caracteristica n %
Género
Feminino 61 66,3%
Masculino 31 33,7%
Idade
<20 3 3,3%
20-39 25 27,2%
40-59 37 40,2%
60-79 27 29,3%
>80 0 -
Grau de escolaridade
Analfabetos 14 15,2%
Fundamental Incompleto 35 38,1%
Fundamental Completo 9 9,8%
Médio Incompleto 6 6,5%
Médio Completo 19 20,7%
Superior Incompleto 5 5,4%

Superior Completo 4 4,3%




14

Tabela 2 — Distribuicdo da amostra pelo periodo de tempo de sintomatologia e procura
por tratamento da DRGE

Variavel <lano 1-2anos 2-3anos >5anos Nao sabem

Periodo de sintomatologia  19,5% 14,7% 16,3% 46,4%  3,3%

Periodo de tratamento 44.7% 23,6% 6,5% 228% 2,5%

Tabela 3 — Conhecimento e percepcao da relacdo da Doenca do Refluxo Gastroesofagico

com a presenca de Desgaste Dental e Hipersensibilidade Dentinaria

Conhecimento Sintomatologia favoravel a Percep¢do do inicio da

Hipersensibilidade (%) Desgaste (%)  DRGE com surgimento de

afecgdes bucais. (%0)

N&o Conhecem 50 53,6 9

Conhecem 61,1 55,5 55,5
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APENDICES

Apéndice A: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

BASEADO NAS DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUGAO CNS N°466/2012, MS.

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa é sobre a Percepcdo de Pacientes Ambulatoriais com Doencas
Gastroesofagica e sua relacdo com Eroséo e Hipersensibilidade Dental e esta sendo
desenvolvida por Alan Medeiros Bezerra,do Curso de Odontologia da Universidade
Federal da Paraiba, sob a orientacdo do(a) Prof(a) Rosenés Lima dos Santos.

Os objetivos do estudo séo analisar o perfil e o conhecimento dos pacientes do
Ambulatério de Gastroenterologia do Hospital Universitario Lauro Wanderley, no que
diz respeito a relacdo das doencas gastroesofagica e suas repercussdes na cavidade bucal.
A finalidade deste trabalho € contribuir para a conscientizacdo e desenvolvimento do
conhecimento dos pacientes, assim como suas percepcfes da importancia da saude bucal

durante e ap0s o tratamento das doencas gastoesofagicas.

Solicitamos a sua colaboracgdo para preenchimento deste questionarios, que dura
em média cinco minutos, como também sua autorizagdo para apresentar os resultados
deste estudo em eventos da area de satde e publicar em revista cientifica nacional e/ou
internacional. Por ocasido da publicacdo dos resultados, seu nome sera mantido em

sigilo absoluto. Informamos que essa pesquisa ndo oferece riscos para a sua saude.

Esclarecemos que sua participacdo no estudo € voluntaria e, portanto, o(a)
senhor(a) ndo é obrigado(a) a fornecer as informag6es e/ou colaborar com as atividades
solicitadas pelo Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a
qualquer momento desistir do mesmo, ndo sofrerd nenhum dano, nem havera

modificacdo na assisténcia que vem recebendo na Instituicdo. Os pesquisadores estardo
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a sua disposicao para qualquer esclarecimento que considere necessario em qualquer

etapa da pesquisa.

Assinatura do(a) pesquisador(a)

responsavel

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo
proposto, de como serda minha participacdo, dos procedimentos e riscos decorrentes
deste estudo, declaro 0 meu consentimento em participar da pesquisa, como também
concordo que os dados obtidos na investigacdo sejam utilizados para fins cientificos
(divulgacdo em eventos e publicagdes). Estou ciente que receberei uma via desse

documento.

Jodo Pessoa, de de Impressao

dactiloscopica

Assinatura do participante ou

responsavel legal

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Caso necessite de maiores informagdes sobre o presente estudo, favor ligar para o (a)
pesquisador (a)
Alan Medeiros Bezerra. Telefone: (83)999406036 ou Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias
da Salde da Universidade Federal da Paraiba Campus | - Cidade Universitaria - 1° Andar — CEP 58051-
900 — Jodo Pessoa/PB

& (83) 3216-7791 — E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br



17

Apéndice B: Instrumento para coleta de dados.

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

Instrucdes relacionadas a Hipersensibilidade Dentinaria e Lesfes Cervicais ndo
Cariosas dos pacientes do ambulatdrio de Gastroenterologia do HU/UFPB.

Questionario
Identificacéo:

1. Idade: Sexo. [ M [ JF

2. Profisséo:

3. Graudeinstrugdo: [ ] Analfabeto
[ ]Ensino Fundamental Incompleto
[ ] Ensino Fundamental Completo
[ ] Ensino Médio Incompleto
[ 1Ensino Médio Completo
[ ] Ensino Superior Incompleto

[ ] Ensino Superior Completo
A respeito da doenca gastroesofégica:

4. Quanto ao atendimento: [ ]Primeiravez [ ] Retorno

5. Possui diagndstico fechado: [ ]Sim|[ ] Nao

Qual:

6. A quanto tempo sente os sintomas:
[ ]<delano [ ]1a2anos[ ]2a3anos [ ]>5anos[ ] Nao sabe.
7. A quanto tempo esta sendo acompanhado(a) por médicos:

[ ]<delano [ ]1a2anos[ ]2a3anos [ ]>5anos[ ] Nao sabe.



18

Quanto a relacéo de hipersensibilidade e erosdo com doencas gastroesofagica:

8. Vocé possui algum tipo de sensibilidade nos dentes? [ ] Sim [ ] Né&o
9. Caso a resposta seja sim: Vocé toma alguma medida para diminuir a
sensibilidade?

[ ] Sim,oque: [ ]Né&o

10. Vocé consegue fazer alguma relacdo quanto ao inicio da sensibilidade dental e o
surgimento dos sintomas de sua doenca sistémica de ordem géstrica? [ ] Sim [
] Néo
11. Vocé tem conhecimento que doencas gastroesofagica pode interferir na cavidade
bucal?
[ 1Sim[ ]Néo
12. Caso a resposta seja sim: por qual meio vocé obteve este conhecimento?

[ ]Dentista [ ]Médico [ ] Familiares/amigos [ ] Internet [ ] Outros:

Quanto a higiene bucal:

13. Vocé sente que seus dentes apresentam desgastes? [ ] Sim [ ] Néo
14. Vocé escova 0s dentes quantas vezes? vezes
15. Vocé sabe o tipo de escova que usa? [ ] Sim, qual: [ ]Naéo

16. Qual tipo de dentifricio que vocé usa? [ ] Pasta [ ] Gel
Quanto aos habitos alimentares:

17. Vocé consome regularmente alimentos como: [ ] Café; [ ] Refrigerante; [ ]
Sucos industrializados; [ ] Frutas acidas; [ ] Vinho; [ ] Bebidas lacteas; [ ]

Alimentos industrializados; [ ] Salada com vinagre e liméo; [ ] Outros:

18. Vocé sabe o que € uma alimentagdo acida? [ ]Sim [ ] Nao
19. Vocé tem conhecimento de que a alimentagéo &cida favorece e aumenta a acidez

bucal, eroséo dentaria e altera a flora intestinal? [ ] Sim [ ] Néo
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ANEXOS

Anexo A: Carta de anuéncia do Hospital Universitario Lauro Wanderley.

SERVIGO PUBLICO FEDERAL )
UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES

HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO WANDERLEY
Campus I, s/n° Cidade Universitaria 58051-900 Jodo Pessoa — PB

CARTA DE ANUENCIA

A Geréncia de Ensino e Pesquisa — GEP, do Hospital Universitario Lauro Wanderley (HULW),
neste ato representada por Angelo Brito Pereira de Melo, declara que tem pleno conhecimento e
concorda com a proposta do Projeto de Extensfio intitulado “Instru¢des Relacionadas a
Hipersensibilidade Dentindria e Lesdes Cervicais nio Cariosas para Pacientes do
Ambulatério de Gastroenterologia do HULW/UFPB”, que tem como Coordenador(a) o(a)
Rosenes Lima dos Santos, lotado(a) no Departamento de Clinica e Odontologia Social/CCS, o
qual serd submetido ao Edital de Sele¢@o de Projetos de Extensdo, na Pro-Reitoria de Extensdo e

Assuntos Comunitarios da Universidade Federal da Paraiba.

Jodo Pessoa, 16 de fevereiro de 2018.

\

Prof. Dr.Angelo Brito Péreira de Melo
Gerente de Ensino e Pesquisa
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Anexo B: Certificado de Aprovacao do Departamento de Clinica Odontoldgica Social.

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

DEPARTAMENTO DE CLINICA E ODONTOLOGIA SOCIAL
Campus | - Cidade Universitaria

Telefone: (0xx83) 3216.7251 E-mail: dcosccs@gmail com

CERTIDAO

CERTIFICO, em decorréncia de fé de oficio a mim outorgada, que foi
aprovado “Ad-Referendum” do Colegiado do Departamento de Clinica e Odontologia
Social do Centro de Ciéncias da Satude da UFPB, o parecer favoravel da Relatora Prof®
Andréa Gadelha Ribeiro Targino, Membro da CAP/DCOS, ao Projeto de Pesquisa
intitulado. PERFIL E CONHECIMENTO DOS PACIENTES DE GASTROENTEROLOGIA
DO HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO WANDERLEY SOBRE A RELAGAO DA
EROSAO DENTAL E HIPERSENSIBILIDADE DENTINARIA COM DOENGAS
GASTROESOFAGICAS, apresentado pelo discente Alan Medeiros Bezerra, sob a
orientacao da Prof’. Dr®. Rosenés Lima dos Santos e Co-Orientagdo da Prof*. Dr.
Germana Coeli de Farias Sales.

Jodo Pessoa, 03 de abril de 2019.

= Z‘ —— Af
rof fRicardo Lompardi de Farias

CHEFE PRQ-TEMPORE DO DCOS/CCS/UFPB
I « ~diaina

Univarsigaoe rousia:
Centro de Ciéncias da
o SRS
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Anexo C: InstrucBes da Revista Odontologia Clinico-Cientifica

ITENS EXIGIDOS PARA APRESENTAGCAO
DOS MANUSCRITOS

I.Envhnlmvhsdomtololm&atwochs
autores e outra sem identificaclo).

2. Incluir o parecer do Comité de Etica em pesquisa, conforme
resolugio 196/96 e suas complementares do Conselho Nacio-
nal de Sadde do Ministério da Sadde nas pesquisas desenvol-
vidas com seres humanos.

3. Informar qualquer potencial conflito de interesse, induindo
interesses polticos e/ou financeiros associados a patentes ou
propnedade, provisio de materias e/ou insumos e equipa-
mentos uticados no estudo pelos fabnicantes.

4. Incluir thulo do manuscrito em portugués e inglés.

S. Venificar se o texto, incluindo resumos, tabelas e referéncias,
estd reprodundo em letras arial, corpo 12, espago duplo emar-
gens de 3om.

& Incluir titulo abreviado com 40 caracteres, para fins de le-
genda em todas as piginas impressas.

7. Incluir resumos estruturados para trabathos de pesquisa,
portugués e inglés, e, em espanhol, no caso do manuscrito
nesse idioma.

& Incluirresumes narrativos emfolhas separadas, paramanus-
aitnscmn!oslodemﬁs;nosdoisidianaspatwu&e
irtiesouemsmhol.nosasosemqueseapique.

S. Incluir declaragdo, assinada por cada autor, sobre “autoria e
responsabilidade” e “transferéncia de direftos autorais™.

10. Inchuir nome de agéndias finandiadoras e 0 nimero do Pro-
cessa.

11 Incdicarse 0 artigo é baseado em tesa/dissertacSo, colocan-
€0 0 nome da instituicdo e 0 2no da defesa.

12. Verificar se as referéncias (méximo 30) est3o normalzadas,
segundo estilo Vancouver (Istadas consoante a ordem de dta-
¢30) e se todas est3o citadas notexto.

13 I\du&pemisiodeedtoresmmdefmm
ou tabelas publicadas.

Bibliografia

Intemaconal Committee of Medical Editors. Requisitos unifor-
mes para manusates apresentados a periddicos biomédicos.
Rev Sadde Publica 1959; 33

JAMA instructions for authours manuscript criteria and infor-
mation. JAMA 1998; 279:67-64

Nova informagdo

mommmmanu)mm
ficar os Desoritores dos artiges. http://decs bvs br/

1. Declaragcdo de Responsabilidade

A assinatura da declaracio de responsabilidade é cbrigatéria.
Sugerimos o texto abaixe:
Certifico{amaos) que o artigo enviado 3 RCRO-PE/odentologia
Clinico-Cientifica é um trabalho original, sendo que seu con-
tedde nic foi ou estd sendo censiderado para publicagic em
outra revista, quer seja no formato impresso ou eletrénico.
ICenificolamos) que particicei{amoes) suficentemente do
trahilhc para tomar pablica minha (nessa) responsabilidade
palayeu conteuda.

Colaboradores
- Devem ser especificadas quais foram as contribuigSes indivi-

duais de cada autor na elabora¢do do artigo.
- Lembramos que os critérios de autoria devem basear-se nas

deliberagdes do International Committee of Medical Journal
Editors, que determina o seguinte: oreconhecimentoda auto-
ria deve estar baseado em contribuigdo substandal reladona-
da aos seguintes aspectos:

1. Concepgdo e projeto ou andlise e interpretag3o dos dados;
2. Redagdo do artigo ou revisdo critica relevante do contetdo
intelectual;

3. Aprovagdo final da vers3o a ser publicada.

Essas trés condigGes devem ser integralmente atendidas.

Datar e assinar — Autor (es)

Observagdes: Os co-autores, juntamente com o autor pringi-
pal, devem assinar a dedarag3o de respensabilidade acima,
configurando, também, a mesma concordincia dos autores
dotexto enviado e de sua publicagdo, se aceito pela Revista do
CRO/PE - Odontologia Clinico-Cientifica

2 Transferéncia de Direitos Autorais

Dedaro{amos) que, em caso de aceitacio do artigo por
parte da Revista do Conselho Regional de Odontologia de
Pemambuco, denominada Odontologia Clinico-Cientifica,
concordo{amas) que os direitos autorais a ele referentes se
tomdopropriedadeenctsmdena.vedadamalqu«m
dsdo,totalwpatdalemmam«oumpanewmeio&d-
wigacdo, impressa ou eletrdnica, sem que a prévia e necessi-
ria autorizac3o seja solicitada e, se obtida, farei (emos) constar
0 competente agradecimento 3 Revista do Conselho Regional
de Odontologia de Pernambuco - CRO/PE .

Datar e assinar - Autor{es)

Emﬁmedodo:aﬁuhdevuaosupac
Revista - ODONTOLOGIA CLINICO-CIENTIFICA do CRO/PE
Av. Norte Miguel Arraes de Alencar, 2930 - Rosarinho
CEP. 52041-080 — Recife /PE - Brasil
Fone: 55 + 81 31944900 Fax: 55 + 81 32422034 oupara
E-mail: revista@cro-pe.org.br

L INSTRUCOES NORMATIVAS GERAIS

A Revista do Conselho Regional de Odontologia de
Pernambuco, denominada ODONTOLOGIA CLINICO-
~CIENTIFICA/SCIENTIFIC-CLINICAL ODONTOLOGY, se
destina 3 publicacio de trabalhos relevantes para a
orientac3o, aconselhamento, cidncia e pratica odento-
légica, visando 3 promogio e a0 intercimbio do conhe-



ITENS EXIGIDOS PARA APRESENTAGAO
DOS MANUSCRITOS

22

I.Envwmm&wtoblm&mlbaodus
autores e outra sem identificacio).

2. Incluir o parecer do Comité de Etica em pesquisa, conforme
resolugio 196/96 e suas complementares do Conselho Nacio-
nal de Sadde do Ministério da Saude nas pesquisas desenvol-
vidas com seres humanos.

3. Informar qualquer potendial conflito de interesse, induindo
interesses pollticos e/ou financeiros associados a patentes ou
propriedade, provisio de materias e/ou insumos e equipa-
mentos uticados no estudo pelos fabncantes.

4 Incluir titulo do manuscrito em portugués e inglés.

S. Verificar se o texto, inchuindo resumos, tabelas e referéncias,
estd reprocdundo em letras arial, corpo 12, espago duplo emar-
gens de 3om.

& Incluir titulo abreviado com 40 caracteres, para fins de le
genda em todas as piginas impressas.

7. Incuir resumos estruturados para trabathos de pesquisa,
portugués e inglés, e, em espanhol, no caso do manuscrito
nesse idioma.

& Induirresumes narrativos em folhas separadas, paramanus-
aknscmnloslodem:ka,nosdoishiunapaﬂmnése
inglés ou em espanhol, nos casos em que se aplique.

S. Incluir declaracdo, assinada por cada autor, sobre “autoria e
responsabilidade” e “transferéncia de direftos autorais™.

10. Inchuir nome de agéndas financadoras e 0 mimero do Pro-
cesso.

11 Indicarse o artigo é baseado em tesa/dissertacSo, colocan-
€0 0 nome ca instituico e 0 2no da defesa.
nv«ﬁasesr!feénda(mﬁaom)suom
segundo estilo Vancouver (Istadas consoante a ordem de cta-
¢32) e se todas est3o ctadas notexto.

13 Indluir permiss3o de editores para reprodug3o de figuras
ou tabelas publicadas.

Bibliografia

Internaconal Committee of Medical Editors. Requisitos unifor-
mes para manusaes apresentados a periddicos biomédicos.
Rev Sadde Publica 1999; 33

JAMA instructions for authours manuscript criteria and infor-
mation. JAMA 1958; 279.67-64

Nova informacgdo

Mommmmbkhlmm
ficar os Desoritores dos artigos. http://decs bvs br/

1. Declaragdo de Responsabilidade

Aassinatura da declarago de responsabilidade é obrigatéria.
Sugerimoes o texto abaixe:
Certifico{amaos) que o artigo enviado 3 RCRO-PE/odontologia
Clinico-Gientifica é um trabalho original, sendo que seu con-
teddo n3c foi ou estd sendo considerado para publicagic em
outra revista, quer seja no formato impresso ou eletrdnico.
ICenificclamos) Que participei{amos) suficentemente do
trahilhc para tornar pablica minha (nessa) responsabilidade
palayeu contebda.

Colaboradores _
- Devem ser especificadas quais foram as contribuigSes indivi-
duais de cada autor na elabora¢do do artigo.

- Lembramos que os critérios de autoria devem basear-se nas

delibera¢Bes do International Committee of Medical Journal
Editors, que determina o seguinte: oreconhecimentoda auto-

ria deve estar baseado em contribuigdo substandal reladona-
da a0s seguintes aspectos:

1. Concepgdo e projeto ou andlise e interpretag3o dos dados;
2. Redagdo do artigo ou revisdo critica relevante do conteddo
intelectual;

3. Aprovagdo final da vers3o a ser publicada.

Essas trés condigdes devem ser integralmente atendidas.

Datar e assinar — Autor (es)

Observa¢Ses: Os co-autores, juntamente com o autor prind-
pal, devem assinar a dedaragdo de responsabilidade acima,
configurando, também, a3 mesma concordincia dos autores
dotexto enviado e de sua publicag3o, se aceito pela Revista do
CRO/PE - Odontologia Clinico-Cientifica

2 Transferéncia de Direitos Autorais

Dedaro{amos) que, em caso de aceitacio do artigo por
parte da Revista do Conselho Regional de Odontologia de
concordo{amas) que os direitos autorais a ele referentes se
tomdoproptiedadeexdsmdesu,vedadamamerm
dﬂo,totalwpardalemmalanwmpnewmeb&d-
wulgacio, impressa wdetrbnia,semmeapre\benms—
ria autorizac3o seja solicitada e, se obtida, farei (emos) constar
om&%toém&mw
de Odontologia de Pernambuco - CRO/PE .

Datar e assinar - Autor{es)

Modo:mdcvuaosm
Revista - ODONTOLOGIA CLINICO-CIENTIFICA do CRO/PE
Av. Norte Miguel Arraes de Alencar, 2930 - Rosarinho
CEP. 52041-080 - Recife /PE - Brasil
Fone: 55 + 81 31944900 Fax: 55 + 81 3242 2034 ou para

E-mail: revista@cro-pe.org.br

L INSTRUCOES NORMATIVAS GERAIS

A Revista do Conselho Regional de Odontologia de
Pernambuco, denominada ODONTOLOGIA CLINICO-
-OEN‘ITFICA/SQEN‘I’IFIC-CUNICAL ODONTOLOGY, se
destina 3 publicagio de trabalhos relevantes para a
orientac3o, aconselhamento, cidncia e pratica odento-
légica, visando 3 promog3o e ao intercimbio do conhe-
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l.&vwdmvhsdommoblm&mlbckdus
autores e outra sem identificaclo).

2. Incluir o parecer do Comité de Etica em pesquisa, conforme
resolugdo 196/96 e suas complementares do Conselho Nacio-
nal de Sadde do Ministério da Saude nas pesquisas desenvol-
vidas com seres humanos.

3. Informar qualquer potendial conflito de interesse, induindo
interesses pollticos e/ou financeiros associados a patentes ou
propnedade, provisio de materias e/ou insumos e equipa-
mentas utdzados no estudo pelas fabncantes.

4. Incluir titulo do manuscrito em portugués e inglés.

S. Venificar se o texto, incluindo resumos, tabelas e referéncias,
esti reprocdundo em letras arial, corpo 12, espago duplo emar-
gens de 3om.

& Induir titulo abreviado com 40 caracteres, para fins de le
genda em todas as piginas impressas,

7. Incluir resumos estruturados para trabalhos de pesquisa,
portugués e inglés, e, em espanhol, no caso do manuscrito
nesse idioma.

& Incluirresumes narrativos em folhas separadas, paramanus-
citasemnioslodepesquisa,nosdo’sidionmpomm:&e
irdésouemesp)nhol.l\cscasosmqoeseapique.

S. Incluir declaragdo, assinada por cada autor, sobre “autoria e
responsabilidade” e transferéncia de direitos autorais™.

10. Inchuir nome de agéndas e o nimero do Pro-
cossa.

11 Indicarse o artigo é baseado em tesa/dissertacSo, colocan-
€0 0 nome da instituigdo e 0 2no da defesa.
QWQSM(MI))&&M
segundo estilo Vancouver (Istadas consoante a ordem de cta-
¢30) e se todas est3o citadas notexto.

13 Wpumisslodeedtmmm&ﬁgtns
ou tabelas publicadas.

Bibliografia
Internaconal Committee of Medical Editors. Requisitos unifor-

JAMA instructions for authours manuscript criteria and infor-
mation. JAMA 1958; 279.67-64

Nova informacgdo

mommmmanwymm
ficar os Desoitores dos artigos. http://decs bvs br/

1. Declaragdo de Responsabilidade

Aassinatura da dedlaragio de responsabilidade é obrigatéria.
Sugerimos o textoabaixe:
Certifico{amos) que o artigo enviado 3 RCRO-PE/odentologia
Clinico-Gientifica é um trabalho original, sendo que seu con-
tedde nic foi ou estd sendo considerado para publicagic em
outra revista, quer seja no formato impresso ou eletrénico.
ICenificolamos) Que particinei{amos) suficientemente do
trahiuthc para tomar pablica minha (nossa) responsabilidade
palaveu contesds.

Colaboradores

- Devem ser especificadas quais foram as contribui¢des indivi-
duais de cada autor na elabora¢do do artigo.

- Lembramos que os critérios de autoria devem basear-se nas
delibera¢des do International Committee of Medical Journal
Editors, que determina o seguinte: oreconhecimentoda auto-
ria deve estar baseado em contribuigdo substandal relacona-
da aos seguintes aspectos:

1. Concepgdo e projeto ou anilise e interpretag3o dos dados;
2. Redagdo do artigo ou revisdo critica relevante do conteddo
intelectual;

3. Aprovagdo final da vers3o a ser publicada.

Essas trés condigGes devem ser integralmente atendidas.

Datar e assinar — Autor (es)

Observa¢bes: Os co-autores, juntamente com o autor pringi-
pal, devem assinar a dedaragdo de respensabilidade acima,
configurando, também, a mesma concordincia dos autores
dotexto enviado e de sua publicag3o, se aceito pela Revista do
CRO/PE - Odontologia Clinico-Cientifica

2 Transferéncia de Direitos Autorais

Dedaro(amos) que, em caso de aceitacio do artigo por
mammmwama
Pemambuco, denominada Odontologia Clinico-Gientifica,
concordo{amas) que os direitos autorais a ele referentes se
tomdopmptiedadeudmdsta,vedadamalquerm
dug3o, total ou pardal, em qualquer outra parte ou meio da di-
wtado,inprmwdetrbnia.semweapr&hem
rhano@ndosejasoﬁdudae,seobtida,faﬁ(m)mr
0 competente agradecimento 3 Revista do Consetho Regional
de Odontologia de Pernambuco - CRO/PE .

Datar e assinar - Autor{es)

Encaminhamento dosoriginaisdeverdoserpara
Revista - ODONTOLOGIA CLINICO-CIENTIFICA do CRO/PE
Av. Norte Miguel Arraes de Alencar, 2930 - Rosarinho
CEP. 52041-080 — Recife /PE - Brasil
Fone: 55 + 81 31944900 Fax: 55 + 81 3242 2034 ou para

E-mail: revista@cro-pe.org br

L INSTRUCOES NORMATIVAS GERAIS

A Revista do Conselho Regional de Odontologia de
Pernambuco, denominada ODONTOLOGIA CLINICO-
~CIENTIFICA/SQIENTIFIC-CLINICAL ODONTOLOGY, se
destina 3 publicacio de trabalhos relevantes para a
crientagao, aconselhamento, ciéncia e pratica odonto-
Iégica, visando 3 promog3o e a0 intercimbio do conhe-



UFPB - CENTRO DE CIENCIAS
DA SAUDE DA UNIVERSIDADE %‘:Mm S
FEDERAL DA PARAIBA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Perfil e conhecimento dos Pacientes de Gastroenterologia do Hospital Universitario
Lauro Wanderley sobre a relacdo da eroséo dental e hipersensibilidade dentinaria com
doencas gastroesofagicas

Pesquisador: ROSENES LIMA DOS SANTOS
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Apresentacao do Projeto:

Trata-se de um estudo descritivo com amostragem nédo probabilistica, com amostra por conveniéncia, com
objetivo de avaliar o grau de conhecimento de pacientes atendidos no Ambulatério de Gastroenterologia do
Hospital Universitario Lauro Wanderley/UFPB, sobre a condi¢éo patoldgica de erosdo dentéria. Os pacientes
que aceitarem participar do estudo responderao questionario sobre o tema eroséo dental.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar o perfil e o conhecimento dos pacientes do Ambulatério de Gastroenterologia do Hospital
Universitario Lauro Wanderley, em relacédo as

doencas gastroesofagicas com repercussao na cavidade bucal.

Objetivo Secundério:

Identificar o sexo mais prevalente e o grau de instru¢do da populacéo estudada; Verificar o conhecimento da
relacdo da doenca gastroesofagica com eroséo dental, hipersensibilidade, habitos alimentares e higiene
bucal.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
A pesquisa oferece um risco minimo uma vez que nao haverd intervencgéao direta ao paciente
Beneficios:
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O presente trabalho contribuira no desenvolvimento do conhecimento dos pacientes que apresentam
alguma alteracdo gastroesofagica, conscientizando-os e desenvolvendo a percepcdo da importancia da
manutencéo da salde bucal durante e apds o tratamento de sua doenca sistémica, para evitar o surgimento
e tratar das les@es dentais ja existentes.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Pesquisa importante por possibilitar informacao ao individuo sobre sadde bucal e sua relacdo com doenca
sistémica.

Considera¢des sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:

A solicitagdo referente a idade minima do participante foi incluida nos critérios de elegibilidade da amostra
do estudo, conforme solicitado na versdo anterior.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Protocolo apto para aprovagao

Considerac¢des Finais a critério do CEP:

Certifico que o Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da
Paraiba — CEP/CCS aprovou a execuc¢do do referido projeto de pesquisa. Outrossim, informo que a
autorizagdo para posterior publicacéo fica condicionada a submissao do Relatério Final na Plataforma Brasil,
via Notificacdo, para fins de apreciacao e aprovagao por este egrégio Comité.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 30/04/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1328000.pdf 19:58:28
Outros Instrumento_coleta.docx 03/04/2019 |ROSENES LIMA Aceito

21:18:02 _[DOS SANTOS
Outros certidao_departamento.PDF 03/04/2019 |ROSENES LIMA Aceito
21:15:07 __[DOS SANTOS
Declaracao de carta_anuencia.pdf 03/04/2019 |ROSENES LIMA Aceito
Instituicdo e 21:14:03 |[DOS SANTOS
Infraestrutura
Recurso Anexado Parecer_Cap.pdf 03/04/2019 |ROSENES LIMA Aceito
pelo Pesquisador 21:00:32__[DOS SANTOS
Projeto Detalhado / |Projeto_detalhado.docx 03/04/2019 |ROSENES LIMA Aceito
Brochura 20:56:14 |DOS SANTOS
Investigador
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TCLE / Termos de |Tcle.docx 03/04/2019 |ROSENES LIMA Aceito

Assentimento / 20:46:49 |DOS SANTOS

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto Folha_de_rosto.PDF 03/04/2019 | ROSENES LIMA Aceito
20:43:02 | DOS SANTOS

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

JOAO PESSOA, 29 de Maio de 2019

Assinado por:
Eliane Marques Duarte de Sousa

(Coordenador(a))
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