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Disciplina ndo é obediéncia cega as regras,
como um adestramento, mas um aprendizado
ético, para se saber fazer o que deve ser feito,
independente da presenca de outros. Aliada
a ética, a disciplina gera confiangca mutua nas
pessoas.

Icami Tiba (2006)



RESUMO

Este trabalho aborda o tema “Indisciplina em sala de aula”, cujo foco é analisar as
causas e consequéncias sobre o comportamento agressivo de grande parte dos
discentes, buscando solucdes alternativas pedagodgicas e até mesmo familiares.
Destacamos também alguns autores que contribuiram com conteldos bastante
esclarecedores sobre essa tematica; Parrat (2012), Luengo (2010), Tiba (2006),
Shinyashiki (2011), Oliveira (2005), Henning (2010). Nesse perspectiva, percebemos
gue ndo existe s6 uma causa e sim varios fatores reunidos que ocasionam esse
comportamento, mas sabemos que € possivel reverter essa situacdo com ajuda da
sociedade, familia e escola.

Palavras chave: Indisciplina; Sala de aula; Comportamento.



ABSTRACT

This work deals with the theme of “indiscipline in the classroom,” whose focus is to
analyze the causes and consequences of the aggressive behavior of most students
seeking educational alternatives and even family solutions. We also highlight some
authors who contributed quite enlightening content on this theme; Parrat (2012),
Luengo (2010), Tiba (2006), Shinyashiki (2011), Oliveira (2005), Henning (2010). In
this perspective, we realize that there is not only a cause, but several factors together
that cause this behavior, but we know that it is possible to reverse this situation with
help from society, family and school.

Keywords: indiscipline; Classroom; Behavior.
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INTRODUCAO

Este trabalho tem por temética “Inibindo a indisciplina em sala de aula”. Nossa
escolha se da (através de pesquisas bibliograficas e documentais acerca dessa
tematica) por entendermos que ha insatisfacdo de grande parte dos professores, em
gue estes ndo conseguem trabalhar adequadamente e buscam alternativas,
intervencdes e conhecimento sobre o assunto para um melhor desenvolvimento

pedagogico.

Constantemente se assiste a matérias jornalisticas as quais expdem
agressodes sofridas pelos alunos/alunos, alunos/professores em sala de aula. Essa
tematica da indisciplina possui enorme importancia para a pesquisa, mas também

para a relacéo professor/aluno. Segundo Oliveira (2005, p. 21)

Além de a indisciplina causar danos ao professor e ao processo ensino
aprendizagem, o aluno também ¢é prejudicado pelo seu proprio
comportamento: ele ndo aproveitara que se nada dos contetidos ministrados
durante as aulas, pois o barulho e a movimentacdo impedem qualquer
trabalho reprodutivo.

Sabemos que a indisciplina dificulta bastante o ensino/aprendizagem, pois
fica dificil trabalhar em uma sala barulhenta, onde muitos ndo respeitam o professor
e fazem das aulas uma recreacdo. Outro fator importante e agravante é a
superlotacdo nas salas de aula, aumentando as dificuldades que o professor

encontra, comprometendo o desempenho dos alunos.

Neste trabalho, analisamos as principais pesquisas disponiveis nos ultimos
anos acerca dos problemas ocasionados pelo fator indisciplina na sala de aula,
relatando o panico e o medo dos pais e professores enfrentados diariamente,
dificultando a aprendizagem, desempenho e interacdo dos alunos. A indisciplina esta
relacionada a fatores que interferem na desigualdade social, econémica, politica,
cultural, enfim, sdo vérios fatores envolvidos. A falta de disciplina por parte dos
alunos tem prejudicado o trabalho dos professores na relacdo aluno/professor e
refletindo negativamente na sua aprendizagem. O aumento da indisciplina

representa um problema a ser pensado, pois ele esté ligado ao descumprimento do
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exercicio do trabalho pedagdgico, redescobrindo quais fatores estao relacionados a
esse acontecimento.

Durante as leituras foi possivel observar no cotidiano escolar probabilidades
de deficiéncia docente, e culpa ndo deve recair totalmente sobre os alunos (como os
Unicos agressores), escondendo os verdadeiros responsaveis. O autor Icami Tiba
(2006, p.22) destaca:

Hoje, os grandes responséaveis pela educacdo dos jovens — na familia e na
escola — ndo sabem cumprir bem seu papel. E a faléncia da autoridade dos
pais em casa, do professor em sala de aula, do orientador na escola.
Grandes discussdes surgem nas familias por causa de indisciplina,
dificultando bastante a convivéncia entre seus membros. (...) alunos néo
respeitam seus professores.

A falta de atencdo de uma maneira geral prejudica de certa forma a formacéao
de carater e comportamento dessas crian¢as. Acrescento também que a indisciplina
promove uma forma de caréncia sentimental que ndo € suprida pelos seus

responsaveis.

Pais distantes, familias desintegradas e crian¢cas que sdo educadas pela
televisdo resultam em alunos com caréncia de estimulos. Alunos carentes
em classes enormes, com poucos recursos, sdo fontes de mau
comportamento e dificuldades de aprendizagem. O fato € que as criangas e
os jovens chegam as aulas famintos de reconhecimento. (SHINYASHIKI,
2011, p.40).

Segundo Parrat (2012, p. 21), “No século XIX, a escola implicava disciplina e
castigo, ou seja, o ensino exigia disciplina e a disciplina exigia castigo. Quem era
disciplinado era submisso e obediente, quem era indisciplinado era rebelde e
desobediente”. As ideias sobre a indisciplina estdo longe de serem concretas, pois 0
conceito ndo tem uma norma ou definicdo certa, ao longo do tempo vem sendo

modificado.

A presente pesquisa se justifica por se um assunto de extrema relevancia no
cenario educacional brasileiro, o que influencia diretamente o aumento do
comportamento agressivo dos alunos, com a falta de atencdo em casa, impaciéncia,

ansiedade e entre outros, trazendo para sala de aula a manifestacdo de
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comportamentos agressivos e pedido de socorro, sendo que a familia e a sociedade

esqueceram os valores que essas criangcas merecem.

Outros aspectos importantes que causam indisciplina nas escolas sao
observados a partir do comportamento contextualizado, agressdes verbais,
xingamentos ao professor ou colegas de sala, esses comportamentos sdo notaveis,
mas acontecem outros casos de agressdes ndo verbais como o isolamento durante
as atividades em grupo. Todos esses aspectos precisam de intervencdo imediata e
de uma boa explicagcdo que motivam esse comportamento. Através desses fatores
gue sdo comecados 0s atos violentos nas escolas. Ja a violéncia entre alunos e
professores traz em seu contexto a indisciplina e a falta de respeito com si préprio e

com o proximo.

Outro fator importante é a falta de dialogo entre aluno e professor, existe uma
distancia que faz com que essa aproximacao esteja em ultimo lugar. O professor
precisa entender 0s jovens como seres que precisam de cuidados e aceita-los como

pessoas normais que tém sonhos e ansiedades.

A insatisfacao dos alunos com a disciplina também é um dos motivos da falta
de interesse do aluno, gerando desanimo na aprendizagem e insatisfagdo com os
contetdos. Por outro lado observa-se o desanimo do professor pela parte
profissional, a insatisfacdo pela falta de recursos nas aulas e a indiferenca dos
alunos. Cabe ao professor conhecer as necessidades dos alunos dentro do contexto
escolar, podendo assim ajuda-los, protege-los e orienta-los contra esse mal que se
expandi diariamente. Podemos destacar que

O professor deve ser um facilitador do processo de ensino aprendizagem
junto ao aluno, em todo o contexto no qual ele esta inserido, e estar em
atualizacdo continuada mediante as mudancas que ocorrem no mundo
globalizado de hoje. (BELOTT, 2010).

A probleméatica desta pesquisa foi centrada através do acompanhamento
diario de noticias de telejornais, pesquisas, estagios supervisionados, enfim em
varias maneiras de observagcdo. Sabemos que a indisciplina se encontra dentro da

escola e fora, pois na verdade o comportamento agressivo dos alunos é identificado
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como uma forma de alerta ou manifestacdo das necessidades ndo supridas pelos

pais.

As incompatibilidades entre objetivos e interesses geram conflitos nas
dindmicas entre pessoas e grupos. Estas sao relatadas diariamente no contexto das
nossas escolas. Os professores falam de comportamentos dos seus alunos que se
afastam da “normalidade”, provocando desvios que se traduzem, muitas vezes, em

atos de indisciplina ou até mesmo de violéncia.

A indisciplina representa um problema a ser pensado sob a perspectiva da
gestdo escolar, pois se configura como um complicador ao exercicio do trabalho
pedagdgico. E preciso lancar um olhar diferenciado sobre o problema para que se
consiga descobrir em quais momentos ela € mais acentuada e quais fatores sociais,

pedagdgicos e psicolégicos contribuem para que ela aconteca.

Este projeto visa ndo apenas apontar possiveis causas da indisciplina na
escola, mas criar estratégias de acdes continuadas em busca de solu¢cbes para o
problema, bem como estimular o trabalho coletivo em parceria com a escola, familia
a sociedade e a comunidade. E preciso que a escola e a familia possam trabalhar
juntas para que a crianga possa compreender as regras, ndo como instrumento de

castracdo, mas como condi¢do necessaria ao convivio social.

Infelizmente assuntos relacionados a indisciplina, violéncia, intolerancia,
desigualdade néo é a principal atencdo nas escolas prejudicando na ajuda aos
alunos. Por esse motivo nos deparamos com a seguinte problematica: Como os

professores podem trabalhar a inibicdo da indisciplina em sala de aula?

Como hipéteses de pesquisa temos que o docente deve buscar multiplas
estratégias através de pesquisa e projetos que mostram alternativas de ensino,
trazendo uma forma diferente e criativa de aprendizagem. Vejamos o exemplo

trazido por Tiba:

(...). Numa conversa olho no olho, a diretora perguntou ao aluno sobre o que
ele mais gostava de fazer. A resposta foi imediata: Fazer e empinar pipas! A
diretora entdo indagou sobre o que ele precisaria para ensinar outros alunos
a fazer pipas. O aluno foi, assim convocado para ensinar os colegas a
montar pipas durante a aula de Fisica, com o professor em classe.
Enquanto o aluno ensinava o que sabia aos demais, o professor explicava
os principios da Fisica envolvidos na construcdo da pipa. Esse aluno se
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sentiu motivado a aprender mais sobre a disciplina e, pela primeira vez,
comportou-se muito bem: aprendeu com voracidade o que o professor
ensinava a classe. (Tiba, p. 54-55, 2011).

A questdo em destaque nos mostra como € importante valorizar as raizes do
aluno e com ela podemos ministrar criativamente aulas produtivas. O método
Montessori trabalha com uma diversidade de materiais pedagogicos que ajudam as
criancas a desenvolver suas habilidades de aprendizagens no seu tempo certo e
individualmente, ou seja, por fazes. Este método traz autonomia e independéncia
para as criancas, que através dos materiais e brinquedos de apoio aprendem que a

ludicidade e interatividade se transformam em aprendizagem.

Montessori escreveu que o0 desenvolvimento se da em “periodos sensiveis”
de forma que em cada época da vida predominam certas caracteristicas e
sensibilidades especificas. (Montessori, [online] 2015). O professor precisa estimular
o aluno na participacéo da aula, criando estratégias de ensino e aulas criativas.

Para o objetivo geral destacamos: Analisar a Indisciplina no cotidiano escolar.
Nos objetivos especificos sdo: 1) Compreender as causas e consequéncias da
indisciplina e suas consequéncias; 2) Realizar um estudo acerca das estratégias de
ensino que interfiram no crescimento da indisciplina na sala de aula; 3) Averiguar as

causas desses atos de comportamentos indesejaveis.

Para fundamentacao teorica, nossa pesquisa contempla os seguintes autores:
Como enfrentar a indisciplina na escola (PARRAT, 2012), A vigilancia Punitiva: a
postura dos educadores no processo de patolizacdo e medicalizacdo da infancia
(LUENGO, 2010), Disciplina Limite na medida certa — Novos paradigmas (TIBA,
2006), Violéncia, Indisciplina e educacdo (HENNING, 2010), Conquiste seus alunos -
Venca o desafio de relacionamentos na sala de aula (SHINYASHIKI, 2011),
Indisciplina Escolar: Determinantes, Consequéncias e acfes (OLIVEIRA, 2005),
Relacdo Professor/Aluno (BELOTT, 2010) Pais Educadores de Alta Performance
(TIBA, 2011).
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2 A INDISCIPLINA COMO UM FATOR PSICOSSOCIAL

Durante o periodo da pesquisa, foram observadas as opinides de autores que
falam da indisciplina como uma falta de capacidade dos Professores e Pais na
educacdo das criancas, tornando-se um problema universal. Vejamos o que fala
Oliveira (2005, p. 21):

E conveniente ressaltar, ainda, que o problema da indisciplina ndo se
restringe a uma determinada regido, série, grau ou unidade escolar. Este
problema apresenta-se em toda rede educacional e ndao é especifica de
uma determinada classe social, também n&o € um caso restrito ao nosso
pais: € um problema universal.

A indisciplina € um problema universal, percebemos o aumento da indisciplina
em sala de aula nos dultimos anos, sendo causada por fatores que muitos
desconhecem e que abrange ndo s6 em um lugar especifico e sim no mundo inteiro.
Existem paises como a Franca e Portugal que também buscam estratégias para
amenizar o avanco da indisciplina. Os Estados Unidos usam outros métodos radicais

gue hoje em dia estdo banidos pela sociedade.

A sociedade também tem sua culpa neste caso, pois sabemos que muitos dos
problemas enfrentados pelos professores em sala de aula ndo sdo construidos na
escola, na maioria das vezes as criangas ja chegam de casa ou da rua com uma
carga de conflitos e que é despejado na escola, como se la fosse o Ultimo lugar a ser

procurado para sua cura.

Alguns psicologos e orientadores pedagogicos vém defendendo a tese de
gue a intensidade da violéncia fisica na comunidade escolar pode ser
amenizada com a introducdo do professor como agente pacificador e
mediador de conflitos, j& desde a primeira infancia. Estudos sobre o
comportamento irritadico de pré-adolescentes e adolescentes elevado a
extremos vém ao encontro do que observamos da necessidade de um olhar
mais atento e carinhoso entre professores, pais e alunos. (SHINYASHIKI,
2011, p. 47).

Concordo com Shinyashiki (2011), pois o professor precisa ser um mediador

das confusdes criadas pelos alunos em sala de aula. Através desta observacéo é
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possivel identificar as causas e as necessidades de ajustes no comportamento dos
alunos com a ajuda de toda comunidade escolar e familiar. Um novo formato de
educacado pacifica e mediadora traz para sala de aula uma nova forma de ensino

criativo e estratégico.

Em outro ponto o autor destaca a importancia em saber ouvir os alunos e

acreditar no seu potencial incentivando nas atividades e até mesmo na vida social.

Reconhecer que um aluno estd mais paciente, que uma aluna esta mais
participativa, que outro estudante estd mais atencioso ou que aquela moga
esta mais responsavel, valorizar o esfor¢o do aluno em aprender, elogiar os
esforgcos da turma para conseguir objetivos louvaveis € o mesmo que
aplaudir uma vitéria deles, é fazer que se sintam importantes. Quando as
pessoas se sentem valorizadas e capazes, fica mais facil realizar
mudancas. As transformacdes ocorrem quando as pessoas se sentem bem
a respeito de si mesmas. (SHINYASHIKI, 2011, p. 80-81).

O autor fala da importancia do elogio feito pelo professor durante o
aprendizado. Sabemos que o incentivo ao desenvolvimento muda toda historia de
indisciplina na sala de aula, pois um aluno que recebe elogios e motivacéo torna-se
um adulto responsavel, participativo, capaz e decidido. Através da valorizacdo do
incentivo e da autonomia que o professor dar aos seus alunos, pode-se amenizar o

problema da indisciplina na sala de aula.

2.1 Processo de Transformacao da Escola

As consequéncias que serdo causadas ndo serdo malignas e sim positivas
gue levam a expectativas de transformar a escola, ou seja, a sala de aula em um
lugar onde o aluno possa sentir seguranca € a0 mesmo tempo tornando-se um

ambiente acolhedor. Vejamos agora o que fala Luengo (2010, p.53):

[...] As criangas ja em estado de disciplinamento, internalizam o siléncio tao
solicitado nos primeiros dias de aula pelas professoras e alguns dias depois,
incorporam a disciplina; o que se percebe sdo “adultos em miniatura”,
procurando compreender o sentido daquele contetdo que esta na apostila e
gue mais parece um enigma a ser desvendado, como uma caga ao tesouro,
que tem como prémio o mundo letrado.
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Essa observacéo da autora nos faz acreditar que a mudanca na educagao se
encontra no caminho certo. Apesar dos professores usarem um método mecanico de
ensino, podemos observar que desde o inicio o que foi solicitado pelos professores
estdo sendo cumprido e melhorando diariamente. Cada dia que passa os alunos
desenvolve sua capacidade de aprendizagem com esse método robotizado que nos
dias atuais ndo sédo usados, pois sao considerados uma forma de agressao para

com os alunos.

Tiba (2006, p.24-25), destaca sua opinido sobre a disciplina verso indisciplina.

E essencial & educacdo saber estabelecer limites e valorizar a disciplina. E
para isso € necesséria a presenca de uma autoridade saudavel. [...]. Filhos
precisam de pais para ser educados; alunos, de professores para ser
ensinados. Estes podem até ser amigos, porém ndo mais amigos do que
pais; ndo mais amigos do que professores.

7

Saudavel ndo é apenas a parte motora e fisica de uma crianca ou
adolescente, vai surgindo através do convivio com os adultos que estdo ao seu
redor, tanto pais como seus gestores. A convivéncia € influenciada através de
habitos e costumes. Um exemplo € a prépria educacdo em sala de aula, se uma
crianga convive com a professora de modo robotizado ela se mantém em uma linha
fria, na qual ndo conseguimos sentir nenhuma motivacéo e interesse pessoal. Ja
com alguém gue o mostre que ele € importante e o incentive, a motivagao € notoria.
O mesmo acontece quando € colocado limites na educacéo, ela reconhece que isso
ocorre para seu bem, pois a preocupacdo e o cuidado sdo essenciais e €
estabelecida em uma relagcédo de amor e afeto.

O conceito de tudo é que precisamos estar abertos para o ensinamento, todos
os dias aprendemos e evoluimos com o convivio, ndo s6 com o0 que o professor
possui. O conhecimento é adquirido todos os dias, através dos alunos com suas
histérias de vida, havendo até uma relacdo de amizade e de bom convivio, pois 0
ensinamento € eternizado a cada dia onde adquirimos mais informacdes e

percepcdes da vida. O autor Luengo (2010, p. 55) fala:

Contudo, ha aqueles que fogem dos padrbes de controle considerados
normais e manifestaram-se com outras formas de comportamento. Esse
“desajuste”, que incomoda os educadores, é visto como indisciplina. A
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indisciplina é entre os educadores, atualmente, uma das queixas que mais
aparecem no cotidiano escolar. Ao ouvi-los, observa-se que se queixam de
falta de regras, desobediéncia as normas, desinteresse pelo ensino e
atitudes agressivas. Porém ao relatar essas queixas, mais parece que 0s
alunos apontados sdo adolescentes, estudantes do ensino médio, quando
na verdade sdo alunos da educacéo infantil, ou seja, criancas entre 3 e 5
anos que sao vistas como descontroladas, desobedientes e agressivas. Mas
0 que sera isso? O que fez a infancia mudar tanto nos dltimos anos? Ou ndo
foi a infancia que mudou, e sim o sistema educacional infantil, que vem se
tornando cada vez mais um lugar de praticas disciplinadoras e
estigmatizantes que tém como Unico objetivo a eficiéncia, ou seja, a
exceléncia na produtividade.

Muitas criancas ndo aceitam o ato da disciplina e é através dessa situacdo
que surge a indisciplina, na mudanca de comportamento e habitos. E grande a
insatisfacdo dos professores com essa situagao, pois muitos pensam que somente
os adolescentes se revoltam, mas para nossa surpresa os indices maiores mostram
gue é na infancia que se encontra 0 maior nimero de casos. Os causadores desta
situacdo séo varios fatores que estdo relacionados a um mundo globalizado, onde
todos pensam em si e deixam de lado as obrigagdes. O aumento da indisciplina
determina que as préaticas de ensino precisam ser reformuladas e ampliadas. O
autor supracitado ainda destaca:

Um aluno autbnomo, ousado e criativo pode ser facilmente confundido com
um aluno indisciplinado, pois ele passa a se comportar de modo diferente do
que a sociedade impde, apresentando inclusive certa resisténcia na
dominagédo imposta pelo sistema escolar. (LUENGO, 2010, p. 55)

O aluno que fica calado no seu canto necessita de atencdo do professor e
deve estar passando por dificuldades e tem vergonha de se expressar com receio
qgue colegas de sala deem risadas dele. Ja o aluno que conversa muito e chama
atencdo de todos, também existe algo errado, pois esses comportamentos Sao
consequéncias de alguma situacdo passada ou sofrida. O professor precisa ficar

atento a todo tipo de comportamento anormal do aluno em sala de aula.

S&o duas situagbes que merecem atencgéao, pois as duas levam a necessidade

de dialogo com o professor.

Todos professores pensam que podem, num dado momento, gerar
indisciplina ao cometer injusticas em relagédo aos alunos, como por exemplo,



19

demonstrar a preferéncia por algum deles, estabelecer regras contraditérias,
fazer exigéncias impossiveis de cumprir, ndo saber ou ndo conseguir se
comunicar. A associa¢éo da indisciplina com a agressividade e violéncia faz
com que o problema fique fora do alcance da prépria acdo pedagogica do
professor. Porém problemas de ordem pedagdgica tém uma forte influéncia
na emergéncia de fenbmenos de indisciplina, e analisa-los pode ser de
especial ajuda para o professor. (PARRAT, 2012, p. 20).

Acredito que em certa situacdo o autor estd com a razdo quando fala que o
professor pensa em “cometer injusticas em relagédo aos alunos”, pois muitos alunos
jd saem de casa com tantos problemas que ao chegar na sala de aula ndo tem o
apoio da professora por um motivo qualquer, encontrando nesta situacdo motivo de
revolta e indisciplina. A indisciplina surge a partir da falta de disciplina, onde os
alunos ndo cumprem as regras estabelecidas. J& a violéncia é uma relacdo mais
perigosa que pode causar problemas sem volta. O mesmo autor também fala da

indisciplina como um problema, vejamos:

Poderiamos dizer que a indisciplina é provocada por problemas psicolégicos
ou familiares, ou da estruturacdo escolar, ou das circunstancias socio
histéricas, ou entdo, que a indisciplina é causada pelo professor, pela sua
personalidade, pelo seu método pedagodgico etc. [...]. (PARRAT, 2012, p.21).

Todos esses fatores sdo causadores sim da indisciplina, cada um com sua
parte de culpa ou envolvimento, em varias situagdes do cotidiano seja na estrutura
emocional, psicologica ou social. O professor procura estabelecer limites, mas seu
envolvimento com a situac¢do vai muito além do que o normal. Henning (2010 p.31)

fala da postura que o professor deve ter em relagcéo ao aluno. Observemos:

Lidar com a indisciplina requer postura profissional autbnoma, ou seja,
explicitar e atribuir sentindo as normas de conduta vigente. Mas, se
quisermos impor estas mesmas normas, de forma heterbnoma, entao,
temos que nos dispor a fazer uso da violéncia. Se outrora, as autoridades
escolares ao usarem da violéncia, tinham sua frente alunos acuados ou com
medo, hoje em dia, corremos o risco de apanharmos dos alunos, de termos
uma arma apontada em nossa direcdo. Mesmo nas mais corriqueiras brigas
entre os alunos, sabemos do perigo da violéncia despontar. Além de que,
temos tido noticias internacionais de atos violentos sem alvo direcionado:
alunos ou pessoas de fora das instituicbes que adentram ao recinto
disparando tiros aleatoriamente.

O autor destaca a postura profissional como uma alternativa na inibicdo da
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indisciplina, mas se somos rigidos demais estamos juridicamente errados de acordo
com as Leis estabelecidas. O sistema educacional trouxe para sala de aula uma
forma de tirar a autoridade do professor dando autonomia demais aos alunos, néo
gue eles ndo merecam ser libertados do ensino mecéanico, mas que nao faltasse
respeito para com o professor que atualmente € agredido na sala de aula do mundo

inteiro, por alunos indisciplinados que usam a violéncia como um modo de defesa.

Estamos em momento delicado em relacdo a educag¢do no mundo, percebe-
se gue nosso ambiente escolar se encontra com deficiéncia de carinho e dedicacéo
por parte do professor e do aluno. Vejamos o que diz Tiba (2006, p. 24). “O
professor, assim como os pais também perdeu a autoridade educacional inerente a
sua funcéo”. Ao longo do tempo a autoridade escolar perdeu forga junto com os pais.
O descaso, a falta de respeito acontece frequentemente, seja na escola ou dentro de
casa. A indisciplina, o autoritarismo imp&e uma submissao e mal estar a quem sofre

a agressao.

Por isso, € importante que os professores adotem um padrao basico de
atitudes diante dos tipos de indisciplinas mais comuns, como se todos
vestissem o mesmo uniforme comportamental. Esse uniforme protege a
individualidade do professor. Quando um aluno ultrapassa os limites, ndo
esta simplesmente desrespeitando um professor em particular, mas as
normas da escola. (TIBA, 2006, p. 127).

O padréo deve ser adotado de acordo com as normas que a escola oferece e
se 0 aluno ndo adaptar-se a esse padrdo, € preciso procurar um caminho com

outras alternativas, mas sempre respeitando as normas pela instituicdo de ensino.

[...]. O aluno deve organizar-se de modo a colocar o estudo como prioridade
nos momentos certos. [...]. Ao incorporar bem a disciplina do estudo, o
individuo tem mais facilidade para sistematizar também outras areas da sua
vida. (TIBA, 2006, p. 115).

O estudo e a disciplina s&o dois motivos mais importantes para se chegar ao
sucesso e ser uma pessoa bem sucedida na vida. A disciplina exerce na vida
daqueles que a seguem e a cumprem, um potencial de amadurecimento e visdo das
coisas que almeja conquistar, tornando necessario cumprir todas as regras que a

vida Ihe impde. Em relagdo nas facilidades do individuo em administrar sua vida de
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uma forma organizada s0 traz para si reconhecimento espontaneo da sociedade. Em

relacdo aos tipos de castigos na escola, Henning (2010, p. 28) afirma:

Hoje em termos legais, ndo se admite castigos escolares de nenhum tipo.
Basta qualquer denudncia, para que o professor, diretor, ou qualquer que tenha
cometido algum ato violento, esteja sujeito a punicdo. Sabemos que nem
sempre ocorre a efetivacdo oficial deste tipo de punicéo. [...]. Por outro lado,
ndo conseguimos dar conta de nos livrarmos da violéncia simbdlica: a escola,
ainda, € palco de preconceitos de estigmas, por parte daqueles que
conduzem o processo, bem como, por parte dos alunos.

As Leis sao rigidas neste sentido, assegurando os direitos das criangas e
adolescentes nas escolas e fora dela também. O professor e o gestor trabalham em
prol dos alunos assegurando seus direitos, sem esquecer ao exigir seus deveres.
Por outro lado a violéncia nas escolas aumenta, um dos motivos € que alguns
adolescentes acham que as Leis existem sO para resguardar seus direitos e
esquecem que atos de violéncia praticados por eles também sdo repudiados
legalmente. Os alunos aproveitam algumas situagdes para tirar proveito em atos de

vandalismos e violéncia.

Esses jovens ficaram sem noc¢do de padrdes de comportamento e limites,
formando uma geragdo de “principes” e “princesas” com mais direitos que
deveres, mais liberdade que responsabilidades, mais “receber” que “dar” ou
“retribuir”. (TIBA, 2006, p. 23.).

O comportamento dos jovens esta cada dia mais violento e indisciplinado, os
valores se perderam ha muito tempo. Hoje em dia essa geracdo sO pensa em Si
propria, ndo quer ter responsabilidade em momento algum, destruindo tudo aquilo
gue nao lhe favorece. Esse tipo de comportamento nos dar a entender que temos
uma ponte de culpa nesta histéria, que ndo sé a familia, mas a sociedade em geral é
culpada. A nossa pesquisa também nos apresenta outros fatores que ajudam na

formacgé&o da indisciplina segundo Oliveira (2005, p. 53),

As vezes o professor presencia cenas de violéncia entre os alunos e n&o se
da conta de que eles podem estar simplesmente reproduzindo, dentro da
escola, aquilo que viram na programacdo da TV. N&8o s&@o raros nos
noticiarios, nacionais ou estrangeiros, 0s casos de criangas e adolescentes
gue atiram e matam pessoas inocentes logo apés assistirem a filmes e
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noticias de assassinatos compulsivos na televisao.

Atualmente os meios de comunicacdo sao 0s principais companheiros diarios
das criancas, principalmente aquelas que os pais trabalham ou passam a maioria do
tempo sem a companhia dos seus responsaveis e com iSso aproveitam para assistir
tv, e ai é que se encontra o perigo, pois fica dificil de controlar a programacéo para
eles assistirem. Na verdade uma alternativa a ser feita seria as emissoras refazer
suas programacoes em prol da banalizacdo da violéncia, oferecendo programas de

incentivo a boa conduta, de inibicdo da indisciplina, etc.

E a escola, inserida nesse contexto, ndo esta imune a essa crise. Por isso,
ndo podemos apontar apenas os educadores como 0S responsaveis pela
indisciplina e pelos conflitos gerados dentro da escola. E preciso considerar
que a crianca fica muito mais tempo solta nessa sociedade onde os valores
morais sdo esquecidos e a competividade é estimulada, do que dentro da
escola. Assim, a indisciplina na escola é um reflexo do desajustamento
desse sistema social indisciplinado onde tudo é permitido. (OLIVEIRA, 2005,
p. 36).

A realidade do sistema educacional € reflexo reprodutivo dos desastres
econdmicos, politicos, sociais, enfim € um conjunto de sistema falido que afeta a
classe mais oprimida. Se tivéssemos mais oportunidades e condicbes de
desenvolver habitos saudaveis de valores morais dentro e fora da escola,
deixariamos bons filhos para constru¢cdo de um mundo melhor. Segundo Bellot
(2010, p. 4),

Todo educador apresenta-se como uma referéncia para a formacdo dos
educandos e, € muito importante a maneira como se relaciona com eles. A
forma de contato é fundamental para que se sintam inteligentes e capazes.

(...

O educador para o aluno é um espelho para a sua vida pessoal
principalmente na educacéao infantil, é nesta fase que eles copiam o comportamento
do professor, prestam atencao no jeito de falar, andar, etc. A crianga tém o professor
como um heréi que ndo faz nada de errado, mas € nesse momento que o professor
precisa intervir mostrar a realidade da vida através de conversa informal. O

relacionamento entre aluno e professor tem se desgastado ao longo do tempo, ndo
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existe mais respeito do aluno com o professor e vice-versa, tornando uma situacao
desconfortavel. O relacionamento entre ambas as partes pode ser amigavel,

respeitando a opinido de cada um. Ainda diz Bellot (2010, p. 2/3) que,

Na atualidade, é impossivel falar em qualidade de ensino, sem falar da
formacdo do professor, pois sdo questdes que estdo intimamente ligadas.
Antigamente, terminada a graduacdo, os professores atuavam da mesma
maneira até o resto da vida. Nao existia reciclagem, a maneira era uma so.
Passavam-se os conteudos, o conhecimento que eles tinham adquirido e
pronto. Ndo havia questionamentos por parte dos educadores e nem mesmo
uma relacéo de amizade entre eles. O professor era o poder. O aluno apenas
obedecia. Hoje a realidade é diferente, a formacdo do professor é
permanente, e é integrada no seu dia-a-dia nas escolas. [...].

A realidade do professor atualmente foi mudada e valorizada com varios
projetos de formacé&o continuada. As questdes em destaque estdo sim interligadas e
apresentam constantes desafios que sao vencidos diariamente, o avanco na
valorizacéo do professor ainda € pouco, precisa ser mais valorizado pela importancia
gue ele tem para a sociedade. Tempos atras era vivenciada outro tipo de conduta em
relacdo ao professor, pois ele apenas passava os conteldos e as aulas ndo eram
inovadas sempre as mesmices. Sua relacdo com os alunos era de autoritarismo e

nunca de amizade.

O bom senso e a experiéncia podem ajudar no gerenciamento de sala de
aula. Manter os alunos sempre ocupados com atividades que lhes
interessam e que exijam concentracdo pode ser um fator fundamental para
evitar a indisciplina. O professor deveria ter condicfes de preparar sua aula
antes de entrar em sala procurando prever a dosagem, o nivel de
dificuldade e a duracdo de cada atividade, evitando o seu excesso ou a
ociosidade dos alunos. [...]. Assim, € aconselhavel organizar atividades
pedagodgicas diversificadas (jogos educativos) para os alunos mais rapidos,
evitando o0 seu desassossego ao término da tarefa. O professor tem que
partir do principio de que os alunos tém diferencas individuais e tentar situar
seu trabalho nas condic8es reais da turma. (OLIVEIRA, 2005, p. 65-66).

Um clima ideal para realizar as aulas diariamente, é trazer para a sala de aula
a autoconfianga, aulas criativas, elaboradas anteriormente, atividades interessantes
e a autonomia nas atividades. Ao chegar na sala de aula o professor precisa estar
com a aula preparada pedagogicamente, pois a curiosidade dos alunos para saber o

que sera apresentado naquele dia. Além, disso o professor necessita procurar
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estratégias como jogos e outras alternativas para atender principalmente aqueles
alunos que terminam as atividades adiantados e ndo conseguem ficar parados. Até

neste ponto é necessario o professor se encontrar preparado.

O papel do professor, neste contexto, ganha um novo significado, cabe a ele
acelerar e disciplinar os métodos de estudo, exigir o esforco do aluno,
propor contelidos e métodos compativeis com suas experiéncias fazendo
com que o aluno se mobilize para uma participacdo ativa. Percebe-se que o
professor, para desenvolver seu papel com eficiéncia, deve possuir algumas
competéncias e habilidades imprescindiveis como, por exemplo, possuir um
bom dominio dos conteddos programaticos, ter consciéncia dos
condicionantes histérico-sociais, conhecer de perto a realidade e a
necessidade dos alunos etc. Mais uma vez mudam-se ou acrescentam-se
novos aspectos necessarios para uma boa relagdo professor-aluno.
(OLIVEIRA, 2005, p. 42).

Ao professor ndo cabe apenas a questdo do aprender, ele deve manter um
convivio interpessoal, com as expectativas de aproveitamento dessa relacéo,
visando o dominio de contetdo e assuntos no seu cotidiano com 0s alunos. Sempre
mostrando e criando solugcdo de certas situagbes, pois ele pode ser criativo e
diversificado, mas nunca esquecer a realidade social e necessidades do aluno em
guestao. O autor também fala da importancia do professor na indisciplina através do

didlogo, vejam:

A maior preocupacdo dos professores ndo € mais manter a ordem, mas
conter a agressividade, a falta de respeito, enfim, a violéncia entre alunos;

A forma de esses professores lidarem com esse tipo de comportamento
esta, em sua maioria, ligada a atitudes positivas em relacdo aos alunos; o
didlogo é a forma mais apontada para tentar amenizar o problema. Eles
dizem conversar com os alunos sobre seus direitos e deveres, sobre valores
morais e boas maneiras dando limites e exigindo respeito. Alguns
professores ressaltam, também, que tentam serem amigos dos alunos, da
atencdo e carinho, tentam despertar a autoestima, tentam ser pacientes,
procuram gostar da crianga do jeito que &, nao discriminam e respeitam o
aluno. Mas muitos professores afirmaram, também que o que dificulta
bastante o trabalho familiar, os pais (ou responsaveis) agem diferentemente
da escola: ndo orientam seus filhos sobre as atitudes basicas que estes
deveriam seguir na escola, ou seja, hdo ha dialogo, nem esclarecimentos de
regras e limites para as criancas. Muitas vezes a estratégia utilizada pelos
pais para disciplinar seus filhos acaba sendo alguma forma de punigdo, até
mesmo o castigo fisico. (OLIVEIRA, 2005, p.101-102).

7

O que tem preocupado é a indisciplina na sala de aula e a violéncia. A

comunicacao entre professor e aluno faz a diferencga no relacionamento, ajudando a
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inibir a indisciplina na sala de aula, despertando a autoestima, a interacdo, a
diversidade, enfim todos os fatores que levem a paz nas escolas. O aluno que ser
respeitado e procura na escola aquilo que nao recebe da familia em casa,
principalmente o incentivo e reconhecimento acompanhado com uma dose de

carinho e atencéo.

Existem criangas que ainda passam por situagdes constrangedoras causadas
pelos pais, e que s&o castigas fisicamente por motivos banais. Esses casos
acontecem frequentemente em milhares de familias e sdo banidos pela sociedade.
Para que essa situacdo mude a escola precisa trabalhar junto com a familia para
entender as causas dessa violéncia, através de reunibes, palestras e conversa
informal com os pais ou responsaveis e assim entender melhor o que acontece com

nossas crian(;as.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS:

A nossa pesquisa consiste em uma andlise acerca da Indisciplina na
educacdo Infantii com o objetivo de analisar as concepcdes sobre as principais
teorias sobre essa tematica. Dessa forma, este trabalho de pesquisa se afirma
dentro do paradigma qualitativo, sendo realizado por meio de estudo bibliogréafico

documental. Na perspectiva de Gil (2010, p.29),

A pesquisa bibliogréfica é elaborada com base em material j& publicado.
Tradicionalmente, esta modalidade de pesquisa inclui material impresso
como livros, revistas, jornais, teses, dissertacdes e anais de eventos
cientificos.

Podemos compreender que a pesquisa bibliografica “[...] define como um
conjunto ordenado de procedimentos de busca por solugbes, atento ao objeto de

estudo e que, por isso, ndo pode ser aleatério” (LIMA; MIOTO, 2007, p.38).

Sendo assim, esta pesquisa pretende realizar um estudo acerca dos
principais desenvoltos sobre a Indisciplina e como tem afetado os processos de
ensino. Dessa forma. Nesse sentido, a partir da pesquisa bibliografica, procuramos

entender tais formas de comportamento por parte dos alunos.

Coletamos informacdes de livros e documentos, buscas realizadas através
de leituras de livros, e pesquisas na internet e documentos tratando-se de investigar
e ao mesmo tempo encontrar estratégias para a solugcédo da indisciplina na sala de

aula.
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A pesquisa bibliografica se encontra ligada na contribuicdo de autores
remete o tema e outras fontes relacionadas, enquanto a pesquisa
documental estar relacionadas a matérias que ainda ndo receberam
tratamento analitico, ou seja, fontes primarias. (SILVA, p. 6, 2009).

Onde foi utilizado método tedrico e empirica que ambos tém como
caracteristicas investigar e compreender o significado do fenbmeno estudado e
formando até outras teorias. Durante o processo da pesquisa, foram observados a
maneira com que os professores conseguem lhe dar com a indisciplina na sala de
aula e através dela encontramos meétodos que serdo aproveitados na resolucao
desse problema. Foram feitas leituras de livros, revistas e documentos, visualizacao

de videos, etc. J& de acordo com Deslandres (1997, p.45),

A pesquisa bibliografica exige do pesquisador algumas caracteristicas:
disciplina e sistematizag&o das leituras; criticidade, porque deve estabelecer
um didlogo reflexivo entre a teoria e 0 objeto de estudo em questdo;
amplitude, visto que da conta do estado da arte sobre o problema na
atualidade; articulacéo criativa e humildade, porque precisa reconhecer que
todo o conhecimento cientifico sempre parte de um ponto de vista, sua
producéo é limitada.

A pesquisa foi feita com um material selecionado, a partir da qual é possivel

estabelecer um uma esfera de pesquisas em torno do tema.

3.1 Contextos e procedimentos da pesquisa

Este trabalho tem por temética “Indisciplina em sala de aula”. Nossa escolha

se da (através de pesquisas bibliograficas e documentais acerca dessa tematica) por
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entendermos que hé insatisfacdo de grande parte dos professores, em que estes
nao conseguem trabalhar adequadamente e buscam alternativas, intervencoes e
conhecimento sobre o assunto para um melhor desenvolvimento pedagdgico.
Segundo Oliveira (2005, p. 21),

Além de a indisciplina causar danos ao professor € ao processo ensino
aprendizagem, o aluno também é prejudicado pelo seu proprio
comportamento: ele ndo aproveitara que se nada dos contelidos ministrados
durante as aulas, pois o barulho e a movimentacdo impedem qualquer
trabalho reprodutivo.

Quanto aos procedimentos metodoldgicos, o estudo se deu através de
pesquisas sobre as concepgdes da Indisciplina na educacéo infantil com o objetivo
de realizar uma andlise acerca das principais teorias que abordam sobre este tema e
assim refletir sobre quais praticas docentes podem sanar o comportamento

agressivo dos alunos.

Através da leitura comparativa de todo o material selecionado, tivemos
acesso a textos que possibilitaram a fundamentacado tedrica da pesquisa. Segundo
Marconi e Lakatos (1992, p. 37):

A pesquisa bibliogréfica é o levantamento de toda a bibliografia ja publicada,
em forma de livros, revistas, publicacdes avulsas e imprensa escrita. A sua
finalidade é fazer com que o pesquisador entre em contato direto com todo
0 material escrito sobre um determinado assunto, auxiliando o cientista na
analise de suas pesquisas ou na manipulacdo de suas informacdes. Ela
pode ser considerada como o primeiro passo de toda a pesquisa cientifica.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante da exposta pesquisa, concluimos que a indisciplina em sala de aula é
um caso ndo muito antigo, mas bastante frequente com um aumento considerado
assustador. Ainda hoje deixa duvidas de como lhe dar com a mesma e suas

consequéncias.

Na pesquisa desenvolvida através da opinido dos autores constamos que,
entretanto a escola e a familia podem ensinar os alunos a trabalhar com a situacao,
desenvolvendo um relacionamento mais interativo e afetivo ao Ihe dar com suas
emocoes. E na interacdo com os pais e professores que a crianga aprende como se
posicionar diante de cada situagdo no espaco escolar. A escola deve ser um lugar

onde a crianga sinta-se seguro, onde consiga realizar suas atividades, aprendendo a
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socializar-se, desenvolvendo sua autonomia prépria. Para que a escola atinja tais

resultados necessita-se de mudancas significativas no ambiente escolar.

Considerando que o problema da indisciplina consiste em um fen6meno que
vem se intensificando progressivamente nas escolas, a presente analise consiste
numa reflexdo sobre a pratica do professor para a intervencao desta problematica no
contexto escolar. Assim, se explicitam a¢cdes motivadoras de carater do alunado, na

investigagdo plena dos significados atribuidos a Indisciplina na escola.

O presente estudo trangca como respaldo para sua abordagem a verificacao
das causas e consequéncias da Indisciplina na sala de aula, e a importancia da
mediacdo do professor nesse processo. Diversos fatores indisciplinares tém
permeado, negativamente na aprendizagem dos alunos, porém, concluimos na
proposta de mudancas de atitudes. Assim, o professor ter& uma compreensao

responsiva ativa de seu proprio praticar em sala de aula.
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