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RESUMO

As Pessoas com Deficiéncias necessitam de todo um trabalho em equipe, incluindo
0s pais, para que se possam desenvolver com maior estabilidade e harmonia. As
criangas com Sindrome de Down apresentam, por vezes, problemas cognitivos e
bastantes dificuldades ao nivel da linguagem, mas sdo, de um modo geral, muito
alegres e sociaveis. A inclusdo de criangas com necessidades educativas especiais
na rede de ensino regular € um grande desafio, uma vez que muitas escolas nao
estdo preparadas para receber o aluno com deficiéncia. Sendo o docente um dos
importantes pilares para viabilizar a inclusdo escolar, este estudo tem por objetivo
analisar como tem sido a inclusdo de alunos com Sindrome de Down e os desafios
diarios enfrentados pelas escolas do municipio de Sdo Bento — PB em manté-los
motivados na inclusdo escolar da escola de ensino regular Milton Lucio da Silva na
cidade de Sao Bento-pb, de modo que se possa investigar a aceitagdo da inclusao
escolar de alunos com NEE, em especial no ensino regular, por partes dos
educadores. Verificar a aceitacdo e desafios encontrados pelos professores em
incluir o aluno com Sindrome na rede regular de ensino; Identificar quais os fatores
que facilitam ou inibem o aprendizado de alunos com Sindrome de Down; Observar
como vem ocorrendo o processo de inclusao dos alunos como Sindrome de Down
no municipio de S&o Bento através de questionario semi-estruturado.

O estudo de caso foi a escola metodolégica que proporcionou o (re) conhecimento
da realidade escolar, analisada a luz dos tedricos Gil(2005), Batista e Mantoan
(2007) e Carneiro (2008). Aplicou-se questionario, para os professores, cujo
resultado revela que a falta de formacéao, o despreparo fisico da escola, auséncia de
material didatico e de apoio especializados sdo os fatores percebidos pelos
envolvidos no processo educacional, como grandes dificuldades de se promover a

inclusao de criangas em escola comum.

Palavras-chaves: Inclusdo. Sindrome de Down. Educador. Familia.



ABSTRACT

Observe how has been the process of inclusion of students as Down Syndrome in
the municipality of Sdo Bento through a semi-structured questionnaire. People with
Disabilities need all teamwork, including parents, to develop with greater stability and
harmony. Children with Down Syndrome sometimes have cognitive problems and
quite a few language difficulties, but they are generally very cheerful and sociable.
The inclusion of children with special educational needs in the regular school system
is @ major challenge, since many schools are not prepared to receive the student with
a disability. Being the teacher one of the important pillars to make possible the school
inclusion, this study aims to analyze how has been the inclusion of students with
Down Syndrome and the daily challenges faced by the schools of Sdo Bento - PB to
keep them motivated in the Inclusion of the regular school of Milton Lucio da Silva in
the city of Sdo Bento-pb, so that one can investigate the acceptance of the school
inclusion of pupils with SEN, especially in regular education, by parts of the
educators. To verify the acceptance and challenges found by the teachers in
including the student with Syndrome in the regular network of education; Identify the
factors that facilitate or inhibit the learning of students with Down Syndrome

The case study was the methodological school that provided the (re) knowledge of
the school reality, analyzed in the light of the theorists Gil (2005), Batista and
Mantoan (2007) and Carneiro (2008). A questionnaire was applied to the teachers,
whose results reveal that the lack of training, the physical unpreparedness of the
school, lack of specialized didactic material and support are the factors perceived by
those involved in the educational process, as major difficulties to promote inclusion
Of children in an ordinary school.

Keywords: Inclusion. Down's syndrome. Educator. Family.
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INTRODUCAO

A inclusdo escolar vem sendo um dos temas mais discutidos na area da
educacao. A articulagao dessa politica educacional, baseada no respeito a diferenca
do outro, trouxe a expectativa de uma nova era. A inclusdo de criancas com
necessidades educativas especiais (NEE) é uma realidade na educacgao brasileira,
sobretudo nas escolas de ensino basico. E um desafio da atualidade que trabalha as
diferencas e potencialidades individuais como fator de desenvolvimento e
crescimento para todos os alunos. Entretanto, € um processo em constante
transformacdo que envolve educadores nas escolas, uma vez que O
desconhecimento dos beneficios da inclusdo atinge tanto os professores como a
comunidade escolar, pois, apesar dos avangos educacionais, esse € um
procedimento que apresenta inumeras dificuldades, sendo uma forte barreira a ser

superada por todos aqueles que estao envolvidos no cotidiano escolar.

Partindo do referente ponto, o interesse em estudar o tema surgiu mediante
a vontade de investigar o educador que trabalha com criangas que apresentam NEE,
focando a Sindrome de Down(SD) e a inclusdo educacional, visto que, de acordo
com as questdes profissionais, pareceu-nos pertinente conhecer qual a interacao

entre o professor e o0 aluno com Sindrome de Down, na inclusao escolar.

E importante identificar as dificuldades enfrentadas por esses educadores
durante a inclusdo da crianga em escola comum, j4 que a crianga com SD
apresenta, por vezes, problemas cognitivos e bastantes dificuldades ao nivel da
linguagem. Permite-se assim que intervengdes adequadas sejam providenciadas, a
fim de ajuda-los nesse processo chamado incluséo, considerando-se, entdo, uma
melhor compreensdo desta tematica, o que propiciara o melhor desempenho
profissional. Além do mais, evidenciara a relagao social com a educacional, trazendo
maior entendimento da situagcdo dessas pessoas, e isso abrira possibilidades de
intervengdes praticas que venham a contribuir para a educacéo do Pais.

E importante considerar também que esta pesquisa podera enriquecer a
producédo teodrica e literaria do assunto, a qual contribuira para a melhoria do processo

de ensino e aprendizagem, visualizando suas potencialidades e a fragilidade dos
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educadores e dos alunos no ensino regular, além de se tornar mais uma fonte de
pesquisa. A fim de encontrar e analisar os dados suficientes para algumas
consideragdes, o estudo de caso com abordagem qualitativa foi a escolha realizada
pela pesquisadora, entendendo que este permite um conhecimento mais amplo e
detalhado dos acontecimentos reais, corroborando assim com os estudos de Gil
(2005).

Os dados obtidos foram analisados através de um questionario, os quais
foram agrupados para facilitar a analise e assim realizar o embasamento tedrico de
acordo com os diversos autores que abordam o tema. Pautados nessa discussao, a
presente pesquisa teve seu problema ligado a seguinte questdo: Como é que os
professores do ensino fundamental da escola estadual no municipio de Sdo Bento

promovem a inclusédo de alunos com Sindrome de Down?

Diante do atual contexto da inclusdo e, considerando, sobretudo as
ansiedades e preocupacdes manifestadas por parte dos educadores em lidar com
criangas deficientes, esse estudo tem como Objetivo geral Analisar inclusdo de
alunos com Sindrome de Down e os desafios diarios enfrentados pelas escolas do
municipio de S&o Bento — PB. E preciso, portanto, manté-los motivados na inclus&o
da escola de ensino regular, nesse caso especifico aconteceu na Instituicdo Milton
Lucio da Silva. Desse modo, nos propomos a investigar a aceitagdo deste processo

dos alunos com NEE em especial no ensino regular por partes dos educadores.

Quanto aos objetivos especificos, delimitamos:

o Verificar a aceitagcao e desafios encontrados pelos professores em incluir o
aluno com Sindrome na rede regular de ensino;

¢ |dentificar quais os fatores que facilitam ou inibem o aprendizado de alunos
com Sindrome de Down;
e Observar como vem ocorrendo o processo de inclusdo dos alunos como

Sindrome de Down no municipio de sao bento através de questionario semi-
estruturado.

A escolha e relevancia para o tema deste trabalho justificou-se na medida em

que este estudo pretende contribuir junto a sociedade com maiores informagdes

sobre a Sindrome de Down e a educacéo inclusiva, ajudando a remover as diversas
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barreiras existentes neste processo, dentre as quais se destacam o preconceito e a

ndo integragdo desses alunos na escola e em outros ambientes sociais.

Dessa forma, a primeira parte deste trabalho descreve de forma sucinta o que é a
sindrome de Down, como também o papel da escola frente a inclusdo de pessoas com

necessidades educacionais especiais segundo a ideia de alguns autores.

A segunda parte descreve detalhadamente toda a metodologia da pesquisa e a
sua importancia justificada com base nas ideias de Lidke e André (2004) e Carvalho
(2006). Por ultimo estdo os resultados e discussao, em que foi realizada a analise das
entrevistas obtidas no ambiente estudado, com vista a identificar possiveis solugbes e

melhorias no ensino e aprendizagem e consequentemente as consideragoes finais.
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1_ REFERENCIAL TEORICO

1.1 EDUCAGAO INCLUSIVA: ESCOLA PARA TODOS

A educacdo inclusiva vem de estudos cientificos oriundos de muitas
discussoes profundas que resultaram em estudos tedricos, os quais contaram com a
participacdo e colaboragdo de organizagbes de pessoas com deficiéncia, pais e
educadores no Brasil e no mundo.

No Brasil, a Constituicao Federal de 1988 (BRASIL, 1988), que traz como um
dos principais objetivos “promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga,
sexo, cor, idade, e quaisquer outras formas de discriminagao” (Art.3, inciso 1V). Define,
no artigo 205, a educagdo como um direito de todos, garantindo o pleno
desenvolvimento da pessoa, o exercicio da cidadania e a qualificagao para o trabalho.
No seu artigo 206, inciso |, estabelece a “igualdade de condi¢cdes de acesso e
permanéncia na escola” como um dos principios para o ensino e garante, como o
dever do Estado, a oferta do atendimento educacional especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino (Art.208). As Leis de Diretrizes e Bases
(LDB) e o Estatuto das Criancas e dos Adolescentes (ECA) reiteram e
complementam os artigos supracitados apresentados na Constituicdo Brasileira.

Ja no contexto mundial, a Declaragdo Mundial de Educacgao para Todos (1990), a
Declaragéo de Salamanca (1994) e a Convengao Interamericana para a Eliminacao de
Todas as Formas de Discriminagao contra a Pessoa Portadora de Deficiéncia (1999)
sado alguns dos mais importantes documentos produzidos sobre esse assunto. (GIL,
2005). A Declaragdo Mundial de Educacao para Todos foi aprovada pela Conferéncia
Mundial de Educacao para Todos que aconteceu em Joimtien, Tailandia de 5 a 9 de
Marco de 1990, com objetivo de melhorar o acesso e o direito a educagdo a todo
cidadao. Nesta Declaragao, fica claro que “a educagcédo é um direito fundamental de
todos, mulheres e homens, de todas as idades, no mundo inteiro”.

A Declaragcdo de Salamanca foi elaborada na Conferéncia Mundial sobre
Educacao Especial, realizada pela UNESCO, em Salamanca, na Espanha, em 1994,
teve com principio fundamental fornecer diretrizes basicas para a formulagdo e
reformas politicas nos sistemas educacionais para atender os cidadaos portadores

de deficiéncia fisica, mental e motora. Sendo a principal linha de discussao o
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atendimento dos alunos com necessidades especiais no sistema de ensino regular,
afirma-se este como um compromisso com a educacao para todos os cidadaos.

A Convencgao Interamericana para a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminagdo contra a Pessoa Portadora de Deficiéncia que foi celebrada na
Guatemala, em maio de 1999, condena qualquer discriminagdo, exclusdo ou
restricdo por causa da deficiéncia que impecga o exercicio dos direitos das pessoas
com deficiéncia na sociedade inclusive o direito a educagéo escolar com dignidade
(VOIVODIC,2008). Reafirmando que as pessoas portadoras de deficiéncia tém os
mesmos direitos humanos e liberdades fundamentais que outras pessoas, inclusive
o direito de nao ser submetidas a discriminacdo com base na deficiéncia, que
garante a dignidade e a igualdade que séo inerentes a todo ser humano.

Apesar dos varios documentos e leis que norteiam a inclusdo das criancas
portadoras de alguma deficiéncia nas escolas de ensino regular, no Brasil ainda
vivenciamos uma integracdo educacional implementada somente por meio das leis,
cuja agao é lenta, pois ndo temos uma integracdo planejada. Ocorre, assim, a
presenga de criangas deficientes em sala de aula regular sem o apoio especializado
e sem planejamento adequado. (VOIVODIC, 2008)

Para Sanchez (2005), uma filosofia da inclusao social luta por uma educagao
de qualidade para todos, independentemente de os discentes terem ou néo
deficiéncia. Nesta visao filosoéfica, o Estado deveria assegurar as necessidades de
todos os alunos a frequentar a escola, assegurando aqueles com alguma deficiéncia
as mesmas oportunidades de aprendizagem, adequando as escolas com espagos
fisicos e profissionais especializados no atendimento. Contudo, n&o é isto que
presenciamos no contexto escolar brasileiro. Segundo Gil (2005), para uma

verdadeira inclusdo, é preciso uma educacgao que:

[...] respeite as caracteristicas de cada estudante, que oferega alternativas
pedagogicas que atendam as necessidades educacionais de cada aluno:
uma escola que oferegca tudo isso num ambiente inclusivo e acolhedor,
onde todos possam conviver e aprender com as diferengas. (p.18).

Com o mesmo pensamento, (MANTOAN [1997] apud TRIACA, NUNEZ;
ZILLY [2011]), defende a tese de que todas as criangas devem ser aceitas e
acolhidas independentemente de suas potencialidades e limitacdes. Mostrando que
educacao deve trabalhar para desenvolver as potencialidades e habilidades dos

alunos independentemente de suas limitagdes fisicas, motora ou mental. Assim,
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simplesmente matricular uma crianga com deficiéncia em uma sala de aula regular, é
um ponto importante, porém nao € o suficiente para que acontegca a inclusao.
Precisamos ter nas escolas regulares um atendimento especializado que de apoio

aos professores e uma estrutura fisica adequada. Como afirma Gil, a

Educacgao Inclusiva pressupde que todas as criangas tenham a mesma
oportunidade de acesso, de permanéncia e de aproveitamento na escola,
independentemente de qualquer caracteristica peculiar que apresentem ou
nao. (GIL, 2005, 24).

Fabricio, Souza E Zimmermann (2007) reforcam essa ideia no trecho abaixo:

[...] ndo adianta colocar a crianga na sala de aula se ndo houver preparo
institucional e pessoal do professor; [...] a crianga deve estar preparada para
aquele grupo ao qual vai estar inserida e vice-versa. A verdadeira inclusao
nao € simplesmente matricular um aluno numa sala de aula, mas sim
verificar as singularidades, as formacdes e tensdes neste grupo, investigar a
evolugao e construgao dos diferentes papéis que cada um vai assumindo
nas relagdes com seus parceiros. (p. 26).

Para que a inclusdo o ocorra, € preciso que o sistema de ensino tenha
recursos educacionais especiais para atender as necessidades educacionais
especiais. SANTOS (2002, p. 30) revela que:

[...] a inclusdo se reflete no desenvolvimento de estratégias que procuram
proporcionar igualdade de oportunidades. O principio da escola inclusiva é
que todas as criangas aprendam juntas, independente das diferengas que
possam ter. As escolas inclusivas devem reconhecer as diversas
necessidades dos alunos e dar uma resposta a cada uma delas,
assegurando educacdo de qualidade a todos, através de curriculo
apropriado, modificagdes organizacionais, estratégias de ensino, uso de
recursos e parcerias. Para isso, as criangas com necessidades especiais
devem receber os apoios extras que necessitam para que tenham uma
educacéo efetiva. (SANTOS (2002) apud VOIVODIC (2008))

Segundo Gil (2005 p.24), o mais importante, na pratica da educagao inclusiva,
€ que a familia, os professores e a comunidade saibam que a inclusdo visa: “garantir
que todos os alunos com ou sem deficiéncia participem ativamente de todas as

atividades na escola e na comunidade”. Com isso a verdadeiramente uma educacao
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inclusiva, pois atende todas as necessidades dos alunos com ou sem nenhum tipo

de deficiéncia.

Neste contexto educacional, quem se beneficia € o estudante, pois todos
serao favorecidos com uma educacio de qualidade, independentemente do ritmo da
aprendizagem do aluno. A Escola Inclusiva pode oferecer respostas a todos os
desafios apresentados no processo de ensino aprendizagem dos alunos

matriculados independentemente se apresenta ou nao deficiéncia.

Batista e Mantoan (2007) define que aprender € uma agdo humana individual,

criativa, heterogénea e é regulada por quem esta aprendendo, ou ensinando
independentemente de sua condi¢ao intelectual; como as suas palavras:

Sao as diferentes idéias, opinides, niveis de compreensao que enriquecem o
processo escolar e clareiam o entendimento dos alunos e professores. Essa
diversidade deriva das formas singulares de nos adaptarmos cognitivamente a
um dado conteudo e da possibilidade de nos expressarmos abertamente sobre
ele. Ensinar € um ato coletivo, no qual o professor disponibiliza a todos alunos,
sem excegao, um mesmo conhecimento. (p. 17)

Sendo assim, a escola atual precisa rever suas concepg¢des de ensino e
muda-las, recriando e buscando novas praticas pedagodgicas para o
desenvolvimento do aluno, precisando rever seu papel dentro e fora da escola como
fonte de inclusdo social, sempre valorizando e reconhecendo as diferencas no
cotidiano das pessoas. (BATISTA e MANTOAN, 2007).

VOIVODIC (2008), seguindo esta linha de pensamento, defende a
necessidade de uma mudanga na maneira de ver a questdo da inclusdo. Propondo
que o professor saia do foco da dificuldade do aluno na aprendizagem e busque
desenvolver métodos para ensina-lo, contribuindo para uma verdadeira mudanca na
escola no ritmo da aprendizagem onde todos participam das atividades proposta.
Isto €&, valorizar a diversidade social e intelectual de cada individuo e desenvolver

verdadeiramente o seu potencial plenamente.

Assim, pode-se concordar com Triarca, Nunez e Zilly (2011), ao defenderem
que a educacgao inclusiva € o primeiro passo decisivo para uma mudanca na

sociedade.
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1.1.1 A APRENDIZAGEM DAS CRIANCAS COM SINDROME DE DOWN

O desenvolvimento do ser humano consiste em uma interagdo entre fatores
biolégicos, psicoldgicos, culturais e ambientais, é algo bastante complexo. No caso das
criangas com SD, elas usam a linguagem como forma de expressar seus desejos,
vontades, necessidades, brincar e interagdo com outras pessoas. O desenvolvimento da
aprendizagem vem da integracdo dos processos neurologicos e da harmoniosa
evolugao da linguagem, percepg¢ao, esquema corporal, orientagdo temporal-espacial.

Observarmos em algumas criangas com SD, alteragdes severas de
internalizagdes de conceitos de tempo e espaco, que dificultardo muitas aquisi¢coes e
refletirdo especialmente em memdria e planificacdo, além de dificultarem muito a
aquisicdo de linguagem. Outras dificuldades que aparecem no desenvolvimento da
aprendizagem sdo: alteragdes auditivas e visuais; incapacidade de organizagao
cognitiva e conduta, debilidades de associar e programar sequéncia (SILVA, 2002).

Criangas com SD tém uma memoria auditiva de curto prazo, o que dificulta o
acompanhamento de instrugdes faladas. Se elas envolvem multiplas informagdes ou
orientagdes consecutivas, essa dificuldade pode ser minimizada caso as instrugcdes
sejam acompanhadas por gestos ou figuras que se refiram as instru¢cdes dadas
(BISSOTO, 2005).

O atraso psicomotor esta nas atividades que envolvem o equilibrio, a
coordenacao motora, a sensibilidade, o esquema corporal e a orientagao espaco-
temporal. Para amenizar essa problematica, a estimulagao precoce é essencial para
todas as criangas, inclusive as com SD (COTRIM; RAMOS, 2011). Estas
dificuldades ocorrem por causa da imaturidade nervosa e ndo mielinizagao das fibras
pode dificultar fungdes mentais como: habilidade para conceitos abstratos, memoria,
percepgao geral, habilidades que incluam imaginacéao, relagdes espaciais, esquema
corporal, habilidade no raciocinio, estocagem do material aprendido e transferéncia
na aprendizagem.

As deficiéncias destas fungdes dificultam principalmente as atividades
escolares. Com habilidade cognitiva abaixo da média, geralmente variando de uma
deficiéncia intelectual leve a profunda, estima-se que a incidéncia é de 1 a cada 800

ou 1000 nascimentos para que seja apresentado um quadro de deficiéncia profunda.
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Apresentam maior dificuldade de concentracdo durante médios e longos periodos, e
por isso, as atividades devem ser estimulantes e suficientes para lhes captar a
atencdo. Isso repercute em dificuldades na aquisicdo da linguagem oral, devido a
pequena cavidade bucal e ao proprio atraso provocado pela sindrome. (LIMA, 2009).

Os processos psicologicos basicos mais prejudicados pela presenga do
cromossomo 21 s&o os de percepcdo auditiva, atengdo, cognigdo, motivagcéo e
linguagem (TRISTAO, FEITOSA, 1998). Com a deficiéncia, a crianga desenvolve
mais lentamente, comparada a outra crianca sem a Sindrome. Assim, a
aprendizagem de habilidades novas, a aten¢do durante um longo periodo de tempo
e a memorizagdo das coisas que aprende pode ser uma tarefa dificil, mas nao
impossivel. Alguns estudos tém mostrado que as criangas com SD aprendem a ler
mais facilmente através do uso da tecnologia, como o computador que auxilia no
desenvolvimento da linguagem. Provavelmente porque sua memoria visual € melhor
que sua memoria auditiva (CASARIN, 1999).

De fato, muitos pesquisadores observaram que os cuidados e a estimulagao
que a crianga recebe no ambiente familiar sdo muito importantes no
desenvolvimento da linguagem oral, pois ela passa a maior parte do seu tempo com
a familia. Mesmo com a ajuda de profissionais e estimulagdo no ambiente familiar, é
necessario um periodo longo para comunicar-se com um bom vocabulario e uma
boa articulagéo das palavras (TRISTAO; FEITOSA, 1998).

Ao fazer uso dos gestos com uma forma de expressar a comunicagdo, o
interlocutor promove um incentivo para as criangas que ndo consigam se expressar-
se oralmente. Outra ferramenta que vai ajudar € o ensino da leitura, pois a
linguagem escrita passa a ter forma de desenho. O que esta escrito pode ser
visualizado durante o tempo necessario para que ela possa processar e recordar
posteriormente (LIMA, 2009). As dificuldades fisicas, motoras e psiquicas
problematizam o desenrolar das atividades escolares, e estas ocorrem por causa da
imaturidade nervosa, dificultando as fungdes mentais como: habilidade para usar
conceitos abstratos, memoaria, percepgao geral, habilidades que incluam imaginagéao,
relagbes espaciais, esquema corporal, habilidade no raciocinio, estocagem do
material aprendido e transferéncia na aprendizagem.

Uma das fungbes mais importantes € a linguagem que acaba se desenvolvendo
mais lentamente nas criangas com SD (SANTOS, 2005). Alguns pontos importante do

processo de desenvolvimento da aprendizagem, séo eles: estruturar seu
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autoconhecimento; desenvolver seu campo perceptivo; desenvolver a compreensao
da realidade; desenvolver a capacidade de expressao; adquirir habitos de bom
relacionamento; adquirir destreza com materiais de uso diario; atuar em situagdes do
dia a dia; adquirir conceitos de forma, quantidade, tamanho espacgo tempo e ordem;
desenvolver interesses, habilidades e destrezas que o oriente em atividades
profissionais futuras; ler e interpretar textos expressos em frases diretas; entre
outros (SILVA, 2002).

Todas as acdes de desenvolvimento da crianga com SD devem comecgar a
partir do seu nascimento, pois a fase que compreende o periodo de zero a trés anos
de idade merece cuidados especiais, e € de extrema importancia para o
desenvolvimento da crianga. Essas estratégias visam a facilitar o desenvolvimento
de seu potencial nas areas de socializagdo, linguagem, cognigcdo, motora e
atividades de vida diaria. A participagcdo da familia é fundamental nesses programas

de estimulacéo, que pode auxiliar o desenvolvimento motor e social.

1.1.2 INCLUSAO DA CRIANGA COM SiNDROME DE DOWN NO AMBIENTE SOCIAL

A crianga, ao nascer ja deve ser estimulada a se inserir no sistema EP
(estimulagdo precoce), que surtira efeitos satisfatérios no seu desenvolvimento
social, cognitivo e motor. De acordo com Carneiro (2008), o portador de
necessidades especiais, quando devidamente reconhecido, deve ser encaminhado
para servigos especializados e capazes de orientar os pais sobre o progndstico e a
conduta terapéutica, para oferecer uma qualidade de vida melhor para os
portadores, onde a familia é a principal valvula propulsora para os desenvolvimentos
de duas estruturas cognitivas e potencialidades. Portanto, a estimulagao precoce
melhora o desempenho neuro-motor, a hipotonia muscular e a linguagem, quando se
procura desenvolver atividades ludicas, cognitivas.

Para este autor, o médico, ao diagnosticar uma crianga portadora de Sindrome
de Down, deve encaminhar a familia aos servicos especializados ou instituicbes que
atentam criangas com SD, para prepara-los para o convivio social, estimulando esses
portadores a desenvolverem suas capacidades e limitagcbes. Conforme Vohlk, et. al
(2006), os estudos sobre as relagdes sociais das criangas portadoras de SD demonstra

a importancia da imagem e pensamento que mae constréi do seu filho



21

perante a sociedade. O estudo também revelou que as maes usam a negacao da
SD como mecanismo de defesa ao receber a noticia, tendo um tempo para
processar o choque inicial da noticia. Os professores da rede estadual de educacgao
identificaram que os alunos do ensino regular tém um convivio melhor com as
criancas da SD quanto ao respeito, valorizacdo as diferencas e solidariedade
(TEIXEIRA, KUBO, 2008).

Na visdo destes autores, quando a crianca especial € inserida em escolas
especiais e regulares, ao entrarem em contato e vivenciar as experiéncias que as
outras criangas vivenciam, ha uma troca de valores entre as mesmas e as diferencas
sdo ocultadas. Nesta relagdo familia e escola, na busca de inserir as criangas com
deficiéncia na escola regular, gera-se um conflito de interesse, em que a escola tem
resisténcia para nao atrapalhar o desenvolvimento das criancas ditas normais e as
familias querem inclui-las para auxiliar os seus filhos no seu desenvolvimento
psicomotor e suas relagées sociais.

De acordo com Teixeira/Kubo (2008), o fato de as escolas abrigarem alunos
especiais no ensino regular ndo implica em que exista uma inclusado escolar, pois
nao é trabalhada a interagao social com as demais criancas. A verdadeira inclusao
de alunos portadores de necessidades especiais no sistema regular de ensino sé
ocorre quando ha interacdo com os demais alunos, e isso beneficia a turma tanto
académica e socialmente. No entanto, a capacidade de interagdo nas criangas, com
ou sem deficiéncia, varia também, conforme a singularidade e as condi¢gbes que o

grupo oferece a ela.

Na relagdo que a crianga estabelece com seus companheiros sdo testadas
habilidades essenciais como, por exemplo, revezamento de papéis, adogao
da perspectiva do outro, possibilidade de experimentagédo de poder e
mecanismos para obter a aceitagdo e manter sua posigcdo no grupo
(MORAIS, OTTA & SCALA, 2001 p. 75)

Para Souza e Boemer (2003), as atitudes preconceituosas e as discriminagdes
sociais frente a deficiéncia provocam nos pais uma preocupagao sobre as dificuldades
de ter filhos com deficiéncia. Pois convivem com temor de que seus filhos ndo possam
ter uma vida digna e independente no futuro, com as outras criangas. De fato, poucas
pessoas com SD conseguem realmente ter uma vida independente. Assim, embora
recentemente a longevidade seja uma caracteristica notada entre o grupo de pessoas

com Sindrome de Down (AMOR PAN, 2003), muitas delas estdo envelhecendo sem



22

condicdes de poder dar conta de si mesmas e dependendo de familiares para sua
sobrevivéncia fisica e emocional (COUTO et. al, 2007).

Os pais de jovens e adultos com SD temem por seus filhos, ndo sabem como
resolver o problema de sua auséncia na vida dos filhos, pois estas sao pessoas que
precisam de cuidados e atencado. O receio esta em como eles sobreviverao nesta
sociedade que os exclui (COUTO et al, 2007). O autor ressalta que este movimento
de buscar alguém que desempenhe a fungdo materna em relagdo aos filhos com
sindrome de Down n&o aponta necessariamente para uma pessoa propriamente dita
pode ser uma instituicao.

Ao serem investigadas interagcbes dos alunos com e sem SD em escolas
regulares demonstrou-se que os alunos tendem a interagir com maior frequéncia
com colegas que apresentam desenvolvimentos académicos semelhantes aos seus.
Da mesma forma, Papaia, Olds e Feldman (2000), destacam que criangas e jovens,
em geral, escolhnem pessoas que julgam ser semelhantes a eles para serem seus
amigos (TEIXEIRA; KUBO, 2008).

Segundo Aiello-Vaisberg/Machado (2005), podemos considerar que, toda vez
que um ser humano defrontar-se com novas realidades, sera afortunado quando

estas lhe puderem ser apresentadas em pequenas doses.

A presenca de professores auxiliares ao lado de alunos com necessidades
especiais em sala de aula, por exemplo, pode inibir a aproximagdo de
colegas de turma. Os colegas, em geral, interpretam a presenga de um
professor auxiliar como um indicativo de que apenas adultos e profissionais
especializados estdo preparados para interagir com o0s colegas com
necessidades especiais e por esse motivo se afastam deles (TEIXEIRA;
KUBO, 2008. p. 75.)

O professor auxiliar pode se tornar uma fonte de inibicdo dos colegas da sala
de aula com o aluno portador de SD, pois consideram que s6 os adultos podem se
aproximar desta crianga. Conforme Coll et.al (2004), alguns pais, quando percebem,
sejam de forma objetiva ou subjetiva, que seu filho é rejeitado pelos outros, tendem
a romper a relagcao de forma abrupta e radical.

Na educacao infantil, as familias passam pelo medo de deixarem seus filhos
ao cuidado de outra pessoa, pois esta saindo de um ambiente protetor para o
ambiente social mais, amplo sem a presenca do mesmo para cuidar, a prioridade € o

desenvolvimento da autonomia da criancga.
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Desta maneira, a escola e o professor devem preparar um ambiente
acolhedor para receber a crianga com necessidades especiais, com também
desenvolver atividades que possam criar um vinculo de afetividade e amizade entre
as criangas. (TEIXEIRA, KUBO, 2008). Assim, ao trabalharem a relagdo pessoal
entre as criancas ditas “normais” e os alunos com SD. O professor deve trabalhar a
aceitagdo dos colegas em relacédo as suas limitagdes fisicas e cognitivas, além de
incentivar ajuda mutua aos colegas na execugao das atividades propostas em sala
de aula. Ocorre, entdo, uma troca de valores e cuidados entre as criangas.

Na complexa relagao entre a familia e escola, onde a familia quer um espaco
escolar para o seu filho e a escola ndo almeja esta crianga com deficiéncia no seu
ambiente escolar, surge um impasse na vida desta crianga e dificulta o seu
desenvolvimento emocional. Pesquisas constatam a presenga de alunos com
deficiéncia, incluidos na escola, apenas fisicamente, mas nao social e
emocionalmente (SMEHA, SEMINOTTI, 2008).

Apds o periodo de aceitagdo, e inicio do tratamento de estimulagao precoce
na crianga com Sindrome de Down através do planejamento e excursdo das
atividades que irdo desenvolver nesta crianga. Este € um processo longo, eficaz e
seguro o desenvolvimento e superagao das dificuldades da sindrome. S&o aplicadas
as seguintes atividades para desenvolver o aprendizado biopsicossocial: a fala, o
andar, a escolarizacdo, o desenvolvimento psicomotor e cognitivo, a interagao
pessoal e também social. Preparando a mesma para aprendizados maiores que leve
a sua independéncia e um futuro profissional. (PIRES; BONFIM; BIANCHI, 2007).

Atualmente, ter preconceito do diferente vem sendo exaustivamente
criticado pelos setores da sociedade. A relagdo social com pessoas
portadoras de doengas, focalizando especificamente aquelas com Sindrome
de Down, é de dicotomia entre preconceito e a criagdo de uma identidade.
No Brasil, a dificuldade de integracdo das pessoas que nascem com esta
sindrome é reforgcada pelo desconhecimento dos seus direitos, conforme
estabelece a legislagao brasileira, como da existéncia da Lei N° 1971, que
reserva percentual de vagas a portadores de Sindrome de Down aos
Poderes Executivos e Legislativos do Distrito Federal. (BOFF,
CAREGNATO, 2008 p.579).

O medo do diferente na sociedade em especial a Sindrome de Down, gera
preconceito e a criagdo de uma identidade, pois muitas familias no Brasil
desconhecem essas leis onde os portadores da Sindrome de Down podem ser
facilmente inseridos na sociedade (BOFF, CAREGNATO, 2008).
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Para os autores, a nossa sociedade atual ainda nao chegou ao nivel da
naturalidade a convivéncia com pessoas deficientes, entre elas as portadoras da
Sindrome de Down. Ainda € presente na sociedade o preconceito e a discriminagao
pelas pessoas portadoras da SD, mas cada vez mais percebemos uma integragéo
desta geracdo de SD com as demais pessoas demostrando uma evolugdo da

aceitacao social positiva para estes cidadaos.
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2. VISAO GERAL DA SiNDROME DE DOWN

2.1. TRATAMENTO E FORMA DE ESTIMULOS

A pessoa com SD apresenta diversas caracteristicas fisicas classica que ja
foram citadas, a que mais comprometida € a linguagem, sendo lenta e de dificil
compreensao precisando ser estimulada precocemente. Segundo (Luiz et al,2008), é
na linguagem que a crianga com a SD apresenta os maiores atrasos, e precisando
de um trabalho de estimulagdo logo no inicio do primeiro ano de vida; pois s6 emiti a
primeira palavra, em média, no 18° més, onde expressa fisicamente mais do que fala
na hora de se comunicar. Para MACEDO et al. (2009), como forma de estimular a
fala nas criangas com SD, ha a importancia de inclui-las no sistema de ensino
regular para conviverem com outras criangas e adultos e ajudando a desenvolver
melhor a sua comunicagao oral.

Moreira e Gusmao (2002) destacam a importancia da crianga com SD ser
estimulada com fisioterapia, o que vai ajudar no melhoramento da coordenagao
motora, fisica e mental, proporcionando um aumento na expectativa de vida e uma
maior interacdo social. Micheletto et al (2009) aponta as vantagens da estimulag&o
precoce de criancas com SD, pois traz consequéncias motoras positivas e

significativas, quando a estimulagao é tardia traz graves consequéncias futuras.

A estimulacdo precoce com fisioterapia, fonoaudioterapia e terapia
ocupacional proporciona uma contribuicdo inequivoca para o melhor
desenvolvimento e desempenho social possivel. A auséncia, de mora ou
inadequacgao da estimulagao, porém, podem limitar o desenvolvimento do
individuo. Os pacientes com SD comumente sdo encaminhados muito tarde
para estimulagdo, quando ja apresentam prejuizos do desenvolvimento
neuropsicomotor. Tal quadro poderia ser prevenido com uma orientagao
correta das maes e cuidadores com relagdo aos estimulos precoces
necessarios para suas criangas. Como os métodos de tratamento sao
paliativos e sintomaticos, devem ser aplicados em combinagdo, dando
suporte um para o outro, adaptado as necessidades especificas de cada
individuo. (MICHELETTO et al., 2009).

Além das caracteristicas fisicas e intelectuais que caracterizam os portadores
de SD, eles podem ser sujeitos a alguns problemas clinicos, sendo os mais
frequentes as cardiopatias, originarias na fase embrionaria e presentes em 50% dos

casos; hipotireoidismo, otites médias, refluxo gastresofagico, hérnias umbilicais.
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Quanto a alimentagédo apresentam dificuldades ao se alimentar com na fase da
amamentagao nao conseguirem a sucgao e a deglutigdo do leite, quando passa para os
alimentos soélidos podem apresentar dificuldade na mordida e mastigacdo. Havendo
estes casos, 0s pais devem procurar ajuda de profissionais especializados para ajuda
com alimentacdo dos seus filhos, que sao: pediatra, fisioterapeuta, terapeuta
ocupacional, enfermeiro, nutricionista e fonoaudiologo. (PUESCHEL, 2009).

Outro problema sério € a obesidade, um problema de saude publica atual,
onde as criangas com SD ndo fogem deste problema. Principalmente, porque os
pais no ato de amor deixam os filhos fazerem e comerem o que quer contribuindo
para o aumento de crianca SD com sobrepeso ou obesidade modrbida. Assim como
para qualquer crianga normal, € necessario um apoio alimentar educativo para
criangcas com SD, com a participacdo da familia, do nutricionista e de uma equipe
interdisciplinar, para que elas cheguem a idade adulta saudavel, sem sobrepeso e
sem obesidade (GIARETTA; GHIORZI, 2009).

Theodoro e Blsacovi-assis, (2009), citando estudos de Al-Husain, (2003);
Chumlea e Cronk (1981) e Damiani e Oliveira (2004), relatam que a populagdo com
SD apresenta maior porcentagem de excesso de peso em criangas e adolescentes
quando comparada com a populagcao sem a sindrome. Os autores também chamam
a atengao para a grande incidéncia de hipotireoidismo em adolescentes com SD, em
torno de 50%, sendo que esta disfuncido esta associada aos altos indices de
sobrepeso e obesidade. (THEODORO; BLASCOVI-ASSIS, 2009).

Mesmo com avang¢o da medicina no tratamento de criangas com SD, ainda
temos um ato indice de mortalidade principalmente nos primeiros meses ou anos de
vida. Mas conseguiram aumentar o tempo de vida destes individuos com SD.
Mesmo assim, a mortalidade dos ultimos 10 anos difere significativamente em
criangas com (44,1%) e sem (4,5%) defeito cardiaco congénito, especialmente

quando combinado com malformacgéao gastrointestinal (PIETRO, 2002).

2.2 ASSISTENCIA SOCIAL AS FAMILIAS DOS PORTADORES

Custeio do tratamento de uma pessoa portadora da SD necessidade de um
grande investimento financeiro, e nem todas as familias tem como pagar. Hoje existe

no Ministério de Previdéncia Social o Beneficio de Prestagcao Continuada da
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Assisténcia Social (BPC-LOAS). E um beneficio integrante do Sistema Unico da
Assisténcia Social (SUAS), pago pelo Governo Federal, cuja operacionalizagdo do
reconhecimento do direito € de competéncia do Instituto Nacional do Seguro Social
(INSS). (BRASIL, 2011).

O Art. 203 da Constituicdo Federal de 1988 diz que “A assisténcia social sera
prestada a quem dela necessitar, independentemente de contribuicdo a seguridade

social’, visando a

a habilitacdo e reabilitacdo das pessoas portadoras de deficiéncia e a
promocgéao de sua integracdo a vida comunitaria” e “a garantia de um salario
minimo de beneficio mensal a pessoa portadora de deficiéncia e ao idoso
que comprovem nao possuir meios de prover a prépria manutengcéo ou de
té-la provida por sua familia, conforme dispuser a lei. (BRASIL, 2009).

O Decreto Federal n° 3.298, de 20 de dezembro de 1999, estabelece o
entendimento sobre pessoa portadora de deficiéncia, sendo a que se enquadra nas
seguintes categorias: deficiéncia fisica, mental, visual ou multipla, de acordo com
uma seérie de caracteristicas. O Decreto n° 6.949, de 25 de agosto de 2009 — que
promulga a Convencéo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
e seu Protocolo Facultativo, assinados em Nova York, em 30 de marco de 2007
(BRASIL, 2009), define que as pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém
impedimento em longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial,
definigbes essas que caracterizam a SD.

O Beneficio de Prestacdo Continuada da Assisténcia Social, protege os
portadores de deficiéncia que, para receber o beneficio devem preencher alguns
pré-requisitos, como a comprovagao de renda mensal do grupo familiar per capita
inferior a um quarto do salario minimo e ter atestada a sua incapacidade para a vida
independente e para o trabalho, sendo esta avaliacio realizada pelo Servigco Social e
pela Pericia Médica do INSS. (BRASIL, 2011).

2.3 TIPOS DE SINDROME DE DOWN

A Sindrome de Down tem uma determinacgéao etiolégica que esta associada a

trés tipos principais de comprometimento cromossdmicas, todos caracterizados por
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um cromossomo a mais no par 21. Que sao elas: Trissonomia Simples,
Translocagao e mosaico.

TRISSONOMIA SIMPLES OU POR NAO-DISJUNGAO, ocorrem em 95%
dos casos de Sindrome de Down, isto &, dois cromossomos do par 21 néo
se separam durante a divisdo celular normal. Nesse tipo de trissonomia, os
trés cromossomos sdo bem identificados e ficam separados entre
si.(PUESSCHEL,1993).

A TRANSLOCACAO (3 a 4% dos casos), quando o material genético
sobressalente pode estar associado a heranga genética e é muito raro.
Neste caso, todas as células possuem 46 cromossomos, no entanto, parte
do material de um cromossomo 21 adere-se ou transloca para algum outro
cromossomo. Este fato pode acontecer antes ou durante o momento da
concepgao. Nestas situagdes, as células dos individuos com Sindrome de
Down tém dois cromossomos 21 normais, no entanto, encontramos também
material adicional proveniente do cromossomo 21 aderido a algum outro
cromossomo, o que da ao individuo as caracteristicas da Sindrome de
Down. A translocagao se produz quando uma porgéo do cromossomo 21 se
adere a outro cromossomo durante a divisdo celular.

MOSAICO, ocorre em apenas 1% das criancas, neste caso, a primeira
célula do embrido € normal e o erro ocorre no momento que o feto
desenvolve ( DANIEL SKI, 1999). Portanto, quando a crianga nasce,
encontram-se células com 47 cromossomos e células com o numero normal
de cromossomo (46). E uma situagdo em que as pessoas possuem células
normais e células trissébmicas. O diagnéstico inicial é feito, normalmente,
pelos fendtipos, no entanto, para ter um diagnéstico definitivo é necessario
um estudo cromossémico, realizado por um geneticista (MACEDO, 2002).

Apesar de todo desenvolvimento da ciéncia, ndo é possivel previne a
sindrome nas gestantes. Mas hoje com o avango de tratamentos especializado pode
se diminuir os efeitos desta alteragdo cromossdmica, proporcionando uma melhor

qualidade de vida a estas criangas.

2.4 DESAFIOS DA ESCOLA EM INCLUIR A CRIANCA COM SINDROME DE DOWN

Hoje as escolas passam por um grande desafio pedagdgico ao ter que
trabalhar com a inclusdo. Pois a maior parte dos profissionais em educacao nao
estdo preparados e nem procuram se capacitar para lidar com esta nova realidade
escolar. O professor por mais que tenha experiéncia precisa estar preparado para
assumir uma situagao criativa na hora de solucionar os problemas que irdo aparecer.

Mas as escolas precisam oferecer uma politica de formagao continuada para
todos os profissionais da educacdo. Muitos profissionais trabalham com estas
criangas com SD, inseguros, com falta de conhecimento da sindrome, as

inexperiéncias das atividades da NEE e o tempo insuficiente para o planejamento
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adequado. De fato, tais aspectos podem ser minimizados com a formacéao

continuada defendida como:

A formacédo continuada estimula o aprendiz a desenvolver os trabalhos em
equipe, ouvir outras opinides, a considerar o contexto ao elaborar as
proposta das solug¢des, tornando-o consciente do que ele sabe e do que
precisa atender. (BRASIL 2010, p.30).

A busca da resposta para o problema da NEE, esta dentro da prépria sala de
aula. Pois |a se encontram os problemas e as solug¢des de inclusido social, que terao
de ser resolvidos pelos autores envolvidos na inclusido social.

E importante que as escolas montem uma estratégia para melhorar o
processo de inclusao, diante dos poucos recursos disponibilizados para ela. Dentre
0s quais podemos destacar:

e As atividades e curriculos adaptados;
e Sala de recursos multifuncionais;
e Planejamento no Projeto Politico Pedagdgico da escola.

Ao usar junto estas trés estratégias com base para implementagdo da
inclusdo a escola tera um processo inclusivo positivo. Diminuindo a insegurancga dos
profissionais € minimizando os problemas por entender a Sindrome de Down suas
consequéncias e limitagdes. Fazendo que os educadores pesquisem e oferecam
alternativas para facilitar aprendizagem ou minimizar esta dificuldade diariamente na
escola.

A lei garante a inclusdo de alunos especiais nas escolas, mas nem todas as
escolas foram preparadas para dar acessibilidade a estas criancas. Pois a teoria
garante este direito, porém na realidade devido a falta de infraestrutura e
capacitagao continua dos educadores, os desafios ficam cada vez maior para inserir
estes alunos numa escola inclusiva.

Leonardo, (2008, p. 436) destaca que: “A inclusdo escolar ndo envolve
apenas a boa vontade dos profissionais, diretamente envolvido nesse processo, a
disposicéo é importante, mas n&o suficiente. A inclusao requer além de infraestrutura
fisica, no minimo infraestrutura humana”.

O papel da escola é desenvolver o aluno com SD e ajuda no seu melhoramento
intelectual e Ihe da uma vivencia maior na sociedade. Se a criancas, desde do maternal

conviverem entre si, elas passarao a ver a deficiéncia com naturalidade no
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seu dia-a-dia. Diminuindo no futuro cidadaos preconceituosos e que fazem

discriminacao as diferencas sociais.

2.4.1 O PAPEL DO PROFESSOR FRENTE AO DESAFIO DA INCLUSAO

O papel do professor estd em criar uma acdo pedagogica que dé
possibilidades de reflexdo sobre sua pratica assim como a desmistificacdo da
limitacdo, e as dimensbes da agao educativa como concretizacdo na pratica
pedagogica. Como o educador com sua experiéncia ver o aluno nas suas
possibilidades de aprendizagem, é o fator importante para eficacia desse processo
inclusivo. Nao é tao facil quanto a absorcao e aplicagao dos conteudos curriculares.

Batista (2007, p.28), entdo aponta que, “a inclusdo exige que o educador amplie
as competéncias que ja possui: observa, investiga, planeja de acordo com o aluno que
possui, avalia continuamente seu trabalho, redimensiona o seu planejamento...”

Assim os educadores precisam melhorar a sua pratica pedagogica e associa-
la a um pensamento critico e uma maior sensibilidade. Sendo os objetivos de ensino
a autonomia intelectual, moral e social dos seus educandos, oferecendo condi¢gdes
de aprender a conviver com as diferengas, proporcionando um cidadao pleno. Mas
ele precisa superar 0s seus proprios preconceitos e adequar-se a esta nova
realidade na sala de aula.

As estratégias usadas com as criangas SD exigem materiais especificos e
diversificados para facilitar a aprendizagem do aluno, respeitando seu ritmo de tempo e
forma de aprender. Dando oportunidades para que todos aprendam os mesmos
conteudos, fazendo sempre as adaptagdes necessarias, o0 que nao significa dar
atividades mais faceis a quem tem deficiéncia. (PIAGET, 2006, p.12) ja dizia que: “a
nossa possibilidade de conhecer é a resposta que damos as solicitagdes do meio.”

Na educacédo uma atitude receptiva, carinhosa e positiva € muito importante
para o sucesso da educacgado inclusiva; o afeto ajuda a quebra a barreira do
preconceito. Para Piaget (apud SEBER,1997), todo processo de desenvolvimento
inerente ao ser humano passa pela dimensdo social e envolve cognigao, afeto e
moral. Porém n&o podemos confundir afetividade com auséncia de limites, pois
estabelecer limites contribui na formagado dos educandos também, sejam estes com

necessidades especiais ou ndo. Segundo Freire, (1996):
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E de inclusdo que se vive a vida. E assim que os homens aprendem, em
comunhdo. O homem se define pela capacidade e qualidade das trocas que
estabelece e isso nado seria diferente com os portadores de necessidades
educacionais especiais. (p.43).

Os educadores construirdo o conhecimento em pessoas com deficiéncia se
tive a coeréncia entre teoria e pratica, a capacidade de da aulas sobre um mesmo
conteudo curricular a educandos que tem niveis diferentes de compreenséo e de
desempenho académico, e respeitando o ritmo de aprendizagem e a utilizagédo
avaliacao flexivel no desempenho escolar, adequando-os as necessidades dos
educandos. (Formagao de educadores para educagao inclusiva, 2008 MEC).

A educagdo é um processo de constru¢ao humana cujos efeitos produzem
mudangas na configuragdo do sujeito, fazendo-o de mais flexivel, mais

especializado, mais humano, mais configurado de acordo com o sistema de
valores que lhe serve de referéncia.

Na educagao que o homem construi as cadeias de relagdes interpessoais,
efetuando uma interacdo com meio ambiente em que vive e estabelece os seus

valores sociais e culturais na histéria da humanidade.

2.4.2 A INTERAGAO PROFESSOR X ALUNO

O professor da crianga com SD deve proporciona um aprendizado afetivo,
pois uma nova informacdo bem assimilada raramente esta crianca esquece o que
aprendeu. Esta € a recompensa do processo lento da aprendizagem. Dentre as
pessoas com deficiéncia mental, as com sindrome de Down, de forma geral,
apresentam mais habilidades que as demais para executar atividades que ja sejam
de seu repertorio, e este fator deve ser sempre lembrado pelos educadores que
poderéo se utilizar de conhecimentos ja adquiridos para atingir novos objetivos.

O atendimento a uma crianga com Sindrome de Down exige do educador um
preparo intelectual, paciéncia e dedicagdo da sua parte, para reconhecer nao
somente suas dificuldades e limitacbes, mas principalmente suas habilidades e
potencialidades. A intervengcdo deve estar direcionada aos seus talentos e
capacidades, de forma a desenvolver suas possibilidades. O professor deve utilizar o

mesmo material entre as criangas ou materiais similares para evitar que o aluno se
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sinta diferente dos demais colegas, € 0s mesmos possam ver a crianga com outro
olhar.

O professor precisa ser criativo para néo restringir a aprendizagem na sala de
aula. Utilizando de varios métodos e espacos dentro e fora da escola. Um método
muito eficaz € o de envolver os alunos no projeto de tutores ou guias uns dos outros.
Os alunos com sindrome de Down tém uma grande capacidade de imitagao, fato
que os favorece estar em contato com alunos melhor dotados, que servem de

modelo adequado para eles.

2.4.3 A INTERACAO DA FAMILIA COM A ESCOLA

A relacao entre escola e familia deve ser estimulada, para que seja “falada a
mesma lingua”. O processo de aprendizagem deve ser continuo na escolar € na
familia, para que o aluno possa sentir seguros nas suas decisdes e aceitar mais
facilmente os seus erros. O acompanhamento da familia neste processo de forma
sistematica nas reunides individuas e coletivas, havendo também esclarecimento
dos acontecimentos para os pais e alunos. Como a sala de aula adequada, analise
da equipe pedagodgica em articulagdo com os professores, entre outros fatores, a
sua idade cronoldgica.

A escola devera promover na sala e na escola com um todo como todos os
pais, incluindo das criancas de inclusdo, para que todos se sintam confortaveis,
seguros, confiantes e realistas diante das novas possibilidades que irdo surgir. A
ideia que nessas reunides possam ser promovidos seminarios e palestras que
esclareceram as duvidam dos pais nesta nova etapa da escola que visa a inclusao
social. A entrada da crianga na pré-escola e sua adaptagdo gera uma inseguranga
nos pais, pois a mesma esta saindo da sua protecao familiar.

Nas criangas com SD a sua entrada na educacgao infantil regular é de suma
importancia para o seu desenvolvimento social e intelectual, quando a inclusdo é
bem feita. Por exemplo, ela aprendera a dividir e brigar pelos brinquedos, tentara se
expressar nas mesmas condigdes das criangas consideradas "normais”, e isto ajuda
no seu desenvolvimento na cogni¢cdo, na linguagem, nas habilidades motoras e na

socializagdo. Acreditamos que colocar uma crianca com Sindrome de Down em uma
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escola regular € dar-lhe a mesma chance que todas as criangas tém de desenvolver
0 seu potencial cognitivo e socio afetivo.

A pessoa com Sindrome de Down tera o seu comportamento influenciado
pelo meio social que vive, na escola, familia e sociedade onde os resultados dessa
interagdo podem limitar ou ampliar as oportunidades do seu desenvolvimento e de
suas possibilidades de integragdo social. Mas algumas barreiras precisam ser
rompidas algumas delas sdo a aceitagdo e o preconceito ainda existente na
sociedade. Hoje a maior dificuldade da inclus&o de criangas SD nas escolar regular
sdo o despreparo dos professore, aceitagdo de alguns pais que ndo querem aceita
alguém diferente na companhia de seus filhos dito “perfeito”.

Atualmente ndo se pode determinar até onde uma pessoa com Sindrome de
Down pode chegar com sua autonomia, mas acredita-se que seu potencial € muito
maior do que se considerava ha alguns anos atras. A inclusdo de fato significa
oportunizar e habilitar essas criancas a realizarem todas as suas potencialidades,
minimizando as inferioridades resultantes de suas dificuldades, e este € o papel da
escola.

2.4.4 A INTERACAO ALUNO X ESCOLA

Uma educacgao integrada com a inclusa requer uma proposta satisfatoria e
com objetivo de desenvolver habilidade de comunicagdo com a sociedade. A escola
deve proporcionar o desenvolvimento da crianga ou adolescente portador de
necessidades especiais a superar suas dificuldades e o0 maximo de autonomia
possivel na sociedade. A convivéncia, o contato, a inter-relagdo com as outras
criancas e adolescentes possibilita a crianga e ao adolescente com deficiéncia, o
enriquecimento de suas experiéncias, modelos comportamentais mais adequados,
garantindo-lhes seu desenvolvimento.

Segundo Fonseca (1987, p. 16), “A integragdo € o combate mais adequado a
institucionalizacdo de deficiéncia e ao ceticismo e pessimismo educacional”. A
verdadeira integragdo ocorreu quando quebrou os muros da separagdo no sistema
educacional. Isto €, quando ndo houve mais escolas para pessoais normais e pessoas
com deficiéncias. Quando falamos de interagao entre os deficientes e os ndo deficientes

na escolar regular pode se falar numa politica de integragédo. Nenhuma
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razao humana e cientifica pode afirmar que a melhor educagdao dos deficientes
passa pela separacédo dos nao deficientes.

As escolas regulares devem ampliar as suas capacidades para integrarem as
criangas com Sindrome de Down. O sistema de ensino tem de ser de qualidade. “Os
programas de integrados dos individuos nédo sdo um luxo, € sim necessarios no
movimento de integragdo” (FONSECA, 1987, p. 23). Na escola, deve-se defender a
inclusédo das criangas portadoras de necessidades especiais, como unica saida para
fazer valer os direitos constitucionais de todo cidaddo, e contra a exclusédo social. A
crianca ainda nao tem preconceitos. Se a escola mostra que a sociedade é formada
por pessoas diferentes, a crianca acaba se tornando um cidadao mais consciente.

A escola deve disponibilizar oportunidades no desenvolver de habilidades
aos educandos que apresentam maiores dificuldades de aprendizagem, segundo
VYGOTSKY (1994): Portanto se alguém aprende a fazer bem uma unica coisa,
também sera capaz de fazer bem outras coisas sem nenhuma relacdo, como
resultado de alguma conex&do secreta. Assume-se que as capacidades mentais
funcionam independentes do material com que elas operam, e que o0

desenvolvimento de uma capacidade promove o desenvolvimento de outras.

2.5 COMO ESTIMULAR A CRIANGA COM SINDROME DE DOWN A ESCREVER

2.5.1 A ESCOLA COMO ESPACO DE ESTIMULACAO

A educacdo especial € uma modalidade de ensino que promove o
desenvolvimento global a alunos portadores de deficiéncias, que necessitam de
atendimento especializado, assegurando-lhe o pleno exercicio dos direitos basicos
de cidaddo e efetiva integracdo social. Praticas pedagodgicas adaptadas as
diferencgas individuais vém sendo promovidas dentro das escolas do ensino regular.
No entanto, requerem metodologias, procedimentos pedagdgicos, materiais e
equipamentos adaptados (SAHB, 2006).

O desenvolvimento da aprendizagem das criangas com SD esta ligada com a
escola e os profissionais que se propdéem a motivar a crianga, com estratégias de
ensino diferenciadas, buscando utilizar desafios e treinamentos adequados as

condigbes de cada uma. O professor pode ainda ajuda-las a perceber o seu
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desenvolvimento ao relacionar seus esforgcos e aquisicbes no desenvolvimento.
Cabe a este mediador enriquecer o ambiente linguistico da classe através de contos,
vivéncias, dramatizacbes, para que a crianca ao ler a palavra crie uma
representacdo mental, bem como exercicios de segmentacado das palavras através
de rimas, poesias, trava-linguas, cangdes, entre outras coisas. Assim, permite-se a
crianga associar os simbolos aos sons. Estes tipos de atividades contribuem para o
desenvolvimento cognitivo e social, e s&o oportunidades de fazer amizades, quando
realizadas em grupo.

O trabalho pedagogico deve respeitar seu ritmo e estimular o
desenvolvimento de suas habilidades com a criacdo e implantagdo de programas
que atendam as necessidades especificas na educagdo. Consoante a isso, Silva
(2002) nos traz que o ensino ndo deve ser tedrico e metodico e sim deve ocorrer de
forma agradavel e gradual, pois estas criangas ndo conseguem absorver grande
numero de informacdes. Também n&o devem ser apresentadas informacdes
isoladas ou mecanicas, tudo deve ser contextualizado.

A crianga com SD, ao desenvolver e ampliar sua possibilidade psicomotora,
permite que se realizem atividades didaticas simples e iniciando o processo de
alfabetizagdo. Assim, de forma agradavel e prazerosa, a crianga vai desenvolvendo
atividades fisicas, emocionais e cognitivas que possibilitam a elaboracdo do
pensamento. Procurando identificar na crianca os rendimentos, atitudes, motivacgao,
interesse, relagcbes pessoais, forma de assumir tarefas e enfrentar situacbes, € dessa
forma que o docente traga um planejamento adaptado em prol da aprendizagem.

Desse modo, Fonseca (2004) aponta que a educacao psicomotora deve
estar direcionada para dentro do contexto escolar, a fim de desenvolver praticas de
carater preventivo e educativo que garantam o desenvolvimento integral da crianga
com SD, nas varias etapas de seu crescimento, possibilitando a formagao e
estruturacido da representacao de cada pessoa em relagdo ao seu corpo.

As estratégias pedagogicas com material concreto e atividades ludicas séo as
mais indicadas e trabalhadas, algumas delas sdo: desenho, dobraduras de papel,
recorte e colagem, quebra-cabeca, jogos de tabuleiro, para que elas e os educadores
possam perceber seu ritmo criativo; pintura a dedo e corporal com pincel, dedo e
canetas, como também, em papéis ou objetos que caracterizem uma imagem de
expressao abstrata e corporal, para o desenvolvimento da coordenacdo motora ampla;

envolvé-las em atividades como dancas, futebol, rodar pneu de borracha,
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brincar de estatua, cirandas, esconde-esconde dentre outras, para desenvolvimento
da coordenagdo motora geral. Uma forma de auxiliar essa adaptagdao é compor
duplas ou trios para desempenhar uma atividade, onde a crianga trabalhe com

repertorios mais desenvolvidos de outras criangas, estimulando seu crescimento.

2.5.2 O ENSINAR E O APRENDER DE ALUNOS COM SINDROME DE DOwN

Ao professor cabe a tarefa de perceber “[...] que tais potencialidades sao reais
e que existe uma base de maturidade (Piaget), ainda incompleta, porém suficiente
para incorporar aprendizados mais complexos (Vygotsky).” (DIAZ-RODRIGUEZ,
2010, p. 02). Para MAHEU (2008), para o docente interferir na aprendizagem precisa
ter saberes essenciais, tais como: os de ordem didatica, que inclui a relacdo entre o
professor e o objeto de conhecimento, e a ordem psicopedagogica, que significa a
atencado ao processo de aprendizagem do aluno. Além disso, a autora incorpora 0s
saberes ludicos e criativos como complemento aos anteriores, e tdo necessarios ao
fazer do professor e ao aprender do aluno.

O professor, ao trabalhar com a lingua escrita e fazer uso da intervengéo
pedagogica no apoio ao aluno ou grupo, € responsavel por organizar métodos para
ajuda na aprendizagem da leitura e escrita dentro do modo particular de concebe o
conhecimento do individuo. (VARELLA, 2001; COLL, 2009). Em outras palavras, pode-
se afirmar que: "o saber dos docentes sobre a leitura e a escrita, combinado ao
conhecimento do modo pelo qual a crianga realiza o processo de aprendizagem, abre
novas perspectivas para a pratica docente do alfabetizador". (VARELLA, 2001, p.29).

Para Teberosky e Colomer (2003) o trabalho pedagdgico aplicado deve se
desdobrar em construir um ambiente rico em atividades diversas de leitura e de
escrita de forma compartilhada, desenvolvendo o conhecimento. O docente atua na
zona de desenvolvimento proximal dos alunos. A zona de desenvolvimento proximal,
estudada por VYGOTSKY (1998) e colaboradores, aborda a importante
aprendizagem, revela a necessidade de analise sobre 0 ensino escolar que precisa
considerar a aprendizagem previa da crianga, adquirida antes dela entrar para a
escola. Para Vygotsky, a definicdo de zona de desenvolvimento proximal pode ser

explicada da seguinte forma:
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Se uma crianga pode fazer tal e tal coisa, independentemente, isso significa que
as fungbes para tal e tal coisa ja amadureceram nela. O que é, entéo, definido
pela zona de desenvolvimento proximal, determinada através de problemas que
a crianca nado pode resolver independentemente, fazendo-o somente com
assisténcia? A zona de desenvolvimento proximal define aquelas fungdes que
ainda nao amadureceram, mas que estdo em processo de maturagao, funcdes
que amadurecerdo, mas que estdo presentemente em estado embrionario.
Essas fungbes poderiam ser chamadas de “brotos” ou “flores” do
desenvolvimento ao invés de “frutos” do desenvolvimento”

(VYGOTSKY, 1998, p. 113).

O autor alerta sobre duas zonas de desenvolvimento mental de uma crianca,
que estdo presente em dois niveis: o nivel de desenvolvimento real e a zona de
desenvolvimento proximal (VYGOSTYSKY, 1998). Para Diaz-Rodriguez (2010), em
seus estudos sobre as obras vygotskyanas, é preciso uma cuidadosa revisao deste
conceito, diante das tradugdes e interpretacbes das obras do autor russo, o
entendimento sobre a zona de desenvolvimento proximal, pode ser mal
compreendido devido a praticas inadequadas.

Na compreensao deste conceito, o autor percebe que aprendizagem néao esta
controlada pela previsdo didatica escolar, mas, de outras influencias presente no
contexto cultural da crianga. Como uma ida a uma biblioteca, o faz-de-conta, atua
nas zonas de desenvolvimento proximal da crianga, onde colaborardo na dinamica
de processos internos da aprendizagem. Tendo uma intervengcdo pedagodgica é
importante para desencadear processos que estdo a caminho de realizacdo
(OLIVEIRA, 2010). Assim, Diaz-Rodriguez detalha o conceito e explica que a zona
de desenvolvimento proximal:

transcorre em niveis organizativos ou etapas de percurso que Vygotsky
denominou Zonas de desenvolvimento e que se caracterizam por um
grande dinamismo, pois 0s mecanismos que nelas se operam estdo em

constantes transformagbes que provocam mudangas quantitativas e
qualitativas. (2010,p.03).

As etapas de desenvolvimento da aprendizagem passam por trés fases
especificas. Onde o professor analisa 0 que a crianga sabe fazer sozinho, zona de
desenvolvimento real. Também observa quando a crianga ndo sabe fazer sozinha, etapa
do desenvolvimento potencial. A zona proximal, a criangca usa 0 que sabe para auxiliar
na aprendizagem. (DIAZ- RODRIGUEZ, 2010; VYGOTSKY, 1998). O autor esclarece
gue nos niveis do desenvolvimento mental € um caminho dindmico nas funcbes e

capacidades que atuam entre si. Tais etapas sao: potencial, proximal e real.
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Onde sera detalhada as etapas de desenvolvimento mental e sua importancia na
compreensao pedagdgica.

A etapa do desenvolvimento potencial € o processo inicial da aprendizagem
do conteudo trabalhado em sala de aula, onde a crianca ndo tem maturacao
necessaria para fazer as atividades sozinhas, mesmo com auxilio do professor que
Ihe oferece dicas e pistas, que Vygotsky chama de “brotos” ou “flores”. (DIAZ-
RODRIGUEZ, 2010). A zona de desenvolvimento proximal apresenta num nivel mais
avangado na aprendizagem, onde falta pouco para alcangar a maturidade cognitiva,
para dar conta do processo adaptativo no desenvolvimento mental sozinho. Como
VYGOTSKY (1998) diz que a zona de desenvolvimento proximal caracteriza o
desenvolvimento que esta por vir, quando por exemplo a crianga consegue fazer a
atividade com o apoio do professor ou de colegas.

Freire (1986) afirma que o dialogo entre as pessoas com SD sao capazes de
abrir as possibilidades de pensar sobre a sua proépria realidade. O didlogo gera uma
reflexdo conjunta muito importante: “0 que sabemos e o que ndo sabemos” para
atuar nessa realidade. Ele ndo deve ser visto como uma técnica para adquirir
resultados, mas fecha o relacionamento entre sujeitos cognitivos, diante de um

objeto de conhecimento.

No caso da educagao, o conhecimento do objeto a ser conhecido nao é de
posse exclusiva do professor, que concede o conhecimento aos alunos num
gesto benevolente. Em vez dessa afetuosa dadiva de informagdes aos
estudantes, o objeto a ser conhecido medeia os dois sujeitos cognitivos. Em
outras palavras, o objeto a ser conhecido é colocado na mesa entre os dois
sujeitos de conhecimento. Eles se encontram em torno dele e através dele
para fazer uma investigagéo conjunta (FREIRE, 1986, p. 124).

As criangas com SD, diante dos conteudos podem usar das técnicas de
aprendizagem como as exemplificacbes orais, repeticdes, definicdbes e
esclarecimentos que possam apoiar a compreensdo e a aprendizagem. O
conhecimento se constitui na troca de saberes entre o professor e o aluno. O
professor oferece caminhos para o atingir da aprendizagem até mesmo no uso de
brinquedos (DIAZ- RODRIGUEZ; BEGROW, 2009). Vale lembrar, por exemplo, que:

No brinquedo, a crianga sempre se comporta além do comportamento
habitual de sua idade, além do seu comportamento diario; no brinquedo é
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como ela fosse maior do que é na realidade. Como no foco de uma lente de
aumento, o brinquedo contém todas as tendéncias do desenvolvimento sob
forma condensada, sendo, ele mesmo, uma grande fonte de
desenvolvimento. (Vygotsky,1998 p.134-135).

A mediacdo direta do professor da-se através de pistas, indicacdo de
caminhos, trocas verbais ou gestos, que possam ajudar a compreende a atividade
em sala de aula. E a indireta o professor busca o apoio de outros alunos, garantindo
a aprendizagem e desafios entre pares, e estas atividades ludicas em sala de aula,
no patio e corredores geram os momentos possiveis de leituras escritas livres; rodas
de conversas; os desenhos; as brincadeiras cantadas ou recitadas; as parlendas,

rimas, piadas e trava-linguas.

2.5.3 POSSIBILIDADES DE DESENVOLVIMENTO DOS ALUNOS

As possibilidades de desenvolvimento das pessoas com Sindrome de Down
podem atingir sua efetivagdo em um mundo mais justo e sem o rango do
preconceito. Aos professores cabe trabalharem na busca de informacdo e
conhecimento que possam melhora o processo de inclusdo que instalem os alunos
especiais em diferentes contextos sociais. E importante destacar o conhecimento do
diagnodstico da SD n&o pode alterar o compromisso dos professores com a formagao
e com o investimento educacional para melhorar a qualidade de vida. Segundo Alves
(2007, p. 41).

[...] na crianga com Sindrome de Down a prontiddo para a aprendizagem
depende da complexa integracdo dos processos neurolégicos e da
harmoniosa evolugdo de fungdes especificas, como a linguagem,
percepgao, esquema corporal, orientagdo espago-temporal e lateralidade.

As criancas com Sindrome de Down tém que ter investimentos externos que
possam amadurecer as fungdes neuroldgicas, para executar as suas atividades
diarias. Vale ressaltar que existem alteracbes no processo de interiorizagdo que
dificultardo a construgdo do conhecimento e, principalmente na aquisicdo da
linguagem. Para amenizar as dificuldades surgidas na escola, o professor deve

reconhecer estas dificuldades e estimular capacidades de desenvolvimento dessas
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criangas promovendo agdes metodologicas e criativas melhorem a qualidade de vida
da crianga com SD. E preciso compreender que a sindrome n3o se constitui uma
doenca, que pode ser prevenir, que se tem cura ou tratamento para se diminuir o
grau do comprometimento na base cognitiva.

Existe estimulos externos que ajudam o cérebro a ampliar sua plasticidade,
melhorando a potencialidade de cada individuo com Sindrome de Down. Essas acdes
contribuirdo para o desenvolvimento social, afetivo, motor e da linguagem. Quanto maior
for a sua estimulagao, mais internalizados serdo os dominios. Nesta dire¢cao
(ALVES, 2007, p. 39) diz que “cabe, portanto ao professor ser investigador, ou seja,
aquele que ouve, vé e procura compreender o potencial de cada crianga com quem
trabalha.” (ALVES,2007) vale ressalta que ndo se pode da limite ao desenvolvimento
intelectual dos sujeitos. A educagao da crianga com a sindrome deve atender as
suas necessidades especiais e atente &s demais criancas. E preciso desenvolver
atividades dentro e fora do contexto escola para ampliar a area de conhecimento
relacionado a diversos lugares onde se tem movimento de pessoas, animais e tudo
que esta em sua volta visualizando o mundo por um outro olhar.

A inteligéncia da crianga com Sindrome de Down cresce com as
especificidades apresentas nos sujeitos, ou seja, ndo existe assim tempo fixo o
desenvolvimento da aprendizagem. Outro aspecto importante é ter atividades curtas,
atividades prolongadas ndo funcionam pela facilidade de perde a concentragao.
Algumas criangas aprendem a ler e a escrever com certa rapidez, outras precisam
de um tempo mais longo. E necessario planejar atividades que se adequem ao
tempo de realizacdo de cada crianga. Lembrando que n&o se deve cobrar das
criangas com a sindrome um tempo de atengc&o mais prolongado (ALVES, 2007).

Para o pleno desenvolvimento da linguagem escrita e falada ha crianga
com a sindrome tem que ter um contato social amplo e diversificado, além da
convivéncia familiar e escolar. Frequentando diversos grupos sociais para que possa
enriquecer o seu vocabulario, a instalagao e articulagdo dos sons e produzir texto
orais e escritos (CASTRO, 2002). Segundo (VYGOTSKY,1998) a interagdo sdcia
comunicativa diferente possibilita o desenvolvimento da fala e se reproduz na
escrita. A troca de conhecimento ente as criangas e de suma importancia, pois elas
observam articuladas das palavras, como é feita a classificagado das coisas, pessoas,

objetos e animais e isso contribui para o seu entendimento. Gerando aos poucos um
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amadurecimento no raciocinio, melhorando as agdes cognitivas e motoras, tanto
relativas a fala, quanto a escrita.

A fala é um canal de desenvolvimento da inteligéncia nas criangas com a
sindrome a evolugao desta linguagem se da lentamente, seno necessario o uso de
estimulos externos. Devido a dificuldade motora e sonora na producdo do som que
depende da articulacdo dos 6rgaos como: o movimento da lingua, dos labios, dos
dentes, dos maxilares. Quanto maior forem os contatos com as atividades orais,
maiores serdo as possibilidades de desenvolvimento da fala, pois o cérebro tem
plasticidade o que possibilita a capacidade de aprendizagem, que estéo ligadas aos
fatores biolégicos, ambientais e sociais. Ressaltando a importancia de uma equipe
multidisciplinar que acompanhe a crianga com Sindrome de Down para possibilitar o

seu desenvolvimento na esfera educacional e social.

2.5.4 DESENVOLVIMENTO MOTOR E COORDENACAO MOTORA

O termo motor ou coordenagcdo motora refere-se aos fatores bioldgicos e
mecanicos que influenciam o movimento (GALLAHUE e OZMUN, 2005, p.17). Estes
termos quando usados juntos ressaltam as a¢cdes motoras do homem durante a sua vida
nas mudangas qualitativas e quantitativas de agdes motoras do ser humano ao longo de
sua vida. Que segundo Gallahue e Ozmun, 2005 é a continua movimentagao na pratica

das tarefas, a biologia do individuo e as condigdes do ambiente.

O desenvolvimento motor do ser humano pode ser observado nas alteracdes
do comportamento motor durante o ciclo da vida. De acordo com Gallahue e Ozmun
(2005) o movimento pode ser agrupado em trés categorias: movimentos
estabilizadores, locomotores e manipulativos. O movimento motor ainda pode ser

estudado em quatro fases: reflexa, rudimentar, fundamental e especializada.

Os reflexos sdao as primeiras formas de movimento humano [..]. As
habilidades motoras rudimentares representam as formas basicas de
movimento voluntario que sdo necessarias para a sobrevivéncia [...]. As
habilidades motoras fundamentais representam um periodo no qual as
criangas pequenas estdo ativamente envolvidas na exploragdo e na
experimentacdo das capacidades motoras de seus corpos [...]. Na fase
especializada, o movimento torna-se uma ferramenta que se aplica a muitas
atividades motoras complexas presentes na vida diaria, na recreagcado e nos
objetivos esportivos. (GALLAHUE e OZMUN, 2005, p.58-61).
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Segundo Gallahue e Ozmun, 2005 tanto o desenvolvimento e o refinamento
das habilidades motoras sao influenciados de maneiras complexas, uma vez que
sdo muitos os fatores que influenciam nesse fenbmeno. O desenvolvimento motor
esta intimamente ligado a execugdo de movimento ao longo da vida, uma vez que
sua privacao ou pouca experiéncia de uso interferem nas habilidades das criangas,

que influencia nas caracteristicas de cada faixa etaria.

Segundo Rosa Neto (2002) a atividade motora sua coordenagdo motora é
essencial no desenvolvimento da crianca, pois esta aberta a todas as possibilidades
que o movimento oferece para descobrir o mundo através do seu movimento. Sendo
fundamental uma ampla oportunidade de praticas que estimulem a desenvolver a

sua coordenacao motora.

Segundo Gallahue Ozmun (2005) a coordenagao motora € a habilidade de
movimentar os sistemas motores separados em padrdes de movimentos eficientes.
A crianga com SD precisa desempenhar movimentos especificos, em série, rapida e
precisa para poder ter um comportamento coordenado. Ainda sobre a coordenagao
motora (LOPES et AL, 2003) diz se tratar de uma interagdo harmoniosa entre os
sistemas musculo-esquelético, nervoso e sensorial a fim de produzir acées motoras

precisas e reacdes adaptadas.

Sendo a coordenacédo motora um elemento fundamental no desenvolvimento das
habilidades basicas que o ser humano utilizar de varias parte do corpo para que este
movimento aconteca de forma harmoniosa e estes movimentos comegam a ser
estimulados na infancia. No caso, das criangas com Sindrome de Down ja nascem com
a parte motora e da coordenagdo motora comprometida, precisando de
acompanhamento especializado para desenvolver melhor a sua coordenagao motora.

Tais como fisioterapeuta, fonoaudidlogo entre outros que ajudaram neste processo.

Lopes et al (2003) chama atengdo para a insuficiéncia da coordenagao
motora, que ocorre quando ha uma diminuicdo do uso dos movimentos, gerando
uma instabilidade motora. Essa insuficiéncia de coordenag¢ao depende da qualidade
e quantidade de experiéncias motoras com é o caso das criangas com SD. A crianga
ao senti a necessidade de movimenta através de exercicio ocorre um aumento
qualitativo na coordenacdo do movimento aumentando a sua experiéncia de

movimento motor.
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Como citado anteriormente, a coordenagdo motora € melhorada com o
aumento dos estimulos, quanto mais estimulado o movimento mais eficaz ele se
torna. Por isso nas escolas estes movimentos sao trabalhados com mais eficiéncia
nas aulas de educacao fisicas para todas as criancas incluindo as criangas com SD,

onde estimula e desenvolver um amplo repertério motor nestes estudantes.
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3_ PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Stainback & Stainback (1999) ressaltam que os educadores mostram-se
temer, a responsabilidade em lidar e vivenciar com a inclusédo, além da mudanca na
rotina da sala de aula, do despreparo dos professores a falta de treinamento e
capacitacédo dos mesmos ao inserir uma crianga com deficiéncia na escola regular.
Ela tem direito a frequentar a escola regular, mas estd uma questdo complexa,
necessita ser refletida intra e extra escolar, uma vez que a escola deve defender o
direito de todos os alunos estarem na escola. O mais importante nesta discussao é
dar oportunidades de desenvolver a crianca especial na sala de aula com
profissionais qualificados. Nao apena joga-la na sala de aula sem garantir a sua
condigao de aprendizagem que € o direito seu. Nesse contexto, Figueiredo (2007, p.
12) acrescenta que

E importante que o professor tenha os conhecimentos basicos relativos ao
seu aluno como: tipo de deficiéncia se foi repentina ou gradativa, se é
t,ransitéria ou permanente, as fungdes ou estruturas que estao prejudicadas.
E necessario que o professor conheca os diferentes aspectos do

desenvolvimento humano: o aspecto bioldgico, cognitivo, motor, a interacao
social e afetivo emocional.

Nesse entendimento, a nossa questdo de partida é a seguinte: Pautados
nessa discussao, a presente pesquisa teve seu problema ligado a seguinte questéo:
Como é que os professores do ensino fundamental da escola estadual no municipio
de Sao Bento promovem a inclusdo de alunos com Sindrome de Down? Além de
pretender observar metodologicamente a inclusdo de alunos com Sindrome de
Down e os desafios diarios enfrentados pelas escolas do municipio de Sdo Bento —

PB em manté-los motivados.

3.1_TIPO DE ESTUDO

A busca de pesquisa sobre a realidade da Inclusdo de criangas com
necessidades educativas especiais (NEE) nas escolas de ensino regular nos
conduza contexto de vida real e vivéncia dos pequeninos nesse processo inclusivo.
Sendo assim, busca-se no estudo de caso, um caminho possivel para esclarecer

indagacgdes sobre a pratica e concepgdes dos sujeitos envolvidos nesse processo.
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O estudo de caso é caracterizado pela analise profunda e exaustiva de um
ou poucos objetos, de maneira a permitir um conhecimento amplo e detalhado do
mesmo (GIL, 2003). Entendendo, ent&o, que esta permitira uma percepg¢éo de maior
diversidade e possibilidade de informacgdes, as quais podem ser apreendidas através
de uma leitura e interpretagdo mais agugada das respostas obtidas junto aos sujeitos
pesquisados. A finalidade, portanto, € mostrar e analisar o enfretamento da inclusao
escolar de criangas com deficiéncia na rede regular comum de ensino, dentro dos
seus avangos e desafios em perspectiva na garantia de direito.

Isso vem confirmar o que Yin (2005, p. 20) diz:

o estudo de caso “surge do desejo de se compreender fendmenos sociais
complexos. Ou seja, o estudo de caso permite uma investigagcdo para se

preservar as caracteristicas holisticas e significativas dos acontecimentos
da vida real.

Busca-se compreender a realidade ora apresentada e este estudo de caso
apresenta como fonte de evidéncia um questionario aplicado aos professores que
estdo diretamente envolvidos no processo inclusivo da escola. A opgéo por trabalhar
com O questionario levou a pesquisadora a conhecer melhor a dificuldades
enfrentadas pelos educadores no cotidiano escolar, além de permitir o conhecimento
das contribuicdes cientificas sobre o tema, baseando-se nos estudos de
(MARTINS,2000, p. 28), que destaca: “trata-se de um estudo para conhecer,
recolher, selecionar, analisar e interpretar as contribuicbes tedricas existentes sobre
o fendmeno estudado”.

Esta pesquisa também é de abordagem qualitativa, pois, de acordo com
(MINAYO & SANCHES,1993), esse tipo de abordagem mista permite obter uma
compreensao e explicagdo mais ampla do tema a ser estudado. Também é
denominada como multimétodo por Costa (2007) que orienta o pesquisador
cuidadosamente na coleta e construgdo dos dados. A pesquisa apresenta um
carater descritivo, pois sugere uma maior aproximagao entre o investigador e o
objeto de estudo.

Assim, ha a possibilidade de observar e descrever com maior lealdade os
individuos e a sociedade que por hora estdo sendo investigados. Gil (2010, p. 17)
vem nos confirmar quando diz: “as pesquisas descritivas tém como objetivo a
descricao das caracteristicas de determinada populagdo, podendo ser elaboradas

também com a finalidade de identificar possiveis relagdes entre variaveis”.
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De acordo com o autor citado, a combinagdo de técnicas dessas duas
naturezas torna a pesquisa mais densa e reduz os problemas de adogao de um
unico caminho. Isto vai ao encontro de Goldenberg (1999, p. 62), que afirma:
“‘permite que o pesquisador faga um cruzamento de suas conclusdes de modo a ter
maior confiangca que seus dados nao sao produto especifico ou de uma situagao
particular”. Contudo foi contemplado nesse estudo tanto a quantificacédo dos dados
como a qualificagdo dos fatos no transcorrer da pesquisa.

3.2 LOCAL DO ESTUDO

O presente estudo foi realizado em uma escola da Rede Estadual da cidade
de Sao Bento-PB, aqui chamada de Escola de Ensino Fundamental Milton Lucio da
Silva, que atende criancas do ensino fundamental do 1° ao 5° ano. A instituicdo foi
selecionada, pois atende criangas com necessidades educativas especiais de ano
de 2011 e é onde esta inserido o maior numero de alunos com NEE do municipio.

As dificuldades encontradas pelos professores em lidar com criangas com
essa problematica em sala de aula, em particular a Sindrome de Down, foi um dos
motivos que motivou a escolha do tema para a pesquisa. Outro fator que contribui
para a escolha do estudo foi realizar um trabalho mais afetivo junto aos professores,
0 que nos garante de certa forma um compromisso maior com a instituicdo, visando

assim a uma boa qualificagdo para com o corpo Docente.

3.3 CARACTERIZAGCAO DA ESCOLA ONDE DECORREU O ESTUDO

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Milton Lucio da Silva, faz parte do
quadro das escolas Estaduais da 82 Geréncia de Ensino, no municipio de Sao
Bento, que esta localizada no Alto Sertao Paraibano.

A escola foi criada no ano de 1965, quando a cidade de Sdo Bento contava
apenas com uma escola para atender a uma populagdo, que ja crescia a passos
largos. Para suprir a populagcédo escolarizavel, nessa época o vigario Padre José
Zélio Marques Neves tomou a iniciativa de abrir uma escola para atender as criangas

das ruas mais carentes da cidade, conhecida como a rua do Fogueteiro, a escola
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funcionaria numa casa sem estrutura fisica adequada, mesmo assim foi adaptada
para oferecer o primeiro curso escolar que gragas a parceria com a Escola Estadual
Fausto Meira teve bons resultados.

Para que a escola seguisse com sucesso a supervisora Estadual Maria
Josana Cavalcante ndo mediu esforgos para a criacdo e funcionamento da escola
dos pobres, como era conhecida. Iniciou suas atividades com duas professoras:
Julia Alves e Juraci Leal, atendendo a uma demanda de 60 alunos, o que se fez
necessario a transferéncia da escola para prédios publico que estava ocioso como a
cadeia Publica, agougue publico que devido a necessidade era adaptado para
funcionar a escola, mais uma vez a escola foi transferida para o prédio onde
funcionava o colégio Jodo Silveira Guimaraes no turno matutino. Foi nesse periodo
que a comunidade escolheu o nome da escola, passou a chamar Escola Estadual
Milton Lucio da Silva em homenagem ao Prefeito da época que muito contribuiu para
a fundagao e o funcionamento da mesma.

A mencionada instituicdo, depois de funcionar em varios prédios, publicos
recebeu sua sede propria com uma area com 2.400m? de terreno e 362 m? de area
construida, localizada na Avenida Jodo Pessoa, 116, Bairro Herculano, na cidade de
Séao Bento — PB, construido e inaugurada na administragdo do Governador Wilson
Braga, sob autorizagao do Conselho Estadual de Educacgéo por meio do Decreto n°
10.530/84: com CNPJ n° 01.643.070/0001-20. As suas dependéncias eram: quatro
(04) salas de aula, uma (01) secretaria, uma (01) cantina e dois (02) banheiros.
Devido a procura por vagas a escola ampliou suas dependéncias construindo mais
duas (01) sala de aula, uma biblioteca (01), dois (02) banheiros e um (01) depdsito
para merenda.

Atualmente, funcionam os trés (03) turnos: manha com 140 alunos, tarde com
146 alunos e a noite com 20 alunos matriculados na modalidade EJA (Educacao de
Jovens e Adultos). Para atender a uma clientela de 306 alunos, conta com (01)
diretora geral a Senhora Julia Alves dos Santos, (01) vice-diretora a Senhora Mirian
Nogueira de Castro, 16 professores, a maioria com formagao na area de educagao e
outros se qualificando, (1) secretaria e (1) auxiliar de Secretaria, (2) inspetores, (2)
vigias e (2) Porteiros, além de (05) auxiliares de servigos gerais.

Sabemos que uma boa educacgado depende de varios fatores como: espacgo, boa
estrutura fisica, materiais didaticos, acesso as novas tecnologias e comprometimento

por parte de todos os envolvidos. E nesses aspectos a nossa escola esta bem servida
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com 0s recursos que tem recibo por meio do Governo Federal, através dos
Programas do FNDE (Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagéo), como:
PDDE, PDE - ESCOLA e o MAIS EDUCACAO, todos esses programas tem

beneficiado a escola em sentido financeiro e pedagdgico.

3.4 POPULACAO E AMOSTRA

Foi realizado um levantamento do perfil epidemiolégico dos alunos com
necessidades educativas especiais atendidas na escola de ensino regular Milton Lucio
da Silva, onde constatou-se que, dos 306 alunos matriculados na escola, apenas um
(1) apresenta diagnéstico de Sindrome de Down.

Para averiguar quais criangas apresentavam diagnostico de SD, foi feito um
levantamento, através de prontuarios de todas as criancas atendidas na Associagao
de Maos Dadas que nos forneceu o laudo médico e nos orientou onde os alunos
estavam inseridos no sistema de ensino regular.

O estudo foi desenvolvido junto a 25 professores que sao efetivos no
municipio, atuando aproximadamente ha seis (6) anos ou mais na mesma escola e
que estao trabalhando com o aluno com Sindrome de Down no 3° ano. A amostra
Foi selecionada por meio de professores que estdo em contato direto com o aluno
com Sindrome de Down em sala de aula. Por tanto, os participantes da pesquisa
para a realizacado deste trabalho foram os professores que trabalham com o Ensino
Fundamental.

Todos os educadores sao graduados, quanto a pratica pedagogica todos utilizam
espacos disponiveis na instituicdo para realizar suas aulas, como a sala de leitura. Apos
convidar os professores, houve esclarecimentos e agendamento dos horarios foram
realizados pela propria pesquisadora por meio de contato pessoal. Durante o primeiro
contato foi confirmado com o professor se a crianga com Sindrome de Down estava
inserida em sala de aula. Em seguida, realizou-se um esclarecimento prévio sobre a
pesquisa e verificado se o professor gostaria de participar da pesquisa.

Para os critérios de inclusdo do aluno, foram: Diagndstico clinico de Sindrome
de Down, ser matriculado na escola de ensino regular, frequentar regularmente a

escola, o professor estar diretamente envolvida com o aluno.
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3.5 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Para responder aos objetivos da pesquisa, escolheu-se como instrumento a
selecdo de dados por questionario (Apéndice A). Este método permite obter
informagdes juntos aos educadores, o que foi importantissimo para o conhecimento
da interagao dos professores junto a inclusdo de alunos com Sindrome de Down.

Lopes (2011) conceitua o questionario como sendo um método de observagao
nao participante, apoiada numa série de perguntas dirigidas ao conjunto de sujeitos,
ou seja, nada mais € do que um amplo conjunto de perguntas que sao relevantes
para a pesquisa. O autor ja citado considera ainda que as caracteristicas essenciais
de um questionario deverao ser interessantes e motivadoras a resposta. Portanto,
foram evitadas perguntas complexas, negativas, irritantes e tendenciosas que
induzam logo a resposta.

No questionario foram utilizadas perguntas abertas e fechadas. Quando as
perguntas de conteudo que se apresenta fechadas, ha resposta de elei¢gao (sim ou
nao) em que se escolhe apenas uma. Dentre as indagacgdes abertas, o entrevistado

responde com as suas proprias palavras.

3.6 PROCEDIMENTOS DA COLETA DE DADOS

Para realizar o estudo a pesquisadora procurou a equipe do Nucleo Gestor
da escola Milton Lucio da Silva cidade de Sao Bento-PB. Apds apresentar a
proposta do trabalho e os objetivos, a equipe gestora demonstrou bastante interesse
e disponibilidade para contribuir com a pesquisa. Em seguida foi entregue o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo A) o questionario, para a equipe de

professores que atuam nos turnos matutino e vespertino do ensino fundamental.

Buscou-se entéo junto a equipe multidisciplinar da escola informagdes sobre
quais dificuldades encontradas pelos mesmos em receberem alunos com Sindrome
de Down na inclusdo escolar. Apos a equipe a ser investigada obter os
conhecimentos dos objetivos da pesquisa, além de contribuirem para que o estudo

aconteca, todos passaram a responderam prontamente o questionario.
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O questionario foi aplicado a cada professor individualmente na sala de leitura
da escola, em uma Terca-Feira, a partir das 13h, horario esse em que todos os
educadores encontravam-se em planejamento de suas aulas.

O questionario semiestruturado para a coleta de dados cotinha dez (10)
perguntas e, para facilitar compreensdo de todas, foram lidas e explicadas aos
educadores antes de serem respondidas. Esclareceu-se também que os nomes dos
sujeitos envolvidas na pesquisa seriam mantidos em sigilos, bem como suas falas,
para resguardar sua integridade.

Neste sentido, o questionario foi respondido por vinte e cinco (25)
professores, que trabalham diretamente com o aluno.

3.7 POSICIONAMENTOS ETICOS DO PESQUISADOR

O desenvolvimento da investigagdo baseia-se em diretrizes e normas
regulamentadoras de pesquisas, envolvendo seres humanos, estabelecidas na
Resolugado N° 196/ 96 do Conselho Nacional de Saude, em vigor no pais (BRASIL,
1996), que incorpora os referenciais basicos da bioética, bem como os principios
éticos da autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia e justiga, sendo definida como
individual ou coletiva e que envolve o ser humano, em sua totalidade ou em partes,
inclui informagdes e o manejo de materiais (COSTA; VALLE, 2000),pelos os

individuos deverao assinar um termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE).
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4. ANALISES DE DADOS

4.1 RESULTADOS E DISCUSSOES

A analise dos dados iniciou apods a coleta, quando obtiveram-se as respostas
através do questionamento direcionado aos grupos de professores. A partir disso,
realizou-se a analise das repostas que foram agrupadas para facilitar o
entendimento e assim realizar o embasamento tedrico de acordo com diversos
autores que abordam o tema em questdo. A coleta de dados realizada na escola
publica com os professores foi adquirida através da aplicagdo de um questionario, o
qual foi entregue aos professores no momento em que nédo se encontravam em sala
de aula, no horario pedagdgico, o que facilitou o recebimento imediato deste
instrumento. O questionario apresentava 10 (dez) questbes todas direcionados aos
professores envolvidos diretamente com o aluno. Foram realizadas analises
quantitativas das questbes fechadas do questionario e analise de conteudo das

questdes descritivas.

Os testemunhos ao longo desse estudo foram cuidadosamente analisados,
com o objetivo de responder a principal questdo da pesquisa que é essencialmente
saber se os professores estdo preparados para lidar com a interacdo entre o aluno
com Sindrome de Down na inclusdo escolar, a preocupacgao foi também perceber a
aceitagado da inclusédo escolar de alunos com NEE no ensino regular por partes dos

educadores.

DADOS ACADEMICO-POPULACIONAIS DOCENTES

Grafico 1: Faixa etaria

m18a25
m26a30

31a45
H46a60

Fonte: Dados da pesquisa (2016).
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A amostra total, ou seja, (100%) dos participantes da pesquisa indicaram a
sua idade. Dessa forma quanto a faixa etaria dos entrevistados ao analisarmos o
grafico abaixo identificamos que a idade dos inquiridos varia entre uma idade minima
de 18 anos e uma maxima de 60 anos, sendo a média correspondente como maioria

ficando entre 31 a 45 anos.

Grafico 2: Sexo

Analisando a grafico 2, 84% sao do sexo feminino e 16 % sao masculino.

® Masculino

® Feminino

Fonte: Dados da pesquisa (2016)

Quando os professores foram questionados sobre o entendimento a respeito

da Educacgao Inclusiva, estes responderam que:

Professor 1: E uma educacdo onde os portadores de necessidades educacionais
especiais,tem acesso ao ensino regular;
Professor 2: E uma educagdo na qual a crianca com necessidades especiais tem acesso
ao ensino regular;
Professor 3: A educagéo que inclui criangas e adolescentes com algum tipo de deficiéncia;
Professor 4: A educacgédo que inclui criangas e adolescentes com algum tipo de deficiéncia
na escola;
Professor 5: Educacgao para alunos que possuem alguma necessidade fisica ou mental;
Professor 6: Uma forma de educar todos juntos sem nenhum tipo de distingao, Professor
7:Que inclua criangas e adolescentes com deficiéncia no ambiente escolar; Professor 8:
Uma educacéao que atende a dificuldade e necessidade da crianca que
apresenta algum disturbio;
Professor 9: Educacgéao que inclua criangas com algum tipo de deficiéncia; Professor 10:
uma educacgdo que alunos normais e especiais sdo vistos como iguais,
Professor 11: Educagao que inclua criangas e adolescentes com deficiéncia no ambiente
escolar;
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Professor 12: Uma proposta para incluir criangas com algum tipo de deficiéncia no
ambiente escolar;

Professor 13: E a disposicdo da escola em atender a diversidade total das necessidades
dos alunos nas escolas comuns;

Professor 14: E uma educacdo que inclua qualquer tipo de deficiéncia;

Professor 15: uma educagéo voltada para todos normais ou com alguma deficiéncia;

(DADOS DA PESQUISA, 2016).

De acordo com a Constituicdo Federal de (1998) No seu artigo 206, inciso |,
estabelece a “igualdade de condigbes de acesso e permanéncia na escola” como um
dos principios para o ensino e garante, como o dever do Estado, a oferta do

atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede regular de ensino.

Com a garantia em Constituicdo da igualdade de direitos e de condigbes de
acesso e permanéncia na escola, como o caso do Brasil, surgiram convengodes e
tratados internacionais reafirmando o direito de todos os seres humanos a igualdade,
enfatizando a proibicdo de discriminagdo em virtude de raga, religido, sexo e

deficiéncia.

Com o mesmo pensamento, Mantoan (1997 apud TRIACA, NUNEZ; ZILLY,
2011), defende a tese de que todas as criancas devem ser aceitas e acolhidas
independentemente de suas potencialidades e limitagdes. Gil (2005, p. 44) diz
simplesmente que, ao matricular uma crianga com deficiéncia em uma classe comum, é
um ponto importante, porém ndo € o suficiente para que aconteca a incluséo.

“‘Educacgao Inclusiva pressupde que todas as criangas tenham a mesma oportunidade
de acesso, de permanéncia e de aproveitamento na escola, independentemente de

qualquer caracteristica peculiar que apresentem ou nao”. (GIL, 2005, p. 44)

Nesse contexto € um processo em que se amplia a participagado de todos os
estudantes nos estabelecimentos de Ensino Regular. Quando os professores foram
questionados de como eles veem um aluno com Sindrome de Down, eles

responderam que:

Professor 1: Aluno diferente, mas com os mesmos direitos de aprendizagem de um

normal; Professor 2: Um aluno carinhoso, sensivel e com dificuldade de aprendizagem;

Professor 3: Amorosos, sensiveis e que apresentam dificuldades em sua aprendizagem;

Professor 4: Aluno que tem dificuldade de aprendizagem;

Professor 5: Aluno digno de atengéo e consideragao;

Professor 6: Crianga com dificuldade, mas capaz de conviver na sociedade Professor 7:
Aluno que necessita de atengéo devido a sua necessidade especial;

Professor 8: Aluno igual aos normais;



54

Professor 9: Aluno que requer bastante atencdo;

Professor 10 Alunos que necessitam de cuidados especiais;

Professor 11: Criangas normais como todas as outras;

Professor 12: Aluno que precisa de ser acompanhado por um profissional capacitado
para compreende-lo em diversas situacbes em sala de aula; Professor 13: Aluno que
apresenta dificuldade de aprendizagem, mas que se socializa com as demais;

Professor 14:Crianga com dificuldade de ser incluso na sociedade;

Professor 15: S&o alunos sensiveis, carinhosos e com uma vontade enorme de se
socializar. Em sua grande maioria apresentam dificuldade de aprendizagem, devido a
limitagao de sua Sindrome. (DADOS DA PESQUISA, 2016).

De acordo com Rego (1998), torna-se necessaria a interagdo entre os alunos
para a produgao, desenvolvimento individual e uma consequente socializagao,
fatores que cabem ao professor promove-las. H4& um consenso de que a escola
regular propicia um ambiente escolar que possibilita um maior contato da crianca

com SD com outras criangas de desenvolvimento tipico, na mesma faixa etaria.

Grafico 5: Vocé ja trabalhou com aluno portador de alguma necessidade especial?

( )Simou ( )Nao

mSim

m Nao

Fonte: Dados pesquisa (2016).

Dos dados obtidos 64% dos educadores disseram que ja trabalharam com
alunos portadores de necessidades educacionais especiais e 36% nao trabalharam.
De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, trabalhar com alunos portadores de
alguma necessidade especial, no ensino regular € uma forma de aplicar, o direito a

educacao.
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Conforme o proprio nome diz, os Portadores de Necessidades Especiais,
necessitam de um cuidado e uma preparagao diferenciada por parte dos professores, e
para isso, € necessario que esses professores tenham uma qualificacdo adequada para
essa area. Para isso, Silva (2014) diz que o planejamento deve ser flexivel, o professor
tem quer ser o transmissor desse direito do aluno deficiente mostrando meios que

insiram esse educando na sociedade, mesmo quando parega impossivel.

E de extrema importancia um planejamento flexivel que se adapte de acordo
com a necessidade e capacidade de cada um, o professor situa-se como mediador e
facilitador na organizagdo dos alunos, de forma que possibilite uma melhor

interacdo, mesmo em niveis tao diferentes, incluindo a todos.

Grafico 6: Vocé concorda que o aluno portador do Sindrome de Down esteja
matriculado em uma classe regular ? () Sim ou ( ) Nao

Fonte: Dados pesquisa (2016).

Dos dados obtidos 100% dos entrevistados concordam que os portadores de
Sindrome de Down estejam em uma classe regular com os demais.

Salamanca (1994) afirma a atengdo educacional aos alunos com
necessidades educacionais especiais, reafirmando o compromisso para a Educacéao
para Todos e reconhecendo a necessidade de providenciar educagao para pessoas

com necessidades educacionais especiais dentro do sistema regular de ensino.
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O que vai de acordo com Medeiros (2014) que prevé “a escola deve atender
alunos que apresentem NEE, mediante a promocdo das condigdes de
acessibilidade, a capacitacdo de recursos humanos, a flexibilizacao e adaptagao do
curriculo com a colaboragdao do setor responsavel pela educagdo especial do
respectivo sistema de ensino”. Resta, portanto, a escola aqui pesquisada refletir e
buscar novas medidas para promover adaptagcbes necessarias para garantir a
permanéncia e a aprendizagem de todos os alunos com NEE na escola.

A sala de aula deve ser um espago de promogao de participacado de todos os

presentes independente de ser especial ou ndo.

Grafico 7: Como tem sido a participagéo dos pais na escola em que vocé trabalha?

( )Boa ( )Regular ( )Péssima

" soa )
N

Fonte: Dados pesquisa (2016).

Dos dados obtidos 100% dos Educadores entrevistados disseram que
participagcdo dos pais é boa. Para Buckly/Bird (1998), o papel dos pais e 0 seu bom
relacionamento com a escola sdo de fundamental importancia para o sucesso da
inclusdo, pois eles tém experiéncias e habilidades para ensinar o proprio filho.
Estevao (2003, p. 71) afirma que “a participacdo dos pais nas escolas deve ser
encarada como uma possibilidade de enriquecimento mutuo e de ampliagdo do

espacgo democratico na escola”.
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Paro (2003), por outro lado, argumenta que a auséncia dos pais na escola
torna mais dificil a avaliacdo do ensino oferecido. Os pais e os alunos, como
usuarios da escola, sdo capazes de apontar problemas e dar sugestdes para a
resolugdo dos mesmos. Embora o autor considere que a simples execucédo de
tarefas (participar na organizagcao de festas, rifas, etc.) possa ser o inicio de um
processo de participagao mais critica na escola, argumenta que é necessario efetivar

a partilha do poder, possibilitando os pais participar na tomada de decisdes.

Concordo plenamente com o que os autores, pois a crianga cuja familia
participa de forma mais direta no cotidiano escolar, apresenta um desempenho
superior em relagdo a que os pais estdo ausentes do seu processo educacional.
Sendo que os pais também tém um papel de fundamental importancia nesse
processo, pois a primeira educagao sao eles que repassam para seus filhos.

Grafico 8: Vocé ja sentiu necessidade de um aprimoramento tedrico para receber em sua classe um
aluno com Sindrome de Down? () Sim () Nao

Fonte: Dados da pesquisa.

Dos professores entrevistado 100% disseram que sente a necessidade de um
aprimoramento para receber o aluno com Sindrome de Down. Consta no Ministério
de Integracdo Escolar (1995) que a educacgao inclusiva envolve um processo de
preparagao do professor que considera as diferencas e as dificuldades dos alunos
na aprendizagem escolar como fonte de conhecimento sobre as condi¢cdes de

trabalho nas salas de aula.
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Ja as diretrizes da educagao especial na educagao basica (2010) defendem
que a formagdo continuada estimula o aprendiz a desenvolver os trabalhos em
equipe, ouvir outras opinides, a considerar o contexto ao elaborar as proposta das
solugdes, tornando-o consciente do que ele sabe e do que precisa atender.

E importante destacar que a escola precisa implementar uma politica de
formacao continuada para todos os funcionarios, inclusive os educadores, para que
assim encontrem solugdes em que todos possam participar. Pois professor necessita

de uma boa formacao e esta preparado para lidar com a realidade em sala de aula.

Grafico 9: Como é sua prética pedagdgica relacionada aos alunos com Sindrome de Down?

( ) jogos ( ) Material Concreto ( ) Outros

Fonte: Dados da pesquisa (2016).

100% dos professores entrevistados disseram que trabalham com jogos
educativos e uso do material concreto para facilitar a aprendizagem do aluno.
Buckley (1992) descreve que, através do uso de cartdes ilustrados, a crianga
aprende primeiro as palavras, depois vai formando frases, e assim o seu vocabulario

vai sendo ampliado, o que ocorre em etapas.

A aprendizagem € sempre a partir do concreto, pois a crianga com Sindrome
de Down tem dificuldade com o abstrato, mas que pode ser possivel, ndo pode ser

isolado, tem que acompanhar a vida pratica, sendo inserido num contexto real, em
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que possa perceber o seu significado do concreto, na vida real passando por cujas
etapas que precisam ser respeitadas. Inteligéncia, memoria e capacidade de
aprender podem ser desenvolvidas como estimulos adequados. Concorda-se
quando o autor supracitado diz que o uso do material concreto € a maneira ideal do
portador de Sindrome de Down aprender, visto que o abstrato torna-se isolado

dificultando assim na sua aprendizagem.

Grafico 10: O processo de inclusao onde leciona é recente? ( ) Sim ( ) Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2016).

Dos dados obtidos 100% dos entrevistados disseram que era recente o

processo de inclusdo apenas 4(quatro anos) de existéncia

Brasil ( 2008) Diz que , o Ministério da Educacgéao lanca a Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva. O objetivo principal deste
texto é “o acesso, a participagdo e a aprendizagem dos alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotagédo nas
escolas regulares, orientando os sistemas de ensino para promoverem respostas as

necessidades educacionais especiais”.

Jannuzzi ( 2004) Esclarece que a partir de 1930, a sociedade civil comega a
organizar-se em associagdes de pessoas preocupadas com o problema da deficiéncia:

a esfera governamental prossegue a desencadear algumas agdes visando
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a peculiaridade desse alunado, criando escolas junto a hospitais e ao ensino regular,
outras entidades filantropicas especializadas continuam sendo fundadas, ha
surgimento de formas diferenciadas de atendimento em clinicas, institutos

psicopedagdgicos e outros de reabilitagao.

Nesse contexto, ao final do século XX, movimentos sociais, politicos e
educacionais, estudiosos, associagbes e conferéncias propdéem aprofundar as
discussbes, problematizando os aspectos acerca do publico, resultando em
reflexdes diante das praticas educacionais. Goffredo (1999, p. 44) Acrescenta:
‘Frente a esse novo paradigma educativo, a escola deve ser definida como uma
instituicdo social que tem por obrigagao atender todas as criangas, sem excegao. A
escola deve ser aberta, pluralista, democratica e de qualidade”. Portanto, deve

manter as suas portas abertas as pessoas com necessidades educativas especiais.

Portanto a escola tem a fungao de receber ensinar todas as criangas, jovens e
adultos independente de suas condigdes fisicas, intelectuais ou sociais, adaptando-
0S ao processo ensino-aprendizagem, bem como a estrutura fisica da escola
adaptada as necessidades ao seu aluno. O processo de educagao inclusiva Desde o
ano de 1994, tem sido motivo de discussées no ambito educacional tanto na forma
de legislagdo quanto na teoria e pratica.

Grafico 11: A frequéncia em uma sala regular seria a melhor forma para que houvesse
socializagdo entre os mesmos? () Sim () Nao

Fonte: Dados da pesquisa.
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100% dos entrevistados disseram que a melhor forma seria frequentando a
sala regular para a socializagdo do aluno e participando da sala de AEE
(Atendimento Educacional Especializado). Para Carvalho (2007), a integracéo
envolve a questdo psicossocial e se refere as relagcdes dos alunos portadores de
deficiéncias com os outros alunos, que é importante para que ocorram interacdes.
Pois, ndo podemos apenas incluir o aluno portador de deficiéncia na sala regular

sem que ele interaja com os demais.

Segundo Schwartzman (1999), a educagao infantil € muito importante para que
criangas com Sindrome de Down adquiram autonomia dentro da sala de aula e para o
inicio da integragdo com um novo grupo social, que € diferente do ambiente familiar em
que ela vive. Carvalho (2007) afirma que a integragao € importante para relagao entre as
pessoas ditas normais e as pessoas com deficiéncia. A exclusao pode ser causada pelo
fato de apenas inserir um aluno com necessidades educacionais especiais nas turmas
regulares, sem que ocorra interagdo entre os alunos portadores de deficiéncia e as

outras criangas nao portadoras de deficiéncia. -

E importante que os alunos com necessidades especiais estejam inclusos na sala
de aula, porque eles passam a conviver com as outras criangas e assim eles tém um
leque de experiéncias, para que possa adquirir vivéncia e experiéncia de vida, para o
dia-a-dia, possibilitando maior integragéo entre os colegas e os professores. Acredita-se
gue um mundo inclusivo € um mundo no qual todos tém acesso as oportunidades de ser
e de estar na sociedade de forma participativa. Alves (2007).

Grafico 12: Como foi a troca de experiéncia entre esses alunos com Sindrome Down e vocé em
sua condicao de professora e os demais colegas? () Facil () Dificil

Fonte: Dados da pesquisa (2016).
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Dos dados obtidos 100% dos educadores disseram que é uma experiéncia
um pouco dificil diante da dificuldade que o aluno apresenta, mas eles interagem
muito bem com os colegas. De acordo com Mota (1992, p. 34), “a troca de
experiéncias, interagcdes sociais, aprendizagem, ter acesso ao modo como cada
pessoa se forma é ter em conta a singularidade da sua histéria e, sobretudo, o modo
singular como age, reage e interage com os seus contextos”. E um grande desafio
trabalhar com criangas portadoras de Sindrome de Down, mas que € prazeroso pois

sao criangas que precisam de uma atencgao especial.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

A educacao escolar inclusiva influencia de forma positiva no desenvolvimento da
crianca com Sindrome de Down sendo essencial uma boa educagao e estimulagao para
que a crianga se desenvolva. “Inclusdo” nédo significa somente o aluno estar incluso na
escola, significa estar inserido na escola, tendo todos os subsidios necessarios para que
a inclusdo acontega, aprendendo, participando e desenvolvendo suas potencialidades,
pois a inclusdo € um processo de aprendizado para ambas as partes, incentivando a
crianga em seu desenvolvimento intelectual e emocional, o qual depende também do
processo de interagéo do sujeito com o outro e com o meio social.

A escola é um importante segmento social que contribui para o
desenvolvimento da crianga com Sindrome Down, favorecendo o descobrimento de
novas conquistas, estimulo para a linguagem oral e escrita, a comunicagdo e
expressdo. E um desafio da atualidade trabalhar as diferencas, as potencialidades e
necessidades individuais dos alunos com necessidades educativas especiais (NEE),
sendo um processo constante na transformagao e envolvimento dos educadores da
escola de ensino regular que inclua essa clientela na sociedade educativa, visto que
a lei exige escola de qualidade para todos.

Durante esse estudo, pode-se perceber a preocupacdo que a politica
brasileira tem em programar e assegurar a inclusdo das pessoas com necessidade
educativas especiais (NEE), a fim de proporcionar o acesso e a permanéncia dos
educandos na escola de ensino comum. E importante ressaltar que este processo
deve acontecer em consenso que envolva toda comunidade escolar, tais como: pais,
alunos, funcionarios e sociedade para que assim se erradique o preconceito sofrido
por essas clientelas que ocorre desde os primérdios da humanidade.

Diante disso, optou-se por realizar um estudo de caso, em que pudéssemos
analisar e discutir como uma escola, localizada em Sao Bento-PB, no Estado da
Paraiba, vem trabalhando com a inclusdo, especialmente porque é reconhecida no
municipio como a escola que acolhe o maior numero de criangas com NEE na cidade.

Sendo assim o0s objetivos delineados, optou-se por trabalhar com o
questionario de carater descritivo que, de acordo com Lopes, (2011) trata de um
método de observagado nao participante, apoiada numa série de perguntas dirigidas
ao conjunto de sujeitos, o que foi realizado com os professores que trouxeram a tona

a realidade, duvidas e anseios da escola.
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O presente trabalho vai servir como subsidio para que a escola, na qual
desenvolvi a pesquisa seja realmente inclusiva, ndo apenas no espago social ou
fisico, mas uma instituicdo que trata os alunos com NEE ou deficiéncia com respeito
e que aceite sua diversidade garantindo-lhe aprendizagem e desenvolvimento
considerando que a principal funcdo da escola é ensinar e proporcionar a todos os
seus alunos a oportunidade de aprender e formar cidadaos criticos e preparados
para o campo de trabalho seja essa crianga normal ou com Sindrome de Down.

Resta, portanto, a escola aqui pesquisada refletir e buscar novas medidas
para promover adaptagdes necessarias para garantir a permanéncia e a
aprendizagem de todos os alunos com NEE na escola. Incluir significa também uma
parceria, reconhecer o outro, aceitar e ser aceito. A escola deve trabalhar esse
processo de forma conjunta, sendo assim, necessita da ajuda tanto da sociedade
como da familia. Sendo a familia o mais importante e o primeiro contato da crianca
com Sindrome de Down, oferecendo o suporte para a ampliagdo do contato social
com o mundo e com os elementos da sociedade juntamente com a escola.

Diante dos desafios, os professores promovem a inclusdo de alunos com
Sindrome de Down na sua maneira de fazer acontecer a aprendizagem nas suas
aulas, pois a presenca de criangas com deficiéncia na sala de aula pode provocar,
em seus professores, mudangas metodoldgicas e organizativas, de modo a criar um
ambiente de aprendizagem mais rico para todos. Enfim, espera-se que os resultados
encontrados neste estudo sirvam de base para uma analise critica e reflexiva dentro
da escola, possibilitando entdo mudancas necessarias para que a educagao

inclusiva de fato aconteca dentro das salas de aula.
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ANEXOS

INFORMAGOES PESSOAIS E PROFISSIONAIS
1) Sexo: ( M( )F
2)Idade: ( ) 18a25( )25a30( )30a45 ( )45a60

3)a) Formagéao académica: b) P6s Graduagéo:

4) Escola que atua: ( ) Privada ( ) Publica ( ) Filantrépica

5) Tempo de atuagao:

QUESTOES PROPOSTAS PARA A ENTREVISTA - PROFESSOR

1) O que vocé entende por Educagéo Inclusiva?

2) Como vocé vé o aluno com Sindrome de Down?

3) Em sua experiéncia como educador, vocé ja trabalhou com aluno portador
de algumas necessidades especiais?

( )Sim ()Nao.

4) como foi a troca de experiéncia entre esse (s) aluno (s) com Sindrome de
Down e vocé em sua condi¢cao de professora e os demais colegas?

() Facil () Dificil
5) Vocé concorda que um aluno portador do Sindrome de Down esteja
matriculado em uma classe regular com os demais?

( )Sim ( ) Nao.

6) Como tem sido a participagao dos pais na escola em que trabalha?



( )Boa ( )Regular () Péssima
7) Vocé ja sentiu necessidade de um aprimoramento tedrico para receber em

sua sala um aluno com Sindrome de Down?
( )Sim ( )Nao

8) Como ¢é sua pratica pedagodgica relacionada aos alunos com Sindrome
de Down?

( )Jogos ( ) Material Concreto ( ) Outros
9) O processo de inclusdo onde leciona é recente?
( )Sim ( )Nao.

10) A frequéncia em uma sala regular seria a melhor forma para que houvesse
socializagao entre os mesmos?

( ) Sim () Nao









