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RESUMO

Sendo a foraclusao da inscrigdo do Nome-do-Pai, a condigéo essencial da psicose,
como formula Lacan em sua teoria, a questdo que norteia esse trabalho é: sem esse
significante simbolico organizador, que viria a sustentar tais sujeitos na vida; quais as
possibilidades para os psicéticos? O trabalho busca discutir as solu¢des que foram
possiveis em um caso singular, onde sujeito pdde inventar ferramentas, sendo elas a
escrita de musicas, a nomeacao e a cartografia, que o ajudem a criar para si, um lugar no
mundo. O trabalho discute, ainda, baseado na clinica do né borromeano de Lacan, como
o enfraquecimento da Nome-do-Pai abre brecha para a clinica das invencGes para 0s

sujeitos contemporaneos.

Palavras-chave: psicose. amarracgdes. clinica do n6 borromeano.



INSTANTE DE VER

Foi através da clinica com a psicose que eu adentrei 0 mundo da psicanéalise. Foi
essa clinica que me mostrou o poder que essa teoria carrega, abriu meus olhos para
sutilezas tdo esquecidas em uma graduacdo de psicologia e me ensinou o lugar de uma
analista, lugar que ao longo do tempo me desafiei a ocupar. Diante deste fato, posso
parecer demasiada deslumbrada com a psicose ao longo de meu texto. De fato, essa
clinica me surpreendeu, e continua me surpreendendo a cada constatacao, a cada sessdo,

a cada novo caso.

Foi com grande entusiasmo que comecei minha clinica no hospital psiquiatrico
Juliano Moreira, e esse sentimento aumentava quando colocava em pratica todo o estudo
da teoria Lacaniana. E de forma surpreendente, surgiam os efeitos de minha atuacao, de
minhas intervengdes, € me sentia como na famosa Opera “O Aprendiz de feiticeiro”,
animada pela Disney, onde Mickey Mouse, no papel de aprendiz, diante da auséncia de
seu mestre, se permite experimentar, fazer a magica acontecer e se fazer ator de sua
pratica. Claro que, assim como na Opera, 0 percurso daquele que comeca ndo é sem
tropecos, erros, e no meu percurso especificamente, algum desespero diante do choque
inicial ao entrar naquele ambiente téo feio e mal falado que séo os hospitais psiquiatricos.
Mas isso ndo era suficiente para ofuscar meu entusiasmo e meu desejo em atuar com a

psicose.

A cada semana que eu passava no Juliano Moreira, uma frase de Lacan, de seu
Seminario As Psicoses (1955/56), ressoava na minha cabeca: ndo recuar diante da psicose.
Quanto mais avancava o trabalho com as oficinas, formato em que faziamos nossa escuta
dentro do hospital, mais claro ficava quao fértil é o terreno na psicose. Abria-se na minha
frente um mundo infinito de possibilidades, pois esta clinica me mostra a riqueza das
subjetividades humanas. Mais tarde descobri que para meu deslumbramento ja haviam
dado nome; Dafunchio (2008) em seu livro “Confins da Psicose — Teoria e Pratica”, situa
a psicose na zona dos confins, quer “quer dizer, situar isso que ha de tinico em cada caso,
iSso que no caso é impossivel de ser reduzido ao tipo clinico, ao universal [...], se trata

justamente da singularidade do caso”.

A psicose me inquietou desde o principio, me empurrou a pensar além das
soluc@es ditas normais, pré-fabricadas, para a vida. Ela vai além da lei colocada, a Lei do

Nome-do-pai, como formula Lacan no Seminario Ill. Pensava entdo como aqueles



sujeitos que encontrava, faziam invengdes com a vida, criavam para si algo que lhes
faltava, inventavam suas proprias leis. E foi assim que, aos poucos, foi surgindo a questao
principal de meu trabalho: sem essa solu¢do padréo, que dé conta de sustenta-los na vida;
quais as possibilidades para os sujeitos psicdticos? A resposta provavelmente é€: infinitas.
Realmente, aqui fica claro a poténcia das subjetividades. Paralelamente ao surgimento
dessas diversas inquietacOes para mim, o trabalho com as oficinas estava a todo vapor,
estdvamos ampliando o trabalho para o Ambulatério Gutemberg Botelho, onde
passariamos a atender individualmente alguns sujeitos apds receberem a alta médica do
hospital. Foi nesse momento que comecei a atender individualmente José, como o
chamaremos ao longo desse trabalho, homem de 35 anos, psicético desvelado, 10 anos
de internacOes psiquidtricas, escritor de masicas e tocador de violdo autonomeado Zé
Trovdo. Nomeacdo que foi construida por ele a partir do tratamento analitico. Um sujeito
que inventa suas préprias saidas frente a experiéncia com a loucura, nos ensinando sobre

a existéncia fora dos padrdes vigentes.

Dessa forma pude estudar, através desse caso, minhas inquietacfes acerca das
invencdes possiveis a um sujeito. Uma vez que as possibilidades sdo infinitas para
qualquer psicético, esse trabalho pensa através de um sujeito Unico, com suas
singularidades e suas proprias invencdes. O trabalho busca explorar as solu¢des que foram

possiveis para Jose.

No decorrer de meu texto, trago um panorama geral acerca da historia de José e
de sua trajetoria até o Juliano Moreira, onde nossos caminhos se cruzaram, e ao longo
dessa explanacdo ja busco introduzir conceitos fundamentais da clinica com a psicose,
formulados por Lacan em seus escritos. E ainda, busco introduzir os principais
significantes que nortearam o caso. Na parte final desse trabalho, discuto com mais
profundidade as invencdes, através da escrita de musicas, da nomeacao e da cartografia
que José construiu para si ao longo de seu tratamento, permitindo amarracdes que o
sustentem, minimamente, na realidade da vida. E, no momento de concluir, deixo uma
reflexdo acerca do Gltimo ensino de Lacan, onde no Seminario 23, a partir da escrita de
James Joyce, Lacan constrdi a teoria do n6 borromeano como enlagador dos trés registros
simbdlico, real e imaginario, que acredito ser a aposta para a clinica na

contemporaneidade.



TEMPO DE COMPREENDER

José frequentou, por mais ou menos um més as oficinas que realizdvamos, até
receber alta, e nesse tempo ja se dizia “escritor de musicas e tocador de violao”. Apos a
alta, passamos aos atendimentos individuais onde Joseé pode contar mais detidamente sua
historia. Conta sobre os acontecimentos que o haviam levado a diversas internacoes, e
aquela especifica onde nos encontramos. Dizia que havia discutido com os vizinhos, pois
eles estavam fazendo “zuada”, significante que ele mesmo coloca, além de estarem
bebendo e fumando, atitudes das quais diz ndo gostar. Conta sobre outro acontecimento
onde se irritou com a “zuada” de uma construgdo ao lado de sua casa e saiu em uma longa
caminhada até uma praia distante da cidade, acontecimento que o levou para uma breve
internacdo no CAPS. Relata outras longas caminhadas que fez, que tinham como causa,
sua irritacdo com a invasao de sons em sua casa, ou invasao de familiares convidados de
sua mae ou quando ndo tinha nada para fazer. 1sso acabava por gerar muitos conflitos
com sua mae, pois por vezes as caminhadas duravam dias e Ihe causavam muita

preocupacéo.

José dava os primeiros indicios de sua estrutura, de seu sintoma e de sua relacao
com o Outro. Freud, em seu texto “Neurose e Psicose” de 1923, ja colocava a questao de
saber qual seria 0 mecanismo na psicose analogo ao recalque na neurose, e acrescenta que
tal mecanismo “intermediaria o desligamento do ego com o mundo externo”(p.2). Ainda
colocava a psicose como um disturbio no relacionamento entre o ego e 0 mundo externo.
No ano seguinte, 1924, em seu texto “A Perda da realidade na Neurose e na Psicose”,
Freud acrescenta que “em uma psicose esse mesmo ego, a servigo do id, se afasta de um

fragmento da realidade”.

Lacan, no Seminario 3 acrescenta a teoria de Freud, que 0 mecanismo analogo ao
recalque na neurose seria a foraclusdo na psicose, colocando-a como condi¢do essencial
dessa estrutura. A foraclusdo entendida como o mecanismo de defesa, faz com que o
Nome-do-Pali, significante simbdlico que carrega a lei ndo se inscreva no lugar do Outro,
ocasionando o fracasso da inscricdo da metafora paterna. Se tratando de uma psicose, José
ndo conta com a lei simbdlica, ndo podendo usar desse recurso para elaborar suas

experiéncias.

Quinet (2014), coloca que através da operacdo da metafora paterna a crianca seria

“arrancada dessa posi¢do de ser objeto de gozo da mae e que o Nome-do-Pai



“significantiza” o desejo do Outro”. Lacan (1955/56) propde que, para sujeitos psicoticos
em suas relacdes sujeito/objeto, primeiramente encarnada na relacdo mae/bebé, o que
viria a separar sujeito de objeto, 0 Nome-do-Pai, ndo se inscreve como um significante
organizador. A metéafora paterna ndo realiza a subtracdo do objeto, fazendo com que essa
separacdo seja malsucedida, resultando em uma relacédo de fusdo entre sujeito e Outro,
relacio essa que reproduz o primeiro tempo l6gico do Edipo, quando a crianca se encontra

identificada ao falo imaginario da mae como objeto de seu uso pessoal.

Ao longo dos atendimentos, José indicava como se dé a relagdo psicotica com o
Outro, tal como formula Lacan; ia denunciando a falta dessa separacdo que culminaria na
barra do gozo do Outro. Ao ser invadido pela “zuada” ou mesmo por sua mae e familiares,
José fica a mercé desse Outro ndo castrado, consistente, que faz dele objeto de seu gozo,
objeto de uso, e assim, o sujeito enquanto tal, desaparece. Quinet (2014) coloca que ndo
ha mediacdo nessa relagdo, pois “o sujeito sente-se radicalmente preso nas malhas do

Outro como um objeto”.

Sempre que falava de sua relacdo com a cidade, José mostrava que o Outro estava
ora encarnado em seu laco com a cidade, ora encarnado nos personagens da televisdo.
Relata que mais de uma vez havia quebrado a televisdo de sua casa por achar que os
personagens televisivos podiam assistir-lhe e falavam diretamente com ele. José nao
podia faze-los calar-se, ndo podia barrar-lhes 0 gozo que tanto o aterrorizava. Diante desse
horror que o invade, José faz uma passagem ao ato -quebrar a televisdo-, numa tentativa

de alivio do gozo do Outro que aparece como terrivel e gozador.

Como sinal da delicada relacdo transferencial do sujeito psicotico, em outros
momentos o Outro era atribuido a minha figura, a figura do analista. José desconfia que
eu estava em contato com uma vizinha de seu apartamento e logo acusa-me de tal coisa.
Em outro momento observa minha tatuagem e dizia que “¢ o olho que tudo vé”.
Intervenho dizendo que é apenas um desenho, fazendo esvaziar a consisténcia do olho
que o olha. Freud, inicialmente ndo acreditava na possibilidade do estabelecimento de
uma transferéncia na psicose devido a inversdo da libido ao préprio eu, impedindo que

esta se dirigisse a figura do analista.

Com o acréscimo das consideragdes de Lacan, hoje podemos afirmar que existe
relacdo transferencial nos casos de psicose, porém, sdo de outra ordem. Diferente da

manifestacdo na neurose, que chega em forma de demanda, para o psicotico néo é possivel
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demandar, uma vez que ndo ha falta, ja que o objeto esta a sua disposi¢do. Sendo assim,
para o psicotico quem demanda € o Outro, sendo 0 sujeito o objeto visado pelo Outro.
Sendo assim, a transferéncia na psicose sO poderia se manifestar nessa repeticdo da
relacdo com o Outro, ou seja, 0 analista é convocado a ocupar o lugar do Outro gozador.
Kaufmanner (1999) coloca que, a esse lugar o analista deve dizer ndo, pois dessa posi¢éo
sO pode surgir a manifestacdo transferencial mortifera da erotomania, onde amor e gozo

se encontram colados.

Com José, ora a transferéncia aparecia como persecutoria, o olho que tudo via, ora
aparecia como erotomania, onde convidava-me para sair, trazia-me presentes e chegou a

escrever uma musica onde dizia:

“vocé é uma grande amiga/ Vocé é muito querida/ Tem as melhores conversas do
mundo/ Conversas que tocam la no fundo/ No fundo da alma/ Conversas que acalmam/
Acalmam o coracdo e mexem com a emoc¢ao/ Eu estava em um lugar ruim/ E vocé
apareceu assim, linda demais/ Com conversas legais e atividades muito especiais/ VVocé

¢ uma grande amiga”.

E interessante observar como o sujeito José esta fora dessa musica, s6 ha um
sujeito, a analista, porem a medida em que escreve a musica, algo se recupera da dimensao
do sujeito. Assim, 0 manejo sempre ia em direcdo a apostar naquilo que fazia surgir
sujeito, nos fazeres e saberes que José ia construindo para si. Sempre na direcdo do
esvaziamento, de criar qualquer alusdo a uma falta de onde pudesse surgir sujeito. Fazer
0 movimento de subtracdo daquilo que esta cheio permite ao sujeito movimentar-se, fazer
algo com o que lhe causa, e essa era a aposta que fazia, que ali havia sujeito em

movimento.

Lacan, em seu seminario sobre “as estruturas freudianas da psicose”, ministrado
entre 1955 e 1956, ja dizia que a posi¢ao do analista € a de “secretario do alienado”, se
fazendo de destinatario, de depdsito daquilo que o sujeito precisar depositar. Miller
(citado em Ferreira; Trépia, 2000) ainda acrescenta que na psicose, cabe ao analista
buscar “a maior trivialidade possivel, que levaria a uma possibilidade de vida comunitaria
minima, uma vida comum”. O que Miller chamou de “trivializa¢ao”, serviria também ao
manejo da transferéncia, privilegiando o carater comum, ordinario, corriqueiro da fala de

José, além de permitir que surja elementos norteadores do caso, que indicariam uma

11



supléncia possivel para o sujeito. Assim, cabe ao analista escutar qual saida cada sujeito

aponta como sendo aquela que lhe € possivel.

Diante do que José ia relatando semana apds semana, e na construcdo do caso
realizada nos espacos de supervisao de estagio, ficava evidente as saidas dadas diante das
manifestacdes de sua paranoia. Lacan, em 1966 em seus Escritos, propde uma definicéo
da paranoia, identificando o gozo no lugar do Outro. E Quinet (2014) acrescenta que, 0
sujeito paranoico faz uma atribuicéo subjetiva a esse Outro, ele designa o Outro que goza
dele. José faz atribuigdo desse Outro em sua relagcdo com a cidade, principalmente nos

barulhos e “zuadas” que a cidade emite.

A televisdo também é alvo dessa atribuicdo, onde os personagens encarnam esse
Outro que tudo Vé e que dele tudo sabe. Em seu delirio acerca da televiséo, José é invadido
por aquilo que se desenrola em sua volta e se sente completamente visado pelo Outro
encarnado. Conta uma passagem onde assistia televisdo e la falavam sobre depresséo.
Imediatamente sente que diziam sobre ele e para ele, pois ha algum tempo atras havia
recebido de um psiquiatra o diagnostico de depressdo. Como coloca Miller (citado em
Kaufmanner, 1999), “na paranoia, isso fala dele”, ¢ para José é tdo aterrorizador que o

leva a quebrar a televisao.

Freud (1923) ja situava o delirio como um remendo no lugar em que originalmente
uma fenda apareceu na relacdo do ego com o mundo externo. O delirio de José acerca da
televisdo € uma tentativa do sujeito de reconstruir aquilo que ndo foi possivel simbolizar.
Tentativa de recomposicéo de sua realidade e uma atenuacao do gozo que o invade. Freud
(1924) coloca que a reparacao dessa realidade perdida se da, “nao as expensas de uma
restricdo com a realidade — sendo de outra maneira, mais autocratica, pela criacdo de uma
nova realidade que ndo levanta mais as mesmas objecdes que a antiga, que foi
abandonada”. Ao se deparar com uma pergunta impossivel de ser respondida no
simbdlico, “quem sou eu? Sou depressivo?”, José responde no real, com um delirio € uma

passagem ao ato.
A segunda clinica de Lacan e a escrita de musicas

Em um primeiro momento, Lacan, no Seminério 3, ao elaborar a teoria da clinica
com a psicose, usando o caso de Schereber como exemplo, coloca como Unica

possibilidade para essa clinica, fazer com que o psicético fale de seu delirio. Caberia entédo
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ao analista, acolher o delirio e acompanhar o sujeito na elaboracdo de uma metéfora
delirante, uma construcdo que vem em substituicdo a metafora paterna, que poderia
estabiliza-lo na vida. Posteriormente, na segunda formalizagdo de sua clinica, Lacan
acrescenta que essas “bengalas imaginarias” seriam uma solugdo um tanto precaria, uma
vez que ndo tocam o real, sendo também uma solugéo rara (FERREIRA; TROPIA, 2000).
Os delirios apresentados por José sdo ideias delirantes isoladas, sendo que poderia hunca
chegar & formulagdo de uma metéafora delirante que Ihe desse sustentagdo suficiente na

realidade.

Dafunchio (2008) coloca que “este ¢ o limite do paradigma Schereber: a redugéo
a solucdo pela via da estabilizacdo através da metafora delirante, que na realidade ¢ uma
solu¢do que fica bastante aberta”. Desde o paradigma Joyce, no Seminario 23, Lacan
amplia em muito a perspectiva dos recursos usados no tratamento com a psicose, e a partir
de entdo podemos falar em “tratamentos possiveis” para a psicose. O tratamento nao se
trata mais de fazer com o paciente delire até que se consiga uma metafora delirante que
possa ocupar o lugar da lei foracluida, até porque muitos deles, como provavelmente o
caso de José, ndo chegariam nunca a construir uma metafora suficientemente apoiadora
para o sujeito. Quinet (2014) coloca que, se trata de “usar o recurso da linguagem na
dire¢do de cifrar o gozo, significantizar o real” (p.101), e assim deixar com que sujeito

busque ferramentas para que esse trabalho possa ser feito.

E no Seminario 23 onde Lacan elabora a teoria do n6 borromeano, a das
amarracdes dos trés registros real, simbdlico e imaginario. Acerca da paranoia Lacan
coloca “Na medida em que o sujeito enoda a trés o imaginario, o simbodlico ¢ o real, ele é
suportado apenas pela continuidade deles. O imaginario, o simbdlico e o real sdo uma

Uunica e mesma consisténcia, € ¢ nisso que consiste a psicose paranoica”.

Dafunchio (2008), ilustra com uma analogia, comparando o esquema proposto por
Lacan acerca do n paranoico com trés rodelas costuradas em seus pontos de cruz. Assim,
essa continuidade permite que o sujeito passe de um registro a outro como se “nada tivesse
acontecido” (p.114) pois nao ha distingdo entre os trés registros. Isso constitui uma
especificidade da paranoia, sendo o Unico tipo clinico da psicose onde algo ndo se solta,
mas seu contrario, algo fica completamente preso, costurado, arraigado, sem

possibilidade de movimento.
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O quarto no, colocado por Lacan como o sinthoma, aquele que permitiria o
enlacamento dos trés registros, na paranoia € a propria costura, é ela mesma que mantém
0s registros juntos, e da essa rigidez caracteristica da paranoia. No delirio televisivo de
José, ao ser invadido no real pelo gozo do Outro, imediatamente se passa pelo simbdlico
e se traduz em termos de significante e se faz a trama do delirio, onde interpreta que 0s
personagens falavam sobre ele. Em sua posicéao rigida, José ndo sabe o que fazer com
aquilo que Ihe acontece, e entdo, usa 0 Unico recurso que encontra — a passagem ao ato —

e ataca a televiséo, quebrando-a.

José sempre mostrou um grande interesse por programas de televisdo infantil,
principalmente series e filmes de animagédo infantil. Relata gostar muito dos filmes das
Disney, de Galinha Pintadinha e outros inimeros desenhos que aparecem tanto nas
sessOes como em suas musicas. Como vem demonstrar o trecho de uma de suas cancdes,
a escrita de musica funciona, para José, como uma ferramenta de separacdo e tratamento

do gozo.

“O filme carros da Disney e a pequena sereia ¢ showww/ Enrolados, Aladim e cinderela
da vontade de assistir de novoooo/ O filme e o vento levou e levou o vento/ Eu conferi
gostei muito e recomendo/ Peter Pan e Ratatouille tem muita gente lendo/ Nos lares, nos
cinemas e no convento/ Cada cena mais perfeita muito mais e ndo menos/ Muita gente
assiste com pipoca comendo/ Mickey mouse e Minnie também esté tendo/ Branca de Neve
e 0s sete andes vai passar em dezembro/ Tio patinhas em novembro/ Turma da Monica
em setembro/ A turma do Doki também faz parte dessa turma ja € membro/ O auto da

compadecida tem muita gente crendo (acreditando)”

E interessante observar as musicas que José escreve, pois mostram como a
operacdo de subtracdo é importante para o tratamento analitico com a psicose. Na maioria
de suas musicas José escreve acerca de personagens televisivos, de pessoas famosas, de
cantores e cantoras que aparecem na televisdo. Sabendo a posicao do psicético de ndo
separacdo com 0s objetos, e levando em consideracdo a formulacdo de Lacan (1955/56)
“o psicotico leva o objeto a no bolso”, José faz uso da escrita de musicas para apaziguar
sua condicdo na relacdo com o Outro. Através da escrita, ele pode localizar em um objeto
fora de seu corpo, 0 gozo do Outro que o invade. Criar algo que possa vir a representar
esse objeto, criando a alusdo de uma falta e o esvaziamento do Outro. No final dessa
musica, José coloca entre parénteses a palavra “acreditando”, reforgando o sentido de

crendo, nesse momento, José pode minimamente fazer alusdo a uma falta no Outro, uma
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falta que faria com que ndo entendessem o que ele gostaria de dizer através de sua musica.
Com sua escrita, José mata a coisa, extrai 0 gozo do corpo Quinet (2014) coloca que a
arte, como uma forma de invencdo de si mesmo, é fundamental no caminho da

estabilizagdo da psicose.

Em certa sessdo, José conta que, a partir do trabalho analitico, tem lidado melhor
com os personagens televisivos que outrora causaram tanto horror. Diz que, quando sente
as pessoas da televisdo Ihe observando, muda de canal e geralmente procura desenhos
para assistir, pois ali ndo ha pessoas para o0 observarem, e ainda, acrescenta que isso 0
ajuda a ndo quebrar a televisdo, pois isso criava muitos problemas com sua mie. E
interessante observar as saidas que José vai encontrando para si, para sua situacdo. Ele
rodeia aquilo que o aterroriza e encontra nos desenhos um escape de sua situacdo de
objeto gozado. Na impossibilidade de se cobrir o buraco, pois esta € condicdo de sua
existéncia estrutural, José o bordeja. E Lacan vai justamente observar que se da toda uma

luta em torno do buraco.

Freud (1924) ja colocara que o delirio se trata de uma tentativa de cura, entdo, no
tratamento com a psicose nao se trata de exterminar qualquer vestigio delirante da vida
do sujeito. Para Lacan, se trata de investigar a manifestacao “especifica do sujeito em
relacdo ao conjunto do sistema da linguagem em suas diferentes ordens”, como coloca
em seu texto “De uma questao preliminar a todo tratamento possivel da psicose” .Dessa
forma, podemos apontar, na fala do analisante, outros destinos para esse conjunto de
significantes, ou, acompanha-lo na invencdo de uma nova forma de se relacionar com tais
significantes. A escrita de masicas ajuda José a construir um campo da realidade em torno

de seu buraco.

Em seu texto “De uma questdo preliminar....”, Lacan coloca que a realizacdo
assintotica, que faz a referéncia a “um dia”, como o que justamente possibilita a
estabilizacdo do sujeito. Sempre haverd uma abertura ao infinito, um ponto de
desencadeamento do sujeito, um furo que nunca podera ser fechado, a ndo ser
assintoticamente. E por isso que as solucBes assintdticas caem tdo bem aos sujeitos
psicoticos. Ter algo que nunca se esgote, que o faca se movimentar em uma alusdo ao que
seria 0 desejo para 0 neurotico. José quer ter uma banda, gravar mdsicas, tocar
instrumentos, ter um estadio de gravagdo de musica e isso tudo vai sendo deixado para
um futuro, como um sonho a se realizar em algum momento. Por enquanto, José segue
apenas escrevendo suas musicas.

15



Miller em seu texto “A invengao psicética”, coloca que, se tratando da paranoia,
as invencdes que o sujeito cria incidem basicamente no lago social. Escrever, em suas
masicas, acerca daquilo que o rodeia, é a saida possivel para José, € como ele pode dar
conta da relacdo com o Outro, criam um lugar para si na sociedade e constituir laco social.
Miller ainda acrescenta: "o delirio psicotico € o esforgo de invengdo de um idiota, do Um-
sozinho”. José precisa inventar-se para dar conta de sustentar-se na realidade que é
compartilhada. Quinet (2014), coloca que se tratando da psicose, a no¢do do que seria
curavel é o equivalente a tentar barrar, delimitar, apaziguar 0 gozo que invade o sujeito,
o0 que difere da ideia psiquiatrica que a cura estaria na suspensao do delirio. Assim, José
caminha em dire¢do a sua cura, podendo inventar solugdes Unicas que apaziguam sua
existéncia, existéncia essa que ndo pode ser diferente do que uma existéncia banhada pela
linguagem e pela cultura, ou, banhada pelo Outro. Assim, é necessario inventar uma nova

relacdo com o Outro, pois ele sempre permeara a vida.

Lacan, no Seminario 23, coloca para si mesmo a questdo: “Em que a arte, o
artesanato, pode desfazer, se assim posso dizer, o que se impde do sintoma?” e, ao
elaborar esse pensamento acrescenta: “[...] € o artesdo que, por meio da conjungdo de dois
significantes, é capaz de produzir o que chamei de objeto pequeno a.”. Ao escrever suas
mausicas, num trabalho arteséo, José cria uma nova ordem de relacdo simbdlica com o
mundo, permitindo que compense a falta do significante falico e a falta do recurso

simbdlico para elaborar suas experiéncias, fazendo com que alguma coisa se articule.

Pensando acerca da escrita de Joyce, Lacan coloca:

a escrita me interessa, posto que penso que € por meio desses
pedacinhos de escrita que, historicamente, entramos no real, a saber,
gue paramos de imaginar. A escrita de letrinhas matematicas é o que
suporta o real. Mas, Deus meu, como isso se deu? — eu me perguntei.
Entdo, cheguei a alguma coisa que me parece, digamos, verossimil,
dizendo-me que a escrita pode ter sempre alguma coisa a ver com a

maneira como escrevemos o nd (LACAN, 1988).

E a partir do uso da ferramenta escrita que José toca aquilo que Ihe causa, que toca
o real daquilo que o invade, e através dessas “letrinhas matematicas”, José faz a subtracao

do gozo de seu corpo, para coloca-lo em pedacinhos de escrita.
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Nomeacgdao: Zé Trovéo

Além da escrita, José pdde construir para si, a partir de seu tratamento, outras
ferramentas que o ajudam a enlagar os trés registros, para que ele possa se sustentar no
mundo. Dafunchio (2008), aponta que, Lacan no Seminario 21, fala sobre outros tipos de
nomeagdes para além da nomeacdo vinda do pai, ele introduz “os nomes do pai”’, numa
pluralizacdo da funcdo paterna. Introduz, ainda, outro tipo de nomeagdo que vai chamar
de “nomear-para”. Diz que neste tipo de nomeagao, o social tem prevaléncia de nd, sendo

0 tecido social o que enoda e entranca a estrutura do sujeito.

José, ao dizer-se escritor de musicas, cria para si um lugar no mundo, um laco com
a estrutura social, uma identificacdo para os outros que o localiza como sujeito no mundo.
De fato, € uma nomeacao mais rigida do que aquela atribuida pelo pai, onde pode-se ser
muitas coisas, sendo nenhuma delas. Dafunchio (2008) mostra essa diferenca entre a
nomeacdo paterna que seria “tu és meu filho, faca teu caminho” enquanto na outra
nomeacgao geralmente ¢ a mae que diz “te designo para tal coisa”. Durante seu tratamento
de mais de um ano, José foi construindo para si uma nomeacgdo que reafirma seu lugar
enquanto escritor de musica. Ao nomear-se Zé Trovéo, aquele que escreve musicas, José
usa de um saber fazer com seu sintoma, faz uso daquilo mesmo que o transformava em
dejeto, vitima do Outro e faz funcionar como recurso seu saber de escrever musicas, 0
que parece bem melhor do que sua posicdo daquele que é visto e comentado pelos

personagens televisivos.

Inclusive, é a partir de um personagem de desenho animado que José constroi essa
nomeacao para si, dizendo-me que trocou para Zé Trovao o nome que sua mae havia lhe
atribuido, pois ndo o agradava. Pdde entdo, se desprender das malhas da mae/Outro, ao
qual estava preso como objeto, através dessa nomeacdo que ele préprio inventara,
permitindo surgir sujeito. A partir da criacdo da nomeacao Zé Trovdo, ele passa a assinar
suas musicas e também seu facebook onde publica suas criagdes com essa homeagdo. O

que garante e reforca seu lugar diante do mundo e dos outros.
O arquiteto das palavras

José é formado em engenharia civil e cursou também arquitetura e urbanismo,
curso que ndo terminou devido a um desencadeamento que resultou em uma internacao.
Devido a serie de internacfes pelas quais passou, nunca trabalhou formalmente e ainda

depende financeiramente de sua mae. O efeito de ter cursado ambos 0s cursos se da, nao
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na construgdo de um campo profissional, onde poderia ganhar independéncia financeira
como a logica capitalista diz que deveria ser. Para Jose, os efeitos de sua formacéao se ddo
na construgéo de sua subjetividade, portanto, na impossibilidade de arquitetar dentro do
campo profissional, ele arquiteta as palavras e constroi musicas. Foi assim que surgiu,
durante a supervisdo e construcdo do caso clinico o significante arquiteto das palavras,
que vem a nomear este trabalho. Nessa brincadeira com as palavras que fizemos em grupo
na construcdo do caso, percebemos o deslizamento metonimico, que vai de arquiteto
profissional para arquiteto de palavras em forma de musicas. De sua posicao de arquiteto
das palavras, percebemos que José ndo se utiliza da linguagem em sua vertente mais
metaférica. E a metonimia que aparece como ferramenta principal de suas composigoes,

a exemplo desta que segue:

“Muitas pessoas dependem das minhas decisées/ Dependem das minhas escolhas, das
minhas ideias, minhas/ Atitudes e minhas opiniGes/ Por isso preciso ser correto, justo e
humilde e ter excelentes/ Sugestbes/ Dependem de mim:/ Pessoas inteligentes e babdes/
Criancgas, jovens adultos, idosos e andes/ Rios mares, arvores, peixes e camardes/
Currais, gados, cavalos, gatos e cachorrbes,/ Estrelas, satélites, planetas e
constelagdes...../ Chuvas, ventanias e furacdes....../ Relampagos, trovles e tufdes...../
Bairros, pessoas, grupos e multiddes....../ llhas, cidades, varias regides/ Lojas, lares,
edificios e mansbes/ Carros, motos e avides/ Bicicleta, skate, patins e caminhdes,/
Engenharia, arquitetura, medicina e computagdes/ Supermercados, campos, clubes,
construcgdes...../ Mesas, cadeiras, geladeiras e fogdes...../ Musicas, melodias, letras e
cancgoes....../ Cifras, acordes, sons, composicdes..../ Ideias, sonhos, planejamento e
criagdes...../ Objetivos, atuacdes e concretizagdes..../ Desenhos, brincadeiras, dancas e
animacdes...../ Jogos, games, parques, inovacdes e diversdes....../ Radio, internet e

televisdes....../ Baterias, baixos, sanfonas, guitarras e violdes/ Pipas, ioi0s e pedes...../

refletores e iluminacgdes..../ Cadernos, livros e varias informac0es..../ Ocasides e

situacaoes......

Na falta do recurso simbdlico, onde a metafora, com toda flexibilidade que Ihe é
prépria poderia atuar, José usa da metonimia para deslizar entre os significantes, mesmo

que mais rigidamente ligado, constr6i uma cadeia que diz muito sobre ele e sobre os
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significantes importantes em sua histdria. Dessa forma, ele pode ir margeando o gozo

invasivo do Outro.
A cartografia

José conta ainda com mais uma ferramenta que lhe da suporte no mundo, que o
ajuda a criar seu lugar enquanto sujeito, e que também enoda os trés registros. Ele conta
que, tanto na engenharia como na arquitetura, desenhava muitos mapas e plantas de casas,
e isso aparece durante as sessdes de variadas formas. Certo dia, José chega a sessdo e sem
dizer nada pega um papel e uma caneta, que ficam sempre a disposicdo e desenha um
mapa. Ao terminar, ele me conta alguns pontos de referéncia que havia desenhado e, por

ultimo, mostra, no desenho, a clinica onde havia ido tomar inje¢do no final de semana.

A medicacdo sempre foi uma questdo que perpassou toda sua andlise, José dizia
ndo gostar de tomar os remédios que 0 psiquiatra receitava e costumava entrar em muitos
conflitos com sua méae que o obrigava a toma-los. Passou a tomar sua medicacdo em
forma de inje¢des uma vez por més, e isso em nada melhorou sua relagdo com o0s
remédios. Continuava a reclamar da inutilidade e do efeito colateral sono dos remedios e
continuava a se recusar a toma-los. Nessa passagem onde José desenha 0 mapa, ele se
utiliza desses desenhos, que chamamos de cartografia, para mostrar 0s contornos que
foram possiveis de serem feitos por ele naquela situacdo. Através dessa cartografia, José

diz sobre ele, se situa no mundo e faz gancho com o que é mundano.

Em outro episddio, em analise ja hd mais ou menos sete meses, Joseé faz uma das
longas caminhadas que costumava fazer, ap6s uma discussdo onde a mée queria leva-lo
para tomar as injecdes e ele se recusa a ir. Chega na sessdo e desenha todo o trajeto que
percorreu durante 10 horas de caminhada, me conta o ocorrido para mostrar que ao final,
volta para casa — 0 que geralmente ndo ocorria nas caminhadas anteriores-, acorda a mae
na madrugada para dizer que no dia seguinte iria tomar a injecdo. José precisou,
literalmente, rodear a questdo, bordejar o centro escuro, vazio, e ele faz isso com 0s
proprios pés. E na caminhada que pdde resolver, mesmo que temporariamente, uma

questdo, e na sessao ele usa da ferramenta mapas para testemunhar seu caminho.
A tranca subjetiva, ou, 0 enodamento

Lacan (1975/76) introduz a ideia de sinthoma como o quarto elemento enlagador

dos trés registros RSI. Ele coloca: “[...]a possivel floculagdo terminal de quatro termos
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nessa tranga que € a tranca subjetiva nos da a possibilidade de supor que, na totalidade da
textura, haja alguns pontos eleitos que se revelam como o fim do né de quatro. E € de fato
nisso que consiste, propriamente falando, o sinthoma” (p.52). Sdo nesses pontos de
invencdo que José faz, da escrita de musica, de sua nomeacdo, da cartografia, seu
sinthoma. E apenas a partir de suas invencdes que José pode costurar os trés registros e
construir sua tranca subjetiva que o d& lugar de sujeito e permite que exista no mundo.
Lacan coloca que ¢ “na medida em que o sinthoma volta a se ligar ao inconsciente e 0
imaginario se liga ao real que lidamos com alguma coisa da qual surge o sinthoma”. E
precisamente em seu sinthoma, que o sujeito José pode fazer alguma coisa com aquilo

que 0 causa, que 0 atormenta, que o traz sofrimento.
Para além do Edipo

Laurent, em seu texto “O que as psicoses ensinam a clinica das neuroses” (2000),
discute o enfraquecimento do Nome-do-Pai, enquanto agente regulador do gozo e aquele
que “nos separa de tudo o que ¢, para nos levar em dire¢do a Outra coisa”. Coloca, ainda,
que, antes de mais nada, a psicose nos ensina que a identificacdo ao pai € apenas um caso
particular, que ha outras maneiras de lidar com o gozo, que permitem dar uma
representacdo desse gozo sem passar pela identificacdo ao pai. Coloca o0 Nome-do-Pai
como uma ficcdo que funcionou por um periodo, mas na contemporaneidade vacila,
fazendo com que se torne necessario, cada vez mais, inventar outras ficcdes para regrar e
regular o gozo em jogo, em outras relagdes para além da relacdo pai-filho. Por fim, lanca
a ideia de que cabe a nds, contemporaneos, a tarefa de inventar ficcdes necessarias as
normas que se efetivam na civilizacdo. Sendo assim, Laurent pontua, ainda, que “as
ficcbes deverdo ser elaboradas sem preconceitos conservadores, mas, tampouco, sem

entusiasmo progressista, sem ingenuidade”.

Laurent (2007), em seu livro “A Sociedade do Sintoma: a psicanalise, hoje”, no
capitulo “Servir-se do Pai”, discute o percurso de Lacan para além do Edipo, apontando
que “¢ uma destruigao sistematica do pai como ideal ou universal”. Acrescenta ainda que
a funcdo pai foi reduzida a sua utilidade, ou seja, a fungdo de ferramenta, “instrumento
disponivel para que o sujeito se sirva dele”. Assim, o sujeito fica permitido a escolher o
que necessita, construir para si um pai ou como coloca Laurent, fazer uma “recomposi¢do
a la carte [...] ele escolhe, na diversidade das regras e na evolucdo das normas, o que

necessita para dar conta de sua experiéncia”.
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Além disso, Laurent discute a crise da paternidade a partir das novas formacdes
familiares, da conquista dos direitos das mulheres e das criangas, e coloca que “o Nome-
do-Pai ndo combina bem com os Direitos Humanos”. A partir dessa frase, podemos
pensar que o pai perde o lugar de autoridade, daquele que passa a Lei, para se tornar

apenas funcéo.

Ram Mandil (2015), em seu texto “A morte da mae”, que escreve no livro “Maes”
de Marcus André Vieira e Romildo do Régo Barros, coloca a metafora paterna como
“uma solugdo industrial padronizada, repetitiva [...] enquanto a solugao através do RSI
seria uma solu¢do do um-a-um”. Lacan ja havia introduzido essa ideia ao sugerir
primeiramente a pluralizagcdo do Nome-do-Pai, em referéncia a sua supléncia. A partir de
1974/1975, no Seminario 22, acerca do RSI, Lacan faz equivaler o Pai ao sinthoma como
0 quarto elemento que mantém unidos o real, simbolico e imaginario. A partir dai, abre-
se uma nova gama de possibilidades acerca do tratamento ndo sé com a psicose, mas em

apostar nessas novas possibilidades de amarragcfes para 0s sujeitos contemporaneos.

Acerca da clinica com a psicose, ao discutir o caso de Joyce, Mandil (2005),
coloca que “ndo ¢ mais questao de apostar nas “bengalas” imagindrias que compensariam
0 déficit do Nome-do-Pai, mas pensar uma alternativa a isso”, ¢ aponta como alternativa
as possibilidades subjetivas do sujeito, “a mira € na singularidade, ou para a solugdao que
o sujeito encontra, sendo ela dentro do enquadre Edipico ou nao” (p.99). José, encontrou
na escrita de masicas, em Seus mapas € na nomeacao que criou para si uma tranca
subjetiva, que o coloca como sujeito no mundo, construindo uma solucdo Unica, portanto

singular, através desses ‘“‘saber-fazer”.

Quinet (2014) aponta que se tratando do sintoma enquanto letra condensadora de
go0z0, neurose e psicose se equiparam, pois, enquanto o neur6tico encontra no Nome-do-
Pai seu sintoma, o psicotico constroi um sintoma novo, “‘exterior a civilizagdo comandada
pelo Nome-do-Pai”. Partindo dessa ideia, podemos pensar que neurose € psicose também
se equiparam se tratando do enlagamento dos trés registros RSI, onde o que vem a enoda-
los, na neurose € 0 Nome-do-Pai, e na psicose € a inven¢do do sujeito. Podemos, ainda,
ir além, uma vez que a proposta é pensar para além do Nome-do-Pai, e levar em conta o
enfraguecimento do Nome-do-Pai, como o significante que une e articula real, simbélico
e imaginario. Podemos pensar gque para 0s sujeitos contemporaneos seja possivel realizar
essa articulacdo atraves de outras construgdes subjetivas que 0s sujeitos possam criar,
inventando novas articulagdes para RSI. E esta a nossa aposta, e foi José que nos guiou
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ao longo deste percurso, sinalizando as possibilidades de tratar a psicose pela via da

transferéncia.
MOMENTO DE CONCLUIR

Zé Trovao, como ele prefere ser chamado, constrdi suas trancas ao criar para si
uma nomeacdo, e nos atos de escrever e cartografar, assim, pode simbolizar,
minimamente, seu lugar e sua existéncia no mundo. Traz, ainda, a escrita e a cartografia
como prévios ao nosso encontro no Juliano Moreira, mas € so a partir de seu tratamento
analitico que ele pode usufruir desses saber-fazer, criando estratégias e ferramentas para
lidar com sua condigdo estrutural. E pode também, construir uma solucdo solida, que
enode os trés registros, e que suas ferramentas sirvam de fato, para sustenta-lo enquanto
sujeito frente ao Outro, pelo menos por enquanto. Eu era apenas secretaria de seus feitos,
secretariava seus “saber-fazer” e me servia do lugar de objeto para apontar-lhe 0 sujeito
e suas criagdes que ali estavam, diante de mim. Foi, a partir do atendimento de Jose, que

pude comecar a entender o que € a posigdo de “secretario do alienado” que Lacan

postulou, fiz-me depdsito e testemunha.

O caso de José também me ensinou quao necessaria € a ampliacdo da clinica do
Nome-do-Pai e de pensar acerca das formas de subjetivacio que ndo passam pelo Edipo,
é necessario ir além do Edipo, ultrapassar seu limite, e pensar a infinidade de solucdes e
amarracdes possiveis do nd borromeano (RSI). Se Lacan coloca a tranga subjetiva como
o entrelacamento entre real, simbdlico e imaginario, que todos os sujeitos trancam ao
longo de suas vidas, € preciso se atentar para a tranca unica e singular que cada sujeito

pode fazer ao longo da vida, apostando nas soluc¢des que sdo Unicas, no um-a-um.

Se para 0 psicotico isso é uma questdo necessaria para que algo se estabeleca, na
neurose vem sendo cada vez mais necessario essa aposta em solugées unicas. Vivemos
uma era da descrenca do Pai, do declinio da metafora paterna como entrada do simbdlico.
Uma vez que a solucdo padréo, a que “servia” para a maioria, ndo se ajusta mais as
mudancas do tempo, ndo incide com 0 sucesso que outrora ja incidira. Acredito que a
mira para 0S novos tempos € justamente nas construcdes das trancas subjetivas. Estar
atento ao traco unico de cada um que tranca, buscando compreender como cada um enlaca
real, simbdlico e imaginario. E, ainda, evidenciar os pontos que marcam o fim do n6 de

quatro, os fins que uma tranga pode apresentar, o sinthoma que cada uma pode construir
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a partir do que o causa. Construgdo de um enodamento onde sujeitos possam se ancorar

para a vida, e fazerem dela Unica.

José me ensinou muito, a psicose tem muito a ensinar, como j& preconizava Lacan.
Acredito que o ponto principal, além de discutir seu caso, é pensar essa aposta, pois esse
¢ um campo onde s6 podemos fazer apostas, na clinica da invencdo para a

contemporaneidade.

O enfraquecimento do simbdlico ja se mostra na clinica atual, essa desarticulacdo
que tantas vezes levam os jovens a “resolver a coisa no real”, e ¢ urgente pensar o0 que
acontece. Ndo ha garantias de que José ndo voltara a desencadear e acabar em uma
internacdo, mas por enquanto, ele pode minimamente resolver suas questdes e fazer uso
do simbdlico para dar conta do real. Acredito que para a contemporaneidade, trancar os
registros a sua maneira, mesmo que minimamente, possa abrir caminhos de invencao, de
construcdo, de subjetivacdo, de sujeito, de lugar no mundo, tal qual o Arquiteto das

Palavras.
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