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RESUMO

Partimos do entendimento de que o ludico faz parte da histdria da humanidade,
pois sempre esteve presente nas atividades praticadas desde os primordios da
constituicdo do homem. Por isso, defendemos que a ludicidade precisa estar
imbricada as préticas pedagdgicas da Educacdo Infantil, pois auxilia no
processo de construcdo da identidade cultural e da formacédo de individuos,
além de desenvolver a atencdo, a memoria e a imaginagéo. Diante disso, esta
pesquisa teve como objetivo compreender as contribuicdes da ludicidade para
o desenvolvimento integral de criancas da Educacéo Infantil. Para tanto,
realizamos uma entrevista semiestruturada com trés professoras da Educacao
Infantil. Com a analise dos dados coletados percebemos que a ludicidade é
algo inerente as praticas docentes das professoras participantes dessa
pesquisa. Constatou-se também que, no entendimento das docentes, a
ludicidade € indispensavel ao processo educativo da crianga, pois é por meio
das interacOes e das brincadeiras que elas se desenvolvem integralmente.

Palavras - chave: Educacao Infantil; Desenvolvimento Integral; Ludicidade.



ABSTRACT

We start from the understanding that playfulness is part of the history of
humanity, as it has always been present in the activities practiced since the
beginning of the constitution of man. Therefore, we argue that playfulness
needs to be interwoven with the pedagogical practices of Early Childhood
Education, as it helps in the process of building cultural identity and the
formation of individuals, in addition to developing attention, memory and
imagination. Therefore, this research aimed to understand the contributions of
playfulness to the integral development of children in Early Childhood
Education. For this, we conducted a semi-structured interview with three
teachers of Early Childhood Education. With the analysis of the collected data
we realized that playfulness is something inherent to the teaching practices of
the teachers participating in this research. It was also found that, in the
teachers' understanding, playfulness is indispensable to the child's educational
process, as it is through interactions and games that they develop fully.

Keywords: Early Childhood Education; Integral Development; Playfulness.
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1 INTRODUCAO

A tematica da ludicidade sempre nos despertou o interesse. A escolha
desse tema de estudo esta relacionada as nossas experiéncias profissionais,
uma vez que trabalhamos na Educacéao Infantil durante dois anos como auxiliar
da professora. Nesse periodo pudemos observar, refletir e contribuir com a
pratica docente da professora da turma e entender como a ludicidade era algo
presente no cotidiano da Educacéao Infantil.

O motivo para a escolha do tema da ludicidade também se justifica nos
estagios praticados na Educacéo Infantil durante o curso de Pedagogia, pois
atraveés dessas experiéncias percebemos a relevancia da ludicidade nessa
etapa, entendida como elemento primordial para a construcdo de
conhecimentos e para o desenvolvimento integral da crianca, visto que, é por
meio das interacdes e das brincadeiras que a crianga estabelece o seu contato
com o mundo fisico e social, de forma livre e prazerosa.

Conforme Almeida (1995, p. 11), a ludicidade:

E uma ag&o inerente na crianca e aparece sempre como uma
forma transacional em dire¢cdo a algum conhecimento, que se
redefine na elaboracdo constante do pensamento individual em
permutacgdes constantes com o pensamento coletivo.

Por isso, € importante a pratica de experiéncias ludicas na Educacéo
Infantil, pois a utilizacdo dos jogos e brincadeiras, poderd contribuir para
aprendizagens significativas a crian¢a e, consequentemente, desenvolvé-la em
sua integralidade.

Consoante a isso, as Diretrizes Curriculares para a Educacao Infantil
destacam, quando se refere a organizacdo das experiéncias de aprendizagem

na proposta curricular, que:

As propostas curriculares da Educacéo Infantil devem garantir
gue as criancas tenham experiéncias variadas com as diversas
linguagens, reconhecendo que o mundo no qual estdo
inseridas, por forca da prépria cultura, € amplamente marcado
por imagens, sons, falas e escritas. Nesse processo, € preciso
valorizar o ludico, as brincadeiras e as culturas infantis.
(BRASIL, 2013, p. 93)
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Diante desse contexto, se elegeu como questdo norteadora: De que
forma, na visdo de professoras (es) da Educacdo Infantil, o ludico tem
contribuido para o desenvolvimento integral das criancas? Para responder a
esse questionamento tracamos como objetivo geral: — Compreender as
contribuicbes da ludicidade para o desenvolvimento integral de criancas da
Educacao Infantil. A fim de atender a esse objetivo, propomos como objetivos
especificos:

e Caracterizar, a partir das falas das (os) professoras (es), como o ludico
tem estado presente em suas praticas docentes;

e Conhecer e analisar, a partir do que dizem as docentes, como
experiéncias ludicas propostas para as criangas tem contribuido para o

seu desenvolvimento integral.

Reafirmamos que o ludico é fundamental para a crianca, pois é por
meio das interacOes e das brincadeiras que ela aprende a construir e a
reconstruir a sua compreensdo de mundo, a desenvolver sua autoimagem, e
a compreender a si mesmo e 0 outro, estabelecendo as relacbes sociais,
adquirindo também conhecimentos e desenvolvendo-se inteiramente na area
da linguagem, do cognitivo-motor e do afetivo-social.

Nesta mesma direcdo, (SANTO AGOSTINHO apud SOUSA, 1996, p.
45) ressalta a importancia da ludicidade, como algo “eminentemente educativo
no sentido em que constitui a for¢ca impulsora de nossa curiosidade a respeito
do mundo e da vida, o principio de toda descoberta e toda criacdo”.

Por conseguinte, destacamos ainda que esta pesquisa busca dar voz
aos (as) professores (as) da educacao infantil por entender que uma pratica
docente assentada em uma proposta ludica estard garantida se o educador
estiver preparado para realiza-la. Conforme Almeida (1998, p. 63), “nada sera
feito se ele [0 educador] nédo tiver um profundo conhecimento sobre os
fundamentos essenciais da educacdo ludica, condi¢cdes suficientes para
socializar o conhecimento e predisposicdo para levar isso adiante” [grifo
Nosso.

De igual modo, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca

que “parte do trabalho do educador é refletir, selecionar, organizar, planejar,
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mediar e monitorar o conjunto das praticas e interagdes, garantindo a
pluralidade de situages que promovam o desenvolvimento pleno das criangas”
(BRASIL, 2018), sem esquecer que o trabalho pedagdgico precisa ter um
carater ludico, assentado nas interacdes e nas brincadeiras.

Este texto esta estruturado em trés partes. Na primeira debatemos o
tema da ludicidade na educacé&o infantil dialogando com os autores que se
debrucam sobre o assunto. Em seguida, apresentamos a metodologia utilizada
para o desenvolvimento desta pesquisa. Por fim, apresentamos a analise e a

discussao dos dados coletados.

2. A LUDICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

De acordo com Santos (1997, p. 09), “a palavra ludico vem do latim
ludus e significa brincar. Nesse brincar estéo incluidos os jogos, brinquedos e
brincadeiras e a palavra é relativa também a conduta daquele que joga, que
brinca e que se diverte”. Acrescenta-se a isso, conforme Leal (2011, p. 10), que
“o ludico se expressa desde os primitivos, nas atividades de dancga, caca, pesca
e lutas”. Diante disso, entendemos que o ludico faz parte da histéria da
humanidade, pois sempre esteve presente nas atividades praticadas desde os
primordios da constituicdo do homem.

Defedemos que a ludicidade precisa estar imbricada as praticas
pedagdgicas da Educacao Infantil, pois auxilia o processo de constru¢do da
identidade cultural e da formacdo de individuos, além de desenvolver a
atencdo, a memaria e a imaginacao.

Freire (1997, p. 46) explica que:

A crianca faz uso da imaginacdo, vive e encarna um sem
namero de relagdes. Saltar um rio largo, atravessar uma ponte
estreita, repartir a comida feita, sdo atividades que
materializam, na prética, a fantasia imaginada, e que retornarédo
depois da pratica em forma de acao interiorizada, produzindo e
modificando conceitos, incorporando-se as estruturas de
pensamento. Ou seja, no brinquedo simbdlico a acdo vai e vem
incessantemente, da acdo ao pensamento, modificando-se em
cada trajeto, até que as representacdes do individuo possam
se expressar de forma cada vez mais compreensivel no
universo social. A pratica social ndo interrompe, contudo, esse
jogo de idas e vindas da acdo e da representacdo, pelo
contrério, sofistica cada vez mais as representacdes que 0O
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sujeito faz do mundo.

Desse modo, destaca-se que o desenvolvimento da imaginacdo € de
fundamental importancia para a sua criatividade, pois a crianca constréi uma
ligacdo de sentidos, experiéncias, vivéncias e significados com o mundo real.

Porém, é importante ressaltar que ainda é comum praticas na
Educacdo Infantii que buscam preparar as criangcas para o0 Ensino
Fundamental. Sendo assim, o objetivo muitas vezes €, de forma mecanica,
iniciar um processo de alfabetizacdo baseado na copia e na repeticdo de letras
e numeros, sem que haja um processo de reflexdo sobre tais atividades. Tais
praticas ignoram que as vivéncias e as experiéncias na Educacdo Infantil
precisam estar assentadas nas interacdes e nas brincadeiras, ou seja,
premeada pela ludicidade.

Nesse sentido, concordamos com Piaget (1967), quando afirma que “o
jogo ndo pode ser visto apenas como divertimento ou brincadeira para
desgastar energia, pois ele favorece o desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo
e moral”.

Sobre este aspecto, Huizinga citado por Kishimoto (2003, p. 32) diz

que:

O ludico é uma atividade antiga praticadas por sociedades
primitivas, considerada como uma atividade cultural, com suas
definicbes menos rigorosa e muito mais ampla, para buscar a
esséncia e o prazer de brincar. Com isto chegou a chamar o
homem de ‘homo Ludens” (homem que brinca), para ele a
capacidade de jogar e brincar sdo tdo importantes para a nossa
espécie quanto o raciocinio e a construgéo de objetos.

Em vista disso, o brincar é coisa séria e considerado uma pratica para
o desenvolvimento da integralidade da crianga, que constroem suas
aprendizagens por meio das interacdes e das brincadeiras.

Além disso, a importancia do brincar também tem base nas leis que
orientam as praticas pedagogicas na Educacdo Infantii em nosso pais. O
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), por exemplo, define o brincar

como um direito da crianca. No capitulo Il, artigo 16°, inciso IV do ECA diz que
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toda crianca tem direito ao “brincar, praticar esportes e divertir-se” (BRASIL,
1990).

Além desse documento, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil (DCNEI), afirmam que “as criancas precisam brincar em
patios, quintais, pracgas, bosques, jardins, praias” (BRASIL, 2013, p. 94).

Ainda, de acordo com as DCNEI, as préticas pedagogicas da
Educacdo Infantil precisam considerar a crianga como o0 centro do
planejamento curricular, como sujeito histérico e de direitos “que, nas
interacOes, relacdes e praticas cotidianas que vivencia, constroi sua identidade
pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa,
experimenta, narra, questiona e constréi sentidos sobre a natureza e a
sociedade, produzindo cultura. (BRASIL, 2013, p. 97). Ou seja, evidencia-se
nesse documento que as praticas pedagogicas das instituicdes de Educacao
Infantil precisam ser permeadas pela ludicidade.

Sendo assim, a crianca é um ser que necessita de espacos e
momentos para se desenvolver durante as brincadeiras, pois é neste ato que
emergem a varias indagacdes, como a busca pelo saber, o conhecimentos de
mundo, a criatividade e a curiosidade, desenvolvendo diretamente no seu
processo de socializagéo.

Em sintese, o brincar é um elemento essencial para o desenvolvimento
integral da crianca. Consoante a isso, € proposto na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), quando nos orienta em relagcdo a qual caminho seguir na
construcdo de uma pratica ludica na Educacao Infantil, que o brincar precisa

estar,

cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e
tempos, com diferentes parceiros (criancas e adultos),
ampliando e diversificando seu acesso a producdes culturais,
seus conhecimentos, sua imaginacdo, sua criatividade, suas
experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas,
cognitivas, sociais e relacionais. (BRASIL, 2018, p. 36)

Logo, o brincar constitui-se como vivéncia e experiéncia de
conhecimento, ou seja, € uma acao que permeia-se de aprendizagens,

descobertas, interacdo, descontragdo e imaginacdo, levando ao
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desenvolvimento da criangca com naturalidade e liberdade.
Ainda segundo a BNCC (2018):

A interacdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da
infancia, trazendo consigo muitas aprendizagens e potenciais
para o desenvolvimento integral das criancas. Ao observar as
interacbes e a brincadeira entre as criancas e delas com os
adultos, é possivel identificar, por exemplo, a expressao dos
afetos, a mediacéo das frustracdes, a resolucao de conflitos e a
regulacéo das emocdes. (BRASIL, 2018, p. 35)

Portanto, é por meio do brincar que a crianca constroi seu
entendimento pelo mundo, amadurece habilidades interativas e socializadoras,
e descobre principios e deveres sociais que estdo presentes nas brincadeiras
(MODESTO; RUBIO, 2014).

Ou seja, a Educacéao Infantil € envolvida pelo brincar, sem contar, que
este periodo € a fase inicial da vida da crianca, ou seja, € uma etapa muito
importante para o seu desenvolvimento, pois € um momento de grandes
descobertas e aprendizados, no qual a crianca se desperta para um mundo da
curiosidade e se desenvolve através do brincar, sendo o professor o
responsavel em organizar e incentivar a crianca pela busca e pelo interesse de
novos conhecimentos.

Conforme Santos (1997, p. 20):

O brincar ajuda a crianga no seu desenvolvimento fisico,
afetivo, intelectual e social, pois, através das atividades ludicas,
a crianga forma conceitos, relaciona ideias, estabelece relagdes
I6gicas, desenvolve a expressdo oral e corporal, reforca
habilidades sociais, reduz a agressividade, integra na
sociedade e constroi seu préprio conhecimento.

Diante disso, é fato que ndo tem como separar o brincar da crianga,
pois faz parte da sua natureza. Assim, o brincar faz parte da infancia e precisa
ser considerado no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem, pois 0
constréi o saber e proporciona a crianga muitas possibilidades de interagir,
explorar, criar, se expressar. Logo, cabe ao professor oferecer os recursos e
oportunidades com o intuito de contribuir para o desenvolvimento das criancas.

Entdo, é importante considerar o que diz Vygotsky citado por Leal
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(2011, p. 22), quando coloca-se que:

O brincar é um espaco de aprendizagem onde a crianca age
além do seu comportamento humano. No brincar, ela age como
se fosse maior do que é na realidade, realizando
simbolicamente, que mais tarde realizara na vida real. Embora
aparentemente expresse apenas 0 que mais gosta, a crianga
quando brinca, aprende a se subordinar as regras das
situacdes que reconstroi.

De modo que, fica claro que a crianca se entrega totalmente durante as
brincadeiras, ao qual passa a vivenciar o mundo da imaginacédo, onde a crianca
imita as acdes que observa a sua volta, o que garante o seu aprendizado. Pois,
€ através das brincadeiras que as criancas assumem diferentes papéis, e
assim, criam mecanismos para agir diante da realidade, substituindo acdes
cotidianas pelas acdes cumpridas pelo papel assumido, visto que, € por meio
das brincadeiras que a crianca estabelece o contato com o mundo fisico e
social.

Como afirma Castoriadis (1992, p. 89):

7

A imaginacdo ndo é apenas a capacidade de combinar
elementos ja dados para produzir um outro. A imaginacdo € o
gue nos permite criar um mundo, ou seja, apresentamos uma
coisa, da qual sem imaginagdo ndo poderiamos nada dizer e,
sem a qual ndo poderiamos nada saber.

Logo, o brincar é sinbnimo de aprender e se desenvolver, pois a
crianca aprende brincando e desenvolve o seu raciocinio e a criatividade.
Nesse processo 0 professor assume um papel de mediador das situacdes de
aprendizagens das criancas.

Segundo o Referencial Curricular Nacional da Educacéo Infantil:

z

O professor é mediador entre as criancas e 0s objetos de
conhecimento, organizando e propiciando espacos e situacfes
de aprendizagens que articulem os recursos e capacidades
afetivas, emocionais, sociais e cognitivas de cada crianca aos
seus conhecimentos prévios e aos conteudos referentes aos
diferentes campos de conhecimento humano. Na instituicdo de
educacéao infantil o professor constitui-se, portanto, no parceiro
mais experiente, por exceléncia, cuja funcdo é propiciar e
garantir um ambiente rico, prazeroso, saudavel e néo
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discriminatério de experiéncias educativas e sociais variadas.
(BRASIL, 1998, p. 30)

Dessa forma, é fundamental a realizacdo das brincadeiras nos espacos
de Educacéao Infantil, pois contribui para que as criancas possam desenvolver
suas habilidades psicomotoras, afetivas, cognitivas e sociais. E por meio da
realizacdo das brincadeiras que a crianca, desde muito cedo, aprende a
importancia da cooperacéo, do trabalho em equipe, da organizagéao, da ajuda
muatua e do compartilhamento de objetos. Valores estes que acompanhardo a
crianca no decorrer de toda a sua vida e a ajudardo a vivenciar momentos

decisivos na infancia e na vida adulta.
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3. METODOLOGIA

Para alcancar os objetivos, optamos pela abordagem qualitativa, visto
que, “trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas,
valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das
relagdes, dos processos e dos fenbmenos” (MINAYO, 2006, p. 21).

Nesta mesma direcdo, Fraser e Gondim (2004, p. 141) dizem que a
abordagem qualitativa compreende que “a acdo humana é intencional e
reflexiva, cujo significado € apreendido a partir das raz6es e motivos dos atores
sociais inseridos no contexto da ocorréncia do fendbmeno”. Ou seja, em resumo,
nessa abordagem a acdo humana tem sempre um significado e ndo pode ser
entendido apenas sobre o ponto de vista quantitativo e objetivo.

Acrescentamos ainda que tal abordagem possibilita uma compreenséao
mais profunda do fendmeno investigado, apreendendo suas diversas
manifestacdes, relacionando-o a determinados contextos de significacdo e as

condicBes objetivas em que o conhecimento é construido.

3.1 Participantes da Pesquisa

Participaram da pesquisa 03 (trés) professoras que atuam nha
Educacéo Infantil, cujos os critérios de escolhas foram: estar como professora
da Educacéo Infantil, ser pedagoga e ter disponibilidade para colaborar com o

estudo.

3.2 Procedimento de Coleta de dados

Consoante aos objetivos propostos, fizemos uma entrevista semi-
estruturadal com as professoras, pois ela, segundo Minayo (2006), além de
combinar perguntas fechadas e abertas, possibilita a (ao) entrevistada (0)
discorrer sobre o tema em questdo sem se prender a indagacao formulada,
assim como possibilita (a) ao entrevistador (a) uma possivel intervencao caso a

resposta fuja do contexto da pergunta ou, até mesmo, para aprofundar algo

1 Ver apéndice A
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que foi dito.

Além da entrevista também aplicamos um questionario para tracar o
perfil das participantes do estudo. O questionario é um instrumento adequado
para “coletar informacdes de pessoas acerca de suas ideias, sentimentos,
planos, crengas, bem como origem social, educacional e financeira” (FINK;
KOSECOFF apud GUNTHER, 2003, p. 1). Podemos definir esse instrumento
como “um conjunto de perguntas sobre um determinado tépico que nao testa a
habilidade do respondente, mas mede a sua opinido, seus interesses, aspectos
de sua personalidade e informagéo biografica” (GUNTHER, 2003, p. 1).

Quanto a realizacdo das entrevistas e dos questionarios, devido ao
momento de pandemia pelo qual estamos passando, utilizamos a opcdo de
gravar no Google Meet para assim nédo perder algum dado relevante.

Posteriormente a coleta das entrevistas, realizamos as transcri¢oes.

3.3 Procedimento de anéalise

Os dados coletados durante a pesquisa foram tratados,
organizados e analisados tendo como suporte a analise
de conteudo proposta por Bardin (2002). A autora afirma
gue a analise de contetdo se configura como,

(...) um conjunto de técnicas de andlise das comunicac¢fes
visando obter, por procedimentos sistematicos e objetivos
de descricdo do contetdo das mensagens, indicadores
(quantitativos ou nao) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condicbes de
producédo/recepcao (variaveis inferidas) destas
mensagens (BARDIN, 2002, p. 34).

Adiante, serdo apresentados os resultados e as discussdes dos dados

ja andlisados e sistematizados.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste item, serdo apresentados e discutidos os dados ja organizados a
partir da proposta de andlise de conteudo de Bardin (2002). Iniciamos o texto
relatando o perfil das professoras participantes do estudo. Em seguida,
discutimos as duas categorias empiricas: A ludicidade no cotidiano da pratica
docente da Educacdo Infantii e contribuicbes da Iludicidade para o

desenvolvimento integral de criancas da Educacéao Infantil.

4.1 Perfil das professoras

No quadro abaixo estdo organizadas algumas informacgdes sobre o
perfil das professoras. Para salvaguardar suas identidades, optamos por

nomea-las com nomes de flores.

Quadro 1 — Perfil das professoras participantes da pesquisa

Nome Faixa Formacao académica Tempo como
etaria prof.2 da
Educacéo Infantil

Graduacao em
Margarida 20 a 30 Pedagogia, 5 anos
Especializagdo em
Atendimento
Educacional
Especializado, Mestrado
em Educacdo.
Graduacao em
Orquidea 31a40 Pedagogia, 7 anos
Mestrado e Doutorado
em Educacdo.
Graduacao em
Girassol 31a40 Pedagogia, 15 anos
Especializacdo em
Gestéo Educacional e
Mestrado em Educacao.

Fonte: elaborado pela autora
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Conforme mostra 0 Quadro 1, todas as professoras participantes da
pesquisa possuem Licenciatura em Pedagogia e Mestrado em Educagdo. A
professora Orquidea ainda possui Doutorado em Educacdo e a professora
Margarida atualmente € doutoranda. Em relacdo ao tempo em que atua na
Educacao Infantil, todas as docentes possuem uma trajetoria ja consolidada na

area, visto que j4 ndo sdo mais consideradas professoras iniciantes.

4.2 A ludicidade no cotidiano da pratica docente da Educacéo Infantil

Esta categoria refere-se a primeira questao da entrevista apresentada
as professoras da Educacéo Infantil: “Yocé poderia relatar como a ludicidade
tem estado presente em sua pratica docente? Se achar necessario,
exemplifique algumas situagbes do seu cotidiano na Educagéo Infantil”.

Abaixo estéo alguns fragmentos de suas falas:

“Eu acho que, considerando que os eixos norteadores do trabalho na
Educacgéo Infantil sdo as interacdes e as brincadeiras, acredito que as
préticas, [...] com as crian¢as sdo sempre permeadas da ludicidade. Entao, as
atividades que a gente vai envolvendo com as criangas elas sempre
perpassam pelos aspectos das brincadeiras, do faz-de-conta, e da
imaginacao” (Professora Orquidea).

“Eu acho que quem trabalha com crianga sempre esta atenta a essa questéo
do ludico. E este movimento que também é proprio da Educacgdo Infantil.
Entdo, no contexto escolar ou no contexto do cotidiano da sala de aula, a
gente busca pensar em praticas, e planejar praticas que de fato atinjam as
criancas de algum modo no seu universo. Pois, eu parto do principio que a
ludicidade é isso, sdo as praticas que envolvem a crian¢a de algum modo em
atividades prazerosas, criativas que mobilizam essa interacdo com o
aprendizado de forma dinamica, de forma alegre, e de forma prazerosa”
(Professora Girassol).

“Entdo, a ludicidade precisa estar desde o planejamento até as formas como
a gente avalia as criancas da Educacéo Infantil. Entdo, apartir do momento
gue a gente vai |4 pra os nossos campos de experiéncias e vai pegando 0s
objetivos e tracando para 0s nossos planejamentos, em vivéncias e
experiéncias, a gente vai costurando tudo isso de forma ladica. No momento
da minha rotina enquanto professora, na forma como eu recebo 0s meus
alunos, na forma como a gente inicia a aula, seja naquela ordem inicial de
conversa, ou seja, numa brincadeira em que a gente comeca a acolhida, ali
eu ja comeco a trazer a ludicidade pra minha préatica educativa. O
interessante € que a ludicidade esta presente em cada momento como
também ela enriquece a cada momento” (Professora Margarida).

Diante das respostas acima apresentadas, € notorio observar que as
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educadoras tem uma concepc¢do ampla acerca da ludicidade. Também é
possivel ver que suas praticas docentes estdo permeadas diariamente com o
lidico, desde o primeiro encontro com as criancas até o momento da
despedida. Isso revela que as professoras reconhecem a ludicidade como
inerente as atividades e convivio com as criancgas.

Diante disso, é possivel inferir que, tomar a ludicidade como principio
inerente as préticas docentes na Educacdo Infantil, € também perceber a
crianca como razdo primeira de todo processo educativo, ou seja, como
centro de todas as propostas. Essa compreensao esta amparada no que diz o
Art. 4° da Resolugdo n°® 5 de Dezembro de 2009 que fixam as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacéao Infantil:

As propostas pedagogicas da Educagdo Infantil deverdo
considerar que a crianca, centro do planejamento curricular e
do processo educativo, € um sujeito histérico de direitos, que
nas interacdes, relagdes e praticas cotidianas que vivencia. Ela
constroi sua identidade pessoal e coletiva, imagina, deseja,
brinca, aprende, fantasia, observa, narra, questiona,
experimenta e constroi sentidos sobre a natureza e a
sociedade produzindo cultura (BRASIL, 2009, p. 19).

Ainda em relacdo a primeira questdo da entrevista, as professoras
também citaram alguns momentos de sua rotina com as criangas,
exemplificando situagbes em que a ludicidade permeia as experiéncias

propostas:

“Entdo, pensando em alguns exemplos, sdo0 0s momentos que a gente
possibilita situacfes do faz-de-conta com as criancas, ou quando a gente cria
brincadeiras|...]. As formas como a gente vai falando e como vai conduzindo
0S materiais que a gente vai trazendo. Tudo isso tem um toque de ludicidade
também, pra poder de fato se adequar a faixa etaria das criangas”
(Professora Orquidea).

“Entdo, eu acredito que na sala de aula ela perpassa dessa forma: nas
atividades, nas vivéncias, nas experiéncias, [...] na escolha de materiais
pedagoégicos, na escolha, inclusive, de interacdes orais, com 0 uso de
materiais mais concretos com a crianga que promovam a essa questdo da
ludicidade, a essa questéo do interesse imediato e prazeroso da crianga com
o envolvimento dela naquela mobilizacdo de experiéncias e de aprendizados
gue a gente precisa e deseja atingir com a crianga” (Professora Girassol).

“Quando a gente fez algumas vivéncias com o ensino de Arte, por exemplo,
entao a gente trazia muito a questdo do ludico pra a leitura das obras dos
artistas, pro fazer artistico, pro manusear os elementos.[...]. Outro momento
gue eu posso te dizer, [...] foram os projetos de pesquisas que a gente
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desenvolveu com as criancas a partir dos interesses delas. E isto acontecia
no dia a dia desde o momento da acolhida, na hora do parque ou até no
momento final ali quando a gente vai se organizando pra concluir a tarde, a
gente vai sempre pensando como trazer a ludicidade pra a aperfeicoar, pra
potencializar as aprendizagens das criancas, e pra envolve-los, pra ser uma
educacgdo que encante mesmo” (Professora Margarida)

Cada uma das participantes relatou de forma diferente como a
ludicidade esta no cotidiano de sua pratica. As falas acima apontam diferentes
estrategias pedagogicas envolvendo jogos, brincadeiras e faz-de-conta, usadas
pelas professoras. Isso revela que as interagdes entre as criancas mediadas
pela professora tomam como base a ludicidade.

A esse respeito, Silva (2001, p. 36) acrescenta que:

Se a crianca é estimulada a usar brinquedos desde bem
pequena [..] ela terd maior oportunidade de ampliacdo de
horizontes. Crescera com menos rigidez e maior flexibilidade,
conseguindo ter opinido prépria e vendo as coisas de diversos
e inusitados angulos. Assim ela tera liberdade para sentir-se a
vontade para arriscar, buscar suas préprias solugées, tragcando
seus caminhos com autoconfianga, imaginagéo e criatividade.

Corroborando com isso, Rizzi e Haydt (2001, p. 15), afirmam que
“brincando e jogando, a crianga reproduz suas vivéncias, transformando o real
de acordo com seus desejos e interesses”. E por meio da brincadeira que a
crianca produz cultura e se desenvolve. Nesse sentido, sdo as atividades
lidicas muito mais que momentos divertidos ou simples passatempos, mas
momentos de descoberta, construcdo e compreensdo de si. S0 essas
experiéncias que possibilitam, ainda, que educadores e educandos se
descubram, se integrem e encontrem novas formas de viver a educacao
(PEREIRA, 2005).

4.3 Contribuicdes da ludicidade para o desenvolvimento integral de

criancas da Educacao Infantil

Esta segunda categoria surgiu da segunda questao da entrevista: “No
seu entendimento, de que forma, o Ilddico tem contribuido para o

desenvolvimento integral das criangas?”. Abaixo estdo as respostas das
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professoras para essa questao:

“A ludicidade é essencial pra o desenvolvimento da crianca. Elas
conseguem, vamos dizer assim, atingir melhor os objetivos de
aprendizagem e avancar nos aspectos do seu desenvolvimento, porque
a gente estd atuando e trazendo elementos que sdo préprios da
natureza da infancia” (Professora Orquidea).

“O ludico contribui na medida em que a crianca se envolve com aquele
objeto de interesse, de conhecimento, e a gente nao esté falando s6 em
contetdos especificos, conteddos de educacdo infantil, a gente ta
pensando em praticas e experiéncias que sdo construidas ao longo da
vida com as criancas. Mas eu acho que ele contribui quando atrai a
crianga na interagcdo com aquilo que estad sendo mobilizada seja ele qual
for. Entdo se a gente pensa nas questdes das brincadeiras, enquanto um
recurso ludico que se expressa de diversas formas no cotidiano e da
vivéncia das criangas, ele contribui significamente nas intera¢des, nas
percepcdes das criancas e pra o aprendizado interacionais e coletivos entre
criancas e adultos, entre criangas e criangas, e entre criancas e o objeto de
conhecimento. Entdo, acredito que ele contribui nesse sentido, de resignificar
de colocar a crianga em conexdo com aquilo que é préprio dela e a0 mesmo
tempo fazendo a avancar e a reorganizar e a repensar as suas vivéncias.
Entdo, ele contribui com o desenvolvimento da crianga, porque ela atrai a
crianca aquilo que esta sendo construido de uma forma mais alegre, de uma
forma mais interativa” (Professora Girassol).

“O ludico contribui sempre que ele traz pra a crianga algo novo, algo que
desperte sua atencdo e que a envolva nesse processo de ensino e
aprendizagem. E importante que a gente, enquanto professora, perceba quais
sdo os gostos e as preferéncias de nossas criangas, e através disso a gente
consiga alcanca-los ainda mais, dando espacgo para ocuparem este lugar de
protagonismo. [...] o ludico é sim uma grande ferramenta. Eu ndo consigo
imaginar uma Educagdo Infantii que ndo se dé de forma ludica [...]”
(Professora Margarida).

Partindo das respostas dadas pelas professoras percebe-se que elas
afirmaram que o ladico € uma peca chave na educacdo da crianca, pois é
através das praticas ludicas que a criangca potencializa o seu
desenvolvimento.

De modo geral, as trés professoras apresentam entendimentos
similares, quando retrata que o ludico esta presente no seu cotidiano de sala
de aula e que de fato o ludico tem uma grande contribuicdo para o
desenvolvimento integral das criancas, seja dentro ou fora da escola. O que
foi identificado também é que as trés docentes envolvem toda a crianca nas
suas atividades, fazendo-as interagirem umas com as outras e com o proprio

objeto de conhecimento. De acordo com Amarilha (1997, p. 88), “na verdade,
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a atividade ludica é uma forma de o individuo relacionar-se com a coletividade
e consigo mesmo”. E isto faz parte da aprendizagem, pois, como relataram as
professoras, a Educagdo Infantil sem ludicidade n&o tem vida, pois € o pilar
da construcéo do saber da crianca.

E dessa forma podemos também perceber que:

O ludico permite um desenvolvimento global e uma viséo de
mundo mais real. Por meio das descobertas e da criatividade, a
crianca pode se expressar, analisar, criticar e transformar a
realidade. Se bem aplicada e compreendida, a educacao ludica
poderd contribuir para a melhoria do ensino, quer na
qualificacdo ou formacdo critica do educando, quer para
redefinir valores e para melhorar o relacionamento das pessoas
na sociedade (DALLABONA; MENDES, 2004, p. 107).

O que evidencia que o ladico é uma ferramenta essencial para
contribuir no aprendizado da crianca, e hd uma necessidade do mesmo estar
presente ndo s6 em sala de aula, mas em todos os momentos da vida da
crianca. Sem contar que é de suma importancia que os educadores escolha os
objetos e materias pedagdgicos adequados para a faixa etaria da crianca, e
gue 0 mesmo tenha um certo objetivo para ser alcangcado com cada crianca, e
este cuidado percebe-se nas participantes.

Nesta direcdo Almeida (2008, p. 41) afirma:

A educacdo ludica contribui e influencia na formacdo da
crianga, possibiltando um  crescimento  sadio, um
enriguecimento permanente, integrando-se ao mais alto
espirito democrético enquanto investe em uma producao séria
do conhecimento. A sua prética exige a participacdo franca,
criativa, livre, critica, promovendo a interacdo social e tendo em
vista o forte compromisso de transformacdo e modificacdo do
meio.

Portanto, a educacédo ludica tem sim uma grande contribuicdo na
aprendizagem da crianca em todos 0s seus aspectos, sem contar que além de
contribuir também influencia na sua formacdo como sujeito e cidadédo. E dessa
forma a crianca cresce de forma sadia, com um conhecimento amplo e

desenvolve também uma alta confianca de como se viver no mundo.



25

5. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como finalidade compreender as contribuicdes da
ludicidade para o desenvolvimento integral de criangas da Educacéo Infantil.
Para tanto, a pesquisa procurou ouvir as professoras que atuam nessa etapa e,
a partir de suas falas, alcancar o os objetivos propostos.

Entendemos que uma prética docente pautada na ludicidade é
essencial a rotina e, consequentemente, ao desenvolvimento das criancas da
Educacdo Infantil. Visando isso, tornou-se imprescindivel realizar uma
entrevista semi-estruturada, tendo a participacdo de trés professoras da
Educacao Infantil, para que relatassem sobre como percebem as contribuicbes
do ludico para o desenvolvimento integral das crian¢as. Viu-se, também, a
partir das respostas das professoras, que a ludicidade é algo intrisico a
Educacao Infantil e, consequentemente, esta presente durante toda a rotina .

Diante disso, acentuando as informag¢des desenvolvidas ao longo deste
trabalho compreende-se que a ludicidade € uma ferramenta fundamental e
indispensavel na vida da crianca. Entdo, com base dos dados coletados na
pesquisa, partindo da concepc¢do das educadoras entrevistadas, pode-se dizer
de modo geral que, todas ndo sé entendem como também valorizam a
ludicidade, pois consideram que €é por meio das interacbes, jogos e
brincadeiras que a crianga constroem suas aprendizagens significativas e
estabelece suas relacdes sociais, além disso, as criancas se sentem dessa
forma mais seguras para desenvolver suas atividades praticas, enfatizando por
meio do brincar o prazer, a criatividade, a diversao, a participacao e a interacao
da crianca.

Logo, observar-se que existe uma ampla concordancia entre as
professoras, e que esta pesquisa presenciou satisfatoriamente todos os
objetivos respondidos. Deste modo, esta tematica apresenta uma grande
relevancia para a nossa vida académica e futura pratica profissional, pois nos
ensina como trabalhar de forma correta com as criangas usando instumentos
pedagogicos de acordo com a faixa etaria de cada crianca como fonte de
conhecimento, auxiliando dessa forma no seu processo de ensino-

aprendizagem e no seu desenvolvimento como um todo.
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Entdo, ao concluir este trabalho espera-se contribuir no trabalho
pedagdgico dos docentes, pois o ludico apresentam uma grande relevancia
para ser trabalhado em sala de aula para se obter melhor retorno sobre o
conteaddo com que se deseja trabalhar, tendo o intuito de transformar a
aprendizagem em um ato prazeroso e natural na vida dos alunos da educacéo
infantil. Portanto, sugere-se que para maior aprofundamento do assunto desse
trabalho, realizar novas pesquisas relacionadas ao ensino da ludicidade, dando
novas direcbes a esta tematica, pois esta proposta traz consigo um amplo
campo de saberes que esta presente cada vez mais em nosso meio,
contribuindo para uma forrmacdo continuada de qualidade para a prética

educativa.
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APENDICE A

Roteiro de Entrevista e Questionério

Questionario

Dados de identificacéo

Nome:

Faixa etaria:

20a30anos ( ) 3la40anos( ) 41 a50anos ( )
51a60anos( ) mais de 60 anos ( )

Formagéo académical/titulagao:

Especialista em

Mestre em

Doutor em

Dados da profissao:

Ha quanto tempo vocé atua na Educacao

Infantil?

Questdes

1- Vocé poderia relatar como a ludicidade tem estado presente em sua
pratica docente? Se achar necessério, exemplifique algumas situagdes

do seu cotidiano na Educacéo Infantil.

2- No seu entendimento, de que forma, o ladico tem contribuido para o

desenvolvimento integral das criangas?



