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RESUMO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso objetivou conhecer as conquistas
e os impasses dos docentes durante a inclusao dos alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) dentro da sala de aula do ensino regular, analisando
suas nocdes sobre o processo escolar e as adaptacdes curriculares. Para
tanto, adotamos a pesquisa bibliografica e a pesquisa de campo. Esta ultima
ocorreu na Escola X, tendo por sujeitos: estudantes com Transtorno do
espectro Autista, professores das respectivas turmas e cuidadores
responsaveis pelos alunos com TEA. Durante a pesquisa de campo foram
utilizados o instrumento de observagdo com registro em diario de campo e o
questionario aplicado junto aos professores dos alunos com TEA, cujo foco foi
conhecer seus conhecimentos acerca do TEA e das metodologias que podem
favorecer a inclusdo desses alunos no ambiente escolar. Os resultados da
pesquisa nos revelaram que existe um enfraquecimento visivel referente a
formacéo e capacitacdo dos docentes e que essa se reflete na inclusdo dos
alunos com TEA, se tornando um impasse significativo para inclusdo desses
alunos na rede regular de ensino. Além disso, outro aspecto a ser considerado
diz respeito a presenga dos acompanhantes especializados, cujas formacoes
precisam ser compativeis com a responsabilidade que assumem. Tais
resultados nos levam a repensar sobre os reais significados da incluséo e da
necessidade urgente que as politicas publicas assumam a responsabilidade
sobre a formacao docente, como instrumento principal em favor dos alunos que
necessitam de olhar diferenciado e da regulamentacdo da profissdo de
acompanhante especializado, que no caso da Escola X se refere a figura do
cuidador. Sem isto, consideramos que nao sera possivel falar sobre inclusao,
mas, somente de insercdo e matricula de estudantes com deficiéncia ou
transtornos na escola, sem que se atendam suas necessidades e se garanta
seus direitos, conforme prevé a legislagao brasileira.

Palavras-chave: TEA. Inclusdo. Formagao Docente.



ABSTRACT

This study of Work Completion of course aimed to identify the achievements
and the impasses of teachers for the inclusion of students with autism spectrum
disorder (ASD) within the regular education classroom, analyzing his notions
about the school process and curricular adaptations. Therefore, we adopted the
literature and field research. The latter occurred at School X, with the subject:
students with Autistic Spectrum Disorder, teachers of their classes and
caregivers responsible for students with ASD. During the field research were
used the record with observation instrument in the field diary and the
questionnaire addressed to the teachers of students with ASD, whose focus
was to know their knowledge about the TEA and methodologies that can favor
the inclusion of these students in the environment school. The survey results
showed us that there is a visible weakening regarding the education and
training of teachers and that this is reflected in the inclusion of students with
ASD, making a significant impasse for inclusion of these students in regular
schools. Besides, another aspect to be considered concerns the presence of
skilled attendants, whose training must be compatible with the responsibility
they assume. These results lead us to think about the real meaning of the
inclusion and the urgent need for public policies to take responsibility for
teacher training, as the main instrument in favor of students who need different
look and regulation of the profession of specialized companion, who in the case
of School X refers to figure caregiver. Without this, we consider that you can not
talk about inclusion, but only insertion and enrollment of students with
disabilities or disorders in school without that meets your needs and ensure
their rights, as stipulated in the Brazilian legislation.

Keywords : TEA . Inclusion. Teacher Training .
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. INTRODUGAO

O presente trabalho teve por objetivo geral identificar as conquistas e os
impasses experimentados pelos professores para incluir alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas regulares dos anos iniciais
do ensino fundamental, da rede publica.

Como objetivos especificos temos os seguintes: observar o dia a dia de
criangas com TEA nas escolas ditas inclusivas, levantar e identificar quais os
conhecimentos que os professores detém sobre a inclusdo desses alunos e
analisar como vem se desenvolvendo a pratica docente junto ao aluno com
TEA.

A escolha pelo tema se deve ao fato de sermos da area de
aprofundamento em Educacédo Especial e percebemos a necessidade de
conhecermos mais sobre o assunto e, a0 mesmo tempo, compreender como
vem ocorrendo a inclusdo deste grupo nas escolas regulares. Nossas reflexdes
levaram-nos as seguintes perguntas: que impasses enfrentam os professores
para incluir as criangas com TEA no ensino regular? Que possibilidades tém de
favorecer a inclusdao? Que saberes detém sobre o TEA e sobre a Incluséo e
como estes saberes podem ajudar na sua pratica?

Partimos da hipétese de que o professor enfrenta muitas dificuldades
para incluir um aluno com TEA na escola e que estas dificuldades em muito
estdo relacionadas com a formacgao inicial que ndo promove ao professor um
conhecimento adequado sobre o tema. Do mesmo modo, suspeitamos que
quando o professor, de fato, tem informagdo adequada sobre o assunto,
consequentemente, encontra mais possibilidades de realizar a inclusdo do
aluno com TEA na escola, pois, utiliza meios adequados para promover sua
socializagéo, aprendizagem e interacgao.

Para a realizagao do trabalho, primeiro desenvolvemos uma pesquisa
bibliografica, e em seguida, fizemos uma pesquisa de campo numa Escola
Municipal denominada por X que possui nas suas turmas estudantes

identificados com o transtorno do espectro autista. A pesquisa aconteceu entre
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o periodo de fevereiro a junho do ano de 2016. Essa pesquisa contou com a
ajuda e colaboragéo dos diretores, gestores e professores da referida escola.

Este trabalho apresenta os resultados da pesquisa bibliografica e da
pesquisa de campo. Inicialmente, temos esse primeiro capitulo introdutério,
seguido de outros capitulos que aprofundam a tematica e apresentam e
analisam os dados da pesquisa.

O segundo capitulo discute sobre os sintomas e as questdes relativas ao
diagndstico das pessoas com TEA, além de trazer aspectos histéricos e
conceituais sobre o TEA; o papel da familia e os aspectos legais em relagao a
inclusdo das criangas com TEA na rede regular de ensino.

O terceiro capitulo destaca o papel da formagdo docente frente a
inclusédo de estudantes com TEA na rede regular de ensino. Para isso,
descreve sobre a formacéo inicial e continuada dos professores, o atendimento
especializado para dar suporte ao aluno com TEA, a interacdo do aluno com
TEA e os demais alunos, conforme consta na lei ao defender os direitos deste
grupo a educacgéo.

No capitulo seguinte, apresentamos os procedimentos metodoldgicos
adotados na pesquisa, além dos dados coletados e a discusséo a respeito dos
mesmos, tendo o suporte bibliografico como a base para compreender a
realidade observada. Sao estes dados que nos ajudaram a chegar as
consideracgdes finais que apresentamos ao final do estudo.

Esperamos com este estudo contribuir para esclarecer aos profissionais
da educacao como deve ser pensada a inclusao para a crianga com TEA,
considerando a formacéo inicial e continuada como o grande suporte para que
a escola seja verdadeiramente inclusiva. Neste sentido, as reflexdes
relacionadas a crianga com TEA e a sugestdo de métodos de aprendizagem
que irdo promover a interacdo e o desenvolvimento da crianga com TEA sao as

maiores contribuicdes que podemos apresentar aos leitores desta pesquisa.
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Il. COMPREENDENDO O TEA - TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA

Silva et al (2012) nos apresenta de uma forma bem rica em detalhes, o
que é ser uma crianga com TEA (transtorno do espectro autista) e suas

especificidades. Segundo a autora, o TEA €& “um transtorno global do
desenvolvimento infantil que se manifesta antes dos 3 anos de idade e se
prolonga por toda a vida’. Para a mesma autora, e também para outros
autores, o TEA caracteriza-se por “um conjunto de sintomas que afeta as areas
da socializacdo, comunicagcdo e do comportamento”, e salienta que, dentre
estas areas, geralmente a mais comprometida € a interagdo social (SILVA et al,
2012, p.6).

O interessante nas discussdes de Silva e colaboradores é que seus
estudos tém por base relatos vividos por sua equipe na clinica, onde atende
essas criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Muitas vezes, nos
coloca quase como, dentro da situagdo, e nos faz vivenciar cada momento
unico, porém, cheios de grandes significados.

A referida autora nos faz perceber que a criangca com TEA é aquele ser
puro, neutro, magnifico e singular no seu modo de ser, mesmo que dentro de si
existam milhdes de mundos a serem descobertos. E nos chama a atencao para
que ndo nos deixemos contaminar com os esteredtipos que a sociedade tem a
respeito das pessoas com TEA. Por isso, “conhecer um autista é, segundo a
autora, ter a oportunidade de participar de um milagre diario”, ou seja, € ter que
todo dia redescobrir o novo que ha nos recomecos (SILVA et al, 2012, p.9).

Por outro lado, n&o é possivel negar que ha muitas dificuldades a serem
enfrentadas pela familia e também pelos profissionais que atendem criancas
com TEA. As dificuldades enfrentadas pelos individuos com TEA, que
apresentam leves tragos a tragos mais extensos variam muito. Silvaet al (2012)
apresenta as dificuldades, mas, também as habilidades que podem ser
reveladas por pessoas com TEA.

E possivel que uma crianga com TEA, diz Silvaet al (2012) apresente
extraordinaria capacidade de inteligéncia e seja capaz de tocar maravilhosas

melodias no piano, sem nunca ter ido a uma aula de musica. Ou ainda, ha caso
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que desenvolve habilidades com calculos matematicos, sem nenhuma
aprendizagem escolar prévia sobre o assunto. Mas, também é possivel que
haja limitagdes severas no raciocinio, na aprendizagem e na autonomia de
criangas com TEA, exigindo sempre intervengdes e apoios constantes para as
atividades mais simples. Portanto, ndo ha um padrao unico de comportamento.

Os tipos de genialidade que podem estar presentes no TEA sé&o
conhecidos como savant, que sao pessoas brilhantes que apresentam
habilidades extraordinarias e que segundo pesquisas, apenas 10% das
pessoas com TEA possuem essa capacidade (SILVA et al, 2012). Esta
variagdo ocorre porque o TEA ndo € um grupo uniforme. Ha varios casos e
cada um com uma variagao especifica, ha os Asperger, tragos leves, de alto
funcionamento ou autistas classicos.

Segundo Brito (2013), o conceito de TEA ainda €& novo e pouco
compreendido. O comum s&o as pessoas utilizarem a expressao “autista” para
designar todas as variagcbes do TEA. No entanto, como o TEA ndo se
manifesta de uma unica forma, o adequado é utilizar o termo TEA e
compreender que, na verdade este espectro € caracterizado por possuir
variagbes que “transitam pela triade de deficiéncias nas areas social, de
comunicagao e de comportamento, mas nem sempre todas essas dificuldades
aparecem juntas no mesmo caso” (SILVA et all, 2012, p. 64).

A literatura mais recente na area classifica o TEA como um transtorno
que possui variagdes e subdivide estas variagdes em pelo menos quatro
categorias, que variam do grau mais leve (menos comprometido) até o mais

alto grau (cujo comprometimento € maior), podendo ser assim divididos:

a) Tragos de autismo (cujas caracteristicas s&do bem leves);

b) Sindrome de Asperger (possuem alguns comprometimentos basicos,
mas com um nivel intelectual e de habilidades importantes);

c) Autismo de alto funcionamento (os savant);

d) Autismo Classico (o que apresenta maior comprometimento, inclusive

intelectual).

Dentre os individuos que possuem TEA, destacamos aqueles que tém a

sindrome de Asperger. Estes geralmente sdo confundidos com os savants,



14

mas existe uma diferenca entre eles. As criangas com Asperger geralmente
apresentam “interesses restritos, em determinadas areas especificas”, ja os
savants “apresentam de maneira extraordinaria, no minimo uma habilidade
especial”’ (SILVA, 2012, p.100).

E importante dizer que em todos os que possuem o TEA, ha
potencialidades e algumas limitagbes, no entanto, € preciso que a sociedade
identifique estas potencialidades e estimule a autonomia e o desenvolvimento
destes individuos, valorizando cada conquista. Desse modo, veremos no Brasil
e no mundo muito mais exemplos de pessoas com TEA que venceram suas
dificuldades e com ajuda da familia ou de profissionais conseguiram direcionar
corretamente seus talentos para desempenhar papéis importantes na
sociedade (SILVA, 2012, p. 106).

2.1. Os Sintomas e o Diagnéstico

No passado, muitos apontavam que o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) estaria relacionado com os genes dos pais, 0s quais passariam a
sindrome para seus filhos, todavia, com o advento da ciéncia isto ndo se
comprovou, uma vez que ainda ndo se sabe qual gene origina o autismo. Com
isso se torna dificil afirmar qual é o causador de tal transtorno. Essa afirmacéao
descarta a possibilidade de que a sindrome seja hereditaria. No entanto, os
especialistas salientam que alguns cuidados ndo podem ser descartados
durante o periodo da gestacao, a fim de que se possam minimizar as chances
de que se ocasione o TEA nos fetos, revelando que ha suspeitas de que possa
haver relagao entre fatores ambientais, uso de drogas, etc. Por isso, se sugere
que as gestantes fagam acompanhamento adequado no periodo gestacional,
evite bebidas alcodlicas, cigarros, substancias toxicas e uso de medicamentos
que podem trazer algum mal para a formagéao da crianga.

De acordo com o DSM-IV, o TEA se caracteriza pelo desenvolvimento
acentuadamente atipico na interagao social e comunicagao e pela presencga de
um repertério marcadamente restrito de atividades e interesses (apud
CAMARGO e BOSA, 2009, p.67).

Com este conceito, fica evidente que para entender a pessoa com TEA é

preciso entender o seu jeito de pensar, se relacionar e agir, ou seja, procurar
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vé-lo como alguém que apresenta modos diferentes e por isso necessita de
respeito. Portanto, ndo € um sujeito incapaz de, mas, que pode fazer as coisas
de maneira diferente. Sendo assim, quando a sociedade ndo entende e néo
respeita esse modo de ser do individuo com TEA, acaba atrapalhando seu
desenvolvimento.

Pesquisas mais recente demonstram uma série de fatores que justificam
toda essa dificuldade de comunicagdo e interagdo das pessoas com TEA.
Dados mostram que as estruturas cerebrais apresentam sintomas bem
diferenciados de uma pessoa com TEA para uma pessoa que nao possui TEA.
Segundo pesquisa, os neurdnios (células nervosas) das pessoas com TEA
estariam com seu funcionamento comprometido, “[...] néo funciona como uma
unidade coesa”, (ligada), mas se reflete de maneira contraria ao seu
comportamento. Melhor explicando, podemos dizer que, nas pessoas com TEA
a ativagcdo dos neurdnios-espelho ndo acontece. Os neurdnios sdo ativados
quando o individuo com TEA faz a agdo, mas nao sao ativados quando este
sujeito observa uma acéo de outra pessoa (SILVA et al, 2012, p.87).

Ainda de acordo com os mesmos autores, outra habilidade que os
sujeitos com TEA ndo conseguem perceber sao as caracteristicas
comportamentais e faciais das demais pessoas, e por isso demoram a interagir
por nao compreender as intencdes, sensacdes, emocgdes e atitudes delas. As
criangas com TEA também tem dificuldades de planejar e executar tarefas e
muitas vezes o0 apego as rotinas € algo que lhe causa conforto e segurancga.

Pesquisas também revelam que as pessoas com TEA n&o conseguem
‘juntar partes de informacbes para formar um todo”, ou seja, elas néao
entendem como esse todo acontece, pois,centralizam sua atencdo nos
detalhes, sem levar em conta o contexto histérico da atual situagcdo onde esta
inserido(SILVAet al, 2012, p.129).

Diante disto, fica evidente que o diagndstico das pessoas com TEA é
realizado através do seu historico de vida e de observagao minuciosa do seu
comportamento, desde a gestacdo da mae até os dias atuais. Para que o
diagnodstico seja bem elaborado se faz necessario que os pais ou babas, néo
percam nenhum detalhe da vida da crianga e que repassem todas as
informacgdes detalhadamente aos especialistas. Portanto, o diagnéstico nao se

faz num dado momento, mas, é o resultado de um acompanhamento.
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Hoje temos recursos que ainda se encontram sob avaliagdo, mas que ja
se torna um referencial bastante utilizado para ajudar nesse diagnostico, A
Escala de Avaliagdo de Tragos Autisticos (ATA), o Inventario de
Comportamento Autistico (ABC) e o Questionario de Verificagdo do autismo
(ASQ) estdo sendo avaliados para a populagdo e pode ser muito util nessa
avaliacdo diagndstica em complemento ao acompanhamento e avaliagéo
diagndstica processual.

Os primeiros sintomas das criangas com TEA podem ser observados por
seus pais desde muito cedo, apartir dos estimulos nos primeiros meses de vida
do bebé e ao longo do seu desenvolvimento. No entanto, o diagnostico com
profissionais da area, pode ser obtido proximo dos 3 anos de idade. Para o
diagndstico, esses profissionais fazem um levantamento de toda a vida da
crianga e tudo o que |he parecer suspeito ao seu desenvolvimento. Para isso,
pais, babas e familiares serdo os principais canais de comunicagao e
informacgdo e que ajudardo aos profissionais a construir um bom diagndstico,
uma vez que qualquer detalhe é parte das ferramentas indispensaveis para
conhecer com profundidade a crianga observada.

Segundo Silva et al (2012), a crianga com TEA precisa ser investigada
pelos profissionais de maneira criteriosa, “cada crianga tem maior ou menor
facilidade com alguma area”, e sera nesse ponto que os profissionais irdo
desenvolver sessdes a serem trabalhadas com a crianga “ sempre com o foco
em avangos para outras etapas”(SILVA, 2012, p. 157).

Uma das principais caracteristicas do TEA € a falta de interesse com o
social, como também, sua dificuldade em interpretar sinais e simbolos. Com
isso, torna-se bastante dificil sua comunicacdo verbal e nao verbal, e
consequentemente, gera a falta de interesse em determinados assuntos.

As pessoas com TEA tém padrbes variados. Alguns tém seus proprios
interesses, suas préprias caracteristicas, sdo repetitivos e estereotipados.
Outros ainda,pulam, balangcam o corpo para frente e para tras, balangam as
maos, batem palmas, fazem caretas ou ficam incessantemente vislumbrada,
observando um unico objeto, manifestando preferéncias exageradas por trens,
avides, dinossauros, bandeiras, carros e outros, e por nao interagir com os
demais, tem dificuldades em participar de grupos e fazer planejamento de

longo prazo.
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Ha também aqueles que sao disruptivos, ou seja, seguem um padrao de
vida rotineira e ndo gostam de quebrar suas rotinas, e quando isso acontece, 0
deixa desconcertado e irritado (SILVA et al, 2012, p.26).

A socializagdo para essas pessoas que apresentam TEA é de tamanha
importancia, pois, faz com que eles desenvolvam uma area comprometida do
seu cérebro, que os impedem de interagir com os demais e os fazem viver em
seu "mundinho" de partes separadas. A forma de socializagao do individuo com
TEA tende a ser restritiva, uma vez que esse lugar lhe parece muitas vezes
como algo ameagador. Por isso, eles evitam o toque, o olhar, a relagdo. No
entanto, € papel da familia e da escola buscar a interacdo, sem agredir a
pessoa com TEA. A primeira reagdo que pode mostrar que essa socializagao
esta acontecendo é quando o individuo com TEA aceita “olhar nos olhos”, “ser
tocado”, pois significa que ele comega a interagir com o outro. Tais atitudes séo
processuais, graduais, e ndo acontecera com todos ao mesmo tempo. Mas,
quando um individuo com TEA aceita interagir significa uma quebra
imensuravel de paradigmas (SILVA et al, 2012, p.15).

Diante das dificuldades de socializacéo, criangas com TEA tém “pouca
curiosidade social e por isso ndo aprendem a relatar acontecimentos de forma
espontanea”. Portanto, por ndo saberem relatar sobre seus acontecimentos
diarios, ndo entendem quando sao vitimas de agressdes fisicas ou verbais, e
essa falta de entendimento se da pela incompreensdo de nao perceber as
intencdes das pessoas e suas reais agdes (SILVA et al, 2012, p.22).

2.2. O Autismo na Historia

Os autistas eram conhecidos como esquizofrénicos que viviam
acometidos ao isolamento social. E somente em 1911, que o psiquiatra
austriaco Eugen Brauwler. Inicia estudo na area. Ele € o primeiro a utilizar a
palavra “Autismo”, que deriva do grego “Autos”, que quer dizer: “Voltar-se para
si mesmo”. Essa palavra surgiu devido as suas observagbes com pessoas
esquizofrénicas. Mais tarde foram surgindo novas pesquisas com criangas que
desde o inicio de suas vidas ja apresentavam isolamento extremo, tinham,

portanto, tracos diferenciados de outras criangas, pois ndo gostavam de
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mudangas na sua rotina, repetiam as falas das pessoas, tinham preferéncias
por objetos inanimados ao invés das pessoas, entre outras caracteristicas.

Mas €& somente em 1943, que o psiquiatra infantil austriaco Leon
Kanner, em meio as suas pesquisas de observagado, relacionou essas
caracteristicas das criancas autistas ao comportamento e cuidados que as
maes das mesmas |lhes dedicavam, e criou o conceito da “mée geladeira’,
referindo ao conceito dessas maes serem frias e pouco afetivas com suas
criangas. Mais tarde, o autor veio a publico para retratar-se de tal conceito,
tendo em vista que o mesmo gerou muita controvérsia e sofrimento para as
familias (SILVA et al, 2012, p. 112).

Em 1944, o pesquisador austriaco Hans Asperger observou e avaliou o
comportamento e as habilidades de 400 criangas e descreveu sobre diversas
caracteristicas como a falta de empatia, pouca ou nenhuma interacdo social,
causando até mesmo, certas dificuldades de fazer amizades, além de hiperfoco
em alguns assuntos. Em especial destacou coordenagao motora bem reduzida
ou nenhuma, dificuldades na comunicacédo e linguagem. Essas observagoes
denominaram mais tarde como “Sindrome de Asperger’, no qual destacava
além dos sintomas apresentados, uma “alta habilidade para discorrer sobre um
tema minuciosamente” (SILVA et al, 2012, p. 113).

Ano apos ano, o entdo conhecido autismo deixou de ser considerado
como forma esquizofrénica e passou a ter reconhecimento diferenciado. Mas, é
somente na década de 80, que os estudos cientificos ganham destaque e se
constroem bases mais soélidas a respeito do assunto. Maior cuidado com o
diagndstico e maiores critérios para se inferir sobre o tema sao evidenciados.
Ha uma distingdo entre a esquizofrenia e o quadro autistico, sendo este tratado
como um disturbio do desenvolvimento (SILVA et al, 2012).

De acordo com Orru:

Até 1989, dizia-se, estatisticamente, que a sindrome acometia
criangas com idade a cada dez mil nascidas. Manifestava-se,
majoritariamente, em individuos do sexo masculino, sendo a
cada quatro casos confirmados trés do sexo masculino e um
caso para o feminino (ORRU, 2012, p.23).

A partir desses avangos da area meédica e da saude mental, surgem os
manuais CID 10 e DSM Ill que mais tarde passou a ser DSM IV (e em 2013, o
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DSM V). Esses manuais tiveram como intuito servir como guias médicos para
melhor “definicdo e alinhamento do autismo” (SILVA et al, 2012, p. 114)

Na versao em Portugués, o DSM-IV-TR apresenta cinco tipos clinicos na
categoria TID (transtorno invasivo de desenvolvimento): “Transtorno Autista,
Transtorno de Rett, Transtorno Desintegrativo da Inféncia, Transtorno de
Asperger e Transtorno Invasivo do Desenvolvimento sem Outra Especificagdo”.
Mas, em maio de 2013, a quinta edigdao do Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais — DSM-V foi publicada, incluindo mudangas expressivas
nos critérios diagndsticos de autismo e adotando, finalmente, o termo TEA
como categoria diagnéstica (MEMNON, 2014, p. 8-10).

Algumas acgdes de sensibilizagdo da sociedade também foram adotadas
ao longo das ultimas décadas. No contexto mundial, no dia 02 de abril de 2007,
a ONU decretou o Dia Mundial da Conscientizacdo do Autismo (World Autism
Awareness Day — WAAD), celebrada no ano seguinte por pessoas de varias
partes do planeta.No Brasil, esse dia foi comemorado com varios monumentos
importantes iluminados de azul (Cor definida para o Autismo). Essa iniciativa do
Brasil foi um marco importante para fortalecer e integrar a luta dos paises que
apoiam o WAAD.

Em 1983, aqui no Brasil, especificamente em Sao Paulo, no dia 08 de
agosto foi fundada a Associacdo de Amigos do Autista (AMA), organizada por
um grupo de pais na sua maioria com filhos com TEA, cujo objetivo era,
“acolher, informar e capacitar familias e profissionais” a entender e trabalhar
com um papel social para ajudar todas as familias que necessitam de apoio
(SILVA, 2012 p. 114).

Em 1984, a AMA realizou o “I Encontro de Amigos Autistas”, reunindo
meédicos, familiares, profissionais e instituicbes que atendiam criangas com
TEA. A partir desse grande exemplo dos pais da AMA, hoje no Brasil ha outras
instituicbes preocupadas com a inclusdo do individuo com TEA na sociedade,
com destaque para a Associagao Brasileira de Autismo (ABRA) que tém como
lema “a Unido faz a Forga”, todos na luta por direitos igualitarios para as
criangas com autismo (SILVA et al, 2012, p. 115).

Até hoje se sabe que o TEA “nao se restringe a raga, cor ou grupo social
e nado tem ainda uma explicagédo cientifica para seu surgimento”, apenas se

sabe através de pesquisas que em cada dez mil nascidos, 20 criancas
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possuem TEA em algum nivel de comprometimento e que esses numeros vém

crescendo nos ultimos anos (ORRU, 2012, p.23).

2.3. A Familia da Crianga com TEA

Ndo é facil ouvir que seu filho tem TEA e perceber que todo
planejamento a ele relacionado precisara ser modificado. Para muitos pais €
uma tarefa dificil de aceitar.

Quando recebem o diagnodstico com a comprovagao de que seu filho tem
Transtornos do Espectro Autista (TEA), muitos tém sua vida transformada
radicalmente, e na maioria das vezes, necessitam de algumas ferramentas e
suporte profissional para superar o medo. Na maioria das vezes, 0s
profissionais ainda se encontram despreparados. Desse modo, a situacido da
familia fica pior, pois sem ajuda adequada nao é facil que os pais desenvolvam
olhares novos frente aos muitos desafios que os esperam.

Silva et al (2012) cita algumas sugestbes que deveriam ser seguidas
pelos pais e familiares, sobretudo no que tange a integragédo, o cuidado e a
rotina da crianga com TEA, como: zelo, paciéncia, fiscalizagcido, persisténcia,
disciplina e criatividade. Para os autores sdo apenas pequenas atividades que
promoverao mudangas adequadas para o desenvolvimento da crianga. Além
disso, destaca que € imprescindivel a presenca de profissionais especializados
para ajudarem esses pais, fazendo um levantamento sobre os comportamentos
e o desenvolvimento da crianga, podendo assim, direcionar a crianga para
desenvolver a sua prépria independéncia.

A crianga com TEA precisa entender e aprender a ler o mundo a sua
volta, uma vez que, as mesmas sofrem de um “conjunto de sintomas, com
alteracdo em trés areas especificas: a socializagdo, a linguagem/comunicagéo
e o comportamento”, (SILVA et al, 2012, p.60). Diante disto, os pais seréo
responsaveis nesse processo de desenvolvimento, lembrando que nem tudo
ocorrera se acordo com a sua vontade, mas no tempo e espago que a crianga
com TEA se sinta preparada, evitando prejuizos para possiveis traumas
futuros.

Sabendo dos desafios para a familia de criangas com TEA, Silva et al

(2012) cita algumas dicas de como os pais poderdo proceder, caso ocorra



21

durante esse processo, algumas birras ou teimosias e orienta os pais que nem
sempre € bom punir o filho, mas, valorizar as acdes realizadas pela crianga.
Desse modo, a¢des ou atitudes negativas ndo devem ser salientadas para que
nao sejam reforcadas. Por outro lado, as boas agées devem ser estimuladas,
destacadas, para que sejam repetidas pela crianga. No entanto, é importante
lembrar que cada caso € unico, portanto, o que funciona para determinada
crianga pode nao funcionar para outra.

De todo modo, ha dicas, relatos e situagdes que podem ser buscadas
pelos pais para melhorar a convivéncia familiar. Uma das principais dicas € a
busca por informagdes. E bom que os pais conhegam sobre o TEA e sobre o
que acarreta suas dificuldades e superagdes. Buscar informagdes em grupos
de apoio, escolas, profissionais especializados ou até mesmo em experiéncias
com outros pais que vivem a mesma situagao, ja torna mais aliviada a grande
jornada que os pais junto com suas criangas irdo enfrentar.

Outro aspecto a ser considerado € que 0s pais necessitam inserir a
criangca com TEA nas rotinas domésticas e esportivas para que a mesma
comece a vivenciar experiéncias sociais e familiares. Assim, os pais podem se
sentir seguros para desfrutar de momentos intimos que o fagam fortalece sua
relacdo de casal, uma vez que o cuidado com sua saude e com O seu
emocional, traz grande impacto nas suas atitudes.

E comum ouvirmos relatos de maes que tiveram que assumir a
responsabilidade do filho\a com TEA, sozinha. Maes que foram abandonadas
pelo marido, apés o diagnostico. Certamente, néo é facil enfrentar esse desafio
sem apoio, sem companheirismo. Por isso, a unido do casal sera importante
para que superem as dificuldades enfrentadas no dia-dia. O mais importante de
tudo, além de conhecer sobre o assunto, € sentir-se amparado um pelo outro,
mas, desfrutando de um tempo que é somente deles. Por isso, quanto mais
gerarem autonomia no filho, maior as chances de viverem uma vida feliz,

saudavel, prazerosa em familia.

2.4. A Questao Escolar do Estudante com TEA

Cada vez mais a sociedade nos mantém afastados da convivéncia

social. As casas se tornam menores, os vinculos de amizade diminuem, as
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brincadeiras e a convivéncia ao ar livre ja ndo nos trazem sentimento de
seguranca. Essa € a realidade que vivemos hoje e a escola acaba se tornando
a nossa primeira experiéncia social. La se aprende a viver e a conviver em
grupo, a desenvolver fungbes em equipe, a criar amizades e vinculos, a
socializar e mostrar as qualidades e aptidées, caminhar sozinha, seguir regras
e desenvolver tarefas.

Para uma crianga “sem deficiéncia” a entrada na escola gera inumeras
expectativas. No entanto, para uma crianga que possui TEA, essa tarefa torna-
sebem mais dificil, pois envolve interagdo, comunicagdo e comportamentos
especificos, para um contexto absolutamente novo. Mas, como o TEA tem suas
variagdes, existe uma diversidade de condutas que podem ser reveladas.
Portanto, o professor ndo pode generalizar.

Para uma crianca com tracos de autismo leve toda essa rotina é
facilmente desenvolvida e acompanhada, com pequenas adaptacdes
pedagogicas. Ja as criangas com autismo classico, as adaptagbes sao
maiores, uma vez que esse aluno possui maiores dificuldades de
comportamento que comprometem a socializacdo e a comunicagdo com 0s
demais colegas e o professor.

Para as criangas que apresentam o autismo classico, portanto, possuem
um déficit intelectual associado, “para que essa adaptagdo possa acontecer, a
crianga necessitara de acompanhamento educacional personalizado e
individual”. Por isso, a presenca de cuidadores é muito importante para tais
casos (SILVA et al, 2012,p.75).

A medida que se conhece o TEA, se entende que alguns possuem um
grau de hipersensibilidade bem elevado e isso Ihe causa bastante sofrimento,
pois, 0 que para nds € algo normal, para eles podera parecer insuportavel,
como falar alto ou simplesmente toca-lo. Por isso, na escola, os professores
precisam estar atentos para esses sinais a fim de buscar diversas formas de
promover a interagao entre a crianga com TEA e os demais da sala, propondo
sempre atividades que favorecam contato, sem forgar.

Os professores poderao sempre que possivel, em meio as atividades de
classe, introduzir figuras para facilitar o entendimento da crianga com TEA, e

para estreitar os lagos entre professor e aluno. E valido inserir a crianca com
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TEA nas atividades de rotina, bem como em todas as atividades programadas.
No entanto, sem dispensar as adaptacoes.

Uma forma de integrar a crianga com TEA na sala é convida-la a ajudar
em pequenas tarefas (como entregar folhas de papel para as demais criangas),
uma vez que, essa pequena tarefa podera trazer grande interacdo com os
demais. Do mesmo modo, as criancas da turma precisardo ser sempre
reforcadas a respeitar e ajudar a crianga com TEA, para que a mesma possa
se sentir acolhida no ambiente escolar (SILVA et al, 2012, p. 81).

Nesse modelo inclusivo, a crianca com TEA ndo esta sozinha. Por isso,
quando ocorrer dispersao da turma, e nesse momento, a professora necessite
elevar o seu tom de voz, a fim de conseguir a atengéo de todos, é possivel que,
nesse momento, o aluno com TEA, que possui hipersensibilidade n&o entenda
a elevagdo do tom da voz da professora e isso podera lhe causar algum medo,
ao ponto da crianca nao querer ficar na sala de aula. Nesse caso é
fundamental o professor entender e conhecer seu aluno.

Outra coisa que o professor precisa ficar atento é a maneira de explicar
tais situacdes para que os alunos com TEA possam entender, uma vez que 0s
mesmos nao entendem palavras de duplo sentido ou metaforas. Dessa forma,
toda explicagéo para o aluno com TEA tende a ser muito bem explicada, para
que essa situagdo nao gere nele uma desorganizagdo ou desentendimento
(SILVA et al, 2012, p. 86).

Na alfabetizac&do das criangas com TEA, se faz necessario o professor e
equipe da sala de Atendimento Educacional Especializado (AEE), muita
criatividade para estimular a crianga e sua aprendizagem e para isso € preciso
de adaptacdo. O uso de materiais concretos e visuais que possam ser
inseridos junto a crianga age como facilitador desse aprendizado. Além disso, &
preciso respeitar as preferéncias das criangas sobre determinado assunto, que
pode estar relacionado a trens, dinossauros, avides, entre outros. Desse modo
de uma maneira interativa sera possivel proporcionar o aluno com TEA, “‘um
aprendizado prazeroso e positivo” (SILVA et al, 2012, p.86).

E preciso considerar que a crianca com TEA, na sua socializacdo
escolar, ndo ira entender que ao pegar um brinquedo do coleguinha e ele
chorar, seu choro sera por causa do brinquedo tomado de suas méaos. Tem

dificuldade que ao devolver o brinquedo, logo seu coleguinha cessara o choro.
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Ao contrario disso, a crianga com TEA, ficara apatica, olhando seu coleguinha
chorando e ndo entendera o motivo do seu choro e o que lhe esta causando
tamanha tristeza.

Sao sentimentos assim, que o sujeito com TEA nao sabe decifrar, e
nesse momento o professor ou cuidador reforcara na crianga o estimulo correto
na atitude de entregar o brinquedo a crianga para que a mesma pare de chorar
e explicar de forma simples que, toda vez que ele pegar um brinquedo do
coleguinha sem pedir emprestado e o coleguinha chorar, deve-se devolver e
pedi-lhe desculpas. Com isso, a crianga sera sempre reforcada a entender ea
aprender que,quando quiser algo, primeiro se deve pedir antes.

2.5. A Legislagcao e o TEA

Em termo de documentos e diretrizes cabe apresentar, mesmo que
maneira sucinta, algumas leis e diretrizes que fundamentam a legislagao
brasileira, em se tratando de inclusao educacional.

A Constituicdo Federal de 1988 traz, no seu a Art. 205,a seguinte
afirmacao:

A educacgao, direito de todos e dever do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboragao da sociedade,
visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo
para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o
trabalho. (BRASIL, 1988, Art.205)

Mas adiante, no Art. 206, a lei vem afirmar que o0 ensino sera ministrado
tendo base em alguns principios, com destaque para o Inciso |, que defende
“‘igualdade de condi¢des para 0 acesso e permanéncia na escola”. Esse acesso
é referido a todos os cidadaos brasileiros, incluindo os que tém algum tipo de
deficiéncia ou transtorno, onde se inclui a crianga com TEA (BRASIL, 1988).

A Constituicdo vem reforcar no seu Art. 208, Inciso Ill sobre estes alunos
e defende que o atendimento educacional especializado deve ser garantido aos
‘portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”
(BRASIL, 1988).

Desse modo, o Brasil entra em sintonia com o que defende a Declaragao
da Salamanca, em 1994. Esta declaracao foi produzido durante o encontro na
Espanha, com 88 representantes governamentais e 25 organizagdes
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internacionais se reuniram com o intuito de reafirmar dentro do sistema regular
de ensino, um compromisso para educagao de todos, incluindo nesse “todo”,
criangas, jovens e adultos com necessidades especificas, até entdo vistas
como obstaculos a permanecerem na escola comum.

De certa forma, o evento em Salamanca representou um grande passo
em favor da inclusdo educacional. Neste contexto, o Brasil tornou-se,
paulatinamente parceiro legal nessa luta pela inclusdo. Exemplo disso é a Lei
de Diretrizes e Bases (LDB, 1996), que objetivou, entre outros aspectos:

Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotagdao [...] O poder publico devera
instituir cadastro nacional de alunos com altas habilidades ou
superdotagcdo matriculados na educacgao basica e na educagao
superior, a fim de fomentar a execucédo de politicas publicas
destinadas ao desenvolvimento pleno das potencialidades
desse alunado (LDB, 1996, Art.59).

Na mesma direcdo, no ano de 2008, a Politica Nacional de Educagao
Especial na perspectiva da Educacdo Inclusiva que visa constituir politicas
publicas promotoras de uma educacao de qualidade para todos os estudantes,
com destaque para aqueles que necessitam de atencao diferenciada, como os
que possuem deficiéncias, transtornos de desenvolvimento ou alta
habilidades\superdotacao (BRASIL, 2008).

Podemos perceber que as leis, pouco a pouco, foram assumindo uma
preocupacao com a educacio das pessoas com TEA. Em 27 de dezembro de
2012, foi sancionada pela Presidente da Republica, Dilma Rousseff, a Lei N°
12.764 (Lei Berenice Piana), que prevé a politica nacional da prote¢cao dos
direitos da pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Esta lei, no seu
art. 1°, §2°, deixou claro que o individuo diagnosticado com o espectro autista é
considerado pessoa com deficiéncia para todos os efeitos legais. Em casos de
comprovada necessidade, a pessoa com TEA - incluida nas classes comuns de
ensino regular - tera direito a acompanhante especializado (BRASIL, 2012).

A Lei Berenice Piana, no seu Art. 3% chama a atencgdo para os direitos
reservados as pessoas com TEA, que se apresentam com as seguintes
particularidades: o direito a vida digna, a integridade fisica e moral, o livre
desenvolvimento da personalidade, a seguranca e o lazer; a protegao contra

qualquer forma de abuso e exploracdo; o acesso a acgdes e servigos de saude,
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com vistas a atencdo integral as suas necessidades de saude, incluindo: o
diagndstico precoce, ainda que nao definitivo; o atendimento multiprofissional;
a nutricdo adequada e a terapia nutricional; os medicamentos; informagdes que
auxiliem no diagnéstico e no tratamento, ainda Ihe sdo assegurado 0 acesso a
educagado e ao ensino profissionalizante; a moradia, inclusive a residéncia
protegida; ao mercado de trabalho; a previdéncia social e a assisténcia social
(BRASIL, 2012, Art.3°).

Mais recentemente, foi promulgada a Lei N°13. 146, de 6 de Julho de
2015 que Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia,
também sancionada, na época, pela Presidente Dilma Rousseff. Esta lei
consolida todas as leis existentes que respaldaram a inclusdo das pessoas
com deficiéncia e demonstra seu avango nos principios de cidadania.

De acordo com a atual Lei 13.146/2015:

A educagédo constitui direito da pessoa com deficiéncia,
assegurados sistema educacional inclusivo em todos os niveis
e aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a alcancgar o
maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e
habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo
suas caracteristicas, interesses e necessidades de
aprendizagem (BRASIL, 2015, Art.27).

Como podemos perceber, as leis de inclusdo asseguram o atendimento
inclusivo das pessoas com deficiéncia desde seu inicio de vida escolar até
todos os niveis e modalidades, bem como o aprendizado ao longo de toda a
vida, promovendo a conquista e o exercicio de sua autonomia.

Diante desta sintese histérica, podemos observar que ha muito que se
fazer para que a educagao inclusiva seja uma realidade em nosso pais, muitas
coisas de fato sdo veridicas e ja foram inseridas, mesmo que no seu
funcionamento existam lacunas visiveis que regulamentam esses direitos
reservados as pessoas com TEA.No entanto, podemos ainda encontrar uma
necessidade muito grande no que se refere a preparagao dos professores em
todos os niveis. Salientamos que a formagao inicial e continuada é de grande
importancia para os mesmos, uma vez que os professores sao a ponte nesse
processo; sdo eles que podem oportunizar aos alunos o desenvolver suas
potencialidades.

Nesse sentido, cabe ao professor, respeitando o educando no seu proprio

ritmo, da-lhe suporte para que o mesmo seja capaz de interagir com o
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ambiente a sua volta, aprendendo. Ainda, destacamos que somente o
professor com formacdo adequada é capaz dereconhecer a necessidade do
aluno com TEA e utilizar técnicas que facilitem ao mesmo interagir, se

expressar, aprender, se desenvolver.
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3. FORMAGAO DOCENTE E INCLUSAO DE ALUNOS COM TEA

3.1. Formagao Docente: inicial e continuada.

A formacdo docente traz como objetivo principal a preparagdo dos
profissionais do curso de licenciatura para ingressar no mercado de trabalho e
assumir uma dimensao pedagogica fundamentada. No processo de formacgéao
inicial é possibilitada ao aluno de licenciatura uma reflexdo baseada nos
documentos legais e de aparato teorico que facilitem o entendimento dos casos
e relatos encontrados no universo escolar, contribuindo assim para entender os
problemas existentes. Na atualidade, se espera um olhar mais atento a
formacéao do futuro docente no que diz respeito a inser¢ao no cotidiano escolar

e nofundamento de sua pratica pedagogica.

Segundo Costa:

[.] os cursos de formacdo docente sinalizam para a
importancia do entorno que da significado a autonomia escolar
e determina as responsabilidades dos docentes, sem descuidar
do projeto institucional dos estabelecimentos de ensino.
Portanto, esta posto que o protagonismo na educacgao esteja
dirigido aos educadores e se dara a partir de suas definicbes
sobre como ensinar, como se aprende, qual a melhor forma de
avaliar. Assim, podem-se assumir concepgdes que possibilitem
desenvolver uma atividade pedagodgica caracterizada por uma
perspectiva instrumentalizadora e voltada a tratar o ensino
como uma agao educacional que nao ultrapasse os limites da
sala de aula, cujos métodos e técnicas empregados estejam a
servico de um conhecimento pragmatico sem relacdo com a
complexa dindmica do universo (COSTA, 2012, p.4-5).

Nos dias atuais as escolas precisam de agdes que nao sejam tao
pragmaticas, mas multidisciplinares, que saiam de dentro das salas de aula e
percorram os arredores da escola, atinjam seu corpo escolar, familias,
comunidades e 0rgaos responsaveis.

Muitas dessas realidades sao apresentadas aos alunos em processo de
formacao inicial. Os estagios os colocam a frente dessas realidades, no
entanto, essa formagdo ainda €& falha. Em alguns cursos, componentes
curriculares que deveriam dar maior énfase aos assuntos atuais, ainda se
encontra como optativas, e nesse contexto, a base do atual professor se

tornara insuficiente para dar ao mesmo seguranga para enfrentar as grandes
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diversidades existentes no contexto escolar. Quando atuantes, os professores
se deparam com as multiplas diversidades de uma sala de aula regular, no
tocante a heterogeneidade e a inclusao.

Apesar de grandes debates e estudo de alguns temas inclusivos na
formacdo dos profissionais, a formagdo para atuar com pessoas com
deficiéncia ainda traz muita inseguranca. E preciso que aconteca formacéo
especializada que ajude esses profissionais com a demanda de uma sala de
aula inclusiva, caso contrario, a sala de aula tera um aluno especial inserido,
mas a inclusdo nao acontecera.

Diante dos relatos de alguns profissionais, Silva et al (2012), vem trazer
uma realidade bastante vivida no meio educacional inclusivo dos ultimos
tempos, e aponta os diversos tipos de esgotamento que os professores hoje
sdo acometidos ao lidar com vinte a trinta alunos dentro da sala de aula e ainda
se preocupar com um aluno com necessidades especificas que lhe € confiado.

Silvaet al (2012) intensifica que “além do preparo técnico e pedagdgico,
os professores precisam de suporte psicolégico e uma boa relagdo com as
familias para lidarem com os desafios da inclus&o” (2012. p.112).

O grande recurso para a aprendizagem na formagdo do professor é a
vida do aluno. O professor, além de conhecer sobre suas especificidades,
também precisa detectar suas habilidades. As dificuldades que “aquele” aluno
enfrenta sdo interessantes, pois € a partir delas que o professor sabera qual
modo de intervencédo utilizar. Mas, saber das habilidades do aluno também é
fator primordial, pois sado estas habilidades que o professor utilizara para fazer
com que o aluno possa ser incluido.

Tudo, portanto, depende da formacao que o professor recebe, pois € ela
que pode garantir que o professor assuma seu papel social. Nesse sentido, de
acordo com a Declaracédo da Salamanca:

E preciso repensar a formacdo de professores especializados,
a fim de que estes sejam capazes de trabalhar em diferentes
situagdes e possam assumir um papel - chave nos programas
de necessidades educativas especiais. Deve ser adaptada uma
formacao inicial ndo categorizada, abarcando todos os tipos de
deficiéncia, antes de se enveredar por uma formagao
especializada numa ou em mais areas relativas a deficiéncias
especificas. (DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994, p, 27)
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Nesta mesma direg¢ado, segundo Fumegalli (2012);

A formagéao continuada deve ser objetivo de aprimoramento de
todo professor, porque o educador deve acompanhar o
processo de evolugdo global, colocando a educacdo passo a
passo no contexto de modernidade, tornando-a cada vez mais
interessante para o aluno, a fim de que ele possa compreender
que, na escola, ele aperfeicoa sua bagagem. E nesse processo
que o professor pode ver e rever sua pratica pedagogica, as
estratégias aplicadas na aprendizagem dos alunos, os erros e
acertos desse processo para melhor definir, retomar e
modificar o seu fazer de acordo com as necessidades dos
alunos. (FUMEGALLI, 2012, p.40)

3.2. AlInclusao do Aluno com TEA no Ambiente Escolar

Os professores que tem em sua sala de aula alunos com TEA precisam
conhecer outros métodos pedagdgicos e psicolégicos para dar suporte a
qualquer eventualidade que a crianga possa precisar. Para isso, o professor
nao pode se sentir sozinho. A parceria familia e escola sdo essenciais para o
sucesso e aprendizagem da crianga com TEA.

Nessa diregdo, entende-se por inclusdo, a participagdo de todos os
individuos em um processo de interagao, linguagem e participagado social.
Apesar de um termo polissémico (que contém muitos significados), seu uso
tem sido bem relacionado a questao escolar e € nesse sentido que utilizamos
aqui.

A incluséo é relativamente recente, ouvindo-se falar pela primeira vez —
no Brasil - nos meados dos anos 90. Mas, por seu sentido amplo pode ser
facilmente confundida com a integracdo. Mas, enquanto a Integracéo defende
com prioridade o direito das pessoas com deficiéncia, buscando a insergéo
parcial e condicional dessas pessoas, na inclusao se pressupde o direito de
todos, sem nenhuma condi¢ao ou restri¢cao.

Desse modo, a inclusdo da pessoa com TEA precisa ser compreendida
na mesma direcado. A inclusdo do estudante com TEA pressupde um processo
que socializa, interage e desenvolve todas as habilidades do individuo,
respeitando suas particularidades. Assim, esse processo de inserir as criangas
com TEA dentro das salas regulares de ensino traz uma quebra de paradigma

para as escolas conservadoras e tradicionais.
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Segundo Ropoli:

A inclusdo escolar impde uma escola em que todos os alunos
estdo inseridos sem quaisquer condigdes pelas quais possam
ser limitados em seu direito de participar ativamente do
processo escolar, segundo suas capacidades, e sem que
nenhuma delas possa ser motivo para uma diferenciagdo que
os excluira das suas turmas. (ROPOLI, 2010, p.8)

Segundo a Declaragdo de Salamanca que traz a concepgao de inclusédo
no seu sentido amplo;

Inclusdo e participacao sao essenciais a dignidade humana e
ao gozo e exercicio dos direitos humanos. No campo da
educacgao, tal se reflete no desenvolvimento de estratégias que
procuram proporcionar uma equalizagdo genuina de
oportunidades. A experiéncia em muitos paises demonstra que
a integracdo de criangcas e jovens com necessidades
educacionais especiais € mais eficazmente alcangada em
escolas inclusivas que servem a todas as criangas de uma
comunidade (DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994, p. 61).

A inclusao escolar dos alunos com TEA, nao se resume apenas no aluno
dentro da escola, mas espera que sua interacdo se dé num ambiente escolar
que se estruture e se adéque nido apenas as necessidades fisicas do aluno,
mas que ao incluir esse aluno na escola se produzam novas dimensdées,
atitudes e atividades em todo o corpo profissional da escola, bem como nas
comunidades escolar como um todo.

Para Ropoli:

Para haver inclusdo é necessario que haja aprendizagem, e
isso traz a necessidade de rever os nossos conceitos sobre
curriculo. Este ndo pode se resumir as experiéncias
académicas, mas se ampliar para todas as experiéncias que
favoregam o desenvolvimento dos alunos normais ou
especiais. Sendo assim, as atividades de vida diaria podem se
constituir em curriculo e em alguns casos, talvez sejam “os
conteudos” que serao ensinados (ROPOLI, 2010, p.90).

Sao distintas as opinides que recorrem sobre a inclusdo escolar, no
entanto, todas elas produzem a mesma opinido: que as escolas precisam estar
preparadas para receber e ensinar os alunos. Para isso, os professores
precisam estar preparados e conscientes de sua participagao junto a escola
para que essa inclusdo aconteca. Ele é a ponte principal que fara com que o
aluno ultrapasse a barreira do anonimato, da incapacidade, para apresentar
suas potencialidades.

Segundo a Declaragao da Salamanca:
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Os curriculos devem adaptar-se as necessidades da crianga e
nao vice-versa. As escolas, portanto, terdo de fornecer
oportunidades curriculares que correspondam as criangas com
capacidades e interesses distintos. As criangas com
necessidades especiais devem receber apoio pedagdgico
suplementar no contexto do curriculo regular € ndo um
curriculo diferente. O principio orientador sera o de fornecer
toda a mesma educacdo, proporcionando assisténcia e os
apoios  suplementares aos que deles necessitem.
(DECLARACAO DA SALAMANCA, 1994, p. 22)

Para fazer incluséo, ainda de acordo com a Declaragao da Salamanca:

Cada escola deve ser uma comunidade, conjuntamente
responsavel pelo sucesso ou insucesso de cada aluno. E a
equipe pedagodgica mais do que o professor individual, que se
encarregara da educagdo das criangas com necessidades
especiais, convidando, também os pais e voluntarios a
desempenharem um papel ativo no trabalho da escola. Os
professores exercem, no entanto, agao fundamental como
gestores do processo educativo, apoiando os alunos na
utilizagdo de todos os recursos disponiveis quer dentro quer
fora da sala de aula. (DECLARACAO DA SALAMANCA, 1994,
p.22-24).

A incluséo escolar por lei se faz necessario a todos. Assim, a crianga
com TEA ao ser inserido dentro da escola regular, podera contar com a
interacdo junto as demais criangas e desse modo desenvolver sua linguagem,
melhorar seu convivio social, visto que, a escola sera sua primeira experiéncia
enquanto sociedade.

Para Silva:

A inclusdo escolar teria o objetivo nobre de colocar as criangas
com necessidades especiais em contato com seus pares, o
que facilitaria seu desenvolvimento e ensinaria a todo o grupo
que é possivel conviver com a diversidade, na construgcédo de
um mundo melhor. Falar em inclusdo € um tema delicado e
complexo quando saimos da teoria e partimos para uma pratica
efetiva nas escolas (SILVA, 2012, p.112).

E preciso que toda a escola juntamente com os pais esteja engajada
nessa luta de incluir a crianga no convivio escolar. Os professores em conjunto
com todo o corpo escolar precisam estar atentos as necessidades desses
alunos, procurando sempre a melhor maneira de da-lhe suporte para que eles
se sintam seguros e capazes de desenvolver suas potencialidades.

Os professores ao inserir a crianga com TEA adotara uma metodologia

de ensino fundamentada na perspectiva do desenvolvimento da linguagem,
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onde esse aluno passara a ser reforcado a aprender de uma forma
diferenciada dos demais, sempre que precisar, e isso implica na formacao que
o professor tera para que dé ao mesmo, ferramentas capazes de desenvolver
essa mediagao entre o professor - aluno com TEA e alunos regulares.

De acordo com Orru:

A interagdo entre o professor e seu aluno é fundamental. No
caso de criangas com TEA nem sempre o professor vé atitudes
gque demonstram uma acdo de reciprocidade vinda de seu
aluno [...] apds a identificacao de tal interesse, o professor
organiza em seu contexto o ambiente para a aprendizagem, as
motivacdes precisam ser trabalhadas por meio de conteudos e
materiais diversos, valorizando toda agado realizada por seu
aluno, por meio da sua mediagdo (ORRU, 2012, p.12).

O trabalho educativo acontece a partir da relagdo com o outro, em busca
da construgdo desse sujeito que através da cultura, da linguagem e da
mediacdo se desenvolve. Para a pessoa com TEA o reconhecimento e a
interacdo devem ocorrer dentro de suas possibilidades.

Orra (2012) reforca a ideia que;

O aluno com autismo é um ser humano que deve ser
respeitado em seus limites. Assim sendo, a linguagem adentra
todas as areas de seu desenvolvimento, orientando sua
percepcao sobre todas as coisas € o0 mundo no qual esta
inserido. E pela linguagem que o aluno com autismo, em seu
campo de atengdo, aprendendo a diferenciar um determinado
objeto de outros existentes, assim como construir ferramentas
internas para integrar estas informacgdes. Pela linguagem,
também modificara seus processos de memodria, deixando de
ser engessado por uma agdo mecanica de memorizagao, o que
facilitara o desenvolvimento de uma atividade consciente que
organiza o que deve ser lembrado. A linguagem proporcionara
ao aluno com autismo maior qualidade em seu processo de
desenvolvimento da imaginagdo, acdo essa, em geral, tdo
comprometida em pessoas com a sindrome (ORRU, 2012,
p.111).

As criancas com TEA precisam estar dentro da escola e participarem de
toda a programacgao que ela tem a oferecer. Para isso, o curriculo precisa ser
adaptado a fim de promover verdadeiramente a inclusdo escolar. Essas
adaptacdes devem ser de uma forma que a crianga com TEA sinta-se
estimulada a querer participar das atividades em grupo e interagir com os

demais coleguinhas.
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3.3. Métodos e Instrumentos para a Inclusao

Ja foram desenvolvidos métodos e instrumentos que podem facilitar a
aprendizagem do aluno com TEA e, consequentemente, seu processo
inclusivo. Embora, estes recursos nao tenham sido criados, inicialmente, para a
escola regular, nada impede que possam ser utilizados em prol da inclusao das
criangcas com TEA dentro das salas regulares. Aqui destacamos o ABA, o
PECS e o TEACCH.

O ABA (Analise Aplicada do Comportamento) trata-se de um método
que consiste basicamente em mudar os comportamentos inadequados por
comportamentos funcionais positivos. Segundo Silvaet al (2012)

Isso envolve criar oportunidades para que a crianga possa
aprender e praticar habilidades por meio de incentivos ou
reforcos positivos, ou seja, premia-la e elogia-la a cada
comportamento realizado de forma adequada (SILVA et al,
2012, p. 104).

Para os que utilizam o ABA, quando a recompensa € utilizada de forma
consistente,a crianga com TEA tende a repetir a mesma resposta. Nesse
sentido, a repeticao é algo importante para esse tipo de abordagem. Utilizando
a mesma légica, as acdes negativas como as birras, ndo sdo recompensadas
para que nao sejam valorizadas e reforcadas. Desse modo, o comportamento
negativo tende a desaparecer, pois ndo alcanga o objetivo.

O método TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related
Communication-handicapped Children) € um modelo de intervengdo que exige
toda a estruturacédo do espago em prol das aprendizagens.

Para Silvaet al:

E um modelo de intervencdo que, através de uma “estrutura
externa, organizacdo de espago, materiais e atividades,
permite que as criangas do espectro autista criem mentalmente
“estruturas internas, transformando-as em” estratégias”, para
que possam crescer e se desenvolver (SILVA et al, 2012, p.
153).

Outro modelo de intervengao é o sistema de comunicacéo por Troca de
Figuras (PECS), que utiliza a troca de figura para estabelecer a compreenséo e
acelerar os estimulos. Utilizado como tratamento psicoterapico, este modelo,
tem a fungdo de estimular a criangca através de exercicios que reprogramam

comportamentos para que o cérebro se reorganize para novos aprendizados,
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ou seja, é um tratamento voltado para estimular a crianga a aprender, utilizando
técnicas que a crianga se sinta bem em pratica-las.

Este método varia desde atividades basicas como um simples fato de ir
ao banheiro. Neste método, a crianga estimulada oferece ao professor ou
responsavel por ela, a figura correspondente a agdo desejada, facilitando

assim, a comunicagao entre ambas.

3.4. Acompanhante Especializado

A Lei n°. 12.764/12, conhecida como a lei do autismo € o resultado de
uma luta conquistada por uma mae de um autista, Berenice Piana, que passou
por muitas dificuldades e sofreu muito preconceito ao tentar incluir seu filho no
ambiente escolar. Esta mae estudou sozinha sobre o caso e criou um projeto
que virou lei e foi sancionada no ano de 2012.

Entre todos os beneficios que essa lei traz para as pessoas TEA,
destacamos o direito a um acompanhamento especializado. No seu Art. 2°, a
lei assevera que “‘em casos de comprovada necessidade, a pessoa com
transtorno do espectro autista, incluida nas classes comuns de ensino regular,
tera direito a acompanhante especializado” (BRASIL, 2012, Art.2°).

Cunha (2014) fortalece essa veeméncia do acompanhamento

especializado junto ao aluno com TEA, quando destaca:

Enquanto o aluno com autismo ndo adquire a autonomia
necessaria, € importante que ele permanega sob o auxilio de
um profissional capacitado ou um psicopedagogo para que dé
suporte ao professor em sala de aula. Na escola inclusiva, é
demasiadamente dificil para um Unico educador atender a uma
classe inteira com diferentes niveis educacionais e, ainda,
propiciar uma educacao inclusiva adequada. Tudo o que for
construido no ambiente escolar devera possuir o gene da
qualidade (CUNHA, 2014, p.55)

Essa importancia do acompanhante especializado assumiu em muitos
estados brasileiros a nomenclatura de “cuidador” e tem por objetivo
acompanhar o aluno, auxiliando o professor, de modo a realizar as adaptacdes
necessarias. Seria, um trabalho momentaneo para o aluno com TEA, enquanto

ele conquista sua autonomia dentro dos espacos escolares.
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De certo modo, este acompanhamento traz para os professores um
suporte muito grande, uma vez que ¢ “dificil para um unico educador atender a
uma classe inteira com diferentes niveis”, conforme assevera Cunha (2014).

Na realidade brasileira, onde as classes nas escolas regulares sao bem
numerosas, esse acompanhamento, traz certa seguranga para os pais, de que
seu filho estara amparado quando necessitar de ajuda para driblar suas
dificuldades na nova sociedade em que ele esta inserido. Para o professor
também representa um suporte importante.

Para Cunha:

O aluno com autismo nao ¢ incapaz de aprender, mas possui
uma forma peculiar de responder aos estimulos, culminando
por trazer-lhe um comportamento diferenciado, que pode ser
responsavel tanto por grandes angustias como por grandes
descobertas, dependendo da ajuda que ele receber (CUNHA,
2014, p. 68).

Infelizmente, a demanda da inclusdo chega as escolas antes da
preparacao do professor e a solugcado tem sido a capacitacao do profissional em
servico, através dos programas de formagao continuada.

Por outro lado, a figura do Acompanhante Especializado (cuidador) ndo
tem sido tratada com o devido cuidado. Para Cunha (2014) o Acompanhante
Especializado, como o nome diz, € um profissional especializado no assunto ou
com a formagao em psicopedagogia, logo, ndo pode ser qualquer pessoa. Mas,
aqui no Brasil, a maioria dos cuidadores ndo detém de formagado compativel
com a fungdo que irdo exercer. S&o, em geral, pessoas sem especializagéo,
formagdo ou graduacdo na area. Na Paraiba, segundo informagdes que
obtivemos durantes os estagios curriculares, a maioria delas possui apenas o
ensino médio. Para compensar esta formacéo, as redes de ensino promovem
formagao em servigo, oferecida pelo estado ou 6rgao responsavel.

Esse despreparo do Acompanhante Especializado estd em desacordo
com o que defende a legislagdo brasileira, especialmente a Lei n°9394/96
(LDB), que prevé que os sistemas de ensino assegurardao aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo: curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e
organizacado especifica, para atender as suas necessidades. Além disso, a

mesma lei adverte sobre a necessidade de professores com especializagao
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adequada em nivel médio ou superior, para atendimento especializado, bem
como professores do ensino regular capacitados para a integragdo desses
educandos nas classes comuns (BRASIL, 1996, Art.59).
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4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

4.1. Tipo de Pesquisa

O presente trabalho teve por objetivo geral identificar as conquistas e os
impasses experimentados pelos professores para incluir alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas regulares dos anos iniciais
do ensino fundamental, da rede publica. Para atingir este objetivo, escolhemos
utilizar a pesquisa bibliografica que tornou possivel a elaboragdo dos capitulos
Il e Ill deste estudo, além da pesquisa de campo, de natureza exploratéria e
qualitativa, compreendendo que a mesma é importante para aferir aspectos
qualitativos de alguma questdo, como é o caso de identificar as conquistas e
impasses experimentados pelos professores para incluir alunos com TEA.

A escolha por este tipo de pesquisa se deu porque entendemos que a
pesquisa qualitativa exploratoria estd mais relacionada no levantamento de
dados sobre as motivagdes ou dificuldades de um grupo, como € o caso dos
professores e ndao tem intengdo de obter numeros como resultados. Para isso,
buscaremos compreender e interpretar determinados comportamentos, que
iremos acompanhar no cotidiano da escola, além de também coletar a opiniao
dos docentes a partir de um questionario elaborado para ser instrumento
complementar das observacoes.

Nosso objetivo & criar uma base de conhecimentos a respeito do
assunto, ou seja, da inclusdo dos estudantes com TEA na rede regular de

ensino, considerando o papel dos professores como essencial nesse processo.

4.2. Campo Empirico: O universo e os sujeitos da pesquisa

O local que realizamos a pesquisa foi em uma determinada escola da
rede publica, no bairro do Valentina, na cidade de Joao Pessoa - PB, com o
intuito de compreendermos como vem ocorrendo a inclusdo de criangas com
TEA na rede regular de ensino e como a formagédo docente contribui nesse
processo. A escolha desta escola se deu em razdo da mesma atender
prioritariamente ao que determina a legislagao vigente, ou seja, ao passo que
possui alunos com TEA matriculados em diferentes salas de aula do ensino
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fundamental, oferecem o Acompanhante Especializado, conforme prescreve a
lei 12.764 de 2012 e orienta os tedricos, como Silva et al (2012) e Cunha
(2014).

A escola pesquisada, aqui designada por Escola X, possui salas amplas
e com visibilidade entre os comodos, com grandes janelas de vidro e uma
grande area livre para recreio e aulas de Educacgao Fisica. Além da professora
regente, as criangas com TEA, possui dentro da sala de aula uma
acompanhante denominada de cuidadora, que segundo a mesma, esta para

ajudar ao aluno com TEA a realizar as tarefas planejadas pela professora.
4.3. Instrumentos de Coleta de Dados

Os recursos mais usados na pesquisa qualitativa sdo as entrevistas
semiestruturadas ou questionarios com questdes abertas e observagcao em
campo, pois estes instrumentos sdo apropriados para aprofundar
conhecimentos para depois analisa-los a luz dos referenciais pesquisados na
pesquisa bibliografica (RICHARDSON, 1999).

Neste estudo, fizemos uso das observagdes em campo com registros
em Diario de Campo, elaborado especificamente para este fim e também
utilizamos um questionario organizado para aplicagao junto aos professores.

No diario de campo objetivamos registrar todas as praticas
desenvolvidas junto aos estudantes com TEA, em diferentes dias, horarios,
atividades. Buscamos nestes registros identificar os impasses e conquistas
conseguidos pelos professores junto aos estudantes com TEA, considerando
todo o referencial na area que revela as necessidades especificas destes
alunos e como deve se proceder para promover seu desenvolvimento.

No questionario aplicado com os professores buscamos identificar a
formacgao docente e os saberes que os mesmos possuem sobre o TEA e sobre
a inclusdo, a fim de analisar em que medida a formagéo interfere nas
conquistas dos professores frente a inclusao de alunos com TEA.

Ainda salientamos que o tamanho da amostra neste tipo de pesquisa
nao requer o rigor estatistico, mas devemos ter na amostra um retrato da
populacdo estudada, refletindo suas caracteristicas. No nosso caso,
escolhemos uma escola que contasse com criangas com TEA nos anos iniciais

do ensino fundamental, que a mesma pertencesse a rede publica de ensino e
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que todos os estudantes com TEA tivessem o acompanhante especializado
que a legislagao prevé.

Participaram diretamente da pesquisa, 07 professores, 05 cuidadores e
05 estudantes com TEA.

Todos o0s questionarios tiveram consentimentos autorizados para
participar de nossa pesquisa e nossas observagdes foram autorizadas pela

gestao da escola e pelos referidos professores.
4.4. Apresentacao e Analise dos Dados

4.4.1. O Diario de Campo

No diario de campo foram registrados livremente toda a observagao feita
durante o dia. As observagbes se deram entre os meses de fevereiro e junho
de 2016, portanto, em um semestre letivo. Aqui transcreveremos apenas 0s
aspectos mais relevantes do diario que destacamos por tépicos, os quais foram
definidos em razdo das caracteristicas do TEA, ou seja, dificuldades de
interacdo, comunicagao e comportamento. Quando necessario, as criancas
serdo identificadas como C1, C2, C3, C4, C5.

Consideracoes sobre o Comportamento das criancas com TEA:

Deste o inicio das observacgoes identificamos fatos marcantes com todas as
criangas com TEA e verificamos que, de modo geral, as caracteristicas eram
quase semelhantes no que diz respeito ao comportamento.

Em todos os casos observados, quando as criangas se encontravam muito
agitadas e ndo conseguiam manter a concentragdo e o interesse pela
atividade, ou mesmo ficar em sala de aula, as acompanhantes especializadas
(cuidadoras) adotavam a mesma conduta, ou seja, saiam com o aluno do
ambiente, passando um espaco de tempo fora de sala. Apés um tempo, a
mesma retornava e procurava reintegra-lo a atividade que estava sendo
desenvolvida. Esta medida adotada por todas as cuidadoras ndo surtiam muito
efeito, na maioria das vezes se obtinha pouco sucesso. A Unica exceg¢ao se
observava com C5 que revelava muito gosto por estudar, voltando sempre

mais motivado.
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Outro aspecto que merece consideragao relacionado ao comportamento diz
respeito a resisténcia dos alunos com TEA para participar das atividades
pedagodgicas (com excegcdo dos jogos e brincadeiras). Observamos nos
registros que C4 e C5 insistiam no isolamento e suas participa¢gdes eram pouco
duradouras, em funcédo da baixa concentragdo e da hiperatividade. Os alunos
C1, C2 e C3 raramente participavam das atividades, atingindo um nivel minimo
de participagdo. Nessas ocasides nao observamos nenhuma agao ou
preocupacgao dos professores. No maximo vimos perguntas do tipo: ele ja fez a
tarefa?

E comum a crianca com TEA rejeitar demonstracdes fisicas de afeto, tais
como um beijo ou um abrago. Ainda € comum permanecerem imoveis quando
sdo afagados ou mesmo a utilizagcdo de pessoas como ferramentas séo
comportamentos comuns em criangas com TEA. Durante a observagédo na
Escola X, estes comportamentos ocorreram especialmente com C2, sendo
menos frequente nos demais. Nao registramos nenhuma tentativa de carinho
ou contato dos professores para com as criangas com TEA.

Outra caracteristica do comportamento de criangcas com TEA € a
hiperatividade. Em razdo disto, alguns fazem uso de medicamentos para
controlar este comportamento que tanto prejudica a concentragdo e como
consequéncia prejudica a aprendizagem de um modo geral. Durante as
observacodes, essa hiperatividade foi observada como caracteristica marcante
de C4 e C5. Tal comportamento se apresentava de maneira muito frequente, e
por varias vezes, as criangas tinham dificuldades para se concentrar,
apresentando comportamentos arredios e indiferentes diante das experiéncias
de aprendizagem oferecidas pela escola, bem como das oportunidades de
convivéncia social.

No inicio do semestre letivo ocorreram alguns episédios de hetero
agressao, ou seja, agressao a terceiros, especialmente dirigidos as cuidadoras.
Estas agressdes ocorriam, sobretudo, quando as cuidadoras tentavam impor
alguns limites. Nessas ocasides, as criangas se mostravam irritadas e as vezes
respondiam agredindo fisicamente com tapas no rosto ou mordidas. Nao foi
observado agao dos professores para intervir nestas ocasides.

Algumas vezes foi possivel identificar certa hiperatividade e estereotipias.

As estereotipias se caracterizavam principalmente por pequenos pulinhos na
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ponta dos pés, acompanhados de um balangar de maos e também a emissao
de alguns sons. Estes ultimos eram mais comuns quando as criangas estavam
nervosas ou impacientes. As estereotipias foram mais frequentes em C1 e C2.

Foi possivel verificar a partir dos registros no Diario de Campo que em
algumas criangas tais dificuldades foram ficando mais leves, enquanto em
outras permaneceu mais especifica, com poucas modificacbes. Mas, em
nenhuma crianga, observamos uma agao direta dos professores, toda agao era
realizada pelas cuidadoras.

Quanto a isto, ouvimos alguns relatos das cuidadoras que afirmavam que
estas criangas cujos resultados foram menores no tocante ao comportamento
se devem ao fato dessas criangas ndo disporem de pais que dao continuidade
ao trabalho realizado na escola, o que torna o processo mais lento. Nenhuma
fez referéncia a professora, colocando-a como essencial no processo.

De modo geral, na Escola X, as adaptagdes estiveram muito mais na esfera
fisica do que no comportamento dos educadores em relagdo a proposta
pedagogica apresentada a crianga com TEA. Portanto, embora na escola
existam bastantes criangas com deficiéncias e transtornos, a inclusdo deixa
muito a desejar.

Destacamos, ainda, que é preciso considerar que as criangas com TEA
apresentam comportamentos disruptivos, ou seja, ao seguirem um padrao de
vida rotineira, ndo gostam de quebrar suas rotinas, e quando isso acontece,
ficam desconcertados e irritados. Esse fato ocorreu com C2 e C3, devido a
greve nas escolas publicas municipais no periodo do dia 30/03/2016 ao dia
13/04/2016. O fato de ambas passarem alguns dias em casa fez com que
assumissem comportamento disruptivos e na volta a escola tiveram
necessidade de re-integragéo.

Infelizmente, nem sempre a familia e a escola sabem conduzir esta
situagdo. Na Escola X, os pais adotaram reforcos negativos por meio de
bombons, para que C2 e C3 aceitassem voltar a escola. Com isso,
aumentaram as dificuldades e emergiram as estereotipias e atos agressivos.
Novamente apenas as cuidadoras interferiram no processo, ndo havendo acao
das professoras.

Sobre os comportamentos disruptivos cabe ressaltar que, geralmente esse

comportamento acontece com a crianga com TEA quando ha uma insisténcia
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muito grande para a realizagdo de algo que ele ndo quer fazer, no caso das
meninas, referiam-se a sua permanéncia na escola.

Os comportamentos que se mantiveram com frequéncia baixa e com
oscilagbes durante o estudo foram: resisténcia para participar das atividades
escritas na sala de aula, a falta de interacdo dos professores por meio de
atividades que introduzissem figuras para facilitar o entendimento das criancas
com TEA e até das demais criangas, com intuito de estreitar os lagos entre
professor e aluno, hiperatividade, comportamento arredio, comportamentos

estereotipados e hetero-agressao.

Consideracoes sobre a Interacido e Comunicacio das criancas com TEA:

Nos registros do nosso Diario de Campo fica evidente que a interagdo das
criangas com TEA evoluiu de maneira positiva, embora precisem ser
ressaltados que o tempo de cada um é diferente e de que a acédo das
professoras seria muito importante no processo. Mas, infelizmente, apenas as
cuidadoras se sentem responsabilizadas pelo processo de inclusdo das
criangas com TEA na Escola X.

Neste aspecto, destacamos que no inicio do ano letivo os alunos C1, C2 e
C3 preferiam o isolamento e permanecia a maior parte do tempo sozinha,
enquanto os alunos C4 e C5 apresentavam-se mais abertos a interagao, e
somente algumas vezes se isolavam.

Paulatinamente, registramos que nestas ocasides, os alunos com TEA
tinham ajuda de alguns colegas que colaboravam, pois durante todo o tempo
espontaneamente convidavam os alunos com TEA para brincar e participar das
atividades.

A brincadeira parece ser o grande veiculo de interagdo entre as criangas,
seja dos estudantes com TEA ou dos demais e nesse processo, pouca ou
nenhuma agao se identifica por parte dos professores. Nos registros do Diario
de Campo chama a atengao as constantes brincadeiras de “toque” e “futebol”
de C4 ou a brincadeira de “bolhas” e “os jogos no celular” de C5, que sempre
chamava atengdo de outros colegas da turma, promovendo algum tipo de
interacao entre eles. No entanto, estas oportunidades nao foram aproveitadas

pelos professores em favor dos alunos.
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Consideramos que os principais progressos das criangas com TEA dentro
do ensino regular deram-se consideravelmente no relacionamento com os
colegas, o que revela como a interagao é valida para ajudar na incluséao.

Outro aspecto que merece consideragcdo se refere ao contato visual que
significa um modo de nos comunicarmos e interagirmos uns com 0Os outros.
Sabemos, no entanto, que esta acio é dificil para as pessoas com TEA, por
isso, qualquer avango nessa direcao deve ser valorizado. Entretanto, nos
registros do Diario de Campo fica claro que todos os alunos tém certa
dificuldade em manté-lo, e por isso deve ser trabalhado durante o processo de
inclusdo pelos professores. Mas, infelizmente, em nenhum momento esta agcéo
foi registrada.

Destacamos que na Escola X foi recomendado pela psicéloga que as
cuidadoras buscassem fortalecer essa relacdo, sempre solicitando essa
interacdo olho a olho e se referindo a crianca com TEA pelo nome. Por
orientagdo da psicéloga, professoras e cuidadoras foram orientadas a segurar
0 queixo das criangas com TEA na intengao de manter o contato visual com
elas, sempre que possivel. Esse procedimento foi mais utilizado com C1, C2 e
C3 que precisaram ter essa conduta reforcada mais vezes, enquanto os alunos
C4 e C5 nao necessitavam dessa intervencdo. Esses ultimos ao serem
chamados pelo nome mantinham por alguns segundos, o seu olhar fixo na
direcdo de quem os chamavam em especial para seu cuidador ou professor, e
somente raras vezes para terceiros.

Destacamos, ainda, a frequente utilizagcdo de pessoas como ferramentas, a
falta de interesse com o social, como também sua dificuldade em interpretar
sinais e simbolos. Estes sdo comportamentos usuais das pessoas com TEA
que podemos registrar em nossas observagdes. Tais comportamentos tornam
bastante dificil na sua comunicagao verbal e ndo verbal, e provocam a falta de
interesse em determinados assuntos. Nestas ocasides, nao evidenciamos
nenhuma agao docente para promover a interagdo com a crianga com TEA.
Essa dificuldade parece estar relacionada com a falta de conhecimento da
equipe sobre o TEA.

Ao que parece, a presenga das criangas com TEA na Escola X deixa os
profissionais muitos preocupados, mas sem saber como deveria promover a

inclusdo dessas criangas na sala de aula regular. Na maioria das vezes, fica
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evidente que é mais facil deixa-las no seu “mundinho” dentro da sala de aula,

sem o incomodar.

4.4.2.

Os questionarios

A primeira parte dos questionarios continha dados de identificacdo dos

sujeitos, no caso, os professores. Os dados de identificagdo dos questionarios

aplicados com os professores podem ser visualizados no quadro a seguir:

Quadro 1: DADOS DE IDENTIFICAGAO

I-Dados de ldentificagao

Idade: Acima dos 30
anos
Tempo de De 05 a 30 anos
Experiéncia
3 Pedagogos 1 Servico 1 1
Curso de 909 soc'a?
Graduagdo ! Biblioteconomia | 1 Ed. fisica | Licenciatura
plena
1 1 1 2 néo
o o responderam
Especializagido | 2 Psicopedagogia | Pedagogo | Historia geral Direitos
humanos
Mestrado: 1 Teatro
Doutorado:
Fonte: questionario elaborado pela autora.
A segunda parte do questionario se volta para identificar os

conhecimentos que os professores detém sobre o TEA e sobre a incluséo e

analisar em que medida eles interferem na pratica docente.

Com relagdo a primeira pergunta “Para vocé o que é incluséo? E

inclusdo do aluno com TEA”? A maioria respondeu que “a inclusdo é

importante”, e que a inclusdo do aluno com TEA é uma questao de “respeito ao

diferente”.

Na segunda pergunta “Vocé tem conhecimento sobre o TEA”, obtivemos

0s seguintes resultados:
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Quadro 2: Conhecimento sobre o TEA

CONHECIMENTO QUANTIDADE
SIM 03
NAO 03
POUCO 01

Fonte: Questionario elaborado pela autora.

Nesta questdo fica evidente que mesmo n&o tendo nenhum
conhecimento sobre o assunto, os professores tém aluno com TEA em suas
respectivas turmas, deixando evidente que, nestes casos, os alunos com TEA
correm o risco de ndo serem atendidos em suas necessidades.

Na questado 3, perguntamos “Como é ter um aluno com TEA na turma”?.
Nesta questdo, trés professores responderam que € “dificil” e 4 professores
disseram que é “importante a troca de experiéncia”.

Cabe destacar que, os mesmos professores que acharam dificilter um
aluno com TEA na sala de aula, sdo os mesmos que ndo tem conhecimento ou
dizem saber pouco sobre o TEA.

Outro aspecto que vale ser discutido aqui, € que os professores que
acharam que ter aluno com TEA nas turmas é importante troca de experiéncia,
sdo aqueles formados em pedagogia, ou seja, sdo os que de alguma forma
conhecem sobre o assunto, embora, reconhegam que precisam ter mais
conhecimentos.

Na questdo seguinte, perguntamos “Quais os recursos que vocé possui
para trabalhar com o aluno com TEA”?

Nesta questdo, as respostas dadas chamaram nossa atencdo, pois
3professores responderam nao dispor de nenhum recurso pedagdgico,
enquanto 4 professores responderam que trabalhavam com recursos que eles
mesmos produziam. Tais respostas chamam atencgao para o fato de que mais
da metade dos professores que possuem criangas com TEA em suas turmas
nao oferecem nenhum material adaptado para facilitar suas aprendizagens.

Na questdo seguinte, perguntamos: “Como é a sua comunicagdo com o
aluno com TEA™? Nesta questdo 5 professores responderam que tem boa

comunicagao com o aluno e 2 professores nao opinaram.
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Na questdo “a escola oferece algum tipo de apoio”? A maioria (6) dos
professores responderam que a escola nao oferece apoio. Tal dado € muito
preocupante, pois embora haja a figura do acompanhante (cuidador), a maioria
dos professores nao identifica este como um apoio.

Quando perguntamos “o que vocé pretende fazer como educadora para
atender a necessidade de alunos que possui deficiéncia®? Todos os
professores diziam que gostariam de dar mais apoio aos alunos, mas para isso
reconhecem que precisam de mais informagdes a respeito do TEA, pois 0 que
sabem ainda € insuficiente. Portanto, vemos entre os professores um
reconhecimento de que a formacao pode fazer diferenca em suas praticas

pedagdgicas.



48

CONSIDERAGOES FINAIS

A incluséo da crianca com TEA deve estar muito além da sua presenga na
sala de aula, deve almejar, sobretudo, a aprendizagem e o desenvolvimento
das habilidades e potencialidades, superando as dificuldades. No entanto, o
que € visto nas escolas regulares é a oferta de vagas para inserir essas
criangas, mas, nado se promove modificagdes nas praticas pedagogicas.
Portanto, ndo se faz incluséo.

A literatura na area revela de maneira contundente que para melhor atender
os alunos com TEA, em suas variadas necessidades faz-se necessario
promover diversas adaptagcdes de grande e pequeno porte. Mas, para isso, a
formacdo docente € extremamente necessaria. Como pode o professor
proceder a adaptag¢des para um aluno que nao conhece? Como fazer inclusédo
se o professor ndo possui formagédo adequada para isso?

Infelizmente, na pratica observada da Escola X, fica clara que a inclusao de
estudantes com TEA tem ficado a cargo exclusivamente das cuidadoras. Mas,
as cuidadoras ndo planejam as aulas, ndo possuem formagéo pedagdgica e
também nao possuem formagado em TEA. Desse modo, como poderiam ser
feitas as adaptagdes necessarias para a inclusao.

A realidade da Escola X revela uma contradicdo com a literatura, mas
também com as leis brasileiras, pois, enquanto a legislagdo defende o
atendimento educacional especializado, o uso de recursos e a figura de um
acompanhante especializado, a inclusdo do aluno com TEA vem contando com
a presenga do cuidador, mas, este nem sempre tem formacao especializada e
faz o que pode para gerar socializagado ou pelo menos garantir a frequéncia do
aluno com TEA, minimizando comportamentos inadequados e melhorando as
condicoes de interacao.

Assim, as escolas brasileiras procuram cumprir os objetivos exposto na lei
(LDB 9394, de 1996), promovendo um aumento dos numeros de matriculas de
criangas com TEA na rede regular de ensino, e tem conseguido. Mas, néo

conseguem mais que isso.
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A pesquisa feita deixa evidente que € necessario que haja formagao para os
profissionais de educacdo, a fim de que todos possuam competéncias para
desenvolver as potencialidades dos alunos, tal qual consta na lei.

Outra realidade que podemos observar durante a pesquisa foi a quantidade
de cuidadoras em companhia das criangas com TEA e outras deficiéncias,
ajudando-os em suas necessidades fisicas e comportamentais, mas, n&o
atendendo as necessidades pedagdgicas das criangas.

Diante do que evidenciamos na pratica, questionamos se de fato o processo
que acompanhamos pode ser chamado de inclusivo. Ao incluir uma crianga
com TEA, professores precisam ter em mente que estes sao seus alunos, e
nao alunos da cuidadora. Desse modo, questionamos: o que acontece na
escola regular pode ser considerada uma pratica inclusiva?

De fato ndo existem treinamentos, capacitagdes, cursos, etc. Para os
professores envolvidos diretamente na inclusdo de alunos com TEA e isto fica
claro na pesquisa. Portanto, consideramos que uma das principais barreiras é,
sem duvida alguma, o despreparo dos profissionais do sistema regular para
receber esses alunos.

Desde a Declaragdo da Salamanca (1994) ja se destacava que a formagao
dos professores seria a mola mestra do processo inclusivo. Sem formacéao
adequada, os professores ndo sdo capazes de trabalhar a inclusdo nas suas
diferentes areas. Na nossa pesquisa, os préprios professores declaram seu
despreparo em relagdo ao tema.

Devemos levar em consideragao, ainda, observando a realidade sobre as
condigdes em que se da o processo ensino-aprendizagem dos alunos com
TEA. Aspectos como o tamanho das turmas, a inexisténcia de materiais de
apoio, a precariedade de metodologias, formagao insuficiente dos profissionais,
etc. Precisam ser enfrentados pelas politicas publicas.

Por outro lado, destacamos que, mesmo com toda precariedade
evidenciada na pratica, € possivel verificar que a inclusdo da crianga com TEA
promove alteragdes positivas no préprio sujeito e em outros a sua volta. Em
alguns casos, pode-se destacar que o principal ganho foi o aprendizado de
comportamentos de interagcdo social de ambos os lados, seja dos proprios

alunos com TEA, seja das outras criangas, revelando o prazer de brincar.
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Em relagdo as questbes pedagodgicas é frustrante a realidade observada.
Nenhuma estratégia € utilizada em beneficio das criangas com TEA. N&o se
registra em seis meses de observagdo nenhum incentivo ou preocupagao das
professoras para que o aluno com TEA participasse das atividades em sala.

Sendo assim, apos a realizagcao deste trabalho, podemos destacar que a
inclusdo de criangas com TEA em classes regulares ndo podem ser sinbnimo
de matricula. Faz-se mister que as politicas publicas busquem como primeiro
passo dar prioridade a formagdo adequada e continuada para os professores.
Sem esta agédo, nenhuma intervengao pedagogica se fara possivel.

Além de acolhedora e inclusiva, a escola precisa se constituir em espaco
de produgdo e socializagdo de conhecimentos para todos os alunos, sem
distingdo. No entanto, ndo € isto que verificamos com relagdo aos estudantes
com TEA. Parece que a escola se contenta apenas em manté-los no espaco,
ainda que nado participem das aulas, ndo realizem as atividades e néo
aprendam.

Neste estudo é notéria a falta de conhecimento dos professores
relacionada com as propostas inclusivas das criancas com TEA e suas
especificidades, caracteristica e intervencdes. E gritante a falta de
compromisso dos docentes com a aprendizagem dos alunos e o
desconhecimento acerca das necessidades de cada um e do que precisam
para desenvolver em suas habilidades e competéncias.

Diante dos dados obtidos, é possivel afirmar que muitas intervengdes
precisam ser realizadas para que as criangas com TEA possam realmente
interagir e desenvolver um aprendizado significativo, que desperte nela essa
independéncia e um desenvolvimento tdo almejado por seus pais.

Ressaltamos, por fim, que este estudo € apenas o comego para muitos
outros e que né&o é pretensdo nossa esgota-lo em poucas linhas. O tema, por si
s6, exige um olhar mais profundo a fim de buscar alternativas de solugéo.
Existem muitas lacunas ainda a serem explorados com relagdo ao TEA, mas,
maiores sdo as lacunas na formacdo dos educadores para atender a estes

alunos, favorecendo o pleno desenvolvimento dos mesmos.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA — UFPB
CENTRO DE EDUCACAO — CE
LICENCIATURA EM PEDAGOGIA
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO — TCC
ALUNA: MARIA DA LUZ DOS SANTOS OLIVEIRA
PROFA. DRA. SANDRA SANTIAGO

QUESTIONARIO PARA PROFESSORES

I-Dados de Identificagao

Iniciais:

Cargo/ funcao:
Idade:

Tempo de Experiéncia:

Curso de Graduacao:

Especializagao: Qual:
Mestrado: Area:
Doutorado: Area:

II- Para vocé o que € inclusao? E inclusdao do TEA?

III- Vocé tem conhecimento com o TEA ?

IV- Como ¢ ter um aluno com TEA na turma?




V- Quais os recursos que vocé possui para trabalhar com o aluno comTEA ?

VI- Como ele desenvolve as atividades propostas para dentro da sala de aula?

VII- Como ¢ a sua comunicagdo com o aluno com TEA

VIII- O que vocé acha necessario para que esse aluno seja incluido e possa participar de
todas as atividades com as outras criangas? A escola oferece algum tipo de apoio?

IX- O que vocé pretende fazer como educadora para atender a necessidade de alunos
que possui deficiéncia?




