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RESUMO

A presente pesquisa intencionou discutir como se estabelecem as relagcdes que permeiam o
processo de envelhecer e ser velho no interior da Instituicdo de Longa Permanéncia para
Idosos (ILPI), Vila Vicentina Julia Freire. Relaces estas, entrelacadas por uma série de
elementos que compdem a trama social do referido espaco, como a fé e a pratica da caridade.
Neste contexto, os sujeitos que compdem e interagem no espaco delimitado, surgem como
protagonistas das narrativas. Sdo voluntarios vicentinos, profissionais e idosos, que ao
apresentarem as suas historias de vida, caminhos que os levaram até a Vila Vicentina e
perspectivas acerca do lugar e dos sentidos do envelhecer, nos oferecem recursos
indispensaveis para pensar as relacdes, dindmicas e representacdes que elaboram e significam
o cotidiano. No que se refere ao aporte tedrico e metodologico, nortearemos nossas reflexdes
a partir de autores que dialogam com a Histéria Cultural, como: as contribui¢cdes de Chartier
(1990) e o conceito de representacdes, que serdo proficuos na construcéo do texto; Michel de
Certeau (2014) para pensar a instituicdo enquanto espaco praticado; Ecléa Bosi (1994) que
lida com a memoria de velhos; Le Goff (1994) e Halbwachs (1990) e suas reflexdes acerca da
memoria; além de algumas pesquisas recentes nos campos da historia e sociologia que tomam
a velhice como eixo central de analises, entre elas, as de Cabral (2002), Cavalcanti (2013),
Silva (2012) e Ramos (2008). A Histdria Oral surge como procedimento metodologico
principal, empregada a partir do cruzamento de fontes institucionais, com a legislacdo vigente
que rege os diretos do Idoso no Brasil, bem como, os documentos que conduzem a atuacgdo da
Sociedade de Sdo Vivente de Paulo, entre os quais, a Regra da SSVP, fontes essas
indispensaveis ao desenvolvimento da pesquisa.

Palavras-Chave: Historia da velhice. Histéria Oral. Memo6ria.



ABSTRACT

This research intends to discuss the relationships between the process of aging and being old
established within the Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI), Vila Vicentina
Julia Freire. These relationships are intertwined by a series of elements, such as faith and the
practice of charity, that make up the social web of the beforementioned place. In this context,
the people who compose and interact in the limited space established are transformed into
protagonists of the narratives. They are volunteers, professionals and the elderly who, by
presenting their lives stories and paths — which led them to Vila Vicentina —, and their
perspectives towards the place and the idea of aging, offer us essential resources to think
about the relationships, dynamics and representations that are part of their daily lives.
Regarding the theoretical and methodological contributions, we will guide our reflections
from authors who converse with Cultural History, such as the contributions of Chartier (1990)
and the concept of representations, which were useful in the construction of the text; Michel
de Certeau (2014) to think of the institution as a worked place; Ecléa Bosi (1994) dealing with
the memory of the elderly; Le Goff (1994) and Halbwachs (1990) and their reflections on
memory. Also, we used some recent research in the fields of history and sociology that take
old age as the central axis of analysis, among them Cabral (2002), Cavalcanti (2013), Silva
(2012) and Ramos (2008). The oral history emerges as the main methodological procedure,
promoted through the junction of institutional sources, which are indispensable sources for
the development of the research, such as the current legislation governing the rights of the
elderly in Brazil, as well as the documents that guide the Sociedade de S&o Vicente de Paulo,
including the SSVP Rule.

Keywords: History of old age. Oral history. Memory.
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1. INTRODUCAO

Nunca pensei na idade como se pensa numa goteira no teto que indica a
quantidade de vida que vai nos restando (...) Fazia meses que previa que
minha crénica de aniversario ndo seria 0 mesmo e martelado lamento pelos
anos idos, mas o contrario: uma glorificacdo da velhice.

Gabriel Garcia Marquez

Noventa anos. Esta é a idade que tem o solitario e ndo nomeado personagem da obra
Memorias de minhas putas tristes (2015) do ilustre escritor latino-americano Gabriel Garcia
Marquez, também conhecido como “Gabo”, quando inicia a sua jornada por aquele que acaba
se tornando, talvez, seu mais intenso, Unico e sincero romance. A partir da historia de um
improvavel relacionamento entre a adolescente virgem, Delgadina, agenciada pela cafetina
Rosa Cabarcas e 0 ancido que ao longo da narrativa descreve, em tom pouco entusiastico,
embora ndo desinteressado, a sua trajetdéria marcada pela luxuria em indmeras aventuras
sexuais com prostitutas nos bordéis colombianos em meados do século XX.O autor promove
uma série de reflexbes acerca das multiplas faces da velhice, tdo comumente estigmatizada e

associada a estereodtipos negativos.

Nos meandros deste enredo, um hino a sensibilidade, que a uma primeira vista pode
causar certa estranheza aos leitores; o livro traz & tona com naturalidade um acervo de temas
que parecem antagonicos e proibidos quando falamos dos velhos e da velhice, a exemplo da
sexualidade do protagonista, tdo ativa quanto em outras fases de sua vida. Neste sentido, em
certa medida, a obra nos oferece como outras narrativas literarias’e, ndo apenas do referido
autor, a possibilidade de pensar e analisar o imaginario social construido acerca destes
assuntos, além de uma gama de questdes que 0s circundam e estdo presentes em nosso

cotidiano.

Do mesmo modo que na historia de Gabo, pensar o lugar destes sujeitos na
contemporaneidade se faz necessario; ndo apenas e meramente porgque representam uma

parcela numerosa da populacdo, mas, sobretudo, porque para além dos percentuais

L Em O amor nos tempos da velhice: perdas e envelhecimento na obra de Gabriel Garcia Marquez (2013),
Jamille Cocentino, utiliza o discurso literario enquanto recurso metodol6gico presente na obra O amor nos
tempos de colera, do referido autor, para analisar tanto as perdas, dificuldades e éxitos vivenciados nesta fase da
vida, quanto para discutir os diversos processos subjetivos sociais e individuais relacionados & mesma. A autora
sustenta que a dimenséo ficcional da obra ndo significa um rompimento com a representagdo da realidade, tendo
em vista que uma das preocupacfes da literatura também é expressar as possiveis dimensdes dos conflitos
humanos. Ver: COCENTINO, 2013, p. 25.
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demograficos apresentados nos censos, os mesmos foram historica e socialmente silenciados e
a concretude de suas existéncias além de (re)elaborar o panorama social, apresenta uma

complexidade muito maior de interrogacfes do que supomos.

Ao longo de nossas trajetorias académicas inimeras vezes somos interpelados a
explicar as nossas escolhas e o interesse pelo objeto de pesquisa, afinal, pressupde-se que algo
ou alguém tenham motivado as inquietacbes que movem o pesquisador. Essa tarefa, a
primeira vista, pode aparentar ser desnecessaria ou até superficial para alguns, mas reitera a
sua importancia a cada linha que se tece nas paginas em branco de um trabalho como este.
Nesta perspectiva, confluimos com o que nos aponta Michel de Certeau (1982), sobre as
maultiplas nuances que compdem a operacdo historiografica, pois, as marcas de nossas
inquietudes, o lugar social e de pertencimento institucional sempre estardo intrinsecos & nossa

escrita.

Interse¢do. Ponto onde ha o cruzamento entre duas linhas ou superficies. Talvez essa
seja a palavra ou expressao mais indicada para explicar os trajetos percorridos até aqui e que
confluem para um lugar comum: o didlogo com a velhice. Ainda durante a graduacdo, a
participacdo em projetos de pesquisa e extensdo?voltados & investigacio da histéria do corpo e
da beleza no Brasil, suscitaram as questfes que balizam nossas problematizagdes acerca do
que € ser idoso e de seu lugar nas sociedades e culturas contemporaneas. As mesmas
resultaram na producdo de um trabalho de conclusdo de curso cuja discussdo priorizou a
reflexdo acerca da presenca/auséncia dos corpos velhos no discurso midiatico, mais

especificamente em duas revistas de circulacéo e alcance nacional.

Em paralelo, a experiéncia com atividades voluntarias em uma Instituicdo de Longa
Permanéncia para lIdosos (ILPI), situada no Alto das Populares na cidade de Santa
Rita possibilitou atribuir uma dimensdo humana ao trabalho que se desenvolvia. Isso porque,
0 exercicio da alteridade, realizado através da escuta, fez ascender certo fascinio pelas
historias de vida daqueles idosos, que embora estivessem em situacdo de vulnerabilidade

social, mantinham alegria expressa em suas narrativas. Estas que eram geralmente permeadas

2 Projeto de pesquisa: “Historias do Corpo e da Beleza no Brasil a partir dos enunciados das revistas femininas”,
sob orientacdo da Prof 2Dr? Edna Maria N6brega de Aradjo, financiado através do Edital Universal 14/2009 da
Universidade Estadual da Paraiba.

3 O referido bairro conta com duas instituicdes dedicadas ao trabalho com idosos: a Associagdo Promocional do
Ancido - D. Licota Carneiro da Cunha Maroja, fundada no ano de 1985, com sede de suas atividades na Rua
Doutor Jodo Pimentel, s/n; e a Casa do ancido Maria Ribeiro de Lima, instituicdo sem fins lucrativos que
atualmente abriga cerca de 78 idosos e pessoas em situacdo de risco.
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por um tom nostélgico sobre os feitos de um passado longinquo e, a0 mesmo tempo téo

proximo, rememorado em momentos de lucidez e entusiasmo.

Desta maneira, tendo em vista a proximidade de vinculos afetivos existentes com 0s
individuos que viviam no lugar mencionado e as dificuldades estruturais para o
desenvolvimento da pesquisa, optamos por escolher outro local com trabalho semelhante e
partimos em busca de um novo objeto, até encontrarmos a Vila Vicentina Julia Freire (VVJF),
ILPI4, situada no bairro da Torre, na cidade de Jodo Pessoa-PB.

A instituicdo foi fundada em meados do século XX, e tem como principal
responsabilidade o cuidado com o idoso residente nas diversas dimensdes das suas vidas;
assessorando-os nos aspectos de saude fisica, mental, material, moral e também
religiosamente. E uma entidade civil, de direito privado, filantropica e sem fins lucrativos, que
foi declarada de utilidade piblica através de leis especificas®, tanto nos &mbitos municipal e
estadual, quanto no federal.

Apos a aprovacdo do projeto submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do CCS-
UFPB e a prévia autorizacdo dos membros diretores da Instituicdo, passamos a frequenta-la
regularmente a fim de conhecer o seu cotidiano, as pessoas que trabalham, residem ou apenas
transitam no espaco. O intuito era perceber as respectivas fungdes que desempenhavam, como
também para estabelecer quais as reais necessidades, os critérios de selecdo dos sujeitos
participantes e a metodologia que posteriormente seria adotada. E, assim definir, os melhores

caminhos para o desenvolvimento da pesquisa.

Tendo em vista o percurso delineado, a presente pesquisa tem como objetivo discutir
como se estabelecem as relacdes de alteridade que permeiam o processo de envelhecer e ser
velho no interior da ILPI, Vila Vicentina Julia Freire, considerando uma série de elementos
que compdem a trama social do seu espaco, como a fé e a pratica da caridade. Destarte, 0s
sujeitos que compdem e interagem no espaco delimitado surgem como protagonistas das
narrativas, sdo voluntarios vicentinos, profissionais e idosos, que ao apresentarem as suas

historias de vida e perspectivas acerca do seu lugar, nos oferecem recursos indispensaveis

4 Segundo Camarano e Melo (2010, p. 74), o termo se trata de uma adaptacdo da expressdo Long-Term Care
Institution utilizado pela Organizacdo Mundial de Salide — OMS. Atualmente também é o termo oficial da
legislacdo brasileira que versa sobre os direitos do idoso, todavia, a utilizacdo de expressées como lar, casa,
abrigo de idosos/ancido ou o préprio termo asilo, ainda é bastante frequente no cotidiano e em pesquisas de
diferentes areas. Vale ressaltar que no transcorrer do texto, as diferentes nomenclaturas serdo utilizadas.

SLeis: n® 9.487/2001; n° 7.106/2002 e Portaria Federal: 3.940/2009. Ver: Brito et al, 2015, p. 158.
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para pensar as relacOes, dindmicas e representagdes que elaboram e (res)significam o
cotidiano.

Os sujeitos selecionados e entrevistados no primeiro momento da pesquisa S0
voluntarios vicentinos. Membros ativos da Sociedade de Sdo Vicente de Paulo e integrantes
da direcdo geral da Instituicdo, que ocupam ou ocuparam cargos importantes na
administragcdo, como: presidentes, tesoureiro e vice-presidente. Sendo um destes, ocupado por
uma idosa residente ha cerca de 10 anos. Sujeitos cujas trajetorias se assemelham no tempo e
trabalho destinados a pessoa idosa, dedicados quase que integralmente ao servico na VVJF.
Narram a sua vivéncia, significados das experiéncias de fé e caridade, alegrias, desafios e
perspectivas acerca da velhice e das relacbes que estabelecem com 0s idosos e uns com 0s
outros. Em consonancia, as entrevistas com 0s idosos seguem a mesma dindmica e constituem
parte extremamente relevante ao desenvolvimento deste trabalho. Encaminhadas de forma
mais livre, o significado das experiéncias em suas trajetorias de vida vao sendo delineadas na
medida em gue a narrativa toma forma. Neste sentido, os complexos exercicios da memoria

também se tornam alvo das nossas discussoes.

Embora tenha passado por momentos de suspei¢do quanto a sua capacidade para a
producdo de conhecimento cientifico, a histéria oral ja consolidou o seu espacgo. Sobretudo,
no ambito das ciéncias humanas e sociais. Entretanto, € necessario pontuar que trabalhar com
a mesma enquanto procedimento metodolégico e fonte, demanda do pesquisador uma postura
diligente tendo em conta que estara em constante dialogo com as subjetividades dos sujeitos
participantes da pesquisa. Assim sendo, as contribuicdes de Verena Alberti (2005) Meihy e
Holanda (2015) e Ecléa Bosi (1994)serdo extremamente significativas na conducdo do
percurso metodoldgico e nas discussdes acerca da memoria dos velhos enquanto ferramenta
possivel para compreender a formagdo de nog¢bes como pertencimento ao grupo ou
identidades coletivas; bem como, para pensar as narrativas destas historias de vida enquanto

alternativa para a construcao do conhecimento historico.

No que diz respeito ao recorte temporal, tomaremos como marco inicial a década de
1990, mais especificamente o0 ano 1994, tendo em vista a instituicdo de uma politica nacional
consolidada com a criacdo da lei 8.842, cuja finalidade é garantir a seguridade dos direitos

sociais do idoso®.Torna-se necessario pontuar que dialogaremos com outras temporalidades,

6Como aponta Cabral (2004), alguns autores tém trabalhado com dois cortes de limite inicial do envelhecimento
sendo 0 mais alto de 65 anos. Todavia, para fins da pesquisa, utilizaremos a nocao legal vigente no pais, o Artigo
2° da Lei n® 8.842, segundo a qual, considera idoso, a pessoa maior de sessenta anos de idade. Vale ressaltar que
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na medida em que julgamos ser fundamental, mesmo que sucintamente, historicizar a
instituicdo que tem 74 anos de existéncia. A fim de compreender melhor as mudangas no
espaco e nas praticas cotidianas nele instauradas. Também tomamos a década citada para
perscrutar de forma mais precisa tais transformacdes, devido a maior facilidade de acesso a
fontes que as elucidem quanto aos relatos dos sujeitos que as testemunharam. Em acordo com
a metodologia da historia oral, estaremos sempre em contato com os exercicios multiplos da
memoria. Por conseguinte, em consonancia com o que salienta Albuquerque Jr. (2007, p. 89)
consideramos que “para ser historiador como para ser poeta € preciso nao estar alheio a nada é

preciso estar envolvido pela vida estar envolvido com as pessoas ¢ as coisas”.

Ao iniciar a pesquisa com o0s voluntarios vicentinos, optamos por nortear 0S N0sSs0s
questionamentos a partir de entrevistas tematicas, realizadas em momentos distintos com cada
um dos participantes. As entrevistas aparecem de forma pontual e fragmentada no texto,
intencionando respaldar as nossas percepcGes com base na sua importancia narrativa e
simbodlica. Torna-se valido salientar que mesmo direcionando a pesquisa por este percurso
metodoldgico, as histérias de vida do primeiro grupo de depoentes emergem de maneira
natural. Afinal, como aponta Alberti (2005, p. 38), debrugando-se sobre um tema ou sobre um
individuo especifico, tanto na historia oral tematica, quanto na historia oral de vida, o
pesquisador estabelecera uma conexdo com o método biogréafico, isto é, invariavelmente a

entrevista perpassara pela historia de vida, memoria e experiéncias da pessoa entrevistada.

A VVJF é habitualmente frequentada por voluntarios e realiza parcerias com diversas
instituicOes, entre as quais, figuram universidades e faculdades particulares de Jodo Pessoa e
regido metropolitana. Ha a prestacdo de servicos variados e o desenvolvimento de atividades
com os idosos residentes, grande parte em forma de estagios nas areas da saude, como
enfermagem, geriatria e fisioterapia, ou ainda, em projetos especificos por tempo
determinado. Nesse contexto, situou-se 0 Projeto de extensdo’ coordenado por professores do
curso de graduacdo em Arquivologia da Universidade Estadual da Paraiba. Cujo objetivo
primordial consiste em preservar a memoria institucional, sendo responsavel pela selecéo,
organizacdo, acondicionamento do acervo documental e fotografico da VVJP. Atualmente o

projeto também é responsavel pelo registro e divulgacdo nas midias sociais dos eventos e

ao longo do texto optamos por utilizar as nomenclaturas, velho e idoso, para referirmo-nos aos sujeitos
institucionalizados.

" Projeto de extensdo: Memodria da Vila: preservacdo do acervo fotografico de uma Instituicdo de Longa
Permanéncia para ldosos, cota 2012-2013; e, Preservacdo da Memédria Institucional: o caso do arquivo
iconogréfico da Vila Vicentina Julia Freire, que integrou o Probex, cota 2013-2014, ambos sob coordenagdo da
Profa. Dra. Suerde Brito.
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demais atividades da Vila e ja resultou em alguns trabalhos académicos, que também

constituiram proficua contribuigio para o desenvolvimento desta pesquisa.®

Mesmo tendo as entrevistas como principais fontes da pesquisa, recorreremos a outro
corpus documental, composto pelas fotografias, materiais de divulgacdo, relatorios, alem dos
documentos que regem a atuacdo da Sociedade de Sdo Vivente de Paulo, entre eles a Regra da
SSVP, j& em sua 30° edigdo, publicada no ano de 2007. Além destes, algumas matérias
jornalisticas veiculadas em jornais paraibanos, as mesmas também aparecerdo de forma
pontual. Consideramos que estas fontes podem oferecer mecanismos para pensar e
compreender mudangas, permanéncias e transformacdes vivenciadas ao longo da historia da
instituicdo, assim como os fundamentos que orientam a pratica do carisma vicentino nas vidas

dos voluntarios.

Torna-se essencial salientar que o texto que aqui toma forma é o resultado de um
exercicio de reflexdo em processo de constante amadurecimento sobre a questdo da velhice,
do processo de envelhecimento e das diversas particularidades que a envolvem. Por
conseguinte, embora alguns elementos essenciais ainda orientem 0s nossos questionamentos
principais e nossas posturas tedrico-metodoldgicas, o nosso olhar também vem se
transfigurando na medida em que deparamo-nos com novas leituras e experiéncias praticas do

envelhecer.

Em suma, vale ressaltar que a concep¢do de uma pesquisa como esta, cujo carater
interdisciplinar € inerente, ndo seria possivel sem o apoio nos pilares da Histéria Cultural,
cujo arcabouco tedrico-metodoldgico nos fornece as ferramentas necessarias para discutir a

problemética em questao.

Para pensar as questdes relacionadas a pesquisa, tomaremos de empréstimo algumas
concepcOes e posicionamentos de tedricos e pesquisadores indispensaveis a tematica, entre os
quais figuram Guita Grin Debert (2004, 2012), estudiosa das questdes que englobam a velhice
e o envelhecimento no Brasil; Roger Chartier (1990) e o conceito de representacdes; Michel
de Certeau (2014) para pensara instituicdo enquanto o espago praticado; Ecléa Bosi (1994)
que lida com a memoria de velhos; Le Goff (1994)e Halbwachs (1990) e suas reflexfes acerca

®Resultado direto da experiéncia extensionista é o trabalho intitulado: Proposta de selecdo e descricdo de
fotografias para o repositorio digital Vila Vicentina Julia Freire, de Anacilia Corréa Castro (2016), que aborda
as caracteristicas da fotografia enquanto documento para a preservacdo da histéria e memoria institucional,
propondo um modelo de descri¢do fotografica com vistas ao aperfeigoamento daquele ja existente no repositério
digital da VVJF.
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da memodria; aléem de algumas pesquisas recentes nos campos da historia e sociologia que
tomam a velhice como eixo central ou secundario de analises, entre elas, Cabral (2002),
Cavalcanti (2013) e Ramos (2008). No que se refere a postura metodologica, como foi citado
anteriormente, nos apoiaremos nas observacdes apontadas por Meihy e Holanda (2015) e
Alberti (2005).

Dito isto, resta-nos apresentar a sistematizacdo pensada para a estruturacdo do texto
propriamente, tentando delinear minimamente uma trajetoria de escrita com sentido para as

discusses pertinentes a pesquisa.

O primeiro capitulo, intitulado: “Percursos da velhice institucionalizada: a caridade
cristd e a Sociedade de Sdo Vicente de Paulo” intencionou discutir a partir de entrevistas
dos voluntarios vicentinos e dos documentos de formacdo da SSVP, como a relacdo entre
religido, fé e caridade cristd estd inserida no cotidiano da instituicdo perpassando pelo
exercicio de historicizar o processo de institucionalizacdo da velhice e a influéncia da igreja

catolica no mesmo.

O segundo capitulo, intitulado: “Por tras dos muros da instituicdo asilar:
conhecendo a Vila Vicentina Julia Freire” objetivou historicizar a instituicdo asilar para
elencar as mudancas e permanéncias estruturais ao longo dos anos e nas maneiras de conceber
e administrar a velhice e os corpos velhos. Para tanto, utilizamos as fontes institucionais e 0s
depoimentos coletados. Pretendeu-se discutir também como a perspectiva de “envelhecimento

positivo” se faz presente no cotidiano dos sujeitos que compdem o0 espaco.

No terceiro capitulo: “Vivéncias na Vila Vicentina: memdrias e subjetividades da
velhice asilar” procuramos aprofundar as trajetorias de vida dos idosos residentes, cuja
condicdo de saude fisica e mental possibilitou a participacdo na pesquisa, intentando perceber
quais as representacdes culturais que os mesmos elaboram acerca da velhice e do processo de
envelhecimento que experienciam. Buscamos entender também, quais os caminhos que 0s
tornam os “velhos da vila”, como conferem sentidos, atribuem significados e praticam o

espaco; além de como estabelecem interacgdes e relacdes de sociabilidades.
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1.1. A Velhice em perspectiva: discussfes contemporaneas

As Ultimas décadas no século XX e inicio do XXI demarcaram a ascendéncia e
relevdncia da Histéria Cultural enquanto modalidade historiografica. Conceitos,
sujeitos/objetos, temas e métodos outrora negligenciados, apresentam-se como possibilidades
para as analises concernentes ao fazer do historiador. Ao discorrer sobre o percurso da
disciplina nesse contexto, que em alguns momentos chama de “uma historia cultural da
historia cultural”, o historiador inglés, Peter Burke (2008), indica as suas principais fases,
autores, obras, inovacdes, problemas e particularidades. N&o obstante, entre as principais
caracteristicas que se destacam no bojo da Historia Cultural, o didlogo com diversos outros
campos do conhecimento é consenso tanto entre os estudiosos que a praticam, quanto entre
aqueles que se dispuseram numa tentativa de conceituagcdo da mesma. Como o autor afirma:
“A histéria Cultural [...] ¢ multidisciplinar, bem como interdisciplinar, em outras palavras,
comeca em diferentes lugares, diferentes departamentos na universidade - além de ser
praticada fora da academia” (BURKE, 2008, p. 170).

Outro importante historiador, o francés Roger Chartier(2009),a0 discutir a chamada
“institui¢do historica”, em sua obra A historia ou a leitura do tempo, posiciona no cerne do
debate sobre a préatica do historiador, a questdo do lugar social. Entendido na perspectiva de
Certeau, na dualidade entre permissdo e interdicdo, ja que o mesmo tanto possibilita, quanto
inviabiliza pesquisas e andlises; influenciando na producdo de discursos especificos em
detrimento de outros. Tais lugares acabam por indicar os proprios objetos da histéria, nas
palavras do autor: “Em cada momento, a institui¢do histérica se organiza segundo hierarquias
e convencdes que tracam as fronteiras entre os objetos historicos legitimos e 0s que ndo o sdo
e, portanto sdo excluidos ou censurados” (CHARTIER, 2009, p. 18).

Isto posto, os velhos e a velhice ndo se configuram como excecdo, estando inseridos
nesse movimento de ampliacdo das possibilidades, proporcionado pela histdria cultural.
Entretanto, ndo podemos negar que a historiografia que versa sobre estes temas ainda é
incipiente. Sendo assim, assiduamente faremos uso das proficuas contribuicdes e didlogos

com outras ciéncias humanas e sociais com énfase na Sociologia, Psicologia e Antropologia.

No transcorrer das Gltimas décadas do século XX e inicio do XXI estamos assistindo a
profusdo de discursos sobre a velhice. Os corpos envelhecidos e o processo de
envelhecimento em si, transformaram-se em temas de interesse dos mais variados segmentos

da sociedade, sejam em sua percep¢do enquanto mercado consumidor, como alvo de politicas
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publicas especificas ou ainda devido as significativas mudangas no carater demogréfico do
pais. O que se verifica é uma espécie de ruptura na chamada “conspiragdo do siléncio” social
conferido aos velhos, como aponta Simone de Beauvoir em sua obra: “A velhice: a Realidade
Incomoda”, ainda na década de 1970. Em consonancia, como sugere Guita Grin Debert (2012,
p. 15), expoente fundamental nos estudos sobre a velhice no Brasil, estariamos passando por
um processo de (res)significacdo da velhice, que engloba tanto uma socializagdo progressiva

em suas formas de gestdo, quanto pelo que nomeia como processos de reprivatizacéo.®

Para a autora, a velhice que outrora esteve reservada aos espagos privados e familiares,
foi transformada em uma questdo de carater publico e, portanto, necessitava de um conjunto
de orientacGes singulares que passam a ser determinadas pelo aparelho do Estado e outras
organizacdes. Neste contexto, surgem saberes especificos, como a Gerontologia,'°que formam
profissionais especializados e indica maneiras para lidar com as perdas do envelhecer, produz-
se 0 idoso enquanto categoria cultural para designar um grupo teoricamente coeso e

homogéneo que institui uma nova configuracao a geografia social.

Vale ressaltar que a percepcdo desta fase da vida, enquanto etapa diferenciada do
desenvolvimento humano, que demanda intervencgdes especificas, é relativamente recente, e
reflete-se em diversos segmentos, inclusive no ambito da academia, que no transcorrer das
ultimas décadas vem-se gradativamente conferindo espaco ao tema. Todavia, a construcdo de
representacdes culturais acerca dos sujeitos que carregam as marcas do envelhecimento e dos
diversos lugares/espacos que ocupam, ainda predomina no imaginario social de forma
negativa. No caso especifico deste trabalho, o lugar em questdo € uma ILPI ainda
majoritariamente rotulada de maneira simplista e equivocada, comumente vista como depdsito

para o abandono daquele que ndo produz mais.

O que parece ter se tornado consenso € que analisar a velhice e suas novas formas de
gestdo, apenas a partir de tais questdes, é deixar a revelia a oportunidade de uma reflexdo

pormenorizada acerca de uma série de processos que conferem legitimidade e expressividade

® Para a autora, dentro desse movimento de socializagdo, também esta inserida a perspectiva a que toma a velhice
enguanto uma responsabilidade individual. Neste sentido, cada sujeito durante a vida estaria encarregado de
construir as possibilidades de um envelhecimento positivo. Ver: DEBERT, 2004, p. 15.

10 A Gerontologia estuda o processo de envelhecimento humano em suas dimensdes bioldgica, psicoldgica e
social, tendo duas teorias principais: Teoria do desengajamento e Teoria da atividade. Campo cientifico e
profissional dedicado as questdes multidimensionais do envelhecimento e da velhice, tendo por objetivo a
descrigo e a explicagdo do processo de envelhecimento nos seus mais variados aspectos. E, por esta natureza,
multi e interdisciplinar. Na area profissional, visa a prevencao e a intervencdo para garantir a melhor qualidade
de vida possivel dos idosos até o momento final da sua vida. Ver: Sociedade Brasileira de Geriatria e
Gerontologia. Disponivel em: http://sbgg.org.br/espaco-cuidador/o-que-e-geriatria-e-gerontologia
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aos sujeitos senescentes. Como salienta Minayo (2011, p. 10), a desconstrucdo dos estigmas
que rondam a velhice, se faz cada vez mais necessaria. Afinal, numa perspectiva
antropologica, as designacbes “velho” e “idoso” ndo constituem uma categoria de analise
homogénea e singular. Pois, existe uma série de fatores, particularidades que influenciam
diretamente no processo de envelhecer. Diferencas que vao desde o género, etnia, situacdo
socioecondmica; ao fato do individuo ser habitante de ambientes rurais ou urbanos, o tipo de
trabalho que desempenha durante a vida, enfim, até as proprias condi¢cGes genéticas e de

saude fisica e mental.

Nesse cenario, se faz necessario falar dos aspectos demogréaficos, pois, em grande
medida, é um dos fatores que impulsionam as discussGes sobre envelhecimento nos dias
atuais. Em diversos paises, a diminuicdo das taxas de fecundidade, natalidade e 0 aumento da
expectativa de vida e envelhecimento da populacdo, sdo um fenédmeno inegavel. O Brasil ndo
constitui uma excecao, apresentando um movimento sistematico e continuo no crescimento do
nimero de idosos. Diversos estudos e pesquisas vém mostrando que essa mudanca de
panorama demografico do pais produz consequéncias ndo apenas nos planos social e cultural,
mas também econémico. Tendo relacdo direta com uma série de transformacdes vivenciadas
no transcorrer do século XX, que em suas primeiras décadas, apresentava expectativa de vida

inferior aos 35 anos.

Para mensurar tal crescimento, de acordo com estimativas oficiais de pesquisas
realizadas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica- IBGE, a expectativa de vida da
populagéo brasileira ensaiou um ganho de 2,6 ao passar de 66 anos, em 1991, para 68,6 no
an02000. No ano de 2010, essa expectativa ja girava em torno dos 73 anos e 0 pais contava
com uma populacdo de idosos que estava em torno dos 22 milhGes de pessoas, 0 que
corresponde a um percentual equivalente a 11,3% da populagéo total, superando diversos
paises europeus. Tal configuracdo ndo é muito diferente quando nos reportamos as regides.
No caso especifico do Nordeste, 32 colocada no quadro geral, esse nimero esta por volta dos

10,5%, como pode ser verificado nos graficos.

No ambito do Estado da Paraibal, a esperanca de vida ao nascer, que na década de

1980 néo ultrapassava os 57 anos de idade, atingiu a casa dos 72,3 anos, em

HSegundo a Pesquisa Grandes Regifes e Unidades das FederagGes: Esperanca de Vida ao nascer segundo
projecdo populacional: 1980, 1991-2030 — Ambos os sexos. Fonte: IBGE/DPE/Coordenacdo de Populacéo e
Indicadores Sociais - COPIS. Geréncia de Estudos e Analises da Dindmica Demogréafica - GEADD Projeto
UNFPA/BRASIL (BRA/02/P02) - Populacdo e Desenvolvimento.
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2013.Apresentandoo terceiro maior crescimento no Brasil no transcorrer das trés ultimas
décadas, com estimativas de alcancar os 76,3 anos, em 2030.

Gréfico 1- Distribui¢do da populacéo no Brasil segundo os grupos de idade (2010)

0 5.000.000  10.000.000 15.000.000 20.000.000

Mais de 100...| 0,01%

95 a 99 anos 0,05%
90 a 94 anos 0,17%
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25a 29 anos 8,97&
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10 a 14 anos 9,00%
5a9anos

0a4anos

Fonte: IBGE, Censo 2010.
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Gréfico 2- Proporcéo de idosos de 60 anos ou mais idade, segundo as Grandes Regides do Brasil
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Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2009.

A Pesquisa Nacional por Amostra de domicilios (PNAD), realizada em 2009, aqui
utilizada como fonte, oferece alguns dados significativos para analisar as reais condigdes do
idoso no pais. Os homens contabilizam um percentual total de 44,2%; enquanto as mulheres
correspondem a maioria da populacdo, o que representa cerca de 55,8%, sendo que 64,1%
destas, ocupavam a posicdo de pessoa de referéncia no domicilio, o que demonstra como a
figura da av6'? ainda exerce grande influéncia na configuragdo familiar de muitos lares

brasileiros.

No que se refere aos niveis de escolaridade, mais de 50% tem menos de 4 anos de
estudo e apenas 57,9% disp6em de aposentadoria pela previdéncia social, dos quais,43,2%

possuem renda domiciliar per capita de até 1 salario minimo. Isso leva a crer que 0s proventos

12 Contribuicéo relevante que estabelece relagdo com a tematica é a pesquisa intitulada “Os corpos enrugados e
meus “outros” espelhos etarios”, de Keila Queiroz e Silva Ramos (2008), que intenciona discutir, a partir de uma
pesquisa-acdo em escolas publicas das cidades de Jodo Pessoa e Campina Grande, qual o papel das mulheres
detentoras de “corpos velhos” na formagdo de criangas e adolescentes de familias pobres. A fim de entender
como se d&o as relagdes intergeracionais no seio destas realidades parentais.
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oriundos da aposentadoria sdo base do sustento de grande parte destas familias. Com relacéo a
chamada “incapacidade funcional”, que considera a habilidade do idoso no caminhar a
distancia de 100 metros, provocando dificuldades para a realizacdo de afazeres da vida
cotidiana, constatou-se que fatores como género e renda per capita tém grande influéncia

nessa questao.

Entre as mulheres, a dificuldade de caminhar 100 metros € 15,9% superior aos
homens, embora tenha que se levar em consideracdo que a expectativa de vida feminina
também é maior que a masculina. No que tange a renda, ha uma relacdo de inversdo
proporcional. Quanto maior a renda, menor a declaracdo de incapacidade, ponto cuja
explicacdo plausivel, encontrada na Sintese dos Indicadores Sociais de 2010, esta no fato de
que rendas elevadas possibilitam a obtencéo de servicos de acompanhamento e equipamentos

de apoio de melhor qualidade, além de uma inser¢do social exponencialmente mais ativa.

Quanto a cidade de Jodo Pessoa, 0 censo do IBGE do ano de 2010 também oferece
informacBes acerca da sua composicdo demografica. No referido ano, o nimero total de
habitantes da capital paraibana girava em torno dos 715 mil, dos quais, se encontravam na
faixa etaria considerada como populacdo idosa, ou seja, entre os 60 e 99 anos,
aproximadamente 75 mil pessoas. NUmero este que corresponde a 10, 6% da populacéo total
do municipio, sendo a maioria do sexo feminino. Tal percentual esta apenas um pouco abaixo
guando nos reportamos ao Estado da Paraiba como um todo, cujo indice estaria por volta dos
11, 9 %.

Tabela 1- Distribuicéo da populacéo por sexo, segundo os grupos de idade em Jodo Pessoa (PB)

Faixa Etaria Homens Mulheres
90-99 anos 565 =0,2 % 1442 =0,3 %
80-89 anos 3.106=0,5% 6.402=0,9 %
70-79 anos 8.166 = 1,1% 13.854=19%
60-69 anos 17.165=2,4 % 23.935=3.3%
50-59 anos 29.903 =4,1% 38.038=5,3%
40-49anos 45.058 = 6,2% 54246 =75%
30-39 anos 54.764 = 7,5% 63.350 = 8,8 %
20-29 anos 67.232 =9,2% 74.015=10,2 %
10-19 anos 59.678 = 8,2% 59.886 = 8,3 %

0-9 anos 52.146 = 7,25% 50.560 = 7 %

Fonte: IBGE, Censo 2010.
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Ao desenvolver um estudo sobre idosos em grupos de convivéncia nas classes
populares paraibanas, Benedita Cabral (2002, p.4) notabiliza que foi a percepgdo da velhice
enquanto um problema social, que impulsionou a implementacdo das politicas publicas
voltadas ao idoso. Em um movimento que prioriza as perdas do processo de envelhecer, 0s
parametros de classificacdo etaria surgem como problematica essencial e nos fazem

questionar quais os critérios que estabelecem quem séo os idosos/velhos enquanto categoria.

Discorrendo sobre esta questdo, Cabral cita a famosa obra de Philippe Aries (1981),
tida como referéncia para os estudos sobre temaéticas que envolvem a crianca e a familia. Bem
como, para pensar como 0s processos de periodizacdo da vida sdo construidos e modificam-se
historicamente. Ariés, por exemplo, ao retomar autores medievais, explica como a concep¢éao
de ciclo da vida j& esteve relacionada as nocbes dos ciclos da natureza em um sistema de
classificacdo etaria que ndo apresentava rigidez. Em contrapartida, a modernidade foi
acompanhada pela emergéncia de fases intermediarias entre a infancia e a vida adulta, como a

adolescéncia, com processos de transicdo definidos mais claramente.

De acordo com Gusmao (2003, p. 17), infancia e velhice seriam alvos de olhares
tortuosos, tendo em vista que se situam no liame entre passado e futuro tornando seu presente
enigmatico em certa medida. Suas imagens sdo o reflexo do outro, do diferente, que
paradoxalmente o pensamento ocidental ja tentou absolutizar ao negligenciar o fato de que
diferentes sujeitos e culturas constroem diferentes universos; tanto para a velhice, quanto para
a infancia; a partir das singularidades implicitas em seu desenvolvimento individual e
coletivo.

E assim de modo geral que a infancia se apresenta como sendo aquilo que
ainda ndo € — representada pela crianca e seu mundo- e a velhice por aquilo
gue é a realidade futura de cada um e de todos- a velhice e seu mundo como

realidade temida e que precisa ser retardada como fato real (GUSMAO,
2003, p.19).

Para Debert (2012, p.18), vivenciamos na contemporaneidade uma multiplicacdo de
estagios intermediarios de envelhecimento, tendo como pressuposto que a aposentadoria ndo
significa mais necessariamente uma passagem direta para a velhice, emergem uma série de
eufemismos que atribuem sentidos diversos a tais fases como a “meia-idade”, “melhor idade”,

“terceira-idade” e a “aposentadoria ativa”.
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Em sintese, esses estudos explicitam como os processos de cronologizacdo da vida em
classificacBes etarias™®, estdo inseridos em uma densa rede de fatores que devem levar em
consideracdo o contexto social, econdmico, cultural e historico de sua formacéo. Pensar essas
transformacdes nas fronteiras das idades também implica analisar as suas motivacles e
consequéncias, levando em consideragdo, como salienta Bourdieu (1983, p. 112), que as
separagdes entre as idades sdo construcles arbitrérias. Para o autor, essas classificagdes entre
as idades fixam limites e estipulam ordens e lugares exclusivos para cada grupo, nesse
sentido, as relacdes entre eles também sdo constituidas por disputas.

Cada campo [...] possui suas leis especificas de envelhecimento para saber
como se recortam as geracGes é preciso conhecer as leis especificas de
funcionamento do campo, os objetos de luta e as divisGes operadas por essa

luta]...] Isto é muito banal, mas mostra que a idade é um dado biol6gico
socialmente manipulado e manipulavel (BOURDIEU, 1983, p. 113).

Em concordancia com tais processos de classificacdo, no Brasil, € no contexto da
década de 1990, que surgem com maior amplitude e expressividade as politicas especificas
voltadas ao idoso. Embora, como aponta Cabral (2002, p. 3), alguns programas e iniciativas
tenham sido instituidos no pais, inclusive na Paraiba, em periodos anteriores. Nessa
conjuntura, a propria institucionalizagdo da aposentadoria por idade, atribui novos

significados as nocdes de velhice, considerando o percurso historico até a sua consolidacéo.

Segundo Correa (2009, p. 45 apud HADDAD, 1986), as preocupacbes com a
aposentadoria no Brasil remontam o inicio do século XX, mais especificamente o dia 24 de
janeiro de 1923, quando foi instituido o decreto n°4.682, conhecido como Lei EI6i Chaves
(nome dado em raz&o da autoria do projeto). Esta que determinava a criacdo de uma Caixa de
aposentadoria e pensbes para os empregados de cada empresa ferroviaria. O decreto é
considerado como o ponto de partida da Previdéncia Social no Brasil, em1926, estendido aos
portuérios maritimos, com a criacdo da Lei n°5.109. Na década seguinte, sdo criados 0s
Institutos de Aposentadorias e Pensbes (IAPS), direcionados a algumas ordens profissionais

especificas como bancérios, industriarios e servidores do Estado “.

Na década de 60, séo criadas e aprovadas a Lei Organica da Previdéncia Social e seu

regulamento geral, responsaveis pela unificacdo da legislacdo referente aos IAPs. Na década

18As pesquisas de Cabral (2002) e Debert (1999) abordam de forma mais aprofundada, como tais processos
constituiram-se ao longo da histéria, englobando a discussdo acerca da nogao de geragdes.

14 Respectivamente: Decreto n°24.615, de 9 de julho de 1934; Lei n° 367, de 31 de dezembro de 1936; e Decreto-
Lei n°® 288, de fevereiro de 1938.
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70, outras importantes modifica¢fes sdo instauradas na legislacdo previdenciéria do Brasil,
como as leis que criaram os Programa de Integracédo Social (PIS) e o Programa de Formagéo
do Patrimdnio do Servidor Publico (PASEP). Além do decreto que permitiu a estruturacdo do
Ministério do Trabalho e Previdéncia Social, como também a inclusdo de classes de
trabalhadores antes negligenciados, como os domeésticos e trabalhadores rurais, com a
regulamentacio do PRO-RURAL. De acordo com Cabral (2004, p.6), ainda nesta década
acontecem por todo o pais diversos semindarios regionais promovidos pelo Ministério da

Previdéncia e Assisténcia Social.

Incumbidos de identificar a situacdo do idoso no Brasil, esses seminarios resultaram
na promoc¢do de um encontro nacional, sobre o qual foram produzidos os relatorios que
subsidiaram posteriormente as diretrizes essenciais para a Politica Nacional do Idoso. A
percepcdo da velhice enquanto um risco social, considerando o aumento demografico da
populacdo de idosos — agora aceitos enquanto atores politicos -, aliada a uma cadeia de
movimentos reivindicatorios da sociedade civil, entre os quais, se integram o0s aposentados
que se proliferavam na década de 80; além do contexto internacional®® de ampliacio dos
debates acerca do envelhecimento, alicercaram as conquistas incluidas na Constituicdo de
1988.

Embora ndo tenha grandes desdobramentos praticos enquanto politica publica para
este segmento da sociedade e apresente uma série de lacunas, essa constituicdo pode ser
considerada como marco na historia dos direitos dos idosos. Pois, atribuiu a familia, ao
Estado e a sociedade, a responsabilidade na garantia da dignidade dos mesmos. Como aponta
Silva (2008, p. 160), “O aposentado ndo é somente 0 sujeito incapaz para o trabalho, mas
também o sujeito de direito, detentor de privilégios sociais legitimos, cujo reconhecimento lhe

permite reivindicar beneficios em nome de uma categoria”.

Em 1994, com a criacdo de uma Politica Nacional do Idoso e do Conselho Nacional,
instituida atraves da Lei n°8.842, se inaugura um olhar diferenciado sobre o processo de
envelhecer e ser velho na sociedade brasileira. Novos direitos sociais aparecem no texto,
numa perspectiva que prioriza a manutencdo da autonomia, integragdo e participacdo social

destes sujeitos. O transcorrer desta década é acompanhado pela emergéncia de iniciativas em

1Em 1982, foi realizado na cidade de Viena, a Assembleia Mundial sobre o envelhecimento. Evento no qual foi
delineado um plano de agdo internacional sobre o envelhecimento, com respectivas sugestdes aos paises
participantes. Seguindo o fluxo das preocupacfes internacionais, o Brasil seguiu as proposi¢cGes da ONU e
instituiu 0 ano Nacional do idoso, em janeiro de 1982 (Correa, 2009, p. 49).
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ambitos locais que reverberam por todo o pais. O que vem a resultar na institui¢cdo do Estatuto
do Idoso, no dia 1° de outubro de 2003, pela Lei Federal n°10.741, que se ocupa tanto dos
direitos fundamentais: como a vida, a salude, a educacéo, o trabalho, o lazer, a cidadania, a
liberdade; como instaura politicas especificas, como as medidas de protecdo para as multiplas

formas de violéncia das quais o idoso € vitima frequente.

Estas duas Ultimas legislacdes também norteardo as nossas analises ao longo da
dissertacdo. Tendo em vista que (res)significam as préaticas de cuidado e assisténcia, formas
de conceber e gestar por todo o pais. Ao adentrar no espaco da ILPI pesquisada, também
pretendemos identificar e discutir, a partir dos depoimentos, se existe e qual o
impacto/recepcdo que o conjunto de processos citados tem no cotidiano da instituicdo e dos

sujeitos nela inseridos.
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2. PERCURSOS DA VELHICE INSTITUCIONALIZADA: CARIDADE CRISTAE A
SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO

A idade é isto: o peso da luz
com que nos vemos.

Mia Couto?®

Nos estudos mais recentes que englobam as tematicas relativas a velhice e ao
envelhecimento, o reconhecimento da pluralidade de sentidos que os termos compreendem é
praticamente uma unanimidade. Sujeitos diversos atribuem signos, constroem representacoes
e estabelecem relacdes sobre, para, e com os velhos e a velhice, completamente heterogéneas.
As ILPI’s ndo estdo isentas deste processo. Os espacos privilegiados que concentram em seus
limites internos, aqueles que carregam as marcas do tempo circunscritas em Seus COrpos e
mentes, e onde transitam aqueles que cuidam e gestam, também estdo impregnados de
significados e préaticas que se transformam historicamente com a influéncia de fatores

externos e internos a eles.

Neste sentido, conhecer minimamente a historia das instituicdes asilares no Brasil e a
sua composicdo na contemporaneidade também se faz necessario. Pois, nos auxiliard no
exercicio de pensar como a mistica da caridade cristd se consolida enquanto tonica na
concepcao de amparo e cuidado com os velhos que habitam a Instituicdo de Longa
Permanéncia para ldosos, Vila Vicentina Julia Freire, e vérias outras espalhadas por todo o
pais. Todavia, vale ressaltar, como pondera Silva (2012, p. 38), que as nocdes de
solidariedade e caridade podem ser analisadas sob a atuacdo de outras perspectivas que regem
o trabalho institucional e/ou voluntario. Como por meio da concepcéo de dadival’, que se
desdobra na obrigatoriedade tripla do dar, receber e retribuir, e que ndo esta essencialmente

vinculada a pratica caritativa com viés religioso.

16 Poema “O espelho”, do escritor mogambicano, na obra, Idades, Cidades, Divindades (2007).

7 Neste trabalho, Silva (2012, p. 36), recorre a nogdo de dadiva para pensar questdes como solidariedade social,
reciprocidade e moral. Tal perspectiva foi utilizada no estudo referencial de Marcel Mauus, “Ensaios sobre Dom
e Dadiva”, de 1925, onde foram analisados rituais realizados por tribos indigenas “arcaicas”. Cuja pratica da
troca de objetos, considerados dons/dadivas, ndo estaria diretamente relacionada & busca pelo lucro. Mas, ao
relacionamento entre os individuos que a praticam, sendo o vinculo, por conseguinte, 0 mais importante entre
aqueles que recebiam os bens.
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Em seu trabalho, onde analisa as praticas de senhoras voluntéarias, integrantes da
Associacdo Internacional de Caridades (AIC), no “Projeto Alegrar”!8, a autora considera que
a conexdo entre as noc¢des supracitadas sao subsidios relevantes para se pensar as acdes de
voluntariado preponderantes nas instituicdes asilares da sociedade atual. A partir de meados
da década de 1960, hd uma proliferacdo de organizacBes voluntarias, especialmente
vinculadas a religido, empenhadas em reduzir as desigualdades sociais através de praticas

assistencialistas e de caridade.

Para Martins (2007, p. 1), esse tipo de trabalho voltado ao assistencialismo, foi e tem

sido estimulado por determinacGes do capitalismo e pelas politicas neoliberais, com o

objetivo de aumentar as condi¢cbes de dependéncia e precarizacdo de setores mais

desfavorecidos da populacdo. Ainda segundo a autora, o trabalho voluntario no caso do

Brasil, estaria secularmente ligado a igreja. Desde a colonizagdo, atraves dos padres jesuitas,

as orientacdes estariam alicercadas em principios da ética crista, estabelecendo a doagcdo como
uma maneira de alcancar a salvacdo da alma. Ao citar Ladin (2000), a autora pontua:

O catolicismo implantado no Brasil ndo foi apenas religido de Estado.

Caracterizou-se igualmente pela pratica do chamado catolicismo popular,

permeado de tradi¢cfes medievais ibéricas, que veio para c& com os colonos e

se desenvolveu através de uma grande quantidade de agentes leigos néo

articulados entre si, os quais se encarregavam dos trabalhos religiosos diante

de um campo clerical reduzido e segmentado. E o catolicismo dos santos

padroeiros, das devocdes, das festas, dos santudrios... € é exatamente nesse

campo que o “individuo vai encontrar as associagdes voluntarias como

irmandades e confrarias, através das quais tem acesso aos Sservicos sociais,
ao lazer, a convivéncia social (LADIN, 2000, apud MARTINS 2007, p. 2).

As formas de institucionalizacdo dos sujeitos ao longo da histéria vém ganhando
espaco em pesquisas de diferentes areas do conhecimento humano. Estudos ndo apenas nos
campos da saude, mas das ciéncias humanas e sociais, tém contribuido de maneira
significativa nas analises de aspectos multiplos acerca da historicidade, funcionamento e
dinAmicas que regem as instituicbes. A existéncia da concep¢do da chamada “Instituicdo
total”, que na perspectiva de Goffman (1961), ¢ entendida como “local de residéncia e

trabalho de um grande numero de individuos com situacdo semelhante, separados da

18 A associagdo Internacional de Caridades foi fundada no Brasil, no ano de 1854; ja o nicleo da cidade de
Campina Grande - PB surgiu apenas em 1935 e constitui um grupo feminino, leigo de orientacdo catélica e, em
sua maioria, consideradas de classe média e com certo grau de instrugdo académica. Desenvolveram trabalhos
em diversos segmentos desfavorecidos da cidade, como em criancas, doentes e gravidas. Cada um deles formado
por um determinado nimero de voluntérias, o Projeto Alegrar é o grupo que atua exclusivamente com idosos
inseridos na Instituicdo de Longa Permanéncia (SILVA, 2012, pp. 16-17).
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sociedade mais ampla por considerdvel periodo de tempo, levam uma vida fechada e
formalmente administrada” (GOFFMAN, 1961, p. 11),contribuiu de maneira fortuita para o
desenvolvimento de varios estudos sobre o tema, entretanto, ndo implica necessariamente em

um enquadramento fechado e sem variagdes de todas as formas institucionais desse conceito.

Segundo Benelli (2014, p. 64), existiriam cinco categorias de InstituicGes Totais. Os
asilos para idosos, assim como as casas para cegos ou 0rfaos, por exemplo, estdo no grupo de
instituicOes criadas com o objetivo de cuidar de pessoas tidas como inofensivas ou incapazes.
J& os hospitais para doentes mentais ou leprosarios constituem uma categoria de instituicdes
arquitetadas para abrigar pessoas consideradas um perigo ndo intencional e que ndo tém
condicdes de cuidarem de si mesmas. A terceira categoria € destinada aos sujeitos
considerados ameacas intencionais. Nestas instituicdes, 0 bem-estar das pessoas segregadas
ndo figura como uma das preocupacgdes basicas de seus criadores. Estdo inclusas neste ultimo
grupo, as cadeias e penitenciarias, objetos de estudo de grandes intelectuais como Michel
Foucault, que as analisa em sua obra Vigiar e Punir, lancada no Brasil em 1987. A quarta e
quinta categoria correspondem aquelas instituicbes construidas com o intuito de organizar e
realizar, de maneira adequada, tarefas especificas, estabelecimentos reservados tanto para
instrucdes religiosas; quanto para servir como retiros do mundo exterior. No centro destes
grupos, estdo, respectivamente, 0s quartéis e escolas internas, assim como 0S Mosteiros,

conventos e outras formas de clausura.

No caso especifico das instituicGes asilares, vale frisar que o nivel de “totalidade” da
mesma, também deve levar em conta o grau de dependéncia de seus residentes. Para isso,
como sugerem Pasinato e Kornis (2010, p. 39), é preciso identificar quais as dificuldades ou
limitacGes para a realizacdo de Atividades da Vida Diaria (AVD) que o idoso possui. A
definicdo envolve tanto os aspectos instrumentais, quanto funcionais. A primeira delas diz
respeito a capacidade de realizar tarefas mais complexas do cotidiano, como cuidar do préprio
dinheiro ou fazer compras, por exemplo; a segunda diz respeito as atividades mais basicas,
como tomar banho, ir ao banheiro ou comer. A perda desta Gltima resulta invariavelmente na
privagdo concreta e/ou total da independéncia do individuo. Nesses casos, onde o grau de
dependéncia é maior, a imposicao vertical de uma sequéncia de regras e atividades diarias da
“instituigdo total”, se apresenta de maneira mais contundente. Os horarios de medicacéo,
higienizacdo, alimentacdo, deslocamento, repouso e lazer do sujeito institucionalizado s&o
completamente controlados por outros sujeitos (ROZENDO; JUSTO, 2007, p. 31).
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Rozendo e Justo (2007), ao analisar os efeitos da institucionalizagéo da velhice na vida
de sujeitos, também recorrem a Goffman (1961) e apontam como um dos principais efeitos
decorrentes do processo de entrada no asilo, 0 que o autor chama de perda e “mortificagdo do
eu”. No qual as histdrias particulares e pessoais dos individuos sdo diluidas gradativamente
por préaticas padronizadas de conduta e convivio com os demais membros do espaco. Para 0s
autores, a “institucionalizacdo desencadeia um processo de demolicdo das referéncias
historicas e culturais do sujeito junto com seu afastamento do mundo exterior” (ROZENDO;
JUSTO, 2007, p. 31). Ao adentrar na instituicdo, o individuo seria destituido de algumas
disposi¢des sociais que contribuiram para a construcdo e consolidacdo da consciéncia que ele
tem de si.

Nesta perspectiva, os sistemas de admissdo nas instituicbes sdo elucidativos. Tendo
em conta que é bastante corriqueira, no primeiro momento, a elaboracdo de fichas cadastrais
onde sdo descritos fatos e caracteristicas dos sujeitos; onde as fotografias sdo produzidas e
anexadas; bens e objetos pessoais séo catalogados; e um processo de higienizacao é realizado,
banho, barbas, cabelos e unhas sdo cortados; seguindo um roteiro de reificagdo/coisificacdo
dos individuos em consondncia com outras ferramentas de insercdo/incorporacao
institucional. Para Goffman (1961, p. 26), estes “processos de admissdo talvez pudessem ser
denominados ‘arrumag@o’ ou ‘programagdo”. Ja que, ao Ser encaixado no espaco, 0 Nnovo
residente se permite ser ajustado como um objeto que pode ser inserido na maquina
administrativa do local, que vai ser transformado progressivamente pelas operagdes do

cotidiano.

Todavia, é valido ressaltar que embora ainda signifique um relevante subsidio para
pensar a constituicdo do espaco asilar, o conceito de “Instituicdo Total” ndo atinge ou
contempla a densa e heterogénea rede de representacdes, significacdes e praticas do espaco;
além das relacdes de alteridade e sociabilidade que sdo tecidas no interior da ILPI. Pois,
existem diferentes elementos, particularidades, que extrapolam essa definicdo geral. Como
sugere Cavalcanti (2013, p. 58), no cenério atual da Paraiba e do Brasil, os sujeitos que
ocupam o espaco do asilo, sendo eles idosos, voluntarios ou funcionarios, ndo mantém o
isolamento e a segregacdo ‘“tipicos dos asilos modernos”. A0 contrario, continuam
estabelecendo vinculos com a sociedade e sdo permeados por discursos e praticas culturais

por ela pregados.
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As novas diretrizes e saberes que gestam a velhice na contemporaneidade, como a
geriatria e a gerontologia, e os paradigmas do envelhecimento positivo, com a valorizagio das
identidades e sociabilidades, sdo preceitos cujo grau de aceitacdo pelos membros dirigentes da
VVJF e de outras instituicdes € bastante consideravel, ao menos no discurso.

Essa existéncia e persisténcia dos vinculos culturais e politicos entre as
instituicOes asilares e os valores da sociedade em geral e a comprovacédo de
que os asilos ndo sdo ilhas, isoladas e atemporais, é denotada pelo fato de

gue essas instituicdes se relacionam de forma efetiva com as novas ordens e
diretrizes nas formas de gestar a velhice (CAVALCANTI, 2013, p. 58).

Em suas pesquisas em instituicdes asilares, por exemplo, Debert (2012, p. 99) aponta a
existéncia de uma natural predisposicdo do observador/pesquisador para enxergar a velhice. A
primeira delas refere-se a uma perspectiva negativa, que encara o asilo como a “concrecao
dramatica da solidao e do desprezo”. Os espacos asilares seriam, portanto, como nomeados
por Norbert Elias (2001), verdadeiros “desertos de soliddo™. Ja a segunda perspectiva, mais
otimista, proclama as vantagens do envelhecimento e confere um carater especial aos idosos,
como sujeitos livres das angulstias que atormentam os mais jovens, livres da ansia pela
produtividade e possuidores de uma grande sabedoria adquirida com o passar dos anos.
Entretanto, ainda segundo a autora, um olhar um pouco mais atento apds o primeiro contato
com uma instituicdo deste tipo, extingue essas primeiras impressdes pautadas no senso
comum. Viver no asilo ndo significa necessariamente a experiéncia em completude da
soliddo, tampouco um momento de desprendimento das angustias, anseios e valores
considerados como tipico de sujeitos mais jovens. Estaria talvez situada na intersec¢do entre

essas duas perspectivas.

Debert (2012) complementa que o asilo € um espaco onde surpreende a quantidade de
conflitos e divergéncias; tanto dos residentes entre si, quanto entre residentes e 0s
funcionarios, sendo muito comuns relatos e reclamac6es de uns sobre os outros, acusando-se
mutuamente de despertar insonia, palpitacdo e outros sintomas. Estes desentendimentos séo
notadamente compreendidos pelos sujeitos que compdem 0 corpo técnico e administrativo
como um problema que deve ser solucionado. Geralmente devem seguir duas orientacdes,
uma delas visando conceder dignidade a velhice, onde o velho é o guardido do saber
exclusivo daqueles que viveram longos anos; a outra focada no “abandono”, a fim de criar
uma especie de solidariedade entre os idosos, “baseada na comunhdo de destinos dadas pela

idade cronoldgica” (DEBERT, 2012, p. 101). Ndo obstante, esses elementos de conflito
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também demonstram a ampla e complexa rede de dindmicas e sociabilidades que se

configuram no interior da instituig&o.

Outro indicio empirico que confirma a impossibilidade de enquadrar definitivamente
as ILPI’s como “Instituicdes Totais”, no sentido Goffminiano, se verificou a partir do
desenvolvimento da pesquisa, onde pudemos observar a liberdade de circulacdo concedida
tanto aos idosos independentes, quanto aos familiares e visitantes da sociedade em geral; que,
embora com horarios e algumas regras pré-determinadas, tém acesso ao interior da instituicdo
e estabelecem interacdo e comunicacdo com os idosos, funcionérios e demais sujeitos que
compdem o espaco. Fator este que foi de extrema relevancia para o desenvolvimento da
pesquisa, a liberdade de transito concedida por seus diferentes espacgos, possibilitou uma
observagdo mais contundente e uma inser¢do maior no cotidiano da mesma. Realidade
semelhante ao que parece, também é encontrada em outras instituicbes do pais, ja que de
acordo com informacdes do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA), cerca de

21,2% das ILPI’s que responderam a pesquisa, também se declaram abertas.

2.1. Das ruas aos asilos: o cuidado com o idoso e o estabelecimento de uma “cultura

da caridade”

A criacdo da primeira Instituicdo destinada em carater exclusivo aos idosos no Brasil
remonta o final do século XIX, mais especificamente nos idos de 1890. Nomeado como Asilo
Sao Luis para a Velhice Desamparada, funcionou na Cidade do Rio de Janeiro e como aponta
Groisman (1999a, p. 71), sua fundacdo pode ser considerada um marco na historia da velhice
e das ILPI’s no pais. Considerando-se a relevancia da iniciativa para a época, pois, até entdo o
critério etéario ndo era utilizado para separar sujeitos considerados incompativeis com o espaco

urbano que se delineava e que por consequéncia deveriam ser excluidos e marginalizados.

A populacdo de pobres, mendigos, doentes mentais, desempregados, criangas 0rfés ou
abandonadas que perambulavam pela cidade era indesejada e até entdo tinham como destino o
Asilo de Mendicidade ou Albergaria, que com o passar do tempo mostra-se com capacidade

insuficiente para atender as demandas da popula¢do “marginal” das ruas do Rio de

19 Fundacdo Publica vinculada a Secretaria de Assuntos Estratégicos da presidéncia fornece o suporte técnico e
institucional as acdes governamentais. Possibilita a formulagcdo de politicas publicas e programas de
desenvolvimento. Os comunicados do IPEA tém por objetivo antecipar estudos e pesquisas mais amplas, com
uma comunicacgdo objetiva e sintética. Sdo elaborados pela assessoria técnica da presidéncia do instituto e por
técnicos de planejamento e pesquisa de todas as diretorias do IPEA.
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Janeiro(ARAUJO et al., 2010, p. 253).Com uma estrutura inspirada nos estabelecimentos
penitenciarios da Europa, € construido um novo asilo cuja dire¢éo ficou ao encargo do médico
Freitas Henrique. Essa administracdo, embora tenha passado por algumas interrupcdes, foi
marcada pela tentativa de harmonizar o tratamento dado aos internos, com o saber médico do

periodo, ordenando o espaco de acordo com os saberes higienistas.

A funcdo de separacdo, posteriormente também foi incumbida a Santa Casa de
Misericordia, que na tentativa de organizar as enfermarias e separar a populacdo de doentes e
miseraveis que ocupavam o hospital, designa um setor do Asilo de Santa Maria, que abrigava
orfaos, para receber as velhas em situacdo de invalidez. Todavia, vale salientar que esse
processo ndo assinala o inicio do processo de institucionalizacdo da velhice, pois, as senhoras
em questdo foram alojadas, mas ja se encontravam institucionalizadas (GROISMAN, 1999b,
p.186).

De acordo com Groisman (1999b, p.183), a passagem do século XIX é, portanto,
marcada pelo desejo de categorizar 0s sujeitos entregues a “mendicancia”. Separa-los por
sexo, idade, patologias, validez ou invalidez para o trabalho. Em um cenario de ascensdo da
filantropia higienista, os espagos institucionais que foram historicamente administrados por
religiosos, a partir de uma perspectiva cristd de caridade, passam entdo por algumas
transformacdes. Como € o caso no Hospicio Nacional, cuja responsabilidade da direcdo €
retirada das maos de uma ordem de freiras, apds estas sofrerem duras criticas por parte dos

psiquiatras do periodo. Nota-se, portanto, uma certa disputa entre os dois tipos de saberes.

A atuacdo da medicina social em relacdo aos sujeitos considerados recuperaveis para o
desenvolvimento de algum tipo de trabalho se da de forma mais intensa. Sendo que, algumas
categorias, como os vadios, loucos, jovens e presos constituem um puablico a quem sdo
destinados praticas singulares com “o processo de medicalizagdo das prisdes € o surgimento
do hospicio”; para Groisman (1999b, p. 184), mesmo que de maneira diferente, esses espacos

continuaram mantendo o status de “instituicdes de carater social”.

O responsavel pela criacdo do “Asilo Sdo Luis para a Velhice Desamparada”, foi o
Visconde Ferreira D”Almeida®®, um notavel homem de negdcios conhecido na sociedade

2 De acordo com informagdes disponiveis no site oficial da instituicdo, agora denominada “Casa Sdo Luiz -
Instituicdo Visconde Ferreira D"Almeida, a intengdo inicial do Visconde era a protecdo de alguns funcionarios
de sua fabrica de tecidos, Sdo Lazaro, abrigando-os em uma chéacara comprada no bairro do Caju.
Posteriormente, com um crescimento substancial, passou a receber idosos da sociedade como um todo; 0 nome
da instituicdo foi dado em homenagem ao rei Sdo Luis IX, que governou a Franca no século XIlIlI e ficou
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carioca por desenvolver agdes para a populacdo menos afortunada. Posteriormente, a
administracdo passou a contar com amplo apoio religioso, através das freiras franciscanas que
se tornaram as cuidadoras dos asilados; com o apoio social através das doacbes da
comunidade carioca e o0 auxilio governamental através de subsidios do Estado para a
manutencgéo da Instituicdo. Para ter-se dimenséo do desenvolvimento alcangado, em 33 anos
de existéncia o asilo expandiu a sua capacidade funcional em quase seis vezes, 0 nimero

inicial passou de um total de 45 leitos, em 1892, para 260 em 1925.

Figura 1: Fotografia do Visconde Ferreira de Almeida e busto em sua homenagem localizado
na Casa Sdo Luiz

Fonte: http://www.casasluiz.com.br/csl/index.php/5074-2. Acesso em: 7 mar. 2018.

conhecido pelo excessivo zelo religioso e obediéncia aos ensinamentos divinos. Atualmente, a Casa S&o Luiz
tem uma estrutura formada pelos prédios Santa Clara, Sdo Luiz, Sdo Joaquim, José Manoel Lebrao, Peixoto e
Dona Eugénia, distribuidos em uma &rea de cerca de 18 mil metros quadrados. No transcorrer de algumas
geracdes de administracdo familiar, a instituicdo passou por um processo de remodelacdo e ampliagdo. No ano
de 1990, foi comemorado o Centenério da Instituicdo, o Arcebispo do Rio de Janeiro, Cardeal Dom Eugénio
Sales, rezou a missa na Capela S@o Luiz, seguida da exposi¢do “A Casa Sdo Luiz através do Século”, realizada
na Casa Franga Brasil, no centro do Rio de Janeiro. No ano de 2004, a Embaixatriz Regina Beatriz Bernardes
Bittencourt, sobrinha de Ruth Ferreira D’ Almeida, faleceu apds 18 anos na presidéncia da Casa S&o Luiz, sendo
substituida pela sua filha, Maria Antonia Bernardes Regis Bittencourt.
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Ao desenvolver pesquisa a partir dos jornais?! que circulavam no contexto supracitado,
Groisman (1999a, p.71) ressalta como o processo de institucionalizagdo foi extensivamente
divulgado nesses canais de noticia e fomentaram a construcdo de um imaginario social e de
representacdes diferenciadas para a velhice??.0 incentivo a filantropia e os beneficios que a
grandiosa obra trazia para a sociedade, também foram exaltados de forma incessante, afinal, a
velhice e algumas de suas consequéncias indesejaveis como as doencas, a pobreza e a
mendicancia, ganhavam um lugar delimitado na cidade. Assim, o asilo se estabelece como
uma pratica de controle social, como possibilidade de demonstracdo de virtude perante a
sociedade e também como uma politica assistencialista.

Chegava ao fim o século XIX. O Rio de Janeiro era palco de uma série de
transformacdes de ordem politica e econdmica: a intensa imigracdo, a
abolicdo da escravatura, a proclamacdo da republica, etc. E nesse cenario
gue uma nova instituicdo surgiria: o Asilo S8 Luiz para a Velhice
Desamparada. A separacdo da velhice desamparada das outras categorias
sociais pode ser situada, por um lado, em relagdo a um movimento onde as
acOes de assisténcia, inspiradas pela filantropia higiénica, buscavam uma
maior especializagdo. Desse modo, os diferentes tipos urbanos seriam
classificados e separados segundo caracteristicas que lhes seriam proprias:
criangas para os asilos de 6rfaos ou instituicbes congéneres, loucos para o

Hospicio Nacional, vadios para a Casa de Corre¢do e, finalmente, velhos
para o asilo de velhos (GROISMAN, 1999D, p. 187).

Em contrapartida a este momento, o autor atenta para o fato de que este boom de
visibilidade, no que se refere as instituicGes, se deu apenas no inicio do século, quando a
concepgdo do asilo ainda era tida como novidade. Nas décadas subsequentes constata-se
novamente certo silenciamento ou negligéncia com a matéria, que so ira figurar no leque das
preocupacOes sociais na Ultima metade do século XX. Todavia, é importante salientar que o
surgimento do asilo de velhos é um elemento fundamental para a reflexdo sobre 0 movimento

que separa a velhice das demais categorias etarias.

2L O autor pesquisou exemplares das publicacfes entre os anos de 1896 e 1922, sdo elas: Jornal do Brazil,
Correio da Manhd, Gazeta de Noticias e PAIZ.

22 Segundo o autor, a oposi¢do os sujeitos mendicantes “bons e maus”, entre aqueles que mereciam suporte € 0S
gue mereciam repressao, foi um dos aspectos que inspirou a formacdo de imagens para a velhice asilada. Sendo
necessario comover e convencer a populagdo de que os velhos eram dignos de uma assisténcia especifica ja que
ndo eram responsaveis por sua condi¢do de vulnerabilidade e desamparo. Era muito comum nas manchetes dos
jornais pesquisados, a utilizacdo de expressdes metaféricas que elucidassem o sofrimento e o drama da velhice,
como, por exemplo: “Naufragos da vida”, iniciando um processo de “desculpabilizacdo” dos velhos e que coloca
0 asilo como o lugar para o socorro merecido desses sujeitos. Outro discurso que aparece de forma recorrente
nesses periddicos apresenta os velhos como pessoas naturalmente virtuosas, a velhice é destituida dos aspectos
profanos para se tornar santa.
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Segundo Cavalcanti (2013, p. 194), nesse periodo existia uma presenca retraida dos
poderes publicos no cotidiano desses asilos, que se auto gestavam e organizavam a sua
dindmica interna sem maiores interferéncias. Entretanto, a emergéncia de novos saberes
comeca a ganhar status e legitimidade, assim pressionam 0s mesmos para um movimento de
reelaboragdo das perspectivas e praticas que sdo desenvolvidas no dia a dia dessas
instituicdes. Esse processo de visibilidade quanto & institucionalizacdo da pessoa idosa, se
deu em grande medida a partir do escandalo da Clinica Santa Genoveva?® no Rio de Janeiro,
em meados dos anos 90, onde morreram mais de 100 idosos internados, inflamando a opinido
publica na busca pela puni¢do dos culpados, tidos como aproveitadores que enriqueceram
ilicitamente, j& que a instituicdo, de natureza particular, também detinha financiamento
concedido pelo Sistema Unico de Salde (SUS), mas oferecia servicos e condigdes

consideradas desumanas aos idosos.

Em uma série de matérias publicadas durante os meses de maio, junho e julho de
1996, nos principais jornais em circulacao do pais, o Caso da Santa Genoveva foi amplamente
explorado. Segundo a investigacdo dos reporteres do jornal O Globo Rio, somente no més de
maio a taxa de mortalidade da clinica chegou a 54, contabilizando os dois meses anteriores o
numero chegaria a 84, um total considerado absurdo para qualquer servico de saude. Dado s
estes obtidos segundo os livros de registro de dbito averiguados pela comissdo de deputados e

representantes do governo estadual e municipal que vistoriou a clinica.

A partir das primeiras denuncias, os olhos da imprensa e da sociedade se voltaram ao
caso. A manchete principal do dia 1° de junho de 1996, do referido jornal, destaca: “Clinica
dos horrores: ldosos estdo abandonados em seus leitos, sujos de fezes e sem controle sobre 0s
medicamentos”. Ao longo do texto se 1&: “Agarrado ao portdo principal da Clinica em Santa
Teresa 0 barbeiro aposentado Cesar Augusto dos Santos de 74 anos, procurou reporteres.
Queria pedir socorro: - Estou com medo de morrer (...) O medo esta estampado nos olhos dos
300 pacientes, a maioria composta por idosos”. O que se segue no transcorrer dessa cobertura
é a descricdo minuciosa das condi¢cdes de funcionamento e dos maus-tratos a que eram
submetidos os idosos internados. Situagdes que iam desde a falta de cuidados com a higiene
bésica e alimentacdo, até a troca de leitos sem o devido acompanhamento dos prontuarios,

idosos com diarréia aguda hd mais de 10 dias e varios corpos encontrados no interior da

23 Acerca do tema, ver Groisman (1999), que desenvolveu pesquisa sobre o caso da clinica a partir das noticias
veiculadas na época. O autor pontua que o caso é considerado um divisor de aguas nas discussdes acerca do
“problema” da institucionalizacéo da velhice.
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clinica, alguns guardados h& dias e outros inclusive em sinal de decomposi¢do. Assim é

descrito 0 necrotério, como o ponto alto do “circo de horrores” da Santa Genoveva.

Uma caca as bruxas pelos culpados se instala e desencadeia inclusive a demissao
voluntéria do diretor médico, Roberto Dias. José Mansur e Eduardo Espinola, proprietarios da
clinica sdo apontados como os grandes responsaveis pela tragédia, condenados pela midia e
pela sociedade respondem judicial e criminalmente pelo caso. A edigdo de 1° de julho de
1996, do jornal a Folha de S&o Paulo, destaca: “Preso ha cinco dias no 23° BPM (Batalhdo de
Policia Militar), no Leblon (zona sul), o médico e empresario Eduardo Spinola, 49, afirma que
sdo falsas as acusagdes”. Entretanto, € necessario assinalar, como afirma Groisman (1999b,
p.167), que a rapida “resolug¢do” da catastrofe ndo pode anuviar o principal problema que a
Santa Genoveva descortinou, que seria pensar qual o papel e responsabilidade dos 6rgéos do
governo no cumprimento e fiscalizacdo das politicas de salude e entidades que prestam

servicos a populacéo.

Figura 2: Jornal O GloboRio- Edicdes de 31 de maio e 1 de junho de 1996

s T
RI0 l RIO
CLINICA DOS MORRONES: Afoy
uammx Sanka Ganoveca ¥ inspecionada durante odo o dia por depusados ¢ represenianfes

Em dois meses, 84 idosos monos Com omedo damortenosolhos

Paclentes pedem socorro 20s repdeteres e diretor clinico da instituiclo entrega o cargo
Num refrigerador de comida dos intermos, & encontrado até um sapo em decomposicao " ¥ e

Iracema grita para conseguir um copo de dgua

Fonte: http://memoria.oglobo.globo.com/jornalismo/reportagens/crimes-contra-idosos-8836097 Acesso em: 10
mar. 2018

A consolidacdo da Politica Nacional do Idoso (PNI), no contexto desses

acontecimentos, para Cavalcanti (2013), vai intensificar o discurso de que € obrigacdo dos
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6rgdos do governo garantir o investimento em programas alternativos para o asilo; e que 0
deslocamento do idoso deveria ocorrer apenas em situacbes onde hd comprovacdo da sua
vulnerabilidade ou ainda quando o seio familiar ndo é capaz de comporta-lo. Ademais, a
aceleracdo do processo de privatizacdo do setor, adicionado a certo estacionamento das
instituicdes de assisténcia filantropica, colocou a institucionalizacdo dos idosos em um lugar

de suspeicdo no imaginario social.

A lei de n° 8.842, datada de 4 de janeiro de 1994, regulamentada pelo decreto n° 1.948
de 3 de julho de 1996, teve diversas entidades técnicas e civis como a Sociedade Brasileira de
Geriatria e Gerontologia (SBGG), a Associacdo Nacional de Gerontologia (ANG) e a Ordem
dos advogados do Brasil (OAB), como notaveis articuladores para a sua consolidacdo
(ALCANTARA, 2016, p. 360). Ratificando valores presentes na Constituicio Federal de
1988, a PNI deposita sobre a familia, a sociedade e o estado, a responsabilidade sobre os
direitos do idoso no que se refere a cidadania, dignidade, autonomia, integracéo e participacdo
efetiva na comunidade. Conforme Cavalcanti (2013, p.195), ndo é por acaso que a PNI reitera
em um dos incisos do seu 4° artigo, que os 6rgdos do governo devem investir em formas
alternativas de participagdo e convivio do idoso. Bem como, priorizar atendimento ao idoso
através de suas proprias familias em detrimento do atendimento asilar, excetuando-se apenas
o0s idosos que ndo possuam condi¢cfes que garantam a sua prépria sobrevivéncia. Além disso,
a nomenclatura e a propria nogdo de asilo, parecem seguir o sentido oposto das novas
diretrizes instituidas sobre o cuidado do idoso. Instancias do saber autorizado recomendam
um novo vocabuldrio que incluem “Institui¢cdes Geriatricas ou Gerontoldgicas” e a propria

“Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos”.

De acordo com Camarano et al. (2010, p. 187), em paises do hemisfério sul, a
residéncia em InstituicGes de Longa Permanéncia para ldosos ndo € uma préatica usual, o que
em certa medida atribui-se a existéncia de uma percepcao geral na sociedade de que morar em
um asilo significa o rompimento com os vinculos afetivos e o0s lagcos familiares.
Normalmente, atribui-se a ida para a instituicdo por situacdes de desamparo, esquecimento ou
violéncia, negligenciando o fato de que muitas vezes o idoso estabelece outras formas de

participacao social e interagdo na nova casa.

Para Camarano e Sharfstein (2010, p. 166), a construcéo destes esteredtipos e estigmas
negativos, séo alguns dos fatores explicativos da baixa oferta de instituicdes nesta modalidade

no Brasil. Para se ter ideia, segundo dados oficiais do IPEA, divulgados no ano de 2011,
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através do Comunicado n® 932 sobre as “Condi¢des de funcionamento e infraestrutura das
Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos”, apenas 28,8% dos municipios brasileiros
possuem instituicbes para este publico no pais. Dos quais, cerca de dois ter¢os estdo
concentrados na regido Sudeste e apenas 6,6% sao pablicas ou mistas 0 que até a data de
divulgacdo da pesquisa, totalizava 218 instituicBes asilares, 65,2 % filantropicas, como é o
caso da Vila Vicentina Julia Freire e 28,2% sdo privadas. Segundo este levantamento,
somente 0,5% da populacdo idosa do pais reside nessas instituicGes, 0 que representa um
numero aproximado de 85.000 pessoas distribuidas nas pouco mais de 3.000 ILPI’s do

territério nacional.

Sobre as caracteristicas de estrutura fisica das instituicbes, a pesquisa levou em
consideracao trés aspectos: area construida, niamero de leitos e espacos disponiveis. De modo
geral, mesmo havendo certos niveis de variagdo, o resultado apontou uma ocupac¢do adequada
dos terrenos; sendo que mais de 90% afirmaram possuir espagos comuns aos residentes, como
refeitdrios, jardins, patios, salas de TV e jogos. 50% dispdem de capela ou sala ecuménica,
muito comum em instituices ligadas a ordens religiosas, a exemplo da VVJF e da Sociedade
de S&o Vicente de Paulo. No que se refere ao gasto médio por residente, se obteve o valor de
R$ 717,91, nimero que varia bastante de acordo com a regido na qual estd situada a

instituicdo, a natureza administrativa e os servicos oferecidos ao idoso.

Embora os cuidados informais no ambito da familia, geralmente personificado na
figura feminina do lar - filha, mde e esposa -, ainda sejam prevalecentes na realidade
brasileira, a necessidade do cuidado formal®® ou modelos sui generis, parece cada vez mais
evidente. Haja vista as mudancas nas dinamicas sociais, relacbes de trabalho e mercado,
diminuicdo das taxas de fecundidade e natalidade, entre outros fatores, que modificam as

configuracdes das tramas familiares e por consequéncia o lugar do idoso nesse contexto.

No Brasil ainda ndo ha um conceito definitivo do que s&o as Instituicbes de Longa
Permanéncia para ldosos, o que favorece a sua associacdo com instituicdes de salde ou totais
(CAMARANO et al., 2010, p. 190). Todavia, segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia

Sanitéria, as ILPI’s podem ser definidas como:

24 Este comunicado especifico tem como objetivo levantar informagdes para o calculo dos indicadores das
condicBes de funcionamento, de infraestrutura, de custos das instituicfes de longa permanéncia brasileiras, bem
como dos recursos com que contam, como financiamentos publicos, subsidios e parcerias. A fim de elaborar um
perfil dos seus residentes. Um dos subprodutos da pesquisa € um cadastro com 0 nome e 0 endereco das
instituicdes.

Zpensamos o cuidado formal na perspectiva de Camarano e Mello (2010) enquanto o cuidado que implica no
atendimento integral ao idoso, seja em hospitais-dia, centro-dia, ILPI’s ou no cuidador domiciliar formal.
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Instituicbes governamentais e ndo governamentais de carater residencial
destinada a domicilio coletivos de pessoas com idade igual ou superior a
sessenta anos, com ou sem suporte familiar em condicBes de dignidade,
liberdade e cidadania, ou seja, sdo domicilios coletivos que oferecem
moradia, cuidados e algum tipo de servico de salde caracterizando-se como
instituigcdes hibridas (IPEA, 2011, p. 4).

Essa funcdo hibrida, mencionada no comunicado 93, corresponde a necessidade dos
cuidados de longa duracdo situarem-se na convergéncia entre as redes de assisténcia e de
salde e seus multiplos desdobramentos para além da questdo de habitacdo. No Brasil 0
namero de Instituicbes de Longa Permanéncia para Idosos e outras obras de carater social
cuja administracdo, participacdo e/ou colaboracdo em alguma esfera seja vinculada a uma
manifestacdo religiosa é significativo, em especial ligada ao cristianismo, mais
especificamente a Igreja catdlica. Como fora mencionado anteriormente, a presenca do
catolicismo na sociedade brasileira e sua influéncia em diversos campos, remonta o periodo
colonial e sobrevive até a contemporaneidade, tendo consequéncias diversas em diferentes

momentos historicos.

Neste sentido, a prética da caridade e a cultura assistencialista, difundida entre seus
fiéis, ndo caracterizam uma excecao e se configuram como principios basilares e afirmadores
de sua profissdo de fé. Todavia, Silva (2008, p. 2) aponta para a necessidade de pensar a acdo
caritativa a partir de algumas perspectivas, tanto enquanto instrumento genuino de uma
expressao religiosa, quanto como instrumento de fiscalizacdo e controle dos sujeitos que ndo
usufruem dos bens disponiveis para a comunidade; além da apropriacdo do Estado para se
eximir da responsabilidade sobre a populacéo.

Retomando esta discussdo, ao apresentar o processo de instalacdo do Instituto S&o
Vicente de Paulo, em Campina Grande, municipio do Estado da Paraiba, Cavalcanti (2013, p.
115) perpassa as suas analises por uma historicizacdo dos processos e conexdes que as
tradiges assistenciais vicentinas que despontam na Europa do seculo XII e se espalham pelo
mundo, inclusive pelo Brasil, estabelecem com as concepg¢es praticas circunscritas na velhice
e no transcorrer deste exercicio aponta como os discursos religiosos eclesiais sdo modificados
ao longo do tempo, entrando em confluéncia com os variados modelos de gestdo de

envelhecimento em voga em determinado momento.

Em consonédncia ao tomarmos o exercicio da caridade enquanto uma manifestacéo

religiosa, admitimos que a mesma representa um conjunto de ideias, crengas e praticas que
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serdo reproduzidas pelos individuos em meio ao cotidiano de uma determinada realidade
social, geralmente marcada por problemas e conflitos em diversos &mbitos. Sendo assim,
caridade e religido ndo constituem categorias distantes do contexto histérico em que se
inserem, pois, reagem e acompanham 0s movimentos que se desenrolam nos campos politico,
social, cultural e econdmico (SILVA, 2008, p. 2). Assim, as igrejas fundamentadas a partir de
seus principios morais, éticos e de sua funcéo social responsabilizam-se pelo auxilio moral e

espiritual dos carentes ou menos afortunados de bens.

De acordo com Lanza e Silva (2010, p. 42), a chegada das congrega¢cfes masculinas e
femininas, como as Irméds da Caridade, vindas da Europa na segunda metade do século XIX,
contribuiu para a consolidacdo de um perfil catolico diferente do até entdo vivenciado no
periodo colonial e imperial brasileiro. Postura que se estendeu as organizacOes catlicas
populares e leigas, como as confrarias, irmandades e associagdes. O projeto de “bom cristao”
difundido de formas diferentes através dos “carismas” de cada congregacdo mobilizou uma
educacdo voltada a caridade, generosidade e benevoléncia que deve ser seguida por todos os

cristaos.

A partir do inicio do século XX, a Igreja Catdlica passa a discutir de forma mais
contundente questdes de carater social e nota-se uma divisdo entre grupos com uma Visao
mais conservadora e outros que acreditavam no poder e dever de transformacao da igreja. Ao
mesmo tempo, essa mistica da caridade que se vivenciou durante muito tempo, passa por um
processo timido de laicizagéo no inicio da década de 1930, inserido no projeto modernizador?®
de Getulio Vargas, passando a ter condi¢do semelhante a de politica publica. Posteriormente,
com a crescente propensdo de parte do clero para aproximar-se das classes desfavorecidas, é
criada a Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil - CNBB, e se evidencia o cisma entre

setores dentro da igreja.

No transcorrer da década de 60, por sua vez, conforme Lanza e Silva (2010, p.43), a
igreja catolica vivencia, a partir do Concilio do Vaticano 1l, uma série de transformacdes que
demonstram certa abertura ao dialogo com o mundo, tendo em vista, por exemplo, a
intensificacdo das relacGes diplométicas do Pontificado com diversos lideres politicos importantes.

A convocacio deste “evento”, durante o pontificado de Jodo XXII1?7 vai reconfigurar tanto as

% Sobre o impacto desse projeto na Paraiba e, mais especificamente, na cidade de Campina Grande, ver:
Cavalcanti (2013).

2’Angelo Giuseppe Roncalli, 0 Jodo XXI1I teve um dos pontificados mais curtos da historia, que durou entre os
anos de 1958 e 1963, tendo como lema principal: “obediéncia e paz”. Pertencente a Ordem Franciscana Secular,
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diretrizes e estruturas eclesiais quanto as préaticas pastorais até entdo vigentes. Ja que uma de
suas orientacBes primordiais consistiu no incentivo a participagdo mais efetiva dos
professantes da fé catolica na sociedade. Além disso, estabeleceu mudancas importantes
discutindo as dimensGes do que € ser Igreja, com a passagem do exclusivismo catolico ao
didlogo ecuménico e inter-religioso, bem como a passagem para uma nova relacdo dos
membros do clero entre si e com 0 povo, que prega ndo a usual sacramentalizagdo, mas a
evangelizacdo integral do sujeito, seguindo um modelo de igreja-comunidade, igreja do povo

de Deus que acolhe e convoca os pobres a fazer parte dela.

Por consequéncia, nesse contexto ocorre 0 aumento da atuacdo de segmentos do
catolicismo nas discussdes politico-sociais em todo o pais. Além destes fatores, a ascendéncia
da Teologia da Libertacdo e das experiéncias das Comunidades Eclesiais de Base(CEBS) que
eclodem nas décadas seguintes, também contribui para a instauracdo de novas préaticas de
caridade e assisténcia aos pobres que influenciam varios setores, recomendando uma gradual
“substitui¢do” do assistencialismo puro e simples por uma ac¢éo politica efetiva na defesa dos
sujeitos marginalizados. Neste quadro, insere-se inclusive o0 movimento de catélicos leigos da
Sociedade de S&o Vicente de Paulo, cujo trabalho com o segmento dos idosos serad

amplamente reconhecido.

Tendo em vista as informacdes apresentadas de forma sucinta acerca do papel da
igreja na assisténcia e amparo a pobreza, do surgimento e das condi¢des de funcionamento da
ILPI’s no Brasil, o presente capitulo também visa discutir a realidade especifica experienciada
pelos voluntarios vicentinos da Vila Vicentina Julia Freire; a partir dos preceitos difundidos
pela Sociedade Sdo Vicente de Paulo, para compreender como se engendram as relacfes entre

fé e caridade, que subsidiam o cuidado com o idoso residente na instituicdo. Para tal,

ficou conhecido como o “Papa da bondade”, por sua postura conciliadora e benevolente; considerado um papa de
transicdo, devido a avangada idade, no inicio de seu pontificado surpreendeu ao convocar o Concilio do Vaticano
I, em apenas dois meses. Jodo XXIII escreveu oito enciclicas, que possuem um carater mais pastoral do que
dogmatico, entre as quais estdo "Mater et magistra”, publicada em 1961 e a "Pacem in terris", publicada em
1963, ambas engajadas com questfes relacionadas a paz, dignidade e respeito aos direitos humanos, discorrendo
sobre questdes complexas dos periodo, como desarmamento, imigracdo, condicBes de trabalho e exploracéo,
cooperagdo entre as nacdes, etc. No campo referente aos direitos do homem, por exemplo a “Pacem in terris”,
expressa seu carater social ao decretar: 11- E, ao nos dispormos a tratar dos direitos do homem, advertimos, de
inicio, que o ser humano tem direito a existéncia, a integridade fisica, aos recursos correspondentes a um digno
padrdo de vida (...) Segue-se dai que a pessoa tem também o direito de ser amparada em caso de doenca, de
invalidez, de viuvez, de velhice, de desemprego forcado, e em qualquer outro caso de privacdo dos meios de
sustento por circunstancias independentes de sua vontade.19. Semelhantes direitos comportam certamente a
exigéncia de poder a pessoa trabalhar em condigdes tais que nao se Ihe minem as forgas fisicas nem se lese a sua
integridade moral, como tampouco se comprometa o0 sdo desenvolvimento do ser humano ainda em formagéo.
Quanto as mulheres, seja-lhes facultado trabalhar em condicfes adequadas as suas necessidades e deveres de
esposas e maes. Disponivel em: https://w2.vatican.va/content/john-xxiii/pt/encyclicals.index.html



http://www.vatican.va/holy_father/john_xxiii/encyclicals/documents/hf_j-xxiii_enc_15051961_mater_po.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_xxiii/encyclicals/documents/hf_j-xxiii_enc_11041963_pacem_po.html
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perpassaremos pelo exercicio de historicizagdo da SSVP e de rememoragdo e elaboragdo
narrativa dos sujeitos vicentinos, que constituem um elemento significativo em nossa tentativa

de analise.

2.2. A Sociedade Sao Vicente de Paulo e o servi¢o dedicado aquele que sofre

No transcorrer de uma trajetoria de inser¢cdo em instituicfes asilares, tomar o0s
velhos/idosos residentes como sujeitos protagonistas do espaco, ndo dificilmente, nos faz
negligenciar ou invisibilizar outras presencas marcantes que o compde. Sujeitos que por
necessidade, escolha profissional, pessoal ou por outros motivos véem suas vidas seguirem
curso no espaco do asilo. Envelhecem e acompanham o envelhe(ser) de outrem, significando
e construindo representacdes e narrativas sobre este lugar tdo complexo, adensando a

teia/emaranhado de simbolos, discursos e préticas que sdo tecidas no seu interior.

Em sua incurséo por espacos asilares em Campina Grande, Cavalcanti (2013) recorre a
outro trabalho no campo da histéria e atenta para a frequente naturalizacdo da velhice
enquanto lugar da memaria. A partir da tese de Agra do O (2008), onde o autor analisa uma
literatura memorialistica nordestina?®, do final do século XIX e inicio do XX, discute como
determinados saberes e dispositivos corroboram para a constru¢do de imagens e/ou de uma
identidade para o individuo velho como um grande reprodutor de recordagdes do passado,

com um talento genuino para se tornar um contador de historias.

Pautados nesta observacdo, no caso especifico desta pesquisa, ndo estamos
renunciando as inimeras possibilidades que as narrativas dos idosos podem nos oferecer, mas
apenas atrasando o encontro com essas vozes. Pois, confluimos com Ecléa Bosi(1994),
quando afirma que “a conversa evocativa de um velho ¢ sempre uma experiéncia profunda.

Repassada de nostalgia, revolta, resignacdo pelo desfiguramento das paisagens caras, pela

20s letrados nordestinos analisados na pesquisa, sdo respectivamente: Julio Bello, Pedro da Cunha Pedrosa e
Graciliano Ramos, cujas obras sdo todas produzidas na passagem do século XIX ao XX, ou ainda, na primeira
metade deste Gltimo. Busca-se analisar como tais autores, também comprometidos com a construgdo historica da
regido Nordeste em detrimento da antiga reparticdo Norte e Sul, significaram a partir de si mesmos e dos seus
personagens as experiéncias do envelhecimento, sejam elas no passado ou no presente de suas narrativas,
pontuando a “inven¢do” de uma chamada “Era do Ouro da velhice”. Segundo Agra do O, a partir de meados do
século XIX, a emergéncia de uma nova figura identitaria, a qual se convencionou denominar velhice, foi
determinada por alguns eventos e condi¢des especificas; nesse contexto de modernizacdo da sociedade
capitalista, ocorre um deslocamento no que se refere a imagem do velho. Pois, ao passo que se naturalizava o
discurso de experiéncia universal dos seres humanos e se consolidava a crenca de que nas sociedades
tradicionais, o respeito pelo sujeito avancava ladeado com os nimeros da idade, quando na pratica também se
instauravam novas regras de sociabilidade capitalistas e urbanas (Ver: AGRA DO O, 2008, p. 13).
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desaparigé@o de entes amados, ¢ semelhante a uma obra de arte” (BOSI, 1994, p. 22). Todavia,
por ora, julgamos necessario pensar a instituicdo a partir da Otica vicentina daqueles que
dirigem a VVJF.

Nesta passagem pela instituicdo pesquisada, convergimos com Cavalcanti (2013),
qguando aponta que, “[...] recordar, narrar, memoriar, se inscrever no ato de oralizar e
biografar sua existéncia €, antes de tudo, humano e cultural, ndo é exclusividade dos velhos.”
(CAVALCANTI, 2013, p. 54). Portanto, o espaco que aqui se configura é destinado a
narrativa dos voluntarios vicentinos que contam as suas trajetérias até o encontro com a
VVJF. A importancia da fé e da vivéncia do carisma vicentino, refletido no cuidado e
dedicacdo a pessoa idosa; as representacdes que elaboraram acerca da experiéncia da velhice e
do processo de envelhecimento, ou seja, inimeras questdes que se entrelagcam e sobre as quais
tentaremos discutir. Em consonéncia com esses pressupostos, pensar a cultura da caridade
religiosa crista, no espaco da Vila Vicentina, é um exercicio que perpassa invariavelmente por
uma reflexdo acerca do surgimento da Sociedade de S&o Vicente de Paulo e a sua tradicdo no

amparo e cuidado com aquele que sofre.

A Sociedade de Sdo Vicente de Paulo é uma organizacao civil de homens e mulheres,
leigos e leigas, dedicada ao trabalho cristdo de caridade, presente em cerca de 150 paises.
Criada em 1833, na Franca, por um grupo de jovens universitarios catolicos e um senhor que
intencionavam minimizar o sofrimento das pessoas em condicdo de vulnerabilidade e
fortalecer a fé de seus membros. Fundada no Brasil, em 4 de agosto de 1872%°, conta com
mais de 150 mil confrades e consocias, que mantém diversas instituicbes como escolas,
creches, projetos sociais, lares de idosos, além de familias necessitadas. Internacionalmente é
membro da Organizacdo das Nacgdes Unidas e também faz parte do Conselho Econémico e

Social (Ecosoc). *°

Séo Vicente de Paulo é considerado o seu patrono. Nascido em uma familia de pobres
camponeses, na Franca no final do século XVI, iniciou a vida sacerdotal ainda jovem, tendo
em vista que esta era uma das formas de se alcancar certa segurancga, estabilidade econdmica e
prestigio social no periodo. Apos alguns anos dedicados a vida religiosa, o Padre Vicente de

Paulo percebeu o estado de miséria em que se encontravam a grande maioria da populacéo do

29 No Brasil, a primeira conferéncia foi batizada de Sao José.
OInformacdo disponivel no site oficial da Sociedade de Sdo Vicente de Paulo no Brasil. Ver:
http://www.ssvpbrasil.com.br/. Acesso em: 15 de maio de 2017.
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campo francés e optou por devotar a sua vida a evangelizacdo, ao cuidado e servi¢co aos
pobres, acreditando que para ser de fato fiel a Jesus Cristo era necessario servi-los.

Com esta finalidade, tendo j& a cidade de Paris como residéncia, em um contexto de
instabilidade politica e inimeros problemas sociais. O Pe. Vicente fundou a Congregacao da
Missdo e a Companhia das Filhas da Caridade, a partir dai, desenvolveu junto aos seus
companheiros missionarios, padres, irmaos e irmas da Congregacéo, além de pessoas comuns,
uma abundante acdo caritativa®’.Reconhecido como o patrono dos ancidos e/ou o santo da
caridade, foi canonizado no ano de 1737. A conferéncia da Caridade, realizada no ano de
1844, resolveu homenagea-lo tornando-o patrono da obra e atribuindo o seu nome a

instituicdo: Sociedade de Sdo Vicente de Paulo.

Por sua vez, Antbnio Frederico Ozanam, beatificado®? pelo papa Jodo Paulo Segundo,
em 1997, é considerado o principal fundador da SSVP. Estudante, professor de direito e
literato, € um dos grandes responsaveis pela expansdo das conferéncias da caridade,
influenciando inimeras pessoas a conversdo ao catolicismo e a manutencdo de uma vida
espiritual pautada na fé e na acdo caritativa. Junto a Ozanam, também estavam na primeira
reunido da SSVP: Auguste Le Taillandier, Jules Delvaux, Paul Lamache, Frangois Lallier e
Félix Clavée, que, também séo considerados fundadores reconhecidos na Regra da SSVP.
Este encontro aconteceu na sede do jornal A Tribuna Catdlica, propriedade de Emanuel
Bailly. O ano de 2017 marca os 400 anos do chamado Carisma Vicentino, 10 anos antes no

Brasil, foi relancada a Regra da SSVP33, que estabelece:

81 Segundo Cavalcanti (2013, p. 118), no ano de 1653, de acordo com informac@es eclesiais, o Padre Vicente de
Paulo ficou conhecido por amparar e proteger todos os tipos de infortunados, fundando na cidade de Paris, a
“Casa de Santo nome de Jesus”. Destinada ao acolhimento de pobres e velhos, sendo que a grande obra da ordem
vicentina foi a construcdo do Hospital Geral de Paris, que recebeu cerca de 200 ancidos e mendigos.

32 Um dos trechos da homilia do santo padre, durante a missa de beatificacdo de Frederico Ozanam, afirma:
“Frederico Ozanam amava todos os necessitados. Desde a sua juventude, tomou consciéncia de que ndo bastava
falar da caridade e da missdo da Igreja no mundo: isto devia traduzir-se num empenho efetivo dos cristdos no
servigo dos pobres. Estava assim em sintonia com a intuicdo de S&o Vicente: «Amemos a Deus, meus irmaos,
amemos a Deus, mas que isto aconteca com 0s nossos bracos e com o suor do nosso rosto» (S&o Vicente de
Paulo, XI, 40). [...]Ele observa a situacéo real dos pobres e procura um empenho cada vez mais eficaz, para os
ajudar a crescer em humanidade. Compreende que a caridade deve levar a trabalhar pela reparagéo das injusticas.
Caridade e justica caminham a par e passo. Tem a coragem ldcida dum empenho social e politico de primeiro
plano numa época agitada da vida do seu pais, pois nenhuma sociedade pode aceitar a miséria como uma
fatalidade, sem que a sua honra ndo seja atingida”. In: XII jornada mundial da juventude 792 viagem apostolica
de Jodo Paulo Il — paris - Disponivel em: http://w2.vatican.va/content/john-paul-
ii/pt/homilies/1997/documents/hf_jpii_hom_19970822 paris.html. Acesso em: 03 de julho de 2017.

33 A Regra da SSVP ja sofreu diversas alteragdes ao longo de sua historia, a Gltima edicdo entrou em vigor, em
15 de janeiro de 2007, por deliberagdo de uma reunido plenaria do Conselho Nacional do Brasil. Isso, apds a
realizacdo da 10® Assembleia Plenaria da SSVP, pelo Conselho Nacional, no ano de 2004, onde foi votada a
alteracdo do Regulamento da SSVP no Brasil, que apds um processo de analise foi homologado pela Secéo
Permanente do Conselho Geral Internacional, 6rgdo diretivo da Confederacdo Internacional da SSVP. O texto
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A vocagdo dos membros da Sociedade, chamados vicentinos, € seguir Jesus
Cristo, servindo aqueles que precisam, e desta forma dar testemunho do seu
amor libertador, cheio de ternura e compaixdo. Os confrades e consocias
mostram a sua entrega mediante o contato pessoa a pessoa. O vicentino serve
com esperanca (SSVP, 2007, p. 16).

Segundo este documento, a SSVP é detentora da maior rede de Institui¢des de Longa
Permanéncia para Idosos do Brasil, prestando servicos a populacdo idosa em centenas de
municipios, em todos os Estados, inclusive na Paraiba, onde entre os principais esta a Vila
Vicentina Julia Freire. A SSVP é formada por Unidades Vicentinas que constituem sua
estrutura hierarquica administrativa e estdo vinculadas diretamente umas as outras,
organizadas da seguinte maneira: as Conferéncias sao ligadas aos Conselhos Particulares,
ambos de ambito local; os conselhos particulares e Obras Unidas estdo conectados aos
Conselhos centrais, de ambito restrito a uma parte de determinada regido, estes Conselhos
centrais estdo ligados aos Conselhos Metropolitanos e estes por sua vez ligados ao Conselho

Nacional do Brasil.

No caso da Vila Vicentina Jalia Freire - Obra Unida®* - esta vinculada ao Conselho
Metropolitano de Jodo Pessoa, que como indica um dos membros dirigentes: “[...] apesar do
nome, ele abrange todo estado da Paraiba e o estado de Rio Grande do Norte, entdo nos temos
os conselhos centrais de Jodo Pessoa, conselho de Natal, conselho de Campina Grande e o

conselho de Caicé, todos fazem parte do Conselho Metropolitano de Jodo Pessoa”.

Embora a SSVP mantenha os lacos estreitos com a Igreja Catdlica, ela é juridicamente
autdbnoma no que diz respeito a sua existéncia. Isso implica dizer que a sua forma de
organizacdo, as atividades que desenvolve, a escolha de seus dirigentes responsaveis, as

formas como sdo geridos 0s seus recursos e patrimonio, regras que estabelecem. Enfim, todo

atual é dividido em quatro partes: |- Regra da Confederagdo Internacional da SSVP, Il- Estatutos da
Confederagdo Internacional da SSVP (e Requisitos basicos para os Regulamentos Nacionais). I11- Regulamento
da SSVP no Brasil e 1V- OrientacGes complementares, Anexos, Modelos, Informacdes, Oracdes e Hinos.

3 Existem atualmente duas obras unidas na area territorial do Conselho Metropolitano de Jodo Pessoa, a VVIF e
0 Abrigo S&o Vicente de Paulo, fundado em 1932, na cidade de Serra Branca, agregado diretamente com o
Conselho Central de Campina Grande. A instituicdo teve como primeiro presidente Anténio Antdo, durante um
periodo de 6 meses; posteriormente, Antonio de Sousa o sucedeu por 30 anos; atualmente a presidéncia esta a
cargo da consocia Maria de Lourdes Oliveira e mantém 23 pessoas internas. Disponivel em:
http://www.ssvpcmjp.org/obrasunidas

BMELO, Marcelo Paulino. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, maio de 2017. 1
arquivo gravado.64 min. No periodo de pesquisa Marcelo Paulino ocupava o cargo de tesoureiro e assessor
juridico da Vila Vicentina Julia Freire, e também j& havia sido diretor da instituicdo durante um mandato de 4
anos.
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0 governo interno ndo necessita de aprovacdo das autoridades eclesiais da paréquia ou

arquidiocese.
Aqui em Jodo Pessoa, nos temos uma casa que é dos religiosos de S&o
Vicente os quais faz parte o padre Cleto que € quem nos atende
espiritualmente, agora o0 seguinte: a SSVP é uma instituicdo composta por
leigos catolicos, nés somos catdlicos, mas ndo fazemos parte da hierarquia
da igreja catolica, ou seja, nds somos pessoas comuns catélicas, mas que ndo
necessariamente devemos obediéncia total a hierarquia catdlica, claro que

devemos obediéncia ao Papa, mas ndo estamos subordinados ao bispo e hem
aos vigarios paroquiais (MELO, 2017).

Essa relacdo de autonomia da Sociedade de S&o Vicente de Paulo para com a
hierarquia da Igreja Catdlica, pode ser verificada em algumas situac6es especificas. Embora a
VVJF conte com uma capela em seu terreno, é geralmente o vigario da paréquia o
responsavel pelo comando de todas as atividades pastorais situadas em sua regido geografica,
neste caso a capela Nossa Senhora da Conceicdo, ha alguns anos, também é administrada pelo
padre do santuario da Paroquia S&o Judas Tadeu, onde apesar das missas celebradas aos
domingos contarem com a participacdo dos residentes e demais integrantes da VVJF, para a
realizacdo de qualquer evento como um veldrio ou celebracdo de corpo presente, o presidente

ou responsavel legal da instituicdo necessita da autorizacdo do padre.

A admiracéo pela figura de S&o Vicente de Paulo é consoante entre os voluntarios
entrevistados da Vila Vicentina, que reiteram a todo instante de suas falas e gestos, o desejo
de se assemelharem a ele, na vida dedicada & missdo caritativa. Para tornar-se consocia*® ou
confrade na SSVP, é necessario antes de qualquer aspecto, professar a fé catélica. Além de,
ter realizado o sacramento da Primeira Comunhdo e participar das conferéncias durante um
periodo determinado. A finalidade é conhecer a missdo da SSVP e auxiliar no trabalho com as
familias assistidas. No caso dos sujeitos pesquisados, como pode ser observado nos
depoimentos, todos ja sdo confrades hd mais de quatro anos e antes de estarem propriamente
inseridos na Sociedade de Sdo Vicente de Paulo, ja atuavam em outros ramos de servigo
pastoral na Igreja Catolica. Sendo alguns deles, por exemplo, em momentos distintos de suas
vidas, consagrados a Maria, catequistas de crisma ou Primeira Eucaristia, participantes de

nucleos do Encontro de Casais com Cristo (ECC), etc.

%A utilizacdo de termos diferentes quanto ao sexo, para se referir aos membros da Sociedade de Sdo Vicente de
Paulo, s ¢ feita em portugués. N&o existe nas demais linguas oficiais da SSVP, a saber: inglés, francés, espanhol
e mandarim-chinés.
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Apesar da gente ser da época de jovens de formacdo catdlica, de grupo de
jovens, eu sou congregado Mariano. Digo eu sou porque ndo existe o ex
congregado mariano é uma vocacao, uma dedicacdo a Maria Mas (...)ai esse
periodo todo afastado quando nos fizemos o encontro de casais com Cristo
nos foi apresentado a Sociedade Sdo Vicente de Paulo depois nos pés
encontros, e nos ficamos ali sempre namorando a Sociedade S&do Vicente de
Paulo. (MELO, 2017)

Eu digo: “Vamos criar um grupo de crianga!” — De catequese de primeira
eucaristia ou uma espécie de infancia missionéria? N&o. Era um grupo que a
gente ensinava de tudo né? Era um grupo educacional. E a gente que era
responsavel... a finalidade era... a finalidade do grupo era educacdo cidada. E
eu comecei com esse grupo. Eu tinha um amigo meu que era Mario, e Mario
a gente foi pra comunidade Boa Esperanca e |4 eu consegui catorze criangas
(CARDOSO, 2017).%"

Eu pertenci a congregacao salesiana, assim oratério de Dom Bosco, colégio
salesiano...eu era aluno e era catequista do oratério de Dom Bosco, quando
eu era garoto ainda, chamavam catequista, era aquele que catequizava 0s
meninos levava p missa, eu catequizava por exemplo a criangada pra levar
pra o oratorio, O oratério de dom Bosco tanto ele tinha de crianca como
tinha também das pessoas que trabalhavam, exemplo pedreiro, carpinteiro,
esse pessoal que ndo sabia ler, ensinava a noite (TIMOTEO NETO, 2018).%

A excecdo é Maria Alice Celani, que se tornou vicentina apos chegar a Vila Vicentina
Julia Freire. Paraibana, natural de Santa Rita-PB,84 anos, residente ha cerca de 10 anos,
chegou de forma voluntéria. Relata que ndo queria dar trabalho a familia, mesmo tendo
dedicado grande parte de sua vida ao cuidado aos 10 sobrinhos (informacdo verbal), vice-
presidente da instituicdo, representante dos idosos, mulher forte, chamada de mamae,

madrinha e avo por muitos que habitam o mesmo espaco que ela.

Durante a infancia e juventude pobre, vivida em sua maior parte na cidade onde
nasceu, Maria Alice se dedicou ao trabalho doméstico e as costuras que fazia por encomenda,
para ajudar a mae doente. Frequentou pouco a escola, ndo chegando a completar o primeiro
ciclo do ensino fundamental, mas foi o suficiente para aprender a ler e escrever um pouco.
Recorda com nostalgia os bailes da mocidade, que aconteciam no extinto Clube Santa Cruz de
Santa Rita. Atualmente, ostenta com orgulho o cargo que ocupa e afirma fazer valer a sua

autoridade no que se refere as atividades da instituicdo, que chama de casa. Possui um atelié,

37 CARDOSO, Washington do Nascimento. Entrevista concedida a pesquisadora Jessica Gleyce dos Reis Felix,
maio de 2017. Jodo Pessoa. 1 arquivo gravado.34 min. Washington atualmente ocupa o cargo de presidente da
Vila Vicentina Julia Freire

8 TIMOTEO NETO, Jodo. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, junho de 2018. 1
arquivo gravado. 48 min e 56 seg. Jodo Timo6teo ocupou 0s cargos de Tesoureiro e Presidente da Instituicdo em
trés gestdes.
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onde passa a uma parte do tempo fazendo consertos e ajustes em roupas para os demais
residentes, a quem se refere em tom fraternal, como familia. Observa o preparo das refeicGes,
atividades que no periodo de pesquisa realizava com menor frequéncia devido aos problemas
de salde e foi também ,por um determinado espaco de tempo, uma das responsaveis pelo

recebimento das doacdes, especialmente, na auséncia dos demais membros da direcéo.

A chegada de Maria Alice na instituicdo e narrada pelos demais sujeitos participantes
da pesquisa e que compdem a Vila Vicentina como um divisor de dguas em sua historia. Logo
na entrada, a passarela principal que dé& acesso aos quartos, ao refeitério e ao saldo de eventos,
fornece um indicio para pensar o tamanho da sua representatividade na instituicdo, ja que seu
nome esta estampado e suspenso em uma placa na parede da passarela. Na gestdo anterior a
de Marcelo Paulino, no periodo de 2009 a 2012, cuja direcdo era de responsabilidade do
Senhor José Arimatéia, Maria Alice j& ocupava o cargo de relagdes publicas. Segundo ela e
outros depoentes, gracas a sua capacidade/facilidade de comunicacdo, era e € o rosto da Vila,
as aparicdes na TV em campanhas para arrecadacao de donativos e afins foram e continuam

sendo uma de suas atribuices, partilhada no periodo de pesquisa com outra idosa residente.

Jean Duvignaud, ao assinar o prefacio para a edicdo da famosa obra de Maurice
Halbwachs (1990, p. 14),A Memoria Coletiva, destaca como o autor aponta a impossibilidade
de pensar o problema da localizacdo da lembranca, se ndo a partir de quadros reais,
referenciais para os exercicios da memdria. Pontua que a evocacdo do depoimento apresenta
sentido apenas quando relacionada ao grupo do qual faz parte. Neste sentido, a memoria
individual e rememoracdo pessoal estdo entrelacadas as diversas “malhas de solidariedade”,
com as quais o sujeito interage e ndo fogem da existéncia social. A reunido de tais elementos,

gue se manifesta em forma de lembranca,se exprime posteriormente atravées da linguagem.

Isto posto, para Halbwachs, a memaria se configura como um artificio que demarca 0s
elementos constituintes das identidades de uma comunidade: “Nossas lembrangas
permanecem coletivas, e elas nos sdo lembradas pelos outros mesmo que se trate de
acontecimentos nos quais so nos estivemos envolvidos, e com objetos que s6 nds vimos. E
porque na realidade nunca estamos s6s” (HALBWACHS, 1990 p. 26). Sendo assim, as
afinidades, os lagos de afeto e amizades e as trajetorias comuns, marcadas pelas vivéncias
cotidianas com as alegrias e intempéries de um grupo, sdo os principios que formulam a

memoria comunitaria. Nesta perspectiva, no ambito da histéria oral, grupos como o0s
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voluntarios vicentinos, tornam-se portadores de uma ‘“comunidade de destino”, de uma

coletividade afetiva de pertencimento mutuo.

O historiador francés, Pierre Nora (1993), ao sistematizar as suas reflexdes acerca das
diferencas entre a historia e a memoria, define a histéria como o ato de reconstruir sempre em
incompletude aquilo que ja nao é; a memoria por sua vez, “é a vida” e estd em um movimento
constante de transformacdo, € dindmica na medida em que suscetivel a diversos usos e
manipulagdes, caminhando sobre a linha ténue da lembranca e do esquecimento.

A memoria é um fendmeno sempre atual, um elo vivido no eterno presente;
a histéria uma representacdo do passado. Porque é afetiva e magica, a
memoria ndo se acomoda a detalhes que a confortam, ela se alimenta de
lembrancas vagas, telescOpicas, globais ou flutuantes, particulares ou

simbolicas, sensivel a todas as transferéncias, cena censuras ou projecdes
(NORA, 1993, p. 9).

Neste exercicio de rememoracdo, Maria Alice realiza com clareza e organizacdo das
ideias, ao discorrer sobre os caminhos que a levaram até a Vila, bem como, sobre outros
momentos de distintas fases, atribui a sua solteirice a predestinacdo, vontade divina para que
em seus ultimos anos pudesse desenvolver o seu trabalho na Vila Vicentina. Afirma
concretizar o seu papel de méae cuidando de seus companheiros e que parece ser legitimado
tanto por seus pares, quanto pelo corpo de funcionarios, vicentinos e frequentadores mais
assiduos, como evidencia em sua fala:

Eu acredito muito assim no destino. Eu fui noiva, depois que completei
cinco anos [refere-se ao tempo de noivado], enxoval pronto, mas nao era
esse... Nndo era essa a missdo. Eu tenho assim, a minha missdo era cuidar dos
meus sobrinhos, eu acredito sabe. Eu acredito que eu tenho muita fé em

Jesus, em nossa senhora, que a minha missdo era essa: cuidar dos meus
sobrinhos e depois vir pra ca pra cuidar deles, os idosos. (CELANI, 2017)*

Este discurso da predestinacdo igualmente estd presente nos relatos dos demais
vicentinos, atrelados a nocao de recompensa e satisfacdo pessoal, aos beneficios e as “gracas”
alcangadas. Enfim, as transformacgdes nos diversos &mbitos de suas vidas sdo sempre narradas
com entusiasmo. Também é observado como o modelo de cultura familiar, inspirado na

sagrada familia impera, consagrados a Maria e devotos de diversos santos da Igreja Catolica,

39 CELANI, Maria Alice. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, maio de 2017. 1
arquivo gravado.78 min.
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como Sdo Bento e Sdo José, os membros dirigentes, com 0S seus respectivos parceiros e
parceiras, sdo todos unidos em matrimonio e participam ou participaram de grupos como 0S

circulos dos Encontros de Casais, vivendo juntos a missdo e o carisma vicentino na Vila.

A experiéncia de fé baseada na oracéo, no louvor e adoragdo, sem uma acao efetiva na
vida dos pobres, ndo tem sentido na ordem vicentina. Oferecer a sua vida ao servico na
caridade crista, através das praticas de cuidado, afeto e promocédo da dignidade do outro, é
pungente no encontro com a “santidade” de Sdo Vicente de Paulo e Frederico Ozanam. As
indagacOes sobre a fé desvinculada da acdo sdo o principal ponto de critica dos vicentinos a

outros seguimentos da igreja e esta presente no discurso dos sujeitos entrevistados:

Do que adianta ficar meu senhor e meu Deus batendo no peito e as vezes até
participar da comunhdo a pessoa comungando do corpo eucaristico que esta
presente no pdo, e eu creio firmemente nisso, mas ele esta presente em cada
um de néds, quando a gente sai da missa, quantas pessoas que saem do templo
de qual denominagdo cristd for, e estd esse mesmo cristo ali de fora
disfarcado de pobre, de mendigo, de desesperado com a mao estendida me
pedindo socorro, e a gente passa ao lado, de qué que me serviu isso? De que
me serviu aquele Cristo eucaristico que a pessoa recebe que olha e acha que
esta em comunhdo com Deus? A gente ouve as vezes as pessoas falando, o
que acho extremamente equivocado que € “eu recebi Jesus no meu coragdo”
“eu aceitei Jesus como meu salvador” sim, ¢ o que vocé td fazendo com
isso? Sabe o que vocé ta fazendo com a luz do evangelho que recebeu? Ta
prevista em uma das parabolas, Cristo diz: “Vocé recebe a luz pra colocar
debaixo catre? (catre ¢ uma cama) Ou coloca no mais alto da casa?” entdo
vocé recebeu a luz do Espirito Santo, vocé recebeu o evangelho, vocé
recebeu Cristo, vocé vai trancar dentro do seu coracdo ou vai colocar em
cima de sua cabeca pra servir e levar essa luz pra os outros? Ou como té na
base do carisma vicentino, que é a leitura do capitulo 25 do evangelho de
Sdo Mateus que ¢ a descrigdo do apocalipse que diz: “Tive fome me destes
de comer, tive com sede me destes de beber, estive maltrapilho e me vestiste,
fui peregrino, fui viajante e tu me abrigaste, fui doente, fui preso e tu me
visitaste” e ai uma pessoa que esta sendo julgada e vira assim e diz: “Senhor
qguando foi que eu fiz isso? Eu ndo me lembro de té-lo abrigado, de té-lo
vestido, de té-lo alimentado eu ndo me lembro de té-lo feito nada disso” e ai
o Deus do universo fala assim “Cada vez que fizeste isso a um dos meus
pequeninos, foi a mim que fizeste” (MELO, 2017).

Esta nogdo de que o servico dedicado aos pobres € o servigo dedicado a Deus e atraves
deste se alcanca a salvacdo, também é vivenciada e verificada, tanto nas celebracbes da
palavra que ocorrem no tempo comum, quanto nas celebracfes eucaristicas especiais do ano
liturgico, realizadas no interior da instituicdo. Nas missas de Lava Pés e demais ritos da
semana santa (ver figuras 3 e 4), por exemplo, € comum que 0s membros da direcdo e demais

voluntarios vicentinos representem simbolicamente personagens biblicos, colocando-se em
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situacOes que denotem semelhanca com a figura do Cristo, como modelo de subserviéncia e

simplicidade, caracteristicas supervalorizadas no catolicismo.

Naturalmente os idosos que professam a fé catolica e desejam participar ativamente
dos rituais litargicos, sdo direcionados ao saldo de festas onde ocorre boa parte das
celebracbes. Todavia, é possivel observar que essa presenca € majoritariamente feminina.
Poucos homens tem o hébito de participar destas celebracfes, embora a maior parte também
se autodenomine catélico, os mesmos preferem ocupar os espagos paralelos, mantendo a sua
rotina de descanso ou entretenimento, como as conversas, lanches e jogos. Nas imagens,
podemos identificar voluntarios vicentinos, visitantes, funcionarios e idosos participando de
duas missas celebradas em dias distintos da Semana Santa, realizadas no interior da

instituicdo todos os anos, com abertura no Domingo de Ramos.

Na primeira delas (fig.3), realizada na quarta-feira das trevas, acompanhado de um
vicentino o padre se dirige aos idosos e distribui a eucaristia/comunh&o. Na segunda imagem
(fig.4), acontece a celebracdo que correspondente a quinta-feira santa, onde 0s vicentinos,
assim como os sacerdotes de todo 0 mundo, cumprem a tradicdo catdlica, ao lavar os pés dos
idosos, estdo reproduzindo o ato de humildade de Jesus para com os seus apéstolos; nesta
ocasido, também sdo abencoados os santos 6leos que serdo utilizados na uncdo de pessoas
enfermas. Tais circunstancias, além de constituirem um momento de celebragéo, louvor e

profissdo de fé, também sdo um espaco de encontro e sociabilidade com os seus comuns.

Figura 3: Idosos, voluntarios e funcionarios da VVVJF participam da Missa de celebrada no saldo de

eventos, no ano de 2017.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora
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Figura4: ldosos, voluntarios e membros da direcdo da VVJF na missa de lava pés celebrada no ano de
2013

Fonte: Acervo digital — Fanpage VVJF

Cavalcanti (2013, p. 120), recorrendo a Freyre (1974), problematiza como esse ethos
caritativo constitui um dos ingredientes que inauguram o modelo de bom cristdo no Brasil.
Baseado no seguimento dos carismas das diversas congregacfes e irmandades existentes no
pais, tais ordens promovem uma pedagogia da caridade e bondade que deve ser seguida por
todos os fiéis, com o objetivo de ndo se expor a consequéncias negativas de uma vida
desviante dos bons preceitos. Segundo a autora, embora essas ordens assistenciais ja
existissem tanto na Europa quanto no Brasil, desde os séculos X VI, as motivacdes e objetivos
de suas vindas foram diferentes nestes momentos historicos. A chegada da ordem vicentina,
em meados do século XIX, estava em consonancia com a perspectiva que vislumbrava a
manutencdo de um equilibrio social no espa¢o urbano incompativel com a pobreza, conectado

a uma aspiracao para moralizar e cristianizar os habitos e costumes da populacao.

Neste sentido, os diversos ramos da familia vicentina*®, como a SSVP aqui em
questdo, a Associacdo Internacional da Caridade (AIC) e a Companhia das Filhas da

Caridade, sdo parcialmente responsaveis por engendrar no cotidiano da populacdo, novos

40 Segundo a Provincia Brasileira da Congregacdo da Missdo (PBCM), instituicdo catélica, composta por
homens consagrados ao servi¢o missionario dos pobres, e, parte da Congregacdo da Missdo, sociedade de vida
apostdlica fundada por Séo Vicente de Paulo, no século XVII, na Franca; a expressao familia vicentina se refere
ao conjunto de congregagdes, organismos, movimentos, associacdes, grupos e pessoas que, de forma direta ou
indireta, prolongam no tempo o carisma vicentino. Sejam eles fundados diretamente por S&o Vicente de Paulo ou
encontrem nele a fonte de sua inspiragdo e dedicacdo a servico dos pobres. A familia vicentina possui mais de
165 grupos, sendo que 23 deles se encontram no Brasil. Disponivel em: http://www.pbcm.com.br/o-que-e-
familia-vicentina/. Acesso em: 20 jul. 2017.
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discursos e préticas acerca do cuidado com o idoso necessitado. No ambito da Paraiba, mais
especificamente no municipio de Campina Grande, por exemplo, a ordem Filhas da Caridade
de Sdo Vicente de Paulo é responsavel, desde a década de 1930, pela administracdo do
Instituto Sdo Vicente de Paulo. Um complexo que abriga uma escola, quadra, espaco para
educacdo profissionalizante, capela, sede da Associacdo das Voluntérias da Caridade de Séo
Vicente de Paulo além de Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos, onde trabalham

apenas duas das religiosas que la residem (SILVA, 2012, p. 51).

Transitar na ILPI é trafegar também por alguns temas circunscritos em sua atmosfera.
Neste sentido, escapar a questdes como a soliddo e o temor da morte, ndo pode ser uma op¢ao
considerada. Segundo Elias (2001, p.85), a condicdo dos velhos e moribundos nas sociedades
industrializadas, é notadamente marcada por uma separacdo simbolica acentuada. Isolados
gradativamente do circulo social, da familia e dos conhecidos, experienciam a soliddo junto
com a faléncia das capacidades motoras e cognitivas. Para o autor, nestas sociedades, a
velhice é enxergada como proximidade iminente com a morte. E esta, por sua vez, é um
problema pertinente aos vivos, sendo que a forma como é encarada diz muito acerca das
praticas e visdo de mundo dos sujeitos que a observam, significam e narram. N&o se

configura, portanto, como um problema para aqueles que partiram.

Seja a morte mitologizada ou ndo, com as ideias de passagem para uma vida reservada
a eternidade no inferno ou no paraiso, ou ainda, de transformacéo e ascendéncia espiritual. O
fato € que no espaco de uma instituicdo asilar, como foi mencionado, velhice e morte parecem
temas indissociaveis. Tal percepcdo/condicdo pode ser identificada nas falas dos sujeitos que

transitam no espaco da ILPI:

Trabalhar com idosos é vocé trabalhar com despedida, deixa eu te dizer, é
muito complicado, a média de falecimentos nesta institui¢do historicamente
era de 7 a 11 por ano; o ano passado, meu Ultimo ano de presidente, e 0 ano
que nés atingimos o maior grau de saude, de alimentagdo, de tudo, nessa
instituicdo ao longo dos seus 73 anos, atingimos o grau de exceléncia que,
poxa, foi reconhecido pela ONU, mas nesse ano de 2016, nds nos
despedimos de 17 amigos aqui. Muito doido, muito doido mesmo, 17
pessoas faleceram em 2016, e no ano dos mais altos indices de tudo que vocé
pensar da area de salde. Quem somos nds pra querer ter comando sobre esse
tipo de coisa? Mas trabalhar com idoso assim é vocé ter certeza que cada
dia pode ser uma despedida. E aquele negdcio, parafraseando o Renato
Russo “é preciso amar as pessoas com0 Se Ndo houvesse amanha, porque se
vocé parar pra pensar, na verdade ndo ha”. Entdo todos os dias pode ser uma
despedida. (MELO, 2017, grifo nosso.).
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O discurso que apresenta a Vila Vicentina como uma extensdo de suas casas é
consonante entre os vicentinos e a perda dos residentes também € narrada como a perda de um
parente, ente familiar querido, com os quais convivem em periodo quase integral e que é
sempre relembrada no ultimo domingo do més, tanto na missa, quanto na celebracdo dos
aniversarios. Em seu depoimento, um dos voluntérios relata a dificuldade de lidar com esse

processo de despedida dos idosos:

Olha essa pergunta ai, da uma travada viu?! D4 uma travada. Porque olhe, 0s
nossos idosos a gente tem tanta afinidade com cada um deles que eles
passam ser da nossa familia [...]Jentdo a minha maior tristeza é quando abre
uma vaga porque essa vaga ela so reascende quando a gente, infelizmente
guando a gente perde um idoso, mas, mas por outro lado a gente fica feliz
porque foi um dever cumprido, nos, eu tive ultimamente, veio um pessoal do
jornal, e eu falei assim: que na minha gestdo eu ndo queria mais idoso muito
doente, nem acamado, nem com Alzheimer[...]Olhe, eu gosto do idoso
guando ele chega aqui novinho, ele é maior de idade de sessenta anos, mas
ele chega aqui com a cabeca boa, ele chega saudavel né? Ta certo tem suas
limitag¢des, suas patologias num é? “eu sou diabético, eu sou hipertenso, eu
tomo meu remediozinho controlado e eu t6 bem” ai eu falei pra ela: “Sabe
por qué? Porque quando o idoso ele entra aqui, nessa instituicdo pela qual eu
sou gestor, eu quero dar ao idoso dignidade, qualidade de vida, acolhimento,
amor, carinho e por cima de tudo inclusdo social, 80% por parte da familia e
100% pela sociedade, que eles perdem, perdem, e 100% da sociedade eles

perdem mesmo”.*

Lidar com a morte e outros aspectos, aparentemente inerentes, quando se trata da
velhice no espacgo da instituicdo, parece requerer uma série de cédigos de conduta que embora
ndo estejam circunscritos em manual, fazem parte do cotidiano desses sujeitos que a tratam e
vivenciam. Neste sentido, consideramos substancial pensar a dimensdo sociol6gica da noc¢édo
de habitus e sua instrumentacdo relevante. Por conseguinte, no caso especifico desta pesquisa,
utilizamo-lo para compreender como se constrdi uma rede de discursos, valores e praticas
que, em certa medida, aparentam-se uniformes e sdo compartilhados entre os vicentinos que
se mantém em constante formacdo atraves de reunides e conferéncias da SSVP. Bem como,
por meio das atividades religiosas no interior e exterior da instituicdo. Tais praticas visam,
ndo apenas, a manutencdo da rede de caridade através do servi¢o ao outro, sujeito carente e
necessitado mantido pelos vicentinos, mas busca, sobretudo, vigorar a fé cristd dos seus

membros.

4ICARDOSO, Washington do Nascimento. Entrevista concedida a pesquisadora Jessica Gleyce dos Reis Felix,
Maio de 2017. Jodo Pessoa. 1 arquivo gravado.56 min. Washington atualmente ocupa o cargo de presidente da
Vila Vicentina Julia Freire.
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Reconhecidamente um dos maiores intelectuais do século XX, o socidlogo Pierre
Bourdieu, possui uma vasta obra cuja contribuicdo tedrico-metodoldgica ainda reverbera em
inimeros estudos nas ciéncias humanas e sociais. Em varias destas, se dedica a discussdo da
conceituacdo do habitus. Como esclarece o préprio Bourdieu, a nocdo de habitus ja foi
utilizada em diversos contextos, por inimeros intelectuais*?>, com intengBes tedricas
semelhantes entre si, todavia, “[...] € possivel compreender o recurso a no¢do de habitus, um
velho conceito aristotélico-temista que repensei completamente como uma maneira de escapar
dessa alternativa do estruturalismo sem sujeito e da filosofia do sujeito” (BOURDIEU, 2004,
p.22). Segundo Setton (2002), o habitus emerge como um conceito apto para conciliar a
suposta contraposicao entre 0 mundo exterior e a realidade subjetiva individual dos sujeitos.

Habitus é entdo concebido como um sistema de esquemas individuais,
socialmente constituido de disposi¢des estruturadas no social e estruturantes
nas mentes, adquirido nas e pelas experiéncias praticas e condigdes sociais

especificas de existéncia constantemente orientado para funcdes e acdes do
agir cotidiano (SETTON, 2002, p. 63).

Vale salientar que além de desfazer com a concepcao dualista®®, que opde individuo e
sociedade, Bourdieu (2004, p. 98) sublinha que embora o habitus enquanto um “sistema de
disposi¢des para a pratica” ofereca elementos ou uma base para a tentativa de “prever”
condutas em circunstancias especificas. Ndo pode ser tomado como mecanismo garantidor da
regularidade destas condutas, afinal “o habitus esta intimamente ligado com o fluido e o vago.
Espontaneidade geradora que se afirma no confronto improvisado com situagdes
constantemente renovadas, ele obedece a uma légica prética, a l6gica do fluido [...] que define
a relacdo cotidiana com o mundo” (BOURDIEU, 2004, p. 98).

Sob esta perspectiva, € necessario assinalar que ndo estamos apontando a existéncia
definitiva de um habitus vicentino, mas consideramos 0 conceito importante para pensar
como este conjunto de representacdes, acerca do carisma de Sao Vicente de Paulo, reverbera
em uma série de discursos e préaticas destes voluntarios, algumas sobre as quais discorremos e
que séo vivenciadas no interior de Vila Vicentina Julia Freire, a fim de perceber como estas

repercutem diretamente na construcdo de significados para a velhice e o envelhecimento.

420 autor cita, por exemplo, Hegel, Husserl, Weber, Durkheim e Mauss. Ver: BOURDIEU (1990, p. 24.). Em
artigo intitulado, “Esclarecer o habitus”, o Professor Loic Wacquant também elabora uma reconstituicdo da
génese da nocdo de habitus, a partir dos trabalhos do autor.

4 Ver: WACQUANT, 2007, p. 67.
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Pautada nisto, a SSVP além da regra possui também um “Cdédigo de Conduta Etica do
Vicentino e da Administracdo da SSVP”, que deve ser aplicado como aponta 0 seu quinto
artigo, por todos os associados, voluntarios, dirigentes, conselheiros, funcionérios, parceiros,
fornecedores e terceirizados da SSVP. Tal codigo foi instituido pelo Conselho Nacional do
Brasil da Sociedade de Séo Vicente de Paulo e instrui o vicentino a agir de acordo com 0s
principios norteadores da consciéncia vicentina, ndo permitindo que as suas ambicdes
pessoais e materiais se sobressaiam em relagédo as finalidades sociais do trabalho voluntério,
em especial, quando o confrade ou consocia ocupam cargos de direcdo nas obras assistidas
pela SSVP. Afinal, ser Vicentino exige uma série de posicionamentos que estejam em
confluéncia com os principios morais e éticos da sociedade como um todo; haja vista, que “os
principios éticos que orientam a atuacdo do vicentino, também fundamentam a imagem da

SSVP, como entidade crista solida e confiavel”. 44

Este documento, além de explicitar quais sdo as condutas consideradas harmoniosas
com as diretrizes da ética vicentina, tem como objetivo essencial minimizara subjetividade de
interpretacdes acerca dos principios morais da SSVP. Constitui dessa forma, um verdadeiro
guia de orientagcdo comportamental dos vicentinos em diversas esferas de suas vidas e ndo
apenas no exercicio cotidiano das atividades relacionadas a sociedade.

Art. 8°- O conhecimento e assimilagio deste Codigo de Conduta Etica é
dever de todos o0s vicentinos, voluntarios, dirigentes, colaboradores e
fornecedores da SSVP, devendo cada um ser responsavel pela supervisdo e
garantia dos procedimentos, visando assegurar 0 conhecimento e a

divulgacdo dos principios éticos aplicaveis aos relacionamentos internos e
externos sob sua responsabilidade. 4

Entre os pilares fundamentais presentes no texto, esta a exaltacdo de valores como a
honestidade, solidariedade, decoro, integridade, lealdade e transparéncia. Entre os principais
exemplos de boa conduta do vicentino figuram a pontualidade com todas as obrigacdes
perante SSVP; a participacdo nas reunides (ordinarias e extraordinarias); a pratica da visita ao
pobre e o trabalho das Unidades Vicentinas; além da estrita obediéncia a todas as diretrizes da
Regra, Instrugdes Normativas, ResolucGes, Portarias, Ordem de Servicos e orientagdes

oriundas do Conselho Nacional do Brasil da SSVP.

4 Artigo terceiro do Cddigo de conduta ética do vicentino e da administracdo da SSVP. Disponivel em:
http://www.ssvpbrasil.com.br/wp-content/uploads/2016/08/novo.pdf
4 Qitavo artigo do Codigo de conduta ética do vicentino e da administragdo da SSVP. Disponivel em:
http://www.ssvpbrasil.com.br/wp-content/uploads/2016/08/novo.pdf
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Ao longo de 15 capitulos e 40 artigos, o Cddigo de ética da SSVP discorre sobre as
mais diversas questdes, como a conduta ética pessoal e profissional com relagdo as pessoas
atendidas, sendo estas pacientes e/ou assistidos internos e/ou externos; sobre a conduta dos
gestores, as relacfes com os colegas no ambiente de trabalho, os conflitos de interesses, a
representacdo da sociedade e das entidades mantidas em reunides e eventos externos, além da
utilizacdo de bens e instalac6es da SSVP e de suas entidades unidas; enfim, todo um conjunto

de direcionamentos com o intento de padronizar o que € verdadeiramente “ser vicentino”.
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3. POR TRAS DOS MUROS DA INSTITUICAO ASILAR: CONHECENDO A
VILA VICENTINA JULIA FREIRE

Ao atravessar os portdes de uma Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos, que
tem uma historia de décadas, como a Vila Vicentina Julia Freire, invariavelmente entra-se em
contato com mdltiplas temporalidades. E, o exercicio de pensar as transformacdes do lugar em
si, se torna inevitavel. As marcas deixadas pelos individuos e/ou grupos que a constituiram,
em qualquer uma de suas fases, contribuiram para a formacéo da identidade visual do local,
mas também ajudam a ditar os ritmos do cotidiano em seu interior. Isso porque, mudancas
estruturais tém implica¢bes diretas no funcionamento de uma instituicdo como essa. As
adequacdes aos varios movimentos de (res)significacao da velhice, que vado desde a legislacédo
e politicas publicas voltadas ao idoso, até os saberes medicos especificos, geriatricos e
gerontolégicos, vao impactar de variadas maneiras a constituicdo deste espaco. Vale ressaltar
gue ao adentrar no @mbito dessas discussdes, tomamos por empréstimo as consideracdes de

Michel de Certeau acerca da distin¢éo entre espaco e lugar.

Em suas famosas reflexdes sobre as préaticas culturais do cotidiano, Michel de Certeau

(2014, p.184) concebe que o “espaco ¢ um lugar praticado”. Para o autor, o lugar s6 se torna

espaco uma vez que é vivenciado, apropriado e ocupado pelos sujeitos em seu cotidiano.

Neste sentido ao se instalarem, seja na condicdo de idosos residentes ou de voluntarios

vicentinos e profissionais atuantes na Vila, os sujeitos desta pesquisa com suas “artes de

fazer” constroem novos sentidos, significados e usos para o lugar do asilo que historicamente
foi e € marcado por estereotipias das mais diversas, transformando-o.

O espaco é um cruzamento de méveis. E de certo animado pelo conjunto dos

movimentos que ai se desdobram. Espaco é o efeito produzido pelas

operagdes que o orientam, o circunstanciam, o temporalizam [...] O espaco

estaria para o lugar como a palavra quando falada, isto €, isto € quando é

percebida na ambiguidade de uma efetuagdo, mudada em um termo que

depende de mdltiplas convencdes, colocada como o ato de um presente ou de

um tempo e modificado pelas transformacgdes devidas a proximidades
sucessivas (CERTEAU, 2014, p.184).

Recorrendo a Merleau-Ponty, o autor discorre sobre a diferenciagdo entre o espaco
geomeétrico, que seria andlogo ao lugar, e 0 espaco antropoldgico, para o qual existéncia e
experiéncia sdo pilares fundamentais. Sob essa perspectiva, para Certeau, entre as

especificidades que transfiguram o lugar e o caracterizaria enquanto espaco, estdo as acgoes
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dos sujeitos que por ele transitam e sua consequente associacao a uma histéria. O espago é por
este angulo “existencial” e esta atrelado as experiéncias. Sendo assim, “existem tantos
espagos quanto experiéncias espaciais distintas” (2014, p. 185). Paul Virilio, em entrevista
citada por Francois Dosse (2013, p. 88), acerca de uma conferéncia proferida por Certeau, em
1974, destaca a importancia da perspectiva do autor para o estudo dos espagos urbanos, para

quem “¢ a atividade humana que qualifica o espaco”.

O espaco esta conectado ao relato na medida em que também, através do discurso, é
construido pelos individuos. Assim, o relato € capaz de descrever, fixar ou remover limites.
Ao percorrer as possibilidades facultadas pelas ordenacdes espaciais disponiveis, 0s sujeitos
se apropriam do espaco tal qual o emissor/enunciador se apodera da lingua (REIS, 2013, p.
141). Para Certeau (2014, p.185), “Os relatos efetuam, portanto, um trabalho que,

incessantemente transforma lugares em espagos ou espagos em lugares”.

Em consonancia com a perspectiva apresentada, 0 presente capitulo intencionou
desenvolver um exercicio de historicizacdo da Vila Vicentina Julia Freire, mapeando e
discutindo algumas das principais mudancas e permanéncias. Para tal, recorreremos as fontes
institucionais e aos depoimentos de sujeitos que integram a instituicdo, constroem e praticam
este espaco. No transcorrer do mesmo, a partir das entrevistas, pretendemos discutir como a
perspectiva de “envelhecimento positivo”, que emerge enquanto tonica do cuidado com o
idoso, no final do século XX esta presente no cotidiano da instituicdo e ajuda a “desenhar” a

Vila.

3.1.  Um percurso historico da Vila Vicentina Jalia Freire: mapeando mudancas e

permanéncias

A Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos, Vila Vicentina Julia Freire, esta
localizada na Rua Etelvina Macedo de Mendonca, no bairro da Torre, em Jodo Pessoa-PB.
Ocupa uma éarea de aproximadamente 2.200 m?, abriga 67 idosos de ambos 0s sexos, com
idades que variam entre 60 e 109 anos, sendo alguns deles independentes e outros com
variados graus de dependéncia fisica e psicolégica. Este numero se altera com certa
frequéncia tendo em vista o alto indice de falecimentos ao ano e a longa lista de espera para
adentrar na instituicdo, que segundo os membros da direcdo, gira em torno dos 580.

Esporadicamente, a VVJF recebe algum idoso por determinacdo do Ministério Publico,
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encontrado em situacdo de vulnerabilidade, abandono ou maus-tratos; ainda segundo o0s
membros da dire¢do, embora grande parte do seu publico tenha sido levada a instituicdo pela

propria familia, cerca de 50 % néo recebe nenhuma visita de qualquer parente.

O surgimento da Vila Vicentina Julia Freire remonta ao ano de 1943, quando a familia
da senhora, Julia Freire, com o intuito de cumprir a manifestacdo expressa em testamento de
sua ultima vontade, fez a doacdo de glebas de terra a SSVP. Os terrenos foram destinados a
construcdo de residéncias para familias carentes, que tomaram posse das areas externas, sob o
sistema de comodato®®. J4 o centro do terreno, com o passar do tempo ficou reservado ao

publico especifico dos idosos.

Em 1944, foi lancada a pedra fundamental para a construcdo de um casardo-abrigo que
incorporou a Capela de Nossa Senhora da Conceicdo, que ja foi administrada pela Vila
Vicentina e pela Sociedade de Sdo Vicente de Paulo; entretanto, no periodo de realizacdo da
pesquisa, encontrava-se sob os designios do Paroco responsavel pela Paroquia Sdo Judas
Tadeu.

Figura 5: Entrada principal da Vila Vicentina Julia Freire e Capela Nossa Senhora da Conceigéo.

Fonte: https://www.google.com/maps/place/Vila+Vicentina+Julia+Freire

% O comodato é o empréstimo gratuito de coisas ndo fungiveis. Onde o comodatério tem por obrigacdo
conservar a coisa emprestada, ndo podendo usa-la sendo de acordo com o contrato ou natureza dela. No caso
especifico da Vila Vicentina, as casas no entorno do terreno sdo passadas por critério de hereditariedade. Quando
ndo hd membros da familia vivos, necessitados e interessados em fixar residéncia nas casas, cabe a SSVP tomar
decisdes sobre os novos ocupantes (informacdo verbal, concedida em entrevista por um dos participantes da
pesquisa).
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Obra Unida a SSVP*, a instituicdo atua no terceiro setor, sendo beneficente,
filantropica*® e sem fins lucrativos. A sua direcdo e administracdo sd0 compostos por cinco
membros voluntarios, todos vicentinos: diretor, nico cargo eletivo®®, cujo mandato tem
duracdo de dois anos, podendo haver uma reeleicdo; vice-presidente, tesoureiro e secretarios,
mas, dispdem ainda de cerca de 30 funcionarios remunerados das &reas administrativa, da
salde e servigos gerais. Sendo estes, gerente, secretérias, auxiliares de almoxarifado, cozinha
e limpeza, cozinheiras, lavadeiras, pedreiro, fisioterapeuta, nutricionista, psicologo,
enfermeiro, técnicos de enfermagem e cuidadores (diurnos e noturnos). Além disso, a
instituicdo conta com a ajuda de profissionais e visitantes voluntarios de variadas parceiras

que desenvolvem atividades diarias com 0s idosos.

A fonte primordial de recursos da casa sdo as aposentadorias e proventos do idoso
residente, embora nem todos possuam tal recurso. Os mesmos contribuem com até 70% de
sua renda, que é insuficiente para cobrir todas as despesas diarias € mensais, sendo comum a
pratica de doacbes em dinheiro, roupas, bens materiais, alimentacdo e produtos de higiene.
Como ressalta o ex-diretor e tesoureiro Marcelo Paulino, em entrevista concedida ao jornal
Correio da Paraiba:

A Vila Vicentina estd com 66 idosos (20% de outras cidades). Destas, 60
contribuem com 70% dos proventos (R$ 616,00) Na Grande Jodo Pessoa, a
demanda é de 650 pessoas esperando vagas. Nossa maior fonte de renda vem
dos proventos dos idosos. Sdo 70%, o que da R$ 616,00 da aposentadoria.
Temos funcionarios, além das despesas com alimentacdo, energia e agua.
Recebemos medicamentos da Gemax e Cedmex, mas, nunca tem. E a

maioria toma medicamentos e temos que arcar ou pedir ajuda aos
familiares.>°

Em 1999, a Vila Vicentina Julia Freire adquiriu personalidade juridica para fins legais.

A estrutura da instituicdo é ampla, existem alas para os quartos individuais masculinos e

47 De acordo com o item 1.12 da Regra da SSVP, sdo consideradas obras associadas (No Brasil também
chamadas de obras unidas) e tendo como possibilidade de usar o simbolo da sociedade nos lugares e
circunstancias que serdo considerados necessarios. As obras em que a Sociedade de Sdo Vicente de Paulo
participe, em qualquer nivel de organizacdo, com a condigdo de esta participacdo implicar o controle efetivo,
majoritario e real de confrades e consocias vicentinos da obra em questéo.

“8 Para a obtenc&o do certificado de filantropia, os membros da direcdo ndo podem ser remunerados.

4%0s demais membros da direcdo sdo escolhidos pelo proprio presidente eleito, que distribui os cargos de acordo
com o que julgar necessario. A instituicdo atualmente conta com um vice-presidente, cargo ocupado por Maria
Alice Celani, 84 anos, idosa residente ha cerca de 10 anos.

50 Matéria publicada no Jornal Correio da Paraiba, em 09 de marco de 2016, por Bruna Vieira, com o titulo
“Idosos enfrentam fila de espera em abrigos e escondem soliddo do abandono”. Disponivel em:
http://correiodaparaiba.com.br/cidades/idosos-enfrentam-filas-de-espera-em-abrigos-e-escondem-solidao-do-
abandono/
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femininos, a maioria destes com banheiros préprios, com mecanismos antiderrapantes; Sendo
que o primeiro bloco, chamado “José Luiz”, destinado ao publico masculino e que contém
apenas dormitorios individuais; o bloco “Anjos, Amigos ¢ Benfeitores”, também masculino,
apresenta quartos individuais e coletivos; o bloco chamado “Renascer”, possui leitos
femininos coletivos, com quantidades variadas de idosas; e o Ultimo destes, é o bloco “Jodo
Felix”, que contém apenas dormitdrios individuais femininos, onde se pode notar maior grau
de independéncia das idosas. Existem ainda dormitorios femininos na area externa, na parte

atras do bloco.

Na maioria dos quartos em que pudemos entrar, além de moveis como cama, guarda-
roupa e cadeiras/poltronas, observamos que a decoracdo é sempre composta por artigos
religiosos, como tergos, biblias, livros de cénticos, imagens de santos e fotografias dos
familiares - daqueles que possuem; ursos de pellcia ou outros elementos de ornamentacéo,
aparelhos de radio, ventiladores e/ou televisdo que proporcionam maior conforto e
entretenimento aos residentes. Os espacos comuns, como 0s corredores, saldo de eventos,

pracinha, refeitorio e os jardins, sdo transitados por ambos 0s géneros.

Cabe mencionar que os idosos que apresentam maior grau de dependéncia®® e
geralmente sdo cadeirantes, encontram-se no cdémodo dormitdrio supracitado que é
semelhante a uma enfermaria. Quarto amplo, com camas dispostas lado a lado, onde recebem
os cuidados necessarios realizados por cuidadores e profissionais especializados na area da
salde. A instituicdo também conta com um bloco de salas especificas para a administracéo,
batizado como “Pavilhdo administrativo Jodo Timéteo Neto”, que contém quatro salas e um

almoxarifado.

A Vila Vicentina dispde de uma sala de atendimento multiprofissional, salas de
repouso masculina e feminina, um ambulatério, depoésitos de fraldas, depdsitos de materiais
de limpeza e construgdo, moveis, ferramentas e lavanderia. Para ter acesso aos demais

espacgos, caminhamos por um amplo corredor onde ficam dispostas algumas cadeiras e sofés,

51 O item 3.4 da Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC), N° 283, de 26 de setembro de 2005, estabelece trés
niveis de dependéncia dos idosos em ILPI’s: Grau de Dependéncia | — idosos independentes, mesmo que
requeiram uso de equipamentos de autoajuda. Para esse nivel é necessario, no minimo, um cuidador para cada 20
idosos ou fragdo, com carga horéria de 8 horas-dia; Grau de Dependéncia Il — idosos com dependéncia em até
trés atividades de autocuidado para a vida diaria, tais como: alimentacdo, mobilidade, higiene; sem
comprometimento cognitivo ou com alteracdo cognitiva controlada. Para este grau, € necessario um cuidador a
cada 10 idosos, ou fragdo por turno; e o Grau de Dependéncia Il — idosos com dependéncia que requeiram
assisténcia em todas as atividades de autocuidado para a vida diéria e ou com comprometimento cognitivo. Para
este, é necessario um cuidador a cada 6 idosos, ou fragcdo por turno. No item 3.5 o individuo considerado
autdnomo, é aquele que detém poder decisorio e controle sobre a sua vida.
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sobre os quais, 0s idosos descansam e conversam entre si e com 0s visitantes geralmente
durante as tardes. Proximo da cozinha, que € frequentada apenas por funcionarios e
voluntarios, existe a copa, a area de preparo dos alimentos e os refeitorios para funcionarios e
idosos, bem como uma pracinha onde existem tabuleiros de xadrez e damas, pintados em
mesinhas de cimento, com banquinhos e cadeiras fixas e de balango, nas quais é possivel
encontrar todos os dias algum idoso.

Figura 6: Praca Didgenes e Luiza e passarela de acesso da VVJF.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora

No corredor da entrada do bloco administrativo e logo em frente ao portdo, também
fica um pequeno santudrio com uma imagem de Nossa Senhora da Conceigdo e dois
banquinhos, onde idosos e frequentadores podem sentar e realizar as suas oragdes. Na entrada
do portdo principal, ao lado do estacionamento (area externa), existem ainda outros cémodos,
em dois deles funciona o brech6 da Vila Vicentina, organizado por membros voluntérios; e,

outra sala que recebia as atividades do projeto de extensdo responsavel pelo arquivo.

No que se refere as condicOes de acessibilidade, estas sdo adequadas, tendo em vista a
amplitude dos espacos e corredores, além do grande nimero de rampas e corrimaos,
facilitando o trénsito dos idosos com maiores dificuldades de locomocao, inclusive daqueles

gue necessitam do auxilio de andadores ou cadeiras de rodas, 0 que por consequéncia, oferece
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maior seguranca em relagdo a ocorréncia de acidentes cotidianos aos quais 0s idosos estdo

sujeitos, entre estes, as quedas figuram como o perigo mais iminente.

A estrutura fisica da instituicdo vem passando por uma série de transformacgdes em
decorréncia da necessidade de adequacdo as normas e regras que estabelecem as condicdes
para o funcionamento das ILPI’s no Brasil, como também em funcdo da arrecadacdo de
recursos no decorrer dos anos. Exemplos destas alteracbes podem ser observados nas imagens
abaixo, que mostram a entrada principal a partir de dois angulos diferentes que retratam tais
mudancas. A passarela da entrada principal é ladeada por um pequeno jardim, cuja vegetacéo

toma formas diferentes com o avancar dos anos.

Figuras 7: Corredor de entrada principal e rampa de acesso no ano de 2009

Fonte: Acervo digital — Fanpage VVJF

Figura 8: Passarela de entrada principal em novembro de 2017 e placa em homenagem a Maria Alice
Celani

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora
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O saldo onde acontecem o0s principais eventos e atividades coletivas da instituicdo
aparece abaixo (fig. 9 e 10) em duas ocasides distintas de sua histéria. Na festa de solenidade
de posses dos membros de uma de suas diretorias; e, recentemente na ja considerada
tradicional celebracdo comemorativa dos aniversariantes do més. O saldo esta localizado ao
lado do refeitério e de um pequeno jardim, fica em frente a ala feminina dos quartos; possuli
um espaco relativamente amplo com bancos e palco fixos e também apresenta rampas de
acesso nas entradas; ja foi cenario para as mais variadas manifestacdes culturais e artisticas,
como pecas teatrais, apresentacfes musicais e de danca, exposicdes fotogréficas, desfiles,

além de atividades e eventos religiosos, sempre em busca de entretenimento para 0s idosos.

Fonte: Acervo digital — Fanpage/Facebook VVJF- Fotografia de Leonardo Aciolly

Figura 10: Festa em comemoracado aos aniversarios e festejos de carnaval / Fevereiro de 2018
VA < e 2PN -
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora

Tais transformac@es na estrutura fisica da Vila Vicentina Julia Freire aconteceram de

forma gradativa no transcorrer das diversas administraces pelas quais passou.
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Acompanhando a marcha das mudancas do tempo, do desenvolvimento econémico, do
prestigio e reconhecimento que a instituicdo adquiriu ao longo dos anos, perante a sociedade
paraibana, que impulsionou as doacBGes necessarias ndo apenas a sua subsisténcia, mas
também a sua ampliacdo, além, evidentemente, dos discursos de poder e saber que atuam
sobre a velhice. Sendo assim, diversas mudancas e melhorias foram implementadas e sdo
evidenciadas, por exemplo, na fala do participante da pesquisa e ex-gestor da instituicao.
O depdsito de alimentos, aquele dali foi pra acabar com um muido, a
vigilancia sanitaria sé vivia chateando, vai multar, vou multar porque as
prateleiras que eu tinha feito do prédio era de madeira, e pau e tabua né! Ai
eles disse que ndo podia ser daquele jeito, ai eu fiz, vocé ja viu la dentro? Eu
fiz mesmo pra valer bem bonito, Pronto que aquilo era pra mostrar as
pessoas que vinham onde era guardado tudinho e ai eu fiz daquele jeito,
aquela parte de guarda de alimentos, Esses corrimao também tudinho foi eu

que inventei. Muitas coisas ai foi inventado por mim, quando eles vieram ver
ja tava feito (TEMOTEO NETO, 2018).

Em relatdrio apresentado no dia 02 de maio do ano de 2005, Jodo Temdteo Neto, cujo
nome aparece em placa a frente do atual prédio da administracao (ver fig. 13), presta conta do
trabalho desenvolvido por ele ao longo das varias gestdes em gue pode atuar na instituicdo. A
primeira delas ocorreu no periodo de 16 de maio de 1996 a 31 de janeiro de 1997, onde
ocupou o cargo de tesoureiro na presidéncia do confrade José Carlos do Nascimento; a
segunda delas no periodo de 01 de fevereiro de 1997 a 28 de fevereiro de 1999, j4 como
gestor, com portaria por indicacdo do presidente do Conselho Metropolitano de Jodo Pessoa;
e, a terceira no periodo de 01 de marco de 1999 a 31 de janeiro de 2005, quando também
ocupou o cargo de presidente, tendo como vice-presidente e tesoureiro, respectivamente, 0s
senhores confrades Jodo Ouriques e Marcos Evangelista. Este documento oferece um
panorama acerca de modifica¢es importantes na organizacdo e infraestrutura no decorrer de

10 anos de historia da instituigao.

Vale acentuar que embora o supracitado relatorio contemple apenas as trés gestdes das
décadas de 1990 e 2000, a sua chegada a Vila Vicentina ocorreu ainda no final da década de
1960, mais especificamente em 1968, quando deixa a sua cidade natal, Cajazeiras, no sertéo
paraibano, e muda-se para a capital Jodo Pessoa, a pedido do irm&o, para trabalhar como
contador - profissdo na qual havia se formado um ano antes. Em Jodo Pessoa, embora tenha
conseguido trabalho na area de construgdo civil, continuou bastante atuante nas atividades da
Igreja Catolica, onde conheceu Zé Luiz do Nascimento, de quem se torna amigo e por quem é,

posteriormente, convidado a integrar a Sociedade de Sdo Vicente de Paulo. A partir deste
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chamado, comegou a participar das conferéncias vicentinas, tornando-se inclusive secretéario

do Conselho Metropolitano, colaborando paralelamente com os trabalhos na VVJF.

Neste periodo, a instituicdo abrigava apenas mulheres, idosas em condi¢des de
vulnerabilidade e baixa ou nenhuma renda; na década de 1980%, Jodo Temdteo assume a sua
primeira gestdo como presidente e, segundo ele, neste periodo a principal fonte de renda da
VVJF era uma casa mortudria, cujas atividades eram realizadas por dois funcionérios, um
deles encarregado pela fabricagdo dos caixdes, cujo material era comprado pela direcdo e o
outro era o motorista que dirigia o Carro mortuario, um Chevrolet 48, onde eram conduzidos
0S corpos para o sepultamento.

N&o, tinha uma pessoa pra trabalhar 14, tinha o motorista, era 0 motorista e
uma pessoa que fazia os caixdo, caixdozinho simples, a gente comprava o
material e ele fazia, seu Luiz, era Luiz da silva, moreninho, quando eu

cheguei aqui em 1968 ja existia essa mortuaria e era quem sustentava a Vila
Vicentina (NETO, 2018).

A Casa Mortuaria Frederico Osanam estava localizada no entorno da Vila Vicentina,
funcionava em um predio simples e matinha convénios com varias instituictes de salde e
hospitalares da capital paraibana, ficando responsavel por uma grande quantidade de funerais

mensalmente.

0 prédio caiu eu comprei uma kombi ainda pra substituir o outro carro que
era muito velho, era um Chevrolet 48 uma caminhonete que foi transformada
em carro mortuaria, e tinha os convénios, a gente fazia todo sepultamento da
candida Vargas, da maternidade, morria muita mulher (naquela época) de
parto, e tinha os menino, sepultava os dois , eles ja tinha um caixdo ja
pensasse? Da Juliano Moreira, todo sepultamento (a gente fazia), do hospital
Padre Zé¢, a gente tinha convénio com esses hospitais ai, e era suficiente pra
gente manter (NETO, 2018).

As atividades da casa funeraria foram encerradas apenas no final da década de 1980,
tendo em vista que no decurso da sua administracdo, Jodo TemoOteo, com a colaboracdo de
Nilton Novais®®, conseguiu agilizar o processo de aposentadoria de grande parte das
residentes; sendo assim, ap0Os deixar o posto de diretor, ndo houve mais a necessidade de
manutencdo dessa atividade, j& que, o movimento de ampliacdo estrutural estava se

organizando, com 0 aumento do apoio da sociedade civil através das doagdes.

52 O entrevistado afirma ndo se recordar com precisdo se o ano de sua posse nesta gestdo foi 1983 ou 1984,
sendo finalizada em 1987.
%3 Informagdo verbal. Entrevista concedida em margo/2018
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O quadro comparativo entre os periodos, apresentado no documente, é bastante
elucidativo da proporgdo das alteracdes sofridas. Em maio de 1996, por exemplo, a VVJF
abrigava um total de 40 idosos (as), sendo 26 mulheres e 14 homens, ja em janeiro de 2005, a
capacidade tem um aumento consideravel e 63 idosos passam a residir na instituicdo, sendo
29 mulheres e 34 homens. Outra situa¢do que mudou, de acordo com o relatério, diz respeito
as condicOes de trabalho dos funcionérios, ja que segundo o relatério, apos serem alvos de
dendncia ao ministério do Trabalho, a Instituicdo foi obrigada a pagar um valor referente a
multa pela falta de registro dos trabalhadores existentes na época. Jodo Temoteo relata que a
acusacao foi feita por um conjuge de umas das funcionarias em situacdo irregular e que o
custo da multa seria maior, mas, eles conseguiram negociar, ja que a instituicdo ndo dispunha
de recursos para arcar com um prejuizo tdo alto naquela ocasido. Posteriormente, apesar de
manter basicamente a mesma quantidade de funcionarios, os mesmos foram regulamentados

de acordo com as leis trabalhistas em vigor.

Durante o mesmo periodo, as receitas mensais da instituicdo, referentes as
contribuic6es dos proprios idosos, dobra de valor, passando de R$ 6.000,00 em 1996, para R$
12.600,00 em 2005. Em ambos os periodos sdo registradas doa¢des regulares dos funcionarios
do Tribunal Regional Eleitoral da Paraiba (TRE), e outras doacdes esporadicas de diferentes
grupos. No que se refere as doagdes de alimentos e materiais de limpeza, o relatorio descreve
uma situacdo razoavel quanto ao estoque, oscilando entre a superlotacdo e a suficiéncia de
recursos. Escolas e faculdades particulares, clubes de oficiais da Policia Militar e Corpo de
Bombeiros e clubes de servigos, médicos, lojas macdnicas e a comunidade em geral, séo
apontados como os principais colaboradores/mantenedores dos provimentos necessarios ao

cotidiano.

Tabela 2: Dados comparativos do nimero de residentes e situacdo dos empregados do periodo 1996-

2005
NUmero de idosos residentes 16 de maio 1996 31de janeiro de 2005
Mulheres 26 29
Homens 14 34
Total 40 63
Situacdo dos empregados 16 de maio de 1996 31 de maio de 2005
Registrados 03 15
N&o registrados 15 01
Total 18 16

Fonte: Adaptado do “Relatdrio sobre o Abrigo de idosos, Vila Vicentina Julia Freire, Gestéo do Sr. Jodo
Temotéo Neto, 02 de maio de 2005
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No que se refere aos imoveis, novas instalagdes e reformas que foram realizadas, o
documento destaca a construgdo da passarela coberta do pavilhdo feminino para o refeitério
no ano de 1997 e da lavanderia de roupas com dois salfes e tanques de 4gua, N0 mesmo ano.
Entre as maiores obras, estd a reforma realizada no bloco feminino no transcorrer dos anos de
1997/98 e 99, com os auxilios financeiros das senhoras Iza Galiza e Graga Nassau, na qual, 0s
21 quartos j& existentes, foram transformados em suites, e, 0s pisos de cimento foram
substituidos por ceramica, assim como nas paredes dos banheiros também foi realizada a troca
das portas e do telhado. Essas mudancas se estenderam as paredes das suites e aos espacos de
circulacdo, quando em 2003 foram revestidos e pintados com tinta lavavel, além de serem
colocados algas e corrimdos nos banheiros e corredores. Ainda no ano de 1998, a cozinha e 0
refeitdrio passaram por um processo de ampliacdo e modernizagdo, com a substituicdo de boa
parte dos utensilios, como fogdo, cadeiras, mesas e pias de granito por pias de inox, a rede de

esgotos refeita e o prédio pitado e retelhado.

Com relagdo aos imoveis externos, além das casas cedidas em comodato, o relatério
sublinha a existéncia de um prédio na Avenida Bardo da Passagem, também situada no bairro
da Torre, que ja havia servido como escola estadual e creche, sendo desocupado em 1996. No
ano de 1998, o imdvel é novamente cedido em comodato, mas desta vez a Associacdo do
Surdo; no mesmo periodo, existia um posto médico, onde trabalhavam alguns funcionarios da
secretaria de salde do municipio, sendo desativado por solicitacdo do presidente da
instituicdo, uma vez que o atendimento dos profissionais aos residentes da Vila Vicentina foi

considerado insuficiente e insatisfatorio.

Entre os anos de 2000 e 2002 foram construidos o Pavilhdo Anjos, Amigos e
Benfeitores e 0 saldo de eventos, mencionado anteriormente, com subsidio financeiro e a
doacdo de materiais de construcdo por parte de empresarios locais e figuras famosas na
sociedade paraibana®, além de recursos proprios. Por sua vez, o pavilhdo da administracio,
que por se encontrar em péssimo estado de conservacgdo teve que ser demolido para que um
novo prédio com instalagbes mais apropriadas as atividades de gestdo da instituicdo pudesse
ser erguido. Em meados de 2004, ainda existia um comodo destinado para a criacdo de
coelhos que foi abolido e transformado em depdsito de materiais. Ja 0 muro externo teve 80

metros de sua extensdo recuperados.

5 Entre os colaboradores do periodo citados no relatério, estdo empresarios e proprietarios de fabricas de
Ceramica da cidade, familias da sociedade paraibana; além personalidades politicas.
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Cercada por muros rebaixados e grades que possibilitam uma visdo frontal e parcial do
seu entorno as pessoas que circulam em seu interior, o cotidiano na instituicéo asilar é ritmado
por uma temporalidade propria, que segue o seu fluxo continuo; ao mesmo tempo em que
parece estar alheio ao mundo externo. A instituicdo tem uma rotina fixa estabelecida por uma
série de convencdes que levam em consideragdo o bem-estar do residente; os idosos levantam
por volta das 5:00 ou 6:00 horas da manha e aqueles que necessitam, por questdes de saude,
fazem um desjejum antes do café, que acontece as 7:00 horas. As 9:00 horas é servido um

lanche.

Essa rotina de refeicdes € seguida nos horéarios da tarde e noite, com almoco, jantar e
lanches intercalados, alcancando um nimero minimo de seis refei¢Ges diarias para cada idoso.
Nos intervalos, entre elas sdo realizadas outras acfes com psicologo, assistente social e outros
profissionais. Todos os domingos, as 9:00h da manha, acontece uma celebracéo da palavra ou
missa, na Capela Nossa Senhora da Conceicdo e os idosos que desejam acompanhar séo
levados; a participacdo € majoritariamente feminina, poucos representantes do grupo
masculino se dizem catélicos praticantes. Boa parte destes homens opta pelo descanso ou
buscam uma distragdo com jogos e brincadeiras como bingo, domind, damas e baralho nos

espagos comuns, praticados com frequéncia no saldo e na praca.

No periodo da pesquisa, no ultimo domingo de cada més, apds a missa, era realizado
um almoco especial aberto a visitantes. Onde, geralmente, era servido rubacédo ou feijoada e
as 14h30min tem inicio as comemoracdes dos aniversarios e demais festividades do més. A
festa € embalada por um pequeno conjunto musical, cuja maioria dos integrantes sdo
vicentinos, e conta com vocalista, violonista, baixista e baterista, além de algumas
participacbes extras, de forma eventual, como sanfoneiro, violinista, saxofonista,
percussionista e outros cantores. Eventualmente outros grupos responsabilizam-se pela

conducéo da festa.

Na VVJF também sdo realizados passeios culturais como visitas a museus e/ou
pontos histdricos e turisticos da cidade e/ou viagens de lazer com a presenca dos idosos, cujas
condicBes fisicas permitam um fécil deslocamento. Para aqueles sdo independentes ou que
contam com o acompanhamento familiar, sdo permitidas as saidas. A preferéncia de visitas se
da no periodo da tarde, pois 0 numero de tarefas realizadas no turno da manha é mais elevado
e demandam maior atengdo e esforgo dos cuidadores e demais funcionarios. Os banhos e

outros cuidados da higiene pessoal do idoso, a assepsia das instalagdes que atende aos
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critérios e orientagdes da ANVISA®>, sdo feitos aprioristicamente neste horério, todavia
apesar disto, eventos e atividades como a participacdo de grupos, e a oferta de lanches podem

ser agendados com antecedéncia também durante as manhas.

Algumas atividades de carater religioso acontecem em horarios fixos e ndo somente
as ligadas ao catolicismo, como no caso do grupo Servas de Maria, que promove reunides as
quartas-feiras; as igrejas evangélicas e a Federacdo Espirita também sdo habituais na
instituicdo. O que, conforme a diregéo evidencia o lado ecuménico e reafirma os valores como
0 respeito e amor ao proximo, por eles propagados; durante as entrevistas e conversas
informais realizadas no transcorrer da pesquisa, tanto os idosos, quanto 0s vicentinos
enalteceram o0s beneficios que a participacdo destes grupos tem sobre o cotidiano da
instituicdo; ainda segundo os membros da diregéo, apenas as religides de matriz africana e
afro-brasileiras sdo menos frequentes, tendo ao longo de sua historia mais recente, apenas

uma idosa candomblecista como residente.

Nos temos ao longo de toda semana visitas das mais diversas denominagdes,
cristds, evangélicas, das mais diversas igrejas, além disso, nés temos um dia
especial aqui, nas quintas-feiras na parte da tarde das catorze as dezesseis a
reunido da Federacdo Espirita que é parceirissima nossa na caridade, e em
tudo que nds fazemos aqui, entdo nos ajudam e muitissimo mesmo, pra vocé
ver que nés ndo temos nenhum tipo de discriminacdo ou recriminagdo
religiosa, muito pelo contrario, e nds ja tivemos até uma idosa aqui que era
da Umbanda, Candomblé, essa coisas de linha branca, linha preta que eu nao
entendo muito bem dessas coisas, mas ela acabou indo embora pra Rio Tinto
gue o pessoal do terreiro dela que veio convida-la pra ir, ela foi, tA morando
la em Rio Tinto agora, dona Ana. Mas aqui ela tinha total liberdade ela sé
ndo envolvia o culto dela aqui por que era s6 ela entdo ndo tinha como, mas
era visitada o pessoal levava ela pras solenidades, celebragdes, ndo sei, pra
0s terreiros que tinham por aqui e tal, sem problemas nenhum, era tdo bem
tratada como qualquer um, alias, eu penso até o seguinte a gente pode até ter
qualquer discriminacdo se aparecer aqui algum idoso que é adepto da missa
negra, satanista ou alguma coisa assim, mas gracas a Deus isso néo
aconteceu ainda, porque por lei a gente ndo pode discriminar mas também
seria complicado®®

% A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria configura um dos 6rgdos responsaveis pela fiscalizagdo de
entidades governamentais e ndo governamentais de atendimento ao idoso, de acordo com o artigo n® 52, do
Estatuto do Idoso. No caso especifico das Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos é a Resolucéo de
Diretoria Colegiada- RDC- N° 283 de 26 de setembro de 2005 (publicada em DOU n°186, em 27 de setembro do
mesmo ano), a principal responsavel por estabelecer o padrdo minimo de funcionamento das mesmas. No
documento sdo encontradas as defini¢des técnicas basicas dos elementos constituintes das ILPI’s no Brasil e suas
respectivas fungdes e aplicabilidades, como cuidador de idoso e equipamentos de autoajuda. S&o encontradas
ainda, as classifica¢fes que delimitam os graus de dependéncia do idoso. As normativas desta legislagdo estdo de
acordo com a PNI, indicando como responsabilidade da instituicdo propiciar o pleno exercicio dos direitos
humanos, civis, politicos, econdmicos, sociais, culturais e individuais de seus residentes.

SMELO, Marcelo Paulino. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, abril de 2017. 1
arquivo gravado.22 min.
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A valorizagcdo do ecumenismo no interior da VVVJF é um preceito este que estad em
acordo com as normas estabelecidas na Regra da SSVP acerca das relacbes com outras
religiGes, onde segundo o item n° 6 € tarefa de cada vicentino o empenho na promocéao do
ecumenismo e da cooperacdo exercida através das obras de caridade e justica que devem ser
instrumentos da unidade plena da igreja

De acordo com o Magistério da Igreja Catdlica, a Sociedade S&o Vicente de
Paulo reconhece aceita e encoraja 0 apelo a cooperacdo ecuménica e ao
didlogo com outras religides no quadro das suas atividades caritativas. Ela
toma parte nas iniciativas da igreja no dominio do ecumenismo e da

colaboracdo com outras crencas de cada pais, mas permanecendo em
harmonia com o Bispo em cada diocese. (SSVP, 2007, p. 30).

Isto posto, verifica-se que a instituicdo apresenta uma rotina relativamente estavel,
com permanéncias e alteracdes esporadicas de acordo com o periodo de sua historia. A sua
capacidade estrutural, com sujeitos e grupos que transitam no espago, engendram discursos e
praticas no cotidiano que formam os elementos constituintes da identidade da Vila Vicentina
Julia Freire. As transformaces supracitadas permanecem em curso e podem ser verificadas
na construcdo de novos espacos ainda em andamento, que visam oferecer outras formas de

sociabilidade e atendimento multiprofissional aos idosos.

Figurall: Instalagdes em construgédo da VVJF

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora
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As edificagdes acima, ainda estdo (no periodo de realizacdo da pesquisa) em processo
de finalizacdo e deverdo comportar as atividades voltadas a prética de pilates e uma
biblioteca. Projetos que dependem ainda da arrecadacdo de donativos e da colaboracdo de
profissionais habilitados e/ou voluntarios para desenvolvé-las. Para alcancar esse objetivo, ao
longo do ano, a instituicdo realiza campanhas especificas como a “Adote um Idoso” divulgada
nas midias sociais, e conta com a ajuda de diversos grupos da cidade que vém desenvolvendo

promocdes e eventos beneficentes em prol da Vila.

3.2.  “SO é velho quem quer, minha fia”: concep¢des de envelhecimento positivo na

Instituicdo de Longa Permanéncia para 1dosos

Nesse momento do trabalho, analisaremos as concepcdes e perspectivas de
envelhecimento positivo que a geriatria e gerontologia, enquanto saberes especializados
disseminam e reverberam no cotidiano da VVJF. Na contemporaneidade, é bastante comum a
utilizagdo de expressdes como “Terceira idade”, “Melhor idade”, ou ainda, “Idosos sdo como
novas criancas”, a “velhice t4 na cabe¢a”. Um conjunto de palavras que parece ressoar de
maneira muito natural no transitar pelo espaco de uma Instituicdo de Longa Permanéncia para

Idosos, mas, de onde sera que essas nomenclaturas emergem? Quem as legitima?

Em contrapartida, ha uma espécie de interdicdo a certos termos, como velho e asilo,
rotulados como sinénimos do abandono e da soliddo. Em que momento estas palavras se
tornaram proibidas? Qual o impacto que a utilizacdo das mesmas causa no cotidiano dos
sujeitos que compdem a instituicdo? Tal substituicdo faz parte de uma rede multiforme de
movimentos histéricos que colocam a velhice em um lugar privilegiado nas preocupacdes

sociais, econémicas e politicas em diversas sociedades humanas.

O desprestigio atribuido a velhice nas sociedades do ocidente, no contexto das
transformacgfes econémicas e sociais que ocorrem a partir do seculo XVIII, emerge a partir
dos novos paradigmas de modos de producdo. O reconhecimento e a inclusdo dos individuos
dependem quase que exclusivamente da sua forca de trabalho e o velho, por ndo ser mais
dotado desta capacidade, € relegado e marcado pela insignia da improdutividade. Como
notabiliza Barbieri (2012, p. 118), o proprio significado do termo “aposentar”, em alguns
momentos historicos, adquire uma conotacdo estigmatizante, na medida em que se relaciona

ao Ocio e inatividade.
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Em contrapartida, a repercussdo do processo de envelhecimento demografico,
crescente nas Gltimas décadas do século passado, ganhou espaco nas discussdes de inimeras
areas. Os saberes médicos e juridicos, principais autoridades, produziram o idoso enquanto
sujeito de direitos suscetivel de prescri¢cBes, numa profusdo de discursos e procedimentos de
normatizacgdo acerca dos corpos velhos por parte dos especialistas, de acordo com Cavalcanti
(2013, p. 179),“desloca-se, entéo, de um siléncio para um barulho discursivo, composto por
varias vozes, dos experts aos leigos, todos podem e devem falar e, suas vozes, se ndo

atendidas em seus muitos projetos e apelos, serdo, no minimo, ouvidas”.

Segundo Debert (1999, p. 70), a expressdo “curso da vida pos-moderno” foi adotada
por Harry R. Moody, a fim de abranger as transformacdes que, a partir da década de 1970,
vao delinear novas feicbes as etapas da vida, reconfigurar as fronteiras do que seriam 0s
comportamentos adequados a cada faixa etdria. O autor realiza este exercicio atraves da
analise de duas producdes filmicas de periodos diferentes, que retratam a experiéncia do
envelhecimento de maneiras drasticamente contrarias. O primeiro filme, produzido na década
de 1930, intitulado “Make Way for Tomorrow”, traduzido no Brasil como “A cruz dos anos”,
tem como enredo principal a historia dramatica de um casal de idosos que endividado e
impossibilitado de residir com os filhos, se vé obrigado a passar seus ultimos dias de vida em
um asilo; o segundo filme ¢ “Cocoon”®’, uma producio de 1985, que mescla ficgdo cientifica
e comédia dramética, na trama, um grupo de idosos que esté instalado em um asilo, entra em
contato com as técnicas de rejuvenescimento de seres extraterrenos e passam a experimentar

novamente o vigor fisico e 0 entusiasmo da juventude.

Retomando a argumentacdo de Moody, Debert (1999), pontua que a grande diferenca
ndo esta entre os géneros filmicos retratados nas histdrias, mas na abordagem escolhida para
lidar com as quest@es relativas a velhice, denotando uma mudanga profusa no curso da vida
humana, que cada vez mais possibilita a diluicdo dos estere6tipos, moldes e papéis de acordo
com a fase da vida.Enfim, uma dissolucdo dos padrGes comportamentais alicercados nas
idades. Neste sentido, de acordo com a autora, analisar as representacdes da velhice nas
décadas subsequentes as dos filmes, é testemunhar a dicotomia que existe entre os dramas da
velhice. Exemplo disso é o retrato dos inimeros idosos solitarios, abandonados e dependentes
de uma aposentadoria infima,coexistindo com os variados projetos de envelhecimento ativo,

positivo e saudavel, que sdo indicados pelos novos peritos do saber geriatrico e gerontoldgico.

5" Uma continuagdo do filme foi langada em 1988, intitulado “Cocoon- o regresso”, onde os personagens visitam
a Terra e devem decidir se retornardo para Antares onde ninguém envelhece.
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Como ja discutimos em outras oportunidades, o entendimento da velhice como etapa
diferenciada da vida, surge em um contexto de transicdo, em consonancia com um conjunto
de mudancas e a reunido de diferentes discursos reivindicatérios e que colocam o velho como
sujeito digno de atencdo. Dentre esses fatores, merecem ser reparadas a institucionalizagdo
das aposentadorias e a elaboracéo dos saberes médicos que investigam o corpo velho (SILVA,
2008, p. 158). A consolidagdo da geriatria como saber cientifico e especialidade médica,
aconteceu apenas no inicio do século XX. Todavia, como indica Silva (2008), recorrendo a
Katz (1995), a medicina praticada nos seculos XVIII e XIX revela a existéncia de um saber
pré-geriatrico®®, ja que o corpo humano é tomado nesse periodo como I6cus da doenca e se
torna, portanto, alvo do olhar médico, bem como, centro das mudancas que caracterizam a
patologia. Desde entdo, a medicina moderna passou a tentar explicar o processo de
deterioracdo e atrofia do corpo humano, pautada na anatomia patologica, com recursos de
investigacdo cientificos cada vez mais avangados, capazes de analisar o “micronivel dos

tecidos e das células™.

Em consonéncia, Correa (2009, p. 60) destaca como nesse periodo o corpo
envelhecido constituia o destino comum a todo e qualquer ser humano. Sendo assim, esse
corpo nao necessitava de muitas medidas terapéuticas, embora, se admitisse que a velhice
apresentasse caracteristicas e moléstias especificas, isso ndo modificava a forma de
tratamento para as doencas, considerada inevitaveis. A saude fragil dos velhos era tida como
uma condigdo irreversivel e ndo um estado curdvel ou capaz de tornar-se minimamente

aprazivel.

O avanco da medicina moderna e a importancia dos estudos celulares colocam os
velhos em uma posicdo diferenciada e agora passivel de intervengdes. Como aponta Correa
(2009, p. 61), a busca pelos vestigios da doenca na superficie dos corpos, através do estudo da
anatomia patoldgica, € um dos sinais das mudancas do olhar médico, que comeca a enxergar
nas marcas do tempo circunscritas na pele, os sinais da distingdo e contraste entre o corpo
jovem e o velho. Conforme Cavalcanti (2013, p. 182), o primeiro tratado acerca das doencas

da velhice, surgiu em 1840 e é o que de certa maneira anunciaria 0 século XIX, como o

58 Cavalcanti (2013, p. 182) pontua que esse movimento pré-geriatrico, intensificado nos séculos XVIIl e XIX, é
considerado por varios pesquisadores como anterior, ja que os discursos sobre a senescéncia na antiguidade e no
medievo apresentam formas diversas de lidar com a velhice. Sendo ela mitologizada, desprezada ou tratada
como patologia.
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“ber¢o da geriatria”, especialidade essa que seria beneficiada pelo grande asilamento™ do
periodo e experimentos clinicos dele provenientes. Os pesquisadores da época passam a
definir uma nova categoria de corpo, com patologias préprias, ou seja, um eixo clinico para a
senescéncia.

E interessante notar as imagens evocadas tendo em vista a palavra final dada
pela ciéncia a respeito da velhice: ela é um processo fatal irremediavel,
inevitavel, tal como em uma tragédia grega. Um corpo marcado pelo tempo
e por olhares produtores de sentidos. A singularizacdo da velhice, por esse
recorte médico, foi um marco no sentido de aponta-la como um estado
patoldgico qualitativamente diferenciado, dotado de um funcionamento
peculiar e com uma necessidade de intervencdo terapéutica propria.
(CORREA, 2009, p.62)

A ordenacdo desses saberes médicos foram adquirindo contornos cada vez mais
definidos, até o surgimento da geriatria propriamente dita, no século XX, sendo que este
termo especificamente foi utilizado pela primeira vez em um artigo no ano de 1909, pelo
médico americano Ignatz Leo Nascher. Em 1914 ele publicaria um trabalho mais completo,
seu livro acerca das doencas e tratamentos da velhice.

Embora tenha apontado a velhice como um problema complexo que abrangia matérias
de cunho social, Nascher concentrou suas analises nos aspectos biomédicos, tendo pouca
receptividade entre seus pares (PAIVA, 2011, p. 22). Um dos principais argumentos presentes
na obra do médico consiste em atribuir a degeneracao celular, uma gama de fatores tipicos do
processo natural de envelhecer, como a perda dos dentes e cabelo, o atrofiamento muscular, a
decrepitude e outros tipos de disfungdes. Para ele, a associagdo desses elementos causaria

impacto nas caracteristicas comportamentais e mentais dos velhos.

De acordo com Correa (2009, p. 64), esse inicio da geriatria enquanto saber médico
especifico foi marcado por impasses. Tendo em vista, as inimeras contradi¢es e propostas de
intervencao terapéuticas inovadoras para a época, se comparadas a outros ramos da medicina.
A indicacdo de atividades fisica, ocupacionais e de lazer, como ouvir musicas, ler ou

conversar, como forma de “tratamento”, ndo era uma pratica comum. Mas se outrora a

59 Neste periodo, o nimero de idosos internados no hospital Salpétriere, na Franga, estava em torno de 2 a 3 mil.
O que facilitava a coleta dos dados para a pesquisa, sendo por isso, considerada sede da primeira instituicdo
geriatrica na Franca. Foi nessa instituicdo que Jean Martin Charcot (médico e cientista francés, referéncia nos
estudos neurolégicos), proferiu palestras de imensa repercussdo, redimensionando os paradigmas de atengdo e
cuidado com a velhice. Se anteriormente a intencdo era prevenir, nesse momento, passa-se a pensar formas de
cura e/ou terapias para amenizar as mazelas e o sofrimento dela originados. Sobre esse tema, ver: Correa (2009)
e Cavalcanti (2013).
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recomendacdo destas atividades no &mbito de um consultério medico era vista com pouca
credibilidade e desconfianga, na contemporaneidade elas figuram no arcabougo das
prescricdes dos experts da velhice e tém seus beneficios amplamente reconhecidos entre eles.
Sob esta perspectiva, a Vila Vicentina Julia Freire ndo configura uma excecdo, como
exemplifica a fala de um de seus especialistas:
E uma das coisas que deve haver todos os dias, a questio da dindmica de
grupo, a questdo da musica, a questdo da pintura, a questdo da brincadeira a
questdo da historia, entendeu? Entdo todas essas dindmicas que a gente
trabalha a memorizagéo, a coordenacdo motora, tudo isso faz com que eles

se mantenham vivos, ativos e mais alegres tudo, o jogo todas as coisas, entdo
tudo isso faz com que eles se mantenham vivos. %

A especialista em questdo, atua profissionalmente na VVJF ha cerca de 7 anos, €
psicéloga clinica e especialista em psicologia hospitalar. Durante o seu expediente,
desenvolve exercicio de escuta junto aos idosos no turno da manhd, e durante a tarde realiza
diversas atividades de terapia ocupacional, de acordo com as singularidades do grupo ou
idoso que acompanha. Para ela, a implantacdo deste tipo de atividade no cotidiano do idoso, é
imprescindivel, sejam elas de carater ludico, recreativo ou de relaxamento, pois, ajudam a
desenvolver a sociabilidade entre eles e a retardar, ou em alguns casos, suavizar sintomas de

enfermidades como Alzheimer, Parkinson e Depressao.

O surgimento da gerontologia, por sua vez, também se da no inicio do século XX.
Sendo que o termo cunhado pela primeira vez, pelo médico russo, Elie Metchnikoff,
inicialmente utilizado para nominar o estudo das formas de mediacdo para o prolongamento
da vida. Com o passar do século e os diversos movimentos nos campos politico, econémico e
social, ampliou-se a necessidade de um campo de saber sobre o envelhecimento de carater
multidisciplinar. A demografia, as ciéncias sociais, 0s saberes populares, a sociologia, a
antropologia e a psicologia passam entdo a se preocupar com os velhos, seus habitos e suas
necessidades, voltando a sua atencdo para 0s aspectos bio, psico e sociais da velhice. Vale
ressaltar que a expanséo do cuidado destas disciplinas, esta intimamente ligada ao processo de

institucionalizacdo das aposentadorias (SILVA, 2008, 159).

80 BEZERRA, Cacilda de A. Entrevista concedida a pesquisadora a pesquisadora Jessica Gleyce dos Reis Felix,
Maio de 2018. Jodo Pessoa. 1 arquivo gravado.64 min. A entrevistada ocupa o cargo de psicéloga da Vila
Vicentina Julia Freire.
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Segundo Debert (2012, p. 196), essas disciplinas passam a dedicar maior espacgo a
velhice, a partir de sua percepcao enquanto problema social na década de 1930.Esse interesse
consolidou ndo somente a gerontologia como campo legitimo do saber, mas, possibilitou um
novo folego nos estudos e pesquisas da area medico geriatrica. Entretanto, € apenas na década
de 60que as questbes relativas a saude dos velhos passam a figurar entre as publicacBes
médicas de prestigio no pais, em concomitancia com a instituicdo de formac6es universitérias
e a criacdo das sociedades e associacOes de geriatria. Assim, é fundada no Brasil, no ano de
1961, a primeira sociedade de geriatria. Em 1978, a Sociedade Brasileira de Geriatria e
Gerontologia (SBGG), é aberta para gerontélogos, sendo que quatro anos mais tarde, na
década de 1980, surge uma associacdo do género especifica para estes profissionais ndo-

médicos, a Associacdo Nacional de Gerontologia (ANG).

Em consonéncia, Cabral (2002, p.42) recorrendo aos estudos de Anne Guillemarde
(1989), acerca do nascimento da Terceira Idade, mostra como no contexto francés a
constituicdo de um campo do envelhecimento estd diretamente conectada a politica de
seguridade francesa. As pessoas velhas, consideradas economicamente frageis nas décadas de
1940 e 1950, passaram a partir nos anos 60, a constituir uma nova classe, ociosa, mas,
guarnecida de recursos, o termo troisieme age é fabricado metaforicamente para representar a
nova condicdo da velhice francesa, acompanhado por uma série de outros eufemismos.

Acompanha o crescimento desse mercado a criagdo de uma nova linguagem
em oposicdo as antigas formas de tratamento dos velhos e aposentados: a
terceira idade substitui a velhice; a aposentadoria ativa se ople a
aposentadoria; o asilo passa a ser chamado de centro residencial, o assistente

social de animador social e a ajuda social ganha o nome de gerontologia.
(DEBERT, 1999, p. 78).

E interessante pontuar, como destaca Correa (2009, p. 66), que a constituicdo de um
campo de saber como a gerontologia ndo se da sem conflitos e disputas; neste caso especifico,
o discurso dos gerontologos brasileiros é unissono com o intento de transformar a velhice em
uma questdo de politica puablica, propondo praticas de envelhecimento saudavel e o

rompimento com o “pacto de siléncio”, denunciado por Beauvoir.

Para Debert (2012, p. 198), essa denlncia elaborada pelo discurso gerontol6gico se
fundamenta em quatro pilares fundamentais. O primeiro deles consiste no “terrorismo” sobre
a elevacdo dos gastos publicos para atender a populacéo idosa, proveniente da tdo anunciada

explosdo demogréafica, que prevé um prolongamento consideravel das expectativas de vida,
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resultando na diminuigdo da populacdo jovem e no aumento do nimero de idosos. Langando
mé&o dos argumentos de Simdes (1995), a autora elucida como as projecdes dos especialistas
em contabilidade nacional, convertem-se em uma “cronica da crise anunciada” para tratar da
questdo das aposentadorias, mas, também fazem parte dos discursos interessados em certificar

uma preocupacao tedrico-académica com a velhice.

O segundo fator diz respeito a uma critica sobre a maneira como o sistema capitalista,
na sociedade brasileira, desvaloriza e descarta aqueles que ndo configuram méo de obra apta
para o trabalho. Sendo assim, a pobreza, o abandono e a exclusdo que ja acompanham
diversas parcelas da populacdo, se acentuam ainda mais na velhice. O terceiro elemento
dialoga com o segundo, pois, elabora uma critica a cultura brasileira que supervaloriza a
juventude, negligencia tradi¢des e exporta valores de outras nacionalidades.

A ideia de um pais sem memdria, que despreza o seu passado, usada por
historiadores e politicos, € para o discurso gerontoldgico a prova do descaso
com que os velhos sdo tratados pela sociedade e uma justificativa central

para os trabalhos interessados em recuperar a memdria dos idosos.
(DEBERT, 2012, p. 200)

Conforme essa premissa, tudo que é considerado velho é tomado como obsoleto e
atrasado. Apenas 0 jovem é visto como produtor e consumidor em potencial. Todavia, é
preciso acrescentar que na atualidade, essas criticas ao capitalismo merecem algumas
ponderacOes, uma vez que a transformacgéo no sentido de aposentadoria obedece ao valor de

mercado, significativo para alguns segmentos empresariais (CORREA, 2009, p. 67).

O quarto elemento configura uma critica ao Estado e a sua incapacidade de resolucao
de problemas fundamentais da populacdo, desencadeando a vulnerabilidade da pessoa idosa.
Para a autora, enquanto nos paises desenvolvidos o declinio da familia extensa correspondeu a
criagdo de um “estado de bem estar” social, no Brasil, a diminui¢do da composicao familiar
geraram também o declinio do apoio social e respeito aos velhos. E a juncdo destes quatro
elementos, que emergem do discurso gerontoldgico, que constroem uma representacdo da

velhice, no lugar de vitima do sofrimento.

No transcorrer das décadas subsequentes, um contraste com a imagem midiatica se
acentua e o idoso passa a ser retratado como fonte de recursos, a partir dos quais, pode buscar
formas criativas de superagdo aos obstaculos do envelhecimento. Diante desses variados

aspectos, gque mesclam pessimismo e otimismo, a gerontologia adotou uma postura
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conciliadora em seu discurso, no sentido de reconhecer a velhice como um estadgio marcado
pela ocorréncia mais elevada de doencas; mas também, de apresenté-la como possibilidade de
manutencdo da atividade. Sendo assim, mesmo com algumas limitacdes, seria viavel ter um

envelhecimento saudavel apenas seguindo as instrucdes dos saberes autorizados.

Seguindo esse movimento, em todo o pais se proliferam iniciativas de socializagédo e
promocdo do bem estar social do idoso, os clubes e grupos para a terceira idade, as
universidades abertas e as proprias Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos, que cada
vez mais buscam formas de engajamento e enquadramento social para os idosos residentes,

haja vista por exemplo, a intensa rotina de atividades realizadas no cotidiano da VVJF.

A cidade de Jodo pessoa ndo se configura isenta nesse movimento nacional e conta na
atualidade com iniciativas de diversas entidades, como grupos culturais, atividades de danca,
pintura, entre outras manifestac@es artisticas. O Clube da Pessoa Idosa®! e o Programa Cidade
Madura, cujos condominios sdo projetados para as necessidades das pessoas idosas, dispde de
unidades habitacionais de salde e lazer para os idosos residentes; bem como, algumas
instituicbes semelhantes a Vila Vicentina Julia Freire. Entre estas instituicbes congéneres,
podemos destacar: o Lar da Providéncia Carneiro da Cunha, situada no Bairro dos Estados; a
Casa da Divina Misericordia, localizada no bairro Jardim Cidade Universitéria; e a
Associacdo Promocional do Ancido Dr. Jodo Meira de Menezes (ASPAN), no bairro do

Cristo Redentor, algumas delas com maior e outras de menor capacidade funcional.

No que se refere ao discurso de diferenciacdo da VVJIF em relacdo as mesmas, €
consoante entre os voluntarios, a perspectiva de que o acolhimento e a rede de amparo
familiar oferecida na instituicdo tém impacto direto na vida dos idosos e no comportamento

deles perante o mundo.

Ai a gente chega aqui dentro da Vila Vicentina, eu ja desafiei algumas
pessoas a fazerem isso, quase fazendo uma experiéncia, e ninguém
conseguiu acertar. E o desafio, eu vou até lancar pra vocé esse desafio. Sem
VOCEé perguntar pras pessoas a respeito dos seus parentes, vocé ficar como
vocé fica aqui normalmente na Vila Vicentina e depois vocé vem me dizer,
ou entdo até agora, vocé pegar ai um pedaco de papel e escrever pra mim o
nome de 10 pessoas que ndo tem ninguém no mundo, ninguém, que ndo tem

810 referido clube localiza-se no Bairro no Altiplano, as suas atividades sdo administradas pela Prefeitura de
Jodo Pessoa (PMJP), por meio do Instituto de Previdéncia do Municipio (IPM). No local, sdo realizadas diversas
préticas que estimulam tanto o bem-estar da sadde fisica, como a mental. Entre as principais atividades, estdo:
natacdo, alongamento, hidroginastica, yoga, pilates, artesanato, coral, oficina da meméria. Os idosos além de
terem acesso a servicos de salde, como fisioterapia, nutricdo, psicoterapia e servico de enfermagem, podem
assistir a exibicdo de filmes uma vez por més, além de palestras tematicas mensais e passeios programados.
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nenhuma visita, que ninguém vem aqui vé-los. E vé se vocé consegue acertar
10. Ninguém conseguiu (MELO, 2018).

Embora esta perspectiva de envelhecimento otimista e ativo esteja também entre 0s
principais objetivos dos discursos profissionais e dos voluntérios, a perda gradual das
habilidades cognitivas e da capacidade de controle fisico e emocional, € uma realidade
vivenciada pela quase totalidade dos idosos. Tem influéncia direta na percepcdo dos mesmos
acerca do seu envelhe(ser), em especial naqueles com idade avancada e problemas de saude
mais graves. Tais dificuldades comumente sdo negligenciadas pelas imagens satisfatorias do
envelhecimento positivo, que ndo dispde de instrumentos suficientemente capazes de
soluciona-las (DEBERT, 1999, p. 80). Esses problemas podem ser identificados na fala da
entrevistada.

Cada pessoa aqui tem uma patologia e dentro dessa patologia eu tenho que
trabalhar criando em cima da patologia dele, Alzheimer, Parkinson, doenca
psiquica, coordenacdo motora, AVC, ai tem vérias patologias que a gente
tem q detectar, olhar no prontuério, detectar, fazer o acompanhamento
médico e dentro do acompanhamento se trabalhar a meméria, trabalhar
coisas que concentre ele dentro daquela patologia dele, ela, por exemplo,
tem Alzheimer entdo eu sei que eu tenho que ter esse jogo de cintura com

ela, ela vai fazendo atividade daqui a pouco ela faz: olha o passarinho
(BEZERRA, 2018).

Dentre as principais praticas terapéuticas e de envolvimento, desenvolvidas pela
profissional da Vila Vicentina, ela cita essencialmente as atividades voltadas ao movimento e
ao exercicio da memdria; para 0s quais utiliza variados recursos, como brinquedos de
montagem, massas de modelar, cartas, pinturas e principalmente as mdsicas, cuja

receptividade entre os idosos € bastante significativa.

Essa aceitacdo pode ser verificada através das cirandas realizadas entre eles, mas que
também sdo praticas comuns durante as festividades. Os visitantes, familiares, funcionarios e
especialmente os idosos, sdo convidados a ocupar o saldo, formar um grande circulo com
todos de méos dadas, onde sdo entoadas diversas cancfes populares. Entre elas, figura uma
espécie de hino da Vila Vicentina. A letra da cancdo apresenta uma série de caracteristicas
intrinsecas ao cotidiano da instituicdo e exalta tragos positivos do convivio com 0s idosos,

retratados como detentores do saber, oriundos das experiéncias de vida.
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Vila Vicentina é meu querer, A vila Vicentina é meu cantar é meu viver (2x)

A vicentina é um lugar de alegria,

A gente canta, a gente danga, a gente ri;
Nossos amigos servem com alegria,

Seja noite, seja dia como é bom estar aqui

Vila Vicentina é meu querer, A vila Vicentina é meu cantar é meu viver (2x)

Cada dia € um aprendizado a mais

Quantas historias a gente tem pra escutar
De uma vida cheia de recordacdes

Quantas licdes de vida eles tem para nos dar

Vila Vicentina é meu querer, A vila Vicentina é meu cantar é meu viver (2x)

Como é bom viver a fraternidade

Um convite n6s fazemos pra vocé

Venha conosco, sentir essa alegria

Seja noite, seja dia como é bom estar aqui

Vila Vicentina é meu querer, A vila Vicentina é meu cantar é meu viver (2x)%

A partir dos variados aspectos discutidos, podemos notar que no espaco de uma
Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos, como a Vila Vicentina Julia Freire, é possivel
encontrar multiplas representacfes acerca do envelhecimento e da velhice. As perspectivas de
envelhecimento positivo e as imagens das perdas relativas a esta fase da vida, transitam lado a

lado e ndo dificilmente podem fazer parte das percepc¢des dos sujeitos que a compdem.

82Acervo pessoal da pesquisadora. Letra transcrita de Arquivo gravado em audio e video durante as festividades
da VVJF. Novembro/2017.
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4, “VIVENCIAS NA VILA”: MEMORIAS E SUBJETIVIDADES DA VELHICE
INSTITUCIONALIZADA
Mas o anci@o néo sonha quando rememora: desempenha uma funcgéo para a

qual estd maduro, a religiosa fungdo de unir o comeco ao fim, de
tranquilizar as aguas revoltas do presente alargando suas margens.

Ecléa Bosi

A epigrafe®® que inaugura este capitulo, da famosa obra de Ecléa Bosi “Memoria e
Sociedade: Lembrancgas de velhos” foi eleita tendo em vista a inquietagdo que produz. Afinal,
tratar a velhice como lugar de memdria é uma pratica comum em sociedades de maultiplos
contextos historicos. A ideia do velho como recordador natural do passado parece impregnada
em nossa forma de lidar com esses sujeitos cujas marcas do tempo formam um relevo distinto
em seus corpos. Dialogando com diversos intelectuais que se debrucam sobre o estudo da
memoria, como William Stern e Henri Bergson, Bosi (1994, p. 54) confere especial énfase as
contribuicdes de Maurice Halbwachs e ao objeto por ele estudado, “os quadros sociais da

memoria”.

De acordo com a autora, ao situar o individuo no ambito das instituicdes sociais e
relacOes interpessoais as quais pertence, Halbwachs enfatiza como o desencadear do curso da
memdria, ou seja, o exercicio de lembrar estd diretamente relacionado ao presente. 1sso
porque as recordacbes sobre o passado sdo geralmente impulsionadas pelos sujeitos
integrantes dos grupos de convivio deste individuo, como a familia, a escola, a comunidade, a
igreja e o trabalho. Neste sentido, para o autor o carater espontaneo da memoria é excepcional
e a lembranca ndo constitui um ‘reviver’ das experiéncias do passado, mas uma tentativa de
reconstrucdo a partir do conjunto de representa¢Ges que habitam o hoje. Sdo as imagens e
ideias do presente e a consciéncia atual do individuo que elaboram novas percep¢des do
passado. Sendo assim, a conservacéo total deste passado na memdria se apresenta como uma
impossibilidade, tendo em vista que o sistema de representagdes, relaces sociais, habitos e

ambiente que o sujeito tem na infancia se transfiguraram ao longo da sua vida.

Ainda recorrendo a Halbwachs, Bosi (1994, p. 63) discute a funcdo social da atividade

mnémica® exercida pelo sujeito que lembra, diferenciando o adulto ativo do idoso. Para o

8BOSI, 1994, p. 82
64 Referéncia a Mnemosyne, divindade no pantedo grego. Ver: Bosi (1994, p.89).
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adulto ativo, ainda ocupado com uma série de atividades produtivas social e economicamente,
0 exercicio de lembrar estaria relacionado ao lazer, ao repouso. Nesta acep¢do, “a memoria é
fuga”, uma breve vontade de escape da realidade. Para os idosos, por sua vez, rememorar o
passado é praticamente uma obrigacdo, uma atividade para o qual estd apto por ter mais
experiéncias que os outros sujeitos. Ele é o responséavel por conservar as tradicdes e manter
viva a memoria das instituicbes as quais se vincula e da propria sociedade. Lembrar ndo é
uma alternativa de fuga das lides cotidianas, é, antes de tudo, um exercicio consciente de
afirmacéo da sua existéncia.
Haveria, portanto para o velho uma espécie singular de obrigag&o social, que
ndo pesa sobre o0s outros homens de outras idades: a obrigacdo de lembrar e
lembrar bem. Convém, entretanto matizar a afirmacdo de Halbwachs. Nem
toda sociedade espera ou exige dos velhos que se desencarreguem dessa
funcdo. Em outros termos, 0s graus de expectativa ou de exigéncia ndo sdo
0s mesmos em toda parte. O que se poderia, no entanto verificar na
sociedade em gue vivemos € a hip6tese mais geral de que o homem ativo se
ocupa menos de lembrar [...] ao passo que o0 homem ja afastado dos afazeres

mais proeminentes do cotidiano se d4 mais habitualmente a refaccéo do seu
passado (BOSI, 1994, p. 63).

Em consonancia com estas perspectivas, as reflexdes propostas por Roger Chartier
(2015), ao analisar as contribuigdes da obra “A memoria, a historia ¢ o esquecimento”, do
filésofo Paul Ricoeur, no que concernem as representacfes sobre o passado historico e as
distingdes entre memoria e historia também sdo de extrema relevancia. Pois, fornecem o0s
elementos necessarios para questionar e categorizé-las no seio do debate historiografico, “[...]
o testemunho da memoria é fiador da existéncia de um passado que foi e ndo é mais. O
discurso historico encontra ali a certificacdo imediata e evidente da referencialidade de seu
objeto” (CHARTIER, 2015, p. 23).

Subdividindo o seu trabalho em trés partes, de acordo com o tema e o0 método, como
esclarece em adverténcia inicial, Ricoeur (2007, p. 17) dedica a memoria espago primordial
em suas analises. Sob a égide de uma perspectiva da fenomenologia, discute a partir dos
diversos elementos que compde a lembranca. Como aponta Ivano (2015), ao analisar a sua
obra, a diversidade de sentidos atribuidos a memdria e ao esquecimento extingue a
possibilidade de estabelecer relacbes mecanicas entre os exercicios de lembrar e esquecer. A
percepcao do contexto e condigOes histdricas em que a memdria esta inserida é essencial para
pensar as mdltiplas questdes que a orientam e envolvem. Atenta que, “para Ricoeur, a

fundamentacdo dessas condicOes passa pelo entendimento do tempo, isso quer dizer, do modo
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como 0s sujeitos compreendem a si como histoéricos com suas posturas diante do passado e do
futuro” (IVANO, 2015, p. 09).

A metodologia principal desta pesquisa € a historia oral. Um exercicio inequivoco de
alteridade. De maneira que, para uma operacionalizacdo adequada dos seus pressupostos, nos
apropriamos das concep¢oes indicadas por historiadores e profissionais de outros campos com
experiéncia no tema. No ano de 2008, o professor, historiador e especialista em relatos orais,
Antonio Torres, concedeu a revista Saeculum, vinculada ao Programa de Pos-Graduagdo em
Historia da Universidade Federal da Paraiba, intitulada “Memorias, percursos, reflexdes”,
onde discorre sobre questdes intrinsecas ao fazer historiografico, como a memoria, a pesquisa
e 0 ensino de historia. Entre principais os problemas que envolvem o uso do termo historia
oral, Montenegro é enfatico ao considerar:

[...] a historia oral ndo existe enquanto area do conhecimento- eu pelo menos
estou alinhado com pesquisadores e historiadores que veem no uso das
fontes orais apenas uma forma de produzir uma fonte para o trabalho do
historiador- e nisso continuo discordando frontalmente daqueles que dizem
gue publicar entrevista é fazer um tipo diferente de histéria chamado histéria
oral. Para mim, publicar um documento [...] € um trabalho técnico, mas a
pesquisa, 0 cruzamento de fontes, enfim tudo que enseja a complexa

operacdo historiografica, s6 ocorre na hora em que se faz uma analise,
quando se constréi uma narrativa histérica (MONTENEGRO, 2008, p. 194).

Segundo Lozano (2006), aplicada em pesquisas nas diversas areas do conhecimento, a
pratica da histdria oral também se utiliza dos instrumentos tedricos de vérias disciplinas das
ciéncias humanas, e, assim como outros procedimentos metodologicos, contempla com rigor
as mesmas fases da analise histérica. De modo que exige do historiador/pesquisador uma
postura ética e reflexiva para o desenvolvimento da entrevista, “O historiador oral ¢ mais que
um gravador que registra os individuos sem voz, pois procura fazer com que o depoimento
ndo deslogue nem substitua a pesquisa e consequentemente a analise historica” (LOZANO,
2006, p. 17).

Para Verena Alberti (2008, p. 155), a histéria oral permite o acesso a historia dentro da
historia, estendendo possibilidades de interpretacdo do passado; jA& Meihy& Holanda (2015, p.
17), entre algumas das perspectivas apresentadas em proficuo trabalho, pontuam que a
Histdria Oral é sempre uma histdria do tempo presente. Na medida em que o seu produto é
sempre elaborado por colaboradores vivos em seus exercicios de rememoracdo com a

mediagdo do pesquisador, que, por sua vez, segue um conjunto de regras e procedimentos
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especificos. De todo modo, como sugere a autora, entrar em contato com o cotidiano de
sujeitos comuns através das entrevistas, possibilita agregar uma dimensdo de vida ao trabalho.
Dimens6es de humanidade, a partir das quais, os sujeitos idosos que também sdo a razdo de
ser de um trabalho como este, oferecem as ferramentas para pensar o que é ser velho na

sociedade contemporanea.

Destarte, utilizando a argumentacdo de Stern, Bosi (1994) pontua como o autor, do
ponto de vista metodoldgico, concilia posturas que admitem tanto a existéncia de uma
memoria “pura” que seria mantida no inconsciente; quanto a pressuposicdo de que sdo 0s
valores do presente que refazem as lembrancas do passado, se aproximando das perspectivas
de Halbwachs e Bartlett. Para a autora essa dualidade complexifica o entendimento acerca do
que seria a forma preponderante de memaria em um individuo. Sendo necessario para sabé-lo
que o sujeito produzisse a sua autobiografia, “a narracdo da prépria vida é o testemunho mais
eloquente dos modos que a pessoa tem de lembrar. E a sua meméria” (BOSI, 1994, p. 68). E

sobre essas memorias que discorreremos a partir de agora.

4.1. Trajetorias e narrativas: Ser velho e envelhecer na Vila

A chegada em uma Instituicdo de Longa Permanéncia é um processo marcado por
multiplos elementos que envolvem percepcBes diversas. Inclui desde as motivacdes e causas
que levam os idosos a residir neste espaco, até a receptividade e vontade de permanecer no
que se pretende como um novo lar. A ILPI é, por conseguinte, um lugar de encontros com
narrativas e algumas historias de vida permeadas por sentimentos de solidariedade, gratiddo,
fé, alegria, felicidade, além de novas relacbes de sociabilidade; mas também de abandono,

tristeza, decadéncia, soliddo, desprezo e em alguns casos, violéncia.

Pautado nisto, o presente capitulo pretende apresentar e discutir as principais
representagdes que permeiam e se constroem acerca da velhice e do processo de
envelhecimento no espago da instituicdo asilar, a partir da pesquisa de carater qualitativo, da
observagdo participante e das falas dos idosos - cujas identidades serdo mantidas em sigilo.
Com base em entrevistas e conversas informais realizadas ao longo destes dois anos de
pesquisa, pretendemos nos debrucar sobre diversas questdes entrelacadas ao tema; afinal

como sugere Graeff (2005, p. 101), as narrativas do depoente configuram um texto onde o
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sujeito busca atraves da descricdo de suas opgoes, éxitos e derrotas, a formulacdo de um
sentido para o seu publico ouvinte, que no caso de um trabalho académico, € o pesquisador.

Cabe mencionar que as narrativas dos sujeitos serdo utilizadas de maneira pontual e
definidas de acordo com as necessidades de elucidacdo dos temas abordados. No tocante a
identidade, como fora mencionado anteriormente, preferimos preserva-las designando
pseudbnimos para os idosos participantes, como também substituindo nomes de lugares e
pessoas citadas embora preservando o contetido principal. Optamos entdo por elencar nomes
cuja letra inicial seguiu a ordem da sequéncia alfabética, sendo que estes ndo mantém

qualquer referéncia como os nomes verdadeiros.

Tabela 3: Relacdo dos pseuddnimos dos idosos participantes com idade e periodo de

residéncia
N° de idosos Nome ficticio Idade | Periodo como residente
da VVJF
Idoso 1 Ana 82 2 anos e 10 meses
Idoso 2 Carlos 83 2 anos
Idoso 3 Laura 73 1 anos e 7 meses
Idoso 4 Maria 76 4 anos

Dona Ana nasceu em Jodo Pessoa, no ano de 1933, reside na Vila Vicentina Julia
Freire ha cerca de 3 anos. E uma figura carismaética e muito dada ao didlogo com os visitantes.
Anda sempre muito bem agasalhada pelos corredores e com frequéncia participa das
atividades de socializacdo que ocorrem na instituicdo. E comum encontréa-la pelos corredores
conversando com outras idosas, jogando alguma partida de domind ou outro passatempo
fornecido pelas profissionais que atendem no espaco. Mulher negra, vilva, semianalfabeta,
reconhece algumas poucas letras, ja que ndo teve a oportunidade de frequentar a escola por
muito tempo. Cacula de trés filhas, passou boa parte da infancia e adolescéncia na cidade
onde muito cedo comecou as suas atividades laborais, principalmente nas funcdes de
empregada domestica ou baba. Sobre esta ultima profissdo, fala com bastante satisfacdo e
nostalgia, tendo em vista o afeto que demonstra sentir por criangas em todas as conversas.

Assiduamente cita os nomes daquelas as quais mais se afeicoou. Foi a partir da
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responsabilidade de cuidar das duas filhas de um casal de médicos da cidade que se processou
a primeira grande mudanga em sua vida: a ida para o Rio de Janeiro, onde viveu por mais de

20 anos.

O encontro com o marido na “Cidade Maravilhosa” — um também nordestino, natural
de Natal, no Rio Grande do Norte -, é narrado por ela como um presente do destino. Ambos
em busca de uma vida melhor em um lugar de promessas se uniram em matrimonio com o
objetivo de “fazer a vida” e retornar a terra de origem. Motorista, 0 esposo de Ana teve uma
vida curta, deixando-a solitaria na cidade grande sem filhos ou parentes. Quando as criangas
dos seus primeiros patres cresceram, ela passou a residir com uma amiga até conseguir outro

emprego como cuidadora de outro menino chamado Marcelo, filho de um casal de advogados.

Em uma destas tardes de conversa, onde aguardava ansiosamente a chegada de um
casal de voluntarios com quem costuma passear e que a levaria para comprar 0s seus remédios
de gastrite, conta que 0 nome Marcelo a acompanha ha muitos anos e por todos 0s sujeitos
que o portavam ela nutriu um carinho especial. Entre eles, o vicentino que a recebera na
instituicdo e que sempre a ajudou com as demandas burocraticas do cotidiano. O sonho da
maternidade biol6gica interrompido pela morte precoce do marido, em certa medida parece
ter se concretizado através da adocdo simbodlica das criancas que cuidou. Todavia, a0 passo
que se sente responsavel pela criacdo dos filhos e filhas dos seus empregadores, também
relata algum pesar por ter seus servicos descartados quando a sua presenca ja nao cumpria 0s
requisitos necessarios para o convivio familiar de outrem.

Eu gostava demais de cuidar dessas criangas, era igual mée besta, peguei
Marcelinho desde os oito meses fiquei com ele até uns sete anos, mas depois
que ele cresceu a mée botou na escola e foi trabalhar menos, ai ela ja num
me tratou do mesmo jeito, as mde fica com ciime porque as criangas se
apega na gente, dava banho, arrumava, brincava com ele, penteava o cabelo,

eu criei bem demais, ele era um menino danado, bulicoso que s6, mas era
carinhoso demais também (ANA, 2018).

A entrada de Ana no espaco institucional se da por motivos de saide. H&4 mais de 15
anos residia sozinha em um apartamento que havia herdado da irma mais velha e ja falecida.
Conta que essa parenta foi a responsavel pelo seu retorno a cidade de origem, porque até
entdo ela estava habituada com a vida que matinha no Rio de Janeiro. Quando a irma faleceu,
se viu solitaria e a salde ja ndo era a mesma. Os problemas de circulagdo e varizes

despertavam nela o receio de que em uma situacgao de risco ndo conseguisse socorro imediato,
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e 0 Seu corpo ja ndo conservava a energia necessaria para subir e descer os lances de escada
que levam ao primeiro andar do prédio. Além disso, necessitava do auxilio dos vizinhos para
realizar atividades mais complexas como ir ao banco ou aquelas que exigiam um esforco
fisico maior, como arrastar mdveis ou lavar roupas de cama. A diminuicdo gradativa de sua
autonomia e independéncia a incomodavam bastante e levaram-na a aceitar as sugestdes dos
amigos e vizinhos preocupados, “eu num gosto de aperrear 0S Outros ndo, era uma
perturba¢do s6”, relata. A partir disso, passou a procurar uma Instituicdo de Longa
Permanéncia para ldosos, até que com o auxilio de um amigo com quem mantém contato,
chegou a VVJF.

As falas de Ana denotam gratiddo e alivio por encontrar, no que considera a fase final
de sua vida, um abrigo confortavel onde se sente segura e pode contar com ajuda 24 horas por
dia. Entretanto, sempre que possivel ela recorda com saudosismo a vida que levava em seu
apartamento e enfatiza que se a salde e as pessoas lhe permitissem estaria no mesmo. Pois,
aprendeu desde cedo a se virar sozinha e gosta de resolver as “suas coisas” no ritmo que lhe
convém, na hora que “da na telha”. Ademais o impedimento de realizar os afazeres
domesticos também a incomodam, como é possivel constatar em seu depoimento:

Eu gosto muito daqui porgque tem gente o tempo todo, as menina sdo muito
boazinhas, fazem muita coisa pra gente, eu s6 ndo acostumei, porque a gente
é acostumada a dormir no quartinho na casa da gente acha ruim ter que sair,
ainda tem negdécio de louga, de comida que eu ndo posso fazer, e também
ndo tem lugar pra cozinhar, eu gostava de fazer minhas coisas, eu passei 15
anos morando nesse apartamento, entdo eu passava minha comida tudo no

liquidificador a hora que eu queria por causa do meu dente e do refluxo e
aqui eu ndo posso lavar louga, essas coisas (ANA, 2018).

Tais aspectos suscitados na narrativa da depoente exemplificam como a condicdo de
residente numa Instituicdo de Longa permanéncia pode ser marcada por significacdes diversas
e que oscilam entre positividade e negatividade, mesmo quando a decisdo é tomada de forma
consciente ¢ “espontanea” pelo proprio idoso. Neste sentido, como pontua Graeff (2005, p.
147), retomando a argumentacdo de Turner (1982), a escolha pelo “asilamento” constitui um
drama social. Isso porque, além das rupturas (ou afastamento) com os grupos de
pertencimento e as redes sociais exteriores a instituicdo, o individuo precisa lidar com as
novas percepcOes que a ILPI enquanto lugar da velhice produz. Estar em contato com as
doengas ou com os sinais de decrepitude que ndo raramente acometem alguns de seus

companheiros de residéncia faz parte deste processo.
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Mas, o0 espaco asilar também pode se apresentar como lugar onde o velho pode viver

de maneira mais completa a sua autonomia e relacGes de sociabilidade, quando nem mesmo o

circulo familiar oferece esta possibilidade. Concepcbes estas que também podem ser

identificadas nos depoimentos dos profissionais da VVJF acerca da insercao/ingresso dos
idosos na instituigéo.

Os que vem consciente por que querem, dizem: eu quero ficar aqui e pronto,

com esses eu ndo tenho trabalho, choram as vezes porque é normal chorar de

saudade né? Mas ndo € aquele choro convulsivo de tristeza profunda, do

deprimido do ansioso, do que entra em panico, eu ja tive idoso aqui que

entrou em panico de querer ir embora, mas a familia disse que ndo porque

mora em apartamento, enfim que ndo tem dinheiro pra pagar empregado, que

ndo tem dinheiro pra pagar o cuidador, sdo muitos os motivos (BEZERRA,
2018).

Consoante com essa ponderacdo, Siqueira € Moi (2015, p. 180), salientam que o
processo de institucionalizacdo pode ser extremamente estressante para o idoso de inicio,
considerando que corresponde a perda de alguns papéis sociais outrora exercidos. Nao
obstante, quando se verifica a manutencdo da condicdo de estresse na rotina do idoso, é
necessario que a instituicdo reconheca esse problema e encontre formas de atenua-lo. A
adaptacdo aos novos habitos institucionais, a obrigatoriedade de coabitacdo com pessoas
desconhecidas e as vezes com ancifes de alta dependéncia sdo os principais fatores que
dificultam a integracgéo total do idoso ao espaco.

S&o olhares diversos que apresentam os elementos constituintes de uma cultura asilar®®
vivenciada no interior da instituicdo pesquisada. Outro ingrediente importante para pensar o
cotidiano na Vila Vicentina e as perspectivas dos idosos em relacdo a ele, se da pela escassez
de visitas ndo dos voluntérios, mas das préprias familias. Sendo uma reclamacdo consoante
entre os residentes e profissionais que trabalham na instituicdo. Observa-se que com o passar
do tempo, a ida dos familiares vai se tornando cada vez mais espagadas. Para se ter uma ideia
do nivel de “evasdo”, segundo a psicologa, nas reunides destinadas as orientaces, ao
incentivo a participacdo, ao acolhimento das familias, que acontecem bimestralmente, a

presenca dificilmente supera o indice dos 50%.

% Tomamos de empréstimo o termo em questéo, utilizado por Graeff (2005, p. 148), para designar o esforco de
elaboracdo de sentidos e interpretacdes realizadas por sujeitos que vivenciam um determinado espaco
institucional de longa permanéncia. De acordo com o autor, para tomar parte da “cultura asilar”, é necessario
compreender o conjunto de maneiras de pensar e agir que se instituem no espaco social habitado. Uma das
particularidades dessa cultura asilar seria determinada codigos de identificacdo e diferenciacdo definidos como
“carreiras da velhice”, expressdo usada por Debert (1999), que faz alusdo a nogéo de trabalho e sobrevivéncia.



96

Infelizmente tem familiares que vém visitar como se tivesse visitando um
amigo qualquer e vdo embora, ndo querem interagir [...]JMas na reunido da
familia, esse ano eu fiz uma em marco, foi a ultima vez, e em janeiro eu fiz
outra e s6 vieram 17 no meio de 30/35, quer dizer é um pingo d’agua no
oceano, ja € uma reunido que acontece esporadicamente e ainda com uma
participacdo pequena € complicado, mas a gente ndo desiste ndo, a gente
olha pra frente e vai, vai conversando, conversando e vamos ajudando um ao
outro. (BEZERRA, 2018).

Cenario de descuido e abandono por parte dos familiares que ja foi abordado varias
vezes pela imprensa local, em diferentes oportunidades. Em matéria publicada pelo jornal A
Unido, no ano de 2009, por exemplo, com o titulo “Esquecidos ¢ Abandonados”, 0 texto da
repOrter Natalia Ferreira traz um panorama acerca da condicdo em que vivem 0s idosos
assistidos pela Vila Vicentina Julia Freire e outras instituicGes similares da capital paraibana,
como a Casa da Divina Misericordia. Introduzindo a discussdo do tema, a matéria descreve a
situacdo de uma idosa que sofre os efeitos da senilidade, sem recordar o préprio nome ou a
idade, foi levada a VVJF por uma ambuléncia porque se encontrava em situacdo de
vulnerabilidade, vagando pelas ruas sobrevivendo das esmolas que os transeuntes lhe

ofertavam.

Em um dos trechos que ressalta a importancia do trabalho realizado pela ILPI se [é:
“De acordo com Arimatéia®®, na Vila ha 65 idosos. Muitos deles estdo doentes e precisam de
atencdo médica. Desses, 35 foram esquecidos pelos parentes e teriam sérios problemas, caso o
asilo viesse a fechar”. Em outra passagem onde se narra o esquecimento dispensado a uma
idosa, que fora empregada doméstica e vivia na casa dos patrfes mesmo ap0s a aposentadoria,
em condicBes indignas para qualquer ser humano, deparamo-nos com uma narrativa
semelhante a anterior “Desde que chegou aqui, ela ndo recebe visitas e ndo temos noticia dos

parentes dela. Ela s tem a nds, constata a diretora”.%’

A continuidade da matéria apresenta dados de uma pesquisa sobre a violéncia
doméstica a qual o idoso é, muitas vezes, submetido e que se constitui como uma das

principais motivacgdes pela opc¢do de residir em ILPI’s no Brasil. Além de outras entrevistas

% Diretor da instituicdo no periodo de publicacdo da matéria.

®7 Trecho de depoimento da diretora da Casa da Divina Misericérdia M. A. de L. na reportagem supracitada.
Disponivel em: http://auniao.pb.gov.br/servicos/arquivo-digital/jornal-a-uniao/2011-a-2015/2009/junho/14-06-
2009.pdf
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que abordam como a pouca ou nenhuma participacdo das familias na vida dos idosos
institucionalizados pode ocasionar traumas que reverberam de maneira avassaladora no
cotidiano e conclui que entre as variantes formas de violéncia, o abuso psicoldgico, financeiro
e 0 abandono sdo 0s mais comuns. E, mesmo passiveis de punicao através de leis especificas
que regem o direito do idoso no pais, ainda apresentam indices alarmantes. Sdo testemunhos
praticos da condicdo de desamparo da velhice na sociedade contemporanea.

Figura 12: Jornal “A UNIAO” — edicdo de 14 de junho de 2009

A UNIAO

4‘ JOAO PESSOA, DOMINGO, 14 DE JUNHO DE 2000 “Paraiba democrética, terra amada”

Esquecidos e abandonados

B Muitos idosos que moram em abrigos sdo o retrato vivo do descaso dos familiares. Resgatados das ruas da cidade, os abrigos sao o reftigio

Nathielle Ferreira
REPORTER

aria Souza da Penha
desconhece a pro-
priaidade. Niosabe

dizer seu nome completo e
nem se tem algum parente
vivo. Ela desconfia que teve fi-
lhos, mas também nio conse-
gue afirmar isso com preci-
s3o0. Apesar do sorriso facil e
da conversa simpatica, as in-
formacdes desencontradas
denunciam que a mulher so-
fre de confusio mental.

Morando ha seis anos na
Vila Vicentina, um abrigo
para idosos, localizado no
bairro da Torre, em Jodo Pes-
50a, ela nio recebe visitas ha
mais de dois anos e se tornou
o retrato vivo do abandono
que os familiares praticam
contra os velhos. "Ela tem 67
anos e foi trazida aqui por
ambulincia porque vivia pe-
las ruas, pedindo esmolas”,
diz o presidente do asilo, José
de Arimatéia.

© FOTOS: BRANCD LUCENA

Trinta e seis ancides moram na Vila Vicentina. Dona Maria Souza da Penha (D) desconhece a propria idade

Cidadania ap6s humilhagdes e maus tratos

Abandono é
considerado
crime punido
com cadeia

Aindando cheguei ao extre-
mo de sofrer um espanca-
mento. O idoso também so-
fre de outras formas de maus
tratos. O mais grave deleé o
abandono. Por isso, "esque-
cer" o pai, a mie ou outro pa-
rente maior de 60 anos em
asilo é considerado crime,
punivel com cadeia.

O curador do Cidadio Val-
berto Lira explica que alsi é
clara e ndo abre excecdo nem
se 0 ancido estiver sendo bem
tratado. "Os idosos ndo po-
dem ser deixados nos asilos e
esquecidos pelos parentes,
ainda que seja em instituicio
de assisténcia de saude, como
asilo ou hospital.

Fonte: http://auniao.pb.gov.br/servicos/arquivo-digital/jornal-a-uniao/2011-a-2015/2009/junho/14-06-

2009.pdf

A percepc¢do da velhice enquanto vitima da ingratiddo dos jovens ativos e saudaveis
esta presente ndo apenas nos sujeitos que transitam no espaco, mas nos proprios idosos que

nutrem sentimentos diversos e repercutem, muitas vezes, com entonacdo de magoa e até
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revolta “eu cuidei de muita gente, mas no final da vida ninguém cuidou de mim, a minha sorte

foram esses anjos daqui, no meu caminho” (ANA, 2018).

Na contramdo desta realidade, quando interpelada sobre essa questdo, Maria, aos 76
anos, ao contrario de muitos idosos, afirma receber com frequéncia a visitas dos filhos e netos
e até passar as datas comemorativas do ano, como natal, réveillon e aniversarios com seus
familiares e amigos. Todavia, reconhece que 0 seu caso é praticamente uma excecao entre 0s
residentes, pois, avalia que a metade deles ndo recebe visitas de conhecidos ou parentes e
mesmo entre aqueles que os tem, poucos séo 0s que estabelecem contato frequente. Assim
como Ana, Maria é vilva e morava sozinha em uma casa. E, ja que ndo tinha condic6es de se
cuidar sem ajuda de terceiros, considerando especialmente os problemas na visdo e suas
dificuldades para realizar as atividades do dia a dia, um de seus filhos resolveu leva-la para
morar na instituicdo, mas ela reitera sempre que a decisdo s6 foi tomada com o seu

consentimento.

A presenca da familia na instituicdo é exposta por Maria com orgulho e constitui uma
espécie de sinal de distingdo entre a sua velhice amparada e a dos demais; como assinala
Cavalcanti (2013, p. 65), a familia enquanto heranca afetiva e cultural, simbolo de status
social, € uma construgdo histérica e atinge de modo mais intenso as geracdes anteriores, pois,
elas experimentaram um modelo mais inflexivel e hierarquizado de familia. Uma pedagogia
moral que consolidou a inspiracdo no padrdo de sagrada familia cujo nucleo é formado por
pai, mée e filhos. Segundo a autora, embora o transcorrer das Ultimas décadas do século XX e
inicio do XXI, tenha sido acompanhado por um conjunto de mudangas que reconfiguraram as
estruturas e relagdes familiares, promovendo mais dinamismo, igualdade de género e
geracionais, e uma crise do modelo tradicional, isso ndo se traduziu necessariamente no
declinio do valor social da instituicdo familiar, nem na libertacdo total dos sujeitos deste
vinculo.

Meu filho trabalha, mas ele num me deixa passar muito tempo sozinha néo,
ele vem pelo menos de 15 em 15 dias tem outros que mora mais longe no
interior e que vem menos, mas ele liga, o meu filho daqui sempre vem trazer
as minhas comprinhas que ele faz, umas frutas diferentes e outros lanches e
perfume, que ele sabe que eu gosto de ter minha coisinhas, quando ele ndo

vem uns de meu neto vem, até pra festa ou pra me levar no médico ou
alguma coisa assim, entdo eu to tranquila (MARIA, 2018).
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A entrada na instituicdo é narrada por Maria como um momento de alegria, uma
dadiva por poder desfrutar do espaco e da convivéncia tanto com sujeitos na mesma condicao
que ela, quanto com os visitantes, profissionais e voluntarios que constituem a VVJF. A
integracdo em um novo grupo, a fuga da solidéo, os cuidados e vigilancia diarias e a formacéo
de sua “familia adotiva”, cujos sujeitos passaram a constituir 0S seus principais lacos afetivos,
sdo tidos e comemorados como uma bencdo divina. Signos da sua
religiosidade/espiritualidade sdo acionados sempre que possivel para elucidar a valorizacao
das benesses que recebeu ao ser acolhida neste lar.

Gostei demais de ter vindo pra cd, se eu soubesse tinha era vindo ha mais
tempo, a pessoa morar numa casa sozinha é muito ruim, é complicado, e
aqui ndo, é mesmo que ta em casa de familia ou até melhor. Gracas a Deus e
a Nossa senhora que sempre guia 0 caminho certo, aqui quando a gente se
sente mal verifica a pressdo na mesma hora, as vezes da 18 por 10, se eu
tivesse em casa sozinha podia ser muito pior, faz oito dias hoje que a minha
subiu ai as enfermeiras resolveram logo, eu mesma s6 saio daqui pra morrer,

devia era ter vindo antes que é bom demais, todo mundo olha a gente.
(MARIA, 2018).

As doencas e patologias da velhice sdo consoantes entre boa parte dos idosos. Sendo
aquelas mais visiveis encaradas por muitos como prelidios da morte, “esse ai coitado, daqui
apouco Deus chama”; “a coitada s6 vive na cama”; sdo apenas alguns dos discursos com 0s
quais nos deparamos ao estabelecer um didlogo com idosos em instituicbes de longa
permanéncia; “Ta vendo essas dores, piora de noite, eu j4 acho que € mais ou menos um
chamado”, Carlos em tom melodioso e as vezes quase inaudivel durante as varias conversas
que estabelecemos, inclusive informalmente, se queixa das dores que o acompanham héa
muitos anos. Conta que é muito bem atendido pelos cuidadores e enfermeiros responsaveis,
mas considera a doenga como um mal inevitavel, “vida de velho ¢ assim mesmo minha fia,
tem pra onde correr nao”, os remédios receitados pelos médicos ja ndo surtem os mesmos

efeitos de antes e pouco amenizam o sofrimento que as dores da doenca lhe causam.

Vale ressaltar que os problemas de saude de natureza fisica pelos quais Carlos e outros
idosos passam, sdo por ele narrados assim como pelos demais como preferiveis aos
“problemas da cabega”, o que denota uma produg¢do de hierarquias nas condi¢des de
envelhecer de cada sujeito. O estado de fragilidade do companheiro do lado muitas vezes
serve como parametro de afirmagdo para sua condigdo de idoso capacitado e “autonomo”.
Debert (2004, p. 121) descreve suas impressdes ao realizar pesquisas com velhos, tanto em

suas unidades domésticas, quantos em institui¢Ges asilares. A autora aponta que a ideia de que
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“o velho é sempre o outro” também esta presente de forma mais veemente no segundo espaco
e que os idosos residentes em lares e abrigos especializados tendem a categorizar uns aos
outros em trés tipos basicos, de acordo com o0s graus de dependéncia, a partir dos quais

elegem como vao estabelecer a sua convivéncia e sociabilidade.

A primeira categoria seria a dos velhos propriamente ditos, distinguiveis facilmente.
Sao aqueles que se encontram num movimento continuo e inconvertivel em direcdo a
senilidade, que j& perderam a capacidade de movimento, de reconhecer as pessoas, de
estabelecer relagcdes e dependem totalmente dos cuidados alheios, consequentemente, esses
idosos sdo dignos de complacéncia e piedade. O segundo grupo compreende aqueles
individuos que se encontram em boas condi¢cdes do ponto de vista fisico, conservando sua
independéncia funcional, mas cujo estado de deterioracdo mental se encontra em estagio
avancado, sobre este grupo Debert (2004, p.123) registra que, “ficar senil é o grande temor
dos residentes, tdo grande quanto a invalidez e maior do que a morte. Demonstrar que nao se é
senil é um desafio que parece ocupar cada momento do cotidiano dos idosos”. Por
conseguinte, é com relacdo a este grupo que alguns idosos procuram manter certo grau de

afastamento, apontando os elementos que os diferem dos signos da senilidade.

A terceira e Ultima categoria € formada pelos residentes lucidos, aqueles que se
comportam de acordo com as regras de “etiqueta e sociabilidade”, consideradas adequadas e
comuns para esta fase da vida. No ambito deste grupo a solidariedade se exterioriza através
dos cuidados e gentilezas basicas no dia a dia, como por exemplo, questionar se seu vizinho
passou a noite bem, se tomou o0s remédios nos horérios corretos, ou se esta interessado em
participar de alguma atividade de lazer/recreacdo. Tais concepcles indicadas pela autora
podem ser identificadas nas falas de Carlos e Maria ao analisar os comportamentos dos seus

companheiros de residéncia institucionalizada.

Vocé fala com o “fulano”®® e pensa que ele ta entendendo tudo, mas ele néo
t4 entendendo é nada, ele s6 olha pra vocé , mas ta no mundo dele, mundo da
lua mesmo, daqui a pouco ele comeca a lixar as colunas com uma folha,
voceé vai ver, tem pouco juizo, acho q ele lembra de algum trabalho que ele
fez quando era novo, né? Olhe, mas Deus que me livre de ficar assim, é
melhor me levar, eu sofro um pouco com as dor, mas da pra aguentar, eu
posso conversar pelo menos, jogar alguma partida de carta pra ndo ficar com
tédio, e assim a gente vai levando a vida, mas e esses que ndo entende nada,
quero isso pra mim ndo, melhor Deus me levar (CARLOS, 2018).

88 Optamos por omitir também a identidade do sujeito citado na narrativa do depoente.
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Eu gosto de ajudar do meu jeito, quem ta na situacdo pior que a minha,
converso muito com as meninas, chamo |4 pra o saldo pra gente fazer
alguma coisa, que as cuidadora sempre deixa umas coisa pra gente brincar,
mas ndo é todo mundo que sabe, aquela ali vocé conversa mas ela lembra de
pouca coisa, as vezes esquece até de mim que to aqui todo dia, vé se pode?
Problema sério na memdria dela, ai fica andando o dia todinho, passeando
pelo corredor (MARIA, 2018).

Carlos nasceu no ano de 1935, em Alhandra-PB, hoje com 83 anos, € filho de servente
e dona de casa e passou boa parte da infancia em municipios da regido metropolitana de Jodo
Pessoa. Conta que mesmo néo tendo nascido na cidade propriamente, acabou sendo registrado
nela por questdes burocraticas. As narrativas de Carlos sdo a todo 0 momento cruzadas por
suas memorias de trabalho, motorista de 6nibus e caminhdo de carga durante maior parte de
sua existéncia. As suas falas sdo sempre marcadas por nostalgia e certa amargura por nao
poder exercer a profissdo que tanto Ihe causava orgulho, verificando-se “a fusdo do trabalho
com a propria vida” (BOSI, 1994, p. 475).

Sem saber ler, conta que aprendeu a assinar 0 nome apenas para conseguir a primeira
habilitacdo e que na sua juventude esse processo era mais facil. Até hoje guarda todas as que
possui na carteira como recordacdo e comprovacao da atividade que exercera por tanto anos e
que possibilitou que ele conhecesse praticamente metade dos estados do pais. Em quase todos
0s encontros que estabelecemos Carlos fez questdo de mostra-las e associar as datas de
validade de cada documento aos eventos mais importantes de sua vida, enfatizando a cada
nova conversa, no seu exercicio de historiar “Eu sou um cara que andei muito. Gragas a

Deus”.

Foi em uma destas viagens, como caminhoneiro de uma transportadora, que ele
conheceu a esposa, um casamento por conveniéncia sobre o qual afirma ter péssimas
recordagdes, “foi tudo horrivel, mas eu ainda passei mais de 20 anos casado”.
Recorrentemente deposita nela a responsabilidade pelos infortinios que lhe alcancaram, em
especial nas duas ultimas décadas, com ela teve apenas um filho que ja faleceu e ndo teve a
oportunidade de se despedir, haja vista que, segundo seus relatos, a esposa 0 abandonou e
fugiu para o Rio de Janeiro com boa parte dos seus pertences quando ele j& estava com
problemas de salde oriundos de uma inflamacdo na perna. Foi também através destas
andancas que Carlos conheceu aquela a quem confere o titulo de grande amor de sua vida, e
que ndo foi capaz de esquecer, a mulher, residente de Vitéria no Estado do Espirito Santo e
descendente de uma familia tradicional italiana. Ele conta que a instabilidade no emprego,
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junto com a antipatia e o preconceito que a familia dela nutria por ele foram os fatores

determinantes para o final do romance.

Ela era capixaba de Vitoria do Espirito Santo. S6 que ela é filha de italiano
legitimo. L4 d& muito italiano naquelas serras. Vitoria € muito serrana é a
terra de café. Trabalhei 14 dentro, até em Onibus, desses grandes. Ela
estudava no centro de vitdria, colégio grande. Era colégio do estado, mas era
muito bom, s6 estudava gente de boa condicdo. E esta mulher foi a mulher
gue Deus me deu pra casar com ela, mas o mundo atrapalhou. Eu falo mas
fica faltando um pedago assim, e vocé sabe que sempre 0 seu caminho tem
uns galho de espinho. Quem trabalha em companhia ndo tem canto certo, a
minha sede era no Rio de Janeiro. Eles me mandava pra todo canto, passei
uns tempo em vitdria, sai de 14 e fiquei em dnibus... é a sorte do pedo, nesse
tempo ela tava terminando o pedagdgico, ela muito inteligente, e nés
namoramaos como noivos, mas 0s pais ndo queria por causa da raga. Ele ndo
queria casar a filha dele com essa gente (CARLQOS, 2018).

Apesar das dificuldades, Carlos faz questdo de afirmar que o casal sempre encontrava

estratégias para manter o relacionamento, mas a personalidade forte de sua companheira até

entdo, ndo foi suficiente para superar as dificuldades de comunicacdo da época, as

dificuldades financeiras e as transferéncias constantes resultaram no afastamento definitivo de

sua companheira.

Na capital eu fazia duas linhas, fazia dois pontos. Vamos supor, oitizeiro-
centro aqui... eu fazia 14 “Santo Arocato”, era um bairro que tem muita
maré, muita agua de maré, muito caranguejo, muito siri, “Santo Arocato” era
tipo um bairro tipo uma favela. O ponto do 6nibus que eu fazia era terminal,
dali eu apanhava passando no centro, e inclusive passava no ponto dela.
Alias, ndo era o dela, mas ela vinha pra me ver. Ai apanhava o 6nibus s6 pra
mim da um beijo nela. Ai quando nds tava ja com a alianga, o pai disse que
ndo queria, ninguém queria, mas ela falava: “Carlos, quem quer vocé sou
eu”, ela era destemida e de maior ja. Eu teimei com a alianga, a gente
escolheu acho que isso foi em 63. Eu lembro como se fosse hoje,ela dizia
“Carlos, se Deus quiser, eu vou me formar agora no fim do ano”... ai quando
nos tava com quase tudo pronto 0 negocio quando tem de ir de agua a
baixo, vai... quando foi naquele mesmo ano, a companhia me transfere pra
fazer o trecho S8o Luis— Fortaleza. Passando por dentro de Teresina, sem
telefone, sem comunicacéo ja viu, né?Eu até hoje nem em Vitoria passei. Eu
tive perto, tive em S&o Mateus. Tive em Linhares, mais perto ainda. Ainda
hoje eu, falo assim com uma pessoa que nem VOCé que merece, mas eu ndo
gosto de falar ndo. Porque, sei 14, me d& uma tristeza grande. (CARLOS,
2018)

Esses eventos que geralmente sdo recordados com certo embargo de sua voz fazem

parte da memdria afetiva mais remota de Carlos. Estdo conectados a sua memoria de trabalho



103

e constituem recursos que participam da definicdo e fixacdo de sua identidade social. Carlos
foi levado a VVJF por familiares, irméos e sobrinhos que ocasionalmente Ihe fazem visitas,
mas afirma que mantém vinculo forte com colegas/amigos de profissdo; e que até prefere a
companhia destes com os quais compartilha mutuamente suas lembrancas. Neste sentido as
praticas de rememoracdo de Carlos e seus companheiros de trabalho elucidam o que afirma
Bosi (1994) sobre a importancia do trabalho na vida do individuo, sobretudo, quando este ja
ndo é capaz de desenvolvé-lo.

Todo e qualquer trabalho, manual ou verbal [...] acaba-se incorporando na

sensibilidade, no sistema nervoso do trabalhador, este ao recorda-lo na

velhice investird na sua arte uma carga de significacéo e valor talvez mais
forte do que a atribuia no tempo da agédo (BOSI,1994, p. 480).

De acordo com a autora, o trabalho tem diferentes dimensoes e significaces para além
de sua natureza corpérea, permeando a vida psicoldgica do sujeito, e instaura uma espécie de
adestramento das praticas que terminam por se misturar com a identidade e o cotidiano desse
individuo; o trabalho/emprego é antes de tudo a demarcacdo do seu lugar na hierarquia social

e no mundo dividido por classes e grupos. Um signo de status e diferenca entre o eu e o outro.

Por sua vez, nas narrativas de Dona Laura, o trabalho ndo adquire destaque, mas sim
as lembrancas e os vinculos afetivos de sua vida em um pequeno municipio localizado na
regido geografica imediata de Guarabira. Nascida em 1945, teve um casamento curto sobre o
qual ndo gosta muito de falar e ndo teve filhos, todavia, recebe a visita de alguns poucos
membros da familia, como primas e sobrinhas que residem em Jodo Pessoa e que
eventualmente a levam a passeios e comemoracdes diversas. Lucida e alfabetizada, com
frequéncia viaja até a sua cidade para inspecionar o estado da sua antiga casa e amenizar a
saudade do lugar e das pessoas que conhece ha muitos anos; tomou a deciséo de procurar uma
Instituicdo de Longa Permanéncia por ndo se sentir segura o suficiente morando sozinha em

uma casa, apesar do bom estado de saude e por ndo querer incomodar 0s parentes.

Dona Laura, relata como a manutencdo de sua individualidade foi imprescindivel na
escolha pela VVJF em detrimento de outras institui¢cOes, conta que chegou a visitar algumas
delas e que quase cogitou a possibilidade de residir em outro lar que tivesse uma programacao
de atividades religiosas catélicas ainda mais intensas que a Vila Vicentina, todavia, nesses
lugares teria que compartilhar o quarto com outra idosa, fator que acabou desmotivando-a.
Ativa e consciente faz questdo de frisar como se sente bem disposta para a idade e narra como

0 ambiente e a nova rotina de atividades modificaram seus habitos e Ihe proporcionam novos
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prazeres, na instituicdo aprendeu a jogar domind e damas, montar quebra-cabecas e a apreciar
melhor a musica que faz parte das dindmicas de sociabilidade com as quais geralmente se

ocupa durante as tardes.

Eu ja ia ficando 14, por que tem uma capela bem bonita na parte de dentro e
tem freiras, mas tinha que dividir o quarto, era pra morar duas pessoas e aqui
sO era uma, ai eu conversei com minha sobrinha e pensei melhor, tira a
privacidade, porgue pode dar a sorte de vocé gostar da pessoa, mas também
pode dar azar, a gente ja sabe lidar com as dificuldades da gente, mas as
vezes ndo sabe com as dos outros, e tem também as visitas, porque as vezes
vem a familia e vocé fica ocupando o lugar do outro; mas gracas a Deus eu
tive a sorte de conseguir ficar aqui que também é maravilhoso, sempre tem
coisas pra fazer, pra distrair, é s6 vocé ter forca e disposi¢do, ndo pode se
entregar e ficar s6 na cama sentado o dia todo tem que se distrair também, s6
fica velho quem quer, eu td jovem (LAURA, 2018).

Segundo Dona Laura, foi na instituicdo que aprendeu como lidar melhor com a perda
de pessoas queridas, ja que o luto e a despedida séo possibilidades sempre a vista em um lugar
onde a velhice faz morada, tal perspectiva é ratificada tanto em seu depoimento, quanto na
fala da profissional que trabalha na VVJF.

Olhe, eu conheci tanta gente boa aqui, pena que ndo passaram muito tempo,
mas a vida é assim né? A gente s6 pode atender o chamado de Deus ndo hora
gue vier. Ja conheci outras pessoas, fiz amigas novas muito boas também e

assim vamos levando até quando for a minha vez, mas com a graca vai
demorar porque tenho muita coisa pra fazer (LAURA, 2018).

A despedida é o seguinte, geralmente com eles eu procuro muito que eles
vivam o luto porque a negagdo pra mim do6i mais do que o luto, entdo ele
vivendo o luto eles vao chorar, ele vao falar daquela pessoa eles véo ter
lembrangas boas e lembrancas ruins, mas eu pergunto; ah lembra de fulano?
Lembro... fulano foi muito bom, fulano é meu amigo [...Jentdo cada um tem
um comportamento diferente, mas eu prefiro que eles vivam o luto do que a
negacéo, eu nao trabalho com a negagédo (BEZERRA, 2018).

Em harmonia com essas particularidades acerca do processo de institucionaliza¢do de
Julia, Siqueira e Moi (2015, p. 177) destacam como o ambiente é um dos fatores
intervenientes ao bom desempenho intelectual e psicossocial do idoso e apontam alguns
principios norteadores para intervenges ambientais em Instituicdes de Longa Permanéncia.
Entre os quais figuram a privacidade, a personalizacdo, a oportunidade de escolha, interacéo e
autonomia, a familiaridade, a estimulacdo, a estética e aparéncia, a seguranca, funcionalidade

e a adaptabilidade. Para as autoras, é necessario que as instituicbes desenvolvam mecanismos
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para a manutencdo quanto possivel da liberdade e independéncia do idoso, orientando e
encaminhando mudangas em atitudes, discursos e préticas inspiradas nos principios citados.

Isto posto, cabe mencionar que os aspectos discutidos formulam uma tentativa de
apreender como os idosos atribuem significados as suas experiéncias de vida e
envelhecimento institucionalizado, trazendo perspectivas heterogéneas que mesclam realismo,
otimismo e pessimismo, e que constituem parte das representacfes que 0s sujeitos que
integram o espaco da ILPI constroem acerca da propria velhice e das multiplas tematicas a ela

vinculadas.



106

5. CONSIDERACOES FINAIS

O velho ndo tem armas. NGs é que temos que lutar por eles.

Ecléa Bosi

Os movimentos de significacdo da velhice experienciados no transcorrer do final do
século XX ao inicio do XXI, que questionam os lugares comuns da inatividade e proximidade
da morte, relegados ao idoso; foram acompanhados pelo crescente interesse de pesquisadores
de diversas areas do conhecimento humano. O surgimento de saberes especificos geriatricos e
gerontoldgicos, voltados a este publico, € pontual neste sentido. As ciéncias humanas e sociais
ndo configuram uma excecdo, embora ainda de carater lacunar, trabalhos nos campos da
Sociologia, Antropologia, Psicologia e, mais recentemente da Histéria, tem se debrucado
sobre as mdltiplas possibilidades de abordagens relacionadas a tematica. No caso da
historiografia, proporcionado pelo revisionismo de paradigmas e ampliacdo de olhares quanto

as fontes e métodos postulados pelos Annales e a Nova Histéria Cultural.

A presente pesquisa se enquadra neste panorama, uma tentativa de entender o
cotidiano de uma Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos e a infinita rede de
representacdes, praticas, simbolos e significados que nela se constroem. A Vila Vicentina
Julia Freire tem uma histéria longa que se insere em variados contextos, acompanhando 0s
processos de ressignificacdo da velhice, do envelhecimento e das concep¢fes de amparo e
cuidado para com os velhos, alvos dos discursos de saber e poder religioso, caritativo, médico

e juridico.

No transcorrer do trabalho, procuramos entender como se operou 0 processo de
institucionalizacdo dos velhos no Brasil, um exercicio complexo que envolve a investigacdo
de multiplos fatores, entre os quais, podemos citar o discurso modernizador e higienista
associado as praticas caritativas, disseminadas pela atuacdo das ordens religiosas de
orientacdo catdlica. Ambos foram basilares nesse processo, separando 0s corpos velhos
dignos de piedade, dos “vadios” por op¢ao ou destino. A velhice ganhou entdo um lugar no

espaco urbano que se desenhava.

As demarcacOes etarias e o entendimento da velhice, enquanto fase diferenciada da
vida, que demanda a formulacdo de &reas do saber e intervencBes particulares, também

constituiram elementos de analise importantes. A articulacéo destes discursos em sociedades e
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associacles organizadas nas décadas de 1960 em diante; como a SBGG e a ANG vao produzir
0 idoso enquanto categoria social, com demandas legais, e como alvo de prescrigdes. Neste
momento, novas expressdes sdo fabricadas e outras sdo interditadas. O asilo se torna ILPI e
surgem a “terceira”, a “melhor” e até a “quarta” idade. A partir do cruzamento de um
imprescindivel corpus documental, que vao desde as fontes institucionais, do acervo digital,
dos documentos de formacéo ético e administrativo da Sociedade de Sdo Vicente de Paulo, a
legislacdo brasileira acerca dos direitos do idoso, até os depoimentos dos voluntarios
vicentinos, idosos residentes e profissionais que compdem a Vila Vicentina Julia Freire;
buscamos empreender, ndo apenas um historiar da instituicdo asilar, mas desenvolver uma

compreensdo acerca dos significados do envelhe(ser) neste espaco.

Com o desenvolvimento da pesquisa, pudemos observar como as perspectivas de
envelhecimento positivo, ativo e saudavel, extensivamente publicizadas no século XXI,
convivem com as concepcdes de velhice desvalida, desamparada e que necessita do amparo
familiar. Esse acolhimento afetivo e adotivo é proporcionado pelos voluntarios vicentinos,
gue encontram na coexisténcia com idosos vulneraveis, uma forma de vivenciar o carisma de
Sao Vicente, por eles pregado. Afinal, “o servico dedicado ao outro que sofre, € 0 servico
dedicado a Deus”. Como indica Almeida (2013), tais discursos servem como indicadores de
pertenca, pertencimento a uma determinada classe ou grupo, que expressam uma pedagogia
cristd que visa a normatizacdo das préaticas dos seus fiéis. A reputacdo da SSVP, enquanto
entidade idonea e digna de confianga depende da atuacdo de seus confrades e consocias, nas
suas variadas obras espalhadas pelo Brasil e pelo mundo.

Circunscrita por uma variedade de sentidos e temporalidades, a Instituicdo de Longa
Permanéncia para Idosos é praticada de diferentes formas pelos sujeitos que nela transitam.
Por fim, os idosos, personagens protagonistas de sua emergéncia e existéncia na
contemporaneidade, relataram as suas experiéncias de envelhecimento, marcadas pela
ambivaléncia entre tristeza e alegria, ressentimento, magoa e gratiddo, soliddo e sociabilidade,
opostos e complementares que variam de acordo com o dia de visita e 0 estado de &nimo dos

depoentes.

Isto posto cabe ressaltar que as problematicas oriundas das discussfes sobre a velhice
e o0 envelhecimento estdo longe de estarem esgotadas, ao contrario, ainda parecem estar em
fase embrionaria, em especial no campo da historia. Nesse sentido, as reflexdes aqui

encontradas intencionam preencher minimamente esse carater lacunar em nosso fazer e
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suscitar novas duvidas e inquietacdes. Envelhe(ser) no século XXI é um desafio que se

apresenta em inimeras instancias, do qual ninguém pode fugir, inclusive o conhecimento.
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6. FONTES
6.1. Fontes Orais:

CARDOSO, Washington do Nascimento. Entrevista concedida a pesquisadora Jessica Gleyce dos Reis Felix,
Maio de 2017. Jodo Pessoa. 1 arquivo gravado. 56 min.

. Entrevista concedida a pesquisadora Jessica Gleyce dos Reis Felix,

Maio de 2017. Jodo Pessoa. 1 arquivo gravado. 56 min.34 min

CELANI, Maria Alice. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, maio de 2017. 1

arquivo gravado.78 min.

MELO, Marcelo Paulino. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, abril de 2017. 1

arquivo gravado. 22 min.

. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix,Jodo Pessoa, maio de 2017. 1

arquivo gravado. 64 min.

TEMOTEO NETO, Jodo. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, marco de 2018. 1

arquivo gravado. 48 min e 56 seg.

. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, janeiro de 2018. 1

arquivo gravado. 55min.

BEZERRA. Cacilda de A. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, abril de 2018. 1

arquivo gravado. 64min.

IDOSO 1. Nome ficticio: Ana. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, fevereiro de

2018. 1 arquivo gravado. 82 min.

IDOSO 2. Nome ficticio: Carlos. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, fevereiro de

2018. 1 arquivo gravado. 94 min.

IDOSO 3. Nome ficticio: Laura. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, margo de

2018. 1 arquivo gravado. 59 min.

IDOSO 4. Nome ficticio: Maria. Entrevista concedida a Jessica Gleyce dos Reis Felix, Jodo Pessoa, margo de

2018. 1 arquivo gravado. 49 min.

6.2- Fontes digitais

Acervo digital - VVJF- Fanpage/Facebook
https://pt-br.facebook.com/vilavicentina.juliafreire
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6.3. Fontes impressas

SSVP. Sociedade Sao Vicente de Paulo.SSVP. Regra da Sociedade Sao Vicente de Paulo - 30 edicdo. Rio de
Janeiro/RJ — CNB DA SSVP, 2007.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA (ANVISA). Diério Oficial da Unido. Resolucdo da
Diretoria Colegiada no 283, de 26 de setembro de 2005. Brasilia, 2005. Disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_283 2005 _COMP.pdf.

BRASIL. Lei N° 8.842 de janeiro de 1994. Disp&e sobre a Politica Nacional do Idoso, cria 0 Conselho Nacional

do Idoso e da outras providéncias. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8842.htm.

BRASIL. Lei N° 10.741 de outubro de 2003. Dispde sobre o “Estatuto do Idoso” e da outras providéncias.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/CCivil_03/leis/2003/L10.741.htm.

BRASIL. Lei N° 12.303 de 12 de janeiro de 2012. Dispde sobre a criagdo do Conselho Municipal dos Direitos

do Idoso e da outras providéncias. Disponivel em: https://leismunicipais.com.br/a/pb/j/joao-pessoa/
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8. APENDICES

APENDICA A
TERMO DE ANUENCIA

A ILPI Vila Vicentina Julia Freire estd de acordo com a execucdo da pesquisa:
“ENVELHE(SER) NA VILA VICENTINA: UMA ANALISE HISTORIOGRAFICA
SOBRE VELHICE, FE E CARIDADE NA INSTITUICAO ASILAR” que esta sob a
orientacdo da Prof.2 Dr. Elio Chaves Flores, desenvolvida por Jéssica Gleyce dos Reis Felix,
mestranda do Programa de Pds-Graduacdo em Histdria Da Universidade Federal da Paraiba,
cujo objetivo principal é analisar as representagcdes construidas sobre a velhice no espaco
delimitado da instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos “Vila Vicentina Julia Freire” a
partir das subjetividades e olhares dos sujeitos gestores e idosos residentes. A presente
pesquisa acarretara contribuicdes tanto de carater académico quanto social, na medida em que
possibilitard uma ampliacdo de discussdes referentes a temética da velhice e do
envelhecimento, cuja insercdo nas producbes do campo histdrico e historiografico ainda é
timida e incipiente, bem como conferir visibilidade ao espaco institucional pesquisado em

outras esferas.

Declaramos conhecer e cumprir as Resolucbes Eticas Brasileiras, em especial a
Resolugdo 466/2012 do CNS. Esta instituicdo esta ciente de suas co-responsabilidades como
instituicdo co-participante do presente projeto de pesquisa, e de seu compromisso no
resguardo da seguranca e bem estar dos sujeitos de pesquisa nela recrutados, dispondo de

infra-estrutura necessaria para a garantia de tal seguranca e bem-estar.

Jodo Pessoa, de de

Presidente da Vila Vicentina Julia Freire

OBS: Para fins de adequacdo aos objetivos da pesquisa, modificamos o titulo para “ENVELHE(SER) NO
SECULO XXI: UMA ANALISE SOBRE VELHICE, FE E CARIDADE NA VILA VICENTINA JULIA
FREIRE (JOAO PESSOA-PB)”
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APENDICE B
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa de titulo “ENVELHE(SER) NA VILA VICENTINA: UMA ANALISE
HISTORIOGRAFICA SOBRE VELHICE, FE E CARIDADE NA INSTITUI(;AO
ASILAR” estd sendo desenvolvida pela pesquisadora Jessica Gleyce dos Reis Felix
mestranda do Programa de pos-graduacdo em Histdria da Universidade Federal da Paraiba,

sob a orientacdo do Prof. Dr. Elio Chaves Flores.

O objetivo principal da pesquisa é analisar as representacdes construidas sobre a
velhice no espago delimitado da instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos “Vila
Vicentina Julia Freire” a partir das subjetividades e olhares dos sujeitos gestores, voluntarios e
idosos residentes.

A finalidade deste trabalho é contribuir tanto em questdes de carater académico quanto
social, na medida em que possibilitard uma ampliacdo de discussdes referentes a tematica da
velhice e do envelhecimento, cuja insercdo nas producdes do campo histérico e
historiografico ainda é timida e incipiente, bem como conferir visibilidade ao espago

institucional pesquisado em outras esferas.

Solicitamos a sua colaboracdo para participar de entrevistas gravadas em audio e/ou
video pelo(a) pesquisador(a), como também sua autorizacdo para apresentar os resultados
deste estudo em eventos da area de ciéncias humanas e publicar em revista cientifica.
Informamos que essa pesquisa ndo oferece riscos, previsiveis, para a sua salde, apenas riscos
minimos e imprevisiveis de carater ndo fisico, na forma de vergonha ou ainda de
comprometimento de sua rotina, todavia garantimos flexibilizacdo méxima dos horéarios de

acordo com suas necessidades.

Esclarecemos que sua participacdo no estudo é voluntéria e, portanto, o(a) senhor(a)
ndo é obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida néo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir

do mesmo, ndo sofrerd nenhum dano.

O(a) pesquisador(a) estard a sua disposicdo para qualquer esclarecimento que

considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.



118

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido(a) e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicagéo dos resultados. Estou ciente que

receberei uma copia desse documento.

Assinatura do Participante da Pesquisa

ou Responsavel Legal

Contato do Pesquisador (a) Responsavel:

Caso necessite de maiores informagbes sobre o presente estudo, favor ligar para o (a)
pesquisador (a) Jessica Gleyce dos Reis Felix

Endereco eletronico: gleyce.jes@gmail.com / gleyce_jes@hotmail.com

Telefone: (83)98791-0194 / (83)99687-2034

Ou

Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da
Paraiba Campus | - Cidade Universitaria - 1° Andar — CEP 58051-900 — Jodo Pessoa/PB

& (83) 3216-7791 — E-mail: eticaccsufpb@hotmail.com

Atenciosamente,

Assinatura do Pesquisador(a) Responsavel

Assinatura do Pesquisador Participante

OBS: Para fins de adequacdo aos objetivos da pesquisa, modificamos o titulo para “ENVELHE(SER) NO
SECULO XXI: UMA ANALISE SOBRE VELHICE, FE E CARIDADE NA VILA VICENTINA JULIA
FREIRE (JOAO PESSOA-PB)”


mailto:gleyce.jes@gmail.com
mailto:gleyce_jes@hotmail.com
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APENDICE C

TERMO DE AUTORIZACAO PARA USO DE IMAGENS E DEPOIMENTOS

Eu ,depois de conhecer

e entender os objetivos, procedimentos metodoldgicos, riscos e beneficios da pesquisa, bem
como de estar ciente da necessidade do uso de minha imagem e/ou depoimento, especificados
no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), AUTORIZO, através do presente
termo, a pesquisadora Jessica Gleyce dos Reis Felix, mestranda do Programa de poés-
graduacdo em Historia da Universidade Federal da Paraiba, a realizar as fotos e videos que se
facam necessarias e/ou a colher meu depoimento sem quaisquer dnus financeiros a nenhuma

das partes.

A presente autorizacdo abrange exclusivamente o uso de imagens e depoimentos para os fins
de caréter cientifico e de estudo aqui estabelecidos, que incluem elaboracdo de dissertacdo de

mestrado, publicacdes em revistas e congressos entre outros eventos de mesma natureza.

Tais compromissos estdo em conformidade com as diretrizes previstas na Resolugdo 466/12
do Conselho Nacional de Saude do Ministério da Saude/Comissdo Nacional de ética em

Pesquisa que dispde sobre a ética em pesquisa que envolve seres humanos.

Participante da pesquisa

Responsavel pela pesquisa
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APENDICE D

Roteiro de entrevista semiestruturada - VVoluntarios Vicentinos

Nome: Idade:
Sexo: Profisséo:
1- Como vocé se tornou Vicentino?

2- Ha quanto tempo trabalha na Vila?

3- Quais sdo as suas principais motivacoes?

4- Qual a sua relacdo com a fé e/ou religido e como esta interfere no seu cotidiano dentro e

fora da instituicao?

5-Quiais sdo as atividades que vocé desenvolve na instituicdo?

6- Como € sua relagdo com os idosos residentes na institui¢do?

7- Como € o cotidiano no interior de uma ILPI?

8- Qual a importancia das atividades de lazer e festas para os idosos?

9-Em sua opinido, qual a importancia do trabalho que vocés desenvolvem? Vocé se sente

realizado?

10-O que é a velhice pra vocé? Existem variadas formas de envelhecer?
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APENDICE E

Figura 13- Jodo Temdteo Neto, ao lado placa em sua homenagem, no bloco do prédio da
administracao.
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APENDICE F

Figura 14- Maria Alice Celani, ao lado de idosos residentes da VVJF
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A

APENDICE G

Figura 15- Festa de carnaval e Comemoragdo dos aniversarios do més
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9. ANEXOS

ANEXO A

Figura 16: Folder informativo VVJF




