UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES
DEPARTAMENTO DE LETRAS CLASSICAS E VERNACULAS

GABRIELA TORRIAO FURTADO

A poética de Cecilia Meireles a luz de Hildegarda de Bingen

JOAO PESSOA
JULHO DE 2021



GABRIELA TORRIAO FURTADO

A POETICA DE CECILIA MEIRELES A LUZ DE HILDEGARDA DE
BINGEN

Trabalho de Conclusao do Curso, apresentado para
obtencdo do grau de licenciado no Curso de Letras -
Portugués da Universidade Federal da Paraiba, UFPB.

Orientador: Prof* Dr* Luciana Eleonora de Freitas
Calado Deplagne

JOAO PESSOA
JULHO DE 2021



GABRIELA TORRIAO FURTADO

A POETICA DE CECILIA MEIRELES A LUZ DE HILDEGARDA DE BINGEN

Trabalho apresentado ao Curso de Licenciatura em Letras da Universidade Federal da Paraiba
como requisito para obten¢ao do grau de Licenciado em Letras, habilitagdo em Lingua
Portuguesa.

Data de Aprovagao: /]

Banca Examinadora

Prof* Dr* Luciana Eleonora de Freitas Calado Deplagne (UFPB)
Orientadora

Prof* Dr* Rinah de Araujo Souto (UFPB)
Examinadora (Titular)

Prof* Dr* Mirtes Emilia Pinheiro (SEDUC)
Examinadora (Titular)

Prof* Dr® Paloma do Nascimento Oliveira
Examinadora (Suplente)



FURTADO, Gabriela Torrido.
A poética de Cecilia Meirelles a luz de Hildegarda de Bingen /

Gabriela Torrido Furtado - Jodo Pessoa, 2021. 41 f.
Orientadora: Luciana Eleonora de Freitas Calado Deplagne

TCC - Trabalho de Conclusao de Curso (Licenciatura) - UFPB/CCHLA

1. Cecilia Meirelles. 2 Poética. 3 Hildegarda de Bingen.



AGRADECIMENTOS

Agradeco a ajuda de todos os membros que formam o curso de Letras - Portugués,
principalmente a Prof* Dr* Luciana Calado, por toda a paciéncia e maestria em me guiar
durante a produgdo deste trabalho. A Thaynna Rodrigues, por ter feito todas as dificuldades
terem passado com mais suavidade.

Agradego em especial a toda minha familia, por todo seu esforgo ao longo dos anos para
garantir que eu passasse por esse momento de conclusdo. Também ao meu noivo, Philipe, por
nao ter me deixado desistir e ter acreditado sempre em mim. Aos membros da Comunidade
Mariana Caminho da Cruz, pela confianga em mim.

Mas, principalmente, agradeco a Hildegarda de Bingen, por sua entrega, dedicagdo e
capacidade intelectual, espiritual e filosofica, sem ela, esse trabalho, definitivamente, nao
existiria.



RESUMO

Esse trabalho de conclusdo de curso tem por objetivo analisar os poemas de Cecilia
Meireles a luz da teoria desenvolvida pela mistica e tedloga Hildegarda de Bingen. Essa
teoria fala sobre a harmonia dos cosmos € como ocorreu a formacdo do homem e da natureza,
relatando que existe uma harmonia mistica que compde toda a formac¢ao do universo. A partir
disso, nesse trabalho, foram feitas analises e relagdes entre a teorica e a poetisa Cecilia
Meirelles, como veremos a seguir desenvolveu sabiamente essa relagdo harmonica durante a
construcao dos seus poemas. Serviram de apoios tedricos principalmente Pernoud (2020),
Burgard e Brunn (2007), Neves (2006) e Farra (2006). Com esse trabalho pudemos ver que a
teoria desenvolvida por Hildegarda nos primeiros séculos ainda se encontra presente na
construcao do ideario social atual.

Palavras-chave: Cecilia Meirelles. Poética. Andlise. Hildegarda de Bingen.



ABSTRACT

This course conclusion work aims to analyze the poems of Cecilia Meireles
illuminated by the theory developed by the mystic and theologian Hildegarda of Bingen. The
theory talks about the harmony of cosmos and about how occurred the human and nature
formation, reporting that exists a mystic harmony that makes the whole formation of the
universe. From that, in this conclusion work, were made analysis and relations between the
theoric and the poet, Cecilia Meirelles, whom, as we will see it next, developed wisely this
harmonic relation during the construction of her poems. Pernoud (2020), Burgard e Brunn
(2007), Neves (2006) e Farra (2006), served as theoric support. With this course conclusion
work we were able to see that the theory developed by Hildegarda in the firsts centuries still
finds it present in the construction of the actual social mind.

Keywords: Cecilia Meirelles. Poética. Analise. Hildegarda de Bingen.
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INTRODUCAO

A ideia conjectural de que a propria criagdo do mundo e o mundo espiritual se liga
diretamente com a musica vem sendo propagada hd muito tempo e dessa teoria também toma
posse a compositora medieval Hildegarda de Bingen (1089-1179), também monja, mistica,
teologa, cientista, musicista, poetisa ¢ doutora da Igreja Catdlica. Hildegarde, no meio de suas
inimeras habilidades, conseguia falar da musica como algo verdadeiramente divino,
mostrando que essa melodia divina e espiritual estaria presente em todas as nossas acdes. Em
um de seus livros, Symphonia, Hildegarda narra o retumbar de um jorro de sangue, a melodia
de um Espirito de fogo, narra que do ventre de Maria sai a primeira voz e o primeiro som do
mundo. Essa e outras tantas visdes misticas da autoral percorreu séculos e séculos, e apds a
redescoberta do conjunto de sua obra no século XX, vém sendo estudado, em varias areas do
conhecimento, seja como objeto de estudo, seja como fundamentacao teorica.

Um dos grandes casos onde conseguimos notar a grande influéncia de Hildegarda e
quao longe ela chegou, ¢ o de J.R.R Tolkien. Tolkien ¢ um escritor britanico, nascido na
Africa do Sul, que ficou conhecido mundialmente pela sua famosa trilogia “O Senhor dos
Anéis” (TOLKIEN, J. R. R. 1954), onde ele comega a constru¢ao de um mundo de fantasia
que ele ird desenvolver através de mais duas séries de livros, “O Hobbit” (TOLKIEN, J. R.
R. 1937) e “Silmarilion” (TOLKIEN, J. R. R. 1977). Neste segundo, ele retrata como teria
acontecido a cria¢do inicial do mundo que ele desenvolveu ao longo de suas obras e durante
toda a narragdo conseguimos perceber a grande influencia do estudo musical desenvolvido
por Hildegarda, ela que traz a presenca da musica como um das caracteristicas harmoniosas
da vida espiritual e biologica, como falamos no inicio desse texto, podemos encontrar no seu
livto Symphonia até a propria narracdo da criagdo do mundo, sendo possivel fazer um
paralelo com a narracdo da criagdo do mundo de fantasia de Tolkien.

“A partir do tema que lhes indiquei, desejo agora que
criem juntos, em harmonia, uma Musica Magnifica. E, como eu os
inspirei com a Chama Imperecivel, vocés vdo demonstrar seus
poderes ornamentando esse tema, cada um com seus proprios
pensamentos e recursos, se assim o desejar. Eu porém me sentarei
para escutar; e me alegrarei, pois, através de vocés, uma grande
beleza terd sido despertada em forma de melodia.” (TOLKIEN, J.
R. R.. Silmarilion. Londres: Martins Fontes, 2004. 454 p.4)

Este trabalho de conclusdo de curso estd estruturado em dois capitulos. No primeiro
capitulo, trataremos da vida e obra dessa mistica que hd muitos anos vem provando cada vez
mais que sua obra foi revoluciondria, principalmente por ter sido escrita na época em que foi.
Hildegarda nasceu em 1098, na Alemanha, e faleceu em 17 de setembro de 1179, deixando
uma grande cole¢do de escritos que viriam a contribuir em diversas areas do conhecimento
cientifico, artistico e espiritual.

O segundo capitulo serd dedicado a poética de Cecilia Meireles, a luz do pensamento
da mistica Hildegarde de Bingen. Em um primeiro topico, trataremos da bibliografia da
poetisa brasileira, identificando os principais tracos de sua poética e, em um segundo
momento, procederemos a analise de dois poemas da poetisa:, Elogio a uma pequena



borboleta, ¢ o segundo O Jardim. A luz da obra da monja de Bingen, focaremos
principalmente nas suas ideias desenvolvidas sobre a harmonia metafisica da natureza, a
responsabilidade e participagdo do ser humano nessa ordem, e seu estudo sobre, afinal, o que
¢ a alma.

Tendo em vista as ideias desenvolvidas por Hildegarda, o presente trabalho tem por
intencdo analisar os poemas Elegia a uma pequena borboleta e O Jardim, ambos escritos por
Cecilia Meireles, acreditando que através do desejo de equilibrio que a tedrica consegue
manter vivo e ser impregnado em todas as suas obras, ela conseguiu mostrar a atencao ideal
que precisa ter com o homem, seja aos seus estados de alma ou materiais, ja que nao separa
um do outro. A harmonia do universo e a ligagdo que todas as coisas que possuem entre si,
mesmo em constante movimento, sdo, ainda que uma grande contribui¢cdo para os estudos
cdsmicos e naturais, uma infima parte de tudo que Hildegarda escreveu e ndo abordaremos
nesse trabalho. Além das coisas mencionadas ainda conseguimos encontrar de sua autoria
trabalhos relacionados a musica sacra, poesia, ciéncias e estudos medicinais. Ha em
Hildegarda a prova de que suas circunstancias sdao apenas o inicio de vocé, afinal, na
profundidade do ser humano existe uma série de elementos em constante movimento
mostrando que a ligacdo entre ele e todo o cosmos € muito maior do que algo fisico. E, como
diz a monja de Bingen, o ser humano ¢ o governador de tudo isso.



CAPITULO I: ARTE, MISTICA E ECOLOGIA INTEGRATIVA: PENSAMENTO DE
HIDEGARDE DE BINGEN

I.1 Quem foi Hildegarde de Bingen?

Hildegarda de Bingen foi uma das maiores precursoras da literatura mistica medieval
e também contribuidora para uma maior abertura desse espago para outras mulheres da
época. Conseguimos nomear diversas mulheres religiosas, monjas ou beguinas' , desde o
periodo medieval, que se destacaram por seus escritos, como Hadewiich de Ambeéres (Século
XII), Marguerite Poréte (Século XIII-XIV), Isabel de Villena (Século XV), Teresa de Avila
(Século XVI) e Edith Stein (Século XX), certamente agraciadas pelo caminho que Hildegarda
abriu.

Mas, antes de ser conhecida por todas as suas habilidades e incomparavel inteligéncia,
a monja foi uma crianga timida e escondida, o que ndo a impedia de passar por sua - peculiar
- infancia, na qual ela mesma narra - de acordo com Régine Pernoud, historiadora
medievalista, arquivista e paledgrafa francesa do século XX - que foi escolhida e agraciada
por Deus a partir dos seus 3 anos de idade, quando se depara com uma luz “que fez minha
alma estremecer, mas por causa da minha idade ndo pude dizer nada sobre ela.”
(PERNOUD, 2020, p.8) Esse fato, entdo, marca o inicio da vida de Hildegarda para as coisas
espirituais, tal qual ela narra, que desde tenra idade era percebida como uma crianca dotada
de coisas elevadas. Exatamente por isso que ela ¢ enviada, aos 8 anos, para ser cuidada por
uma monja de nome Juta - costume comum na época - ¢ ali passa seus dias, no mosteiro ao
qual foi enviada, comeca a viver todos os seus dias, aprendendo a ler e a escrever se
utilizando dos Salmos biblicos.

Uma das caracteristicas mais buscadas entre aqueles que se decidem por adentrar nos
mosteiros da Igreja Catolica, € o sair do mundo comum e ordinario, buscando a solidao para
desenvolvimento de seu espirito, algo que a protagonista do nosso texto ja desejava desde o
momento que recebeu sua primeira visdo mistica e descobriu que ndo era todo mundo que
conseguia vé-las. Hildegarda entdo se esconde do mundo, mas abre toda a sua alma a
companhia de Deus e de seus mestres - Juta ¢ Volmar - no mosteiro beneditino que passa a
habitar. E, ndo encontrando sentido em sair do seu tdo estimado esconderijo, aos 14 anos -

' Beguinas eram beatas independentes, nio pertencentes a nenhuma ordem religiosa, viviam em
pequenas vilas urbanas, chamadas beguinarias. Como explica a pesquisadora Liev Troch(2013:p.12):
“Com as beguinarias, as mulheres criaram uma espécie de cidade dentro da cidade. A maioria das
casas foi construida em circulo com um grande patio e apenas uma Unica porta de entrada para esta
“pequena cidade”. Em seu interior, cada mulher tinha sua prépria casa. As primeiras beguinas, muito
provavelmente, eram mulheres ricas que ndo desejavam se casar e nem queriam uma vida
monastica. Mais tarde vemos que ha beguinarias com mulheres de todas as camadas sociais. Cada
beguinaria era diferente. Existem, contudo, algumas caracteristicas comuns: cada beguina trabalhou
por seu proprio sustento; o grupo possuia estruturas sociais e democraticas; as mulheres eram
economicamente independentes, autbnomas e nao vinculadas por regras religiosas. Havia uma
senhora eleita que coordenava a beguinaria por certo tempo e, assim, representava as mulheres no
municipio. A beguina se comprometia apenas em nao se casar e ela poderia a qualquer momento
sair da comunidade. Além disso, a comunidade nomeava ou expulsava os membros do clero com
quem elas desejavam negociar. Beguinas traduziram a Biblia e outros textos religiosos, lecionaram,
cuidaram de doentes, venderam os seus talentos, tais como contabilidade, leitura e escrita”.



poucos anos depois de atingir a maioridade feminina da época - decide tomar o hébito do
mosteiro e assim passar oficialmente a ser uma religiosa.

“Quando tinha oito anos, fui dedicada a Deus em
oferenda espiritual, e até meus quinze anos vi muitas coisas, € as
vezes contava-as com toda simplicidade, e tdo bem, que aqueles
que me ouviam perguntavam-se de onde vinha isso e o que
significava. E eu mesma me espantava, porque aquilo que via em
minha alma, via também como uma visdo exterior, ¢ como notava
que isto ndo acontecia com mais ninguém, ocultei tanto quanto
possivel a visdo que tinha em minha alma.”(PERNOUD, 2020,

p-8)

Apo6s anos vivendo em siléncio e no seu tdo amado esconderijo e refiigio do mundo,
Hildegarda se depara com mais dois grandiosos chamados que, como narra, acredita vir
diretamente do céu. O primeiro destes €, apos a morte de sua tutora, a madre superior do
mosteiro duplo no qual ela habita, a monja ¢ eleita abadessa do lugar. Logo depois, recebe a
primeira de suas revelagdes divinas, com o intuito de escrevé-la em livro, dada pelo proprio
Deus. Essa primeira visdo, ¢ a maior responsavel por termos, hoje em dia, acesso a todos os
seus escritos e estudos. Recebe, pois, um chamado particular, aos 43 anos, que diz ela ouvir
uma ordem para que “diz pois aquilo que vés e ouves. Isso ndo a tua maneira, nem a maneira
de outro homem, mas segundo a vontade d’Aquele que sabe, vé e dispoe, todas as coisas no
segredo de Seus mistérios.” (PERNOUD, 2020, p. 18)

Trata-se de uma ordem decisiva, na qual estd descrito claramente o papel de
Hildegarda na histéria. E preciso que ela escreva, que ela conte, tudo aquilo que ela sabe e lhe
¢ dito, segundo a vontade de Deus. Obediente aquilo que acredita, ela passa entdao a redigir
seu primeiro livro: Scivias (ou Conhecei os caminhos), que
passa 10 anos para ser escrito, nao que durante essa década
Hildegarda s6 tenha esse trabalho, muito pelo contrério, ¢
nessa mesma época (1141-1151) que encontramos a maior
parte de suas iluminuras, hoje preservadas na Biblioteca
Estatal de Lucca, na Italia. Essas pinturas eram feitas a
mao pela monja, eram aplicadas as letras iniciais dos
capitulos dos codices de pergaminho medievais, € podem
ser utilizadas como uma fonte preciosa para a
compreensdo de seu pensamento e de informagdes
bibliograficas.

Na iluminura acima (HILDEGARDA, 1141), por
exemplo, podemos perceber a propria artista sentada, em
uma cadeira de espaldar alto, como a face erguida sendo
banhada pelos riachos ardentes. Segura nas maos tabuas de
madeira, nas quais redige apressadamente todas as
imagens que lhe sdo mostradas, para que nao deixe faltar nada. O monge a sua frente, que a
observa e esta sentado em mesma posicao, foi aquele que tomou o cargo de seu secretario e




amigo, apos a morte de Juta: o monge Volmar. Portanto, ele mesmo, um tira linhas e uma
pena de ganso, também pronto para anotar o que quer que achasse necessario.

A partir da sua aproximacdo do monge que morava no lado masculino do seu
monastério, desenvolve o costume e necessidade de partilhar-lhe sobre as visdes e
ensinamentos que recebe, constantemente iluminada pelas maravilhas que lhe sdo
apresentadas. Hildegarda, portanto, ¢ levada como assunto, pelo abade do lado masculino,
Cunon, até as grandes autoridades eclesiasticas da época, que, dando a devida atencdo ao
caso e querendo investigar se suas visdes eram realmente revelagdes divinas, sdo enviados
dois prelados para averiguarem de perto suas revelagdes: o bispo de Vernon, Alberto e seu
preboste Adalberto. Era final do ano 1147.

Por conseguinte, nesse mesmo ano foi convocado um sinodo em Tréveris pelo Papa
Eugénio III, que apos receber bonissimas recomendagdes dos prelados que se puseram a
acompanhar de perto a vida da monja, recebe o primeiro manuscrito do livro Scivias e, em
meio a analise sinodal, passa a ler os relatos da santa e, ¢ narrado, que todos os que naquele
momento ouviam os escritos estavam cheios de admiracdo e dando gragas ao Deus
Onipotente. Diz-se que la estava presente Bernardo de Claraval, grande nome da Igreja, e
apos ouvir os escritos dela soltou a seguinte constatagdo: “E preciso impedir que se apague
uma luz tdo admiravel animada da inspiragdo divina.” (PERNOUD, 2020, p. 26)

Desde entdo, Hildegarda passa a conquistar a admiracdo de todos, principalmente do
papa vigente, que a enaltece ao respondé-la sobre seu primeiro livro dizendo que ¢ admiravel
que Deus mostre novos milagres e novos profetas nos tempos que viviam. Isso ¢ o inicio da
vida dessa mulher extraordindria que ao longo dos anos s6 vem aumentando o seu
reconhecimento e a mostra de suas grandes contribui¢des para a sociedade em suas inimeras
areas de atuacgao.

Inicia a escrita do seu segundo livro, em 1165, intitulado Livro dos Méritos da Vida.
Em meio a grandes adversidades, havia acabado de mudar de cidade e recebido novas monjas
das quais eram abadessa, e sua ordem era de uma regra dura e austera, coisa que suas novas
preladas ndo aceitavam e por isso sofreu muita perseguicdo e 6dio durante a escrita desse
segundo livro, mas o terminou e conseguiu trazé-lo ao mundo. E impossivel determinar
quando foram feitas todas as obras de Hildegarda, quando as finalizou e comegou, tendo em
vista a quantidade de produgdes de sua autoria - musicas, poemas, livros de variados assuntos
- ¢ inenarravel o quanto ela se deu por inteiro. Os seus dois livros de ciéncias naturais e
medicina ndo sdao indicados em seus relatos biograficos com uma época na qual foram
escritos, entdo nao se sabe ao certo quando eles foram escritos, além, claro, de suas
composi¢des musicais que sdo de uma riqueza tanta que devem ter sido compostas durante
toda a sua vida.

Apds mudar para Bingen, em 1150, para abrir uma nova fundagdo da ordem que
seguia, junto com suas preladas, acaba se tornando uma grande atragdo. A populagdo local a
acolheu com grandes louvores e admiracdo. “Poderiamos dizer que, depois do sinodo de
Tréveris, o mundo catolico pos-se em movimento (...); até de regioes distantes chegavam
peregrinos, a cavalo ou a pé.” (GORCEIX, 1982). Um desses visitantes que mais chamou a
aten¢do de seus bidgrafos foi um fildésofo que nunca foi nomeado. Sua historiadora, Régine
Pernoud (2020, p.36), diz que embora possuisse muitos admiradores, a grandiosa abadessa



do mosteiro de Bingen também possuia sua grande cota de céticos duvidosos de suas
revelagdes e conquistas. Um dos homens que mais se mostrava contra Hildegarda decidiu
visitd-la para comprovar suas duvidas, foi, entdo, surpreendido pela veracidade de tudo que
encontrou. O que mais chama a atencdo ¢ que ele foi marcado de maneira tdo permanente e
forte ao visitar a mistica, que fez um pedido - que, inclusive foi aceito e aconteceu - de ser
enterrado no mosteiro de Bingen. Hildegarda havia comecado, definitivamente, a espalhar as
suas grandes conquistas por todos que a encontravam.

No manuscrito preservado na Biblioteca Estatal de Lucca (Biblioteca Statale di Lucca,
MS 1942) esta guardado uma das principais iluminuras elaboradas por Hildegarda: a imagem
de um homem de pé, com bracos estendidos, destacado em cima de um circulo que simboliza
o mundo. Trezentos anos depois, uma imagem parecida se torna conhecida ao ser apresentada
por Leonardo Da Vinci nos seus proprios estudos sobre o corpo humano. Poucos sabem que
ha 3 séculos uma mulher ja a tinha pintado, e, ao contrario da obra do italiano, a sua foi
ignorada e esquecida ao longo do tempo. No entanto, esse desenho ¢ o primeiro sinal daquilo
que ¢ verdadeiramente o essencial em suas obras: a visdo do mundo através dos seus olhos.
Toda essa parte da obra cientifica da monja € encontrada no seu terceiro livro, O livro das
obras divinas, hoje ja sendo possivel acessd-lo em diversas linguas, gracas ao trabalho de
Bernard Gorceix, onde encontraremos uma visao de universo muito condizente com as
descobertas cientificas atuais, algo surpreendente se pensarmos na visdo universal fechada
que se tinha no século XVI ao XIX.

Em 1165, Hildegarda se muda novamente, agora para o outro lado do Reno, para a
fundagdo de outro mosteiro e fica 14 até o fim de sua vida. Um de seus maiores feitos como
monja enclausurada, foi a quantidade de vezes que foi convidada a viajar para pregagoes e
atendeu a esse convite. Além disso, logo apds sua morte, teve suas obras levadas por Gilberto
de Gembloux, um dos que consignaram suas revelagdes, a Paris e a Tours, motivo pelo qual
suas obras ficaram conhecidas tdo cedo nessa regido, de acordo com Pernoud. Ja no século
XIII, ¢ citada por Vicente de Beauvais no seu Speculum Historiale.



“Nesse momento, havia na Alemanha uma virgem
admiravel, a qual a forga divina tinha outorgado tantas gragas que
embora fosse leiga ¢ iletrada, aprendeu de forma maravilhosa,
sendo frequentemente transportada em sonhos, ndo somente a
exprimir-se, mas também a ditar em latim, de tal forma que
ditando, comp0s livros sobre a fé catdlica” (BEAUVALIS, 1240)

E preciso também falar sobre o grande dom que Hildegarda possuia para a musica,
tendo escrito mais de 70 cangdes, que foram redescobertas e apresentadas aos nossos dias
através do trabalho desenvolvido pelo doutor Cristopher Page. De acordo com os relatos de
estudo dele, a maior parte das composigdes encontradas sdo muito proximas do cantochao,
“um tipo de musica meditativa que mantém um tranquilo controle no proprio seio do éxtase e
leva quem a canta muito mais a um desenvolvimento da vida interior do que a efeitos
musicais novos, surpreendentes ou episodicos.” (PERNOUD, 2020, p. 150)

Em 116, em meio as viagens que fazia pelos rios, inicia a escrita de sua tltima obra, O
Livro das Obras Divinas, que retrata toda a criagdo divina, e traz trés temas principais: o
mundo da humanidade, o mundo espiritual e a historia da salvacao de Adao até o Juizo Final.
No mesmo ano, no meio de suas pregagoes, ainda se levantam rumores de que teria previsto o
surgimento das futuras ordens religiosas que tem por maior elemento, a pobreza. Diz Régine
Pernoud que a sua previsdo aconteceu e se realizou em Francisco de Assis e Domingos de
Gusmao, que deram um local privilegiado a pobreza, com o intuito de combater o
maniqueismo, tido por seita e heresia.

Em 1770, com mais de 70 anos ainda empregava diversas viagens para pregacgoes ¢
missoes particulares, ano em que recebeu o titulo de “mae e esposa do Cordeiro” em
pregacdo feita pelo seu clero, Werner, na carta LII da Patrologia Latina. Essa fraternidade nao
parou no clero Werner, era estendida aos outros sacerdotes, correspondéncias que foram
encontradas e estudadas por Sabina Flanagan, afirmando que definitivamente eram apenas os
testemunhos de uma grande comunidade que se sentiu regenerada pela vida de Hildegarda.
Um de seus ultimos acontecimentos marcantes ocorre quando em um desacordo com o
prelado de Mainz, a monja precisa viajar pessoalmente a essa cidade para explicar que um
interdito foi estabelecido sobre o mosteiro de Bingen, que - aos olhos desinformados do
prelado - parecida ter compactuado com um excomungado. Hildegarda precisou entdo, apos
diversas cartas para explicar a situagdo, ir ao encontro do bispo que, apds todo o esforco das
monjas, conseguiu entender que foi revogada a excomunhdo deste homem que havia sido
sepultado em Ruptsberg.

Ao longo de seus 81 anos, Hildegarda teve uma infinidade de visdes referentes aos
mais diversos assuntos, e sem duvidas conseguiu explicar assuntos que até hoje devemos a
ela o entendimento. Em 1584 foi canonizada pela Igreja Catdlica, em um processo guiado
pelo papa Gregoério XIII, intitulada doutora da igreja e padroeira dos musicos. Terminou os
seus dias no mosteiro de Eibingen, acompanha espiritualmente pelo monge Gilberto de
Gembloux que nao nos deixou um relato de sua morte, da qual s6 conseguimos alguns relatos
de suas monjas presentes no livro Vida. Em um desses relatos, conseguimos encontrar um
evento mistico ocorrido logo ap6s a morte de Hildegarda.



“Acima da casa em que a virgem santa entregou sua alma
bem-aventurada a Deus, no inicio da noite de domingo, dois arcos
brilhantissimos e de diversas cores apareceram no céu, ¢ foram se
dilatando até a largura de uma grande circulo que se estendia
sobre as quatro partes da terra. [...] No topo, os dois arcos
uniam-se: uma clara luz emergia, tal qual o circulo lunar, que,
estendendo-se ao longe, parecia expulsar da sua casa as trevas da
noite. Nessa luz, via-se uma cruz rutilante, pequena inicialmente,
e depois crescendo, pouco a pouco, imensa, em torno da qual
havia inumeraveis circulos de cores variadas, nos quais viam-se
aparecerem pequenas cruzes brilhantes em seus circulos - cruzes
todavia menores que a primeira. [...] Podemos acreditar que por
esse sinal Deus mostrou com que luzes tinha inundado aquela que
Ele amava, em sua morada celeste.” (ECHTERNACH, 2009)

2.2 SER HUMANO/NATUREZA/COSMO no pensamento hildegardiano

Neste topico desenvolvemos alguns elementos-chave das teorias de Hildegarde de
Bingen acerca da relagdo Ser Humano/Natureza/Cosmo, bem como a sua valorizacdo da
musica, a partir das contribuicdes das estudiosas Régine Pernoud, Gergogette
Epiney-Burgard e Emilie Zum Brunn.

Para comecar a entender o pensamento tedrico acerca da relacdo do ser humano com o
cosmo e a natureza desenvolvido por Hildegarda apresentaremos algumas de suas visdes
descritas no seu terceiro livro: O livro das obras divinas. Nele, a autora relata com muita
riqueza de detalhes em uma de suas visdes, a forma de um monstro. Ela explica que ele seria
energia suprema de todos os seres vivos, aquilo que decidia toda a realidade e movia todas as
criaturas, dando ordem a todo o universo, essa energia provinha do proprio Deus. Segundo a
autora no ser humano foi instalada a totalidade de todas as criaturas, tendo em vista que foi
criado a imagem e semelhanga de Deus, e a ele foi entregue o governo de todas essas
criaturas para que pudesse agir sobre elas da mesma forma que Deus agiu, ou seja, como
criador e governador de todas as criaturas vivas e ndo vivas. A terra ¢ a matéria com que
Deus forma o homem, e a vida ¢ um perpétuo movimento tendo a Santissima Trindade como
energia tripla de operacao eterna. Como interpreta uma de suas estudiosas, a medievalista
Régine Pernoud:

“Ela é o amor. No seio da energia da deidade perene, no mistério
de seus dons, ela ¢ uma maravilha de insigne beleza. [...] A
profusdo do amor, com efeito, irradia, fulge com um brilho tdo
sublime, tdo fulgurante, que ultrapassa de maneira inconcebivel
para nossos sentidos todo ato de compreensdo humana, que
habitualmente assegura a alma o conhecimento dos mais diversos
objetos.” (PERNOUD, 2020, p. 107)

Em resumo, a criagdo do ser humano foi inspirada e suscitada pela energia suprema,
ele nasce, portanto com corpo, alma e espirito, que, por conta dessa vida que ganhou, exala
essa tripla energia de amor, da qual a humanidade ¢ meramente um reflexo. E, tudo isso, ¢



exprimido com tamanha beleza que chega ao nivel maximo possivel de ser contemplado pelo
ser humano.

A segunda visdo apresentada pela mistica fala mais sobre o0 movimento do universo
astrofisico e acho importante apresenta-las aqui. Existem dois elementos mais importantes a
serem observados a partir da andlise do mundo e de seu movimento desenvolvidos por nossa
protagonista. O primeiro € que o universo esta em constante movimento, ele nao esta estatico,
na verdade, possui agdes e interagdes que se opdem e se equilibram, na sua visdo isso €
representado pela energia ignea sendo temperada pelo circulo imido. A segunda coisa a ser
observada no relato ¢ que os ventos estdo presentes € movem, também, o universo, servindo
assim para manter a energia do universo inteiro € a do homem, que ¢ a totalidade da criatura.

Quando se depara com essas verdades, Hildegarda se coloca em direcdo ao ser
humano, contando-o que esses fendmenos ndo sdo apenas externos, na verdade, eles estdo
dentro da propria alma do ser humano. Ou seja, essas certezas, esse conjunto de visdes pdem
sobre elas uma espécie de unidade cosmica que rege ou que influencia tanto o homem quanto
o mundo em que ele vive. Como se existisse uma energia interna que faz as plantas
crescerem, 0S animais se movimentarem ¢ o ser humano se desenvolverem. A diferenga dos
seres humanos ¢ que as suas energias jorram da sua alma, que possui quatro “asas’: os
sentidos, a ciéncia, a vontade e a inteligéncia.

Nas visdes da mistica, a propria terra dividida em cinco zonas representa esse homem
sendo governado por seus proprios sentidos - algo que nos remete de volta a sua iluminura
parecida com o Homem Vitruviano de Da Vinci - onde conseguimos entender que para
Hildegarda, a terra representa o homem, que ¢ levado a salvagao pelos cinco sentidos, que o
levam a suprir todas as suas necessidades.

De acordo com Régine Pernoud (2020, p.125), no Ocidente no século XII, foram
escritos dois manuscritos de medicina, ¢ os dois sdo da autoria de Hildegarde de Bingen.
Para a historiadora, boa parte de seus escritos foram feitos com base em rapidas observagdes
do casos a sua volta, como ¢ o caso do seu estudo sobre os 5 rios que circundavam seu pais:
Reno, Mosa, Mosela, Nahe, Glan e Danubio, dos quais ela s6 conseguia rapidas olhadelas
durante viagens, ou pequenas analises enquanto contemplava o seu curso.

Ja em sua obra Sutilezas da natureza, quinto livro escrito por Hildegarda, recebemos
um convite para apreciarmos as coisas que existem a nossa volta e muitas vezes ndo
conseguimos ver. em um mundo condicionado a encontrar tudo pronto, embalado,
organizado, instantdneo, encontrar um estudo como o feito pela maior voz desse presente
trabalho ¢ um balsamo para aqueles que param para apreciar o que ela narra. Hildegarda nos
apresenta um mundo misterioso € novo. Um lugar onde cada elemento da natureza possui seu
valor e ¢ analisado e louvado por isso, sejam as habilidades de cura e tratamento de aguas
plantas medicinais, ou s6 de alimentacdo no caso de alguns animais. Dai ela também
desenvolve a teoria de que em cada elemento presente no cosmos universal existia duas de
quatro caracteristicas temperamentais: seco ou umido, quente ou frio, algo que € acrescentado
a sua lavra de funcionamento do planeta, fortemente apoiando a ‘“viridéncia”, ou seja, o
proposito de cada coisa que existe atualmente no planeta.

A natureza ¢ um centro inesgotavel de elementos, aos quais € necessario prestar
atencao para entender como eles funcionam. A maior de suas preocupagdes ¢ com tudo
aquilo que alegra o homem. Para ela, ¢ preciso que os alimentos sejam prazerosos, que sejam



apresentados de forma bonita, insiste sempre no acordo de que aquilo que a natureza oferece
de harmonioso, o0 homem precisa mandar dessa forma, para obter os beneficios possiveis a
partir da vivéncia de determinada situagao.

Tendo em vista todas essas teorias levantadas por Hildegarda, o presente trabalho tem
por intencao analisar os poemas Elegia a uma pequena borboleta e O Jardim, os dois escritos
por Cecilia Meireles, acreditando que através do desejo de equilibrio que a tedrica consegue
manter vivo e ser impregnado em todas as suas obras, ela conseguiu mostrar a atenc¢ao ideal
que precisa ter com o homem, seja aos seus estados de alma ou materiais, ja que nao separa
um do outro. A harmonia do universo e a ligagdo que todas as coisas que possuem entre si,
mesmo em constante movimento, sdo, ainda que uma grande contribui¢do para os estudos
cdsmicos e naturais, uma infima parte de tudo que Hildegarda escreveu e ndo abordaremos
nesse trabalho. Além das contribui¢gdes mencionadas ainda conseguimos encontrar de sua
autoria trabalhos relacionados a musica sacra, poesia, ciéncias e estudos medicinais. H4 em
Hildegarda a prova de que suas circunstancias sao apenas o inicio do ser humano, afinal, na
profundidade do ser humano existe uma série de elementos em constante movimento
mostrando que a ligacao entre ele e todo o cosmos € muito maior do que algo fisico. E, como
diz a monja de Bingen, o ser humano ¢ o governador de tudo isso.

2.3 - A importancia da musica para Hildegarda

Como ja mencionamos na introdu¢do, um dos maiores estudos de Hildegarda foi
relacionado a musica, seu principal livro sobre o assunto foi o Symphonia. Nele, a autora
trabalhou principalmente a presenca da harmonia musical nos meios da natureza. De acordo
com as pesquisadoras Burgard e Brunn (2007, p. 70), a monja falava sobre a necessidade
constante de agradecer a Deus por colocar a possibilidade do trono celestial a todos os seres
humanos, os caidos e os que estdo de pé. Esse agradecimento deveria acontecer através do
canto emanado da boca e do coragdo. Esse cantar, portanto, representaria a alegria de todos os
cidaddos do céu e de alguma maneira chega aos ouvidos daqueles que ainda estdo em vida,
portanto, todas as composicdes retratam as alegrias do alto, sendo elas apenas gemidos perto
daquela que seria verdadeira alegria manifestada pelo lado espiritual. “Assim como a palavra
designa o corpo, a sinfonia manifesta o espirito, pois a harmonia celestial anuncia a
divindade e a palavra expressa a humanidade do Filho de Deus” (BURGARD E BRUNN,
2007, p. 82)

Para entendermos bem a importancia dada por Hildegarde a musica, veremos abaixo
uma de suas composigdes, encontradas no livro Flor Brilhante de Carvalho ¢ Mendonga
(2004), de, destinados a Santissima Trindade, a qual ela compara com o proprio som, que,
para ela, era a autoridade maxima de sua vida considerando sua vida monastica beneditina:

Louvor a Trindade,

som e vida,

criadora de todos os seres vivos.
Inconfundivel louvor das angélicas turbas,
inefavel esplendor dos mistérios,

que sdo ignorados pelos homens, ¢



inexaurivel fonte de vida em todos.

Conseguimos ver nas pesquisas de Pernoud (2020) que a visdo da melodia em
Hildegarda se misturava diretamente com a sua visdo daquilo que era divino. Afinal ela
defendia que antes do pecado original (PERNOUD, 2020, p. 194), Adao possuia uma voz
divina que se misturava perfeitamente as vozes angelicais no louvor a Deus. No entanto,
Adao perdeu essa voz angelical que tinha no paraiso, pois dormiu para a vida que possuia
antes de pecar. Ao ser enganado e ter rejeitado a vontade do Criador, ele teria sido tomado
por uma escuriddo da ignorancia anterior, como justa puni¢do por seu erro. Porém, para
preservar para a bem-aventuranga as almas dos eleitos, Deus derramaria sobre eles o Espirito
profético, para dar-lhes a iluminagdo interior daquilo que Adao tinha perdido por conta do
castigo que ele recebeu.

Ainda de acordo com os estudos de Hildegarda feitos por Pernoud, todo esse caminho
para a inspiracdo divina manter vivo o Espirito de Deus, resultou nos santos profetas, que
inspirados pelo Espirito, receberam o chamado ndo s6 para compor salmos e canticos (pelos
quais seriam inflamados os coragdes daqueles que ouvissem), mas também para a construgao
dos varios instrumentos musicais, para que assim os canticos pudessem ter ritmos melodicos.
Dessa forma, ao juntar as duas partes da constru¢do da musica - significado das palavras que
eles ouvem e as notas elaboradas na melodia - ensinavam aos ouvintes as realidades
interiores, representadas pelas realidades exteriores. Desta maneira, os santos profetas teriam
transcendido a musica deste exilio e nos trouxeram de volta a melodia de louvor que Adao,
na companhia dos anjos, entoava para Deus antes da sua queda.

A partir disso, Pernoud mostra que no pensamento de Hildegarda, tendo os profetas
responsaveis pela escrita dos salmos como exemplos, outros seres humanos inventaram
instrumentos musicais que eram tocados pelo dedo na corda - simbolo 6bvio, para
Hildegarda, de que a humanidade que foi formada pelo dedo de Deus - com o intuito de
deleitar as almas dessa mesma humanidade. “Antes do pecado a voz de Addo tinha a dogura
de toda a harmonia musical.” (PERNOUD, 2020, p. 192) No entanto, Hildegarda defende
que caso ndo tivesse acontecido a queda, e a voz de Adao tivesse continuado como a voz dos
anjos, a fraqueza humana ndo aguentaria a forga e a repercussao da sua propria voz.

A nocdo de Hildegarda sobre a sinfonia vai além da a propria harmonia natural,
passa diretamente sobre a harmonia espiritual necessaria para proclamar uma vida bem vivida
aos olhos da monja, tendo em vista que, qualquer arranjo contrario a harmonia da voz dos
anjos ¢ uma nota fora do tom. O que nos traz de volta a influéncia dela no escritor de Senhor
dos Anéis ja mencionado anteriormente neste trabalho. Na obra de Tolkien conseguimos ver
que ele usa dessa influéncia de Hildegarda para entender e conhecer melhor as formas como a
melodia funcionaria no modo espiritual, tendo como nas a¢des do diabo a desarmonia dessa
cangdo Unica feita pelos anjos.

“A morte ¢ seu destino, o dom de Iluvatar, que, com o passar do
tempo, até os Poderes hdo de invejar. Melkor, porém, langou sua
sombra sobre esse dom, confundindo-o com as trevas; e fez surgir
o mal do bem; e o medo, da esperanca. Outrora, no entanto, os



Valar declararam aos elfos em Valinor que os homens juntardo
suas vozes ao coro na Segunda Musica dos Ainur: embora [luvatar
ndo tenha revelado suas intengdes com relagdo aos elfos depois do
fim do Mundo; e Melkor ainda ndo as tenha descoberto.”
(TOLKIEN, 2004, p. 34)

Por conta de todo estabelecimento e visdo mistica da musica, essa evocacao da voz de
Adao, sendo semelhante a voz dos anjos, retrata umas das mais fascinantes paginas das
correspondéncias de Hildegarda, onde ela relembra essa voz perdida por Adao no Paraiso e
dificilmente reencontrada através de cantos e de musicas, gragas as inspiragoes dos profetas.
No entanto, de acordo com as pesquisas estabelecidas por Pernoud, a alusdo da monja a
musica com vida espiritual ndo para por ai. Nos mosteiros ¢ muito comum ser encontrada a
oracdo das horas canonicas, dessa forma, Hildegarda consegue também estabelecer entre elas
e a vida espiritual uma grande relagdo. Sendo ela que o cantico de louvor, que ja vimos
refletir a gloria celeste, serd radicado na Igreja através do Espirito Santo. Ela entende que o
corpo ¢ a roupa do Espirito Santo, dessa forma existiria uma voz para o corpo € uma outra
voz para a alma, sendo a constante luta do homem igualar a harmonia dessas duas vozes para
que cantem juntas ao Espirito Santo, isso aconteceria ao homem usar a voz corporal para
cantar louvores a Deus. Dessa forma ela consegue explicar a meng¢do do salmo 150, onde ¢
ordenado que o homem cante cimbalos sonoros e cimbalos de jubilo.

Ainda na teoria de Hildegarda sobre a musica e sua harmonia, conseguimos encontrar
a explicagdo dos gemidos e suspiros que acontecem muitas vezes ao cantar, que faria
referéncia a harmonia celestial, ciente de que na alma esta refletida a natureza profunda do
espirito e estd em sintonia com ele. Hildegarda ainda explica o uso dos trés instrumentos
citados no livro dos salmos e canticos, sendo eles a harpa, que tocada de baixo para cima
representaria a disciplina do corpo; o saltério, que sendo tocado de cima para baixo, significa
o empenho do espirito; e por fim, as dez cordas que representam o cumprimento da lei.

Como nos mostra Régine em seu livro, Hildegarda de Bingen: mistica e doutora da
igreja (2020, p.195), dessa forma ela adentra as horas candnicas rezadas no mosteiro onde
habita, fazendo referéncia a toda a criagdo humana desde o inicio do sopro de vida que Deus
teria dado em Adao, sendo assim a primeira hora do dia, chamada laudes, rezada antes da
aurora essa exata representagdo: para haver luz no mundo Deus influi Addo do sopro do
Espirito, lhe dando a vida. A proxima hora rezada, chamada ter¢a, representaria 0 momento
que o homem obteve o conhecimento do bem e do mal, representando o dia que j& possui luz,
o homem que agora possui a razao. Depois partimos para o proximo cantico, chamado hora
sexta, a metade do dia. Representa 0 momento em que Deus colocou Adao no Paraiso, a hora
de maior gloria. Logo apds, encontra-se as vésperas, hora que no cantico estudado por
Hildegarda representaria o periodo que Addo deu nome a todas as criaturas, e conheceu todo
o destino que era chamado a viver de povoar toda a terra. A tltima hora chama-se completas
e ¢ rezada antes da hora de deitar, representando assim a queda de Adao do paraiso, como
simbolo da noite.

Esse comentario das cangdes divinas e as obras canOnicas remetem a sétima visao do
livro de Hildegarda chamado Livros das obras divinas, no qual, de acordo com Pernoud,
Hildegarda evoca “a flauta da santidade, a citara do louvor, o 6rgdo da humildade, que ¢ a
rainha das virtudes." (PERNOUD, 2020, p. 197). A monja lanca uma luz sobre as obras de



liturgia, o tempo e a harmonia musical, coisa que foi feita por esforco dela, para que pudesse
ser compreendida em sua época, ja que se tentava entender as coisas mais por analogia do
que por demonstragdo, por esse motivo todo o jogo de simbologias usado por Hildegarda para
representar a vida monastica.

Assim, ela fala diretamente e com audacia ao prelado de Mainz, demonstrando que
para a monja a desarmonia musical que resulta dos erros ocasionados pelos membros da
Igreja sdo graves a ponto de terem resultado na pés-vida e ndo na vida mundana.

“[...]Jaqueles que impdem o siléncio nos cénticos de
louvor de Deus sem que seja por um motivo incontestavel, esses,
ndo gozardo no Céu da companhia dos louvores angélicos, esses
que tiverem na terra injustamente privado Deus da beleza de seu
louvor; a ndo ser que corrijam por uma verdadeira peniténcia e

uma humilde satisfagdo.” (PERNOUD, 2020, p. 198)

Dessa forma, ¢ possivel perceber que a harmonia musical, argumento maior para
defesa das monjas de Bingen contra as investidas do prelado de Mainz, o qual foi convencido
pela insisténcia da abadessa, nos estudos de Hildegarda ndo faz alusdo somente ao canto
bonito ou a um momento especifico que a musica estd sendo ouvida e cantada, muito pelo
contrario, essa harmonia musical e a harmonia de espirito e corpo, estd intrinsecamente
relacionada com a harmonia da prépria natureza e regimento do mundo, envolvendo todas as
horas do dias, ¢ elementos das natureza sobre os quais o homem possui autoridade de
comando. Tendo isso em vista, essa serd uma das teorias usadas para analisar posteriormente
os poemas de Cecilia Meireles.



3. CAPITULO I NATUREZA EM MELODIA NA POETICA DE CECILIA MEIRELES
3.1 Cecilia Meireles: a poetisa da harmonia e do belo

Cecilia Benevides de Carvalho Meireles foi uma jornalista, pintora e poeta, escritora e
professora brasileira, nascida em 1901, no Rio de Janeiro. Cecilia comega a se parecer com a
monja que estavamos vendo na multifuncionalidade, tal qual Hildegarda, ela ndo se contentou
com um unico método de contribuigdo para a sociedade e acabou participando de varias
formas da vida social, no geral. Possuia, de acordo com Maria Lucia Dal Farra, sem davidas
um carater ferrenho e uma vontade firme, e antes dos 3 anos perde seus pais e seus trés
irmaos, sendo criada por sua avo materna, de nome Jacinta Garcia Benevides.

Tendo em vista essas grandes fatalidades que pareciam perseguir Cecilia, desde cedo
comegou a levar consigo o sentimento de transitoriedade breve da vida, da grande relagao
entre o eterno e o cotidiano sentimento este muito semelhante ao que permeava o coragdo da

monja de Bingen.

“E ¢ espantoso que Cecilia afiangara, mais tarde, a posteridade,
que esse sentimento que tdo cedo a impregnou, a nogdo de
"transitoriedade de tudo", pois que estd impressa na sua vida
desde logo ao nascer, tornou-se o fundamento mesmo da sua
personalidade. E que, muito embora as mortes dos seus lhe
tenham oprimido e maltratado, acarretando muita dor e outros
tantos contratempos materiais, acabaram por lhe imprimir "uma
tal intimidade com a Morte", que fez com que ela conhecesse
desde cedo e "docemente" e é essa a palavra que ela usa! as
relacdes entre o Efémero e o Eterno, aprendizagem que,
geralmente para os outros, ¢ muito penosa "e, por vezes, cheia de
violéncia". (FARRA, 2006)



Devido a esse sentimento carregado no peito, Cecilia Meireles tinha a constante noc¢ao
de que nunca tinha sido &vida para ganhar qualquer coisa nessa terra que, para ela, era
passageira, nem se incomodava em perder nada, pelo mesmo motivo. Farra explica que ela
viveu uma infincia que para outros teria sido um grande empecilho no desenvolvimento, mas
para a poeta foi apenas um campo frutifero, ter uma infancia baseada em siléncio e solidao.

De acordo com o estudo desenvolvido por diversos teoricos, € possivel conhecer que
Cecilia foi formada em Letras, obtendo a catedra de Literatura na Escola Normal do Distrito
Federal com a sua tese intitulada O espirito vitorioso, em 1929. Trabalhou também como
colunista do Didrio de Noticias, do Rio de Janeiro, durante 4 anos. Em 1934, ¢ designada,
pela Secretaria de Educacdo, para dirigir o recém-fundado Centro Infantil no Pavilhdo
Mourisco do Rio de Janeiro.

No entanto, mesmo sendo designada para tal, comeca a sofrer graves perseguicoes
politicas durante o governo de Getulio Vargas, tendo a sua primeira biblioteca infantil
fechada, com a justificativa de que haviam titulos que ndo condizem com o publico ao qual a
biblioteca se destinava. J4 em 1935, precisa possuir por outro grande choque: o sucicidio do
seu marido. Que junto dele carrega a responsabilidade do controle emocional, financeiro e
cuidado materno de suas trés filhas: Elvira, Matilde e Fernanda. Usa, entdo, de todo o seu
tempo para conseguir cuidar de suas filhas da melhor maneira possivel, se sobrecarregando
de trabalhos, sendo eles: professora de Literatura Luso-Brasileira e da disciplina de Técnica e
Critica Literaria na Universidade do Distrito Federal, ao mesmo tempo em que mantém uma
coluna sobre folclore no jornal 4 Manhda, outra, de cronicas semanais, no Correio Paulistano,
outra, de escritos regulares, n'4 Nagdo, além de organizar a revista Travel in Brazil. Além de
fazer trabalhos esporadicos como tradutora de diversos autores, entre eles Virginia Woolf.

A estreia de Cecilia como escritora aconteceu em 1919, com o livro Espectros, sendo
muito aclamado por Jodo Ribeiro. As obras que se seguem, em 1923, 1925 e 1939,
respectivamente foram Nunca mais..., Poema dos poemas, Baladas para El-Rei e Viagem,
sendo o ultimo um grande reflexo da época dificil que precisou viver apos o suicidio do seu
primeiro marido.

Em 1940 a poetisa inaugura uma nova €poca da sua vida, agora movida a viagens ¢
peregrinagdes, € ¢ impossivel ndo se lembrar dos passos da monja de Bingen ao longo da
observagdo da vida Cecilia, sem duvidas elas possuem muito mais caracteristicas em comum
do que apenas o dom da poesia e da escrita, algo que conseguimos perceber que € heranga de

seus antepassados:



“Julgo que o eixo de tais peregrinagdes se encontra
prazeirosamente na tdo almejada visita a terra ancestral, a da
avo Jacinta, os Acores, lugar de sortilégios que, mesmo antes
de 14 Cecilia pousar os pés, ja era de sobra sua terra prometida.
Isso porque a tdo amada avd, que "sabia muitas coisas do
folclore agoriano", e que "era muito mistica, como todos os de
S. Miguel", foi quem lhe ensinou tudo sobre sua terra natal, de
que sentia tanta falta.” (FARRA, 2006)

Dessa maneira, Cecilia vai cada vez mais mergulhando nos ambitos da escrita,
adentrando em novos géneros como poesia, fic¢do, teatro, cronica, prosa poética, ensaios,
conferéncias, livros didaticos e tradugdes. E dessa maneira que a menina que recebeu uma
medalha do proprio Olavo Bilac aos 9 anos, vai se tornando o grande nome que ¢ até os dias
atuais.

Quando a escrita de Cecilia Meireles vai abragcando o barroquismo, conseguimos
perceber ainda mais a sua proximidade com a santa de Bingen, tendo em vista que a poetisa

comega a tentar abarcar na sua escrita, segundo Damasceno 1983:

“A apreensdo do mundo por meio da sua inexoravel mutagdo, a
tentativa de eterniza-lo naquilo que ele possui de perecivel, o
apelo ao elemento concreto na representacdo da mais profunda
intimidade ou do pensamento mais abstrato, a pulsante acuidade
perceptiva que se vale de toda a gama sensorial para localizar as
qualidades ocultas incrustadas no mundo fisico.”

Essa via de instabilidade em Cecilia, constantemente vivendo entre o efémero e o
eterno (palavras usadas por ela mesma), ¢ o que leva a autora a conseguir explicar o
surrealismo, fazendo-nos perceber multiplas ressonancias da alma, oferecendo um sentido
que ja transcende a explicagdo poética, criando, de acordo com Menotti Del Picchia, uma
“vaga musica”. “E ¢ nessa musicalidade que Moreira da Fonseca constata o talento da poesia
de Cecilia, visto que, através do trabalho sonoro, ela diluiria 0 poema numa atmosfera que
provoca uma continua mescla entre imagens, idéias e pensamentos, amalgamando-os numa
"fluéncia quase inconsutil"” (FARRA: 2006, p. 340).

Osmar Pimentel, em 1942, conclui, portanto, que Cecilia abrangeu todos os ritmos
liricos de importancia, trazendo nela o ecletismo que descreve tantas habilidades poéticas
que, juntas do dom, do “misterioso acerto” (PIMENTEL, 1942, p. 344) um caminho para ser
tornar o célebre nome que se tornou, sendo aclamada até por Mario de Andrade como um
“dom raro”. ApoOs tantas conquistas € uma vida definitivamente cheia de historias para contar,

Cecilia deixa o mundo aos 63 anos, em 9 de novembro de 1964.



Apos adentrar na vida da poetisa Cecilia Meireles e percebermos que, nada de
melddico na sua composicdo ¢ em vao ou coincidéncia, ¢ possivel analisarmos ainda mais de
perto as coincidéncias da vida das nossas duas autoras, que possuem grande parte da vida
presente na mistica espiritual, que entendem bem a diferenga entre o efémero e o eterno, mas
que, principalmente, conseguiram encontrar nas notas da vida a musica e harmonia que

regem todas as coisas.

3.2 A natureza mistica na poética de Cecilia Meirelles

Neste ultimo tépico do trabalho, procederemos a andlise dos dois poemas que sdo
encontrados no livro Mar absoluto/Retrato natural, de Cecilia Meirelles, publicado em 1983,
pela editora Nova Fronteira. Trata-se da publicacdo postuma de dois livros: Mar absoluto
(1945) e Retrato Natural (1949).

O livro onde encontramos os poemas pode ser referido por um grande conjunto de
poemas de diferentes temas, relatados por Mario de Andrade (1964) como um parametro de
qualidade nunca antes visto no Brasil, que juntos com elementos estéticos conseguem
participar daquilo que foi o desenvolvimento do modernismo no Brasil.

A andlise desses poemas terd como base principal a teoria desenvolvida por
Hildegarda de Bingen, através da luz dada por Dirce Gomes da Silva, Maria Fatima de Barros
Neves e outros tedricos, que ja se utilizam das ideias propagadas em Hildegarda como base

para entendimento de Cecilia.

3.2.1 O jardim sinestésico de Cecilia Meireles

O primeiro poema que sera analisado ¢ O Jardim, o poema possui seis estrofes,
variando na quantidade de versos por estrofe. Como ja dito anteriormente, escrito por Cecilia
Meireles. A partir da narracdo de um jardim e de suas caracteristicas singulares, a autora
consegue trazer com lirismo o ordindrio da natureza, mostrando que como ja apresentado
teoricamente, Meireles também desenvolvia estudos sobre a harmonia da natureza com o ser
humano. Com afirma Emil Staiger (1975, p.22), “o valor dos versos liricos ¢ justamente essa
unidade entre a significacdo das palavras e sua musica”, dessa maneira conseguimos

observar melhor a criacdo de Cecilia, percebendo que nada é por acaso e toda a sua obra



(repleta de sinestesia, de lirismo ¢ musicalidade. A sinestesia corresponde ao cruzamento de
sensagoes através das diferentes palavras utilizadas. Através desse recurso literario, o
eu-lirico desce o jardim observado ndo apenas pela visdo, mas por todos os sentidos, como

uma experiéncia mistica. Vejamos a seguir o poema na integra.

O jardim ¢ verde, encarnado e amarelo.
Nas alamedas de cimento,

movem-se os arabescos do sol

que a folhagem recorta

¢ o vento abana.

A luz revela orvalhos no fundo das flores,
Nas asas ténues das borboletas,

e ensina a cintilar a mais ignorada areia,
perdida nas sombras,

submersas nos limos.

Ensina a cintilar também

0s insetos minimos,

alada areia dos ares, que se eleva
até a ponta dos ciprestes vagarosos.

Péssaros que jorram das altas arvores
caem na relva como pedras frouxas.

As borboletas douradas e brancas
palpitam com asas de pétala,

entre agua e flores.

E as cigarras agarradas aos troncos
ensaiam na sombra suas resinas sonoras.

Essa ¢ a gloria do jardim,

com roxos queixumes de rolas,
pios subitos, gorjeios melancoélicos,
voOos de siléncio,

musica de chuva e de vento,

débil queda de folhas secas
murmurio de gota d’agua

na umidade verde dos tanques.

Quando um vulto humano se arrisca,
fogem passaros e borboletas;
e a flor que se abre, ¢ a folha morta,



esperam, igualmente transidas,
que nas areias do caminho
se perca o vestigio de sua passagem.

Uma das primeiras coisas que nos chama a aten¢do no primeiro verso ¢ o uso do
termo polifonico “encarnado” para a descricdo de um jardim. Se procurarmos no verbete
original do dicionario Caldas Aulete, versao digita (2020), o significado dessa palavra,
teremos a seguinte defini¢do: adj. || que encarnou; feito carne. Dessa maneira conseguimos ja
iniciar a observagdo de como a harmonia entre o ser humano e natureza esta presente de tal
forma que j& ndo se sabe qual faz realmente referéncia a qual: a natureza se encarna e se
mistura com as cidades humanas, afinal, no segundo verso - “nas alamedas de cimento” - ja
conseguimos perceber que nao se trata de um jardim qualquer, mas um jardim encontrado no
meio da cidade. Além disso, ¢ um adjetivo que exprime a cor vermelha, causando um jogo
polifénico. Algo totalmente perceptivel ainda nesse poema € a personificacdo da natureza a

partir do jogo de verbos utilizados para denomina-la.

A luz revela orvalhos no fundo das flores,
Nas asas ténues das borboletas,

e ensina a cintilar a mais ignorada areia,
perdida nas sombras,

submersas nos limos.

Na segunda estrofe, o agenciamento da natureza prossegue, com o emprego do verbo
“ensinar”, no terceiro verso da estrofe: a luz “ensina a cintilar...”, trazendo além do efeito
musical que reproduz o som do vento com as silabas (si), (cin), a ideia da sabedoria e
harmonia dos elementos da natureza. E possivel perceber, assim,aquilo que é tio frequente
nos poemas de Cecilia: a melopeia constante, ajudando a trazer a melhor visualizacao da

cena. De acordo com Maria Fatima, percebemos que:

“Ramos (1974, p. 43) comenta que essa relagdo
som-sentido, cuja origem remonta ao experimentalismo dos
simbolistas franceses Rimbaud ¢ Mallarmé, tornou-se um trago
particular da poesia contemporanea. A musicalidade da poesia
ceciliana assume tdo claramente valores seméanticos que, a
despeito da importancia da feicdo plastica de sua obra, alguns
criticos, como Gaspar Simdes (apud MELLO, 1997, p. 79),
consideram-na essencialmente musical. Mello (1997, p. 87),
inclusive, afirma que, em seus poemas, o efeito musical das
palavras ¢ uma forma de comunicacdo tdo nitida quanto as
imagens.” (NEVES, 2006)



De acordo com Neves (2006, p.69), a musicalidade comega a ser apresentada no
poema pelas assonancias e aliteragdes que podemos comparar com 0s outros usos desses
elementos vocalicos, onde a partir de aproximagdes fonicas, vao aos poucos dissolvendo os
corpos das palavras, dessa maneira a autora vai cada vez mais tensionando a distancia entre o
sentido e significado, o que minimiza a transparéncia do signo. Outra caracteristica que ajuda
na manutencdo dessa musicalidade melancélica ¢ a diversidade sonora das vogais, trazendo
uma caracteristica incomoda para os o6rgdos da fala (VIANA, 1994, p. 147). Cecilia
conseguia trabalhar muito bem o jogo fonico trazendo para esse poema a suavidade e

calmaria através das letras escolhidas para comp6-lo como veremos na estrofe a seguir:

Ensina a cintilar também

0S Insetos minimos,

alada areia dos ares, que se eleva
até a ponta dos ciprestes vagarosos.

Nao ¢ possivel encontrar no poema um modelo fixo de esquema rimico, sendo
composto, portanto, inteiro de rimas livres. Diz Bachelard (2001a, p. 5) que a linguagem
poética amplia o sentido das palavras ao criar imagens que ndo apenas revelam a natureza,
mas sobretudo a recriam., como € possivel perceber no verso “alada areia dos ares, que se
eleva” , a repeti¢do da vogal aberta “a” e as aliteragdes com a repeticao das consoantes “r”’ e
“I”  constroem a beleza desse verso que remete aos trés modos retoricos da linguagem
poética, de acordo com Ezra Pound: a melopeia, a fanopeia e a logopeia? trazendo uma nova
percepcao de uma acdo que foi recriada pela autora. O poema nos lembra que
compartilhamos com a natureza uma harmonia fugaz, melancélica e poética, algo perceptivel
através da personificacdo da natureza, o que traz o ser humano para o seu papel de origem:
conectado com a natureza. Levin (1975, p. 13) nos fala sobre a singularidade da estrutura
poética em que “a forma do discurso e seu significado se amalgamam numa unidade
superior”, algo que se torna ainda mais palpavel em Cecilia quando rememoramos a sua

influéncia folclorica e a conex@o espiritual com seus ancestrais que buscou desenvolver ja na

vida adulta.

2 Ver dicionéario de termos literarios:
https://edtl.fcsh.unl.pt/encyclopedia/melopeia-fanopeia-e-logopeia/



Na quarta estrofe, os recursos poéticos continuam na incorporacao de mais elementos
da natureza em agdo: os passaros, as borboletas e as cigarras, compondo uma harmoniosa

sinfonia de sons e contrastes de luz e sombra:

Péssaros que jorram das altas arvores
caem na relva como pedras frouxas.

As borboletas douradas e brancas
palpitam com asas de pétala,

entre agua e flores.

E as cigarras agarradas aos troncos
ensaiam na sombra suas resinas sonoras.

Segundo DAMASCENO (1996, p.21) comumente se encontra na poesia de Cecilia
uma sequéncia de imagens que transporta o leitor para a cena que ela quer apresentar. Além
disso a partir do uso do sentido conotativo dos versos - como no caso dos passaros que jorram
e das cigarras que ensaiam - notamos o desvio da norma da linguagem usual, que ¢ um dos
mecanismos responsaveis pela instabilidade de sentido que se observa na lirica ceciliana
(COSTA, 1989, p. 208). Em entrevista a revista Manchete (BLOCK, 1964, p. 20), Cecilia

chegou inclusive a confessar o quanto a perturbava a instabilidade da existéncia humana:

“A noc¢do ou sentimento da transitoriedade de tudo ¢é o
fundamento mesmo da minha personalidade. Creio que isso
explica tudo quanto tenho feito em literatura, jornalismo,
educagdo e mesmo folclore.”

Por isso o saudosismo e a melancolia presentes na observacdo das diferentes
caracteristicas e situacdes narradas pela autora, como conseguimos perceber nos versos finais
da estrofe acima. A harmonia entre a natureza e o ser humano parte da ideia de que os dois se
completam, sendo, a primeira traria estabilidade as incoeréncias humanas. Na estrofe
seguinte, observa-se uma série de vocabulos que trazem uma ideia de melancolia, de queixa,
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podendo ser inseridos em um campo semantico “natureza/dor”: “roxos queixumes”, “gorjeios

melancolicos”, “débil queda”, “murmurio”. Tal associagdo parece buscar anunciar algo de

desarmonioso, causador dessa melancolia, dessa dor na cena dessa jardim.

Essa ¢ a gloria do jardim,

com roxos queixumes de rolas,
pios subitos, gorjeios melancdlicos,
voos de siléncio,

musica de chuva e de vento,



débil queda de folhas secas
murmurio de gota d’agua
na umidade verde dos tanques.

Nesta estrofe ela ja vai aos poucos nos preparando para o cume do poema, nos
apresenta e deixa claro, portanto, qual a gloria do jardim, que ndo sdo as coisas grandes que
determinam a beleza melancolica daquele lugar, pelo contrario, sao as coisas que
normalmente passam despercebidas por nds. Nessa estrofe, ela consegue capturar o sentido
maior do poema, levando a percepcdo real do que ela buscava passar ao escrevé-lo. O
proximo jogo semantico que conseguimos observar nessa estrofe ¢ a antagonia

musica/siléncio, que se apresenta através da sinestesias das imagens: “voos de siléncio”,

“umidade verde”, mostrando a mistura dos sentidos, tato ¢ visao e tato e audic¢ao.

“Mello (1997, p. 80) comenta que a poesia ceciliana
guarda ritmos harmoniosos ou dissonantes conforme o eu poético
encontre, em meio ao caos da realidade, equilibrio ou angustia.
Seus poemas mais musicais adotam alguns recursos ritmicos
como a repeticdo de sons, a distribuicdo cuidadosa de silabas
tonicas, o uso de anaforas, rimas e métrica. A cang¢do, segundo
Damasceno (1996, p. 20), ¢ a forma poética com a qual Cecilia
Meireles mais comumente traduz a harmonia entre o sonho e o
mundo.” (NEVES, 2006, p.73)

Antes de entrarmos na ultima estrofe ¢ importante lembrar que junto da idealizagdo da
presenca da (des)harmonia entre o humano e a natureza, existe também a apresentacao de
uma problematica que ha de ser percebida logo no primeiro verso da proxima estrofe: €
preciso reencontrar essa harmonia porque foi perdida e ja ndo ¢ mais vivida pelo lado dessa
relacdo que controla alguma coisa.

Na ultima estrofe, temos, enfim, a presenca do ser humano... Percebemos, portanto, o
lugar do humano na harmonia da natureza, descrita no poema, anterior a sua passagem. A
descricdo do ser humano ¢ vista de forma negativa, como um elemento perturbador através

»

dos vocabulo “vulto” e das reagdes dos outros seres vivos: “fogem”, “esperam que se perca o

vestigio de sua passagem”.

Quando um vulto humano se arrisca,
fogem passaros e borboletas;

e a flor que se abre, e a folha morta,

esperam, igualmente transidas,

que nas areias do caminho

se perca o vestigio de sua passagem.



Ao analisar, portanto, todo o conjunto do poema percebemos varios elementos ja
presentes no pensamento filosoéfico de Hildegarde de Bingen, e a grande relagdo que existe
entre a tematica central abordada pelas duas, ou seja, a representacdo da natureza sua
harmonia e a relacdo dela com o ser humano. Citando Hildegarda (apud 2020), “E se meu
sopro, vida invisivel, protetor universal, faz despertar o universo a vida, isto ¢ um simbolo: o
ar e o vento, com efeito, sustentam tudo o que nasce e tudo o que morre, e nada se afasta das
determinagoes de sua natureza.”

Além disso, a tematica da morte sempre se fez muito presente na vida de Cecilia
Meireles, algo que se finca nas suas raizes do misticismo oriental, com as quais ela se
identifica desde muito pequena. Algo que ¢ extremamente relaciondvel a vida mondstica
levada por Hildegarda desde seus 8 anos. Dessa forma, conseguimos assimilar portanto que a
unido entre as duas vai muito além da poesia escrita relacionada a natureza, mas existe em

toda uma construcao de vida e ideal.

De acordo com PELOSO (1970, p. 61), Cecilia tem a descri¢ao exata do que os seus
versos representam para ela, “os meus versos sdo quase inscrigdes de amor triste, saudade,
lagrima sobre a decadéncia ou faléncia de tudo” e isso demonstra e sinaliza uma nocao de
algo além na poesia de Cecilia, algo que representaria o pds vida e o eterno, tal qual o
representado também no capitulo primeiro sobre a vida e obra de Hildegarda, , tendo em vista
que as duas vivem portanto essa mistica de que todas as coisas estao relacionadas entre si.

No primeiro poema apresentado e levado para analise, a teoria de Hildegarda pode ser
vista na responsabilidade ma vivida de administragdo da natureza que a monja relata em suas
visdes, da parte dos seres humanos, considerando que na ultima estrofe de “O Jardim”, ¢
mostrado como os elementos da natureza se escondem do ser humano, porque este nao
consegue entender o movimento e desenvolvimento daquele jardim, portanto, essa gloria
presente nesse elementos e nomeada por Meireles ndo ¢ compreendida pelo humano que
chegara e desestabilizard o movimento natural daquele lugar, ou seja, ele ndo ¢ participante
desta mesma gldria, o que nos remete diretamente a definicdo de musicalidade estabelecida
pela monja de Bingen quando falou sobre a melodia do homem ja ndo ser mais a melodia
angelical, como ¢ citado por Pernoud (2020, p.193) “[...]Jtinha comegado a cantar, e assim era
chamado a recordar-se da suavidade dos canticos da patria celeste”. Por fim, nesse poema,
conseguimos perceber a mencdo a essa estabilidade presente na natureza e que falta ao ser

humano.



2.2.2 - Poema “Elogia a uma pequena borboleta”, a apresentacdo da desarmonia da relagdo
ser humano e natureza

O segundo poema que analisamos faz parte do livro Retrato Natural. Nele entramos
como titulos dos poemas, uma variedade de modalidades poéticas da Literatura Cléssica e
medieval, como “aria”, “baladas”, “cangdes”, “elegia”, remetendo a um lirismo musical, de
tempos remotos em que a poesia era indissociavel da musica, como dizia os poetas

provengais: “motz et sons”.
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No segundo poema que analisaremos, nomeado pela autora de “elegia™ ¢ possivel

perceber que - ainda que tenhamos os elementos da natureza como foco principal - neste,
Cecilia foca igualmente em outro tema recorrente em sua trajetdria poética. Vejamos como

estdo presentes esses dois temas: natureza e tragédia, na elegia de Cecilia:

Como chegavas do casulo,
- inacabada seda viva! -
tuas antenas - fios soltos
da trama de que eras tecida,
e teus olhos, dois graos da noite
de onde o teu mistério surgia,

Como caiste sobre 0 mundo

inabil, na manha tdo clara,

sem mae, sem guia, sem conselho,

e rolavas por uma escada

como papel, penugem, poeira,

como mais sonho e siléncio que asas,

minha mao tosca te agarrou
com uma dura, inocente culpa,
e € cinza de lua teu corpo,
meus dedos, sua sepultura.

J& desfeita e ainda palpitante,
expiras sem no¢ao nenhuma.

O bordado do véu do dia,

transparente anémona aérea!
nao leves meu rosto contigo:
leva o pranto que te celebra,

% Colocar a defini¢do de “elegia”, de acordo com o dicionario tematico



no olho precario em que te acabas,
meu remorso ajoelhado leva!

Choro a tua forma violada,
miraculosa, alva, divina,
criatura de polén, de aragem,
diafana pétala da vida!

Na primeira estrofe desse poema, e j4 ha o saudosismo melancdlico presente nas
alternancias vocalicas, tal qual teorizado por Neves (2006, p. 69) ¢ uma marca presente na

literatura ceciliana.

Como chegavas do casulo,
- inacabada seda viva! -
tuas antenas - fios soltos
da trama de que eras tecida,
e teus olhos, dois graos da noite
de onde o teu mistério surgia,

E possivel também perceber o sentimento de misticismo causado pela observéancia
admirada da natureza relatada pela autora a partir do momento que usa expressdes que
sugerem o enaltecimento da coisa mencionada, tal como o uso da exclamagdo mostra a
exaltacdo do comentario. De mesma forma, encontramos em Hildegarda a teoria de que ha na
propria esséncia dessa mesma natureza algo além do fisico, também puxando a existéncia
desse lado mistico e a contemplagao desse ideal.

“Ao lermos as obras de medicina de Hildegarda,
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redescobrimos uma parte ignorada do nosso habitat, ¢ ndo ¢
pequena surpresa ela nos ser restituida por uma mistica que
poderia ter se contentado com maravilhar-se perante a descoberta
do universo.” (PERNOUD, 2006, p. 141)

E esse redescobrimento ¢ exatamente o processo pelo qual Cecilia passa ao admirar e
buscar encontrar nessa natureza, o algo além dessa harmonia que foi esquecida e deixada de
lado. Como menciona Silva (2009, p. 5), a relagdo de intimidade entre homem e meio
ambiente ¢ tal que para Hildegarda, o comportamento humano ¢é capaz de alterar o meio
ambiente e vice-versa. Dessa forma, ¢ importante ressaltar que a maneira com a qual a autora
do poema consegue passar a influenciar na natureza, ja nao ¢ mais de uma maneira maléfica,
Cecilia consegue mostrar essa harmonia que ¢ o ideal a ser vivido entre as duas partes dessa

relagdo.



Como caiste sobre o mundo

inabil, na manha tio clara,

sem mae, sem guia, sem conselho,

e rolavas por uma escada

como papel, penugem, poeira,

como mais sonho e siléncio que asas,

No ultimo verso dessa estrofe conseguimos perceber o que ja foi previamente
comentado aqui: hd em Cecilia buscar pelo algo mais que ha por trds da composi¢do da
natureza, esse buscar incansavel pelo misticismo, trabalhando sempre a nostalgia das suas
herangas folcloéricas. Além disso, a comparagcdo com papel, penugem e poeira que, além da
aliteragdo usada com o som do p, possuem em comum a relagdo com asas/levantar voo,
mostra aquilo que conseguimos também encontrar em Hildegarda, de acordo com SILVA
(2009, p. 5), que € o incessante estado de inquietude humana, gerado pela agitagdo,
confundindo os elementos da vida, considerando que isso faz com que os elementos saiam de
seus limites, gerando consequéncias desastrosas que ja podemos encontrar na proxima estrofe

desse mesmo pocma.

minha mao tosca te agarrou
com uma dura, inocente culpa,
e € cinza de lua teu corpo,
meus dedos, sua sepultura.

Ja desfeita e ainda palpitante,
expiras sem no¢ao nenhuma.

Segundo Silva (2009, p.5), “Os seus escritos - de Hildegarda - revelam que todos os
elementos e todas as criaturas choram em alta voz diante da profanagdo da natureza e da
devocao maligna da humanidade ao seu modo de vida e rebelido contra Deus.” Nessa estrofe
conseguimos perceber exatamente essa parte da teoria de Hildegarda: todos os elementos
chorando pela culposa mao que ao agarrar a borboleta tirou sua vida. Perante isso e a
afirma¢do de que o cinza do seu corpo vem da lua, conseguimos perceber cada vez mais
firme e a unido harmoénica defendida por Hildegarda nos primeiros séculos, ser usada como
criagdo poética por Cecilia, afinal de contas ¢ notdrio perceber a unido que ocorre entre
homem - mao que esmaga - borboleta, e lua que ¢ carregada nas cores da borboleta, toda a
criacdo unida numa harmonia tnica e firme que ¢ rompida pelo homem que ja nao participa

dessa harmonia, por ndo corroborar mais com o funcionamento perfeito dessa natureza que ja



ndo pode mais sofrer as intercorréncias da desarmonia causada pela interferéncia humana na
movimentagao dos elementos.

“Eis o motivo pelo qual a natureza protesta tdo amargamente contra a humanidade”
(COSTA, 2012). Por isso, a filésofa Hildegarda, ao afirmar que todas as obras de criagdo de
Deus sdo feitas de maneira maravilhosas, principalmente ao criar o homem, de acordo com
Neves, a mais profunda cria¢do, ¢ um Deus que coroa toda a humanidade com o mais sublime
manto de beleza (HILDEGARDA, 1098, p. 147). Por isso que ao falar sobre a relagdo de
Deus com o homem, analisando a harmonia presente nos organismos naturais, ¢ a obra de
Hildegarda, precisamos reafirmar que essa criagdo, a propria natureza, foi entregue ao
homem para que ele a governasse, no entanto ele saiu da harmonia, causando a instabilidade
dos ventos e de todos os elementos naturais, ou seja, indo de maneira contraria ao papel para

o funcionamento dessa harmonia.

“Debaixo da diversidade das criaturas ha uma “poténcia
sutil” (subtilitas) que perpassa todos os corpos, dos astros as
plantas, relacionando os elementos, compondo as substancias e
dotando a natureza de uma capacidade curadora. Localizar as
sutilezas da natureza significa investigar a arquitetura e as
substancias do universo criado, no qual Deus dispds cada coisa
sabiamente, para sua gloria ¢ o bem humano. [luminada pelo
ensaio biblico, Hildegarda cré que a natureza ¢ boa, destinada por
Deus a ser uma farmacia cujos “frutos servem de alimento e as
folhas de remédio” (Ez 47,12)” (MACANEIRO, 2011, p. 22)

Essa alusdo que Maganeiro (2011, p.22) faz onde Hildegarda acredita na bondade
presente na natureza, leva diretamente ao poema que estamos analisando de Cecilia, onde
toda a fauna e flora é retratada exatamente dessa maneira: algo bom que sofre as
intercorréncias do contato humano e ja nao consegue resistir. Por isso ¢ valido frisar sobre
como a mistica de Cecilia e de Hildegarda, com relacdo a forma¢do da harmonia homem e
natureza, mesmo vinda de diferentes fontes misticas, acaba chegando exatamente no mesmo
lugar, o que nos faz refletir sobre esse papel do homem e o motivo pelo qual ndo esta sendo

cumprido para a manutengao dessa harmonia césmica.

O bordado do véu do dia,
transparente anémona aérea!

ndo leves meu rosto contigo:

leva o pranto que te celebra,

no olho precario em que te acabas,
meu remorso ajoelhado leva!



De acordo com Neves (2019, p. 7), um outro aspecto da teologia de Hildegarda ¢ a
visdo holistica que ela tem do ser humano como criatura de Deus, a partir da integracao da
intui¢do, emocao, mistica e intelectualidade, considera o homem como um microcosmo
dentro da criagdo, por isso deve assumir a responsabilidade e uma atitude de respeito para
com a ordem criada por Deus, dessa forma, os desequilibrios nervosos e espirituais se
refletem inevitavelmente na saltde corporal, originando os problemas metabdlicos que
levariam a depressdo. Toda essa teoria desenvolvida por Neves no seu artigo “Pressupostos
para uma ecologia integrada a luz de Hildegarda de Bingen”, nos faz olhar diretamente para
essa estrofe acima: o ser humano que ao se deparar com a desestruturacdo causada por ele
mesmo na harmonia coésmica, ndo consegue suportar esse ideal e cai na depressdo da sua
realidade.

Além disso, existe a suplica do perddao feita pelo eu lirico, fazendo aqui uma
comparagdo com a musica que recentemente voltou ao topo das listas, “Deus me proteja”, de
Chico César, ¢ exatamente como se a natureza cantasse essa cancdo de volta, que vendo a
borboleta falecer lentamente, pede para que ndo se leve o seu rosto culposo, mas o
arrependimento que a sua alma leva. Tendo em vista que ele se deparou com a destrui¢ao
dessa beleza que ali existia e foi desestruturada pela sua propria acdo, ainda que

inconscientemente.

Choro a tua forma violada,
miraculosa, alva, divina,
criatura de polén, de aragem,
diafana pétala da vida!

Para finalizar o poema trazemos a personificacdo exata daquilo que mostramos
durante todo o trabalho e anélise, Cecilia deixa claro que tem na natureza a propria divindade,
analisando que essa forma violada pelo eu lirico homem, destréi pois uma divindade, um
sopro da propria energia ignea, tal qual mencionada por Hildegarda ao relatar uma de suas
primeiras visdes, no Livro das obras divinas, onde ela se depara com a energia suprema, a
ordenadora universal e fonte de toda vida e criagcdo. Portanto, ao causar mal para a borboleta,
o eu lirico fere como objeto de referéncia toda a ordem harmdnica césmica, levando a
desordem de todo o processo criacional, mais uma vez mostrando que o homem ja nao
corrobora com a manuten¢do dessa harmonia, usando as palavras da propria Hildegarda, ele

J& ndo mais faz parte do canto angelical, ele mudou a harmonia melddica do seu canto.



4. CONSIDERACOES FINAIS

Entendendo, portanto, qual a importancia, papel e relevancia do trabalho de
Hildegarda, principalmente, sua grandiosa influéncia sobre o papel intelectual feminino para
a compreensdo da estrutura cosmica e a harmonia dos elementos naturais, podemos dizer sem
medo de equivoco que Cecilia Meireles foi totalmente influenciada, mesmo que
inconscientemente, pelas obras e conquistas da monja de Bingen. Concluimos com esse
estudo e andlise, a importancia da observacdo da ligacdo real entre os diferentes elementos
que compdem o mundo em seu todo, neste caso, principalmente a ligagdo entre 0 homem e a
natureza.

De acordo com Pernoud (2020, p. 224), Hildegarda via o canto da vida c6smica como
um grande barulho de multidao a ecoar, era uma sinfonia harmoniosa em louvor aos mais
altos graus celestes, pois a sinfonia leva a harmoniosidade e a concoérdia, dessa forma,
estabelecendo a unido pacifica de todos elementos que estariam abaixo do céu. Ou seja,
existia uma forma pacifica de vivéncia conjunta at¢ que um desses habitantes do conjunto
quebrou a harmonia: o ser humano.

Essa no¢do de desarmonia causada pelo ser humano na apresentagdo da obra das
nossas duas escritoras principais, mostra que sua esséncia se pde a romper com as
caracteristicas naturais e harmoOnicas presentes na natureza. Algo que ¢ representado na
poesia de Cecilia e pode ser observada no estudo filoséfico desenvolvido por Hildegarda.

A importancia da andlise desse tema para a Academia e para a sociedade como um
todo, estd na necessidade de retomar a harmonia inicial que traz o melhor tipo de convivéncia

entre os seres humanos e tudo o que os ronda no mundo, seja animal ou vegetal. Com o



intuito de apresentar essa tematica, conseguimos chegar a obten¢do de resultados positivos,
que mostram, ndo sO a possivel - e real - relacdo harmdnica entre os cosmos, como também
traz a tona a eterna luta do ser humano para ser uma pessoa que respeita aquilo que estd em
sua volta, sem duvidas um dos legados que deve ser deixado para retirar.

Portanto, apo6s estudo dos escritos de Hildegarda e da analise poematica de Cecilia
Meireles, chegamos a conclusdo de que h4 uma ligagdo muito além das letras ou da analise
teorica e de seus quereres, Hildegarda e Cecilia tem uma ligacdo espiritual que vai muito
além das nog¢des tedricas, demonstrando que possuiam entre elas um espiritual muito
parecido, todo focado na metafisica cosmica.

O que precede o trabalho de Cecilia ¢ uma nogdo de vida que faca referéncia aquilo
que foi passado a ela através das geragdes: a relagdo humano e natureza. Algo que perpassa a
criacdo e adentra os ambitos da propria composicao de quem somos € como usar a razao
nesse caminho e definicdo definitiva do que afinal ¢ a relagdo mistica espiritual com o fisico
natural e como devemos lidar entre elas.

Tendo em vista a importancia de lembrar sempre que as ideias construidas sobre a
falta de escritos feitos por escritoras mulheres durante o periodo da Idade Média ¢ um mito e
precisa ser desconstruido e Hildegarda ¢ uma das provas de que nao s6 havia o papel
intelectual da mulher, como esse mesmo pensamento influenciaria nos futuros tedricos,
poetas e membros da sociedade no geral, que vieram apds. Por isso, a importancia desse
trabalho aumenta consideravelmente para a Academia, considerando que ainda falta ser dado
muita atencao para esse estudo, além disso, fala particularmente a mim, autora desse trabalho,
quando percebo que ¢ real e palpavel entender a influéncia dos pensamentos medievais ainda
nos dias de hoje, considerando que eles foram a base para todos os pensamentos cientificos,
filosoficos e poéticos.

O intuito deste trabalho de conclusdo de curso foi discorrer sobre a interferéncias do
estudo desenvolvido por Hildegarda de Bingen nos primeiros séculos na literatura composta
por mulheres, tendo em vista o seu grande movimento no desenvolvimento das beguinas
(como mencionamos no inicio do trabalho), conseguindo perceber que sua influéncia foi de
grandiosa importancia para os estudos naturais, dessa forma conseguimos relaciona-la como
base de estudo para todos aqueles que se colocam a falar sobre a mistica ¢ unido da alma e

natureza.



REFERENCIAS

THOCH, Liev. Mistica feminina na Idade Média. Historiografia feminista e descolonizacdo
das paisagens medievais. Graphos: v. 15, n. 1 (2013), p. 12.

EPINEY-BURGARD, Georgette; ZUM BRUNN, Emilie. Mujeres Trovadoras de Dios: una
tracion silenciada de la europa medieval. Barcelona: Litografia Rosés S. A., 20077.
MENDONCA, José Tolentino; CARVALHO, Joaquim Felix de. Flor Brilhante: hildegarda
de bingen. 0846. ed. Lisboa: Assirio e Alvim, 2004.

PERNOUD, Régine. Santa Hildegarda de Bingen: mistica e doutora da igreja. 11. ed. Sao
Paulo: Biblioteca Catolica, 2020.

MEIRELLES, Cecilia. Mar absoluto e outros poemas: retrato natural. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira, 1983.

FARRA, Maria Lucia dal. Cecilia Meireles: imagens femininas. 2007. 39 f. Curso de Letras -
Portugués, Universidade Federal de Sergipe, Alagoas, 2007.

NEVES, Maria de Fatima de Barros. A representacdo da natureza na poesia de Emily
Dickinson e Cecilia Meireles e uma proposta de leitura na internet. 20006. 239 f. Tese
(Doutorado) - Curso de Literatura Brasileira, Universidade Federal da Paraiba, Jodo Pessoa,
2006.

MACHADO, M. Z. V. Cadé a poesia que estava aqui? Literatura infantil na escola: leitores
e textos em constru¢ao. Intermédio — Cadernos CEALE, v. 2, ano 1, maio 1996.
CARPEAUX, Otto Maria. O Livro de Ouro da Historia da Musica: da Idade Média ao
Século XX. Rio de Janeiro: Ediouro, 2004. p. 386-395.

DAMASCENO, Darcy. Poesia do sensivel e do imaginario. In: Obra poética de Cecilia
Meireles. Rio de Janeiro, Nova Aguilar S.A., 1983, pp. 13-36.

DEL PICCHIA, Menotti. Sobre Vaga musica. A Manha, Rio de Janeiro, 01 de agosto de
1942

SILVA, Dirce Gomes da. Pressupostos para uma ecologia integral a luz de Hildegarda de
Bingen. Revista Brasileira de Didlogo Ecuménico e Inter-Religioso, Curitiba, v. 11, n. 7, p.
161-171, jul. 2019.



DEPLAGNE, Luciana Calado. A contribui¢do dos escritos de mulheres medievais para um
pensamento decolonial sobre Idade Média. Revista Signuum, Belo Horizonte, v. 20, n. 2, p.
24-56, ago. 2019.



