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RESUMO

As historias em quadrinhos (HQs) fazem parte da construgédo historica da humanidade.
Seu uso ha muito tempo foi relacionando ao entretenimento de criancgas, atraves dos
gibis, tirinhas e mangés, e de adultos por meio das comics e graphic novel, por serem
HQs mais elaboradas. Devido as suas caracteristicas de entretenimento, trabalhar a
interpretagdo e habilidades de leitura, seu uso abre um leque de possibilidades
pedagdgicas. Visando essa perspectiva, 0 objetivo desse presente trabalho foi analisar a
percepcdo dos discentes acerca da utilizagdo das HQs como ferramenta pedagdgica para
0 ensino de embriologia. Foram escolhidas duas tematicas desta area, conceitos de
origem e desenvolvimento embrionério e malformacdo congénita. Para confec¢cdo das
HQs foram utilizadas as Plataformas Canva e Storyboard That. A primeira HQ
denominada “A corrida da vida” foi aplicada na turma de Ciéncias BiolGgicas durante a
disciplina de embriologia. Para coletar os dados referentes a utilizacdo das HQs em sala
de aula foi utilizado um formulario fabricado no Google forms. As respostas dos
discentes foram satisfatdrias e resultaram na confirmacdo da Histéria em Quadrinhos
como boa ferramenta de metodologia ativa para o ensino de Embriologia. Através desse
presente trabalho foi possivel confirmar a eficacia das HQs na educacdo e uma possivel
aplicacdo dessa metodologia no ensino superior e médio.

Palavras-chave: Metodologia ativa. Histdria em quadrinho. Embriologia.



ABSTRACT

Comics are part of the historical construction of humanity. For a long time, its use has
been linked to the entertainment of children, through comic books, cartoons and
mangas, and adults with comics and graphic novels, as they have more elaborate
content. Due to its entertainment characteristics, dealing with interpretation and reading
skills, its use opens up a range of pedagogical possibilities. With this perspective in
mind, the objective of this present work was to analyze the perception of students
regarding the use of comic books as a pedagogical tool for teaching embryology. Two
themes were chosen in this area, concepts of origin and embryonic development and
congenital malformation. The "Canva" and "Storyboard That" platforms were used to
make the comics. The first comic book called “The race of life” was applied to the
Biological Sciences class during the course of embryology. To collect data regarding
the use of comics in the classroom, a form manufactured in Google forms was used. The
answers from the students were satisfactory and resulted in the confirmation of comic
strips as a good tool of active methodology for teaching Embryology Through this
present work, it was possible to confirm the effectiveness of comics in education and a
possible application of this methodology in higher and secondary education.

Keywords: Active methodology. Comics. Embryology
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1 INTRODUCAO

O ato de ensinar é marcado pela relacdo entre duas partes, na qual quanto mais estas se
aproximam, compartilnando ensinos, mais perto chega-se ao ponto harménico entre as
porgOes. Tal relacdo expde um dinamismo de ambos os lados identificado pela troca de
experiéncias e conhecimentos (ALMEIDA, GRUBISICH, 2011).

A relacdo professor/aluno € constantemente debatida, uma vez que estes possuem
papéis distintos quando comparado 0 metodo de ensino utilizado. De acordo Osmundo (2017)
no método tradicional o professor é responsavel pela transmissdo do contetdo sendo o agente
ativo e o aluno como receptor do assunto sendo o agente passivo. Nessa visdo sdo destacados
problemas como a falta de contextualizacdo dos temas abordados em sala com o cotidiano dos
estudantes, a falta de incentivo a criatividade, entre outros.

J& Santos (2011) afirma que ndo se pode excluir o método tradicional, mas acrescentar
ao mesmo a prética que trabalhe as competéncias e habilidades dos discentes atribuindo ao
método a caracteristica critica-reflexiva que leva a construcdo de vida do aluno. A dindmica
na sala de aula é de suma importancia para o processo de ensino-aprendizagem, pois esta vai
dirigir a participagdo do professor e do aluno na construgédo desse decurso, em que o professor
seré responsavel pelo ensino, de forma Unica, e os alunos responséveis pela aprendizagem de
maneira diversa, devido a particularidade de cada um, refletindo um ativismo de ambas as
pecas (ALMEIDA, GRUBISICH, 2011).

Nessa perspectiva de promover um ensino de qualidade visando a construcdo critica-
reflexiva dos estudantes, esse presente projeto aborda a tematica da metodologia ativa no
ensino de embriologia para educacdo basica por meio da confec¢do de HQs (Historia em
Quadrinhos).

A metodologia ativa € considerada uma ferramenta de potencializacdo do ensino
utilizada para envolver mais os alunos na edificacdo dos proprios conhecimentos, atribuindo a
estes uma movimentacdo no contexto de sala de aula. Dessa maneira, ndo s6 docente, mas
também o discente, serdo responsaveis pela constru¢do do conhecimento como um todo
(SOBRAL et al., 2020).

Visando esse aspecto ativo, foi escolhido a confeccdo de HQs como instrumento
pedagdgico com o intuito de desenvolver as habilidades de leitura, criatividade, criticidade e

desenvoltura na sociedade, dos discentes.
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O uso de Histéria em Quadrinhos para 0 ensino permite exercitar competéncias
necessarias para a formacdo do ser critico dos estudantes. Por meio deste se pode tornar a
leitura em sala de aula mais interativa, mais facil de ser interpretada e possivel de ligar o
cotidiano dos educandos aos contetdos que estdo sendo ensinados. Por isso Janior e

Rodrigues (2013) véo afirmar:

Acreditamos que os quadrinhos, em sala de aula, podem se efetivar como
uma linguagem, capaz de desenvolver o héabito e o interesse do aluno pela leitura,
além de fomentar atitudes criticas e habilidades criativas, tornando, assim, o ensino
da disciplina mais facil e prazeroso (JUNIOR; RODRIGUES, 2013, p.71).

O foco desse trabalho € apresentar a fabricacdo de HQs como um importante meio de
fortalecer o desenvolvimento de habilidades e competéncias dos estudantes de maneira mais

atrativa e ativa, contextualizando os conteidos de embriologia com o dia a dia dos mesmos.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. A EMBRIOLOGIA PARA O ENSINO SUPERIOR E MEDIO

A Embriologia é a area que estuda todo o desenvolvimento do individuo desde a
primeira célula originada na fecundacdo até o nascimento do ser vivo. Esse processo €
dividido em trés estagios, o primeiro inicia-se com a fecundacdo, a partir da unido dos
gametas, gerando uma célula chamada de zigoto. Esta por sua vez sofrerd varias divisdes
celulares. O segundo, conhecido por periodo embrionario, é marcado pelo aparecimento das
primicias dos 6érgdos do ser vivo estudado. O terceiro estagio da evolucdo é denominado de
periodo fetal, destacado pelo fim da organogénese até a formacdo completa do feto
(SADLER, 2019).

Sadler (2019) também vai ressaltar a importancia do estudo de embriologia para os
cuidados com o processo de desenvolvimento do ser, para analise dos possiveis defeitos
congénitos que surgem, para a criacdo de técnicas de fertilizacdo em casos de individuos
inférteis, e outros beneficios mais. O conhecimento adquirido nessa area é essencial para vida,
visto que todos nds estamos envolvidos por este momento.

A embriologia configura-se como uma area essencial para determinados cursos como
os da area da salde e o de Ciéncias Bioldgicas (ASSUNCAO; MIGLINO, 2020). A mesma
traz abordagens importantes como o desenvolvimento embrionario de individuos, bem como
temas relacionados, a exemplo a gametogénese, fertilizacdo, clivagem do ovo formado na
fecundacdo. Dentro das Ciéncias Biologicas pode ser observada a area de embriologia
dividida em duas partes durante o decorrer do curso, no primeiro momento é estudado
desenvolvimento animal e alguns temas relacionados, como metamorfose e regeneracéo de
alguns seres. E no segundo momento é abordado o desenvolvimento humano e seus temas
relacionados, a exemplo malformacbes congénitas e anexos embrionarios (GARCIA,
FERNANDEZ, 2012).

No curso de Ciéncias Biologicas (licenciatura plena) da Universidade Federal da
Paraiba a area de embriologia possui uma carga horaria de 75 horas. De acordo com a ementa
nesse curso é trabalhado os mecanismos bioldgicos relacionados ao desenvolvimento
embrionario de invertebrados e vertebrados, assim como especificamente o desenvolvimento

embrionario humano.
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Através da &rea de Embriologia abre-se um leque de correlagfes dentro do curso de
Ciéncias Bioldgicas com outras areas. Por exemplo, podemos destacar a filogenia, area que
estuda o desenvolvimento evolutivo das espécies (SCHIAVO, 2017). Outra area que também
pode ser citada é a area da genética, que é responsavel pelo estudo de transferéncia das
caracteristicas parentais para os filhos, como também os mecanismos de modificacGes
caracteristicas dos individuos (MARTINS, 2020).

As areas fundamentais do ensino de biologia para ensino médio sdo aquelas
envolvidas em explicar como a vida se organiza, se reproduz, firma relacoes e evolui. Por isso
os Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs) sugerem seis principais temas estruturais para o
ramo da biologia, sdo eles: interacdo entre os seres vivos; qualidade de vida das populagdes
humanas; identidade dos seres vivos; diversidade da vida; transmissdo da vida, ética e
manipulacdo génica; origem e evolucdo da vida (BRASIL, 2015). Analisando cada um dos
temas propostos pelos PCNs pode-se observar que pelo menos quatros dos seis temas
estruturados apresentam ligacdo com a area abordada nesse projeto, a embriologia.

A embriologia no ensino médio vai tratar de cada fase do desenvolvimento
embrionario do ser vivo, tanto de animais quanto dos seres humanos. Iniciando na reproducéo
e findando no nascimento do feto. No entanto os livros didaticos também propostos pelos
PCNs do ensino médio, apesar de serem bem abordados, demonstram falhas que requerem
reajustes e inovacOes pedagogicas, segundo as pesquisas de Souza e Pereira (2019).

Os temas escolhidos para serem trabalhados nesse presente projeto, foram: conceitos
da origem e desenvolvimento do individuo e malformacéo congénita. O primeiro dos temas é
a base para a embriologia, pois tratard de conceitos basicos desta area, como ocorre a
concepgdo, como se d& a fecundacdo, o que ocorre em cada etapa do desenvolvimento
embrionario, tematicas que circundam a progressao da vida. Por fim traremos um tema pouco
abordado, mas tdo importante quanto os demais, pois reflete questdes preocupantes acerca da
gestacdo, como os cuidados com cada etapa, 0s cuidados sobre determinadas substancias que

as gestantes podem ser expostas, interferindo no processo de desenvolvimento do feto.

2.1.1 Conceitos de Origem e Desenvolvimento Embrionario

Os conceitos de embriologia sdo o alicerce para o entendimento do contetido. O que é
a concepcao, do que se trata a fecundagédo, o que ocorre em cada etapa do periodo gestacional

apresentam a abrangéncia do assunto e sua necessidade para 0 nosso dia a dia. Ter ciéncia
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sobre tal contetdo permite que conhegcamos mais sobre a vida e os cuidados que devemos ter
sobre a mesma.

A concepcdo € o ato de gerar algo, seja uma obra prima, um objeto ou até mesmo
individuos. Esse conceito abarca toda criacdo, sendo indispensavel sua apresentacdo nesse
presente trabalho. O inicio da concepc¢do é marcado pela fecundacéo que trata-se da unido do
ovdcito ao espermatozoide gerando um ser. Nos seres humanos a partir dessa unido ocorre a
implantacdo do blastocisto na parede do Gtero e dai entdo segue-se as etapas de
desenvolvimento do feto até o seu nascimento (SEDICIAS, 2018).

Ap0s a fecundacdo na tuba uterina, o zigoto segue seu caminho até o interior do Utero
onde sera implantada na parede uterina, durante esse trajeto a célula sofre diversas clivagens
que a transformara em uma morula (massa de células compactadas). Em seguida a morula ao
chegar na parte interna do Utero passara por modificacOes até formar o blastocisto findando a
1° semana de gestacdo. E assim a cada semana o embrido se desenvolve até 40° semana
quando completa-se o tempo gestacional e o individuo esta pronto para 0 nascimento
(GARCIA; FERNANDEZ, 2012).

2.1.2 Malformacao Congénita

Desde o primdrdio dos tempos que a humanidade registra fetos com defeitos
congénitos, mas nem sempre se soube como se davam essas malformagdes e anomalias. Em
algumas culturas definia-se as malformagfes como geradas por sentimentos da mae ou
relacBes sexuais das mesmas com entidades malignas. Somente em 1941 foi identificado
malformacBes sendo originadas por remédios e doencas virais, mostrando toda uma
complexidade acerca desse tema (MONTANARI, 2013).

De acordo com Garcia e Fernandez (2012, p.460) “E considerada malformagao
congénita uma alteragdo andmala presente no momento do nascimento. A malformagdo ¢
consequéncia de uma falha de um ou mais constituintes do corpo durante o desenvolvimento
embrionario”. Essas malformag¢des apresentam-se de trés formas, leve ndo produzindo
impedimentos para a vida comum e sendo corrigiveis, a exemplo se pode citar o labio
leporino, malformacBes mais graves que trazem diversos empecilhos para a vida como a
sindrome de Down (trissomia no par 21), e até os que sdo incompativeis coma vida como
sindrome de Edwards (trissomia no par 18) (GARCIA; FERNANDEZ, 2012).

Dados confirmam que malformacao congénita é a segunda causa de mortes de recéem-

nascidos nas Américas, assim como de criangas com a idade de até quatro anos. Tais
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anomalias sdo originadas por defeitos genéticos, infec¢bes, substancias quimicas,
circunstancias ambientais ou até mesmo fatores desconhecidos. Um exemplo dessas origens é
a malformacdo que causa fenda labial ou palatina, muitas vezes diagnosticadas pela
transmisséo de genes por um dos pais da crianca (BRASIL, 2020).

As malformacOes podem ser causadas por diversos fatores, como o uso de drogas
licitas e ilicitas, que podem gerar disturbios no crescimento do feto, ma distribuicdo de
nutrientes ao embrido, problemas respiratorios e outros problemas (FERREIRA; MIRANDA,
2016). A ingestdo de alcool por exemplo € destacada por causar a sindrome alcoolica fetal que
produz no feto deformidades como, microcefalia, face medial pequena e achatada, defeitos
cardiacos e até mesmo deficiéncia intelectual (DYSART, 2018).

Tratar do tema de malformacBes congénitas permite uma maior distribuicdo de
informacBes necessarias para os cuidados durante, antes e ap0s o periodo de gestacao.
Algumas das origens podem ser evitadas trazendo uma menor probabilidade de malformagdes
no feto.

2.2 A METODOLOGIA ATIVA

Constantemente sdo levantadas arguicdes acerca das metodologias de ensino
empregadas nas escolas, sobre sua eficAcia no ensino aprendizagem, sua maneira de
contextualizacdo com os estudantes e forma de abordagem dos contetdos. A busca por
inovacOes e métodos mais interativos e ludicos sdo cada vez mais frequentes (PAIVA, 2016).

De acordo com Beltrdo (2017) a otica da metodologia ativa tem seu foco no corpo
estudantil e na capacidade que os mesmos possuem de participar da formacdo de conteudos
que vos serdo lecionados. As aulas seriam mais centradas na construcao coletiva do saber e
menos tedricas que o comum, no objetivo de realizar atividades praticas que enraizassem 0s
conceitos nas mentes dos alunos.

Pelo uso da metodologia ativa € possivel trazer a sala de aula a diversificacdo, que
pode atender a realidade de aluno, a contextualiza¢do, permitindo uma maior facilidade na
aprendizagem dos educandos e a construcéo de um didlogo entre a aprendizagem e construcao
do ser critico de cada aluno (SOBRAL, et al. 2020).

Buscou-se a metodologia ativa como meio de aplicar atividades praticas que fizessem

parte do contexto de vida dos discentes, algo que trouxesse mais tranquilidade a
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aprendizagem e fosse mais atrativo. Por meio dessa estratégia pretende-se lincar ao cotidiano
do adolescente e/ou jovem os importantes temas de embriologia.

As aulas lecionadas ao ensino médio devem apresentar atividades que possam
circundar os alunos de problematizacdes a serem solucionadas, analises dos fenémenos que

ocorrem em redor dos mesmos, como afirma os PCN do MEC (Ministério da Educacao):

Trata-se, portanto, de inverter o que tem sido a nossa tradicdo de ensinar
Biologia como conhecimento descontextualizado, independentemente de vivéncias,
de referéncias a praticas reais, e colocar essa ciéncia como “meio” para ampliar a
compreensdo sobre a realidade, recurso gracas ao qual os fendmenos biolégicos
podem ser percebidos e interpretados, instrumento para orientar decisdes e
intervengdes (BRASIL, p.38, 2015).

Por fim, o uso de metodologias ativas em sala de aula é importante, pois resultam na
preocupacdo com desenvolvimento cognitivo dos alunos, na maior abertura para acdo dos
mesmos dentro da sala e no bom desenvolvimento do ser critico-reflexivo que sera essencial
para a introducdo destes em sociedade (OSMUNDO, 2017).

2.3 A HISTORIA DAS HQ’S

As historias em quadrinhos (HQs) sdo conhecidas como contagdes de histérias por
meio de desenhos e podem apresentar outros nomes como, comicos (comics), gibis, bandas
desenhadas. A primeira HQ nos moldes atuais foi datada de 1894, criada nos Estados Unidos
da América (EUA) por Richard Outcault, denominada “The Yellow Kid” por tratar-se das
aventuras de uma crianga que morava nas periferias de Nova lorque e usava uma camisola
amarela. Essa tirinha nasceu com um teor reflexivo, pois trazia algumas criticas as
desigualdades sociais da regido (AIDAR, 2010).

As HQs fazem parte da nossa vida desde a infancia até a vida adulta, e podemos
encontra-las com tirinhas, cartoons, mangas, gibis, que atendem mais ao publico infantil,
comics ou graphic novel, direcionadas especificamente aos adultos por serem mais
arquitetados. Inimeros HQs ficaram conhecidos pelo mundo, a exemplo temos as tirinhas
criticas da Mafalda, lidas e compartilhadas nas redes sociais, e 0s incriveis comics da Marvel
e da DC que unem um gama de jovens pelo mesmo gosto, o de viajar pelo mundo dos herdis
(LIMA, 2020).

No Brasil a primeira HQ que surgiu foi chamado de Nhé-Quim, criada em 1869 por

Angelo Agostini, contava a histéria de um jovem da roga que pela primeira vez ia se aventurar
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em uma viagem até a corte Portuguesa. Ao longo dos tempos outros nomes como Ziraldo,
Mauricio de Souza, foram sendo conhecidos com grandes obras como A turma do Pereré, O
Menino Maluquinho e A turma da Ménica (SAO PAULO, 2019).

As Histdrias em Quadrinhos trazem diversos ensinamentos a todos alcancados pelas
mesmas, seja por suas criticas, pela forma como os personagens lidam com cada situagdo ou
pela descontracdo que trazem ao dia a dia das pessoas. Cada imagem permite um
envolvimento maior do leitor na sua historia, como afirma Glayci Kelli Xavier (2018, p. 1)
“As palavras podem ser lidas ou ouvidas; as imagens, por sua vez, sdo apreendidas de forma
diferente da linguagem verbal, pois ndo sdo feitas do mesmo cddigo, e sdo capazes de nos
remeter diretamente a coisa representada por tragos de semelhanga”.

A leitura de HQs além de trazer a atratividade a histdria contada, também vai permitir
um maior trabalho do cognitivo dos leitores, investimento na criatividade de cada um, assim
como possibilita o melhor desenvolvimento da leitura. Investir em HQs também é um meio de
valorizar o trabalho do artista local, pois a partir das HQs criadas para a sala de aula pode-se

fomentar nos estudantes o apreco por outras histérias em quadrinhos.

2.4 HQ’S COMO FERRAMENTAS DE ENSINO

Aplicar as Historias em Quadrinhos na sala de aula abre um novo leque de
possibilidade para o ensino ativo, por meio delas pode-se trabalhar a interpretacdo do aluno
sobre 0 acontecimento narrado, trazer a pratica mais forte da competéncia de leitura, propiciar
um aprimoramento em suas cosmovisdes, gerando um crescimento individual e também
mutuo (SANTOS; RAUPP, 2013).

As HQs podem ser utilizadas de diversas formas em uma aula, assim com afirma
Marjory Palhares (2009): “As historias em quadrinhos podem ser utilizadas para introduzir
um tema, para aprofundar um conceito ja apresentado, para gerar discussao a respeito de um
assunto, para ilustrar uma ideia.” (PALHARES, p. 4, 2009). Por isso ¢ necessario que haja
uma conexao das caracteristicas com a finalidade das aulas.

Além de proporcionar seu uso em diversos momentos da aula, de acordo com o
objetivo de cada docente, por meio das HQs é possivel abordar diversos temas como,
desigualdade social, os cuidados com a salde, o tema da aula em si, temas de outras
disciplinas, gerando a interdisciplinaridade, exibindo uma caracteristica de flexibilidade
essencial para as aulas ministradas (SILVA; COSTA, 2015).
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A leitura de Histdrias em Quadrinhos ndo beneficia apenas o aluno, mas também o
professor que, por meio dessa leitura, se dispde a ensinar, gerando em ambos um
desenvolvimento mutuo. Também possibilita que o professor incentive a criticidade, o
fortalecimento dos conhecimentos, e o poder de escolha com base no desenvolvimento
cognitivo dos alunos (SILVERIO; REZENDE, 2012).

De acordo com Salapata e Peres (2017) o uso de HQs como ferramentas do ensino-
aprendizagem contribui para o aprimoramento da criatividade de cada leitor, uma vez que a
leitura necessita dessa habilidade para que haja a interpretacdo do aluno do acontecido
narrado na historia.

Dessa forma pode-se perceber que o uso de HQs no ensino-aprendizagem traz
inimeras vantagens para o trabalho das competéncias e habilidades dos alunos, mostrando sua
importancia pedagogica e essencialidade para sala de aula como instrumento de metodologias

ativas, pois proporcionam o ativismo do aluno nas aulas.
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3 OBJETIVOS
3.1 OBJETIVO GERAL
Analisar a percepcdo dos discentes acerca da utilizacdo das Historias em Quadrinhos

(HQs) como ferramenta pedagogica para o ensino de embriologia.
3.2 OBIJETIVOS ESPECIFICOS

e Confeccionar Histdrias em Quadrinhos que abordem os temas selecionados;

e Abordar o tema transversal da embriologia e salde nas HQs desenvolvidas;

e Apresentar conceitos basicos dos temas em cada historia;

e Promover histdrias interativas que reflitam a importancia da embriologia;

e Tratar de problemas reais atraves das criagoes;

e Abordar contetdos do plano de ensino de embriologia no curso superior;

e Introduzir o tema de fecundacdo para o ensino superior;

e Criar e possibilitar novas estratégias metodoldgicas para serem abordadas no

ensino medio e superior.

4 MATERIAS E METODOS

O presente trabalho foi realizado de forma remota mediante ao atual cenario
pandémico. Trata-se de uma pesquisa qualitativa e quantitativa. Para a construcdo das HQs
foram utilizadas plataformas como Canva e Storyboard That. A HQ “A corrida da vida” foi
construida por meio de desenhos utilizando papel A4 e posteriormente escaneado e plotados
na plataforma Canva para a inser¢do das falas, enquanto que a HQ “Todo cuidado ¢ pouco”
foi construida utilizando a plataforma Storyboard That.

Para consolidacdo da utilizacdo das HQs no ensino de embriologia, escolheu-se a HQ
“A corrida da vida” como uma metodologia de ensino ativo na disciplina de Biologia do
Desenvolvimento Humano do curso Ciéncias Bioldgicas da Universidade Federal da Paraiba.
A HQ foi apresentada como introducdo do conteudo de Fecundacdo, do componente
curricular da disciplina. O trabalho foi submetido ao comité de ética e pesquisa CAAE n°
45462321.6.0000.5188, para coleta e obtencdo de dados com humanos. Apoés abordar a HQ,
foram realizadas coletas de dados dos discentes (n= 20) através do formulario Google Forms.
O formulério foi desposto em duas etapas. Na primeira foi questionado aos alunos sobre o

conteudo da HQ (Apéndice A) e na segunda etapa foi investigado a eficacia dessa HQ como
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ferramenta educacional (Apéndice B). Para a andlise dos dados foi utilizado o programa

Excel.

5 RESULTADOS E DISCUSAO

Os primeiros resultados obtidos durante a realizagdo do trabalho foram as HQs
(Apéndices C e D). O uso de Historias em Quadrinhos como ferramenta foi de grande
relevancia, pois permitiu abordar diversas questdes que circundam o tema base, embriologia.
Na visdo de Rocha, Vasconcelos e Rodrigues (2019) a juncdo do texto e as imagens da HQ
trazem uma conexdo com o contetdo abordado pela metodologia e o cotidiano dos leitores,
reafirmando a importancia da aplicacdo dessa metodologia em sala de aula.

Abaixo podem ser vistos os resultados da construcdo da HQs sobre a abordagem de
conceitos bésicos dos temas escolhidos que sdo observados em alguns momentos das

criagoes.

Figura 1 — Conceitos Basicos de fecundacgdo da HQ “A corrida da vida”.
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Fonte: OLIVEIRA, 2021.
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Figura 2 — Conceitos Basicos de Malformagdes Congénitas da HQ “Todo cuidado é pouco”.

Durante o
desenvolvimento do bebé
ele passa por periodos
em gue ele é mais
susceptivel a anomalias
congénitas ou defeitos
funcionais.

Sériooo?!Nossa,
eu nao sabia
disso.

Fonte: OLIVEIRA, 2021.

As HQs foram ganhando importancia dentro das ferramentas pedagdgicas ao longo do
tempo e se fortaleceram ap6s serem inseridas como metodologia de ensino-aprendizagem
pelos projetos educacionais que regem a educacdo do Brasil. No entanto seu carater
pedagdgico ja havia sido notado mesmo antes de ser utilizado para este fim (JUNIOR;
RODRIGUES, 2013).

A HQ apresentou-se como um instrumento vidvel para o desenvolvimento dos
conceitos basicos, bem como o tema salde e suas questbes sociais. Essa metodologia
possibilitou a construcdo de um cenario real de forma ludica que facilitou a assimilacdo do
que foi abordado na histéria. O mesmo aponta Corréa et. al (2016) no trecho em que diz:

“Nossos resultados convergem para afirmagdo de que o uso de HQ pode ser uma estratégia
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dindmica, de facil aplicacdo e interessante para os alunos aprenderem sobre 0s temas
relacionados com as Ciéncias da Satde e as Ciéncias Sociais [...]”.
Abaixo pode ser visto o resultado da abordagem do tema transversal satide na HQ.

Figura 3 - Trecho da HQ “A corrida da vida” falando sobre saude.
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Fonte: OLIVEIRA, 2021.
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Figura 4 - Quadrinho da HQ “Todo cuidado é pouco” retratando a saude.

Estou bem, mas numa
correria so, por conta
das consultas. E vocé
esta lidando bem
comesse periodo de
gestacao?

Estad tudo tranguilo. Eu
guase nao vou para as
consultas. Mas estou
6tima, e tenho certeza
que meu bebé esta bem.

Fonte: OLIVEIRA, 2021.

A abordagem do tema saude nas HQs proporcionou trabalhar questdes de importancia
para a educagdo, tanto para os estudantes como para populacdo no geral. Tratar da saude nesse
ambiente gera conhecimento necessario para manutencdo da vida, como o bom gerenciamento
dos cuidados higiénicos, tratamentos especificos, como aborda a segunda HQ sobre pré-natal
e periodo puerpério, e promove o vinculo da populacéo atendida pela instituicdo educacional
com as instituicdes da saude. Também possibilita 0 conhecimento dos direitos de cada

cidaddo a saude. (BRASIL, 2009), como pode ser verificado da figura 5.
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Figura 5 - Cuidados durante o periodo gestacional.

Tudo que eu sej
aprendi com a obstetra
gue me acompanha, ela

me ensina todos os
cuidados que devo ter
e guais fatores, que ela
disse que se chama
teratogenos, sao
prejudiciais aos bebés.

Nossa, Ana!! Eu
nao sahia de
nada disso, eu
vou mudar agora
meus hébitos,
quero poder
cuidar bem do
meu bebé. Mas
como vocé sabe
de tudo isso?

Fonte: OLIVEIRA, 2021.

O segundo momento de obtecdo dos dados deste presente trabalho deu-se por meio da
coleta dos mesmos através de um formulério, criado no Google Forms sobre a HQ escolhida.
A primeira etapa do formulario traz resultados acerca do conteido abordado na HQ. A partir
das respostas de multipla escolha constatou-se que, em trés das cinco questdes fechadas sobre
0 contetdo, 100% dos alunos (n=20) marcaram a questdo correta, enquanto nas outras duas
questdes houve uma porcentagem de acertos de 85% e 95% respectivamente . No grafico 1 e
2 é possivel observar o percentual de acertos referentes a duas questfes de multipla escolha do
formulério.
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Gréfico 1 - Porcentagem de acertos na primeira questdo de multipla escolha

Quais estruturas vdo promover a producdo do liguido que ird compor o
sémen?
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100%
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40%
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Uretra, prostatae bexiga  GEndules bubouretrais, Bexga, glandulas ssminas  Glndules bubouretrais,  Nenhuma das questdes
canal deferente e prostata e bulbouretrais prostaa eglandulas
seminais

Fonte: OLIVEIRA, 2021.
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Gréfico 2 - Porcentagem de acertos da sétima questdo de multipla escolha.

0 que permite a identificacdo do espermatozoide

ao ovocito em relacao a espécie?
120%
100

B

it
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Fonte: OLIVEIRA, 2021.

Apesar de pelos dos olhares de muitos, as HQs serem vistas como artificios para
entretenimento de criancas e adolescentes, a mesma apresenta-se como uma metodologia de
grande valia para o desenvolvimento de conteidos de acordo com a Unifor (2018).

Em concordancia com nossos resultados, Rezende, Mesquisa e Gontijo (2018)
apresentam em seu trabalho o uso de histéria em quadrinhos como ferramenta para
acomodacdo do conteudo abordado em sala nas estruturas cognitivas dos alunos, pois através
da mesma foi possivel lincar o assunto com o cotidiano dos alunos.

J& nos quesitos abertos da primeira etapa do formulario, ao serem questionados acerca
do contetido abordo na HQ 100% dos alunos relacionaram o material ao tema fecundacéao. Ja
na segunda questdo apresentou-se um percentual de 50% das respostas incompletas, e 50%
identificaram que os espermatozoides iriam enfrentar acidez vaginal e as células protetoras do
sistema imunoldgico do canal vaginal. Abaixo pode-se ver exemplos de respostas corretas e

incorretas, respectivamente.

Os espermatozoides seguirdo por um ambiente acido e com células de
defesa do tanel, de modo que muitos ndo conseguirdo continuar, mas os que
conseguirem passardo pelo processo de capacitagdo que ocorre no Utero e tubas
uterinas, sendo responsavel por um aumento da hiperatividade e ativacdo da
acrosina. [Aluno 11, 2021]
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J& o0 aluno 20 (2021) afirmou, de forma incompleta, que 0s espermatozoides “Sofrem
processo de capacitagédo para que possam fecundar o odcito I1.” Tal ocorrido pode ser explicado
pela diferente interpretacdo dos alunos sobre a pergunta, uma vez que a interpretacdo do texto
pelos alunos ndo possui um modelo, pois serd desenvolvida dentro da caracteristica de cada

aluno. Isto fica claro no seguinte trecho do trabalho de Plizzari (2008):

O aluno precisa fazer a “conexdo” das informagdes que obteve por meio da
leitura com o que ele j& sabe sobre o assunto tratado em sala de aula e também
precisa ter interesse e curiosidade suficientes para procurar informacdes extras que
venham a complementar o que ele ndo pdde entender na leitura do texto.
[PLIZZARI, 2008]

Entendendo que cada aluno tem um nivel especifico seu de curiosidade e interesse,
pode-se afirmar que esse € um dos motivos de ocorrerem diferentes respostas, partindo da
informacdo que a questao era aberta.

Na segunda etapa do formulario foram coletados dados sobre a eficacia da HQ como
ferramenta educacional. No quesito funcionalidade dos 20 alunos questionados em uma escala
de 0 a 10 80% dos alunos afirmaram que a HQ foi totalmente funcional como ferramenta
educacional, enquanto 20% marcaram dentro da escala os niveis de 8 e 9 acerca da

funcionalidade. A seguir pode ser visto esse dado representado no grafico 3.

Gréfico 3 - Funcionalidade da HQ para o ensino de embriologia.

DEOA10QUALAFUNCIONALIDADE DESSA
HQ PARA O ENSINODE EMBRIOLOGIA?

HE E9 m10

Fonte: OLIVEIRA, 2021.
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Sua caracteristica de abranger as interpretagdes e instigar o aluno a construir seu eu
critico e fomentar seu carater de pesquisador confirma sua funcionalidade no ambito
educacional (NORNBERG, 2008). Para consolidar a funcionalidade da HQ como artificio
pedagdgico Belusso (2019) em sua obra vai afirmar que o uso das HQs no ensino facilitou a
apreensao dos alunos sobre o contetdo abordado na ferramenta.

Acerca da utilizagcdo da HQ no ensino de biologia pelos docentes em formacéo, 100%
dos alunos afirmaram que usariam em suas aulas. A mesma porcentagem também afirmou
que a HQ era eficaz para trabalhar competéncias e habilidades dos alunos. Todos
apresentaram interesse em utilizar tal metodologia em sala de aula. Isso deve-se a maior busca
dos docentes por metodologias ativas que permitam um processo satisfatorio de ensino-
aprendizagem.

Por meio da metodologia ativa é possivel gerar um ambiente mais prazeroso de ensino,
assim como é trabalhar a construcdo do ser critico reflexivo dos discentes. Ela também vai
trazer oportunidade para uma horizontalidade do relacionamento professor-aluno, tornando
mais proximo o dialogo entre ambos e a abertura para discussdes construtivas (SOBRAL et
al., 2020). Sobre essa possibilidade produzida pelo uso de HQs na educacédo Belusso (2019)
ainda afirma: “As varias possibilidades de elaborar reflexfes criticas sobre o contexto das
narrativas, assim como das ilustracGes que formam os cenarios e 0s personagens, fazem dos
quadrinhos uma importante ferramenta pedagdgica para o ensino”.

Quando questionados se a HQ atendeu as expectativas na abordagem do contetdo,
85% dos alunos atribuiram nota méaxima ao qudo satisfatério o HQ foi, os outros 15%

atribuiram nota nove a abordagem conteudista da HQ.
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Gréfico 4 - Respostas acerca da abordagem do contetdo.

SOBRE A ABORDAGEM DO CONTEUDO DE 0
A 10 QUAO SATISFATORIO FOI?

m10 m9

Fonte: OLIVEIRA, 2021.

Tal resultado foi satisfatorio para o presente trabalho, uma vez que alcangou o objetivo
de apresentar uma boa possibilidade de ferramenta metodoldgica. Sobre essa possibilidade
produzida pelo uso de HQs na educagdo Belusso (2019) ainda afirma: “As Vérias
possibilidades de elaborar reflexdes criticas sobre o contexto das narrativas, assim como das
ilustragcBes que formam os cenarios e os personagens, fazem dos quadrinhos uma importante
ferramenta pedagogica para o ensino”.

Por fim foi investigado as sugestdes dos discentes que fizeram parte da amostra deste
presente trabalho sobre melhorias para a HQ, e 35 % das respostas relataram total satisfacéo
com a construgdo da HQ. Enquanto 30% ndo acrescentaram respostas positivas ou
construtivas. J& 25% dos alunos apresentaram respostas em que acrescentavam mais detalhes
e melhorias ao design na HQ construida. E por fim 10% dos alunos falaram sobre o contetido

em si. Todas as respostas estdo expressas no quadro 1.

Quadro 1 - Sugestdes para melhoria da HQ.
1 Um pouco mais de detalhes.

acredito que o HQ para um complemento e fixacdo de conteudo é uma
2 alternativa muito boa.

3 a HQ ja estava 6tima
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As minhas sugestdes sdo de design: colocar uma borda nos quadros e

nado deixar todos os quadros do mesmo tamanho, para gerar um contraste. Seria

4 legal uma montagem visual diferente, mas esta muito bom.

5 Acrescentar detalhes aos desenhos.

6 foi excelente

7 *

8 como é minha primeira experiencia em hg académico, achei fantdstico!

Poderia ajustar a posicdao e a cor do texto em alguns pontos da HQ, no

9 mais eu achei que estd tudo maravilhoso.
Faltou sé alguns detalhes, mas como é um material de suporte faz
10 sentido ndo completamente tudo.
11 Gostei de como foi desenvolvido.
12 Nada a melhorar
13 achei muito didatico.
14 Acho que se investir em outras alternativas de design
15 Método muito bom para a aprendizagem, parabéns aos envolvidos.
16 Sem sugestodes.

Achei muito divertida e intuitiva. Talvez seja melhor melhorar o design e
apresentar determinados pontos mais explicitamente, o que é uma linha ténue,
pois se apresentar muito contetdo, o material pode vir a ser interpretado como

17 chato pelo alunos.

18 Nenhuma

19 Nao é necessario.
20 -

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Ja esperava-se tais respostas uma vez que esta Historia em Quadrinhos em questéo foi
confeccionada a mao, apresentando Vvarias limitacbes como detalhes maiores nos desenhos. E
outra parte dos alunos falou sobre a falta de algumas informacgdes, mas na mesma resposta 0s
mesmos indicaram suas compreensdes, visto que trata-se de um material complementar e ndo
fonte Unica do contelido. Estas respostas foram importantes pois trazem para este trabalho

recomendacdes essenciais para todos os leitores do mesmo.
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Por este presente trabalho pode-se desenvolver outras formas ludicas de abordar o
tema embriologia, e outros temas. A metodologia ativa utilizando a HQ como ferramenta
educacional abre um leque de possibilidade no ambito da educacdo. Seu uso permite trabalhar
a criatividade, as habilidades e a interpretacdo dos alunos, assim como trabalhar os valores
culturais posto que a Histéria em Quadrinhos € parte da nossa construcdo cultural. Pensando
nisso a BNCC apresenta as HQs como importantes ferramentas culturais e de expresséo.

a ampliacdo de repertério, considerando a diversidade cultural, de maneira
a abranger producdes e formas de expressdo diversas — literatura juvenil, literatura
periférico-marginal, o culto, o classico, o popular, cultura de massa, cultura das
midias, culturas juvenis etc. — e em suas multiplas repercussoes e possibilidades de
apreciacdo, em processos que envolvem adaptacGes, remidiacdes, estilizacGes,
parddias, HQs, minisséries, filmes, videominutos, games etc.; [BRASIL, p. 500,
2018)

Investir na leitura dos alunos é essencial frente a diminuicdo dos leitores nos tempos
atuais. E percebido que a populagio tem trocado héabitos de leituras por horas em frente aos
aparelhos digitais. Tal fato tem diminuido a capacidade de leitura e entendimento das pessoas
gerando um atrofiamento nesta habilidade (IDOETA, 2019). Por isso Weschenfelder e
Andreola (2012) vdo afirmar que a saida para tal problema é a leitura, pela qual serd
desenvolvida a criatividade e imaginacdo. E assim apresentam as HQs como meio de unir a
imagem e a leitura.

A utilizacdo das HQs em sala de aula abrange um grande publico que vai da Educacao
Bésica até a Educacdo Superior. Neste trabalho foi apresentada sua aplicacdo no curso de
Ciéncias Bioldgicas do Ensino Superior, mas é possivel utiliza-lo também no ensino médio
para abordar o tema de embriologia.

Apesar de suas caracteristicas serem bastante atreladas ao publico infantil, por seus
desenhos e sua ligacao a histérias infantis, as HQs também podem possuir um teor mais sério
e critico, trazendo assuntos marcantes da histdria ou assuntos de grande importancia com a
fecundacdo e a malformacdo congénita, apresentando uma versatilidade desta ferramenta, e
seu grande valor para o Ensino Médio (TORRES FILHO, 2015).

Pela HQ confeccionada “A corrida da vida” pode-se abordar outros temas
relacionados a embriologia. O primeiro identificado é o sistema reprodutor feminino. Atraves
deste material é possivel explanar a estrutura do aparelho reprodutor feminino, apresentando
toda parte anatdmica, e estruturas responsaveis pela reproducdo. Tal assunto € proposto na

BNCC e destacado como contetdo de relevancia para a educacdo (BRASIL, 2018).
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Figura 6 - Fragmento que pode ser utilizado para sistema reprodutor feminino

E eles vao direto para as cameras do canal vaginal. Logo em seguida foram mostradas imagens da
O primeiro grande ampola de uma das tubas uterinas.
desafio dos
competidores comega
aqui no tuinel do canal Nesse local serd o fim da
vaginal, onde eles corrida. O ovdcito [1jd

enfrentardo um sendo encaminhado para
ambiente dcido ¢ o reta final
guardas protetores do
tinel. Muitos ndo
conseguirdo passar
dele. Mas outros

passar 10 por uma

incrivel capacitagdo.

Fonte: OLIVEIRA, 2021.

Outro tema que também pode ser explorado sdo as defesas imunoldgicas do sistema
reprodutor feminino, a partir do trecho que fala sobre o ambiente &cido do canal vaginal e as
células de defesa do sistema imunolégico deste sistema. A partir desse tema pode ser tratado
questdes sociais como a sexualidade, os cuidados higiénicos para manter o ambiente vaginal
em equilibrio. Discutir sobre tais assuntos é necessario para o bem-estar e prolongamento da
vida da mulher. E isso deve fazer parte do cotidiano de todas as mulheres para que cada vez
mais torne-se costumeira a busca pelo conhecimento desses cuidados (BECK, 2020).

Na segunda HQ, “Todo cuidado ¢é pouco”, também pode ser destacado alguns temas
paralelos de importancia a serem abordados. A primeira questdo que este presente trabalho
traz € semelhante a HQ anterior, € o assunto voltado para os cuidados das gestantes com a
salde a necessidade do contato com um profissional da area durante todo periodo gestacional.
E essencial que o processo de acompanhamento da gestante seja de qualidade, reflita os
direitos humanos que a mesma possui e resulte em um bom relacionamento entre as partes
envolvidas (BRASIL, 2005).



37

Figura 7 - Fragmento sobre os cuidados e consultas do periodo gestacional.

Estou bem, mas numa
correria so, por conta
das consultas. E vocé
esta lidando bem
comesse periodo de
gestagao?

Esta tudo tranquilo. Eu
gquase nao vou para as
consultas. Mas estou
otima, e tenho certeza
que meu bebé esta bem.

Fonte: OLIVEIRA, 2021.

Também ha possibilidades de expor os cuidados alimenticios durante a gestacéo.
Existe uma gama de alimentos que sdo ofensivos ao embrido nesse periodo, pode-se apontar
alimentos gordurosos, alimentos crus como peixe, carne mal passado, bebidas alcodlicas. Bem
como também existem alimentos benéficos ricos em acido félico (pdo, beterraba, arroz),
calcio (leite, couve), ferro (figado, feijdo, espinafre) e varios outros nutrientes (CORREA,
2021).
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6 CONCLUSAO

As Histdrias em Quadrinhos passaram de so entretenimento de criancas e adultos para
grandes ferramentas educacionais utilizadas ndo s6 para educacao basica, mas também para o
ensino superior. Sua capacidade de unir o cotidiano da populacdo ao conteudo que serd
abordado permite explorar, ndo sé o tema especifico, como também a cultura das pessoas
envolvidas.

O uso de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem oportuniza
exercitar de uma melhor forma as competéncias e habilidades dos discentes. Através do uso
das HQs foi possivel trabalhar a habilidade de leitura, a criatividade e a interpretacdo dos
alunos. Sua utilidade na educacdo gerou respostas positivas que se destacam no resultado
afirmativo dos docentes em formacao acerca da sua utilizacdo em sala de aula.

As respostas ao formulario acerca do conteldo abordado na HQ e sua eficacia na
aplicacdo foram satisfatdrias, pois também comprovaram a questdo de que trabalhar com HQs
como ferramentas educacionais permite uma apreensdo melhor do contetdo abordado em sala
de aula. Também observou-se que € possivel trabalhar mais de um conteldo com as HQs,
mostrando uma caracteristica de flexibilizacdo, tanto para o conteldo como para a area em
que ela pode ser aplicada. Todas estas respostas corroboram para a comprovacdo de que as
HQs sdo boas ferramentas educacionais.

Trabalhar nesse projeto foi de extrema importancia para o crescimento profissional,
pois por meio dele foi possivel aperfeicoar a experiéncia ja existente. Desenvolver esta
pesquisa gerou novas possibilidades na mente, acerca de metodologias ativas,
desenvolvimento de atividades ludicas, o aproveitamento de instrumentos do cotidiano para o
ambito educacional.

Por fim, deixa-se aqui um incentivo aos docentes que buscam metodologias que
permitam interatividade, exercicio mais eficaz do ensino-aprendizagem, e que possibilite um
ensino prazeroso em sala de aula. Por meio deste trabalho pode-se perceber que utilizar
Histéria em Quadrinhos na préatica educacional resulta em um bom desenvolvimento da

mesma.
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APENDICES

Apéndice A — Sondagem sobre o conteudo da HQ.

Estudando com HOs (Historia em Quadrinhos)

Nessa primeira se¢do vocé responder sobre o contetdo abordado na HQ.

Qual o conteudo vocé identificou na HQ? *
Quiais estruturas vao promover a producao do liquido que ird compor o
sémen? *
o Uretra, prostata e bexiga.
o Glandulas bulbouretrais, canal deferente e prostata.
o Bexiga, glandulas seminais e bulbouretrais.

o Glandulas bulbouretrais, prostata e glandulas seminais.
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o

Nenhuma das questdes.

e Quais sdo os tipos de espermatozoides humanos? *

(@]

©)

©)

o

o

ZeN
Xel
YeX
Yel
Outro:

e O que ocorre com os espermatozoides ao chegarem no tunel do canal

vaginal? *

e Em qual local da tuba uterina ocorre a fecundacgédo? *

(@]

o

o

(@]

(@]

Fimbrias

Istmo

Infundibulo
Ampola

Colo da tuba uterina

e Quais sdo as camadas existentes no ovdcito a ser fecundado? *

(@]

o

o

(@]

Zona Pellcida, coroa radiada e membrana plasmatica.
Zona radiada, coroa plasmatica e membrana peltcida.
Coroa radiada, membrana acrossémica e zona pelucida.

Nenhuma das respostas.

e O que permite a identificacdo do espermatozoide ao ovocito em relacdo

a espécie? *
o Hialuronidase
o Prostaglandina
o Proteina ZP3
o Acrossomo
o Outro:

Apéndice B — Sondagem acerca da eficacia do HQ.

Sondagem acerca da eficacia do HQ
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Nessa segunda secdo responda acerca da eficacia do emprego de HQs como ferramenta educacional no
ensino de embriologia.

De 0 a 10 qual a funcionalidade dessa HQ para o ensino de embriologia?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nao funcional

Funcional

Vocé utilizaria essa HQ no ensino biologia?

o Sim
o Nao
o Talvez

e Sobre a abordagem do contetido de 0 a 10 quéo satisfatorio foi? *

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Néao Satisfatério Muito

Satisfatorio

e Vocé considera a HQ uma metodologia ativa eficaz para trabalhar
competéncias e habilidades dos educandos? *
o Sim
o Nao

e Dé sugestdes para melhoria do HQ, se for necessario. *




Apéndice C — HQ “A corrida da vida”

A CORRIDA DA VIDA

- Vamos falar agora com
arepérter
Espermiovinia para
saber sobre os desafios
que os corredores irio
encontrar.

O primeiro grande
desafio dos
competidores comega
aqui no tiinel do canal
vaginal, onde eles
enfrentardo um
ambiente dcido ¢ os
guardas protetores do
tinel. Muitos nio
conseguirdo passar
dele. Mas outros
passardo por uma
incrivel capacitagio.

Se os corredores conseguirem
passar por essa barreira, eles irio
enfrentar a zona pelicida ¢
também precisardo de bombas de
enzimas, como acrosina.

e

Ol4, amigos!

Estamos aqui gam mais
uma corrida da vida!

Corrida em que 200
a 6oo milhdes de
espermatozoides

lutam para formar

uma vida.

Espermatojorge! Por aqui estd
tudo sendo encaminhado.
- Vamos dar uma olhada no que
) vem por ai.

Nesse local serd o fim da
corrida. O ovécito 11 j4
sendo encaminhado para
reta final

* Mas, a grande revelagio é...
apenas um consegue entrar!!
Com a entrada do campedo os
muros se fecham e a

polispermia ¢ evitada.
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: E af, Espermatojorge?! Os
Vai ser dureza! Agora vamos B P L Jorg ,
competidores j4 estdo preparados, s6
falar com o repérter e
esperando a largada inicial na
Espermatoalan para saber como . s
; - ejaculago. Vamos conversar agora com
estd a preparagio dos corredores -
14 no epididimo.

um dos competidores e saber como estd
o equipamento deles. . af
espermatozoide Y, tudo em cima?

Ol4,
Espermatoalan, como
estdo os dnimos?

E logo apés a entrevista foi dada a largada a corrida

04, Espermatoalan. Tudo
certo! J4 estou com minha
bateria mitocondrial ~

carregada para turbinar -4
F. foi daaaaada a largada |
2 S—

meu flagelo motor, e as
bombas ‘cnziméticasiia’ estdo ~ acorriiiida da viiida!! S
aqui no meu capuz ¢ —-\,—\—-\o\‘\b
; ; : ’N—‘oﬁ ———
b » — g Nl
—~———C

acrossdmico. S6 falta o
liquido protetor, que eles
: de fator final ——
v shmen B gt —2o —© o Lo 2 O
nlpp, ~—~>~=-= S

f ,-/o/"‘7 ol ._n

e bulbouretrais.

| Eles continuaram a corrida até o tunel onde o medo pairou

E eles seguem pelo ducto deferente se aproximando
| entre os competidores. Alguns foram destruidos pela acidez
vagina, outros foram capturados pelos guardas. Mas

alguns foram salvos pela sua prg

das glandulas e da prostata.

Os que conseguiram sobreviver foram capacltados a Mesmo como toda a ajuda do processo de capacitacao
continuar a jornada. muitos ficaram para tras, e isso motivou ainda mais os
remanescentes. Todos queriam vencer pltsso

M Olha, eu fiquei mais rdpido
O meu motor também estd mais rdpido!! /,c %
—_— ,_/'O >

ool 3
s ~—o



Todos corriam freneticamente quando entéo, 2!
préximo ao ovécito...

P —D
Estdo sentindo - N d Olha galera
=
esse cheirinho? / f{? - chegamoos!

Eu também
estou sentindo. /-

Preciso me
concentrar.

chegaram areta find cerca de 200 corredores.
Esses foram os grandes itados. entre eles
o sera s capacitado.

E nesse momento em que o esper
interagir com a proteina ZP3 para sah
correspondente a sua esp

(&

Oh! Niooo!

Isso! Cheguei na

zona!! E por essa Consegui!
ZP3, é0local ' Consegui!
correto!!

E o espermatozoide
- X ¢ocampedoooo!!



E assim mais uma vida é formada. 0 momento mais
lindo de toda corrida
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Apéndice D — HQ “Todo cuidado é pouco!”

Rosa, quanto tempo
garota, como vocé
estd?

Nossa, Ana,
verdade! A gente
tem muito o que
conversar. Estou
bem, e vocé? Vamos

entrar? ‘

TODO CUIDADO E POUCO!

Entendo, Rosa. Mas
vocé sabia que durante
o periodo gestacional o

embrido passa por
periodos identificados

como criticos?
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Estou bem, mas numa
correria so, por conta
das consultas. E vocé
estd lidando bem
comesse periodo de
gestacdo?

Estd tudo tranquilo. Eu
quase ndo vou para as
consultas. Mas estou
tima, e tenho certeza
que meu bebé estd bem,

Claro que sim, eu vou
querer uma carne bem
Pra mim apenas uma mal passada com
salada de espinafre e batatas fritas, e pra
brécolis com uma carne comemorar uma
a0 ponto, e pra beber cervejinha bem gelada!
um suco de morango.

As senhoras ja
sabem o que vao
pedir?



Mas continue,
amiga, a falar
sobre esses
grandes cuidados
da gravidez.

Sério, sim. Por exemplo, a
comida que vocé pediu nao é
boa para a gravidez, carne
malpassada pode ter
microrganismos que
prejudiquem o
desenvolvimento do seu filho.

E a cerveja
entdo?! Nem
se fala, amiga.
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Durante o
desenvolvimento do bebé
ele passa por periodos
em que ele é mais
susceptivel a anomalias
congénitas ou defeitos
funcionais.

Sériooo?!Nossa,
eu nao sabia
disso.

Mas continue,
amiga, a falar
sobre esses
grandes cuidados
da gravidez.



Vocé ja ouviu falar na
Sindrome Alcodlica Fetal?
Ela é gerada pela
ingestdo de alcool a0
longo do
desenvolvimento do
embrido, podendo causar

diminuicdodo
crescimento do seu bebé,
deficiéncia mental,
deformidades no nariz e
outros defeitos.

Entdo amiga, esse vai
ser meu primeiro
passo, ir atrés de

alguém que me

Senhora, tivemos
um problema no seu

prato, mas ji vamos 5
encaminha-lo.

acompanhe nesse
momento tao...

E ndo é raro nao viu?!
Uma a dois bebés de
mil que nascem vivos
apresentam essa
sindrome. Sabe
porqué?! Ainda existem
muitas maes que ndo
se preocupam com um
bom acompanhamento
durante o periodo
gestacional.

Tudo que eu sei
aprendi com a obstetra
que me acompanha, ela

me ensina todos os
cuidados que devo ter
e quais fatores, que ela
disse que se chama
teratogenos, sdo
prejudiciais aos bebés.

Nossa, Ana!! Eu
ndo sabia de
nada disso, eu
vou mudar agora
meus habitos,
quero poder
cuidar bem do
meu bebé. Mas
como vocé sabe
de tudo isso?

Na verdade, meu primeiro
passo vai ser esse. Pode
cancelar o prato, vou querer o
mesmo que a minha amiga
pediu e a bebida também sera
amesma.

Boa pedida,
senhora.
Muito bem!

BS

51



Pois é, amiga. Muito bem!
assim que devemos
afir. devemos cuidar bem
essas criangas desde a
barriga.

Obrigada, amiga! E
assim o‘omo vocgez eu
irei aconselhar outras

maes a se informarem
mais.

CUIDEM-SE VOCES
TAMBEM!!!
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