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RESUMO

O presente estudo trata da Inser¢do do Hoquei como contetdo nas aulas de Educacao
Fisica. Tendo como objetivo verificar o potencial do Hoquei como recurso pedagogico nas
aulas de Estéagio Profissional Supervisionado do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da
UFPB. A pesquisa teve 12 participantes. Essa € uma pesquisa qualitativa e descritiva, que
utilizou a técnica de analise de contetdo. Foi aplicado um questionério semiestruturado sobre
as experiéncias vivenciadas pelos estagiarios com a aplicacdo do Hoquei. Foi constatado por
todos os participantes que o Hoquei é um esporte de grande potencial para as aulas de
Educacao Fisica, mas que algumas adaptacOes sdo necessarias relacionadas a equipamentos e
espaco fisico para que a pratica da modalidade seja viabilizada.

Palavras-chave: Hoquei. Esportes. Educagdo Fisica. Docéncia.



ABSTRACT

The present study deals with insertion of Hockey as a content in Physical Education classes.
Aiming to verify the potential of Hockey as a pedagogical resource in the Supervised
Professional Internship classes of the Physical Education Degree course at UFPB. The
research had 12 participants. This is a qualitative and descriptive research, which used the
technique of content analysis. A semi-structured questionnaire was applied on the experiences
they had with the application of Hockey. It was verified by all the participants that Hockey is
a sport with great potential for Physical Education classes, but that some adaptations are
necessary related to equipment and physical space for the practice of the modality to be made
possible.

Keywords: Hockey.Sports. Physical Education. Teaching
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INSERC}AS) DO HOQUEI COMO CONTEUDO PARA AS AULAS DE
EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Mateus Marinho Alves
Mateus David Finco

RESUMO

O presente estudo trata da Insercdo do Hoquei como conteudo nas aulas de Educacéao Fisica.
Tendo como objetivo verificar o potencial do Hoquei como recurso pedagdgico nas aulas de
Estagio Profissional Supervisionado do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da UFPB.
A pesquisa teve 12 participantes. Essa é uma pesquisa qualitativa e descritiva, que utilizou a
técnica de analise de conteudo. Foi aplicado um questionario semiestruturado sobre as
experiéncias vivenciadas pelos estagiarios com a aplicagdo do Hdquei. Foi constatado por
todos os participantes que o Hbéquei € um esporte de grande potencial para as aulas de
Educacdo Fisica, mas que algumas adaptacdes sdo necessérias relacionadas a equipamentos e
espaco fisico para que a pratica da modalidade seja viabilizada.

Palavras-chave: Hoquei. Educacéo Fisica Escolar. Estagio Supervisionado.

ABSTRACT

INSERTION OF HOCKEY AS A CONTENT FOR SCHOOL PHYSICAL
EDUCATION CLASSES

The present study deals with insertion of Hockey as a content in Physical Education classes.
Aiming to verify the potential of Hockey as a pedagogical resource in the Supervised
Professional Internship classes of the Physical Education Degree course at UFPB. The
research had 12 participants. This is a qualitative and descriptive research, which used the
technique of content analysis. A semi-structured questionnaire was applied on the experiences
they had with the application of Hockey. It was verified by all the participants that Hockey is
a sport with great potential for Physical Education classes, but that some adaptations are
necessary related to equipment and physical space for the practice of the modality to be made
possible.

Keywords: Hockey.Sports. Physical Education. Teaching

RESUMEN

INSERCIO!\I DE HOCKEY COMO CONTENIDO PARA CLASES DE
EDUCACION FISICA ESCOLAR

El presente estudio trata sobre la insercion del Hockey como contenido en las clases de
Educacién Fisica. Con el objetivo de verificar el potencial del Hockey como recurso
pedagdgico en las clases de Practicas Profesionales Supervisadas de la Licenciatura en
Educacion Fisica de la UFPB. La investigacion tuvo 12 participantes. Se trata de una
investigacion cualitativa y descriptiva, que utilizo la técnica del analisis de contenido. Se
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aplico un cuestionario semiestructurado sobre las experiencias que tenian con la aplicacion
del Hockey. Todos los participantes constataron que el Hockey es un deporte con gran
potencial para las clases de Educacién Fisica, pero que son necesarias algunas adaptaciones
relacionadas con el equipamiento y el espacio fisico para que la practica de la modalidad sea
posible.

Palabras clave: Hockey. Deportes. Educacion Fisica. Docencia

1 INTRODUCAO

No exercicio da docéncia € essencial a inovacdo, incluindo novos recursos e
atividades que possam chamar a atencdo dos alunos, oferecendo novas possibilidades para as
aulas, deixando-as mais atrativas. Os professores de Educagdo Fisica Escolar (EFE) muitas
vezes limitam os seus contetdos a Futebol, V6lei e Queimada, isso pode acontecer por varios
fatores, e um deles € a familiaridade com tais modalidades (BRACHT, 1992).

Novos conteudos, métodos e modelos de ensino sdo fundamentais para que 0s
professores possam inovar, 0 que nem sempre acontece nos contextos escolares. Marani e
Darido (2009, p. 2) afirmam que ““[...] apesar das mudancas em termos académicos, 0 que se
observa frequentemente na pratica dos professores sdo dificuldades na superacdo dos modelos
tradicionais de ensino”.

A atualizacdo profissional contribui para a pratica docente, aumenta o leque de
alternativas para dificuldades encontradas na carreira docente (MARANI; DARIDO, 2009). A
diversificacdo e apresentacdo de novos contelidos com proposta inovadora é essencial para a
docéncia, desperta a curiosidade e deixa o aluno motivado e engajado com a nova atividade
fisica ou modalidade esportiva, incentivando sua participacdo durante as aulas.

Dessa forma, a respeito da importancia do professor atuar com inovagdo em suas
atividades docentes, Soares (2014) indaga:

o professor tem o papel no ambito escolar, de ser mediador entre o aluno e o
processo de conhecimento, atuando como orientador ,facilitador e aconselhador da
aprendizagem e deve integrar, no desenvolvimento das atividades, os aspectos
cognitivos, afetivos, psicomotores e sociais. O professor possui ferramentas valiosas
para provocar estimulos que levam a esse desenvolvimento de forma prazerosa: as
brincadeiras, o jogo e o esporte (SOARES, 2014, p. 10).

Um desses esportes que possuem essas caracteristicas inovadoras para a EFE é o
Hoquei que ainda é pouco difundido no Brasil. Apesar de sua pouca popularidade, o Hoquei
esta presente no Brasil desde o século XIX, mas ficou restrito a clubes de coldnias britanicas.
Sobre tal modalidade, o Comité Olimpico Brasileiro (2019) aborda que:

apesar de ser uma modalidade bem difundida no mundo sendo um dos esportes
coletivos mais praticados e ter desembarcado no Brasil antes do futebol, a
modalidade ndo vingou como no resto do mundo, no Brasil ela é praticada de forma
bem timida com carater competitivo na regido Sul e Sudeste (COB, 2019).

Na cidade de Jodo Pessoa ndo ha relatos de competi¢cdes Oficiais do Hoquei indoor
ou do Hoquei sobre grama. Os relatos conhecidos até entdo sobre HOquei em Jodo Pessoa
estavam relacionados com estagiario do curso de Educagdo Fisica que aplicaram a
modalidade em suas aulas.

O Hoquei possui diversas variagdes, alterando a superficie de jogo (grama sintética,
quadra e areia), a quantidade de participantes em cada time (de 5 a 11 jogadores, dependendo
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da modalidade) e o objeto em disputa, que pode ser uma bola ou disco. O Hoquei possui as
modalidades sobre a grama, na areia e indoor (ginasio). Em todos 0s casos o objetivo do jogo
é colocar mais vezes a bola dentro do Gol/Trave adversario (FIH, 2020).

Este é considerado um esporte atrativo para as aulas de Educacdo Fisica por
despertar a curiosidade dos alunos, por envolver o manuseio de diferentes equipamentos, e
sua prética incomum no contexto escolar brasileiro (SAMPAIO; 2018). A partir de todo o
potencial que o Hoquei poderia ter para o contexto da EFE, alunos que estavam cursando 0s
componentes curriculares de Estagio Profissional Supervisionado incluiram o Hoéquei no
planejamento de conteddos para as suas respectivas atuacdes em aulas da EFE.

Nos Estagios Profissionais Supervisionados é o0 momento no qual é possivel observar
problemas que apenas podem ser detectados durante a pratica docente, ja que o conhecimento
tedrico adquirido durante a formagdo académica ndo consegue abranger todas as
especificidades que sdo possiveis serem encontradas durante a pratica docente, a proximidade
do futuro professor a tais problemas na sua forma pratica o ajuda a compreender melhor as
problematicas encontradas no contexto escolar (FREITAS, 1993).

E a respeito da importancia do estagio supervisionado, Scalabrin e Molinari (2013)
afirmam:

0 estagio supervisionado proporciona ao licenciado o dominio de instrumentos
tedricos e praticos imprescindiveis a execucgdo de suas fungdes. Busca-se, por meio
desse exercicio beneficiar a experiéncia e promover o desenvolvimento, no campo
profissional, dos conhecimentos tedricos e praticos adquiridos durante o curso nas
instituicGes superiores de ensino, bem como, favorecer por meio de diversos espacos
educacionais, a ampliacéo do universo cultural dos académicos, futuros professores
(SCALABRIN; SILVA, 2013, p. 3).

O Estagio Profissional Supervisionado é essencial para qualquer profissional
docente, é nele que se firmara o primeiro contato com os alunos no contexto escolar. O
estagio permite que o estudante pratique o exercicio da profissdo, colocando em pratica seus
conhecimentos que até entdo eram apenas tedricos, a partir desse ponto, a teoria e pratica se
conversam (GASPAR; SILVA, 2018). Com a junc¢do da teoria e pratica, novas experiéncias
sdo adquiridas e o enriquecimento profissional é a consequéncia disso.

Para as graduacfes da Universidade Federal da Paraiba (UFPB) a Resolugcdo N°
16/2015 do Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Extensdo (CONSEPE) da UFPB
regulamenta que o Estagio Supervisionado é um componente curricular obrigat6rio nos cursos
de graduacdo, de acordo com o artigo 34°, e deve possuir no minimo 27 créditos ou 405
horas-aulas segundo o artigo 36°. No curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da UFPB,
essa carga horaria é distribuida em trés Componentes curriculares.

O Estagio Profissional Supervisionado | é contemplado com a carga horaria de 150
Horas-Aula, que abrange turmas da Educacdo Infantil até o 5° ano do Ensino Fundamental; O
Estagio Supervisionado Il possui tambem 150 Horas-Aulas, direcionadas a turmas de 6° ao 9°
ano do Ensino Fundamental; E por altimo o Estagio Supervisionado Il que possui 105 Horas-
Aulas, direcionadas do 1° ao 3° ano do Ensino Médio.

Art. 61 O estagio curricular supervisionado é um componente curricular obrigatdrio
norteado pelos principios da integracdo teoria e pratica, realizado pelo estudante na
prépria Instituicdo ou em unidades concedentes de estagios, sob a forma de vivéncia
profissional sistematica, intencional, acompanhada e constituida na interface do
Projeto Pedagogico de Curso — PPC.

Paragrafo Unico. O estagio curricular supervisionado da Universidade Federal da
Paraiba - UFPB serd regido por normas emanadas dos respectivos Cursos de
Graduacdo, de educacdo tecnoldgica, obedecendo a legislacdo federal vigente, Lei
No 11788/2008, bem como a orientacdo normativa No 4, de 4 de julho de 2014,
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devendo constar no curriculo como componente curricular bésico profissional
(CONSEPE/UFPB, 2015, p. 32).

Considerando que o Estagio Profissional Supervisionado em EFE ¢ um momento de
teste, ele é propicio a experimentagdes, ja que é realizado com o auxilio de professores
supervisores e dos companheiros de turma. E um periodo de descobertas, de erros e acertos
necessarios para atingir a docéncia, também é um excelente momento para adquirir novos
conhecimentos. O Hoquei por ser uma modalidade ainda pouco conhecida e praticada, pode
se tornar um contetdo com grande potencial para as aulas de EFE.

A partir disso, a pesquisa toma como questdo norteadora: baseando-se nas
experiéncias vivenciadas pelos alunos do Estagio Profissional Supervisionado em
Licenciatura do curso de Educacdo Fisica da Universidade Federal da Paraiba (UFPB) que
utilizaram o Hoéquei como conteddo de suas aulas, a modalidade pode ser considerada um
conteddo com potencial para ser aplicada nas aulas de EFE no contexto da escolar?

Logo, essa pesquisa tem como seu objetivo principal verificar o potencial do Hoquei
como conteldo nas aulas de Estagio Profissional Supervisionado do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da UFPB. Além de investigar estratégias que foram utilizadas pelos alunos
do Estagio Profissional Supervisionado para viabilizar a aplicacdo do Hoquei em diferentes
contextos escolares, verificar as dificuldades de aplicacdo do Hoéquei em relacdo as
modalidades tradicionalmente mais utilizadas nas aulas de EFE. Verificar a intencdo dos
participantes de aplicarem o Hoquei no exercicio da préatica docente futura.

A justificativa desse estudo foi que novos professores se sintam estimulados a buscar
novas alternativas, como o Hoquei, para as suas aulas de EFE, consequentemente atrair ainda
mais a atencdo e a participacdo dos alunos durante as aulas. Além de que possa ser
considerada a modalidade Héquei como contetdo de aulas na EFE, baseando-se nas
experiéncias vivenciadas pelos alunos dos componentes curriculares de Estagios Profissional
Supervisionado do curso Licenciatura em Educacdo Fisica da UFPB. E ainda buscar o
desenvolvimento profissional com o emprego da modalidade na Paraiba, onde o Héquei é
ainda pouco praticado.

O presente trabalho € estruturado iniciando-se com a introducéo do assunto tratado, a
metodologia de pesquisa aplicada para se obter os dados necessarios para aplicacdo da
pesquisa, seus resultados e discussdes, consideracdes finais acerca do assunto principal do
trabalho que é verificar a aplicacdo do Héquei como recurso pedagdgico nas aulas de
Educacao Fisica, e por fim, as referéncias utilizadas.

2 MATERIAIS E METODOS

Este € um estudo de natureza qualitativa, os achados possuem caracteristicas
subjetivas baseados em experiéncias particulares (MINAYO, 2004). Sua tipologia é
considerada descritiva, pois busca descrever e compreender as experiéncias vivenciadas com
a utilizacdo da modalidade Hoguei no contexto escolar. Essa tipologia tem o intuito de
realizar pesquisas voltadas a atuagdo préatica e € muito utilizada por instituicbes educacionais
(GIL, 2008).

Em relacdo aos procedimentos utilizados, foi estruturado um questionario
semiestruturado, composto por 8 perguntas, 4 delas direcionadas a tracar o perfil dos
participantes do estudo, tais como idade, sexo, em qual das disciplinas de estagio o Hoquei foi
ministrado, e quantas aulas foram ministradas com o contetdo Hoquei. A segunda parte dos
questionamentos foi relacionada com as experiéncias vivenciadas com a utilizacdo do Hoquei
nas aulas de EFE.
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Os participantes da pesquisa sdo alunos dos componentes curriculares de Estagio
Profissional Supervisionado I, Il e 1l em Licenciatura em Educagdo Fisica da Universidade
Federal da Paraiba nos periodos 2018.1, 2018.2 e 2019.1, correspondente aos anos 2018 e
2019. A amostra foi composta por um total de 12 estudantes, sendo seis participantes do sexo
masculino (50%) e seis participantes do sexo feminino (50%), com faixa etaria média de 24
anos de idade. No intuito de manter os participantes no anonimato, eles foram denominados
P.1,P.2,P.3,P.4,P.5 P6,P.7,P.8,P.9 P.10,P.11 e P.12.

Como critério de inclusdo neste estudo, foram incluidos estudantes que aplicaram o
Hoquei como conteddo de suas aulas, sendo 0 minimo de quatro aulas durante periodo de
Estagio. A escolha dos participantes foi intencional e ndo probabilistica. Foi feito o
levantamento com professores e 0s supervisores dos componentes curriculares I, Il e 111 de
Estégio Profissional Supervisionado sobre a utilizacdo da modalidade Hoquei em suas aulas, e
em seguida foi realizado o contato com o0s sujeitos pela rede social Whatsapp, os convidando
a responder o questionario online, através da plataforma Google forms. Com isso,
participaram do estudo todos que autorizaram a sua participacdo com a assinatura do TCLE
na forma digital.

Esta pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias
Médicas da Universidade Federal da Paraiba, tendo sido aprovada sob o protocolo:
27302619.9.0000.8069.

Para analisar os dados obtidos no questionario foi utilizada a técnica de analise de
conteddo. Segundo Flick (2009) é a analise de contetdo é um procedimento tradicional para
analisar materiais textuais independente da origem de tal conteido. De acordo com Trivifios
(1987), € uma excelente forma para estudos qualitativos, ideal para estudar os processos e 0s
produtos no &mbito qualitativo.

O contetdo obtido através do questionario semiestruturado respondido pelos
Estagiarios foi analisado,

[...] através da analise de contelido, podemos encontrar respostas para as questdes
formularas e também podemos confirmar ou nédo as afirmagdes estabelecidas antes
do trabalho de investigacdo (hipdteses). A outra funcéo diz respeito a descoberta do
que estd por tras dos conteldos manifestos, indo além das aparéncias do que esta
sendo comunicado (MYNAYO, 2004, p. 74).

No primeiro momento foi realizada uma triagem, e selecionados os documentos que
melhor atenderam os objetivos da pesquisa, em seguida aconteceu a explora¢do do material, e
formacdo de categorias estreitando as relacdes com o objeto de estudo, e o terceiro e Gltimo
momento sdo os tratamentos e interpretacdo das respostas (BARDIN, 2016). Baseado nos
critérios de categorizagdo de Bardin (2016),

o critério de categorizacdo pode ser semantico (categorias tematicas: Por exemplo,
todos os temas que significam a ansiedade ficam agrupados na categoria ansiedade,
enquanto que os que significam a descontracdo ficam agrupados sé no titulo
conceitual descontracao), sintatico (os verbos, os adjetivo ), léxicos (classificacao
das palavras segundo o seu sentindo, como emparelhamento do sinbnimos e dos
sentidos proximos) e expressivo (por exemplo, categorias que classificam as
diversas perturbacGes da linguagem) (BARDIN, 2016, p.147).

As categorias foram formadas a partir do critério expressivo, onde é categorizado o
sentindo que o participante quer dar a sua fala ao responder um questionario ou a uma
entrevista. Baseado nos critérios de categorizacdo de Bardin (2016) foram estruturados em
trés subsecOes para apresentacdo e discussdo 0s seguintes temas: Adaptacbes e
Potencialidades; Dificuldades e Barreiras; Futuras Intencdes e Formacgao Docente.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O cenério da modalidade Hoquei na cidade de Jodo Pessoa-PB, onde aconteceu o
estudo, era inexistente até poucos anos atras. Apenas nas regides Sul e Sudeste sdo possiveis
serem encontradas FederacOes filiadas a Confederacdao Brasileira de Hoquei sobre Grama e
Indoor (CBHG) (FINCO; FINCO; MAZO, 2019), consequentemente, é onde o cenério do
Hoquei € mais forte. No estado da Paraiba alguns projetos escolares vém sendo desenvolvidos
por estudantes de Licenciatura em Educacdo Fisica da UFPB, fomentando futuras
possibilidades para a modalidade.

O estudo foi baseado na andlise feita pelas respostas dadas ao questionario aplicado
aos estudantes das disciplinas de Estagio Profissional Supervisionado em Licenciatura em
Educacdo Fisica da Universidade Federal da Paraiba nos anos 2018 e 2019. A tabela 1
apresenta os resultados quanto ao perfil dos respondentes da pesquisa, incluindo dados sobre a
faixa etaria, sexo e disciplina de estagio cursada na qual foi inserido o Hoquei e quantidades
de aulas de Hoquei ministradas.

TABELA 1: Perfil dos Participantes
SEXO SEXO
FEMININO MASCULINO

TOTAL DE
PARTICIPANTES 6 6

IDADE
Abaixo de 20
20a25
26 a 30
Acima de 30 -

= ool
LS

DISCIPLINA QUE
FOI IMPLANTADO
O HOQUEI
Estadgio Supervisionado
I - 1
Estadgio Supervisionado
I 2 4
Estagio Supervisionado
" 4 3

AULAS DE HOQUEI
MINISTRADAS
426 4 4
7al0 2 1
11a15 - -
Acima de 15 - 1
Fonte: Elaboracéo propria, a partir de dados da pesquisa.

Os respondentes do questionario somam o total de 12, sendo deles seis do sexo
feminino e os outros seis do sexo masculino. A faixa etaria que predominou nos participantes
do sexo feminino foi entre 20 e 25 anos, ja no caso do sexo masculino aconteceu uma maior
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diversificacdo nas faixas etarias, sendo mais concentrada também na faixa etaria entre 20 a 25
anos. A idade média entre todos os participantes da pesquisa foi de 24 anos.

A tabela 1 apresenta em quais das disciplinas de Estagio Supervisionado foi
implementado o Hoquei. A disciplina de Estagio Supervisionado 111 foi a que houve o maior
numero de implementagdes, totalizando 7 aplicacBes. As maiores partes dos estagiarios
aplicaram entre 4 a 6 aulas com o conteddo Hoquei. O nimero de aulas ministradas com o
conteddo ndo houve diferenca significativa entre 0s sexos, a Unica observacdo € que um
participante do sexo masculino deu acima de 15 aulas.

O numero de aulas de Hoquei ministradas esta relacionado ao numero total de aulas
que sdo ministradas durante os estdgios, em média sdo lecionadas 12 aulas, onde ha a
recomendacdo que seja utilizado dois, ou trés contetdos, ocasionando que os alunos tenham
quatro a seis aulas de cada conteddo em média. Os participantes que apresentaram 0s maiores
numeros de aulas lecionadas com o contetdo tem relacdo com aplicacdo do Hoquei em mais
de uma das disciplinas de Estagio Profissional Supervisionado I, 1l e Ill, possibilitando um
maior nimero de aulas com o conteudo.

3.1 NOVOS FAZERES E CONHECIMENTOS ATRAVES DO HOQUEI

A respeito da relevancia e viabilidade da insercdo do Hoquei nas aulas de EFE, as
adaptacGes e potencialidade da modalidade de acordo com as vivéncias praticas dos
académicos das disciplinas de Estagio Supervisionado I, Il e 11l é possivel observar na tabela
2:

Tabela 2: Viabilidade do Hoquei e Necessidades de Adaptacfes em sua insercao
nas aulas de Educacao Fisica Escolar
SEXO SEXO
FEMININO MASCULINO

TOTAL DE
PARTICIPANTES 6 6

CONSIDERAM O
HOQUEI UM
CONTEUDO DE
GRANDE
POTENCIAL
Sim 6 6
Nao - -

CONSIDERAM
VIAVEL A
INSERCAO DO
HOQUEI
Sim 6 6
Nao - -

FOI NECESSARIO
ADAPTACAO PARA
INSERCAO DO
HOQUEI
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Sim 5 6
Né&o 1 -
Fonte: Elaboracdo propria, a partir de dados da pesquisa.

De forma unanime todos os participantes relataram que consideram o Hoquei como
um conteldo para as aulas de EFE. E isto esta relacionado principalmente por se tratar de um
esporte novo para o contexto escolar da regido. Mas que sua pratica pode ser realizada através
de adaptacOes aos mais diversos contextos escolares, que muitas vezes se fazem necessarias
para as aulas de Educacéo Fisica, mesmo em modalidades mais tradicionais.

As razoes pela qual o participante P. 5 acredita no potencial do Hoquei:

Por ser um esporte pouco conhecido pelos escolares, e por se utilizar de materiais
diferentes para a pratica, como o taco, o entusiasmo dos alunos para aprender algo
novo facilita a explanagéo do contetido e deixa as aulas mais motivantes (P.5).

Todos os participantes responderam de forma positiva sobre insercdo do Hoquei
como contetdo das aulas, por se tratar de esporte bem aceito por parte dos alunos, com facil
aplicabilidade nos mais diferentes espacos, a possibilidade de pratica com materiais
alternativos, um esporte coletivo todos participam das aulas, esses sdo alguns fatores que
podem vir a viabilizar a insercdo do Hoquei. O participante P.4 afirma “Outro fator
importante é o baixo custo da construcdo do material para a aplicacdo do esporte tornando-o
muito viavel para a utilizagdo com escolares”.

Concordando com o participante P.4 sobre a viabilidade da aplicacdo do Hoquei o
participante P.6 ressalta a “[...] facilidade na criacdo de material e sua jogabilidade em
qualquer ambiente.”.

Grande parte dos alunos que aplicaram o HoOquei obtiveram experiéncias sobre a
modalidade no componente curricular Desporto Escolar, através de cursos da Federacdo
Internacional de Héquei (FIH) onde foram apresentadas informac6es basicas sobre a historia,
regras, equipamentos da modalidade, esses cursos eram gratuitos e totalmente online, a
realizacdo desses cursos era essencial para a disciplina Desporto Escolar, pois era uma das
formas de avaliacdo . Os materiais didaticos utilizados na disciplina também contribuiram
para o entendimento do esporte, essa bagagem de conhecimento facilitou a aplicacdo da
modalidade. Um fator crucial para a viabilizacdo para pratica do Hoquei foi o fornecimento
dos equipamentos por parte da CBHG, que cedeu o material sem custos para que fosse
praticado o Hoéquei, com o objetivo de contribuir para o desenvolvimento da modalidade na
regido.

Porém, por se tratar de uma modalidade com algumas caracteristicas um tanto
distintas das tradicionalmente praticadas no Brasil, Adaptacdes relacionadas ao espaco fisico
para a pratica e/ou equipamento foram realizadas em alguns casos.

Dos 12 participantes, 11 realizaram algum tipo de adaptacdo relacionada aos
equipamentos e/ou espaco fisico para a pratica. Esse € um problema bastante recorrente com
os professores de EFE, é a falta de estrutura, a limitacdo de equipamentos, e espago para
desenvolver as atividades, sendo necessarias constantes adaptagdes para que as aulas sejam
viabilizadas, qualquer que seja a conteudo lecionado. Em estudo realizado por Saldanha e
Silva (2006), 63% dos professores alegaram ndo possuir a quantidade de material necessaria
para a utilizacdo em suas aulas. 1sso é um problema na EFE de forma geral, que independe de
contetdo.

No grafico 1 e apresentado como essas adaptacOes foram distribuidas entre os
participantes:
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GRAFICO 1: Adaptacdes Necessarias para Insercdo do Hoquei nas Aulas de
Educacao Fisica do componente curricular Estagio Profissional Supervisionado
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Equipamento e Espaco 1
Né&o fez AdaptacOes 1

Fonte: Elaboracao propria, a partir de dados da pesquisa.

O grafico 1 apresenta que a maioria dos participantes fizeram adaptacdes
relacionadas aos equipamentos. Isso acontece por causa do contingente reduzido de
equipamentos (tacos, bolas, equipamento de goleiro etc.) e a dificuldade de sua aquisicéo,
como destaca o participante P.10 sobre a maior dificuldade na aplicagdo do Hoquei “Eu diria
qgue os materiais. Por serem de dificil acesso para comprar [...]”. Em estudo realizado por
Saldanha e Silva (2006), 63% dos professores alegaram néo possuir a quantidade de material
necessaria para a utilizacdo em suas aulas. Isso € um problema na EFE de forma geral, que
independe de conteudo.

A adaptacdo encontrada para superar a pouca quantidade de materiais, foi a
confeccdo de equipamentos com materiais alternativos, alguns dos participantes tiveram
acesso a oficina de como confeccionar tacos e bolas, como materiais alternativos: Cabo de
vassoura, fita, papel&o, papel, etc. Essa oficina fazia parte do trabalho de conclusdo de curso
de Souza (2018), que tinha como objetivo abordar o Hoquei na escola utilizando materiais
alternativos.

O participante P.6 sobre as adaptacdes que precisou realizar “Apenas a materiais,
pois havia um namero superior de alunos para a quantidade de material, fizemos uma oficina
de criagdo de materiais do Hoquei e aumentamos o acervo de tacos e bolas.”.

O participante P.2 fala sobre as suas adaptacdes relacionadas ao material,

[...] a escola ndo dispunha dos tacos e bolas. Mesmo tendo acesso ao material cedido
pela Universidade, foi organizada uma oficina para a construcdo de tacos com
material alternativo para que no final do estagio os alunos pudessem praticar (P.2).

Com a falta do equipamento de protecdo para o goleiro, nas partidas ndo havia
goleiro e as regras eram alteradas para dificultar o adversario fazer o gol, como, reduzir as
traves, traves pequenas utilizando sandalias, ou delimitando uma area onde apenas ali era
permitido o arremate. Outra alternativa era utilizar bolas de futsal e v6lei com os alunos que
tinham mais dificuldades de manusear a bola do Hoquei, por ser pequena e rapida. Essas sdo
algumas adaptacdes que podem ser feitas para viabilizar a inser¢do do Hoquei na EFE. Para
Freire (1997), a criatividade € imprescindivel para quem deseja atingir a docéncia.

Os poucos relatos direcionado a adaptacdo do Espaco para 0 jogo, podem ser
justificada pelo fato de tal modalidade ser praticada em ginasios poliesportivos, e essa
estrutura esta presente em grande parte das escolas, servindo perfeitamente para aplicacdo do
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Hoquei na sua forma Indoor. O participante P.2 fala da facilidade de adaptacdo do Hoquei em
espagos encontrados na escola “[...] o espago pode ser tanto em uma quadra poliesportiva ou
outro espaco livre, como um patio.”.

Apenas o participante P.8 relatou a necessidade de realizar adaptagcdes no Espaco
para a pratica ¢ no Equipamento como: “[...] O espaco precisou ser redimensionado e
adaptado a realidade, as regras do jogo modificadas e a criagdo de material alternativo para o
implemento, como os tacos de hoquei. .

E possivel concluir que o Hoquei é um conteido com potencial de desenvolvimento
para as aulas de Educacdo Fisica por utilizar de caracteristicas diferentes de outras
modalidades que geralmente estdo presentes nas aulas de EFE. A inser¢cdo de um novo
conteddo nas aulas pode haver algumas dificuldades iniciais, necessitando adequacdes, como
foi o caso do presente estudo, mas alternativas foram encontradas para resolver os problemas,
seja relacionado aos equipamentos ou espaco, para que a pratica fosse viabilizada.

3.2 DRIBLANDO BARREIRAS E OBSTACULOS: A INSERCAO DO HOQUEI NO
AMBITO ESCOLAR

A respeito das dificuldades para a aplicacdo do Hoquei em comparagdo aos esportes
tradicionalmente presentes nas aulas de educacdo fisica, o Gréafico 2 exibe:

GRAFICO 2: Dificuldades de aplicacdo do Hoquei em relagéo aos esportes
tradicionalmente utilizados na EFE
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Fonte: Elaboracéo propria, a partir de dados da pesquisa.

O gréfico 2 apresenta as maiores dificuldades encontradas para a aplicagdo do
hoquei, em relacdo aos esportes presentes tradicionalmente na EFE. O maior limitante para
aplicacdo do Hoéquei estava relacionado aos equipamentos, 0s 12 participantes da pesquisa
citaram isso em suas respostas, principalmente por causa da dificuldade de acessar o material
apropriado. Como afirma o participante P.4 “O quantitativo do material, tendo em vista o
excessivo nimero de alunos nas salas de aulas.”.

O segundo fator mais citado foi o desconhecimento sobre o Hoéquei, por ser um
esporte pouco praticado no Brasil, é desconhecido da modalidade por muitos, ndo sabendo
como ele é jogado, e em quais superficies podem ser praticados, e suas regras. O participante
P.5 relaciona o conhecimento do Hoquei apenas a sua forma pratica no gelo “A associagdo de
alguns escolares que ja assistiram ao Hockey no gelo, pode distorcer um pouco [...]".
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E o ultimo fator foi atrelado a resisténcia a novos contetidos, que acontece por parte
dos alunos, professores, e até mesmo da propria escola. As maiores dificuldades relacionadas
a aplicagdo do Hoquei de acordo com o participante P.12 foram “O material, pois é bem
especifico, assim como o interesse por parte dos professores.”.

Com todas essas dificuldades relacionadas com a inser¢cdo do HoOquei no contexto
escolar, ainda sim, foi unanime entre os participantes a recomendagdo do Hobquei, e
enxergaram grande potencial na modalidade, pois destacam a presenca desse esporte na escola
como inovador, com equipamentos diferentes e, uma dinamica de jogo diferente, com
possibilidade de ser praticado em diferentes espacos, como afirma Sampaio (2018), e o
respondente P.1

0 Héquei é um esporte atrativo para os alunos pelo fato de ndo ser conhecido por sua
maior. A atencdo da turma nas aulas de Hoquei mudou com relagdo a atengdo dada
as aulas de outros esportes comuns na nossa regido, sem contar que & um esporte
divertido e que todos gostaram de participar (P. 1).

E para encerrar os achados dessa sessdo, foi verificado e constatado com
unanimidade que todos os académicos participantes da pesquisa possuem o intuito de
continuar aplicando o Héquei apds o fim do periodo de formacdo universitéaria. O participante
P.12 sobre a intencao de aplicar o Hoquei quando for exercer a profissdo, “Minha experiéncia
com o Hoquei no estagio foi fantastica e com certeza aplicarei novamente.”. O participante
P.1 pretende levar o HOquei para sua pratica profissional “[...], pois acredito que os alunos
ganham muito conhecendo préticas novas e que permitam que eles adquiram mais habilidades
motoras.”.

O participante P.4 afirma “[...] pretendo trazer o hdquei para a minha realidade
profissional seja através de jogos pré-desportivos ou do esporte propriamente dito sempre
com intengéo de contribuir e agregar mais vivéncias e valores na formagdo de meus alunos.”.

Nessa sessdo é possivel observar as principais dificuldades relacionadas a utilizacéo
do Héquei como contetdo para as aulas de EFE, a principal dificuldade esta relacionada aos
equipamentos, é interessante que ao mesmo tempo em que iSso acontece, 0s equipamentos é
um dos fatores que mais atraem os professores a utilizar o Héquei nas aulas de EFE, esse é
um ponto essencial para que haja o sucesso da aplicacdo do conteudo.

A maior dificuldade encontrada para aplicacdo da modalidade pode ser superada, de
uma forma pedagdgica, através de uma experiéncia bem enriquecedora, que é a confeccédo de
equipamentos com materiais alternativos na sala de aula, onde os alunos podem confeccionar
seus préprios equipamentos e personaliza-los da forma que desejarem, e todos terdo seus
proprios materiais.

3.3 NOVIDADES PARA A FORMACAO DOCENTE

E importante sempre o aperfeicoamento, independe da area profissional, um
profissional que busca sempre aperfeicoamento apresenta novas possibilidades, aumenta o
numero de alternativas para exercer sua funcdo profissional. E isso é bastante necessario para
a formacdo docente, j& que vao formar professores que no exercicio da funcdo véo ter que
lecionar para alunos com caracteristicas heterogenias, sejam relacionados ao tempo de
compreensdo, niveis de coordenacdo e capacidades motoras, dificuldades com certos
contetdos e didaticas. E importante que os professores possuam alternativas para que fagam
todos os alunos atingirem ao éxito de suas atividades.

Por isso a importancia dos professores possuirem uma diversidade de alternativas
para atingirem os seus objetivos. E importante que as instituicdes incentivem aos seus alunos
a uma formacdo diversificada, assim, sendo um profissional mais capacitado para o exercicio
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da funcdo quando atingir a docéncia. A partir de todo o potencial que o Hoquei poderia ter
para o0 contexto da EFE, alunos que estavam cursando os Componentes Curriculares de
Estagio Profissional Supervisionado incluiram o Hoquei no planejamento de conteudos para
as suas respectivas atuacoes em aulas de EFE.

Os participantes da pesquisa foram apresentados principalmente ao Hoquei através
do componente curricular optativo da grade do curso de Educacdo Fisica Licenciatura da
UFPB Topico Tematico IV - Desporto Escolar, que tinha com contetdo principal a préatica do
Hoquei. E nessa modalidade foi enxergada a possibilidade de um contetdo inovador, por
possuir caracteristicas diferentes dos esportes mais tradicionalmente praticados no Brasil, a
presenca de um taco pra cada jogador, bolas pequenas e equipamentos de protecdo, por
exemplo, mas a0 mesmo tempo, a sua pratica pode ser a adaptada a diferentes estruturas
apresentadas nas escolas (SAMPAIQ, 2018).

Essas caracteristicas de inovacdo foi o principal fator que levou os participantes a
aplicar o Hoquei em suas aulas, como declara o participante P.10 sobre o Hoquei “Por ser um
conteddo super diferente, atrai a atencdo dos alunos e deixa a aula mais dindmica e divertida
[...]".

Os principais fatores pelos quais o participante P.8 acredita que Hoquei deve ser
aplicado na EFE, “[...] o Hoquei deve ser aplicado por ser um conteldo novo na educagao
fisica, por ter facil aplicabilidade com a construcdo de materiais alternativos e por trabalhar
fundamentos importantes para o desenvolvimento motor.”.

E por isso, é importante que os cursos oferecam novas possibilidades aos seus
alunos. E essas novidades sejam incentivadas a serem testadas nos Estagios Profissionais
supervisionados, que é o periodo ideal para tais experiéncias, para quando o aluno atinja a
docéncia possua um vasto repertorio de contedos.

O conhecimento por novos saberes apetece aos profissionais ainda em formacéo,
como aparece no estudo, o fator novidade foi o qual mais influenciou aos participantes da
pesquisa a aplicarem o Hoquei em suas aulas. 1sso é um bom sinal, pois significa que esses
alunos ainda em formacdo estdo buscando as mais variadas alternativas para melhorar a
qualidade de suas aulas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo pretendido com a pesquisa foi atingido, comprovando o potencial do
Hoquei como recurso pedagdgico, encontrando as principais dificuldades decorrentes na
aplicacdo do Hoquei em comparacdo as modalidades tradicionalmente praticadas na EFE,
além investigar as principais estratégias tracadas para a viabilizacdo da modalidade em
diferentes contextos escolares, e verificar a inten¢do dos participantes de aplicarem o Hoquei
no exercicio da docéncia. Tudo isso baseado nas experiéncias vivenciadas pelos alunos dos
componentes curriculares de Estagio Profissional Supervisionado I, Il e 11l em Licenciatura
em Educagdo Fisica da Universidade Federal da Paraiba nos periodos 2018.1, 2018.2 e
2019.1, correspondente aos anos 2018 e 2019.

Por meio desse estudo € possivel perceber que os alunos dos componentes
curriculares do curso Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal da Paraiba
tém sido estimulados por seus professores a buscar e colocar em pratica novos conteidos para
as suas aulas EFE, consequentemente atingindo a formacdo docente com vasto repertorio
didatico, levando mais alternativas para o exercicio da docéncia. Como foi utilizagdo da
modalidade do Kabaddi por alunos do curso de licenciatura em Educacéo Fisica da UFPB em
suas aulas, um dos motivos do Kabaddi ser um conteudo atrativo para as aulas de EFE é “O
fato de ser um jogo tradicional de outro continente, de possuir caracteristicas voltar para outra
cultura e ser também uma novidade em nosso pais, [...]” (FINCO; MACIEL ,2020 , p.18).
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No entanto, muitas vezes 0 mesmo ndo acontece com os professores de EFE que ja
estdo no mercado, que se encontram no estado de comodismo e continuam reproduzindo
conhecimentos mais tradicionais e menos inovadores.

Todos os participantes da pesquisa apontaram o Héquei como uma modalidade
possivel para as aulas de Educagdo Fisica, como também, afirmaram possuir intencGes em
utilizar o Hoéquei como conteldo de suas aulas ap6s o termino da graduagdo. Esse fato
contribuira para a disseminacao do esporte na Paraiba, fazendo com que mais pessoas possam
conhecer a modalidade e fortalecer a pratica do Hoquei no Estado.

Para futuros trabalhos é sugerido que se realize estudos envolvendo levantamentos
em escolas do estado da Paraiba onde o Hoéquei ja foi implementado e relatar sobre as
atividades ja desenvolvidas e que seguem em andamento, com possiveis novos projetos
educacionais e de inclusdo de novos alunos.
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SOARES, V. L. Trabalho Pedagégico Do Professor De Educacdo Fisica Frente A
Aprendizagem De Habilidades Motoras Basicas Em Uma Escola Publica Da Cidade De
Primavera Do Leste - Mt. 2014. 48 f. TCC (Graduagdo) - Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica, Universidade de Brasilia, Primavera do Leste, 2014. Disponivel
https://bdm.unb.br/bitstream/10483/9553/1/2014 Veral uciaSoares.pdf. Acesso em: 06 nov.
2020.



http://revistaunar.com.br/cientifica/documentos/vol7_n1_2013/3_a_importancia_da_pratica_estagio.pdf
http://revistaunar.com.br/cientifica/documentos/vol7_n1_2013/3_a_importancia_da_pratica_estagio.pdf
http://rbep.inep.gov.br/ojs3/index.php/rbep/issue/view/274/14
https://bdm.unb.br/bitstream/10483/9553/1/2014_VeraLuciaSoares.pdf
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APENDICE A - QUESTIONARIO SEMIESTRUTURADO

O questionario em questdo estd sendo utilizado para verificar caracteristicas da
insercdo do hoquei como contetdo para as aulas de educagdo fisica escolar de acordo com as
experiéncias obtidas no seu estagio profissional supervisionado.

A seguir serd preenchido um formulario sociodemografico e responderd perguntas
relacionadas a sua experiéncia de insercdo do hdéquei como conteudo para as aulas de
educacao fisica.

Em caso de dificuldades em responder alguma pergunta, solicite a ajuda do

pesquisador responsavel.

Idade? _ (Anos completos)

Sex0? () Masculino ( ) Feminino

Em qual disciplina de estagio profissional supervisionado foi aplicado o Héquei
(podendo ser marcado mais de uma opgao)? () I ( ) 11 () I

Quantas aulas foram ministradas sobre o conteudo da modalidade do Héquei?

E viavel a insercdo do Hoquei como contelido para as aulas de educacdo fisica
escolar? Se a resposta for positiva, quais fatores podem contribuir para a sua aplicagdo como
contetido para as aulas de Educacéo Fisica?

Foram necessarias adaptacfes para a insercdo do Hoquei, seja ela de material ou no

espaco fisico da escola? Se a resposta for positiva, quais e por qué?

Quais sdo as maiores dificuldades para a aplicacdo do Hoquei em comparacdo aos
esportes tradicionalmente presentes nas aulas de educacéo fisica (Vélei, Futebol, Handebol e
Basquete)?

Vocé considera 0 Hoquei um contetdo de grande potencial para aulas de educacéo
fisica escolar? E considera inserir como conteudo na sua pratica docente fora dos estagios

supervisionados?



28

APENDICE B — TCLE (TERMO DE CONSETIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO)
(Elaborado de acordo com a resolucdo 466/2012 — CNS/CONEP)

Prezado (a):

O senhor (a) sendo convidado (a) a participar da pesquisa sobre a Inser¢do do Hoquei
como contetdo nas aulas de educacdo fisica escolar, que tem como objetivo verificar a
insercdo do hoquei como contetido para aulas de educagdo fisica escolar de acordo com as
experiéncias vivenciadas pelos discentes que aplicaram a modalidade nas aulas dos estagios
profissional supervisionado do curso de licenciatura em educacdo fisica da UFPB. E
finalidade desse trabalho também identificar os principais fatores que contribuem para
insercdo do hdquei como conteudo para as aulas de educacéo fisica, investigar estratégias que
viabilizem a inser¢do do hoquei em diferentes contextos escolar e comparar as dificuldades de
aplicacdo entre o hoquei e os esportes tradicionalmente utilizados nas aulas de educac&o fisica
escolar. A pesquisa serd desenvolvida pelo académico Mateus Marinho Alves do curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal da Paraiba — UFPB, sob a
orientagdo do Professor Doutor Mateus David Finco do departamento de Psicopedagogia,
pertencente ao Centro de Educacdo da UFPB. Sua colaboracdo é muito importante para o
nosso estudo.

Solicitamos a sua colaboracdo para responder ao questionario, como também a sua
autorizacdo para apresentar os resultados deste estudo no Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC). Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu nome sera mantido em sigilo.
Informamos que essa pesquisa ndo oferece riscos previsiveis para a sua salde. Esclarecemos
que sua participacdo no estudo é voluntaria e, portanto, o(a) senhor(a) nao é obrigado(a) a
fornecer as informacdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo pesquisador. Caso
decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do mesmo,
ndo sofrera nenhum dano, nem haverd modificacdo na atividade que vem realizando na
Instituicdo.

O aluno pesquisador estara a sua disposicdo para qualquer esclarecimento que
considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido (a) e dou o meu
consentimento livre e esclarecido para participar da pesquisa e para publicacdo dos resultados.

Estou ciente que sera disponibilizado uma copia desse documento.
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Impressao dactiloscopica

Assinatura do (a) Participante da Pesquisa

Caso necessite de maiores informacdes sobre o presente estudo, por favor, contatar:

Aluno Pesquisador: Mateus Marinho Alves - Telefone: (083) 99647 7084 - E-mail:
mateumarinho@hotmail.com

Professor Orientador: Dr. Mateus David Finco - Telefone (083) 99124-1344 - E-

mail: Mateusfinco@gmail.com

Comité de Etica do CCM: Centro de Ciéncias Médicas, 3° andar, sala 14 -.

Cidade Universitaria - Campus I, Universidade Federal da Paraiba, CEP: 58051-900
- Bairro Castelo Branco -Jodo Pessoa—PB. Telefone: (83) 3216.7308 - E-mail:

comitedeetica@ccm.ufpb.br. - Horario de expediente das 07h00 as 13:00 de segunda a sexta-

feira.


mailto:mateumarinho@hotmail.com
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mailto:comitedeetica@ccm.ufpb.br

ANEXO A - CARTA DE ANUENCIA

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS MEDICAS
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FISICA

CARTA DE ANUENCIA
D acord com  Resolugo 466 de 12 e dezemibvo de 2012 do Conselho Naconal
de Saide,

Aceito 0 professr pesquisador Mateus David Finco CPF: 804.058.51049 pertencente a0
Depuranento d Pscopedsgogiado e e Educlo da UPPB ¢ o lno pesuisdor
Mateus Marinbo Alves CPFO4.06493475, pertencente a0 Deparamento de Edueaglo
Fisica do Centro de Ciéncis da Soide da UFPB, o desenvolver sus pesquisa ntinlads:
Inserydo do Hogued como recurs didtico nas aulas de educagdo fsica escolr, l como ser
submetida 4 Plataform Brasil ¢ 0 comilé de étca em pesqise.

Ciene dos objetivos, ticniea e méodos que sero usados nest pesquis, coneardo em
fomeer fodos ossubsdiospara seu desenvolimento ¢ concedo o enubia desde que seja
assegurado o que segue ahaxo:

1) O cumgriment dos delrminagges éicas da Resoluglo n*4662012 CNS/CONEP:

) A pntn & wlicar ¢ echer eschecimenos ks, ke ¢ depos do
desenvolvimento da pesquise;
3)anhhvuimhumadspmmmimﬁuﬂﬁnqwjademmkdapmicipaﬂo
1A pesquis; ¢

4) No aso do ndo cumprimento dos tens acim, a Iberdade de rtira minha anuénci 4
ualquer momento da esquisa sem penalizagho algums,

oboPesse, 13 (i )ep [ 001

fin
s

CREF) ok oy
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ANEXO B - DECLARACAO DE PARTICIPACAO EM LABORATORIO

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que, Mateus Marinho Alves, do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da Universidade Federal da Paraiba, matricula de n" 11514503,
encontra-se vinculado ao Laboratério de Estudos e Pesquisa em Atividade Fisica e
Salde (LEPAFS), na linha de pesquisa Aspectos sociais, histdricos e culturais das praticas
de atividades fisicas e esportivas, desde 14 de novembro de 2017 até a presente data,
(2018.1, 2018.2, 2019.1, 2019.2 e 2020.1), exercendo todas as obrigagdes inerentes as
competéncias estudantis, desde producdo textual, bem como produgdo de TCC na
mesma linha de pesquisa do laboratdrio. O acadé&mico cumpriu com 100% da presenca
por periodo letivo.

Afirmando a veracidade do declarado acima.

Jodo Pessoa, 17 de novembro de 2020.

-

i,‘?ﬁ/{’:{ ?-..—'-':_"_’:),:-'.-’.':;’}ff.-[.-l. f"" R

Prof. Dr. Mateus David Finco

Vice-Lider do LEPAFS



ANEXO C - FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES
HUMANOS
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ANEXO D - NORMAS DA REVISTA PENSAR A PRATICA

4. Formato do artigo

a) Titulo: deve ser informativo e conciso, em portugués ou na lingua em que o artigo
sera submetido. Formatado em maiusculo (caixa alta), fonte Times New Roman, tamanho 14,
negrito e alinhado a esquerda;

b) Resumo: deve ser informativo, em portugués ou na lingua em que o artigo seré
submetido, incluindo objetivo, método, resultado, conclusdo. Cada resumo que acompanhar o
artigo deveréa ter, no maximo, 790 caracteres (contando espacos);

c) Palavras chave: devem ser constituidas de até quatro termos que identifiquem o
assunto do artigo em portugués ou na lingua em que o artigo serd submetido, separados por
ponto.

Sugere-se que 0S termos  sejam selecionados entre  aqueles
disponiveis nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS). Disponivel em http://decs.bvs.br;

d) Titulo/Resumo/Palavras-chave em lingua estrangeira 1: deve ser inserido o titulo
em inglés, resumo (abstract) com até 790 caracteres (contando espacos) e palavras-chave
(keywords).

Caso o artigo seja submetido em inglés ou espanhol esse item deve ser preenchido
com titulo, resumo e palavras-chave em portugués;

e) Titulo/Resumo/Palavras-chave em lingua estrangeira 2: deve ser inserido o titulo
em espanhol, resumo (resumen) com até 790 caracteres (contando espacos) e palavras-chave
(palabras-clave).

Caso o artigo seja submetido em espanhol esse item deve ser preenchido com titulo,
resumo e palavras-chave em inglés;

f) Elementos textuais: devem seguir as orientacdes referentes a secdo escolhida
(artigos originais; artigos de revisdo; ensaios; resenhas);

g) Referéncias: devem ser redigidas conforme norma NBR 6023/2018.

Na preparacdo do artigo devem ser observadas as normas da ABNT referentes a
apresentacdo de artigos em publicacbes periddicas (NBR 6022/2018), apresentacdo de
citacbes em documentos (NBR 10.520/2002), norma para datar (NBR 5892/1989) e resumos
(NBR 6028/2003), bem como a norma de apresentacéo tabular do IBGE.

5. Limite de autores

O artigo néo podera exceder o nimero de seis autores.

6. Fonte e espagamento do artigo

Os textos deverdo ser digitados em editor de texto Word (formato DOC),
fonte Times New Roman, tamanho 12, espagcamento simples entre linhas.

7. Tamanho do artigo e da resenha

O tamanho maximo para 0s artigos originais, artigos de revisao e ensaios (sem contar
titulos, resumos, palavras-chave e referéncias ao final) serad de trinta mil (30.000) caracteres
(contando espacos). Para a resenha o tamanho méaximo sera de dez mil (10.000) caracteres
(contando espagos). Nao serdo aceitos trabalhos que ultrapassem esses limites.

8. Notas, apéndice, figuras, tabelas e endereco de URL

a) Notas: notas contidas no artigo devem ser indicadas com algarismos arabicos
imediatamente depois da frase ou palavra a que diz respeito. As notas deverdo vir no rodapé
da pagina correspondente.

b) Apéndices: listagens extensivas, estatisticas e outros elementos de suporte devem
ser submetidos como documento suplementar.
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c) Figuras e tabelas: fotografias, graficos, figuras e tabelas (estritamente
indispensaveis a clareza do texto) devem ser inseridas no corpo do texto. Caso as ilustracdes
incorporadas ao artigo ja tiverem sido publicadas, o autor devera mencionar a fonte.

d) Endereco de URL: todos os enderecos de URL no texto (Ex.: http://www.ibict.br)
devem estar ativos e prontos para clicar.

9. Comité de ética, conflito de interesse, termo de responsabilidade de autoria e
identificacdo de autoria

a) Comité de Etica: os critérios éticos da pesquisa devem ser respeitados dentro dos
termos das Resolugbes n.466/2012 e n.510/2016 do Conselho Nacional de Saude. Assim,
quando a pesquisa envolver coleta de dados com seres humanos os autores deverdo
encaminhar como "documento suplementar" o parecer de Comité de Etica.

b) Conflitos de interesse: caso haja conflitos de interesse na pesquisa explicitar na
submissdo em comentéario para o editor.

c¢) Termo de Responsabilidade de autoria: quando 0s manuscritos submetidos tiverem
de quatro a seis autores, devera ser enviada uma declaracdo de responsabilidade digitalizada
de autoria assinada por todos.

d) Identificacdo de autoria: ndo deve haver nenhum tipo informacdo (ex: nome do
autor; instituicdo; grupo de pesquisa) que permita a identificacdo dos autores no corpo do
texto e no arquivo em que o artigo foi gravado.

Para retirar a identificacdo do arquivo abra-o no Word na barra de titulos Arquivo/
Propriedades/ Resumo e exclua todas as informac@es. Esse procedimento garante o critério de
sigilo da revista.

As informacGes dos autores devem constar apenas no sistema eletronico da Revista
Pensar a Pratica nas partes referentes ao preenchimento dos metadados.

10. Apoio financeiro

E obrigat6rio informar no manuscrito, sob a forma de nota de rodapé, na primeira
pagina do texto, todo e qualquer auxilio financeiro recebido para a elaboracdo da pesquisa.
Caso ndo tenha recebido nenhum apoio financeiro, acrescentar a seguinte nota de rodapé: "O
presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacao".

11. InformagGes complementares

- Ensaios Clinicos: A Pensar a Préatica apoia as politicas para registro de ensaios
clinicos da Organizagdo Mundial da Saide (OMS) e do Internacional Committee of Medical
Jornal Editors (ICMJE), reconhecendo a importancia dessas iniciativas para o registro e
divulgacdo internacional de informacBes sobre estudos clinicos, em acesso aberto. Sendo
assim, somente serdo aceitos para publicacdo, a partir de 2007, os artigos de pesquisas
clinicas que tenham recebido um namero de identificagdo em um dos registros de ensaios
clinicos validados pelos critérios estabelecidos pela OMS e ICMJE, cujos enderecos estdo
disponiveis no site do ICMJE (http://www.icmje.org/). Essas informagdes devem ser
submetidas por meio de documento suplementar.

- Deve ser enviada, como documento suplementar, uma lista sugerindo no minimo
dois avaliadores (doutores) para 0 manuscrito,com 0 nome, e-mail, instituicdo para
contato. Atencdo, ndo se deve indicar pesquisadores que tenham participado de qualquer parte
da pesquisa que originou 0 manuscrito ou que tenham, atualmente ou no passado, vinculo
com 0s autores que possa comprometer o processo de avaliagdo. Também ¢é vetada a
indicacdo de avaliadores pertencentes aos mesmos grupos de pesquisa e as mesmas
instituicOes dos autores. A despeito da sugestdo dos revisores, o processo de revisao duplo-
cego sera respeitado.

Site: https://www.revistas.ufg.br/fef/about/submissions
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ANEXO E - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UFPB - CENTRO DE CIENCIAS
MEDICAS DA UNIVERSIDADE W“F
FEDERAL DA PARAIBA / CCM

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Insergio do Hoguei como recurso didatico nas aulas de Educacio Fisica Escolar
Pesquisador: Mateus David Finco

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 27302619.9.0000.8068

Instituigdo Proponente: UFPB - Centro de Ciéncias Médicas/CCM

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3. 853 982

Apresentagdo do Projeto:

O presente estudo term como objetive descrever a tentativa de insergao do hdguei como contelddo para as
aulas de educacio fisica escolar, durante o periodo dos estagios profissional supervisionado entre o periodo
os periodos 2018.1 até 2019.1. Tendo como participantes da pesquisa 20 alunos do curso de Licenciatura
em educagao fisica entre os periodos que aplicaram o hoguei nos seus respeclivos estagios profissional
supervisionado, de forma aleatdria @ ndo probabilistica. A partir das experiéncias obtidas com a utilizagao do
hégquei nas aulas, os participantes foram convidados a responder um questionario semiestruturado online
baseado nas experiéncias vivenciadas durante a pratica do conteldo, sera relatado os beneficios,
adaptagbes e dificuldades para insergdo do hdéquei como conteddo para as aulas de educagio fisica . O
estudo foi caracterizado de natureza qualitativa, de corte transversal, tipificada como uma pesquisa
descritiva, utilizando a técnica de analise de conteddo. O estudo espera consolidar a possibilidade de
insergéo de um potencial contedudo para as aulas de educagao fisica escolar.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

erificar a insergio do hdguei como conteddo para aulas de educagio fisica escolar de acordo com as
experiéncias vivéncias pelos alunos gue aplicaram a modalidade durante disciplina de estagio profissional
supervisionado do curso de licenciatura em educagio fisica da UFPB.

Enderego: Centro de Ciéncias Médicas, 3% andar, Sala 14 - Cidade Universitéria Campus 1

Bairre: CASTELD BRANCO CEP: 58.051-900
UF: PB Municipio:  JOAD PESSOA
Telefone: (B313216-T308 E-mall: comitedestica@occmuipb,br

Pagire 01 da 03
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UFPB - CENTRO DE CIENCIAS

MEDICAS DA UNIVERSIDADE W

FEDERAL DA PARAIBA / CCM

Conbrumciio da Parsoer: 5555 960

Objetivo Secunsano:
- identificar os prindpals fatores gue contribeem para Insergio o hoquel como contelddo para as aulas de
educacio fiskca

-Investigar estrabaglas gue viabilize a InsargSo do hogqual em difenentss contaxtos escolar

-Comparar as dificuldades encontradas enire aplicagdo do hoguel entre os espories gue s30
tradicionalmente utllizados nas aulas de educagdo fislca.

Avallagio dos Rlscos a Benallchos:

A pesguisa & de simples execugdo @ ndo possul maores Mscos 2 dilemas icos envolvidos, aam do lempo
para resposia, fato completamenie mitigado pela voluntariedade na participagio & possibllidade de
deslsigncla a qualquer tempo. Por 5u3 vez, 0s beneficlos estio presentes nos Impactos posiivos para o
cumiculo & ensing da efucagao Tisica.

Comeniarios 8 Conslderagies sobre a Pesqulsas

A pesquisa ndo possul malores riscos ou dlemas eticos & s& Justifica pelos bensficios apontados, sendo
passivel de execucio, sob o ponto de wista etico.

Conseldsragbes sobre o8 Termos de apressntasgse obrigatoria

Os termos foram devidaments redigltos & apresentasos.

Recomandagies:

Mo desanwalvimanio da pesguisa obsarvar a metodologla aprowvada pelo CERAOCM.

Conclusdes ou Peandénclas @ Lista de Inadequagdes:

A pesquisa 2 enconiTa 3pta & execucdo.

Consldsragdes Finals a critério do CEP:

Protocoio de pesquisa APROVADD em Reunldo Ordinara realzada no @a 20 de feversino ge 2020 pelo
Coleglade do Comiie de Efica em Pesgulsa com Seres Humanos -CEP/CCMIUFPB, conforme
recomendagies conmtidas na Resplugdo CHMS N* 4656 de 12 de dezemorn de 2012 & HORMA OPERACHIDMAL
H* 0012013, CHS.

Lembramos que, apts o bArmino da pesgqulsa, o pesgulsador responsavel, em atendmenio 3 Resolugdo
4562012, go CHSMS, dgevera anexar (via online)na Plataforna Brasll, atraves do lcone “notificacio”, o
Relataric Final da pesquisa

Endenegs:  Cenre de Cincis Médices, 3 ardar, Sala 14 - Cidise LUniversiting Camgos ©
Bairre:  CASTELD BRANCD CEP: 58051900

UF: PE Musicipis: OG0 FESSOA

Tadalone: (B3)E508 T30S E-mall: comiledeet oo b b
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UFPB - CENTRO DE CIENCIAS
MEDICAS DA UNIVERSIDADE 'W‘“"
FEDERAL DA PARAIBA / CCM

Continuagia do Parecer: 3.453.982

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Postagem Autar Situacio
Informagdes Basicas|PB_INFORMAGCOES_BASICAS DO_P | 13/12/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 14B87341.pdf 19:29:31
Declaragio de CERTIDAO_PESQUISADORES. pdf 1312/2019 | Mateus David Finco | Aceito
Pesguisadores 19:20:31
Outros INSTRUMENTO_COLETA.pdf 1312/2019 | Mateus David Finco | Aceito
19:19:02

Cronograma CRONOGRAMA, pdf 1312/2019 | Mateus David Finco Aceito
19:18:34

Folha de Rosto FOLHA_ROSTO . pdf 13/12/2019 |Mateus David Finco | Aceito
191718

TCLE /! Temos de |TCLE.pdf 1312/2019 | Mateus David Finco Aceito

Assentimenta / 19:12:53

Juslificativa de

Auséncia _

Orgamento ORCAMENTO. pdf 13/12/2019 |Mateus David Finco | Aceito
19:12:43

Projeto Detalhado /| |PROJETO_DETALHADO. pdf 1312/2018 | Mateus David Finco | Aceito

Brochura 19:11:55

Linvestigadaor

Brochura Pesquisa |PROJETO_PESQUISA.docx 13M12/2019 | Mateus David Finco Aceito
19:00:44

Declaragio de CARTA_AMUEMNCI A pdf 13/12/2019 |Mateus David Finco | Aceito

Instituicao e 168:59:41

Infraestrutura

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
MN&o

JOAD PESSOA, 21 de Fevereiro de 2020

Assinado por:
laponira Cortez Costa de Oliveira
(Coordenador(a))

Enderego: Centro de Cincias Médicas, 3" andar, Sala 14 - Cidade Universitéria Campus 1

Bairro: CASTELD BRANCO CEP: 58051-900
UF: PE Municipio: JOAD PESS0A
Telefone: |83)3216-7308 E-mall: comitedeetica@ccm, ufpb, br
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