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RESUMO

Esse trabalho de conclusdo de curso apresenta reflexdes a partir de experiéncias artisticas e
pedagogicas que se relacionam com a perspectiva de quem danca se relacionando com o0s
espacgos urbanos em Jodo Pessoa. A danca aqui considerada é a improvisa¢do como forma de
composicdo artistica, que se desenvolve a partir de uma pratica relacional com o espaco urbano.
Essa investigacdo se constituiu em diferentes etapas de estudos artisticos, pedagogicos e
tedricos ao longo da graduacéo, realizados individualmente e em grupo, que se apresentam
como recursos metodologicos investigativos para essa pesquisa. Foram organizadas ideias
sobre a experiéncia de dancar improvisando nos espacos urbanos para compreender como 0
dancarino se deixa afetar pelo encontro com o espaco durante a criacdo. Foram utilizados
estudos bibliograficos e relatos pessoais sobre a improvisacdo em diferentes situacGes de
experimentos artisticos, sobre o espaco urbano e sobre o conceito de experiéncia. Faz-se uma
aproximacao entre a improvisacao na danga e o0 espaco urbano com suas caracteristicas de um
espaco permeado de imprevisibilidade que pode afetar e ser afetado na construcédo relacional
da improvisacdo, situando esta como pratica de experiéncia, na qual quem danca esta
completamente implicado. Dessa forma, as experiéncias de dancar improvisando nos espacos
urbanos se apresentam enquanto estudo das relacfes de afetacOes e autoconhecimento que estao
implicadas na disponibilidade de se compreender e compreender as relagdes com o espago no
ato da propria danca.

Palavras-chave: danca; improvisacdo; composicao; experiéncia do dangarino.



ABSTRACT

This course conclusion work presents reflections from artistic and pedagogical experiences that
relate to the perspective of those who dance in relation to urban spaces in Jodo Pessoa. The
dance considered here is improvisation as a form of artistic composition, which develops from
a relational practice with the urban space. This investigation consisted of different stages of
artistic, pedagogical and theoretical studies throughout graduation, carried out individually and
in groups, which are presented as investigative methodological resources for this research. Ideas
about the experience of dancing improvising in urban spaces were organized to understand how
the dancer lets himself be affected by the encounter with the space during creation.
Bibliographic studies and personal reports on improvisation in different situations of artistic
experiments, on the urban space and on the concept of experience were used. An approximation
is made between improvisation in dance and urban space with its characteristics of a space
permeated with unpredictability that can affect and be affected in the relational construction of
improvisation, placing it as an experience practice, in which whoever dances is completely
involved. Thus, the experiences of dancing improvising in urban spaces are presented as a study
of the relations of affectations and self-knowledge that are implied in the availability to
understand and understand the relations with space in the act of dancing itself.

Keywords: dance; improvisation; composition; experience of dancer.
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INTRODUCAO

Aqui se encontram experiéncias. Experiéncias artisticas. Experiéncias pedagodgicas.
Experiéncias de quem danca. A danca tratada nesse trabalho esta imersa pela improvisacao,
pela composicéo, pelo espaco urbano e pela subjetividade de quem a faz. Sdo nesses fluxos
entre improvisagao-composicdo-espacourbano-subjetividade que a pesquisa se desenrola,

desembocando na perspectiva de quem esta dancando, em criacgdo artistica.

A improvisa¢do, como um campo amplo de atuagdo, pode ser compreendida de
diferentes formas e gerar trabalhos muito diferentes entre si. Improvisar sem pretensdes de
apresentacdo, improvisar para descobrir novos movimentos, improvisar para criar coreografias
fechadas, improvisar como cena, improvisar como protesto. Essas e mais outras tantas
possibilidades podem ser acessadas pelo trabalho com a improvisacdo, e isso ndo é um
problema, é, na verdade, um de seus potenciais. Essa condicdo de incluir as experiéncias
individuais de cada contexto, com suas estruturas flexiveis, abraca 0 pensamento dessa
pesquisa, que nasce a partir da inquietagdo de compreender questdes do tipo: 0 que me passa

quando estou improvisando? Como as relagcbes compositivas vao sendo criadas?

E, por falar em composicdo, é nesse recorte tematico da improvisacéo que se delimita o
trabalho. Dancar improvisando como cena de apresentacdo. E a danca que se instaura no
momento do compartilhamento com intencdo de compor com o que hé, se permitindo construir
relacfes com o que esta ao redor, inclusive se afetando por questfes do espaco em que se esta.
Espaco esse que é evidenciado, nessas experiéncias, pelos espacos urbanos da cidade de Jodo

Pessoa, no estado da Paraiba.

Pensar os espacos urbanos também pode trazer diferentes perspectivas. Estudar as
atividades que os compdem, suas camadas sociais, seu tracado urbano, sua morfologia, suas
zonas, suas edificacdes, seus aspectos culturais. Mas, aqui, 0 espaco urbano ndo € pensado
somente como espaco social e nem por uma ética do urbanismo de planejamento da cidade. O
espaco urbano, permeado de imprevisibilidade, é visto fonte ativa de afetacbes que podem
organizar e reorganizar nossas acoes, € um espago para pessoas, para relacdes, para o encontro.
Como ignicdo na criacdo artistica, o espacgo urbano é uma das chaves para compreender relaces

que se estabelecem no momento da improvisagao.

E nessas relagdes que sdo estabelecidas, se interessa voltar o olhar para a perspectiva

subjetiva do dancarino. Ou seja, € de interesse refletir sobre as afetacGes desse espaco urbano



em quem danga. E, também, em como essas rela¢cdes podem revelar, aos poucos, um trabalho
bastante singular, evidenciando as préaticas individuais de cada dangarino, mesmo em uma
construcdo coletiva. Isso tem a ver com a possibilidade do dancarino acessar um
autoconhecimento enquanto improvisa, por meio dessa disponibilidade de se expor a situacdes

e relages novas na cria¢do da danca.

Meu caminho até aqui

Me chamo Carla, sou de uma cidade chamada Caic, interior do Rio Grande do Norte,
e venho de uma trajetoria de danca na infancia marcada por vontade de dancar: pulando
carnavais, dancando quadrilha na escola, criando coreografias com amigas, etc. Aos 11 anos,
comecei a fazer aulas de ballet classico com a professora Monica Belotto e, a partir disso, a
danca e a forma como Monica falava sobre esta comecaram a me conquistar cada dia mais,

sabendo desde cedo que eu ndo desejava descolar nunca mais a danca da minha vida.

Durante cerca de 6 anos segui nas aulas de ballet, me apresentando anualmente em
eventos de fim de ano e, por vezes, em cidades proximas, tendo experiéncias com ballet e com
suas cenas em palcos, ou espagos que pudessem servir como um quando o teatro da cidade
permanecia interditado. No final do ensino médio, a percepcdo que a danga poderia seguir
comigo profissionalmente se acentuou. E, assim se fez, aos 18 anos me mudei para Jodo Pessoa,
capital da Paraiba, para cursar Licenciatura em Danca, e, também, a graduacdo de Arquitetura
e Urbanismo. A partir desse momento, novos conhecimentos comecaram a me despertar

enguanto pratica artistica, a danca se ampliava para mim em suas multiplas possibilidades.

Ao cursar algumas disciplinas, como Técnicas Somaticas, a minha relacdo de
autoconhecimento, investigacdo corporal e sensibilidade poética vieram a tona. Além disso,
disciplinas como Técnica Béasica do Movimento, Corpo e Movimento, Teoria do Movimento
Corporal e Técnicas de Improvisacdo instigaram a ampliacdo do que poderia ser danga,

afastando-se de técnicas sistematizadas e inserindo um olhar mais abrangente para o dancar.

Também os componentes curriculares Pratica em Criacdo e Elementos da Danca
Contemporanea foram pontos chaves para despertar questfes sobre estados corporais, acessar
sensacOes ao me relacionar com meu préprio corpo e com o ambiente, e também para criar
relagbes com o lugar em que se dangava. Por cursar esses dois componentes em um mesmo

periodo, e pelo fato de ambos solicitarem um processo de criacdo, seus fluxos se cruzaram
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servindo como um complemento na criacdo artistica. Esse processo resultou em uma criagdo
chamada Imersdo, onde a relagdo com as aguas (sejam estas em imagens ou vividas em lugares

fisicos — praia, piscina) tomaram conta do meu corpo em estado de danca.

Porém, foi com o encontro com o Radar 1 — Grupo de Improvisacdo em Danca, que eu
comecei a investigar de forma mais aprofundada a improvisacdo em danca, partindo da relacado
que se estabelecia com os espacos em que dangavamos. O Grupo Radar 1! foi criado,
inicialmente, para as investigacdes praticas da pesquisa de mestrado da Prof? Dr? Liria Morais,
sendo uma fonte de pesquisa procedimental para o estudo tedrico-préatico existente. Ou seja, ele
surge em um contexto de pesquisa sobre a propria pratica da cena dangada. Ao passar dos anos,
0 grupo se ampliou, se reconfigurou e atualmente se encontra como um Grupo de Pesquisa da

Universidade Federal da Paraiba (UFPB), ainda coordenado por Liria Morais.

A partir desse encontro com o Radar 1, eu passei a vivenciar mais 0s espagos de Jodo
Pessoa, a conhecer cada vez mais sua historia, suas cores, suas texturas, suas problematicas e
ainda, nesse movimento, criar artisticamente. Ou seja, minhas investigacfes entram em fluxo
constante nas duas areas de interesse (danca e urbanismo), de forma integrada. E, junto a isso,
além das criag@es artisticas, experiéncias em outros projetos, escritas de artigos, comunicactes
em eventos foram possibilitadas, ampliando minha atuacdo na area. O caminho foi construido
de forma processual durante todo 0 meu processo de graduacdo na Licenciatura em Danca, se
relacionando com o0s componentes curriculares, grupos de pesquisas, projetos docentes,

laboratérios, estagios e outras experiéncias que serdo abordadas ao longo da pesquisa.

Questdes e provocacoes

As inquietacdes que guiam esse percurso sao bastante emergentes na minha prética.
Como os espacos urbanos afetam a construcao do dangar? O que faz essa pratica criar relacoes
com 0 espaco em si? O que acontece com meu corpo? Como o dancarino identifica os

movimentos que séo acessados pela relacdo? A partir de que situagao se emerge a cComposi¢ao?

! Antes de estar incluso na universidade, o grupo atuava desde 2009 em Salvador. A partir de 2016, esta vinculado
a UFPB, onde ja foram geradas apresentagdes artisticas, participagdo em eventos cientificos, publicagdes, PIBIC’s.
Inclui pesquisadores de diferentes areas para o0s estudos da improvisagdo em danca e da cidade.
Portfélio: https://drive.google.com/file/d/1kHxxQriWMgn-NtY sDpEdcritMChHsj1W/view?usp=sharing.
Historico de acdes:
https://drive.google.com/file/d/1f8N29BaBhOImMABIGTSQnIWQUmMNgKaA7a/view?usp=sharing.

Links da Gltima temporada artistica: https://www.youtube.com/watch?v=gWS5Hh7ySMO.



https://drive.google.com/file/d/1kHxxQriWMgn-NtYsDpEdcrltMChHsj1W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1f8N29BaBh0ImABlGTSQnlWQUmNqKaA7a/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=qWS5Hh7ySM0
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Essas questdes sdo amplas e ainda vdo permear muitas pesquisas praticas e tedricas para
serem minimamente compreendidas. Porém, com esse trabalho especifico, me proponho a
pensar sobre a perspectiva do dancarino imerso na construcdo de relagdes com o espaco urbano
na improvisacdo. E desejado refletir sobre a experiéncia de dancar improvisando nos espagos
urbanos para compreender como o dancgarino se deixa afetar pelo encontro com o espaco e para
identificar dimensdes de autoconhecimento que se instauram nessa pratica artistica e

pedagdgica.

Metodologia

As estratégias metodoldgicas desse trabalho aparecem com fronteiras bastante borradas,
tendo em vista a sua predisposicdo para pensar a experiéncia de quem danca, como campo
relativo, sempre inacabado e que ndo possui verdades Unicas. A pratica me conduziu aos
questionamentos sobre a construgdo da improvisagdo como processo de composigdo e a me
compreender como artista-pesquisadora. Para isso, o Grupo de Pesquisa “Radar 1 - Grupo de
Improvisagdo em Danga” aparece como espaco principal de verificagdo continua, com
encontros semanais. E algumas ferramentas utilizadas no processo sdo: laboratérios de

composicdo, diario de bordo, registros de video e fotografias.

E, além disso, existe a pesquisa bibliografica, em paralelo, integrada com toda a
pesquisa artistica pratica. Os principais autores que dialogam com o trabalho sdo: Cleide
Martins (1999), Zila Muniz (2004), Mara Guerrero (2008), Ester Franca (2018), Ramos e da
Silva (2015) e Mariane Vieira (2021), auxiliando o entendimento sobre a improvisacdo em
danca; Roberto Corréa (1989), Raquel Rolnik (1995) e Jan Gehl (2013) contribuem para o
entendimento do espaco urbano e de algumas de suas caracteristicas principais; Bondia (2002),
traz sua contribuicdo para compreensdo sobre a experiéncia do sujeito na construcdo do saber;
e sobre as questdes especificas da experiéncia de uma composicao relacional, aparecem Liria
Morais (2015), Leonardo Harispe (2014), Paula Petreca (2016) e outros autores.

Organizacao da pesquisa
Considerando os caminhos escolhidos até 0 momento, o trabalho se organiza em trés
capitulos que adentram as experiéncias vividas ao longo da graduacdo para trazer reflexdes

sobre a pratica dangada. No primeiro capitulo, é compartilhado o contexto da experiéncia que
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guia a pesquisa. Sendo, no primeiro momento, contextualizada a improvisagdo em suas
maltiplas possibilidades e delimitando qual tipo de improvisacdo € de interesse para as
experiéncias aqui pontuadas: a improvisacdo como apresentacdo no tempo real. E, no segundo
momento do capitulo, sdo explanadas quais experiéncias tenho entrado em contato ao longo
dos anos, de forma a elucidar o trabalho nos espacos urbanos de Jodo Pessoa, imerso em praticas

artisticas e pedagdgicas.

O segundo capitulo, aparece como um recorte dessas experiéncias, evidenciando as
praticas artisticas. Essas experiéncias aparecem por meio de reflexdes sobre como o dancarino
compde enquanto se relaciona com as questdes préoprias do espaco em que se esta dangando.
Sdo apontadas questdes sobre o valor que o encontro, permeado da imprevisibilidade dos
espacos urbanos, pode proporcionar e afetar quem danca. E como esse afetar € um dos
elementos fortes da experiéncia que formata a prépria composi¢do. Também nesse capitulo,

dimensGes de autoconhecimento do sujeito sdo refletidas enquanto préatica pessoal e artistica.

No terceiro e ultimo capitulo, sdo dispostas reflexdes sobre as experiéncias pedagogicas.
Sdo apontadas dificuldades e potencialidades da pratica relacional da improvisagdo com o
espaco em que se danca em diferentes contextos pedagogicos (ensino formal e ndo formal),
principalmente questionando como o afastamento do teor da experiéncia, com sua criticidade e
disponibilidade, prejudica a construcdo do interesse na pratica da improvisacdo. Também sdo
acessadas questdes especificas sobre o trabalho da individualidade de cada pessoa na
improvisacdo e, por meio de relatos, descricdes e registros, também sdo compartilhados

vestigios de estratégias e planejamentos que permearam as experiéncias.
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CAPITULO 01: EXPERIENCIA DE DANCAR IMPROVISANDO

Nesse primeiro momento, as questfes relacionadas as experiéncias dessa forma de
dancar improvisando, com o teor compositivo, sdo elucidadas. Compreender a amplitude da
improvisacdo é um dos caminhos para identificar a delimitacdo desse improvisar, que carrega
em si, no tempo real da apresentacdo, a composicdo. Além disso, a improvisacdo em danga
possui generalidades, mas também especificidades que aparecem nos trabalhos de diferentes
grupos e artistas, sendo possivel identificar a ansia de assumir as individualidades de cada um,
sendo um dos pontos gque sustentam essa pesquisa: 0 interesse em compreender a experiéncia

de quem danca.

O trabalho artistico e pedagdgico que vem sendo desenvolvido por mim, Carla, autora
desse trabalho, amparam a evidéncia de se referir a experiéncia de quem esti dancando no
momento da composicdo. E, por esse motivo, alguns exemplos de experiéncias e composi¢oes
sdo chaves para abordar os assuntos desse capitulo, como a influéncia dos espagos urbanos no
momento da criacdo e a disponibilidade necessaria do dancarino para ter consciéncia das

relagBes artisticas possiveis.

1.1 Amplitude da improvisacdo em danca

A improvisacdo em danga como conceito ainda € pouco compreendida por muitos
pesquisadores, artistas e até por alguns improvisadores, tendo em vista que seu campo de
atuacdo € amplo e pode aparecer em distintas perspectivas e com diferentes objetivos. Porém,
é possivel encontrar varios trabalhos e artistas que pesquisam essa tematica para destrinchar
minimamente as diferentes possibilidades encontradas na improvisagdo em danga e as questoes

que mais interessam para essa pesquisa.

Historicamente, é possivel considerar que algumas caracteristicas da improvisacdo em
danca ja estavam presentes em varias manifestacGes, principalmente, se for levado em
consideragdo que possivelmente as primeiras dangas surgiram por meio de expressoes
espontaneas, mesmo que o termo “improvisagdo” ndo fosse utilizado. Um dos motivos disso é
o fato de que as pessoas sempre utilizaram o corpo como forma de expressdo de seus

sentimentos e emocdes, implicando um grau de subjetividade e espontaneidade no dancar
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(SANTINHO; OLIVEIRA, 2013). Porém, em relagdo ao movimento cénico, foi durante as
manifestacbes pds-modernas que a improvisagdo se dissemina com maior forca e com

diferentes significados e funcgdes.

Pode-se observar, principalmente entre 1960 e 1970, nos EUA, que as manifestacdes
artisticas, em resposta ao contexto politico, eram marcadas pela liberdade, abundancia e
comunidade. Esses sentimentos eram facilmente transportados para a pratica da improvisagéo,
a qual evidenciavam o trabalho com a espontaneidade, autenticidade, subversdo politica, lazer,
expressdo, entre outros (FRANCA, 2018). Por ter um cenério efervescente de possibilidades,
junto ao contexto de busca por liberdade e rompimento com técnicas ja estabelecidas até entéo,
a improvisacdo comeca a se organizar em diferentes eixos de atuacdo, sendo uma de suas

caracteristicas a inclusdo da identidade propria de cada grupo/artista.

Por mais que ndo seja um dos objetivos da pesquisa compreender 0 processo historico
da improvisacdo, alguns grupos e artistas sdo importantes para entender alguns dos eixos que
se estabelecem nesse contexto e que até hoje séo trabalhados. Tendo em vista o trabalho focado
na experimentacdo e pesquisa de movimento e pela busca de novas estruturas coreogréaficas
possiveis, que fugiam de preceitos estéticos anteriores (MUNIZ, 2004), 0 movimento da Judson
Dance Theater levantou diferentes mobilizages e carregou nomes importantes para o trabalho

com a improvisacdo, como Steve Paxton, Yvone Rainer, Trisha Brown, Judith Dunn, etc.

A ansia de assumir as individualidades nas experimentacdes promoveram trabalhos e
experiéncias diferentes de varios artistas que trabalharam na Judson, entre eles, o Contato
Improvisacdo, que é veiculado na experiéncia especifica iniciada pelo Steve Paxton, por meio
de encontros de improvisacdo que geralmente ndo sdo apresentacfes com plateias e ocorrem
em espacos outros que ndo o teatro. Outro exemplo é o grupo Grand Union, que surge a partir
do trabalho da Yvone Rainer, improvisando sempre em palcos diante da audiéncia em busca de

diferentes realidades.

Para além dos artistas da Judson, temos Anna Halprin como outro nome importante para
a improvisacdo. Considerada pioneira na danca pés-moderna na forma de arte experimental,
incentivando a pesquisa em ambientes diferentes em seus workshops (MORAIS, 2015), ela
influencia a ampliacdo da perspectiva espacial para novos lugares possiveis para se dancar e
para novas rela¢cbes com estes por meio da improvisacdo. Também vao existir outros artistas

que trabalham a improvisacdo no sentido somatico, relacionado a um processo de cura e de
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integracdo entre corpo e ambiente, outros artistas que exploram o teor da improvisagao para

desencadear na performatividade, etc.

Com essas multiplas facetas e com a perspectiva de liberdade, lazer, subversdo, a
improvisacdo comeca a ser associada, muitas vezes, somente a uma pratica ‘livre’. Porém,
diferente do que ainda ecoa no senso comum, que considera esse campo como ““sem regras” ou
“sem organizacao”, este possui uma forma de organizacado propria e especifica e, como qualquer
outra prética, precisa de treino para ser melhor compreendida e produzida. Mara Guerrero
(2008) traz uma distingdo entre modos de uso da improvisacdo em danca, tendo em vista esse
modo ndo Unico de organizacdo, apresentando duas formas: sem acordos prévios e com acordos

prévios.

Na improvisacdo sem acordos prévios, é apresentada uma relacao direta com 0 processo
desvelado ao publico, com a producdo de arranjos que ocorrem no ato da apresentagdo publica,
j4& que ndo se faz presente um “ensaio” ou “pré-defini¢des” para desenvolver as acdes da
composicdo (GUERRERO, 2008). Nessa forma de improvisacdo, existe uma abertura na
estrutura da prépria composicdo que gera autonomia para 0 dancarino e para a propria
composicao se relacionar com as questdes no tempo-espaco da apresentagio. E valido também
saber que nem sempre essa improvisacao vai gerar uma apresentacao/espetaculo, tendo em vista

gue nem sempre é 0 objetivo de quem se propde a improvisar.

J& considerando a improvisacdo com acordos prévios, Guerrero (2008) aponta duas
possibilidades: em processos de criacdo e com roteiros. Nos processos de criacdo, a
improvisacao aparece como estimulo de investigacdo anterior a apresentacao, sendo realizados
experimentos como ensaios e, posteriormente, a composicao é formalizada. Ja na improvisagao
com roteiros, existem predefinicdes ou parametros (relagdo com publico; tipos de movimentos;
relacdo entre artistas; etc.) na estrutura da composicdo que vao sendo trabalhados durante a

prépria apresentacao.

Ainda sobre as formas de uso, os autores Ramos e da Silva (2015) comentam sobre trés
maneiras que a improvisa¢do vem sendo trabalhada na danga contemporanea: formacéo, técnica
e poética. A primeira é em relacdo ao processo de formagéo de dangarinos, inclusive, alguns
artistas na Alemanha ainda no periodo da danca moderna tiveram importante papel nesse
contexto formativo pela improvisagdo, sendo utilizada também por Rudolf Laban para o seu
método de analise do movimento (MUNIZ, 2004) que até hoje influencia a formagdo em danga.
Outra utilizacdo € como proposta técnica de atuacdo, tanto individual como coletiva, e, a
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terceira se relaciona com o trabalho dos artistas que pensam a improvisagdo como poetica de

criagédo da cena.

Diante desses poucos eixos apresentados e das formas de utilizacdo da improvisacéo,
essa pesquisa tem interesse em delimitar a discussao, focando na experiéncia da improvisacédo
como apresentacdo cénica. Ou seja, estaremos lidando, a partir deste momento, ndo mais com
a improvisacdo como pesquisa de vocabuldrio de movimento ou para formalizar uma
coreografia pré-definida e fechada, mas sim, com a improvisagdo que é a propria
danca/apresentacéo.

Porém, quando se aborda a improvisacdo como a propria cena dangada, ndo existe um
padrdo ou consenso para o termo utilizado, como Mariane Vieira (2021) diz, pode-se observar
essa pluralidade de denominacdes na maneira como alguns artistas brasileiros denominam suas
praticas. Ela ainda apresenta alguns desses termos, como a Composi¢do Improvisada — que
aparece na dissertacdo de Liria Morais (2010) e de Bérbara Silva (2012) -, Dramaturgia em
Tempo Presente — termo usado na pesquisa de Daniela Guimardes (2012) -, Composicédo
Instantanea — que aparece na pesquisa de Zila Muniz - e também Composicdo em Tempo Real?

— que é utilizada na pesquisa de Ana Mundim (2017).

Ao passo que percebemos diferentes denominagGes para as praticas da improvisacao
como cena, pode-se pensar que isso é um resultado também do seu carater experimental, que
busca evidenciar a individualidade e as transformacGes constantes que se sucedem. A pesquisa
de Vieira (2021) ainda traz maior consisténcia para esse pensamento, tendo em vista que ela
reflete sobre a area de conhecimento a partir da experiéncia pratica de alguns artistas e grupos

que trabalham com a improvisa¢do como forma de apresentacéo.

E pensando nessa experiéncia especifica existente em cada artista, em cada grupo ou em
cada eixo de trabalho na improvisacdo, que essa pesquisa se desenvolve, ndo se interessando

especificamente em discutir ou escolher qual o melhor termo para denominar a préatica da

2 A Composigdo em Tempo Real é abordada por diferentes autores com perspectivas também distintas. Entre os
precursores do uso desse termo na danca, se tem o Jodo Fiadeiro, que usa a Composi¢cdo em Tempo Real (CTR)
considerando a improvisacdo como um acontecimento, lidando com as coisas que estdo sucedendo naquele exato
momento, mas sem necessariamente ter a ver com a cena. Tem relacdo com proposi¢des criativas que séo
formuladas no tempo presente da composicdo a partir da improvisacao, ndo se limitando apenas a a¢des de danga,
0 corpo se abre para possibilidades de acdes que podem ndo ser o que se institui enquanto danca (MORAIS, 2015);
Porém, também temos a Ana Mundim, que utiliza esse termo associado diretamente a possibilidade cénica como
um modo de conduzir as relagdes. A composicdo em tempo real, nesse caso, esta pressuposta de um pensamento
de composicao, possibilitando uma conexao direta de criagdo com o publico e quem improvisa... a danga é criada
na relacdo com os elementos presentes no instante apresentado (VIEIRA, 2021), se aproximando das
especificidades levantadas ao longo desse trabalho.
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improvisacdo em cena. Porém, para lidar com o aspecto composicional da improvisacdo nesse
trabalho, o termo composicdo em tempo real auxiliard em alguns momentos 0 Nnosso
entendimento, por uma questdo de proximidade na pratica experienciada por mim ao longo

desses ultimos anos trabalhando e pesquisando a improvisacdo em danca.

Relacionada a essa composicao que acontece em tempo real, no “agora” como pontuam
outros autores, Cleide Martins (1999), abastecida pela filosofia e ciéncia, se prop0s a falar sobre
“o que ¢” a improvisagdo. Considerando a perspectiva da Teoria Geral de Sistemas®, a
improvisagdo aparece como um sistema proprio dentro do sistema complexo danca. A partir

das discussdes estabelecidas na pesquisa, a autora pontua que:

A questdo da improvisacdo, que é uma forma de atividade de recombinar dados
existentes para criar novos dados, parece que pertence a propria natureza, pois a
natureza pratica exatamente isso quando se mostra capaz de produzir algo que ndo
existia antes com elementos que ja existiam antes. (...) A improvisagdo é o processo
cujo objetivo primeiro é criar, a partir do velho, do ndo-existente, 0 novo, o existente.
E isto a instala como o principal recurso evolutivo do Sistema Dan¢a. (MARTINS,
1999, p.93)

Ainda sobre esse carater de criacdo entre 0 novo e o velho, o ndo-existente e o existente,
a autora Ester Franca (2018) compartilha a percepc¢éo de Susan Foster, que sugere a experiéncia
da improvisacdo como uma articulacéo feita pelo improvisador entre o que Ihe é conhecido e 0
que lhe é desconhecido, articulando entre o familiar e o imprevisivel. Como conhecido, ela traz
as convencdes de comportamentos, regras preestabelecidas que podem banalizar a
improvisacdo, relacdo entre participantes, predisposicdo corporal devido ao treino diario,
memoria do que ja ocorreu em outras improvisagdes. E, quanto ao desconhecido, ela descreve
como o conhecido adicionado do que ndo se podia imaginar previamente, expandindo limites

desse ja conhecido.

Gouvéa (2012) também experimenta falar sobre esse teor imprevisivel quando coloca o
improvisador como “corpo mutante”, que assume provisoriamente corporeidades distintas na
criagdo do “aqui-agora”, dizendo que muitas vezes & desvelado um corpo desconhecido que

manifesta o imprevisivel, a novidade que se escapa entre acdes ja vivenciadas e conhecidas.

Mesmo ndo existindo um planejamento prévio de movimentos, a improvisacdo possui

componentes preestabelecidos que aparecem em distintos fatores (vocabulario de movimento

3 A Teoria Geral dos Sistemas (TGS) se trata de uma teoria que considera um agregado de coisas, de qualquer
natureza, como um sistema, existindo um conjunto de relacBes entre os elementos desse agregado que partilham
propriedades (VIEIRA, 2008 apud MORAIS, 2010). Por meio disso é possivel estudar qualquer objeto por uma
visdo sistémica (MORAIS, 2010), seja a propria danca, a improvisagdo em danga, como no exemplo citado no
texto, ou até um elemento bem mais especifico.
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existente do dancarino, habitos, condi¢Bes anatomofisiologicas, estilo pessoal, etc.) e
desconhecer isto prejudica o entendimento e a pratica da prdpria improvisacdo (MARTINS,
1999). Nesse sentido, o0 conhecido é parte da improvisacdo, ndo se trata de tentar zerar 0S n0ssos
saberes para encontrar uma novidade e, sim, construirmos continuadamente novos saberes a

partir do que ja nos é conhecido.

Escolher a improvisagdo em danga como forma de criagcdo no tempo real, assumindo as
individualidades, o imprevisivel, os erros e demais pontos ja colocados anteriormente, também
carrega dimensdes politicas em seu fazer. E admitida, nesse processo, uma postura politica em
relacdo a danca como area de conhecimento, pois o dancarino precisa lidar com um saber
critico, consciente e socialmente comprometido para que esteja sempre “no jogo”, compondo a
partir das estruturas postas, se movendo em prol das causas que lhes anseiam naquele momento
(RAMOS; DA SILVA, 2015). E também relacionado a isto, existe um poder que circula pelas
acOes coletivas, ndo sendo estatico na perspectiva hierarquica de controlar ou dominar o saber
(FOSTER, 2003 apud FRANCA, 2018), trazendo uma desierarquizacdo da ideia hegemonica

de se pensar danga.

Portanto, a improvisacdo em dan¢a € um campo amplo com uma estrutura flexivel e
aberta, que proporciona diferentes possibilidades de trabalho. Ao assumir essa improvisagéo
como cena de apresentacdo, que, segundo Guerrero (2008), se diferencia de outros modos
compositivos pela condicdo imprevista e por ndo contar com uma elaboracdo prévia, a
organizacdo e o trabalho do dancarino devem caminhar para estar aberto e preparado para
compor no espago-tempo da propria cena, ou seja, compor em tempo real. E, nessa condicao, a
experiéncia de “dentro”, a partir de quem dancga, pode ser uma chave interessante para

compreender processos que permeiam a area e a sensibilidade poética no momento da criagéo.
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1.2 Dangar improvisando nos espagos urbanos

Como visto, a perspectiva do dangarino ao improvisar em modo compositivo difere da
nocdo de apresentar uma coreografia codificada, por exemplo, as regras e ordens estabelecidas
sdo outras, o trabalho com a memoria dialoga de forma distinta e o corpo se organiza também
diferente. E, diante disso, Ester Franca (2018) diz que, pela auséncia da coreografia
preestabelecida e pelas estruturas mais flexiveis e minimamente imprevisiveis, € muito mais

dificil refletir sobre a improvisacédo em danca.

Meu trajeto até a improvisacdo aconteceu justamente pela dificuldade em lidar com
essas estruturas flexiveis e imprevisiveis. Existia uma curiosidade em identificar as relacbes
criadas dentro de uma improvisacao que, diferente do que muitos associam, ndo se trata de uma
liberdade infinita. Ao contrario de movimentar-se de qualquer jeito, ou sem pretensdo alguma,
dancar pela improvisacdo surgia como um amadurecimento do meu proprio corpo, COmo um

estado de atencdo méaxima ao tempo real e as relagbes possiveis da criacdo artistica.

Por ter uma experiéncia corporal muito ligada ao ballet classico ao longo da vida
(também fazia aulas de danca contemporanea, mas ainda muito pautadas em técnicas
especificas que dialogavam com o vocabulario classico), eu sentia muita dificuldade — e ao
mesmo tempo curiosidade — em compreender e experimentar a area da improvisacdo. Em meio
as atividades das graduacg0es, surgiu um projeto no Programa de Licenciaturas da universidade
que envolvia a improvisacdo em danca no espaco escolar. Eu me disponibilizei a tentar vaga no
projeto como voluntaria para encarar essa area da improvisacdo junto também com a
experiéncia escolar, que, por cursar uma licenciatura, era outro ponto que eu pretendia vivenciar

com mais profundidade.

O projeto era vinculado ao grupo de pesquisa Radar 1 — Grupo de Improvisacdo em
Danca (ambos orientados pela professora Liria Morais), o qual eu teria que ter disponibilidade
de acompanhar simultaneamente. E foi, nesse momento, que eu encontrei um novo portal dentro
do curso, que transformaria ainda mais a minha vida artistica e pessoal. Esse grupo de pesquisa
tem como foco a improvisacdo em danca e aspectos relacionais com a cidade, guiados pela

pratica artistica.

Em 2018, o ano que entrei no Radar 1, as praticas ainda me assustavam muito, por ndo

compreender exatamente 0 que se passava e por ter costume com aulas sistematizadas de
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técnicas mais tradicionais. O modo de operar que o grupo utiliza ndo possui formulas pré-
definidas, ndo é dado. Foi necessario que a experiéncia me disponibilizasse o entendimento, foi
um processo pelo e no corpo. Porém, mesmo em meio a muita confusao, encontrar um grupo
de pesquisa que estudava de forma pratica a vivéncia em danca relacionada aos aspectos da
cidade me fascinava, parecia que unia dois mundos que muitos me diziam ndo ter nada em

comum (em relacdo as duas graduacdes que faco simultaneamente).

Por também cursar Arquitetura e Urbanismo e descobrir, ao longo desta, um forte
interesse no espaco urbano, no urbanismo e em muitas potencialidades e problematicas que o
envolve, encontrar um grupo de danga que descobria, nestes espacos, uma forma de criagédo
artistica me trazia um magnetismo. Esse magnetismo tinha relagdo com poder assumir o que
estava ali, ja presente, assumir em danga as conexdes com as questdes que te atravessam estando
em determinado espaco da cidade®. E uma leitura com atenc&o do espaco, revelando um desejo
de “estarcom”, desvinculando-se de uma obra espetacularizada, tirando o protagonismo
somente do artista e ndo utilizando o lugar como objeto (PETRECA, 2016) ou um simples pano

de fundo que ndo interfere/contribui na obra apresentada.

Ainda em 2018, ja no final do ano, o Radar 1 foi convidado a fazer parte de um evento
da cidade, no centro histérico, especificamente no Parque Cultural Casa da Pdlvora, onde
apresentamos “Experimentos ao redor da p6lvora” (2018). Eu costumo lembrar desse processo
como 0 meu momento de construcdo enquanto dancgarina do grupo (construcdo esta que nunca
se encerrou). Os encontros do grupo, que ocorrem semanalmente, se instauravam nesse novo
espaco e a partir disso comegcamos a viver, dancar e conhecer seus aspectos. Prédios historicos,
ladeiras e escadarias, comunidades, rio que caracteriza 0 nascimento da cidade, sol que entra
pelo janeldo de vidro no fim da tarde, piso e teto de madeira, todas as informacdes que nos

conectavam ao lugar eram validas para 0 momento de criagdo artistica.

A Casa da Pdlvora e seu entorno fazem parte de um recorte urbano bastante forte para
a cidade de Jodo Pessoa, sendo um dos retratos historicos do seu processo inicial como cidade,
no periodo de invasdo e colonizacdo pelos portugueses. Compartimentada pela sua topografia,

traz as margens do Rio Sanhaua, o seu porto, o armazém de mercadorias e a alfandega, e, no

4 Mesmo identificando a improvisacdo como foco das discussdes que serdo construidas aqui, pelo fato de existir
uma relacdo entre danca e cidade, se faz relevante pontuar a dissertagdo “Dancar [com] a cidade: mapeamentos
sensiveis da experiéncia urbana contemporanea”, do autor lale Camboim (2017). Na pratica investigada na
dissertacdo, que foi construida também junto ao grupo Radar 1, a criagdo artistica da danca é considerada como
um dispositivo de distanciamento desses padrdes institucionalizados dos espagos publicos urbanos para repensar
os modos de pensar a cidade, via mapeamentos sensiveis, instaurados em um olhar micropolitico.
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baixo planalto costeiro, as primeiras elevadas edificacdes, como os edificios religiosos,
administrativos e as residéncias de pessoas economicamente favorecidas (VIANNA et al,
2005). Ou seja, enquanto a funcdo da Cidade Baixa era revelada pelo trabalho e pela camada
economicamente desfavorecida, a Cidade Alta se encaminha para o oposto, trazendo a
hegemonia dos colonizadores com seus rituais religiosos, festivos, espetaculares e com

moradias bastante imponentes.

FIGURA 01: Visdo de quem observa da Casa da Pdlvora, a divisa dos centros
Fonte: Acervo Radar 1 - fotografia de Daniel Diniz (2018)

“O lixo rola sempre ladeira a baixo, nunca ladeira a cima”. Observando essa imagem,
com essas sacolas descendo a ladeira, e observando as pessoas que transitam diariamente por
esse espago, essa escadaria se torna um simbolo dessa fragmentacéo, divisdo e segmentagao
dos centros. Os diferentes usos fazem perdurar funcgdes sociais distintas em cada uma dessas
partes, que, por mais que hoje em dia tenham se transformado, ainda carregam esse
entendimento, influenciada pela prépria forma urbana. Ao caminhar pelos espacos que
compdem esse recorte urbano, atualmente, ndo se associa mais aquela cidade colonizada, onde
tudo ocorria ali. Apos a expansao da cidade, esse espaco representa apenas um setor de Jodo
Pessoa: 0 centro da cidade (Cidade Alta) e um centro periférico (Cidade Baixa), também
conhecido como bairro do Varadouro (VIANNA et al, 2005).
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Houve um encontro em que caminhamos pelo entorno e depois retornamos para a
edificacdo do Parque Cultural, e identificamos aspectos que nos tinha mais chamado a atencéo.
Me recordo da forca que a escadaria trouxe para mais de uma pessoa do grupo. E, também, foi
percebido que dentro da edificacdo existiam degraus, rampas e desniveis, do teto ao chéo.
Porém, para além de perceber os aspectos da forma, as pessoas que dangavam se relacionavam
com as questdes sociais que estavam nesses desniveis, nos degraus que fazem a divisa da cidade

entre ricos e pobres, entre oficio e lazer, entre instituicbes e moradias.

FIGURA 02: Experimentos ao redor da pdlvora (2018)
Fonte: Acervo Radar 1 - fotografia de Daniel Diniz (2018)

Nesses fluxos, eu compreendia que para além de uma composicao que se relacionava
com os elementos fisicos do lugar, era permitido que 0 nosso corpo vivenciasse as sensagdes e
percepcdes existentes naquele contexto em forma de danca. Era uma éxtase em meu processo
de construgdo como dangarina, eu me sentia inteira enquanto dangava, sentia cada parte do
corpo, cada sensacdo que fosse permitida ou ndo socialmente, o sol, a chuva, o olhar de
estranhamento, o assédio, o dedo apontado, o sorriso de criancas, as folhas das arvores

balancando, tudo se transformava em resposta artistica para minha danca.

O que chamo de “resposta artistica” no paragrafo anterior, € uma forma de evidenciar a
experiéncia para quem danga, pra quem estd em fluxo de criacdo artistica. Perceber os

elementos (fisicos, simbdlicos, representativos, sociais, etc.) existentes no seu entorno e
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dialogar com eles em movimento, por meio da danga, € um dos questionamentos que carrego

quando me proponho a dancar improvisando nos espacos urbanos.

Esse pensamento tem relagdo com o que Petreca (2016) fala sobre a concepcao do corpo
que se encontra nesse tipo de estrutura pratica. Ela aponta que esse corpo nédo esta apartado do
lugar onde se estd, nem da situacdo que vive, trazendo uma prética artistica relacional, que
incorpora as linhas de forca que véo tecendo redes entre instancias do ser e do geogréfico de

maneira experiencial, borrando a fronteira entre o “ser-cidaddo” e 0 “ser-artista”.

Com essa fronteira flexivel, é possivel fazer uma leitura do espaco em que se estd
inserido. Essa leitura que é de interesse aqui, ndo ocorre de forma distante do espago, como
somente observar, anotar e descrever a fisicalidade encontrada, ela ocorre por meio do corpo
como um todo, durante o fluxo de movimento. O corpo se permite ser acdo e reacdo, sendo
sensivel ao espaco em que se esta. Se eu danco descal¢o em um chdo com muitas pedras, meus
movimentos vao reverberar a partir disso, inclusive podendo solicitar que se proteja 0s pés com
algum calcado especifico ou, ao contrario, pedindo que se evidencie esse incbmodo/desconforto
de estar descalca em um chao conflituoso. A danca se torna uma resposta artistica da relacédo

entre quem danca e 0 espaco, é a reverberagdo da cidade em corpo, em movimento.

Esse contexto é também influenciado pelo conceito Corpomapa, da autora Liria Morais
(2015), que discute sobre aspectos relacionais e compositivos do dangarino, que, em pratica em
lugares onde danga se percebe implicado em sua composicdo, criando maior abertura para 0s
contextos ao seu redor. Essa abordagem, que foi vivida por mim ao trabalhar junto a Liria
Morais, carrega essa implicacdo do dancarino, sendo coredgrafo de si mesmo e lidando com

questdes sociais do lugar enquanto cria (MORALIS, 2015).

O termo usado nesse subcapitulo, “dangar improvisando”, tem relagdo direta com a
experiéncia de estar imerso em fluxo de movimento na improvisagéo. E, nesse fluxo, conseguir
ter atencdo ao que acontece ao redor e ter nocao das relagdes que véo se estabelecendo enquanto
composi¢cdo no tempo real. Para abordar isso, a perspectiva de quem danca é levada em

consideracdo, pois, como Liria Morais (2015) aponta:

Cada propriedade perceptiva lida com perspectivas diferentes, j& que depende do
posicionamento no qual se encontra o dancarino diante de um lugar escolhido. O
sentido de “perspectivas”, aqui, ndo se refere apenas a ideia de perspectiva visual. E
uma perspectiva que abrange as percepcdes de distancias sonoras, olfativas, tateis, etc.
Além desse entendimento, poderiamos dizer que ha uma perspectiva do dangarino
enquanto ser social, politico, etc., que também passa a se reconfigurar na evidéncia de
suas propriedades perceptivas. (MORAIS, 2015, p.94)
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Ainda nessa relacdo de abertura para estabelecer relagdes com o que estd ao seu redor,
a experiéncia do Grupo Radar 1, influenciado pelas pesquisas da Prof® Dr? Liria Morais,
orientadora do grupo em questdo, cruza a relagdo da improvisacao com aspectos da composi¢do
situada®, trazendo a perspectiva do lugar em que se danca como evidéncia para as ignicoes da
criacdo artistica. Junto a isso, as minhas experiéncias individuais relacionadas a arquitetura e
urbanismo convergem a experiéncia para um didlogo e para pensar o espaco urbano enquanto

propositor na criacdo artistica.

Quando falamos em espago urbano, isso se mistura com outras palavras como cidade,
espaco publico, urbe, zona urbana, municipio. E, cada um desses termos carrega em si algumas
especificidades que se misturam por apontar, de fato, para “algo” Unico: a cidade. A escolha de
utilizar de forma mais evidente o termo “espago urbano” é considerando pertinentes algumas
provocacOes do autor Corréa (1989) quando ele traz o espago urbano como um espaco
simultaneamente fragmentado e articulado. E que, além disso, é reflexo e condicionante social,
que constr6i dimensdes simbdlicas e também atua como campo de luta (CORREA, 1989),
sendo importante considerar que pessoas, fungdes, deslocamentos cotidianos séo considerados

essenciais para entender o espaco urbano, para além de considerar apenas a sua forma fisica.

O espacgo urbano em si ja possui narrativas preestabelecidas que sdo construidas e
reconstruidas constantemente pelas camadas que o compde, sendo estas historicas, sociais,
politicas, geogréficas, etc. Faixas de pedestres, impostos urbanos, seméaforos, entradas sociais
e de servico em edificios sdo exemplos para compreendermos que existe certa ordem
estabelecida na cidade por regulamentos e organizacgoes, definindo movimentos permitidos ou
também interrompendo acessos proibidos. (ROLNIK, 1995). As ordens, tanto entre 0s grupos
de individuos, quanto entre instituicdes e grupos, constroem uma narrativa para cada espaco,

um modo de utiliza-lo, um padréo preestabelecido.

Para trazer como exemplo sobre essas ordens, em uma outra experiéncia, no
componente curricular Elementos de Danca Contemporanea, ministrado por Liria Morais,
fomos até o trem da cidade, que interliga o centro de Jodo Pessoa até a cidade vizinha Cabedelo.
Esta experiéncia ndo possuiu uma inten¢do compositiva de apresentagdo, pois se tratava de uma

experiéncia aberta com o0s estudantes da disciplina, que ndo possuiam trabalho especifico na

> Composicdo situada é um termo utilizado na tese de doutorado de Liria Morais (2015) e se configura por uma
maneira de leitura mais nitida daquilo que ja existe, ou seja, 0 dangarino constroi um saber na leitura dos lugares,
sabendo mapear, em abertura para perceber os lugares e distintas formas de organizacfes sociais. As questdes da
composicao estdo unidas as questdes do lugar em que se danca (MORAIS, 2015).
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area, mas apresenta relacfes da improvisacdo em espacgos urbanos. Pessoas sentadas em bancos,
paisagem correndo pelas janelas, trabalhadores informais oferecendo e vendendo produtos e
paradas que faziam as portas abrirem e fecharem, fazendo pessoas sairem e outras entrarem:

este € 0 cenario padrdo de pensar no funcionamento desse trem especifico.

FIGURA 03: Improvisagdo no trem

Fonte: Frames de video capturado por Vandir Souto (2018)
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Durante a nossa experiéncia, rupturas desse espaco, que € visto apenas como fungéo de
transportar pessoas de um lugar a outro, eram criadas. Lembro de ficar bastante envergonhada
de dancar, inicialmente, pois o peso da funcionalidade do espaco imperava no meu estado
corporal, mesmo estando em grupo. Mas, aos poucos, o fato de ficar em pé nos corredores
instaurava um balanco no meu corpo, que ja comecava a transformar o estado inicial em um
outro patamar e, acessando esse estado de danca, outras relagdes surgiam mais facilmente.

Em um determinado momento, depois de muitas experimentacdes, conversas e pausas,
houve uma concentracdo em torno de um acontecimento especifico: um jovem que estava com
uma caixinha de som que tocava alto uma musica de brega. A sonoridade ja conduzia uma
danca bastante balancada, que se misturava com o balango do trem e a alegria e descontragédo
gue tomou de conta fazia meu corpo experimentar e brincar com os proprios elementos do trem,
como a barra de apoio, como visto na figura 03. Por mais que tenha sido descontraido e leve, €
um dos momentos que mais me recordo dessa improvisagdo no trem, parece que a sonoridade
capturou uma identidade local bem especifica, que permeia aquele espaco através de quem o
usa e também esta na minha memoria afetiva, por ouvir e dancar isso ao longo da vida.

Para além das funcbes percebidas no espaco urbano, Jan Gehl (2013) coloca a cidade
como o ponto de encontro, sendo 0 espago urbano uma interface aberta e acessivel entre pessoas
que garante manifesta¢des distintas. A expressdo “interface aberta” nos possibilita refletir sobre
a imprevisibilidade do espaco urbano, que é acessada pelo dangarino no momento da
improvisacdo. As modificacdes dos estados corporais se ddo pelas atualizagdes constantes do
gue acontece em determinado lugar, sendo a composicao feita a partir de como cada dancarino
identifica essas atualizagdes (MORAIS, 2015).

Pensar o espago urbano, ndo implica, portanto, falar sobre o todo, mas compreender
especificidades que fazem parte, se relacionam com, e compdem esse todo. Em uma experiéncia
de estagio, o Estagio Supervisionado Ill, o qual explora a experiéncia do ensino nao formal,
compartilhei o processo de planejamento e mediacdo com Renata Lima, amiga e colega de
curso. Ao cruzar nossos interesses de pesquisa, sendo o0 meu compreender aspectos relacionados
ao processo de criacdo em espacos urbanos e o de Renata em compreender relagdes sobre os
estados corporais dos dancarinos, chegamos ao formato do laboratoério de criagdo como uma
possibilidade de investigar esse espaco artistico-pedagogico.

O espaco delimitado da experiéncia ocorreu dentro da propria universidade,
especificamente ao redor do Departamento de Artes Cénicas - DAC. Pensar esse espaco, que
também se localiza na cidade de Jodo Pessoa, ¢ diferente de pensar o trem, como na experiéncia

anterior. A universidade carrega uma outra dinamica de uso, de fun¢des e de hierarquias, ou
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seja, as relagdes que véo surgir desse encontro, possivelmente, se apresentardo de formas
diferentes. O laboratério consistiu em trés dias, o primeiro destinado a apresentacdo, integracao
e caminhadas pelos espacos para ativar o teor relacional da criacdo. O segundo, para aumentar
a percepcdo da intencdo compositiva dessa relacdo. E o terceiro, reservado para 0
compartilhamento das composi¢des. No segundo dia, foram feitos pequenos tiros de
improvisacdo® para que a nogdo de composicdo fosse comecando a ser percebida pelos
participantes (ressaltando que os processos de exploracdo dos espacos urbanos podem trazer
uma composi¢do que ndo necessariamente esta atrelada a uma “apresentacdo” artistica).

Ap0s passar por alguns espacos, chegamos em um passeio de concreto que corta um
ambiente bastante verde e natural, por tras do prédio do DAC. Foi possivel observar, durante o
tiro de improvisacdo, que as primeiras relagdes se associaram a propria funcdo de trajeto que
este indica, incluindo uma leve subversao nas a¢fes: caminhar com trajetorias sinuosas de ponta
a outra, caminhar de cabega para baixo, caminhar de costas, caminhar e sentar durante o trajeto,
etc. Aos poucos, outras relagbes foram se estabelecendo, bracos que conduziam outras
perspectivas, toque em partes do préprio corpo, contato com outros participantes e, que,
segundo os mesmos, foram instigados principalmente pelas sonoridades presentes no momento,

como carros que passavam, passaros e folhas balancando ao vento.
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FIGURA 04: Registro de tiro de improvisacao
Fonte: Acervo préprio (2020)

® “Tiro” de improvisacdo é um termo, geralmente, utilizado por improvisadores, de forma coloquial, para nomear
um tipo de exercicio que consiste em pequenas praticas de improvisagdo. O nome tiro, talvez venha devido a
rapidez que pode ser associada ao proprio termo e ao proprio exercicio, em que se delimita um curto periodo de
tempo — menor ou maior a depender do artista/grupo ou do objetivo - para que ocorra uma criacdo improvisacional.
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Abastecida por experiéncias artisticas e pedagdgicas nas minhas vivéncias com a
improvisacdo em danca, a investigacdo da relacdo entre a improvisagdo e 0s espacgos urbanos
vem apontando para um caminho de autonomia e critica. Guerrero (2008) diz que 0s
improvisadores devem exercer sua autonomia sobre 0s parametros convencionados para que se
garanta uma coeréncia compositiva. E nesse sentido que se considera que a composic¢do que
acontece no tempo real atua com principios subjetivos do dancgarino, do lugar em que se danca
e das relagdes que se estabelecem entre eles no espaco-tempo da propria apresentacéo.

Entender a improvisacdo em danga como processo de composi¢cdo em tempo real
pressupGe estado de acdo, proposicao, posicionamento e ao mesmo tempo escuta,
generosidade e altruismo. E expor o corpo para que ele exponha discussdes politicas,
sociais e culturais. E bater, rebater, debater, reagir, sentir, inserir, descobrir, contar,
falar, explorar. E experienciar. E dispor o corpo para o desconhecido que contém o
conhecido revisto. E perguntar-se constantemente e buscar respostas tdo reflexas
quanto conscientes. E ser imediato e portanto emergente sem ser urgente, pois
pressupde escuta e espera. E fazer pensando e pensar fazendo. E causar cruzamentos,
entrecruzamentos, atravessamentos. E encontrar o precipicio a cada movimento. Suar
frio, suar quente, suar, suar. Laborar. E decidir constantemente entre a espera, a queda
e a suspensdo. E o espago de congregar as diferencas em didlogo. E o espago das

microrupturas como microrevolucfes. E abragar-se em memdrias, vestigios,
ressonancias e mutagdes. (MUNDIM; MEYER; WEBER, 2013, p.6)

Imersa nessas palavras e contextos, a experiéncia do dangarino me interessa enquanto
compreensdo de algumas relagdes que sdo estabelecidas no tempo real da composi¢ao, como a
disponibilidade para se relacionar com o0 que estd ao seu redor, tendo em vista a
imprevisibilidade dos espagos urbanos, a atencdo as afetacdes desse corpo em fluxo de
movimento e as dimensdes de autoconhecimento que sdo especificas de cada
experiéncia/individuo. Considerando que todos esses fatores sdo rastros dessa composi¢ao em
tempo real.



Fotografia: Daniel Diniz
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CAPITULO 02: EXPERIENCIAS ARTISTICAS

No segundo capitulo, abastecida de relagdes com espacos urbanos e com a improvisacgao
em danca nas experiéncias citadas até o0 momento, sdo evidenciadas algumas experiéncias
artisticas a fim de compreender questfes subjetivas que envolve quem danga no momento da
improvisacdo. Relatos, descri¢cdes e imagens caminham junto a conceitos e reflexdes para que
a forca da experiéncia sustente o dialogo. Por estes motivos, por lidar com experiéncia, o que
ja foi vivenciado por mim, seja de forma individual ou coletiva, se faz relevante para a

construcdo desse capitulo.

A perspectiva da experiéncia de se construir danca tomando conta da relacdo com o
espaco, tomando conta de si mesmo, dos imprevistos, dos contextos e dos aspectos que
envolvem o tempo real, fazem a préatica dessa improvisacdo ser critica e sensivel. O corpo, este
corpo vivo e que danca, é considerado aberto a novas relagdes, o que demanda um
posicionamento ativo de autoconhecimento. Esse autoconhecimento esta na perspectiva de se
deixar sensivel, aberto ao dialogo, que passa por diferentes dimensdes: conhecer o proprio
corpo, seus estados e suas alteragdes, conhecer as interacbes com 0 espago em que se estd,
identificando emergéncias e relacbes que se estabelecem, etc.

2.1 Afetar e ser afetada: uma relagcdo com o imprevisivel

Podemos pensar que, quando se deseja compor em espagos urbanos, se relacionando
com e a partir deles, se lida com estruturas flexiveis e imprevisiveis. Estruturas essas que estdo
presentes tanto no trabalho com a improvisacdo quanto nos espacos urbanos. A partir disso,
entram na pratica compositiva, o novo, o velho, o que eu conhego, o0 que eu desconheco, 0 risco,

a instabilidade e a subjetividade especifica de quem dancga, construindo uma teia relacional.

Imprevisibilidade se refere a qualidade do que é imprevisivel, aquilo que ndo se pode
prever, capacidade de ser imprevisivel, algo que ndo se pode avaliar antecipadamente. Sendo
uma palavra que traz uma temporalidade como caracteristica, que nos faz pensar sobre o
presente, pois ndo se pode focar no futuro, ja que € algo que ndo se tem como prever, nem
pensar somente no passado, jA que o imprevisivel somente se revela no tempo real do

acontecimento.
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Essa imprevisibilidade é uma das caracteristicas que se faz presente no momento da
improvisacao, principalmente considerando essa atuagao nos espagos urbanos, que potencializa
cada vez mais essa qualidade. Esse teor imprevisivel é parte da estrutura e da forma de existir
dessa improvisacdo, ja que a abertura da composicdo para ser construida em tempo real traz o
sentido de “ndo se prever”. Nesse imprevisivel, a instabilidade se torna parte do dangar. O corpo
busca maneiras para se estabilizar e para estabelecer identidade como organismo no meio, e a
danca compromete com a instabilidade, com o transitério, procurando formas de didlogo com

0 meio nessa relacdo, sendo, as regras, constantemente reorganizadas (MUNIZ, 2004).

O meio, que, nesse caso, se evidencia pelos espacos urbanos, carrega em si regras e
padrdes, mas que ndo estdo fechados, transformando e sendo transformados o tempo todo. A
maneira como as construcdes e demais elementos do espagco urbano estdo dispostos e se
relacionando com o entorno pode gerar uma narrativa espacial para o seu uso, tendo em vista
que pensar a morfologia arquiteténica ou urbana ndo se encerra na forma da edificacdo ou do
espaco delimitado em si, se conectando com o0 entorno e com as pessoas que 0s utilizam. As
particularidades simbolicas, os afetos, as maneiras de se relacionar, bem como as interpretacdes
sdo dimensbes apontadas por Netto, Vargas e Saboya (2012) para identificar aspectos que

podem promover ou deixar de promover intera¢cbes em um determinado lugar.

Dentre essas dimensdes, os afetos sdo bastante importantes para se pensar a cria¢ao
artisticas nos espac¢os urbanos, principalmente quando se trabalha com a improvisacao. Afetos,
nesse sentido aqui, ndo € colocado somente no lugar de sentimentos positivos, amistosos. Mas,
sim, em um lugar de se sentir afetada. O que me atravessa? O que me modifica? O que me

afeta?

Em 2019, o Radar 1 fez uma residéncia artistica em um casardo antigo tombado
chamado NAC — Ndcleo de Arte Contemporanea -, localizado no centro de Jodo Pessoa. Foram
cerca de 5 meses, entre maio e setembro, convivendo nesse novo espacgo, entre encontros,
apresentacdes, experimentos, caminhadas, almogos, compras em feiras, mercados, etc. Nessa
residéncia’, muitas experiéncias emergiram. No dia 8 de maio, enquanto faziamos uma prética

de criacdo artistica buscando nos conectar com algo do casardo, de forma mais individual, me

" Sobre a residéncia artistica do Radar 1 no NAC, foi feito um artigo chamado “Radar 1 - Residéncia artistica e
performance em convivio no casardo do NAC” que aborda como essa experiéncia especifica de criagdo ocorreu,
trazendo, principalmente, a relagdo da criacdo em convivio por meio da residéncia. Para acessa-lo, o artigo esta
disponivel em: <https://www.seminario.angelvianna.com.br/xi-seminario>
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lembro de estar no chdo de um saldo amplo desse casardo e observar uma janela grande,

sentindo que algo me conectava a ela.

:
U
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FIGURA 05: Olhando a janela
Fonte: Acervo proprio (2019)

Aos poucos, essa conexdo, esse “algo” que me chamava atengdo e eu nao sabia
exatamente porque, me trazia uma sensacao de busca por saidas, como se a janela se tornasse
um portal possivel para o outro lado, um lado indefinido. Essa janela, diferente de outras
presentes no casardo, ndo da acesso para a rua externa, onde se passa o transito de veiculos e
pessoas, cheio de rapidez e efemeridade do urbano sobreposto de multiplas atividades e
funcdes. Ndo. Essa janela acessa uma area aberta, mas ainda dentro do terreno do NAC,
trazendo pouco ruido, pouca efemeridade e pouca visao do que se tem fora, principalmente pelo
fato de eu estar deitada. Isso tudo trazia uma certa densidade, cheia de incertezas, para essa

janela.
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Meus movimentos, conduzido por essas questdes, eram de rastejar pelo chdo como se a
gravidade fizesse pesar meu corpo dez vezes mais. O deslocar era dificil, fragmentado e
indefinido. Um trajeto quase téo robusto quanto as largas paredes do casardo antigo, carregando
0 peso de muitas historias, que tentam ser apagadas pelo abandono, pela desisténcia, mas que

encontram brechas, portas, janelas, portais para serem acessadas.

FIGURA 06: Registros de improvisagdo com a janela

Fonte: Acervo préprio (2019)
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E a partir do que foge da regra, do que desvia do padrdo e do que surpreende na acio
imprevisivel que novas relagdes podem surgir. E essas relages s6 sdo acessadas quando nos
deixamos ser afetados pelo encontro. Nessa experiéncia, foi a partir do encontro desse corpo
deitado com essa janela, que carrega muitos sentidos, simbolos, historias e materialidades, que
uma nova relacao foi criada. Os sentidos se construiam enguanto a agao acontecia, enquanto eu
rastejava pelo chdo ou subia pelos degraus da escada de madeira. N&do houve uma predefinicéo
do que iria acontecer, dos movimentos, do angulo de visdo. A cena se cria a partir da

instabilidade contida nessa ndo definicao.

Porém, mesmo identificando todas essas infiltracdes presentes nas estruturas flexiveis,
imprevisiveis e instaveis, s6 podemos considerar algo imprevisivel quando se existe o
previsivel, 0 posto (ou imposto), o estavel. E nesse ponto que o pensamento de Susan Foster
colocado pela autora Ester Franga (2018), evidencia que, enquanto improvisa, o dangarino se
movimenta a partir da articulacdo do que é conhecido e do que € desconhecido, tragcando uma
articulacdo entre o familiar e o imprevisivel (FRANCA, 2018), situando a experiéncia da
improvisagcdo como uma construgdo onde o corpo (com sua percep¢ao, histdria, habilidade) esta

completamente implicado.

Essa implicagdo acontece também na desestruturacdo das previsibilidades apontadas
anteriormente, pois quem danca toma consciéncia de sua posicdo como improvisador,
precisando considerar o imprevisivel e lidar com este como fonte criativa em fluxo de
movimento. Na improvisacdo, 0 jogo acontece por meio da desestabilizacdo do sistema,
dialogando com os determinismos existentes 1a (MARTINS, 1999), seja do proprio corpo, do

espaco em que se esta ou dos acontecimentos gque se evidenciam.

Os padrbes de movimento sdo um dos principais fatores para o dancgarino estar atento,
pois este pode se deixar dancar apenas pelo que ja lhe é confortavel. E, quando se fala em
padrdes de movimento, ndo se esta restringindo ao uso do vocabulario de técnicas codificadas
da danca, mas sim de toda organizagédo que se constrdi no corpo de quem danga como memoria
de movimento. Essa memoria, muitas vezes, se associa ao aprendizado motor e/ou ao desejo
natural de estabilizacdo do sistema. O sistema luta para ndo ser desestabilizado, na ansia de
permanecer, como se foi aprendido evolutivamente, entdo, impor habitos em relagdo ao novo,

que sugere repropor montagens, se torna um mecanismo de sobrevivéncia (MARTINS, 1999).

E, além da relacdo sisttémica, quando se repete uma variacdo de movimento, se esta

aprimorando e definindo em corpo a qualidade que se faz importante para aguele momento, que
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instaura uma melhora na coordenacdo motora gradativamente sempre que se repete, e esse

aprendizado motor entrega mais condigdes ao corpo de antecipagdo (DA SILVA, 2012).

Esses fatores sdo relacionados ao que estabiliza e ao que pode até estagnar 0 processo
criativo, tendo em vista que ao recorrer a movimentos conhecidos, a padrdes e qualidades ja
muito trabalhadas pode-se afastar o teor do risco que faz parte e muito potencializa a
improvisagdo. A experiéncia carrega um teor de incertezas que ndo pode ser diminuido
(BONDIA, 2002), fazendo com que a vulnerabilidade e o risco entrem como processo da prética
da improvisagéo. Se é preciso estar diante de algumas ‘ndo-certezas’, onde ndo existe algo pré-
estabelecido para as proximas cenas, o individuo deve estar disponivel para o conhecer, ou

melhor, para o desconhecido.

E por meio dessa disponibilidade que o dancarino se deixa afetar. Se afetar pelo que
aparece, pelo que h, pelo que esta. As autoras Milioli e Galindo (2015) falam que encontros
sdo inevitaveis, sejam eles bons ou ruins, e que o evitavel padeceria 0 encontro, pois diminuiria
a capacidade de afetar e ser afetado, diminuindo a capacidade de existir. Se voltamos a pensar
na improvisacdao na janela do NAC, se essa capacidade de ser afetada pelo encontro fosse
diminuida, questdes tdo sensiveis poderiam ndo existir, deixando de existir também a propria
cena construida. Antes do encontro, € impossivel determinar quais emog¢des nos atravessam,
quais afetos nos é capacitado, e quais relacdes se sustentardo com o aumento e diminuicao de
intensidade (MILIOLI; GALINDO, 2015).

Isso envolve o carater experimental da improvisacdo, que passa pelo sentido da
experiéncia como lugar de disponibilidade. Enquanto improvisa, quem danga com essa intencéo
de relacdo, sai de um estado de configuracdo estatica e passa a se abrir para a experiéncia.
Abordando sobre o sujeito da experiéncia, Bondia (2002) diz que:

Em qualquer caso, seja como territorio de passagem, seja como lugar de chegada ou
como espago do acontecer, o sujeito da experiéncia se define ndo por sua atividade,
mas por sua passividade, por sua receptividade, por sua disponibilidade, por sua
abertura. Trata-se, porém, de uma passividade anterior & oposi¢do entre ativo e
passivo, de uma passividade feita de paixao, de padecimento, de paciéncia, de atencao,

como uma receptividade primeira, como uma disponibilidade fundamental, como uma
abertura essencial. (BONDIA, 2002, p.24)

Ou seja, sdo identificadas aqui, questdes anteriores ao pensamento de construir
movimentos, sdo questdes que incluem a pré-disposicdo para estar em experiéncia, estar em
improvisacao, estar em construcdo compositiva. Construgéo essa, que sai da situacdo distante,

como “algo que passa”, para uma situacdo de implicacdo, como ‘“algo que nos passa”
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(BONDIA, 2002), se deixando atravessar pelos acontecimentos, se permitindo estar em

experiéncia.

Ainda sobre o sujeito da experiéncia, Bondia (2002) diz que € necessario a “exposi¢ao”,
que é diferente da posicao, da oposi¢éo, da imposicéo e da proposi¢édo. Essa exposicédo colocada
¢ uma maneira de se “ex-por”’, uma abertura para lidar com imprevistos, com a vulnerabilidade
e com 0s riscos que estdo em torno das incertezas do proximo passo, da proxima acéo, do
préximo contato, esquina, toque ou olhar. “Por isso € incapaz de experiéncia aquele que se pde,
ou se opde, ou se impde, ou se propde, mas nio se “ex-pde”. (BONDIA, 2002, p.25)

Em um dos encontros do Radar 1 no processo de criacdo de Experimentos ao redor da
polvora (2018), especificamente em um feriado, dia de Nossa Senhora Aparecida, e também
dia das criancas, tudo parecia diferente, bastante disperso e vazio. Enquanto improvisdvamos
sem tantas pretensdes na escadaria em frente a Casa da Pdlvora, j& proximo do fim da tarde,
varias criangas apareceram brincando, descendo a ladeira com papeldes, rindo e se divertindo
a toa. Isso nos contaminou enquanto dancdvamos e experimentavamos relacdes com a
escadaria, ao lado de onde as criancas brincavam. E, alguns até arriscaram tentar descer a ladeira

com papeldes, ajudados pelas criancas.

FIGURA 07: Criangas brincando de descer a ladeira
Fonte: Acervo Radar 1 (2018)
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Para além do acontecimento em si, no dia da apresentacdo de Experimentos ao redor da
polvora (2018), enquanto desciamos a escadaria, eu me encaixava e desencaixava nos
corrimdes, quase como num jogo de crianca que, criativamente, se diverte com o que se tem!
Nesse processo ainda, em determinado momento quando me curvei para tras apoiada nas barras,
me fazendo ver tudo o que estava nas minhas costas invertido, outra dangarina, se aproximou e
comegou a “jogar” junto com minha movéncia, jogando seu corpo para frente. E, com isso, eu
invertia 0 meu para alcancar a perspectiva dela, curvada para frente, e ela curvava para tras,
retornando a0 movimento que eu fazia anteriormente. Nossos cabelos grandes, cacheados e
volumosos faziam o jogo acontecer e tudo isso me resgatava a memoria das criancas brincando
no fim da tarde. Um memdria que esta colada nesse espaco, enquanto uso social e, naquele

momento, enquanto composicao artistica.

Essa especificidade lida com questfes que envolvem o espacgo e a conexao entre 0s
dancarinos no momento da cena. Pegando reflexdes do principio de conectividade, investigado
na dissertacdo de Liria Morais (2010), na qual ela pontua que a atencdo do dancarino
(relacionada ao processo de escuta) pode estar voltada para diferentes coisas: estar atento ao
estado interno, dar atencdo ao que esté ao redor, etc. Isso tudo envolve uma implicagéo de ouvir
novas informacdes e produzir uma terceira coisa, que surge pelo dialogo, pela relacdo entre

duas ou mais pessoas, sendo impossivel promover essa coisa isoladamente. (MORAIS, 2010)
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FIGURA 08: Experimentos ao redor da pélvora (2018) — dancarinas Carla e Liria
Fonte: Acervo Radar 1 — fotografia de Daniel Diniz (2018)
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FIGURA 09: Experimentos ao redor da pélvora (2018)
Fonte: Acervo Radar 1 — fotografia de Daniel Diniz (2018)

Isso era revisitado também quando dancavamos na ladeira, num esquema de atravessar,
brincar, ocupar. A composi¢cdo se mistura com a topografia, com as memorias e com a
subversao das funcgdes da rua. O publico, nesse momento, nos acompanhava nesse trajeto de
sair da edificagdo e chegar a rua, ocupando esse espaco junto com quem dancava. Alguns se
sentavam nos degraus proximo a escadaria, outros ficavam em pé observando da calcada, uns
ficavam bem proximos, quase que dancando junto e outros permaneciam mais distantes olhando

a composicédo e toda a paisagem desse centro.

Dancar nesse espago é dancar parte da histéria de Jodo Pessoa, a historia dos que
fizeram e fazem parte disso, de quem desce e sobe as ruas e escadas todos os dias para trabalhar
ou estudar. Por meio das estruturas, planejamento e formas de funcionamento conseguimos
identificar também sua histéria (GEHL, 2013), tendo em vista que a forma também é um
resultado de hist6ria, comportamentos, normas e ideais estruturantes de um tempo-espaco.
Além de apresentar a propria experiéncia daqueles que os construiram, as formas e tracados das
ruas, pracas, templos e residéncias denotam o seu mundo (ROLNIK, 1995), fazendo com que
a cidade esteja permeada de signos e significados que refletem a apropriacdo desse espaco a

fim de uma identidade.
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Esses signos e significados, porém, ndo séo estaticos. Eles sdo reflexo do que somos e
de como estamos. Tem a ver com a nogdo de que, ao improvisar, 0 sujeito se percebe em
transformacéo diante das experiéncias de danca em determinado lugar, e também como percebe
as transformac6es dos lugares promovidos pela acédo artistica (MORAIS, 2015). A criacdo se
situa nesse entre, nessas possibilidades de mutagdes, como Morais (2015) diz, a improvisagao
se torna uma maneira de proceder diante do acontecimento, uma forma de lidar com o que
acontece no momento da apresentacdo, de forma compositiva, potencializando as relacdes ao

seu redor. E uma forma de se afetar pelo que ha.

Até o momento, os rastros das experiéncias artisticas apontam para um dancarino que,
imerso em estruturas imprevisiveis, lida com risco e vulnerabilidade para se deixar ser afetado
pelo encontro. Pelo encontro com o espago, com as pessoas que os fazem, com sua historia,

com seus elementos fisicos, simbodlicos e sensiveis.

2.2 Do desconhecer ao me conhecer: um processo de autoconhecimento

Para além de cruzar interesses entre processo de criacdo e espacos urbanos, a formacéo
em danc¢a me trouxe novos saberes que caminharam na busca por novas relacdes, por investigar
cada vez mais as potencialidades do meu corpo, dos meus movimentos e das minhas criagoes
artisticas. A improvisacdo, em paralelo com o interesse da composicao, aparece, em minhas
experiéncias, como processo. Processo de me conhecer, conhecer o outro e 0 ambiente. Esse
pensamento acompanha diferentes experiéncias minhas ao longo desse trajeto, inclusive quando
comecei 0 processo de criacdo “Imersdo”. Paradoxalmente, em um dos momentos de minha
vida em que eu mais me sentia perdida, foi 0 momento em que mais eu me encontrei, em que

mais consegui me enxergar e me aceitar.

Imersdo € uma performance autoral, que apareceu em uma construcdo processual
influenciada, principalmente, por dois componentes curriculares que cursava: Elementos da
Danca Contemporanea e Pratica de Criacdo. No primeiro, propostas de criagdo artistica em
relacdo ao lugar em que se dangava eram mais evidenciadas, trazendo a improvisagdo como
uma possibilidade de criacdo; e, no segundo, os estados corporais eram trabalhados, para que a
investigacdo corporal se ampliasse na cena dancada, compreendendo como 0 corpo acessa ou

desenvolve determinados estados desejados.
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“Imersa em minhas préprias aguas de dilemas, desejos, pensamentos, alegrias e
confusdes”, como parte da sinopse da primeira apresentacdo de Imersao ja diz, essa criacao
emergia a partir de um momento turbulento em que eu passava comigo mesma. A partir de
improvisacdes em piscinas, mares, chuvas, 0 processo comegou a aparecer e desencadear
estados contrastantes: de pequenos espirais no corpo e ondulages de tronco e bragos até

tremores enérgicos que me faziam deitar.

Porém, Imersdo somente se revelava no momento de sua apresentacdo, quando foi
compartilhada junto a turma, como um dos processos avaliativos de Elementos da Danca
Contemporanea. Por mais que as experimentacdes, relacBes e improvisacfes em diferentes
lugares tenham acontecido, eu me abri ao processo de fazer a composicdo no momento da
apresentacdo. A escolha do lugar ja me trouxe muita forga, o patio central do Departamento de
Artes Cénicas, que possui uma curva na sua paginacdo de piso, rasgando seu nivel plano e

revelando um caminho, que eu preenchi de sacos plasticos na cor azul. Esse caminho parecia

guiar minha composicdo, que se fez em relacéo a esse trajeto.

FIGURA 10: Registros de “Imersao”
Fonte: Renata Lima (2019)

Um borrifador com agua, os sacos plasticos, tinta no corpo e muita pele exposta foram
elementos fortes de Imersdo, que entravam em conflito com o piso duro de concreto cinza e
paredes brancas ao redor. Acompanhados da forte sonoridade da chuva que no dia se fazia
presente e era abafada pelo teto de policarbonato, os tremores do corpo ganhavam uma forca
de tempestade nas minhas sensacdes. E, ao me cobrir com os plasticos e tremer entre eles, 0
sufocamento e as turbuléncias atravessam meu estado.
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FIGURA 11: Registro de “Imersao”
Fonte: Lucas Matheus (2019)

Esse processo foi importante para o desenvolvimento da minha autonomia e para a
validacdo da minha criacdo pela improvisacdo de forma mais consciente, investigando uma
relagdo de intérprete e criadora. Os processos e experimentos também influenciaram o trabalho
com a memoria corporal, que, segundo Béarbara Silva (2012), contribuem para a construcao da
trama de sentidos em uma obra, na qual o corpo lida com as experiéncias que tem. Essas
memorias reverberavam em estados corporais, que, na danga, Se constituem pela
transitoriedade, pelo carater processual das maneiras de estar em cena e pela propria
singularidade de quem esta dancando, ndo se delimitando a investigar a forma determinada dos
movimentos (mesmo que, muitas vezes, estes acompanhem o0s estados corporais), se
interessando mais na efemeridade e presenca da propria danca (LARANJEIRA, 2015) que vai

sendo construida no e com o que ha, em uma relagdo com os fluxos do aqui-agora.
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O processo de Imerséo consolidou de forma mais consciente, em meu trabalho com a
improvisagdo, uma relagdo que assume o carater de autoconhecimento constante. Quando se
permite encontrar o desconhecido, ou seja, permitir que os fluxos do momento se estabelecam
enquanto prioridade na criacdo artistica, revelamos também nosso ser, nossa intimidade.
Passando quase que por um despir, desencarnando padrdes e nos expondo ao novo, que também
trabalha como um espelho, revelando-nos mais uma faceta de nos.

O conhecimento proporcionado pelas emergéncias desse corpo vivo, em interacdo
com o ambiente, € um auto-conhecimento na medida em que sempre é auto-
biogréfico: trabalha-se sobre a linha de descobertas que atravessam a atualidade da
historia proprioceptiva do sujeito. Fazer escolhas aqui-agora colocam ao sujeito como
artifice dessa “historia em estado de descoberta”, como o autor do proprio material
emergente. Ninguém como ele para saber a relevancia, o grau de significagdo que um
tema de movimento - ancorado no centro ou na periferia da sua autobiografia - adquire
toda vez que é deslocado da sua posi¢do axial. O improvisador é tanto o seu

dramaturgo secreto quanto uma peca em estado de interatividade com o ambiente (um
ambiente natural, mas principalmente humano). (HARISPE, 2014, p.52)

Além da relagdo mais interna que acontece enquanto dancamos, existe uma outra
camada que ndo estd descolada desta, mas que emerge enquanto dimensdo social. Quando
estamos em determinados espacgos urbanos, conseguimos nitidamente compreender como esse
espaco nos aceita ou nos rejeita. Entra nesse jogo, uma relacdo social, onde o dancarino, assim
como o lugar, ndo sdo neutros. Toda historia, forma, género, hierarquias podem virar motivos

no momento em que dangamos.

Ou seja, pensar a improvisagao nos espacos urbanos é pensar também em quem participa
ou deixa de participar dele, € pensar como se constréi a relacdo do dangarino com as estruturas
existentes. Esse pensamento tem a ver com a relacdo que se constrdi ao estar ciente das
informacBes do espaco, aproximando a experiéncia individual de quem danca das questdes
sociais que se conotam de forma mais evidente, e quem dancga pode se deixar impregnar por
isso, colando os processos da criagdo da danga com questdes que fazem parte do dancarino
enguanto ser social (MORALIS, 2015). Isso pode aparecer de forma muito ou pouco intensa.
Pensando em minha experiéncia especifica, 0 medo de ocupar determinados espagos por ser
mulher interfere em muitas criagdes artisticas, incluindo o sentido de inibicao total, deixando
muitas vezes de experimentar relacdes possiveis. Mas, essas questdes podem aparecer de forma
mais suave, fazendo com que aspectos sociais sejam vistos e promovam a relacdo que se

instaura enquanto composig&o.
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FIGURA 12: Ambulante com som ligado passando pela frente do NAC logo cedo da manhé&

Fonte: frame de video capturado por Vandir Souto (2019)

Ao visualizar essa imagem, ndo tem como desassocid-la da musica que tocava, e eu
quase que automaticamente canto e dango enquanto escrevo aqui: “Nao vai mais, eu ndo posso
ficar. Por favor, eu ndo tenho ninguém. N&o vai mais, eu ndo posso aguentar. Nao me deixes
mais” (CALCINHA PRETA, 1998)

Na verdade, em diferentes espagos que vivencio, memdarias sonoras, olfativas, visuais, tateis ou
cinestésicas sdo rapidamente acessadas, em maior ou menor intensidade. Por mais que a
estrutura fisica ou processos institucionais tenham uma forca na identidade e construgéo de um
determinado espaco, dificilmente vocé recorda de memorias ao falar o nome de uma rua ou 0
numero de uma casa. Geralmente, associamos aos acontecimentos, as cores, as pessoas que 0S
fazem. E uma construcio de identidade e de pertencimento a partir do subjetivo que se cola

€com 0 espago e suas estruturas.

(...) o vendedor de hot dog em Nova York, de 4gua de coco no Nordeste, as vendedoras
de acarajé na Bahia, o homem que grita “olha o mate” nas praias do Rio, as vendedoras
de frutas no Caribe, com suas bacias na cabega, todos tém um componente de
identidade muito forte. Eles acrescentam o som, o cheiro, a cor, e isso faz com que
nossa identidade se sustente (LERNER, 2011, p.38)

Essas relagdes comecam a ficar tdo fortes, que a composicao ndo consegue ignora-las,
pois comeca a fazer parte também desse corpo que esta ali, convivendo com essas cangdes, com
esses ambulantes. Em “Vendo os ventos para mostrar a pele” (2019), apresentagcdo que ocorreu

naresidéncia artistica do Radar 1 no NAC, a musica de Calcinha Preta conduzia a improvisacéo,
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junto com carrinhos, chapéus, caixa de som, panelas e mais elementos que traziam a rua para

dentro do casarao.
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Fonte: Acervo Radar 1 (2019)

Essa cena ndo aparece, contudo, numa perspectiva de encenagdo ou representacao das
pessoas que vivem nesse entorno. Ela aparece como um processo outro, da relacdo entre nos
gue dancavamos e as ignicBes socioculturais presentes nesse espaco (considerando o NAC e
todo seu entorno). A musica, que traz um forré eletrébnico com um carater de brega e
“sofréncia”, se transformava em um coco de roda, que tem forte ligagdo com alguns dancarinos

do grupo e com a prépria cidade de Jodo Pessoa.

A nova relacdo se configura a partir da improvisagdo, que pode ser definida, segundo
Martins (1999), como uma processualidade no sistema danca, onde a relacdo dos subsistemas
“movimento” e “corpo+cultura”, ao passar do tempo, vao sofrendo modificagdes, produzindo
estados que se sucedem em cadeias e, quando ganham complexidade, vdo em busca de uma
organizacdo. Mas, essa nova organizagdo, no sentido dessa experiéncia citada, demanda que o

dangarino a perceba.

E um trabalho de “me reconhecer ao passo que reconhego o outro”, seja para identificar
diferengas ou semelhangas. Todo esse reconhecimento do que existia ali, faz olhar para o que
existe em si. De forma mais individual, a masica, os ambulantes, as feiras e o proprio NAC se
misturava com memorias da minha cidade natal, Caic6, com seu mercado publico e suas feiras
livres, também com vové Jalio, meu avé materno, que fabricava e vendia sandalias de sola,
fazia rimas improvisadas se balangando em uma cadeira de balango, desejando ver o sorriso de

guem ouvia. Uma leveza e diversdo em meio a tanto trabalho. Os simbolos que permeiam a
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cidade ndo estdo estaticos, o0 espaco é maior do que podemos imaginar, pois ele, a0 mesmo

tempo que é coletivo, também é individual.

Esses processos citados, porém, fazem parte de memorias bem especificas minhas
enquanto dango e aparecem bastante misturadas com pensar as paredes, as materialidades e
tudo que € mais concreto: como eu me movimento, qual a qualidade de movimento, como eu
me desloco, para onde me desloco. Quando nos implicamos no processo, a danga pode deixar

de ser apenas movimento pelo movimento e pode ser vinculada a uma sucessdo de descobertas.

Na arquitetura, alguns autores defendem a proposicéo de novos usos e atividades para

tentar solucionar o abandono e perigo de areas historicas. Pensando isso na danca, vejo a

improvisacdo como uma forma de reorganizar o que esta posto no espaco, transformando o que

existe a partir do que existe. E o processo de descobrir novas formas de existir em determinado
espago-tempo.

A improvisagdo, como possibilidade cénica, potencializa esse modo de conduzir as

relagdes. Previamente a realizacdo de cenas instantdneas hd um estudo corporal

aprofundado para encontrar possibilidades de movimento que produzem imagens e

geram situacles. Porém, o ato de improvisar, em si, ndo se utiliza desse

repertorio/vocabulario de modo mimético ou reprodutivo. A improvisacdo recria a

memoria ao embeber-se do presente para a producéo do futuro que, imediatamente

torna-se presente e passado. Ao fazer isso, ela revé o sistema e busca romper um

padrdo, embora imediatamente um novo padrdo queira se instalar. (MUNDIM;
MEYER; WEBER, 2013)

Pensando que o NAC ¢é uma edificacdo que esta em um entorno bastante conflituoso,
seja pelo atual abandono de inimeros casardes em sua rua, seja pelo abandono que o acometeu
em outras épocas, seja pela vulnerabilidade de varias familias que vivem por perto, podemos
supor gque a danca que busca uma relacdo com seus aspectos, ndo deixa de se abastecer por essas
questdes. Essa danca nasce do que as pessoas e 0s espacos pedem, a autoria € baguncada pela
porosidade instaurada para acolher as necessidades do ambiente, a velocidade do que acontece
diariamente tomam o espaco e pede que usemos nossos musculos e sentidos, a cidade diz qual
corpo vamos sendo (PETRECA, 2016).

E a partir desse pensamento que a fronteira entre a arte e a propria vida comecam a se
estreitar, pois o dangarino que atua nos espagos da cidade esté lidando, para além da pratica
artistica, com a vida em sociedade, com as questfes sociais e urbanas. O estado de presenca no
trabalho amplifica a consciéncia e percepcdo dos fluxos processados entre arte e vida
(PETRECA, 2016), explorando as potencialidades relacionais dessa conexao.



47

A experiéncia de quem danca improvisando € singular, por isso, partindo do que
compartilhei e vivenciei enquanto pratica artistica, € possivel considerar que enquanto se dancga
tomando interacdes com o espaco especifico em que se esta, as relacbes de autoconhecimento
caminham junto ao processo. Camadas internas, camadas sociais, camadas de memdrias e
camadas da prépria organizacdo da composi¢do, camadas que se instauram pela experiéncia,
que possibilita “que algo nos acontega ou nos toque” (BONDIA, 2002) e promova a criagdo
artistica. Com isso, temos a experiéncia de improvisacdo apontando para uma trama
compositiva aberta, que se deixa afetar pelo encontro com o imprevisivel e se atualiza pela

construcdo de autoconhecimento constante.
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CAPITULO 03: EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

Nesse capitulo, sdo compartilhadas experiéncias pedagdgicas que continuam a
investigar a experiéncia de quem danca. Aqui alguns processos e abordagens utilizadas se fazem
interessante para compreender a perspectiva pedagdgica que a experiéncia de dancar pela

improvisagdo, em uma prética relacional com o espaco em que se esta inserido, traz.

3.1 Como se deixar ser afetado pela experiéncia?

A improvisacdo é considerada, por alguns autores, como uma abordagem interessante
para ser trabalhada na perspectiva pedagdgica, pelo seu potencial de ser uma forma de se
perceber, de ser critica, criativa e expressiva (PICCININI; SARAIVA, 2012). Porém, a
organizacéo desta, contendo toda a imprevisibilidade, requer uma disponibilidade para o novo,
uma condicdo de se abrir para a experiéncia, que nem sempre é facil de ser acessada. Na
atualidade, o modo de vida conduz para um espaco de excesso de informacdo e ndo de
experiéncia. Bondia (2002) diz que esse excesso de informacdo prejudica o proprio lugar da
experiéncia, sendo quase uma “antiexperiéncia”, ja que a preocupagdo em ter muita informagao
néo faz com que o sujeito garanta que algo lhe aconteca. Ou seja, saber sobre algo, ter ou receber
informacdes ndo garante a implicacdo do sujeito, ndo garante que este seja afetado.

A danga, refletida pela influéncia das midias, que a transforma em produto de consumo,
padronizando corpos, uniformizando os acontecimentos, a fim de ser aceito pela maioria,
aparece como um espetaculo-consumo (PICCININI; SARAIVA, 2012) que promove uma
juventude imersa no consumismo, diminuindo a capacidade de olhar para seus proprios desejos
e vontades, em uma determinada experiéncia, pois ja é posto 0 que se tem que dangar, COmo se

tem que dancar e quando se pode dangar.

Durante a graduacdo, por dois anos (em 2018, como voluntaria e, em 2019, como

bolsista), participei de um projeto contemplado pelo PROLICEN?® — Programa de Licenciaturas

8 O PROLICEN é um programa da UFPB de apoio aos cursos de Licenciatura, buscando envolver professores e
estudantes da universidade e também os professores do ensino basico de escolas publicas, com o objetivo de
melhorar a formag&o dentro dos cursos e também a formagéo continuada nas escolas. O projeto “A improvisagéo
em danca nos espacos escolares como possibilidades de préaticas artistico-pedagogicas” atuou no ensino
fundamental, principalmente com turmas do 8° ano, com idade entre 13 e 14 anos e com pouco mais de 20
estudantes por turma.
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da universidade, intitulado “A improvisacdo em danca nos espacos escolares como
possibilidade de préticas artistico-pedagdgicas™. A partir desse espaco pedagdgico, inserido no
ensino fundamental do ensino formal de uma escola publica da capital paraibana, pude

experimentar diferentes atividades com a improvisacdo no ambiente escolar.

O espaco, que, nesse caso, era a escola, ganha uma dimensdo outra, mas que reflete um
recorte do proprio espaco urbano, com questdes sdcio espaciais especificas. Mundim, Meyer e
Weber (2013) dizem que nossa sociedade propaga um padrdo comportamental, influenciado
pela cultura tecnoldgica de consumo excessivo de informagdes rasas, de apagamento do corpo
como sensivel e como fonte de cinestesia, fazendo com que a arte e a propria danca ja aparecam
como prética deslocada. Isso se reflete muito forte dentro do ambiente escolar, sendo uma das

grandes dificuldades em trabalhar a improvisagdo com os estudantes.
Esse sujeito da formacdo permanente e acelerada, da constante atualizacdo, da
reciclagem sem fim, é um sujeito que usa 0 tempo como um valor ou como uma
mercadoria, um sujeito que ndo pode perder tempo, que tem sempre de aproveitar o
tempo, que ndo pode protelar qualquer coisa, que tem de seguir 0 passo veloz do que
se passa, que ndo pode ficar para trés, por isso mesmo, por essa 0bsessdo por seguir o
curso acelerado do tempo, este sujeito ja ndo tem tempo. E na escola o curriculo se
organiza em pacotes cada vez mais numerosos e cada vez mais curtos. Com isso,

também em educacio estamos sempre acelerados e nada nos acontece. (BONDIA,
2002, p.23)

Em uma aula em que o grupo Radar 1 conseguiu estar presente e participar, foi feito um
exercicio no espaco do auditério. Utilizamos aspectos tecnoldgicos para cruzar interesses que
eram proprios dos discentes com 0s interesses nossos enquanto propositores da aula. Imagens
de espacos diferentes da escola eram projetadas em uma parede e, enquanto alguns estudantes
produziam sonoridades, era requerido que outros interagissem com elas (a maioria partia para
acOes cotidianas, como bater na porta, segurar barras que apoiam bicicletas, abragar alguém que
aparece na imagem). Em um momento, quando aparecia uma foto da parede que divide o limite
da escola com o limite da rua, um dos estudantes fez 0 movimento de saltar e disse “vamos
pular o muro”. Essas questdes revelam um pouco que, ao trabalhar com o espago urbano e com

a improvisacdo, se desperta a perspectiva ndo so artistica, mas também a social e politica.

E a pratica desta danga, anteriormente colocada como deslocada desse modo néo
reflexivel, possui capacidade de reverter essa situagdo em processos novos, refletindo sobre o
proprio fazer, buscando novos modos de convivéncia, que passem pela percepcdo da realidade
e pela proposi¢cdo de novas perspectivas (MUNDIM; MEYER; WEBER, 2013). Por mais
experimental e imprevisivel que se tornou a aula com imagens no auditorio, foi uma das

experiéncias que mais rendeu conexdes, sejam verbalizadas, dangadas, em sonoridades ou
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gravagdes. Mesmo na ddvida, mesmo achando que ndo sabiam o que estavam fazendo, de

alguma forma, eles se afetavam pelo acontecimento.

“oh, tia, ndo sei fazer isso ndo”

Acdes de um corpo padronizado

“toc, toc”

Uma corpo na escola, que

grita para estar fora

“01, tia...abraco”

Lagos simbdlicos e afetivos por

meio de imagens dos espacos ja vivenciados

“ai, td dando medo”

FIGURA 14: Registros da improvisacdo entre os estudantes e o Radar 1

Fonte: frames de video capturados por Amanda Jerénimo (2019)
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Uma das estratégias utilizadas para tentar afetar os estudantes e fazer com que eles se
abrissem para o “ser afetado”, foi incluir o que era significativo para eles, em maior ou menor
grau, nas praticas. Os processos tecnoldgicos, assim como na experiéncia anteriormente citada,
foram bastante relevantes nas nossas praticas no ano de 2019, seja por projetores, gravagdes de
celular, camera, etc. Seus usos ndo eram continuos, tendo em vista que o foco de
desenvolvimento tinha a ver com a dilatacdo da experiéncia desse estudante com o espago que
o cerca. Porém, em determinados momentos, estratégias outras podem alimentar o acesso e
fortalecer os vinculos que fazem parte da identidade e cotidiano deles. Por meio da incluséo do
que é familiar, do que é conhecido, eles podem passar pelo processo de se reconhecer na
proposta e, a partir disso, se deixar ser afetado e conhecer o novo, o imprevisivel.

Esse conhecido pode ser uma relacdo com o cotidiano (propostas de praticas que
envolvam verbos, a¢des, etc.), com determinadas manifestacdes artisticas (como incluir alguns
aspectos de técnicas/musicas/grupos conhecidos por eles —em nivel local ou ndo) ou até com o
préprio espaco (aproveitando a prépria utilizacdo e funcédo diaria das cadeiras, portas, janelas
para reconfigurar a perspectiva destes). J& o imprevisivel, nasce nesses experimentos, quando,
por descuido ou por permisséo, se deixam escapar do padrdo.

Construir o conhecimento em danga na escola, nessa perspectiva, pressupde um olhar
ao fendmeno, que é o corpo em movimento na danga, propondo a sua experiencia¢éo
no processo ensino-aprendizagem, interligada a experiéncia jé vivida subjetivamente.
Nessa concepgdo, somos um corpo/corporeidade capaz de superar a excessiva
racionalizac8o e repeticdo dos atos motores, sem termos que imitar um padréo de
movimento, ao contréario, ela possibilita a percepcdo e nova significacdo do
movimento, sem pré-conceitos ou esteredtipos de movimento, como, por exemplo,

quando se d4, no caso da danga, o ensino-aprendizagem somente por meio de técnicas
codificadas dos estilos ou géneros de danca. (PICCININI; SARAIVA, 2012)

Ainda sobre essa relacdo com os processos midiaticos que influenciam as préaticas dos
estudantes, Piccinini e Saraiva (2012) dizem que, muitas vezes, eles seguem esses padrdes
consumistas por nao possuir oportunidade de fruir e se conectar a outras formas de movimentos,
a outros modos de dancar e de criar, ndo refletindo sobre as questdes que envolvem o consumo
na nossa cultura. 1sso me remete a outra experiéncia, que possibilita pensar que o conhecido

pode ser apresentado a eles, por meio da fruicdo, reflexdo e préatica artistica.

Uma experiéncia de aula que sempre tem promovido afetacdes € uma experimentacdo

da performance “Bodies in Urban Spaces™ da Cia Willi Dorner. A estrutura da aula,

® Bodies in Urban Spaces é uma intervencéo urbana feita pela Cia Willi Dorner, onde os corpos dos performers
ocupam as fisicalidades arquitetdnicas presentes na cidade, subvertendo suas funcionalidades a partir de diferentes
relaces.
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influenciada pela abordagem triangular®®, foi iniciada com um momento de fruicéo e conversa

para contextualizar o trabalho que est4 em torno dessa intervencdo urbana. E, a partir desse

conhecer, é feito uma experimentacdo dessa proposta, agora, no espaco da escola.

HT
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FIGURA 15: Registros da experimentacdo inspirada em “Bodies in Urban Spaces”.
Fonte: Acervo prdprio (2019)

Geralmente € uma experiéncia permeada de curiosidade. E, a partir do conhecer, desse
interesse instaurado, é possivel construir uma experiéncia pratica em que eles conseguem criar

suas proprias relac@es, pois se sentem capazes e instigados na pratica artistica.

Agora, deslocando essa busca por afetacfes para outra experiéncia pedagdgica, em
alguns momentos do laboratério de criagao no Estadgio Supervisionado III, denominado “Corpo

e Espaco”, foram identificadas algumas dificuldades em acessar um estado relacional de

10 A Abordagem Triangular é um método de ensino da arte desenvolvido por Ana Mae Barbosa, que trazem trés
eixos: fruicdo (que passa pela dimensdo de saber apreciar uma obra), contextualizacdo (compreender sobre seu
contexto, influéncias e histéria) e fazer artistico (a préatica artistica em si).
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criacdo. Nesse laboratério, eu e Renata Lima, amiga e colega de curso, desenvolvemos um
plano de trés dias de laboratorio com o proposito de trabalhar essa autonomia dos dancarinos
na criacdo pela improvisacdo. O publico alvo do laboratério era amplo, para pessoas com ou
sem experiéncia na area. Porém, das pessoas que participaram, uma tinha experiéncia em danca
mas ndo na &rea especifica do laboratorio, e as outras trés possuiam pouca ou nenhuma

experiéncia na danca.

Por estes motivos ja comentados, o planejamento do laboratério j& pensava em um
momento de trabalhar essa ativagdo integrada entre “eu, o outro € o ambiente” para que o0 acesso
a improvisacdo pudesse ser melhor compreendido e aproveitado para criacdo artistica
consciente, saindo dessa perspectiva de producdo de movimento constante sem intuito
compositivo. Era uma tentativa primeira de trabalhar o “deixar ser afetado”. Como recurso,
também esteve presente aspectos da Biodanza, parte da pesquisa de Renata Lima (2020), para
auxiliar a ampliacdo da atencdo para os estados corporais durante a criacdo e para tentar

promover uma rela¢do mais consciente com as forcas dos lugares em que se dancava.

FIGURA 16: Registros da pratica de Biodanza no laboratério “Corpo e Espaco”
Fonte: Acervo proprio (2020)
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Desde a prética da Biodanza, ja comegcavam a aparecer conexdes nas movimentacdes,
de forma mais organica, principalmente na relagdo entre os dangarinos, se instaurava um
trabalho com a improvisagcdo mas ainda sem o teor compositivo, pois, de fato ndo era o objetivo
ainda. Apos esse momento foi instigada uma saida da sala fechada para os espacos ao redor do

DAC - Departamento de Artes Cénicas - da UFPB, onde ocorreram os laboratdrios.

No primeiro dia, foi trabalhada uma caminhada sem rumos predefinidos,
conceitualmente associada ao pensamento de deriva abordado por Francesco Careri (2013)
onde a caminhada errante, sem trajetos predefinidos, configuram uma nova percepcao e
reconhecimento da cidade. Durante a caminhada, mediada por mim, alguns estimulos eram
dados para que os participantes pudessem encontrar sua sensibilidade e reconhecer o lugar em
que estavam. E, aos poucos, foi pedido para que isso fosse reverberando em forma de

movimento dancado, cada um ao seu tempo e maneira.

As movimentagOes comecgaram timidamente a aparecer, se desenvolvendo por meio de
producdo de sonoridade nas superficies, encaixe do corpo nas brechas e apoios das edificacoes,
diferentes trajetorias nos passeios, etc. Essas ignicGes, fazendo com que eles explorem seus
sentidos enquanto se movimentam, apareceram como importantes para comecar a afetar e ser
afetado pelo espaco. Liria Morais (2015) fala que o dancarino percebe, através da atencdo aos
seus sentidos, as fisicalidades em relacdo ao seu corpo, que envolvem camadas fisicas e seus
aspectos, como texturas, reflexos, cores, cheiros, etc. Ela diz ainda que esse plano néo se afeta
de forma isolada, que ele atua de maneira conjunta com o contexto, tendo em vista que é em

movimento e em estados de corpo que sdo exteriorizadas as relagdes com o ambiente.

Voltando a experiéncia citada, no meio da proposta percebi que os participantes
comecgaram a se desconectar ou a se sentir “perdidos”, fazendo com que se distanciassem da
energia inicial trabalhada. Foi 0 momento em que intervi a partir do que eu estabelecia como
experiéncia durante a improvisacdo, compartilhando algumas igni¢des como “leiam em voz alta
frases que encontram nas superficies”, “acelerem o movimento”, “se conectem visualmente”,
entre outras, que estimulavam a conexao entre os dancarinos e entre materialidades e situagoes
que surgiam. A partir disso, houve um forte rastro de composi¢do guiada, que se consolidava

ao redor de um pilar de concreto no meio de um passeio proximo ao DAC.
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FIGURA 17: Registro da improvisacao junto a pilar de concreto.

Fonte: Acervo proprio (2020)

As igni¢cbes que eu compartilhava eram rapidas e enquanto dancava. O que eu observava
me despertava uma acdo que me fazia tocar uma superficie, que ja me propunha outra acédo e
que me fazia ouvir rumores das pessoas caminhando em volta, me trazendo sensac¢des novas
que apareciam em corporeidades na improvisacdo. Dialogando, assim, com o que Careri (2002)
diz sobre a caminhada errante, na qual o corpo de quem caminha toma nota das sensacdes,
obstaculos, acontecimentos, perigos e varia¢fes existentes no terreno e essa estrutura fisica

territorial se reflete sobre o corpo em movimento.

Essa relagéo de troca ou de compartilhamento das a¢des, ndo necessariamente precisam
acontecer de forma verbalizada, como ocorreu nessa experiéncia (esse foi um recurso
pedagogico encontrado no momento da improvisagdo que se mostrou relevante para praticar a
conexao entre os dangarinos e com os elementos do espaco em que dangdvamos). A partir do
amadurecimento dessa prética, é possivel se conectar com outros dangarinos durante a
improvisacao, criando uma composi¢do coletiva que cria acordos matuos pela prépria relacéo
estabelecida em movimento. Harispe (2014) diz que é possivel falar que existe um “imaginario
do improvisador” que se organiza e reorganiza por meio de consensos gradativos e por meio de

dindmicas coletivas.
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Outra estratégia utilizada em um dos dias do laboratério “Corpo e espaco” foram os tiros
de improvisacao que ocorreram em diferentes espacos da poligonal que circula o DAC, possivel
de identificar na Figura 18. O exercicio solicitado era uma improvisacao de curta duragéo, entre
2 e 5 minutos, que consistia em um por um entrar no espaco e estabelecer relagdo com o0 mesmo,
e, a partir do momento que os demais iam entrando, ampliar a conexdo com as pessoas que
também se inseriam no contexto. Essa pratica aparecia para trabalhar o estado de composicao
na atencdo de quem esta dancando, a proposta era continuar o trabalho corporal em relacdo ao

espaco, mas se dando conta disto como uma producéo artistica de danca.

FIGURA 18: Poligonal trabalhada no laboratério “Corpo e Espago”

Fonte: Google Earth Pro editado pela autora (2020)

Foi possivel notar como o afetar ficava mais nitido durante as improvisagdes. Se
deixando afetar pelo outro, pelo espaco e pelas memorias das praticas ja trabalhadas. Na
organizacao da composicdo que acontece em tempo real, existe um tipo especifico de tenséo,
como um estado de atencdo potenciada que afeta as tomadas de decisdo e traz desafios que o
improvisador trabalha para conseguir se orientar na estrutura (HARISPE, 2014).
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A partir do que foi compartilhado em experiéncias formais e ndo formais, para acessar
um estado de afetagdes na criagcdo em danca, diferentes estimulos podem auxiliar o processo.
Permitir que os interesses individuais, que a construcédo vivida por cada um seja incluida (e néo
sobreposta) na experiéncia da improvisagdo € um dos principais engates, principalmente se
estamos trabalhando com adolescentes no ambiente escolar. Associado a isto, apresentar novas
formas de dangar sdo importantes para que aos poucos isso seja parte da propria memoria dos

estudantes, praticantes ou interessados.

Outro fator foi 0 estimulo do uso dos sentidos para ampliar a percepcao do espago em
que se esta inserido e das possibilidades de criacdo que podem surgir a partir deles. E, também,
como exercicio da criacdo relacional, os tiros de improvisacdo se mostraram pedagdgicos e
efetivos, tanto na perspectiva do treino desse corpo capaz de improvisar, quanto para

estabelecer a prépria composicéo pela improvisacéo.

3.2 Trabalhando a individualidade no coletivo

Para além de pensar nessa disponibilidade de se abrir ao novo, de se deixar ser afetado
por novas relacOes, pelo espaco, pelo outro enquanto improvisa, podemos inverter a
perspectiva, retornando para o dancarino de forma mais ativa. Assim, pode-se pensar que, nessa
pratica compositiva, é revelado um trabalho também individual e subjetivo, tendo em vista que,
segundo Muniz (2004), a improvisacdo trata de unificar o papel de criador e intérprete em cada

individuo, fazendo com que este tome decisdes sobre a criacao e se observe em acao.

Nesse sentido, a improvisacdo e o individuo se colocam como singulares. E, como
Piccinini e Saraiva (2012) apontam sobre o contexto escolar, muitas criagdes que emergem pela
improvisacdo podem ser expressdes significativas da prépria vida dos estudantes, de sua forma
de ver o mundo. As relagdes criadas na improvisagdo operam pelas tensdes do “entre”, entre 0
eu e o espago, entre o eu e o outro. E impossivel pensar em “relagdo” sem considerar a existéncia

do sujeito, é a partir do sujeito que alguma relagdo pode vir a surgir.

Ou seja, ao promover uma pratica de dialogo (com o espaco, com outros dancgarinos,
etc.), considerando isso ja como uma pratica coletiva, se estd também evidenciando uma
elevacdo da individualidade e da autonomia de quem danca para criar a partir do que é seu, da

sua maneira de lidar com as situagdes existentes, com o imprevisivel, com o0s demais
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dancarinos. Sua forma de ver o mundo também reverbera nas qualidades e interacfes criadas,
resultando em uma composicdo artistica que interdepende de vocé — e das questdes dialogadas

- para existir.

A improvisacdo lida com a dosagem de liberdade dos arranjos de movimentos entre
restrices e ndo-restricdes, desestabilizando o sistema e dialogando com as determinagdes
presentes nele (MARTINS, 1999). Algumas dessas determinagdes, como colocado por Morais
(2015), sdo da ordem da propria historia corporal de quem danga — padrdes de ritmos, de
movimento, de relacdo compositiva. Ou seja, na pratica da improvisacao, o trabalho da atencdo
se volta para muitas questdes que sdo individuais de quem danca, seja para se compreender
como agente ativo da criacdo artistica, seja para identificar repeticdes de padrdes, seja para se

compreender socialmente dentro do contexto do espaco em que se esta dancando.

Esses fatores ndo sdo identificados somente em uma pratica de um “solo” (mesmo que,
nesse contexto da pesquisa, ndao se considere um solo como algo feito somente pelo dancarino.
Entende-se que as relacbes operam entre quem danca e 0 espaco, com suas tensdes proprias,
com seus contextos, publico e etc.), mas também, e, talvez, principalmente, em construcdes em
grupos. O trabalho com a improvisacdo, inclusive se pensamos na sua trajetoria historica,
aponta para um caminho de coletividade, porém, uma coletividade que assume a
individualidade de cada artista presente. Essas individualidades, na composi¢do, sdo

evidenciadas a partir das relacoes, que se revelam pela improvisacéo.

Por ser uma pratica complexa e relacional, enquanto improvisa, o dangarino precisa
estar em constante atualizacdo dos seus processos compositivos. O cruzamento das reflexdes
com entendimentos cognitivos € posto, tendo em vista que a implicacdo do corpo no que se
danca requer o entendimento de si mesmo implicado em um contexto aberto as circunstancias
e sem a presenca de uma direcdo externa (MORAIS, 2015), fazendo com que a atencéo de quem

danca precise estar constantemente ativada.

Isso pode ser considerado também quando se € solicitado refletir sobre uma
improvisagao recém ocorrida. No laboratorio “Corpo e Espaco”, utilizamos papeis, canetas e
outras materialidades para que em cada fim de experiéncia, os estudantes compartilhassem o

que ficou de mais forte na relacdo com os espacos, da maneira que considerarem pertinente.
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FIGURA 19: Recordando as improvisagdes por meio da escrita poética
Fonte: Acervo proprio (2020)

Tracando um paralelo entre essa escrita poética apresentada no papel e a composicao
pela improvisacdo, podemos identificar as singularidades presentes na forma como cada um
organizou suas memorias, na preferéncia em escrever mais ou escrever menos, em ilustrar mais
ou menos, em utilizar uma variacdo de cor mais forte ou trabalhar com o monocromatico. Essas
escolhas dizem respeito a improvisacdo vivenciada anteriormente, sendo um rastro possivel do
que se identifica de mais forte no quesito “relacional” para o dangarino enquanto estava
dancando. O papel aparece aqui também como uma materialidade em improvisagdo,
organizacgOes das relagdes vividas, sentidas e afetadas.

E 0 que o dancarino acessa, 0 que ele captura, que traz sentidos e faz sentido para estar
em composicdo. Na improvisacdo, as relagfes vdo se desenvolvendo coladas com as
subjetividades de quem danga, pois “0 desenvolvimento da capacidade de observacgdo é basico
no processo de improvisacdo e nasce do exercicio continuo desse mesmo processo. Quem
aprende a improvisar desenvolve a habilidade de observar-se e observar o outro, de estar atento
a si e ao outro.” (MARTINS, 1999, p.13)

Essas questdes tem a ver, também, com a possibilidade de considerar que o dangarino

desenvolve autoconhecimento enquanto improvisa. Por meio da disponibilidade de se expor a
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novas relagfes criativas na danca, acessando questdes especificas sobre sua percepcdo, suas
maneiras de lidar com os acontecimentos, seu tempo de proposicao, etc. Esse trabalho é
individual porque é Unico, sé acontece por meio da relacdo no aqui-agora da composicao.

E nesse sentido que Bondia (2002) nos permite refletir sobre uma educacéo pelo par
“experiéncia/sentido”, abordando a experiéncia como “o que nos passa” € ndo como “o que se
passa”. Nessa perspectiva, o sujeito agora esta implicado, ou seja, para vivenciar uma
experiéncia é preciso estar nela, ndo é apenas uma perspectiva de fora, ndo € refletir sobre algo
distante. Isso demanda uma percep¢do sobre o que se estd experimentando e, no sentindo da

danga, é perceber as conexdes e transformagdes do proprio corpo enquanto danga no espaco.

Além disso, a experiéncia é considerada individual, mesmo que os dangarinos estejam
inseridos em um mesmo contexto. Isso acontece pelo segundo aspecto do par
“experiéncia/sentido”, trazendo este Gltimo como processo individual de criar no¢des do que se
existe (BONDIA, 2002). Sendo assim, o0 sujeito (aqui sendo o proprio dancarino) tera a
possibilidade de tracar sentidos para que o conhecimento seja construido a partir de sua

experiéncia.

FIGURA 20: Improvisacao do laboratério “Corpo e espago”
Fonte: Renata Lima (2020)
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Durante uma improvisacdo guiada, ainda na experiéncia do laboratorio “Corpo e
Espaco”, estavamos saindo da edificagdo e dangando com o grande hall aberto de entrada do
DAC, com suas paredes, com suas pinturas no chdo e demais elementos existentes. Enquanto
guiava com algumas proposic¢des, como se relacionar com as paredes existentes, algumas micro
relacbes emergiam dentro dessa relagdo j& estabelecida. Aos poucos alguns dangarinos
comecaram a mover por essa parede, mas ativando uma relagdo com o sol que aparecia forte e
sua sombra que dancava no piso, guiados pelo que a atencdo capturou como possibilidade

relacional — e que se destacava enquanto relacdo na improvisacao.

Para além desse simples exemplo, essa atencédo relacional pode se expandir para uma
posicao social, por exemplo, na qual o dancarino, identificando as questdes gque o atravessa por
estar em determinado espaco, utiliza isso como forma de relacdo, evidenciando a pratica social
na pratica artistica, borrando fronteiras da composicdo e evidenciando a sua existéncia — com
sua individualidade e subjetividade - na relagdo com o espaco.

Se a atengéo pode se voltar para a relagdo, o processo de prestar aten¢éo em estar/criar
num determinado lugar é, aos poucos, reconhecer a natureza da relacdo que ali se

instaura entre o dangarino com suas caracteristicas proprias, sua historia e seu jeito de
prestar atencdo (MORAIS, 2015, p.97).

Com isso, pode-se identificar uma experiéncia atravessada por processos de autonomia,
que garantem ao dancgarino uma posi¢do de abertura para existir dentro da composicao, se
revelando enquanto criador e enquanto ser social naquele espago. As camadas de
autoconhecimento que envolvem esse processo também estdo ligadas ao se deixar afetar, para
gue se consiga entrar em experiéncia e praticar uma atencao potencializada, identificando as

questdes que conduzem a composicao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com esse compartilhar de experiéncias, que funciona quase como um espelho que me
reflete enquanto processo de amadurecimento e crescimento como artista, docente, discente,
pesquisadora e como pessoa, alguns possiveis fios que fazem parte da trama que compde a

experiéncia de dangar improvisando nos espacos urbanos foram apresentados.

Um destes fios pode ser evidenciado pela valorizagdo do olhar para a experiéncia como
campo primeiro que possibilita a criagdo artistica relacional pela improvisagdo. A experiéncia,
enguanto implicacdo do sujeito no acontecimento, permite que relacdes sejam estabelecidas. E,
para além de possibilitar a criacdo artistica em si, a experiéncia se torna um meio possivel para
que se construa a pesquisa, em um caminho pratico e tedrico de integracdo, entendendo a

experiéncia como construcao de saber.

Outro fio se relaciona com a possibilidade de afetar e ser afetado pelo encontro com o
espaco urbano. As questBes especificas dos espagos urbanos sao consideradas, se
disponibilizando a incluir o imprevisivel e a instabilidade como parte do processo desse dancar.
Nessa disponibilidade, é possivel ser afetada por relagcdes histdricas, simbdlicas, fisicas e
sensiveis, abrigando subjetividades do préprio espaco urbano nessa composicao.

Além destes, o fio que conduz uma pratica de autoconhecimento do sujeito, enquanto
danca, também surge como relacdo criada no momento da improvisacéo. O observar 0 espaco
se torna um observar a si mesmo, numa dinamica de autoconhecimento. A experiéncia da
improvisacdo é colocada como singular, carregada de memdrias, afetos e subjetividades, na

qual o dancarino pode se conhecer enquanto estabelece relacbes pela improvisagéo.

Esses fios foram as principais pistas encontradas sobre a questdo que se instaura
enquanto propositora dessa pesquisa, que passa por compreender a perspectiva do dangarino na
construcdo de criagdo artistica com o espago urbano pela improvisacdo. A emergéncia em
investigar essas relacdes entre danca e espaco urbano, entrelagada por historias, préticas,
sensagdes e trocas, resultou no encontro com o afetar-se, com o imprevisivel e com o

autoconhecimento.

Além disso, as relacGes pedagogicas apareceram como um desafio, tendo em vista que
a disponibilidade dos corpos imersos nos padrdes impostos da sociedade de consumo nem

sempre permitem acessar uma pratica com estruturas flexiveis. Porém, mesmo em meio a essa
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dificuldade, o ensino da improvisacdo se mostra como possibilidade de infiltragéo,
principalmente no ambiente escolar, apresentando novas formas de dancar, estimulando uma
criagdo critica e reflexiva, desenvolvendo saberes especificos que envolve assumir suas

individualidades por meio da prética artistica.

Exercicios como os tiros de improvisacdo, o estimulo através dos sentidos, a incluséo
de interesses individuais nas propostas praticas e a experimentagdo de intervengdes baseadas
em obras realizadas por grupos artisticos, se mostraram como ferramentas possiveis para
auxiliar o acesso ao trabalho da improvisacdo, aumentando a consciéncia das relagdes possiveis

de se criar com os elementos do espacgo ao seu redor.

Diante dessas questbes, foi possivel refletir sobre as experiéncias artisticas e
pedagdgicas ja vivenciadas por mim ao longo desses Gltimos anos como forma de estudar e
amadurecer os saberes construidos. E essa construcdo, nesse momento, funciona como uma
porta que se abre. Abrindo horizontes para compreender o meu fazer artistico como fonte de
emergéncias e inquietacdes para a pesquisa, sendo possivel continuar esse caminho a partir de
estudos mais especificos sobre a experiéncia desse dancgar nos espacos urbanos, desdobrando

questdes e assuntos iniciados aqui.
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