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RESUMO

O objetivo deste trabalho é analisar a narrativa cinematografica do filme Persona, de
Ingmar Bergman (1966), em perspectiva psicanalitica da relagdo entre as personagens
principais, Elisabeth Vogler e Alma. O filme conta a histéria de uma atriz que sofre um
colapso nervoso interpretando o papel de Electra em uma peca, fica muda e passa a receber
cuidados de uma enfermeira, a irmd Alma. Pelo ponto de vista da psicanalise, a dualidade
do Ser é tratada no titulo, enredo, imagens e demais relagdes interpretativas da pelicula
sueca tdo aclamada pela critica de autores como Castafieda, Luccas e Zacharias (2012) e
Chataignier et al (2020), bem como autores da critica cinematogréfica e psicanalitica
Martin (2005 [1955]), Metz (1980 [1977]) e Vanoye e Goliot-Lété (2002 [1994]).

Palavras-chave: Critica cinematografica. Ingmar Bergman. Andlise filmica.
Psicanalise.



ABSTRACT

The purpose of this work is to analyze the cinematographic narrative of the film Persona,
by Ingmar Bergman (1966), from a psychoanalytic view of the relationship between the
main characters, Elisabeth VVogler and Alma. The film tells the story of an actress who
suffers a nervous breakdown playing the role of Electra in a play, becomes mute and starts
receiving care from a nurse, her sister Alma. From the point of view of psychoanalysis, the
duality of Being is dealt with in the title, plot, images and other interpretative relations of
the Swedish film so acclaimed by authors such as Castafieda, Luccas and Zacharias (2012)
and Chataignier et al (2020), as well as authors of film and psychoanalytic criticism Martin
[2005 (1955)], Metz (1980 [1977]) and Vanoye and Goliot-Lété (2002 [1994]).

Keywords: Film criticism; Ingmar Bergman,; film analysis; psychoanalysis.
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1 INTRODUCAO

Ernst Ingmar Bergman (1918-2007) foi roteirista, diretor, ator e ficou consagrado
como um dos maiores cineastas da historia do cinema moderno, sueco, trouxe em suas
obras artisticas uma maneira de desconstruir e questionar a condi¢cdo humana. Original e
provocativo é notado pelo cineasta e critico de cinema franco-sui¢o, Godart, quando este o
exemplifica ao dizer que “Bem, ndo! O cinema nio é um oficio. E uma arte. E ndo é uma
equipe. Estamos sempre sozinhos no set, como diante da pagina branca. E, para Bergman,
estar sozinho é fazer perguntas. E fazer filmes é respondé-las. Impossivel ser mais
classicamente romantico.” [Bergmanorama, Jean-Luc Godart (Chataignier et al, 2020, p.
203)].

Obras como O Setimo Selo (1956), Morangos Silvestres (1957), Gritos e Sussurros
(1972), O Siléncio (1963) e tantas outras marcaram sua tragetoria e influenciaram e
causaram admiracdo em grandes nomes de diretores das novas geracdes e geragdes
contemporaneas a dele, como Scorcese, Kubrick até Almodovar, Lars von Trier e
Guilhero del Toro.

Bergman ficou marcado por trabalhar temas como existencialismo, vida e morte,
fé, soliddo e em como essa capacidade de sentir e pensar a qual somos condicionados foi
tdo bem transpassada para as telas do cinema, a partir da criacdo de parcerias preciosas
como sua equipe de fotografia Gunnar Fischer e Sven Nykvist a explorar 0s
enquadramentos e contrastes de luz e sombra e grupo de atores como Harriet, Bibi
Andersson, Liv Ullmann e Max von Sydow que deram seus rostos e intepretacdes mais
eloquentes, humanas e desnudas nos famosos closep-up do cinema com a camera estéatica
que revela ao espectador e o toma de subito, o que sem duvida colaborou para o
desempenho e sucesso de suas obras e processo criativo.

Em suas obras, o cineasta buscou alcancar para além do superficial de historietas e
imagens vislumbrantes, suas indagacfes pertubam o espectador a ponto de sair da zona de
conforto e buscar uma resposta as indicacGes propostas por Bergman. A angUstia e
insatisfacdo humana ou o sentido da vida e o peso da morte sdo colocados adiante como
gue em submersdo na tela, na historia, no subconsciente e no olhar de um protagonista ou
em uma paisagem, um objeto, composi¢des de um plano sequencial, simbolos, sonhos,
mistérios, imagens marcantes e magnéticas, assim se configuram as experiéncias

cinematolégias de Bergman, nada que realmente se possa concretizar em um unico
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resultado e sim em inUmeras possibilidades de intepretacéo.

Persona, esse malabarismo de ideias e compilado de imagens, é uma obra
complexa e enigmatica reverberando suas interpretacdes ao longo dos anos e causando
repercussdes que se mantém vivas a cada exibi¢do. Na busca por decifra-la seu espectador,
aquele que sofre sua influéncia e é abarcado por suas ideias confrontarias, tem a
possibilidade de explorar suas inimeras facetas e panorama de analises.

A principio o filme pode ser visto como dificil ou enigmatico e €, recortes de
imagens e referéncias trocadas iniciam e finalizam a experiéncia filmica, como em um
quebra-cabeca que nos foi proposto e ndo pudemos solucionar, ao decorrer um enredo
teoricamente simples mas ndo conclusivo em que sabemos muito e na verdade nada sobre
as personagens, um siléncio atordoante e a relagdo ambigua e envolvente entre as duas
protagonistas que hora parecem se chocar em contradicdo, hora se fundir em semelhancas
e identificacbes, como na marcante imagem 1, também considerada enquanto momento

apice do filme.

(imagem 1)

A linguagem trazida pelo cineasta em Persona e suas demais obras é considerada
transgressora, o que o professor Pedro Duarte retrata bem em sua Analise de Persona texto

para Rostos de Bergman: vida e morte em um plano (2020):

[...] Nesse sentido, Bergman alegoriza a propria relacdo entre a critica e a arte, a
filosofia e a obra, a reflexdo e a prética, isto €, alegoriza o desafio de interpretar
aquilo que ndo se mostra por completo, que ndo oferece o seu sentido inteiro. O
desespero da razdo é que ela procura sentido em tudo, mas nem tudo oferece seu
sentido a ela. Se caberia a critica esclarecer aquilo que surge obscuro na obra de
arte, entdo é como se a critica fosse a enfermeira que cuida e tenta achar sentido
em uma paciente, a obra de arte, que se recusa — por natureza ou por vontade — a
falar claramente sobre o que é. Sempre deixa algum siléncio. [...] (Chataignier et
al, 2020, p. 91).
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Assim, com o objetivo de analisar a estruta da narrativa filmica do autor em questdo
em sua obra td0 contundente, este trabalho propbe considerar as referéncias
cinematogréficas e estilisticas de Bergman, assim como sua tematica de narrativa
psicoldgica e filosdfica abordada em muitos de seus filmes, o que contribuiu para a
construcdo de sua marca pessoal na historia do cinema, finalizando com o olhar clinico para
a relacdo marcante e compenetrante das personagens principais da historia.

Por isso, a escolha dos livros Ensaio sobre a andlise filmica de Marcel Martin
eA Linguagem Cinematogréafica dos autores Francis Vanoye e Anne Goliot-Lété servirdo de
aporte tedrico para a fundamentacdo dos principios e conceitos da analise e percepcdo do
cinema de Bergman. Assim como O Significante Imaginario - Psicanalise e Cinema de
Christian Metz trard base para identificar a construcdo psicolégica em torno da narrativa e
daspersonagens do filme.

Por fim, a contribuicdo de analises e demais compreensdes do tdo clamado diretor e
roteirista através dos olhares minuciosos e criticos em Rostos de Bergman: vida e morte em
um plano organizado por Gustavo Chataignier, Liliane Heynemann, Tatiana Siciliano e Luiz
Baez e Ingmar Bergman também organizado por Alessandra Castafieda, Giscard Luccas e
Jodo Candido Zacharias.

A estrutura do trabalho esta dividida em dois capitulos. No primeiro capitulo serdo
apresentados alguns conceitos e tipologias sobre o cinema e o tema abordado por estudiosos,
fazendo um recorte entre os recursos da analise filmica propriamente e a psicanalise e
filosofia presentes na obra. Enquanto no segundo capitulo, sera abordada a relacdo de
dualidade e inconsisténcia entre as personagens protagonistas do filme, a atriz Elisabeth
Vogler e a enfermeira Alma, refletindo aqui, o quanto a troca fluida presente em todo o
enredo culmina em um processo de identificacdo e assemelhacdo entre as duas
personalidades, como em uma mistura quimica de duas substancias que ao entrarem em

contato, reagem e se transformam.
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2 PERSONA: UMA OBRA MULTIFACETADA
2.1 ALINGUAGEM CINEMATOGRAFICA

E certo que um filme é uma obra aberta, que depende da visio e interpretacdo do
espectador para acontecer. Nessa relacdo entre obra, criador e espectador € onde surge a
obra filmica, a partir da significacdo que representa e é empregada por quem 0 assiste.
Assim, é como se cada individuo, com seus processos e cargas, sentimento e inteligéncia,
pudessem ressignificar ou extrair sua propria interpretacéo do filme.

Entretanto, a andlise filmica ira consistir no limiar dessa relagcdo, em como o autor
propds o enredo, estilo e tema e em como a subjetividade do espectador atuard no processo
receptivo da obra em si. Esse dinamismo da analise filmica é especificado por Vanoye e
Goliot-Lété quando caracterizam a analise filmica em um trabalho que consiste em
desmembrar o texto filmico em suas nuances (objetos, cores, luzes, imagens, tons, vozes,
sons) e a partir desse isolamento de elementos e distanciamento do objeto, reconstrui-lo em
andlise de sentido e significancia do filme ou fragmento.

Entdo, a interpretagdo analitica de uma obra filmica, para o analista, se da
primordialmente pela capacidade de resignificar suas emocdes e percepgdes a cerca de um
filme, o que demonstra a diferenciacdo de um espectador comum ao absorver a obra
enquanto objeto de prazer. O analista trara sua experiéncia, todavia, através de um trabalho
de decodificacdo dos elementos gerados pelas impressdes e emocdes enquanto espectador a
fim de estendé-la e examina-la tecnicamente, construindo, portanto uma visdo mais
profunda e/ou especifica. Para VVanoye e Goliot-Lété (1994 / 2002, p. 12 - 13):

[...] A escrita do roteiro, a decupagem técnica, a filmagem, a montagem e a
mixagem constituem as etapas de um processo de cria¢do de fabrica¢do de um
produto. A descricdo e a andlise procedem de um processo de compreensdo, de
(re)constituicdo de um outro objeto, o filme acabado passado pelo crivo da
andlise, da interpretacdo [..] A andlise vem relativizar as imagens
“espontaneistas” demais da criacdo e da recepcdo cinematograficas. Estamos
cercados por um dildvio de imagens. Seu nimero € tdo grande, estdo presentes
tdo “naturalmente”, sdo tdo fAceis de consumir que nos esquecemos que sdo o
produto de mdltiplas manipulagBes, complexas, as vezes muito elaboradas. O
desafio da anélise talvez seja reforgar o deslumbramento do espectador, quando
merece ficar maravilhado, mas tornando-o um deslumbramnto participante [...].

Dessa forma, os autores propdem e estabelecem um tipo de movimento reverso
basico da analise filmica, que seria a partir da descricdo — uma visdo objetiva e talvez

superficial do que seria o filme, um movimento de desconstrucdo, e, pelo que se pode
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estabelecer enquanto uma sequéncia analitica, partindo para a interpretacdo — uma
percepcao inicial do que se trata o filme, a contrapartida de um movimento de reconstrugao
do que foi absorvido.

Por isso, estabelecem-se os conceitos de significante visual — cenario, iluminacdo;
significado narrativo — relagdes legendas/imagens, desempenho dos atores, unidade do
roteiro (histéria, perfil dramatico, tonalidade de conjunto) e significante audiovisual —
sincronismo da imagem e dos sons (palavras, ruidos, musicas). (Vanoye e Goliot-Lété,
2002, p. 25), a fim de decodificar tais elementos e alcancar uma andlise efetiva.

[...] o espectador de cinema, contudo, ndo é um leitor de romance: suas
referéncias visuais devem-se apresentar de modo que o espaco e o tempo da
narrativa filmica permanegam claras, homogéneas e se encadeiam com légica [...]
0 espectador, arrebatado pelos aspectos pseudoldgicos e afetivos da narrativa, ndo
tem a possibilidade de refletir ou assumir um distanciamento critico com relagéo
a visdo do mundo que lhe é apresentada [...] (Vanoye e Goliot-Lété, 2002, p. 27 e
29).

Assim, pode-se entender quando no movimento impresssionista do cinema franceés,
Jean Epstein (1927) afirma: “Exprimir pelo cinema — a arte do tempo e do movimento — 0
“imponderavel”, revelar o que nao ¢ visivel a olho nu, criar um universo de “encantamento
real” (1927 apud Vanoye e Goliot-Léte, 2002, p.32)”.

Como toda producdo cinematografica, as influéncias estdo intrinsecamente ligadas
aos processos de producdo, sejam elas absorvidas ou dadas como obsoletas. Assim acontece
na histéria do cinema, o filme moderno pelo viés do modelo classico, caracteriza evolucgdes
da mentalidade, das técnicas, das influéncias, do meio cinematografico. O autor e sua

personalidade impressa na obra em questao.

[...] E é exatamente essa a tarefa do analista: encontrar a filiagdo, a referéncia, a
inspiracdo, apreciar o seu emprego, seus limites, suas novas significagdes [...]
(Vanoye e Goliot-Lété, 2002, p. 34).

O cinema moderno, o qual Bergman integra, traz recursos tais como a crise
psicoldgica, procedimentos visuais e sonoros subjetivos, manipulacdes temporais, 0s
componentes dos planos sequéncias e perfis sequenciais, tudo milimetricamente pensado e
organizado de maneira a formar seu universo questionador e transgressor de ideias,
conceitos e linguagem.

Por fim, tais questionamentos do autor penetram o espectador e este, recém

transpassado pela experiéncia existencial de Persona se pergunta, “qual € o sentido da
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vida?”, “por que o siléncio nos atordoa?”’, “o que determina a escolha dessas imagens?”,
entre outros anuviamentos que se instauram. Com o intuito de esclarecer ou direcionar essa
onda “bergmanordmica”, em A Linguagem Cinematogréfica, Marcel Martin (1995 / 2005)
exemplifica como a escolha e colocagdo desses elementos caracterizam o produto final,
bem como o elemento de imagens que antecedem o tempo da narrativa e se atentadas

norteiam a perspectiva do espectador.

[...] Encerremos este paréntese consagrado ao futuro e verifiguemos que o
regresso ao passado € um processo de expressao extramente comodo sob varios
pontos de vista. Ele consente uma grande maleabilidade e uma grande liberdade
de narrago, permitindo modificar a cronologia, facilitando a salvaguarda das trés
unidades tradicionais (ou pelo menos, da mais importante de todas elas: o tempo),
centrando o filme no desenrolar do drama, representado como presente-aqui de
uma consciéncia e fazendo das outras épocas e dos outros lugares anexos
subordinados e intimamente englobados na acdo principal. Com efeito, o0 passado
torna-se um presente e o algures dos aqui da consciéncia. A continuidade dos
acontecimentos nao é diretamente temporal, mas causal, quer dizer que a
montagem é baseada na passagem ao passado pela exposicdo das causas dos fatos
apresentados. A sucessdo dos acontecimentos segundo a sua causalidade légica é,
portanto respeitada, mas a cronologia estrita é transformada e reestruturada em
funcdo de um ponto de vista geralmente subjetivo; é, em todo caso, um ponto de
vista subjetivo que comanda a narrativa nas utilizacbes mais originais e mais
fecundas do processo. O regressso ao passado cria, por tanto, uma temporalidade
autbnoma, interior, maleavel, densificada e dramatica, que d& & acdo um
acréscimo de unidade de tom e que permite muito naturalmente a introducdo da
narrativa subjetiva na primeira pessoa que abre dominios psicoldgicos cujo
prestigio e riqueza ja vimos [...] (MARTIN, 2005, p. 285 - 286).

Assim, o tempo da narrativa filmica em Persona é transposto através da selecdo de
imagens que inicia a pelicula, a condensacédo de suas significacdes determina o magnetismo
analégico que prende o espectador a trama em busca das respostas por meio dos
acontecimentos futuros do filme em uma atmosfera de mistério que indica a ambiguidade e
obscuridade provenientes do filme.

Com o decorrer da historia, 0 cenario de necrotério inicial, ou hospital e camaras
brancas serd a partida para a questdo psiquiatrica das personagens, as quais ocupardo lugar
de paciente e enfermeira. Como também outras imagens que indicardo o cenario posterior
da casa de praia onde se hospedardo e também a figura do menino deitado em uma maca, a
qual reaparece também no fim da sequéncia, porém com um novo elemento: uma tela com
um rosto desfocado a qual ele toca.

N&o é possivel ater-se aos minimos detalhes inicialmente com concretude, pois ndo
h& informacOes suficientes para tanto, entretanto, esta parte antecipa personagens do filme,

cenarios e ligacbes com determinados temas, como o da maternidade, que perpassa 0 drama
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das duas personagens e as interliga.

2.2 CINEMA E PSICANALISE

O trabalho do cinema para Ingmar Bergman é constantemente abarcado pelas
condicbes das situacdes humanas e o mergulhar na consciéncia individual, o cinema
enquanto construcdo narrativa de sensibilidade e profundidade, filosofia e espiritualidade,
psicologia e sentimentalismo é uma obra capaz de produzir e se conectar através do tempo
com seu receptor. Assim, Christian Metz em O Significante Imaginario - Psicanalise e
Cinema (1977 / 1980) admite e ilustra a ideia principal encontrada nas obras do cinema de

Bergman, que seria:

[...] O argumento de um filme pode ser tratado exatamente como um romance e,
aqui, podiamos acompanhar em bloco todo o dossier ja classico das relagdes
entre a psicanalise e a critica literaria [...] O conhecimento psicanalitico do
significante cinematografico pode progredir bastante gracas a analise de certos
filmes em que o trabalho do cinema € mais importante que noutros [...] (METZ,
p. 41 e 43).

Por consequéncia, acontece o drama psicolégico de Persona, a vida é questionada, a
comunicacgdo ou necessidade dela através da fala que culmina em um siléncio proveniente de
um surto psicotico na personagem Elisabeth, esse siléncio, ou auséncia de uma resposta
superior, tratado em outros filmes de Bergman, que ficaram marcados por esse fato e
conhecido como A Trilogia do Siléncio, composta por Através de um Espelho (1961), Luz de
Inverno (1962) e o dltimo e até mais incisivo no titulo e abordagem O Siléncio (1963), o
qual o ultimo foi muitas vezes analisado e comparado a Persona, por trazer conflitos entre
duas mulheres gerados pelo isolamento causado por uma dor.

Logo a dramaticidade da obra e capacidade autorreflexiva conversa com a
construcdo das personagens assim como com as intervengdes durante a narrativa. Apds o
surto, Elisabeth € analisada por uma psiquiatra amiga que tenta definir e entender, logo de
inicio, o motivo pelo qual deixa de falar, nesse didlogo, a reflexdo sobre a vida €, de certa

forma, compreendida pela médica quando esta conclui:

[...] Pensa que ndo entendo?

O indtil sonho de ser. N&o parecer, mas ser. Estar alerta em todos os momentos.

A luta: O que vocé é com os outros e 0 que vocé realmente é.

Um sentimento de vertigem...

E a constante fome de finalmente ser exposta. Ser vista por dentro, cortada, até
mesmo eliminada. Cada tom de voz, uma mentira. Cada gesto, falso. Cada sorriso,



17

uma careta. Cometer suicidio? Nem pensar. VVocé ndo faz coisas deste género.

A vida engana em todos 0s aspectos.

Vocé é forgada a reagir.

Ninguém pergunta se é real ou ndo. Se € sincera ou mentirosa.

Entendo por que ndo fala, por que ndo se movimenta. Sua apatia se tornou um papel
fantastico. Entendo e admiro vocé. Acho que deveria representar esse papel até o
fim... Até que ndo seja mais interessante. Entdo pode esquecer... Como esquece seus
papéis [...] (Persona, 1966)

A médica faz a relacdo da profissdo de atriz ocupada por Elisabeth com a situacéo
pos-traumatica sofrida por ela, como se o siléncio que foi lhe acometido fosse nada menos
do que um papel que a mesma estivesse disposta a interpretar, visto que € da sua
naturalidade enquanto atriz. De fato, o siléncio de Elisabeth VVogler € algo que ndo se sabe se
por trauma ndo consegue falar ou ndo quer falar, seja por ndo querer se conectar com as
pessoas, medo da realidade ou, mais provavel, medo de si mesma.

Durante todo o filme sé se escuta um dnico grito seu, em um momento pontual de
desespero. Esta necessidade de falar ou mesmo se comunicar ignorada por Vogler pode
indicar também que ela basta a si mesma. O que provavelmente seria mais coerente, pois sua
aparéncia calma e serena ndo se abala, porem acaba por despertar em Alma, a necessidade
de ouvir sua voz, de saber o que a suposta paciente e agora confidente pensa, levando-a a
enlouquecer na tentativa da quebradeste siléncio.

Os temas de loucura, do existencialismo voltado para os questionamentos da mente
humana, do sentido da vida, do erotismo, da complexidade da estrutura psiquica, da
autorreflexividade e das mascaras que se fazem presentes e até necessarias no social
dialogam no interior do enredo e em volta dele, tanto na relacdo entre as duas mulhere e em
como elas se comportam e representam sSeus papéis sociais como nos elementos
cenograficos da narrativa filmica.

O prélogo e epilogo em imagens, assim como as demais intervencdes durante o filme
abrem o caminho para a interpretacdo e absorcdo do que pode se tratar as dicussdes
prospotas pelo autor. De acordo com Metz (1977 / 1980), é a partir da distancia do olhar e

da escuta que se pode empreender o significante prosposto pela obra.

[...] O filme de ficcdo é aquele em que o significante cinematogréfico néo
trabalha por sua propria conta, mas se dedica inteiramente a apagar 0s vestigios
dos seus passos, a abrir-se imediatamente a transparéncia de um significado de
uma histéria que em realidade é fabricada por ele mas que ele finge apenas <<
ilustrar>>, de no-la transmitir como que fora de tempo, como se ela tivesse
existido anteriormente ( = ilus&o referencial): outro exemplo de um produto que é
o retorno da sua producéo. Este efeito de existéncia anterior — este surdo sussurro
de um <<outrora>>, de uma infancia essencial — é sem davida um dos grandes
encantos (largamente inconsciente) de qualquer fic¢do, nas numerosas culturas
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em que existe. Assim, o filme de ficcdo representa simultaneamente a negacdo do
significante (uma tentativa para o fazer esquecer) e um certo regime de
funcionamento desse significante, bem preciso, aquele que é precisamente
requerido para fazer esquecer (fazé-lo esquecer mais ou menos, conforme o filme
se submergir mais ou menos no seu argumento). O que distingue os filmes de
ficcdo, portanto, ndo é a <<auséncia>> de um trabalho proprio significante, mas a
sua presenga segundo o modo da denegacdo, e sabe-se que este tipo de presenca é
um dos mais fortes que existem. [...] (METZ, p. 48).

A construcdo do imaginario em Persona € construida a partir de elementos
significantes durante o filme e apenas um olhar atento pode decodificar e reconstruir o real e
também mitico dessa experiéncia. Para tanto, Metz também explica e orienta que
ferramentas constituem o exercicio dessa ideal percepcédo trazida do filme cinematogréafico
para a reflexdo além das telas:

[...] Desse modo, apesar da distancia instaurada pelo olhar — que transforma o
objeto num quadro (<<um quadro vivo>>) e assim 0 empurra para 0 imaginario,
mesmo na sua presenga real -, essa presenga que permanece € O ativo
consentimento que é o seu correlato real ou mitico (mas sempre real como mito)
vém estabelecer no espaco escépico, pelo menos momentaneamente, a ilusdo de
uma plenitude da relacdo objetal, de um outro estado do desejo diferente do
imaginério [...] (METZ, p. 75).

Assim, durante o filme, percebemos uma alternancia do enredo psicologico
apresentado, com elementos que remetem ao mitico, onirico, cenas as quais necessitam ser
identificadas como real ou como parte de um sonho ou mesmo um devaneio ou fantasia de
uma personagem em questdo ou do espectador.

Outros elementos, cenas ou jogos de camera e de luz colaboram para uma atmosfera
sombria que pode-se caracterizar enquanto momentos de terror, o0 enredo que inicia-se de
um trauma a partir de um interpretacdo de Electra, tragédia grega que remete a questdes
maternas e filiais, um menino que aparece lendo um livro, no inicio e no fim do filme, nos
frames de imagens, um possivel filho adolescente abandonado Elisabeth, Um herdi do nosso
tempo, romance russo que conta a historia de um protagonista imperfeito em sua plenitude,
caso semelhante ao das protagonistas de Persona e relacdo direta como que pode significar a
multiplicidade de mascaras presentes em cada um de nds e busca por algo concreto e

determinante que transceda a isso.

2.3 BERGMAN E SUA NARRATIVAFILMICA

A cinematografia de Ingmar Bergman envolve o trabalho real e minuscioso no trato

com o cinema, sua originalidade e técnica narrativa determinam a caracteristica de obra
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prima de suas criagdes. A densidade psicoldgica que se faz presente € uma marca no cinema
de Bergman, seu trato com afinco através das imagens, closes especificos que revelam os
pensamentos mais escusos e sombrios, trabalho das personagens com os atores, assim como
a escolha de cenérios mais isolados e menos iluminados colaboram para a construcao filmica
desenvolvida e aspirada pela sua narrativa que busca em sua grande maioria alcancar e
retratar os conflitos internos enfretados pelas pessoas, ndo estritamente psicolégico, e sim em
como se déo tais relagdes interpessoais mal resolvidas. A razdo pode ser compreedida no

texto Persona de Ely Azeredo:

[...] Com a atriz que emudece e a enfermeira que experimeta o reverso da razao,
Ingmar Bergman reitera com extrema pungéncia a divida que vinha
manifestando sobre a importancia de sua atividade — e da arte em geral — para o
proximo. “Néo se pode nunca impedir as pessoas de sofrer; e isso nos deixa
infinitamente cansados” — foram palavras que colocou nos labios da velha cortesa
Armfeldt em Sorrisos de uma noite de amor, de 1955 [...] (CASTANEDA et al,
2012, p. 105).

Bergman é esse diretor sensivel que traduz o inconsciente através da técnica de
imagem e enredo direcionando embates psicolégicos a ponto de ndo precisar teoricamente de
grandes outros artificios para compor a complexidade palpavel que anseia por ser definida,
como é o caso de Persona. Sob influéncia do dramaturgo Strindberg, o estilo “pecas de
camera” norteou o caminho desenvolvido pelo diretor, onde o minimalismo do cinema
moderno tomou o0 palco, poucos atores, poucos cenarios e uma subjetividade pulsante, a

pulsdo de vida trasmitida pelas caAmeras de Nykvist.

(imagem 2)

Acima Bergman e seu diretor de fotografia nas filmagens de Persona, onde pode-se
perceber um trabalho conjunto, o que realmente houve na maioria de suas obras e é

interessante colocar pelo motivo de o trabalho fotografico e imagético realizado estabelece a
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real coneccdo do filme, como no jogo pelicula e projetor versus a prépria mente humana, no
qual o espectador ao piscar de olhos se depara com uma imagem e um novo conceito e
diversos significados, a vivacidade da imagem, como na fuséo dos rostos sem precedentes das
protagonistas. Rostos que protagonizaram verdadeiramente a trama, por meio dos inimeros

closes up interminaveis de expressdes e projeces impactantes.

(imagem 3)

Tais imagens sdo de suma importancia para a analise total da sua obra, a narrativa,
ambigua, aberta a interpretacdes e cheia de complexidades ndo poderia ser contada sem elas.
Como se pode fazer um paralelo a imagem 3 e a afirmacédo de Martin (2005) em A Linguagem

Cinematogréfica:

[...] Como metéafora & justaposicdo, por meio da montagem, de duas imagens cuja
confrontagdo deve produzir no espirito do espectador um choque psicolégico com
a finalidade de facilitar a percepcéo e a assimilacdo de uma ideia que o realizador
quer exprimir. [...] (p. 118).

Seus procedimentos imagéticos reverberam analises e apontam questdes primordiais
da narrativa, na qual, em Persona, a crise de identidade, o efeito psicolégico de um trauma e
sua causa que aterroriza, como também a banalidade que acomete a qualquer um tais

condicdes.

[...] O filésofo Gilles Deleuze, por isso, achava que Bergman era um mestre no
cinema de afeto, na producéo de imagem-afec¢do. Ele o faria justamente por essa
prioridade do rosto, do primeiro plano. S6 que, em Persona, 0 procedimento tem
0 seu apice, pois os afetos fundem os rostos. Dois viram um. Um vira dois. Ndo
mais sabemos onde termina Vogler e onde come¢a Alma. Como se as suas
afecgdes as tivessem misturado. Quase como se fossem aquelas duas meninas,
sinistramente unidas pelo cabelo em comum, que o artista plastico brasileiro
Tunga eternizou, as Xifépagas capilares. E esse ser sem inicio nem fim, sem
margem ou defini¢do, é essa pertubagdo de ser, é isso que o siléncio de Persona
abre paranos. [...] (CHATAIGNIER at al, p. 97).
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Assim como, a grandiosidade da pelicula ocupa grande relevancia se vista por esta
perpectiva, como o proprio Bergman constatou na busca por um nome condizente ao filme,
“Propus entdo Cinematografia, pois a Unica coisa impossivel de negar era que meu filme seria
um filme” (apud CASTANEDA et al, 2012, p. 103), devido seu expressivo nimero de
imagens e cenas que, talvez e muito provavelmente sobrepusesse o enredo, trazendo a carga
dramatica e fascinante do filme, o que, entretanto, firmou-se como Persona, mais do que
apropriado. De qualquer forma, o trabalho de fotografia foi essencial e pode-se perceber essa

importancia, em:

[...] Esta andlise do papel criador da camara de filmar é a sequéncia Idgica do
capitulo precedente e constitui um estudo pratico da imagem compreendida como
elemento de base da linguagem cinematografica. PGe em relevo a evolucédo
progressiva da imagem, indo do estatico ao dindmico. As etapas sucessivas da
descoberta dos processos de expressdo filmicos correspondem naturalmente a
uma libertacdo, cada vez mais forte, dos entraves da Optica teatral e a instauracdo
de uma visdo cada vez mais cinematografica [...] (MARTIN, p. 69).

O trabalho de Ingmar Bergman, sem divida, tocou muitas pessoas ao longo dos anos e
da historia do cinema, suas obras alcancaram os bons olhos da critica cinematogréafica e
influenciou diversos outros nomes relevantes das geracGes sucessoras, sua genialidade é
incontestavel e suas questdes filosoficas, psicologicas, politicas e sociais, certamente
contribuiram para caracterizar 0s movimentos artisticos vivenciados pelo cinema sueco e

mundial.
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3 AS FACES DA PERSONA EM ELISABETH E ALMA

Como j& foi dito, a narrativa de Persona transita entre o enredo e desenrolar da
historia das personagens e conglomerado de imagens e signos presentes e fundamentais de
relevancia e interpretacdo. Assim, essa simbiose cinematografica acontece em torno da
experiéncia e complexidade da mente e condi¢cdo humana.

Dessa forma, para iniciar o enredo desse filme, comecamos pela sequéncia imagética
do prélogo que se inicia, onde é possivel captar indicios do que se tratard o filme a seguir,
através das imagens, 0s primeiros planos mostram-se enigmaticos, porém muito simbolicos,
0s quais adiantam as principais tematicas, alvo de possiveis interpretacdes e futuras analises,
tais como, vida e morte, vazio, loucura, religiosidade, erotismo, violéncia, feminilidade,
maternidade, aborto, além de imagens e partes de gravacdes que fazem referéncia ao filme
que se iniciara e ao proprio cinema, como objetos de gravagdo, um projetor - referencial da
iluminacéo tdo contundente ao cinema bergmaniano -, um fundo branco que remete a propria
tela do cinema em sucessdes de cenas entrecortadas. Esse marco inicial e primordialmente

engenhoso é descrito por Flavio Kactuz (2020) em:

[...] Um quadro branco se inscreve lentamente na tela escura, como um rito de
iniciacdo. O quadrado de luz se torna incandescente. Num atrito de chamas se
revela o cinematdgrafo. indice do titulo original, Kinematograf, sonhado e depois
abandonado por Bergman. Bobinas. Pelicula. Tela branca. O vazio. A luz. A
mesma luz que vai fechar o filme. Frames partidos, desencontrados. Um pénis
ereto. Tesdo. Pulsdo de vida. A vida que pede seu contraponto na morte ou na
arte. Estard antecipando os labios em vertical sugerindo a fugaz vagina entre 0s
créditos iniciais? Imagens distorcidas. As maos que se expressam contrastam com
outras entrecruzadas em corpos petrificados. Estardo mortos? Um filme mudo.
Poema de imagens. Sem palavras. Atos. [...] (CHATAIGNIER at al, p. 87).

N&o seria de esperar menos de Bergman, de Persona, um filme que segundo ele

mesmo, em um momento de recuperacao, disse:

“Algumas vezes eu disse que Persona salvou a minha vida — isso ndo é exagero.
Se ndo tivesse encontrado a enegia para fazer esse filme, eu provavelmente estaria
liquidado. (...) Hoje sinto que em Persona — e mais tarde em Gritos e Sussuros —
eu fui tdo longe quanto poderia. E que nesses dois momentos, trabalhando com
total liberdade, eu toquei segredos indiziveis, que somente o cinema pode
descobrir.” (apud CASTANEDA at al, 2012, p. 103).

O enredo vivenciado pelas personagens entdo comeca a partir da encenacdo da atriz
Elisabeth VVogler no papel de Electra, a qual no segundo ato da peca sofre um colapso que a

emudece, seguido de um riso e um minuto depois um pedido de desculpas a platéia, para
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posteriormente ndo voltar a falar. O que a personagem sofrera em meio a encenacdo €é um
dos questionamentos centrais pelo qual se desdobra o enredo, seu siléncio catatonico justo
em uma peca que retoma questdes familiares entre mée e filhos, enquanto, futuramente, a
historia revela um filho abandonado junto com sua ideia de mundo e vivéncias. Qual seria 0
motivo do riso para ela? Seria Elisabeth t&o narcisista a ponto de virar as costas para mundo?
Seria incapacidade de amar? Ou traumas das imposicOes sociais que a levaram ao &pice da
sua insustentabilidade?

Isso a leva a receber tratamento em hospital psiquiatrico onde depois de
diagnosticada, passa a receber cuidados da enfermeira Alma em uma casa de praia da
doutora que a acompanhou anteriormente. Com o passar dos dias, a enfermeira, com 0
intuito de fazé-la falar e também cheia de admiracéo pela sua carreira, passa a construir uma
relacdo de afeto, onde confidencia-lhe seus segredos e traumas do passados. Entretanto, em
um dado momento, tem acesso a uma carta que a atriz a descreve como objeto de estudo e
isso rompe com a relacdo de confianca da enfermeira, levando-a a questionar as intengdes de
Elisabeth o que encaminha uma discusséo, seguida por um ato violento de tentativa de Alma
em queimar Vogler com agua quente, 0 primeiro som que ouvimos € seu grito estridente de
anico momento de desespero.

O enredo entre as duas personagens continua, tornando o siléncio de Vogler cada vez
mais ensurdecedor e suas intencdes cada vez mais dubias tanto para o espectador quanto

para Alma, que vai caminhando para o seu limite sob a sombra de Vogler.

[...] Pouco experiente, Alma revela os segredos mais reconditos de sua vida
pessoal, afetiva, sexual. Elisabeth (a arte) se delicia como espectadora. Mas o
siléncio — fuga aos choques da vida, a entrega do amor, ao papel de mde — ndo
resolve seu problema. Ouvindo, olhando, interessada ou distante, ela continua
representando. Seu mais recente papel, o de espectadora, produz na verdade a

posse de Alma e de sua capacidade de amar. [...] (CASTANEDA at al, p. 104).

Por fim, um dialogo que marca pelas trocas de cAmera entre as duas personagens e
pelo fato de que as respostas de VVogler sdo estritamente através de suas espressdes. O filme
dos rostos, dos closep up, tem sua técnica inteiramente em acdo quando Alma inicia suas
conjecturas sobre o filho de Elisabeth e o rosto da atriz é mostrado com partes escurecidas
indicando sua parte sombria, de pecado, medo e desprezo. E depois, 0 rosto da enfermeira
ocupa o plano da camera, também com metade escurecida e sombria, indicando sua
identificacdo também pecaminosa no que diz respeito a maternidade, ja que anteriormente,

confessara seu trauma sobre o aborto provocado.
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Em seguida a fusdo dos dois rostos, um momento que, de certo, pode caracterizar o
emblematico titulo: Persona. Suas identidades difusas, fundidas, complementares ou Unicas?
Semelhancas fisicas, personalidades opostas. Duas faces da mesma moeda. A imensiddo de
Persona est& na forma do filme, sua profunda desolugdo e seus abismos sombrios compdem
0 cinema por ele mesmo, o alcance de Bergman pelo cinema, sua vontade de mostrar e a

concretizacdo da mostra.

(imagem 4)

Bibi Andersson, Liv Ullmann e Bergman nas gravacfes de Persona. Bergman
encontrava-se internado por pneumonia e, cOmo em um momento decisivo, se volta ao
cinema para liberar e trabalhar suas angustias, escreveu, assim, seu argumento para Persona:
“Cada tonalidade da minha voz, cada palavra da minha boca, era uma mentira, era um jogo
para encobrir 0 vazio e o tédio da existéncia. Para fugir ao desprezo e ao colapso, s6 havia

uma solucdo: nao dizer uma so palavra”.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho procurou identificar na obra filmica analisada, as caracteristicas
necessarias para obter um olhar analitico do filme, buscando compreender e alcancar
através da reflexdo filosofica e psicoldgica o desenrolar do enredo e em como a construgdo
do produto artistico, em suas nuances cinematoldgicas contribuiram para a reverberacdo e
densidade do filme em questao.

Em Persona, € possivel identificar os padrfes da tematica acerca do existencialismo
humano e em como nossas contradi¢cbes podem abalar essa existéncia, desmistificando os
enquadramentos sociais que muitas vezes parecem taxativos na organizacdo de um senso
comum.

No cinema de Bergman, mais especificamente, em Persona, nada é realmente o que
parece ser, as expressoes corporais e faciais, palavras e atos, luzes e planos que compdem
as formas do seu cinema. Assim como, 0s questionamentos e reflexdes de um individuo,
provenientes da natureza e alma humana, sd8o pecas-chaves para a desconstrucdo e
atravessamento simultaneo do espectador junto a pelicula e da persona que integra cada um
de nos.

Porque para Bergman, o cinema é essa arte que tem a possibilidade de alcancar e
transformar pessoas, como ele mesmo constata em sua entrevista publica em abril de 1972

na revista American Cinematographer:

“[...] Eu tenho uma necessidade enorme de influenciar outras pessoas, de tocar
outras pessoas, tanto fisica como mentalmente, de me comunicar com elas. Filmes,
claro, sdo meios fantasticos para se tocar outros seres humanos, para alcanca-los,
quer para irrita-los ou fazé-los felizes, para deixa-los tristes ou leva-los a pensar.
Para que deem a partida, emocionalmente. Isso é provavelmente a verdadeira
razdo, a mais profunda para eu continuar a fazer filmes. [...]” (CASTANEDA,
p.221).
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