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RESUMO

Objetivou-se com este estudo avaliar a condicdo corporal de gatos adultos pelo método de medidas
morfométricas propostas por Witzel e correlacionar os indices de massa magra e massa gorda obtidos
por esse método com o Escore de Condigdo Corporal (ECC) e método de diluigdo de deutério. Foram
admitidos no estudo dezoito (18) animais saudaveis, sendo 10 fémeas e 8 machos, castrados, sem raca
definida, com idade entre 1 e 10 anos e peso médio de 4,98 + 1,83 kg. Os animais foram avaliados no
proprio domicilio seguindo a ordem do método menos invasivo ao mais invasivo: Avalia¢do do ECC,
medidas morfométricas e 0 método de diluicdo de deutério. Foi averiguada correlacdo positiva entre o
ECC e medidas morfométricas (p = 0,0019 e R?= 0,68), medidas morfométricas e diluicio de deutério
(p = 0,0229 e R? = 0,53), além do ECC e diluicdo de deutério (p = 0,0188 e R? = 0,54). O uso das
medidas morfométricas elaboradas por Witzel et al. (2014) se mostrou ferramenta valida para
avaliagdo da composicdo corporal de gatos adultos com diferentes escores de condi¢do corporal,
sobretudo na rotina clinica e animais domiciliados.

Palavras-Chave: avaliagdo nutricional; massa gorda; obesidade.



ABSTRACT

The objective of this study was to evaluate the body condition of adult cats using the method of
morphometric measurements proposed by Witzel and to correlate the lean mass nd fat mass indexes
obtained by this method with the Body Condition Score (BCS) and the deuterium dilution method.
Eighteen (18) healthy animals were included in the study, 10 females and 8 males, castrated, of no
defined breed, aged between 1 and 10 years and with an average weight of 4.98 + 1.83 kg. The
animals were evaluated at home following the order of the least invasive to the most invasive method:
BCS, morphometric measurements and the deuterium dilution method. A positive correlation was
found between BCS and morphometric measurements (p = 0.0019 and R? = 0.68), morphometric
measurements and deuterium dilution (p = 0.0229 and R? = 0,53), in addition to BCS and deuterium
dilution (p = 0.0188 and R?= 0,54). The use of morphometric measurements elaborated by Witzel et al
(2014) proved to be a valid tool for assessing the body composition of adult cats with different body
condition scores, especially in clinical routine and domesticated animals.

Keywords: nutritional assessment; fat mass; obesity.
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1 INTRODUCAO

A composicéo corporal dos seres vivos é definida como um conjunto de componentes
bioldgicos, abrangendo massa magra (composto por tecido muscular, tenddes, ligamentos,
tecido nervoso e 0Orgaos), gordura e agua (GERMAN, 2006). Determinar ou estimar a
composic¢do corporal dos animais pode ser considerada uma tarefa dificil para médicos
veterinarios e zootecnistas porque 0s componentes do corpo ndo sdo compartimentados, mas
unidos nos tecidos que formam o corpo. Contudo, definir a composi¢do corporal é
fundamental para prevenir obesidade e a perda de tecido magro em cées e gatos em todos 0s
estagios de vida e em situacdo de doenca (BURKHOLDER, 2001; FREEMAN, 2012).

Segundo Cline e Murphy (2019), animais com 25% a 35% de gordura corporal sdo
diagnosticados com sobrepeso e acima de 35% com obesidade. A avaliacdo da composicdo
corporal é importante para monitorar animais em programa de emagrecimento, com o objetivo
que estes animais percam principalmente gordura corporal, e mantenham massa magra
(GERMAN et al., 2008). Além disso, 0 monitoramento da composi¢do corporal é importante
para prevenir a caquexia, condicdo definida como perda de massa magra em decorréncia de
uma comorbidade crbénica como neoplasias, cardiopatias, doenca renal cronica e
hipertireoidismo em gatos, ou ainda, para monitoramento da sarcopenia. A sarcopenia define-
se como perda de massa magra durante a fase geriatrica dos cées e gatos, sem a presenca de
doenca (FREEMAN, 2012).

O ECC (Escore de Condicdo Corporal) é um método facil de ser utilizado, subjetivo e
validado com o método de referéncia DEXA (Absormetria de Raios X de Dupla Energia)
(LAFLAMME, 1997). E preconizado pela WSAVA (Associacdo veterinaria mundial de
pequenos animais) (2011) para avaliacdo do estado nutricional do paciente em todas as visitas
ao consultorio veterinario. Outra forma pratica de avaliar o a condicdo corporal de cdes e
gatos, é por meio de medidas de circunferéncia de partes do corpo, utilizando uma fita
métrica, método conhecido como morfometria ou medidas morfométricas. Tal metodologia
apresenta como vantagem adicional ao ECC, a avaliacdo do percentual de massa magra
(SANTAROSSA; PARR; VERBRUGHE, 2017). O método de dilui¢do de deutério determina
massa magra, massa gorda e agua corporal. Devido ao alto custo, ndo € um método
clinicamente pratico, mas devido a sua alta precisdo € um método empregado com frequéncia
em pesquisas cientificas (BURKHOLDER; THATCHER, 1998).

Um estudo elaborado por Witzel e seus colaboradores (2014), determinou novas

medidas morfométricas para obtencdo da composi¢do corporal em gatos. A pesquisa foi
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realizada com 76 gatos e, como resultado, apresentou correlagdo significativa do percentual
de massa magra e massa gorda com o DEXA, considerado padréo ouro para mensuragdo da
composicao corporal.

Objetivou-se avaliar a condicdo corporal de gatos adultos pelo método de medidas
morfométricas propostas por Witzel e correlacionar os indices de massa magra e massa gorda
obtidos por esse método com 0 ECC e método de dilui¢do de deutério.
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2 REVISAO DE LITERATURA

Atualmente, algumas ferramentas estdo disponiveis para analise da composicao
corporal. Algumas sédo utilizadas com frequéncia nos atendimentos clinicos de cées e gatos e
divergem quanto a facilidade de uso, custo, grau de invasdo na determinagdo do método nos
animais e precisao dos resultados, como: ECC, EMM (Escore de Massa Muscular), medidas
morfométricas e ultrassonografia (GERMAN E MORGAN, 2008). Outros meétodos séao
limitados ao cenario da pesquisa cientifica, devido ao custo elevado, necessidade de sedacgéo
ou anestesia geral, ou exposicdo a radiacdo, como as técnicas de imagens radiografia,
tomografia computadorizada e ressonancia magnética e DEXA e, tracadores metabdlicos
como a diluicdo de 6xido de deutério (BURKHOLDER, 2001). De modo geral, para todas as
ferramentas sdo descritas vantagens e desvantagens (SANTAROSSA; PARR; VERBRUGHE,
2017).

2.1 ESCORE DE CONDICAO CORPORAL

O ECC é uma ferramenta simples e pratica que consiste na avaliacdo da superficie
corporal por meio da palpacdo e em determinadas regides do corpo dos animais (GERMAN;
MARTIN, 2008). E um método utilizado em diferentes espécies domésticas como equinos,
bovino de leite, caninos e felinos (BURKHOLDER, 2000). Para gatos, os locais de avaliacéo
incluem caixa toracica, abdémen, regido lombar e cintura (LAFLAMME, 1997).

Existe atualmente alguns sistemas de avaliacdo da condicdo corporal por meio de
pontuacdo para cédes e gatos, os principais citados na literatura sdo: Sistema de 5 pontos,
sistema de 9 pontos e SHAPE (Sistema Tamanho, Saude e Avaliacdo Fisica). O sistema de 5
pontos é comumente utilizado na rotina clinica, contudo, nédo € validado com o DEXA. O
SHAPE foi planejado para minimizar a variabilidade entre observadores com experiéncia
necessaria, sendo indicado para proprietarios utilizarem em casa com seus animais. A
condicdo corporal neste caso é estabelecida por meio de uma sequéncia de perguntas
especificas num sistema algoritmico. O sistema de 9 pontos é o mais aceito e indicado, pois
tem validacdo com o DEXA e menor variacdo entre os avaliadores (SANTAROSSA; PARR;
VERBRUGHE, 2017).

Animais classificados com ECC 1, sdo aqueles considerados profundamente magros,
com saliéncias dsseas, como costelas facilmente visiveis e palpaveis, com auséncia de camada

de gordura. Gatos com escore 4 ou 5 sdo considerados em um bom estado nutricional, com
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proeminéncias 0sseas palpaveis com uma fina camada de gordura. J& os animais classificados
com ECC 9, sdo aqueles com obesidade morbida, com estruturas 6sseas dificeis de serem
palpaveis sob uma camada densa de gordura. Os gatos com ECC 1, possuem o percentual de
gordura corporal menor ou igual a 10%, com elevacdo de 5% de massa gorda a cada
pontuacgéo acima ou 10 a 15% do PC (LAFLAMME, 1997; CLINE et al., 2021).

Apesar do método de ECC ser rotineiramente utilizado em animais domésticos devido
a praticidade e baixo custo (LAFLAMME, 1997), o método apresenta algumas limitacdes
como avaliacdo subjetiva do percentual de gordura, sem avaliar o percentual de massa magra
(GERMAN E MARTIN, 2008) e, além do mais, ndo determina o percentual exato de gordura
corporal, mas classifica o animal em uma faixa de porcentagem (BROOKS et. al., 2014;
CLINE et al., 2021).

O método de ECC é limitado para animais com teor maximo de gordura corporal em
torno de 45%, sendo, portanto, um método limitado quando utilizado em animais
excessivamente obesos com mais de 50% de gordura corporal (Referéncia). Adicionalmente,
a classificacdo de animais nas escalas inferiores de ECC a 4 pontos (em uma escala de 9
pontos) pode ser confundido com atrofia muscular (MICHEL et al., 2011). Por isso, é
aconselhavel utilizar o ECC conjuntamente com 0 EMM em animais severamente enfermos
(BAEZ et al., 2007).

2.2 MEDIDAS MORFOMETRICAS

A mensuragdo da composi¢do corporal por meio das medidas morfométricas,
morfometria ou zoometria constitui-se na estimativa de massa magra e massa gorda do corpo
por meio de equacBes matematicas que utilizam medidas de circunferéncias e comprimentos
anatdmicos, através de fita métrica (DIEZ E NGUYEN, 2006). O método é considerado
limitado para cdes, devido a variedade de racas e diferentes conformacgdes nessa espécie
(WITZEL et al., 2014). Por outro lado, é considerado um meétodo eficiente para gatos, tendo
em vista o tamanho relativamente semelhante entre as ragas, em comparagdo aos cées
(SANTAROSSA,; PARR; VERBRUGHE, 2017).

As medidas morfométricas é considerada um metodo pratico, facil de se utilizar, e util
para animais com teor de gordura corporal superior a 40% (WITZEL et al., 2014). Além
disso, € um método indicado para animais que precisam ser avaliados sucessivas vezes ao
longo do tempo, como no caso de animais submetidos ao programa de emagrecimento (DIEZ;

NGUYEN, 2006). As principais desvantagens do método incluem: maior demanda de tempo
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para obtencdo precisa das medidas (BURKHOLDER, 2001), imprecisdo das medidas em
animais agitados (BJORNVAD et. al, 2011), e a ndo mensuracdo dos depdsitos de gordura
subcutanea (SANTAROSSA,; PARR; VERBRUGHE, 2017).

2.3 METODO DE DILUICAO DE DEUTERIO

O método é baseado na administracdo de deutério por via oral, subcutdnea ou
intravenosa, mediante incorporacdo do isotopo estavel de hidrogénio (deutério; ?H) na
molécula de H>O no pool de agua corporal (ZANGHI et al., 2013). Assim, se estima a
composigdo corporal do animal, realizada a partir da coleta basal do fluido corporal para se
conhecer o teor presente na amostra bioldgica, em seguida, injeta-se volume conhecido de
solucdo concentrada do isétopo deutério e horas depois, coleta-se nova amostra bioldgica
enriquecida (PARK et al., 2014).

O contetdo de deutério é analisado na amostra bioldgica por espectrometria de massa
de razdo isotdpica e estima a agua corporal total, massa magra e gordura corporal por meio de
calculos matematicos (JEUSETTE et al., 2010). As amostras biol6gicas utilizadas no
emprego deste método podem ser sangue, urina ou saliva (CZIMADI et al, 2014). O uso de
saliva para determinar a composic¢ao corporal em gatos foi validado por Goloni et al (2020)
mostrando-se menos invasivo e menos estressante. Embora a diluicdo de 6xido de deutério
seja padréo ouro para determinacdo da composicdo corporal em animais de companhia, ndo é
uma metodologia utilizada na rotina clinica de cées e gatos em funcdo do alto custo e
necessidade de equipamentos especificos para analise. Além disto, sua aplicacdo depende do
status de hidratagdo do animal, sendo este ponto, um fator limitante (SANTAROSSA,; PARR;
VERBRUGHE, 2017).
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3 METODOLOGIA

3.1 ANIMAIS

O presente trabalho foi previamente submetido e aprovado pelo Comissdo de Etica no
Uso de Animais (CEUA) da Universidade Federal da Paraiba (UFPB), sob protocolo N°
6823200220.

No total, vinte e seis (26) animais participaram do estudo. Contudo, cinco (5) animais
receberam subdosagem do is6topo, constatado ap6s andlise laboratorial, um (1) gato fugiu
durante o experimento e dois (2) gatos ndo colaboraram no momento da aplicacdo do isétopo,
sendo descartados do estudo. Dessa forma, foram admitidos no estudo dezoito (18) animais
adultos (10 fémeas e 8 machos), castrados, Sem raca definida, saudaveis, com idades de 1 a
11 anos e PC de 4,98 + 1,83 kg. Os animais foram pesados em balanca digital de até 30 kg e
posteriormente, passaram por avaliacdo para estimativa da composicao corporal mediante trés
métodos, seguindo-se a ordem do método menos invasivo ao mais invasivo: ECC (sistema de

9 pontos), medidas morfométricas e 0 método da diluicdo de éxido de deutério.

3.2 ESTIMATIVA DA COMPOSICAO CORPORAL POR MEIO DO ECC

O ECC dos animais foi estimado por meio da avaliacdo das caracteristicas visuais e
palpaveis da gordura corporal em varios locais do corpo do animal como: caixa toracica,
regido lombar, abddémen e cintura. Em seguida, cada animal recebeu uma pontuagéo entre 1 e
9 pontos, de acordo com Laflamme (1997) (anexo A).

Para determinar o percentual de gordura corporal pelo método do ECC, considerou-se
a porcentagem de gordura corporal média, levando em consideracéo a faixa descrita para cada
ponto de escore do FEDIAF (2018). Assim, considerou-se 20% para o escore 4, adicionando-
se 5% de GC (Gordura Corporal) a cada escore acima.

O ECC dos gatos foi avaliado previamente antes de inclui-los no estudo, com a

finalidade de admitir animais de diferentes escores distribuidos em grupos homogéneos.

3.3 ESTIMATIVA DA COMPOSICAO CORPORAL POR MEIO DAS MEDIDAS
MORFOMETRICAS
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As medidas determinadas por meio de fita métrica ergonémica (FM 150, Balmak,
Santa Barbara d’Oeste, Sdo Paulo) foram: Didmetro da cabeca (Circunferéncia da cabeca / 3);
Comprimento do membro pélvico; Circunferéncia do tordcico; Diametro toracico
(Circunferéncia do torax / 3); Comprimento do membro toracico; Comprimento do corpo; e
Diadmetro da cabeca, seguindo as referéncias anatdmicas presentes no anexo B. As medidas
morfométricas foram aplicadas nas equac@es propostas por Witzel et al. (2014) para estudo da
massa magra e massa gorda (g) dos animais e posteriormente calculadas em porcentagem por
meio do programa Microsoft Excel 2013:

Massa corporal magra (g): 30.3 x (diametro da cabeca x comprimento do membro
pélvico) + 316.9 x circunferéncia do membro tordcico + 2.55 x (didmetro torécico X
comprimento do membro toracico + 14.4 x comprimento do corpo — 3058,7.

Massa corporal gorda (g): Peso corporal — 24.0 x (didmetro da cabeca X comprimento

do membro toracico) — 309.2 x circunferéncia do membro toracico + 2522,7.

3.4 ESTIMATIVA DA COMPOSICAO CORPORAL POR MEIO DA DILUICAO DE
DEUTERIO

Para estimativa da massa magra e massa gorda (em quilogramas) por meio da diluicdo
de deutério, os gatos ficaram em jejum hidrico e alimentar por 4 e 12 horas, respectivamente.
Foi utilizado 1 mL/kg de PC (Peso Corporal) de solucdo de 7% de deutério (D20) a 99,9%
atm. diluido em solucéo fisiologica a 0,9%, injetado por via subcutanea, aplicando-se entre as
escapulas. Duas amostras de saliva (0,5 ml cada) foram coletadas de cada animal. A primeira
(amostra basal) foi coletada antes da inoculacdo de deutério e a segunda, 3 horas
posteriormente a aplicacdo. Com o intuito de maior acuracia e exatiddo da dose administrada,
a seringa sem a solucdo de is6topo de deutério, seringa com a solucdo a ser aplicada foi
pesada, e em seguida, apés a inoculacdo a seringa pés dose também foi pesada para o célculo
da dose inoculada.

Para induzir a salivacdo nos animais, foi administrado 1 gota/kg de Dipirona sddica
500 mg/ml na cavidade oral dos animais. Posteriormente, um primeiro algodao hidrofilico foi
utilizado para ser embebido com saliva e descartado logo em seguida, com o objetivo de
descartar a saliva com excesso de dipirona sodica. Assim, um segundo algoddo foi
depositado da mesma forma que o primeiro, e subsequentemente colocado em uma seringa de
20 ml e, por meio de compressédo manual, foi colhido o volume desejado de saliva, seguindo a

metodologia de Goloni et al., (2020).
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As amostras bioldgicas foram armazenadas a -20°C em tubos criogénicos graduados,
vedados com parafilme ®. As analises de concentracdo do is6topo na saliva foram feitas no
Laboratorio de Espectrometria de Massa da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o
Paulo, campus Ribeirdo Preto. Para estimativa do contingente de agua corporal, foi utilizado a
equacdo proposta por Schoeller et al. (1996) e fator de correcdo para o uso de deutério nesta
férmula de 0,2766, segundo recomendado por Ellis e Wong (1998) para animais ou gatos:

N (moles):( wa ) (Sa— 5t)

18,02a (85—-8p) f
Onde: N = agua corporea; W= unidade ou constante; A= dose administrada; a= dose diluida
para analise; da= enriquecimento da dose; ot= enriquecimento da dgua; 6s= enriquecimento da
amostra; dp= enriquecimento da amostra pré-dose; f= fator de correcdo para o isétopo
deutério de acordo com a relacdo Nd/No de cada fluido avaliado. Nd (contingente de agua
corporal com deutério) e No (contingente de agua corporal com oxigénio).

O principio de constante de hidratacdo (73,2% para mamiferos) foi utilizada para
estimativa da massa magra (kg):

(Agua corporea (kg)/0,732 x 100

A massa corporal gorda (kg) foi estimada por diferenca entre PC e massa magra
(PACE,1945).

3.5 ANALISE ESTATISTICA

Para determinacdo da relacdo entre % de gordura corporal pelos métodos estudados
foram determinadas correlacGes de Pearson. As analises estatisticas do presente estudo foram
executadas no software R (2008), considerando significancia de 5%. O delineamento foi

inteiramente casualizado e a unidade experimental foi cada gato.
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4 RESULTADOS

Os resultados do percentual de gordura dos animais em cada método avaliado estdo

apresentados no grafico 1.

Gréfico 1 - Percentual de gordura corporal dos animais separados por método de composicéo corporal
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Fonte: Elaborado pelo autor (2021)
Foi averiguada correlacdo significativa (p = 0,0019) para % GC entre os métodos de

ECC e medidas morfométricas (Grafico 2). A correlagdo entre o PC obtido por pesagens e o
somatdrio da massa magra corporal magra e massa corporal gorda (kg), obtidas pelas medidas
morfométricas também foram significativas (p < 0,0001 e R = 0,97) (gréafico 3).
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Grafico 2 - Correlagdo entre o percentual de gordura corporal obtida por meio das medidas morfométricas e
escore de condigdo corporal. Y = 0,6885x + 12,484 e r? = 0,68. N = 18 gatos
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2021)

Gréfico 3 - Correlagdo entre o peso corporal (kg) obtido em balanca digital e 0 somatério da massa magra e
massa gorda obtidas por meio das medidas morfométricas. Y = 0,9498x + 0,1425 e r> = 0,9738. N = 18 gatos
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Fonte: Elaborado pelo prdprio autor (2021)
A correlagdo para GC observada por meio da morfometria e pelo método de diluicéo
de deutério foi significativa (p = 0,0229) (Gréafico 4). A correlacdo para % GC obtida por
ECC e metodo de dilui¢do de deutério foi significativa (p = 0,0188) (Grafico 5).
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Grafico 4 - Correlagdo entre o percentual de gordura corporal obtida por meio das medidas morfométricas e
diluicdo de deutério. Y = 0,5099x + 22,005 e r> = 0,53. N = 18 gatos
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2021)

Gréfico 5 - Correlacdo entre o percentual de gordura corporal obtida do escore de condicdo corporal e dilui¢do
de deutério. Y = 0,5676x + 12,4 e r> = 0,54. N = 18 gatos
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2021)

Com relagdo ao percentual de massa magra observada por meio das medidas
morfometricas e diluicdo de deutério foi possivel observar correlacdo significativa entre os
dois métodos (p = 0,0286) (gréafico 6).
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Grafico 6 - Correlagdo entre o percentual de massa magra obtida por meio das medidas morfométricas e diluigao
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5 DISCUSSAO

Segundo German e Martin (2008), o ECC é um dos principais métodos utilizados para
estimar a gordura corporal de cées e gatos. Contudo, devido as limitacdes do método, outros
métodos complementares sdo requeridos na rotina clinica de animais de companhia. Por ser
um método nado invasivo e facil de ser utilizado, as medidas morfométricas podem ser uma
alternativa para ser utilizada em substituicdo ou em conjunto com ao ECC.

Os achados do presente trabalho constataram uma correlacéo significativa para % GC
entre 0os métodos de medidas morfométricas sugeridas por Witzel (2014) e ECC, ambos
compativeis com o método de diluicdo de deutério, considerado como frequentemente como
método de referéncia. Outro achado importante que mostra coeréncia das medidas
morfomeétricas € alta correlacdo entre o PC obtido pela balanca digital e o PC dos animais
determinado por meio do somatério da massa magra e massa gorda obtidos por meio das
medidas morfométricas (gréafico 3).

Apesar do método de composicdo corporal por meio da morfometria sugerida por
Witzel (2014) ter sido desenhada considerando animais com sobrepeso ou obesos, foram
utilizados no presente estudo gatos com escore considerado ideal e sobrepeso (escores 4, 5 e
6). Ainda assim, verificou-se correlacdo significativa dos métodos estudados. No entanto, é
preciso considerar que correlagdo mais alta poderia ter sido verificada entre ECC e medidas
morfomeétricas, caso tivessem sido empregados apenas gatos obesos.

No presente estudo, houve pouca variacdo nas seguintes medidas: didmetro da cabeca,
circunferéncia do membro anterior, comprimento do membro anterior e posterior. Esta
constatacao foi favoravel ao uso do método em gatos, considerando que em caes existe grande
variacdo nas mensuracfes anatdmicas e tamanho entre as racas, o que ja foi considerado um
ponto limitante para se utilizar as medidas morfométricas na espécie canina (Witzel et al.,
2014). As principais variagOes verificadas no presente estudo ocorreram nas medidas de
diametro do toérax e comprimento do corpo. Ainda assim, em compara¢do com 0S caes, 0S
gatos apresentam pouca variagdo nas mensuracdes anatémicas.

A precisdo das mensuragdes morfométricas pode ser interferida diretamente pelo
temperamento dos animais durante as coletas das medidas, pois gatos agitados ou em
situacbes de estresse podem dificultar as mensuracdes (SANTAROSSA; PARR;
VERBRUGHE, 2017). No presente estudo, poucos gatos (5/18) se apresentaram muito
agitados durante a avaliacdo e demandaram maior tempo de coleta ou precisaram de uma

segunda avalia¢do. Contudo, um ponto importante a ser levado em consideracdo é o ambiente
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em que os animais estavam durante a avaliagdo morfométrica, que foi a domicilio, e por isso,
0S animais se mostraram menos estressados, em comparacdo ao ambiente clinico que
frequentemente pode levar a um comportamento agressivo nesta espécie.

Outro ponto importante do estudo a ser destacado foi a impossibilidade de padronizar
e temperatura ambiental durante as coletas do experimento, em funcdo delas terem ocorrido
nas casas dos proprietdrios, na maioria das vezes. As temperaturas mais elevadas podem ter
provocado evaporacdo parcial da saliva dos animais durante as coletas e, consequentemente,
provocado alteracGes nas concentracdes de is6topo nas amostras. Desse modo, a anélise do
percentual de massa magra e massa gorda por meio da diluicdo de deutério, utilizando saliva,

deve ser melhor avaliada em ambiente fechado e climatizado.
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6 CONCLUSAO

O uso das medidas morfométricas elaboradas se mostrou ferramenta valida para
avaliacdo da composicdo corporal em gatos adultos com diferentes escores de condigédo
corporal, sobretudo na rotina clinica e animais domiciliados. Sendo, portanto, um método
alternativo ou que pode ser utilizado conjuntamente com o escore de condigdo corporal
durante as consultas ou para avaliacfes periddicas da condicdo corporal como ocorre em

pacientes submetidos a programas de perda de peso.
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ANEXO A - GUIA PARA CLASSIFICACAO DO ESCORE DE CONDICAO
CORPORAL (LAFLAMME, 1997)
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ESCORE

9 PONTOS

CARACTER I’SNT ICAS DA
REGIAO

GORDURA
CORPORAL
ESTIMADA (%)

% PC

ABAIXO OU
ACIMA DO
ECC5DE
PONTOS

1. Extremamente
magro

Proeminéncias  0sseas e
costelas visiveis e facilmente
palpaveis, sem camada de
gordura. Visto lateralmente,
curvatura abdominal
severamente marcada e visto
por cima, apresenta forma
exageradamente  acentuada
de ampulheta.

<10%

->40%

2. Muito magro

Proeminéncias  0sseas e
costelas visiveis em gatos de
pelo  curto, facilmente
palpaveis, sem camada de
gordura. Visto da lateral,
curvatura abdominal extrema
e, visto por cima, apresenta
forma acentuada de
ampulheta.

5-15%

- 30-40%

3. Magro

Proeminéncias  0Osseas e
costelas facilmente
palpaveis, com uma fina
camada de gordura. Visto da
lateral, apresenta curvatura
abdominal acentuada e, visto
por cima, apresenta

curvatura evidente.

10-20 %

- 20-30%

4. Ligeiramente
abaixo do peso

Proeminéncias  0sseas e
costelas facilmente
palpaveis, com uma fina
camada de gordura. Visto da
lateral, apresenta curvatura
abdominal e visto por cima,
cintura bem proporcional.

15-25%

-10-15%

5. Ideal

Proeminéncias  0sseas e
costelas palpaveis, com uma
ligeira camada de gordura.
Visto da lateral, apresenta
curvatura abdominal e visto
por cima, cintura bem
proporcional.

20-30%

0 %
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6. Peso ligeiramente
acima do normal

Proeminéncias  dsseas e
costelas palpéaveis sob uma
camada de gordura
moderada. Curvatura
abdominal e cintura menos
pronunciadas. Um reduzido
depdsito de gordura
abdominal pode ser palpado

25-35%

+10%

7. Acima do peso

Proeminéncias  dsseas e
costelas palpéaveis sob uma
camada moderada de
gordura. Visto da lateral sem
curvatura abdominal e visto
por cima ndo apresenta
cintura.  Um  moderado
deposito de gordura
abdominal pode ser palpavel.

30-40%

+20%

8. Obeso

E  muito dificil palpar
proeminéncias  0sseas e
costelas, que estdo sob uma
camada espessa de gordura.
Visto da lateral apresenta
protuberancia ventral
pendular de deposito de
gordura. Visto por cima,
regido lombar larga.

35-45%

+30%

9. Excessivamente
obeso

E  muito dificil palpar
proeminéncias  Osseas e
costelas, que estdo sob uma
camada espessa de gordura.
Visto da lateral, grande
protuberancia ventral
pendular com amplos
depositos de gordura
abdominal. Visto por cima,
regiao lombar
acentuadamente larga.
Depositos de gordura ao
redor da face, pescoco e
membros.

> 45%

+40%




ANEXO B — MEDIDAS MORFOMETRICAS PARA COMPOSICAO
CORPORAL DE GATOS (WITZEL ET AL., 2014)
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MEDICAO

DESCRICAO

Comprimento do corpo

Do plano nasal & base da cauda (nivel aproximado de S2-S3);
Fita colocada junto o dorso, seguindo as curvaturas naturais
do corpo.

Circunferéncia toracica

Em torno do térax no nivel da quarta a sexta costelas.

Comprimento do membro
posterior

Do aspecto proximal da almofada metatarsal até a ponta
proximal do tubérculo do calcaneo.

Comprimento do membro
anterior

Do aspecto proximal da almofada metacarpal até a ponta
proximal do olecrano.

Circunferéncia do membro
anterior

Eixo médio ao redor do radio.

Circunferéncia da cabeca

Ponto mais largo da cabeca entre os olhos e as orelhas.




