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RESUMO

O estudo da Anatomia Humana consiste em analisar o corpo humano de forma macroscopica
e microscopica, sendo de grande importancia para os cursos da area da saude com o estudo
pratico com pegas cadavéricas. Porém, o novo Coronavirus (SARS-CoV-2), causador de uma
infeccdo respiratéria, a COVID-19, se espalhou rapidamente pelo mundo, provocando o
fechamento de paises e sendo declarado estado de pandemia pela Organizacdo Mundial da
Satde (OMS). Sendo assim, as escolas e universidades foram fechadas e¢ os estudantes
ficaram em suas casas, cumprindo o isolamento social, afetando entdo as atividades nas
disciplinas de Anatomia Humana nos cursos que possuem a disciplina em sua carga horaria
obrigatoria. Portanto, o presente estudo teve como objetivo avaliar como a pandemia afetou
no estudo pratico da Anatomia Humana, no Departamento de Morfologia (DMORF) da
Universidade Federal da Paraiba (UFPB). O questiondrio contendo imagens de pecas
cadavéricas do acervo do DMOREF foi enviado por meio do Google Formularios, visando a
seguranca de ambas as partes (pesquisado e pesquisador), evitando contato presencial. A
pesquisa foi realizada com 62 estudantes que cursam ou cursaram (de forma hibrida ou
remota) ou ja estudaram alguma disciplina de Anatomia Humana (presencial). As analises
foram feitas com a divisdo de quatro grupos de estudantes, o primeiro com todos os
pesquisados (62 alunos), o segundo com os que cursaram presencialmente (27 alunos), o
terceiro com os que estudaram de forma hibrida (remoto e presencial) (24 alunos) e o ultimo
com os que cursaram de forma remota (cinco alunos). Os dados apontaram certa dificuldade
em nomear a auricula esquerda do coracdo, com uma média de 74,9% de erros nas trés
analises. Por outro lado, a traquéia foi a estrutura que teve maior média de reconhecimento
por parte dos pesquisados, cerca de 94,5%. Os estudantes que cursaram de forma remota
apresentaram mais dificuldades em outras questdes além das citadas anteriormente. Quando
comparados os numeros dos que estudaram presencialmente e hibridamente os dados
apresentam grande semelhanga, indicando um impacto minimo da pandemia sobre o modo de
estudo hibrido (remoto e presencial), pois a principal metodologia utilizada pelos professores
nesse modelo foram as praticas presenciais com pecas anatomicas e tedricas remotas.

Palavras-chave: Anatomia. Aprendizagem. COVID-19. Ensino.



ABSTRACT

The study of Human Anatomy consists in analyzing the human body macroscopically and
microscopically, being of great importance for health courses with the practical study with
cadaveric pieces. However, the new Coronavirus (SARS-CoV-2), causing a respiratory
infection, COVID-19, has spread rapidly around the world, causing the closure of countries
and being declared a state of pandemic by the World Health Organization (WHO). Thus,
schools and universities were closed and students stayed at their homes, fulfilling their social
isolation, thus affecting the activities in the Human Anatomy subjects in the courses that have
this subject in their mandatory course load. Therefore, the present study aimed to evaluate
how the pandemic affected the practical study of Human Anatomy at the Department of
Morphology (DMORF) of the Federal University of Paraiba (UFPB). The questionnaire
containing images of cadaveric pieces from the DMORF collection was sent through Google
Forms, aiming at the safety of both parties (researched and researcher), avoiding face-to-face
contact. The research was carried out with 62 students who attend or have attended (hybrid or
remote) or have already studied Human Anatomy (face-to-face). The analysis was done by
dividing the students into four groups: the first group consisted of all the surveyed students
(62 students), the second group consisted of those who studied in person (27 students), the
third group consisted of those who studied in a hybrid way (remote and in person) (24
students), and the last group consisted of those who studied remotely (five students). The data
indicated some difficulty in naming the left auricle of the heart, with an average of 74.9% of
errors in the three analyses. On the other hand, the trachea was the structure that had the
highest average recognition by the respondents, about 94.5%%. The students who studied
remotely presented more difficulties in other questions besides the ones mentioned above.
When comparing the numbers of those who studied in person and hybridly, the data show
great similarity, indicating a minimal impact of the pandemic on the hybrid study mode
(remote and in person), since the main methodology used by teachers in this model were in-
person practices with anatomical parts and remote theoretical.

Keywords: Anatomy. Learning. COVID-19. Teaching.
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1 INTRODUCAO

A Anatomia Humana ¢ disciplina base para todos os cursos da area da satde
(SILVA et al., 2018), sendo indispensavel o uso de cadaveres para a construgao do
conhecimento dos discentes da area nas aulas praticas. Assim, ¢ uma matéria que tem
peculiaridades na sua forma de estudo, pois estd baseado em uma triade de textos, atlas
e cadaveres (PIAZZA; CHASSOT, 2011).

O conhecimento anatomico ¢ extremamente importante para a formagdo de
profissionais que pretendem atuar na area da saude, bem como para a formagdo de
novos professores de Anatomia Humana do ensino basico e superior. Assim, o dominio
dessa disciplina pode fazer a diferenga em momentos de necessidade dentro das
respectivas ocupagdes € permite formar profissionais que estdo dispostos a prestar um
servigo de qualidade a sociedade (CARDINOT et al, 2014).

A pandemia da COVID-19, declarada pela Organizagdo Mundial da Satde
(OMS) em 2020, causou impactos em diversas areas da economia em todo o mundo,
afetando também a educagdo. Uma das principais medidas adotadas foi o
distanciamento social, que for¢ou a interrup¢do de atividades presenciais em institui¢des
do ensino basico e superior em todo o pais. Dessa forma, o ensino remoto foi preparado
de forma repentina para evitar maiores impactos da pandemia (CORDEIRO, 2020).

Portanto, com a suspensao das aulas presenciais o estudo pratico da Anatomia
Humana foi prejudicado, pois sem o acesso as pegas cadavéricas os professores
precisaram utilizar imagens de atlas ou de pecas cadavéricas pertencentes ao acervo de
suas ou de outras institui¢des. Assim, o aluno nao desenvolve a familiaridade necessaria
com o cadaver para a sua formagao que as praticas presenciais fornecem a ele, pois esse
contato permite ainda o estudo de variagdes anatomicas que possam existir. A maioria
dos professores de Anatomia Humana no Brasil concorda que o estudo com as pegas
cadavéricas ¢ indispensavel na formagao dos estudantes (BAPTISTA et al, 2012).

Como o uso de pecgas anatdmicas ficou impedido, os professores precisaram
buscar alternativas para o ensino da Anatomia Humana, uma vez que a mudanca foi
inesperada e repentina do ensino presencial para o remoto para muito deles (GROSSI;
MINODA; FONSECA, 2020). Logo, aplicativos como o “Kahoot” foram instrumentos
importantes para se utilizar em sala de aula, tanto pelos professores quanto monitores e

tutores das disciplinas de Anatomia Humana, como uma forma de envolver o aluno e
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dinamizar as aulas (RANGEL et al, 2020), tentando minimizar a auséncia das aulas
praticas.

Deste modo, o presente trabalho tem como objetivo principal compreender como
a pandemia afetou o estudo pratico da Anatomia Humana no ensino remoto das
disciplinas de Anatomia ofertadas aos cursos da area da saude e aos cursos de Ciéncias
Biologicas e Psicologia pelo Departamento de Morfologia (DMORF) do Centro de
Ciéncias da Saude (CCS) da Universidade Federal da Paraiba (UFPB). Os resultados
podem colaborar para o ensino mais efetivo da Anatomia Humana caso o ensino remoto
seja estendido por mais tempo.

A Anatomia Humana ¢ a disciplina base para cursos da area da saude e também
estd presente no curriculo das turmas de Ciéncias Biologicas e Psicologia, portanto o
contato com as pecgas cadavéricas ¢ extremamente importante para que os alunos,
principalmente da area da saude, possam adquirir conhecimentos que serao uteis em sua
pratica profissional no futuro.

Sendo assim, ¢ relevante que se investigue e compreenda como a pandemia
afetou o estudo pratico da Anatomia Humana ofertada pela Universidade Federal da
Paraiba (UFPB). As metodologias aplicadas pelos professores durante o ensino remoto
podem ou ndo afetar essa forma de estudo tdo importante para cursos da saude, logo, a
pesquisa pode auxiliar na melhoria do ensino remoto para os estudantes.

Portanto, os resultados obtidos nessa pesquisa poderdo contribuir para um
ensino mais efetivo de Anatomia Humana na modalidade de ensino remoto, pois nesse
trabalho também foram analisados as metodologias utilizadas pelos professores e assim
observar quais métodos obtiveram mais resultados positivos entre os estudantes. O
estudo foi realizado com estudantes que cursam/cursaram disciplinas de Anatomia
Humana no Departamento de Morfologia (DMORF) da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB), seja de forma presencial, hibrida (parte presencial e parte remota) ou

de forma remota.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Historia da Anatomia

A Anatomia consiste em estudar os seres de forma macroscopica e microscopica
em sua constitui¢do e desenvolvimento (DANGELO; FATTINI, 2011). A Anatomia
Humana ¢ a disciplina basica na formag¢ao de estudantes da area da satde (SILVA et al.,
2018) e também faz parte do curriculo de alunos das Ciéncias Bioldgicas e da
Psicologia. Sua forma de estudo se da pelas aulas teoricas e praticas, na qual o estudante
entra em contato com pegas anatdmicas para a constru¢ao do seu conhecimento.

Segundo relatos, ¢ possivel afirmar que os pré-histéricos tinham algum
conhecimento anatdomico, pois através de desenhos encontrados no Saara, com datagao
de 3000 a.C., sdao demonstrados tragos que representam a Anatomia Humana
(TALAMONI, 2012). Esse conhecimento foi sendo desenvolvido com o passar do
tempo, tendo registros na Grécia e no Egito Antigo, porém o maior avango veio a partir
do desenvolvimento de técnicas como a dissecagdo, que a principio era feita em animais
oriundos da caga (PIAZZA; CHASSOT, 2011).

Na historia ainda temos figuras importantes que contribuiram muito para a
evolucdo dos conhecimentos de Anatomia Humana, um deles foi Hipdcrates (460 a.C.-
377 a.C.) considerado muito importante para a Medicina e chamado até hoje de “pai da
Medicina”. Aristoteles (384 a.C — 322 a.C) também teve contribui¢do relevante, sendo
responsavel por nomear a principal artéria do corpo humano, a artéria aorta. Além disso,
Aristoteles fundou a Anatomia Comparada tendo estudos com disseca¢des de animais e
fazendo relacdes e comparagdes com os aspectos humanos (PIAZZA; CHASSOT,
2011).

O estudo anatdomico tem seu inicio na Grécia, na Escola de Alexandria,
registrado por Cldudio Galeno (130 d.C -201 d.C), médico e filésofo romano que ficou
conhecido como “o principe dos médicos” (BARRETO, 2018; JUNIOR et al., 2020 e
TALAMONI, 2012). Trouxe seu conhecimento de Anatomia Animal para a Anatomia
Humana, trabalhando com idéias de fisiologia para tentar explicar o funcionamento dos
orgdos (TALAMONI, 2012). Entretanto, por seu conhecimento ser principalmente
sobre Anatomia Animal ele cometeu equivocos em seus trabalhos na drea da Anatomia

Humana e acabou sendo contestado tempos depois (PIAZZA; CHASSOT, 2011).
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O famoso cientista Leonardo Da Vinci (1452 — 1519) contribuiu para o avango
da Anatomia Humana com seus desenhos precisos e suas anotagdes sobre o que
visualizava em seus estudos (PIAZZA; CHASSOT, 2011), anotagdes essas que somente
eram possiveis serem lidas na presenca de um espelho. Um de seus desenhos mais
famosos, o Homem Vitruviano (1490), representava o corpo humano em suas
propor¢des ideais. Seus trabalhos manuscritos ficaram muito tempo ocultos da
sociedade por conta da forma como ele realizava suas anotagdes. Além dele,
Michelangelo (1495 — 1574), contemporaneo de Leonardo Da Vinci, representava a
Anatomia Humana em suas esculturas e sempre estava provocando Da Vinci com seus
conhecimentos sobre o assunto (PIAZZA; CHASSOT, 2011).

Até o século XIV as praticas de dissecacdo eram consideradas polémicas,
quando entdo comecou a se utilizar esse tipo de técnica na formacdo médica da
Universidade de Bolonha (TALAMONI; FILHO, 2014).

Em 1543 foi publicado o primeiro Atlas de Anatomia Humana que possuia texto
e figuras, De humanis corporis fabrica. Essa obra foi publicada por Andrea Versalius
(1514 — 1564), médico belga considerado como “pai da Medicina Moderna”, que
utilizava as figuras para mostrar os conhecimentos cientificos e anatomicos de forma
contextualizada naturalmente e socialmente, dando “vida” aos cadaveres (TALAMONI;
FILHO, 2014). Ele também foi responsavel por contestar os erros de Galeno por meio
da sua principal obra, citada anteriormente.

Nos séculos seguintes, o avanco da Anatomia Humana se concentrou nas
descobertas de novas formas de conservagdo dos corpos, como o formol no século 19 e
a glicerina no século 20. Até o século 17 as dissecacdes eram feitas, principalmente, em
tempo frio, pois nao se conhecia muito sobre a conservacao dos cadaveres (PIAZZA;
CHASSOT, 2011).

Na atualidade, o progresso da tecnologia permitiu novas formas de se estudar a
Anatomia Humana com a utilizagdio de recursos audiovisuais, programas de
computador, aplicativos e até mesmo pecgas sintéticas ou impressas em 3D. Porém, a
utilizagdo do cadaver mostra ao aluno, além da visualizacao tridimensional, as
caracteristicas especificas de cada corpo e as variagdes que cada um pode apresentar
sendo possivel entender a relag@o entre as estruturas (BARRETO, 2018; MOGALI et al,
2017).
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2.2 Importancia do estudo pratico da Anatomia Humana na atividade profissional

Assim como citado por Silva et al (2018), a Anatomia Humana tem suas
peculiaridades quanto a sua forma de estudo e aprendizagem, pois ela esta baseada em
uma triade de textos, atlas e cadaveres (PIAZZA; CHASSOT, 2011). Por isso, a
utilizagdo de metodologias ativas ¢ de grande relevancia para o ensino da disciplina no
modelo remoto. Assim, aplicativos como o “Kahoot” sdo instrumentos importantes que
permitem que os professores, monitores e tutores possam trabalhar conteudos
ministrados através da resolugdo de questdes interativas (RANGEL et al., 2020) que
possam chamar a aten¢do do aluno.

Torna-se importante ressaltar que o estudo pratico da Anatomia Humana com o
cadaver nao pode ser dispensado, principalmente para os cursos da area da saude. O
conhecimento anatomico pode fazer a diferenga, por exemplo, em um atendimento de
urgéncia em que o médico ou enfermeiro poderdo manusear de forma incorreta o
paciente e por um determinado tipo de trauma acabar causando sérios danos a vitima
(FIORUC et al., 2008; RESENDE et al., 2017).

No Brasil, a maioria dos professores de Anatomia Humana considera de extrema
importancia o estudo pratico com cadaveres para que os alunos possam utilizar o
conhecimento no exercicio profissional (BAPTISTA et al., 2012). Contudo, existe uma
grande complexidade em seu estudo, pois existe uma grande quantidade de estruturas e
conceitos a serem compreendidos e fixados pelos estudantes (CARDINOT et al.,
2014), além das variagdes anatomicas que podem ocorrer nas pecas cadavéricas. Por
esse motivo, as aulas praticas trazem familiaridade para o aluno, proporcionando a
associagao entre a teoria com as estruturas a serem estudadas em laboratorio, refor¢ando
o aprendizado (AVERSI-FERREIRA et al., 2009).

Ademais, existe uma ferramenta essencial que pode auxiliar os estudantes nas
disciplinas de Anatomia Humana, o projeto de monitoria. O monitor ¢ o aluno da
graduacao que auxilia outros estudantes nas disciplinas sob a supervisao e orientacao de
um docente (CARDINOT et al., 2014). As monitorias praticas realizadas pelo monitor
com as pecas cadavéricas facilitam a compreensao do contetdo e a fixacdo do mesmo
pelos demais discentes (LEITE et al., 2011).

Em adigdo, a monitoria ¢ uma 6tima forma de aprender mais sobre, nesse caso, a
Anatomia Humana, pois ao preparar as monitorias praticas, lecionar o contetido pratico

e auxiliar nas davidas dos demais, o monitor acaba por exercitar o que ele ja sabe e
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melhorar nas questdes em que ele ainda ndo domina. Uma excelente oportunidade de
evoluir na area.

Segundo Silva, Gongalves e Silva (2017), o estudante somente se da conta da
importancia do estudo da Anatomia Humana quando estd em atuagdo profissional, seja
em mesa de cirurgia ou em situacdes em que o conhecimento da disciplina seria
importante. Para que o profissional tenha uma atuacdo segura, sélida e competente na
area da saude, o aprendizado dentro dos laboratorios de anatomia com os cadaveres ¢
essencial (GOGALNICEANU; O’CONNOR; RAFTERY, 2009; STRINI et al, 2016).
Esse reconhecimento de estruturas presentes no corpo humano de forma precisa e com

agilidade pode afetar a recuperagdo de um paciente (CHERMONT et al., 2021).

2.3 Metodologias de ensino na Anatomia Humana

As disciplinas de Anatomia Humana atualmente tém em sua maioria professores
que utilizam o método tradicional de ensino, com aulas teodricas e praticas expositivas
em laboratério (MORAES; SCHWINGEL; SILVA JUNIOR, 2016). A baixa
participacdo dos estudantes na constru¢do do seu conhecimento pode afetar o
aprendizado dos mesmos.

Segundo Freire (1996), ao colocar o estudante no centro do processo de ensino,
ele constroi o seu proprio conhecimento € tem a autonomia necessaria para o seu
desenvolvimento critico. Dessa forma, ¢ importante que o professor possa fazer relagcdes
da disciplina com o contexto da realidade dos alunos.

Por esse motivo, a utilizacdo de metodologias ativas pode ajudar na formagao de
novos profissionais, pois ao colocar o discente no centro do processo de ensino e
aprendizagem hd uma maior compreensdao dos conteudos ministrados, aumentando
assim o seu rendimento (LIMA E SILVA; MACHADO; BIAZUSSI, 2012; MONTES;
SOUZA, 2010).

As metodologias ativas sao meios que os professores utilizam para alcancar a
formacao critica dos seus alunos, incentivar a curiosidade e proporcionar a autonomia
dos mesmos (SOBRAL et al., 2020).

Assim, construcdo de pecas em 3D, como proposto por Barreto (2018), ou a
producdo utilizando materiais de baixo custo, como vistos no trabalho de Junior et al.
(2014), podem suprir a falta de pecas cadavéricas e ainda estimular o envolvimento dos

alunos nas aulas. Além disso, o uso de estratégias como mapas mentais, estudos de
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caso, desenhos, entre outros, podem ser O0timas ferramentas para se utilizar em sala de
aula e tornar a disciplina mais dindmica e interessante para os discentes.

As metodologias utilizadas nas disciplinas de Anatomia Humana sofreram
alteracdes durante a historia com o objetivo de melhorar o ensino e a sua efetividade em
sala de aula, de acordo com modelos a disposi¢ao na época (PINHEIRO et al., 2021).

Apesar da resisténcia e das dificuldades de implementag¢do do ensino remoto de
forma emergencial (ARRUDA, 2020), os professores buscaram utilizar metodologias
para compensar a auséncia de aulas praticas presenciais, como o uso de fotos e videos
de pecas cadavéricas, além das simulagdes virtuais e atlas virtuais em 3D (BOTTINO,
2021).

A Biologia faz uso do conhecimento de Anatomia Humana em sua atuagdo
profissional no ramo da Anatomia Comparada. Nela ¢ possivel estudar a evolug¢ao dos
animais por meio de correlagdes entre suas estruturas, para que assim seja possivel
entender a abundancia bioldgica existente em nosso planeta (LEMOS, 2017).

Até mesmo na formacdo de professores, seja da area da biologia ou da area da
saude, o conhecimento anatomico e das técnicas utilizadas, como a dissecagdo, sao
importantes para melhorar o desempenho dos estudantes de Anatomia Humana
(FREITAS et al., 2020), logo o impedimento ao acesso as pegas cadavéricas pode
formar professores de anatomia sem a experiéncia pratica.

Ressalta-se a relevancia do estudo da Anatomia Humana para a formagao de
professores do ensino basico dentro da licenciatura em Ciéncias Biologicas. Segundo a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o conteido de corpo humano ¢ tratado no
ensino fundamental na unidade tematica ‘Vida ¢ Evolu¢ao’, relacionando contetdos de
Anatomia e Fisiologia (BRASIL, 2017). J4 no ensino médio o conteudo estd presente na
unidade de conhecimento sobre organismos, podendo ser citado também nas unidades
de metabolismo ¢ hereditariedade (AGUIAR; FELIX; OLIVEIRA, 2021; BRASIL,
2018).

2.4 Pandemia da COVID-19

No final de 2019, surge no mundo uma nova doenga com origem em Wuhan na
China, provocada pelo SARS-CoV-2, a qual causa uma infecgao respiratéria, a COVID-
19, que rapidamente se espalhou pelo mundo. Assim em margo de 2020 a Organizagao

Mundial da Satide (OMS) declarou estado de pandemia para a COVID-19.
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Uma das formas de combater o alastramento do virus, além do uso de mascara,
alcool 70% e a lavagem das maos com 4gua e sabdo e recentemente a vacinagdo, o
isolamento social foi adotado por varios paises, trazendo impactos para a economia e
também na educacdo. Uma das medidas adotadas foi a suspensdo imediata das aulas
presenciais em escolas do ensino basico e em instituicdes de ensino superior, obrigando
alunos de todas as idades a ficarem dentro de casa.

Contudo, organizagdes ao redor do mundo como a Organizagdo para a
Cooperagao e Desenvolvimento Econdémico (OCDE), propuseram que os lideres
educacionais das nagdes elaborassem uma forma alternativa de manter os estudos de
jovens e adultos. Dessa forma, o ensino remoto foi preparado de forma repentina para
minimizar o impacto da pandemia sobre a educagdo (CORDEIRO, 2020).

A mudanca do ensino presencial para o remoto ocorreu para muitos professores
e alunos de forma inesperada e repentina (GROSSI; MINODA; FONSECA, 2020),
sendo um desafio para todos, pois muitos ndo possuiam habilidades para manejar os
equipamentos utilizados para esse tipo de ensino, como o computador, tablet e celulares.
Segundo Costa (2020), Grossi (2020) e Grossi, Minoda e Fonseca (2020), o ensino
remoto ¢ diferente de ensino a distancia (EaD), pois este ultimo possui sua propria
legislagdo e ¢ bem mais estruturado, ambos se assemelham somente na questdo da
tecnologia utilizada.

Além das dificuldades de se obter um cadaver, a conservagao dos mesmos ¢
numero insuficiente de pegas para estudo, como citado por Piazza e Chassot (2011), a
pandemia se tornou mais uma forma de dificultar o acesso as pecas cadavéricas, pois
com a suspensdo das aulas nas universidades o acesso ao material das aulas praticas
pelos alunos ficou impedido. E apesar de todo desenvolvimento tecnoldgico, o estudo
com a peca cadavérica de forma presencial ¢ essencial na formacao de profissionais da
area da saude e o ensino remoto impossibilita esse tipo de estudo pratico.

Durante a pandemia, o ensino remoto na Universidade Federal da Paraiba
(UFPB) foi ofertado de forma optativa para os estudantes devido a dificuldade que
muitos tém de ter acesso a internet € a computadores ou celulares de qualidade para
acompanharem as aulas, além de questdes inerentes a saude fisica de discentes e
docentes, muitos dos quais adquiriram a COVID-19 ou tiveram familiares acometidos, o

que gerou um periodo de insegurancga e incertezas.
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3 OBJETIVOS

3.1 Geral

e Compreender o impacto da pandemia da COVID-19 sobre o estudo pratico das
disciplinas de Anatomia Humana ofertadas pelo Departamento de Morfologia do

Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da Paraiba.

3.2 Especificos

e [Evidenciar as metodologias utilizadas pelos professores nas disciplinas de
Anatomia Humana durante as aulas remotas;

e Avaliar a capacidade de reconhecimento de pegas cadavéricas pelos estudantes
que cursaram Anatomia Humana de modo remoto;

e Comparar o conhecimento acerca das pecas cadavéricas entre estudantes que
cursaram a disciplina de forma presencial, hibrida (parte presencial e parte
remota) e de forma remota;

e Avaliar a percep¢ao dos estudantes quanto a importancia das aulas praticas nas

disciplinas de Anatomia Humana.
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4 MATERIAL E METODOS

4.1 Tipo de pesquisa

O estudo teve uma abordagem quantitativa, classificando em numeros as
respostas obtidas através do questionario, e também ¢ descritivo, explicando o motivo
daqueles resultados (DALFOVO; LANA; SILVEIRA, 2008). A proposta do trabalho
foi realizar uma comparacao entre estudantes que cursaram de forma presencial e os que

estudaram de forma hibrida e remota.

4.2 Universo e amostra

A amostra foi composta por 62 estudantes que responderam ao formuléario no
universo de todos os alunos matriculados nos cursos da satde, Ciéncias Biologicas e

Psicologia que ja cursaram Anatomia Humana.

4.3 Local do estudo

Realizou-se a pesquisa de forma remota via Google Formularios com estudantes
da Universidade Federal da Paraiba que possuem disciplinas de Anatomia Humana,
ofertadas pelo Departamento de Morfologia, em sua grade curricular obrigatéria, sao
eles: Biomedicina, Ciéncias Biologicas, Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina, Nutri¢do, Psicologia, Odontologia e Terapia

Ocupacional.

4.4 Critérios de inclusao e exclusao

Foram incluidos na pesquisa os estudantes citados anteriormente que estavam
matriculados e ativos na Universidade Federal da Paraiba, que tenham cursado alguma
disciplina de Anatomia Humana, seja presencial ou remota. Alunos que ainda nao
cursaram nenhuma Anatomia, que foram reprovados ou realizaram trancamento, ou
ainda, cursos que nao tenham ofertado a disciplina no semestre remoto foram excluidos,

visto que ndo se encaixaram na pesquisa a ser realizada.



21

4.5 Método de coleta de dados

A coleta de dados foi feita por meio de um questionario com perguntas abertas e
fechadas (APENDICE A) que foram respondidas sem a presenca do pesquisador
conforme metodologia descrita por Marconi e Lakatos (2003), pois o mesmo foi
enviado para os pesquisados através do link do Google Formularios, que hospedou o
questionario, o envio foi realizado pelas coordenacdes dos cursos. Essa forma de coleta
de dados remota visou a seguranca dos pesquisados e do pesquisador, pois ainda
estamos em periodo de pandemia.

O questionario foi composto por imagens de pecas cadavéricas do Departamento
de Morfologia da Universidade Federal da Paraiba, que foram utilizadas para avaliar a
capacidade de reconhecimento das estruturas pelos estudantes que cursaram Anatomia
Humana.

A aplicagdo dos questionarios ocorreu de forma remota entre os dias 10 de
novembro de 2021 e 26 de novembro de 2021, através da divulgacao via Whatsapp e e-

mail com auxilio das coordenagdes dos respectivos cursos incluidos na pesquisa.

4.6 Analise dos Dados

Os dados foram organizados em planilhas no Microsoft Office Excel, e
transformados em tabelas e graficos, que evidenciam de forma visual os resultados
estatisticos facilitando a andlise e interpretacdo dos mesmos, podendo demonstrar a
relagdo entre outros fatores e o fendmeno estudado na pesquisa (MARCONI;

LAKATOS, 2003).

4.7 Aspectos éticos

O estudo foi apresentado ao publico-alvo por meio do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, no qual estava o objetivo principal da pesquisa e a possibilidade de
recusa na participagdo do trabalho, além da explicagdo sobre a confidencialidade dos
dados ali apresentados. Por se tratar de periodo de pandemia, o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE B) estava incluso no Google
Formulérios como formato de questdo, que abaixo da mesma foi solicitado o

preenchimento do seu nome caso o participante concordasse em fazer parte da pesquisa.
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A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal da Paraiba, com CAAE: 52343921.4.0000.5188, ¢ somente teve
inicio ap6s a sua aprovagao sob o nimero de parecer: 5.113.196 (ANEXO A), seguindo
as normas da Resolucao 466/2012 do Conselho Nacional de Sauide do Ministério da
Satide. Todos os dados e pesquisados tiveram sua confidencialidade garantida,
cumprindo os critérios éticos necessarios.

A utilizagdo de pecas cadavéricas na pesquisa estd de acordo com a Lei N°
8.501, de 30 de novembro de 1992, a qual assegura a utilizagdo de caddveres para fins
de estudos cientificos. O uso das pegas citadas se deu com o devido respeito ao cadaver
ali apresentado na imagem e também foi solicitado aos pesquisados que ndo
fotografassem ou realizassem capturas das questdes que utilizam as pegas.

Sendo assim, o estudo segue as diretrizes propostas para a pesquisa com seres
humanos presentes na Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude do
Ministério da Saude, conforme recomendadas pelo Conselho Nacional de Pesquisa —

CONEP.



23

S RESULTADOS

5.1 Analise geral dos dados

Dos 62 estudantes que responderam, 14 (22,6%) de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas, 12 (19,4%) de Odontologia, 9 (14,5%) de Fonoaudiologia, 8 (12,9%) de
Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas, 8 (12,9%) de Biomedicina, 3 (4,8%) Licenciatura
em Educa¢do Fisica, 3 (4,8%) de Medicina, 3 (4,8%) de Psicologia e 2 (3,2%) de
Bacharelado em Educagdo Fisica (Grafico 1). Desses alunos, 45 (72,6%) eram da
modalidade Bacharelado e 17 (27,4%) eram de licenciatura (Grafico 2).

A expectativa inicial era de 350 formularios na amostra, o baixo numero de
respostas ao questionario pode ter algumas explicacdes, dentre elas: por se tratar de final
de periodo/semestre na universidade, estando muito ocupados, os estudantes podem nao
ter conseguido participar; por ndo divulgacdo de algumas coordenacdes dos cursos
envolvidos, fazendo com que os alunos ndo tenham tido acesso a pesquisa; pelo fato de
alguns e-mails estarem errados ou desatualizados nos sites das coordenagdes, assim os
mesmos nao tiveram acesso a solicitagdo feita pelo pesquisador dificultando a
divulgacdo da pesquisa; o ndo acesso a caixa de entrada no e-mail por parte dos
discentes dos cursos em que a coordenagao realizou a divulgacao, impedindo o acesso a

pesquisa; entre outras razoes.

Grafico 1 - Distribuicdo dos estudantes da UFPB de acordo com o curso em que estavam

matriculados.

Lic. em Educagso Fisica

Medicina

Lic. em Ciéncias Bioldgicas

Bach. em Educagio Fisica

Odontologia

19,4%

Biomedicina

Psicologi
Fornoaudiclogia sicologia

4,8%
14,5% WS
L Bach. em Ciéncias

Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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Grafico 2 - Distribuicdo dos estudantes da UFPB de acordo com a modalidade que cursavam.

Licenciatura
2T A%

Bacharelado
72.6%

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Sobre a quantidade de disciplinas de Anatomia Humana na grade curricular dos
seus respectivos cursos, 35 (56,5%) responderam que tem apenas uma, 12 (19,4%)
dispdem de trés, 10 (16,1%) possuem duas e 5 (8,1%) ndo sabem ao certo quantas
(Gréafico 3). Dos estudantes que participaram, nenhum deles afirmou que o curso havia

4 ou mais matérias de Anatomia.

Grifico 3 - Distribuicdo da quantidade de disciplinas de Anatomia Humana no curso.

Néo sei ao certo
81%

3
19.4%

16,1%

Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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Quanto a forma de estudo da Anatomia Humana, 30 (40,3%) dos 62 estudantes
estudaram de maneira presencial, 24 (38,7%) de forma hibrida (remota e presencial), 9
(14,5%) estudantes cursaram remotamente e 6 (9,6%) afirmaram de forma presencial
antes da pandemia e de forma remota durante a pandemia (Grafico 4). Por ser uma
questdo em que o pesquisado poderia selecionar mais de uma alternativa, alguns
declararam ter cursado de maneira hibrida e remota, ou seja, havendo a possibilidade de

que uma disciplina tenha sido ministrada remotamente e uma segunda de modo hibrido.

Grifico 4 - Distribuicdo da forma de estudo da Anatomia Humana.

Remota 9

Hibrida {(Remoto e

Presencial) 1

Presencial 30

Cursei de forma
remota durante a
pandemia e de
forma presencial

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Quanto a maneira em que a disciplina foi ministrada pelo (a) professor (a),
tivemos os seguintes resultados: 50 (80,6%) dos 62 estudantes afirmaram ter aulas
praticas presenciais com pegas anatomicas, 30 (48,4%) com aulas tedricas remotas
(qualquer plataforma), 28 (45,1%) tiveram aulas tedricas presenciais e 13 (20,1%)
tiveram aulas praticas remotas com atlas de anatomia, imagens ou videos com pecas
anatomicas proprias ou de outras institui¢des (Grafico 5).

Assim como na questdo apresentada anteriormente, essa possuia a opgao de
marcar mais de uma alternativa, muitos selecionaram mais de um quesito. Além disso,
havia a op¢ao ‘outros’, na qual o estudante poderia comentar uma maneira de estudo
diferente que ele teve durante o curso. Um dos pesquisados comentou “Apesar de as
aulas praticas serem com pecas cadavéricas, as professoras acharam que o contato com

essas pecas nao foi suficiente para realizar provas com fotos de pecas anatdmicas. Logo,
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as avaliagdes sao feitas utilizando apenas imagens dos atlas.”. Esse foi o unico

comentario feito na op¢ao ‘outros’ nessa questao.

Grafico 5 - Distribuicdo das metodologias utilizadas pelo (a) professor (a) da disciplina de

Anatomia Humana.

Aulas tedricas

presenciais 28
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Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Quanto a disponibilidade de monitores (as) e/ou tutores (as) nas disciplinas de
Anatomia Humana, 59 (95,2%) afirmaram haver monitores disponiveis no componente

curricular, 2 (3,2%) assinalaram que nao e 1 (1,6%) apenas em algumas (Gréafico 6).

Grifico 6 - Distribuicdo de monitores (as) e/ou tutores (as) nas disciplinas de Anatomia

Humana.

Apenas em algumas
1.6%
Nao
3,2%

Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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As oito Questdes de Anatomia foram analisadas de quatro maneiras,
considerando todos os pesquisados que responderam o questiondrio (andlise geral),
apenas com os que cursaram de forma hibrida, os que estudaram de modo remoto e os

presenciais. O Quadro 1 exibe o gabarito das questdes utilizadas no questionario.

Quadro 1 - Gabarito das Questdes de Anatomia Humana do questionario.

Questao 7 Lobo Temporal
Questao 8 Ossos Nasais

Questao 9 Auricula Esquerda do Coragao
Questdo 10 Medula Espinal

Questao 11 Traquéia

Questao 12 Musculo Esternocleidomastéideo
Questao 13 Lingula do Pulmao Esquerdo
Questao 14 Figado

Fonte: Autor da pesquisa (2021).

Alguns estudantes informaram estruturas que estavam apontadas diretamente
pela seta como, por exemplo, o giro temporal médio na Questdo 7. Nesse caso a
alternativa foi interpretada como correta, pois para o aluno saber que era o giro temporal
médio ele tem que conhecer o lobo temporal antes. A lateralidade anatomica também foi
levada em consideragao nas respostas.

As questdes foram analisadas por meio de duas perguntas, sdo elas: 1 — O aluno
identificou a estrutura? 2 — O aluno identificou a estrutura e nomeou de forma correta?
Para ambos os questionamentos a resposta era marcada como ‘Sim ou Nao’. Sendo
assim, a primeira pergunta engloba todos os analisados, enquanto a segunda estd
relacionada aos que a resposta foi positiva para a questdo anterior. Como no
questionario havia a possibilidade de escrever o nome da estrutura, esse tipo de estudo
foi possivel.

O aluno ao colocar ‘Sim’ na Questdo de Anatomia Humana ele indica
reconhecer a pega/estrutura, porém ao nao nomea-la ele pode estar indicando que
realmente ndo conseguiu identificar com certeza, por estar em divida ou por qualquer

outro motivo. Além disso, houve aqueles que afirmaram reconhecer a pega, porém




28

escreviam o nome de outra estrutura que ndo estava relacionada ou nao fazia parte
daquele elemento mostrado.

Portanto, o segundo questionamento dessa analise poderia indicar com mais
precisao o nivel do conhecimento dos estudantes sobre o contetido. Sendo assim,

obtiveram-se os seguintes dados na analise geral (Tabela 1).

Tabela 1 - Distribuicao das respostas as questdes sobre Anatomia Humana entre os estudantes

que responderam ao questionario (n=62).

Identificou e nomeou

Identificou a estrutura? 9
corretamente a estrutura?

SIM (%) NAO (%) SIM (%) NAO (%)
Questiio 7 36 (58,1%) 26 (41,9%) 20 (55,6%) 16 (44,4%)
Questiio 8 56 (90,3%) 6 (9,7%) 45 (80,4%) 11 (19,6%)
Questio 9 38 (61,3%) 24 (38,7%) 9 (23,7%) 29 (76,3%)
Questio 10 35 (56,5%) 27 (43,5%) 26 (74,3%) 9 (25,7%)
Questio 11 59 (95,2%) 3 (4,8%) 46 (78%) 13 (22%)
Questio 12 47 (75,8%) 15 (24,2%) 38 (80,9%) 9(19,1%)
Questiio 13 27 (43,5%) 35 (56,5%) 17 (63%) 10 (37%)
Questio 14 51 (82,3%) 11 (17,7%) 44 (86,3%) 7 (13,7%)

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Na andlise geral, os estudantes demonstraram mais dificuldade em identificar a
estrutura da Questdo 13, assinalando ‘Na@o’ para a mesma, em 56,5% (35) dos
pesquisados. Entretanto, nessa pergunta a maioria dos que reconheceram a peca,
souberam nomed-la de forma correta, ou seja, 17 (63%) dos 27 (43,5%) que
responderam de forma positiva no item ‘Identificou a estrutura?’ (Tabela 1).

Ainda olhando para a Tabela 1, pode-se observar que quanto ao quesito
‘Identificou e nomeou corretamente a estrutura?’, os discentes denotaram dificuldade
em nomear a estrutura da Questdo 9, com 29 (76,3%) dos 38 (61,3%) que responderam

de forma positiva no item ‘Identificou a estrutura?’.
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5.2 Analise dos alunos que cursaram de forma presencial

Dos 62 estudantes que participaram da pesquisa, 27 deles cursaram disciplinas
de Anatomia Humana de forma presencial antes da pandemia na seguinte distribuicao,
10 (37%) de Licenciatura em Ciéncias Biologicas, 7 (25,9%) Bacharelado em Ciéncias
Biologicas, 3 (11,1%) de Biomedicina, 3 (11,1%) de Odontologia, 2 (7,4%) de
Licenciatura em Educag¢do Fisica, 1 (3,7%) de Bacharelado em Educagdo Fisica e 1
(3,7%) de Fonoaudiologia (Grafico 7). Desses, 16 (59,3%) de Bacharelado e 11 (40,7%)
de Licenciatura (Grafico 8). Para a questdo de presenca de monitor (a) e/ou tutor (a) na
disciplina, 25 (92,6%) afirmaram haver monitores disponiveis no componente curricular

e 2 (7,4%) disseram que nao (Grafico 9).

Grafico 7 - Distribuicdo dos estudantes da UFPB por curso dentre os que estudaram de forma

presencial.

Lic. em Educagio Fisica
7 4n
Bach.em Educagic Fisica
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Bach.em Ciéncias Bioldgicas

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Grafico 8 - Distribui¢ao dos estudantes da UFPB por modalidade dentre os que estudaram de

forma presencial.

Licenciatura
40,7%

Bacharelado
0. 3%

Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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Grafico 9 - Distribuicdo de monitores (as) e/ou tutores (as) nas disciplinas de Anatomia

Humana, dentre os pesquisados que estudaram de forma presencial.

Sim

92 6%

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Desses estudantes, apenas um (a) afirmou ter tido aulas praticas remotas com
atlas, imagens ou videos com pegas anatomicas proprias ou de outras institui¢des, 0s
demais assinalaram teoricas e praticas presenciais. Esse (a) pesquisado (a) pode ter
marcado a questao sobre a forma de estudo ou sobre como a disciplina foi ministrada ou
por algum motivo ele (a) teve aula pratica remota mesmo estudando presencialmente.

Para a andlise das questdes sobre Anatomia Humana desse grupo de estudantes,

obtiveram-se os seguintes resultados (Tabela 2).

Tabela 2 - Distribuicdo das respostas as questdes sobre Anatomia Humana entre os estudantes

que cursaram a disciplina de forma presencial (n=27).

Identificou e nomeou

Identificou a estrutura? 0
corretamente a estrutura?

SIM (%) NAO (%) SIM (%) NAO (%)
Questio 7 19 (70,4%) 8 (29,6%) 9 (47,4%) 10 (52,6%)
Questiio 8 23 (85,2%) 4 (14,8%) 17 (73,9%) 6 (26,1%)
Questio 9 18 (66,7%) 9 (33,3%) 4(22,2%) 14 (77,8%)
Questiio 10 15 (55,6%) 12 (44,4%) 10 (66,7%) 5(33,3%)
Questio 11 25 (92,6%) 2 (7,4%) 20 (80%) 5 (20%)
Questdo 12 20 (74,1%) 7 (25,9%) 13 (65%) 7 (35%)
Questiio 13 12 (44,4%) 15 (55,6%) 4 (33,3%) 8 (66,7%)
Questio 14 22 (81,5%) 5 (18,5%) 19 (86,4%) 3 (13,6%)

Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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Os estudantes que cursaram de forma presencial demonstraram dificuldade de
reconhecimento da peca da Questdo 13, assim como no grupo geral, porém nesse a
maioria ndo conseguiu nomear de forma correta. A maioria também ndo conseguiu
nomear corretamente a estrutura da Questao 7.

Além disso, os dados coincidem na Questdo 9 quanto a dificuldade de nomeagao

em ambos 0s grupos.

5.3 Analise dos alunos que cursaram de forma hibrida (remoto e presencial)

Dos 62 pesquisados, 24 deles cursaram disciplinas de Anatomia Humana de
forma hibrida (remoto e presencial) na seguinte distribuicdo, 7 (29,2%) de
Fonoaudiologia, 5 (20,8%) de Biomedicina, 5 (20,8%) de Odontologia, 3 (12,5%) de
Medicina, 2 (8,3%) de Licenciatura em Educagao Fisica, 1 (4,2%) de Licenciatura em
Ciéncias Biologicas e e 1 (4,2%) de Psicologia (Grafico 10). Desses, 21 (87,5%) de
Bacharelado e 3 (12,5%) de Licenciatura (Grafico 11). Para a questdo de presenca de
monitor (a) e/ou tutor (a) na disciplina, 23 (95,8%) responderam que sim e 1 (4,2%)

disseram que nao (Gréafico 12).

Grafico 10 - Distribuicdo dos estudantes da UFPB por curso dentre os que estudaram de forma

hibrida (remoto e presencial).
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Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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Grafico 11 - Distribuicio dos estudantes da UFPB por modalidade dentre os que estudaram de

forma hibrida (remoto e presencial).

Licenciatura
12,5%
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Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Grafico 12 - Distribuicdo de monitores (as) e/ou tutores (as) nas disciplinas de Anatomia

Humana, dentre os pesquisados que estudaram de forma hibrida (remoto e presencial).

Apenas em algumas
4.2%

Sim
95,8%

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

As disciplinas de Anatomia Humana foram ministradas para esses estudantes,
em sua maioria, com aulas tedricas remotas e presenciais com peg¢as anatdomicas

(Grafico 13).
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Grafico 13 - Distribuicdo das metodologias utilizadas pelo (a) professor (a) da disciplina de

Anatomia Humana para os alunos que estudaram de forma hibrida (remoto e presencial).

Aulas tedricas
presenciais

Aulas tedricas
remotas (Qualquer
plataforma)

Aulas praticas
presenciais com
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Aulas praticas
remotas com atlas
de anatomia,
imagens ouvideos

0 5 10 15 20 25
Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Para a analise das questdes sobre Anatomia Humana desse grupo de estudantes,

obtiveram-se os seguintes resultados mostrados na Tabela 3.

Tabela 3 - Distribuicdo das respostas as questdes sobre Anatomia Humana entre os estudantes

que cursaram a disciplina de forma hibrida (n=24).

Identificou a estrutura?

Identificou e nomeou
corretamente a estrutura?

SIM (%) NAO (%) SIM (%) NAO (%)
Questiio 7 15 (62,5%) 9 (37,5%) 12 (80%) 3 (20%)
Questiio 8 24 (100%) 0 (0%) 21 (87,5%) 3 (12,5%)
Questio 9 17 (70,8%) 7(29,2%) 5 (29,4%) 12 (70,6%)
Questio 10 15 (62,5%) 9 (37,5%) 12 (80%) 3 (20%)
Questio 11 23 (95,8%) 1 (4,2%) 19 (82,6%) 4 (17,4%)
Questiio 12 20 (83,3%) 4 (16,7%) 18 (90%) 2 (10%)
Questio 13 12 (50%) 12 (50%) 8 (66,7%) 4 (33,3%)
Questio 14 21 (87,5%) 3 (12,5%) 19 (90,5%) 2(9,5%)

Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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Os resultados dessa analise demonstram, novamente, uma dificuldade em
nomear corretamente a estrutura da Questdo 9, a auricula esquerda do coragdo, algo que
foi visto nos numeros exibidos nas Tabelas 1 e 2. Essa dificuldade pode ser explicada
por confusdo na lateralidade da estrutura por parte dos estudantes, pois a estrutura esta
em posicao anatOmica, uma posi¢do padrao de estudo da Anatomia Humana, e ¢
contraria a visdo do observador, sendo assim o lado direito é o esquerdo na peca
cadavérica e vice-versa.

Ao que tudo indica os estudantes desse grupo nao tiveram dificuldades de

identificar a estrutura da Questao 13, como nos outros dois. Além disso, foi observado

uma facilidade no reconhecimento da peca na Questao 8.

5.4 Analise dos alunos que cursaram de forma remota

Dos 62 pesquisados, 5 deles cursaram disciplinas de Anatomia Humana de
forma remota na seguinte distribuicdo, 2 (40%) de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
2 de Psicologia (40%) e 1 de Bacharelado em Ciéncias Biologicas (Gréafico 14). Desses,
3 (60%) de Bacharelado e 2 (40%) de Licenciatura (Grafico 15). Para a questdo de
presenga de monitor (a) e/ou tutor (a) na disciplina, todos eles afirmaram haver
monitores disponiveis no componente curricular. Todos os estudantes desse grupo
afirmaram terem tido aulas tedricas e praticas remotas, sem o contato direto com as

pecas anatomicas.

Grafico 14 - Distribui¢do dos estudantes da UFPB por curso dentre os que estudaram de forma

remota.
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Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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Grafico 15 - Distribuigo dos estudantes da UFPB por modalidade dentre os que estudaram de

forma remota.
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Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Para a andlise das questdes sobre Anatomia Humana dos estudantes que

cursaram de forma remota, obtiveram-se os seguintes resultados mostrados na Tabela 4.

Tabela 4 - Distribuicdo das respostas as questdes sobre Anatomia Humana entre os estudantes

que cursaram a disciplina de forma remota (n=5).

Identificou e nomeou

Identificou a estrutura? 0
corretamente a estrutura?

SIM (%) NAO (%) SIM (%) NAO (%)
Questiio 7 1 (20%) 4 (80%) 1 (100%) 0 (0%)
Questio 8 4 (80%) 1 (20%) 3 (75%) 1 (25%)
Questiio 9 2 (40%) 3 (60%) 1 (50%) 1 (50%)
Questio 10 3 (60%) 2 (40%) 1 (33,3%) 2 (66,7%)
Questio 11 5 (100%) 0 (0%) 2 (40%) 3 (60%)
Questio 12 2 (40%) 3 (60%) 1 (50%) 1 (50%)
Questio 13 2 (40%) 3 (60%) 2 (100%) 0 (0%)
Questio 14 5 (100%) 0 (0%) 3 (60%) 2 (40%)

Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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Os resultados observados na Tabela 4 demonstram uma maior dificuldade dos
estudantes que estudaram de forma remota na identificacdo das Questdes 7, 9, 12 e 13.
Além disso, também apresentaram dificuldades na nomeagao das Questoes 10 e 11.

Diferentemente dos grupos anteriores, vistos nas Tabelas 2 e 3, esse grupo de
discentes apresentou mais dificuldades em outras questdes além das observadas
anteriormente. Os resultados podem indicar que os estudantes tiveram dificuldades por

ndo ter tido o contato presencial com as pegas anatomicas.

5.5 Importancia das praticas de Anatomia Humana

Quanto ao questionamento sobre a importdncia das praticas de Anatomia
Humana para os respectivos cursos, quase todos os estudantes concordaram que esse
componente curricular ¢ de extrema relevancia (Tabela 5). Para melhor visualizagdo, foi

feita a divisdo em quatro grupos, de acordo com as andlises feitas anteriormente.

Tabela 5 — Distribuicao das respostas quanto ao questionamento sobre a importancia das aulas

praticas de Anatomia Humana.

As aulas praticas de Anatomia Humana sao importantes para o seu curso e sua atuacao como

profissional na area?

SIM (%) NAO (%)

Geral 61 (98,4%) 1 (1,6%)
Presencial 27 (100%) 0 (0%)
Hibrido 24 (100%) 0 (0%)
Remoto 4 (80%) 1 (20%)

Fonte: Dados da pesquisa (2021).
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6 DISCUSSAO

Assim como visto no trabalho de Costa, Costa ¢ Lins (2012), os estudantes
reconhecem a importancia das praticas de Anatomia Humana com o uso de pecas
cadavéricas para a formacgdo profissional dos mesmos. Os resultados obtidos nesse
trabalho, observados na Tabela 5, corroboram com os relatos de discentes no trabalho
de Salbego et al. (2015), que afirmaram a relevancia da Anatomia Humana em suas
futuras profissoes.

Como foi observado no trabalho de Carvalho (2017), a utilizagdo de
metodologias ativas podem manter os estudantes mais motivados na busca do
aprendizado, isso poderia auxiliar no momento do estudo dentro do componente
curricular. O uso em sala de aula por parte dos docentes diminuiria a dificuldade dos
estudantes com certos conteudos, como foi visto nesse trabalho.

Por muitas vezes a disciplina se torna entediante e ardua para muitos estudantes,
segundo Lemos, Monteiro e Lima (2021). Esses autores propdem uma atividade
promissora que pode ser utilizada no ensino de Anatomia Humana, que manifesta a
importancia da utilizacdo de metodologias ativas em sala de aula.

O uso de mapas conceituais nos componentes curriculares de Anatomia Humana
também ¢ promissor e melhora o desempenho dos estudantes, diminuindo ainda o indice
de reprovacao na disciplina, como visto no trabalho de Silva et al.(2018). Atividades
como essas podem tornar o estudo mais atrativo € menos macante nas disciplinas de
Anatomia Humana.

Pinheiro et al.(2021) discutem em seu trabalho que as metodologias utilizadas
em disciplinas de Anatomia Humana vem evoluindo, com o acréscimo de métodos
modernos e tecnologicos para que o aprendizado dos estudantes seja mais efetivo em
sala de aula. Porém, o uso do cadaver ainda ¢ insubstituivel no estudo pratico nos
componentes curriculares de Anatomia Humana (LEMOS; MONTEIRO; LIMA, 2021).

Outro ponto que pode influenciar nos conhecimentos dos discentes ¢ a auséncia
de uma formacgao pedagogica dos professores, que em sua maioria utilizam os métodos
tradicionais de ensino (MORAES; SCHWINGEL; SILVA JUNIOR, 2016). Apesar
disso, o uso de metodologias tradicionais nao ¢ totalmente excluido quando se utilizado

com novas alternativas de ensino, como a tecnologia, segundo Pinheiro et al.(2021).
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Com isso, a memorizagao passa a ser comum entre os alunos, uma pratica que
deve ser superada com o objetivo de tornar a educacdo um instrumento libertador e que
permite uma construcdo critica e reflexiva do individuo, segundo Freire (1987).

Como dito por Lima e Pereira (2009) e Salbego et al.(2015), a formagao
pedagdgica dos docentes ¢ essencial e deve ser oferecido por parte das instituicoes de
ensino, com o objetivo de aperfeigoar as metodologias utilizadas em aula para que assim
possam amparar as dificuldades dos discentes.

O fato dos resultados do grupo dos alunos que estudaram de forma hibrida terem
sido semelhantes ao dos presenciais pode ser explicado pela permanéncia das aulas
praticas presenciais, que de acordo com Aversi-Ferreira et al. (2009) sdo essenciais para
a formacdo dos discentes. O contato manual com as pecas anatomicas fornece ao
estudante a percep¢ao de dimensdo e textura, bem como outras propriedades fisicas,
conforme citado por Sousa Junior et al. (2016), o que facilitaria o aprendizado. Sendo
assim, a pandemia ndo teve impacto negativo relevante na forma hibrida de estudo da
disciplina de Anatomia Humana.

O trabalho de Harmon ef al. (2021) indica que o uso de pecas cadavéricas e de
laboratorios de anatomia foram menores durante o periodo da pandemia, comparado a
utilizacdo dos mesmos antes da pandemia. Portanto, muitos estudantes ficaram sem
acesso a esse material para estudo de forma presencial, provocando dificuldades em
reconhecimento de estruturas anatdmicas, como foi observado entre os pesquisados que
cursaram de forma remota. Apesar disso, o impacto da pandemia pode ser diferente
entre os cursos que possuem disciplinas de Anatomia Humana em seu curriculo,
segundo Bottino (2021).

A auséncia de aulas praticas presenciais para os estudantes que cursaram as
disciplinas de Anatomia Humana de forma totalmente remota e a permanéncia das
mesmas para os que estudaram de forma hibrida indica uma diminui¢do do uso das
pecas cadavéricas e dos laboratdrios de anatomia, comparado a utilizagdo no periodo

pré-pandemia, assim como visto no trabalho de Harmon et al. (2021).
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7 CONCLUSAO

Todos os objetivos do trabalho foram atingidos. Segundo os dados obtidos, a
pandemia ndo teve impacto negativo sobre o conhecimento dos estudantes que cursaram
a disciplina de forma hibrida (remoto e presencial), pois os numeros foram muito
semelhantes aos dos alunos que estudaram presencialmente.

Porém, para o grupo dos remotos ndo podemos afirmar a mesma coisa quando
comparamos com os estudantes que cursaram de forma exclusivamente remota, pois 0s
mesmos demonstraram mais dificuldades em varias questdes, diferentemente do que foi
visto em outros grupos. Assim, a pandemia afetou de forma negativa o conhecimento
desses discentes.

Nas analises os alunos apresentaram dificuldades em nomear a auricula esquerda
do coragdo, talvez por falta de uma percep¢ao em trés dimensdes para poder comparar
com o lado direito ou talvez um engano quanto a lateralidade da estrutura.

Assim também como uma dificuldade por apenas identificar a peca da lingula do
pulmao esquerdo por parte dos alunos que estudaram presencialmente, na qual a maioria
dos estudantes ndo conseguiu reconhecer que essa estrutura. Nessa questdo o principal
erro era quanto a nomenclatura usada, grande parte nomeou como lingua.

Por se tratar de um trabalho realizado durante a pandemia e sobre o impacto dela
na Anatomia Humana ndo foram encontradas outras pesquisas semelhantes para
comparacao de dados.

A maior parte dos pesquisados teve acesso as pecas cadavéricas durante suas
aulas praticas, sendo a metodologia que apareceu em maior nimero na pesquisa, mesmo
entre aqueles que cursaram a matéria de maneira hibrida. Entretanto, para aqueles que
nao tiveram aulas praticas por conta da pandemia, deveria ser ofertado para esses uma
nova oportunidade de ter esse contato em algum momento posterior.

Ademais, os professores de Anatomia Humana devem oferecer metodologias
que incentivem os estudantes a participarem ativamente das aulas, permitindo a
interacdo entre os docentes e discentes, tornando o processo ensino-aprendizagem mais
eficaz.

Os estudantes que participaram dessa pesquisa t€ém consciéncia da importancia
das aulas praticas dentro dessa disciplina e da relevancia para a sua formacao e atuagao

em suas futuras profissoes.
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A elaboragdo desse trabalho ajudou no meu crescimento profissional, pois com
ele foi possivel o aprofundamento do conhecimento sobre metodologias ativas, que se
fez necessario para o embasamento tedrico e que contribuird para a minha formagao no
ambito da educacao. Além disso, me permitiu pensar em novas possibilidades dentro da
area da Anatomia Humana, que possam contribuir para o ensino da disciplina na

educagdo bésica e superior.
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APENCIDE A - Questionsrio aplicado aos pesquisados.

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE MORFOLOGIA

QUESTIONARIO
1) Curso:
2) Modalidade: ( ) Licenciatura ( ) Bacharelado.

3) Quantas disciplinas de Anatomia Humana estdo presentes na grade curricular
obrigatoria do seu curso? ( ) 1;( ) 2;( ) 3; ( )4 oumais; ( ) Nao tenho certeza.

4) Forma de estudo da disciplina de Anatomia Humana.

( ) Remota

( ) Hibrida (Remoto e Presencial)

( ) Presencial

() Cursei de forma remota durante a pandemia e de forma presencial antes da
pandemia.

5) De acordo com a resposta da questdo anterior, como a disciplina foi ministrada
pelo(a) professor(a)?

( ) Aulas teoricas presenciais

( ) Aulas teoricas remotas (Qualquer plataforma)

( ) Aulas praticas presenciais com pegas anatomicas

() Aulas praticas remotas com atlas de anatomia, imagens ou videos com pecas
anatomicas proprias ou de outras institui¢des.

( ) Outros

6) Nas disciplinas de Anatomia Humana que vocé cursou haviam monitores(as) e/ou
tutores(as)? ( ) Sim; ( ) Nao; ( ) Apenas em algumas; ( )

Outros:

7) Vocé consegue identificar a estrutura apontada abaixo de acordo com as aulas que
vocé teve na disciplina de Anatomia Humana? Responda SIM para afirmativo ¢ NAO

para negativo. Se possivel, colocar o nome especifico da estrutura apontada.
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Fonte: Acervo do DMORF/CCS/UFPB (Adaptada por SILVA).

Reposta:

8) Vocé consegue identificar a estrutura apontada abaixo de acordo com as aulas que
vocé teve na disciplina de Anatomia Humana? Responda SIM para afirmativo e NAO

para negativo. Se possivel, colocar o nome especifico da estrutura apontada.

Fonte: Acervo do DMORF/CCS/UFPB (Adaptada por SILVA).

Reposta:

9) Vocé consegue identificar a estrutura apontada abaixo de acordo com as aulas que
vocé teve na disciplina de Anatomia Humana? Responda SIM para afirmativo e NAO

para negativo. Se possivel, colocar o nome especifico da estrutura apontada.
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Fonte: Acervo do DMORF/CCS/UFPB (Adaptada por SILVA).

Reposta:

10) Vocé consegue identificar a estrutura apontada abaixo de acordo com as aulas que
vocé teve na disciplina de Anatomia Humana? Responda SIM para afirmativo e NAO

para negativo. Se possivel, colocar o nome especifico da estrutura apontada.

Fonte: Acervo do DMORF/CCS/UFPB (Adaptada por SILVA).

Reposta:

11) Vocé consegue identificar a estrutura apontada abaixo de acordo com as aulas que
vocé teve na disciplina de Anatomia Humana? Responda SIM para afirmativo e NAO

para negativo. Se possivel, colocar o nome especifico da estrutura apontada.
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Fonte: Acervo do DMORF/CCS/UFPB (Adaptada por SILVA).

Reposta:

12) Vocé consegue identificar a estrutura apontada abaixo de acordo com as aulas que
vocé teve na disciplina de Anatomia Humana? Responda SIM para afirmativo e NAO

para negativo. Se possivel, colocar o nome especifico da estrutura apontada.

Fonte: Acervo do DMORF/CCS/UFPB (Adaptada por SILVA).

Reposta:

13) Vocé consegue identificar a estrutura apontada abaixo de acordo com as aulas que
vocé teve na disciplina de Anatomia Humana? Responda SIM para afirmativo e NAO

para negativo. Se possivel, colocar o nome especifico da estrutura apontada.
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Fonte: Acervo do DMORF/CCS/UFPB (Adaptada por SILVA).

Reposta:

14) Vocé consegue identificar a estrutura apontada abaixo de acordo com as aulas que
vocé teve na disciplina de Anatomia Humana? Responda SIM para afirmativo e NAO

para negativo. Se possivel, colocar o nome especifico da estrutura apontada.

Fonte: Acervo do DMORF/CCS/UFPB (Adaptada por SILVA).

Reposta:

15) Na sua opinido, as aulas praticas de Anatomia Humana sdo importantes para o seu

curso e sua atuagdo como profissional na 4rea? Responda SIM para afirmativo e NAO

para negativo. Justifique a sua resposta.
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APENCIDE B — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

COMITE DE ETICA EM PESQUISA — CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
Centro de Ciéncias da Saude — 1° Andar
CAMPUS I — Cidade Universitaria — CEP: 58.051-900 — Joao Pessoa-PB
Telefone: (83) 3216-7791 — E-mail: comitedectica@ccs.ufpb.br

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado(a) para participar da pesquisa intitulada “ANALISE
DO IMPACTO DA PANDEMIA DA COVID-19 NO ESTUDO PRATICO DA
ANATOMIA HUMANA?”, sob a responsabilidade da pesquisadora Monique Danyelle
Emiliano Batista Paiva (Orientadora) e do pesquisador Ramiro Gomes da Silva
(Orientando).

Nesta pesquisa busca-se entender como a pandemia afetou os estudos praticos da
Anatomia Humana.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido serd obtido pelo pesquisador
Ramiro Gomes da Silva e serd colhido de forma virtual pelo Google Formularios,
visando a seguranc¢a da satide de ambas as partes, pois ainda estamos atravessando pelo
periodo de pandemia. O estudo ndo apresenta riscos previsiveis para os participantes da
pesquisa.

Na sua participagdo vocé serd convidado a responder um questionario que inclui
questdes com pecas cadavéricas do Departamento de Morfologia da UFPB.

Em nenhum momento vocé sera identificado. Os resultados da pesquisa serdao
publicados e ainda assim a sua identidade sera preservada.

Vocé nao terd nenhum gasto ou ganho financeiro por participar da pesquisa e
serd livre para deixar de participar da pesquisa a qualquer momento sem nenhum
prejuizo ou coagao.

Uma copia deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido serd enviada para
vocé de forma automatica, para isto basta colocar um e-mail valido e que vocé tenha
acesso no questionario.

Qualquer duvida a respeito da pesquisa, vocé podera entrar em contato com:
Ramiro Gomes da Silva: ramiro.gomes@academico.ufpb.br
Telefone: (83) 9 8654-9675

Ao assinar no espago abaixo EU ACEITO participar da pesquisa citada acima,

voluntariamente, apos ter sido devidamente esclarecido.

Participante da pesquisa
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ANEXO A - Certidio do Comité de Etica em Pesquisa — CCS.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

CERTIDAO

Certifico que o Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias
da Sadde da Universidade Federal da Paraiba — CEP/CCS/UFPB aprovou
em AD REFERENDUM, face a exiguidade de tempo, o Projeto de
Pesquisa intitulado: “ANALISE DO IMPACTO DA PANDEMIA DA
COVID-19 NO ESTUDO PRATICO DA ANATOMIA HUMANA”,
sob a coordenagdo da pesquisadora Profa. Dra. Monique Danyelle

Emiliano Batista Paiva. CAAE: 52343921.4.0000.5188.

Jodo Pessoa, 08 de novembro de 2021
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,((/f ooz,

Eliane Marques Duarte de Sousa
Coordenadora do CEP/CCS

Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Satde da Universidade Federa da Parafba
Campus I — Cidade Universitdria - 1° Andar - CEP 58051-900 — Jodo Pessoa — PB
& (83) 3216 7791 — E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br
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