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RESUMO

A Dbrincadeira e 0 jogo sao fatores fundamentais que contribuem na educacéo e formacao geral
das criancas. O presente trabalho visou analisar a importancia do ludico no desenvolvimento e
aprendizagem na educacéo infantil. Utilizar o ludicidade como meio educacional é um avanco
para a educacdo, pois temos que tomar consciéncia da importancia de trazer jogos e as
brincadeiras para dentro da escola e de usa-lo como instrumento de desenvolvimento e
aprendizagem, servindo como uma ferramenta de auxilio no planejamento de aulas, visando
contribuir com uma melhoria no processo educacional, buscando facilitar o processo de
ensino-aprendizagem contribuindo ndo s6 com alunos, professores, equipe pedagogica, mas
com a comunidade em geral. Esse trabalho tem como objetivo propor um plano de
intervencdo para estimular a pratica de atividades ludicas e brincadeiras e mostrar seus
beneficios para o desenvolvimento da crianca. Portanto, para realizar este trabalho na
metodologia de revisdo Integrativa, fundamentada na reflexdo de leitura de livros, artigos,
revistas e sites, bem como pesquisa de grandes autores referente a este tema. Desta forma,
este estudo propds uma leitura mais consciente acerca da importancia do brincar na vida do
ser humano, e, em especial na vida da crianca.

Palavras-Chave: Ludicidade; Desenvolvimento; Educacéo infantil.



ABSTRACT

Play and play are fundamental factors that contribute to the education and general training of
children. The present work aimed to analyze the importance of playfulness in the
development and learning in early childhood education. Using playfulness as an educational
means is an advance for education, as we have to be aware of the importance of bringing
games and games into the school and using it as a development and learning tool, serving as a
tool to aid in planning classes, aiming to contribute to an improvement in the educational
process, seeking to facilitate the teaching-learning process by contributing not only with
students, teachers, pedagogical staff, but with the community in general. This work aims to
propose an intervention plan to encourage the practice of playful activities and games and
show their benefits for the child's development. Therefore, to carry out this work in the
integrative review methodology, based on the reflection of reading books, articles, magazines
and websites, as well as research by major authors on this topic. In this way, this study
proposed a more conscious reading about the importance of playing in the life of the human
being, and, especially in the life of the child.

Key words: Playfulness; Development; Child education.
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1. INTRODUCAO

O presente estudo tem sua importancia por realizar um projeto de pesquisa, em relacéo
as préaticas de atividades ludicas, para investigar os alunos da Educacdo Infantil, visando
compreender a importancia do ludico, jogos e brincadeiras nas séries iniciais como
desenvolvimento da aprendizagem, fisico e mental das criancas. Sabe-se que o professor é
responsavel pela orientacdo tedrica, metodoldgica e técnica, sendo assim, ele é um agente
transformador, pois contribui para a transformacdo dos seus alunos, os transformando,
especialmente em situagcBes que exigem um posicionamento firme de sua parte. E importante
participar de grupos de estudos, envolverem-se em pesquisas, incentivar seus alunos a
buscarem sempre a conhecer mais. As atividades lidicas escolhidas pelos educadores, além
de oportunizarem diversdo e aprendizado como, propria funcdo pedagodgica, devem

considerar, também, o desenvolvimento das pessoas envolvidas.

O jogo, as atividades ludicas, e as brincadeiras, contribuem significativamente na
construcdo e compreensdo do conhecimento, é uma atividade essencial no desenvolvimento e
na aprendizagem da crianca. E importante que o professor conheca cada tipo e seu objetivo,
para promover um trabalho de qualidade nesse aspecto.

A brincadeira ou 0 jogo somente tem validade se usado na hora certa, e essa hora é
determinada pelo professor, ele é quem determina para o aluno qual o objetivo do jogo, das
regras e do tempo. A ludicidade é amostra do desenvolvimento da inteligéncia que esta ligada
aos estagios do desenvolvimento cognitivos. Sendo assim, cada etapa esta relacionada a um
tipo de atividade ludica que se sucede da mesma maneira para todos os individuos.

Os ambientes em que elas estdo inseridas e as brincadeiras espontaneas ou dirigidas
podem contribuir de forma significativa durante todo o processo de desenvolvimento fisico,
moral e social da crianca, na sua formacéo integral. E importante & crianca brincar, pois ela
ird se desenvolver permeada por relagdes cotidianas e, assim, vai construindo sua identidade,

a imagem de si e do mundo que a cerca.

A atividade ludica tem conquistado um grande espaco na Educacéo Infantil. O ludico
¢ a esséncia da infancia e seu uso permite o trabalho pedagdgico que possibilita a producdo do
conhecimento e também a estimulacdo da afetividade na crianca. Brincar € uma necessidade
da crianga em qualquer idade e ndo pode ser vista apenas como diversdo. O brincar facilita a
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora para uma boa saude
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mental, facilita os processos de socializagdo, comunicagdo, expressdo e construcdo de

conhecimento.

E comum ouvirmos lamentos de pais, mées e educadores, falando que as criangas hoje
em dia ndo sabem brincar e muitas nem querem. Hoje em dia as criancas ficam o dia inteiro
em frente a TV, computadores, ou com celulares, entramos nas escolas de educacgédo infantil
(creches e pré-escolas) e nos deparamos com as criangas, assistindo a TV ou mexendo no
celular na hora do recreio. E como solucionar uma problemética que insira o estudante infantil

em um contexto de vivéncia mais saudavel?

Logo, é de grande importancia ter um profissional de Educacdo Infantil sendo o
mesmo pesquisador e reflexivo para criar uma dinamica de planejamento para que suas aulas

sejam prazerosas, que essas criancas aprendam socializacéo e interagem umas com as outras.

Este projeto de ensino tem como eixo principal a linha da educacéo infantil, e qual a
importancia do brincar e da ludicidade no desenvolvimento da crianga, pois todos os alunos
da Educagdo Infantil devem aprender viver a ludicidade para que desenvolvam suas
potencialidades, de forma popular usando seu aprimoramento como seres humanos. Cabe
assinalar que os alunos portadores de necessidades especiais ndo podem ser privados das

brincadeiras e sim estimulados a participar dentro de suas possibilidades.

A razdo da escolha dessa tematica de pesquisa se justifica pelo fato de se ter um
projeto que oriente a comunidade escolar sobre os beneficios do ludico, dos jogos e
brincadeiras para a aprendizagem, o desenvolvimento corporal e mental de criangas no

ambiente das escolas.

O Objetivo geral desse trabalho foi analisar qual a importancia do ladico como

processo de motivacao e participacdo para o desenvolvimento da crianca.

E, portanto, notdrio que a introducio de jogos e atividades ludicas no cotidiano escolar é
muito importante, devido a influéncia que os mesmos exercem frente aos alunos, pois quando
eles estdo envolvidos emocionalmente na acdo, torna-se mais facil e dindmico o processo de

ensino-aprendizagem.



2. METODO

A Metodologia aplicada na pesquisa foi de natureza qualitativa, do tipo pesquisa
bibliogréafica, mais precisamente uma Revisdo Integrativa da literatura. Foi desenvolvida a
partir de materiais ja elaborados, constituidos principalmente de artigos cientificos publicados

na internet.

A formulacdo desse estudo foi composta das seguintes fases: 1) Estabelecimento da
hipdtese da pesquisa, Il) Busca na literatura, 111) categorizacdo dos artigos, 1V) Leitura e
andlises dos estudos incluidos na revisdo, V) Resultados e Discussdo das analises V1) Sintese
do conhecimento. (MENDES; SILVEIRA,; GALVAO, 2008).

2.1 Estabelecimento da hipotese da pesquisa

A revisdo integrativa da literatura desse projeto buscou responder o seguinte
questionamento: como solucionar uma problematica que insira o estudante infantil em um
contexto de vivéncia mais saudavel, partindo do pressuposto que as criancas tendem a se
desenvolver com mais prazer através de brincadeiras ludicas com colegas no contexto

escolar?

A razdo pela escolha da Revisdo Integrativa se justifica porque tal metodologia
apresentar discussGes sobre resultados, analise ampla sobre essa temética e também no
entendimento reflexivo que possibilita o objetivo de analisar qual a importancia do ludico
como processo de motivacdo e participacdo para o desenvolvimento do estudante neste
trabalho intitulado: DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA NA EDUCACAO INFANTIL
ATRAVES DO LUDICO: uma revisio integrativa.

2.2 Busca na literatura



A busca para a realizacdo da revisdo da pesquisa se deu pela selecdo da base de dados
SCiELO (scielo.org) procurando por artigos sobre como se da a atuagdo do professor em
sala de aula através do uso de atividades ludicas na contribuicdo para o desenvolvimento das

criancas.

A pesquisa na base de dados chamada Scientific Eletronic Library On-line (SciELO),

(scielo.org) foi feita a partir das palavras-chaves: desenvolvimento, ludico.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de selecdo para a inclusdo dos artigos com as
teméticas desejadas para andlises e composi¢do da pesquisa: artigos completos, publicados
entre 2014 e 2021, no idioma portugués.

Os critérios de exclusdo definidos para a selecdo dos artigos foram: que relatassem
exclusivamente sobre o processo de aplicacdo de estratégias pedagdgicas com apoio do ludico
em sala de aula de outros paises e que na leitura na integra ndo traziam informacdes claras
sobre a metodologia. Os trabalhos que foram excluidos ndo estavam ligados diretamente ao

tema ou ndo apresentavam uma visao clara do professor sobre a tematica.

Ap0s a implementacdo da primeira selecdo obteve-se o resultado de 129 publicacdes
que abordavam a tematica deste estudo. Durante a aplicacdo dos critérios de inclusdo e
exclusdo verificou-se a seguinte linha: acesso a Scielo.org (129), sob os critérios de inclusao e
exclusdo ficaram referéncias potencialmente relevantes (80), seguindo os critérios de incluséo
e exclusBes ficaram os resumos (25) e por fim escolhidos segundo os critérios de inclusdo e

exclusédo o banco final (5).

2.3 Categorizacao dos artigos

A categorizagdo dos estudos procedeu-se com a definicdo dos artigos selecionados
para andlise, atendendo aos critérios de incluséo e excluséo e de forma que visasse responder

a questdo norteadora da revisao.

Os 5 trabalhos aqui contemplados para leitura e analise tém os seguintes titulos: 1.
“Associacdo entre desempenho motor, maturidade cognitiva e aspectos séciodemograficos em

criangas pré-escolares”; 2. “A percepcdo do pedagogo sobre o desenvolvimento psicomotor
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na educacao infantil”; 3. “A complexidade do brincar na educacéo infantil: reflexdes sobre as
brincadeiras lGdico-agressivas™; 4.“A formacgao inicial do pedagogo ¢ o enfrentamento da
medicalizagao na educacao”; 5. “Educacgdo Fisica na educagdo infantil: producdo de saberes

no cotidiano escolar”.

Apos as leituras e andlises que se seguiram nas fases Estabelecimento da hipotese,
Busca na literatura e categorizacdo dos artigos foi possivel chegar a seguinte amostragem no
quadro 1 abaixo:

Quadro 1
Titulos Autores Objetivo Geral Resultados principais
Considerou que as
criangas participantes
da pesquisa passam a
maior parte do seu
Associagao entre | Belem, Caruzzo, | Investigar a|dia nos centros de

desempenho motor, | Contreira,  Fiorese, | associagdo entre o0 | educagdo infantil, o

maturidade cognitiva | Santos, Vieira. 2020 | desempenho motor, | que nos possibilita

e aspectos maturidade cognitiva | inferir que, 0
sociodemogréaficos e aspectos | ambiente escolar
em criangas pré- sociodemogréaficos pode exercer maior
escolares. em criangas pré- | impacto sobre 0
escolares desenvolvimento
paranaenses. infantii do que o
proprio lar.

Constatou-se que as
professoras possuem

conhecimentos sobre

A percepcdo  do | Metzner, Sacchi, | Verificar 0s | psicomotricidade e
pedagogo sobre o | 2019. conhecimentos  dos | consideram as
desenvolvimento pedagogos sobre a | atividades
psicomotor na importancia do | psicomotoras




educacéo infantil

desenvolvimento
psicomotor na

educacdo infantil.

primordiais para 0
desenvolvimento das

criancas

Constata-se que as

invengdes cotidianas

das criangas na
A complexidade do | Barbosa, Camargo, | Explorar o corpo, o | producdo de
brincar na educacdo | Mello. 2020. movimento, 0 | brincadeiras ludico-
infantil: reflexdes ambiente e  suas | agressivas, de
sobre as brincadeiras relagbes com a| maneira velada e
ludico-agressivas natureza. astuciosa, conferem
sentidos as  suas
préticas brincantes.
Constatou que o0s
Transformar a | estudantes, em
A formacdo inicial | Calado, Campos, | compreensédo dos | comparacéo com
do pedagogo e o | 2018 alunos  sobre  a|suas opinides no
enfrentamento da tematica e pensar a | diagnostico inicial,
medicalizacao na adocdo do brincar | refletiram

educacéo.

como estratégia de
enfrentamento do

fenbmeno.

criticamente sobre o
fendmeno da
medicalizacao,

revelando mudanca
de compreenséo

acerca do mesmo.

Educagdo Fisica na
educacéo infantil:
producdo de saberes

no cotidiano escolar

Klippel, Mello, Rosa,
Santos, Votre, 2014.

Envolver as criangas
no  processo  de
manipulacdo de
objetos, direcionado
pelo sistema
perceptivo, para

aprender mais sobre

Resultou em
constantes mudancas
de humor, que séo os
meios  encontrados
para expressar 0 que
sentem e o0 que

querem.
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0 mundo em que

vivem.

Os 5 artigos escolhidos para exame nesta revisdo sdo portadores de informacdes para
reflexdo da temaética do presente projeto sob as perspectivas das seguintes categorias
especificas: Desenvolvimento e Iudico; Aprendizagem Através do Ludico; Jogo, Brincadeira
e Brinquedo. E que tais aspectos serdo abordados com mais profundidade nas fases seguintes.

2.4 Andlises dos artigos

Esta fase da metodologia procurou caracterizar de forma mais minuciosa 0s pontos
estruturais dos artigos contemplados para a Revisdo Interativa e também de proporcionar uma
visdo mais completa dos objetos componentes da analise com perspectivas no atendimento a

tematica do presente trabalho.

No artigo intitulado de “Associagdo entre desempenho motor, maturidade cognitiva e
aspectos sociodemogréaficos em criangas pré-escolares”; ha a descricdo sobre a relagdo do

desempenho motor, maturidade cognitiva e os aspectos sociodemograficos das criangas.

O trabalho se apoia em uma pesquisa de campo, examina uma populacdo de 6.278
criancas, com idade de 3 a 5 anos e que frequentam os centros municipais de educacdo. Ficou
evidente que o artigo analisado apresentou resultados para observacao precoce da desordem
motora pela deficiéncia atividades com exigéncias de habilidades corporais e pode direcionar

indicativos para o trabalho do professor.

O artigo “A percepgao do pedagogo sobre o desenvolvimento psicomotor na educagéo
infantil, de carater qualitativo, numa pesquisa exploratoria em questionario a dez professoras
da educacéo infantil que verificavam o desenvolvimento das criancas considerando atividades

psicomotoras como equilibrio e coordenacdo motora.

O artigo “A complexidade do brincar na educacdo infantil: reflexdes sobre as
brincadeiras ludico-agressivas procura explicar a complexidade que envolve as brincadeiras

ludico-agressivas e as suas diferentes maneiras de manifestacdo. Participaram da pesquisa
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etnografica 40 criancas, na faixa etéria entre 4 e 6 anos, e a professora de uma escola
localizada em um bairro de periferia de Vitdria/ES. A estratégia para coleta de dados é

verificada na observacdo de conversas narradas e interagcdes durante as brincadeiras.

O artigo “A formagao inicial do pedagogo ¢ o enfrentamento da medicalizacdo na
educagdo’’ apresenta como objeto de estudo a contemplacdo de uma turma de graduacao em
Pedagogia de uma universidade na cidade de Natal/RN. Busca uma amostragem sobre a
mediacdo pedagdgica como forma contribuicdo para qualificagdo e compreensdo do estudante
de pedagogia no que se diz respeito aos obstaculos por ele enfrentados no inicio de sua
formacéo, com uma énfase na acao de se medicarem para melhor enfrentamento do problema.
Como objeto de estudo foi contemplado uma turma de graduacdo em Pedagogia de uma
universidade na cidade de Natal/RN. Apresenta ainda por meio de atividades associadas as
brincadeiras ludicas atracdo pela relagio com o mundo que a rodeia e também uma
significacdo através da construcdo de suas acdes nas atividades em que envolvem as préaticas

sociais nas brincadeiras ludicas.

O artigo “Educacgédo Fisica na educagdo infantil: producdo de saberes no cotidiano
escolar” vem demonstrar que a crian¢a necessita de uma constru¢do de planejamento de
intervengdes que atendam suas necessidades e interesses durante sua formagdo no contexto

escolar.

A pesquisa desse artigo se baseia em relatos de duas professoras e de seis estagiarias
durante duas semanas de intervencdo de aulas de educacdo fisica para criancas de dois e trés
anos de idade. Os relatos das docentes mencionam que durante as aulas com brincadeiras 0s
alunos apresentam mudanca de humor para satisfacdo e maior desempenho afetivo, de forma

que resulta em um melhor desenvolvimento do corpo e da mente também.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO DA ANALISE

Esta etapa do trabalho compreende as fases 5 da metodologia da Reviséo Integrativa.
Nos 5 artigos definidos para composicdo da Revisdo Integrativa neste estudo foi possivel
examinar sob a Otica reflexiva das perspectivas das seguintes categorias especificas:
Desenvolvimento e ludico; Aprendizagem Atraves do Ludico; Jogo, Brincadeira e Brinquedo.

3.1 Desenvolvimento e ludico

Em ambos os artigos, os fatores que proporcionam o desenvolvimento da crianga seja

corporal, seja mental por meio das atividades ludicas se fazem claramente satisfatorios.

O ludico atua na construcdo do conhecimento das criancas, desenvolvendo nelas a
imaginacdo, raciocinio, criatividade e espontaneidade. Ferreira; Silva Reschke ([s/d], p.7)
apud Silva e Santos (2017), comenta que o ludico permite a crianca a relagdo com o mundo
externo, associando estudos sobre a importancia do ladico na formacdo da personalidade.
Portanto no processo ensino aprendizagem é fundamental valorizar o ladico, pois para a
crianga 0 mesmo é espontaneo e permiti sonhar, poder fantasiar e realizar desejos como

criancas de verdade.

O artigo esclarece que o ambiente que esta inserido e a maneira de como se comporta
em sociedade ou nas relacbes sociais determinadas por atividades ludicas apresentam uma

gama de informacdes de como vive a crianca e isso define seu grau de desenvolvimento.

Souza (2015, p.2) apud Silva e Santos (2017), explica que o ludico é uma linguagem
importante e expressiva que possibilita conhecimento de si e do outro. Kishimoto (1996, p.24)
apud Silva e Santos (2017) esclarece que por meio do ludico o aluno desperta o desejo do

saber, a vontade de participar e a alegria da conquista.
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Os autores dos artigos analisados relatam sobre a importancia de conhecer o contexto
social em que o aluno esta inserido obtencdo de melhores resultados de desenvolvimento da

crianca na aplicacéo das atividades ludicas.

Toda crianga tem direito de brincar, mesmo que dentro de uma sala de aula, pois desde
pequenas estas ja se encontram na esfera escolar. Quando a crianga brinca, ela € natural, livre.
Segundo MEYER (2008, p.44) apud Silva e Santos (2017), “valorizar os conhecimentos que
as criangas possuem e garantir a aquisi¢do de novos conhecimentos”. Através das brincadeiras

as criancas estardo adquirindo novas ideias e novos conceitos.

3.2 Aprendizagem Através do Ludico

Nesta categoria os artigos expdem fatores cognitivos determinantes explorados nas
atividades ludicas que contribuem para o processo de aprendizagem devendo o educador levar
em conta que o emocional e o interesse é que direcionam a formacéo da crianga no contexto

escolar.

O ludico auxilia na aprendizagem, pois ajuda na construcdo da reflexdo, autonomia e
da criatividade. Segundo RCNEI, Brasil, (1998) apud Teixeira e Volpini (2019?) brincar é
umas das atividades fundamentais para o desenvolvimento da identidade e da autonomia. Ao
brincar a crianca, pensa e analisa sobre sua realidade, cultura e 0 meio em que esta inserida,

discutindo sobre regras e papéis sociais.

A pesquisa mostra que as professoras ddo importancia ao desenvolvimento psicomotor
dos alunos e também percebem o quanto as atividades psicomotoras ludicas proporcionam
oportunidades de explorar os movimentos de forma prazerosa e divertida. O estudo constata
que o pedagogo possui grande responsabilidade no desenvolvimento psicomotor da crianca,
devendo, portanto realizar atividades de forma intencional comprometida com a formacao

integral do aluno.

Ela aprende a conhecer, a fazer, a conviver e a ser, favorecendo o desenvolvimento da
autoconfianca, curiosidade, autonomia, linguagem e pensamento. E nas brincadeiras que as

criancas podem desenvolver algumas capacidades importantes, tais como a atencdo, a
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imitacdo, a memoria, a imaginacdo. Amadurecem também algumas capacidades de
socializacdo, por meio da interacédo e da utilizacdo e experimentacao de regras e papeéis sociais
(BRASIL, 1998, p. 22) apud Teixeira e Volpini (2019?).

E enfatizado nos estudos lidos da Revisdo Interativa o papel fundamental do
professor, o de saber aplicar estratégias que envolvam a ludicidade e que o quéo isto se torna

importante para a formagé&o dos alunos.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional da Educagéo Infantil (BRASIL 1998, p. 23)
apud Teixeira e Volpini (2019?):

Educar significa, portanto, propiciar situagdes de cuidado, brincadeiras e
aprendizagem orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relacdo interpessoal de ser e
estar com 0s outros em uma atitude bésica de aceitacao, respeito e confianga,
e 0 acesso, pelas criangas aos conhecimentos mais amplos da realidade social

e cultural.

3. 3 Jogo, Brincadeira e Brinquedo

Todos 5 artigos analisados abordaram atividades lGdicas que relacionavam o uso de
jogos, brincadeiras ou mesmo a utilizacdo de materiais como brinquedos como apoio do
trabalho pedagdgico em sala de aula. Demonstrando que a escola portadora de tais

elementos vai ser vista pela crianga como lugar de intimidade com o que Ihe da prazer.

Segundo Piaget (1973) apud Santos e Martins (2019?) afirma que ao mesmo tempo a
crianca aprende a organizar suas atividades em relacdo ao ambiente. A crianga € um ser
sociavel que se relaciona com o mundo que a cerca, de acordo com sua compreensdo e
potencialidades, ela brinca espontaneamente e independentemente de seu ambiente e
contexto, por isso, quanto maior 0 numero de brincadeiras infantis inseridas nas atividades

pedagdgicas, maior serd o desenvolvimento da crianca.
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Os jogos e as brincadeiras sdo considerados uma ferramenta muito importante no que
se refere a aquisi¢cdo do conhecimento no contexto escolar. Portanto, ¢ fundamental que o

professor utilize desses recursos como proposta pedagdgica em suas aulas.

Sobre a consciéncia corporal, a crianga comeca a reconhecer a imagem do seu proprio
corpo, que ocorre geralmente com a crianca por meio das interacdes sociais e das brincadeiras
que geralmente ocorrem diante do espelho. Nessa fase a crianga aprende a reconhecer suas
proprias caracteristicas fisicas, O que é fundamental para construcdo da identidade da crianca.
(PIAGET, 1973, p. 78) apud Santos e Martins (2019?).

O jogo e a brincadeira desenvolvem integralmente o ser humano nos aspectos fisico,
social, cultural, afetivo, emocional e cognitivo. O brincar para as criangas é importante, pois
através dessa atividade, a crianca desenvolve suas habilidades motoras, intelectual e

cognitiva.

O jogo e a brincadeira tém uma funcao socio-cultural e educacional, segundo Huizinga
apud Darido e Rangel (2003) apud Lira e Rubio (2014):

O jogo é uma atividade ou ocupagdo voluntéria, exercida dentro de certos e
determinados limites de tempo e de espaco, segundo regras livremente
consentidas, mas absolutamente obrigatérias, dotado de um fim em si mesmo,
acompanhado de um sentimento de tensdo e de alegria e de uma consciéncia

de ser diferente da vida quotidiana.

De acordo com Kishimoto (2004, p.15) apud Lira e Rubio (2014): o jogo tradicional
faz parte da cultura de um determinado povo, que transmite caracteristicas préprias por meio
das geracOes que se sucedem e com isso tornam o jogo tradicional uma manifestacéo cultural

sempre presente no cotidiano das criangas.

As pesquisas enfatizam que nas brincadeiras Iudicas ha oportunidades de apontar
producdes culturais distintas, contribuicdo para a compreensédo do espaco e da individualidade
do préximo e percepcao de que a cultura ladica valoriza os processos de socializacdo da
crianca. E dado nesse uma visdo critica ao contexto social que envolve a realidade das

criancas e sdo expressas por meio das brincadeiras ludicas.

As atividades com jogos ajudam no desenvolvimento da imaginacdo, simulagdo e

estratégias, possuem a finalidade de proporcionar para a crianga a construgdo de novos
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conhecimentos e novas habilidades, “brincar ¢ uma linguagem, ¢ a nossa primeira forma de

cultura” (MEYER, 2008, p. 33) apud Silva e Santos (2017).

Os artigos deixam claro que as brincadeiras, os brinquedos e os jogos fazem parte do
universo afetivo da crianca. Os estudos examinados expdem que esses elementos quando
inseridos no contexto da aprendizagem trazem mais seguranca e autonomia para o aluno no

contexto da escola.

Vygotsky (1998) apud Santos e Martins (2019?) descreve sobre o papel do brinquedo,
sendo um apoio da brincadeira e ainda o brinquedo tem uma grande influéncia no
desenvolvimento da crianga, pois promove uma situacdo de transi¢do entre a acdo da crianga
com objeto concreto e suas agOes significativas. Ao discutir o papel do brinquedo, o autor
refere-se designadamente & brincadeira de faz-de-conta, como por exemplo, brincar de
casinha, brincar de escolinha, brincar com um cabo de vassoura como se fosse um cavalo. No
brinquedo, a crianca sempre se comporta além do comportamento habitual, 0 mesmo contém
todas as tendéncias do desenvolvimento, sendo ele mesmo uma grande fonte de

desenvolvimento.

A pesquisa apontou um caminho melhor através da adocdo de brincadeiras como
estratégias para reflexdo social, para vida escolar e aperfeicoamento no desempenho para o

trabalho como futuro profissional de pedagogia.

Segundo Vygotsky, “a esséncia do brinquedo ¢ a criagdo de uma nova relacao entre o
campo do significado e o campo da percepcdo visual, ou seja, entre situacdes no pensamento e
situagdes reais” (VYGOTSKY, 1991, p. 81) apud Santos e Martins (2019?). O ludico, ou seja,
as brincadeiras, jogos e brinquedos na Educacdo Infantil sdo fundamentais para o
desenvolvimento das criangas, pois sdo atividades primarias, as quais trazem beneficios nos
aspectos fisico, intelectual e social. Brincando, a crianca desenvolve a identidade e a
autonomia, assim como a capacidade de socializacdo, através da interacdo e experiéncias de

regras perante a sociedade.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta etapa do presente trabalho compreende a fase 6 da Reviséo Integrativa. A partir
dos artigos escolhidos, lidos e analisados nesta pesquisa verifica-se sintese e compreenséao de
que o método ladico, em suas formas diversas, introduzem fatores essenciais para o
desenvolvimento cognitivo, social, afetivo e psicomotor na infancia.

Além disso, a utilizacgdo como método pedagdgico com jogos, brinquedos e as
brincadeiras trazem para a educacao de crian¢as uma grande contribuicdo para o processo de
ensino-aprendizagem, pois se caracteriza como componente de um universo leve e prazeroso,
estimulando a crianga a buscar cada vez mais 0 conhecimento.

Atualmente, por falta de espago e segurancga nas ruas, 0s jogos e brincadeiras na vida
das criancas tem se limitado ao espaco da escola, pois até mesmo em casa as criancas tém
sofrido influéncia da midia e dos brinquedos eletronicos e quando ndo € isso, é a falta de
tempo da crianga que tem atividades programadas para o dia todo (natagéo, inglés, judo, etc.)
que nédo lhe sobra tempo para brincar, restando apenas o espago da escola. Percebemos que o
ritmo de vida mudou, refletindo mudancas no modo de brincar da crianca, as brincadeiras de
rua quase nao acontecem mais, a urbanizacdo e a violéncia trouxeram uma nova

caracterizacdo das ruas, que ja ndo sdo adequadas para a permanéncia das criangas.

O ludico enquanto recurso pedagdgico na aprendizagem deve ser encarado de forma
séria, competente e responsavel, onde poderd oportunizar ao educador e ao educando,

importantes momentos de aprendizagens em multiplos aspectos.

Além da interacdo, a brincadeira, 0 brinquedo e 0 jogo proporcionam construcdo para
desenvolver a memoria, a linguagem, a atencdo, a percep¢do, a criatividade e habilidade para
melhor desenvolver a aprendizagem, contribuindo significantemente para o importante

desenvolvimento das estruturas psicoldgicas e cognitivas da crianca.

Vemos que a ludicidade é uma necessidade do ser humano na infancia, na qual ela
deve ser vivenciada, ndo apenas como diversdo, mas com objetivo de desenvolver as

potencialidades da crianca do ensino e aprendizagem, visto que o conhecimento é construido
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pelas relacOes interpessoais. Portanto, a introducdo de jogos e atividades ludicas no cotidiano
escolar é muito importante, devido a influéncia que os mesmos exercem frente aos alunos,
pois quando eles estdo envolvidos emocionalmente na acdo, torna-se mais facil e dindmico o

processo de ensino-aprendizagem.
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