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Testimonio de los campesinos de Guateque y Guayata:

“Esu ya no se cultiva comu antes. A la juventd ya no le interesa quedarse puaqui. ”
“Sumercé viera como eran los cultivos, era mucha belleza”.
“Antes la comida era buena, uno salia y cogia diretico del huerto pal caldo”.
“Uno siembra una papita y toca echale veneno porgue sino eso se dafia ”.

“Aqui tenemos el maiz gaunzano, que es de aqui de la region”



Si el montecito es el agua, si el monte es la vida entera

por qué de tan cruel manera lo ponemos a sufrir

Que pasd y en qué momento se nos quebro el sentimiento,

para matarlo a poquito y también con el morir.

¢ Qué sera de mi? (Qué sera de mi)

¢ Qué sera de €él? (Qué sera de él)

Qué seré de todos (Qué serd)

Qué vamos a hacer (Qué vamos hacer)

El monte se muere (El monte se muere) Qué sera de él (Qué sera de él)
Qué seré de todos (Que serd)

Qué vamos a hacer (Que vamos hacer)

Jorge Velosa Ruiz



RESUMO

A regido do Valle de Tenza, Colémbia, apresenta uma situacédo de transi¢do da agricultura
familiar de alimentos diversos para a cafeicultura, com vista a um modelo de agronegdcio.
Para entender o panorama atual da soberania alimentar em Guateque e Guayatd, cidades do
Valle de Tenza, foram avaliados aspectos socioecondmicos, ambientais e culturais a partir
de questionarios e entrevistas semiestruturadas que foram aplicados a 40 familias
camponesas que praticam a agricultura familiar e/ou cafeicultura. Além disso, esses mesmos
aspectos foram avaliados em 80 familias de consumidores urbanos. Nas duas categorias,
pretendeu-se conhecer a percepcédo dos entrevistados sobre a disponibilidade de alimentos da
agricultura e as préaticas alimentares atuais em relacdo as praticas alimentares que existiam
h& mais de 10 anos, além de investigar seus conhecimentos sobre a culinaria tradicional da
regido. Os resultados desta pesquisa mostram que 0S camponeses possuem baixa
escolaridade, pouco apoio do governo, ndo possuem renda fixa e sdo mal organizados
(participam pouco de associa¢6es). Houve uma diminuicdo no cultivo de alimentos regionais
que fazem parte dos pratos tipicos da regido e do nivel local; o poteco ou piquete (adaptacao
do cocido boyacense), o sancocho, os platanos de fondo, os amasijos a base de sagu e milho,
entre outros, foram os que sofreram maior reducdo. Devido ao fendmeno de transformacéo
que estad atravessando a agricultura familiar na regido do Valle de Tenza, os alimentos
regionais mais representativos da regido estdo sendo substituidos por culturas mais rentaveis
financeiramente, incluindo o café e algumas frutas que ndo eram tradicionalmente cultivadas
no Valle de Tenza que estdo tendo maior aceitacdo no mercado local e regional. Sendo
importante considerar que o interesse em certos cultivos regionais tradicionais também
diminuiu porque a populacdo local ndo consome alguns alimentos ancestrais que eram
cultivados antigamente. Portanto, ao ser reduzido o cenario comercial desses alimentos, seu
cultivo deixa de ser financeiramente lucrativo, apesar de ter um solo adequado para sua
producdo. Essa reducdo pode gerar riscos relacionados a autonomia na producdo dos
alimentos, na garantia dos direitos na producdo e comercializacdo, além de afetar a
disponibilidade de alimentos e a transformacdo da identidade gastrondmica dos

valletenzanos, entre outros aspectos relacionados a soberania alimentar.

Palavras-chaves: Cultura alimentar, desenvolvimento rural, producdo de alimentos,

campesinato.



ABSTRACT

The region of Valle de Tenza, Colombia, presents a situation of transition from family
farming of diverse foods to a coffee farming, with a view to an agribusiness model. To
understand the current panorama of food sovereignty in Guateque and Guayatd, cities of
Valle de Tenza, socio-economic and cultural aspects were evaluated from questionnaires and
semi-structured interviews that were applied to 40 rural families that practice family farming
and/or coffee farming. In addition, these same aspects were evaluated in 80 families of urban
consumers. In both categories, it was intended to know the perception of the interviewees
about the availability of food from agriculture and current food practices in relation to the
food practices that existed more than ten years ago, in addition to investigating their
knowledge about the traditional culinary of the region. The results of this research show that
the peasants have low schooling, little government support, do not have a fixed salary and
are poorly organized (few associations participate). There was a decrease in the cultivation
of regional foods that are part of the typical dishes of the region and of the local level; the
poteco or piquete (adaptation of the cocido boyacense), sancocho, platanos de fondo, the sagu
and corn-based amasijos, among others, were the ones that suffered the greatest reduction.
Due to the transformation phenomenon that family farming is going through in the Valle de
Tenza region, the most representative regional foods are being replaced by financially more
profitable crops, including coffee and some exotic fruits that are having greater acceptance
in the local and regional market. It is important to consider that interest in certain crops also
declined because the local population does not consume some ancestral foods that were
formerly grown. Therefore, as the commercial scenario of these foods is reduced, their
cultivation ceases to be financially lucrative, despite having adequate soil for their
production. This reduction can generate risks related to the autonomy and guarantee of rights
in the production and marketing of food, as well as affecting the availability of food and
generating the transformation of the gastronomic identity of Valletenzanos, among other

aspects related to food sovereignty.

Keywords: Food culture, rural development, food production, peasantry.



RESUMEN

La region de Valle de Tenza, Colombia, presenta una situacion de transicion de la agricultura
familiar de alimentos diversos para la caficultura, con miras a un modelo de agronegocio.
Para entender el panorama actual de la soberania alimentar en Guateque y Guayata, ciudades
del Valle de Tenza, fueron evaluados aspectos socioeconémicos, ambientales y culturales, a
partir de cuestionarios y entrevistas semiestructuradas que fueron aplicadas a 40 familias
campesinas que practican agricultura familiar y/o caficultura. Ademas, esos mismos aspectos
fueron evaluados en 80 familias de consumidores urbanos. En las dos categorias, se pretendio
conocer la percepcion de los entrevistados sobre la disponibilidad de alimentos de la
agricultura y las practicas alimentarias actuales en relacion a las practicas alimentarias que
existian hace mas de diez afios, ademas de investigar sus conocimientos sobre la culinaria
tradicional de la region. Los resultados de esta investigacion muestran que los campesinos
tienen una escolaridad baja, poco apoyo del gobierno, no tienen un salario fijo y estdn mal
organizados (participan poco de asociaciones). Hubo una disminucién en el cultivo de
alimentos regionales que hacen parte de los platos tipicos de la region y del nivel local; el
poteco o piquete (adaptacion del cocido boyacense), el sancocho, los platanos de fondo, los
amasijos a base de sagl y maiz, entre otros, fueron los que sufrieron mayor reduccion.
Debido al fendmeno de transformacion que estd atravesando la agricultura familiar en la
region del Valle de Tenza, los alimentos regionales mas representativos estan siendo
sustituidos por cultivos financieramente mas rentables, incluyendo el café y algunas frutas
que no eran tradicionalmente cultivadas en el Valle de Tenza y que estan teniendo mayor
aceptacion em el mercado local y regional. Siendo importante considerar que el interés en
ciertos cultivos también disminuy6 porque la poblacién local no consume algunos alimentos
ancestrales que eran cultivados antiguamente. Por lo tanto, al ser reducido el escenario
comercial de esos alimentos, su cultivo deja de ser financieramente lucrativo, a pesar de tener
un suelo adecuado para su produccion. Esa reduccion puede generar riesgos relacionados en
la autonomia al producir los alimentos, en la garantia de los derechos en la produccion y
comercializacion de alimentos, ademas de afectar la disponibilidad de alimentos y generar la
transformacion de la identidad gastronomica de los valletenzanos, entre otros aspectos

relacionados a la soberania alimentaria.

Palabras clave: Cultura alimentaria, desarrollo rural, produccién de alimentos, campesinado.
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1. INTRODUCAO

Em 2018, 820 milhdes de pessoas encontravam-se em situacdo de fome no mundo
(FAO, 2018). Esse calculo € medido em relacdo ao indice de subalimentacdo, que atualmente
se apresenta em maior porcentagem nos paises africanos e asiaticos e em um aumento
progressivo e lento na América Latina e no Caribe. Embora de 2006 a 2018 a Coldmbia tenha
reduzido sua populacdo em situacao de fome de 4,2 para 2,4 milhdes (FAO, 2019), o pais
estd em risco constante devido ao problema da pobreza, que € permanente.

De acordo com a classificacdo definida no ultimo relatério das Nac¢des Unidas, para
reduzir a inseguranca alimentar é importante estabelecer politicas publicas mais inclusivas
em termos sociais e econdmicos, especialmente em paises mais dependentes da exportacao
de produtos basicos, como a Colémbia (FAO, 2019).

Na Colémbia, a producdo agricola ainda € abundante e Boyaca € um dos
departamentos com a maior area rural e producdo de alimentos, com 928.487 hectares para
esse fim, segundo dados do Ministério do Desenvolvimento Agricola do departamento!
(BOYACA 7 DIAS, 2018). Tal entidade também destaca a contribuicdo ao setor financeiro
por parte do campesinato boyacense, uma vez que esse departamento produz
aproximadamente 741.988 toneladas de alimentos anualmente, refletindo o Produto Interno
Bruto (PIB) de 13,5% no departamento, superior a 5,5% no resto do pais o que tem um
impacto importante na economia colombiana.

Considerado o departamento mais rural da Colémbia (FALS, 1957), Boyaca
corresponde a uma regido fornecedora de alimentos para a Colémbia. Isso, porque além de
ser uma regido com planicies e montanhas, apresenta diferentes condi¢fes de solos e tem
uma agrobiodiversidade, o que faz com que exista uma producao de alimentos diversificada
(SANTANDER, 2006).

No entanto, apesar do seu grande potencial de producdo agricola, ao longo dos anos,
a crise do setor tem levado os camponeses a mudar constantemente suas praticas tradicionais.
Ent&o, os camponeses boyacenses, que na maior parte sao pequenos agricultores familiares,
tentam se adaptar ndo so as condi¢fes ambientais geradas, por exemplo, pelas mudangas no

clima, mas as condicdes sociais que fazem pressao sobre a sua atividade econdmica.

! Segundo a diviséo politico — administrativa, a Coldmbia esta conformada por 32 departamentos.
Departamento é o equivalente a Estado no Brasil.



Os deslocamentos da populagdo rural por causa da violéncia, os impactos dos
Tratados de Livre Comércio (TLC) na agricultura, e os conflitos pela terra sdo problemas que
fazem com que a producéo agricola seja afetada.

Na maioria dos casos, esses problemas sao gerados por causa do conflito armado e a
falta de uma reforma agréria que resolva os problemas legais da propriedade sobre as terras,
0 que provoca que os grandes empresarios sejam beneficiados e 0s pequenos agricultores
figuem mais vulneraveis (PINILLA, 2013).

Por outro lado, a migracdo da populacdo jovem que procura oportunidades de
emprego e estudo nos centros urbanos, faz com que a mao de obra no campo seja escassa,
além de ser uma das razdes pelas que ndo existe uma transferéncia de conhecimentos
ancestrais e tradicionais (ALSTON, 2016).

Além disso, os camponeses podem ser afetados com as mudancgas que o mercado
global imp&e em relacdo aos hébitos alimentares da populacdo, que acabam definindo de
alguma forma, quais alimentos e em qual quantidade devem ser cultivados os alimentos,
obrigando em muitos casos aos camponeses a mudar, nem sempre a forma de producéo, mas
os alimentos que sdo cultivados, para garantir a venda dos mesmos e ter assim uma melhor
renda (SAATH, 2018).

Desta forma, tem sido observada uma aparente substituicdo de culturas regionais
tradicionais por culturas exoticas e/ou culturas com melhor recompensa financeira,
especialmente no mercado internacional, como ocorre com o café, que além de ser um cultivo
de tipo agroindustrial, é o produto alimentar mais importante da Colémbia (DANE, 2019).

Nesse cenario do agronegocio, a regido do Valle de Tenza na Colémbia tem
comegcado um processo de cultivo que merece destaque. A regido é constituida pela Provincia
de Oriente e a Provincia de Neira, é uma depressdo formada pelos rios Stnuba e Garagoa,
possui microclimas e condicdes agroecoldgicas que permitem o cultivo de diferentes
produtos que fazem parte da alimentacdo dos colombianos. Ali sdo cultivados frutas, legumes
e cereais. Além disso, essa regido faz limite geografico com os departamentos de
Cundinamarca e Casanare, que representam uma importante area de comercializagdo de
alimentos. O Valle de Tenza fornece alimentos que satisfazem as necessidades da populagéo
de varios dos municipios da regido em termos de qualidade e quantidade de alimentos.

Porém, durante a Ultima década, tem se observado mudangas na producdo de
alimentos na area rural nos municipios pertencentes ao Valle de Tenza: a cafeicultura tem
sido promovida com base no cultivo de cafés especiais como uma alternativa financeira

promissora para a regido. Assim, obteve-se nos tltimos anos um importante reconhecimento
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nacional e internacional pela qualidade do gréo cultivado, tornando-se um dos principais
alimentos cultivados nessa regido de Boyacé ao ser classificado como "café especial, de alta
qualidade” (CORPOCHIVOR, 2018).

As monoculturas causam uma serie de modificacbes em torno dos solos, da agua, da
biodiversidade, da producdo dos alimentos e em geral de todo o ambiente onde s&o
implementados este tipo de modelos agricolas. Especificamente no caso do café, quando
cultivado como monocultura sem sombra, o uso de pesticidas empobrece o solo. Por outro
lado, a lavagem do café com técnicas artesanais que ndo contemplam um sistema de
tratamento de &gua contamina os solos e as fontes hidricas (ZAMBRANO, 1992). Além
disso, monoculturas como o café exigem mais recurso hidrico para manter a produgdo em
tempos de seca (PINHEIRO, 2008) e geram mais impactos que sistemas agroflorestais e/ou
cultivos diversificados na composi¢édo quimica do solo e da &gua (OLIOSI, 2016). Em relacédo
as condicdes sociais, monoculturas que fazem grande uso de mecanizacdo e tecnologia,
reduzem a necessidade de mao de obra rural, o que desencadeia processos de desemprego no
campo e consequente migracdo para os centros urbanos do pais.

Diferentes tipos de monoculturas podem causar a perda da agrobiodiversidade e a
transformacéo da paisagem. Em relacdo a esses aspectos, na regido do Valle de Tenza merece
atencdo especial, considerando-se que é uma regido com tradicdo na producdo diversa de
alimentos, como é o caso do milho (Zea mays), que € um insumo bésico de algumas
preparacdes de pratos e bebidas tipicas da regido, as habas (Vicia faba), rubas (Ullucus
tuberosus), nabos (Brassica rapa subsp. rapa) e cubios (Tropaeolum tuberosum), dentre
outros. Esses alimentos sdo considerados ancestrais e também fazem parte representativa da
cultura alimentar da regifo valletenzana e boyacense (VEGA; LOPEZ, 2012) e é necessario
se avaliar como esté o cenario de disponibilidade desses alimentos, assim como sua producao.
Um decréscimo na producdo desses alimentos tradicionais ndo afeta apenas a cesta basica
familiar, mas a cultura é empobrecida, gerando um quadro de risco para a soberania alimentar
da regido.

Assim, apesar dos evidentes impactos positivos econdmicos e do reconhecimento da
regido em funcéo da qualidade de exportacdo que o café possui, essa mudanca no sistema de
producdo pode gerar uma alteracdo na quantidade e variedade de alimentos cultivados na
regido, considerando-se entdo uma possivel transi¢do da agricultura familiar para a instalagcao
de um sistema de agronegdcio do café, que faz com que seja afetada a autonomia das familias
camponesas € a soberania alimentar da regido. O que ja tem sido identificado em lugares

como El Salvador e outros territorios ao longo da América Central onde tem sido



22

impulsionada a produgdo do café no modelo comercial de grande escala sem considerar 0s
fracassos que isso pode trazer para os camponeses (COHN, et al., 2006). Por isso, torna-se
relevante avaliar as condicdes atuais da agricultura familiar na regido e os impactos
ambientais, culturais e sociais, especialmente relacionados as questdes de Seguranca e
soberania alimentar.

Em 2016, foi acordado entre a Mesa Campesina del Cauca e o Governo Nacional da
Colombia, que seria construido um conceito técnico para se referir ao “campesinato” com o
objetivo de facilitar o trabalho relacionado com a inclusé@o da populacéo rural na elaboragédo
do Censo Nacional. Segundo o documento, nem todo aquele que habita o campo pode ser
chamado de camponés, pois 0 camponés néo lidera processos de producao agroindustriais e
tampouco é latifundiario. Sendo essencial dizer que, quando for o caso, produz alimentos
para autoconsumo e alguns excedentes para comercializar (ICANH, 2017). Por outro lado, o
camponeés realiza atividades diversas, mas sempre mantem o vinculo com o campo. Entre as
atividades que séo praticadas estdo: agricultura, pecuaria, atividades mineiras, pesqueiras e
artesanais.

Nesse sentido, para esta pesquisa, ao longo do texto sera usado o termo camponés
para referir-se ao morador do campo que pratica a agricultura familiar e para 0 morador do
campo que pratica a cafeicultura de pequena escala. Também, serd diferenciado o agricultor
dedicado ao agronegdcio e o cafeicultor que produz esse alimento em grande escala.

1.1.0OBJETIVOS

1.1.1. Geral
Analisar as condi¢bes da agricultura familiar e a transicdo para a cafeicultura em duas
cidades do Valle de Tenza, uma das principais regides produtoras de café especial da

Colbémbia.

1.1.2. Especificos

e Investigar aspectos ambientais, produtivos, econémicos e sociais dos camponeses que
praticam a agricultura familiar de diversos alimentos e daqueles que estdo envolvidos
no processo de transicdo agricola de policultura de alimentos regionais para a

cafeicultura.



e Pesquisar 0 acesso aos alimentos regionais que tem sido cultivados tradicionalmente
na regido e avaliar se houve transformagdo nas préticas de alimentacdo pelos
camponeses e 0s moradores das cidades investigadas.

e Investigar os riscos a soberania alimentar das popula¢des produtoras de café.

Considerando esses objetivos, as hipoteses sdo que: a) Existem impactos nos aspectos
socio-econdmicos e ambientais devido ao processo de transicdo da agricultura familiar de
alimentos regionais para a cafeicultura que esta acontecendo ha mais ou menos uma década
na regido do Valle de Tenza, Boyaca — Colémbia, por exemplo um acréscimo na renda dos
camponeses que cultivam café em contraposicdo a conservacdo da agrobiodiversidade
presente na regiéo, e b) O deslocamento das policulturas de alimentos regionais e tradicionais
podem causar riscos na soberania alimentar, além de ter um impacto na cultura alimentar da
regido, a qual estava baseada na maior parte no consumo de alimentos da terra que também
contava com alimentos ancestrais e preparacfes de pratos tipicos da regido.

A presente dissertagdo esta organizada no formato da ABNT. Esperando desenvolver
dois artigos para publicacédo, desse modo, se optou por mostrar os resultados em dois topicos
independentes, procurando responder questdes mais especificas dentro do objetivo geral
proposto. A primeira parte dos resultados foca na transicdo da agricultura familiar para a
cafeicultura, explorando as questdes socio-econdmicas e ambientais desse processo. A
segunda parte explora as questdes voltadas para a Seguranca Alimentar e o processo de
ameaca que a agricultura familiar dos camponeses agricultores pode sofrer em detrimento do

sistema de producdo comercial de café em grande escala na regido do Valle de Tenza.

2. REFERENCIAL TEORICO

A prética da agricultura em grande parte do mundo encontra-se ainda baseada no
modelo industrial, promovido desde a década de 1940, quando o conceito de "Revolugéo
Verde" foi gerado como uma estratégia para superar a pobreza no mundo. Essa forma de
producdo foi proposta a partir da reunido realizada por Henry Wallace e Raymond Fosdick e
a sua aplicacdo foi dirigida para os paises menos desenvolvidos, especificamente os paises
da América Latina e México (CHILON, 2017). Com essa alternativa, buscou-se elevar o
nivel de producdo de alimentos a partir de um método intensivo, a0 mesmo tempo em que
ofereceu uma entrada ampla e direta a inddstria de insumos farmacéuticos e agroquimicos

para controle de pragas e fertilizacdo do solo para acelerar os processos de obtengéo de
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alimentos em menor tempo, desconsiderando 0s riscos que isso traria a0 meio ambiente e a
salde (DEVINE et al., 2008).

Entre as consequéncias da implementacdo desse modelo esta a desvalorizacdo do
conhecimento tradicional em relacdo a transformacdo de processos naturais por meio da
manipulacdo das condi¢cBes ambientais no setor agricola e a supervalorizacdo do
conhecimento cientifico. Esse conhecimento objetiva garantir a produgdo acelerada de
alimentos (LOPEZ, 2012) e deixa de lado aspectos sociais e ambientais.

O modelo industrial de alimentos prioriza o capital e desconsidera que a agricultura
é um sistema complexo. A agricultura de pequena escala, mais do que produzir alimentos
para suprir necessidades bioldgicas é, dentre outras coisas, a base da relagdo entre
camponeses-consumidores e, muito além disso, € a melhor alternativa de producdo de
alimentos que pode contribuir com o desenvolvimento econdmico de forma sustentavel
(VAN DER PLOEG, 2014).

Com a produgéo de tipo industrial, os camponeses passam a depender de insumos e,
por lidarem com a pobreza, sdo impedidos de comprar produtos, diminuindo as
possibilidades de gerar renda a partir da agricultura como atividade econdémica principal,
afetando a sua qualidade de vida (VIA CAMPESINA, 2002).

Na Colémbia, 0 agronegécio tem uma ampla representacdo nas culturas de arroz
(Oryza sp.), milho (Zea mays), cana-de-aguUcar (Saccharum officinarum), cacau (Theobroma
cacao) e oOleo de palmeira de dendé (Elaeis guineenses), além de florestas, entre outras.
Segundo a Red de Desarrollo Sostenible (RDS), algumas das monoculturas foram
promovidas no ambito da implementagdo do Plan Colombia? em 2001, quando se
desenvolveu a estratégia de substitui¢do de culturas ilegais no pais (RDS, 2016).

A partir dessas alternativas promovidas pelo Estado Colombiano, emergiram culturas
como a palmeira de dendé, uma das monoculturas mais importantes do pais que, ao longo
dos anos, deslocou culturas como milho, abacaxi e, principalmente, culturas de autoconsumo
e producdo familiar, comumente conhecido como “pancoger’”. Por exemplo, em
departamentos como Sucre, localizado ao norte, no caribe colombiano, as terras que antes
eram férteis e produziam alimentos para manter a autonomia alimentar da populacéo,
atualmente séo ocupadas pela industria de palmeira de dendé, afetando aos camponeses da
regido e a populagdo em geral (RADO, 2017).

2 Acordo bilateral entre os governos da Colémbia e os Estados Unidos que tinha como uns dos objetivos
eliminar o narcotréfico.
3Termo usado na Colémbia para definir as culturas de subsisténcia.



2.1.Soberania, Seguranca Alimentar e Nutricional na Colombia

A partir do debate gerado em 1996 na Cupula Mundial da Alimentacdo, a soberania
alimentar ocupou um lugar importante nas discusses da Organizagdo para Agricultura e
Alimentacdo (FAO), vinculada a Organizagdo das Nac¢es Unidas (ONU), e outros espagos
onde foram discutidas questdes relacionadas ao valor da baixa produgdo agricola. Entre essas
discuss0es estdo politicas mais justas, reconhecimento e valorizacdo do trabalho camponés e
a contribuicao da agricultura para reduzir os niveis de fome no mundo.

Tratando-se de movimentos politicos, é indispensavel fazer énfase no Movimento
Campesino Internacional — VIA CAMPESINA, que relune grupos de camponeses e
camponesas e 0s representa em diferentes cenarios politicos no mundo inteiro, na busca
constante de acordos entre 0s governos e 0 campesinato, que garantam melhores condi¢des
para 0s camponeses. Sendo importante esclarecer aqui, que este grupo também é conformado
por comunidades negras e indigenas, que diferente dos camponeses ja foram legalmente
classificados como minorias.

A origem do conceito de soberania alimentar tem sido bastante discutido devido a
existéncia de diferentes setores que parecem ter se interessado por debater sobre este assunto
em diferentes momentos da histéria (EDELMAN et al., 2014). No Entanto, é geralmente
reconhecido que esse conceito foi promovido e descrito pelo Movimento Mundial
Campesino - Via Campesina, e baseia-se no desenvolvimento rural e agricola e no direito
dos habitantes de organizar e construir de forma autdnoma os sistemas que possam beneficiar
os povos sem colocar sobre isso, 0 mercado e o capitalismo (VIA CAMPESINA, 2003). A
Via Campesina, também tem como eixo principal as mulheres e homens camponeses,
priorizando o impulso da producdo local, regional e nacional com base em sistemas
ambientais, sociais, econdémicos e politicos mais sustentaveis (VIVAS, 2011).

Segundo essa organizacao, a soberania alimentar ndo pretende proibir o comercio
internacional, mas prioriza os direitos da populacéo de contar com métodos de producéo de
alimentos que sejam inocuos, realmente nutritivos e ecologicamente sustentaveis (VIA
CAMPESINA, 2003).

Por parte da Colémbia, encontram-se vinculados a Via Campesina: A Asociacion
Nacional de Zonas de Reserva Campesina (ANSORC); Proceso de Comunidades Negras
(PCN); Coordinador Nacional Agrario (CNA); Federacion Nacional de Cooperativas
Agropecuarias (FENACOA); Federacion Nacional Sindical Unitaria Agropecuaria
(FENSUAGRO); Asociacion Campesina del Valle del Rio Cimitarra (ACVC); Asociacion
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Campesina y Popular (ASOCAMPO); e a Asociacion de Pequefios y Medianos Cafeteros
(APEMECAFE) (VIA CAMPESINA, 2019).

Através de associacOes e cooperativas, 0S camponeses e camponesas, ao longo dos
anos, também concentraram seus esforcos na criacdo de alternativas e espagos que permitam
0 comércio justo. Entdo, dentro das opg¢des que surgem da soberania alimentar para manter
seus principios no desenvolvimento da agricultura, as redes de economia social e solidaria
ocupam um lugar importante, ja que funcionam a partir da participacao coletiva e voluntaria,
em um cenario em que o conhecimento é compartilhado em torno de um beneficio comum,
com o0 apoio e a solidariedade, gerando assim autonomia e justica que levam a
sustentabilidade (LAVILLE, 2009).

Desde o ano 2008, o territério colombiano possui uma Politica de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN) aprovada, que visa “Garantir que toda a populacio
colombiana disponha, acesse e consuma alimentos de maneira permanente e oportuna, em
quantidade, variedade, qualidade e seguranca suficientes”. Este documento propde como
linhas de acao:

A oferta de alimentos e desenvolvimento de mercado, promo¢do de formas
associativas e acesso aos fatores produtivos, garantia de acesso aos alimentos, protecdo da
salde e a nutricdo, pesquisa cientifica e tecnolégica, e capacitacdo dos trabalhadores
(COLOMBIA, 2008).

A Politica SAN da Colémbia parece concentrar esforcos na producdo de alimentos
desconsiderando a integralidade do conceito de soberania alimentar em relacdo a alguns dos
seus aspectos fundamentais: a autonomia da producdo agricola, as condi¢des de
sustentabilidade de sua origem, as politicas agrérias baseadas na justica para com 0s
camponeses e camponesas, e a histdria e cultura gastrondmica das regides, dentro outros
aspectos. 1sso pode ter repercussdes no setor agricola colombiano, uma vez que 0s governos
departamentais e os municipios formulam suas proprias politicas, planos e programas
relacionados a alimentacdo baseando-se na Politica Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional de ordem nacional.

A Comissdo Intersetorial da Seguranca Alimentar e Nutricional (CISAN), que
monitora a Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional da Colémbia, foi criada
pelo documento CONPES 113 de 2008 e regulamentado pelo decreto 2055 de 2009
(CONPES, 2009). Com isso, também foi coordenada a preparacdo do Plano Nacional de

Seguranca Alimentar e Nutricional (Plano SAN) e promovida a criacdo do Observatério



Nacional de Soberania Alimentar e Nutricional (OBSAN). Nesse sentido, é estabelecido um
organograma que Visa garantir a correta execucao da Politica em todo o territorio nacional.
Sabendo que a soberania alimentar é entendida como um conceito no qual convergem
aspectos politicos, econdémicos, sociais e culturais, a criacdo de grupos e comunidades que
buscam fortalecer a solidariedade, a justica e a independéncia financeira na esfera produtiva,
a soberania alimentar pode ser interpretada mais do que como um conceito, COmo um assunto
politico que tem gerado grupos e movimentos de camponeses que acabam envolvendo

também os consumidores em torno de uma causa s6 (MENEZES, 2016).

2.2.Realidade da agricultura familiar colombiana

O processo de globalizacdo e industrializacdo dos mercados, juntamente com o
acelerado crescimento populacional, geraram mudancas na economia mundial e, é claro, na
dindmica social (PESQUERA et al., 2009). Atualmente, no caso da Colombia, o setor
agricola é constantemente afetado pela demanda que deve ser atendida, em contraste com as
limitacGes relativas as condi¢cGes como: alternativas restritas de tecnificacdo do campo, falta
de planos e programas governamentais que beneficiem aos camponeses, 0 alto preco dos
insumos para a producdo de alimentos e as poucas estradas de nivel secundario e terciario
para o transporte desde a area rural para os centros urbanos dos alimentos produzidos no
campo (CLAVIJO, 2018).

Além disso, com a prevaléncia do modelo agricola de exploracao e producéo em larga
escala, sdo observados impactos negativos sobre a biodiversidade, causando alteracfes no
equilibrio dos ecossistemas, colocando em risco a conservacao de espécies animais e vegetais
(IAVH, 2014).

Segundo a FAO e o Banco Interamericano de Desenvolvimento, a agricultura familiar
é um setor que ndo tem um reconhecimento suficiente nas politicas publicas da América
latina, sendo também relevante o fato da diminui¢do dos recursos e 0s riscos gerados pelas
mudancas climaticas que tem uma influéncia iminente sobre & agricultura (FAO; BID, 2007).

Nesse contexto, a Agricultura Familiar (AF) pode ser considerada uma estratégia para
enfrentar o atual modelo de producdo em grande escala baseada no modelo imposto pela
revolucdo verde, que faz pressdo constante sobre as comunidades rurais e 0 seu sistema
produtivo tradicional que na sua maioria é de autoconsumo e/ou venda de produtos cultivados

em pequena escala.
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A AF refere-se a producdo agricola de pequena ou média escala, que tem impactos
menos negativos na relacdo homem-natureza, contribuindo também na reducéo da pobreza,
melhorando a situacdo da seguranca alimentar e fortalecendo o desenvolvimento rural
sustentavel, dentre outros (EGUREN, 2013).

Na Colombia, para 0 ano 2013, a Agricultura Familiar ainda estava em discussao nas
esferas politica e académica em relacao a definicéo e a distin¢éo entre "economia camponesa”
e "pequeno agricultor”. Além disso, estava mais relacionada a economia de subsisténcia em
areas rurais do que a um conceito mais definido e limitado (MACHADO, 2013). Atualmente,
embora tenha se definido melhor o conceito, ainda ndo tem um suporte politico suficiente em
relacdo a legislacdo que trata este tipo de préatica agricola, pelo qual sdo constantes os debates
académicos questionando a postura do governo frente aos camponeses que praticam a
agricultura familiar.

Recentemente, um dos eventos mais representativos para a Colombia foi o “Paro
Nacional Agrario” - PNA®*. Acontecimento que conseguiu derrubar varios setores do pais ao
redor das causas sociais relacionadas com o setor agricola e, assim, marcou um momento
importante na luta camponesa, tornando-se mais visivel 0 campesinato como um grupo
politico mais organizado diante das diferentes entidades estatais envolvidas na crise do pais
(ARIAS et al., 2015).

A organizacdo de camponeses e camponesas em torno de causas coletivas tem levado
ao posicionamento da agricultura familiar com bases mais solidas, na medida em que estes
se mobilizam como um grupo, fortalecendo-se mutuamente. Por exemplo, em 2012 se
formou o Comité Nacional de Promogdo do Ano Internacional da Agricultura Familiar
(AIAF), o que ocorreu devido a necessidade de consolidagdo como um grupo mais
consolidado (RENAF, 2016). Esse grupo contou inicialmente com a participacdo de
organizacbes como ECONEXOS, MAELA, Instituto Mayor Campesino e Agrosolidaria. E
em 2016, tornou-se a Red Nacional de Agricultura Familiar RENAF (RENAF, 2016), que
atua impulsando a Agricultura Familiar no sentido da autonomia e economia solidaria.

Por outro lado, no ano 2017, foram definidos os linhamentos estratégicos de Politica
Publica para a Agricultura Camponesa, Familiar e Comunitaria, onde forma estabelecidos 0s
conceitos relacionados com a AF (COLOMBIA, 2017), onde além de determinar que este
tipo de producdo de pequena escala tem como caracteristica o desenvolvimento das

atividades numa &rea que de acordo com seu potencial de produgéo possa garantir a satisfacéo

4Greve Nacional Agraria da Coldmbia que se apresentou no ano 2013.



das necessidades da familia, denominada como Unidade Agricola Familiar — UAF, sendo
calculada seguindo o estipulado na Guia Operativa da UAF Predial.

2.2.1. Estratégias de producdo e comercializacdo de alimentos na Agricultura

Familiar

2.2.1.1.Economia solidaria

Globalmente, a academia e as comunidades trabalham conjuntamente na busca do
desenvolvimento local e regional diante da realidade do campo frente aos aspectos como a
migracdo da populacéo rural para centros urbanos, pobreza, controle de grandes industrias
sobre pequenos produtores, desigualdade na distribuicdo de terras, empobrecimento dos
solos, limitacGes no acesso aos servigos publicos, pouco conhecimento sobre alternativas
para produgdo mais sustentavel, entre outros, assim como também nas alternativas de
comercio mais justo dos produtos agricolas (UNIANDES, 2019).

A economia solidaria é apresentada como uma das estratégias geradas a partir da
populacdo para reativar o campo e gerar uma democratizacdo da economia (SARRIA, 2009).
Sendo assim uma forma de sistema econémico no qual ndo existe hierarquia, tal como existe
no sistema econdmico capitalista, que estabelece uma diferencia entre proprietarios e
trabalhadores. Pelo contrério, a economia solidaria, vai contra o capitalismo ao confiar em
igualdade de condicdes e bem-estar naqueles que fazem parte dela (LEMAITRE; RICHER,
2015).

Esse exercicio de trabalho conjunto também esta baseado no comprometimento dos
membros de cada projeto, na responsabilidade e na confianca exigidas pelo trabalho coletivo,
na busca de uma melhoria no bem-estar das comunidades rurais, gerando também um
impacto sobre a soberania alimentar (KLEIN, 2018).

O modelo de Economia Solidaria implementado no Brasil tem sido representativo no
mundo inteiro. Segundo estudiosos do assunto, a economia solidaria surgiu apos as crises
dos anos 80 e 90, pois com a execucdo do Plano Real, as importacGes de produtos geraram
uma situacdo complexa no setor, que teve, entre outras consequéncias, o aumento do
desemprego. Entéo, ela surgiria como uma alternativa de sobrevivéncia (TOLEDO, 2016).
De acordo com dados do World Cooperative Monitor — WCM e o Anuario de
Cooperativismo Brasileiro 2019, atualmente existem no Brasil 6828 cooperativas, e 1613

pertencem ao setor agropecuario (WCM, 2019).
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Por sua vez, na Colémbia, a economia solidaria inicia-se na década de 50 e, apesar
de ndo ter tido o destaque necesséario nem de ser desenvolvidos projetos recorrentes desse
tipo, € uma alternativa econdmica que vem apresentando interesse nas politicas publicas e
crescimento nos processos coletivos de camponeses nas ultimas décadas (MARTINEZ,
2017).

Juntamente aos trabalhadores rurais, agregaram-se 0s grupos indigenas e
afrodescendentes, por meio de suas lutas coletivas, nas quais expressam inconformidades
perante 0 Estado e aos grupos ilegais envolvidos no conflito armado, os quais também tem
um papel importante nas dificuldades do setor agricola. Na Colémbia, o conceito de
economia solidaria, foi descrito na Lei 454 de 1998.

Além dos processos de economia solidaria relacionados com a agricultura na
Colémbia, sdo destacados 0s processos cooperativos dos catadores de lixo. Para essa
categoria, também deve-se considerar ndo s6 o impacto financeiro, mas o impacto social,
pois toda vez que os catadores de lixo decidiram se organizar para evitar os intermediarios e
melhorar a renda, eles também eram (e ainda sdo) vitimas da segregacdo social, sendo
colocados em uma posicao social relacionada diretamente com o proprio lixo que coletavam
(LAVILLE, 2010).

As Politicas Publicas da Coldmbia sobre economia solidaria estéo registradas desde
finais dos anos 40, tendo seu maior momento em 1981, quando o Departamento
Administrativo Nacional de Cooperativas (DANCOOP) foi instituido por lei. A partir dai foi
formulado o Plano Nacional de Desenvolvimento Cooperativo (MARTINEZ, 2017).

Atualmente, em relacdo a legislacdo e as politicas publicas, uma das questdes
consideradas no Acordo de Paz é a Economia Solidaria. De acordo com o registrado nesse
documento, fala-se sobre a formulacdo do Plano Nacional de Promoc¢do da Solidariedade
Rural e da Economia Cooperativa (PLANFES), que define estratégias e modelos de gestdo

para:

Estimular diferentes formas associativas de trabalho de, ou entre, pequenos e
médios produtores e produtoras, baseadas na solidariedade e a cooperagao que
promovam a autonomia econémica e a capacidade organizativa em especial a de
as mulheres e rurais, e que fortalecam a capacidade de acesso aos bens e servigos,
a comercializacdo dos produtos e em geral a melhorar as condic¢@es de vida, de
trabalho e de produgéo (COLOMBIA, 2018, pg. 4).

Além disso, propde uma Reforma Rural Integral Agraria que
...reconhece o papel fundamental da economia camponesa, familiar e comunitaria
no desenvolvimento do campo, a erradicacdo da fome, a geracdo de emprego e

renda, a dignificacdo e formalizacdo do trabalho, a producdo de alimentos, e de
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forma geral, no desenvolvimento da Nacdo, em coexisténcia e articulacdo
complementaria com outras formas de produgdo agraria (COLOMBIA, 2017, pg.
2).

Por sua vez, as entidades governamentais departamentais e locais tém aderido as
politicas nacionais, implementando estratégias que fortalecem os processos de economia
cooperativa e solidaria. E esse o caso, por exemplo, dos Mercados Camponeses e das Feiras
Agroecoldgicas. Os mercados camponeses tem sido classificados na Resolucdo 464 de 2017
— Lineamientos Estratégicos de Politica Pablica para la Agricultura Campesina, Familiar y

Comunitaria - ACFC. Uma Politica que tem como objetivo:

Planificar e fazer a gestdo a aco integral do governo, e orientar a institucionalidade
social ou privada visando fortalecer as capacidades sociais, econémicas e politicas
das familias, comunidades e organiza¢des de Agricultura Camponesa, Familiar e
Comunitaria com base no desenvolvimento rural com uma abordagem territorial
que melhore a sustentabilidade da producéo agricola e gere bem-estar e bem viver
para a populacéo rural (COLOMBIA, 2017, pg. 3).

2.2.1.2. Mercados Campesinos e Feiras Agroecoldgicas

Desde 2005 foram implementados os “Mercados Campesinos” na Colombia, como
uma estratégia de comercializacdo que fizesse com que a venda dos alimentos fosse
diretamente do produtor para o consumidor, eliminando aos intermediarios. Além disso,
foram uma alternativa para dar apertura aos camponeses na participacdo para a construcao
de Politicas Publicas relacionadas com a Seguranca Alimentar (GONZALEZ;
MONTENEGRO; GARCIA, 2018).

Também, mantendo os principios da Economia Solidaria, a RENAF realiza, desde
2017, a campanha “Con la Agricultura Familiar y sus Mercados llevo el Campo
Colombiano”, que visa impulsionar os mercados €tnicos, camponeses € agroecoldgicos,
gerando um espaco comercial de produtos da agricultura familiar e sustentavel, através de
uma relagdo mais direta entre camponeses e consumidores, com precos justos que valorizam
o trabalho camponés. No ano de 2018, a campanha contou com a participagdo de 57 mercados
em 50 municipios e 11 departamentos (RENAF, 2017).

Por outro lado, as Feiras Agroecoldgicas comercializam produtos que seguem
processos de producdo mais rigorosos, pois mantém os principios de agroecologia. Uma das

principais é a Feria Agroalimentaria da Universidade Nacional da Coldmbia (Figura 1). Estas
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séo diferentes dos mercados camponeses, na medida que nos mercados camponeses S&o
vendidos alimentos que ndo estdo necessariamente cumprindo com o estilo de producéo que
exige a agroecologia, por exemplo, alimentos produzidos sem agrotoxicos e sem uso de
sementes transgénicas (CETRA, 2019). Porém, tanto as Feiras Agroecoldgicas quanto 0s
Mercados Camponeses sdao caracterizados como um cenério de colabora¢do no qual sdo
gerados processos de economia solidéria.

Segundo a Resolucdo 464 de 2017, os mercados camponeses sao um sistema de
comercializacdo que permite a venda de produtos locais frescos e/ou processados, evitando
intermediarios e garantindo precos mais justos, aspectos que estdo totalmente ligados a

soberania alimentar.

Figura 1. Feira Agroecoldgica. Bogota — Colémbia.

A. Publicidade da Feira Agroalimentaria da Universidade Nacional da Colémbia. B.
Alimentos organicos da regido andina da Colémbia. C. Alimentos de empresa de
Associacao de apicultores. D. Produtos de Associacdo de agricultores.

Fonte: Registro fotografico da pesquisadora, 2019.
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2.3.Agricultura em Boyacéa

A biodiversidade colombiana estd em segundo lugar no mundo (RICHARDSON,
2017) e, sabendo que a agricultura esta diretamente relacionada a biodiversidade, explica-se
de alguma forma que na Colémbia o nivel de producdo de alimentos é alto e, portanto, o pais
tem reconhecimento em relacéo a sua capacidade de producéo agricola.

A agrobiodiversidade inclui culturas comestiveis, variedades tradicionais e
melhoradas, variedades selvagens e, por outro lado, também abrange organismos do solo,
insetos, bactérias, fungos e, em geral, todos o0s componentes envolvidos nos
agroecossistemas (LOBO, 2008). A agrobiodiversidade tem um papel importante tanto no
relacionado com a populacdo rural que a preserva a partir das préaticas tradicionais na
agricultura quanto com a seguranca alimentar na area onde ela se destaca (EMPERAIRE,
2016).

Conforme consta na Politica Nacional de Gestdo Integral da Biodiversidade e dos
Servicos Ecossistémicos, do Ministério do Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel
da Coldmbia, embora ndo exista um registro muito claro da agrobiodiversidade e das espécies
vegetais com potencial na agricultura, alguns autores avancaram na identificacdo destes,
dentre os quais podemos citar as mais de 200 variedades de yuca/mandioca (Manihot
esculenta) utilizadas pelas comunidades indigenas da Amaz6nia e as 22 variedades de
arracacha/mandioquinha (Arracacia xanthorrhiza) cultivadas pelos indigenas Sibundoyes ou
Kamtza (COLOMBIA, 2002).

Nas Ultimas décadas, o setor agricola da Colémbia mostrou um aparente crescimento.
Para 2007, o PIB agricola representava 8,3% do PIB nacional e empregava 19% da populacao
assalariada do pais (DANE, 2007), representando um dos setores que mais contribuem para
a economia colombiana.

Boyaca, por sua vez, é um dos departamentos colombianos com a maior area rural e
possui um alto nivel de producdo agricola e pecuaria, com 928.487 hectares para esse fim.
Atualmente, apenas uma pequena parte do territorio é usada para a producgéo de leite, carne
e produtos agricolas. Para 0 ano de 2018, segundo dados da Secretaria de Promogédo do
Desenvolvimento Agricola do Departamento, Boyaca apresentou uma producéo agricola de
aproximadamente 741.988 toneladas de alimentos naquele periodo. Tal dado refletiu um PIB
de 13,5% no departamento, sendo superior ao 5,5% do resto do pais (BOYACA 7 DIAS,
2018).
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A produgdo agricola na regido cundiboyacense® se destaca pela variedade de
alimentos que produz, pois estd localizada geograficamente em uma area onde existem
latitudes diferentes e, portanto, temperaturas variadas, que variam de 9°C nas areas mais
frias, como no caso de Tunja (capital do departamento), que tem temperatura media de 15°C
(TUNJA, 2018), a areas mais quentes nos municipios de San Luis de Gaceno, com
temperatura média de 25°C (SAN LUIS DE GACENO, 2016) e Puerto Boyaca com 28°C de
temperatura média (PUERTO BOYACA, 2019). Segundo dados do Ministério da
Agricultura, Boyacéa possui um total de cinco climas: quente, temperado, frio, paramuno® e
nevado (MINAGRICULTURA, 2009).

Entre os produtos que sdo cultivados em Boyaca encontram-se: tubérculos como
papa/batata (Solanum tuberosum), yuca/mandioca (Manihot esculenta),
arracacha/mandioquinha (Arracacia xanthorrhiza); cereais como maiz/milho (Zea mays),
trigo (Triticum) e cevada e outros alimentos como frijol/feijao (Phaseolus vulgaris),
arveja/ervilha (Pisum sativum) e vérias leguminosas. Além disso, diferentes produtos de
frutas sdo cultivados, desde o tamarilho ou tomate arbéreo (Solanum betaceum) até culturas
exoticas ou ndo tradicionais da regido, como uchuva/physalis (Physalis peruviana),
gulupa/maracuji roxo (Passiflora edulis Sims) e arandano/arando (Vacinium Mirtillus),
culturas que estdo se expandido no departamento (BOYACA 7 DIAS, 2019).

Embora seja possivel encontrar uma grande variedade de alimentos no departamento
de Boyacd, que sempre foi considerado “a despensa” do pais, monoculturas de alimentos
como cebola e tomate sdo representativas na agricultura da regido (CARACOL RADIO,
2012), produzidas principalmente nas Provincias’ de Sugamuxi e de Oriente,
respectivamente.

E importante notar que a implementaco de cultivos de tipo industrial, traz situaces
como a problematica ambiental do plantio de cebola no Lago de Tota, localizado no
municipio de Aquitania, em cuja margem é cultivado aproximadamente 90% do total de
cebola que produz o departamento de Boyaca (Figura 2). Por causa disso, nesse ecossistema
existem importantes alteracbes ambientais, sendo o Lago de Tota o corpo de agua o receptor

de produtos quimicos usados para controle de pragas e fertilizacdo do solo, além de ser

5Regie”lo composta pelos departamentos de Cundinamarca e Boyaca.

6Tipo de clima que corresponde aos Paramos (ecossistema neotropical de montanha que é encontrado em
paises localizados nos Andes).

Subdivisdo interna do departamento que esta conformada por varios municipios.
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também impactado pelos residuos da piscicultura industrial e do despejo de &guas residuais
domésticas (CHAPARRO, 2013).

Figura 2. Localizacdo das Provincias de Oriente e Neira em Boyaca — Colémbia

Fonte: Mapa elaborado pela pesquisadora (2020).

O Governo Nacional da Colémbia, tem planejado e implementado diferentes projetos
ao longo da historia, que visam aumentar a producdo de alimentos. No entanto, alguns deles
poderiam estar mal formulados devido a sua orientacdo para a produgdo em massa, gerando
riscos para as policulturas. E, por exemplo, 0 caso do aguacate hass/abacate hass (Persea
americana), um tipo de variedade mais usado na culinaria, que tem maior porcentagem de
gorduras liquidas benéficas e melhor sabor (SALAZAR; LAZCANO, 1999). Com a inten¢édo
de tornar a Coldmbia o principal exportador deste alimento, sua producdo tem sido
impulsionada com visdo de agronegécio nos Gltimos anos (COLOMBIA, 2019).

Além do exposto, 0 uso de agrotoxicos na préatica agricola para producdo em massa
apresenta riscos tanto para os camponeses quanto para a populagdo em geral que consume 0s
alimentos, ndo apenas em relacdo a toxicidade desses produtos, mas também em termos da
qualidade nutricional dos alimentos. Embora essa seja uma teoria ainda ndo definida
totalmente, devido que existem estudos que destacam o valor nutricional dos alimentos
organicos e outros que destacam as dos alimentos de producéo convencional (ARAUJO et
al., 2012). Dessa forma, Seguranga Alimentar e Nutricional também estdo em risco.



Segundo o Instituto de Pesquisa de Agricultura Orgéanica — FIBL, em 2017, um total
de 68,9 milhGes de hectares estavam destinadas a agricultura organica, sendo Australia,
Argentina e China os paises com uma maior area cultivada.

No caso especifico da Colémbia, ainda ndo tem uma representacdo importante, em
comparagdo com outros paises da América Latina que se destacam, como é 0 caso da
Argentina e Uruguai que sd8o 0s que possuem uma area maior dedicada a producdo de
alimentos organicos. E Brasil, que além de ser também um grande produtor, tem o0 maior
mercado do continente (FIBL, 2019).

2.4.Café, tesouro colombiano

O café é um dos produtos mais comercializados no mundo inteiro, sendo importante
na economia mundial devido que gera uma renda aproximada de 15 bilhdes de dolares por
ano (PEREZ; FIGUEROA; GODINEZ, 2015). Mundialmente, nos Gltimos anos, 75% da
producdo de café vem apenas de 10 paises, entre 0s quais se destacam Brasil, Vietna,
Indonésia e Colémbia; e para esses paises a venda desse produto significa mais de 20% da
geragdo da sua renda total (RENDON, 2013).

Embora a quantidade e a qualidade da producao do grdo sejam incertas devido a sua
dependéncia de fatores como: aumento ou diminuicdo de areas cultivadas, acesso aos
insumos, a quantidade coletada por safra, o clima e as consequéncias da forma de colheita no
produto final, etc., para o periodo 2017-2018, a producdo do café na Colémbia aumentou
9,3% em relacdo ao ano anterior, atingindo 170,2 milhdes de sacos de café (FNC, 2018). Essa
producdo foi considerada como uma das melhores nos Gltimos tempos, e estima-se que, para
finais de 2019, sera atingido o recorde de 171 milhGes de sacos, enfrentando a unido dos
cafeicultores com uma demanda excessiva do produto, 0 gque traria uma queda no preco de
venda (CLAVIJO, 2018).

Na Coldmbia, o café é considerado o produto mais importante do pais porque, devido
a sua localizacdo geografica, a adequagdo dos seus solos e as latitudes variadas, o café
colombiano possui uma qualidade especial, conferindo caracteristicas de maciez, xicara
limpa, acidez e corpo médio/alto, além de aroma pronunciado e completo (FNC, 2019). Dessa
forma, o café é o principal alimento colombiano na producéo comercial desde o seculo XX,
quando foi consolidado como produto para exportacdo, mantendo-se ao longo dos anos e
tornando-se a cafeicultura um setor essencial para a economia nacional. Atualmente possui

mais de 500.000 familias beneficiadas com essa cultura e € uma importante geracdo de renda
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para a economia do pais (FNC, 2019). Como apresentado na Tabela 1, os cultivos de tipo
agroindustrial tm uma representacéo de mais de 40% do total de alimentos cultivados na
Colémbia, e o café esta classificado nessa categoria.

Dentro das estratégias de producdo e comercializacao de café, a Federacion Nacional
de Caficultores de Colombia (FNC) tem implementado o Programa de Cafés Especiais da
Colémbia desde 1996. Com esse programa, a FNC pretende selecionar e comercializar cafés
de regides especificas do pais que possuam caracteristicas superiores e que podem alcancar

um valor melhor, por constituir um grdo mais apreciado pelos consumidores (FNC, 2014).

Tabela 1. Area total cultivada na Coldmbia em 2019

Produccidn por gr tivos
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Fonte: DANE, ENA (2019)

Tal programa divide o café em trés categorias: De origem, Sustentavel e de
Preparacdo. O programa é considerado um dos mais importantes e que tem gerado
reconhecimento internacional para o pais. Em 2014, os cafés especiais atingiram 23% do
total exportado de café colombiano (FNC, 2014), motivo pelo qual permanece em terceiro
lugar no nivel de produgdo, mas encontra-se no primeiro lugar em qualidade.

Os beneficios do cultivo do café em questdes ambientais séo frequentemente
destacados, por exemplo, pela sua capacidade de estabilizar solos e conservar a
biodiversidade quando sdo implementados métodos de cultivo agroflorestais (OIC, 2019).
Entretanto, é importante considerar que, para que esses beneficios se tornem efetivos, é
indispensavel que as praticas agricolas sejam adequadas e sustentaveis. Nesse sentido, 0s

processos nas diferentes etapas devem ser processos mais limpos, uma vez que, para o
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controle de pragas e a fertilizagdo do solo, € comum o uso de produtos quimicos e, no caso
da lavagem, por exemplo, é gerado um impacto sobre o recurso hidrico.

Por outro lado, questdes sociais e econdmicas que podem impactar as comunidades
rurais envolvidas na cafeicultura também né&o s&o muito debatidas. Assim, o cultivo de café
em larga escala pode causar prejuizos financeiros a medio e longo prazo para 0s camponeses
que decidem priorizar esse tipo de alimento nas suas lavouras. Isso se deve porque ja foi
observado no comportamento do mercado nos ultimos anos que, tendo uma demanda
crescente por produto, os pregos de compra sdo visivelmente afetados (FNC, 2018).

Além disso, sdo os grandes proprietarios de terras, 0s exportadores comerciais em
larga escala e os intermediarios 0s que obtém mais beneficios. Camponeses e camponesas
que produzem alimentos em pequena escala e que ndo fazem comercializacao direta, Sao 0s
grupos que suportam as crises dos precos, os altos custos de producéo e, consequentemente,
as perdas econdmicas que isso traz (AFP, 2019).

Segundo o relatério de agosto de 2019 divulgado pela Organizacédo Internacional do
Café (OIC), no mundo as exportacdes de café aumentaram 9,5% em compara¢do com o
mesmo més de 2018. Durante os meses de outubro de 2018 e julho de 2019, as exportacfes
colombianas de café suave aumentaram 7,6%, representando 12,59 milhGes de sacas. Embora
a exportacdo do café traga ganhos econdmicos significativos, a sobrecarga do mercado gera
uma queda nos pregos do grdo, como ocorreu nos Gltimos dois anos (OIC, 2019), causando
prejuizos que afetam principalmente aos pequenos e médios produtores.

Por outro lado, no sentido social e das condi¢es justas do trabalho, a crise agricola é
constante e ndo é diferente na inddstria cafeeira. Entdo, o abuso do trabalho é uma realidade
no campo, pois os “jornaleros"®, além de ndo terem os beneficios sociais legais reconhecidos
por ser um trabalho esporadico sem contrato, recebem pagamentos que ndo sdo suficientes
nem justos pela atividade desenvolvida. Vale a pena considerar também que o contrato de
trabalho ocorre geralmente na época da colheita e possui longos periodos de atividades.

Esses pagamentos ndo podem ser mais elevados porque os precos flutuantes do café
fazem com que o que € obtido com a venda do grdo ndo compense 0 que € investido em sua
producdo. Assim, os donos das fazendas cafeeiras ou possuidores de pequenas lavouras
produtoras do grdo ndo tem capacidade financeira para oferecer melhores salarios
(GONZALEZ, 2006).

8Djaristas. Pessoas que sdo contratadas informalmente por periodos curtos para executar labores no campo.
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No entanto, esses sdo apenas alguns dos aspectos que fazem com que a inddstria
cafeeira esteja constantemente em perigo, uma vez que a producdo mundial do café enfrenta
flutuacGes de precos, assisténcia técnica insuficiente, baixo acesso a créditos para pequenos
produtores, politicas publicas ineficientes que impactam os cafeicultores, e as pragas que
afetam as lavouras com frequéncia, embora na Colémbia ja tenham sido desenvolvidas
variedades hibridas que s&o resistentes as pragas mais comuns nas plantas de café; a broca e
ferrugem (CENICAFE, 2016).

2.4.1. Cafes Especiais no Valle de Tenza

O departamento de Boyacé é produtor de diversos alimentos, dentre eles o café. Em
2009, o departamento j& possuia uma quantidade significativa de producdo de café, o que
permitiu aos cafeicultores boyacenses participarem de decisdes importantes do setor, como
a eleicdo para geréncia da Federagdo Nacional dos Cafeicultores, por ser um dos 17
departamentos colombianos que produzem este tipo de café. A maior producdo dentro do
departamento encontra-se nos municipios da Provincia de Ricaurte e, em maior grau, no
municipio de Moniquira.

Por sua vez, o Valle de Tenza é uma regido por tradicdo cultivadora de café. No
entanto, a producgéo do grdo vem aumentando e, desde meados de 2009, esta regido faz parte
dos mais destacados produtores de café especial de tipo exportacdo (EL TIEMPO, 2009).

Em 2016, 37 dos 123 municipios de Boyaca cultivaram café tipo exportacdo, que na
época ja era considerado de qualidade e reconhecido em outras regides tradicionalmente
cafeeiras do pais. Esse dado posicionou o café de Boyaca como um dos melhores do pais em
termos de qualidade e em 15° lugar em quantidade de producdo. Para 0 ano de 2016 ja havia
um incremento na area cultivada, passando da média de 0,9ha para até 3ha em regides como
o Valle de Tenza (BOYACA 7 DIAS, 2016).

Na ultima decada, o Valle de Tenza aumentou a sua producdo de cafe, que
gradualmente vém se destacando nos mercados locais e fora da regido, gerando assim um
reconhecimento que estimula o turismo através da representacdo deste alimento, sendo

impulsionado pelas entidades governamentais de Boyaca (BOYACA, 2016).

2.4.2. Migracdo de camponeses que praticam a agricultura familiar para a

cafeicultura
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O trabalho da Federagdo Nacional de Cafeicultores da Colémbia esta focado em
melhorar as condigdes para a producdo de uma quantidade maior de grdos no pais, mas
também incentiva a producdo com qualidade para manter a posicdo do pais no nivel
internacional. Por esse motivo, os dados sobre o aumento de cafeicultores em programas de
producdo de cafés especiais refletem o alcance da FNC na agricultura colombiana, passando
de 4.051 cafeicultores de café especial em 2005 para mais de 60.000 em 2010 (FNC, 2010).

Conforme registrado no documento de Planejamento Territorial Departamental de
Boyac4, preparado pelo Governo de Boyacd, nos ultimos anos foram buscadas alternativas
para reativar o campo, através da inclusdo de novas culturas, por exemplo, de arvores
frutiferas tradicionais na regido, como amora andina (Rubus galucus Benth), morango
(Fragaria vulgaria sp), maracuja banana (Passiflora tarminiana), maracuja doce (Passiflora
ligularis), goiaba (Psidium guajava), banana (Musa paradisiaca), bananito (Musa
acuminata), chirimoia (Annona cherimola), feijoa (Acca sellowiana), maméo (Carica
papaya), figo (Ficus carica), mac¢d (Malus domestica), mamey (Pouteria sapota) e arvores
de frutas que podemos chamar de exoéticas ou que ndo foram cultivadas significativamente
na regido, como: Physalis (Physalis peruviana), graviola (Annona muricata), maracuja roxo
(Passiflora edulis Sims), uva (Vitis ninifera L.) e agraz (Vaccinium meridionale). Por sua
vez, as culturas de abacate e café, consideradas promissoras, foram promovidas por essa
entidade governamental. Assim, no periodo 2015 — 2016, os cultivos de café passaram de
11.524Ha para 11719Ha embora a safra diminuiu devido a fatores externos (BOYACA,
2018).

Especificamente no Valle de Tenza, desde 2016 o governo departamental, tem
desenvolvido propostas e projetos que aumentaram o cultivo de café. Foram elaboradas
estratégias para entrada de produtos no mercado de exportacdo, com foco em cacau, groselha-
do-cabo e cafés especiais (CARACOL RADIO, 2016). Esse foi o motivo pelo qual em 2018
foi alcancada a exportagdo das primeiras 10 toneladas de café da regido de Valletenzana para
0 continente asiatico (CORPOCHIVOR, 2018).

Dentre as noticias mais recentes do setor, do dia 25 de outubro de 2019, no ambito da
“Cafés de Colombia Expo 2019, o governo de Boyaca apresentou uma das suas estratégias
para impulsionar a producédo de café: A rota do café de Boyaca. Trata-se de um programa
que promove a visita de cinco regides do departamento onde séo cultivados cafés especiais
da melhor qualidade, entre elas, a “Rota do Valle de Tenza”, composta pelos municipios de
Guateque, Guayata, Somondoco, Garagoa e Almeida (BOYACA, 2019). Espera-se com este

programa nao s6 maior divulgacgéo e valorizagao dos cafés especiais da regido, mas também
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um incremento no turismo rural e, consequentemente, maior geracao de trabalho e renda para

0 departamento.

2.5.Impactos do agronegdcio sobre a alimentagdo de um povo

A Cultura Alimentar pode ser entendida como um conjunto de conhecimentos,
crencas e praticas que sdo transmitidas e aprendidas e que estdo relacionadas com o0s
alimentos e/ou a comida, sendo compartilhadas socialmente por individuos e/ou grupos
(CONTRERAS; GRACIA, 2005), sugerindo que os alimentos, além de satisfazer uma
necessidade bioldgica, tém implicacdes culturais que identificam cada comunidade,
envolvendo questBes politicas, sociais, econdmicas e ecoldgicas.

Da mesma forma, comer, sendo um ato social, comportamental e politico, é
determinado por aspectos culturais que nos diferenciam. Por esse motivo, existem habitos
alimentares que variam de acordo com a localizacdo geogréfica. Nessa ordem de ideias,
explica-se o fato de que cada pais se distingue pela propria culinaria (CONTRERAS;
GRACIA, 2005).

Por sua vez, as condi¢des de vida de cada individuo provocam mudancas nas praticas
alimentares da populacdo mundial. A disponibilidade e o acesso aos alimentos também
determinam a maneira pela qual o ser humano decide o que come, de acordo com sua
atividade diaria, sua condicéo financeira e até seu nivel educacional (HALKIER; JENSEN,
2011). Por esse motivo, é comum ver em areas urbanas um ritmo de vida mais rapido. Esse
ritmo acelerado faz com que nas grandes cidades a alimentacdo seja baseada muitas das vezes
em alimentos processados ou “Fast Food”, causando assim a perda de praticas como
preparacdo de alimentos e preservacéo do conhecimento da culinéria tradicional (FAVERO;
DIAS, 2009).

Além do exposto, as dificuldades permanentes no setor agricola e a falta de valor para
a producéo local fizeram com que as culturas regionais fossem deslocadas por culturas que
geram maior rentabilidade, afetando a cultura alimentar das regifes, substituindo os produtos
agricolas por produtos industrializados processados que estdo sempre disponiveis (ABREU
et al., 2001)

Por esse motivo, o mercado de alimentos processados esta ganhando espago em todo
0 mundo e, por isso, em paises como 0 México, conhecido por sua diversidade cultural e que
ainda mantém varios de seus costumes e tradi¢cdes (NAVARRETE, 2008), atualmente existe

um alto consumo de alimentos importados.
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No México, as questdes tradicionais sdo muito valorizadas e, por isso, a pesquisa que
é desenvolvida no pais sobre habitos alimentares, culinaria e cultura alimentar é maior do
que em outros paises. Tal fato tem feito com que varios pesquisadores tenham manifestado
uma preocupacao crescente com relagédo a questao da alimentacéo e, por sua vez, com a perda
cultural alimentar. Nesse sentido, uma das questdes que preocupa € que devido ao alto
consumo de comidas de rapido preparo, a disponibilidade de alimentos foi afetada e,
consequentemente, também a variedade gastrondmica, sendo esta considerada como
patriménio cultural do pais (LEYVA; PEREZ, 2015).

Além da inclusdo de alimentos processados na dieta da populacdo mexicana,
diferentes modelos de agricultura também tém impacto nos costumes e na cultura alimentar,
sendo as monoculturas uma das formas de producdo que limitam a disponibilidade de
alimentos. Sistemas monocultores empobrecem os solos, geram éxodo de camponeses e a
reducdo de mao de obra no campo, o que ndo favorece a diversificacdo e, portanto, a
variedade e quantidade de alimentos cultivados numa regido (REBORATTI, 2010).

No caso colombiano, as monoculturas ainda sdo comuns e, em relacdo a elas, é
importante falar sobre a substitui¢cdo de cultivos tradicionais pelos cultivos ilegais, devido
que as areas mais atingidas e vulneraveis que sofreram esses dois males, também tiveram
impacto na producdo agricola e pecuéria nem so por causa do deslocamento de culturas de
alimentos regionais mas pela asperséo de glifosato para erradicar os cultivos (ORTIZ, 2004).

A substituicdo de cultivos regionais e tradicionais por cultivos ilegais diminui a
disponibilidade de alimentos em uma regido. E o caso da Comunidade Awa do sudeste da
Col6mbia, no rio Telembi, préximo ao Equador, onde a populacdo afirmou que a producéo
ancestral de alimentos desapareceu quase completamente e que sua seguranga e soberania
alimentar foram afetadas pelos cultivos ilicitos (CARDENAS, 2018).

O governo colombiano junto com diferentes organizagdes sociais, ao longo dos anos,
prop0s alternativas que permitiram que esses territérios fossem direcionados a substituicdo
desses cultivos por culturas licitas que possibilitaram a recuperacio de areas vulneraveis. E
0 caso dos cultivos de cacau (Theobroma cacao). Porém, monoculturas como essa embora
tenham impactos positivos nos aspectos financeiros, também ocasionam impactos negativos;
como a diminuicdo da biodiversidade, empobrecimento do solo e desmatamento
(SANCHEZ; GAMBOA, 2013).

Acima de tudo, um dos aspectos mais criticos é a situacdo dos camponeses que
enfrentam esses modelos de substitui¢do devido a exploragdo agricola nas monoculturas que,

em muitos casos, acaba beneficiando as grandes industrias e vulnerabilizando aos



trabalhadores rurais de pequena e meia escala (PARRA, 2018). Além da diminuicdo de
culturas regionais e sobrecarga de médo-de-obra em culturas como a palma, as empresas
liberam suas chances de perdas gerando aliancas com o pequeno produtor e com as
associacoes, que acabam assumindo toda a responsabilidade pelas flutuacdes na producéo e
no comportamento do mercado (MOLANO, 2013). E o caso do departamento de Norte de
Santander, no qual o cultivo da palma aumentou nos ultimos anos, com o plantio de
aproximadamente 40 mil hectares e, de acordo com a expectativa de producéo, deve chegar
a 100 mil hectares. Nesta regido do pais, trés associacoes se beneficiaram dos investimentos
mais recentes por parte do governo colombiano, impulsionando o plantio de palmeiras em
busca de criacdo de emprego e estabilidade financeira das familias a partir dos cultivos legais
(COLOMBIA, 2018).

Outra cultura que é destacada pelos impactos negativos que traz € a monocultura da
cafa de azUcar/cana-de-acucar (Saccharum officinarum) no Valle del Cauca, pois 0s danos
ambientais sdo evidentes no ar, no solo, nos recursos hidricos e na biodiversidade. Além de
afetar a populacdo em outros aspectos: saude e até a perda de outros alimentos cultivados,
causando possiveis alteracbes no consumo de alimentos regionais, 0 que ja foi exposto pela
comunidade, que reclama sobre a diminuicdo nos cultivos de “pancoger”, conhecidos
também como cultivos de subsisténcia, além de ter impactos importantes nos ecossistemas
da regido (AYALA, 2019).

Em Boyaca, uma das monoculturas representativas € da cebola na Provincia de
Sugamuxi. No entanto, o impulso de estratégias agricolas com vistas a exportacdo de
determinados produtos também pode estar gerando um processo de deslocamento de culturas
alimentares da regido que provavelmente poderia desencadear a implementacdo de novas
monoculturas, na medida em que, para 0s camponeses locais resulta uma proposta atrativa

que pode gerar maior rentabilidade econémica.

2.6.Alimentos regionais no Valle de Tenza

Segundo o Banco da Republica (1918), entre os alimentos tradicionalmente plantados no
departamento de Boyaca estavam “trigo, cevada, batata, feijao, milho, legumes... pouco de
cana de agucar e um pouco de café”, identificando implicitamente que nem a cana nem o café
eram 0s principais alimentos nas lavouras dos boyacenses. Entre outros alimentos, é

importante destacar a producéo de frutas.
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O Plano Nacional de Frutas registra 36 tipos diferentes de frutas que sdo cultivadas
em Boyacéd como pode ser visto no Quadro 1. No entanto, embora uma grande variedade de
frutas ainda seja produzida atualmente, a quantidade diminuiu ao longo dos anos. A chirimoia
(Annona cherimola), por exemplo, que era uma fruta produzida principalmente no Valle de
Tenza, na atualidade é uma fruta raramente encontrada no mercado, sendo importante
destacar que essa foi uma fruta representativa de Guateque, registrado nas coplas® da regio,

que fazem parte do folclore boyacense.
Pa’ chirimoyas Guateque, pa haranjas Macheta, pa’
muchachas bonitas, Somondoco y Guayata (ESPEJO,
1999).

Quadro 1. Frutas cultivadas em Boyaca. Plano Nacional de Frutas 2004

Area Produccion Rendimiento

Especie ha t tha
1. _Aguacate 102 1.326 13
2. Banano 15 75 5
3. Bananito 35 315 9
4. Borojo 3 24 8
5. Brevo 213 1.065 5
6. Chirimoya 80 880 11
7. Ciruela frio 1.055 9495 9
8. Curuba 1.122 16.830 15
9. Datil 7 60 8.5
10. Durazno 720 7.200 10
11. Feijoa 188 1.128 6
12. Fresa 40 2.080 52
13. Granadilla 84 924 11
14. Guanabana 6 60 10
15. Guayaba 2.047 32.752 16
16. Higo 1 18 18
17. Lima Tahiti 186 2.790 15
18. Lima Pajarito 93 1.209 13
19. Lulo 503 5.030 10
20. Mandarina 431 6.465 15
21. Mango 34 714 21
22. Manzana 443 4430 10
23. Meldn 100 1.200 12
24. Mora 451 2.076 46
25. Naranja 1.525 24.400 16
26. Papaya 35 595 17
27. Papayuela 53 37 7
28. Pera 1.303 13.030 10
29. Pina 28 700 25
30. Pitaya 144 1.728 12
31. Toronja 47 864 18
32. Tangelo 47 799 17
33. Tomate de arbol 535 12.305 23
34. Uchuva 114 1.596 14
35. Vid 16 144 9
36. Zapote 27 324 12
Total 11.833 155.002

®Composicao de poesia popular, de combinagdes breves e que geralmente podre encontrar-se em musicas

populares.

Fonte: PNF (2004)
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Por outro lado, a culinéria e os habitos alimentares, em Boyacé, no passado estavam
baseados em alimentos tradicionais como o milho, e tubérculos como batatas, mandioca e
mandioquinha. Alguns alimentos também faziam parte da culinaria colombiana, como cubios
(Tropaeolum tuberosum), rubas (Ullucus tuberosus), nabos (Brassica rapa subsp. rapa) e
habas (Vicia faba), a partir dos quais foram obtidas comidas tipicas herdadas dos nossos
ancestres; os indigenas colombianos. Atualmente, como a producdo destes alimentos é
minima, ndo € mais comum encontrar nos pratos domeésticos preparacdes como o cocido
boyacense, ou no nivel regional o poteco, que sdo comidas tipicas que contem esse tipo de
alimentos.

Entre outras coisas, o conhecimento sobre cultura alimentar, alimentos ancestrais,
gastronomia e culinaria das regifes ndo € muito estudado ou valorizado na Colémbia. Por
exemplo, o Gran Libro de la Cocina Colombiana, do Ministério da Cultura da Colémbia,
registra os pratos tipicos de todo o pais (COLOMBIA, 2012). No entanto, esses pratos s&o
arbitrariamente atribuidos a algumas regiGes sem fornecer uma base teérica clara sobre sua
verdadeira origem. Tal fato desperta para a necessidade de reflexdo sobre a baixa importancia
atribuida a antropologia alimentar no pais, onde os estudos nesse sentido sao limitados. Nesse
livro, por exemplo, o Valle de Tenza aparece na classificacdo de duas preparacdes: 0s jutes
do municipio de Somondoco e os platanos de fondo do municipio de Guayata (ORDONEZ,
2012). No entanto, varias das principais preparacfes da regido sdo excluidas: a mogolla
guayatuna, a arepa guayatuna, o almuerzo campesino ou poteco, o tamal (que tem uma
preparacdo diferente da que existe em outras regides do pais), a fritanga, dentre outras.

Mas essa situacdo ndo € uma novidade, uma vez que na regido a apropriacdo e
valorizacdo das tradi¢des culinarias é aparentemente baixa. Logo, além do envelhecimento
da zona rural Valletenzana, também ha uma falta de transferéncia de conhecimento sobre
gastronomia e culinaria tradicional em detrimento da cultura alimentar, o que pode ser visto
na oferta gastrondmica nos locais comerciais da regido. Também, é importante dizer que sdo
escassos 0s estudos cientificos que registrem informacdes sobre a culinaria regional do Valle

de Tenza.
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3. METODOLOGIA

3.1.Caracterizacao da area de estudo

O departamento de Boyacé (Figura 3) é atravessado pela Cordilheira Oriental, de
modo que, de acordo com seu relevo, € dividido em quatro regides: serra, planalto Cundi-
Boyacense, piedemonte Ilanero e planicies do Valle del Magdalena (COLOMBIA, 2006). O
Altiplano é composto por uma série de vales intercalados. Entre os vales laterais encontram-
se Tenza e Moniquira.

O Valle de Tenza em Boyaca (Figura 4A), por sua vez, é constituido pela Provincia
do Oriente (Figura 4B) com os municipios: Guateque, Almeida, Chivor, Guayata, La Capilla,
Somondoco, Sutatenza e Tenza; e pela Provincia de Neira com os municipios: Garagoa,

Chinavita, Macanal, Pachavita, San Luis de Gaceno e Santa Maria.

Figura 3. A. Localizacdo do departamento de Boyaca no mapa Politico administrativo da

Colombia. B. Localizagéo das Provincias de Oriente e Neira.

Fonte: Mapa de elaboracdo propria da pesquisadora

Esta regido € caracterizada pela fertilidade dos solos e pela disponibilidade de &gua,

além do clima favoravel ao cultivo de vérios tipos de alimentos. A principal atividade
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econdmica em alguns municipios € a agricola; com producdo de milho (Zea mays), banana
(Musa paradisiaca), café (Coffea sp.), frutas citricas, legumes, tomate (Solanum
lycopersicum), feijdo (Phaseolus vulgaris), lulo (Solanum quitoense) e outros produtos
(ALCALDIA DE CHINAVITA, 2012), porém, também existem municipios como Garagoa
e Guateque onde a principal atividade econdmica é a comercial.

Para esta investigacédo, foram escolhidas duas cidades do Valle de Tenza localizadas
na Provincia de Oriente e que atualmente sdo identificadas como produtoras de café especial.
Guayata foi escolhida por ser uma cidade com atividade agricola destacada e de tradi¢éo no
cultivo de café, mas com uma situacdo atual de crescimento segundo a percepcdo da
populacdo local e as informacGes registradas pela midia e o governo departamental
(BOYACA, 2019). Guayata possui 6368 habitantes, sendo a maioria residente em area rural
(ALCALDIA DE GUAYATA, 2016).

A outra cidade selecionada foi Guateque, que também possui um historico de cultivo
de café, no entanto, sem organizacdo e sem destaque na atividade, contando com uma
producdo agricola diversificada, porém escassa. Nos ultimos anos, Guateque apresenta um
aparente incremento nos cultivos do café, segundo relatado pelos moradores das cidades da
regido do Valle de Tenza. Este municipio possui 10171 habitantes, sendo a maioria residente
na area urbana (ALCALDIA DE GUATEQUE, 2016).

3.2.Definicdo da amostra

A amostra foi definida por um método ndo probabilistico, de acordo com a “escolha
sem julgamento”; um método sem condi¢Oes pré-estabelecidas e mais flexiveis (PATTON,
2014); o que permite ajustar até mesmo o tamanho da amostra, dependendo do que acontece
a medida gue a investigacao avanca.

Durante esta pesquisa foram entrevistadas quatro categorias de participantes:

- Lideres camponeses que sdo agricultores familiares de alimentos diversos, que
colaboraram com a identificagdo de outros camponeses e camponesas que cultivam café em
Guateque e Guayata, e cafeicultores que priorizam a producéo de café e estdo mais voltados
para 0 agronegacio.

- Camponeses gue cultivam outros alimentos, além do café (praticantes da agricultura
familiar);

- Consumidores de alimentos na area urbana das duas cidades;



48

- Funcionérios do Departamento de Desenvolvimento Agropecudrio nas prefeituras
de Guateque e Guayata.

Os camponeses foram entrevistados com o intuito de caracterizar e avaliar 0s
impactos sécio-econdémicos. Camponeses e consumidores foram entrevistados com o intuito
de definir suas percepgdes sobre os alimentos consumidos e conhecidos, assim como o efeito
da cafeicultura na soberania alimentar e na cultura alimentar da regido. Os funcionarios da
prefeitura foram entrevistados com o intuito de conhecer as fungdes e as acGes que sdo
desenvolvidas no setor rural diante da agricultura familiar e a cafeicultura.

Os critérios de sele¢do dos consumidores incluiram: ter idade igual ou superior aos
18 anos, um tempo minimo de dez anos residindo na regido e deviam ser pessoas que
reconhecessem ter conhecimento sobre a compra de alimentos e habitos alimentares na
familia. O tempo de 10 anos de residéncia foi definido levando em conta que documentos
como jornais e noticias online do governo de Boyaca registram acontecimentos relacionados
com o incremento da cafeicultura na Gltima década, além do relatado pelos moradores da
regido nas conversas informais que coincidem com esse lapso de tempo.

Para entrevistar os consumidores, foi realizado um percurso pela area urbana das
cidades investigadas e as pessoas foram entrevistadas em suas casas, locais comerciais como
lojas, ou locais publicos como pracas e mercados. Assim, foram entrevistados 40
consumidores por cidade, totalizando 80 entrevistados.

Ainda com o intuito de entender a visdo dos camponeses quanto as mudancas
alimentares na regido, os critérios de selecdo de camponeses seguiram 0S mesmos critérios
adotados para os consumidores: ter idade igual ou superior aos 18 anos e um tempo minimo
de dez anos residindo na regido, incluindo aqueles camponeses que cultivam diversos
alimentos ou especificamente café.

Para definir a amostra dos produtores/camponeses, foram levantados dados de
Associagdes e dados nas Prefeituras. Em Guayat, foi consultado o Comité de Cafeicultores,
que reportou a existéncia de 320 associados. Em Guateque, foi consultada a Associacgdo de
cafeicultores de Guateque — CAFEGUATOC que tem 22 associados, além de dados dos
camponeses registrados pela prefeitura de Guateque que reportou 506 camponeses segundo
censo realizado no ano 2017. Na prefeitura de Guayata, o funcionario consultado no
departamento de Desenvolvimento Rural da cidade informou que ndo existe um censo nem
um registro dos camponeses, mas pode ser considerado um aproximado de 800 pequenos

agricultores e que na maior parte dos casos desenvolvem sua atividade de agricultura em
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pequenas areas. Essa divisao de &reas de propriedade rural de pequena extensdo € comum em
todo o Valle de Tenza, por isso é considerada uma regido de minifandios.

Para complementar o levantamento, também foram considerados os dados de projetos
da empresa AES CHIVOR e na Corporacdo Ambiental CORPOCHIVOR que atualmente se
encontram em desenvolvimento nas cidades objeto da pesquisa. Esses projetos permitiram
identificar os principais lideres cafeicultores nas Provincias de oriente e Neira, indicando
apenas trés cafeicultores em Guateque e quinze em Guayata.

Além disso, foi realizado um percurso pela area rural das duas cidades, convidando
aos camponeses que praticavam agricultura familiar para participar da pesquisa. Esses
camponeses que praticam & agricultura familiar de alimentos diversos em alguns casos
também cultivavam café, mas nem todos pertenciam a nenhuma associacao. Diante de tal
universo amostral, foram selecionados, inicialmente, os produtores lideres, comecando pela
identificacdo dos presidentes e/ou representantes legais das associagdes de cafeicultores e
dos produtores de café reconhecidos pela populacéo local. Foram consultadas mais de 70
familias para participacdo na pesquisa, no entanto, foram efetivamente entrevistadas 40
familias de camponeses (20 em cada cidade), pois as outras ndo aceitaram participar da
pesquisa.

Na Colémbia ndo ha exigéncia legal para aprovacdo e autorizacdo para executar
projetos com populacdes tradicionais, no entanto, tal projeto foi apresentado as Associacfes
envolvidas. Por considerar que os dados aqui apresentados configuram um documento a ser
depositado em um Programa de P6s-Graduacdo no Brasil, seguimos as exigéncias legais
brasileiras e o presente projeto foi submetido & avaliagdo do Comité de Etica de Pesquisa do
Hospital Universitario da UFPB, cumprindo as normas éticas estabelecidas pela Resolugéo
466/12, que trata sobre as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo
seres humanos no Brasil. O projeto foi aprovado sem restricdes, com numero de parecer
3.062.631. Desse modo, todos os participantes foram informados previamente sobre o projeto

e aceitaram participar, assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
3.3.Métodos e técnicas
Os questionarios foram utilizados como instrumentos de coleta de dados atraves de

perguntas com respostas especificas e narragdo de experiéncias dos camponeses e

camponesas, com 0 apoio de entrevistas semi-estruturadas e observagéo participativa in situ.
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3.3.1. Observacao participante

Esta é uma técnica de pesquisa que permite aprender e entender a dindmica das
pessoas estudadas no seu entorno a partir da observagao e participacdo nas atividades que
elas desenvolvem cotidianamente. Também considera conversas, entrevistas, questionarios,
e outros métodos que permitem coletar informagdes (BERNARD, 1994).

A observacdo participante foi realizada durante 5 meses por meio de visitas com
periodos de permanéncia no territorio de 2 meses em cada municipio (Guateque e Guayata).
Estas visitas possibilitaram a convivéncia com os camponeses, aprendendo sobre a forma
como as praticas de producéo agricola sao realizadas, observando técnicas e tipos de cultivos

que sao desenvolvidos no local (Figura 5).

Figura 4. Pesquisa no campo — Area rural de Guateque e Guayata

A) Acompanhamento na colheita de café em Guayata — Boyaca; B) Sitio na area rural de
Guateque — Boyaca. Setor Rosales; C) Acompanhamento em cultivo de tubérculos. Setor
Gaunza Arriba, Guateque — Boyaca.

Fonte: Registro fotografico da pesquisadora, 2019

E importante destacar que a autora desta pesquisa é nativa de Guateque e morou nessa
cidade durante 17 anos e recentemente, durante 4 anos. Entdo, observou de perto os
fendmenos relacionados com a evolucdo e transformacdo da agricultura e o campesinato na
regido do Valle de Tenza, além de contar com a presenca de familiares que moram em

Guayata.
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Para complementar a pesquisa, foram visitados os locais de mercados municipais da
regido e a Feira Agroecoldgica da Universidade Nacional da Colémbia em Bogota, esta
ultima para identificar a possivel participacdo de camponeses que praticam agricultura
familiar no Valle de Tenza em cenarios com um reconhecimento importante e que promovem

a soberania alimentar.

3.3.2. Questionarios e entrevistas semi-estruturadas

As entrevistas sdo consideradas um encontro entre o entrevistador (pesquisador) e a
pessoa entrevistada (objeto de estudo) no qual o entrevistador faz perguntas orientadas a
coleta de informacdes e dados importantes. Na pesquisa, a entrevista permite obter dados
detalhados porque o entrevistado tem a capacidade de narrar com especificidade eventos,
situacOes ou experiéncias proprias (FONTANA; FREY, 2005).

Para este estudo, foi usada a entrevista semiestruturada (Figura 6), que permitiu um
didlogo aberto com o entrevistado. O objetivo da aplicacdo das entrevistas semi-estruturadas
foi capturar as percepcdes e representacdes sociais sobre os efeitos positivos e negativos da
transicdo dos cultivos de agricultura familiar para a cafeicultura e definir os impactos sécio-
econdmicos das atividades. Ainda houve a intencdo de conhecer também as percepcoes e
experiéncias diante das mudancas culturais e as formas de agricultura, impactos sobre a
soberania e a seguranca alimentar, e o papel da comunidade e das entidades governamentais
nas areas rurais.

Os questionarios (Apéndice 1) foram desenhados em blocos, contendo os seguintes

pontos centrais:

- Questionarios para camponeses: Aspectos socioecondmicos, associativismo e
cooperativismo, associativismo rural, producdo agricola, escoamento da producéo, questdes
ambientais, aspectos da alimentacdo e salde, entrave a producdo e comercializacao,
agricultura do café.

- Questionarios para consumidores de alimentos: Aspectos socio-demograficos,
socioecondmicos, aquisicdo de alimentos no Valle de Tenza, habitos alimentares, salude e

aspectos sanitarios e ambientais.

No caso das prefeituras de Guateque e Guayata, ndo foram aplicados questionarios,

mas foram realizadas entrevistas semiestruturadas que permitiram conhecer os diferentes
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projetos relacionados com a agricultura que tem sido desenvolvidos nas duas cidades, aqueles

que atualmente estéo sendo desenvolvidos e os que pretendem desenvolver.

Figura 5. Coleta de dados na area rural e a area urbana em Guateque e Guayata, Boyaca —
Colémbia

A) Sitio na Vereda Gaunza Arriba — Guateque; B) Visita fazenda cafeicultora na Vereda
Ciabita — Guayata; C) Entrevista no bairro Santa Barbara — Guateque; D) Entrevista area

urbana Guateque, bairro Centro.

Fonte: Registro fotografico da pesquisadora, 2019.
3.3.3. Andlise de dados

Os dados foram tabulados de forma geral e por municipio e processados através de
tabelas dindmicas no software Excel. Finalmente, foram interpretados a partir dos principios
da estatistica descritiva.

Os participantes foram caracterizados na busca de compreender 0s aspectos
produtivos, econdmicos, sociais e ambientais dos agricultores familiares, envolvidos ou ndo
na cafeicultura, e para compreender os impactos das mudangas na agricultura nos hébitos

alimentares e na cultura alimentar da regiéo.



Para isso, as informac6es dos consumidores e produtores foram processadas em
forma separada e/ou conjunta de acordo com o objetivo das perguntas a responder para cada
capitulo proposto.

Para a andlise da percepcdo sobre a diminuicdo e/ou mudancas nos cultivos de
alimentos regionais e a percepcdo sobre os habitos alimentares, conhecimento de pratos
tipicos locais e regionais e a cultura alimentar foram usadas nuvens de palavras como
ferramenta de tratamento de campos semanticos. A partir dos dados registrados na base de
dados, foram quantificadas as repeti¢ces de cada alimento e prato tipico identificado pelos
entrevistados, permitindo assim uma representacéo grafica onde o tamanho de cada palavra
relacionada a categoria (prato tipico o alimento) mostra a quantidade de repeticdes,
destacando assim as opcbes mencionadas com mais frequéncia pelos participantes da
pesquisa. A nuvem de palavras foi rodada na ferramenta WordArt.

As ferramentas para analise semantico permitem interpretar dados quanti-qualitativos
de uma pesquisa em uma forma mais dindmica e simplificada, sendo mais simples o
processamento dos dados para o pesquisador e a compreensdo dos resultados para quem 1€ o
texto (HERNANDEZ, 2015).
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1.Dialética entre agricultura familiar e cafeicultura na regido do Valle de Tenza,

Coldmbia: aspectos produtivos, econémicos e sociais

Perfil socioecondémico dos camponeses

A maioria dos camponeses entrevistados era do sexo masculino (57%) e de baixo
nivel de escolaridade (Quadro 2). Ressalta-se que parte dos camponeses informaram ter
formacdo técnica (7,5%), o que os torna mais capacitados para suas atividades, e foram
aqueles gue estiveram em familias com um melhor cenario econdémico.

Diferentes razdes influenciam o baixo nivel de escolaridade nas areas rurais; a falta
de infraestrutura para as escolas, a falta de valorizacdo por parte da familia em relacdo a
necessidade de estudar e se educar, as precarias condi¢cdes econdémicas que obrigam os jovens
a abandonar as escolas, entre outros (AGUILAR et al., 2019).

Em uma andlise por género, é importante destacar que o nivel de escolaridade das
mulheres entrevistadas € bem baixo (63,6% com ensino fundamental), tendo apenas uma
mulher em Guateque e nenhuma mulher em Guayata com ensino superior. Como tem sido
visto ao longo da histéria, a mulher desenvolve diferentes trabalhos sociais e pessoais ao
mesmo tempo, e no caso das familias camponesas, além das responsabilidades individuais e
comunitarias, tem responsabilidades produtivas e a educagdo ndo tem prioridade (SALLES;
TUIRAN, 2002).

As pessoas com formacdo académica de ensino superior que foram mencionadas,
correspondem ao 7,5% da amostra de camponeses entrevistados e poderiam ser considerados
como parte do novo campesinato; populacdo que retorna ao campo para se dedicar a
agricultura ou que, em alguns casos, chegam as areas rurais em busca de um estilo de vida
longe do urbano e acabam fazendo da agricultura sua atividade econémica, ou jovens que
pretendem fazer da agricultura um sistema de producao de alimentos a partir do conceito da
sustentabilidade (PLOEG, 2008).

Um entrevistado do sexo masculino com nivel superior ndo é natural da regido, tendo
chegado inicialmente a Guateque ap0s sua aposentadoria e passou a cultivar café e milho,
sendo agora o lider no mercado de café no municipio. Em Guayata, foram encontradas as
Unicas duas pessoas com poés-graduacdo, ambos aposentados de outras atividades e que,

atualmente, dedicam-se a cafeicultura. Uma das pessoas € um homem que também néo é



natural de Guayatd e atualmente dedica-se ao cultivo de café e outros alimentos que
contribuem com o sombrio das plantas de café.

Quadro 2. Dados socioeconémicos dos camponeses de Guateque e Guayata, Boyaca —

Coldmbia. (Amostra de 40 agricultores).

No. de pessoas | % No. de pessoas %
Guateque Guayata
Género
Feminino 11 55 6 30
Masculino 9 45 14 70
Grau de escolaridade do entrevistado
Alfabetizacdo 1 5 - -
Ensino Fundamental 11 55 6 30
Ensino meio 5 25 7 35
Ensino técnico 1 5 2 15
Ensino superior 2 10 3 10
Pds-graduacéo - - 2 10
No. De pessoas que moram na residéncia
Até 2 pessoas 13 65 8 40
Entre 3 e 4 pessoas 6 30 12 60
Entre 5 e 6 pessoas 1 5 - -
Mais de 7 pessoas - - - -
No. de filhos
Né&o tem filhos 3 15 1
1 filho - - 2
2 filhos 8 40 3
3 filhos 4 20 9
4 filhos 3 15 3
5 filhos 1 5 1
8 filhos - - 1
9 filhos 1 5 - -
No. de pessoas entre 6 e 18 anos por residéncia

Nenhuma 16 80 12 60




1 pessoa 1 5 6 10
2 pessoas 2 10 2 30
3 pessoas 1 5 - -

No. de pessoas menores de 5 anos por residéncia
Nenhuma 17 85 19 95
1 pessoa 3 15 1 5

Os camponeses informaram que ha poucas criangas e jovens nas cidades (70% dos
entrevistados ndo possuem moradores até 18 anos em suas residéncias). Apenas 10% das
residéncias possuem criancas menores de 5 anos (Quadro 2). A idade média dos camponeses
agricultores em Guayata foi 58,1 anos, enquanto em Guateque foi de 55,45 anos. Segundo o
Censo de 2018, em Boyac4, o indice de envelhecimento tem se incrementado em 23,93% nos
ultimos 13 anos, passando de 26,99 em 2005 para 50,92 em 2018 (DANE, 2018).

A maioria as familias entrevistadas (75%) tém a agricultura como sua principal fonte
de renda. Porém, nos casos de pessoas que chegaram recentemente na regido apds a
aposentadoria, os entrevistados coincidiram ao manifestar que a sua renda é principalmente
pela sua situacdo de aposentados, sendo a agricola e/ou pecuaria uma renda complementaria
(Figura 7A).

Dentre as atividades secundérias dos camponeses que tem como renda principal a
atividade da agricultura, a pecuaria é a mais representativa (Figura 7B). Porém, a maioria dos
camponeses entrevistados relatou que ndo tem uma atividade econémica complementar, nem
uma fonte de renda alternativa. As pessoas que relataram ter atividades adicionais,
consideram que s&o atividades temporais. De forma geral, nenhum dos entrevistados disse
ter um contrato trabalhista para desenvolver trabalhos no campo quando desenvolvem algum
trabalho em outras fazendas.

As familias camponesas da Colémbia, geralmente ndo tem garantias sobre seus
direitos de trabalho e sdo submetidas as condi¢6es laborais que ndo oferecem protecgéo social,
permanecem nas atividades do campo por periodos que superam as 8 horas por dia que
determina a lei, ndo tem direito aos periodos de férias, e 0s salarios ou pagamentos ndo estdo
de acordo ao determinado pela normativa trabalhista do pais (AGUDELO et al., 2011). Os
trabalhadores do campo ndo tém normas politicas claras, sendo este trabalho considerado
informal e que ndo gera uma renda fixa (SANTACOLOMA, 2015).
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Figura 6. Atividade econdmica principal e atividades econémicas complementares dos
camponeses agricultores familiares de Guateque e Guayata, Valle de Tenza, Colémbia
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Fonte: Dados da pesquisa (2019)

O valor aproximado da renda que foi informada pelas familias de camponeses e
camponesas agricultores corresponde especificamente ao tempo da colheita, pois todas as
pessoas entrevistadas afirmaram que ndo consideram ter renda mensal fixa ou mesmo
variavel que possam relatar. Para eles, sua fonte de renda que provem das atividades agricolas
ocorre apenas em alguns meses do ano, mesmo para quem tem uma producao massiva, Como
no caso dos cafeicultores que tem colheita nos meses de novembro até fevereiro (dependendo
das variacdes dos eventos climaticos e outros que ocorreram durante o ano nas lavouras).
Nessa regido hé apenas uma safra durante o ano, diferente de outras regides do pais, como o
“Eje cafetero”'?, onde ha duas lavouras por ano.

Considerando-se que a quantidade de café que é plantado e comercializado em
Guateque e Guayata, e de forma geral na regido do Valle de Tenza, € possivel dizer que ainda
ndo se tornou uma commodity. Porém, o crescimento progressivo da area cultivada nos
ultimos anos e a aparente intengdo de aumento na producdo com intencdo para torna-lo um
produto representativo da regido, pode fazer com que isso ocorra num futuro préximo.

Nos departamentos de Caldas, Quindio e Risaralda, por exemplo, o café é considerado
uma commodity, pois sua representatividade na venda e contribuicdo na balanca financeira

da regido atinge uma porcentagem maior ao 50% (AGUILAR, 2003). Nessa regido e em

10 Principal regido cafeeira da Colémbia. Composta pelos departamentos Quindio, Caldas, Risaralda e
Tolima.
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outras regides altamente produtoras de café na Colémbia, a forma de plantio geralmente se
faz em forma de monocultura, sem sombrio e diretamente ao sol, método que tem por
objetivo uma maior producio numa mesma area (RAMIREZ, 2019). Isso, tem impactos mais
negativos nos recursos naturais, toda vez que a monocultura de café, em comparacdo com
sistemas agroflorestais dessa planta tem mostrado, por exemplo, mudancgas importantes nas
condicBes do solo e da agua e diminuigdo na biodiversidade, como tem sido registrado em
estudos desenvolvidos na Indonésia (GILLISON, et al., 2004), de fato, as mudancas também
sdo evidentes na paisagem, como € mostrado em pesquisas desenvolvidas na Colémbia
(GUHL, 2008). Em Boyaca, a cafeicultura ainda ndo tem uma representacdo importante na
producdo total da Colémbia, pois mesmo sendo um cultivo tradicional com mais de sessenta
anos, s6 tem sido impulsionada a industrializacdo dos cultivos nos ultimos anos
(CARDENAS, 2016).

Segundo dados do Ministério de Agricultura da Colémbia, em Boyac4, no ano 2018,
a area cultivada em café era de 11602,90 ha, com aproximadamente 13200 toneladas de
producdo, o que mostra que a cafeicultura ainda ndo é representativa na agricultura
boyacense. Entre as cidades mais destacadas na producdo de café em Boyacd, Garagoa é a
Unica da regido do Valle de Tenza que esta listada no Plano Departamental de Extensdo
Agropecuaria (BOYACA, 2019), porém, como tem sido dito, varios outros municipios da
regido estdo produzindo café.

Em relacdo a economia, 0s entrevistados tém uma renda aproximada entre
COP$100.000 e COP$500.000'! na época da colheita, e somente aqueles que tém maior
capacidade financeira, sdo aqueles reportados como aposentados, que tem também uma area
maior para cultivar, e sdo os que relatam uma renda acima de COP$2.000.000 por més
(Figura 8).

Sobre o sustento financeiro durante o resto do ano, embora ndo fossem reportadas
atividades financeiras complementares em todos os casos, quando perguntado durante a
entrevista foi possivel perceber que a renda para os meses fora da colheita provém de
atividades como “caseiro” ou diarista, e da ajuda economica dos familiares que moram nos

centros urbanos, além de outras atividades adicionais.

lcorea abreviacéo da moeda da Coldmbia, o peso colombiano: 1 Peso colombiano/COP (720) =
0,0002901 Ddlar dos Estados Unidos/USD (220). 1 Délar dos Estados Unidos/USD (220) = 3.447,0872113
Peso colombiano/COP (720). Data da cotacéo utilizada: 25/11/2019 — Banco Central Brasil.



“Tengo esta finquita que es donde yo siembro frijol, maiz, arveja.
Pero también trabajo en construccion cuando me sale”.

Camponés de Guateque, durante a entrevista para esta pesquisa.

A pluriatividade da economia na populacdo rural é uma caracteristica observada de
forma geral na economia camponesa na América Latina. A renda que provém das atividades
agricolas ndo é suficiente e o sustento para os meses fora do periodo de colheita deve ser
obtido através da pecuaria e/ou de outras atividades urbanas, mesmo quando estas também
s&o informais (RAMIREZ, 2013).

Figura 7. Renda aproximada por entrevistados pela venda dos produtos.

(\Valores que ndo s&o fixos, por isso sdo apresentados com faixa de intervalo).
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Fonte: Dados da pesquisa. 2019

Avaliando o sentir dos camponeses de Guateque e Guayata em relagdo a conveniéncia
da pratica da agricultura como atividade econémica principal, 67% dos entrevistados na area
rural responderam que a relacdo custo/beneficio em termos financeiros € negativa. Embora,
apenas 0 33% restante tenha considerado de alguma forma positiva, 100% dos entrevistados
concordaram que a producgéo s6 pode ser vista como positiva sendo interpretada a partir do
cultivo de alimentos para autoconsumo e o beneficio que isso traz para suas familias na
alimentacdo. Essa producgdo para autoconsumo garante a seguranga alimentar, porém, isso
ndo significa que os alimentos cultivados sejam suficientes e possam satisfazer os

requerimentos nutricionais.
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Essa realidade também pode ser encontrada em outros paises em desenvolvimento.
No Brasil, como no estado do Rio Grande do Sul, pesam as condic¢@es precérias do trabalho
camponés e existe uma resisténcia a partir da préatica da agricultura de autoconsumo, que
embora ndo represente uma renda significativa para as familias camponesas, tem um impacto
positivo na soberania e seguranca alimentar (GRISA, 2008). Da mesma forma, Cuba
representa um exemplo destacado da producdo agroecoldgica que tem se impulsionado nos
ultimos anos na busca de garantir o autoconsumo das familias cubanas, fazendo com que a
necessidade de importacdo de alimentos diminua, conseguindo através do movimento
Campesino a Campesino uma producdo de alimentos acima de 65% em apenas 25% da area
total da ilha. De outro lado, analises realizadas sobre a seguranca alimentar em Philiphinas,
mostram os beneficios na alimentacdo das familias camponesas que cultivam seus proprios
alimentos organicos para autoconsumo, melhorando a seguranca alimentar (ALTIERI, 2012).

Na Colombia, a falta de acesso suficiente aos alimentos, geralmente e
paradoxalmente, é identificada nas areas rurais, onde existem as condi¢6es e o potencial para
produzi-los. Porém, os resultados da “Encuesta de Situacion Alimentaria y Nutricional -
ENSIN” mostram que a inseguranca alimentar ¢ menor nas familias que cultivam seus
préprios alimentos (ICBF, 2011). Essa parece ser a realidade das regides estudadas: apesar
da agricultura ndo prover renda significativa, as familias utilizam o basico da sua producao
para subsisténcia.

Nesse sentido, ha pesquisas que reforcam as consequéncias positivas da agricultura
de autoconsumo e avaliam a importancia da agrobiodiversidade quando se fala nos tipos de
agricultura que se pratica. A agricultura de producédo de grande escala e a agroecoldgica em
municipios de Antioquia, Coldmbia, demonstra uma maior riqueza de espécies nos lugares
onde foram implementados sistemas mais sustentaveis do que naqueles onde existia 0 modelo
de agronegocio, mostrando também que o autoconsumo e, por consequéncia, a seguranga
alimentar foram maiores nas familias que tinham uma atividade agricola familiar do tipo
agroecoldgico (CORRALES; FORERO, 2007). Da mesma forma, tem sido comprovado
desde tempos passados que o plantio de café, quando diversificado com outros alimentos,
melhora a renda e a seguranga alimentar das familias cafeeiras (GANRY, 1992).

Entdo, em Guateque e Guayatd, a agricultura familiar permite aos camponeses certo
nivel de seguranca alimentar e, em alguns casos, uma renda com a venda dos alimentos. Isso,
segundo eles, faz com que os cultivos tenham um valor imenso no sentido que garantem a
sua alimentagdo diaria. Mesmo sendo uma atividade que ndo tem perfil lucrativo, eles ndo

pretendem abandona-la totalmente.



AssociacOes produtoras de alimentos em Boyacé

Segundo a lista das Organizacgdes Solidarias de Producdo de Alimentos e Confeccdes
da Regido de Boyaca®?, do Instituto Colombiano de Bienestar Familiar - ICBF com dados do
Ministério do Trabalho da Colémbia, encontram-se registradas duas associagoes:

e Asociacion de Productores de Café de Guateque — CAFEGUATOC

e Asociacion de Productores Agricolas del Municipio de Guayata

Porém, quatro outras associa¢fes foram identificadas em Guayata: Associacdo de
Mulheres Rurais, ASOCIABITA, Associacao de Produtores Agricolas de Guayata e Comité
Municipal de Cafeicultores.

A ASOCIABITA ¢é uma organizacio dos habitantes da Vereda'® Ciabita, que tem
trabalhado principalmente para obter um distrito de irrigacéo para esse setor do municipio.

A Associacdo de Mulheres Rurais de Guayata tem atualmente oito membros. No
entanto, conforme relatado por uma liderancga deste grupo, a associagdo esta em processo de
dissolucdo, devido a falta de interesse e dificuldades do trabalho coletivo das associadas.
Cabe destacar que essa associacao foi muito importante para a promogao dos cafés especiais
no municipio, pois, em 2002, o primeiro café gourmet do departamento de Boyaca foi
lancado por meio dessa organizacdo. Sua marca foi reconhecida, mas algumas diferencas
entre 0s associados interromperam 0 pProcesso.

No entanto, esse trabalho conjunto € reconhecido pela populacéo do Valle de Tenza como
um logro de empoderamento da mulher rural, sendo um assunto mencionado com muita
frequéncia nas entrevistas realizadas, tanto no rural quanto no urbano.

Atualmente, o Comité Municipal de Produtores de Café é o grupo mais consolidado
de associados que se concentram diretamente no café. Todos o0s associados dessa organizacao
fazem parte da Federacdo Colombiana de Cafeicultores e todos tem cédula cafeeiral®,

Em Guayatd, 65% das pessoas entrevistadas fazem parte de alguma associagéo.
Aqueles que fazem parte do Comité Municipal de Produtores de Café disseram que, embora
este 6rgao nem sempre realize procedimentos de comercializacdo do café, eles permanecem
associados porque, através dessa organizacgao, conseguiram alguns beneficios, como a gestéo

de treinamento e renovagdo de culturas pela FNC.

12 Organizaciones Solidarias de Produccion de Alimentos y Confecciones de la Regional Boyaca.
13Termo utilizado na Col6mbia para referir-se a uma subdivisdo territorial da area rural de uma cidade.

14 Documento que identifica os cafeicultores como associados da FNC.
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De um modo geral, os produtores preferem vender o café produzido a um intermediario
porque evitam custos de transporte e também porque consideram que ndo tem contatos que
permitam fazer negociacdes de grandes quantidades de grdo quando comercializam o café de
forma individual. I1sso mostra as consequéncias da falta de associatividade na regido, pois a
literatura evidencia que 0s processos de associatividade incrementariam a renda dos
camponeses no processo de comercializagdo dos alimentos (RODRIGUEZ; RAMIREZ,
2016).

Em Guateque, do total de pessoas entrevistadas, 15% estdo associados. Foram
identificadas trés associacdes: CAFEGUATOC, GANAGUATEQUE e Associacdo de
Mulheres Camponesas de Guateque, além da ASOVIGU — Associacdo de Vitimas de
Guateque, grupo de pessoas que se deslocaram do seu lugar de origem por causa do conflito
armado.

Entre os associados entrevistados, uma pessoa pertence a Associacdo de Mulheres
Camponesas de Guateque e planta café. No entanto, em uma das reunifes mensais dessa
organizacdo foi discutido com as associadas que o interesse prioritario € o impulso da
agricultura familiar diversificada e ndo do café. Embora elas ndo descartem a possibilidade
de promover o cultivo deste alimento, preferem conservar as policulturas porque reconhecem
a importancia da variedade de alimentos para a nutricdo das familias, porque elas sdo as
responsaveis pelos cuidados da alimentacéo.

Em relacdo a isso, o comportamento protetor que ja foi cultural e socialmente
concedido as mulheres esta relacionado em questdes ambientais como o ecofeminismo, termo
que nas Ultimas décadas se tornou cada vez mais relevante, destacando as mulheres na
participacdo em espacos relacionados com aspectos ecoldgicos ligados aos aspectos sociais
(MEDINA, 2012).

Esse papel de cuidadoras ndo tem uma relacdo biologica, mas pode basear-se na
necessidade das mulheres protegerem o que pode ser considerado um bem de tipo
comunitario ou publico como meio de sobrevivéncia, sendo entdo uma caracteristica das
mulheres preservar e conservar o conhecimento sobre agricultura e medicina alternativa de
origem tradicional (VARELA, 2019).

A soberania alimentar pretende reivindicar os direitos da mulher através da equidade
e 0 reconhecimento do trabalho das mulheres no campo e a contribui¢do para a manutencéo
do sistema alimentar global, procurando transformar as relagdes sociais (VIA CAMPESINA,

2006). Essa busca pela equidade tem sido discutida em diferentes paises, como Malawi, onde



a agroecologia tem sido uma estratégia para estimular esse reconhecimento da mulher
camponesa como fator indispensavel na producgdo de alimentos (BEZNER, et al., 2019).

Em paises como México, tem sido demostrado que as hortas além de fortalecer a
soberania alimentar e as relacGes familiares e comunitarias, constituem um sistema de
producdo sustentavel que esta baseado no trabalho conjunto das familias, onde cada um tem
um rol determinado (KRISHNAMURTHY, 2017). Nessa hierarquizacdo, geralmente quem
tem o papel de administrar a horta é a méde da familia ou a mulher que tem maior nivel de
lideranca (CABALLERO, 1992).

Essa lideranga das mulheres camponesas é fortalecida quando elas estdo associadas e
conformam redes de colaboracdo que permitem um trabalho mais organizado, constituindo
uma resisténcia ante diferentes crises que ameacam a soberania alimentar (DUTTA;
THAKER, 2019).

Nos sitios visitados em Guateque e Guayata, as familias participam nas diferentes
atividades da agricultura, incluindo as mulheres e criancas. Geralmente quem realiza 0s
trabalhos que requerem mais cuidado sdo as mulheres, porém participam em todas as outras
atividades. No caso das associacdes de mulheres camponesas, foi identificado o interesse nas
culturas diversas e especificamente de aromaticas.

A associacdo CAFEGUATOC reune os cafeicultores do municipio de Guateque e
entre algumas de suas funcGes encontra-se a promocao do cultivo de café em massa, com o
objetivo de gerar maior visibilidade das marcas locais. Por meio dessa associa¢do, 0 grao nao
é comercializado, mas uma das pessoas que lidera a industria cafeeira do municipio compra
a safra de outros cafeicultores e faz a comercializagdo através de uma organizagdo no
departamento de Cundinamarca, que realiza também processos de exportacgéo.

Também foi informado que os associados de CAFEGUATOC apresentam
dificuldades para o trabalho coletivo e, por esse motivo, ainda ndo conseguiram consolidar
uma Unica marca que os represente, 0 que nao lhes permite ter uma posi¢cdo no mercado
regional ou nacional. Essas dificuldades para a associatividade fazem com que 0s mesmos
camponeses ndo tenham acesso aos diferentes processos e projetos que poderiam fortalecer
0 setor rural, devido que as relacbes de confianca para o trabalho conjunto e o
estabelecimento de relacOes entre associacOes de agricultores e as diferentes entidades,
podem levar ao desenvolvimento econémico do territdrio de uma forma mais organizada e
efetiva (NARVAEZ et al., 2008).

Segundo a FAO (2004), os produtos certificados tém maior facilidade para entrar nos

grandes supermercados de alimentos porque os compradores preferem alimentos que possam
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garantir uma melhor qualidade, inocuidade e sustentabilidade, mas os processos apresentam
dificuldades em relacdo ao custo e a pouca possibilidade de acesso aos créditos e capacitacdes
por parte de quem produz os alimentos.

Quando perguntado se os cafeicultores tém algum tipo de certificacdo para seus
produtos, nas entrevistas 0s presidentes das associagdes responderam que tem tentado
processos para obter certificagdo de produto organico e/ou sustentavel, mas ndo tem tido
sucesso porque sdo processos burocraticos que demoram muito tempo e, além disso, tem um
custo alto. Por isso, nenhuma das marcas encontradas no mercado local das cidades
investigadas tem uma certificagcdo de tipo alimento organico, ecoldgico, sustentavel, dentre
outros.

Geralmente, as exigéncias para obter as certificacdes de produtos sdo impostas pelas
grandes empresas de processamento e comercializacdo, que definem determinados critérios
de qualidade com base em um ambiente industrial, assumindo que todos os envolvidos na
producdo de café tem acesso e disponibilidade as tecnologias para atender os padrdes
definidos, aumentando a problemaética de desigualdade entre os camponeses que Sdo
pequenos agricultores e aqueles que cultivam e processam café a partir de processos mais
industrializados, incorporados ao modelo do agronegdcio (ABOITES; HERNANDEZ,
2007).

Embora o processo de certificacdo para café sustentavel requeira muito tempo e
possua alto custo financeiro, ter um selo de certificacdo traz além de um reconhecimento de
qualidade, um compromisso com o cumprimento dos requisitos ambientais, melhorando as
condicBes dos recursos naturais impactados no processo de producédo de café.

Em Cusco - Per(, por exemplo, foi avaliado o indicador geral ambiental (segundo o
método de andlise multicritério para fazendas cafeeiras) para uma amostra de 61 fazendas
apos o processo de certificacdo organica, demonstrando um aumento significativo da
sustentabilidade, passando de 66,6% para 91,10% de fazendas sustentaveis, aumentando
também a produtividade e a qualidade do grdo (MARQUEZ et al., 2016).

Considerando que Guateque e Guayata sdo regides que ja desenvolvem algumas
atividades agroecoldgicas, o governo local poderia investir em mais politicas visando a
implementacéo de sistemas certificados. Seria uma possibilidade de desenvolver o potencial
local, melhorando geracéo de renda, realidade social e ambiental da regi&o.

Também, dentre as vantagens dos alimentos certificados, encontra-se a credibilidade

que a existéncia do selo de certificacdo pode gerar nos consumidores. Além do valor
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agregado que isso pode trazer, que gera uma posterior fidelizagdo ao produto (PONS;
SIVARDIERE, 2002).

Em alguns dos sitios e fazendas visitadas, existe uma deficiéncia de boas praticas ndo
apenas no processo de plantio, manutencao e coleta dos diversos alimentos, mas no dia a dia
das familias rurais. Isso foi observado em relacdo, por exemplo, & disposicdo de residuos
solidos e perigosos.

Em Guayatd (90%) e em Guateque (100%) os entrevistados responderam que
realizam a separacdo de residuos, no entanto, todos os entrevistados responderam que a
prefeitura ndo faz a coleta dos residuos nas propriedades rurais. Por isso, geralmente 0s
residuos sélidos domésticos e os residuos de embalagens de produtos quimicos sdo
gueimados ou enterrados. Em Guateque, 40% enterram o0s residuos de embalagens de
agrotoxicos e em Guayata, 65% dos entrevistados enterram e 15% dos camponeses queimam

essas embalagens.

“A veces los guardamos pero casi siempre los quemamaos porque eso

uno se cansa de tenerlos porai , y como no hay pa’ donde llevalos,

pues toca”.1®

Camponés de Guayatd, durante a entrevista para esta pesquisa.

Esta é uma situacdo de risco para a saide humana e com impactos negativos enormes
no meio ambiente e deve ser atendida pelas entidades governamentais garantindo assim seu
tratamento adequado para a disposicgéo final (FLORIN; THAERZADEH, 2017).

Por outro lado, nas duas cidades, a maioria dos camponeses faz compostagem (75%
em Guateque e 80% em Guayatd) e usa fezes animais de gado ou galinhas para esse processo
(20% em Guateque e 40% em Guayatd). A populacdo rural entrevistada mostrou um
importante interesse no aproveitamento dos residuos organicos, mas em todos os casos (N=
40) a atividade é tratada como uma prética empirica, de conhecimento transferido por
geracOes anteriores, sem assisténcia técnica. Essa pratica e a preocupacdo sobre a elaboracéo
de compostagem devem ser mantidas e incentivadas, podendo, inclusive, se tornar uma
estratégia de trabalho e renda para a populacao rural (FAO, 2007). De fato, a compostagem
tem sido muito valorizada em alguns paises, onde 0s camponeses veem nos residuos
organicos um insumo aproveitavel para a agricultura, chegando inclusive a pagar por eles
(EATON, HILHORST, 2003).

15 «Ag vezes 0s guardamos, mas quase sempre 0s queimamos porque a gente se cansa de té-los por ai, e como
ndo tem para onde leva-los, ndo tem opgdo”. — A nota original em espanhol contem expressdes regionais e
linguagem coloquial.
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Agricultura familiar x cafeicultura

A configuracdo geografica na Colémbia estd determinada por quatro regides, nas
quais foram instaladas diferentes unidades de tipo socioecondmico, entre elas encontra-se a
“Centro — oriente agricola e pecuéria”, da qual fazem parte os departamentos de Norte de
Santander, Santander, Tolima, Cundinamarca y Boyaca (CORPOICA, 1998).

A regido do Valle de Tenza tem uma grande area rural, com significativo potencial
agricola. Porém, a conformacdo a partir dos minifundios e as dificuldades proprias da
ruralidade e da agricultura fazem com que as propriedades tenham uma baixa producao
agricola.

Do total de 40 camponeses entrevistados, 27,5% das familias da amostra tem
aproximadamente ¥4 da area total das suas propriedades com lavouras de alimentos diversos
elou especificamente café; 50% dos produtores tem, aproximadamente, 50% das suas
propriedades com producdo agricola diversa e 22,5% tem produgéo de alimentos em % da
area total. Nos casos de camponeses que cultivam café, mais da metade da area cultivada
corresponde as plantas de café, e embora tenham outro tipo de alimentos cultivados esses sdo
para autoconsumo, isso em quase 80% dos casos.

Além disso, atualmente o café que € cultivado no Valle de Tenza se faz com
sombreado de arvores frutiferas, um dos métodos mais recomendados e com melhor
desempenho de cultivo, além de ter menos impactos negativos no solo e na agua. Porém, foi
observado nas visitas realizadas durante a pesquisa que essas arvores geralmente tém sido
reduzidas para a funcdo de sombrio, por isso € comum encontrar perda de frutas que ndo sdo
coletadas quando amadurecem. O que também pode ter consequéncias na propagacdo de
pragas, como o caso da mosca da fruta (Anastrepha fraterculus). Segundo os dados de
avaliacdo por regido para determinar a presenca dessa praga, o Valle de Tenza apresentou o
valor mais alto no monitoramento do ano 2010 (ICA, 2010). Também existem registros de
presenca da mosca do mediterraneo (Ceratitis capitata) em Boyaca, e o desenvolvimento de
projetos para controlar a propagacgédo dela nos cultivos de frutais (ASOHOFRUCOL, 2012).
Isso reforca a percepcdo dos camponeses e os moradores do Valle de Tenza, uma vez que
eles afirmam que a presenca da mosca tem sido uma das causas da reducéo de cultivos de
frutas na regido, dentre elas a chirimoia, a laranja e a goiaba, que foram constantemente

mencionadas durante as entrevistas.
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Apesar de estarem numa regido onde a atividade agricola esta incluida nos eixos
centrais dos planos de desenvolvimento municipal, 85,5% dos entrevistados afirmaram que
ndo recebem assisténcia técnica da prefeitura do municipio e manifestaram que € uma
necessidade urgente, considerando que a maioria deles ndo tem um estudo técnico e/ou
profissional na &area agricola e desenvolvem os cultivos baseando-se somente nos
conhecimentos empiricos. Os entrevistados valorizam o conhecimento recebido por parte das
geracOes anteriores (transmissdo de conhecimento vertical), mas, consideram que as
capacitacOes técnicas sdo um complemento indispensavel para lograr melhores cultivos e
mais produtivos. Essa necessidade foi identificada nos Planos de Desenvolvimento de
Guateque e Guayatd, porém, 0s camponeses nao consideram que essa estratégia de
assisténcia esteja sendo implementada.

A valorizacdo do conhecimento tradicional por parte dos camponeses entrevistados
em Guateque e Guayata poderia ser considerada uma vantagem, pois mostra um certo
interesse na conservagédo e transmissdo de conhecimentos ancestrais. Isso, comparado com
outros cenarios no mundo, onde existe uma falta de respeito sobre o papel da tradicdo oral,
onde a contribuicdo do conhecimento tradicional tem um impacto importante diante da
escassez de alimentos, porém, sem uma valorizacdo por parte da populacdo externa a
atividade agricola (ACEA, 2014).

Por outro lado, o conhecimento tradicional torna-se um ponto de partida para o
desenvolvimento de estudos cientificos que envolvem processos de recuperacdo de areas
naturais, nos quais o conhecimento empirico da comunidade sobre seu territério é
indispensavel. Na Colémbia, por exemplo, a participacdo da comunidade tem permitido a
restauracdo bem-sucedida de florestas, com base na identificacdo empirica de espécies
nativas pela populacdo (CALLE et al., 2008).

Por sua vez, o conhecimento técnico ou cientifico tem um aporte importante na
agricultura, como ja foi dito, e pode ser considerado como um complemento do conhecimento
empirico local. Mesmo sem ser essencial, a auséncia total dele, pode dificultar as melhoras
dos processos na agricultura de pequena escala. De fato, tem sido identificado que a
assisténcia técnica pode contribuir também no adequado desenvolvimento tanto da
agricultura rural quanto na agricultura urbana (REYNOLDS, 2011).

Ainda sobre o assunto da importancia do conhecimento cientifico, a assisténcia
técnica que os camponeses reclamam, pode resolver dificuldades do setor produtivo que eles
ja identificaram. Por exemplo, a necessidade de aprender sobre métodos sustentaveis como

a agroecologia, que permitiria melhoras no ambiente e nas caracteristicas do alimento que
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resulta como produto do processo agricola. Sendo a agroecologia considerada uma forma
acertada de producdo que esta fortemente ligada a soberania alimentar (SOPER, 2019).

Em Guayata, os membros do Comité Municipal de Produtores de Café disseram que
a assisténcia para as lavouras de café é obtida apenas através da FNC. Porém, os funcionarios
entrevistados nas Prefeituras manifestaram que o governo municipal tem oferecido apoio aos
projetos de cafeicultura, além de ter também projetos em desenvolvimento nas &reas rurais
focados na agricultura familiar. Como ja foi dito, a necessidade foi identificada em
documentos de gestdo das prefeituras, mas a implementacao parece néo ser eficiente.

Além disso, foi mencionado em uma das entrevistas na Prefeitura de Guateque que
0s projetos cafeeiros foram apoiados porque existe a intencdo de fazer com que em algum
momento o café seja posicionado como o principal produto representativo do municipio. A
intencdo de incentivar o incremento nos cultivos de café e a sua possivel transformacgédo em
uma monocultura pode gerar um alerta em relagéo aos riscos sobre a soberania alimentar,
toda vez que a implementacdo de qualquer monocultura se contrapfe aos principios de
conservacao da agrodiversidade e, por tanto, a producdo de cultivos diversos.

Entdo, € importante que as entidades governamentais estudem as condicdes reais do
territério e a conformacdo da agricultura e outras atividades econ6micas, a partir de
diagnosticos confiaveis e trabalhos académicos desenvolvidos na regido.

O planejamento e a formulacdo de politicas publicas devem basear-se nas
necessidades e problematicas identificadas, e no caso da politica municipal, provavelmente
deveria focar em se conformar dentro da transcendéncia das politicas governamentais, por
causa do prazo de execucdo. Da mesma forma, é indispensavel a participagdo comunitaria
durante a construcdo das politicas publicas e seguir as diretrizes dos documentos oficiais
(IICA, 2017). No caso do setor agricola, na Colémbia existe o0 documento Guia para la
Generacion de Politicas Participativas de Politicas Publicas Diferenciadas para la
Agricultura Familiar, um documento que mostra o processo adequado para formular
politicas participativas na agricultura de tipo familiar.

Em relacdo a participacdo cidadd dos camponeses nas politicas publicas, durante as
entrevistas realizadas, frequentemente estes manifestaram que em todos os periodos de
campanha politica, os candidatos visitam a area rural para indagar sobre as problematicas no
campo, porém, ja no periodo de governo, as politicas ndo beneficiam ao campesinato. 1sso
faz com que o atraso no campo seja como ¢ falado coloquialmente por eles... “un cuento de

nunca acabar”.



Sendo evidente nas entrevistas que os camponeses valorizam a producao diversificada
de alimentos em funcéo da agricultura de subsisténcia, se as politicas fossem formuladas
seguindo o caminho correto, ndo existiria a intencdo de incentivar a monocultura de um
alimento especifico s6 com o objetivo de aumentar a renda local, pois esse fato acaba sendo
uma decisdo arbitraria em funcdo da industrializacdo do mercado e ndo em beneficio da
populagéo local, sendo assim uma contraposi¢édo para a autonomia na producéo de alimentos
locais, o que no final tera um impacto negativo na soberania alimentar.

Em Guayata, quinze familias entrevistadas disseram que atualmente cultivam cafe,
das quais apenas sete cultivam esse alimento ha mais de dez anos. As oito familias restantes
cultivam esse alimento ha menos de dez anos. Nesses quinze casos de cafeicultores ativos,
todos afirmaram que nos Gltimos anos o nimero de plantas de café em suas propriedades
aumentou.

Por outro lado, em Guateque, dezenove familias ndo cultivavam café antes de 2009,
doze continuam sem cultivar café, seis familias cultivam esse alimento ha menos de dez anos
e apenas uma familia entrevistada cultiva café ha mais de dez anos. Essas sete familias
cafeicultoras também afirmaram que o numero de plantas aumentou nos ultimos anos.

Esse aumento das lavouras de café em Guateque e Guayatéa baseia-se no atrativo de
consolidar esse alimento como um produto de destaque na regido, mas, como ja tem sido
manifestado por agricultores de outras regiGes da Colémbia, também é devido as melhores
possibilidades de comercializacdo que tem esse alimento diante de outros (CADENA, 2018).

Geralmente quando se fala em monoculturas, foca-se nos impactos negativos que elas
trazem para 0 meio ambiente relacionando-o com 0s recursos naturais, mais quase nunca com
a populacdo que é afetada. Esse é o caso das populacdes onde sdo produzidos
agrocombustiveis. As monoculturas de cana de agucar e palma de dendé afetam a qualidade
de vida das pessoas pelo impacto negativo na agricultura tradicional, diminuindo o cultivo
de alimentos que fazem parte da alimentagdo da populacdo local (AVILA; CARVAJAL,
2015).

Essa problematica também é favorecida pelos Acordos de Livre Comércio em paises
como Meéxico, onde o milho, sendo o alimento mais importante da cultura alimentar
mexicana, tornou-se dependente das importacfes, uma vez que 0 pais ndo pode atender a
oferta domestica com a producdo nacional (MORENO et al., 2016), e na Colémbia, onde
também tem sido afetada a cultura do milho, devido ao fato de que o volume importado dos
Estados Unidos a precos baixos faz com que a produco nacional diminua (TROCHEZ et al.,
2017).
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Com base nos resultados obtidos, pode-se dizer que os agricultores do Valle de Tenza
estdo atualmente enfrentando mudancas na forma como a agricultura familiar é praticada;
com a inclusdo de alimentos nédo tradicionais e 0 aumento principalmente das lavouras de
café. Esse possivel fendmeno de transicdo para a cafeicultura tem levado a atencdo dos
agricultores para o interesse no aumento da renda financeira, reduzindo assim os hectares
disponiveis para as policulturas, o que poderia causar consequéncias negativas na flora e na
fauna da regido (GHAZALI et al., 2016).

Também, a diminuicdo da diversidade de alimentos produzidos representa um risco
para a soberania Alimentar da regido do Valle de Tenza, pois a populacdo local esta
aumentando sua dependéncia das culturas de outras regides e os alimentos importados para
atender as necessidades alimentares.

Por outro lado, falando em sustentabilidade dos sistemas de producédo de café, como
métodos de irrigacdo, em Guateque, 50% dos camponeses entrevistados usa irrigagdo natural
(chuva), 45% usa método de aspersdo, 5% usa gotejamento. Em Guayata 55% usa método
natural (chuva) e a porcentagem restante usa aspersdo. Nesta regido da Colémbia, a
precipitacdo é suficiente durante a maior parte do ano. Em tempos de seca, 0s camponeses
fazem uso do método de irrigacdo quando necessario. Nas duas cidades, 0os camponeses
relacionaram a qualidade da 4gua com a origem; 45% tem nascente como fonte principal de
abastecimento de agua.

Em relacdo ao cultivo de café, em todos os casos das entrevistas, ainda € manejado
com plantios de sombreado, 0 que é considerado um método mais sustentavel para producao
de café por sua contribuicdo na preservagdo da agrobiodiversidade (NESTEL, et al., 1993)
e 0 baixo custo hidrico devido ao comportamento da evaporagdo e a evapotranspiracdo por
causa do sombrio das arvores que acompanham esse método de cultivo (LIN, 2010).

Embora o plantio de café tenha se incrementado progressivamente, trés dos
entrevistados possuem propriedades com mais de um hectare para producdo de café, no
entanto, que ndo estdo sendo plantados de forma industrializada. Além disso, o processo do
grdo é feito de forma artesanal em 85% dos casos, isso incluindo até a secagem. O resto do
processo: a torra, moagem e embalagem € feita em 90% dos casos pela empresa CANNOR,
localizada em Guayata.

Isso porque o café produzido na regido do Valle de Tenza ¢ de tipo especial de origem,
e deve cumprir com caracteristicas diferenciadas: forma, humidade, aparéncia, além de um

processamento cuidadoso do gréo durante as etapas de colheita, lavagem e secagem, o0 que



faz com que seja um café de melhor qualidade e mais apreciado pelos compradores
(FARFAN, 2007).

No entanto, € importante gerar uma alerta frente ao processo de transicdo dos cultivos
diversificados para cultivos mais focados na cafeicultura. Sendo indispensavel estimular as
boas préticas agricolas no Valle de Tenza com a implementacdo de cultivos agroflorestais e
cultivos agroecoldgicos e organicos, que preservem a biodiversidade, os recursos hidricos e
a qualidade do solo, além de beneficiar a regido com a producédo de alimentos em quantidade

e qualidade adequadas, sempre com o cumprimento dos principios da soberania alimentar.

4.2.Impactos da transicdo da agricultura familiar para o modelo de agronegaécio,
sobre a alimentacdo de um povo: transformacdo das tradicdes alimentares na

Regido do Valle de Tenza, Colombia

Na area urbana, embora o chefe da familia fosse identificado como o homem e
estivesse presente durante a entrevista, a responsabilidade de responder as perguntas foi
delegada a mulher da casa, geralmente justificando que, se o estudo estava relacionado a
alimentacéo, era ela quem tinha um conhecimento maior sobre o assunto. Assim, apenas 5%
dos entrevistados foram homens em Guateque e 40% em Guayata (Quadro 3). 77,5% do total
de consumidores entrevistados foram mulheres. Sobre isso, se deve refletir sobre a
construcdo social da ideia de que a mulher tem as responsabilidades de cuidado na familia
em aspectos de sadde e alimentacdo (MEJIA; LOPEZ, 2010). Desta forma a nutricio e a
defini¢do dos hébitos alimentares sdo uma consequéncia das escolhas de compra e preparo
dos alimentos feitos pela mulher (geralmente a mée), com maior autoridade na familia
(RESTREPO; MAYA, 2005).

Quase a metade das familias entrevistadas em Guayata possui apenas dois moradores
na residéncia e s6 5% tem entre 5 e 6 pessoas. Familias sem filhos correspondem a 20%,
77,5% ndo tem filhos entre 6 e 18 anos, e 87,5% n&o tem menores de 5 anos. Por sua vez, em
Guateque o panorama foi diferente. As familias com até 4 pessoas representam uma maior
porcentagem (62,5%), e por outro lado, todas as familias relataram ter pelo menos um filho,
sendo que mais da metade (60%) tem dois filhos.

Mais da metade dos entrevistados tem ensino médio completo, o que de certa forma
reflete a situacdo de educacdo do pais, uma vez que na Colémbia, as formacdes de ensino

fundamental e medio sdo de acesso 100% publico, e as Instituicdes Educativas de nivel
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superior e de po6s-graduacdo sdo na sua maior parte do tipo privado, limitando-se assim o

acesso de grande parte da populagéo a educacao superior.

Quadro 3. Dados socioeconémicos dos consumidores de alimentos de Guateque e Guayata,
Boyaca — Colémbia. (N = 80 entrevistados).

No. de pessoas | % No. de pessoas %
Guateque Guayata
Género
Feminino 38 95 24 60
Masculino 2 5 16 40
Grau de escolaridade do entrevistado
Alfabetizacdo - - 2 5
Ensino fundamental 3 7,5 14 35
Ensino meio 23 57,5 14 35
Ensino técnico 10 25 5 12,5
Ensino superior 3 75 5 12,5
Pds-graduacéo 1 2,5 - -
No. De pessoas que moram na residéncia
Até 2 pessoas 5 12,5 17 42,5
Entre 3 e 4 pessoas 25 62,5 21 52,5
Entre 5 e 6 pessoas 10 25 2 5
Mais de 7 pessoas - - - -
No. de filhos

Né&o tem filhos - - 8 20
1 filho 6 15 10 25
2 filhos 24 60 9 22,5
3 filhos 7 17,5 3 75
4 filhos 2 5 3 7,5
5 filhos - - 2 5
6 filhos - - 1 2,5
7 filhos 1 2,5 1 2,5
11 filhos - - 3 7,5

No. de pessoas entre 6 e 18 anos
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Nenhuma 16 40 31 77,5
1 pessoa 8 20 8 20
2 pessoas 10 25 2 5
3 pessoas 4 10 - -
4 pessoas 2 5 - -
No. de pessoas menores de 5 anos-
Nenhuma 25 62,5 35 87,5
1 pessoa 10 25 4 10
2 pessoas 4 10 - -
3 pessoas 1 2,5 1 2,5

Em relacdo ao acesso aos alimentos, nos dois municipios indagou-se sobre o local

onde preferem comprar e a motivagdo para comprar naquele local. Entre outras coisas,

observou-se que nos dois municipios, a maioria dos entrevistados preferem comprar

alimentos no mercado municipal (Figura 9A e Figura 9C), porque encontram melhores precos
(Figura 9B e Figura 9D).

Figura 8. Local de compra dos consumidores de alimentos de Guateque (A e B) e Guayata

Guateque

Guayata

(C e D) e motivagéo principal para essa escolha.
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Fonte: Dados da pesquisa (2019)

Ainda sobre esse assunto, 88% dos entrevistados em Guateque e 73% dos
entrevistados em Guayata que compram diretamente aos camponeses no mercado municipal
e a aqueles que vendem porta a porta. Os consumidores manifestaram que independente do
preco, eles tém essa preferéncia no momento de comprar devido ao impacto social, porque
evita os intermediarios, além disso, alguns dos compradores disseram ter a possibilidade de
comprar alimentos organicos. Sobre os tipos de agricultura, 77,5% em Guateque e 82,5% em
Guayata responderam que sabem o que é a agricultura organica, o que indica uma consciéncia
sobre a importéncia deste tipo de agricultura. Isso foi comprovado ao indagar sobre as
caracteristicas desse tipo de agricultura. Assim, 100% dos entrevistados que falaram em
agricultura organica, citaram como caracteristica principal a auséncia de agrotoxicos nesta
prética agricola.

O consumo de alimentos organicos pode estar incentivado pela tendéncia ao consumo
de alimentos mais saudaveis. Geralmente este grupo de alimentos, pela qualidade e por
encontrar-se livres de residuos de produtos agroquimicos, resultam mais atrativos para 0s
consumidores (HIGUCHI, 2015). Mesmo tendo um conhecimento sobre a importancia da
agricultura organica, o interesse pela compra deste tipo de alimentos néo é representativo na
amostra desta pesquisa. Em Guateque e Guayata, quando perguntado se eles conhecem a
origem dos alimentos, em Guateque, apenas 2% respondeu que os alimentos que compra séo
100% organicos, também 10% disseram que séo da agricultura familiar, 15% disse que sdo
do agroneg6cio e 73% ndo conhece a origem. Em Guayata, 8% disse que sdo organicos,
35,5% disse que sdo da agricultura familiar, 26,5% do agronegécio e 30% ndo conhece a
origem. Essa baixa porcentagem sobre os alimentos organicos reflete a baixa intencédo de
compra desses alimentos pela maior parte da populacdo entrevistada.

A principal motivagdo daqueles consumidores de alimentos organicos foi a
preocupacdo com o0s impactos sobre a saide humana. Alguns relataram também aspectos
sobre o0 impacto negativo sobre 0s recursos naturais com o uso de agrotoxicos. 1sso se
contrap@e com algumas experiéncias analisadas em outros lugares. Por exemplo, no México,
um estudo sobre consumo de alimentos organicos mostrou que a percepcdo sobre a
importancia do consumo de alimentos livres de agroquimicos estd associada com a forma
errada de livre acesso aos fertilizantes, o que também evidencia falta de conhecimento sobre
0s tipos de agricultura e os processos, determinando que o consumo dos organicos seja mais

influenciado pela area da salde do que por assuntos de consciéncia ambiental. Embora o
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custo dos alimentos mais saudaveis seja maior, os consumidores estdo dispostos a assumir
um custo adicional por causa da higiene e a qualidade, o que poderia gerar uma melhor renda
para os agricultores (GUTIERREZ, 2012).

Existe também uma corrente ecologista que procura alimentos com um conteudo
ecoldgico simbdlico. Assim, esse tipo de comprador estd constantemente preocupado pela
forma de producdo dos alimentos, sendo a protecdo ao meio ambiente o ponto central. No
entanto, esses compradores podem ser de diferentes tipos; os mais comprometidos com as
causas ecologicas e o consumo mais responsavel, aqueles que estao preocupados pela salde,
e aqueles que compram sé por se sentir parte de um grupo de pessoas que fazem parte de
uma moda (MAGRAMA, 2011).

No entanto, o desconhecimento sobre a importancia ambiental e a falta de consciéncia
sobre a necessidade da producdo de alimentos mais sustentaveis como documentado em
Guateque e Guayata é também uma problematica em diferentes paises da América latina. Por
exemplo, VASCO et al. (2017), realizaram uma andlise sobre o consumo de alimentos
ecologicos em Quito — Equador, onde concluiram que a principal motivacdo para preferir
esse tipo de alimentos é manter um estado de saude melhor. Porém, a Gnica outra motivacao
é a tendéncia da moda sobre o consumo desse tipo de alimentos. Confirmando assim, que o
aspecto de impacto ambiental negativo ndo é importante para alguns compradores e
consumidores de alimentos organicos.

Em Guateque, o mercado municipal retine mais produtores e mais intermediarios do
que outros mercados da regido (Figura 10) por ser a capital da Provincia de Oriente, e isso
faz com que seja um ponto comercial onde se reinem os compradores e vendedores dos
municipios que estdo localizados em regifes mais proximas. Entdo, durante as visitas ao
mercado de Guateque, foi possivel ver consumidores que antes de comprar o produto,
perguntavam sobre a origem organica ou agroecologica dos alimentos, demonstrando ter
consciéncia da diversidade dos lugares que produzem os alimentos que sdo comercializados

nesse local, onde a presenca de intermediarios € alta.
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Figura 9. Mercado municipal de Guateque, Boyaca - Colémbia

Fonte: Dados da pesquisa (2019)

Pelo contrario, no mercado de Guayatd (Figura 11), onde a frequéncia de
compradores parece ser menor, e a diversidade de alimentos comercializados também é
menor, a maioria dos agricultores ja era identificada facilmente pelos compradores, que ndo
se importavam com a origem dos alimentos. Aparentemente, a compra estava baseada mais
em um sentimentalismo e na relagéo de confianga com o vendedor por ser nativo da cidade.
No entanto, em Guayata, embora seja menor do que em Guateque, também foi possivel

identificar intermediarios que comercializam alimentos.
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Figura 10. Mercado municipal de Guayatd, Boyaca - Coldmbia

Fonte: Dados da pesquisa (2019)

Diferentes experiéncias sobre a importancia da confianga entre o consumidor e 0
campesino que produz os alimentos demonstram que estabelecer espagos de comércio que
facilitem a relacéo direta do campesino com quem compra os alimentos, gera um intercdmbio
de experiéncias que ajuda a impulsionar as boas praticas agricolas e melhoram as condi¢des
de comércio justo, uma vez que obrigam a manter a qualidade dos alimentos (MENDIOLA,
2017). A falta de cenarios suficientes de troca direta entre camponés e consumidor nédo
permite que as populacfes urbanas de Guateque e Guayata estabelecam uma relacdo mais
direta com os camponeses, causando distanciamento e desconhecimento sobre a situacao real
no campo, o que é muito falado e conhecido na Colémbia como “la brecha entre el campo y
la ciudad”.

Na Espanha, por exemplo, estdo se incrementando o nimero de feiras agroecoldgicas,
com a intencdo de gerar alternativas para 0s camponeses através dos canais curtos de
comercializagdo, que por sua vez fomentam as relagdes de confianga entre o agricultor e o
consumidor (DE LA CRUZ; HARO; MOLERO, 2016).

Na Coldmbia existem os mercados camponeses, espacos de comercializacdo de
alimentos, venda de pratos tipicos, artesanato, e acima de tudo, espacos de troca de saberes

(COELHO; URIBE, 2018). Mas, ndao é comum encontra-los com frequéncia e também nao
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sdo desenvolvidos em todas as cidades, além de ser em alguns casos planejados e executados
em forma errada. Por exemplo, em Guateque, existe 0 mercado camponés local, uma vez por
més, porém, foi observado que a assisténcia aos camponeses é minima, e na realidade, esse
espaco torna-se mais em um evento de empreendedorismo onde sdo comercializados
produtos j& processados, em alguns casos naturais, mas em poucos casos é possivel encontrar
alimentos que provem da agricultura. 1sso, faz pensar que as diferentes entidades e 0 governo
local parecem formular suas politicas publicas sobre suposic¢des e ndo sobre realidades, além
de interpretar e implementar de forma errada as estratégias como 0s mercados camponeses,
0 que complica a situacdo da producdo agricola, levando em consideracdo que ndo ha uma
relagdo conjunta entre os diferentes setores que tém uma influéncia direta no campo e seus
habitantes. Esta formulacdo de politicas que desconsideram questBes que dificultam sua
aplicabilidade é um cenario muito comum na Colémbia, e de fato em diferentes paises da
América Latina (NATERAS, 2006).

Essa situacdo gera um risco sobre a soberania alimentar dos Valletenzanos que é
iminente, enquanto a relacdo camponés-consumidor-governo ndo for fortalecida, uma vez
que a agricultura familiar na regido deve basear-se numa dindmica de trabalho articulado e a
boa gestdo para beneficiar aos camponeses da regiéo.

Ainda sobre as acBes mal planejadas pelo governo local, é importante dizer que,
apesar de nédo ser contra a producdo de alimentos para fins de exportacdo, a soberania
alimentar prioriza a seguranca alimentar local (VIA CAMPESINA, 2006), que também néo
estad sendo tratada adequadamente pelas diferentes entidades envolvidas com a agricultura na
regido, pois estdo pretendendo concentrar esforgos financeiros e de gestdo na promogéo de
uma monocultura de café, o que acabaria limitando a autonomia dos camponeses e gerando

impactos sociais, ambientais e culturais no Valle de Tenza.

Producéo de alimentos e percep¢ao dos camponeses e dos consumidores em relacao aos

alimentos que sofreram impacto de reducédo na quantidade nos altimos dez anos

Com o objetivo de conhecer a situagdo atual da variedade de alimentos produzidos na
regido, os camponeses foram questionados sobre as culturas que ainda possuem e as que
diminuiram e/ou desapareceram totalmente nos ultimos dez anos; época em que a atividade
cafeeira na regido se intensificou. Como registrado no Quadro 4, em ambas as cidades houve
uma producéo diversificada de produtos. Considerando tratar-se de uma regido com maior

tradicdo na producdo de café especial, em Guayata, o principal alimento cultivado é o café,
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seguido por diferentes tipos de banana, cultivos que também podem ser ligados ao café nos
casos das propriedades onde é cultivado, devido a sua funcéo de sombrio, método usado em
muitos lugares do mundo (LAURENCE et al., 2012). Ainda se destaca o milho, enquanto os
vegetais e hortalicas parecem ser 0s menos representativos.

Em Guateque, apesar de ter menos atividade agricola do que em Guayatd, a producao
de alimentos também é diversa, sendo o milho a producdo principal, seguido da banana e da
batata. O café ocupa o 6° lugar na producéo local segundo o informado pelos camponeses

em relacdo aos principais alimentos que cultivam atualmente.

Quadro 4. Principais alimentos que sdo cultivados pelos camponeses entrevistados em
Guateque e Guayata, Boyaca - Coldmbia.

GUAYATA GUATEQUE

Café (Coffea) 16 | Milho (Zea mays) 13

Banana (Musa paradisiaca) 16 | Banana (Musa paradisiaca) 10

Milho (Zea mays) 13 | Batata (Solanum tuberosum) 10

Feijao (Phaseolus vulgaris) 7 | Feijdo (Phaseolus vulgaris) 9

Limao (Citrus latifélia, Citrus 6 | Ervilha (Pisum sativum) 8

limon)

Tangerina (Citrus reticulata) 5 | Café (Coffea) 7

Abacate (Persea americana) 5 | Tangerina (Citrus reticulata) 5

Abobora (Cucurbita maxima) 5 | Cana de acgucar (Saccharum 4
officinarum)

Laranja (Citrus X sinensis) 5 | Limé&o (Citrus latifdlia, Citrus 4
limon)

Cana de agUcar (Saccharum 3 | Mandioquinha (Arracacia 4

officinarum) xanthorrhiza)

Manga (Mangifera indica) 3 | Abacate (Persea americana) 4

Ervilha (Pisum sativum) 2 | Mandiona (Manihot esculenta) 3

Batata (Solanum tuberosum) 2 | Habas 2

Alface (Lactuca sativa) 2 | Tomate (Solanum lycopersicum) 2

Mandiona (Manihot esculenta) 1 | Habichuela (Phaseolus vulgaris) 1

Mandioquinha (Arracacia 1 | Zuchinni (Cucurbita pepo) 1

xanthorrhiza)
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Zuchinni (Cucurbita pepo) Guatila (Sechium edule) 1

Tomate (Solanum lycopersicum)

Cebola (Alium cepa)

Acelga (Beta vulgaris var. cicla)

A I e

Espinafre (Spinacia oleracea)

Em Guayatd, os camponeses indicaram que deixaram de produzir um nimero maior
de alimentos do que em Guateque, no entanto, muitas das espécies se repetem nas duas
cidades (Figura 12). Tanto em Guateque como em Guayata, 0s entrevistados mencionaram
com frequéncia que os alimentos que mais tem deixado de cultivar sdo frutas locais/ nativas.
Porém, também indicaram que estdo sendo introduzidas espécies de frutas como o ardndano
(Vaccinium myrtillus), nativo da Europa (RITCHIE, 1956). Embora tenha se incrementado o
consumo desse alimento pelos beneficios (ainda em estudo) que traz para a satde (KALT et

al., 2020), nenhum dos entrevistados cultiva esse alimento ainda.

Figura 11. A) Alimentos que os camponeses entrevistados deixaram de cultivar e B)
percepcao dos camponeses sobre alimentos com cultivo reduzido e/ou nulo nos ultimos dez
anos.

A)
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Fonte: Dados da pesquisa (2019)



Em relagdo aos alimentos com cultivo reduzido ou nulo segundo a percepc¢do dos
camponeses entrevistados, 47,5% cita a chirimoia (Annona cherimola) como a espécie que
mais teve seu cultivo reduzido na regido do Valle de Tenza (Figura 12B). Além disso,
observou-se que em Guateque os alimentos regionais, como milho e banana, ainda
permanecem entre 0s principais produtos cultivados. No entanto, os que mais diminuiram a
producdo foram &rvores frutiferas e alimentos andinos e/ou ancestrais, como cubios
(Tropaeolum tuberosum), rubas (Ullucus tuberosus) e habas (Vicia faba), dentre outros.

Em relacdo as arvores frutiferas, os consumidores afirmaram que muitos desses
alimentos ndo sdo mais cultivados porque, devido a construcdo da usina hidrelétrica de
Chivor, a variacdo de umidade e a variacdo da temperatura provocaram mudangas no clima
da regido e isso gerou o aparecimento de pragas que afetaram esse tipo de plantas, o que tem
sido registrado durante varios anos pela midia nacional (EL TIEMPO, 2009), além de estar
respaldado por estudos académicos que registram os relatos dos moradores sobre a percepcao
do impacto socioambiental e econémico da construcdo desse projeto hidrelétrico (CORREA,
2013). O registro de pragas vem sendo feito em estudos que mostram, por exemplo, como a
mosca da fruta, que tem sido favorecida com as mudancas no nivel de umidade da regido
(BUENO, 1996).

Durante as ultimas décadas, os consumidores de alimentos tém modificado seus
habitos alimentares e, portanto, o tipo de alimentos que compram nos mercados, esta
influenciado por conceitos que provem dos sistemas alimentares globalizados, que
promovem a compra de alimentos com caracteristicas definidas e padronizadas, e que
geralmente séo produzidos pelas grandes industrias (FLORES, 1998).

Nos Ultimos anos, os habitos alimentares tém sido modificados também por conta das
escolhas que as pessoas fazem devido as informacdes disponiveis nas redes sociais, e de
forma geral nos diferentes sites da internet, que atualmente tem uma influéncia importante
na populagéo que faz parte da geracdo denominada millenial (ROSENBLOOM, 2018)

Como consequéncia, se apresentam situacbes como a identificada nesta pesquisa,
onde os alimentos regionais e 0s alimentos ancestrais ou alimentos andinos estdo em risco de
desaparecer. Diante disso, os camponeses disseram que uma das razdes para ter diminuido
a producdo ou ter abandonado a producdo desses alimentos ¢ a falta de compradores, uma
vez que a tradi¢do de consumir certo tipo de alimentos esta se perdendo nas geragdes mais
recentes, que preferem alimentos exoticos, preparacOes tipicas de outros paises, além de
alimentos processados. Esse € o caso de alimentos como as habas (Vicia fava), os cubios

(Tropaeolum tuberosum), as rubas (Ullucus tuberosus C.), e outros alimentos tipicos da
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regido, que ainda sdo cultivados pelo enraizamento cultural, mas ndo pela rentabilidade do
cultivo (AGUIRRE et al., 2011).

“Ya por lo menos la juventud, la nifiez que se esta criando, vaya a ver
deles uno porai un piquete, lo que es con habas cocinadas, guatila,
arracachita. Toesas cositas antiguamente... rubas, nabos, todueso, lo que
eran cubios, tuesas vainas, eso era una belleza pa’ uno. Le daban su platao
y eso uno comia. Hoy en dia vaya a ver un nifio, la juventud que se esta
criando... jnagh!, eso es sélo arroz, pasta y papa, o sino golosinas del
pueblo, ya por eso es que la juventud hoy en dia se cria... pues a modo de
decir... desnutridos. Porque... ya qué”.'

Relato de um camponés agricultor familiar de Guateque durante a

entrevista para esta pesquisa.

No mercado municipal de Guateque, Garagoa, € Tenza (todos municipios da regido
do Valle de Tenza), foi observado durante os meses de trabalho de campo, um aumento
importante na venda de maracujd roxo (Passiflora pinnatistipula), alimento que
aparentemente esta sendo preferido pelos consumidores, substituindo o maracuja (Passiflora
edulis), alimento tradicionalmente cultivado no Valle de Tenza.

Para avaliar os habitos alimentares dos consumidores, estes foram questionados, por
exemplo, sobre o tipo de alimento que preferem consumir em relacdo aos alimentos
processados ou da terra. Nesse caso, 97,5% respondeu que a maior parte da sua dieta esta
baseada nos alimentos da terra (cereais, frutas, hortalicas, vegetais, etc). No entanto, nas
familias com pais mais jovens foram referenciados mais alimentos processados porque a
dieta das criancas inclui alimentos processados.

Apesar dos consumidores terem falado sobre sua preocupacdo com a saude e a
preferéncia pelo consumo de alimentos da terra, questionamentos mais aprofundados ao
longo da entrevista revelaram que a alimentacao deles realmente ndo esta baseada nesse tipo
de alimentos, uma vez que 70% em Guateque e 57,5% dos entrevistados em Guayata,
afirmaram que consomem também alimentos processados como pdes, cereais
industrializados, iogurte industrializado, salsicha, presunto, batatas, biscoito recheado, entre

outros. 1sso concorda com a percepg¢do que 0s camponeses (70%) e os adultos da area urbana

16 «“Agora pelo menos os jovens, as criangas que estdo crescendo, a gente vai da-lhes um piquete, o que é fava,
xuxd, mandioguinha. Todas essas coisas antigamente... rubas, nabos, tudo isso, 0s cubios, todas essas coisas,
isso era uma beleza pra gente. Eles nos davam um prato grande e a gente comia. Hoje a gente vai dar isso para
uma crianga, os jovens gue estéo crescendo... ndo!. Agora é s6 arroz, massa e batata, ou doces da cidade.
Agora, é por isso que 0s jovens hoje em dia crescem... por falar alguma coisa... desnutridos. Porque... ja era”.
— A nota original em espanhol contem express@es regionais e linguagem coloquial.
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(20%) tém sobre as mudancas nos habitos alimentares, que referenciam existir um baixo
consumo de alimentos da terra porque atualmente ha um consumo de alimentos processados

que ndo foi apresentado quando eles eram criancas.

“Yo me acuerdo que mi mamita nos preparaba sopas, hacia
envueltos, las arepas... en la casa a mi nieta le compramos
yogurt, cereal y los dulces de vez en cuando. Y los muchachos
ahora comen hamburguesas y esas comidas rapidas. Nosotros
cuando eramos nifios N0 comiamos eso porque no habia esas
cosas por ahi... no vendian eso”.

Relato de uma mulher da area urbana de Guayata, durante a

entrevista para esta pesquisa.’

Essa divergéncia entre as respostas e a realidade da dieta das familias pode ser
explicada pela percepcéo subjetiva da qualidade dos alimentos e a naturalidade deles, em
relacdo a forma como ele é descrito na sua composicdo ou pela sua origem. Numa anélise
realizada a mais de 1000 estudos de investigacdo sobre consumidores de 32 paises, foi
encontrado que além da percepc¢do sobre a naturalidade dos alimentos variar de um pais para
outro e de uma regido para outra, as etiquetas dos alimentos chamados “naturais” influenciam
aos consumidores no momento da compra, fazendo com que eles se percebam numa dieta
saudavel (ROMAN et al., 2017).

Em Guateque e Guayata, como foi dito, parte da alimentacdo dos entrevistados esta
baseada no consumo de alimentos da terra, que s6 em alguns casos é de tipo organico. Além
disso, segundo os entrevistados, a influéncia da midia e as redes sociais sobre o consumo de
alimentos processados faz com que a alimentacdo das novas geragdes seja mais voltada para
0 consumo de alimentos processados e de tipo fast food. Isso, tem sido avaliado
cientificamente com a exposicao de criancas as redes sociais, demonstrando que existe uma
grande influéncia do contetdo virtual que direciona as decisdes de consumo dos alimentos
processados e fast food, onde o papel dos pais é importante na orientagcdo dos filhos para
melhorar os habitos alimentares (LWIN et al., 2017).

A fast food é uma proposta presente na oferta local de comercio de alimentos

preparados nos dos municipios objeto desta pesquisa. O que foi referenciado pelos

7 Eu lembro que mainha preparava sopas, fazia pamonha, as arepas... Agora em casa compramos yogurt para
mina neta, cereal e balas s vezes. E 0s jovens agora consomem hamburgueres e essa fast food. A gente
quando era crianga ndo comia isso porque nio tinha essas coisas por ai... ndo vendiam”. — A nota original em
espanhol contem expressfes regionais.
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entrevistados da area urbana ao longo das entrevistas, relacionando esse fato com as

mudangas nos habitos alimentares.

“Aqui en el pueblo hay muchos restaurantes de comidas rapidas, en
nuestra época eso no se veia. Yo vine a comer hamburguesas ya
grande. Y casi no me gustan. Muy de vez en cuando me como una.
Eso los muchachos de ahora si comen bastante. En cambio las sopas
y esas cosas no les llaman mucho la atencion”.*®

Relato de uma mulher da area urbana de Guateque, durante a

entrevista para esta pesquisa.

Com relacdo a disponibilidade de alimentos, os consumidores dos dois municipios
relataram que a diminuicdo da producéo e/ou desaparecimento total de alimentos regionais
estd principalmente concentrada nas frutas (Figura 13), coincidindo com as informacgoes
dadas pelos produtores quando perguntado sobre as culturas que eles tém abandonado ou
diminuido (Figura 12A, Figura 12B).

Figura 12. Percepgéo dos consumidores sobre alimentos com cultivo reduzido e/ou nulo em
toda a regido do Valle de Tenza.
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Fonte: Dados da pesquisa. 2019

18 “Aqui na cidade tem muitos restaurantes de fast food. Eu comi hamburguer pela primeira vez quando ja era
adulta. E ndo gosto muito, s6 &s vezes como um. Os jovens agora comem bastante isso, pelo contrario as sopas
e essas coisas ndo lhes interessam muito”. — A nota original em espanhol contem expressfes regionais e
linguagem coloquial.



Da mesma forma, os dados relatados pelos consumidores sobre a auséncia de
alimentos tradicionais, andinos e/ou ancestrais como feijdo, cubios, nabos, rubas e habas,
dentre outros, refletem o abandono dessas culturas (Figuras 12A e 12B). E importante dizer
que, apesar de constar na lista, nos casos em que esses alimentos foram relatados ndo foram
recorrentes, o que também pode ser devido as mudancas nos habitos alimentares das geragdes
recentes e a perda na memoria da cultura alimentar (SAULO, 2016). E possivel que isso faca
com que a auséncia desses alimentos no mercado ndo seja reconhecida por parte da
populacéo.

Referente a isso, a pesquisa Consumo de Alimentos en América Latina y el Caribe,
mostrou que a maioria dos paises da regido estudada, apresenta uma perda de consumo de
alimentos tradicionais; graos, cereais e hortalicas proprias de cada pais foram substituidos
por outros alimentos (SHAMAH et al., 2014).

Quando questionado sobre a principal razdo da mudanga na disponibilidade e
quantidade de alimentos na regido, em Guateque 55% dos consumidores entrevistados e 35%
em Guayata consideraram que é devido ao uso de agrotoxicos nos alimentos que provoca
infertilidade dos solos e diminui a producdo, e 17,5% em Guateque e 20% em Guayata
consideraram que é por causa da pouca mado de obra no campo. Em quanto os camponeses
manifestaram que as principais racGes para ter deixado de cultivar alguns alimentos proprios
da regido as causas podem ser: ndo ter compradores suficientes para determinados alimentos;
precos injustos estabelecidos por intermedidrios que compram os alimentos; falta de
assisténcia técnica; falta de politicas publicas que beneficiem ao camponés, entre outras.

Entdo, levando em consideracdo que, quando confrontadas com essa questdo, as
respostas dos consumidores se contrapdem com as dos camponeses entrevistados, fica claro
que a percepcdo do consumidor estd longe da realidade do camponés, que tem e sofre
caréncias que a populacao urbana néo percebe e nem reconhece. Essa falta de conhecimento
sobre o campo e a falta de relagéo direta entre a populagédo urbana e a rural aumentam as
desigualdades sociais (PARRA et al., 2013), fazendo, por exemplo, com que 0 camponés seja
visto como uma representacdo da miséria e ndo como um elemento fundamental no sistema
do qual faz parte como gerador de vida através da producdo de alimentos. Paradoxalmente,
é desvalorizada sua contribuicdo com a reducdo da fome no mundo e, portanto, da mesma
pobreza.

Durante a pesquisa, foi possivel observar que ainda sdo conservadas sementes nativas.

A maioria dos camponeses as conservam por iniciativa prépria, entre elas as sementes de
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milho, feijdo, banana, batata, mandioca, mandioquinha, e frutas como laranja, limdo, goiaba,
entre outros. Do total dos 40 produtores entrevistados, apenas 38% disseram que, por meio
da associacdo a qual pertencem, sdo incentivados a usar sementes nativas, enquanto 100%
responderam que sdo incentivados a migrar para a cafeicultura e que ndo sabem se ha um
Banco de Sementes Nativas na regido. Nesse sentido, identificou-se que hd um aparente vazio
entre as Prefeituras Municipais e outras organizagdes que promovem a preservacao e o uso
de sementes nativas. Isso porque foram realizadas visitas a Feira Agroecologica da
Universidade Nacional da Colémbia, onde foi estabelecido contato com a Rede de Semillas
Libres, que atualmente esta desenvolvendo um processo para a conservacdo de sementes
nativas na regido do Valle de Tenza, centralizada no municipio de Garagoa, que faz limite
com Guateque. Além disso, o departamento de Boyaca possui 0 primeiro banco de sementes
nativas silvestres do pais, que foi criado em 2018.

Nenhuma dessas questfes foi mencionada pelos camponeses que participaram da
investigagdo, nem por funcionarios entrevistados na Prefeitura de Guateque, tampouco na
Prefeitura de Guayata.

A falta de conhecimento sobre a importancia da conservacao das sementes crioulas
tem consequéncias na agricultura, considerando que nos casos em que 0s extensionistas
prestam assisténcia técnica aos agricultores, eles podem se basear apenas em questdes de
rendimento da producdo para sugerir o uso de sementes geneticamente modificadas e ndo no
valor cultural e histérico das sementes nativas (DURAN; WAQUIL, 2019).

Por outro lado, a preferéncia dos consumidores sobre a aparéncia dos alimentos faz
com que a conservacgdo das sementes nativas ou originarias esteja em risco. Como tem sido
manifestado por camponeses da Coldémbia, as sementes modificadas produzem alimentos
com uma melhor estética, obrigando aos camponeses a fazer uso de sementes que nao sao
crioulas para ter melhores oportunidades de comercializacio (HERNANDEZ; GUTIERREZ,
2019).

Percepcdo dos camponeses e dos consumidores sobre os pratos tipicos da regido

Com o objetivo de avaliar o cenario gastronémico e culinario da regido em relacédo a
disponibilidade de alimentos da agricultura, os entrevistados foram questionados sobre 0s
pratos e/ou comidas tipicas da regido que conhecem. Tanto as respostas dos camponeses

(Figura 14A) quanto as respostas fornecidas pelos consumidores (Figura 14B) permitiram ter
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uma aproximagao sobre a cultura alimentar, gastronomia e culinéria local e regional e os
habitos alimentares tradicionais dos valletenzanos.

Por ter diminuido a disponibilidade de alguns alimentos como os cubios (Tropaeolum
tuberosum), habas (Vicia fava), rubas (Ullucus tuberosus C.) e nabos (Brassica rapa subsp.
rapa), pratos tipicos como o cozido boyacense ou a adaptacao regional “poteco” ou “piquete”
feito a base de tubérculos e algumas carnes (boi, porco, frango), sdo raramente preparados.

Outro aspecto que parece ter influenciado as mudancas nos habitos alimentares sdo
as recomendacOes dos profissionais da saude em relacdo as dietas, pois as preparagdes
tradicionais mencionadas possuem alto contetido de carboidratos, conforme relatado pelos
entrevistados. Segundo eles, antigamente as familias consumiam pratos menos balanceados,
com menos vegetais e hortalicas e mais tubérculos e cereais. Atualmente, a dieta das familias
estd baseada nas recomendacdes médicas, que por sua vez estdo determinadas por

documentos como as guias alimentarias para a populagdo colombiana (MINSALUD, 2015).

Figura 13. Pratos e/ou comidas tipicas reconhecidas pelos A) produtores e B) consumidores
de alimentos. As palavras localizadas no centro da imagem séo aquelas respostas que
coincidiram nas duas cidades.

A GUATEQUE | p
— Sopa de maiz pintado -4 ‘
Sancocho
Gallina Campesina
Scea 2c _a,_lfpi__:,

B) GUATEQUE T

Mazamorra chiquita
Tamal oo
Sancocho

Cocido boyacense

Arepas
Gallina con arepa

Fonte: Dados da pesquisa. 2019
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Nas duas categorias de entrevistados a resposta mais frequente foi “Sancocho”
seguido de preparagdes como a “gallina campesina” e sopas que contém milho. Também foi
identificado que, embora a literatura (ORDONEZ, 2012) indique alguns pratos ou comidas
tipicas da regido; como no caso do “Gran Libro de la Cocina Colombiana”, do Ministério da
Cultura da Colémbia que registra dois comidas na regido do Valle de Tenza, o conhecimento
popular apresentou uma maior riqueza de informacdes sobre a gastronomia e culinaria
regional, refletida na diversidade de comidas e pratos tipicos que eles indicaram.

Houve um total de 25 comidas diferentes citadas. Porém, cabe destacar que alguns
dos pratos e/ou comidas indicadas pelas pessoas entrevistadas ndo sdo proprias dessa regiao,
por exemplo a “carne al caldero” que é um prato tipico dos Llanos Orientales da Colombia.!®.

Como resultado importante, se identificou que o “poteco” ¢ uma adaptacao
especificamente de Guayata, do cozido boyacense, prato tipico reconhecido do departamento
de Boyaca.

A batata e o milho séo alimentos tradicionais do Valle de Tenza que ainda sdo
cultivados e sdo facilmente encontrados nos diferentes espagos de comércio de alimentos.
No entanto, € muito importante preservar as culturas de alimentos andinos ancestrais que sao
usados nas preparacdes tipicas Valletenzanas, na medida em que fazem parte da memoria
cultural, pois sdo heranca dos povos indigenas que habitavam essa regido do territorio
colombiano (VEGA; LOPEZ, 2012).

A falta de transmissdo de conhecimento sobre a gastronomia e a culinaria local e
regional pode causar uma degradacdo da cultura alimentar da regido, que além de representar
a comunidade e caracterizd-la com base em seus hébitos alimentares em relacdo a outras
regides, pode ser a base para o planejamento e formulagdo adequados de politicas e
programas sobre alimentac¢do e nutricdo que melhorem a saude e o estado da seguranca
alimentar dos valletenzanos, conforme demonstrado em estudos realizados em outras regides
da América Latina (CALDERON et al., 2017).

A transformacao dos habitos alimentares da comunidade de Guateque e Guayata esta
relacionada a dois fatores principais: a diminuicdo das culturas alimentares tradicionais e a
baixa transferéncia de conhecimentos culindrios e gastrondmicos. A ultima condicdo foi

identificada pelos entrevistados durante a pesquisa.

“Uno preparaba esos cuchucos de maiz, esas sopas. En ese tiempo

eso era lo que daba juerza. Uno hacia sopas de maiz, con maiz roito

19 Uma das seis regides naturais da Colémbia. Regido de planicie ou savana que faz limite com Venezuela e a
Regido da Amaz6nia, outra regido natural da Colémbia.
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que llamaban, del blanquito pequefio. Le mandaba unos tres maices,
los ponia en el molino de por mitad y le sacaba... y el resto lo echaba
uno en la sopa, hacia uno los cuchucos de maiz, lo que era belleza,
con hoja de chisacd, todueso”.?°

Relato de um camponés durante a entrevista para esta pesquisa.

A falta de preservacdo do conhecimento sobre os pratos e preparacfes tipicas da
regido tem gerado um interesse especial na Coldmbia e em outros paises, como a Argentina,
na busca pelo resgate da cultura alimentar e das tradi¢des culinérias para incentivar o turismo
(ARZENO; TRONCOSO, 2012).

Esse fendmeno pode ser observado na regido estudada, pois existe uma preocupacao
crescente entre as geracdes mais jovens de Guateque, gue nos ultimos meses tem demostrado
um interesse importante na recuperacdo das raizes culinarias do Valle de Tenza. 1sso se
refletiu na organizacéo do Primer Festival de Saberes y Sabores de Guateque, que, com base
no esforco dos empresarios guatecanos, reuniu expositores da culinaria local e regional em
junho de 2019. E importante também mencionar que em Guayata existe um evento similar,
o Festival de la mogolla, el café y las arepas guayatunas, com varios anos de trajetoria.

Os organizadores do Primer Festival de Saberes e Sabores em Guateque, sdo um
grupo de empreendedores, a maioria deles donos de restaurantes e pequenas empresas de
produtos alimenticios, alguns que pretendem resgatar 0s pratos tipicos e outros que buscam
fusionar a culinaria tradicional tipica com preparacdes de outras culturas. O interesse deles
se fundamenta na conservacao das tradi¢des alimentarias da regiéo.

Um deles apesar de ndo ter se formado numa profissdo relacionada com a culinéria,
tem um interesse fundamentado na necessidade de resgatar os habitos alimentares que
valoriza por causa da sua histéria familiar. Isso mostra que a preocupacao pela preservacao

da cultura alimentar € um assunto geral.

“Mi madre fue cocinera, tuvo un restaurante durante muchos afos en

Guateque. Entonces siempre he tenido como... la ilusiéon de volver

20 «A gente preparava esses cuchucos de milho, essas sopas. Nesses tempos isso era o que dava forga. A gente
fazia sopas com milho roito, como a gente chamaba, um branquinho pequefio. Botava trés milhos, os colocava
no moinho pela metade e sacava... 0 resto a gente colocava na sopa, fazia uns cuchucos de milho, uma beleza,
com folhas de chisacd, tudo isso”. - A nota original em espanhol contem expressdes regionais e linguagem
coloquial.
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a tener alguin negocio o de apoyar algun negocio que tenga que ver
con la gastronomia criolla, de origen, de aca del Valle de Tenza.” %
Empresario Guatecano, dentista, vinculado ao Coletivo Guatecanos

de Corazon.

Os resultados do Festival mostraram um impacto positivo no interesse dos
Guatecanos por este tipo de eventos. Embora no comeco a iniciativa ndo foi bem recebida,
ao longo da organizacéo do festival, a participacdo se incrementou e no final teve mais de 20

participantes.
“Ya faltando poco para el festival, la recepcion de la gente fue
distinta. El Gltimo mes ya no tuvimos que buscar a nadie, nos
buscaron para vincularse al festival. Ya vieron que no era algo tan
insignificante como ellos lo creian, sino que era algo importante.
Entonces, fue una experiencia muy chévere”.?

Enpresario guatecano, dono de um restaurante da cidade, vinculado

ao Coletivo Guatecanos de Corazon.

Os organizadores, destacaram que além do resgate da culinéria tradicional, também
foi realizado com o objetivo de ressaltar a importancia do trabalho dos camponeses e a

necessidade de consumir aquilo que é produzido na regido.

“Planeamos varias cosas bonitas... el apoyo al campesino, a la
agricultura local, al consumo local e independiente. Mi rol fue ese,
contagiar el tema del consumo local. Como... nosotros podemos,
nosotros tenemos las herramientas para todo lo que tiene que ver con
este tipo de iniciativas que también desarrollan el turismo”.?®

Empresario guatecano, dono de uma cervejaria artesanal, vinculado

ao Coletivo Guatecanos de Corazon.

Do mesmo modo, em Guayatd, os participantes do Festival de la mogolla, el café y las arepas

guayatunas, manifestaram que esse € um evento que faz com que eles sintam orgulho das

21 “Minha mée foi cozinheira, teve um restaurante durante muitos anos em Guateque. Entdo, eu sempre tenho
tido como... a iluséo de ter de novo um negaocio... ou de apoiar algum negdcio que tenha a ver com a gastronomia
crioula, de origem, daqui do Valle de Tenza”.

22 “Faltando pouco tempo para o festival, a recep¢iio das pessoas foi diferente. No Gltimo més, ndo
procuramos ninguém, eles foram nos procurar para fazer parte do festival. Eles viram que ndo era algo tdo
insignificante quanto eles acreditavam, mas que era algo importante. Entdo, foi uma experiéncia muito legal”.
23 “Planejamos varias coisas bonitas... 0 apoio ao camponés, a agricultura local, ao consumo local e
independente. Meu papel foi esse, espalhar a questdo do consumo local. Como... podemos, temos as
ferramentas para tudo que tem a ver com esse tipo de iniciativas que também desenvolvem o turismo”.



suas raizes boyacenses, confirmando a importancia de preservar a cultura da regido. Além
disso, evidencia que este tipo de espagos valorizam a transferéncia de conhecimentos da

culinéria regional.

“Nosotros participamos hace ya varios afios. Yo aprendi a hacer los
amasijos: las arepas, los envueltos, y todas esas cositas. Mi mama
fue la que me ensefid y a ella le ensefio mi abuela. Por eso me parece
importante. Esas costumbres no se deben perder porque eso es lo que

nos hace famosos en otros lugares del pais. La mogolla de aqui es de

aqui y las arepas también. Usted no consigue eso en otro lugar”.?*

Participante do Festival del café la mogolla y las arepas guayatunas
2019.

Perspectiva da populagdo urbana sobre a cafeicultura

Nos dois municipios, mais de 90% dos consumidores entrevistados responderam que
acreditam que a producdo de café traz beneficios para a regido, o percentual restante
relacionou a resposta sobre prejuizos com aspectos financeiros, como a queda no pre¢co do
café e os danos que a safra pode trazer (Quadro 5). Ou seja, considera-se apenas que isso
pode afetar a regido na medida em que os cafeicultores possam ter problemas com a renda
que obtém da agricultura. Essa visdo € um ponto relevante nesta pesquisa, pois, ao nivel
mundial, o café tem sido visto s6 sob a perspectiva financeira, esquecendo ao camponés e 0s
prejuizos sociais que traz o preco flutuante do gréo, além de serem desconsiderados 0s
direitos do trabalho. Os camponeses também estdo envolvidos na luta constante por
posicionar o produto dentro do mercado, enquanto enfrentam outras dificuldades
relacionadas com esse cultivo (HENDERSON, 2017).

Quadro 5. Percepcao da populacédo sobre a cafeicultura na regiéo.

QUESTAO GUATEQUE | GUAYATA
SIM | NAO | SIM | NAO

Sabe que a regido atualmente se destaca pela| 70% | 30% | 85% | 15%

producdo de café?

24 “Participamos ha varios anos ja. Eu aprendi fazer os amasijos: as arepas, as pamonhas, e todas essas
coisinhas. Minha mée foi a pessoa que me ensinou e ela aprendeu com minha avé. Por isso é que eu acho
importante. Esses costumes ndo devem se perder porque isso é o que nos faz famosos em outros lugares do
pais. A mogolla daqui e as arepas também. VVocé ndo vai encontrar isso em outro lugar”.
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A cafeicultura traz beneficios ou prejuizos? 92,5% | 7,5% | 90% | 10%

Prefere consumir o café da regido? 42,5% | 57,5% | 70% | 30%

Fonte: Dados da pesquisa

Por outro lado, pode-se afirmar que no municipio de Guayata, por ser de tradi¢do
cafeicultora, o habito de consumir cafés locais é mais acentuado do que em Guateque. No
entanto, o percentual de entrevistados em Guateque que respondeu afirmativamente a
pergunta sobre sua preferéncia de consumo de cafés locais, pode ser representativo
considerando que € um municipio em que as marcas locais sdo poucas e ndo suficientemente
divulgadas.

Sobre a qualidade do café da regido, 82,5% dos consumidores entrevistados em
Guayata e 52,5% dos entrevistados de Guateque, consideram que melhorou. Em relacdo ao
reconhecimento das marcas locais, 87,5% em Guayata e 80% em Guateque consideram que
0 numero de marcas tem se incrementado nos ultimos dez anos. No total, em Guayata foram
identificadas sete marcas de café e uma em Guateque.

A preferéncia pelos cafés locais mostra que existe uma identidade territorial evidente
(MUCHNIK, 2006). Segundo estudos antropoldgicos sobre a cultura alimentar local a partir
do enraizamento, esse fendmeno de prioridade de consumo de produtos da prépria regido €
uma consequéncia da valorizacao simbdlica dos alimentos (TREMOLIERES, 1968), onde 0s
nativos de um determinado local emitem um juizo de qualidade sobre um produto baseando-
se em assuntos que transcendem o alimento como tal, por exemplo, sobrepondo o
desenvolvimento local que ele representa.

De forma geral, a populacdo mostra conhecimento em relagdo ao reconhecimento que
a regido esta tendo devido ao crescimento da producdo de café especial no Valle de Tenza.
Isso, também foi demonstrado pelas familias entrevistadas quando discutido o assunto das
mudancas nas cafeterias no comércio local.

No entanto, ficou evidente que ndo ha consciéncia dos impactos negativos que as
monoculturas trazem em outros aspectos além dos econdmicos. Os entrevistados estabelecem
uma relacdo direta com a melhoria do cenario econdmico como resultado da fama que o café
traria e do aumento do turismo na regido, mas nao relaciona as culturas de um dnico tipo de
alimento como um sistema agricola deficiente e com desvantagens, além disso, tampouco
identificam os problemas sociais e ambientais que poderiam afetar diretamente aos

camponeses.
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O reconhecimento dos beneficios financeiros das monoculturas é uma caracteristica
comum nas comunidades favorecidas porque valorizam o crescimento econdmico, enquanto
0s impactos sociais e ambientais negativos ndo sdo uma prioridade. Geralmente isso acontece
porque as informacgdes sobre as consequéncias negativas ndo sdo divulgadas a populacéo, e
eles também ndo buscam os meios para conhecer a realidade da situagdo (MACIAS, 2008).

As diferentes entidades estatais e que tem relacdo com o setor agricola, deveriam
procurar estratégias para informar tanto aos camponeses quanto aos consumidores sobre 0s
impactos que esse tipo de culturas pode gerar, pois no caso de Guateque e Guayata, parecer
que se esta impulsionando-se o incremento do café como monocultura, além de outros
alimentos como o arando ou mirtilo (Vaccinium myrtillus) e o maracujé roxo (Passiflora
pinnatistipula), entre outros que tem entrado recentemente no mercado local.

Com os resultados obtidos nesta investigacdo, podemos afirmar que a agricultura do
Valle de Tenza esta passando por uma transformacgéo, com consequéncias como a diminuicao
das policulturas de alimentos tradicionais e 0 aumento de café e culturas exdticas, que apesar
de trazer um melhor panorama para a economia regional, impactam o meio ambiente, e geram
uma transformacéo nos habitos alimentares; que estdo relacionados a mudancas na dieta com
base em questdes relacionadas a salde, mas principalmente com a baixa disponibilidade de
alimentos tradicionais que fazem parte dos pratos tipicos da regido.

Além disso, a producao de alguns alimentos tradicionais tem sido condicionada pela
baixa demanda devido a influéncia dos modelos de alimentos impostos pela moda e o
consumismo. Também, embora exista um interesse importante no consumo de alimentos
mais sustentaveis, como organicos e agroecoldgicos, ha pouca producao local, 0s espacos
como mercados camponeses ou feiras agroecoldgicas sdo escassos.

Do mesmo modo, apesar do crescente interesse diante da necessidade de resgatar
habitos alimentares e incentivar a identidade culinaria da regido, a falta de disponibilidade
de alimentos regionais e ancestrais limita esse exercicio.

Portanto, é importante que o governo local se articule com os diferentes setores para
formular estratégias que permitam incentivar o cultivo de alimentos que possam melhorar a
renda sem a necessidade de instalar monoculturas, permitindo a pratica da agricultura
familiar baseada em policulturas para preservar os habitos alimentares, garantindo também a

soberania alimentar na regiéo.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo analisar a situagédo atual da Soberania Alimentar em
duas cidades do Valle de Tenza que estdo atravessando por um processo de transicdo da
agricultura familiar de diversas culturas para a cafeicultura, com vistas a produgdo em massa.

Verificou-se, entdo, que hd um fendmeno de crescimento da cafeicultura e culturas
alimentares ndo tradicionais que aumentaram sua aceitacao entre os consumidores, 0 que esta
levando ao deslocamento de alimentos regionais e nativos ancestrais.

A producéo dos alimentos ancestrais representa um ponto fragil da cultura alimentar
da regido ao ser parte da heranca indigena, por isso € urgente gerar estratégias que permitam
a preservacgéo e transmisséo do conhecimento tradicional do Valle de Tenza.

Devido a diminuicdo das culturas regionais, 0s habitos alimentares da populacado do
Valle de Tenza estdo sofrendo transformacdes, afetando a identidade e a cultura alimentar da
regido, onde o conhecimento sobre a culinaria tipica ndo esta sendo efetivamente transmitido
as geracOes mais novas.

Por outro lado, a transformacdo da agricultura familiar de diversas culturas para
culturas massificadas de alimentos exéticos ou ndo tradicionais e do café especial, esta
contribuindo com a diminui¢do na disponibilidade de alimentos produzidos localmente, o
que esta aumentando a dependéncia de alimentos de outras regides do pais e até de alimentos
importados.

O cultivo do café ainda estd sendo desenvolvido com sistemas agroflorestais, no
entanto, é importante melhorar o servigo de assisténcia técnica e as capacitacdes para 0s
camponeses em assuntos como o0s sistemas produtivos sustentaveis, a producdo organica e
incentivar os processos de certificacdo que garantam melhores praticas agricolas e alimentos
mais limpos e saudaveis para 0s consumidores.

E importante gerar acdes que permitam a promocao da agricultura familiar sobre o
conceito de soberania alimentar, permitindo que os agricultores da regido produzam
alimentos com autonomia suficiente, que garantam a seguranca alimentar, alem de permitir-
Ihes um comércio justo e um contato mais direto com o consumidor, que por sua vez poderia
fortalecer as relagdes do campo e da cidade, aumentando a valorizagéo do trabalho rural pela
populacéo urbana.

Também, ha a necessidade de formulacdo de politicas que beneficiem aos
camponeses guatecanos, guayatunos e de forma geral a todos os camponeses. Essa € uma
questdo que deve ser abordada com urgéncia, porque, como € evidente neste estudo, o papel

do camponés fragiliza ou fortalece diferentes aspectos ambientais, sociais e culturais nas
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comunidades. E importante, ent&o, concentrar esforgos no campo e o diagnostico e manejo
adequados do que diz respeito a atividade camponesa, com o objetivo de melhorar as
oportunidades de emprego e as condicbes de vida daqueles que vivem em areas rurais,
levando em consideracdo que a melhoria na producéo agricola reside ndo apenas no cultivo

de alimentos, mas no que os alimentos significam culturalmente.
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7. APENDICE 1. QUESTIONARIO PARA PRODUTORES DE ALIMENTOS
(CAMPONESES) E QUESTIONARIO PARA CONSUMIDORES DE
ALIMENTOS

2

PRODEMA

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM DESENVOLVIMENTO E MEIO
AMBIENTE - PRODEMA
ROTEIRO DE ENTREVISTA COM A COMUNIDADE - PRODUTORES
AGRICULTORES

Entrevistador:

Data de entrevista: [/

Municipio:

Nome do entrevistado:

BLOCO 1 - ASPECTOS SOCIO ECONOMICOS

1. Idade:

2. Género:

3. Grau de escolaridade do entrevistado
Alfabetizacédo () Ensino fundamental () Ensino meio () Ensino superior ()
Pds — graduacao ()

4. No. De Filhos ()

5. Idade dos filhos (Indique em relacdo a faixa de embaixo)
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0-5anos ()

6 —10anos ()
11-15anos ()

16 — 20 anos ()

21 —25anos ()
Mais de 25 anos ()
Né&o tem filhos ()

6. Grau de escolaridade dos filhos: (Indique quantos dos seus filhos encontram-se em cada
categoria).

Alfabetizacéo ()

Ensino fundamental ()

Ensino meio ()

Ensino superior ()

Pds-graduacao ()

N/A (Criancas menos de 5 anos e/ou ndo tem filhos) ()

7. Qual é o tipo de escola/instituto/universidade onde estudam seus filhos?
Privada () Publica ()

Localizacao:

8. Quantas pessoas moram em sua residéncia?
Até duas pessoas () Entre 3 e 4 pessoas () Entre 5 e 6 pessoas ()

7 ou mais pessoas ()

9. Quantas pessoas entre 6 e 18 anos moram em sua residéncia?
Nenhum () 1() 2() 3() 4() 5 ou mais ()

10. Quantas pessoas menores de 5 anos moram em sua residéncia?
Nenhum () 1() 2() 3() 4() 5 ou mais ()

BLOCO 2 - ASPECTO DE ASSOCIATIVISMO/COOPERATIVISMO

11. Qual € a sua atividade economica PRINCIPAL.:
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Agricultura () Pecuaria ()

Outros __ Quais?

12. Quitras atividades econdbmicas COMPLEMENTARIAS:

BLOCO 3 - ASPECTOS DE ASSOCIATIVISMO RURAL

13. Faz parte de uma associacao?
Sim () Néo ()

14. Qual é o tipo dessa associa¢do?

Agricultores () Pecuaristas () Cafeeiros () Cacaueiros ()
Outra ___ Qual?
N/A ()

15. Qual é o seu cargo?

Associado () Membro diretor () Presidente () Financeiro ()
Outro:

N/A ()

16. Ha quanto tempo faz parte da associacao?
Menos de 1 ano () 1-3anos () 3—10anos () Mais de 10 anos () N/A (

)

17. Outros membros da sua familia fazem parte de um grupo comunitario ou associagdo?
Sim () Né&o ()

18. A associacao /cooperativa da qual vocé faz parte incentiva os agricultores em relagdo ao
uso de sementes nativas?

Sim () Né&o () Né&o faz parte de nenhuma associagado/cooperativa ()
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19. A associacdo /cooperativa da qual vocé faz parte incentiva os agricultores a migrarem
para agricultura do café?

Sim () Né&o () Né&o faz parte de nenhuma associagdo/cooperativa ()

20. A associacdo /cooperativa da qual vocé faz parte incentiva debates sobre questdes
ambientais na regido?

Sim () Né&o () Né&o faz parte de nenhuma associagdo/cooperativa ()

21. Qual é a principal acdo da associacao/cooperativa de destaque para vocé?
Desenvolvimento de atividades de sensibilizacdo ()

Capacitacdo em assuntos meio ambientais ()

Capacitagdo em assuntos de producao ()

Gestdo de créditos ()

Outro ( ) Qual?

Né&o faz parte de nenhuma associagao/cooperativa ()

22. A associacgéo atende suas necessidades enquanto produtor rural?

Sim () Ndo () Nao faz parte de nenhuma associacédo/cooperativa ()

23. Qual principal aspecto a associa¢do de produtores poderia melhorar?

Politica de prego dos alimentos () Politica de escoamento de produtos ()

Maior capacitacdo para os associados () Discussao de temas de interesse na area ()
Outro. Qual?
Né&o faz parte de nenhuma associagao/cooperativa ()

24. Recebe assisténcia técnica por parte da Prefeitura Municipal para controle de pragas e
processos de fertilizacdo de cultivos?
Sim () Né&o ()

BLOCO 4 - ASPECTOS DA PRODUGCAO AGRICOLA

25. A terra em que pratica a agricultura é:
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Propria () Cedida () Alugada ()
Outra (). Qual?:

26. Quantos empregados permanentes tem na sua propriedade?
Menos de 3 () 3-5() 6-10() Mais de 10 () Nenhum ()

27. Quantos empregados temporarios tem na sua propriedade?]
Menos de 3 () 3-5() 610 () Mais de 10 () Nenhum ()

28. Quantos membros da sua familia (com idade acima dos 18 anos) trabalham com
atividades agricolas na fazenda?

Todos trabalham () Mais da metade () Menos da metade ()

29. Os membros de sua familia entre 18 e 35 anos tem interesse em continuar com as
atividades agricolas no meio rural?
Sim () Né&o ()

30. Algum membro de sua familia entre 18 e 35 anos ja deixou/abandonou o campo e se
mudou para a cidade?
Sim () Né&o ()

31. Quais foram as raz0es para eles ndo permanecerem desenvolvendo as atividades da
fazenda?

Melhores oportunidades de estudo () Melhores oportunidades de trabalho e renda ()
Motivacdes pessoais /de familia ()

Outro. Qual?

32. Dos membros que ndo permaneceram na fazenda, eles pretendem retornar para o campo
no futuro?
Sim () Né&o ()

33. Qual é a area aproximada da sua propriedade? (Indique segundo a categoria)
Menos de 1Ha () 1Ha—-5Ha () 6Ha— 10Ha () 11Ha - 15Ha ()
16Ha — 20Ha () Mais de 20Ha ()
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34. Qual ¢ a &rea aproximada da sua propriedade que usa para producao agricola?
Aproximadamente 100% () Aproximadamente 75% ()

Aproximadamente 50% () Aproximadamente 25% ()

35. Vocé faz uso de agrotéxicos em sua propriedade?
Sim () Né&o ()

Quais? (citar os trés principais)

36. Vocé faz uso de fertilizantes quimicos em sua propriedade?
Sim () Né&o ()

Quais? (citar os trés principais)

37.Vocé faz uso de sementes geneticamente modificadas?
Sim () Né&o ()

Quais? (citar as trés principais)

38. VVocé considera que a producdo de alimentos na sua fazenda é organica?
Sim () Néo ()

*Caso vocé acredite que sua propriedade seja de producdo organica, responda as proximas

duas perguntas:

39. Sua propriedade possui certificacdo para producdo organica?
Sim () Né&o ()

40. Vocé ja foi incentivado por algum oOrgdo especifico do governo a cadastrar sua
propriedade como organica?
Sim () Né&o ()

41. Na associacdo/cooperativa existe este tipo de incentivo/debate com os produtores
associados?
Sim () Né&o ()
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42. Vocé compra sementes?
Sim () N&o ()

43. Em caso positivo, quais aos trés maiores tipos de sementes que vc adquire?
Gréos e cereais: milho, sorgo, arroz, feijao, trigo () Café () Frutas () Verduras

0

Legumes ()

44. Usa sementes nativas?
Sim()  N&o ()

Quais?

45, Sabe se na regido do Valle de Tenza existe um banco de sementes nativas?
Sim () Né&o ()

Fica em qual cidade?

46. Em caso positivo, vocé ja teve acesso a essas sementes para sua lavoura?
Sim () Néo ()

47. Quais sdo 5 principais alimentos que mais cultiva em sua propriedade? Em ordem
decrescente:

10

20

30

40

50

48. Nos ultimos 10 anos vocé deixou de cultivar algum alimento?
Sim () Né&o ()
Em caso positivo, quais foram os trés alimentos que mais deixou de cultivar, em ordem

decrescente)

49. Qual é sua renda aproximada pela venda dos produtos que cultiva?
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Menos de $100.000 () Entre $101.000 — $500.000 () Entre $501.000 — $1.000.000
0

Entre $1.000.100 — $2.000.000 (') Entre $2.000.000 e $5.000.000 ()

Mais de $5.000.000

50. Vocé acha que a relacao custo/ beneficio da sua producdo de alimentos é positiva?
Sim () Né&o ()

51. Vocé percebe que nos altimos 10 anos a variedade de alimentos cultivados é a mesma?
Sim () Néo ()

52. Quais alimentos que antes eram produzidos na regido do Valle de Tenza ndo sdo mais
cultivados atualmente e/ou quais tem diminuido em quantidade de producdo? Cite 3 em
ordem decrescente)

1°:

20

3

BLOCO 5 - ASPECTOS DO ESCOAMENTO DA PRODUCAO

53. Qual é a destinacdo dos alimentos produzidos em sua propriedade?

Apenas autoconsumo () Apenas venda () Autoconsumo e venda ()

54. Em caso onde seja feita a venda, como é feito o escoamento desses alimentos?
Venda direta aos consumidores na minha propriedade ()

Venda em feiras livres ou mercados publicos ()

Venda para hotéis ()

Venda para restaurantes ()

Venda para supermercados ()

Venda no mercado municipal ()

Outro () Qual?

55. Comercializa os produtos através de um intermediario?
Sim () Né&o ()
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56. Caso positivo, cite o principal fator que Ihe motiva a isso:
Auséncia de transporte proprio ()

Auséncia de meio de transporte coletivo ()

Gasto com combustivel ()

Distancia longa entre a propriedade e os principais centros de venda ()
Comodidade familiar ()

Outro. Qual?

57. Vende seus produtos fora do municipio e/ou da regido?
Sim () Né&o ()

58. Comercializa seus produtos através de uma associa¢ao?
Sim () Néo ()

59. Qual é o nome da associa¢ao?

60. O preco € estabelecido pela associa¢do?
Sim () Né&o ()

61. Vocé acha justo o preco estabelecido pela associacéo?
Sim () Né&o ()

BLOCO 6 - ASPECTOS AMBIENTAIS
62. Qual é o método de irrigacdo que utiliza?

Asperséo () Gotejamento ()

Outro ___ Qual?

63. Qual é a fonte de agua para irrigacao?
Nascente () Captacdo de 4gua de chuva () Reservatério ()

Outro ___ Qual?
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64. Na temporada de chuva quais s&o as precaucdes para manter a producdo de alimentos?
1°:
20
3

65. Na temporada seca quais sdo as medidas para manter a producéo?
1°:
20
3

66. Faz compostagem?
Sim () Néo ()

67. Faz coleta seletiva?
Sim () Né&o ()

68. A prefeitura faz a coleta dos residuos s6lidos na sua propriedade?
Sim () Néo ()

69. Usa equipamento de protecdo para a aplicacdo dos produtos para fertilizacdo e/ou
controle de pragas?
Sim () Né&o () N/A (N&o ussa esses produtos) ()

Em caso positivo, quais?

70. Tem uma area exclusiva para armazenamento desse tipo de produto?
Sim () N&o () N/A (N&o ussa esses produtos) ()

71. Como faz a disposic¢do dos residuos de embalagem dos produtos quimicos que utiliza?
Queima () Devolve ao fornecedor () Reaproveita () Despeja no lixo comum (
)

Outros () Quais?

N/A (N&o ussa esses produtos) ()
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72. Em relag&o as condigdes dos seguintes aspectos como vocé qualifica o estado atual deles?
(Marcar valores entre 1 —5) 1 = Ruim 5 = Otima

Qualidade dos solos (Nivel produtivo)
Agua para irrigagdo

Agua para consumo ___

Biodiversidade fauna

Biodiversidade flora

73. Como vocé acha que a sua atividade produtiva influéncia nas condi¢cdes ambientais?
Degradacdo dos solos

Degradacdo do recurso hidrico

Perca de biodiversidade

Desmatamento

Emissbes de CO,

74. Nos Ultimos 10 anos, tem identificado variabilidade nas condi¢cBes ambientais que tem
afetado a producdo na sua fazenda?
Sim () Néo ()

75. Vocé acha que a QUALIDADE dos alimentos tem diminuido nos Gltimos 5 anos?
Sim () Néo ()

76. Em caso positivo, vocé atribui isso a que? Marque os trés principais fatores (em ordem
decrescente)

Uso abusivo de agrotoxicos () Uso abusivo de fertilizantes ()

Substituicdo de sementes nativas por sementes modificadas ()

Substituicdo de culturas tradicionais pelo café ()

Substituicdo de culturas tradicionais por culturas exoticas ()

Falta de 4gua na regido () Pouca mao-de-obra dedicada ao campo ()

Falta de politicas publicas destinadas a agricultura familiar ()

Outro () Qual?

77. Vocé acha que a QUANTIDADE dos alimentos tem diminuido nos ultimos 5 anos?
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Sim()  Né&o ()

78. Em caso positivo, vocé atribui isso a que? Marque os trés principais fatores (em ordem
decrescente)

Uso abusivo de agrotoxicos () Uso abusivo de fertilizantes ()

Substituicdo de sementes nativas por sementes modificadas ()

Substituicdo de culturas tradicionais pelo café ()

Substituicdo de culturas tradicionais por culturas exoticas ()

Falta de &gua na regido () Pouca méo-de-obra dedicada ao campo ()

Falta de politicas publicas destinadas & agricultura familiar ()

Outro () Qual?

BLOCO 7 - ASPECTOS DA ALIMENTACAO

79. Qual é o valor aproximado destinado para compra de alimentos por més?

80. Nos ultimos 10 anos, os alimentos das suas refeicdes tém mudado?
Sim () Néo ()

81. Quiais pratos tipicos da regido conhece? Cite 0s 5 principais, em ordem decrescente.
10
20
30
40
50

82. Quais dos pratos tipicos ainda sao preparados na sua familia? Cite os 5 principais, em
ordem decrescente.

10

20

30

20

50




83. Vocé acha que a qualidade da alimentacao da sua familia é:
Boa () Regular () Ruim ()

BLOCO 8 - ASPECTOS DE SAUDE

84. Quiais sdo as doencgas mais comuns na sua familia?

DOENCA MULHERES HOMENS CRIANCAS E

(Adultos) (adultos) ADOLESCENTES

Problemas gastricos

Problemas

respiratérios

Problemas cuténeos

Dor de cabeca

Anemia

Infecciones urinarias

Problemas cardiacos

e vasculares

Outra:

85. Como trata as doencas na sua familia?
Tratamento com medicamentos farmacéuticos () Remédios caseiros ()
Outros () Quais?

86. Qual é a principal fonte de agua que tem na sua propriedade da sua residéncia?
Nascente () Cisterna () Poco profundo () Captacéo de agua de chuva ()
Sistema de abastecimento publico ()

Outro () Qual?

87. Qual é a destinacdo dos efluentes liquidos que saem da sua casa?
Despejados diretamente nos rios da regido () Tratamento publico ()

Irrigacéo da agricultura da comunidade ()
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Outro (). Qual?

BLOCO 9 - ASPECTOS DE ENTRAVE A PRODUCAO E COMERCIALIZACAO

88. Quais sdo as dificuldades identificadas nos processos de producdo de alimentos na sua

propriedade?

89. Quiais sdo as dificuldades identificadas para a comercializa¢do dos produtos?

90. Vocé tem pensado mudar sua forma de producéo e o tipo de alimentos que cultiva?
Sim () Néo ()
Explique

BLOCO 10 - AGRICULTURA DO CAFE

91. H& 10 anos atras vocé plantava cafe?
Sim () Néo ()

92. Ha quanto tempo cultiva esse tipo de gréo?
Menos de 5 anos () Entre 5e 10 anos () 11 anos ou mais ()

93. Atualmente vocé planta café?
Sim () Néo ()
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94. Nos altimos anos vocé aumentou o0 numero de plantas de café na sua propriedade?
Sim () Nao ()

95. Quantas variedades de café vocé planta?
Apenas 1 () Entre2e4 () Mais de cinco ()

Quais?

96. As variedades de café da sua propriedade sdo variedades do Valle de Tenza ou sdo
exoticas?

Origem no Valle do Tenza () Origem externa ao Valle de Tenza ()

97. Se vocé ndo planta café atualmente, como vocé vé a possibilidade de cultivar este
alimento num futuro préximo?

Pretende plantar () Né&o pretende plantar ()

98. Se vocé néo deseja plantar, especifique a principal motivagédo
Questdes ambientais () Questdes sociais () Questdes econdmicas ()
Outro () Qual

99. Se vocé deseja plantar, especifique a principal motivacédo para isso:
Melhor recompensa financeira () Maior status ()

Possibilidade de deixar terra/bem para herdeiros ()

Estabilidade econémica devido aos maiores ganhos ()

Outro (). Qual:

100. O café que produz na sua fazenda é destinado para:

Autoconsumo () Venda () Autoconsumo e venda ()

*Caso sua producdo seja destinada a venda, responda as seguintes perguntas:

101. Vocé vende o café:

Diretamente ao consumidor () Para um intermediario ()
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Direto para o ponto de venda (mercado/supermercado) ()
Para cooperativa/associagdo de cafeicultores? ()
Outro (). Qual?

102. Quais das partes do processo do café faz vocé mesmo?
Plantio () Colheita () Fermentacéo () Secagem () Torra ()

Moagem () Embalagem () Comercializacdo ()

103. Vocé acha que a producdo de café tem se acrescentado nos Gltimos dez anos?
Sim () Néo ()

104. Vocé exporta o seu café?
Sim () Né&o (1

105. Caso negativo, tem interesse na exportacéo do gréo?
Sim () Né&o ()

BLOCO 11 - ASPECTOS DE GENERO

106. Quantas mulheres adultas residem na residéncia?
Apenas 1 () Entre2e4 () 5 ou mais ()

107. As mulheres adultas que residem na casa tem um trabalho préprio, fora de casa?
Sim () Né&o ()

108. As mulheres adultas que residem na casa atuam na agricultura?
Sim () Né&o () Nem todas ()

Em caso positivo, responda:

109. Quantas horas as mulheres adultas que residem na sua casa se dedicam as atividades

do campo?

Menos de uma hora/dia () Entre 2 e 4 horas/dia () Entre 5 e 8 horas/dia ()



9 horas/dia ou mais ()

110. A mulher desempenha as mesmas tarefas que os homens no campo?
Sim () Né&o ()

111. Como é feita a divisdo da renda obtida com as atividades agricolas entre homens e
mulheres que moram na sua casa?
Existe divisdo de renda entre homens e mulheres adultos ()

N&o existe divisdo de renda entre homens e mulheres adultos ()

112. Quem € o responsavel pela gestdo dos recursos financeiros da familia?
Homem () Mulher () Os dois ()

113. Quem é o responsavel pelos cuidados e organizacao da casa?
Homem () Mulher () Os dois ()

114. Quem o responsavel pelos cuidados com a alimentacdo?
Homem () Mulher () Os dois ()

115. Quem é o responsavel pelos cuidados com os filhos?
Homem () Mulher () Os dois ()

116. As mulheres adultas que residem na mesma casa participam das assembleias ou
reunides na associacao/cooperativa agricola?
Sim () Né&o ()

117. As mulheres adultas que residem na mesma casa participam de grupos de apoio ou
organizacOes especiais direcionadas ao publico feminino?
Sim () Né&o ()

118. As mulheres adultas que residem na sua casa tem o mesmo poder de decisao na rotina
da casa que os homens?
Sim () Né&o ()
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==

PRODEMA

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM DESENVOLVIMENTO E MEIO
AMBIENTE - PRODEMA

ROTEIRO DE ENTREVISTA COM A COMUNIDADE - CONSUMIDORES DE

ALIMENTOS
Entrevistador:
D_ata de entrevista: / /
Municipio:
Nome do entrevistado:

Bloco 1 - ASPECTOS SOCIO-DEMOGRAFICOS

1. Idade:

2. Género:

3. Grau de escolaridade do entrevistado

Alfabetizacéo () Ensino fundamental () Ensino meio () Ensino técnico ()
Ensino superior () Pds-graduacéo ()

4. Qual € o seu estado civil?

Casada(o) () Solteira(o) () Divorciada(o) () Viava(o) () Outros - UL ()

5. No. De Filhos ____
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6. Idade dos filhos (Indique em relacdo a faixa de embaixo)
0-5anos ()

6 —11anos ()

12— 17 anos ()

Entre 18 e 30 anos ()

Acima de 31 anos ()

7. Grau de escolaridade dos filhos: (Indique quantos dos seus filhos encontram-se em cada
categoria).

Alfabetizacéo ()

Ensino fundamental ()

Ensino meio ()

Ensino superior ()

Pds-graduacao ()

N/A (Criancas que ainda ndo estdo em idade escolar) ()

8. Qual é o tipo de escola/instituto/universidade onde estudam seus filhos?
Privada () Publica ()

Localizacao:

9. Quantas pessoas moram em sua residéncia?

Até duas pessoas () Entre 3 e 4 pessoas () Entre 5 e 6 pessoas ()

7 ou mais pessoas ()

10. Quantas pessoas menores de 5 anos moram em sua residéncia?
Nenhum () 1() 2() 3() 4() 5 ou mais ()

11. Quantas pessoas entre 6 e 18 anos moram em sua residéncia?
Nenhum () 1() 2() 3() 4() 5 ou mais ()

BLOCO 2 — ASPECTOS SOCIOECONOMICOS
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12. Vocé é o (a) provedor (a) da casa?
Sim() Néo()

13. Atividade econdmica PRINCIPAL.:
Pecuaria () Agricultura () Comercio () Reparticdo Publica ()
Outros () Quais?

14. Quantos dos membros da sua familia trabalham?
Todos trabalham () Mais da metade () Menos da metade ()

15. Quantos membros da sua familia estdo desempregados?
Apenas 1 () Entre2e 3 () Entre3e5() Mais que 5 ()

16. Qual é a renda aproximada na sua familia?

Até 1 salario minimo () Entre 1y 2 sal&rios minimos () Entre 3 y 5 salarios minimos
(0)

Entre 6 e 10 salarios minimos () Acima de 10 salarios minimos

17. Qual a condicédo dos jovens de sua familia, com idade entre 18 e 35 anos em relacéo ao
estudo e trabalho?

Estudam () Trabalham () Trabalham e estudam ()

Nem trabalham nem estudam ()

BLOCO 3 - AQUISICAO DE ALIMENTOS NO VALLE DE TENZA

18. Nos ultimos 10 anos, vocé percebeu que houve diferenca na oferta de alimentos?
Sim () Né&o ()

19. Quais alimentos que antes eram produzidos na regido do Valle de Tenza ndo sdo mais

encontrados atualmente e/ou quais tem diminuido a sua oferta?

Frutas: ) ,
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Legumes: , )
Verduras: , ,

Tubérculos: , ,

Cereais: , ,

20. Na temporada de chuva o preco dos alimentos aumenta?
Sim () Né&o ()

21. Na temporada seca o preco dos alimentos aumenta?
Sim () Néo ()

22. Nos ultimos 10 anos vocé observou um aumento no nimero de marcas de café nos
mercados?
Sim () Né&o () Né&o percebi ()

23. Nos ultimos 10 anos vocé percebeu uma melhora na qualidade do café da regido?
Sim () Né&o () Né&o percebi ()

24. Qual é a sua maior motivacgdo para aquisicdo de alimentos frescos?
Preco () Qualidade () Habitos familiares ()

25. Vocé compra alimento de acordo com a safra?
Sim () Néo ()

26. Vocé da preferéncia as marcas de café da regido em detrimento aos cafés da regido?
Sim () Nao ()

27. Se sim, marque a reposta que melhor representa esta motivacao:

Cafe de melhor qualidade () Valorizacdo da agricultura local ()
Valorizagédo da agricultura () Familiar () Geracdo de emprego e renda para a regiéo

()
Outro
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28. Se ndo, marque a resposta que melhor representa a motivacao em:

Precos elevados das marcas locais ()

Qualidade do café é igual ou inferior aos outros
tipos de café comercializados em outras regides ()
Desconhecimento de marcas locais ()

Falta de propaganda e divulgacdo dos cafés locais ()

29. Vocé compra alimentos como frutas, legumes e cereais em:
Supermercados () Mercado municipal () Diretamente aos produtores rurais ()
Outro

30. Onde vocé compra os alimentos para sua familia?

No municipio/regido () Fora do municipio/regido ()

31. Quais sdo as motivacdes para vocé comprar alimentos neste local?
Melhor preco () Logistica () Melhor qualidade ()
Outro

32. Quanto da renda familiar € destinada para a aquisicdo de alimentos?
Menos de $100.000 () $101.000 — $500.000 () 501.000 — $1.000.000 ()
Acima de $1.000.000 ()

33. Qual é a origem dos alimentos que vocé compra?
De cultivos organicos () De agricultura familiar ()
De producéo agricola-convencional () N&o sei responder ()

ASPECTOS SOBRE HABITOS ALIMENTARES

34. Vocé acha que a QUANTIDADE dos alimentos frescos (frutas, vegetais, verduras e

tubérculos) na sua regido mudaram nos ultimos 10 anos?
Sim () Né&o ()
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35. Vocé acha que a QUALIDADE dos alimentos frescos (frutas, vegetais, verduras e
tubérculos) na sua regido mudaram nos ultimos 10 anos?
Sim () Né&o ()

36. Em caso positivo, marque o quadro abaixo:

Atributo Melhorou Piorou

Aparéncia

Tamanho
Cor
Sabor

37. Ainda sobre este tema, qual seria a principal razdo dessa mudanca?
Mudanca no modo de praticar a agricultura ()

Mudangas no perfil dos agricultores ()

Pouco cuidado com meio ambiente ()

Uso abusivo de agrotoxicos ()

Substituicdo de culturas nativas ()

38. Cite 3 pratos tipicos da regido que vocé conhece? (em ordem decrescente de importancia)
10
20
3°:

39. Estes pratos citados por vocé sdo preparados pela sua familia?
Sim () Né&o ()

40. Qual é a sua percepcao sobre a qualidade da alimentagéo da sua familia?
Boa () Regular () Ruim ()

41. Vocé acredita que os alimentos encontrados no mercado hoje representam a cultura da
regiao?
Sim () Né&o () Né&o sei ()
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42. VVocé sente falta de algum alimento especifico que era consumido em épocas passadas e
jando é encontrado ou consumido mais nos dias atuais:
Sim () Né&o () N&o me lembro ()

43. Em caso positivo, enumere em ordem decrescente os alimentos que vocé mais sente falta
que j& ndo sdo encontrados com facilidade hoje:

1°:

20

3

44. Vocé acredita que geracdes futuras terdo acesso aos alimentos que vocé e sua familia
consomem hoje?
Sim () Néo ()

45. Vocé acredita que os habitos alimentares que sdo mantidos hoje pela sua familia séo
habitos parecidos aos que geracfes passadas da sua familia mantinham?
Sim () Néo ()

46. Seus filhos tem a mesma alimentacao que os adultos em ambiente doméstico?
Sim () Néo () NA ()

47. A alimentacdo na sua residéncia é mais baseada em:
Alimentos frescos, da terra () Alimentos processados ()

ASPECTOS DE SAUDE

48. Quais sdo as doencas mais comuns na sua familia?

DOENCA MULHERES HOMENS CRIANCAS E
(Adultos) (adultos) ADOLESCENTES

Problemas gastricos

Problemas

respiratorios

Problemas cutéaneos
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Dor de cabeca

Anemia

Infecciones urinarias

Problemas cardiacos
e vasculares
QOutra:

49. Como trata as doencas na sua familia?
Tratamento com medicamentos farmacéuticos () Remédios caseiros ()
Outros () Quais

50. Vocé acredita que as doencas da sua familia podem estar relacionadas com o tipo de
alimentacdo que é mantido em sua residéncia?
Sim () Néo ()

51. O numero de doencas de sua familia aumentou nos ultimos 10 anos?
Sim () Né&o ()

ASPECTOS SANITARIOS E AMBIENTAIS

52. Vocé sabe 0 que sdo os agrotdxicos?
Sim () Né&o ()

53. Conhece os riscos relacionados com o uso de agrotoxicos?
Sim () Né&o ()

54. Ja ouviu falar em agricultura organica?
Sim () N&o ()

55. Em caso positivo, qual sua opinido dela em relagdo a agricultura tradicional?

Igual () Melhor () Pior () Né&o sei responder ()

56. Ja ouviu falar em agricultura familiar?
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Sim()  Né&o ()

57. Em caso positivo, qual sua opinido dela em relagdo a agricultura familiar?

Igual () Melhor () Pior () N&o sei responder ()

58. Como € a presenca de dgua na comunidade:
Regular (a 4gua esta presente durante todo o ano) ()

Irregular (a &gua sé esta limitada apenas a algumas épocas do ano) ()

59. Qual é a principal fonte de 4gua da sua residéncia?

Nascente () Cisterna () Poco profundo () Captacdo de agua de chuva ()
Sistema de abastecimento publico ()

Outro () Qual?

60. Qual é a destinacdo dos efluentes liquidos que saem da sua casa?
Despejados diretamente nos rios da regido ()

Tratamento publico ()

Irrigagéo da agricultura da comunidade ()

Outro

61. Vocé percebe alguma modificacdo no meio ambiente (paisagens, pessoas, animais, rios,
alimentos) na regido do Valle do Tenza nos ultimos 10 anos?
Sim () Néo ()

62. Vocé acredita que a agricultura sofreu alguma alteracdo nesses ultimos 10 anos?
Sim () Néo ()

63. Vocé sabia que a regido do Valle de Tenza atualmente se destaca como uma regido
importante na producdo de café na Coldmbia?
Sim () Né&o ()

64. Na sua percepcdo, a agricultura cafeicultora na regido traz beneficios ou prejuizos a
populagéo local?

Beneficios () Prejuizos ()
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65. No seu ambiente de convivio social, questdes ambientais sdo discutidas?
Sim () Né&o ()

66. Se sim, com qual frequéncia?
Muito raramente (entre uma e cinco vezes por ano) () Até seis vezes por ano ()

Entre 6 e 12 vezes ao ano () Sempre (mais de 12 vezes ao ano) ()
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LISTA DE ALIMENTOS MENCIONADOS PELOS
PRODUTORES E CONSUMIDORES DE GUATEQUE E GUAYATA. NOME
COMUM EM COLOMBIA E BRASIL, E NOME CIENTIFICO

NOME COMUM NOME COMUM NOME CIENTIFICO
COLOMBIA BRASIL

Ajo Alho Allium sativum
Aguacate Abacate Persea americana
Ahuyama Abobora Cucurbita méxima
Arracacha Mandioquinha Arracacia xanthorrhiza
Arandano Mirtilo Vaccinium myrtillus
Arroz Arroz Oryza sativa
Arveja Ervilha Pisum sativum
Banano o platano Banana Musa paradisiaca
Baluy - erythrina edulis
Breva Figo Ficus carica
Cafia de azUcar Cana de acucar Saccharum officinarum
Cebada Cevada Hordeum vulgare
Cebolla Cebola Allium cepa
Chamba Guabiroba Campomanesia lineatifolia
Chirimoya Chirimoia Annona cherimola
Cilantro Coentro Coriandrum sativum
Cubios Cubios Tropaeolum tuberosum
Curuba Maracuja banana Passiflora ligularis
Durazno Péssego Prunus persica
Espinaca Espinafre Spinacia oleracea
Feijoa Feijoa Acca sellowiana
Frijol Feijao Phaseolus vulgaris
Garbanzo Gréo de bico Cicer airetinum
Granadilla Granadilha Passiflora ligularis
Ciruela Ameixa Prunus domestica
Guama Inga de metro Inga edulis
Guatila Chuchu Sechium edule
Guayaba Goiaba Psidium guajava
Gulupa Maracuja roxo Passiflora pinnatistipula
Habas Feijao fava Vicia fava
Habichuela Feijao verde Phaseolus vulgaris
Lechuga Alface Lactuca sativa
Lenteja Lentilha Lens culinaris
Limén Limao Citrus limon
Lulo Lulo Solanum quitoense
Mamoncillo Pitomba das guianas Melicoccus bijugatus
Mandarina Tangerina Citrus reticulata
Manzana Maca Malus domestica
Manzana de agua Macieira brava Malus silvestrys
Maracuyéa Maracuja Passiflora edulis
Mararai - Aiphanes horrida




Maiz Milho Zea mays

Mora andina Amora andina Rubus galucus Benth

Nabo Nabo Brassica rapa subsp. rapa

Naranja Laranja Citrus X sinensis

Nispero Néspera — Ameixa amarela | Eriobotrya japonica

Papa Batata Solanum tuberosum

Papaya Mamao Carica papaya

Pepino Pepino Cucumis sativus

Pimentdn Pimentao Capsicum annuum

Pomarrosa Jambo Syzygium jambos

Remolacha Beterraba Beta vulgaris

Repollo Repolho Brassica oleracea var.
capitata

Ruba Papalisa Ullucus tuberosus C.

Sagu Araruta Maranta arundinacea

Tomate Tomate Solanum lycopersicum

Tomate de arbol Tomate de arvore - Solanum betaceum

Tamarillo

Trigo Trigo Triticum

Uva Uva Vitis ninifera L.

Uchuva Physalis Physalis peruviana

Yuca Mandioca Manihot esculenta

Zanahoria Cenoura Daucus carota subsp.
sativus

Zapote Mamey Pouteria sapota
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Apresentagac do Projeto:

Trata-se de umn projeto de pesquisa egresso do PROGRAMA REGICHAL DE POS - GF!ADLFAQJELG EM
DESENVOLVIMENTO E MEICD AMBIENTE - Nivel Mestrado, do CENTRC DE CIENCIAS EXATAS E DA
NMATUREZA. da UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA, da sluna JENNIFER LOREMA AVENDAND
ZAMBRAMO, sob orientacéo : Profa. Dra. Flavia de Oliveira Paulino.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primaria:

Investigar & fransigdo da agricultura familiar para & agricultura comercial na regifo do Valle de Tenza,

Boyacé, Coldmbia e ssus impactos na populagdo local.
Chbjetivos Secundarios:

- Delimitar & regido onde ocorre o processo de transigdo agricola da agricultura familiar para a
monoculiura do café através de mapeamento geografico;

- Investigar aspectos sociais @ econdmicos dos agricultores familizres envolvidos no processo de transicio
agricola de policuliura de alimentos regionais para monoculiura de cafs;

- Pasquizar sobre a produgdo e acesso aos alimentos dos agricultores familiares da regido;
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- ldentificar a disponibilidade & variedade de alimentos no comércio local;
- Investigar praticas de alimentagdo na regido e compara-las com dados da literatura.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

O presente estude ndo oferecido riscos previsiveis para s sadde dos participantes, no entanto podara
ocorrer situaco de constrangimento, desconforto emocional. para que isso ndo venha a acontacer, sera

escolhido um local sem a interferéncia de pessoas alheias so estudo.
Baneficios:

05 resultados da pesquisa serdo lteis como ferramenta para a formulacdo de politicas pdblicas na regido
do Walle d= Tenza.
Comentarios & Consideragdes sobre a Pesquisa:
O presente projeto apresents coeréncia cientifica, mostrando relevancia para a academia, haja vista a
ampliacdo do conhecimento, onde se busca, principalmente, investigar & transic8o da agricultura familiar
pars 8 agricultura comercial na regido do Valle de Tenzs, Boyaca, Coldmbia & seus impactos na populagio

local.

Consideragoes scbre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Todos os Termos de Apresentacdo Obrigaioria, foram anexados tempestivamenta.

Recomendagdes:

RECOMENDAMOS QUE A0 TERMING DA PESQUISA A PESQUISADCORA RESPOMSAVEL
EMCAMIMHE A0 COMITE DE ETICA PESQUISA DO CENTRO DE CIEMCIAS DA SAUDE DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA, RELATORIC FINAL E DOCUMENTO DEVOLUTIVO
COMPROVANDO QUE OS DADDS FORAM DIVULGADOS JUNTO A INETITUIK;E.ID CHDE Q5 MESMOS
FORAKM COLETADOS, AMBOS EM FDF, ViA PLATAFORMA BRASIL, ATRAVES DE MC'TIFICAQ.ELC',
PARA DEITEN'.;;ELD DA CERTIDAD DEFINITIVA.

Conclustes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Tendo em vista o cumprimento das formalidades éticas e legais, somos de parecer favoravel a execugio

do presants projeto, da forma como se apresenta, salvo melhor juizo.

Consideragoes Finais a criterio do CEP:

Certifico gue o Comité de Etica em Pesguisa do Centro de Ciéncias da Salde da Universidade
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Contirmchn do Pamont 3 002 031

Federal da Paralba -~ CEP/CCS sprovou a execugiic do referido projeto de pasquiss.
Qutrossim, informo que a autorizagdo para posterior publ-o.;lo ficn condicionade & submissdo do Relatério
Final na Plataforma Erasil. via Notificagiio, para fins de apreciagiic @ aprovacio por este egrégio Comité

Este parecer fol elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documanto Arquive Postagem Autor SHuagao

Informagoes Basicas| PEB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 30/11/2018 Aceito
11:52.008

Cronograma LORENA_CRONCGRAMA pdf 30/11/2018 |Jannifer Lorena Aceito
11:51.14 |Avendadc Zambrano

[TCLE / Termos oe | LORENA_TCLE paf 30/11/2018 |Jannifer Lorena Acelto

Assentimento / 11:50:38 |Avendado Zambrano

Justificativa de

Projeto Detalhade / |PROJETO_DETALHADO pdf 30/11/2018 |Jannifer Lorena Aceito

Brochura 11:50:22 |Avendadic Zambrano

of

Qutros LORENA_CERTIDAO. pdf 30111/2018 |Jannifer Lorena Acelto
11:40:53 |Avendado Zambrano

Folha de Rosto LORENA_FOLHA_DE_ROSTO pdf 30/11/2018 |Jennifer Lorena Aceito
11:40:27 |Avendado Zambrano
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