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RESUMO

Assim como a maioria dos paises ao redor do mundo, o brasil é
apresenta altos indices de violéncia contra a mulher. Em 2019, foram
registrados mais de um milhdo de processos relacionados a violéncia
domeéstica, e 5,1 mil processos de feminicidio em tramitagdo na
Justica, de acordo com o Conselho Nacional de Justica (CNJ). Esses
nimeros se potencializam quando se refere a desigualdade social,
racial e conforme a regido. O presente trabalho tem como objetivo
discutir e abordar a necessidade da disposicao de equipamentos de
apoio e acolhimento de forma integrada para mulheres vitimas da
violéncia de género. Para isso, foi estudado mais a respeito da Rede de
Atendimento a Mulher, um servico pablico que une instituigdes de
diversas areas, formando uma estrutura multidisciplinar que dé
suporte, orientagao e acolhimento para que as mulheres consigam sair
do ciclo de violéncia. Foi escolhido especificamente para estudo,
exploragdo e proposta arquitetonica, o Centro de Referéncia de
Atendimento & Mulher, um espaco que oferece orientagao e apoio,
atendimento psicossocial, acompanhamento juridico, e convivéncia
com quem também enfrenta o mesmo problema. O projeto sera
localizado na cidade de Caico-RN, que sofre influéncia do clima
tropical semiarido, a partir, em relagdo ao ambito arquitetonico, os
principios da arquitetura bioclimatica serao utilizados, para que assim,
sejam apresentadas solugdes que respeitem o clima e o contexto local.

Palavras-chave: Violéncia de género. Rede de Atendimento.

Arquitetura Bioclimatica.
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Ol. INTRODUCAO

A sociedade patriarcal e suas relagdes fundamentadas em questdes de
submissdo e dominagdo que ainda permanecem fortemente na
sociedade moderna, e suas relagdes de género, ainda geram
consequéncias para as mulheres, como a violéncia fisica, sexual e
psicologica, que atingem vitimas de diferentes grupos étnico-raciais,
classes sociais, etnias, faixas etarias e grau de escolaridade em todo
mundo, ndo obstante, os indicadores de violéncia se potencializam
quando correlacionados com a desigualdade social, racial e conforme

a regiao.

Segundo a Convengao Intramericana para Prevenir, Punir e Erradicar
a Violéncia Contra a Mulher — Convencao Belém do Para (1994), a
violéncia contra a mulher “constitui ofensa contra a dignidade humana
e é manifestagao das relagoes de poder historicamente desiguais entre

mulheres e homens;”.

Como aponta Cortes (2014, p. 100), entre os efeitos resultantes
sobre a salde fisica e mental das mulheres apos sofrer qualquer tipo
de agressdo estdo a depressao, ansiedade, sindrome do panico,
gravidez ndo desejada, entre outros. Portanto, a grande quantidade de
casos de violéncia contra mulher na maioria dos paises se caracteriza

como questao de satde piblica.

O Brasil esta em 5° lugar no ranking mundial de Feminicidio, segundo
o Alto Comissariado das Nagdes Unidas pra os Direitos Humanos

(ACNUDH, 2016). De acordo com o Atlas da Violéncia de 2020,

desenvolvido pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) e
o Forum Brasileiro de Seguranga Plblica (FBSP), em 2018, 4.519
mulheres foram assassinadas, com taxa de 4,3 por 100 mil mulheres, e

com isso, a cada duas horas, uma mulher é assassinada no Brasil.

Os indices apresentaram que 68% das vitimas eram negras, e entre
2008 e 2018, o homicidio de mulheres negras cresceu 12,4% e de
mulheres ndo negras diminuiu 11,7%. As regides com destaque em
relacdo a esses nimeros sao o Norte e o Nordeste, com énfase para o

estado de Roraima, que conta com 87,5 mortos par cada 100 mil
habitantes, Rio Grande do Norte com 71,6, Ceara com 69,5, Sergipe
com 59,4 e Amapa com 58,3.

Figura 1: llustragdo.

\

Fonte: Site Lindgrensmith.com.
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A quantidade de casos de estupro, conforme o 12° Anuario Brasileiro
de Seguranga Puiblica de 2018, cresceu 84% de 2016 a 2017,
ultrapassando de 54.968 para 60.010 casos registrados. Uma
pesquisa do Instituto Datafolha em conjunto com o FBSP em relagao
ao ano de 2018, mostra que no pais 536 mulheres foram vitimas de
agressoes fisicas, por hora. Ainda no mesmo estudo, 76,4% das que
sofreram violéncia declaram que o agressor era algum conhecido, e

23,8% alegam que foi o conjuge, companheiro ou namorado.

O Conselho Nacional de Justica (CNJ) relatou que no ano de 2019,
ocorreram mais de um milhdo de processos de violéncia doméstica, e
5,1 mil processos de feminicidio em tramitagdo na Justiga, resultando
no aumento de 10% de casos de violéncia doméstica, e 5% de casos

de feminicidio em relacdo ao ano de 2018.

No que diz respeito ao ano de 2020, dados divulgados pelo Forum
Brasileiro de Seguranga Piblica (FBSP) em junho de 2020,
demonstram que durante a pandemia de Covid-19 houve o aumento
de 22,2% de casos de feminicidio entre os meses de marco e abril de
2020, em relagao ao ano de 2019, em 12 estados do pais: Sao Paulo,
Rio de Janeiro, Minas Gerais, Espirito Santo, Acre, Amapa, Para,
Ceara, Rio Grande do Norte, Maranhao, Rio Grande do Sul e Mato
Grosso. O que provavelmente se deve ao fato de que o isolamento fez

com que as vitimas passassem mais tempo do dia com seu agressor.

Diante da complexidade deste problema, pauta-se a necessidade de
amparo e acolhimento para as mulheres em todos os ambitos, seja ele

juridico, de salde, social, psicologico e educacional, formando uma

rede de atendimento. De acordo com Grossi et al. (2008), isto é algo
que vem sendo discutido e implementado nos dltimos 30 anos. Os
servigos criados direcionados ao atendimento de casos de violéncia
contra a mulher, sdo as Delegacias Especializadas de Atendimento a

Mulher (DEAM), as Casas-Abrigo, os Centros de Referéncia de

Atendimento a Mulher, os Postos de Salde, entre outros.

Figura 2: llustragdo.

Fonte: Site Etsy.com
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A criagao da Secretaria Nacional de Politicas para Mulheres, em 2003,
que trouxe consigo mais investimentos e o desenvolvimento de
politicas que favorecem a elaboragao de novos servigos, aos quais nao
ficam apenas contidos nos ambitos juridico, de seguranga e
assisténcia social, a sancao da Lei Maria da Penha, em 2006, e a
elaboragdo de planos e politicas nacionais, estabelecimentos de
decretos, ao longo dos anos, foram medidas adotadas como forma de
reforar a prevengdo, o enfrentamento e a coibigdo desse tipo de
violéncia. E importante ressaltar que a Lei Maria da Penha, desde maio

de 2019, também protege as mulheres transexuais e transgénero.

A Lei Maria da Penha, sancionada em 2006, estabelece a importancia
da rede integrada e multidisciplinar de atendimento a mulher e seus
dependentes em situagao de violéncia doméstica e familiar, e como por
exemplo citado, entre os diversos mecanismos de prevengao e

impedimento da violéncia esta:

“A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Municipios poderdo criar e promover,
no limite das respectivas competéncias:
| - centros de atendimento integral e multidisciplinar para mulheres e respectivos

dependentes em situacdo de violéncia doméstica e familiar;

Il - casas-abrigos para mulheres e respectivos dependentes menores em situagdo de

violéncia domeéstica e familiar;

Il - delegacias, nicleos de defensoria piblica, servigos de salde e centros de pericia
médico-legal especializados no atendimento a mulher em situagdo de violéncia
doméstica e familiar;

IV - programas e campanhas de enfrentamento da violéncia doméstica e familiar;

V - centros de educagao e de reabilitagdo para os agressores.” (BRASIL, 2006, Art.
35)

O Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher, objeto deste
trabalho, & uma organizagao fundamental que faz parte da Rede de
Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, e nela funcionam
diversas atividades e atendimentos interdisciplinares, incluindo
orientagdo em momentos de crise, atendimento psicossocial,
acompanhamento juridico, agoes de prevengao, e em alguns casos,
terapia holistica. Os centros recebem as vitimas através de indicagao
de outras estruturas da rede, como também as encaminha para outros
tipos de atendimento de acordo com a necessidade, como o Centro
(CRAS), a
Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM), entre outros. Esses

de Referéncia de Assisténcia Social Delegacia
espagos oferecem apoio, acolhimento, orientagao, fortalecimento e

vivéncia com outras mulheres.

Quando se fala em atendimento a pessoas vitimas de violéncia,
principalmente doméstica ou familiar, & necessario que o local que as
recebera seja acolhedor, agradavel e familiar. E valido ressaltar que o
éxito do funcionamento do espagco também depende da capacitagao e
formagao da equipe multiprofissional, iniciativas do poder publico e

dos servicos oferecidos.

A proposta arquitetonica do Centro de Referéncia de Atendimento a
Mulher busca promover um espago confortavel e acolhedor para as
mulheres que serdo atendidas, como também para os profissionais
atuantes no local, com o intuito de ndo apenas fornecer um espaco
com infraestrutura necessaria, mas também como um simbolo de
seguranga, acolhimento e inspiragdo. Ademais, serao utilizados os
principios da arquitetura bioclimatica, que tem como principal objetivo

proporcionar conforto térmico, acUstico, luminico, além de eficiéncia
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energética para a edificagdo através de agdes projetuais que levem em

consideracao a relagao entre o clima e o ser humano.

Para Corbella (2009) a

“[...]Jpromove um ambiente construido com conforto fisico, sadio e

e Yannas arquitetura  bioclimatica
agradavel, adaptado ao clima local, que minimize o consumo de
energia convencional [...]". Além disso, & um modo de proporcionar
um espaco adaptado ao clima e contexto local, reduzindo os impactos
no seu entorno, aproximando a arquitetura ao contexto da regiéo do
semiarido, mais precisamente a regiao do Serido. Essa decisdo partiu
sobretudo da escolha do sitio para realizagao do projeto, uma vez que

retrata de uma importante cidade do semiarido norte-rio-grandense.

A cidade de Caico, localizada no interior do Rio Grande do Norte,
estado que obteve o maior crescimento nos indices de feminicidio do
pais, como citado anteriormente, & uma das 5 cidades do estado que
possui delegacia especializada, as demais estdo situadas em Natal,
Parnamirim e Mossoro. A DEAM é um dos servigos disponiveis da

rede de atendimento da cidade, que também conta com a presenca
de um Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), Centro

de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), Vara
Criminal e Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher,
como mostra a figura 3. Atualmente a DEAM esta localizada no
mesmo edificio da Delegacia Regional do Serido, pois sua sede oficial
foi incendiada por criminosos em 2017. Foram registrados 143
inquéritos em 2019, entre eles denlncias e medidas protetivas, e no

ano de 2018 foram mais de 200 - dados fornecidos diretamente pela

escriva da DEAM de Caicé.

Entretanto, nao existe um Centro de Referéncia de Atendimento a

Mulher (CREAM) na cidade, importante equipamento para o
atendimento integral e multidisciplinar para mulheres em situagao de
violéncia, que segundo profissionais que atuam na delegacia da cidade,
e uma importante demanda do municipio, pois regularmente as
mulheres que véo até a DEAM desejam, além da denincia e suporte
juridico, uma orientagao para lidar com a situagao de violéncia e apoio
psicologico. No Rio Grande do Norte, ha apenas um equipamento
que presta esse tipo de servigo, que esta situado em Natal.

Figura 3: Mapa de localizagdo dos equipamentos da Rede de Atendimento a
Mulher em Caico-RN.

o o DELEGACIA o VARA CRIMINAL E
CRAS V5 CREAS ¢V ESPECIALIZADA DE JUIZADO DE
ATENDIMENTO A VIOLENCIA
MULHER DOMESTICA E
FAMILIAR CONTRA
A MULHER

Fonte: Site Cidade Brasil, editado pela autora.
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Figura 4: Mapa de localizagdo das Delegacias Especializadas de Atendimento a

Mulher no estado do RN.

MOSSORO

NATAL

‘ PARNAMIRIM
CAICO

Fonte: Elaborado pela autora.

Figura 5: Mapa de localizagdo dos Centros de Referéncia de Atendimento a

Mulher.

MOSSORO

NATAL

Fonte: Elaborado pela autora.

Embora exista todas as politicas ja citadas anteriormente, a
implementagdo das mesmas ainda é negligenciada pelos gestores
municipais. Ha uma concentragdo de equipamentos da rede de
atendimento nas capitais e uma escassez deles no interior dos estados
(sobretudo dos mais pobres, como os nordestinos), o que resulta
numa populagao feminina descoberta desse tipo de assisténcia. De
acordo com a Pesquisa de Informagoes Basicas Municipais e
Estaduais (MUNIC), em 2018, somente 8,3% dos municipios
brasileiros possuiam Delegacias Especializadas de Atendimento a
Mulher (DEAMs), 9,7% promoviam servigos especializados de
atendimento a violéncia sexual, e apenas 8,3% dispunham de servico

especializado de atendimento a violéncia contra a mulher.

A respeito do contexto geografico, a cidade de Caico esta localizada
na microrregiao do Seridd, sob influéncia do clima tropical semiarido,
e assim como todas as cidades que apresentam o mesmo clima, e
como aponta Nunes (2006) sofre com altas temperaturas, regime de
chuvas inconstante e forte insolagao diaria. Alem disso, de acordo
com Lucena (2016) “esta dentro do poligono das secas, numa area
que apresenta alta susceptibilidade ao processo de desertificagao”, e
também sofre constantemente com a escassez hidrica. Diante disso, é
extremamente necessario que um projeto inserido nesse local

apresente solugdes que respeitem o clima e o contexto local.
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OBJETO

Centro de Referéncia de Atendimento & Mulher para a cidade Caic6-RN

OBJETIVO GERAL

Elaborar anteprojeto arquitetonico de um Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher na cidade Caico..

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover um espago onde as mulheres vitimas de violéncia possam ser acolhidas e orientadas com a ajuda de profissionais de areas distintas,

mas que além disso, seja um ponto de encontro onde todas possam interagir, aprender, dividir experiéncias e conhecimentos;

2. Utilizar estratégias da arquitetura bioclimatica para um projeto situado numa regiao de clima quente e seco, com o intuito de utilizar o

conforto ambiental como pardmetro de projeto no semiarido potiguar;

3. Adotar solucées arquitetonicas de maneira eficiente, incorporando solugdes que potencializem o desempenho energético da edificagao.

15



ETAPAS DE TRABALHO

Ol. Revisdo bibliografica

Consulta a livros, teses, dissertacdes, artigos, normas, leis, planos,
pactos e politicas nacionais para compreender o tema, a regiao em que
o projeto estara inserido e os conceitos escolhidos para utilizar no
trabalho.

Subproduto: descrigao dos conceitos que embasam o trabalho.

(02. visita aos equipamentos existentes nas
proximidades

Foram realizadas duas visitas, a primeira ao Centro de Referéncia da
Mulher Ednalva Bezerra, localizado em Jodo Pessoa-PB, onde foi feita
uma entrevista com a coordenadora do espago com o intuito de
aprender sobre o funcionamento do local e os servicos disponiveis, e a
segunda a Delegacia de Atendimento Especializado a Mulher, situada
em Caico, com conversas com a escriva, objetivando o acesso aos
dados quantitativos de denGncias do municipio, e também informagdes
sobre a necessidade de acrescentar mais um servigo para aprimorar a
rede de atendimento da cidade.

Subproduto: referéncias para o programa de necessidades e

fluxograma e dados de denlncias inclusos na justificativa.

03. Andlise de correlatos

Foram escolhidos dois correlatos de diferentes tipologias, e com isso, a
exploragao e estudo das solugdes adotadas nos projetos do ponto de
vista arquitetonico, espacial, conceitual, e em relagdo a estratégias

bioclimaticas.

Subproduto: pardmetros projetuais para contribuir na elaboragdo da

proposta arquitetonica.

04 Analise do entorno imediato e normas’

Elaboragdo de um diagnostico do entorno, analise e estudo de
condicionantes climaticos através de informagdes disponiveis no site
do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET), e trabalhos
cientificos. Consulta as normas de desempenho e acessibilidade,
codigos de obras e plano diretor do municipio de Caico-RN.

Subproduto: mapas de estudo do uso do solo, gabarito, sistema viario,
diagramas e graficos de ventilagdo, insolagao, temperatura, diregao dos
ventos, precipitagdo e umidade relativa. Informagdes para auxiliar no

desenvolvimento da proposta arquitetonica.

0b. Concepgao do projeto
Desenvolvimento de desenhos técnicos, modelagem 3D digital,
perspectivas, detalhamento e memorial descritivo.

Subproduto: anteprojeto arquitetonico.
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2.1. REDE DE ATENDIMENTO A MULHER

De acordo com a publicacdo da Secretaria de Politica para as
Mulheres, intitulada “Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia
Contra as Mulheres” de 2011, a rede de atendimento, que faz parte da
Rede de Enfrentamento a Violéncia Contra as Mulheres, é uma forma
de articular e unir os servigos e institui¢oes a disposi¢ao do combate e
prevengao a violéncia contra a mulher. Para isso, é indispensavel a
atuagao estruturada de diversas areas governamentais, nao-
governamentais e sociedade civil. Sua criagdo aconteceu apos a

fundagdo da Secretaria de Politica para as Mulheres em janeiro de

2003.

O principal conceito da rede de atendimento, é o desenvolvimento e
aperfeigoamento na qualidade do atendimento e servigos oferecidos,
com a finalidade de alcangar o empoderamento e autonomia das
mulheres, como também seus direitos humanos, a responsabilizagao
dos agressores e a assisténcia qualificada as mulheres vitimas de

violéncia.

O objetivo da rede é formar um trabalho integrado que percorre
diferentes areas, tendo em vista que o problema de violéncia de
género nao se restringe apenas a um fator de seguranga. Como Hooks
(2020) esclarece, a base do problema é o sistema patriarcal, seu
consequente sexismo e opressao sexual, como também a auséncia de
assisténcias sociais, de salde, entre outras. Por isso, é preciso que
sejam incluidas diversas areas como a da satlde, educagao, assistencial

social, cultural, seguranga piblica, inclusive servigos de

responsabilizagao e educagao do agressor.

A estrutura formada através da conexao desses sistemas possibilita a
sequéncia do dificil processo para a saida do ciclo da violéncia. Os
servigos sdao uma forma de suporte, orientagao e acolhimento,

principalmente para mulheres que nao contam com o apoio de familia,

amigos ou pessoas proximas (GROSSI; TAVARES; OLIVEIRA,
2008).

Na esfera do governo, os servigos especializados oferecidos que fazem
parte dessa rede sdo: Delegacias Especializadas de Atendimento a
Mulher (DEAM), Casas-Abrigo, Casas de Acolhimento Provisorio,
Centros de Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAM’s), Nicleos
ou Postos de atendimento a Mulher nas Delegacias Comuns, Central
de Atendimento a Mulher - Ligue 180, Ouvidoria da Mulher,
Defensorias Pulblicas e Defensorias da Mulher, Promotorias e
Promotorias Especializadas, Servigos de Salde Especializados para o
Atendimento dos Casos de Violéncia Contra a Mulher, Centros de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), o Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS), Posto de Atendimento
Humanizado nos aeroportos (trafico de pessoas), Nucleo de
Atendimento a Mulher nos servigos de apoio ao migrante, e Servigo

de Responsabilizagdo e Reeducagao do Agressor.
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Figura 6: Equipamentos pertencentes a Rede de Atendimento a Mulher.

Nicleo nas , Casas de
. o Delegacias _ ~
delegacias comuns- . S liad Acolhimento
180 specializadas Provisorio
Cenfro .de Ouvidoria da
Casas-abrigo - Referénciade Mulher e
Atendimento a Dof . Pobl
Mulher efensoria Plblica
Promotoria — Servigosde Salde  — ~RAS/CREAS
Especializada Especializados
Atendimento Servico de
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Fonte: Elaborado pela autora.

Figura 7: llustragdo de maos unidas.

T

Fonte: Site Tinkoutsidethebox.com
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2.2. ARQUITETURA BIOCLIMATICA

Atualmente ao projetar um equipamento publico,
independentemente do seu porte, é antes de tudo uma
responsabilidade social do arquiteto conectar este edificio ao seu
clima local, tornando-o mais eficiente energeticamente, sustentavel e

bioclimatico.

Buscar adaptar o projeto arquitetonico ao seu clima, relagdo com os
seres vivos e contexto sociocultural de maneira viavel, como forma de
alcangar um maior conforto térmico, luminico e acistico, é o principal

fundamento da Arquitetura Bioclimatica.

O arquiteto deve considerar o que acontece no ambiente externo
como uma de suas principais bases para a concepgao de um projeto
que possa alcangar harmonia entre seu interior e exterior. Na década
de 1960, os irmaos Olgyay criaram a expressao “projeto bioclimatico”

para se referir a projetos que seguem os principios da arquitetura

bioclimatica (LAMBERTS et al., 2014).

A utilizagdo da melhor maneira possivel de materiais e recursos
naturais disponiveis na regido integra também os principios desse
exemplo de arquitetura (NEVES, 2006). Dessa forma, o projeto cria
uma maior independéncia em relagao aos sistemas de energia

artificial, e consequentemente uma melhor eficiéncia energética.

Para alcangar os objetivos da arquitetura bioclimatica, € preciso
empregar estratégias naturais de aquecimento, resfriamento e
iluminagdo, ou seja, métodos passivos para que o edificio utilize o

minimo

possivel a energia convencional, levando em consideragao tanto a

envoltoria como o interior do edificio.

Figura 8: llustragdo de Arquitetura.

o ‘.\\L

Fonte: Architetectural-review.tumblr.com
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De acordo com Lamberts et al. (2014), é importante salientar que a
integragao do uso de técnicas naturais e artificiais deve existir para
que se reflita a respeito do custo/beneficio das solugdes, e também
em casos de clima com altas temperaturas em que apenas os métodos
passivos Nnao sao necessidade de

suficientes para suprir a

condicionamento térmico.

O estudo do clima local e suas especificidades através de dados
climaticos disponiveis é essencial para a verificagdo de periodos de
desconforto, e assim, solugdes projetuais eficientes serem adotadas
(LAMBERTS et al., 2014). Entre os fatores analisados estédo a posi¢ao
do sol durante o ano, velocidade dos ventos e suas direcoes
predominantes, temperatura, umidade e movimentos das massas de

ar, precipitagoes, topografia, vegetagao.

Em conjunto com as mudangas climaticas consequentes do
aquecimento global, tem-se a globalizagdo, a qual apresenta seus
pontos negativos, como a produgao arquitetonica que nao
corresponde ao clima e as circunstancias locais, principalmente em
regides com altos indices de temperatura. De acordo com Bittencourt
(2010), conforme citado por Lucena (2010, p. 77) esses fatores em
“[..] tém

favorecido o aumento de calor oriundo da substituicao do solo e

conjunto com os processos urbanos mal planejados

vegetagéo por materiais de construgao que ocasionam maior

armazenamento de energia”.

A Norma Brasileira NBR 15220-3 (ABNT, 2005) de Desempenho
Termico de Edificagdes determina o zoneamento bioclimatico brasileiro

através de divisao do territorio nacional em oito zonas bioclimaticas,

como mostra a figura 9, as quais estao inseridos municipios que
possuem caracteristicas climaticas similares. Em seu conteldo, a
norma apresenta orientagoes e recomendagoes construtivas para
cada zona bioclimatica, em relagdo ao desempenho térmico de

habitagoes unifamiliares de interesse social, de até trés pavimentos.

Para alcangar as diretrizes construtivas e as determinagoes de
condicionamento térmico passivo, foram utilizados parametros e
condi¢des de conforto como: o tamanho e protegdes das aberturas,
vedagoes externas (paredes externas e coberturas - NBR 15220-3,
2005). Propriedades térmicas, capacidades térmicas e atrasos
térmicos de paredes e coberturas de diversos materiais também sao

apresentados.

Figura 9: Mapa do zoneamento bioclimatico brasileiro.
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Fonte: Site ConstruroHr, editado pela autora.
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3.1. ABRIGO PARA VIiTIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Arquitetos: Amos Goldreich, Jacob Yaniv Architects
Ano: 2018

Localizagao: Tel Aviv-Yafo, Israel

Segundo a descrigdo dos arquitetos em relagdo ao projeto, esse abrigo
é um dos poucos do mundo que contou com a consulta e orientagoes
da equipe que ira trabalhar e administrar o espago, tanto na fase de
projeto como na de construgao. O abrigo pertence a uma instituigao
de caridade internacional, chamada ‘No to Violence’, e é o primeiro
projeto da instituigao que tem como objetivo abrigar mulheres de

diversas etnias e lugares, vitimas de violéncia domeéstica.

A construgao esta localizada em um bairro residencial, pois foi levada
em consideragdo a proximidade com lojas, empregos, clinicas de

salde, escolas e espagos publicos e centros de aconselhamento.

O principal objetivo do projeto é fornecer um reflgio que proporcione
seguranga, protegao e apoio, e acima de tudo que traga consigo uma
sensagao de lar para as pessoas que irdo habita-lo. Aléem de funcionar
como abrigo, o projeto também dispoe de espago para a sede
administrativa da instituicdo de caridade, jardim de infancia, sala de
informatica, lavanderia, cozinha e refeitorio, ambientes independentes
para cada familia e acomodagdo dos funcionarios. Profissionais de
diversas areas fazem parte da equipe, como psicoterapeutas,

terapeutas artisticos e voluntarios, entre outros.

Seguindo o conceito de pedra escavada, os arquitetos escolheram dois
tipos de fachadas, sendo a externa ristica com intuito de passar uma

sensagao de seguranga e protegao, e a interna mais lisa e agradavel.

Figura 10: Perspectiva do patio interno do projeto.

Fonte: ArchDaily.
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3.1. ABRIGO PARA VIiTIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Para abrigar as diversas familias, foram dispostas pequenas “casas”
proximas umas as outras e conectadas através de corredores internos.

O bergario foi implantado num espago separado do corpo do edificio

para que exerce de forma satisfatoria sua fungao de creche.

O principal espago de interagdo e encontro € o patio interno, que
além de ser um espago de convivéncia, oferece conexdes fisicas e
visuais com os espagos que estdo no seu entorno através de

corredores internos. Esses corredores fazem com os fluxos sejam

livres, propiciando ainda mais a interagao.

Tabela 1: Quadro sintese das inspiragdes projetuais retiradas do correlato.

Morfologia

Forma

O edificio
com
espagos
ortogonais
que
circundam
um patio
interno

Entorno imediato

Localizado em um
bairro residencial
que possui
proximidade com
lojas, clinicas de
saude, escolas
empregos, entre
outros servigos.

Funcionalidade

Programa

Disposicao
tanto de
ambientes para
o abrigo das
mulheres e seus
filhos, como
também para
que hajaum
atendimento
integrado com
profissionais de
diversas areas.

Fonte: Elaborado pela autora.

Org. Espacial

Espacos
interligados por
corredores
internos que
proporcionam
conexoes fisicas
e visuais, fluxos
livres e uma
maior interacao
com o edificio.

Figura 11: Planta baixa do pavimento térreo do projeto com setorizagao.
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Fonte: ArchDaily.
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3.2. ACADEMIA ESCOLA UNILEAO

Arquitetos: Lins Arquitetos e Associados
Ano: 2018

Localizagdo: Juazeiro do Norte, Ceara

Situado numa cidade do semiarido do Ceara, o edificio funciona como
suporte para os alunos e funcionarios do Curso de Educagao Fisica do
Centro Universitario, e utiliza de principios bioclimaticos como forma

de adaptar o edificio ao clima e ao contexto local e cultural.

Sua volumetria se define a partir de cinco circulos com raio de 7.80m
conectados, resultando em uma composigao de 64 metros de
comprimento. Sua implantagao é Leste-Oeste, e para minimizar a
transmissao de calor da sua envoltoria para os ambientes internos, o
projeto & composto por trés camadas de modo que haja a redugao da

incidéncia direta do sol.

A primeira camada externa & composta por uma trama de tijolos
ceramicos macigos, que tanto fungdo estética como também técnica
de filtrar a luz solar. A segunda camada é formada por um jardim
interno apenas com vegetagao adequada para o clima onde a
edificacdo esta inserida, gerando um microclima. A terceira e Gltima
camada possui esquadrias pivotantes de vidro, caso ocorra a
necessidade de condicionamento de ar. Para a cobertura, foram
utilizadas telhas termoacusticas, que atuam como isolante acustico e
térmico. Os espagos como recepgao, cantina, area para musculagao,
area para atividades aerobicas, administragao, banheiros, depositos,

coordenagdo e sala para avaliagao sdo distribuidos ao longo da
edificagdo de maneira simples e legivel, fazendo com a setorizagao

seja explorada de maneira simples.

Figura 13: Perspectiva da fachada frontal do projeto.

Fonte: ArchDaily.
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3.2. ACADEMIA ESCOLA UNILEAO

Tabela 2: Quadro sintese das inspiragoes projetuais retiradas do correlato.

Materialidade Funcionalidade
Org. Espacial Estratégias Bioclimaticas
Espagos distribuidos ao O edificio é composto por trés
Utilizacdo de longo da edificacdo de camadas de modo que haja a
concreto e tijolo maneira simples e reducdo da incidéncia direta do
carbimice legivel, fazendo com a sol. Unido entre
aparentes setorizagao seja condicionamento de ar natural e
explorada de maneira artificial. Uso de vegetacao
simples. como forma de criar um

microclima. Aplicagao de telha
termoacUstica.

Fonte: Elaborado pela autora.

Figura 14: Perspectiva da fachada frontal do projeto.

Fonte: ArchDaily.

Figura 15: Planta baixa do projeto.

Fonte: ArchDaily.

Figura 16: Diagrama das estratégias bioclimaticas.

Fonte: ArchDalily.

-

PLANTA PAVIMENTO TERREO
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4.1. A CIDADE

O municipio de Caico esta localizado no estado do Rio Grande do
Norte, mais precisamente na microrregido do Serido Ocidental. F
considerada a principal cidade da regiao devido as suas consideraveis
atividades comerciais, pecuaria e a quantidade de equipamentos de
ensino e hospitais. Esta situada a 282 km de Natal, capital do estado,
possui altitude de 151 m e coordenadas de 06° 27° 30" de latitude sul
e 37° 05 52" de longitude oeste. Segundo o Censo Demografico
realizado em 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), sua populagao era de 62.709 habitantes, e a area territorial

equivalente a 1.228.584 m’.

A cidade integra a regido que esta sob dominio do clima semiarido
potiguar. De acordo com Nunes (2006), sofre com altas
temperaturas, regime de chuvas inconstante e forte insolagao diaria.
Além disso é uma area suscetivel aos processos de desertificagao. O
Ministério do Desenvolvimento Regional (SUDENE) considera que
os municipios pertencentes a esse tipo clima possuem precipitagao
pluviométrica média anual igual ou inferior a 800 mm, percentual
diario de déficit hidrico igual ou superior a 60% durante todo o ano, e
indice de aridez igual ou inferior a 0,50. O periodo chuvoso acontece

entre os meses de fevereiro e maio, e os de maiores secas entre os

meses de agosto e outubro (ALVES; LACERDA, 2011).

Figura 17: Mapa de localizagéo de Caico-RN.
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4.2. O TERRENO

O terreno escolhido esta localizado no Bairro Penedo, ao qual é  Figura 19: Localizagdo do bairro. Figura 20: Localizagdo do terreno.
adjacente ao centro da cidade. O bairro é predominantemente 7
residencial, porém também conta com importantes construgdes de ﬁ@wﬂ“‘”‘f‘“ 7 /;//;‘\\r-_-:.-,—,-;—:“m\\o_

/.u ,n ia Boa \‘}%Q.

uso institucional, como a Universidade Federal da Paraiba, o Centro /4

Nova Caicé
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Educacional José Augusto, Hospital Tiago Dias, demais servicos e [ *«ﬁ"‘%ﬁ"a“?“ﬂ?me b
e 3 m
- . . > . . . . DistriteIndustrial >
comércio. O bairro é cortado pela principal avenida da cidade, a ek ]
. A . AR tPenedo | T =
Avenida Coronel Martiniano. A escolha do bairro e terreno se deu i ‘E;-J‘??,‘cé"f';,a,.ba N ISR
inci Selnc . o S Sl
principalmente pela adjacéncia com o centro, proximidade com A N .
) ) ) /j/‘ anuto e Filhos. i\‘\'\r v ‘,
pontos de dnibus, e também pelo fato de que os demais equipamentos S T < e S R
. . . . . . ; o o R
da Rede de Atendimento a Mulher da cidade, ficarem localizados na @ 'A\/'."‘Cfrgh';]’Mar'tif'nian A
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extremidades, como ja mostrado anteriormente. Por isso, notou-se a

necessidade um servico localizado na parte central do municipio, onde i
5 P P1os Fonte: Site Cidade-Brasil, editada pela  Fonte: Google Earth, editada pela autora.

o acesso é mais facilitado devido a proximidade de vias importantes  sytora,

que perpassam diversos bairros. Figura 21: Planta de situacdo do lote.
——

O terreno & plano e possui 2.745m?, é de formato retangular com

medidas de 61m x 45m. Circundando por duas vias, uma coletora, a
RUA DOUTOR EMANOEL DANTAS

Rua Jose Evaristo, e outra local, Rua Dr. Manoel Dantas.

Figura 18: Perspectiva do terreno.
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RUA JOSE MILTON

RUA MARIA DE FATIMA

RUA JOSE EVARISTO

Fonte: Street View. Fonte: Elaborado pela autora.



O entorno

Para um melhor entendimento area onde o terreno esta inserido,
foram feito mapas de uso e ocupagao do solo, gabarito e sistema
viario. Primeiramente, no uso e ocupagao do solo, percebe-se que
predominantemente a regiao é residencial, porém conta também com
usos institucionais, comércio e servigo. Em relagdo ao gabarito, em
sua maioria, as edificagdes sdo térreas. Como ja citado antes, o bairro
é cortado pela via arterial mais importante da cidade, a Avenida

Coronel Martiniano.

Figura 22: Mapa de uso e ocupagao do solo.
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Fonte: Google Earth, editada pela autora.

Figura 23: Mapa de gabarito.
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Figura 24: Mapa do sistema viario.
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Fonte: Google Eath, editada pela autora.

Fonte: Google Earth, editada pela autora.
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4.3. CONDICIONANTES CLIMATICOS

O Instituto Nacional de /\/\eteoro|ogia (INMET) dispon]biliza dados Figura 25: Grafico de temperaturas médias anuais de Caico-RN, no periodo entre
meteorologicos das estagoes instaladas em algumas cidades do pais, 40 1381-2010.
incluindo Caicd, e em 2018 lancou uma edicdo com dados das =
Normais Climatolégicas do Brasil no periodo entre 1981 e 2010. As jj
informagdes  disponibilizadas através de padroes meteorologicos
possibilitam um melhor entendimento da caracterizagao climatica nas . | |
10
5
0
S

regides do pais (MEDEIROS, 2019). Os valores das médias anuais

podem ser vistos na tabela e Figuras a seguir:

Temperatura do ar (°C)
B

Tabela 3: Dados climatolégicas do municipio de Caic6-RN no periodo entre o o

¢ ¢ & ® NC N
1981 e 2010. & & -e»D K \s» Rl LR A
) T ¥ Fy o ~e~°"'§¢“:‘§
Maxima: 34,9 °C ® Temperatura Média ™ TemperaturaMaxima © Temperatura Minima
Temperaturas médias anuais Média: 28,3 °C Fonte: Grafico adquirido a partir dos dados do INMET, 2018.
Minima: 23 °C Figura 26: Grafico de umidade relativa do ar anual de Caic6-RN, no periodo entre
inima: 23 . 1981-2010.
Umidade relativa média anual 62,2% 70 E =
=
U P —— Sw
recipitacao pluviometrica
prtagao p 629,5 mm < s0
anual s
T 40
Velocidade do vento média K
| 39 mls e
anua < 20
E
Fonte: INMET, 2018. = 10
o =
. . . RO I O L L L E L
De forma mais detalhada, os figuras a seguir demonstram o \’*Q&e‘“@ & @S \Scp?gé’ @“ & @@ &
funcionamento das normais durante todo o ano: Fonte: Grafico adquirido a partir dos dados do ﬁ\l/\/\%tT 2018.
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Figura 27: Grafico de precipitagéo pluviométrica anual de Caic6-RN, no periodo
entre 1981-2010.
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Fonte: Grafico adquirido a partir dos dados do INMET, 2018.

Figura 28: Velocidade do vento durante o ano, de Caico-RN, no periodo entre 1981-

2010.
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Fonte: Grafico adquirido a partir dos dados do INMET, 2018.

Em resumo, pode-se concluir que as temperaturas médias
permanecem altas durante todo o ano, com uma pequena diminuigao
nos meses de junho e julho. A umidade relativa do ar segue o
crescimento e declinio de acordo com os periodos mais chuvosos
(fevereiro a maio), ou seja, no més de fevereiro ha um aumento com
picos em abril que chegam até 75%, e a partir do més de junho um
declive, com os indices mais baixos durante o periodo mais seco, que
vai de agosto a janeiro. Em relagao a velocidade dos ventos, os maiores

valores sao atingidos entre o més de agosto e novembro, como mostra

a Figura 28.

O site do Projeteee, desenvolvido pelo Laboratorio de Eficiéncia
Energética (LABEEE) da Universidade Federal de Santa Cantarina
(UFSC), dispde informagao sobre velocidade, diregao e frequéncia
dos ventos de forma. A figura 29 mostra que a ventilagdo acontece
em todas as diregoes, porém ha uma ocorréncia maior entre as

dire¢des sudeste e nordeste e maior incidéncia na orientacao leste.

Figura 29: Rosa dos Ventos, incluindo velocidade, diregdo e frequéncia em Caico-

RN.
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Fonte: projeteee.mma.gov.br
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Pacheco (2016) demonstra em sua pesquisa de mestrado, estudos a
respeito do clima, desempenho térmico, estratégias de projeto e tipo
de habitagoes populares em quatro cidades do estado do Rio Grande
do Norte, incluindo Caicd. De forma resumida, em suas investigagdes
a respeito de Caico, o autor desse trabalho comprovou que o conforto
térmico é frequente em 63% das horas e o conforto com passagem
de ar revela 13% das horas. O desconforto para calor equivale a 17%
das horas, com ocorréncias entre 10:00h e 19:00h. Em relagao as
horas mais quentes do dia, o percentual é superior a 60%. Quanto ao
frio, ha apenas 6% de desconforto ao longo da madrugada e inicio da
manha. O autor também comprova que apesar dos beneficios da
ventilagdo natural, o periodo noturno, oferece maior conforto ao
utilizar essa estratégia, mais precisamente entre 19:00h e 6:00h, em

mais de 50% das horas do ano.

No que diz respeito ao estudo da incidéncia solar, as maiores faces do
lote sdo noroeste e sudeste, e as menores nordeste e sudoeste. A
fachada noroeste é atinginda diretamente pelo sol no verdo das
13:30h até o por do sol, e no periodo ameno (inverno), das 11:30h até
o por do sol. A fachada sudeste no inverno recebe das 6:00h até as
11:30h, e no verao das 6:00h até as 13:30h. Fachada nordeste &
atingida das 6:00h até as 10:30h no verao, e a sudoeste no verao, das

10:30h em diante.

Figura 30: Carta solar de Caico-RN.
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Fonte: Software Sol-Ar. Editado pela autora.

Figura 31: Trajetoria solar durante todo o ano e ventos predominantes.
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No Zoneamento Bioclimatico da NBR 15220-3 (ABNT, 2005), o
municipio de Caico esta inserido na Zona Bioclimatica Z7, definida
pelo clima quente e seco. Essa zona é caracterizada também por
temperaturas médias anuais superiores a 25°C, e chuvas com médias
anuais normalmente menor que 1000mm. A figura 32 demonstra a
divisdo do zoneamento segundo a norma.

Para esse tipo de clima, a norma indica estratégias bioclimaticas como
o resfriamento evaporativo, aplicagdo de pequenas aberturas para
ventilagdo que precisam ser sombreadas, massa térmica para
resfriamento, ventilagdo seletiva em que os periodos quentes a
temperatura interna seja maior que a externa, e paredes, vedagoes

externas e cobertura com material de alta inércia térmica (ABNT,

20095).

Figura 32: Mapa do zoneamento bioclimatico brasileiro.

Caicod
. Zona Bioclimatica 1

. Zona Bioclimatica 2
Zona Bioclimatica 3
Zona Bioclimatica 4
Zona Bioclimatica 5

Zona Bioclimatica 6

. Zona Bioclimatica 7

Zona Bioclimatica 8

Fonte: Site ConstruroHr, editado pela autora.
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Estrategias bioclimaticas para a zona bioclimatica 7

Sombreamento

O sombreamento é uma significativa estratégia para o Brasil, e faz
com que a edificagao nao seja atingida diretamente pelo sol, e assim,
os ganhos de calor sejam evitados ou reduzidos. Os elementos que
podem ser utilizados para que principalmente nas horas mais quentes
do dia, a construgao esteja protegida sao os beirais, marquises, brises,
cobogos, pergulas, venezianas, persianas, vegetagao, entre varias

outras possibilidades (LAMBERTS et al., 2014).

Figura 33: Representagdo de sombreamento através de fachadas ventiladas e
beirais.

Fonte: Site Projetece.

Inércia termica para resfriamento

Para que haja a inércia térmica para resfriamento, é preciso a utilizagao
de paredes e coberturas opacas e densas, que tem como consequéncia
a minimizagao do fluxo de calor entre o ambiente externo e interno, e
a temperatura no interior do edificio seja amenizada, ou seja, devido as
propriedades desses elementos, o calor é armazenado durante o dia, e

transferido durante a noite, assim que as temperaturas externas

diminuem (LAMBERTS et al., 2014).

Figura 34: Representagéo de inércia térmica de resfriamento com paredes mais
grossas e densas.

Fonte: Site Projeteee.
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Estrategias bioclimaticas para a zona bioclimatica 7

Resfriamento Evaporativo Ventilacao Seletiva

O resfriamento evaporativo € alcangado a partir da evaporagao da A ventilagdo natural e cruzada é de suma importéncia para a
agua, de maneira que ao adentrar a edificagdo, o vento que passa por  circulagdo e renovagao do ar, bem como para o conforto térmico dos
uma area sombreada ou que possui agua, atinge uma temperatura mais  usuarios. Esquadrias das mais diversas, captadores de vento,
baixa, e consequentemente, o aumento da umidade relativa do espago.  lanternins, entre outros, sdo elementos capazes de proporcionar
Os componentes utilizados sao vegetagao, fontes de agua, espelhos  esse tipo de estratégia. Nas regioes de clima quente e seco, O vento
d’agua, entre outros (LAMBERTS et al., 2014). pode ser desagradavel, por isso, a ventilagao seletiva &€ uma maneira

de flexibilizar o uso de acordo com o usuario e suas necessidades.

(LAMBERTS et al.,, 2014).

Figura 35: Representagdo de resfriamento evaporativo através do uso de vegetagao.

Figura 36: Representagao de ventilagdo cruzada.

Fonte: (LAMBERTS etal., 2014). Fonte: (LAMBERTS etal., 2014).



Estrategias bioclimaticas para a zona bioclimatica 7

lluminacao Natural

A iluminagdo natural, uma das estratégias mais comuns para redugao
do consumo da eletricidade, pode diminuir o uso de energia artificial, e
também proporcionar um ambiente mais agradavel. Utilizagao de

esquadrias, ou aberturas zenitais sdo maneiras de aplicar esse tipo de
estratégia.

Figura 37: Representagao da utilizagao de iluminagao natural.

[ Eﬁz N
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Fonte: (LAMBERTS etal., 2014).

Uniao entre resfriamento de ar artificial e natural

Em locais onde a temperatura pode atingir altos niveis, é necessaria a
utilizagdo de resfriamento artificial, como ar-condicionado ou
ventiladores. O uso integrado desses sistemas faz com que haja uma

diminuigao do consumo de energia (LAMBERTS et al., 2014).

Figura 38: Representagao da integragao de sistemas de resfriamento natural e
artificial.
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4.3. CONDICIONANTES NORMATIVOS

Estacionamento

Taxa de Ocupagao

Taxa de Impermeabilizacao

Recuo Frontal

Recuo lateral

Recuo de Fundos

Fonte: Site Prefeitura de Caico.

Tabela 4: Codigo de Obras

Codigo de Obras

Largura davaga: 2,50m x 5.00m
5% das vagas para Portador de Necessidades Especiais (PNE)

30% das vagas para motocicleta
807% - para edificagoes que possuam subsolo, térreo e no maximo 2°pavimento

A Taxa de Impermeabilizacao maxima permitida no municipio € de até

90% do lote
2,00m até o gabarito de 12,00m
Nao obrigatorio até o gabarito de 9,00m

Nao obrigatorio até o gabarito de 9,00m
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5.1. DIRETRIZES PROJETUAIS

1 . Empregar estratégias de arquitetura bioclimatica de acordo com o clima quente e seco

2 . Mantero gabarito presente Nno entorno

3 . Integrar os espagos de atendimento a espagos verdes

4. Promover fluxos e setorizagao bem definidos e simples de serem explorados

5. Unir a utilizagao de materiais e métodos construtivos disponiveis na regiao em que o projeto esta inserido e o

uso de tecnologias como telhas termoacUsticas

6. Utilizar a captagao de aguas de pluviais
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5.2, PROGRAMA DE NECESSIDADES E DIMENSIONAMENTO

Para a definicdo do programa de necessidades do projeto, foi
primeiramente consultada a Norma Técnica de Uniformizagao -
Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher em Situacdo de
Violéncia, um documento oficial do Governo Federal, do ano de
2006. Nele estao contidos objetivos, diretrizes gerais e especificas,
estrutura e metodologia do atendimento, além dos servigos oferecidos
e quantidade minima de funcionarios que deverao trabalhar no

equipamento.

Figura 39: Quadro com os servigos e funcionarios exigidos de acordo com as
diretrizes do Governo Federal.

Sarvigos N® minimo de profissionais Atribuiges e competéncias da funcao

Coordenagdo 1 coordenador(a) Elaborar & supervisionar o plano orcamentdrio de qustos
anuais;
Contratar profissionais;
Assagurar o cumprimento dos procedimentos de atendimento
& seguranga.

Receprao 2 secretariosias)

Atendimento Inicial 1 psicdlogola)

1 assistente social

Atendimento Juridico 1 advogadola)

Atendimento Social 1 assistente social

Atendimento Psicolégico 1 psicélogola)

Atividades Complementares | 1 arte-terapeuta

Brinquedoteca 1 educador{a)

Servigos Gerais 1 ajudante-geral

Fonte: Norma Técnica de Uniformizagdo - Centro de Referéncia de Atendimento

a Mulher em Situacdo de Violéncia, 2006.

Numa segunda etapa, foi realizada visita ao Centro de Referéncia da
Mulher Ednalva Bezerra, localizado em Jodo Pessoa — PB, com o
objetivo de entender o funcionamento do espago e quais servigos
eram oferecidos. O espacgo disponibiliza as atividades necessarias para
o funcionamento do local, porém também foi acrescentado o
atendimento com terapia holistica, ao qual trata o ser humano como
um todo, buscando a integragao dos elementos emocionais, mentais,
espirituais e fisicos. Durante a visita, a coordenadora geral, Themis
Gondim, expressou sua vontade a respeito de ter um ambiente onde
palestras e oficinas acontegam, e também refeigdes coletivas durante
os eventos possam ser oferecidas para as usuarias e funcionarias dos

espago.

A partir das duas etapas de estudo a respeito das necessidades dos
servicos e espagos, foi criado o programa de necessidades do projeto.
Nele esta incluso o que é exigido pelo Governo Federal, como
também foram acrescentados ambientes que possam suportar
eventos e palestras. Na tabela 5 a seguir, estdo detalhados de uma
melhor forma todos os ambientes que vao fazer parte do edificio. Os
ambientes foram divididos de acordo com seu setor, entre eles, o de

atendimento, administragao, servigo e espagos comuns.



Tabela 5: Programa de necessidade do projeto.

5 < CARAC. <
SETOR AMBIENTE DESCRICAO USUARIO ESPACIAIS MOBILIARIO DIMENSIONAMENTO
Recepcdo/ Sala de .A.te_nd\_mento gewra\ Profissionais .
espera inicial, informagdes . 93,96 m
. tecnicos-
gerars. administrativos,
mulheres que
procuram os servigos
Espaco de apoio aos do espaco, membros ,
Sala de estudos P estuch)s. de movimentos Acolhimento, 30,45m
sociais, estudantes, organizagao, Assentos
acompanhantes. conforto, seguranga, confortaveis, mesas,
informativo, estantes, cadeiras,
Sala para Informagdes gerais, representativo, murais. 2
atendimento inicial registro de dados. Profissionais organizagao. 26,76 m
técnicos-
Atendimento administrativos,
integrado com os mulheres que
Sala para T : R
tendi pt | profissionais de procuram os servigos 30,87 m
arendimento gere diversas areas: juridico, do espago e
Atendimento psicoldgico, social. acompanhantes.
Monit tod L L.
Sala de onrtoramento e Profissionais da Organizagdo, Assentos 2
) entrada de pessoas no o 15,49 m
monitoramento oy seguranga seguranga. confortaveis, mesas.
edificio.
. L \ i
Orientagdo juridica S_a @ pare atendlmenzo
4 Ja <ob juridico 1:19,44 m
adequada sobre o
direito das mulheres, Seriedade,

Sala para
atendimento juridico

encaminhamento,
acompanhamento dos
processos.

Sala para
atendimento
psicoldgico

Suporte emocional,
psicoterapia ,
acompanhamento.

Profissionais
técnicos-
administrativos,
mulheres que
procuram os servigos
do espago e
acompanhantes.

iluminagao, siléncio.

Acolhimento,
tranquilidade,
iluminacgdo,
integracdo, siléncio,
vegetagao.

Mesas, assentos

confortaveis, estante.

Sala para atendimento

juridico 2: 20,14 m’

Sala para atendimento

psicologico 1: 19,66 m”

Sala para atendimento
psicoldgico 2:16,25 m’
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CARAC.

SETOR AMBIENTE DESCRlQ&O USUARIO ESPACIAIS MOBILIARIO DIMENSIONAMENTO
Acolhimento a mulher
em situagdo de
Sala para violéncia doméstica, Mesas, assentos

Atendimento

atendimento social

encaminhamento para
outros servigos da
redes, identificacdo de
necessidades.

Sala para terapia
holistica

Terapia holistica que
trata o ser humano
como um todo,
buscando a integragao
dos elementos
emocionais, mentais,
espirituais e fisicos
(aromoterapia, reike,
auriculoterapia).

Profissionais
técnicos-
administrativos,
mulheres que
procuram os
servigos do espago e
acompanhantes.

Acolhimento,

Administrativo

Administragdo

Administragdo do
edificio e seus
Servigos.

Sala de reunido

Realizacdo de
reunioes da equipe
profissional.

Sala de atendimento
por telefone

Atendimento a
distancia.

Sala de descanso dos
funcionéarios

Espago de descanso,
contemplagdo e
interagdo.

Profissionais
técnicos-
administrativos.

Servico

Vestiario funcionarios

Higiene pessoal.

Profissionais
técnicos-
administrativos.

. L confortaveis, 18,99 m*
seriedade, iluminagdo.
estante.
Tranquilidade,
dinamismo,
uminacso. silénc Macas, assentos
iluminacao, siléncio D
| 599, . ’ confortaveis, mesa, 21,22 m’
relaxamento
. . estante.
conforto, integracdo,
amplitude, vegetacao.
2775 m’
Seriedade Mesas, assentos
, P
o confortaveis
dinamismo, tant ’ 20,83 m’
o estante, murais
iluminagao. L ’
armarios.
16,20 m’
esas, assentos
Mesas, t
Dinamismo confortaveis 5
’ ’ 15,80 m
iluminagao. bancada para ’
cafeteira e etc.
. Bacias sanitarias
lluminagdo, : P 2
pia, armario, 10,83 m

relaxamento, limpeza.

chuveiros.
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CARAC.

SETOR AMBIENTE DESCRlQAO USUARIO ESPACIAIS MOBILIARIO DIMENSIONAMENTO
Profissionais
técnicos-
administrativos,
WC PNE Higiene pessoal. mulheres que Bacias sgmtamas, 3,4§ m
procuram os pia. Quantidade: 2
servigos do espaco e
acompanhantes.
Depdsito de materiais . . . 2
: Limpeza geral. Armarios, pia. 7,40 m
de limpeza (DMD) 8 Profissionais
Servico J té.c.mcos.— lluminagao, limpeza,
Sl : aaministrativos. S
Depésito Deposgzrciiesobjetos organizagao. Armarios. 9.20 m’
. Profissionais
Sala de arquivos d (?t%an(ﬁ\zagra\o ¢ técnicos- Armarios, estantes. 6,56 m’
CPOSILO de arquIves. administrativos.
Profissionais
Lixo Limpeza. telclmcosi Lixeira para coleta 5,72 m’
administrativos. seletiva.
Oficinas, palestras, Profissionais
debates, rodas de técnicos- D ntracs
didlogos, com administrativos, j,sco £ra590,
< L incentivo e resgate ao mulheres que . \namwsnjo, Assentos B
Lazer/Areas comuns Auditorio iluminacgao, 120,80 m

potencial criativo,
estimulo a autonomia,
atividades artisticas em

gru pO‘

procuram os
servigos do espago e
acompanhantes.

organizagao,
amplitude.

confortaveis, palco.
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CARAC.

SETOR AMBIENTE DESCRICAO USUARIO MOBILIARIO DIMENSIONAMENTO
ESPACIAIS
Arte-educacédo, com .
. . Descontracdo,
incentivo e resgate ao S
. o dinamismo,
potencial criativo, urminacio Assentos
Sala de arteterapia estimulo a autonomia, oroan ag 50’ confortaveis, mesas, 40,01 m’
. I iz , .
atividades artisticas agm |itu§e estantes, murais.
individuais ou em P ’
grupo.
Descontracao
d'nam'smgo ’ Assentos
. I | | - .
Apoio ao auditério, urminach ’ confortaveis, mesas,
. iluminacao,
Foyer/Cofee break espaco pra refeigdes or anizag 5o estantes, bancadas, 17,27 m*
coletivas, cozinha. Profissionais 8 | j ’ mobiliario de
técnicos- amplitude. cozinha.
administrativos,
mulheres que z
L /A , o procuram os Bacias sanitarias, 1,7.’10 m ,
azer/Areas comuns Wc's Higiene pessoal. servigos do espaco e oia Somatorio dos Wc's e
acompanhantes. lluminagdo, limpeza, We's PNE
organizagao.
Fraldario Bancadas, armérios. 11,30 m*
Suporte para mulheres
Amplitude
acompanhadas dos phitude, Mesas, assentos
filhos. entretenimento, confortaveis
Brinquedoteca diversdo, informacao, ’ 21,35 m’

Patio interno

Espagos de interagdo,
contemplagdo.

acolhimento,

estante, brinquedos,
armarios.

iluminagdo.
Vegetagao,
integragao, Assentos

iluminagao, conexdo,
relaxamento,
vitalidade.

confortaveis,
vegetagao.
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5.3. O PARTIDO ARQUITETONICO

Primeiramente, antes de iniciar a concepgao do projeto, o lote
escolhido é adjacente a uma edificagao religiosa, fica a sua direita, e a
esquerda, um conjunto de casa, porém as mesmas estdo com suas
fachadas frontais voltadas para as maiores laterais do projeto, como

mostra a figura 40.
Figura 40: Perspectiva do terrenc.

of Rio Grande do Norte

Conjunto  de  casas com Edificagao religiosa
fachada frontal voltadas para o
terreno

Fonte: Street View.

Com isso, foi feito a proposta da abertura de uma rua de mao Gnica na
lateral esquerda do terreno, com largura de 3,00, a as calgadas de
ambos os lados, com 2,00m. Entdo, o lote que antes tinha
aproximadamente 52,00m, ficou com 45,00m de largura, seu

comprimento (61,00m) continuou com a mesma medida.

Figura 41: Lote original.
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Fonte: Elaborado pela autora.
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Fonte: Elaborado pela autora.
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Figura 42: Lote ap6s a abertura da rua em sua lateral esquerda.
[—p ————
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Figura 43: Diagrama de evolugao da concepgao arquitetdnica.

fundos e N
e e lateral direita
T T—

—

nascente

Fonte: Elaborado pela autora.

Para a concepgéo arquitetdnica, de antemado foi pensando em um
patio interno, tanto como estratégia bioclimatica, criando assim, um
microclima, como também para ser um espago de convivéncia e
contemplagao mais integrado visual e fisicamente. Depois na fachada
em que se recebe o vento predominante (Leste), foram feitas
aberturas para facilitar a circulagéo de ar, ao qual atravessa o patio

interno com vegetagéo.

No seguinte estudo, os blocos da lateral esquerda do terreno foram
inclinados, para que assim, recebam menos incidéncia solar do
poente. Mais abertura foram feitas, tanto nas laterais, como no
fundos e na frente. Durante essa etapa, os blocos também receberam
diferentes alturas. Por Gltimo, as cobertas com diferentes inclinagoes

foram aplicadas, porém as mesmas serao soltas da edificagao.

O edificio sera térreo para que assim seja seguido o gabarito do seu
entorno, ao qual é predominantemente térreo, e também seja mais
proximo da escala humana. A fachada da lateral tera um recuo maior
que a esquerda para que a entrada de ventilagao seja mais facilitada,
tendo em vista que ha uma edificagao ao lado, que de alguma forma
interfere no fluxo de ventos.

Figura 44: Vista de cima esquematica do partido inserido no terreno.

™
m recuo

recuo = s | recuo

v
Fonte: Elaborado
pela autora. ‘ RSe
n
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5.4. SETORIZACAO

:

ACESSO
PRINCIPAL

Figura 45: Planta de setorizagao.
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Fonte: Elaborado pela autora.
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PLANTA BAIXA - TERRFO

0 5 10m

UNCIONARIOS

O projeto foi dividido em quatro setores:
atendimento, administragdo, servico e
espagos  coletivos. O setor de
atendimento foi disposto na orientagao
sudeste do terreno, privilegiado com os
ventos predominantes, principalmente do
leste, e incidéncia solar do nascente. Os
ambientes da administragdgo também
ficaram na mesma orientagao que a de
atendimento. Na fachada noroeste, a qual
recebe maior incidéncia solar durante o
dia, ficaram os setores de servigo, pouco
utilizados, e os espacos coletivos, que em
sua maioria, sO serao ocupados em dias de
evento. Os setores foram implantados de
forma que os fluxos entre eles sejam
explorados de forma facil e legivel, com o

patio interno como principal elo entre

todos.
LEGENDA
Atendimento . Servigo
E
. Administracdo . C;Zi?\:s
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SETORIZACAO ACUSTICA

Figura 46: Planta de setorizagao acUstica.

LEGENDA

/onas coletivas
ruidosas

. /onas silenciosas

onte: tlaborado pela autora.

4
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Figura 47: Fluxograma.
D.D. FLUXOGRAMA

SALA P/ ATENDIMENTO SALA P/ ATENDIMENTO
SALA DE ESPERA INICIAL GERAL SALA DE ESTUDOS

SALA P/ ATENDIMENTO SALA P/ ATENDIMENTO SALA P/ ATENDIMENTO SALA P/ TERAPIA
PSICOLOGICO JURIDICO SOCIAL HOLISTICA

PATIO INTERNO

- ~ SALA DE DESCANSO SALA DE ATENDIMENTO SALA DE
BRINQUEDOTECA FOYER/COFFEEBREAK X4 AUDITORIO SALA DE ARTE-TERAPIA SALA DE REUNIOES DOS FUNCIONARIOS COORDENAGCAOC
ACESSO FUNCIONARIOS

FRALDARIO | S S . 1o M DEPOSITO DE MATERIAIS [ JIVOS

................ DEPOSITO DE LIX:
Fonte: Elaborado pela autora.
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D.0. ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS

Vegetagdo nativa
pra sombreamento
e resfriamento
evaporativo

Sombreamento com
beiral e brise vegetal
(ripado de concreto com
trepadeiras)

POENTE

Parede externa
mais grossa para
inércia témica

PERSPECTIVA FACHADA FRONTAL

Figura 48: Diagrama de estratégias bioclimaticas.

Pequenas aberturas na
fachada orientada para o
poente

Uso de cobogé para
iluminagdo e saida de
ventilagdo

Coberta com telha
termoacUstica e camara
dear

Sombreamento com
segunda fachada
composta por cobogds e
estrutura de madeira, e
grande beiral.

Vegetagdo nativa
pra sombreamento
e resfriamento
evaporativo

Fonte: Elaborado pela autora.

e e e

L

NASCENTE
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Sombreamento com
beiral

Figura 49: Diagrama de estratégias bioclimaticas.

Coberta com telha Aproveitamento do
termoacUstica e camara Vegetagdo nativa espago da camara de ar
dear pra sombreamento para localizagdo dos
i Coberta com telha B
e resfriamento condensadores ares NASCENTE

evaporativo termoacusticae camara condicionados

dear )
Porta de vidro com
funcionamento camardo
para ventilagdo seletiva

1 E —_. w—
. . . Vegetagdo nativa

Vegetagdo nativa Parede externa Aproveitamento do

ra sombreamento mais gr r espaco da camara de ar pra sombreamento
p _ nais grossa para pag -ama Sombreamento com e resfriamento

e resfriamento inércia témica para localizagdo dos beiral — .

evaporativo condensadores ares- e evaporativo
vaporativ Fonte: Elaborado pela autora.

CORTE ESQUEMATICO | |
0 5

condicionados

10m
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CAPTACAO DE AGUAS PLUVIAIS

LEGENDA

Figura 50: Diagrama de captagdo de aguas pluviais.

£ V. 4

Calha

Condutor vertical

Condutor horizontal

Reservatorio inferior

Fonte: Elaborado pela autora.

As cidades inseridas em regides semiaridas sofrem com a escassez de
agua e longos periodos de seca constantemente. Por isso, & necessario
solugoes alternativas, para que de alguma maneira, seja minimizado a
problematica da falta d’agua, como a captagdo de aguas pluviais. No
caso do projeto, a obtengdo de agua da chuva sera utilizada pra
irrigagdo da vegetagdo implantada no terreno. Os dois blocos

destacados na figura 52, serdo utilizados para essa finalidade.
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5.7. ESTRUTURA

Fi 51: Corte E ati liado. Osti
; igura orte Esquematico ampliado Telha termoacdastica

A telha termoacdistica foi escolhida por seus diversos beneficios

como: isolante térmico e acUstico, leveza, alta durabilidade,

seguranga contra incéndios, resistente a agua e também mais

Madeira como econdmica, pois devido a sua caracteristica isolante, o gasto de
estrutura da coberta

energia para resfriamento pode ser reduzido. O tipo especifico

escolhido foi a trapeizodal A 120, da marca Santo André. Esse

modelo tem inclinagao minima de 3%.

Madeira como estrutura da coberta

A estrutura de madeira para o telhado foi escolhida tanto por suas
vantagens como: durabilidade e resisténcia, ser um material

renovavel, entre outros, como também pela questdo estética do

projeto.
Alvenaria estrutural
com bloco cerdmico

Alvenaria estrutural com bloco ceramico

Por se tratar de um projeto térreo e com programa simples,
optou-se pela alvenaria estrutural com bloco ceramico. Entre

seus beneficios estdo: facilidade de mao de obra, durabilidade,

Alem disso, na regido do Serido, onde se situa Caico, ha uma

|

1

| C . . . .
1 resistencia ao Fogo, conforto térmico e aclstico, e economia.
|

1

1

grande produgdo de blocos cerdmicos, entre outro tipo de

Fonte: Elaborado pela autora. elementos que utilizam a ceramica como material.



5.8. MATERIAIS E VEGETACAO

BARAUNA

Fonte: Site Agéncia
Embrapa de Informagdo
Tecnolégica.

FLOR DO GUARUJA

IPE ROXO

Fonte: Site Vivo Plantas.

GRAMA-ESMERALDA

Fonte: Site Faz Facil.

PHILODENDRON ACUTATUM

Fonte: Site Aroid

Pictures.

Fonte: Site Grama Verde.

ERIOCAULON SP

Fonte: Site Shop
Aquaria.

QUIPA

Fonte: Site Portal Vila
Nova Noticias.

MANDACARU

g

Fonte: Site Lorenzi
Plantas.

MACAMBIRA

7 o
Fonte: Site Escola
Educagao.

Em relagdo a vegetagao, foram definidas algumas espécies nativas do
bioma caatinga, com isso, a necessidade de manutengao e rega de
plantas & bem menor, causando mais economia de agua e mao de
obra. Os materiais aplicados no projeto também foram pensados
levando em consideragao economia e o que corresponde ao contexto
da regido. Para o piso foi definido o granilite, concreto para os
mobiliarios, madeira na estrutura e detalhes de esquadrias, tijolo
ceramico aparente em algumas paredes e cobogo ceramico em alguns

fechamentos e na segunda pele da fachada frontal do projeto.

GRANILITE TIJOLO APARENTE CONCRETO

Fonte: Site Fonte: Site llocal. Fonte: Site Freepik.
Textures.com

COBOGO CERAMICO MADEIRA

Fonte: Site TN Brasil. Fonte: Site
MadeiraGasometro.
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Figura 52: Perspectiva.

Fonte: Elaborado pela autora.
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‘Figura 53: Perspectiva.
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Fonte: Elaborado pela autora.
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Figura 54: Perspectiva.

Fonte: Elaborado pela autora.
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Figura 55: Perspectiva.
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Fonte: Elaborado pela autora.




Figura 56: Perspectiva.

Elaborado pela autora.

Fonte
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Figura 57: Perspectiva.

Fonte: Elaborado pela autora.
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Figura 58: Perspectiva.

Fonte: Elaborado pela autora.

Figura 59: Perspectiva.

Fonte: Elaborado pela autora.

118

62



0. CONSIDERACOES FINAIS

A abordagem desse tema tao sensivel e relevante foi realizada com
objetivo de apresentar a importancia da implantagéo de servigos e
espagos que oferecam atendimento integrado as mulheres que
sofrem diariamente com a violéncia. A proposta arquitetonica do
Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher tem como intuito
mostrar a atuagao do arquiteto no que diz respeito a concepgéo de
espagos que levem em consideragao as questoes sociais e humanas,
unidas ao conhecimentos técnicos necessarios para a pratica da

atividade profissional.

Vale ressaltar que o presente trabalho € apenas uma pequena
contribuicdo entre todas as atitudes e politicas que devem ser
realizadas a respeito do problema como um todo. Entdo, o projeto
objetiva promover um espago onde as mulheres se sintam
confortaveis de ocupa-lo, e nele possam contar com o apoio e
orientagao de profissionais, ndo obstante conviver, aprender, e dividir
suas experiéncias com outras mulheres. E como se trata se uma
cidade do interior, também relembrar o quanto é importante a
existéncia de locais de suporte como esse, que na sua maioria estao

concentrados nas capitais do pais.
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CORTE FF

ESCALA 1/100 0

10 m

+0,15

UFPB - UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO

oscrna: TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO

mscente: - L ARISSA LINS DE SOUZA - 11509057

orienapora: JULIANA MAGNA DA SILVA COSTA

oesenvos: CORTE EE + CORTE FF

escaca:  1/100 DATA: 02/12/2020

Area do terreno: 2.745 m2 indice de Aprov.: 0,554
Area construida: 1.523,18 m2

Taxa de Ocupacgéo: 55,48%
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