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resumo_

Este trabalho trata-se de uma experimentacao sobre a aplicacao de
estratégias que respondem as condicionantes ambientais em um
retrofit de edificio. Foi utilizado como objeto de estudo uma
edificacdo do governo do estado da Paraiba, antiga sede do Banco
PARAIBAN, localizado na Avenida Epitacio Pessoa, na cidade de
Jodo Pessoa. Trata-se de uma intervencdo onde 0 processo
analitico é a ferramenta fundamental para o processo projetual,
levando a solucdes e respostas que respondam a um conjunto de
fatores, e ndo apenas uma resposta racionalizada. Por fim, propde-
se como uma alternativa aos fendmenos do espraiamento urbano e

obsolescéncia de edificios.

Palavras-chave:
retrofit; condicionantes ambientais; arquitetura

bioclimatica; obsolescéncia de edificios;



abstract_

This work is an experiment on the application of strategies that
respond to environmental conditions in a building retrofit. The object
of study was the former PARAIBAN Bank head office, a government
building of the state of Paraiba, located at Epitacio Pessoa Avenue,
in the city of Jodo Pessoa. It's an intervention where the analytical
process is the fundamental tool for the design process, leading to
solutions and answers that respond to a set of factors, and not just a
rationalized response. Finally, it is proposed as an alternative to

urban spreading and building obsolescence.

Key-words:
retrofit; environmental conditions;

climatic architecture; building obsolescence;
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“(...) Cremos que nada € tdo ruim gque ndo possa se
incorporar as condicdes existentes de seu entorno. Sempre
existe algo a se atualizar, readaptar e conservar. Nossa
postura implica observar com precisdo para compreender as
condicOes pré-estabelecidas. Trabalhamos com o que temos
e inventamos algo novo com isto. E essencial confiar no

valor do existente. E, para isso, analisar é chave.”

Traducdao livre de trecho da entrevista de Anne Lacaton

para a Revista Materia Arquitectura, 2018.
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de BRASIL

A obsolescéncia e esvaziamento
edificios € um fenbmeno comum nos centros urbanos.
Crescimento das cidades, expansao horizontal, éxodo
populacional, surgimento de novas tecnologias, crises

financeiras e imobiliarias sdo fatores que podem levar
B
|
I

um edificio a ser fechado ou abandonado.
Na cidade de Jodo Pessoa - PB, nédo é

|

; I

/, /
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120 0 240km

diferente. Tendo o seu crescimento classificado como de

borda, segundo Silva (2015), a cidade tem sua expansao

em destino aos limites dos municipios vizinhos. Esse
fenbmeno é bastante problemético, pois dentre outras

consequéncias, causa o0 abandono de edificios ja
novos, consumindo mais

existentes para construir
insumos, aumentando o gasto de energia e gerando uma

demanda de nova infraestrutura urbana para a area

anteriormente ndo explorada.
JOAO PESSOA - PARAIBA

FIGURA 2: Mapa de

+++ +
CAP. 1_EXPANSAO localizagao.
Fonte: Imagem
elaborada pela autora.
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A avenida Epitacio Pessoa € um ponto sensivel no

gue consta harespeito do crescimento da cidade de Joé&o
Pessoa - PB. Sendo um trecho axial, ligando o centro da
cidade a orla maritima, a avenida passou a acumular

grandes empreendimentos e pontos comerciais e

a maior consolidacdo dos bairros mais litoraneos,
percebe-se um esvaziamento desses edificios,

anteriormente fundamentais ao dia a dia e a paisagem.
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FIGURA 3: Recorte do Mapa de Jo&o Pessoa, com
enfoque na Avenida Epitacio Pessoa.
zafronte: Imagem elaborada pela autora. -~
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Por mais que ocorra um esvaziamento residencial
na via em suas proximidades ao centro, as obras e

intervencbes adotadas pela prefeitura fortalecem este

fenbmeno, sendo intervencbes de modais e transporte,
ressaltando a importancia da via para a mobilidade dentro de
Jodo Pessoa em seu sentido de expansao, dentro de um
movimento pendular, onde nao existe a permanéncia em todos
0s periodos de ocupagéo, fomentando o abandono dessas

edificacoes.

Por que néo fazer com que o crescimento da cidade possua
uma expansdao com olhar voltado para a infraestrutura

anteriormente consolidada?

Objeto de Estudo ﬁ
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FIGURA 4:Uso e ocupagdo do solo ha Avenida
Epitacio Pessoa.

Fonte: Mapa extraido do trabalho
“CENTENARIO DA ABERTURA DA AVENIDA
EPITACIO PESSOA: EXPANSAO URBANA E
TRANSFORMACOES NA PAISAGEM” (2020),
editado pela autora.
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FIGURA 5: Colagem feita a partir de imagens do Google Earth. Intende trazer uma reflexdo acerca da quantidade de placas

de “Aluga-se” em edificios desocupados no decorrer da Avenida Epitacio Pessoa. Fonte: imagem produzida pela autorla6
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CAP. 2_ REOCUPAR NO CLIMA
TROPICAL

O abandono de edificios leva a uma
consequente degradacéo do seu entorno
(BARRIENTOS, 2004). Uma maneira de reverter a
l6gica do abandono, é a reabilitacdo dos edificios em
desuso. A construgcéo de novos espacos dentro de uma
edificacdo pré-existente cria uma oportunidade para
investir em opcbes sociais e de desempenho dos
recursos, inclusive controle de energia elétrica, conforto
térmico, luminoso e até mesmo acustico.

A modernizacgéo e atualizacdo das configuracdes
de um edificio, integrando a sua antiga estrutura as
novas normas e aprimorando 0s seus recursos, recebe
o nome de retrofit. Este termo vem do inglés,
“retrofitting”, como ajuste (fit) regressivo (retro), uma
reabilitacdo (FERNANDES, 2015).

Ao aprimorar uma edificacdo, modernizando sua
tecnologia, a relacdo do custo-beneficio gasto com a
reforma versus consumo energético operacional, € uma
solucdo com menor emissdao de CO?2 (HEYWOOD,
2015).

Segundo D’Olimpio et al. (2017), o green retrofit, ou
retrofit verde, retrofit energético e bioclimatico, na construcao
civil, consiste em uma intervencdo de requalificacdo de
edificios, tendo em vista o aumento do desempenho energético
e diminuicdo do consumo de matéria-prima do conforto ao
usuério, determinando métodos ecoeficientes nas alteracdes.

As intervengbes sdo destinadas a uma modernizagéo
dos sistemas e planos construtivos, visando a otimizagdo do
desempenho de acordo com as novas normas e requisitos de
desempenho energético, e por sua vez, reducdo de insumos
necessarios para adequar 0s espacos internos ao conforto
voltado aos parametros ambientais. Também se faz valido
contemplar métodos técnicos e ecoeficientes especificos para
a producéao de energia voltada a consumo do edificio.

De acordo com a analise de Corbella e Yannas
(2009) sao poucos os edificios contemporaneos nas regides
tropicais capazes de promover conforto ambiental aos seus
usuarios sem o uma dependéncia de energia para o uso de ar-

condicionado.



Ainda nessa analise, é citado que o modernismo
tropical mais embrionario, dos anos 1930 até a década
de 1950, levou em conta uma preocupagcdo com 0S
fatores ambientais na tomada de suas decisbes
projetuais, uma pratica ndo mais vista na arquitetura
modernista posterior aos anos 1960, e por assim dizer,
também na contemporéanea.

O autores levantam a questdo de que “a
necessidade de ostentar o ‘progresso’, o poder
econbmico, a abundancia de tecnologia” trouxe a
globalizacdo da arquitetura nas cidades, sem levar em
consideracdo questbes ambientais, trazendo para os
tropicos, construcdes em materiais inadequados que
demandam a necessidade constante de refrigeracao e
iluminacao artificiais, gerando grande gasto energético.

O clima tropical é pouco explorado na
bibliografia, tendo em vista que a arquitetura
contemporanea (CORBELLA & CORNER, 2010) nesta
regido, tendeu a fluir de acordo com uma dependéncia
cultural e tecnologica do exterior, ndo se preocupando
com a resposta dos edificios ao consumo energético ou
impacto ambiental. Essa tendéncia, segundo o0s

autores, se deu devido a disponibilizacao de energia

abundante e barata para o ambiente construido no mundo todo, até
gue a crise energética aconteceu, em 1973, 0s precos se elevaram,
passando a cobrar a recuperacdo de parametros responsaveis e

gue diminuam esse gasto.

E necessario buscar tecnologias que sejam capazes
de se integrar aos ciclos biofisicos do meio ambiente, sendo este
um sistema heterogéneo e que passa por diversas mudancas,
variando de acordo com clima, latitude, topografia. Sendo assim, ao
se fazer um estudo de modernizacdo visando desempenho
energético de um edificio, a escolha das tecnologias deve ser feita a
partir de uma andlise ambiental local, de preferéncia desde a
implantacdo, para s6 assim escolher estratégias que respondam as

necessidades funcionais e fisiolégicas da intervencao.

E preciso perceber a interacdo do meio ambiente e o espaco
construido, utilizando materiais e estratégias que se adaptem as
caracteristicas climéaticas locais e as incorpore, visando a
preservacdo ou, pelo menos, consumo contido dos recursos
naturais ndo renovaveis.

O conceito de Arquitetura Bioclimatica, tem como objetivo a
promocdo de espacos confortaveis fisicamente, sadios e
agradaveis, adaptados ao clima local, minimizando o consumo de

energia convencional (CORBELLA & YANNAS, 2009).



Utilizando esses elementos para produzir

ambientes confortaveis para o usudrio.

‘A Arquitetura  Sustentavel é a

continuidade mais natural da Bioclimatica,

: . . ~ Este trabalho trata de uma investigacdo sobre a
considerando também a integracdo do

e s . . ) aplicacdo de respostas as condicionantes ambientais em
edificio a totalidade do meio ambiente, de

. _ edificios abandonados, fazendo assim, um retrofit bioclimatico
forma a torna-lo parte de um conjunto

. . , . -, mostrando que a massa edificada pode ser readequada aos
maior. E a arquitetura que quer criar

L . parametros vigentes, indo contra a obsolescéncia e gerando
prédios, objetivando o0 aumento da

. , uma ressignificacdo desses espacos.
qualidade de vida do ser humano no

. , Por isso, foi escolhido um edificio inserido numa
ambiente construido e no seu entorno,

_ L _ zona muito sensivel as questdes ambientais: além de estar
integrado com as caracteristicas da vida e

] , , abandonado, é localizado em Jodo Pessoa, cidade onde o
do clima locais, consumindo a menor

, , i clima é quente e umido, que requer certa atencédo na hora de
quantidade de energia compativel com o

, planejar suas aberturas e sombreamento para estratégias
conforto ambiental, para legar um mundo

i . passivas de condicionamento e iluminacdo, fato que o
menos poluido para as futuras geracoes.

diagndstico mostra que ndo existiu. Além disso, constata-se
(CORBELLAS & YANNAS, 2009.)

gue o edificio tem sua frente principal voltada para a Avenida
Epitacio Pessoa, fonte linear de ruido bastante intenso. Esses
aspectos levam a uma busca por respostas de baixo impacto

ambiental a tais variantes.



justificativa_

O presente trabalho busca mostrar que a analise das
condicionantes ambientais pode ter um papel fundamental como
diretriz no processo de reabilitacio de um edificio, o retrofit.
Pretende dar relevancia a uma maneira de reintegrar edificios
obsoletos ao crescimento da cidade, inclusive de uma forma que
consuma menos territério. E uma resposta ao problema do
espraiamento e a obsolescéncia do ambiente construido, se
fazendo valer da infraestrutura que a cidade ja oferece. Além disso,
pretende valorizar e trazer para a arquitetura local, a incorporacao
de respostas que condizem ao contexto, ao invés de uma mera

adaptacao conceitual a uma arquitetura importada.

obsoleto

1é,é/

adjetivo

1.1. que ja ndo se usa; arcaico, antigo.

2.2. fora de moda; ultrapassado, antiquado.
Fonte: Dicionario Aurélio, 2020


https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FxQ0r88hoG0VX6tObhS4iSkpf3g:1606745752494&q=como+se+pronuncia+obsoleto&stick=H4sIAAAAAAAAAOMIfcRoyy3w8sc9YSmTSWtOXmPU4-INKMrPK81LzkwsyczPExLhYglJLcoV4pHi4uLITyrOz0ktybdiV2ItKNF1CuJZxCqVnJ-br1CcqlAA06cAUwYAJB76r18AAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjz6MiuuqrtAhW3EbkGHesFAL8Q3eEDMAB6BAgFEAg

INTENCOES_
é %{ 2 » % OBJETO DE ESTUDO:

e Antigo PARAIBAN, edificio n® 1457, localizado na

=

Avenida Epitacio Pessoa, Bairro dos Estados, em Joao

A Pessoa (PB).
,Z:l?; OBJETIVO GERAL:
Elaborar um estudo preliminar de projeto de retrofit para o
% edificio, partindo da analise das condicionantes

arquiteténico que o edificio apresenta.

| OBJETIVOS ESPECIFICOS:

+ Modernizar o edificio e dar resposta ao novo uso;
q\\ + Fazer um diagndstico de como o objeto de estudo

V ambientais, aproveitando ao maximo o potencial

m interage com as condicionantes ambientais;

+ Propor uma reconfiguracéo de acordo com as hormas

% reguladoras e requisitos;
& % T + Investigar materiais e estratégias biocliméaticas para a

cidade de Joao Pessoa;

FIGURA 6: Arvores

Fonte: autor desconhecido, extraido do Pinterest (2020).
21



METODO

Apoés estabelecidas a problematica e
intencdes do trabalho, é necessério o
entendimento dentro do escopo da
exploracdo. Para tal, foi formulado um
método com base na literatura e
projetos de referéncia.

Seguem, a segquir, as etapas listadas
para chegar o estudo preliminar de

projeto.

1 _Exploracéao tedrica

A primeira etapa, trata-se de entender a
problematica, delimita-la e se informar
acerca dos conceitos mais atuais dentro

da tematica.

entendimento
conceitual

onde agir?
diagnostico

escolha de um
objeto de estudo
aplicavel

programacgao
arquitetdnica
preliminar

pesquisa e andlise de
projetos de referéncia

compilacédo das
informacdes

como agir?
diretrizes de projeto

resultados

FIGURA 7: Diagrama metodologico
Fonte: Imagem elaborada pela autora.

2 _Referencial projetual

Apos feita a exploragdo conceitual, é
feita uma analise de projetos que sirvam
como referéncia da aplicacdo dos

conceitos estudados.

3 _Compilacao de estratégias

Nesta etapa, sdo escolhidos quais
itens das referéncias serdao levados

para o estudo preliminar de projeto.



4 Escolha do edificio objeto de estudo, ambientais é a principal diretriz projetual.
pesquisa documental e caracterizagéo

Trata-se da escolha do objeto de estudo,
onde a metodologia seré aplicada. ApOs esta 7 _Resultados

escolha, & necessario fazer uma pesquisa . ] o
Como dUltima etapa, é neste momento que é feita a

sobre sua arquitetura, vendo seus desenhos L o o
verificagdo se o estudo preliminar atende as diretrizes e o

técnicos, entendendo o objeto e muitas vezes
gue pode ser melhorado quando passar para a etapa de

fazendo visita in loco.

anteprojeto.
5 _Diagndstico
E nessa etapa que busca-se fazer a
compreensao de como o edificio se comporta
diante as condicionantes ambientais de onde
se insere. Também é importante entender
seus sistemas, programacdo arquitetbnica e
relagdo com o entorno.
6 _Programacao arquitetdnica preliminar e
resposta as condicionantes ambientais
ApoOs feita a analise descrita acima, nesta _
A etapa de anteprojeto, etapa
etapa ocorre a nova  programacao natural que ocorre no
s . . desenvolver de um projeto,
arquitetonica, partindo de um ponto de vista ndo sera contemplada neste
trabalho.

onde oferecer respostas as condicionantes
\
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+++ +
RETROFIT DE EDIFICIOS

Edificios sdo o0 aspecto construido que
marcam a silhueta da cidade, suas vias, seus espacos
livres publicos, dao escala e dimensdo as atividades e
aos usuarios. Contudo, por muitas vezes, essa massa
edificada, sofre intempéries diarias, tanto devido ao
desgaste fisico, das chuvas, do sol, quanto do tempo, e
requer a aplicacdo de intervencbes estruturais e
arquitetdnicas para que nao se acabe.

Além desse desgaste, existe o desgaste
normativo, quando surgem novas normas e leis que
tornam o edificio atual obsoleto. E além deste, o
desgaste tecnolégico, quando o mercado imobiliario
passa a oferecer inovacgdes conceituais e construtivas
gue tornam novos edificios muito mais interessantes aos
compradores.

Contudo, os edificios abandonados nao vao
deixar de existir. Eles continuam como espagos
desperdicados nas cidades, muitas vezes em Otima
localizacdo. Recuperar essas estruturas pode ser

fundamental para garantir uma moradia ou equipamento

de alta qualidade, numa area ja adensada, resolvendo
problemas urbanos como movimentos pendulares, em caso de
edificacbes em areas comerciais/institucionais ou até mesmo
no centro da cidade.

Rogers (2005), em seu livro Cidades para um Pequeno
Planeta, destaca que o problema da obsolescéncia ndo se da
devido a um desenvolvimento tecnolégico excessivo, que a
estrutura preexistente ndo consegue acompanhar: é devido ao
mal uso desta tecnologia. As cidades atuais, ndo atendem as
necessidades amplas de uma comunidade, mas buscam
atender ao mercado financeiro de curto prazo, produzindo
espacgos publicos, ambientes e edificios projetados para um
rapido retorno monetario, ao invés de um planejamento
sustentavel.

Com isso, o retrofit surge como uma alternativa de
reabilitacdo dos espacos construidos, evitando uma
degradacédo do seu entorno. Para tal, é necessério se dispor
de uma pesquisa das condic¢@es iniciais do edificio, influéncia
do entorno, principios normativos e atualizacfes tecnoldgicas,

para introduzir as diretrizes da intervencao.



+++ +

No <caso do green retrofit, retrofit
sustentavel, o ponto de partida inicial € a eficiéncia
energética. Sendo assim, o0s pilares dessa
sustentabilidade seriam: economia, equidade, meio
ambiente. A preocupagdo que concerne ao meio
ambiente, comeca desde optar por adaptar um edificio
em desuso ao invés de construir um novo, uma vez, que
a reabilitacdo emite muito menos CO? que uma
construcdo do zero, onde € necessario movimentar solo,
muitas vezes retirar a vegetacdo nativa, uso de
maquinarias pesadas, principalmente em caso de
demolicdo (HEYWOOD, 2011).

A intervencao deve partir do principio da
adaptabilidade, sendo duravel e otimizando recursos de
uso e energia, minimizando o desperdicio de agua. Para
tal, decidiu-se iniciar o estudo com base no
entendimento do contexto em que o edificio se insere,
analisando suas interacbes com as pessoas, com O
entorno e com o clima, para assim, descobrir quais as
melhores respostas que podem ser dadas para o uso,
para a sua arquitetura, para a sustentabilidade do projeto

e para a eficiéncia energeética.



+++ +

CONDICIONANTES AMBIENTAIS E EFICIENCIA ENERGETICA EM ARQUITETURA

Para entender como dar uma maior
adaptabilidade do edificio ao meio, € necessario perceber
como este estd inserido no espaco urbano. Dito isso,
deve-se considerar o ambiente externo como diretriz
elementar na elaboracdo de um projeto, uma vez que é
respondendo as caracteristicas desse ambiente,
interagindo e integrando-se a ele, que se conseguira uma
arquitetura de menor impacto e maior eficiéncia.

Ao atingir essa eficiéncia, o projeto torna-se mais
livre dos sistemas convencionais de geracdo de energia,
uma vez que boa parte do seu resfriamento, iluminacéo e
isolamento virdo da prépria arquitetura, tomando proveito
das dinamicas ambientais, 0 que o torna 0 uso menos
oneroso e poluente.

Sustentabilidade em arquitetura € isso: a relacédo
com gque a massa edificada como se relaciona com o
ambiente natural, vindo a impactar o menos possivel. De
acordo com Cechetto et. al (2015), os padrdes de
consumo e producdo arquitetdnica sao definidores do

modo de vida de seus usuarios, que definem os padrdes

de consumo energético, e fardo parte de um contexto
urbano modificado pelas ocupacgbes, sejam em arquitetura,
sejam em vias, mas dentro do espaco construido.

Nessa pesquisa, 0s autores ainda ressaltam que o0s
impactos ambientais da construgdo civil sdo variados,
estendendo - se da extracdo da matéria prima até o fim da
vida util do edificio, da reutilizacdo ou descarte deste
(CHECHETTO et. al, 2015).

Sendo assim, conclui-se que os impactos ambientais
construtivos perduram durante um prazo longo e difuso, o que
torna dificil mensura-los. Contudo, o0s autores trazem
resultados, que, segundo eles, sdo significativos em escala

global:

1 - A construcéo é responsavel por 12% do consumo total de
agua.

2 - A cadeia tem emissdes de gases de efeito estufa
significativos: a producéo de cimento é responsavel por 5% e
0 uso de energia em edificios, 33%.

3 - As atividades de construgcdo geram 40% de todos os
residuos gerados pela sociedade.

4 - Grandes empreendimentos de infraestrutura geram
pressao sobre diferentes ecossistemas (PNUD, 2012).



E é por isso que as decisdbes tomadas por
arquitetos, terdo um impacto ndo somente social para as
geracdes posteriores, mas também ambientais. Ao aprimorar
uma edificacdo pré-existente, além de reativar um espaco
abandonado, a modernizacdo voltada ao bioclima, reforca a
relacdo entre os individuos e o lugar, gerando menos residuos
gue uma construcao do zero, ou uma modernizacao tecnologica
gue néo leve em conta os impactos da construgao civil.

A arquitetura bioclimética tropical € um assunto pouco
explorado na bibliografia, porém, ao se entender os aspectos
fisicos do meio, e a utilizacdo desses conceitos, térmicos,
luminosos e acusticos, controlando as interacbes entre 0s
ambientes externo e interno.

De acordo com o Dicionario Aurélio (2014), o clima é “o
conjunto de todas as condicbes meteoroldgicas (temperatura,
presséo e ventos, umidade e chuvas) caracteristicas do estado
meédio da atmosfera em um ponto da superficie terrestre.”

Por isso, para que as diretrizes projetuais possam partir
de respostas climaticas, se faz necessaria uma analise sobre
temperatura do ar, umidade absoluta e relativa, ventilacéo,
temperatura, radiacdo solar, nebulosidade, ruido e demais
crittrios que serdo desenvolvidos e analisados na
caracterizacdo da cidade onde o objeto de estudo se insere,

Joao Pessoa - PB.

De acordo com Norman Foster, em sua palestra para a
Universidade de Oxford, atualmente é muito dificil separar a
performance energética dos produtos de design, ndo importa
qual seja este. O gréfico reproduzido que tomou como base o
que Foster mostrou durante sua apresentacdo, expode
estratégias de ganho ambiental que proporcionam conforto a
partir de diferentes niveis de investimento.

E a partir da aplicacdo de métodos ecoeficientes,
coerentes ao uso e ao contexto, que o produto do design, no

caso, arquiteténico, conseguira alcancar tal performance.

FIGURA 8: 3%% \

Diagrama

sobre conforto PV

€ ga_nhos_ VENTOS

ambientais

Fonte: TERMICA SOLAR

Entrevistade

Norman Foster . $$

paraa CONFIGURACAO INTERNA

universidade ENERGIA AGUA REUSO

de Oxford, SISTEMAS AMBIENTAIS

editado pela

autora$
MATERIAIS  SISTEMAS CONSTRUTIVOS

INVOLUCRO EXTERNO SOMBRAS  ISOLAMENTO

FORMA MASSAS ORIENTACAO

CONFORTO x &

- GANHOS AMBIENTAIS
PV = painéis fotovoltaicos
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REFERENCIAS PROJETUAIS LISTADAS NA LITERATURA

Santiago (2018), faz, em sua
dissertacdo intitulada A Casa
Tropical Contemporanea: um
estudo sobre as estratégias de
adequacao da edificacdo ao
clima; uma compilacdo das
informagdes pontuadas na
literatura, chegando a uma
listagem de qual seria a
configuragéo arquitetdnica mais
adequada ao clima tropical e
que esta presente quase que
unanimemente por todos o0s
autores, sendo estes: OLGYAY
(1963), HOLANDA (1976),
HERTZ (1998), FROTTA E
SCHIFFER (2001), CORBELLA

E YANNAS (2009).

OLGYAY ||HOLANDA|| HErTZ |[/FROTTA®*|/CORBELLA
(1953) (1976) (1998) SCHIFFER|| +YANNAS
(2001) (2009)

SOMBREAMENTO DAS
ABERTURAS

VEGETACAO

ORIENTACAO ADEQUADA

FORMA ALONGADA

VENTILACAO CRUZADA

ABERTURAS PARA
VENTILACAO

ATICO VENTILADO

VENTILACAO MECANICA

ESPACOS CONTINUOS

EDIFICAGAO ELEVADA

SUPERFICIES REFLETORAS

ISOLAMENTO

FIGURA 9: Tabela: estratégias bioclimaticas e autores.
Fonte: SANTIAGO (2018), editado pela autora.
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Como discorrido anteriormente, o retrofit € uma estratégia de
adequacao de um edificio as normas vigentes, a um novo uso, ou
modernizacdo em geral, seja para um aumento da vida util desse
edificio ou uma reabilitagdo do entorno onde este se insere.

Ao se falar de retrofit verde, fala-se de uma estratégia de
modernizacdo que procura adequar o edificio com um olhar voltado
ao consumo de energia e o conforto térmico, acreditando-se que as
técnicas passivas de iluminacdo e resfriamento, podem melhorar
significativamente o desempenho energético da edificacao.

Aplicando recursos em planejamento eficientes de edificios,
pode-se ter papel fundamental na melhoria da qualidade ambiental,
além de fornecer uma melhor manutencdo e custeio operacional

para 0S Usuarios.

Materiais, caracteristicas do entorno, localizacéo, orientacao,
geometria e altura de uma edificacdo, que respondam aos aspectos
naturais da sua implantacdo, sdo fatores que definem o conforto
interno e externo do imodvel, assim como o seu desempenho
energético. A construgdo de novos espagos dentro de uma
edificacdo pré-existente cria uma oportunidade para investir em
opcbes de alto desempenho em recursos, inclusive controle de
energia elétrica, voltado ao conforto térmico, luminoso e até mesmo

acustico.
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+++ +

EDIFICIOS DE USO COLETIVO NO CENARIO PANDEMICO

Para inicio de discussdo, € preciso
confessar que este tema néo foi o elemento principal de
curiosidade desde os primeiros rascunhos da pesquisa.
Contudo, a partir dos ultimos desdobramentos deste ano
de 2020, muitas reflexdes vém sendo feitas acerca da
convivéncia coletiva e aglomeracao de pessoas.

Como o produto final se trata de um edificio de uso
misto, residencial e escritérios, entender quais as
tendéncias de mudanca nesses usos, € bastante
pertinente.

Segundo o artigo escrito por Christele Harrouk
para o Archdaily (2020), a revisdo que 0s escritorios
precisam fazer para continuarem ativos, além de planos
de acao, precisa-se criar novas estratégias operacionais,
tanto de capacidade quanto gestdo, uma vez que as
tecnologias médveis permitem uma forma de trabalho
remoto como uma estratégia para minimizar os riscos.

A possibilidade de ter uma flexibilizagdo maior em
horarios e local de trabalho, levam a uma demanda de

reformulacdo do espaco fisico padrdo, uma vez que a

comunicacao e colaboracdo entre os funcionarios tende
a ser mais versétil.

Gerando uma demanda por propostas de espacos
flexiveis e praticos, que possibilitem reunides a distancia e
menos trabalho em sede. Outro ponto a ser levantado ainda na
mesma plataforma, porém por outro autor, Romullo Baratto, as
dinamicas urbanas tendem a ser afetadas, devido a reducao de
convivio em espacos publicos e trabalho presencial.

Uma solucgéo para tal, seria o incentivo ao uso misto em
edificios comerciais e administrativos, para a reducdo do
esvaziamento das zonas onde estes estdo instalados.

Quanto ao conceito de arquitetura residencial, com a
permanéncia desse periodo de isolamento social, a atencéo
aos espacos intimos ganham influéncia maior no cotidiano, e
traz uma demanda de alteragdo da programacédo usual desses
espacos (Christele Harrouk, Archdaily, 2020), inserindo areas
onde se possa trabalhar, onde se possa contemplar, ter lazer e

passar mais tempo de qualidade.
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Para a construcdo de um repertoério projetual, foram criados
parametros de andlise a fim de entender como outros projetistas
estdo a aplicar solu¢cdes que atendam a estes, para assim poder
criar-se um mini banco de dados projetuais.

Outro fator a ser ressaltado na analise dos projetos de
referéncia, é que o uso destes sempre serdo: administrativo, de
escritorio ou residencial, assim como o0 projeto que sera
elaborado.

Julgou-se necessario um olhar caracterizado para a analise
dos projetos de referéncia. A andlise foi feita através de trés

categorias macro, cada uma com seus respectivos parametros.

Categorias:

a. Retrofit - adaptabilidade, materialidade,
reconfigurabilidade, baixo impacto, tecnologia

b. Resposta ao clima - desempenho,
responsividade, elementos construtivos

c. Uso - funcionalidade, fluxos, programa de

necessidades

A outra fonte de pesquisa de solucdes projetuais foi feita a
partir de uma exploracéo da literatura, onde busca-se listar quais
as principais estratégias de projeto que respondam ao clima

tropical, quente e iumido.



PARAMETROS:
adaptabilidade, materialidade,
reconfigurabilidade, baixo impacto,

tecnologia

categoria A

RETROFIT



IF FACTORY

MVRDV - SHENZREN - CHINA

FIGURA 11: Perspectiva do projeto
Fonte: MVRDV

FICHA TECNICA

~ FEpegRTeEn
-

Area: 12600 m?2 P Y
Ano: 2020

Midia disponivel:
imagens
renderizadas,

plantas, cortes,
diagramas FIGURA 12: Vistavoo de passaro

Fonte: MVRDV

FIGURA 13: Diagrama do processo criativo

Fonte: MVRDV
Ao invés de demolir e reconstruir, 0 projeto

renovou de forma sustentavel uma fabrica
abandonada transformando em uma
“fabrica  criativa”, uma mistura de
escritorios para o Instituto de Pesquisa
Urbana da China Vanke e escritérios para
aluguel.

No centro do projeto esta uma escada
publica, proporcionando aos visitantes
uma visdo das atividades internas e
levando a um terraco publico paisagistico

conhecido como “A Casa Verde”.

Edificio existente

Locar caixa central

Reconstruir caixa

central

4. Definir espagos
internos

5. Criar corredor
perimetral

6. Abrir afachada em
todo o perimetro

7. Escada publica

8. Teto floresta

9. Criacdo de uma
labirinto

10.Criacéao de salas

11.Guarda corpos

12.Fabrica criatival
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FIGURA 14: Cenas do projeto

Fonte: MVRDV

ESTRATEGIA

Preservacao
da estrutura

Recuo das
areas Uuteis

Criacédo de
novos
espacos

Insercao de
vegetacao

Uso de
elementos
criativos

ESTRATEGIAS UTILIZADAS NO RETROFIT

AMBIENTE

Todo o edificio

circulacao

cobertura

cobertura

Escadas de
passeio publico
+ mirante

RELAGAO

FORMA

fachada

corredores

Agregou
volumetria;

coberta;
agrega
volumetria
trazendo cor
para o edificio

Traz uma
dindmica para
o edificio to
prismatico

MATERIALIDADE

concreto

metal

RELAGAO COM OS

ELEMENTOS

Vedacles e
esquadrias

Piso, esquadrias,
paredes e
divisorias

Lajes, guarda —
corpos, divisorias,
elementos ludicos;

Coberta, lajes,
guarda corpos

Todo o edificio

FIGURA 15: Tabela de andlise
Fonte: Imagem elaborada pela autora.

Ao sair da escada, os visitantes sdo recebidos por uma paisagem verde de bambu repleta

de atividades. Organizado para formar um “labirinto” de bambu que divide o telhado em

diferentes salas, as salas verdes, cada uma contendo uma atividade diferente, incluindo

uma sala de danca, uma sala de jantar, uma sala de leitura e muitos outros temas para

relaxamento e reuniao.
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TRIPTYQUE - RIO DE JANEIRO - BRASIL
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FICHA TECNICA

Imagens do projeto
Area: 4728 m? Fonte: Archdaily
Ano: 2016
Midia disponivel: imagens, cortes, diagramas

Projeto em continuidade ao Porto
Maravilha (revitalizagdo urbana do centro
do Rio de Janeiro - BR), o0 RB12 passou
por um processo de green retrofit. Os
requisitos aos quais o projeto precisou
atender foram: gestdo do consumo de
agua, aproveitamento da luz natural,

promocéao do conforto térmico.

Para tal, a equipe Triptyque
decidiu elaborar uma fachada
bioclimatica composta por painéis de
vidro, que, no seu zigue-zague fazem
uma refracdo da luz. Utiliza painéis
fotovoltaicos e prevé pontos de células
de hidrogénio que transformem gas em

energia elétrica.

Outra estratégia adotada, foi a
utilizacdo de vegetacdo em terracos para
amenizar a absorcdo de calor nos

espacos internos.
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ESTRATEGIAS UTILIZADAS NO RETROFIT

RELAGAO RELAGAO COM OS
ESTRATEGIA AMBIENTE FORMA MATERIALIDADE ELEMENTOS
Preservacao Todo o edificio Fachada e concreto Vedacles e
da estrutura espacgos esquadrias
internos
Criacédo de Fachada Daa -Vidro que refrata a luz Guarda corpos,
uma segunda principal volumetria para os ambientes jardineiras,
pele internos esquadrias
SoIE Criacédo de Salas de Maior - Lajes, vedacdes,
SsEac: novos escritorio e espacialidade divisorias,
g;ggg espacos gmbientes
§§E§§ és internos
§38EI5EEE . .
3§§§ §§ Inserca o de terraco coberta; - Coberta, lajes,
§§§~= = vegetacdona agrega guarda corpos
SSSsEIIss coberta volumetria
gEsissEs trazendo cor e
S=isnisass resfriamento
$ 4 para o edificio
£ S
: 38 Reducdo do - - - Todo o edificio
E 5 consumo de
§§ energia
Aproveitame Paineis - - VedacOes
enida e | nto de fotovoltaicos na
"ance recursos fachada lateral,
naturais

FIGURA 19: Diagrama de radiacao na fachada
Fonte: Archidaily
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Para esta andlise, sdo avaliadas as estratégias citadas na Exploracao
Tedrica.

PARAMETROS:
desempenho, responsividade,

elementos construtivos

categoria B

RESPOSTA AO CLIMA
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FICHA TECNICA

Area: 160 m2

Ano: 2019

Midia disponivel: fotografias,
plantas, cortes, fachada e diagrama
de detalhe

Situada em Bac Ninh, a diretriz
inicial do projeto, de acordo com a
equipe, € criar efeitos de luz e espaco,
com técnicas construtivas que se
assemelham a uma caverna.

Numa busca de proporcionar
uma relagdo harmoniosa com o entorno,
cria aberturas regulaveis para o exterior,
com alternancia de vegetacgdo internas
e externas, distribuicdo de luz natural, a
partir de técnicas como iluminacéo
zenital e escurecimento gradual interno.

As paredes sdo posicionadas em
camadas que protegem e conectam 0s
filtram e

espacos, mas também

direcionam o vento.

FIGURAS 20,21,22,23 e 24:
Imagens do projeto

Fonte: Archidaily
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FIGURA 25: Corte
Fonte: Archidaily
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A fachada principal possui um

grande sistema de brises
articulados, com 20 portas de 6.60 m
de altura que podem ser abertos e
fechados através de uma roldana.

A vegetacdo, sistema de
esquadrias e aberturas zenitais
influenciam na  regulacdo do
microclima e possibilitam uma
quebra de limites entre ambiente

construido e paisagem.

ESTRATEGIA

Brises

Ventilacéado
cruzada

forma
alongada

Pérgolas

Elementos
vazados

Espacos
continuos

Peitoril
ventilado

Vegetacdo

AMBIENTE

sala, suite

suites, espaco
multifuncional,
sala, espacos de
exercicios e
adoracéo

vazio

guartos e sala de
estar

Sala de estar,
espaco
multifuncional,
sala, espacos de
exercicios e
adoracéao

Sala de estar

Salas, quartos,
espaco
multifuncional

RELACAO

FORMA

fachada

ambientes
internos +
fachada

formato da
edificacdo

coberta;
funciona como
uma claraboia

fachada +
ambientes
internos

Ambientes
internos

Ambientes
internos

Ambientes
internos

MATERIALIDADE

madeira

concreto

tijolo

metal

FIGURA 26: Tabela de Anélise

Fonte: Imagem elaborada pela autora.

ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS LISTADAS EM LITERATURA

RELACAO COM 0OS

ELEMENTOS

portas e janelas

portas, janelas,
elementos
vazados e
paredes

paredes, lajes e
piso

paredes, telhado

paredes

Paredes, piso e
lajes

Brises, lajes

Jardineiras, pisos
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FABRICA DE STAR ENGINEERS

~

STUDIO VDGA - HANOI - VIETNA

FICHA TECNICA

Area: 3670 m2

Ano: 2017

Midia disponivel: fotografias,
plantas, cortes, fachada e diagrama
de detalhe

Situado em Hanaoi, Vietn4,
explorando uma discreta paleta de
materialidade, o] escritorio
corporativo de 3670 m?, 0s espacgos
foram projetados a partir de uma
série de pétios entre as zonas de
trabalho, o que levam ventilagdo e
iluminagdo  natural a  esses
ambientes.

No interior do espaco, ndo existem
divisérias cegas, o edificio se divide
apenas pela estrutura frontal. A
fabrica é separada dos escritérios
por uma parede de tijolos. As
divisorias entre os cubiculos sao
feitas em vidro, o que da uma
sensacdo de amplitude aos
espacos.
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FIGURA 32: Prot6tipo explodido
Fonte: Archidaily

&

O invo6lucro consiste em uma tela

metalica perfurada e colorida,
adornada por plantas locais e uma
espécie de portico de concreto,

fazendo as vedacdes e cobertura.

O clima de Hand6i é subtropical
quente e Umido, com bastante
chuva. A tela perfurada permite uma
respiracdo ao edificio, como diz a
equipe, dispensando o0 wuso de

cortinas e persianas.

FIGURA 33: Tabela de anélise

Fonte: Imagem elaborada pela autora.

ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS LISTADAS EM LITERATURA

ESTRATEGIA
Fachada

dupla

Ventilacéao
cruzada

forma
alongada

Atico

ventilado

Elementos
vazados

Espacos
continuos

Claraboia

Vegetacdo

AMBIENTE

Toda a fachada
leste

Todos os
ambientes

No decorrer do
edificio

Toda a
edificacdo

Salas e patios

Salas
multifuncionais e
patios

Pétio e jardins
internos

Jardins internos
e externos

RELACAO

FORMA

fachada

ambientes
internos +
fachada

formato da
edificacao

Coberta
elevada;
suspensa;
separada do
edificio
fachada +
ambientes
internos

Ambientes
internos

Ambientes
internos

MATERIALIDADE

metal

concreto

tijolo

concreto

RELACAO COM 0OS

ELEMENTOS

paredes

portas, janelas,
fachada
elementos
vazados e
paredes

paredes, lajes e
piso

paredes, telhado

paredes

Paredes, piso e
lajes

Laje, telhado

Jardineiras, pisos
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PARAMETROS:
funcionalidade, fluxos, programa de

necessidades

categoria C

USO



CONCORDIA DESIGN WROCLAW

Pa

MVRDV - WROCLAW - POLONIA

do projeto
Fonte: MVRDV
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FICHA TECNICA

Area: 7000 m2

Ano: 2020

Midia disponivel: fotografias,
planta, corte

O objeto em andlise trata-se de um edificio de
uso misto, apresentando um co-working,
espaco para eventos, pracas de alimentacao,
cafeteria e um terraco “verde” em sua
cobertura.

Trata-se de uma extensdo de um edificio
patrimonial polonés, que permaneceu na ilha
de Slodowa mesmo apés o cerco de Breslau,
durante a Segunda Guerra Mundial.

A extensdo respeita a fenestracdo do edificio
original, assim como cor, niveis e ritmo.

Nas extremidades, possui aberturas
escalonadas, apresentando ao observador,
espacos internos.

As demais salas sdo destinadas a escritérios.
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INTERVENCOES FUNCIONAIS

INTERVENGAO AMBIENTE

Preservacdo da Todo o edificio

estrutura

Ocupacdo na Cobertura

cobertura

Salas de escritorio e
ambientes internos

Mix de usos

Elevador e caixas de
escada

Circulacéao

RELACAO
FORMA

Fachada e espacos
internos

Volumetria; adicdo de
espacgos verdes

Maior espacialidade

MATERIALIDADE

Concreto + metal

TERRACO ’

OO0 IEE EEHHLE
FIGURA 39: Corte BN |
Fonte: MVRDV, editado pela E -
autora ESCRITORIOS

|, __COWORKING ' | | | & |
|
‘ CO-WORKING \

ALIMENTACAO

CORTE +
ESPACIALIDADE

|
\

RELACAO COM
oS
ELEMENTOS

Vedaces e esquadrias
Vedacg0es, estrutura,

esquadrias

Lajes, vedacdes, divisorias,

Ambientes internos,
estrutura, vedacodes

CAFE

CIRCULAGAO VERTICAL
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HEODORA HOUSE

ADEPT - KOBENHAVN - DINAMARCA

FIGURA 40: Imagem do projeto
Fonte: Archidaily

FICHA TECNICA https://www.archdaily.com/940000/th

Area: 15500 m2 eodora-house-adept
Ano: 2020

Midia disponivel: fotografias, planta, corte, diagramas

Sendo parte de um projeto de restauracéo de
um bairro em Kobenhavn, o edificio
modernizado fez adicdes a uma antiga ala de
armazenamento que foi preservada durante
as intervencdes.

Buscou-se trazer uma releitura da
caracterizacdo do entorno em da nova

fachada, “absorvendo” as expressdes do uso

Escritorios

de tijolinhos da sua area. A fachada da ala de
armazenamento foi preservada, mas buscou-
se trazer uma leitura contemporanea para as

demais.
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Um aspecto que mais chama atencdo nesta intervencao, sao
0Ss acessos e circulagdes. Mesmo sendo um complexo
multiuso, com café, escritério e habitacdes, a existéncia de
uma praga central (pré-existente), traz uma dindmica
bastante interessante, e ainda assim, fornece privacidade as
habitacdes, que tém uma circulagdo vertical individual,
enquanto 0s escritérios possuem um acesso externo ano

complexo. As habitacdes sao bastante compactas.

INTERVENCOES FUNCIONAIS

) RELAGAO
INTERVEN RELACAO MATERIALIDA COM OS
-CAO AMBIENTE FORMAL -DE ELEMEN-TOS
Preser- Alade Fachada e Concreto + Vedacles e
vacao armazena espagos metal esquadrias
da mento internos
estru
tu- ra
Circu- Praca Vazio - Vedacgoes,
lacédo internal/inte  interno; estrutura,
rior do privacidad esquadrias
edificio e

Praca Praca Maior -- Piso,
Intern espacialida vedacgoes
a de;

circulacao;

contempla-

¢éo;

arejamento
FIGURA 42:

Fonte: Imagem elaborada pela autora.

PRACA

J. I CENTRAL

Acesso habltagao

tf

FIGURA 43:
Fonte: Archidaily_ e

Nivel térreo
A Acesso escritérios

Habitagdes com
acesso individual [ e

pela praga central

T

FIGURA 44:

. _Jbu
Fonte: ArchldallL_IJ-

Niveis superiores
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CONJUNTOS DE USO MISTO
HIPERSTUDIO — SAO PAULO - BRASIL

FICHA TECNICA

Ano: 2020
Midia disponivel: diagramas

Esse trabalho trata-se de um ensaio durante o pico do Sars Covid-19
em 2020. Apos reflexdes acerca do uso e ocupacdo de edificios e
cidades em um contexto pos-pandémico, 0 escritério paulista
Hiperstudio prop6s uma intervencdo que converte edificios
estritamente comerciais para uso misto, incorporando unidades

residenciais e areas comuns.

DY T ey
| "Nossa proposta conceitual procura imaginar novas
" FIGURA 45:~ : ; tipologias e como podemos recriar nossas cidades no
Fonte: Archidaily mundo pés-COVID-19 transformando radicalmente os
edificios comerciais convencionais. Nossa ideia €
intensificar o uso misto, promovendo uma simbiose direta
entre a habitacéo e o escritorio", informam os arquitetos.
Extraido de:
https://www.archdaily.com.br/br/942646/hiperstudio-
N propoe-transformar-edificios-comerciais-em-conjuntos-de-
AR ; : uso-misto-apos-pandemia  Acesso em: 16/08/2020 as
Uy X by : 22:05

| [j O objeto de estudo inicial, € o edificio onde o escritdrio se

localiza, na Avenida Faria Lima em S&o Paulo (capital). Explorando

e V)
"
uma nova maneira de manter o eixo conhecido pela sua ocupagéo
FIGURA 46: predominantemente empresarial, propde-se ampliar os usos dos
Fonte: ArCh|da||y ‘ e ' pavimentos_
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FIGURA
Fonte: Archi

> NI
A proposta garante as unidades residenciais um mddulo de escritorio, possibiliﬂa’ﬂ

|
ndo tdo integrado as relacfes domésticas e familiares. Os pavimento de executivos nr I
]

S

INTERVENGOES FUNCIONAIS

FIGURA
Fonte: Archi

-

RELAGAO
RELACAO COM OS
INTERVENCAO AMBIENTE FORMAL MATERIALIDADE ELEMENTOS
Preservagdoda Todoo Fachada e Concreto + metal Vedacdes e
estrutura edificio espacos esquadrias
internos
Mix de usos Salas de Subtracdes - Lajes,
escritorio e na vedacgoes,
apartamentos  volumetria divisérias,
Circulacéo Elevador e -Prosseguem - Ambientes
caixas de exclusivas internos,
escada estrutura,
vedacdes
FIGURA 51:

Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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ADAPTADAS PARA O ESTUDO DE CASO

ESTRATEGIAS
DE RETROFIT

Preservacao da estrutura (economia);

Recuo da area util (resolve sombreamento e circulacao);

Criac&o de novos espacos (adaptacédo as novas demandas);
Insercdo de vegetacédo (potencial volumétrico e estético);

Criacdo de uma segunda pele (auxilia as estratégias bioclimaticas);
Reducédo do consumo de energia (economia);

Aproveitamento dos recursos naturais (economia);

ESTRATEGIAS
BIOCLIMATICAS

Brises;

Ventilacdo Cruzada,
Forma alongada,;
Elementos vazados;
Espacos continuos;
Peitoril ventilado;
Vegetacao;
Claraboia;

ESTRATEGIAS
PARA USO MISTO

Mix de usos (adaptacéo as novas demandas);

Praca interna (auxilia os acesso; promove troca de calor entre 0s espacos;
agrega volumetria);

Circulacéo vertical;

Ocupacéo na cobertura (agrega volumetria, traz usos mais contemplativos);
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Dentre os lotes previamente marcados como vazios, foi
escolhido um edificio especifico como objeto de estudo. | : |

FIGURA 49:
Fonte:

Q) e e ML s o hern optoise

0 500 1000 m

Legenda

[_] verdesevazios A

FIGURA 52: Mapeamento de lotes verdes e
vazios na Avenida Epitacio Pessoa.
N Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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Trata-se de um edificio do estado da Paraiba, hoje em
dia desocupado, antiga sede do banco PairaiBAN.
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De acordo com os dados fornecidos pela
Superintendéncia de Obras do Plano de Desenvolvimento do
Estado da Paraiba (SUPLAN), o edificio € da década de 80 (ndo
foi fornecido o ano especifico), pelo arquiteto Mario di Lascio,
sediou do Antigo Banco da Paraiba, PARAIBAN.

Este edificio estd em desuso ap0s a privatizacéao e
venda do banco para o grupo neerlandés ABN AMARO. Desde
entdo, o edificio € ocupado informalmente, enquanto o governo
do estado aguarda sua venda atraveés de leildo.

Esse edificio foi escolhido como objeto de estudo,
por sua localizacdo, na avenida vetor do espraiamento na cidade,
e por estar desocupado.

O outro motivo de escolha deste edificio, foi a
curiosidade de entender por que um edificio de tamanha
infraestrutura e localizacdo privilegiada estar abandonado, assim
como a curiosidade sobre a existéncia de um edificio tado
envidracado e prismatico em pleno clima tropical.

O entendimento e andlise deste edificio foi feita por
etapas. A primeira, o levantamento arquitetdnico, concedido pela
SUPLAN, que realizou estes desenhos no ano de 2019. ApGs
uma breve compreensao de sua arquitetura e funcionamento, é
feito, no capitulo seguinte, um diagndstico, buscando entender
como este se comporta diante as condicionantes ambientais, as
normas vigentes e como poderia ser melhorado, se incorporando

a um uso mais democratico e atual.
61



FIGURA 57:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.

)

\ - i = -, !
\ < . =
‘_ \ .., Ve o N ‘. D
R = <= P ¢ RUP=
% ‘?‘ ;;1’:\ . R
it .\’[‘\ 2 s
F E DE RUIDO-LINEAR SECUNDARIA
AVENIDA-AMAZONA ; 3 ‘

ONDICIONANTES
AMBIENTAIS



Segunda pele em esquadrias de vidro com
armadura metdlica, que variam entra guarda-corpo

e janelas maxim-ar, numa mesma modulagao.

Concreto aparente

Estrutura aparente

Fechamento com paraline

Circulacéo Vertical

COBERTA

PAVIMENTO 7

PAVIMENTO 6

B ] PAVIMENTO 5

PAVIMENTO 4

PAVIMENTO 3

PAVIMENTO 2

PAVIMENTO 1

TERREO

I [RRERH/RRRRS (I

PAVIMENTO SEMIENTERRADO
Fachada Sul

FIGURA 58:
Fonte: SUPLAN - PB, editado pela autora.

Desenho de arquitetura cedido pela SUPLAN-PB.
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FIGURA 59:

Fonte: SUPLAN - PB, editado pela autora

L

N
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2_Planta de coberta

A4

Desenho de arquitetura cedido pela SUPLAN-PB.
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FIGURA 60:
Fonte: SUPLAN - PB, editado pela autora A P
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Desenho de arquitetura cedido pela SUPLAN-PB.
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FIGURA 61.:
Fonte: SUPLAN - PB, editado pela autora A }

r—— Sl T

Al 74”

T
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4_ Planta baixa - Térreo

\

Desenho de arquitetura cedido pela SUPLAN-PB.
66



FIGURA 62:
Fonte: SUPLAN — PB, editado pela autora

y.

0 10 20 30

5 Planta baixa - pavimento semi-enterrado } 4

Desenho de arquitetura cedido pela SUPLAN-PB.
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6_ Corte AA

Fosso de iluminagéo

[TTTTI ]

FIGURA 63:

: — Fonte: SUPLAN —
| A - PB, editado pela
| R | autora
| T |
| FHH
| FHF
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| FFFF
| e | [] |
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e Fonte: SUPLAN -
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5 I S T autora
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Desenho de arquitetura cedido pela SUPLAN-PB.
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FIGURA 65: Relagédo de uso x area construida
Fonte: Imagem elaborada pela autora.

Relacéo de ocupacao do pavimento tipo

® Area ocupavel (planta livre)
@ Fosso luminoso

@ cCirculacio vertical
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Intervencao

O edificio em estudo trata-se de uma obra modernista de um
arquiteto muito importante desta fase, o que demanda uma
sensibilidade para altera-lo. Contudo, o fato de o edificio estar
abandonado, demonstra uma necessidade de reconfiguracao,
modernizacdo, democratizacdo e conversa com o entorno, o que é
muito dificil de se fazer existir em um edificio fechado para si
mesmo. A fachada de um edificio é, além de um elemento
arquitetdnico, um elemento urbano. Assim, decidiu-se tratar as
intervencdes com materiais que sejam diferentes dos utilizados no
projeto original, deixando a presenca pré-existente conversar com
as novas intervencbes. Essas modificacbes serdo marcadas na
paisagem como a recuperacado de um elemento em desuso, agora

reincorporado a cidade.



71



L()

ODILSONOVIQ



CARACTERIZACAO
DA ZONA
BIOCLIMATICA

Para se tomar estratégias arquitetbnicas que
respondam ao clima, é importante entender quais sao
as caracteristicas deste. Sendo assim, a ABNT, em
suas normativas condizentes ao desempenho térmico,
dividiu o pais em oito zonas biocliméaticas (ABNT - NBR
15.220 - PARTE TRES).

De acordo com o Glosséario do PROJETEEE -
UFSC, tal divisdo do territorio brasileiro em zonas foi
resultado dos dados da carta psicrométrica de Givoni,
adaptada ao clima brasileiro. As zonas foram
classificadas de acordo com os parametros e condi¢des
de conforto térmico, levando em consideracdo o uso
das vedacbBes, aberturas e estratégias de

condicionamento passivo de uma regiao.

ZB7
[0 zB8

BRASIL

FIGURA 66: Mapeamento bioclimatico brasileiro
Fonte: (ABNT - NBR 15.220 - PARTE TRES), editado pela autora
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On

(4] 50 km
ZB6
ZB7

[ zB8

PARAIBA

JOAO PESSOA

FIGURA 67:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.

O objeto de estudo, esta inserido na cidade de
Jodo Pessoa - PB, cidade que esta inserida na zona
biocliméatica 8 (que serd chamada de ZB 08). E, na
normativa que faz essa classificacdo, existem
diretrizes que norteiam projetos que levam em
consideracdo o conforto térmico a partir de estratégias
de condicionamento passivo. O condicionamento
passivo € uma 6tima forma de economizar energia,
por isso que é tdo importante compreender o modo de
fazé-lo.

As estratégias que a NBR informativa traz para
essa zona € o uso de ventilacdo cruzada e grandes
aberturas sombreadas para condicionamento passivo,
mas também relata a necessidade de refrigeracao
ativa em algumas épocas do ano.

Estas sdo as estratégias de condicionamento.
Para entender como e onde aplica-las, assim como
elaborar e aplicar estratégias de iluminacdo natural,
captacao e reuso de agua e economia de recursos, €

importante entender quais as variaveis desse clima.
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FICHA TECNICA

Endereco do edificio: Avenida Epitacio Pessoa, n° 1457
Cidade/Estado: Jodo Pessoa - Paraiba

Data do Estudo: Setembro a dezembro de 2020

Uso: Institucional,

Periodo de ocupacéao: desocupado;

Climatizacao: Previamente climatizado;

Acessos e trajetdrias solares Acesso principal pela Avenida
Epitacio Pessoa; acesso de servi¢o e carros pela Avenida Rio
Grande do Sul.

Declividade 1.80 mzlongitudinal

Arborizacao 16 arvores na implantacao

Sombras projetadas no terreno Sombra das arvores;
Fontes de ruido Fonte linear principal: Avenida Epitacio
Pessoa; Fonte linear secundaria: Avenida Amazonas;

Tipo de cobertura do solo Solo coberto em pavimentacéo de
blocos de cimento simples; presenca de algumas jardineiras
Saidas de incéndio: numero suficiente; precisa de

intervencado para a saida de fumacga;

SETOR 15 - ZONA AXIAL 1

Area do terreno 5019.31 m2

Area Construida 14 029 m2

Area Permeavel 424,5 m2

Taxa de Ocupacéo 40%

indice de Aproveitamento 2,79

Altura do Edificio 40.23 m?

Recuos Recuo frontal: 17 m Recuo posterior: 19.45
m Recuo lateral direito: 13 m Recuo lateral
esquerdo: 14.5 m

Pé direito Piso a forro:2.60 m Fundo de laje a fundo

de laje:4 m

CORRESPONDE AS NORMATIVAS DO cODIGO DE

URBANISMO DA CIDADE?

(X)Sim ( )N&o



SISTEMAS

PRE - EXISTENTES

LEGENDA
I CENTRAL DE AR CONDICIONADO [Jl] ELEVADORES
B SUBESTAGAO BANHEIROS
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SISTEMAS COMPLEMENTARES
SEPARADOS POR COR

FIGURA 68:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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FIGURA 69:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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fachada fachada |

oeste norte

fachada fachada
sul leste

S \

==

e s
SIMPLIFICACAO DO ENVELOPE
PARA A ANALISE DE INSOLACAO

FIGURA 70:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.

o

simulacao

INSOLACAO__sunhours

Para iniciar as resposta as condicionantes ambientais,
primeiro foi necesséario entender quais séo elas. A primeira
andlise a ser feita, foi a de insolagéo. Através do aplicativo
SUN HOURS, foi simulado como o sol atinge as fachadas
do edificio em trés épocas do ano: equindécio e solsticios de
verao e inverno, durante trés horérios: 9h, 12h e 15h.

Apés definidos os horarios de simulagéo, foi formulada uma
simplificagdo do envelope para facilitar a leitura do

aplicativo.
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'\6 ENVELOPE SIMPLIFICADO
ot

i5H i5H 15H

Como resultado, verifica-se que em

algum momento e horario do ano, as

guatro fachadas séo fortemente

atingidas pela insolagéo direta, o

gue reforca as acdes de

sombreamento como essenciais.
Contudo, observa-se que no periodo 12H 12H 12H
com insolagdo mais pronunciada (a
partir de meio-dia), as fachadas
Oeste e Norte, séo,

respectivamente, mais prejudicadas.

LEGENDA
ate 20% da insolagao ati 9H 9H 9OH
219% a 50% da insclagio atinge a fachada
50% a 80% da insolagéo atinge a fachada
nais de 80% da insolacao atinge : : equinocio. solsticio de inverno. solsticio de verao.

FIGURA 71:

Fonte: Imagem elaborada pela autora. 73
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NIVEL DE PRESSAO SONORA SOUN

vd

Com o intuito de obter a
compreensdo do ruido existente no trecho
Avenida Epitacio Pessoa que faz o entorno da
edificacdo objeto de estudo, e como este
atinge as fachadas do edificio, foi feita uma
medicdo acustica na quadra, para uma
posterior simulac¢do no software SoundPlan.

A simulacdo gerou dados
especializados de curvas isofénicas de Nivel
de Pressdo Sonora (NPS). OS dados foram
extraidos do programa em planta baixa e
perspectivas, nas quais se pode ver o
comportamento do ruido.

De acordo com a ABNT NBR
10151 (Acustica - Avaliagdo do ruido em
areas habitadas, visando o conforto da
comunidade - Procedimento), a quantidade
maxima de dB(A) permitido em Areas Mistas
com vocacao comercial e administrativa, € 60
dB (A) no periodo diurno e 55 dB (A) noturno.

A medicao foi realizada durante
o horario de pico do transito, das 17h as 18h.
A simulacdo mostra que poucas as areas da

fachada ficam dentro do parametro estabele -

Fonte: Soundplan . . Fonte: Soundpla‘

FIGURA 7

- cido pelo a norma, sendo a fachada sul, voltada a Avenida Epitacio

Pessoa, a mais sensivel, atingida com até 75 dB(A).

Apenas a area posterior as circulacdes verticais, fica
em uma sombra de ruido, e a fachada atingida por uma quantidade

de dB (A) menor que o limite indicado pela norma.
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FIGURA 75:

i simulacao
VENTILACAQO_flowdesign

O terceiro aspecto a ser simulado foi a ventilagdo. Esta, foi feita pelo
software Flow Design, que confirmou os resultados obtidos pela rosa
dos ventos do LABEEE. A ventilacdo predominante € sudeste, e atinge

uma grande area da fachada devido aos recuos em relacdo ao seu

\\ \ NN - " . - - ,

et 2 ~ 2\ terreno, que sdo bem generosos. Contudo, tal ventilagdo ndo é bem
3.897(2675) : . . . . .

Diiﬁi‘“”' aproveitada, uma vez existe um painel de vidro refletivo nas fachadas,
56(-0,798] O
sem aberturas durante os periodos de ocupacgdo, sendo edificio

climatizado. Outro fator, € a existéncia de um fosso de iluminacdo que

ndo é bem aproveitado para ventilacéo.

FIGURA 76: :
Fonte: flowdesign _

58 [-0.568]
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\ / o b
e 3 Fon
3.898 [2.670] - =
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3.376 [0.944]
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nffe: flowdesign



SINTESE DO
DIAGNOSTICO

Cdodigo de Urbanismo

dentro das normativas pré-estabelecidas;

NBR 9077 - Saida de Incéndio

as escadas estao bem dimensionadas, é

necessaria a insercdo da saida de fumaca,

:"‘ Uso

Edificio abandonado; a ser leiloado pelo

governo; desocupado;

% Materialidade do Edificio

estruturas em concreto armado aparente, vedacoes em
esquadrias de vidro espelhadas com armadura
metalica; repartimento feito por divisérias de pvc;
vedacOes externas em paraline; forro de pvc; cobertura
do solo feita em blocos de cimento, com a presenca de

poucas jardineiras; coberta em telhas de fibrocimento

) NBR 9050 — Acessibilidade
O edificio é acessivel através de rampas térreas

e elevadores bem dimensionados.

Ls

Ventilagao

ventos predominantes a sudeste. Por mais que a
fachada seja completa de esquadrias, a maioria
dessas séo fixas, servindo apenas para iluminagao.

Ambientes climatizados, sem uso de aberturas.

Insolagéo

todas as fachadas recebem forte insolagao,
dependendo do horario e da época do ano
(necessitando protecao), sendo mais prejudicadas
as fachadas leste e oeste. Presencga de um plano
de vidro na fachada, que ao estar selado (sem
aberturas), funciona com um efeito estuda super
aquecendo um ambiente interno (no uso anterior, 0
projeto possuia uma climatizagéo geral em seu
periodo de ocupacéo, sendo assim, propondo
baixissima eficiéncia energética, uma vez que
existe um alto consumo para resfriar o edificio. Nao

existe sombreamento em suas aberturas.

Ruido

ruido atinge mais forte as fachadas sul, leste e em
um trecho da oeste. Contudo, o ruido que atinge as
fachadas restantes ainda estd em um nivel de

pressdo sonora acima da normativa.



DIRETRIZES
PROJETUAIS

As diretrizes foram feitas baseadas no Manual de
Arquitetura Bioclimatica Tropical, de Corbella e Corner
(2011). Essa bibliografia disponibiliza fichas para analisar
as condicionantes da implantacao, a fim de dar suporte a
um bom projeto bioclimatico. A diretriz principal foi

aproveitar ao méaximo a estrutura pré-existente.

1

IMPLANTACAO )
aumentar a area permeavel ( @g ); definir acessos

[
externos; realocar rampas, trabalhar desniveis ( 6\ ).

2

VOLUMETRIA + DEFINICAO PRELIMINAR
DO ENVELOPE

criar protecoes de fachada ( @ ), materiais isolantes
térmicos e atenuantes de ruido ( 7,5% @ );
brises de protecéo solar e adicdo de marquises ( @ );
reducao do uso de vidro na fachada ( @ ); criagdo de

espacos intermediarios sombreados para a insolacéo

nao atingir protecao solar das aberturas envidracadas (@%);
criacdo de jardineiras; esquadrias com diferentes possibilidades
de abertura (venezianas, bandeira) (/;;?) @ ); uso de guarda-

corpos.

3

DISTRIBUICAO DOS COMPARTIMENTOS
INTERNOS

reabilitacdo dos pocos de iluminacédo - adicionar ventilagao - ( ?’,5%
; criar um programa preliminar que responda ao Novo Uuso:
criacdo de amplas salas de escritorio, circulacdes
confortaveis, criacdo de divisérias que auxiliem as respostas

ambientais das fachadas, areas de lazer, trabalho e convivio (:‘%

4

TRATAMENTO DO ENTORNO

plantio de arvores sombreando as fachadas; evitar-se 0 uso
excessivo de pavimentagdo com materiais refletores e

absorvedores de calor. g
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USO E OCUPACAO
DO ENTORNO

Foi elaborado um mapa de uso e
ocupacdo do solo em um raio de
250 m a partir do sitio de estudo.
Consegue-se perceber melhor o
esvaziamento nos lotes da Avenida
Epitacio Pessoa. Existe uma forte
presenca de edificio institucionais.
A partir desse levantamento, pode
ser feita a escolha do novo uso do
edificio reabilitado. Tendo em vista
0 grande esvaziamento residencial
diagnosticado no primeiro capitulo
deste trabalho, pensou-se em
trazer este uso para o novo edificio,

SR WA

i

MAN

AN

mas de uma forma que interaja com
0 entorno em seu préprio uso. Por
isso, a proposta trata-se de um
edificio de uso misto.

0 100 200

RESIDENCIAL
DESOCUPADO
COMERCIAL
INSTITUCIONAL
SERVICOS

USO MISTO

%///% LOTE VAZIO

A\’
i %

ERVENE

F

-

VYOSS3d OI10YL

SOQVLS3 SOd QYYIve

FIGURA 79:
Fonte: Imagem
elaborada pela
autora.
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TIPOLOGIA

Em teoria, programas de necessidade e
tipologias sao reavaliados em busca de inovagao e
reducdo da emissdo de CO2, mudancas estas que
impactam em diversos aspectos do dia — a — dia.

Esta inovacdo vem em partes tecnoldgicas,
uso de novos materiais, outras vezes em
guestionamentos que levam a alteracdes na forma de
projetar.

Este trabalho propbe-se a olhar para a
edificagcdo de forma endo — de fora pra dentro -, como a
cidade interage com essa edificacdo e como esta pode
abracar essa interacao.

Sendo assim, busca trazer ao edificio
obsoleto, permanéncia em diversos horarios de
ocupacdo, tendo em vista fortalecer o movimento
comercial e corporativo da avenida Epitacio Pessoa,
sem necessariamente vé-la como um péndulo, e sim

como um trecho importante da cidade.



conceitos

Mix de usos
Sustentabilidade
Interacdo com o urbano
Habitabilidade

Reocupacao

Fortalecer o uso em todos os horarios de ocupacao.

Comercial, corporativo, habitacional,

Reutilizar uma estrutura pré-existente, partindo de
uma visdo ambiental, diminuicdo do consumo
energético e reuso dos recursos naturais;

Aumentar o contato do térreo do edificio com a urbe;

Ir contra o padrdo do esvaziamento de centros
urbanos;

Fortalecer estruturas existentes na cidade;



RELACOES
+ FLUXOS

FUNCIONALIZAR

atividade

TRABALHAR

HABITAR

ambientes

| parada de 6nibus; praca interface; café;
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INTERACOES
FO - forte
l-inexistente
M- média
F - fraca

W
3
g |2
g5
AMBIENTE 213
£l
(1] o
S| 8|5
O |la |
Parada de énibus Pl e/l eELRLPEppr | F|F| F |FO|FO
Pracainterface Pl e rmlefr M FELr el FIM| M |FO
Café Ll |FOl T IMIMLIFEIML T IM ML F o[ EYERY
M|IFLlFlL]1L]lFOlF |1 1|1 |F|F]I FO|FO
MIM]IFlL]1L]|FOlF |1 |I|F|F|F]I M
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W0 el m|F
On A O N
('U bl
T) FO|F|F|F|FO|F : -
colrolrolrol m Am_atnz de relacdes dos
| - ambientes, estabelece os
L MJF]F niveis de interacéo, e serve
G) I M| F como diretriz principal para o
ﬁ FIM fluxograma do projeto.
N i
| -
©

FIGURA 80:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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ORGANOGRAMA

SALA CRIATIVA

CAFE

JOGOS
SALAS SALA DE REUNIOES | CO-WORKING *
SOLARIO
GOURMET ACADEMIA KIDS
FIGURA 81:
Fonte:

— LOBBY

PARADA DE ONIBUS

PRACA INTERFACE

JARDIM

RECEPCAO

. ADMINISTRACAO

APARTAMENTOS

ESTACIONAMENTOI

DML

{FUNCIONARIOS

WC

|

GAS +LIXO

1 AREA TECNICA |

COPA

VESTIARIO
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FIGURA 82:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.

Partido arquiteténico original

Edificio prisméatico;

Extremamente racional (circulacdes
verticais, fossos de iluminacdo e &reas
molhadas muito bem resolvidos);

Blocos anexos com central de ar
condicionado;

Pavimentos repetidos, com planta livre e uso
em aberto, a ser definidos de acordo com a
necessidade;

Edificio vedado;



Espacos privativos

CONTEMPLACAO

PERMANENCIA
apartamentos

CONTATO PENDULAR
salas de escritorio

CONTATO SECUNDARIO
café, soléario, co-working

CONTEMPLACAO

CONTATO IMEDIATO COM A RUA

lojas, pracas, servicos de bairro

v
Relacdo com a cidade

PARTIDO ARQUITETONICO
PROPOSTO



Inicialmente, as diretrizes
primordiais do processo projetual
foram: aproveitar ao maximo a
infraestrutura existente e ver o projeto
de fora para dentro. Sendo assim, a
liberdade plastica foi bastante resumida.

Dois estudos de massa
foram testados para tomar a deciséo
acerca de qual partido arquitetbénico
seria adotado.

Primeiramente, foram
pensadas maneiras de maximizar o
aproveitamento da ventilagdo no
edificio, maneiras de sombrear as areas
de permanéncia e como minimizar o
impacto do ruido de trafego tdo forte no

entorno.

Partido arquitetdénico em estudo 1

O primeiro estudo de massas
propbe que 0S espacos
possuam uma dinamica mais
vazada, abrindo a ventilacao.
Neste caso, a circulagéo seria
um pouco mais complexa, e
demandaria que os fluxos se
misturassem, onde ambas as
circulacdes verticais precisaria
atender a tosos 0S USOS.

FIGURA 83:

Fonte: Imagem elaborada pela autora.

Partido arquitetonico em estudo 2

Sendo uma tentativa de
aprimoracdo do  primeiro
estudo de massas, esta opcéo
decidiu manter os vazados,
sendo, desta vez, no centro
das lajes e espaco entre os
apartamentos, sendo
divisérias abertas e segunda
peles com possibilidades de
abertura. Essa maneira de
racionalizar o partido numero
1, permitindo o uso de cada

torre de circulagcdo para um
uso diferente.

FIGURA 84:

Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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Relacao de ocupacao do térreo

FIGURA 85:
Fonte: Imagem elaborada

pela autora.

@ Circulagao residencial @ Circulagéo corporativa
® Lojas Interface publico/privado
@ Senvico @ Circulaco vertical

@ Verde ou vazio
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Relac&o de ocupacgao do pavimento 1 e 2

: FIGURA 86:
Corporativo
® P Fonte: Imagem elaborada
® salas pela autora.

@ Circulaco vertical

@ Verde ou vazio
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Relacao de ocupacao do pavimento 3 e 4 (escritdrios)

@ Corporativo FIGURA 87:
Fonte: Imagem elaborada
@ Circulagao vertical pela autora.

@ Verde ou vazio

¢ Circulago horizontal
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Relac&o de ocupacgao do pavimento residencial

@ Apartamentos FIGURA 88:
Fonte: Imagem elaborada
@ Circulagao vertical pela autora.

@ Verde ou vazio

Circulag&o horizontal
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Cobertura: lazer e exercicios
Café + co working
Comeércio de bairro

Habitacdes
Escritérios

usos por pavimento

<
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©
)
=
Q
(@)
@®©
£
[
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o
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PROTOTIPO
EXPLODIDO

FIGURA 89:



FIGURA 90:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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FIGURA 91:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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PROCESSO FORMAL

FIGURA 92:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.

i

I
II\J;

1. Volume original 2. Localizagéo da estrutura
para modulagéo

3. Adaptaco ao novo 4. Aumento do fosso de iluminacéo

partido, criacdo de recuos para ventilacdo cruzada; criacdo de
um ja ( érreo.

5. Definicao do novo 6. Aplicacdo de brises e
partido marquises




FIGURA 94: 4
Fonte: Imagem elaborada pela autora. g
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2. Circulagao vertical residencial ’ b . o
3. Areatécnica (VRF) -
4. Circulagao vertical corporativo Escala 1:400 ’Z
5. Estacionamento PAVIMENTO SEMI-ENTERRADO
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Mapa-mosca: planta do
pavimento semi-enterrado
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FIGURA 95: Passeio
ao longo do jardim
FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

FIGURA 96: Passeio
ao longo do jardim /
FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

FIGURA 97: Passeio
ao longo do jardim
FONTE: Imagem




FIGURA 98:

Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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-
i |

6. Parada de 6nibus
7. Arquibancada

8. Acesso Pedestre
9. Lojas

10. Recepcao residencial

10
L} I
9 L 12) |, 9 b 9 o
13 15
a2 R%
|
11. DML 16. Jardim interno 0 » ; »
12. Vestiario 17. Recepcéo 5 15 20 30
13. Vestiario corporativo -
14. Copa 18. Administragéo Escala 1:400 o= &

15. Estar funcionarios

19.Acesso pedestre TERREO
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FIGURA 99: Parada de
onibus

FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

FIGURA 100: Entrada |

principal
FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

Mapa-mosca: planta do
pavimento térreo
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Mapa-mosca: planta do

pavimento térreo
: :

S Pl Pl
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FIGURA 101: Acesso

Av. Epitacio Pessoa

e FONTE: Imagem

. elaborada pela autora.
¥
i
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Mapa-mosca: planta do

pavimento térreo
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FIGURA 102: Acesso
Av. Para

FONTE: Imagem
elaborada pela autora.
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FIGURA 103: Passeio
FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

FIGURA 104: Vista
externa

FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

Mapa-mosca: planta do
pavimento térreo
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Mapa-mosca: planta do
pavimento térreo
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FIGURA 105: Vista da Avenida

Rio Grande do Sul

FONTE: Imagem elaborada pela

autora.
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FIGURA 106:
Recepcao residencial
FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

FIGURA 107: s
Recepcao corporativo  [Eskaes
FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

Mapa-mosca: planta do
pavimento térreo




Mapa-mosca: planta do
pavimento térreo
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FIGURA 108: Praca interna
FONTE: Imagem elaborada
pela autora.
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FIGURA 109:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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FIGURA 110: Jogos
FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

FIGURA 111: Co-
working

FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

Mapa-mosca: planta do
pavimento 1
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FIGURA 113: Vista
Externa café

FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

FIGURA 114: Vista
interna café

FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

Mapa-mosca: planta do
pavimento 1
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FIGURA 115: Solario
FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

FIGURA 116: Solario
FONTE: Imagem
elaborada pela autora.

Mapa-mosca: planta do
pavimento 1




FIGURA 117:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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FIGURA 118:

FONTE: Imagem elaborada pela

autora.
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FIGURA 119:

Fonte: Imagem elaborada pela autora.

28. Escritorio
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FIGURA 120:
Circulacdo pavimento
de escritérios

FONTE: Imagem
elaborada pela autora.
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Corte esquematico
mostrando que o recuo e
insercao de brises
promovem o sombreamento FIGURA 121:
da &rea de escritérios. Circulagéo pavimento
de escritérios
FONTE: Imagem

elaborada pela autora.
Mapa-mosca: planta do %
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FIGURA 122:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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FIGURA 123:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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FIGURA 124:

Fonte:
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FIGURA 125:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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FIGURA 126:

FONTE: Imagem elaborada pela

autora.
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FIGURA 127:
FONTE: Imagem elaborada pela
autora.

BT LS 4SS PAT T TS AT ST Y - SR — Y o~ — —_— —— S E——
x PSS SN ST S R PR R TR T i S S S e SRR N S, 7 SIS SR e S P ————a e e P
x < v ) o R P AT = s - -

— o —= T ST

7 A T A AT ) T AFERTANE AT HE VR AN DEARR VAMMREINGEE
£ s - - . T = s b c— ML N N 2
e e S e A S Lo S e e R

126



Mapa mosca: Planta de
coberta

=

FIGURA 127:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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Mapa mosca: Planta de
coberta
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FIGURA 128:

Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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SO I L N -

aproveitamento de reutilizacdo de  insercdo de  atenuacdo do reducédo da
energia solar aguas pluviais  areas verdes ruido necessidade do
uso de
resfriamento
ativo

PROPOSTAS

A seguir, seguem diagramas de solucdes
complementares, que, ao lado das intervencoes
formais, contribuiriam para a qualidade ambiental

do edificio.

FIGURA 129: Isométrica do edificio
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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GRAFICO DE RADIACAO MEDIA MENSAL

1000 -~ -
-~ ~

750 LAY

o B Aproveitamento de energia solar

fan fav mar abr malo jumn jul ago gel aut nawv dez

MESES FIGURA 130:
radiago gloval horizortal média mensal wnvmd - Fonte: LABEEE - UFSC

De acordo com o grafico de radiagdo média
mensal (figura 130), percebe-se que a radiacdo da
cidade é sempre elevada, contudo, possui um leve
decréscimo durante os meses de maio a julho. Isso
prova que as aberturas devem estar sempre
sombreadas, mas também possui um grande potencial
de aproveitamento de luz natural.

Tendo em vista que, pelo diagnostico da
insolagdo sobre o edificio, a fachada que recebe uma
maior incidéncia solar, é a oeste. Visando manter um uso

recreativo na cobertura do edificio, optou-se pela

utilizacéo de brises fotovoltaicos na fachada em questéo, | | B e
S fotovoltaicos

tendo como intencdo o aproveitamento deste recurso
natural tdo incidente.
FIGURA 131:

Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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GRAFICO DE CHUWAS
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FIGURA 132:
Prec. de chuva mensal (mm) Fonte LABEEE - UFSC
Os dados do grafico abaixo, foram

elaborados pelo software Netuno, retirados ainda pela
plataforma digital do LABEEE-UFSC. Se faz importante o
entendimento sobre regime de chuvas, uma vez que,
além de influenciar diretamente na temperatura e
umidade relativa do ar, € um dado importantissimo para
enfrentar a caréncia de recursos hidricos pela captacdo
de &gua pluvial, e assim, dimensionar o reservatorio e
area de captacao de agua.

A cidade de Jodo Pessoa recebe chuvas
mais intensas durante os meses de maio a julho,
contudo, sO possui estiagem de setembro a fevereiro,
sendo relativamente equilibrada.

Propde-se o reuso de aguas pluviais para
usos de servigco, como descarga e irrigacdo das areas

verdes.

D

OOOOO

Reuso de aguas pluviais

FIGURA 133:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.

Pontos de captacao

Tubo de queda

Estacéo de tratamento

subterranea
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Como uma das diretrizes principais do
projeto é a ressignificacdo dos espacos, foi proposta a
insercdo de areas verdes em diversos espacos do
edificio, externos e internos, trazendo uma releitura para

a massa edificada.

3P

Inserc&o de areas verdes

FIGURA 134:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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Foi diagnosticado que o edificio recebe uma intensa quantidade
de ruido em suas fachadas. Sendo assim, as duas principais
‘D diretrizes para atenuacdo do ruido foram a aplicacdo de brises
Atenuacao do ruido e painéis de segunda pele feitos com materiais absorvedores

do ruido; aplicagédo de vermiculita nas alvenarias construidas e

L a insercdo de forro absorvedor de ruido da circulacdo dos
pavimentos de escritério, que sdo voltadas para a fachada.
I e e
o =
o L O
| L
° =
aplicagdo de forro |
absorvedor de ruido
- 1|
recuo da area util
| FIGURA 135:
[ " Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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FIGURA 136:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.

5 15 20

Devido as alteracdes na fachada do edificio, foi reduzida
a necessidade de altissimo consumo energético para
resfriar o artificio. Além das alteracbes na fachada, as
lajes receberam recortes para que pudessem
impulsionar a ventilagdo cruzada dentro do edificio,
diminuindo ao maximo o numero de ambientes
confinados. Isto levou a demolicdo da central de ar-
condicionado, e substituicdo por um sistema VRF, onde
0 sistema é gerenciado pela unidade condensadora,
atendendo a diversos evaporadoras e ambientes
simultaneamente, buscando estabelecer o conforto
térmico sem a regulacao direta do usuario, promovendo
uma reducédo do consumo energético para resfriamento

ativo.

30

%95

Reducao da necessidade do uso de
resfriamento ativo

FIGURA 137:
Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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FIGURA 138:

Fonte: Imagem elaborada pela autora.
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O trabalho surge como uma tentativa de
obter resposta para algumas curiosidades que surgiram
ao longo dos anos de graduacdo. Por que, mesmo
existindo estudos climaticos, que provam o esgotamento
dos recursos naturais, que a construcao civil € um dos
maiores emissores de CO2 na atmosfera, e que existem
estratégias que auxiliam respostas arquitetdnicas que
andem de méos dadas com um crescimento consciente,
esse modelo nfo é aplicavel? E impossivel, ou apenas
requer um pouco mais de reflexdo e analise?

E preciso que o projetista tenha nocédo e
consciéncia da possibilidade de relacionar o clima e o
dia a dia dos usuarios, sem necessariamente esgotar os
solos das cidades, criar infraestruturas e logo em
seguida abandona-las, devido a um especulagéo rotativa
gue gira capital dentro de um mercado que consome
desenfreadamente.

O estudo surge em etapas, que consistem
em analise, releitura e aplicacdo. Analise do clima,
andlise do objeto arquitetbnico, analise de solugbes com
potencial de atender as novas demandas, como uma
forma de alimentar o conhecimento projetual da autora

para trazer respostas concisas.

O dimensionamento da monografia leva até um
estudo preliminar de projeto onde as analises servem para
embasar as demandas principais do proposta. As etapas de um
anteprojeto, detalhamento dos sistemas complementares e
elementos de fachada ndo foram contempladas.

Por fim, a exploracdo oferece uma das respostas
gue essa reflexdo pode levar, ndo sendo a absoluta, porém
contribuindo com um olhar mais amigavel ao ambiente
construido, pensando a cidade como um organismo vivo, ao
invés de uma massa de concreto existente com a Unica funcéo

de lucrar.
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