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RESUMO
Esta pesquisa norteou-se a partir dos postulados da escrita intimista, da construgdo psicanalitica
e social de uma adolescente (12 a 17 anos) por meio da escrita dos seus diarios pessoais,
buscando refletir sobre o lugar da mulher na sociedade por meio dos seus registros. Dessa
forma, esta pesquisa busca compreender a fase da adolescéncia por meio da escrita do diario e
da relacdo intimista que a autora possui com este instrumento. Como objetivo geral buscou-se
analisar o processo da escrita intimista do Eu- adolescente a partir das marcas que plasmam em
diarios pessoais a partir da Optica da Psicanalise e da escrita intimista. Para os objetivos
especificos: Identificar na psicanalise e na literatura subsidios para compreender as
subjetividades apresentadas nos diérios pessoais da adolescente analisada; Compreender como
a adolescente se constitui como sujeito psicanalitico; compreender o diario pessoal como uma
narrativa intimista confessional; Identificar caracteristicas ficcionais na escrita intimista.
Assim, como metodologia, esta pesquisa teve fins qualitativos, bibliograficos e explicativos,
além de ser um estudo de caso, ja que teve como finalidade analisar diarios de uma (Unica)
adolescente. Ja para o corpus da pesquisa foram utilizados trés (03) diarios pessoais com 0
recorte temporal de 1996 a 2000 e um texto escrito (2021) a partir de uma entrevista
semiestruturada. A andlise do corpus se deu a partir do didlogo entre os tedricos da
Psicanalise, sobretudo, os postulados de Freud; da Literatura por meio das contribuicdes da
teoria literéria, da escrita e da escrita intimista, com autores como Aristoteles (2017); Candido
(2008); Compagnon (1999); Foucault (2016); Safouan (1987); Thomas (2005) entre outros; a
mulher na ficcdo com Wolf (2019); Bakhtin (2016; 2017) com os estudos sobre Linguagem;
além de tedricos que debrucam sobre o tema da adolescéncia, como Del Priori (2015); Rassial
(2015); Le Breaton (2017) entre outros. Assim, esta pesquisa pretende contribuir com o debate
sobre a escrita intimista, compreendendo o lugar da mulher como sujeito silenciado ao longo
da Histdria, mas, também, a evolucgdo das conquistas por meio do seu lugar na escrita e na
sociedade. Nesse sentido, sua escrita se da a partir das suas marcas psicanaliticas, protagonistas
na sua propria construcdo social, e, sobretudo, como sendo produto do seu meio e das relacdes

com os “outros”.

Palavras-chave: Escrita feminina. Adolescéncia. Diario Pessoal/ Diario Intimista. Literatura-

Psicandlise. Narrativa factual x Narrativa de fic¢éo.



ABSTRACT

This research was guided from the postulates of intimate writing, the psychoanalytic and social
construction of a teenager (12 to 17 years old) through the writing of her personal diaries,
seeking to reflect on the place of women in society through her records. Thus, this research
seeks to understand the phase of adolescence through the writing of the diary and the intimate
relationship that the author has with this instrument. As a general objective, was sought to
analyze the process of the intimate writing of the I-adolescent from the marks that form in
personal diaries from the perspective of Psychoanalysis and intimate writing. For the specific
objectives: To identify in psychoanalysis and in the literature subsidies to understand the
subjectivities presented in the personal diaries of the analyzed adolescent; Understand how the
adolescent constitutes herself as a psychoanalytic subject; understand the personal diary as an
intimate confessional narrative; ldentify fictional characteristics in intimate writing. Therefore,
as a methodology, this research had qualitative, bibliographic and explanatory purposes, in
addition to being a case study, since it aimed to analyze the diaries of a (single) teenager. As
for the research corpus, three (03) personal diaries were used with the time frame from 1996 to
2000 and a written text (2021) from a semi-structured interview. The analysis of the corpus was
based on the dialogue between psychoanalysis theorists, especially Freud's postulates;
Literature through the contributions of literary theory, writing and intimate writing, with authors
such as Aristotle (2017); Candido (2008); Compagnon (1999); Foucault (2016); Safouan
(1987); Thomas (2005) among others; the woman in fiction with Wolf (2019); Bakhtin (2016;
2017) with studies on Language; in addition to theorists who focus on the topic of adolescence,
such as Del Priori (2015); Rassial (2015); Le Breaton (2017) and others. In this regard, this
research intends to contribute to the debate on intimate writing, understanding the place of
women as a silenced subject throughout history, but also the evolution of achievements through
their place in writing and in society. In this sense, her writing is based on her psychoanalytic
marks, protagonists in her own social construction, and, above all, as a product of her

environment and relationships with “others”.

Keywords: Feminine writing. Adolescence. Personal Diary / Intimate Diary. Literature-

Psychoanalysis. Factual narrative versus fictional narrative.



RESUMEN

Esta investigacion se orientd por los postulados de la escritura intima, por la construccion
psicoanalitica y social de una adolescente (12 a 17 afios) a través de la redaccion de sus diarios
personales, buscando reflexionar sobre el lugar de la mujer en la sociedad a través de sus
registros. Asi, esta investigacion busca comprender la etapa de la adolescencia a través de la
escritura del diario y la intima relacién que la autora tiene con este instrumento. Como objetivo
general, buscé analizar el proceso de escritura intima del yo-adolescente a partir de las marcas
que se forman en los diarios personales desde la perspectiva del Psicoanalisis y la escritura
intima. Para los objetivos especificos: Identificar la psicoanalisis y en la literatura subsidios
para comprender las subjetividades presentadas en los diarios personales del adolescente
analizado; Comprender como la adolescente se constituye como sujeto psicoanalitico; entender
el diario personal como un relato intimo confesional; Identificar caracteristicas ficcionales en
la escritura intimista. Asi, como metodologia, esta investigacion tuvo propdsitos cualitativos,
bibliograficos y explicativos, ademas de ser un estudio de caso, ya que tuvo como objetivo
analizar los diarios de una (unica) adolescente. En cuanto al corpus de investigacién, se
utilizaron tres (03) diarios personales con el marco temporal de 1996 a 2000 y un texto escrito
(2021) de una entrevista semiestructurada. El analisis del corpus se basé en el didlogo entre
tedricos del psicoanalisis, en especial los postulados de Freud; La literatura a través de los
aportes de la teoria literaria, la escritura y la escritura intimista, con autores como Aristoteles
(2017); Candido (2008); Compagnon (1999); Foucault (2016); Safouan (1987); Thomas (2005)
entre otros; la mujer en la ficcion con Wolf (2019); Bakhtin (2016; 2017) con estudios sobre
Lenguaje; ademas de tedricos que se enfocan en el tema de la adolescencia, como Del Priori
(2015); Rassial (2015); Le Breaton (2017) entre otros. Asi, esta investigacion pretende
contribuir al debate sobre la escritura intima, comprendiendo el lugar de la mujer como sujeto
silenciado a lo largo de la historia, pero también la evolucion de las conquistas a través de su
lugar en la escritura y en la sociedad. En ese sentido, su escritura se sustenta en sus marcas
psicoanaliticas, protagonistas de su propia construccion social, y, sobre todo, como producto de

su entorno y de sus relaciones con los “otros”.

Palabras clave: Escritura femenina. Adolescencia. Diario Personal / Diario Intimo. Literatura-

Psicoanélisis. Narrativa factica versus narrativa ficcional.
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Se tudo existe é porque sou. Mas por que esse mal estar? E porque n&o estou vivendo
do unico modo que existe para cada um de se viver e nem sei qual é. Desconfortavel. Ndo me sinto
bem. N&o sei o0 que é que ha. Mas alguma coisa esta errada e da mal estar. No entanto estou sendo

franca e meu jogo é limpo. Abro o jogo. S6 ndo conto os fatos de minha vida: sou secreta por
natureza.

Clarice Lispector
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1 INTRODUCAO

Eu escrevo para nada e para ninguém. Se alguém me ler sera por conta prépria e auto-risco. Eu nédo
faco literatura: eu apenas vivo ao correr do tempo. O resultado fatal de eu viver é o ato de escrever.

(Clarice Lispector)

Falar na adolescéncia € buscar compreender a constituicdo humana a partir das relacdes
sociais desde a mais tenra idade. E reconhecer que o homem é reflexo do meio e as marcas
deixadas na infancia o acompanhardo, delimitando-o e moldando o seu comportamento e,
consequentemente, a sua psiqué. Nesse sentido, 0 homem, como ser social, é reflexo do meio,
e € condicionado em seu agir por meio do outro e de tudo que o cerca.

Sabe-se que a humanidade passou por transformagdes ao longo da evolucao historica,
e, com isso houve uma série de mudancas que passaram a fazer parte ndo apenas da sociedade,
mas também do nucleo familiar. Com o tempo, os lugares sociais foram ressignificados, a
crianga e o adolescente ganharam espaco no seio familiar, ja que antes eles eram vistos como
“pequenos adultos”, sem direitos a infancia e tudo 0 que ela poderia lhe proporcionar. Por muito
tempo, esses “pequenos adultos” eram forga de trabalho para mao de obra escrava nas lavouras
e nas industrias.

Como explica Del Priori (2015, p.10) “no século XIX, o trabalho infantil continua sendo
visto pelas camadas subalternas como a “melhor escola (...) se ndo estiverem trabalhados, véo
inventar moda, fazer o que ndo presta. No Nordeste quase 60% desses pequenos trabalhadores
séo analfabetos.”

Além disso, para as meninas cabiam-lhes o trabalho do lar, da cozinha, arrumar a casa
de forma obrigatéria. E bem verdade, que embora ja tenhamos tido muitos avangos em relagio
aos direitos da mulher, em muitas familias, a educacdo da menina, ainda, é voltada para o lar,
sendo educada para se casar e cuidar dos filhos, para isso as suas mées as ensinam 0s Servicos
domesticos. [Essas meninas eram vistas como pequenas ‘“mulherzinhas” que cuidam dos

“homens da casa”, tal qual a sua mée. A esse despeito Beuavoir (1971) assevera que:

Enquanto existe para si, a crianca ndo pode apreender-se como sexualmente
diferengada. Entre meninas e meninos, o corpo &, primeiramente, a irradiacdo de uma
subjetividade, o instrumento que efetua a compreensao do mundo: é através dos olhos,
das médos e ndo das partes sexuais que apreendem o universo.

Esse lugar entre meninos e meninas € delimitado desde o principio do desejo de se ter

um filho, os pais, em geral, optam pelo menino para deixar a sua descendéncia, e por muito


https://www.pensador.com/autor/clarice_lispector/
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tempo a mulher que ndo geraria um filho “macho”, como forma de dé4 a descendéncia ao seu
esposo era tida como incapaz, ja que as meninas ndo eram desejadas. Assim, a sexualidade e a
preferéncia, por um, em detrimento ao outro ndo pode demarcar a subjetividade e o existir

humano. Com efeito, conforme Del Priori (2004, p. 17)

as meninas aprendiam todos os deveres da mulher: fiar algoddo, tecer redes, cuidar
das rocas, fabricar farinha e vinhos e, sobretudo, preparar a alimentacédo diaria. Nas
reunides, guardavam completo siléncio e aprendiam a seguir os designios do mundo
masculino.

Por muitos séculos a mulher era mantida no enclausuramento patriarcal, cabendo a ela
apenas a lida doméstica e os que homens a impunha, com as obrigatoriedades de uma
sociedade em que a mulher ndo tinha “vez” nem “voz”. Nesse sentido, conforme Del Priori
(2004), com o passar do tempo, a educacdo das meninas era restrita a ler e a escrever, apenas o
minimo da educacdo formal em domicilio, ndo era permitida a ida a escola, a espacgos publicos,
assim, como “um estilo de vida conventual, em ambiente de clausura. (Id. p.41)”. Cabe
destacar, que historicamente o lugar da mulher era apontando como o da malicia, o do feitico.
Para a Igreja a mulher j& nascia com o dominio do desejo e de enfeiticar os homens, assim,
como o mito de Eva e Addo, em que a partir da mulher o homem caiu em pecado. Essa
representatividade simbolica perdurou na Histdria e na Literatura por muitos seculos, como por
exemplo, no mito de Pandora, que a mulher é dada de presente ao homem com todos os atributos
femininos para fazé-lo cair em derrocada e, assim, punir toda a humanidade.

Nesse sentido, a partir dos preceitos da Igreja e da orientagdo moral da familia, a menina
se afastava do pecado e se aproximava do ato sublime de ser mée, assim, como Maria, a mae
de Jesus, vivendo para o lar e para os cuidados para com os homens da familia, e dessa forma,
tal educagao se perpetuou por longo séculos. Conforme Lerner (2019, p.274) “A discriminagao
educacional trouxe desvantagem no acesso ao conhecimento o “estimulo cultural”,
institucionalizado nos pontos mais altos dos estabelecimentos religiosos e académicos, néo
estava disposto para ela.”

Com a chegada da burguesia as relacdes foram ressignificadas, e a mulher passou a ter
mais espacos na sociedade, as criangas passaram a ter mais cuidados e afetos dos seus pais, e
fazer parte do ntcleo familiar. E bem verdade, que na elite privilegiada burguesa as meninas
tinham a educacao semelhante a dos meninos, diferentemente, das classes menos favorecidas.
Foi exatamente “da fileira dessas mulheres que sugiram as pensadoras, escritoras, artistas (Id.)”.

Mesmo assim, o lugar da palavra concedida a mulher, ainda era moldado e direcionado pelos
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homens, em suas vozes ndo eclodiam o lugar da mulher, mas o que 0s homens queriam que elas

escrevessem. Para Lerner (2019, p.276):

As vozes das mulheres andnimas estavam presentes como uma tendéncia na tradicao
oral, masica folclérica e nas cantigas de roda, nos contos de bruxas poderosas e fadas
boas. Costurando, bordando e fazendo colchas de retalhos, a criatividade da mulher
expressou uma visdo alternativa. Em cartas, diarios, oracdes e cancgdes, a forca
criadora de simbolos das mulheres pulsou e persistiu.

E desse lugar de persisténcia e ressignificacdo que se alicerca essa pesquisa em que a
voz de uma adolescente que escreve diarios pessoais na década de 90, com o recorte temporal
de 1996-2000, escreve a partir do seu lugar, do Serido do Rio Grande do Norte, onde passava
por limitaces sociais, violéncia fisica e psicoldgica desde a mais tenra infancia e, mesmo
assim, conseguiu ressignificar as suas dores por meio dos seus registros e da palavra.

Nesse sentido, esta pesquisa transita entre o termo “ser mulher” e “ser adolescente” para
compreender e descrever o universo e o perfil da Maria, nome dado de forma simbolica, ndo
apenas para manter a sua identidade e o sigilo, mas devido a representatividade do nome para
o0 nordeste brasileiro, de onde brota tantas Marias vitimas de uma sociedade patriarcal. Essas
“Marias” que mesmo imersas nos ‘“ndos” da vida, na dura lida do campo, elas ressignificam e
persistem em reescrever a sua Histéria por meio do lapis, papel e muita forca de vontade em
vencer.

E nesse contexto de desigualdade e violéncia infantil que a adolescéncia e a infancia
chegam aos anos 90 no Brasil, em que a partir das novas garantias impostas pelas Constituicdo
Federal (CF, 1988) estipula o cuidado a crianca e a educa¢do como garantias subjetivas; e do
ECA (1990) que traz como principal modificacdo o garantismo que assegura a crianga e ao
adolescente 0s seus direitos como sendo da obrigacdo do Estado, da Familia e da Sociedade.
Assim,a CF (1988) e 0 ECA (1990) e, posterior, LDB (Lei de diretrizes e bases educacionais,
1996) garantem os principais direitos para 0s meninos e meninas brasileiros, resguardando o
direito a educacdo, a saude, e, sobretudo, a cidadania como pilares basilares para o cidad&o.

E fato que tais avancos legislativos somados ao capitalismo e & tecnologia causaram
verdadeiras transformacdes sociais na década de 90, a populacdo passou a ter acesso a servicos
que ndo tinha. Com a nova abertura do capitalismo também houve uma aceleragdo do comeércio
e do consumo que juntos impactaram o comportamento dos sujeitos, especialmente, dos
adolescentes que buscavam pela necessidade de pertencer a grupos e se encontravam em fase
de transicdo entre a infancia e a adolescéncia. Além de buscar por se aproximar dos icones que

se destacam nas midias como grandes jogadores de futebol, modelos e artistas.
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Nesse sentido, essa travessia na decada de 90 tornou-se mais conflitante, haja vista havia
mais novidades sociais, que eram reflexos da abertura capitalista e do novo aparato legislativo
no Brasil. A adolescéncia se caracteriza por ser uma fase em que o sujeito rompe com a infancia
e com tudo o que ela representa, para adentrar em um novo momento de descobertas e
transformagfes. Assim, € um publico propenso a ser atingido por a¢des de marketing, grupos
sociais e tantas outras novidades que 0 novo momento representa.

Conforme Le Breaton (2017, p.20) o termo adolescéncia tem como origem o latim
“adolecescens, participio presente de adolescere, que significa crescer”. Além do crescimento
humano, como um fenémeno bioldgico, a adolescéncia também é uma travessia que caracteriza
o “rito de passagem”. Assim, esse sujeito se encontra, paradoxalmente, imbuido em si e nas
situacbes adversas impostas por este novo momento que &, sobretudo, conflitante. O
adolescente se encontra perdido em si mesmo, em suas inconstancias, em suas formas, no
contexto social e na propria adolescéncia. Ao passo que ndo é mais criangas com as regalias de
tal condicdo, a0 mesmo tempo ainda ndo é adulto, mesmo assim, ha novas exigéncias e “os
outros” esperam dele novos comportamentos frente a si € ao mundo que o cerca.

Para Le Breaton (2017, p.11) “o adolescente encontra-se, entdo, em sua instavel procura
de si, com uma familia igualmente em permanente reconstrucéo (...)as mudancas do adolescente
em relagdo a crianca que outrora fora, responde a uma familia em metamorfose.” E preciso
entender que a adolescéncia se apresenta para este ser, como algo novo, gque assusta e
amedronta. Este mundo que se apresenta para ele, é estranho, composto por novas inquietaces
e esteredtipos que Ihes sdo imputados. Como sujeito social, 0 adolescente esta condicionado as
relacfes dialdgicas e tudo que estd em seu redor, portanto ele estd imerso na linguagem e com
tudo que a representa.

Assim, como houve a evolu¢do da humanidade e da sociedade as relacdes sociais foram
se transformadas, os lugares no seio da familia foram ressignificados, na verdade, até o conceito
de familia, h4 algum tempo ja vem sendo sinébnimo de diversidade e pluralidade, embora a
Maria, a adolescente que é o nosso estudo de caso, faca parte de uma familia tida como
tradicional e patriarcal. A mulher representada por este nucleo familiar é a que é oprimida,
agredida e que vive uma relagdo abusiva com o seu esposo, esta mulher € representada pela mée
da Maria, que s6 sera apresentada e analisada na Ultima anélise, apds a Maria enviar para esta
pesquisa um texto, intitulado como “Voltando a escrita de si: Revirando as memorias”, que
relata os reais fatos do apagamento na escrita do seu ndcleo familiar.

E notdrio que o lugar da mulher, ainda, esta longe de ser o ideal, que ha um longo
caminho para ser trilhado, até que se chegue a tdo sonhada equidade. No entanto, se comparar
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aos periodos da Historia em que a mulher era destinada a procriacdo e aos cuidados dos filhos,
ja houve muitas conquistas desde o século XVII1. Nesse sentido, a partir desse recorte temporal
os lugares da mulher foram redesenhados, passando a ter permisséo para usar a palavra como
“arena” para suas lutas, como € o caso da Maria.

Assim, essa pesquisa se alicer¢ca em duas categorias: a mulher, representada pela a
adolescente, caracterizada pelo seu processo de construgcdo e o uso da palavra na busca da
redefinicdo do seu lugar na sociedade; e a adolescéncia - fase que significa o crescimento e o
amadurecimento humano. Posto isso, 0 sujeito de pesquisa € uma adolescente, do sexo
feminino, em que se buscou compreendé-la a partir do lugar da mulher e da palavra em meio a
sociedade e ao seu tempo socio-histérico. Para isso, usou-se como arcabougo tedrico a
Literatura e a Psicanélise, além da filosofia da Linguagem, proposta por Bakhtin e tedricos que
abordem o tema da adolescéncia.

Para entender esse Eu interior, que é feminino e social, buscou-se na Psicanalise e nos
conceitos freudianos compreender os impactos das imagens que permanecem no Eu da Maria
e como elas impactaram na sua construcdo. Assim, foi necessario, especialmente, a teoria da
Histeria, narcisismo, luto e melancolia, além de outras categorias de Freud como, por exemplo,
pulsdo/instinto e recalque/ repressao.

Para Nasio (2011, p.13):

A adolescéncia é uma passagem obrigatoria, a passagem delicada, atormentada mas
igualmente criativa, que vai do fim da infancia ao limiar da maturidade. Um
adolescente € um menino ou menina que cessa gradativamente de ser uma crianga e
ruma com dificuldade para o adulto que vira a ser.

Conforme este autor, na adolescéncia ocorre o que ele nomeia de “histeria salutar”, para
ele o luto e a histeria sdo necessarios para se tornar adulto. Assim, mesmo o adolescente “dito
normal é moderadamente neurotico — do ponto de vista psicanalitico” (2011, p. 30)”. Para ele,
“a adolescéncia ¢ aqui ndo apenas uma neurose histérica ruidosa, mas um processo silencioso,
doloroso, lento e subterraneo de desligamento do mundo infantil (Id. p.31).” outro conceito
abordado por Freud, em sua vasta obra, que ¢ fulcral ¢ o de “transferéncia”, nesse sentido ele
assevera que: “Também nas neuroses de transferéncia as identificagdes com o objeto ndo séo
de modo algum raras e constituem até mesmo um conhecido mecanismo da formagédo de
sintomas, em especial na histeria” (FREUD [1983-1985], 2010i, p.39)

Somado a histeria foram utilizados a teoria sobre a melancolia e o luto para compreender

0 estado em que a Maria conclui a escrita dos diarios pessoais. Freud (ibd.) explica que: “uma
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parte das caracteristicas da melancolia é tomada de empréstimo ao luto e outra parte do processo
de regressdo da escolha narcisica de objeto ao narcisismo.”

Ademais, como o sujeito é social, ele, também, é constituido a partir de varios outros
gue a constituem por meio das relagcdes dialdgicas (BAKHTIN, 2016). Nesse sentido, esse
sujeito feminino é plural, por exceléncia, do ponto de vista social, e singular em suas
especificidades de ser uma mulher em construgdo, visto que estd na adolescéncia. Assim, este
sujeito que é adolescente, do sexo feminino, estd imerso em duas situagdes que serdo analisadas:
a adolescéncia como fase complexa, conflitante e liquida; e mulher — historicamente silenciada,
imbuida em desejos e anseios que nem sempre sdo acessiveis em uma sociedade patriarcal que
a limita e a encarcera a partir das imposicdes e estere6tipos sociais.

Dessa forma, como a mais premente vontade humana € a de se comunicar por meio da
linguagem, sendo por meio dela que o sujeito se reconhece a partir do outro. Da mesma forma,
a linguagem concretiza o desejo humano de se comunicar com o0 outro, da necessidade de agir
e exteriorizar 0 seu eu por meio da palavra, mesmo porque essa exteriorizacdo € uma
necessidade humana. Conforme Bakhtin (2016a, p.34) “a palavra ndo comporta nada que ndo
esteja ligado a essa funcdo, nada que nao tenha sido gerado por ela. A palavra é o0 modo mais
puro e sensivel de relagao social.”

E nesse interim, que o silenciamento da mulher ao longo da Historia causa um dano no
processo do conhecimento da prdpria humanidade, haja vista a Historia é constituida por
homens e mulheres, e ndo apenas pelos homens. No entanto, muitos historiadores alegam que
0 que se tem na Historia é o conhecimento da humanidade pelos olhos do homem, pelo lugar
do homem. Assim, desvendar o que foram os lugares das mulheres, os papéis e funcdes
exercidas por elas, tornam-se dificultoso, e até impossivel em dadas épocas pelas auséncias dos
registros.

Como objeto de pesquisa essa pesquisa se alicerca na escrita intimista de uma
adolescente da década de 90, no recorte temporal entre 1996-2000, buscando compreendé-la a
partir da sua construcdo social e psicanalitica a partir das marcas de subjetividade presentes na
sua escrita intimista. Nesse sentido, esta pesquisa buscou conhecer o perfil e a psique da Maria,
sujeito de pesquisa, pelo olhar da Psicanalise e da filosofia da linguagem, a partir dos conceitos
freudianos e de Bakhtin, além e explorar o papel da mulher na sociedade por meio da escrita
intimista, dando lugar a escrita subjetiva.

Como objetivo geral: analisar o processo a escrita intimista do Eu- adolescente a partir
das marcas que plasmam em diérios pessoais a partir da éptica da Psicanalise e da escrita

intimista. J& para os objetivos especificos: Identificar na psicanalise e na literatura subsidios
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para compreender as subjetividades apresentadas nos diarios pessoais de uma adolescente da
década no periodo temporal de 1996-2000; Compreender como a adolescente se constitui como
sujeito psicanalitico por meio de sua escrita; compreender o didrio pessoal como além de um
mero registro, concebendo-o como uma escrita intimista e confessional; Identificar
caracteristicas ficcionais na escrita intimista.

Para atender os objetivos da pesquisa os capitulos foram organizados da seguinte
maneira: No capitulo | h4 o delineamento metodoldgico dessa pesquisa, apoiando-se na teoria
de Marconi e Lakatos (2003), Gil (2008) e Minayo (2003) para subsidiar os preceitos que
alicercam a pesquisa cientifica. Este estudo tem fins qualitativos, pois busca compreender a
subjetividade do sujeito por meio da sua escrita intimista, ao passo que também é descritivo,
uma vez que descreve como este ser € constituido por meio dos varios outros que o constitui.
Além disso, também € bibliografica, j& que foi necessaria uma ampla pesquisa tedrica tendo
como principais bases a Literatura, a Psicandlise, filosofia da Linguagem, além de tedricos da
adolescéncia. Como instrumento de pesquisa tém-se trés (03) diarios pessoais (1996-2000) e
um texto intimista que a pesquisada encaminhou para que se pudesse responder algumas
lacunas na sua escrita intimista nos diarios pessoais. Como sujeito de pesquisa hd uma
adolescente, entre 12 e 17 anos de idade, em que para manter o sigilo da sua identidade a
nomeamos como Maria, pela representatividade do nome, para a mulher nordestina. A Maria
dessa pesquisa € uma adolescente, que assim, como todo humano é reflexo de um ambiente
social, que reflete em si, no seu Eu a violéncia e a rejeicdo sofrida pelo seu genitor, e que,
mesmo em meio a escassez e as limitagdes da vida rural, do Serid6é do Rio Grande do Norte,
ela buscou ressignificar os fatos que lIhe atormentavam, retratando em sua escrita apenas 0s
momentos bons. Como espaco para as suas narrativas, ela escolheu a sua escola, a praga da
cidade, as ruas e as festas que frequentavam com seus amigos e que representava para elas 0s

momentos alegres.

Para isso, foi apresentado no capitulo Il o percurso historico da escrita, com o lugar da
palavra e do silenciamento da mulher ao longo da historia. O capitulo intitulado de O caminho
entre a oralidade e a escrita: da escrita formal a intimista tem a funcéo de tecer sobre a
escrita, o lugar da mulher e do seu silenciamento ao longo do processo historico da sociedade.
Como subtemas: Da oralidade a escrita; A escrita e a contemporaneidade; A palavra
silenciada na Mulher: das origens (Génesis) ao contemporaneo. Como base tedrica este
capitulo se alicerca nas teorias de Aristoteles (2007); Lerner (2019) que aborda o papel da
mulher na Histdria; Rosalind (2005) letramento e oralidade; Higounet (2003) da pré-historia ao
advento da escrita; Thomas (2005) e Coulmas (2014) - a constituicdo do homem grego e da
sociedade; Além de outros teodricos para discutir 0 processo da escrita e a contribuicdo para o
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avanco das sociedades, refletindo sobre o silenciamento da mulher ao longo da Histéria. Para o
topico destinado a escrita e a contemporaneidade tem-se: Bakhtin (2016); Céandido et
al (1981); Platdo (2017); Compagnon (2001); Bauman (2001), Candido (2010), Gameiro

(2012); Derrida (2002) e outros.
O Capitulo 11 intitulado de: Psicanalise e Literatura: confrontos tedricos possiveis

hd o confronto tedrico da Literatura e da Psicanalise, buscando compreender a
representatividade e o silenciamento da mulher na Literatura e conceitos psicanaliticos que
contribuem para este embate. Como base tedrica serdo utilizados autores da Literatura,
Psicanalise, Filosofia da Linguagem, além de autores que se detém ao estudo do universo sobre
a escrita feminina, confessional, género e identidade. Tais como: Aristoteles (2017); Frye
(2006, p.145); Bellemin-Noel (2003); Compagnon (2001), Eaglinton (2006). Para o subtema
da Subversédo psicanalitica: da Literatura a Psicandlise sera norteado pela teoria de Freud e
suas contribuicdes a partir do complexo de Edipo. Para o subtema Dos grandes herdis das
tragédias ao silenciamento das personagens femininas os tedricos norteadores serdo: Lerner
(2019), Saint-Victor (2003); Branddo (1986). Por fim, no tdpico destinado as Narrativas de
ficcdo aos textos confessionais: um caminho entre o real e o imaginario na escrita feminina os
autores norteadores serdo: Woolf (2019); Butlher (2021), Zinani (2013, p.107), Beauvoir (1970/
1971), além de Freud, Bellemin-Noel (2003) e Safouan (1987).

No IV capitulo tedrico ha o perfil do adolescente a luz da psicanalise e da filosofia da
Linguagem, tendo como principais contribuicdes os estudos freudianos e de Bakhtin. Este
capitulo € intitulado de: Percurso historico sobre a construcao da criancga e dos adolescentes
em terras brasileiras: a constru¢io de um “eu” psicanalitico. E com subtemas:
Continuidade e descontinuidade na constru¢do humana: do ser menina ao ser mulher como
sujeito psicanalitico; A adolescente: do principio do prazer a histeria; Do silenciamento ao
estado de luto e melancolia. Para isso, fez-se um percurso histérico a luz das obras de Ariés
(2015); Del Priori (2015); Piaget (1994); Cardoso (2011), Le Breaton (2017), Blos (1998),
Dolto (1990), Ramos (2015) e Birman (2011); Klein (1983), Adorno (1955 ), Laplanche (2000),
Nésio (2011), Winnicott (1958), Roudinesco (1944 ), Bauman (2001), Icami Tiba (2002),
Beauvoir (1970), Compagnon, (2001), Bellemin-Noel (2003), Safouan (1987), Vigostski
(2008) ; Bakhtin (2016a/ 2016b); e Freud ( e sua obra), além de outros autores que contribuem
para a pesquisa no universo da adolescéncia, da sociedade e da psicanalise.

O capitulo V é destinado as analises dos diarios pessoais, com o recorte temporal dos
quase 04 anos de escrita e um texto intimista (2021) que tem com o intuito de reencontro entre

a Maria de hoje a da adolescéncia com as suas dores, amores e auséncias. Com isso, buscou-se
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organizar as analises em categorias, dividindo-as em tdpicos que contemplassem e mapeassem
toda a sua escrita ao longo dos trés diarios pessoais, buscando compreender a adolescente nas
esferas sociais, que ela transitava, e a partir dos personagens (dos varios “outros”) que
participavam das suas narrativas. Para analise dos conteidos usou-se as teorias freudianas, de
Bakhtin e autores da literatura que pudessem contribuir com a compreensdo das categorias
selecionadas para estas analises, a partir da Literatura e da Psicanalise, ambas representadas no
diario pessoal como género hibrido, ora ficcional, ora realista, que carrega em suas
especificidades uma relacdo pessoal- confessional com o seu “proprietario”. Esta relagdo foi
discutida ao longo do capitulo das anélises a partir das relagdes de pertencimento, por meio de
conceitos da Psicanalise como a nogdo do inconsciente; a teoria da sexualidade, o principio do
prazer e do desprazer; a teoria das puls@es, tendo como base primordial a discusséo acerca da
continuidade e da descontinuidade da fase da adolescéncia. Além de destacar a importancia da
Histeria e do Narcisismo como principios norteadores para compreender a adolescente em
estudo.

Como relevancia para essa pesquisa, almeja-se ampliar o debate sobre a fase da
adolescéncia, buscando compreender o sujeito-adolescente a partir do seu lugar de Eu-
feminino, em que mesmo passando por conflitos psicossociais, e em meio a escassez limitante
do solo nordestino, a mulher por meio da sua resiliéncia e coragem consegue ressignificar suas
chagas sociais e se refazer o quanto mulher e parte do seu meio.

Nesse sentido, a Maria, estudo de caso dessa pesquisa, rompe com o estereotipo a ela
imposto, de vitimismo e de fragilidade, o quanto Ser-mulher, e ressignifica suas memadrias,
voltando a escrita do diario pessoal, em 2021, mais de vinte anos apds, para dar respostas a si,
e a quem for de interesse, de quem foi a Maria menina, a Maria adolescente e quais os males e

traumas que a afligiam e que ndo foram retratados em suas escritas.
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CAPUT | - METODOLOGIA

Este capitulo tem o intuito de mostrar o delineamento metodolégico, apoiando-se na
teoria de Marconi e Lakatos (2003), Gil (2008) e Minayo (2003) para subsidiar os preceitos que
alicercam a pesquisa cientifica. Nesse sentido, o0 percurso realizado para a construcdo desse
estudo parte da necessidade de se compreender a construcdo social e psicanalitica de uma
adolescente, da década de 90, procurando entender como ela se constitui na condicao de sujeito
psicanalitico e como os varios outros presentes do seu Eu dialogam consigo e com a sua escrita.

Para isso, sera apresentado no capitulo 11, um percurso histérico da escrita, com o lugar
da palavra e do silenciamento da mulher ao longo da histéria; no Capitulo 111 abordaremos o
confronto tedrico da Literatura e da Psicanélise, buscando compreender a representatividade da
mulher na literatura e como esta foi silenciada nas grandes obras literarias, no IV e ultimo
capitulo teorico discorreremos acerca da figura do adolescente a luz da psicanalise e da filosofia
da Linguagem, tendo como principais tedricos Freud e seus seguidores, além de Bakhtin. Nesse
capitulo foi discutido o lugar da palavra e do diario pessoal como escrita confessional. O V
capitulo foi destinado a analise do corpus.

Ja nesse capitulo metodoldgico sera justificada a escolha pelo tipo de pesquisa, bem
como os instrumentos e a constituicdo do corpus. Além disso, sera relatado o passo a passo para
a constituicdo do arcabouco metodologico e o caminho desenvolvido para 0 éxito dessa

pesquisa.
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CAPITULO | - PERCURSO METODOLOGICO

1.1 A PESQUISA

Para desenvolver esse trabalho optou-se por desenhar o caminho tedrico em trés vieses:
1- entender o caminho da escrita, desde a sua origem até a atualidade, com o modelo da escrita
feminina intimista, haja vista o corpus que ser constituido por didrios pessoais escritos na
década de 90, e por este motivo, fez-se necessario compreender como a escrita impactou na
construcdo social humana, desde a sua égide, para s6 assim tecer sobre a escrita intimista a luz
da escrita feminina; 2- no segundo momento, apresenta-se um capitulo teérico respaldado em
estudiosos da Literatura e da Psicanélise. Para este capitulo, a teoria apresentada buscou atrelar
estes dois campos de estudo, buscando o entrelacamento tedrico entre ambos, a partir da
tragédia do mito de Edipo, haja vista este conceito ser basilar para a Psicanalise por obter valor
e importancia no universo literario e na mitologia grega, por meio da obra Edipo Rei, obra-
prima de Sofocles. Buscou-se apontar a importancia da tragédia para o mundo grego e refletir
como a Mulher, ao longo da histéria, fora silenciada e renegada dos seus direitos. Nesse
caminho, busca-se compreender como a mulher, de acordo com o a cronologia historica e as
transformagdes sociais, passou a ter direito a “Palavra” e a sair das sombras da ocultacao dos
seus registros escritos, chegando a atualidade com grandes nomes de destaques na Literatura
contemporanea. No terceiro momento, objetiva-se apresentar o sujeito adolescente como fruto
do social por meio do olhar da Psicanalise e de tedricos que abordam a adolescéncia, fase de
grandes transformagdes humanas e que traz, em si, 0 contexto de ruptura com a infancia para
gue 0 sujeito ingresse no mundo adulto. Nesse sentido, foi mostrado como a menina é
diferenciada do menino, e como ela passa por san¢des sociais, pois o lugar de ser mulher, desde
a infancia, é marcado pela exclusdo e esteredtipos sociais que a inferiorizam em relacdo ao
homem.

Assim, conforme Marcone e Lakatos (2003, p.19),

E necessario ler muito, continuada e constantemente, pois a maior parte dos
conhecimentos é obtida por intermédio da leitura: ler significa conhecer, interpretar,
decifrar, distinguir os elementos mais importantes dos secundarios e, optando pelos
mais representativos e sugestivos, utiliza-los como fonte de novas idéias e do saber,
através dos processos de busca, assimilagdo, retencdo, critica, comparacao,
verificacdo e integracdo do conhecimento: Por esse motivo, havendo disponiveis
muitas fontes para leitura e ndo sendo todas importantes, impde-se uma selegéo.
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Nesse sentido, para atender o desenho realizado para os capitulos tedricos foi necessario
fazer um mapeamento dos autores das quatro grandes areas que d&o sustentacdo teorica a esta
pesquisa: escrita, literatura, psicanalise e da adolescéncia para fazer a escolha e o recorte tedrico
que seria utilizado nessa pesquisa. Posto isto, foram dedicados trés capitulos para a
fundamentacdo teorica dessa tese, assim, estabeleceu-se uma discussdo tedrica para dar
respaldo a analise do corpus que é constituido por diérios pessoais de uma adolescente. Como
esta pesquisa tem cunho social e o corpus é constituido por escrita, foi necessario realizar o
processo do conselho de ética para que a pesquisa fosse autorizada.

No que se refere a metodologia esta pesquisa tera fins qualitativos, bibliogréaficos e
explicativos, além de ser um estudo de caso, j& que teremos como a finalidade analisar diarios
de uma (Gnica) adolescente. E bibliografica & medida que foi necessario um levantamento
teorico para que tivesse respaldo cientifico, pois a “pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida a
partir de material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos.
Embora em quase todos os estudos seja exigido algum tipo de trabalho desta natureza, ha
pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliografica (GIL, 1998, p.49).”

Dessa forma, essa pesquisa ¢ bibliografica a medida que “usa de fontes secundarias,
abrange toda bibliografia ja tornada publica em rela¢do ao tema de estudo, desde publicacbes
avulsas, boletins, jornais, revistas, livros, pesquisas, monografias, teses, material cartografico
(MARCONI; LAKATQOS, 2003, p.183).

Conforme Minayo (2003, p.224)

A finalidade da pesquisa cientifica ndo é apenas um relatorio ou descricdo de fatos
levantados empiricamente, mas o desenvolvimento de um carter interpretativo, no
que se refere aos dados obtidos. Para tal, é imprescindivel correlacionar a pesquisa
com o universo teorico, optando-se por um modelo teérico que serve de embasamento
a interpretacao do significado dos dados e fatos colhidos ou levantados.

E qualitativa, pois, conforme Gil (1998, p 15), é

A pesquisa fenomenoldgica parte do cotidiano, da compreensao do modo de viver das
pessoas, e ndo de definicdes e conceitos, como ocorre nas pesquisas desenvolvidas
segundo a abordagem positivista. Assim, a pesquisa desenvolvida sob o enfoque
fenomenolégico procura resgatar os significados atribuidos pelos sujeitos ao objeto
que estad sendo estudado. As técnicas de pesquisa mais utilizadas sdo, portanto, de
natureza qualitativa e ndo estruturada.

E explicativa, pois segundo Gil (1998, p.28),
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contribui “para a ocorréncia dos fendmenos. Este é o tipo de pesquisa que mais
aprofunda o conhecimento da realidade, porque explica a razdo, o porqué das coisas.
Por isso mesmo é o tipo mais complexo e delicado, ja que o risco de cometer erros
aumenta consideravelmente.”

Nesse sentido, a medida que se buscou entender e explicar a adolescéncia, o quanto
fendbmeno bioldgico e social a pesquisa estava explicando a partir dos comportamentos
apresentados na escrita como a adolescente se constituia 0 quanto sujeito social. Assim, essa
pesquisa busca explicar o fenébmeno da continuidade e da descontinuidade da adolescéncia,
usando um estudo de caso, para que a partir dele possa se identificar as categorias freudianas,
como pulsdo, recalque, transferéncias, alem de buscar compreender a transicao da infancia para
a adolescéncia e para a vida adulta. Os objetivos sdo explicativos, por buscar explicar o
fendmeno da adolescéncia a partir da analise da escrita dos diarios. Nesse sentido, intentou-se
compreender o adolescente como reflexo do meio, sendo singular em suas especificidade e
plural na sua constituicdo. Por fim, de acordo com Gil (2008) também consiste como estudo de
caso por ter poucos objetos de analise, e buscou investiga-lo exaustivamente para responder 0s
objetivos da pesquisa.

No que tange ao carater exploratorio-descritivo desta pesquisa, Marconi e Lakatos
(2003, p.188) destaca que:

Estudos exploratério-descritivos combinados - sdo estudos exploratérios que tém por
objetivo descrever completamente determinado fenémeno, como, por exemplo, o
estudo de um caso para o qual sdo realizadas analises empiricas e tedricas. Podem ser
encontradas tanto descri¢cBes quantitativas e/ou qualitativas quanto acumulacdo de
informacdes detalhadas como as obtidas por intermédio da observagdo participante.
Dé-se precedéncia ao carater representativo sistematico e, em conseqiiéncia, 0s
procedimentos de amostragem sao flexiveis.

E é um estudo de caso, pois faz parte de uma andlise realizada a partir dos diarios de
uma unica participante da pesquisa, buscando explicar o fendmeno da adolescéncia a partir da
analise empirica, a partir das evidéncias encontradas nos diarios pessoais que foram cedidos
para a pesquisa.

Assim, do ponto de vista da ciéncia:

Para que um conhecimento possa ser considerado cientifico, torna-se necessario
identificar as operagdes mentais e técnicas que possibilitam a sua verificacdo. ou, em
outras palavras, determinar o método que possibilitou chegar a esse conhecimento.
Pode-se definir método como caminho para se chegar a determinado fim. E método
cientifico como o conjunto de procedimentos intelectuais e técnicos adotados para se
atingir o conhecimento. (GIL,2008, p.08)
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Para este autor:

Pode-se considerar a ciéncia como uma forma de conhecimento que tem por objetivo
formular, mediante linguagem rigorosa e apropriada - se possivel, com auxilio da
linguagem matematica -, leis que regem os fendmenos. Embora sendo as mais
variadas, essas leis apresentam varios pontos em comum: sdo capazes de descrever
séries de fendmenos; sdo comprovaveis por meio da observagéo e da experimentacao;
sdo capazes de prever - pelo menos de forma probabilistica - acontecimentos futuros
(Ibd., p.06)

Assim, trazer a ciéncia e a imparcialidade para a pesquisa é um a forma de se refletir
acerca da adolescéncia a luz da ciéncia a partir das suas categorias, agregando-as a Literatura
e a Psicanalise, como forma de compreender este adolescente como ser social e psicanalitico.

Minayo (2016, p. 14) define o termo metodologia como “o caminho do pensamento e a
pratica exercida na abordagem da realidade. [...] inclui simultaneamente a teoria da abordagem
(o método), os instrumentos de operacionalizacdo do conhecimento (as técnicas), e a
criatividade do pesquisador”. A autora enfatiza aponta a impossibilidade de se separar a teoria

e metodologia. Nesse sentido, Minayo assevera que:

[...] numa elabora suas teorias, seus métodos, seus principios e estabelece seus
resultados; noutra, inventa, ratifica seu caminho, abandona certas vias e encaminha-
se para certas direcBes privilegiadas. E, ao fazer tal percurso, os investigadores
aceitam os critérios da historicidade, da colaboracdo e, sobretudo, revestem-se da
humildade de quem sabe que qualquer conhecimento é aproximado e construido,
portanto, passivel de mudancas (MINAYO, 2016, p. 12).

Espera-se com essa pesquisa contribuir com os estudos sobre a adolescéncia e sobre 0s
enfrentamentos sociais da mulher ao longo da histdria. Nesse sentido, este trabalho foi norteado
pelos métodos cientificos que primam pela qualidade e veracidade dos fatos, para da respostas

a inquietacGes sociais.

1.1.1 Novos rumos para a pesquisa devido a pandemia do Corona Virus

Em 2020, com o impacto da pandemia que assolou todo o mundo, esta pesquisa precisou
passar por mudancas significativas que impactam a sua conclusdo. Um impasse que surgiu no
percurso foi a solicitacdo da devolugdo dos diarios cedidos, em 2017, pela primeira pesquisada
que estava sendo analisada. Ela alegou néo estar mais interessada em ser pesquisada e, por isso,
foi preciso reorganizar a pesquisa e 0 corpus. A partir disso, foi necessario constituir um novo

corpus e dar entrada no Conselho de Etica a partir das novas diretrizes, solicitando, assim, novo
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prazo para a conclusdo do Doutorado. Com o recebimento dos novos diarios, apenas em janeiro
de 2021, foi percebido que a pesquisa poderia seguir o caminho da escrita intimista pelo viés
do lugar da mulher na sociedade. Dessa forma, foi reformulado o desenho tedrico-metodologico

da pesquisa, sendo incluido novos instrumentos para a sua execucao.

1.2 SUJEITOS DE PESQUISA/ INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS E
AMOSTRAGEM

O sujeito da pesquisa € uma adolescente, que residiu no sertdo do Rio Grande do Norte,
entre 0s anos 1996 a 2000. Parte-se da premissa de que os individuos interagem com o contexto
social. Nesse sentido, sera realizado um levantamento do contexto socio-historico pesquisa.

Essa pesquisa apresenta uma amostragem da analise de 03 diarios pessoais, com um
recorte temporal entre 1996 a 2000. Para isso, 0 sujeito de pesquisa, hoje adulta, cedeu os diarios
e autorizou a pesquisa, de modo formal, por meio do termo de consentimento esclarecido (anexo
a pesquisa) e de acordo com as exigéncias do Conselho de Etica da Universidade Federal da
Paraiba- UFPB. Ap0s as primeiras leituras do corpus, percebeu-se a necessidade de investigar
como essa mulher, que foi adolescente na década de 90, se reconheceria, hoje, a partir da sua
constituicdo, e para responder questdes sobre o corpus, a pesquisadora optou por realizar uma
entrevista, como novo instrumento. Em 2021 ela cedeu mais um texto, solicitando que 0 mesmo
entrasse no corpus porque entendia ser importante para que fosse possivel entender Maria
adolescente.

Esse texto escrito em 2021, na fase adulta, foi possivel de modo que o sujeito de
pesquisa pudesse fazer uso da palavra escrita para se definir como mulher e falar, do seu lugar
de mulher, utilizando a escrita para se redefinir o quanto adolescente que fora, e se autodefinir
como mulher a partir das suas memorias. Assim, foi enviado um roteiro com questdes
semiestruturadas, e a partir do roteiro, a Maria elaborou um texto (2021), como forma de

responder as lacunas deixadas nos diarios pessoais.
1.2.1 Delineamento do sujeito de Pesquisa e o recorte temporal
O Sujeito de pesquisa € uma adolescente entre 0s 12 e 17 anos de idade, no recorte

temporal entre 1996 a 2000, residente no municipio de S&o José do Seridd, no Rio Grande do

Norte. A adolescente narra suas historias em registros de trés diarios datados nos anos de 1996-
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1997 e dois datados entre 0s anos 1998/1999 e 1999/2000. A adolescente possui uma realidade
social bem caracteristica do nordeste brasileiro, na década de 90, ja que é moradora da zona
rural e vem a cidade para estudar em carro de pau de arara. A Maria, Como a nomeamos, para
manter sua identidade em sigilo, é fruto de uma familia humilde, que vivenciou além da pobreza
social e da escassez daquela regido, passou por violéncia familiar e trabalho infantil na lida do
sitio que residia com a sua familia. Suas aventuras sdo marcadas por narrativas de contornos

reais e ficticios, que ela nomeia nos diarios como “minhas historias™?.

1.3 METODO DE PESQUISA

Como método para as analises serdo utilizados, especialmente, os postulados de Bakhtin
e Freud, tendo como principio norteador a analise do discurso a partir da teoria exposta nos
capitulos tedricos a luz da Literatura, da Psicandlise e da visdo bakhtiniana. No que tange a
Literatura sera usada a teoria literaria de Compagnon (2003) e Eaglinton (2001); a teoria sobre
a escrita feminina e intimista; além das narrativas de ficcao, conceitos de Candido (1983) para
descrever sobre a escrita de didrios pessoais a partir dos registros realizados.

Quanto aos métodos de pesquisa:

Podem ser identificados varios métodos desta natureza nas ciéncias sociais. Nem
sempre um método é adotado rigorosa ou exclusivamente numa investigacdo. Com
freqliéncia, dois ou mais métodos sdo combinados. Isto porque nem sempre um Unico
método é suficiente para orientar todos os procedimentos a serem desenvolvidos ao
longo da investigacéo. Os métodos especificos mais adotados nas ciéncias sociais so:
0 experimental, o observacional, o comparativo, 0 estatistico, o clinico e o
monogréfico. Alguns autores ampliam consideravelmente o elenco desses métodos,
incluindo ai 0 método do questionario, da entrevista, dos testes e muitos outros. (GIL,
1998, p.15)

Nesse sentido, buscou-se analisar o conteudo a partir da interpretacdo dos dados
confrontando-o0s com a base tedrica, a partir do método dialético, dialogando com a escrita dos

diarios com o texto com escritas sobre si enviado em 2021. Para Gil (2008):

A dialética fornece as bases para uma interpretagdo dindmica e totalizante da
realidade, ja que estabelece que os fatos sociais ndo podem ser entendidos quando
considerados isoladamente, abstraidos de suas influéncias politicas, econdmicas,
culturais etc. Por outro lado, como a dialética privilegia as mudangas qualitativas,
opde-se naturalmente a qualquer modo de pensar em que a ordem quantitativa se torne
norma. Assim, as pesquisas fundamentadas no método dialético distinguem-se

1 No capitulo V trazemos as analises de algumas escritas intituladas de “minhas historias”.
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bastante das pesquisas desenvolvidas segundo a Gtica positivista, que enfatiza os
procedimentos quantitativos (GIL, 2008, p.14)

Assim, a pesquisadora usou além da interpretacdo dindmica, conforme postula Gil
(2008), a dialogicidade exposta por Bakhtin em que os sujeitos dialogam com ele, com os varios
outros que nele existe, além do contexto de comunicacdo por eles produzidos. Dessa forma,

busca-se absorver a esséncia dos sujeitos sociais por meio dos registros escritos nos diarios.

1.4 EXECUCAO DA PESQUISA

1.4.1 Coleta dos dados

Os dados foram coletados a partir dos registros realizados nos diarios pessoais cedidos
para a pesquisa. A partir desse primeiro momento, foi necessario mapear as categorias
psicanaliticas a serem analisadas e confrontadas com a teoria exposta nos capitulos teoricos.

Para Minayo (2003, p.165)

Etapa da pesquisa em que se inicia a aplicacdo dos instrumentos elaborados e das
técnicas selecionadas, a fim de se efetuar a coleta dos dados- previstos. . E tarefa
cansativa e toma, quase sempre, mais tempo do que se espera. Exige do pesquisador
paciéncia, perseveranca e esforco pessoal, além do cuidadoso registro dos dados e de
um bom preparo anterior. Outro aspecto importante é o perfeito entrosamento das
tarefas organizacionais e administrativas com as cientificas, obedecendo aos prazos
estipulados, aos orcamentos previstos, ao preparo do pessoal. Quanto mais
planejamento for feito previamente, menos desperdicio de tempo havera no trabalho
de campo propriamente dito, facilitando a etapa seguinte.

Minayo destaca a importancia da elaboracdo e aplicacdo da coleta de dados, alem de
apontar o trabalho minucioso do pesquisador que precisa ficar atento para os registros das
informacdes, sobretudo, para a percepcao da capacidade de dialogar e de gerir a organizagédo
do desenho metodoldgico e para o caminho da execucdo da pesquisa, a fim de que haja

otimizacdo do tempo para a realizagdo do estudo.

1.4.2 Da anélise e da interpretacdo dos Resultados

A andlise e interpretacdo dos resultados serdo realizadas mediante ao confronto tedrico
entre os postulados da escrita intimista e da literatura de ficcdo e aqueles estipulados pela



36

Psicandlise, para que possamos analisar os achados nas escritas dos diarios pessoais.
Minayo (2003, p. 76) afirma que avancos foram percebidos como

(a) a existéncia de mais uma técnica para analisar contetdos de mensagens; (b) a
possibilidade de se analisar contetdos a partir da perspectiva qualitativa; (c) o uso de
inferéncias que partem da descricdo dos contetidos explicitos da comunicacdo para se
chegar a dimensdes que vao para além da mensagem.

Nesse sentido, buscou-se compreender os discursos presentes nos diarios a partir dos
atravessamentos de varias vozes que perpassam o0s sujeitos, para o além do dito e das palavras,
jaque, a luz da linguagem e da psicanalise, 0s humanos sdo seres sociais e psicanaliticos e agem
por meio do seu lugar.

Apos a leitura minuciosa dos diarios, foram mapeadas as categorias de analises para
confronto com a teoria abordada. Como categorias de analises destaca-se: Do ponto de vista
da teoria Freudiana alguns conceitos como: pulsdo, narcisismo, recalque, o inconsciente,
histeria, luto e melancolia como os principais que se encontram em maior evidéncia. Para as
analises, a luz da filosofia da linguagem, pela Optica de Bakhtin temos como principais
percursos: discurso, enunciado, sujeito, dialogicidade e género do discurso. J& pelo viés da
teoria literaria e da Literatura, destaca-se: o debate do género e da diversidade a partir do lugar
da mulher, ficcdo, autoria, e conceitos apresentados na obra Deménio da Teoria do autor
Compagnon (2003), Eaglinton (2001) e dos postulados sobre a Literatura de Antonio Candido
(1983).

1.4.3 Da anélise da entrevista

Esta pesquisa teve a necessidade de agregar a entrevista semiestruturada, como novo
instrumento, para que a Maria pudesse esclarecer alguns pontos obscuros dos diarios. Para isso,
devido a pandemia e a impossibilidade de gravar a entrevista, a pesquisada, a partir das questdes
da entrevista encaminhada, a Maria elaborou um texto que foi colocado junto aos resultados e
discutido para o confronto das analises dos diarios. Assim, para a realizacdo das analises, a
entrevista semiestruturada, em forma de roteiro, aplicada como instrumento, teve o objetivo de
acrescentar informacdes para se entender a construcdo social e psicanalitica do sujeito que

estava sendo analisada. Nesse sentido,

A entrevista ¢, portanto, uma forma de interagdo social. Mais especificamente, é uma
forma de didlogo assimétrico, em que uma das partes busca coletar dados e a outra se
apresenta como fonte de informagdo. A entrevista é uma das técnicas de coleta de
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dados mais utilizada no ambito das ciéncias sociais. Psicélogos, sociélogos,
pedagogos, assistentes sociais e praticamente todos os outros profissionais que tratam
de problemas humanos valem-se dessa técnica, ndo apenas para coleta de dados, mas
também com objetivos voltados para diagnostico e orientagdo. (GIL, 1998, p.109)

Para tanto, tendo em maos os novos dados pode-se compreender como a adolescente,
hoje mulher, se enxerga a partir da sua construcao social e psicanalitica.
Gil afirma (1998, p.110) que:

A intensa investigacdo social, atribuindo-lhe valor semelhante ao tubo de ensaio na
Quimica e ao microscépio na Microbiologia. Por sua flexibilidade é adotada como
técnica fundamental de investigacdo nos mais diversos campos e pode-se afirmar que
parte importante do desenvolvimento das ciéncias sociais nas uUltimas décadas foi
obtida gracas a sua aplicacéo.

Para Gil a flexibilidade do sujeito de se colocar na entrevista € fundamental para a
investigacdo, pois possibilita que o pesquisador possa ter mais informacdes, a partir daquelas
que ja foram apresentadas, além da entrevista ser um dos instrumentos adotado como técnica
para as ciéncias sociais. Nesse sentido, a aplicacdo desse instrumento tem como objetivo ter
respostas para questdes que ndo foram reveladas nos registros ou ficaram obscuras, além de

possibilitar a interagdo da mulher, de hoje, com a adolescente e a menina de outrora.
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CAPUT Il - DA ESCRITA FORMAL A ESCRITA SOBRE SI

O debate sobre a Literatura e a Psicanélise, a partir da mitologia grega e dos ritos, busca
entender como a sociedade, desde o principio, foi e € o reflexo do seu meio, tendo o seu carater
mimético. Dessa forma, é a partir da antiguidade classica, em que a oralidade e o dito valiam
mais do que a palavra escrita, que sera iniciada a reflexdo sobre a génese da Literatura,
sobretudo, nos postulados Aristotélicos em Arte Poética, nos quais ha um estudo apurado sobre
0 género, a tragédia e suas caracteristicas. Além disso, buscar-se-a compreender o0 género
tragédia, como reflexo de um contexto social que marca uma fase importante da Antiguidade
Classica. Para isso, serd apresentado um panorama desse mundo classico, mostrando desde a
oralidade aos primordios da escrita e como a sociedade foi se transformando e se expressando,
por meio do género da tragédia. Dentre as obras tragicas Edipo Rei, em especial, reflete os
costumes e 0s ritos da época classica e torna-se nossa ponte de relagbes entre a tragedia e as
teorias freudianas, servindo de alicerce a psicanalise.

Com a escrita, 0 homem do periodo arcaico e classico foi favorecido em relacdo a
expansdo e difusdo da cultura. Neste sentido, este capitulo estara alicercado nos postulados
sobre a escrita em seu periodo inicial, com o seu carater formal, até chegar no momento
contemporaneo em que passa a ter, também, a funcdo intimista, em que o sujeito a utiliza como
instrumento para escrever sobre si mesmo, como forma de expressdo de um Eu que nem sempre
é consciente, porém deixa marcas sobre suas subjetividades de um Eu que dialoga consigo e
com 0s outros que habitam em si.

Ao longo desse capitulo, serd pontuado o silenciamento da mulher e como a ela foi
renegada o direito do dizer, devido a imposi¢do de uma sociedade patriarcal. Para isso, a
discussao seguira o seguinte caminho teorico a partir dos topicos: O caminho entre a oralidade
e a escrita: da escrita formal a intimista; Da oralidade a escrita; A escrita e a
contemporaneidade e A palavra silenciada na Mulher: das origens (Génesis) ao

contemporaneo.
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CAPITULO Il - O CAMINHO ENTRE A ORALIDADE E A ESCRITA: DA ESCRITA
FORMAL A INTIMISTA

A palavra é meu dominio sobre o mundo.
(Clarice Lispector)

2.1 DA ORALIDADE A ESCRITA

Pensar na Antiguidade Classica é retomar um periodo em que a arte era transmitida por
meio da oralidade. Diferentemente da modernidade, neste momento, “Letramento e civilizagdes
eram irrelevantes”, entende-se que o letramento estd atrelado apenas a escrita, porém, se
compreendermos o termo letramento na sua amplitude, entendo-o como reflexo das préaticas
sociais, ndo s6 da escrita, mas das diversas formas textuais, percebemos que mesmo antes da
escrita havia diversas formas de letramento (s). Neste sentido, compreendemos que a Grécia
ndo s6 € o berco da humanidade, como é um periodo de intensa cultura que reverbera em
inimeras sociedades atuais. Assim, “as linhas entre a cultura ¢ a falta de cultura, educacao e
rusticidade, eram trancadas de modos diferentes, a relagcdo entre comunicacédo escrita e oral, e

de ambas com a educagdo mais elevada, assumiam formas diferentes (ROSALIND, 2005, p.2)”.

Figura 1 — Os simbolos foram se desenvolvendo até formarem os primeiros alfabetos da

Antiguidade
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Fonte: https://hav120142.wordpress.com/2014/11/29/evolucao-da-escrita-dos-desenhos-parietais-e-rupestres-ao-

alfabeto-grego/


https://www.pensador.com/autor/clarice_lispector/
https://hav120142.wordpress.com/2014/11/29/evolucao-da-escrita-dos-desenhos-parietais-e-rupestres-ao-alfabeto-grego/
https://hav120142.wordpress.com/2014/11/29/evolucao-da-escrita-dos-desenhos-parietais-e-rupestres-ao-alfabeto-grego/
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Figura 2 — Evolucéo da escrita: grifos da argila- escrita cuneiforme

-, . .
- ~

Fonte: https://hav120142.wordpress.cm/204/11/29/evb|ucao—da—ecrita—dos—deshos-parietais—e—rupestres—ao-
alfabeto-grego/

Na Grécia Classica, “as linhas entre cultura e falta de cultura, educacao e rusticidade,
eram tracadas de modo diferente (THOMAS, 2005, p.2)”. Para o autor “o mundo moderno ¢
inconcebivel sem a palavra escrita” (idem). Na verdade, o mundo ocidental herdou a heranga
da palavra escrita da Grécia Antiga, ja que nesta sociedade a escrita ja se fazia presente. Para
Thomas (2005, p.3) “a Grécia antiga parece claramente uma sociedade extensivamente apoiada
na palavra escrita, que incluia um mundo muito grande de letrados entre sua populagéo, a qual
em suma, poderia ser considerada uma “sociedade letrada”.

Nesse sentido, “a escrita ¢ mais um instrumento. Mesmo emudecendo a palavra, ela ndo
apenas a guarda, mas realiza o pensamento que até entdo permanece em estado de
possibilidades” (HIGOUNET, 2003, p.5). Assim, € por meio da escrita que os acordos passam
a ser tracados, guardando e registrando o que o homem daquela época, em seu primeiro
momento, teve resisténcia em aceitar. Aos poucos, o registro formal deu lugar a palavra oral.
Desse modo, a sociedade foi se transformando, reconstruindo-se e sendo refletida em seus
tracos escritos.

No principio, mesmo antes da escrita, 0 homem do periodo paleolitico, deixou suas
marcas nas cavernas por meio de pinturas rupestres que representavam 0 Seu contexto.
Dialogando com o meio em que Vvivia, com a sua rotina e com os personagens daquela época,
foram eternizados pelos registros que passaram a fazer parte da historia. E comum encontrarmos
desenhos que representem 0 homem e 0 seu universo, com imagens de animais, das familias,
do fogo, das plantas, até de quando surgiu a descoberta da roda. Dessa forma, mesmo no periodo
arcaico da humanidade, a arte ja era usada como representacdo da realidade. Segue a imagem
da Vénus Paleolitica como ilustragao.
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Figura 3 — Vénus Paleolitica?

Fonte:https://netnature.wordpress.com/2016/12/07/as-deusas-venus-do-paleolitico/

A Vénus Paleolitica foi a primeira representacdo de uma mulher despida, embora ndo
haja relacdo com o nome da Deusa. Com a descoberta do fogo, 0 homem passou a usar a argila
como arte, dando formas e representando, em especial, a figura feminina, enfatizando os seios
e as nadegas, atribuindo a essas formas a fecundidade feminina. Pela gravura da Vénus
Paleolitica percebe-se que, desde os primérdios sempre coube a mulher o lugar de ser retratada
pelas suas curvas, pelo seu corpo desnudo, imagem essa que se propagou ao longo de toda nossa
histéria. A mulher é situada no lugar do silenciamento, exposta pelo seu corpo como objeto,
tendo como principal papel a procriagdo em dado tempo historico, e depois como objeto do
prazer para um modelo patriarcal. Entdo, “o fazer Historia, por outro lado, ¢ uma criagdo que
remota a época da invencéo escrita na Antiga Mespotamia (LERNER, 2019, p.28)

O fato é que ao longo da Historia, parte dessa humanidade néo fora registrada, ha um
siléncio em grande parte de Historia sobre a mulher e o seu universo e as vozes masculinas
retratando o seu tempo. Para Lerner (2019) o que se tem s&o suposicoes e interpretacdes, a partir
de registros que nem sempre sao reais, ja que eram contados e registrados por outros. Logo, “tal
estrutura nunca € isenta de valores. Fazemos as perguntas do passado que queremos gue sejam
respondidas no presente” (2019, p.41). Nesse sentido, tais respostas nem sempre serao
efetivadas ou podem vir com uma carga de valorizacao atribuida pelo pesquisador, ja que sdo
interpretacdes.

Na sociedade mesopotamica houve uma restricdo e um novo desenho sobre 0 que as

mulheres estavam designadas ou restritas. Dessa forma, conforme Lerner (2019, p.183):

2 Arte Pré-histdrica. Disponivel em: https://www.historiadasartes.com/nomundo/arte-na-antiguidade/pre-
historia/ acesso em: 29-03-2018


https://netnature.wordpress.com/2016/12/07/as-deusas-venus-do-paleolitico/
https://www.historiadasartes.com/nomundo/arte-na-antiguidade/pre-historia/
https://www.historiadasartes.com/nomundo/arte-na-antiguidade/pre-historia/
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A dependéncia vitalicia que as mulheres tinham de seus pais e maridos estabeleceu-
se de forma t&o firme na lei e no habito, a ponto de ser considerada ‘natural’ e uma
dadiva divina. Para mulheres de classe baixa, sua for¢a de trabalho estava a servigo
da familia ou de quem possuisse a serviddo de sua familia. Suas funcdes sexuais e
reprodutivas foram transformadas em mercadoria, comercializadas, alugadas ou
vendidas conforme interesse dos homens da familia.

Partindo dessa afirmacao percebe-se que a mulher era vista ndo apenas como objeto,
mais como produto e estava relacionada com o que os homens da familia destinava a sua funcéo.
Além disso, vale destacar que a mulher que ndo era da casta social mais elevada se tornava alvo
de uma lei mais severa, ja que era considerada, ndo apenas escrava, mas prestadora de servico
aos homens da sua familia, cabendo a eles o poder de decisdo do que ela tinha que cumprir.
Embora a classe mais privilegiada fosse menos impactada, de acordo com Lerner (2019), toda
a mulher, sem excec¢do, era “excluida do poder militar, até a virada do primeiro milénio a.C.,
excluidas da educacao formal a medida que foi sendo institucionalizada (Ibid.p.83).”

Destaca-se o fato de, neste periodo, o poder da mulher esta voltado para “representacdes
religiosas e em simbolos”, conforme destaca Lerner (2019). Vestigios apontam que a
religiosidade, nessa época, era voltada para a serviddo aos deuses, como algo de suma
importancia para a sociedade daquela sociedade. Esses atos eram realizados pelos homens e
mulheres que tinham como habitos consultas de “oraculos” ou “adivinhos” para tomarem
decisfes, tanto em casos mais simples, bem como em a¢bes do Estado, como guerras, por
exemplo. A Historia aponta que estes “adivinhos” eram de ambos 0S sexos.

Como exemplo disso, temos a tragédia de Edipo e as revelagbes dos oraculos que
predisseram o parricidio, que serd abordado mais adiante nesse trabalho. A sociedade dessa
época clamava aos deuses pelos seus desejos e necessidades, em frente a sua sacerdotisa, que
era tida como uma mulher temente aos deuses com poderes. A deusa Ishtar, por exemplo, era
tida como “senhora do campo de batalhas. A esta deusa, era apontado como a sacralidade ¢ o
dom da vida, tinha como simbolo a vulva da deusa, que representava a fertilidade e a
sexualidade feminina” (LERNER, 2019, p.178).

Achados arqueoldgicos mostram Vvérias estatuetas que representam o corpo feminino
como “seios, umbigo e vulva, em geral em posi¢ao agachadas, que € a posicao que costuma ser
adotada para o parto dessa regiao” (LERNER, 2019, p.189). Aponta-se que esses achados
estavam correlacionados com a forte presenca da Deusa-Mae, para essa civilizacdo, no periodo
do Neolitico, com “evidéncias do quarto milénio em diante derivadas de mitos, rituais e
historias de criagao” (LERNER, 2019. p.190). Conforme os registros arqueologicos, os
pesquisadores possuem mais certeza da presenca do feminino nas deusas a partir do IV milénio

em diante, visto que estas aparecem em cenarios mais elaborados e com atributos simbolicos
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distintos e recorrentes. A Deusa é mostrada entre pilares ou arvores, acompanhadas de bodes,
serpentes, passaros. Ovos e simbolos de vegetagdo sdo associados a ela. Esses simbolos indicam
que era adorada como fonte de fertilidade vegetal, animal e humana. Ela é representada pela
deusa das serpentes monoica, com seios expostos. (LERNER, 2019, p.191)

O culto a Grande Deusa era devido a sua relacdo com o dom da cria¢do, embora também
fosse associado a morte, como proveniente da figura divina. Ishtar era apontada pela sua
virgindade e pela maternidade. Além disso, ela era “sexualmente livre, a protetora das
prostitutas, padroeira das tabernas e, simultaneamente, a noiva virginal dos deuses” (LERNER,
2019, p.191). E importante destacar que mesmo com atribuigdes, paradoxalmente opostas, a
sociedade da época ndo enxergava tais contradigdes. Essa “dualidade” era apontada como os
pares opostos “dia e noite, nascimento e morte, luz e escuriddo” (Idem).

Embora a criacdo seja direcionada para a Deusa, 0 deus masculino também aparecia.
Aponta-se que “o reconhecimento da cooperacao necessaria do principio feminino e masculino
no processo da criacdo parece se estabelecer com firmeza na mitologia sumérica e acadia”
(LERNER, 2019, p.192).

Ap0s o desenvolvimento da pecuaria, a presenca do homem para o acasalamento com a
Deusa fica mais evidente. Essa figura masculina era representada por “um filho, irmdo que
ajuda nos ritos de fertilidade. Percebe-se que, nesse periodo, ndo havia preocupa¢do com o
incesto, uma vez que a Deusa acasalava com filhos ou irmao do mesmo cld. Mesmo a Deusa
sendo responsavel pela criacdo e pela morte, a presenca do homem na procriacdo recebe
destaque.

Lerner (2019) observa que, em algum momento da Histéria houve uma mudanga nos
conceitos da criacdo, deixando de ser apenas uma ‘“forga mistica da fertilidade feminina”
(p.194) e passando a ser de forma “consciente”. Apos essa consciéncia, as imagens retratam a
presenca da figura feminina e masculina, retratando & mudanca de padrdo da sociedade.
Destaca-se, ainda, a importancia na escrita nesse movimento de mudanga, devido a sua principal
funcdo de registrar, assim, “a escrita, 0s registros, 0 pensamento matematico e a elaboracéo de
varios sistemas de simbolos alteraram a percepcéo que as pessoas tinham de sua relagdo com o
tempo e o espaco” (LERNER, 2019, p.194)

Essa mudanca foi refletida na percepcdo dos mitos e na origem da criagédo, trazendo
novos simbolos, como por exemplo, “o deus do ar, o deus dos ventos, o deus do trovao”, que
traz a vida seres moldados de maneira mecanica com o seu ‘sopro da vida’. Tais mudancas, que
se estendem “por mais de mil anos”, teve como culminancia, na perspectiva judaico-crista, o

Livro Géneses que traz a figura de Adao e Eva no paraiso e na criacdo da realidade, por um
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unico deus e a vida gerada por meio do ato sexual do homem e da mulher, que abordaremos
mais adiante.

Nos registros do Antigo Oriente Proximo ja ha vestigios preservados da Literatura e
religiosos em tabula de argila, tais escritos sdo apontados para os escribas que viviam nos
palacios. Embora haja os vestigios, quanto a sua interpretagdo, € provavel que haja distorcdes,
porém o interesse, aqui, € relatar apenas 0s mitos daquela época e o papel da escrita em seu
apogeu. Mesmo com a supressdo da Deusa-Mae pelo deus trovdo e o surgimento do
patriarcalismo, houve a prosperidade da difusdo de certas deusas.

Como exemplo hé a figura da Grande Deusa Isis, “a mulher do trono no inicio, ela havia
incorporado a realeza sagrada e o conhecimento dos mistérios; depois se tornou o prototipo da
mae e esposa fiel” (LERNER, 2019, p.202).

Learner (2019) aponta que o “aspecto erdtico” da Isis foi “enfatizado por Afrodite” na
Grécia, e por Vénus em Roma. Sua difusdo e popularidade, nesse periodo, sdo comprovadas
pelos achados arqueologicos, nos quais foram encontrados, “ndo apenas nos templos, mas
também em casas, indicando a posicdo importante de sua adora¢do na religido popular”
(LERNER, 2019, p.203).

Na idade dos metais, 0 homem dessa época ja era mais evoluido, conseguiu criar as
primeiras instituicdes como a familia e as relagdes de trabalho na lida com o campo. Foi nesse
periodo que comecaram a surgir as primeiras aldeias, e, consequentemente, as cidades. Assim,
como houve a evolugdo do homem, com a coletividade, também ha a representacdo dessas
evolugdes na arte e nas figuras que passaram a representar ndo mais seres individuais, mas
figuras geométricas que demonstrassem a coletividade. Para este homem a raz&o j& era mais
agucada, ja havia uma preocupacdo com a beleza e com os detalhes das formas. Nesta época,
por volta de 5 mil a.C., o homem ja tinha o dominio dos metais e ja manipulava a ceramica.
Com o dominio dos metais 0 homem inventou a roda, passou a utilizar ndo sé o ferro, mas,

também, o bronze e o cobre.
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Figura 4 — Arte Rupestre

Neste periodo os homens ja viviam em aldeias e ja eram retratados a partir da
coletividade, mostrando-se como cagadores. J& possuiam lideres politicos que os conduziam.
Assim, a subsisténcia humana passou a ser por meio da agricultura, com o cultivo e a criacdo
de animais como ovelhas e gados.

Figura 5 — coletividade e arte rupestre

T o .
Fonte:http://ecologambiente.blogspot.com/2018/03/arte-rupestrea-mais-antiga.html

Assim,

TUDO é certo em saindo das maos do Autor das coisas, tudo degenera nas méos do
homem. Ele obriga uma terra a nutrir as producdes de outra, uma arvore a dar frutos
de outra; mistura e confunde os climas, as estacfes; mutila seu cdo, seu cavalo, seu
escravo; transtorna tudo, desfigura tudo; ama a deformidade, os monstros; ndo quer
nada como o fez a natureza, nem o homem; tem de ensina-lo para si, como um cavalo
de picadeiro; tem que molda-lo a seu jeito como uma érvore de seu jardim.
(ROUSSEU, 1977, p.11)

Ou seja, nesta fase, ja ndo tinha mais em prevaléncia 0 nomadismo, em que 0 homem
apenas consumia 0 que a natureza dava e, de acordo com a escassez do solo, tinha que mudar

de regido em regido. Neste novo momento, na idade dos metais, 0 homem ja sabia cultivar,


https://www.estudopratico.com.br/arte-rupestre/
http://ecologambiente.blogspot.com/2018/03/arte-rupestrea-mais-antiga.html
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plantar, colher, criar bichos para sua subsisténcia. E o que ndo tinhamos até entéo na histdria,

ja estavam vivendo os grupos, em polis, tendo lideres politicos para conduzir 0s grupos sociais.

O homem dos primeiros tempos incessantemente na presenca da natureza; os habitos
da vida civilizada ndo erguiam ainda um véu entre ela e ele. O olhar do homem
encantava-se com essas belezas ou deslumbrava-se com essas grandezas. Desfrutava
a luz e receava a noite, e quando observava o retorno da santa claridade dos céus
experimentava o reconhecimento. Sua vida repousava nas médos da natureza.
(COULANGES, p.102, 2009)

Na obra Padeia: A formagdo do homem grego (JAEGER, 1995) h&a um panorama sobre
aimportancia e o lugar do grego na educacéo. O préprio titulo da obra define o seu real conceito,
postulando sobre as nossas origens e 0s varios aspectos da humanidade, colocando 0 homem,
ndo sé como agente do seu meio, mas, sobretudo, como reflexo do seu contexto social. Nesse
sentido, 0 homem j& era visto como ser social, em que ele poderia agir em seu meio, e sobretudo,
ser influenciado por ele e por tudo que o cercava.

Para Rousseau,

Amanham-se as plantas pela cultura e os homens pela educacdo. Se 0 homem nascesse
grande e forte, seu porte e sua forga seriam indteis até que ele tivesse aprendido a
deles ser- vir-se. Ser-lhe-iam prejudiciais, impedindo 0s outros de pensar em assisti-
lo e, abandonado a si mesmo, ele morreria de miséria antes de ter conhecido suas
necessidades. Deplora-se o estado da infancia; ndo se vé que a raga humana teria
perecido se 0 homem ndo comecasse sendo crianga. Nascemos fracos, precisamos de
forga; nascemos desprovidos de tudo, temos necessidade de assisténcia; nascemos
estUpidos, precisamos de juizo. Tudo o que ndo temos ao nascer, e de que precisamos
adultos, énos dado pela educacéo. (ROUSSEAU, 1977, p. 11/12)

Conforme Rousseau (1997), o homem nasce desprovido de tudo e é ensinado em
contexto educacional, na relacdo de interagdo com o outro. E por meio da educacio que se
aprende a viver na sociedade, sendo ensinado tudo que lhe é preciso para ser adulto, desde a
for¢a ao juizo moral, pois “se ndo aprendemos nos tornamos insanos (1d.)”. Desses preceitos,
tem-se 0 qudo importante é a educacdo desde a origem do homem grego, naquela época ja se
era reconhecida a importancia de se educar a crianga pelos valores morais e éticos.

Assim, na Padeia (JAEGER, 1995) o autor justifica a escolha do titulo, procurando
colocar ndo apenas o valor simbdlico do termo “Padeia”, mas, sobretudo, ressaltando que o
conceito que ha na atualidade, nada remete para o que os gregos entendiam em sua origem.

Segundo Jaeger, “ao0 empregar um termo grego para exprimir uma coisa grega, quero dar a
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entender que essa coisa se contempla, ndo com os olhos do homem moderno, mas, sim, com 0s
olhos do homem grego (JAEGER, 1995, p.3)”’3

Jaeger (1995) inicia a Padeia explanando sobre o lugar do grego na historia da educagéo,
para ele: “Todo povo que atinge certo grau de desenvolvimento sente-se naturalmente inclinado
a prética da educacdo. Ela é o principio por meio do qual a comunidade humana conserva e

transmite a sua peculiaridade fisica e espiritual (Id.).” Além disso, para o autor,

A educacéo participa na vida e no crescimento da sociedade, tanto no seu destino
exterior, como na estrutura interna e desenvolvimento espiritual; e uma vez, que o
desenvolvimento social depende da consciéncia dos valores que regem a vida humana,
a historia da educacdo esta condicionada pela transformacéo dos valores validos para
cada sociedade (JAEGER, 1995, p.4).

O homem grego estava no centro do seu pensamento, sendo um “povo filoséfico por
exceléncia” (JAEGER, 1995, p.16). Para o helenista, a filosofia estava atrelada a arte e a poesia.
Além da racionalidade na arte e poesia, desse tempo, tinhamos uma acepc¢éo integral, que era

possivel absorver o termo em sua totalidade.

Essa educagao nos vem da natureza, ou dos homens ou das coisas. O desenvolvimento
interno de nossas faculdades e de nossos 6rgéaos ¢ a educacdo da natureza; o uso que
nos ensinam a fazer desse desenvolvimento é a educacdo dos homens; e o ganho de
nossa prépria experiéncia sobre os objetos que nos afetam é a educacdo das coisas.
(ROUSSEAU, 1979, p. 12)

Rousseau (1979) reconhece a fragilidade humana em que é necesséria a construcao
desse Eu, fragil, desprovido, pelos lagos sociais, com o outro, para que se construa esse Eu com

valores educacionais em interagdo com o0 meio em que ele habita.

Mas, primeiramente, antes de as ler pode-se ouvi-las e um canto mais facilmente
impressiona 0s ouvidos do que os olhos. Demais para bem saber musica ndo basta
expressa-la, é preciso compd-la e uma coisa deve ser aprendida com a outra, sem o
que nunca se sabe bem. Exercitai inicialmente vosso pequeno musico a fazer frases
bem regulares, bem cadenciadas; em seguida a liga-las mediante uma modulacédo
muito simples, finalmente a marcar suas relagdes através de uma pontuacao correta, 0
que se faz pela boa escolha das cadéncias e das pausas. Nunca principalmente cantos
estranhos, nada de patético nem de expressdo. Uma melodia sempre cantante e
simples, sempre derivante das cordas essenciais do tom, e sempre indicando de tal
maneira a baixa que ele a sinta e a acompanhe sem dificuldade; pois para se formar a
vOz € 0 ouvido nunca se deve cantar sendo ao cravo. (ROUSSEAU, 1979, p. 172)

Dessa forma, ele distingue a educacao interior, que é biolédgica, da educacao que ocorre

em relacdo com o Outro, que é ensinada. Posto isso, 0 sujeito deve lidar com o uso que precisa

3 Na Padeia, o autor, logo na introducdo, traz a explicagéo do termo escolhido para o titulo (JAERGER,
1995). Justifica ainda que o termo para os gregos agrega valores globais, que vao além de si mesmo, e por este
motivo, ndo h&a um Unico termo atual que expressa o real valor semantico para 0s gregos.
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fazer das coisas a partir de codigos sociais que sao impostos como regras, que, se este sujeito
infringir, sera imputado a ele penas sociais. E assim quando uma criancga, por exemplo, vai de
encontro a moral.

Para isso, Piaget (1994) postula que:

Do ponto de vista da psicologia, podemos considerar a coagdo social como oriunda
em parte da coacdo exercida pelo adulto sobre a crianca, e exercendo, por
consequéncia, um efeito de “consolidagdo” sobre a mentalidade infantil (se
verdadeiramente, como vimos no decorrer de nossas pesquisas, a coa¢do adulta ndo
basta para ‘socializar’ realmente a crianga, mas acentua o egocentrismo proprio a
esta). A cooperacdo, por outro lado, surge como a relacdo social essencial, que tende
para a eliminagdo dos fendmenos infantis. (PIAGET, 1994, p. 260)

Dessa forma, como os individuos sao seres sociais, estes se moldam a sociedade a partir
de preceitos éticos e morais postulados. Assim, o adulto tem como funcéo essencial ensinar a
crianga tais codigos, de modo que ela apreenda e possa conviver na sociedade. Retomando,
“nascemos fracos, precisamos de for¢a; nascemos desprovidos de tudo, temos necessidade de
assisténcia; nascemos estupidos, precisamos de juizo.” (ROUSSEAU, 1979)

Piaget continua a tecer sobre o juizo moral da crianga, como ser em construcao,
distinguindo dois pontos: “a teoria do dever ou da obrigacdo moral e a do bem ou da anatomia
da consciéncia” (1994, p. 260). Para ele, o dever se relaciona com as imposi¢fes sociais que
estipulam como “obrigagdes sociais”. Ja no que tange “ao ponto de vista genético”, este se da
no exercicio da coagdo do adulto sobre a crianca, de modo que a faca internalizar tais preceitos

em sua consciéncia, “como sentimento de dever”. Nesse sentido,

Todo ato moral participa, ao mesmo tempo, da obrigacdo do dever e da desejabilidade
que caracteriza o0 bem. Também as duas nog¢Ges nos sdo dadas como tendo a mesma
origem: 0 bem e o dever derivam ambos do sentimento do “sagrado”, sendo o
“sagrado” imperativo e desejavel ao mesmo tempo, como a propria sociedade da qual
ndo é sendo o reflexo. (PIAGET, 1994, p. 260)

E nessa interagdo adulto x crianca que o psiquismo infantil é construido, por meio de
condutas e praticas assistidas pelos adultos que convivem com este ser em construcdo. Assim,
como a sociedade é alicercada pelas agdes dos sujeitos que a compdem, estes também séo
refletidos pelos preceitos morais impostos. Para Aristételes, hd uma relagdo entre o instrumento
e o produto realizado por este. Na relacdo entre adulto x crianca, este adulto é responsavel pelo
“produto” que a crianga se tornard, ja que ele ¢ o responsavel moral por esta constru¢do

psicolégica. Assim, para Aristoteles (2007):

Chama-se "instrumento” o que realiza o efeito, e "propriedade doméstica" o que ele
produz. O tear, por exemplo, e o torno, além do exercicio que nos proporciona seu
uso, fornecem-nos ainda pano e camas; ao passo que 0 pano e a cama que eles nos
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produzem se imitam ao nosso simples uso. Ha também diferenca entre "fazer" e "agir"
e, como ambos precisam de instrumentos, deve haver entre seus instrumentos a mesma
diferenca. A vida consiste no uso, ndo na producao.

Em meio a essa explanacdo alicer¢ada no instrumento, a partir do uso e nao da producao,
é que a escrita é refletida e tece teias de sentidos e registros entre diferentes sociedades, para
que as futuras possam inspirar-se em seus ancestrais para as construgdes de sociedades
melhores, ou, simplesmente, para que se possa entender a partir de uma construgéo social, em
que a historia foi desenhada e refletida por meio de varios cddigos e preceitos, sobretudo,
entrelacados pelas relacdes humanas. E por meio desses resquicios historicos sejam escritos ou
achados que se compreende a sociedade como em estado em construcdo, sendo capaz de
perscruta-la por meio da ciéncia e dos vestigios deixados pelos antepassados. Nesse sentido,

A natureza, por assim dizer, imprimiu a liberdade e a serviddo até nos habitos
corporais. Vemos corpos robustos talhados especialmente para carregar fardos e
outros usos igualmente necessarios; outros, pelo contrario, mais disciplinados, mas
também mais esguios e incapazes de tais trabalhos, sdo bons apenas para a vida
politica, isto é, para os exercicios da paz e da educacdo nao é certamente sendo um
habito. Mas ndo ha pessoas que esquecem e perdem sua educacdo e outras que a
conservam? De onde vem essa diferenca? Se devemos restringir o nome de natureza
aos habitos conformes a natureza, é de se poupar este galimatias. (ROUSSEAU, 1979,
p. 13)

Dito de outra maneira, o discurso oral estava presente na cultura classica em todas as
esferas sociais, e era por meio dele que os politicos conduziam a democracia. Dessa forma, “a
palavra escrita era mais frequentemente usada a servico da fala (HIGOUNET, 2003, p.6)”.

No principio, como vimos, 0 homem buscou a comunicagdo por meio de desenhos em
cavernas, por meio da representacdo que refletissem o seu meio social. Neste periodo, a escrita
teve como funcdo comunicar-se atraves de registros, nos quais fossem possiveis transmitir algo
para outras pessoas. Nesta fase inicial dos registros, ndo havia uma linearidade, por este motivo,
ndo é considerado como escrita, uma vez que ndo ha uma sequéncia logica gréfica.

A Historia nega a mulher os seus resquicios. Pouco se tem sobre a mulher e tudo que a
envolvia no periodo paleolitico. Quando se fala em seres humanos, nessa época, ha registros
sobre os homens e como eles viviam, as imagens encontradas nas cavernas trazem em sua
maioria, imagens de homens, mesmo quando estes estdo em coletividade, trazem atividades
masculinas, como por exemplo, a caga com Varios homens cagando as suas presas para a
alimentacdo. Mesmo quando se encontram registros que possam ser atribuidos as mulheres,
esses sdo do universo masculino ou de animas da época.

Com o surgimento da escrita, houve um avanco significativo nas relacdes humanas, ja

que é a partir dela que ha uma ferramenta importante para a memaoria humana, posto que, ainda
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em sua fase inicial, a finalidade maior da escrita era o auxilio do comércio e dos acordos
financeiros, ou seja, apenas para “registrar”. Com o tempo, mais uma vez, essa finalidade
passou a ser ampliada para registros em diferentes situacdes e finalidades. Com este advento
tornou-se possivel ultrapassar limites historicos, geograficos e levar informagbes para
diferentes povos em diferentes tempos. Assim, se existe a escrita, de um lado, ha a sociedade
do outro, e em meio as duas, temos alguns agentes que influenciam o processo da escrita.

Por outro lado, temos o sujeito repleto de desejos e vontades que busca, por meio das
palavras, formas para expressar o seu eu. Em meio a tudo isso temos a palavra que ¢ “prenhe
de respostas” (BAKHTIN, 2006), e de sentidos plurais que se expressam pela singularidade da
escrita uma forma multifacetada de se expor.

Muito embora se tenha herdado a escrita dos ancestrais, sua relevancia nem sempre foi
vista como algo consistente e essencial, pois nem sempre ela existiu, tendo em vista o seu
surgimento apenas no século IV a.C. Ademais, a partir da escrita 0s gregos perduram, até hoje,
uma herancga significativa para a Literatura, sobretudo, os caminhos para ajudar a entender a
Historia da humanidade, por meio dos seus registros. Assim, “a extensao da comunicagao oral
necessita de uma énfase especifica para os estudiosos da cultura classica” (HIGOUNET, 2003,

p.4).

A maior parte da literatura grega, porém, tinha por finalidade ser ouvida ou cantada-
transmitida oralmente, portanto, - e havia uma forte corrente de aversdo pela palavra
escrita, mesmo em entre os altamente letrados: documentos escritos ndo eram
considerados, por si mesmos, prova adequada em contextos legais até a segunda
metade do séc. IV a.C. (id.)

Na génese da escrita havia uma marginalizacdo e uma descrenca em relacdo a sua
legitimidade, j& que, nesse periodo, a oralidade tinha supremacia sob a escrita. Mesmo quando
ja tinham documentos escritos, para que recebessem legitimidade e fossem vistos como algo
veridico, era realizada a leitura em voz alta, para que o discurso oral continuasse em supremacia.
Cabe ressaltar trés importantes divisGes da oralidade: composicao oral, comunicacéo oral e, por

ultimo, a transmissdo oral. Para cada uma dessas divisdes hd uma relagdo distinta com a escrita.

A historia da humanidade se divide em duas imensas eras: antes e a partir da escrita.
(...) Vivemos os séculos da civilizagdo da escrita. Todas as nossas sociedades baseiam-
se sobre o escrito. A lei escrita substitui a lei oral, o contrato escrito substituiu a
convencdo verbal, a religido escrita se seguiu a tradicdo lendaria. E, sobretudo nao
existe histéria que ndo se funde sobre textos (HIGOUNET, 2003, p.9)

Thomas acrescenta (2005, p.6) que “a Atenas do século V a.C. ndo era uma sociedade
letrada, mas também ndo era uma sociedade oral”. Sabe-se, que, na verdade, a escrita é reflexo

da oralidade, portanto, ndo ha uma incompatibilidade, uma vez que esta reflete aquela. Além
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disso, com a escrita, ndo houve a exclusao da oralidade, pelo contrario, o que ha, na verdade, é

a necessidade de “uma atividade complexa”. Dessa forma, “desde o inicio, ambas, devem ser

examinadas juntas”, ja que uma é complemento da outra. (THOMAS, 2005, p.6).

O mesmo autor ainda esclarece que:

A oralidade é freqlientemente idealizada, revestia de idéias romanticas e nostalgicas
vinculadas ao folclore, a cultura folclérica e atradicao folcldrica e ao nobre selvagem.
O termo cultura oral, muitas vezes, é usado com o mesmo sentido de folclore; este,
por sua vez, é visto como tradigdo oral [...] A cultura oral é inocente, pura e natural,

ndo corrompida pela palavra escrita, ou talvez, dependendo do ponto de vista, a pura
manifestacdo do carater de um povo. (THOMAS, 2005, p.9)

Com isso, percebe-se a for¢a cultural do povo antigo, em que mesmo sem tanto dominio
da escrita era transmitida por meio da oralidade, passando de geragéo para geracao por meio da
cultura oral. Apenas na segunda metade do século VIII a .C., na Grécia, iniciou-se a insercdo
das vogais nas palavras no alfabeto, que foi herdado dos fenicios. Na verdade, ha indicios reais
da precisdo dessa data, com recentes achados escritos pelos arque6logos, mas como ainda ha
muitas coisas que ndo foram descobertas, esse periodo pode ser mais remoto do que o que a
ciéncia postula até entéo.

O apogeu da escrita sO veio ter maior forca a partir do século V a.C, quando a cidade
de Atenas teve o seu arquivo central. Ja no século IV a.C, “a palavra escrita passou a ter
respeito” (THOMAS, 2005, p. 19). Mesmo assim, a Literatura ainda era lida em voz alta, devido
a importancia da oratdria. E notorio que a escrita teve um grande impacto na vida e no cotidiano
dos gregos, mas também é consensual que estas mudangas foram graduais, mesmo porque,
durante um longo periodo, a escrita ainda foi colocada em oposicéo a oralidade, como algo sem
credibilidade, principalmente, na Literatura.

No periodo arcaico o principal uso da escrita foi, especialmente, “pensada como
instrumento mnemonico para o que deveria ser comunicado oralmente”, além de ter a funcao
de “reforcar os costumes” (THOMAS, 2005, p.87). Além disso, ¢ necessario, também, nao
dissociar a escrita da forma de eternizar mensagens aos mortos, pois a escrita passou a ser
grafada nas tumbas e estatuas, em formas de mensagens, como maneira de aumentar o
simbolismo. J& no que tange a escrita publica, essa funcdo teve, prioritariamente, duas acepcdes:
listar funcionarios e leis escritas. Foi assim, com o conhecido codigo de Hamurabi, escrito na
lingua antiga dos babildnicos, com “caracteres cuneiformes”. O nome Hamurabi se refere ao
rei, em nome de quem ela foi “produzida por volta de 1772 a.C. O Cédigo de Hamurabi “¢ um

conjunto de leis”, sendo este conjunto “o primeiro exemplo legal” (COULMAS, 2014, p.42)
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Coulmas (2014) relata, ainda, que a Agora, também conhecida vulgarmente como o
mercado da Grécia antiga, era vista como um espaco coletivo, onde as pessoas se reuniam para
dirimir questdes corriqueiras. Era nesse espaco barulhento, que, na descricdo de Coulmas,
lembram o nosso atual mercado publico, “a Agora era barulhenta, povoada como era os
mascates, peixeiros, vendedores de vinhos, de tecidos, sapateiros (...)” (p. 2014, p.38)

Neste espaco tdo misto, onde se faziam e se registravam acordos, aos poucos foi dando
lugar a escrita, “€ que a escrita também estava se tornando parte da “mistura de midias da antiga
praca do mercado Coulmas (2014, p. 38).” Ele ainda salienta que essa “nova forma de se
instrumentalizar a palavra, por meio de registros, como “expressdes primeiras do letramento
popular grego remontam ao século VIl a.C (I1d.)”.

Além disso, “desde o mais remoto testemunho literario do grego antigo até o grego
moderno falado e escrito, muitas caracteristicas da lingua grega sobreviveram da lingua grega
mais ou menos inalteradas” (COULMAS apud GER; RUGE, 2008, p. 105)

A escrita atesta a veracidade dos fatos historicos, uma vez que sem ela tudo vira
subjetivo, e, até mesmo duvidoso, ja que nao se é possivel provar. Sem ela é possivel supor
COMO era com 0S NOSSOS ancestrais, mas nunca provar como eles se comportavam, seus habitos,
seus registros. Por este motivo, a escrita se tornou tdo essencial para a sociedade, porque nao
se trata apenas de um instrumento de comunicacao, mas, de um instrumento de registro. Assim,
“inscrigdes da antiguidade dao testemunho de varias outras linguas” (COULMAS, 2014, p.40).

Coulmas (2014) destaca gque na antiguidade, apesar da escrita ser uma forma de
letramento, como ja mencionado, era voltada a “elite educada”, ou seja, desde os seus
primordios, a escrita foi a génese que retrata a desigualdade entre o rico e o pobre, 0 que tem 0

dominio da escrita e 0 que vivi a margem da sociedade letrada.

2.2 AESCRITA E A CONTEMPORANEIDADE

A escrita e a sua relacdo com o homem foi ganhando novos aspectos e formas com o
passar do tempo. Aos poucos a relacdo foi se construindo de maneira formal e ganhando espaco
apenas em situacdes bem distintas, especialmente, quando substituiu & oralidade, sendo elevada
ao status que hoje conhecemos. Assim, aos poucos, a escrita foi sendo convertida ao lugar
comum, ao lugar do eu, da intimidade desse eu, com ele mesmo, onde ele pode tecer dialogos
consigo mesmo e com os outros que habitam dentro de si e de um universo plural. E nesse lugar
comum desses varios Eus que a escrita contemporanea se solidifica e atravessa caminhos nunca

conhecidos, levando-nos a conhecer lugares distantes, e desconhecidos, ganhando novas esferas
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e cenarios de debates, em que o falar do Eu também é possivel. Escrever sobre tudo, ou sobre
nada, sobre os outros, ou sobre o Eu que estd em mim e no outro. E nesse espaco de
convergéncias e de embates sociais que a escrita contemporanea se desenha e se alicerca.

Assim, como falar em escrita sem retomar o conceito de linguagem e o que ela
representa para a humanidade? Falar em linguagem é, sobretudo, retomar 0 momento inicial da
concepgdo humana, em que o feto, ainda no ventre, tem contato com o mundo exterior e reage
aos toques na barriga da mée, aos sons, seja de uma mdasica ou a voz materna, por exemplo. A
linguagem perpassa apenas a decodificacdo da escrita e nos coloca em contato com o além do
grafico. Ao vir ao mundo o bebé chorando reage ao mundo exterior, e 0 novo que lhe é
apresentado. Assim, ao longo das proximas horas e dias serdo apresentados a ele o mundo
exterior ao ventre materno, ele terd acesso a sons, cheiros, toques, além da visé@o, que € 0 meio
por onde ele enxerga esse novo mundo. Ainda no primeiro contato, ele interage com esse novo
Outro, que ndo é apenas sons, é o todo, sdo todos os sentidos, € o0 som, mas também, é o todo
que lhe cerca, é o cheiro do alento materno, é o toque de um outro que aos poucos ele vai
criando intimidade e vai agindo e reagindo para saciar a sua fome e suas necessidades
fisioldgicas.

E por meio da linguagem que as relagdes sociais se estabelecem, assim, esse bebé vai
desenvolvendo outras formas de linguagem, emitindo seus préprios sons que irdo representar,
para quem cuida dele, uma singularidade, como por exemplo, o choro de fome, de dor, de
apenas querendo colo e alento. Ele chega ao seio familiar, mas é bem verdade, que ele ja existia
muito antes da sua concretude, ele ja existia no desejo dos seus pais e na expectativa da chegada
do filho do casal.

Assim,

A primeira palavra e a Gltima, o comeco e o fim de uma enunciagdo permitem-nos ja
colocar o problema do todo. O processo da fala, compreendida no sentido amplo como
processo de atividade de linguagem tanto exterior como interior, € ininterrupto, néo
tem comego nem fim. A enunciagdo realizada ¢ como uma ilha emergindo de um
oceano sem limites, o discurso interior. As dimensdes e as formas dessa ilha s&o
determinadas pela situacdo da enunciagdo e por seu auditorio. (BAKHTIN, 2016b,
p.127)

Dessa forma, a escolha da palavra nunca seré feita de modo aleatério, o sujeito sera
sempre social e falara de um dado lugar. Mesmo na infancia, quando ainda esta na fase da
construcdo da personalidade, a crianca ja nos primeiros anos de vida, consegue interagir com o
Outro por meio da linguagem, apontando as suas necessidades e sabera reconhecer como é a
melhor forma e discurso para conseguir o que precisa, de acordo com o sujeito a quem ela se

dirige.
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Com as relacdes sociais, a crianga aprendera a reconhecer a diversidade dos géneros
textuais, e Ihe serdo apresentados alguns deles, de acordo com a sua faixa etéria, como por
exemplo, 0s jogos, a contagdo de historia, dentre outros. E naquele universo, no mundo do faz
de conta, ela aprendera a criar personagens, a fantasiar suas estorias, passeando no imaginario,
que para ela é tdo real e tdo seu. Os personagens das historias mesclam-se com a realidade.
Muitas vezes, o infante se vé na pele de um dos super-herois das histérias em quadrinhos, outras,
sera uma princesa e um conto de fadas o seu universo desejado.

Sobre as personagens Candido et al diz que: “a personagem ¢é um ser ficticio (...) ha
afinidades e diferencgas entre os ser vivo e 0s entes de ficcdo, e que as diferengas séo tdo
importantes quanto as afinidades para criar o sentimento de verdade, que € a verossimilhanca
(1981, p.55)”

Assim, de acordo com 0s nossos universos e as nossas relagdes com o mundo,
identificamo-nos ou ndo com tais seres ficticios, seja em um filme, novela ou como no exemplo
dos personagens infantis, que as criangas se identificam e reproduzem de acordo com a relagédo
dialogica entre a personagem e o seu Eu. Para tudo isso, serd determinado o mundo em que
esta crianca serd inserida, como os adultos lhes apresentam esse mundo imaginario, e quais as
cores dos recortes que lhes sdo apresentados. Se sera azul para meninos ou rosa para meninas
dependera de como a familia conduzira a construgdo social dessa crianca e de como ela agira
no mundo, uma vez que somos construidos a partir dos Outros. Ou simplesmente, uma cor

neutra, demarcando o novo contexto de género neutro, vigente na sociedade atual.

E toda a palavra, quando repassada de um para outro, igualmente para aqueles que a
compreendem e aqueles que nela ndo tem interesse, e ndo sabem a quem indagar ou
ndo indagar; quando maltratada e injustamente vilipendiada, precisa sempre da ajuda
de seu pai, pois nfo consegue proteger-se por conta propria ( PLATAO, 275d-575e.)

Da mesma forma que a escrita se modificou ao longo dos seculos, assumindo novas
formas, na contemporaneidade, o que é publico e o que é privado se mesclam em uma teia
discursiva de lugares sociais nem sempre tdo bem definidos. A Literatura se amplia com
categorias e enredos nunca imaginados, dando lugar a um Eu que se encontra entre o publico e
o0 privado, um Eu téo solitério e, ao mesmo tempo, tdo repleto de tudo e de todos. Este lugar é
conduzido por uma tecnologia e formas que transcendem o meramente formal, o possivelmente
estrutural e momentaneo. A escrita que em sua égide tinha a funcéo de registrar e de eternizar
acordos publicos, hoje esta sendo publicizada em redes sociais, levando ao conhecimento do
publico o que antes era privado.

Com efeito, para Compagnon (2001, p.87)
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O texto tem o sentido original (0o que ele quer dizer para um intérprete
contemporaneo), mas, também, sentidos, ulteriores e anacrdnicos ( o que ele quer
dizer para sucessiveis intérpretes): ele tem uma significacdo original (ao relacionar
seus sentidos com valores contemporaneos), mas, também, significacBes ulteriores
(relacionando, a todo momento, seu sentido anacronico com valores atuais).

Nesse sentido, 0 autor admite que o texto é atemporal, pois ele dialoga ndo s6 com a
contemporaneidade, com os valores para 0s sujeitos daquela época, bem como pode ultrapassar
os limites anacrdnicos e atingir sujeitos de épocas posteriores, muitas vezes, novos leitores
podem, inclusive, atribuirem novos valores e significados que nem mesmo o autor conseguiu
atingi-los no momento da criacdo. Bauman (2001), a teorizar sobre a modernidade, conclui que

vivemos tempos liquidos, nesse sentido,

Os fluidos se movem facilmente. Eles “fluem”, “escorrem”, “esvaem-se”,
“respingam”, “transbordam”, “vazam”, “inundam”, “borrifam”, “pingam”; sdo
“filtrados”, “destilados”; diferentemente dos so6lidos, ndo sao facilmente contidos —
contornam certos obstaculos, dissolvem outros e invadem ou inundam seu caminho.
Do encontro com solidos emergem intactos, enquanto os solidos que encontraram, se
permanecem solidos, sdo alterados — ficam molhados ou encharcados. (BAUMAN,
2001, p.3)

Para este autor:

O “derretimento dos s6lidos”, trago permanente da modernidade, adquiriu, portanto,
um novo sentido, e, mais que tudo, foi redirecionado a um novo alvo, e um dos
principais efeitos desse redirecionamento foi a dissolucdo das forcas que poderiam ter
mantido a questdo da ordem e do sistema na agenda politica. Os s6lidos que estdo para
ser lancados no cadinho e 0s que estdo derretendo neste momento, 0 momento da
modernidade fluida, s&o os elos que entrelacam as escolhas individuais em projetos e
acOes coletivas — os padrdes de comunicacao e coordenacgéo entre as politicas de vida
conduzidas individualmente, de um lado, e as agdes politicas de coletividades
humanas, de outro. (Ibid., p.7)

Com efeito, essa fluidez dos novos tempos, em que os valores sdo liquidos e passageiros,
também foi refletido na escrita contemporanea, em que o texto se moldou as novas praticas dos
novos tempos, dos novos Eus, com um narcisismo exacerbado, em que mesmo quando falo de
mim, desse Eu, tdo privado, tdo intimo estd posto em suportes de escritas publicas como nas
redes sociais que primam pela liquidez apontada por Baumam. Nesse sentido, este Eu, posto
como intimo, em que usava a escrita confessional como uma forma de “confissdo” a si mesmo,
hoje o faz isso, de forma intencional se colocando a julgamentos de Outros que quase sempre
nem ao menos se relacionam ou se conhecem fisicamente, sdo elos midiaticos que geram uma
relacdo muitas vezes fantasiosas. Em tempos modernos, assim, como os liquidos as relacdes

sdo momentaneas, fluidas.
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Mesmo em meio a textos com valores questionados, no que tange a Literatura e a
estética, na contemporaneidade, a Mulher, a quem historicamente Ihe foi negado o direito do
publico, na contemporaneidade, ganha nomes e vozes. A Histdria do feminino comeca a ser
escrita no século XIX e, aos poucos, vai ganhando identidade e representatividade feminina. O
universo que antes era espaco apenas para homens, agora ganha novos rostos, € o lugar da
mulher e da diversidade de todas as cores e de todos 0s credos. A cultura passa a ser retratada
como nunca fora, o grito dos silenciados passa a ser ouvidos por meio das palavras e
transfigurados em enredos reais ou ficticios.

Por outro lado, ganhamos em amplitude e na representatividade da diversidade de
género, porém a escrita também foi transfigurada para um lugar desconhecido, mesmo ainda
com o seu carater de registros, por meio dela, os géneros textuais foram se moldando a fluidez
dos discursos. O valor do texto, que esta atrelado a sociedade e aos sujeitos da época, agora
passam a ter o antagonismo da fluidez, do momenténeo, nem todas as obras sdo atemporais.

Para Candido (2010, .46)

é importante observar que ndo podera aprender esteticamente a totalidade e a plenitude
de uma obra de arte ficcional, quem ndo for capaz de sentir vivamente todas as
nuangas dos valores ndo-estéticos — religiosos, morais, politico-sociais, vitais,
hedonisticos etc. — que sempre estdo em jogo, onde se defrontam os seres humanos.

Para este autor “o valor estético suspende o preco real dos outros valores (embora os
faga “aparecer” em toda sua seriedade ¢ forga); integra-0s no reino ludico da fic¢do, transforma-
o0s em parte da organizagio estética, assimila-os e lhes da certo papel no todo” (CANDIDO,
2010, p.47). Assim,

No momento presente, encontramo-nos perante a abundancia de obras
autobiograficas, de memodrias, de diarios, de romances onde 0 narrador se apresenta
na primeira pessoa, num desfilar que comeca a se tornar-se mondtono e quase
obsessivo e nos faz questionar sobre o porqué de tal tendéncia (GAMEIRO, 2012, p.
17)

E em meio a uma sociedade “liquida” de valores invertidos que a escrita, hoje, se orna
de outros sentidos. A partir de novos codigos linguisticos que se adaptam as novas praticas, o
Eu ganha evidéncia em uma sociedade de julgamentos de imposi¢Oes de valores, bidtipos,
habitos e, por que ndo dizer, de rétulos sociais?

Posto isso,

multiplicam-se os testemunhos pessoais, diferenciam-se as situa¢fes de enunciagao,
0s textos e 0s canais ddo novos contornos (...). O fendmeno do narcisismo manifesta-
se, no mundo contemporaneo, com tal forca que o que presenciamos em todas as
manifestacdes de arte, ndo sendo excecdo a literatura. (Ibid. 2012, p.17)
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E bem verdade que os textos em primeira pessoa remontam a antiguidade. Encontramos
tais exemplos, em textos biblicos, como nos Canticos, nos Salmos ou no Exodo, por exemplo.

Temos como exemplo desses textos, Exodo,

Moisés perguntou: "Quando eu chegar diante dos israelitas e Ihes disser: O Deus dos
seus antepassados me enviou a vocés, e eles me perguntarem: 'Qual é o nome dele?"
Que lhes direi?" Disse Deus a Moisés: "Eu Sou o que Sou. E isto que vocé dira aos
israelitas: Eu Sou me enviou a VOCES".
Exodo 3:13-14

Embora tais evidéncias sejam levadas em consideragéo, veja a seméantica do contexto
impregnado na expressao “Eu sou”, que vai muito além do que a colocagdo em primeira pessoa,
ou um viés intimista. Nesse contexto, o “Eu sou”, significa, o sujeito, o todo. Nesse sentido, o
efeito do Eu, na contemporaneidade, nunca foi sentido e refletido com o valor fluido atual, em
que paradoxalmente, este Eu responde por um esvaziamento quase que completo de si e, ao
mesmo tempo, é um Eu que emerge do nada e sucumbe as praticas sociais que 0 encarcera em
um esvaziamento, e ao mesmo em uma pluralidade de valores controversos. Este Eu, que grita,
em palavras, por meio da escrita, para 0 nada e para o tudo, € o0 mesmo que € solitéario e que

clama por um Outro que néo esta disposto a ouvi-lo.

A escrita do EU pode assim ser encarada como uma forma de salvagdo hum mundo
que comeca a descrer de sucessivos modelos ideoldgicos de salvagéo coletiva. E para
muitos a vivéncia da intimidade e uma garantia de autenticidade num tempo em que
a vida publica se tornou uma espécie de “teatro do mundo”.(GAMEIRO, 2012, p. 21)

Neste interim, este impacto também trouxe novas perspectivas tedricas e de géneros
textuais, na Literatura, que nos possibilitam ir para além do previsivel, novos géneros se
mesclam e se recriam, outros, eternizados pelas esferas sociais, ganham novas roupagens para
se adaptarem ao contexto, a situacdo comunicativa, aos novos habitos e, por que ndo dizer, a
uma nova sociedade que esta em constante transformagdo. Com o0s géneros autobiograficos,
muitas obras foram consagradas como bestsellers, e com a publicacéo de diérios pessoais, como
por exemplo, a obra O Diario de Anne Frank, que traz a narrativa de uma menina judia, de 13

anos de idade, e seu olhar sobre o periodo sombrio da Segunda Guerra Mundial.


https://www.bibliaon.com/versiculo/exodo_3_13-14/
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Figura 6 — Trecho Inicial do diario de Anne Frank

Domingo, 14 de junho de 1942

Na sexta-feira, 12 de junho, acordei as seis horas. Pudera! Era dia do meu
aniversario. E claro que eu nao tinha permissao para levantar aquela hora, e por
isso tive de refrear a minha curiosidade até as quinze para as sete. Ai entdo nédo
aguentei mais e corri até a sala de jantar, onde recebi as mais efusivas saudacoes
de Moortie (a gata).

Logo depois das sete fui dar bom-dia a mamé&e e ao papai, e, depois, corri a sala de
estar para desembrulhar meus presentes. O primeiro que me saudou foi vocé,
possivelmente o melhor de todos. Sobre a mesa havia também um ramo de rosas,
uma planta e algumas peoénias; durante o dia chegaram outros.

Ganhei uma porgédo de coisas de mamae e papai e fui devidamente presenteada por
varios amigos. Entre outras coisas, deram-me um jogo de saldo chamado Camara
Escura, muitos doces, chocolates, um quebra-cabeca, um broche, os Contos e
lendas dos Paises Baixos, de Joseph Cohen, Daisy e suas férias nas montanhas
(um livro espetacular) e algum dinheiro. Agora posso comprar Os mitos da Grécia e
Roma — que legal!

Lies veio entdo apanhar-me para irmos a escola. No recreio, distribui biscoitinhos
doces para todo mundo, e entdo tivemos de voltar as aulas.

Agora preciso parar. Até logo. Acho que vamos ser grandes amigos.

Fonte: Diario de Anne Frank

Percebe-se a relacdo dialogica que ela ja cria com o diario, narrando sua rotina, e no
final ela usa a despedida: “até logo. Acho que vamos ser grandes amigos”. Nos trechos que se
seguem ela usa o diario, como seu aliado e confidente, para narrar a rotina de uma das cenas
mais tristes na Histdria: O holocausto. Outra caracteristica do diario é a manutencédo do dialogo
com ele, como se ele fosse o interlocutor, 0 outro que nos escuta, que nos acolhe. O texto em

primeira pessoa é essencialmente emotivo, para isso Bakhtin pontua que:

Temos de examinar as condi¢des em que se efetua o trabalho estético que molda a
determinacgdo interna: uma emocao considerada isoladamente, um estado interior e,
finalmente, o todo da vida interior. (...) As formas especificas da criacdo verbal
adotadas pela expressdo dessa alma — confissdo, autobiografia, carater, tipo, etc.
(BAKHTIN, 2006a, p.127)

Textos autobiograficos ou em primeira pessoa, como € 0 caso da escrita intima, trazem
em si a “expressdo da alma”, caracteristica que vem impregnada de outros condicionantes, ao
mesmo tempo em que este Eu escreve sobre si, ele se encontra repleto de vozes que so traz

completude a partir de um todo significativo. Conforme Bakhtin (2006 a, p. 109),

E evidente que o dialogo constitui um caso particularmente evidente e ostensivo de
contextos diversamente orientados. Pode-se, no entanto, dizer que toda enunciagao
efetiva, seja qual for a sua forma, contém sempre, com maior ou menor nitidez, a
indicacdo de um acordo ou de um desacordo com alguma coisa.
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Ao0s poucos tais géneros foram ganhando impacto e se proliferando nas publicacdes e,
da mesma forma, foram ganhando novos formatos, bem como novos valores sociais. Sobre tal

aspecto Aristoteles pontua que:

No povo, cada um tem sua parte de prudéncia e de virtude, e quando estdo reunidos o
conjunto é mais ou menos como um homem que tivesse varios pés, varias maos e um
nimero maior de sentidos. A mesma estimativa deve ser feita sobre sua inteligéncia e
seus habitos morais. Assim, vemos que 0 publico julga melhor do que ninguém sobre
mausica ou poesia. Uns criticam um trecho, os demais outro e todos captam o forte e 0
fraco do conjunto da obra. As pessoas de bem diferem do vulgo quando as
comparamos uma a uma, assim como uma pessoa bonita difere de uma feia, mas uma
pintura é superior a realidade (refiro-me a estes quadros onde se reuniram num Gnico
sujeito os tracos de beleza dispersos entre varios objetos reais), mesmo se as partes
destes corpos - 0 olho de um, e tal outro membro de outro -,quando comparadas
separadamente com a obra de arte, a ultrapassem. (ARISTOTELES, 2007, p.118)

Assim, esse espagco comum, entre a folha em branco, a antiga pena e o tinteiro, aos
poucos foi sendo substituido por lapis, canetas e hoje pelo computador e até os sofisticados
celulares gque estdo em constante evolucado tecnoldgica, deixando de lado ou substituindo o que
“€ novo”, ja obsoleto em relagdo a tecnologia e as diferentes fungdes que estes suportes da
escrita podem exercer.

E em meio ao paradoxo entre o “s6lido” e o “fluido™, o “valor” e o “sem valor”, o
“novo” e o “obsoleto” que a escrita se redefine em uma sociedade que pulsa pela
transformacdo, pelo imediatismo e que, junto a tecnologia, ganha espaco, vai coibindo outras
praticas necessarias & humanidade, como é o caso do ato de escrever.

No que tange a Literatura na década de 20, no Brasil, mais precisamente em 1922, com
a Semana de Arte Moderna, tivemos um impulso para que a escrita passasse a refletir os
problemas sociais brasileiros, ja que até entdo toda a nossa literatura era importada. Com este
movimento a Literatura brasileira ganhou um novo perfil que primava pelas caracteristicas
nacionais, inclusive, com linguagens e formas estéticas. A escrita passou a refletir a conjuntura
politica, social e ideoldgica de um Brasil que se transformava, ganhando, assim, a sua alforria
literaria.

Tivemos, entdo, que reaprender a escrever a nossa literatura, uma Literatura que pulsava
o cotidiano e os dilemas do Brasil, trazendo em sua escrita 0s registros dos herois genuinamente
brasileiros, como, por exemplo, o homem nordestino, representado pela Era de 30. Com a
chegada da década de 30 e 40, este reflexo passou a ser visto em obras que retratavam o homem
e amulher brasileira, sobretudo, a atmosfera de tensdo que o mundo estava vivenciando, no que
tange a segunda Guerra Mundial e seus conflitos socio-politicos. Em termos de Brasil a escrita

refletia o contexto histérico da Era Vargas, com o Estado Novo. Na Literatura a escrita foi
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redefinida por nomes de autores nacionais como, por exemplo, Graciliano Ramos, José Lins do
Rego, Rachel de Queiroz e Jorge Amado, uma literatura marcada pela representacdo do homem
nordestino e do retirante.

Assim, para Candido?,

De fato, antes procurava-se mostrar que o valor e o significado de uma obra
dependiam de ela exprimir ou ndo certo aspecto da realidade, e que este aspecto
constituia o que ela tinha de essencial. Depois, chegou-se a posicdo oposta,
procurando-se mostrar que a matéria de uma obra é secundaria, e que a sua
importancia deriva das operagdes formais postas em jogo, conferindo-lhe uma
peculiaridade que a torna de fato independente de quaisquer condicionamentos,
sobretudo social, considerado inoperante como elemento de compreensdo. Hoje
sabemos que a integridade da obra ndo permite adotar nenhuma dessas visdes
dissociadas; e que s6 a podemos entender fundindo texto e contexto numa
interpretacdo dialeticamente integra (2010, p. 13-14)

Para Candido as partes das obras séo inseparaveis, além disso, 0 texto e o contexto s&o
dialéticos. Em cada momento, ha uma literatura que tende a ser bem aceita ou ndo pelos
leitores/sociedade. Assim, conforme Compagnon “as obras transcendem a intensdo primeira
dos seus autores e querem dizer algo de novo a cada época. A significacdo de uma obra ndo
poderia ser determinada, nem controlada pelo intensdo do autor, ou pelo contexto de origem
(COMPAGNON, 2001, p. 85)”. Segundo este autor “o texto escrito sobrevive a enunciagao ¢
ndo permite reparos da comunicagdo, que a palavra falada permite (2001, p.83)”. Isso ocorre
devido ao fato de que, na comunicacdo mediada pela fala, o autor possui o0 recurso de
reorganizar o0 seu pensamento, reproduzir o discurso, de modo que dé melhor clareza e
entendimento ao que foi dito, para que possa atender, assim, a situacdo comunicativa e a
interpretacdo do seu receptor. J& no texto escrito, como a caracteristica na escrita é de registrar,
uma vez cumprido, ja foi registrado, ndo cabendo novas interpretagcdes ou arranjos para sanar
inconsisténcias, sejam linguisticas, sejam de teor textual. E possivel reescrever, reproduzir, mas
aquele enunciado primeiro ja foi registrado.

De 1945 a 1980 tivemos no Brasil a Gltima fase do modernismo ou fase p6s-moderna,
de acordo com o céanone, o qual nos chama atencdo pelo modelo da escrita, em especial, a
intimista, que trazemos aqui, como exemplo, a autora Clarice Lispector®, que explora uma

escrita de cunho mais pessoal, humanista, intimista, que fala de si e do outro com o viés

4 Ant6nio Candido. Critica e sociologia. In: Literatura e sociedade. Rio de Janeiro: Ouro sobre azul, 2010,
p. 13 e 14.

5 Este modelo de escrita sera abordado no capitulo destinado a Literatura intimista.
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psicoldgico. E nesse momento que se enquadra o interesse principal do nosso trabalho, o Eu
que usa a escrita para falar de si, sendo caracterizada pela subjetividade desse Eu. A Literatura
ganhou novos olhares inseridos por novos sujeitos, sejam mulheres ou homens, de géneros
diversos e falando sobre temas plurais a partir de suas singularidades. E o florescer da escrita
da alma feminina, da subjetividade desse Eu que fora tdo silenciado ao longo da histéria e, que
agora pode ser interpretado a partir da sua autoconfissdo, da sua marca pessoal deixada na
escrita como simbolo de sua identidade.

Com efeito, é valido refletir sobre este Eu que se expressa, do seu lugar social, da
veracidade da sua escrita ou da ficcdo de um Eu, na teia ténue que se constroi entre a
verossimilhancga dos fatos, a realidade e a ficcdo do que se é narrado em primeira pessoa,

falando sobre si mesmo. Pois,

O eu ndo passa, afinal, de um extraordinario truque magico que utilizamos a cada
instante (conscientemente ou ndo) para nos escondermos de nds proprios e/ ou dos
outros no preciso momento em que, aparentemente, nos revelamos: maéscara,
verdadeira persona, que ndo permite aos outros que nos vejam, mas que curiosamente,
n&do nos permite ter uma visdo perfeita. (...) 0 eu e o outro vivendo e passando neste
mundo, com as suas margens, na postura ambigua de quem resguarda o intimo.
(GAMEIRO, 2012, p. 23)

Nesse sentido, a escrita ¢ uma forma de o sujeito se conectar consigo mesmo, formando
uma teia discursiva com o Eu que habita no seu interior, € o que Foucault (1983) intitula como
a “escrita dos movimentos interiores”. Segundo o autor, esta escrita propicia que o sujeito
“revele todas as fragilidades da alma, usando-a como “combate espiritual® (1d.)”. Assim, essa
mesma escrita, que antes teve o carater factual, hoje possui o valor simboélico em que uma
narrativa pode estar sendo camuflada pela fic¢do, pelo irreal. Esse mesmo eu que escreve sobre
si, sobre seus desejos, pode estar colocando seus anseios, por meio de agOes ficcionais, que
representam a vontade do seu Eu, mas n&o necessariamente reais. Assim, “‘escrever para si, para
se repensar, para confrontar e analisar ou apenas desabafar € uma das caracteristicas do diario”
(GAMEIRO, 2012, p. 33).

Assim, para Massaud Moisés (2004)

Designa um relato pessoal, inscrito no espaco da autobiografia, do diario e das
memorias, ndo raro em mescla, ja evidente no titulo da obra, j& no seu contetido. A
semelhanca dessas modalidades limitrofes, o foco narrativo € o da primeira pessoa do
singular, mas diversamente dela, sobretudo da autobiografia e do diario, ndo se presta
obediéncia a cronologia (MOISES, 2004, p. 83)

6 Foucault cita a linha da espiritualidade evagriana.
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Nesse sentido, o diario esta alicercado em relato pessoal, a partir de caracteristicas
confessionais que tem o intuito de registrar as suas memorias. Posto isso, Moises (2004) define
o diario como “designa o relato de acontecimentos ocorridos durante as vinte e quatro horas do
dia. Obediente ao calendario, ao presente fugaz de cada dia, o diario pode ser de varios tipos,
conforme a énfase recaia nos acontecimentos ou nas reflexdes que suscitam (MOISES, 2004,
p. 121).”

Como o diario possui a caracteristica confessional o Eu de quem escreve mesclasse com
o instrumento, criando relacGes dialdgicas. Assim, “a privacidade proporcionava um apoio
espléndido para o desenvolvimento do Eu. Uma vez conquistada, essa fortaleza garantia certa
liberdade para a vida interior; na verdade, quanto menos vulnerdvel suas muralhas, maior essa
liberdade (GAY, 1999, p. 191).”

O Eu que que narra € um Eu que relata suas experiéncias que podem ser factuais, ou
ndo, uma vez que a narrativa € o espaco da criacdo, nesse sentido, ““A narra¢do nao € uma copia,
ela é recriacdo de uma existéncia através das palavras, reinvencdo da linguagem pelo Eu do
discurso e seus Eus sucessivos. Por isso, € 0 modo ou modelo de narragdo que molda a “nossa”
vida. (DOUBROVSKY, 2001, p. 22 apud FAEDRICH, 2014, p. 24).”

Além disso, (...) “o diario retém a atitude confessional, o desejo de purificagdo e
absolvicdo, a regularidade da contricdo que o aparenta a oracdo, o exame da consciéncia”
(GAMEIRO, 2012, p. 33 apud Rocha, 1979). Ao mesmo tempo em que a escrita foi responsavel
por transformacdes sociais por meio de acordos politicos, transacGes comerciais e grandes feitos
registrados por ela, contraditoriamente a este advento, ainda ha populagdes, povos que ndo tém
acesso a escrita. Rousseau (1979) esclarece que:

Sigamos com nosso aluno uma pratica mais simples e mais clara; que s6 haja para ele
dois modos cujas relacBes sejam sempre as mesmas e sempre indicadas pelas mesmas
silabas. Tocando ou cantando, que ele saiba estabelecer seu modo segundo cada um
dos doze sons que podem servir de base e que modulando em D, em C, em G, a final
seja sempre 1& ou ut segundo 0 modo. Dessa maneira, ele vos compreendera sempre;
as relacBes essenciais do modo para cantar e tocar com justeza estardo sempre
presentes em seu espirito, sua execucdo sera mais nitida e seus progressos mais
rapidos. (ROUSSEAU, 1979, p. 117)

Na sociedade atual, da mesma forma que a escrita insere o sujeito em préaticas de leituras
mediadas por ela, abrindo o universo literario para viagens e descobertas plurais, ela também é
responsavel por medir o grau de desenvolvimento dos paises, ja que o analfabetismo, ainda é
uma das grandes chagas sociais. “Assim como essas mulheres recorreram & pratica da escrita

de si para tentar se reinventar, costurando suas subjetividades a partir de suas trajetorias,
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conflitos, frustragdes e vitorias, utilizando essa escrita como ferramenta politica” (RAGO,
2013, p.16)

Essa escrita do Eu € uma escrita que  Gameiro (2012) denomina como um jogo de
espelhos, em que 0 Eu “é condenado a nunca se ver, a ndo ser por imagens (2012, p.27)”. Além
disso, “eis a evidéncia que se fala no texto labirintico que a escrita desenvolve, tendo como
objetivo o reencontro do eu consigo ou do eu com 0 mundo, mas enovelando-se cada vez mais

no texto/tecido (Id)”. Ao tentar descrever o texto Gameiro (2012) retoma Barthes (2001)’

texto quer dizer tecido; mas enquanto até aqui esse tecido foi sempre tomado, por um
véu acabado, por detras do qual se conserva, mas ou menos escondido, o sentido
(verdadeiro), n6s acentuamos agora, no tecido, a ideia generativa de que o texto se
faz, se trabalha, através de um entrelagamento perpétuo; perdido neste tecido- nessa
textura-, o sujeito desfaz-se como uma aranha que se dissolvesse a si propria nas
secrecdes da sua teia. (GAMEIRO apud BARTHES, 2012, p.27-28)

Assim, ao definir o sujeito que escreve sobre si, como uma aranha, ele o coloca em uma
teia discursiva que ao mesmo tempo que o delimita, o encurrala e o destrdi, haja vista ele é o
dono do seu dizer e o responsavel pela palavra que emite. Nesse sentido, da escrita labirintica,
Gameiro completa o seu conceito a luz de Clara Rocha que afirma que: “A escrita
autobiografica é também um percurso de labirinto: 0 eu move-se tacteante nos corredores da
sua intimidade, do seu psiquismo ou da sua vida, avanca e volta atras [...] (GAMEIRO, apud
Clara Rocha, 2012, p.28)”

Sobre a escrita, Gameiro (2012, 1d.) ainda assevera que: “que em cada autobiografia ha
dois Narcisos- 0 que escreve e 0 que se |é [...]” Para Gameiro ¢ preciso se retirar da definigdo
autobiografica os didrios, conforme, este autor, o diario “o nome em francés ¢ mais explicito:
journal intime. Portanto, em principio, o seu leitor, é td0-s6 0 seu autor. Escrever para si, para
se repensar, para se confrontar, se analisar ou apenas para desabar € uma das caracteristicas do
diario. (id.)”. Assim, como assevera Candido (1981, p.11-12) “a Literatura € tudo que aparece
fixado por meio de letras [...]. Dentro desse vasto campo das letras, as belas letras representam
um setor restrito. Seu traco distinto parece ser menos a beleza das letras do que seu caréater
ficticio ou imaginario.” Para Compagnon (2001) no que tange a intencao do autor € um “critério
em suma aceitavel para a palavra e a comunicacdo orais, torna-se um conceito normativo
demais, e, alids, irrealista, no que concerne a literatura e a tradicao escrita em geral” (2001, p.
83). O autor vai além, para ele, a obra de arte transcende uma época, e a sua amplitude vai além

da intencdo pensada pelo autor (p.85). Nesse sentido, ele salienta que, se uma obra passa a

" Roland Bathes. O Prazer de Ler o Texto, Lishoa, EdigGes 70, col. 2001.
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despertar o interesse a outras geracoes, € porque a intencdo atribuida pelo autor na sua origem
foi além do seu tempo. Dessa forma, se ainda ha producéo de efeito e ressonancia é porque ha
a “recepcao”, que nada mais € do que a dialética do texto com os sujeitos que o 1€, havendo a
identificacdo, o prazer, uma vez que Somos sujeitos sociais e dialogamos com 0s outros contidos
nas praticas de leituras.

J& para Derrida (2002) o significado estd atrelado a escolha das palavras mais o

significante®, dessa forma, o sentido das palavras estaria relacionado a “referéncia” atribuidas

a elas. Assim, para ele:

Onde e como se produz esse descentramento como pensamento da estruturalidade da
estrutura? Para designar esta producao, seria algum tanto ingénuo referirmo-nos a um
acontecimento, a uma doutrina ou ao nome de um autor. Esta produgdo pertence
certamente a totalidade de uma época, que é a nossa, mas ela ja comegou ha muito a
anunciar-se e a trabalhar. (DERRIDA?, 2002, p. 232)

Cabe enfatizar o papel da linguagem na Literatura, uma vez que ela ¢ a “mimese” da
realidade, ou seja, os autores de uma dada época transfiguram em literatura 0s costumes e as
praticas vivenciadas naquele contexto social. Assim, a literatura também € dialética, conforme
afirma Derrida, na citacdo acima, ndo ha uma estagnacdo, uma mudanga abrupta de inicio, meio
e fim dessa Literatura, ja que, em certo momento, o velho e o novo se mesclam, em um rito de
passagem, para que 0 novo se sobreponha ao que agora ja é velho.

Assim, conforme Bakhtin (2006, p.331):

O texto como enunciado na comunicacéo verbal (na cadeia de textos) de uma dada
esfera. O texto como monada especifica que refrata (no limite) todos os textos de uma
dada esfera. Interdependéncia do sentido (na medida em que se realiza através do
enunciado). As relacdes dial6gicas intertextuais e intratextuais. Seu carater especifico
(extralinguistico). Dialogo e dialética.

Essa dialética se d& a medida em que os discursos sdo atravessados por outras vozes,
além de se efetivar na esfera intra e extra-textual, seja entre as vozes presentes dos outros Eus
no texto, ou até mesmo entre autor-texto-leitor. Dessa forma, a medida que lemos ou
escrevemos agimos dialeticamente com os outros que estdo em nds e que ficaram evidenciados
no enunciado, seja ele escrito ou oral. Nesse sentido, o texto sempre serd um produto inacabado,

passivel de novos atravessamentos, o Eu a enunciar se destaca como sujeito social, deixando

8 Conceito atribuido por Saussure que representa o sentido atribuido as coisas, ou no caso do Derrida,
seria o termo referéncias.

° Derrida, Jacques. A escritura e a diferenca. Trad. Maria Beatriz M.N. da Silva. 3.2 ed., Sao Paulo: Ed.
Perspectiva, 2002. p. 232.
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suas marcas expressivas que dialogam n&o apenas com ele, como sujeito, mas com o contexto
social daquela época, ja que o discurso é ideoldgico, e a ideologia é impregnada do social.

Para este autor “o texto representa uma realidade imediata”, portanto, ndo ¢ algo
fechado, estagnado, ele é sempre possivel de um novo olhar, e de novas interpretacdes. Desse
modo, “no campo das ciéncias humanas, 0 pensamento, enquanto pensamento, nasce no
pensamento do outro que manifesta sua vontade, sua presenga, sua expressao, seus signos, por
tras dos quais estdo as revelagdes divinas ou humanas (leis dos poderosos, mandamentos dos
antepassados, ditados anonimos)” (BAKHTIN, 2006, p. 330).

Assim, dialogamos com o dito e com o ndo-dito, com o que subjaz as linhas escritas ou
as palavras pronunciadas, 0 pensamento passa a ser concretizado a medida que € organizado de
forma sistematica e reproduzido ou escrito para um dado fim. Nessas escolhas dos Iéxicos das
palavras, € onde temos o autor e sua individualidade. Na percepgdo bakhtiniana, “todo texto
tem um sujeito, um autor (que fala, escreve). Formas, aspectos e sub-aspectos que o ato do autor
pode assumir (Ibid.)”

E importante ressaltar, ainda, que:

Dois fatores determinam um texto e o tornam um enunciado: seu projeto (a intencao)
e a execucdo desse projeto. Inter-relacdo dindmica desses dois fatores, a luta entre eles
que imprime o carater no texto. Uma divergéncia entre os dois fatores pode ser muito
significativa. O exemplo de Tolstoi. O lapso escrito e oral, segundo Freud (expressdo
do inconsciente). A modificagéo do projeto ao longo de execucdo. O descumprimento
da intengéo fonica. (BAKHTIN, 2016b, p.330)

Nestes dois polos “o projeto” e a “intencdo” do autor ha uma relagdo dialética, porém
estreita que pode comprometer o éxito um do outro, ja que a intencdo pode nao atender o
primeiro passo que é o projeto. E interessante, ainda, refletir sobre o “lapso” que, conforme
Freud, pode ser decisivo, e até mais significativo, pois pode dizer muito mais sobre este autor
que deixa de forma inconsciente, as suas verdades inten¢6es. Para Freud, o inconsciente esta
intrinseco ao homem. Assim como na sociedade, ele traz o debate sobre o inconsciente na

Psicanalise. Para Laplache e Pontalis (1992),

o inconsciente Freudiano €, em primeiro lugar, indissoluvelmente, uma nogéo tépica
e dindmica, que brotou da experiéncia de tratamento. Este mostrou que o psiquismo
ndo é redutivel ao consciente e que certos conteddos s6 se tornam acessiveis a
consciéncia depois de superadas certas resisténcias; revelou que a vida psiquica era
[...] cheia de pensamentos eficientes, embora inconscientes, e que eram desses que
emanavam os sintomas. (1992, p.236)
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E nesse interim, entre o dito e 0 no dito, que reside o inconsciente e as nuancas do
sujeito social, que reflete, por meio das suas expressoes, o seu Eu, seja de forma consciente ou

nao. Além disso,

[...] por tras de todo texto, encontra-se o sistema da lingua; no texto, corresponde lhe
tudo quanto é repetitivo e reproduzivel, tudo quanto pode existir fora do texto. Porém,
ao mesmo tempo, cada texto (em sua qualidade de enunciado) é individual, Gnico e
irreproduzivel, sendo nisso que reside seu sentido (seu designio, aquele para o qual
foi criado). E com isso que ele remete & verdade, ao veridico, ao bem, a beleza, &
historia. Em relacdo a esta funcdo, tudo o que é repetitivo. (BAKHTIN, 2016b, p.330)

Como ja dito, mesmo que o texto seja reproduzido mais de uma vez, aquele primeiro
ato nunca serd igual, ja que as condicdes de producdes séo diversas e nunca repetidas de igual
maneira, pois dialogamos com as situa¢cdes comunicativas presentes no contexto de producéo,
embora os receptores sejam 0s mesmos. Dito isso, tanto o leitor quanto o autor dialogam com
um todo, com o que esté intra e extra ao texto, e ao seu proprio eu que é constituido por muitos
outros.

Dessa forma,

O ato humano é um texto potencial e ndo pode ser compreendido (na qualidade de
ato humano distinto da acao fisica) fora do contexto dialogico de seu tempo (em que
figura como réplica, posigao de sentido, sistema de motivagao). “O sublime e o belo”
— 0 que temos aqui ndo é uma unidade fraseoldgica no sentido habitual, mas uma
combinacéo de palavras de um género particular, com entonacao e expressividade; é
o testemunho de um estilo, de uma visdo do mundo, de um tipo humano. Nele
sentimos os contextos, ouvimos duas vozes, dois sujeitos (0 que diria isso seriamente
e 0 que parodia o primeiro) (BAKHTIN, 2019, p.334)

A forca da palavra € impregnada de caracteristicas humanas, que sdo apenas nossas. A
palavra estd imersa em diversas outras categorias que se pode expressar por meio da linguagem.
E por meio delas que se constituem as grandes lutas, é pela auséncia delas que as mulheres
foram subjugadas e ainda travam batalhas em busca da equidade social. E exatamente, nessa
tentativa, de se reconstruir a histéria do feminino que os historiadores atuais tentam reconstruir
os discursos e a Histdria das mulheres ao longo dos tempos, que, como ja dito, a palavra e a
linguagem sao dialéticas e ndo ha como se reconstruir uma palavra ou a auséncia dela em um
dado tempo, j& que ela é impregnada de sentidos que sé se constituem no momento da acao
comunicativa. Sem isso, tem-se réplicas, mas nunca a verdade sobre as mulheres, sobre o0 seu

tempo, seus amores, suas dores e suas palavras ditas ou nao.

Eu vivo em um mundo de palavras do outro. E toda a minha vida é orientagdo desse
mundo; é reacdo as palavras do outro (uma reacdo infinitamente diversificada), a
comegar pela diversificagdo delas (no processo de dominio inicial do discurso) e
terminando na assimilacdo da riqueza da assimilagcdo humana (expressa em palavras
ou em outros materiais semiético) (BAKHTIN, 2019, p. 38)
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A palavra € a maior representacdo da sociedade, é por meio dela que ndo s6 temos acesso
aos registros, mas compreendemos como a humanidade foi desenvolvida. Nas nossas escolhas
h& a representacdo de Outros, e muitos outros estdo em nos, nas mais genuinas expressoes do
dia a dia, até nas mais rebuscadas escolhas. Apos o0 apogeu da escrita foi possivel compreender
a humanidade com mais propriedade, conhecendo, em sua amplitude, mesmo que em forma de
registros que sdo sempre recortes de uma dada realidade. Bakhtin assevera que, na verdade,
existe 0 Eu, o Tu e 0 Ele e “realidades primarias com minha palavra e a palavra do outro” que
em ambas, ha varios outros. Nesse sentido, “a tentativa de compreender com a interagdo com a
palavra do outro por meio da psicanalise e do inconsciente coletivo” (BAKHTIN, 2019, p.38-
39).

Além disso,

a mim ndo sdo dadas as minhas fronteiras temporais e espaciais, mas 0 outro me é
dado integralmente. Eu vivo no mundo espacial, neste sempre se encontra o outro. [...]
0 pensamento cria um mundo Unico e geral do homem independentemente do eu e

do outro. Na autossen¢do primitiva natural o eu e o outro estéo fundidos (BAKHTIN,
2019, p.43).

E assim, por exemplo, nos periodos literarios, em que as personagens e 0S escritos
refletem os costumes e preceitos da época, foi assim, ao longo de todas as escolas literarias. No
que tange a mulher, ficam mais evidentes as suas representacdes no periodo denominado pelo
canone literario como Realismo, concepcdo que surgiu no século XIX, em oposicdo ao
idealismo da Mulher, aos “subjetivismos e ao realismo”, como, por exemplo, em personagens
como a Luisa, da obra do “Primo Basilio”, de Eca de Queiroz, que demonstra como a mulher
transgressora ao seu tempo, na época da burguesia. Em obras anteriores a esta época, a mulher
nao era tao “real”, pois o objetivo era a representacao da realidade, por “verossimilhancga”. Na
obra de Eca, a personagem feminina é uma mulher que transgrede o0s preceitos morais, ela trai
o marido, mente, finge, possui valores alheios a figura feminina até entdo apresentada nas obras
romanescas, como a mulher “idealizada”. Houve momentos em que as mulheres eram
silenciadas, eram vetadas do simples ato de ser mulher e ser humana, passivel de erros. A
situacdo da mulher dialoga com cada contexto histérico e com os avancos sociais. E na
Literatura essa representacdo acaba por vezes sendo restringido ao conceito fechado do canone
literario, em que muitos autores ja buscam coibir tais rétulos.

Assim, conforme Candido et al (1981, p.8),

N&o sdo mais as palavras que constituem as personagens e seu ambiente. S8o as
personagens (e o mundo ficticio da cena) que “absorveram” as palavras do texto e
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passa a constitui-las, tornando-se a fonte delas — exatamente como ocorre na
realidade. Contudo, 0 mundo mediado no palco pelos atbres e cenarios € de
objectualidade puramente intencional.

De acordo com o estudioso, as personagens, como verossimilhanga do humano, também
sdo constituidas por meio da palavra, sendo também refletidas pelo seu ambiente, ou seja, pelo
meio social. Assim, para ele, “as palavras do texto e passa a constitui-las, tornando-se a fonte
delas — exatamente como ocorre na realidade. (Id., 1981)”

Além disso, apontar ainda que

A ficcdo ou mimesis reveste-se de tal forca que se substitui ou superpde a realidade.
E talvez devido a velha teoria da “ilusdo” da realidade supostamente criada pela cena,
devido, portanto, ao altissimo vigor da ficcdo cénica, que ndo se atribui ao teatro o
qualificativo de ficgdo. (1d. p.8)

Nesse sentido, a criacdo, aqui, denominada de ficcdo ou mimese, é compreendida em
“tddas as artes literarias e nas que exprimem, narram ou representam um estado ou estoria, a
personagem realmente “constitui” a ficgdo (CANDIDO et al,1981, p.16). Assim, conceituando
Literatura, “deve-se admitir, na delimitacdo do que seja literatura no sentido restrito, amplas
zonas de transicdo em que se situariam obras de grande poder e precisdo verbais, ha medida em
que se ligam & agudeza da observacéo, perspicacia psicoldgica e riqueza de ideias.” (CANDIDO
etal, 1981, p.39).

E importante ressaltar, que, assim, como o periodo da transi¢ao da fase da oralidade para
a escrita, também ha periodos de transi¢des na Literatura, como reflexo da sociedade, por isso
had o momento em que as representacGes e significados mudam, em que as letras deixam de
representar um dado momento e passam a mostrar outros valores subjacentes a sociedade. A
cada época, na verdade, ha o seu proprio reflexo e caracteristicas que precisam ser levadas em
consideracdo, quando um texto é analisado, seja ele literario ou ndo. Nesse sentido, o lugar da

mulher e da palavra como silenciamento ser& abordado no préximo tépico.

2.2.1 A palavra silenciada na Mulher: um panorama das origens (Génesis) ao

contemporaneo

Viu, pois, a mulher que o fruto da arvore era bom para comer, e formoso aos olhos, e de
aspecto agradavel; e tirou do fruto dela, e comeu; e deu a seu marido, que também comeu. E os olhos
de ambos se abriram; e tendo conhecido que estavam nus, coseram folhas de figueira, e fizeram para

si cinturas. (Génesis: 3, 6-7)
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Refletir sobre a humanidade é também refletir sobre a origem de como tudo comegou.
Para uns, o inicio teve sua origem na evolucdo, para outros na Biblia, com Adéo e Eva. Se de
um lado a mulher foi criada da costela do Adé&o, por outro lado, pelo viés da ciéncia viemos da
teoria da evolugéo dos primatas, sendo submissa aos homens, do mesmo modo, que na primeira
teoria, a mulher tem a figura inferior. N&o nos cabe, aqui, teorizar sobre a evolugdo humana,
mas refletir sobre a figura feminina e como esta € retratada por meio da palavra. Escolhemos
usar como epigrafe um trecho que remete a criacdo do homem/ mulher, pela concepcéo biblica,
para analogamente buscar recriar esse universo feminino por meio da escrita e do que envolve
0 mito de Adao e Eva, para lancar luz sobre a sujei¢éo da figura feminina para com o homem,
desde a sua origem, pelo viés do cristianismo.

Nesse sentido,

Disse mais o Senhor Deus: Ndo é bom que o homem esteja sO; far-lhe-ei uma
ajudadora que Ihe seja idonea. [...] 20 Assim o homem deu nomes a todos os animais
domeésticos, as aves do céu e a todos os animais do campo; mas para 0 homem néo se
achava ajudadora id6nea. 21 Entdo o Senhor Deus fez cair um sono pesado sobre o
homem, e este adormeceu; tomou-lhe, entdo, uma das costelas, e fechou a carne em
seu lugar; 22 e da costela que o senhor Deus lhe tomara, formou a mulher e a trouxe
ao homem. 23 Entdo disse 0 homem: Esta é agora 0sso dos meus 0ss0s, € carne da
minha carne; ela serd chamada varoa, porquanto do vardo foi tomada. 24 Portanto
deixara 0 homem a seu pai e a sua mae, e unir-se-a a sua mulher, e serdo uma sé carne.
25 E ambos estavam nus, o homem e sua mulher; ¢ ndo se envergonhavam.”
(GENESIS 2,18; 20-23)

Embora a Biblia seja um texto de cunho religioso, situado historicamente, traz em sua
esséncia no capitulo de Génesis a criacdo por meio da figura do Homem (Adéo) e de Eva
(Mulher) que foi retirada da costela de Adéo, sendo colocada como auxiliar do homem. Entao,
no trecho da criacdo, temos a ingenuidade do homem e da mulher, que mesmo estando nus, nao
tinham vergonha, sendo ambos necessarios e complementares, ja que a Eva foi criada da
costela, nem de uma parte superior, nem inferior, mas do meio, do corpo do homem, para ser a
sua ajudadora, a sua auxiliar. Deus ordenou a Addo que ndo comesse do fruto proibido e até o
surgimento da mulher, o homem obedeceu ao Senhor.

Eis que, a criagdo da mulher levou o engano ao humano, pela serpente, como podemos

ver do trecho a seguir:

1 Ora, a serpente era 0 mais astuto de todos os animais do campo, que o Senhor Deus
tinha feito. E esta disse & mulher: E assim que Deus disse: N&o comereis de toda arvore
do jardim? 2 Respondeu a mulher a serpente: Do fruto das arvores do jardim podemos
comer, 3 mas do fruto da arvore que esta no meio do jardim, disse Deus: Ndo comereis
dele, nem nele tocareis, para que ndo morrais. 4 Disse a serpente a mulher: Certamente
ndo morrereis. 5 Porque Deus sabe que no dia em que comerdes desse fruto, vossos
olhos se abrirdo, e sereis como Deus, conhecendo o bem e o mal. 6 Entdo, vendo a
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mulher que aquela arvore era boa para se comer, e agradavel aos olhos, e arvore
desejavel para dar entendimento, tomou do seu fruto, comeu, e deu a seu marido, e
ele também comeu. 7 Entdo foram abertos os olhos de ambos, e conheceram que
estavam nus; pelo que coseram folhas de figueira, e fizeram para si aventais.
(GENESIS 3, 1-7)

Conforme a citagdo acima, o pecado e o descumprimento da ordem, a desobediéncia
teve sua origem na mulher, foi Eva que se deixou enfeiticar pela serpente, foi a partir dela que
0 desejo de ter 0 “entendimento” foi alimentado pela mentira. Além de cobigar a posi¢ao de
Deus, ela comeu o fruto e deu a Ad&o, fazendo com que ele também cometesse o pecado. Apds
0 evento proibido, ambos perderam a ingenuidade e perceberam que ndo tinham vestes, e se
cobriram com as folhas das figueiras. Compreendendo que haviam feito algo errado, ao ouvir a

voz de Deus, esconderam-se, como podemos ver na citagdo a seguir:

8 E, ouvindo a voz do Senhor Deus, que passeava no jardim a tardinha, esconderam-
se 0 homem e sua mulher da presenga do Senhor Deus, entre as arvores do jardim. 9
Mas chamou o Senhor Deus ao homem, e perguntou-lhe: Onde estas? 10 Respondeu-
Ihe 0 homem: Ouvi a tua voz no jardim e tive medo, porque estava nu; e escondi-me.
11 Deus perguntou-lhe mais: Quem te mostrou que estavas hu? Comeste da arvore de
que te ordenei que ndo comesses? 12 Ao que respondeu 0 homem: A mulher que me
deste por companheira deu-me a arvore, e eu comi. 13 Perguntou o Senhor Deus a
mulher: Que € isto que fizeste? Respondeu a mulher: A serpente enganou-me, e eu
comi. 14 Entdo o Senhor Deus disse a serpente: Porquanto fizeste isso, maldita seras
tu dentre todos os animais domeésticos, e dentre todos os animais do campo; sobre o
teu ventre andaras, e p6 comeras todos os dias da tua vida. 15 Porei inimizade entre ti
e a mulher, e entre a tua descendéncia e a sua descendéncia; esta te ferird a cabeca, €
tu lhe feriras o calcanhar. 16 E a mulher disse: Multiplicarei grandemente a dor da tua
conceicdo; em dor daras a luz filhos; e o teu desejo sera para o teu marido, e ele te
dominara. 17 E ao homem disse: Porquanto deste ouvidos a voz de tua mulher, e
comeste da arvore de que te ordenei dizendo: Ndo comeras dela; maldita é a terra por
tua causa; em fadiga comeras dela todos os dias da tua vida. 18 Ela te produzira
espinhos e abrolhos; e comeras das ervas do campo. 19 Do suor do teu rosto comeras
o teu pao, até que tornes a terra, porque dela foste tomado; porquanto és po, e ao p6
tornards. (GENESIS 3, 8-19)

Percebe-se pelo fragmento acima que o homem foi tentado por Eva para cair em
pecado, assim, a culpa do ato transgressor e da punicao na terra recai sobre Eva que se deixou
enganar pela serpente, e ndo sobre Addo, uma vez que ele sé caiu em tentacdo apos a criacdo
de Eva e seu Unico erro foi ouvir sua mulher. Isso fica bem nitido no trecho “Porquanto destes
ouvidos a voz de tua mulher, e comeste da arvore de que te ordenei dizendo: Nao comeras dela;
maldita € a terra por tua causa; em fadiga comeras dela todos os dias da tua vida” (GENESIS,
18)

O Livro Génesis é de suma importancia para compreendermos a percep¢do da mulher
para a sociedade ocidental, haja vista “suas principais metaforas e definicdes de gé€nero e
moralidade” (LERNER, 2019, p.205) impactam na sociedade atual. Para esta autora “0 uso da

Biblia como documento historico tem solida base académica, o que estabeleceu, nos altimos
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cem anos, uma correlacdo préxima entre as descobertas arqueoldgicas das culturas do Antigo
Oriente Proximo e a narrativa biblica” (LERNER, 2019, p.205). Nesse sentido, tais registros
refletem a sociedade da época, de acordo com Lerner (2019) é preciso ter cuidado nas fontes,
pois ha “complexidade na autoria e nos objetivos.”

Conforme apontam os registros as tribos patriarcais relatadas em Génesis eram némades
ou semindmades no deserto. “criavam ovelhas e gados e se dedicavam a agricultura sazonal”.
Estes povos ja reconheciam os lagos sanguineos e entendiam a responsabilidade dos mais fortes
para com os mais fracos (LERNER, 2019). Nos clas ndo existiam tantas distin¢cdes econémicas,
mesmo que alguns tivessem mais gados do que outros. No que tange ao monoteismo judaico,
associa-se sua criacdo a figura de Moisés, além do “Décalo, lei basica”. Em Génesis encontra-
se os vestigios da transi¢do da sociedade “matrilocal e matrilinear para patrilocal e patrilinear
em algumas tribos” (LEARNER 2019, p.2012).

O modelo de familia que predomina nessa sociedade é a patriarcal, em que o patriarca
tinha poder absoluto sobre a organizacdo do seu nucleo familiar. A condicdo da mulher era de
completa submissdo, como a esposa era propriedade do marido que poderia vender as suas
filhas como servas ou prostitutas. Com a instalacdo da monarquia as condic¢des das filhas foram
atenuadas e a venda foi proibida.

Lerner (2019) aponta que no texto biblico, em NUmeros, na auséncia de um filho varéo,
a filha s6 poderia ser herdeira se contraisse matrimdnio com alguém da mesma tribo
(NUMEROS ,27:7-8 e 36:6-9). Conforme Lerner (2019) a descendéncia era passada do pai para
o filho mais velho. Quanto ao casamento, era negociado com a familia da noiva e o pai dela
pagava o dote ao pai do noivo. O homem hebreu, assim como o da Mesopotamia tinha total
liberdade sexual, ja a mulher deveria casar-se virgem, sendo obrigada a manter fidelidade ao
seu esposo. Em caso de adultério, a punicdo era a morte, seja para 0 homem ou para a mulher.
Ja em relagdo ao divorcio, era direito apenas para 0 homem. No que tange ao estupro, 0
estuprador era obrigado a casar com a mulher que havia estuprado, ndo sendo possivel se
divorciar. Nesse ultimo ponto, a mulher era obrigada a se casar com o estuprador e nao poderia
se separar, e, cabia a ela cumprir as leis do casamento e da fidelidade para com o seu esposo.
Percebe-se, aqui, como a mulher era vista como objeto, sem levar em conta as condigdes dela
0 quanto sujeito, sendo obrigada a se casar com quem a violentou e ainda ser obrigada a cumprir
a funcdo de esposa, dando filhos ao seu marido, de preferéncia homens, para garantir o
patriarcalismo e o rito de passagem do pai para o filho vardo. Caso ela fosse estéril ou ndo
conseguisse ter filho vardo, era vista como a detentora de “uma desgraga”. Para evitar tal

desgraca 0 homem poderia casar-se com novas esposas ou concubinas para garantir a linhagem
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da sua prole. Como problema para essa diversidade nas relagdes conjugais, as leis nédo
estipulavam quem tinha prioridade nessa sucessao, se era o filho da esposa ou era 0 da escrava
(LERNER, 2019).

Havia uma distincdo entre a mulher judaica e a mesopotamica, ja que as da Babil6nia
podiam ter posses, serem donas de suas propriedades, assinar contratos e tinha direito a parte
da heranga do marido (LERNER, 2019). Destaca-se o avanco em relagdo & mulher e o papel
de mé&e no velho Testamento, cabendo a ela a funcdo de professora dos filhos. Lerner (2019)
ressalta que “o quinto mandamento ordena que os filhos honrem pai e mae”, sem que haja
distincdo entre os géneros. Dessa forma, percebe-se que o papel da mulher em relacdo a
constitui¢ao da familia era bem “positivo”, sendo, assim, “condizente com a énfase em geral na
familia como unidade basica da sociedade. Tal caracteristica € comum nas duas sociedades:
hebraica e mesopotamica. E fato que as narrativas biblicas apontam acbes e costumes que
deveriam ser condizentes para aquela época, dialogando com o contexto sociocultural, isso ndo
significa que tais preceitos eram seguidos por todos. Conforme Lerner (2019, p. 216) “podemos
vislumbrar a verdadeira pratica na narrativa biblica observando as préaticas e os valores que sdo
aceitos como fatos, portanto permanecem sem explicagdo”. Pesquisadores divergem acerca da
importancia e do avango da figura feminina nos textos biblicos. Uns apontam tais avangos e

dizem que h& mulheres na Biblia em situagdes de heroinas. Assim,

0s que consideram que a narrativa biblica mostra avancos para as mulheres apontam
as poucas mulheres heroicas mencionadas na narrativa, falam sobre o papel das cinco
profetizas citadas no texto, destacam as declaracGes positivas sobre os Provérbios e
a riqueza erotica e o louvor a sexualidade feminina no Cantico dos Canticos.
(LERNER, 2019, p.221)

Embora haja pesquisadores que sustentem tais declaracdes, por outro lado a Histéria
ndo atesta tais fatos. Para Lerner (2019), “infelizmente, o método histérico ndo sustenta essa
construcao”, pois hé evidéncias que apontam para o patriarcalismo e o silenciamento da mulher.
E fato que, nas narrativas biblicas, as “mulheres eram reconhecidas como profetisas”, porém os
fatos historicos apontam que isso foi inferior ao tempo cronoldgico da monarquia. (LERNER,
2019).

Lerner aponta que a metafora da Eva, criada a partir da costela do Ad&o, é uma forma
de mostrar a subordinacdo da mulher a imagem do homem. Para ela, “como tal, tem exercido
um poderoso efeito ao definir valores e préaticas relativos as relacdes de géneros (2019, p.227)

Esta interpretacdo segue ao longo da histéria como forma de expor a inferioridade da
mulher que veio da costela, enquanto o Adéo foi criado do barro. A partir disso, temos a criacao

do simbolismo patriarcal nessa passagem, ja que ha a superioridade masculina em relagdo a
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mulher. Os simbolismos da passagem de Génesis “sugere uma dicotomia entre Adao criado do
po, e Eva, sucessora da antiga deusa da fertilidade, criada a partir de uma parte do corpo
humano, cada um imbuido de substancia divina, através da intervengdo de Jeova (id.)”. Nota-
se que o sofrimento e a dor recai sobre Eva, sobre o seu corpo que é resultado da sua fertilidade
e da sexualidade da mulher. Dessa forma, o trabalho passara a ser um fardo para o sustento para
Adao e Eva sofrera para dar a luz por meio da criacdo das novas geragoes.

E bem verdade que a partir dessa subordinagdo feminina ao homem, e de serem
estereotipadas como seres inferiores, coube a mulher, ao longo dos séculos, o lugar do siléncio,
aspecto central do ser mulher em uma sociedade patriarcal. Independente de qual seja a
sociedade e a época historica, coube a mulher esse status inferior. Por carregar pelo cristianismo
a culpa do pecado, a figura feminina é sempre associada a simbolismos do sacrilégio, do nefasto
e do impuro, lancando muitas mulheres em situac@es degradantes, como, por exemplo, o rétulo
de bruxas na idade média e de serem queimadas vivas. Para Del Priori (2004, p.39), “Mas as

feiticeiras eram teimosas. (...) manipulavam anseios, reforgavam crengas, agugavam ardores”.

Figura 7 — Eva pecadora e Vénus Sedutora'®

ra e Vénus s s de ser confundida

com uma feiticeira, estando, por isso,
sujeita a penas do Santo Oficio da Inquisicdo. (1)

Mistura de Eva becado

A partir dessa imagem da mulher tudo que era associado a bruxaria, aos desejos, as
formas de desvios e transgressdes, mesmo quando eram cometidos pelos homens, eram ligados
a mulher, pois é ela a indutora do homem ao pecado, a grande transgressora era mulher, figura
estereotipada com a carga negativa do pecado, desde Eva. Foi por meio desses esteredtipos
que a mulher foi se construindo e sendo escondida da sociedade que, por vezes, a trancou na
escuriddo dos seus quartos para que pudessem ndo pecar, ndo desejar e tdo pouco agugar a

cobica do desejo do homem. Para George Duby e Michelle Perrot (1990, p.7),

10 Imagem retirada da obra: Histdrias da Mulher no Brasil (Del Priori, 2004, p.39)
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Escrever a histdria das mulheres? Durante muito tempo foi uma questao incongruente
ou ausente. Voltadas ao siléncio da reproducdo materna e doméstica, na sombra da
domesticidade que ndo merece ser quantificada nem narrada, terdo mesmo as
mulheres uma historia?

E fato que nem sempre foi facil se debrucar sobre o papel e simplesmente escrever,
especialmente se este autor fosse mulher. Sabemos que a relagcdo da mulher com a sociedade
foi sendo conquistada ao longo dos tempos. De forma paulatina e lenta a mulher foi travando
lutas com a sociedade e ganhando espacos. Com a escrita ndo foi diferente, haja vista que o
direito da alfabetizacdo veio posterior ao dos homens. Além disso, essa regalia era voltada

apenas a uma pequena parcela da sociedade: a elite. Desse modo,

As mulheres, sem divida, participaram/participam da producdo histdrica e literaria,
mas pela “porta dos fundos”, assim como em todos os setores da vida produtiva e ativa
das sociedades. A “improdutividade” das mulheres nas narrativas historicas ndo pode
ser avaliada sem a procura pelos aspectos que fundamentaram o imaginario social na
historia, bem como as representacfes que mostraram, em certos contextos histéricos,
as mulheres como seres do siléncio por sua propria natureza ou destinadas, na divisdo
do trabalho, as tarefas do corpo, da procriacdo, da casa e do privado. (TEDESCHI,
2016, p. 154)11

Além disso, os desejos e anseios por muito tempo foram colocados em esconderijos,
pois ndo cabiam vir a publico, uma vez que a mulher ndo tinha o direito de falar, de se colocar
socialmente. Por muito tempo, a mulher foi vista como posse, aos 15 anos era apresentada a
sociedade para que os interessados pudessem apreciar a sua beleza e assim, se apresentarem
como possiveis pretendentes, passando da posse do pai para 0s esposos. Sendo assim, a palavra
era lugar de propriedade do universo masculino, seja a forca da palavra para legitimar o direito
do dizer, da ordem e da subjugacao sobre o outro, lugar no qual ha, apenas, a voz do homem, e
para a mulher restava apenas a subserviéncia, o trabalho bracal na lida da casa, o cuidado com
os filhos g, claro, o siléncio permeado das outras vozes recalcadas.

Nesse universo onde quem se cala € silenciado pelo outro dono do dizer e do poder
autoritario, aos poucos a mulher foi tendo como companheira a escrita que, em forma de
palavras, eram desenhadas a partir da escrita de si, dos seus desejos e das suas vontades. Como
demonstrado pela historia, muitas mulheres foram saindo desse enclausuramento e dando voz
aos seus dizeres, mas durante muito tempo, a sua autoria era acobertada por pseuddnimos, em

gue os nomes masculinos obtinham seus direitos preservados dos rotulos e da critica da

11 Fonte: Raido, Dourados, MS, v.10, n.21, jan./jun. 2016
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sociedade patriarcal. Para isso, tiveram seus direitos autorais atribuidos a Outros, do universo
masculino. Perrot (2005, p. 10):

Evidentemente, as mulheres ndo respeitaram essas injungdes. Seus SUSSUrros e seus
murm0rios correm na casa, insinuam-se nos vilarejos, fazedores de boas ou mas
reputacgdes, circulam na cidade, misturados aos barulhos do mercado ou das lojas,
inflado as vezes por suspeitos e insidiosos rumores que flutuam nas margens da
opinido. Teme-se a sua conversa fiada e sua tagaralice, formas, no entanto,
desvalorizadas da fala. Os dominados podem sempre esquivar-se, desviar as
proibicdes, preencher os vazios do poder, as lacunas da Historia.

Aos poucos, com as mudancgas de olhares influenciadas pelas conquistas sociais, a
mulher foi tendo o seu espaco na sociedade, e, consequentemente, podendo se expor por meio
da escrita. Para Rago (2014, p.14) “Assim, como essas mulheres recorrem a pratica da escrita
de si para tentar se reinventar, costurando suas subjetividades a partir de trajetorias, conflitos,
frustracdes e vitorias, utilizando essa escrita como ferramenta politica, inspiradas pelas lutas
femininas [...].” Para Foucault (1983) a escrita de si ¢ uma forma de atenuar a solid&o, é falar

consigo mesmo. Para ele a escrita

Atenua os perigos da soliddo; oferece aquilo que se faz ou se pensou a um olhar
possivel; o fato de se obrigar a escrever desempenha o papel de um companheiro,
suscitando o respeito humano e a vergonha; é possivel fazer entdo uma analogia o
que 0s outros sdo para 0s asceta em uma comunidade, o cadernos de notas sera para o
solitario. (1983, p. 145)

E exatamente nesse sentido que nasce a escrita dos diarios femininos, em que as jovens
mogas encontravam um confidente, aquele que guardava os seus segredos. Eram naquelas
paginas que as mocinhas depositavam seus amores, suas dores, angustias, refugiando-se na

sombria opressao do universo patriarcal. Conforme Lerner (2019),

O patriarcado mantém e sustenta a dominacgao masculina, baseando-se em institui¢6es
como familia, as religides, as escolas e as leis. Sdo ideologias que nos ensinam que as
mulheres sdo naturalmente inferiores. Foi por exemplo por meio do patriarcado que
se estabeleceu que o trabalho doméstico deve ser exercido por mulheres, e que ndo se
deve ser remunerado, sequer reconhecido como trabalho. (LERNER, 2019, p. 18)

Tais imposi¢Oes ultrapassaram muitos séculos e a mulher era colocada como inferior ao
homem. E bem verdade que muito j& foi vencido e que muito ainda é preciso mudar, mas,
embora tenha havido sérias conquistas, na contemporaneidade, as mulheres ainda travam
batalhas, seja em seus lares, para a divisdo igualitaria das atividades do lar e do cuidado para
com os seus filhos, seja nos campos profissionais, para salarios iguais aos dos homens. Assim,
durante muito tempo, a mulher foi vetada de todos os seus direitos e era condicionada a

estereotipados conceitos que, conforme Lerner (2019), “os aspectos poderosos da criagéo da
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mulher se torna simbolizado na heroina dotada de poderes mégicos ou em mulheres fortes (...).
Outras escrevem em metaforas, elevando o espago doméstico confinado, fazendo com que ele
sirva, simbolicamente, como o mundo (Id. p.281).”

Nesses escritos, ao longo dos tempos, encontra-se confissdes das suas rotinas de
confinamentos, opressao, amores, desejos até narrativas de ficcBes que nunca chegaram a se
realizar, mas que eram retratadas nas suas escritas. Conforme Foucault (1985), a escrita serve
como um confessionario, em que “o constrangimento que a presenca do outro exerce na ordem
da conduta, a escrita o exercera na ordem dos movimentos interiores da alma” (1983, p.145).

Para Foucaut (1985) “a escrita esta associada ao exercicio de pensamento de duas
maneiras diferentes. Uma toma a forma de uma série linear, vai da meditacdo a atividade da
situacdo real e a experiéncia: trabalho de pensamento, trabalho pela escrita, trabalho na
realidade [...]”. Além disso, “como elemento de treino para si, a escrita tem, para utilizar uma
expressdo que se encontra em Plutarco, uma funcdo ethopoieitica: ela é operadora da
transformacéo da verdade do éthos. ” (1983, p.147)

Conforme Perrot (2005, p.13):

O uso [da escrita], essencial, repousa sobre o seu grau de alfabetizacdo e o tipo de
escrita que lhes é concedido. Inicialmente isoladas na escrita privada e familiar,
autorizadas a formas especificas de escrita publica (educacéo, caridade, cozinha,
etiqueta...), elas se apropriaram progressivamente de todos 0s campos da comunicagéo
e da criagdo: poesia, romance sobretudo, historia as vezes, ciéncia e filosofia mais
dificilmente. Debates e combates balizam estas travessias de uma fronteira que tende
a se reconstituir, mudando de lugar.

As escritoras do seculo XIX buscaram inspiracfes nas leituras realizadas das obras das
poetizas do século XVIII, “as vozes das mulheres anonimas estavam presentes na tradigao oral,
masicas folcloricas e nas cantigas de rodas, nos contos de bruxas poderosas e fadas boas.
Costurando, bordando e fazendo colchas de retalhos, a criatividade artistica da mulher
expressou uma visao alternativa.” (LERNER, 2019, p.288)

Nesse sentido, o fragmento acima destaca que a “falha esta na criagdo”, j& que muitos
consideram a versdo de Adao e Eva como verdade absoluta, e dai esta a origem na imperfeicao
feminina passivel de erros e enganar o homem e tudo que esta em sua volta, como foi o0 caso da
tentacdo no Paraiso para comer o fruto que Deus disse que ndo poderia comer. No fragmento
biblico, Eva usa a artimanha da linguagem para manipular o Adéo e fazer com que ele caisse
em tentacdo. A partir dessa Optica, a mulher sempre esteve condenada ao siléncio e a recluséo,

como a justificativa e a lembranca do mito do Eden,
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Né&o era de admirar, por exemplo, que o primeiro contato de Eva com as forgas do
mal, personificadas na serpente, inoculasse na prdpria natureza do feminino algo
como um estigma atavico que predispunha fatalmente a transgresséo, e esta, em sua
medida extrema, revelava-se na préatica das feiticeiras, detentoras de saberes e poderes
ensinados e conferidos por Satanas. (LERNER, 2019, p.37)

Sendo apontada como traigoeira, enganadora, feiticeira, ¢ “detentora de saberes e
poderes ensinados e conferidos por Satanas”, a mulher se “arrasta” por parte da historia sendo
cacada, sendo jogada em fogueira santa em nome da fé catolica, e por uma culpa que Ihe foi
incutida, sem que a ela fosse pelo menos atenuado tal lugar. Foi queimada em praca publica,
por ter sido apontada como bruxas na Idade Média que trazia e fazia o mal. A Igreja ditou por
longos séculos o lugar da mulher ndo apenas frente ao marido, mas ante a sociedade, e a prépria

Igreja.

Em termos de Brasil, nossos registros datam de 1500 d.C, com a carta de Pero Vas
Caminha que nada mais é do que um diario de bordo, dos descobrimento do Brasil e a descricdo
de como eram as novas terras e 0 povo aqui encontrado. Tais narrativas tinham o intuito de
descrever ao Rei 0s acontecimentos e as descobertas. Nela, Caminha descreve as belezas e as
riquezas da nova terra encontrada, colocando-as como de facil exploracdo para extracdo do
ouro. Tais narrativas sdo estruturadas na carta como um diario, marcando cronologicamente as
descobertas e o cotidiano das navegacodes e seus tripulantes.

Assim, no processo de colonizacao do Brasil a principio, foram enviadas prostitutas para
gue os Colonos, senhores de engenhos e demais colonizadores pudessem se deleitar com o0s
prazeres da carne. No que tange as indias, essas também eram vistas a partir da sua sexualidade
e do que elas podiam representar pelos seus estere6tipos concebidos pela Igreja Catdlica. Del
Priori (2004, p.38) concorda que “houve uma falha na formagdo da primeira mulher, por ter
sido criada de uma costela recurva, ou seja, uma costela do peito, cuja curvatura €, por assim
dizer, contréaria a retiddo do homem. E, como virtude dessa falha, a mulher é animal imperfeito,
sempre decepciona a mente.”

Assim, como o género diario, a Carta de Caminha, predominantemente, possui
narrativas com descri¢@es do cotidiano, como forma de registrar a rotina didria. Destacaremos,
aqui, como Caminha descreve as indias, para trazer o lugar da mulher no primeiro texto
brasileiro. “Ali andavam entre eles trés ou quatro mocas, bem novinhas e gentis, com cabelos
muito pretos e compridos pelas costas; e suas vergonhas, tdo altas e tdo cerradinhas e tdo limpas
das cabeleiras que, de as n6s muito bem olharmos, ndo se envergonhavam. (CAMINHA, 1500,

p.5)”. Em outro fragmento, Caminha diz que:
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E uma daquelas mocas era toda tingida de baixo acima, daquela tintura e certo era téo
bem feita e tdo redonda, e sua vergonha tdo graciosa que a muitas mulheres de nossa
terra, vendo-lhe tais fei¢fes envergonhara, por ndo terem as suas como ela. Nenhum
deles era fanado, mas todos assim como nés. (1500, p.6)

Percebe-se pelo olhar dos “descobridores/ exploradores” como eles absorveram o
primeiro contato com 0s gentis, observa-se em varias partes da Carta de Caminha, o impacto
cultural entre os europeus e 0s povos que, aqui, habitavam em 1500. Em varios trechos da
Carta o Caminha (1500) descreve o gentil, tanto o homem, como sendo ingénuo e de facil
acesso, ja para as mulheres ¢ descrito seus corpos, curvas e como suas “vergonhas” eram
graciosas. No fragmento acima, ele compara a mulher portuguesa a gentil, no trecho: “e sua
vergonha tdo graciosa que a muitas mulheres de nossa terra, vendo-lhe tais feigdes
envergonhara, por ndo terem as suas como ela.” Colocando, assim, a mulher gentil, em termos
de beleza de “suas vergonhas” acima da Portuguesa.

Outro ponto que nos chama atencdo na Carta de Caminha é o poder da palavra e da
enuncia¢do, mediada pelo signo linguistico. Caminha (1500) afirma que: “ali por entdo ndo
houve mais fala ou entendimento com eles” (p.5). Percebe-se nesse trecho o poder da palavra e
da comunicacdo. Ao Rei, o0 autor diz nao ser possivel o ato de se comunicar, visto que havia o
desconhecimento do cddigo linguistico. Para ele, os gentis eram de faceis “domestica¢do”
devido a sua inocéncia. Assim, “ninguém ndo lhes ousa falar de rijo para ndo se esquivarem
mais. E tudo se passa como eles querem — para os bem amansarmos!” (1500, p.9).

Assevera, ainda, que:

Parece-me gente de tal inocéncia que, se n6s entendéssemos a sua fala e eles a nossa,
seriam logo cristdos, visto que ndo tém nem entendem crenca alguma, E portanto se
os degredados que aqui hdo de ficar aprenderem bem a sua fala e os entenderem, ndo
duvido que eles, segundo a santa tengdo de Vossa Alteza, se fardo cristdos e hdo de
crer na nossa santa fé, a qual praza a Nosso Senhor que os traga, porque certamente
esta gente é boa e de bela simplicidade ( CAMINHA. 1500, p.11)

Nos trechos da Carta, acima, percebe-se que Caminha tinha a missao de relatar os
acontecimentos, apresentar ao Rei, ndo s6 sobre a descoberta das novas terras, mas também a
interacdo e a dificuldade de comunicacdo que se fazia necessaria com os gentis. Ou seja, €
importante que se haja o compartilhamento do codigo linguistico, para que haja a efetivacao da
compreensdo. Desse modo, ele afirma que ha a inocéncia, logo € facil que sejam manipulados,
além disso “esta gente é boa e de bela simplicidade”, sub-entendendo, assim, que o éxito na
exploracdo sé ocorrerd a partir do momento em que o colonizador possa “domestica-lo, por
meio da fé e da palavra, entendida, aqui, como compartilhamento da mesma lingua (DEL

PRIORI, 2004, p. 42).” Chama-nos atencdo, ainda, a auséncia de mulheres nas caravanas,
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mesmo que fosse para os trabalhos domésticos. N&o ha relatos de mulheres que desbravaram o
mar, em companhia dos seus maridos. Além disso, a mulher gentil é narrada pelos olhos da
cobica do homem, pelo desejo de possui-la, como objeto da carne, conforme narrado na carta
de Caminha (1500). Para Bakhtin (2006, p. 15)

Se a fala é o motor das transformacdes linguisticas, ela ndo concerne os individuos;
com efeito, a palavra € a arena onde se confrontam aos valores sociais contraditérios;
os conflitos da lingua refletem os conflitos de classe no interior mesmo do sistema:
comunidade semidtica e classe social ndo se recobrem. A comunicac¢do verbal,
insepardvel das outras formas de comunicagdo, implica conflitos, relacBes de
dominagcdo e de resisténcia, adaptacdo ou resisténcia a hierarquia, utilizacdo da lingua
pela classe dominante para reforgar seu poder etc.

Nesse sentido, para que houvesse a interacdo e plena comunicacdo entre o portugués e
o gentil, a palavra precisava ser compartilhada. Bakhtin (2006) postula ainda que é por meio da
comunicacgdo verbal que € possivel a “relacdo de dominacao e de resisténcia, adaptagdo ou
resisténcia”.

Chama-nos atencédo as rela¢fes sociais dessa nova mulher que o Brasil col6nia, nos
apresenta, a indigena. Que se mostra em sua primeira descricdo pelos olhos do outro, como
sendo livre, liberta e bela com corpos esculturais. Para que esta mulher assumisse sua posi¢do
de mulher, de fato, era necessario passar pelo ritual de transicdo. Nas aldeias o incesto ndo era

permitido, mas, conforme Del Priori:

Para os europeus, as relagdes de parentesco nas comunidades indigenas eram pouco
rigidas, ja que o tio poderia desposar a sobrinha. Entretanto, os casamentos entre filho
e mée, filho e irma e pai e filha eram proibidos. Os enlaces matrimoniais seguiam uma
regra muito simples, segundo Léry. Desejando se unir, os vardes se dirigiam a uma
mulher, vidva ou donzela, e perguntavam sobre sua vontade de casar. Se o interesse
fosse reciproco, pediam a permissdo do pai ou do parente mais préximo. Depois de
obtida a permissdo dos parentes, 0s noivos consideravam-se casados. N&o havia
cerimdnias, nem promessa reciproca de indissolubilidade ou perpetuidade da relagao.
O marido poderia expulsar a mulher e vice-versa. Se ficassem fartos do convivio, a
unido estaria desfeita. Ambos poderiam, entdo, procurar outros parceiros, sem maiores
constrangimentos. Entre os selvagens era costume, quando o esposo se enfadava da
companheira, presentear outro homem com sua mulher. A maioria dos indios tinha
somente uma mulher. A poligamia, porém, era amplamente difundida entre os grandes
guerreiros e caciques. Os chefes podiam viver com catorze mulheres sem causar
estranhamento. (2019, p.7)

As relacdes de convivéncia entre 0s povos indigenas e os europeus eram bem diferentes.
Por um lado, os europeus eram regidos por regras sociais com muitas restricdes, até no que
tange aos costumes e aos proprios habitos das vestimentas. J& os gentis eram livres, “corpos

nus”’, viviam sem muitas regras, e, além disso, as relagdes familiares, especialmente, as

matrimoniais, também tinham bastante liberdade, inclusive, pela permissividade do divércio e



80

da diversidade de parceiros, mesmo, que na maioria dos casos havia a monogamia, € apenas 0s
chefes das tribos assumiam mais de uma esposa, que residiam em cabanas distintas.
Outro fator que merece ser destacado esta ligado ao cuidado que o homem tinha com a

sua mulher. No fragmento abaixo, percebe-se que:

Os indios tratavam suas companheiras muito bem, exceto quando se embebedavam
com cauim. Contudo, passados os momentos de embriaguez e de 6dio, tornavam-se
amistosos. Os homens protegiam suas mulheres de diversas formas: sempre andavam
juntos; longe da aldeia, em lugares perigosos, eles caminhavam na frente para protegé-
las de ciladas; se o inimigo aparecesse, eles lutavam, dando oportunidade para que
elas fugissem. “Porém em terras seguras ou dentro da povoacdo sempre a mulher vai
diante, e 0 marido atras, porque sao ciosos e querem sempre ver a mulher. (LERNER,
2019, p.8)”

Na col6énia no que tange as mulheres, o processo histérico ja havia modificado suas
condicBes sociais, a Mulher j& tinha um papel importante na familia, mesmo que o regime
continuasse patriarcal, mas a ela era dada a funcdo de educar seus filhos(as). Claro que

continuava sendo preferivel filho vardes, e a funcdo da mulher casada, ainda, era a procriagéo.

Num certo sentido, os homens eram bastante dependentes da imagem que suas
mulheres pudessem traduzir para o restante das pessoas de seu grupo de convivio. Em
outras palavras, significavam um capital simbdlico importante, embora a autoridade
familiar se mantivesse em méos masculinas, do pai ou do marido. Esposas, tias, filhas,
irmds, sobrinhas (e servigais) cuidavam da imagem do homem publico; esse homem
aparentemente autbnomo, envolto em questdes de politica e economia, estava na
verdade rodeado por um conjunto de mulheres das quais esperava que o0 ajudassem a
manter sua posi¢do social. (Id., p.191)

O despertar da sexualidade feminina era tida com muito cuidado e pudor, a sociedade
reprimia e a Igreja era a responsavel pelos dogmas e pelas punic@es. Nessa época, no que tange
ao periodo literario e a cronologia, 0 homem passava pela transicdo do teocentrismo para o
humanismo e vivia o paradoxo no existencialismo entre as antiteses: perddo e pecado; amor e
odio; céu e inferno, entre outras que pairavam na constituicdo desse homem. Para ele, 0 Deus
ndo era mais o centro, por outro lado, a Igreja ainda detinha o poder e a de acordo com canone
literdrio o periodo do Barroco tinha como caracteristica este homem em constante conflito
interior, que refletia, exatamente, a transi¢cdo social da época.

No que tange as mulheres:

Claro que as coisas hem sempre se passavam assim, e o esforco feito para que tudo
corresse conforme o previsto indica de saida, contrario sensu, que a explosdo do
desejo da mocinha virgem a senhora casada era nao raro dificil, muito dificil mesmo,
de controlar. Das leis do Estado e da Igreja, com frequéncia bastante duras, a
vigilancia inquieta de pais, irmdos, tios, tutores, e a coercdo informal, mas forte, de
velhos costumes misdginos, tudo confluia para 0 mesmo objetivo: abafar a
sexualidade feminina que, ao rebentar as amarras, ameagava o equilibrio doméstico,
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a seguranga do grupo social e a prépria ordem das instituigdes civis e eclesiasticas.
(1d., p.92)

Havia uma preocupacdo da familia, da sociedade e da Igreja sobre a possibilidade do
cometimento do pecado por parte da mulher, entdo a repressdo para frear os impetos e o0s desejos
das jovens era uma vigilancia constante. Os costumes familiares eram de completa necessidade
de “abafar a sexualidade feminina”, o que nem sempre alcancava éxito, pois fazia com 0S
desejos recalcados recaissem em outros desdobramentos, como por exemplo, era comum que
as jovens tivessem encontros escondidos com os seus enamorados, muitas vezes as suas mées
ou outras mulheres auxiliavam para que tudo acontecessem nas clandestinidades para que a
exposicdo da jovem e da familia ndo fosse exposta para a sociedade. Quando descobertos, em
muitos casos, essas jovens eram enviadas para conventos como punicao.

Ao chegar o periodo do Romantismo, no século VXIII, a escrita ja era difundida, as
mulheres da elite, da casta branca, as sinhazinhas, ja tinham acesso a leitura, a sociedade estava
no periodo da burguesia com o patriarcalismo e com capitalismo em ascensdao. O homem da
literatura, dessa epoca, era 0 boémio, que escrevia sobre 0 Amor e sobre a “Mulher idealizada”.
Nesse periodo, a sociedade passava por sérios conflitos dentre eles o impacto da Tuberculose
que matou muitos dos nossos poetas. Nesse periodo, embora as mulheres tivessem acesso as
leituras dos romances, a escrita era realizada pelos homens e mesmo quando mulheres ousavam

escrever, essa escrita feminina recaia no siléncio dos pseudénimos. Nesse sentido,

O desenvolvimento das cidades e da vida burguesa no século XIX influiu na
disposicao do espaco no interior da residéncia, tornando-a mais aconchegante; deixou
ainda mais claros os limites do convivio e as distancias sociais entre a nova classe e 0
povo, permitindo um processo de privatizagdo da familia marcado pela valorizagdo da
intimidade. Essa interiorizacdo da vida doméstica, no entanto, deu-se ao mesmo
tempo em que as casas mais ricas se abriam para uma espécie de apreciagdo publica
por parte de um circulo restrito de familiares, parentes e amigos. As salas de visita e
os saldes - espagos intermediarios entre o lar e a rua - eram abertos de tempos em
tempos para a realizacdo de saraus noturnos, jantares e festas (D'INCAO, in: DEL
PRIORI, 2004, p.191)

A burguesia trouxe consigo mudancas significativas no comportamento dos sujeitos
daquela época. De um lado, a familia passou a ter mais rela¢fes de intimidades, as pessoas
passaram a ter mais convivio social, umas com as outras, porém da mesma classe social.
Passou a ter espacos publicos nos quais as mulheres também frequentavam, as salas das casas
passaram a ser 0 palco de encontros, de conversas, embora estas estavam restritas a um
pequeno ciclo de familiares ou amigos para, além de existirem espagos publicos para “a
realizacdo de saraus noturnos, jantares e festas (id).”

Com efeito,
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Nesses lugares, a ideia de intimidade se ampliava e a familia, em especial a mulher,
submetia-se a avaliagdo e opinido dos “outros”. A mulher de elite passou a marcar
presenca em cafés, bailes, teatros e certos acontecimentos da vida social. Se agora era
mais livre - “a convivéncia social d4 maior liberalidade as emogdes™ 11 -, ndo s6 o
marido ou 0 pai vigiavam seus passos, sua conduta era também submetida aos olhares
atentos da sociedade. Essas mulheres tiveram de aprender a comportar-se em publico,
a conviver de maneira educada. (D'INCAO, in: DEL PRIORI, 2004, p.191)

Nesses espacos e, até mesmo, nas salas das casas havia regras de como se comportar
em publico e de como receber os convidados para 0s saraus com as leituras de poesias e
romances, podendo ou ndo ser acompanhado por “piano ou harpa”. (D'INCAOQO, in: DEL
PRIORI, 2004)

Tais leituras tinham como publico, em maioria, 0 feminino, as mocinhas da classe
média da burguesia, além da alta elite que eram consumidoras das novelas romanescas e eram
guiadas e instruidas para o casamento. Desde pouca idade, as familias as preparavam para
casar e ser uma boa dona de casa, prendadas, que tinha como base na sua formacéo o bordado
e a culinaria. Além disso, possuiam o convivio com as amigas da mesma classe, guardadoras
dos seus segredos e confidéncias. Com as novelas romanescas, elas tinham contato com as
personagens das heroinas que sofriam pelos seus amores, isso fazia com que as mocas
desejassem viver romances como das obras romanticas, indo de encontro ao casamento
arranjado pelas familias, como forma de neg6cio, ja que queriam se casar com um homem por
amor, assim, como os grandes amores dos personagens das obras lidas.

Nesse sentido,

O casamento entre familias ricas e burguesas era usado como um degrau de ascensao
social ou uma forma de manutencdo do status (ainda que os romances alentassem,
muitas vezes, unides “por amor”’). Mulheres casadas ganhavam uma nova fungao:
contribuir para o projeto familiar de mobilidade social através de sua postura nos
saldes como anfitrids e na vida cotidiana, em geral, como esposas modelares e boas
maes. Cada vez mais é reforgada a ideia de que ser mulher é ser quase integralmente
mae dedicada e atenciosa, um ideal que s6 pode ser plenamente atingido dentro da
esfera da familia “burguesa e higienizada”. 15 Os cuidados e a supervisdo da mée
passam a ser muito valorizados nessa época, ganha forca a ideia de que € muito
importante que as proprias mées cuidem da primeira educagdo dos filhos e ndo os
deixem simplesmente soltos sob influéncia de amas, negras ou “estranhos”,
“moleques” da rua. (D'INCAO, In: DEL PRIORI, 2004, p.191)

Mesmo com tais aberturas sociais a Igreja e os dogmas dela, ainda, eram muito
presentes no Brasil, “a todo-poderosa Igreja exercia forte pressdo sobre o adestramento da
sexualidade feminina. O fundamento escolhido para justificar a repressdo da mulher era
simples: o homem era superior, e, portanto, cabia a ele exercer a autoridade” (LERNER, 2019,

p.37). No que se refere as mulheres e seu comportamento:



83

[...] tenham roupas decentes, se enfeitem com pudor e modéstia; nem trangas, nem
objetos de ouro, pérolas ou vestuario suntuoso; mas que se ornem, ao contrario, com
boas obras, como convém a mulheres que se professam piedosas. Durante a instrucéo,
a mulher conserve o siléncio, com toda submissdo. Eu ndo permito que a mulher
ensine ou doutrine 0 homem. Que ela conserve, pois, o siléncio. Porque primeiro foi
formado Adao, depois Eva. E ndo foi Addo que foi seduzido, mas a mulher que,
seduzida, caiu em transgressao. Entretanto, ela seré salva pela sua maternidade, desde
que, com modéstia, permaneca na fé, no amor e na santidade. (LERNER, 2019, p.37)

Este fragmento deixa bem claro a concepcao da postura que a mulher deveria ter em
relacdo a palavra e ao silenciamento. No trecho: “durante a instru¢do, a mulher conserve o
siléncio, com toda submissdo. Eu ndo permito que a mulher ensine ou doutrine 0 homem. Que
ela conserve, pois, o siléncio”. Percebe-se, aqui, 0 lugar de subordinacdo imposta a mulher,
além de ser excluida do lugar de fala, da voz. Era “domesticada” para o silenciamento, além de
colocar a maternidade como forma para a sua salvacéo.

A construcdo da burguesia foi o espacgo histdrico perfeito para a desconstrucdo da
“santidade” e do “mundo perfeito” da sociedade. Foi nesse periodo que tivemos as chagas
humanas expostas, “A mascara social serd um indice das contradigdes profundas da sociedade
burguesa e capitalista [...] em funcdo da repressdo dos sentimentos, 0 amor vai restringir-se a
idealizag¢do da alma e a supressdo do corpo.” (D'INCAO, in: DEL PRIORI, 2004, p.191)

E bem verdade que o papel da mulher foi redefinido na burguesia e no século XIX, foi
possivel que ela tivesse acesso a leitura, passasse a configurar em espacos publicos. Ela poderia
“ser mae, irma, filha, religiosa, mas de modo algum amante. (DEL PRIORE, 2004, p.60)”

Dito isso,

O desejo muitas vezes rebentava o grilhdo das convencfes e das imposicoes, e ai
mesmo, no momento da transgressao, é que o historiador pode aproximar-se do
sentimento que, em pecas incriminatérias, sobreviveu aos séculos. Aquelas mulheres
hoje sdo pd, sdo nada, ao contrario de sua dor, seu momento de prazer, seu sentir, que
nos chegam aos pedacgos, mas com a mesma for¢a da paixdo que comoveu, agitou e
incitou os coracgdes a reinventarem a cada situacdo a velha arte de seduzir. (DEL
PRIORE, 2004, p.60)

Coube a essas mulheres o lugar do siléncio, da dor, de fazer muitas vezes casamentos
arranjados por acordos familiares, a suportarem uma carga insuportavel, para outras lhes
couberam o confinamento e a recluséo dos conventos para abafar os seus sentimentos e as suas
emocdes. Mesmo com restricdes e muitas limitacGes, € bem verdade que a burguesia foi palco

de um novo tempo, de uma nova era para a sociedade. Assim,

Presenciamos ainda nesse periodo o nascimento de uma nova mulher nas relagGes da
chamada familia burguesa, agora marcada pela valorizacdo da intimidade e da
maternidade. Um s6lido ambiente familiar, o lar acolhedor, filhos educados e esposa
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dedicada ao marido, as criangas e desobrigada de qualquer trabalho produtivo
representavam o ideal de retiddo e probidade, um tesouro social imprescindivel.
Verdadeiros emblemas desse mundo relativamente fechado, a boa reputagdo
financeira e a articulagdo com a parentela como forma de prote¢do ao mundo externo
também marcaram o processo de urbanizacéo do pais. (D'INCAO, in: DEL PRIORI,
2004, p.187)

A Historia ficou devendo a mulher o lugar da palavra, a ser contada pela voz da
mulher o que foi vivido naquela época, sobre as suas dores, ja que mesmo nos romances 0S
autores eram masculinos, falando sobre o lugar da mulher, a exemplo, retomamos, mais uma

vez, a personagem Luisa, de Eca de Queiroz.

Figura 8 — As mulheres da elite e 0 romance sentimental'?

O romance sentimental conquistou um publico feminino para a literatura: as mulheres de
elite, com tempo livre
para se dedicarem a leitura entre as aulas de piano e de danga, os bordados e as costuras.
(n

A figura acima demonstra a mulher ja em espacos publicos, assim, mesmo que o lugar
da Mulher ainda ndo fosse o ideal, é notério o significativo avanco até mesmo dentro da
familia, cabendo a ela a educacéo dos filhos e o lugar ao lado do seu marido, podendo conviver
socialmente em espacos publicos. A burguesia deixou o legado de uma “redencao” camuflada
por muitos outros sentimentos e o silenciamento da palavra. “Nas alcovas, espago do segredo
e da individualidade, forneciam toda a privacidade necessaria para a explosdo dos
sentimentos: lagrimas de dor ou ciimes, saudades, declara¢fes amorosas, cartinhas afetuosas
e leitura de romances pouco recomendaveis.” (D'INCAO, in: DEL PRIORE, 2004, p. 193)

O romance sentimental passou a ser apreciado pelo universo feminino em que muitas

das mulheres da elite passaram a ir a publico para ouvi-los.

12 Fonte: Historia das mulheres no Brasil / Mary Del Priore (org.); Carla Bassanezi (coord. de textos). 7.
ed. — S&o Paulo: Contexto, 2004. p.193.
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Figura 9 — As historias das heroinas®3

&

As histdrias de heroinas romanticas e sentimentos platonicos acabaram alimentando a

idealizacdo do relacionamento amoroso. (1V)

E certo que os relatos dos cronistas, viajantes e historiadores do periodo nos exibem um

guadro em que a menina ou a mulher candidata ao casamento é extremamente bem cuidada, é

trancafiada nas casas etc. Ndo ha como negar ou interpretar de outra maneira fatos tdo

conhecidos. Todavia, essa rigidez pode ser vista como 0 Unico mecanismo existente para a

manutencdo do sistema de casamento, que envolvia a um s6 tempo alianca politica e econdmica.

Em outras palavras, nos casamentos das classes altas, a respeito dos quais temos documentos e

informagdes, a virgindade feminina era um requisito fundamental. Independentemente de ter

sido ou ndo praticada como um valor ético propriamente dito, a virgindade funcionava como

um dispositivo para manter o status da noiva como objeto de valor econémico e politico, sobre

0 qual se assentaria o sistema de herancga de propriedade que garantia linhagem da parentela.
(In: DEL PRIORI, 2004, p.196)

No século XIX e XX, foram travadas batalhas diarias com avancos legislativos, novas
formas de escrever, inclusive, com mulheres, ainda em pouca quantidade, mas com
o direito a voz na politica, no jornalismo e na Literatura. Nesta contemporaneidade
os modelos de familias tradicionais passaram a conviver com a diversidade, é possivel
compreender as varias formas de amar, a diversidade no padrdo familiar, o debate
sobre 0 géneros e novos conceitos que pairam a sociedade moderna, ainda
impregnados de rétulos e preconceitos, mas sendo retratado nas paginas das obras
literarias pelo direito do livre pensamento de expressdo. Hoje é permitido a livre
expressao, ainda com formas estereotipadas e com julgamentos tortuosos de sujeitos
que ideologicamente possuem valores morais e éticos divergentes. Mesmo com
avancos nos habitos de convivéncia, ainda, eram destinados as mulheres o controle
para que ndo saissem dos padrdes estipulados pela sociedade e pelo universo
patriarcal. Assim, “Todavia, essa rigidez pode ser vista como 0 Unico mecanismo

13 1dem., p. 194
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existente para a manutencdo do sistema de casamento, que envolvia a um s6 tempo
alianca politica e econémica. (Idem).

Em escritos como cartas, diarios e pela tradicdo da oralidade, a forca da mulher e a
historia foi sendo tecida, muito embora muito se tenha perdido pelo tempo, devido a histéria da
sujeicdo e da marginalizacao da historia sobre a mulher. Se a Histdria sempre foi contada pelos
homens, eram por meio do olhar do homem que se era falado sobre a mulher, quando se era
falado, e como, vimos no capitulo anterior, todos os registros eram feitos por homens. Se o
homem entrou na histéria no terceiro milénio a.C, para a mulher isso sé veio acontecer no século
XIX. Na verdade, a auséncia dos registros sobre a nossa historia feminina € uma das formas de
nos mantermos amarradas ao julgo masculino, pela ignorancia do que fomos.

E nessa arena da palavra que adentramos ao universo do préximo capitulo destinado
aos confrontos da Literatura e da Psicanalise, ja que a palavra € o melhor lugar de tecer o
combate de ideias, sendo apenas por ela que conseguiremos mudar a nossa condicdo de

silenciamento e de negacéo.
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Caput I11- DA LITERATURA A PSICANALISE

Com o intuito de discorrer sobre a Literatura, retoma-se os primordios da sociedade,
ainda no momento agrafo, periodo da escrita, com a transicao da oralidade para o letramento,
como a escrita impactou o contexto sdcio-histérico e como impulsionou o desenvolvimento da
civilizacdo grega. Antes de tudo o género tragédia era uma forma artistica de representacoes e,
conforme postula Aristoteles, “a tragédia € a mimese de uma acéo, e, sobretudo, por causa da
acdo, a mimese de homens... (ARISTOTELES, 2017, p.85).”

Com o avango da humanidade o homem passou a vivenciar novas situagfes que
afetaram o seu desenvolvimento humano. Algumas dessas situagdes foram positivas, como por
exemplo, a criagdo de novas formas de trabalho, capitalismo, urbanizacéo, globalizacdo e a
tecnologia, que, por sua vez, vem favorecendo a ciéncia, como campo de estudo, para melhorias
na qualidade da vida humana com descobertas que vém propiciando curas para enfermidades,
sejam elas de carater fisico ou psicolégico.

Nesse capitulo sera tracada uma discussdo sobre a Literatura e a Psicanalise com o
intuito de compreender como, especialmente, como a Mulher foi desenhada e silenciada na
Literatura até chegar na escrita intimista e confessional, por meio da escrita nos diérios
confessional. Para isso, foi feito o caminho desde a tragédia grega, em que a mulher ndo tinha
espaco, e foi silenciada em suas personagens femininas, como, por exemplo, na tragédia de
Edipo Rei e no mito de Pandora, tendo como lugar principal a arena da “palavra suprimida”.

Para tratar sobre a Literatura feminina optou-se pelo caminho da escrita intimista, que
orareflete a realidade, ora a ficcdo do desejo nédo realizado. Como base tedrica para este capitulo
sera feito um embate entre autores da Literatura, Psicanalise, Filosofia da Linguagem, além de
autores que se detém ao estudo do universo sobre a escrita feminina, confessional, género e
identidade. Para o subtema- Dos grandes herodis das tragédias ao silenciamento das
personagens femininas; Por fim, no tdpico destinado as narrativas de ficcdo aos textos

confessionais: um caminho entre o real e 0 imaginario na escrita feminina.
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CAPITULO 11l — PSICANALISE E LITERATURA: CONFRONTOS TEORICOS
POSSIVEIS

N&o somos apenas 0 que pensamos ser. Somos mais: somos também o que lembramos e aquilo

de que nos esquecemos; somos as palavras que trocamos, 0s enganos que cometemos, os impulsos a
gue cedemos 'sem querer’.

Sigmund Freud

Paralelamente ao crescimento das ciéncias, juntamente com as suas contribuicdes para
a humanidade, eis que comecaremos a discutir o impacto da Literatura, ndo apenas como arte,
mas como o reflexo do cotidiano humano. E por ela que conseguimos descrever o tempo
sincrénico e, também, o diacrénico de uma dada sociedade ou grupo social.

A Literatura se constitui de diversas formas, ora singularizada pelas belezas das suas
construcdes e métricas, ora pluralizada representando as “formais plurais” de um povo, raga,
género, ou simplesmente, na simplicidade da construgcdo do repente popular ou de um cordel.
Em todas as suas formas, a Literatura, por verossimilhanca, simboliza o seu povo, sendo

representacdo da realidade, seja real ou ficticia, além de ser:

[...] por ela que tomamos consciéncia de nossa humanidade, que pensa, que fala. Pois
a lingua que se aprende nas relacBes quotidianas com o0s pais e amigos s serve para
agir: perguntar, responder, para viver. Em suma, s6 com alguma coisa como literatura
(mesmo que tenha sido oral nas eras e civilizages sem escrita) que o homem se
interroga sobre si mesmo, sobre seu destino cosmico, sua histéria, seu funcionamento
social e mental. (BELLEMIN-NOEL, 2003, p.12)

Em outras palavras, conceituar a Literatura ndo ¢ uma das tarefas mais faceis, pois se “a
Literatura inclui muito da escrita factual, também exclui uma boa margem de fic¢ao”
(BELLEMIN-NOEL, 2003, p. 02). Ademais, a Literatura € uma das formas de se representar e
de se retratar ndo apenas uma sociedade, mas 0 homem em sua mais genuina esséncia. Assim,
ao tentar desconstruir o conceito da estranheza dos formalistas russos, Bellemin-Noel (2003, p.
13) conceitua a Literatura como ‘“escrita imaginativa” de carater ficticio, ndo sendo
“literalmente veridica”. Dessa forma, buscando definir Literatura, Bellemin-Noel se questiona
a despeito da distincdo entre fato ¢ fic¢do, uma vez que “a propria definicdo é muitas vezes
questionavel”. Retomaremos, entdo, a arte e literatura grega para explicar as origens ndo apenas
da nossa composicao artistica, mas, sobretudo, da nossa cultura e do lugar da mulher ao longo
do tempo, uma vez que a Grécia é o berco da nossa civilizacéo.

Para os formalistas russos, a literatura era engessada, seu objeto era a palavra, com

regras bem definidas, ndo era lugar de sentimentos ou simbolismos. Para eles ndo se podia
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entendé-la como expressdo do pensamento do autor, sendo “uma reunido mais ou menos
arbitraria de artificios (EAGLINTON, 2006, p.5)”. Assim, esses artificios estavam
relacionados a “imagens, ritmo, sintaxe, métrica, na verdade, incluiam todo o estoque de
elementos formais” (Idem). Dito de outro modo, este periodo, foi, na verdade, a aplicacdo da
linguistica na literatura.

Dessa forma, pensar em sociedade e cultura é, sobretudo, retomar este bergo
civilizatorio, para entendermos a nossa construcdo social. Para Bakhtin (2019, p.11) “a
Literatura deve estabelecer o vinculo mais estreito com a historia da cultura. A Literatura parece
inseparavel da cultura, ja que ndo pode ser entendida fora do contexto pleno de toda a cultura
de uma época”. E com base nessa afirmagdo que, ao pensar, por exemplo, sobre a literatura no
periodo burgués, no capitulo anterior, mencionamos a necessidade de se compreender o
contexto sociocultural da época, e, como a literatura, em geral, era escrita por homens, mesmo
em texto com personagens femininas, como a Luisa, ndo haveria como compreender toda a
dimensdo social das mulheres daquele periodo, ja que a voz da mulher fora silenciada, e, nesse
caso especifico, era um homem narrando o enredo.

Ja no caso da Grécia, os enredos tragicos, nada mais eram do que narrativas de familias,

mas ndo de qualquer familia,

E por este motivo, que como ja dissemos as tragédias ndo se reportam a um grande
namero de familias. Os poetas procuravam, mas era por acaso e ndo em funcdo da arte
poética que encontravam nos mitos tradicionais as histdrias ja bem construidas; eis
por que eram compelidos a recorrer, necessariamente, a historia das familias em que
semelhantes calamidades haviam ocorrido. (ARISTOTELES, 2017, p.125)

Assim, trazendo a tona essas narrativas, suscitava naqueles que tinham acesso a essas
narrativas 0 que Aristoteles nomeou como as origens das emocdes dramaticas: pavor e
compaixao. Para ele: “certamente o pavor e a compaixdo podem ser gerados a partir do
espetaculo, mas também podem surgir da propria trama dos fatos [...] (ARISTOTELES, 2017,
p.118)

Em diferentes sociedades ocidentais ou orientais ha preceitos morais, €ticos e sociais
que direcionam 0s Seus povos para posturas frente a sociedade que demandam determinadas
acOes ou valores sejam eles culturais ou sociais. Dessa forma, a insercdo do homem em sua
sociedade dependera dos valores estabelecidos por ela e de como ele serd moldado para fazer
parte do seu grupo.

Para Bakhtin (2019. p.11) “¢ inaceitavel” dissociar a Literatura da cultura, ou relaciona-
la apenas a problemas socioeconémicos, ja que ambos estdo embricados, agindo e

influenciando. Assim, para este autor:
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O chamado processo literario de uma época se estudado isoladamente de uma anélise
profunda da cultura, reduz-se ha& uma luta superficial entre as correntes literrias e,
para a modernidade (particularmente para o século XIX), reduz-se a esséncia ao
sensacionalismo das revistas e jornais, que ndo exercem influéncia de peso sobre a
grande, a auténtica literatura de uma época. (BAKHTIN, 2019. p.12)

Nesse sentido, a cultura esta embricada ao social, mas muito além do recorte de uma
dada época, ela é o reflexo do social, valores, folclore e muitas outras caracteristicas que
retratam um povo. Dessa forma, nao se pode isola-la da compreensdo de um dado texto, assim,
como ndo se pode entendé-lo isoladamente, visto que ele é parte de um todo, que se completa
e se mescla formando uma teia discursiva. E assim com a literatura que ¢ a representacio de
uma sociedade, ndo apenas naquela época, ela ultrapassa geragdes, assumindo novos valores.
Porquanto, falar em jornais e revistas no século X1X ndo é o mesmo que pensar na Literatura.
L4, nesses suportes podem até ter fragmentos literarios, como as crénicas, por exemplo, mas no
seu todo, acaba usando artificios textuais chamativos de popularidade, que ndo ha valor literario
em sua estrutura integral.

Para Compagnon (2001) do ponto de vista da extensao, a Literatura estd em tudo que é
escrito (impresso ou manuscrito) ou até mesmo no “que se chama de literatura oral”. Para ele a
literatura € “equivalente a cultura (2001, p.31)”. Para tanto, “a filologia do século XIX
ambicionava ser, na verdade, o estudo de toda a cultura (Id)”, para isso ela tinha a Literatura
como “testemunho” por meio dos registros. Assim, é nesse conjunto que Compagnon (2001)
nomeia como o conjunto organico o que é constituido pela filologia, lingua, cultura e literatura
que tinham como por estes meios identificar uma raca ou nagéo.

Para este autor a Literatura pode ser alterada ou variada, de acordo com a época. No
século XIX, esse novo olhar sobre a Literatura vai dissociar do conceito apresentado por
Aristételes em Arte Poética com a diluicdo dos géneros poéticos subdivido em épico e
dramatico exposto na obra. Para Aristoteles, um dos pontos importantes é a condicao do poeta
atribuir a tecitura ao enredo (mythos), uma vez que “a atividade do poeta ¢ pensada, sobretudo,
a partir da nogcdo da trama (composi¢cdo) dos fatos (acontecimentos), construindo toda a
narrativa de maneira a conceber todas as caracteristicas. Dessa forma, é possivel absorver dos

escritos de Avristételes uma tékhne:

Né&o apenas como um conjunto de regras a ser seguido pelo autor mimético, mas
também como um sistema de divisdo, que contempla o nimero de partes envolvidas
no processo de criacdo, e de valoracdo, que permite determinar o grau de importancia
das partes envolvidas no processo. Assim, na verdade, a tékhne é a atividade que
permitiu a distingdo entre 0 homem e o animal selvagem (ARISTOTELES, 2017,
p.12)
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Em sua Arte Poética, Aristoteles, mesmo sem deixar evidente uma definicdo sobre a
caracterizagdo do personagem, afirma que sé ha carater se a a¢do e o discurso do personagem
expressarem visivelmente uma escolha (ou intencdo). Ademais, qualquer percep¢éo acerca do
carater do personagem tragico se enviesard para os discursos e acGes do herdi, em que se
configura a escolha ou a intengéo.

O que figura a ligacdo desses dois pontos é a qualidade da escolha revelada. Contudo,
os discursos nem sempre esclarecem uma escolha ou algo conjurado. Por isso, a agao torna-se
a principal mola propulsora da modelacao do carater, visto que “Havera caracter se, como se
disse, as palavras ou as acg¢Oes da personagem mostrarem que estd animada de um certo
proposito, e o caracter serd bom se esse proposito for bom.” — (Poética, 1454a, 17-19)

A escolha, entdo, engloba a esfera pratica. E mesmo que uma acao seja compreendida
sem levar em conta uma deliberacdo, mas um habito ou costume, ainda assim o ato exprime
uma disposic¢ao moral, cuja raiz tenha sido uma escolha precedente. O préprio carater do agente
transparece no agir, e, a pratica repetitiva da mesma maneira constroi um carater de determinado
tipo. Dito isso, a escolha (ou intengéo) e o carater determinam-se mutuamente.

Analogamente, usando 0s conceitos aristotélicos, assim, se estabelece o processo da
continuidade e da descontinuidade do desenvolvimento humano, em que o sujeito é colocado a
fazer parte, ao longo do seu ciclo, e como este iréd reagir as imposi¢fes histéricas, cultuais e
biopsicossociais. O que para algumas sociedades € natural, para outras ndo o é. Dessa forma,
por exemplo, em alguns povos tidos como primitivos, as criangas aprendem a cagar com 0S
adultos, e o dia em que a crianga consegue a caga € comemorado, como dia de festa, assim,
nessas sociedades, desde a mais tenra infancia, a crianca é direcionada para o desenvolvimento
das suas competéncias e habilidades a partir das responsabilidades para com ela e para com a
sua familia, sendo essa responsabilidade colocada para a crianca de forma gradual.

Neste sentido, no ensaio sobre os Modos ficcionais, Frye (2014) retoma os conceitos
aristotélicos abordados na Arte Poética sobre os textos ficcionais, caracterizando o0s
personagens como melhores ou piores em relacdo aos humanos. Além disso, ele destaca a
importancia atribuida por Aristoteles a “bondade e a maldade”, criticando tal postura como:
“uma visdo um tanto quanto moralista da literatura”.

No século XIX com 0s novos conceitos para a literatura passou a ser entendido como
parte dessa arte/ci€ncia o “romance, a poesia € o teatro”, tendo assim um retorno ao periodo
pos-aristotélico com o “dramatico, o épico e o lirico”. Aos dois primeiros géneros nomeados,

agora, como prosa, e o Ultimo como verso. Para Compagnon (2001, p.33)
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Evidentemente, identificar a literatura com o valor literario (os grandes escritores) é,
ao mesmo tempo, negar (de fato e de direito) o valor do resto dos romances, dramas
e poemas, e, de modo mais geral, de outros géneros de versos e prosa. Todo
julgamento de valor, repousa em um atestado de excluséo.

Para este autor o canone literario € instavel, ha “entradas e saidas”, logo, ndo cabe apenas
delimitarmos A ou B, como literatura, haja vista que o proprio canone tem as suas nuances.
Assim, pensando nos canones classicos, ele traz o exemplo do Romantismo que se reinventou
e refletiu a época da burguesia e suas peculiaridades, com a abertura, por exemplo, das novelas
romanescas, da mulher idealizada e do homem boémio. Para Compagnon “o sistema tradicional
literario ¢ sincronico”, a cada nova obra, ele se reorganiza em sua totalidade, modificando “o
sentido e o valor de cada obra pertencente a tradicdo” (2001, p.34)

Conforme Bakhtin, o ato do dizer

reside na singularidade do ato a possibilidade da religacdo entre a cultura e a vida,
entre consciéncia cultural e consciéncia viva. Diversamente, os valores culturais,
estéticos, politicos tornam-se valores em si e perdem toda possibilidade de
verificacdo, de funcionalidade, de transformacéo. (2017, p.25)

Assim, conforme o autor, o ato sendo singular, ele jamais se repetira da mesma forma,
com as mesmas nuancas. Dito de outro modo, este ato estara sempre relacionado ao contexto
de producéo emitido, sendo afetado pelo todo daquele ato, inclusive, pelo sujeito que € sempre
social. Dessa forma, Bakhtin (2017, p.13) salienta que a “Literatura ¢ um fendmeno complexo,
além de ser multifacetada”. Para ele, ndo se pode reduzir a literatura a sua época, haja vista as
grandes obras que perpassam essa ordem cronoldgica. Dessa forma, ndo se pode estuda-la
“isolada de toda a cultura de uma época”, sendo “nocivo’ associar a criagdo apenas ao contexto
daquela época.

Ao longo dos seculos as obras vao sendo construidas e se projetando com valores
diferentes sem que haja fronteiras e limites entre as épocas, vao sendo atribuidos valores de
acordo com o publico. Para Bakhtin (2017, p.14) “no processo de sua vida post mortem
elas(obras) se enriqguecem com novos significados, novos sentidos; € como se essas obras
superassem o que foram na época de sua criagdo.”

E assim, por exemplo, com os textos de Machado de Assis e Shakespeare, que hoje
certamente possuem valores e significados bem distintos da sua época. Para redefinir a
literatura pelo olhar do feminino, foi necessario buscar absolver a esséncia de textos em épocas
em que a mulher ndo poderia vir a publico, nos quais muitos textos tinham suas autorias
atribuidas para homens e, mesmo sendo de autoria feminina, essa era omitida por meio dos

pseuddnimos. Como redimensionar tais discursos? Como entendé-los a partir daquela época se
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até outrora a mulher ndo tinha o direito a palavra? Vimos no capitulo anterior que essa conquista
é algo recente, que remonta ao seculo X1X. Logo, ha uma lacuna a esse despeito, ja que ndo ha
registros em muitos periodos. Ha na verdade um grande vacuo na sociedade sobre o eu
feminino. Em Céandido (2006, p.47),

O publico dé& sentido e realidade a obra, e sem ele 0 autor ndo se realiza, pois ele é de
certo modo o espelho que reflete a sua imagem enquanto criador. Os artistas
incompreendidos, ou desconhecidos em seu tempo, passam realmente a viver quando
a posteridade define afinal o seu valor. Deste modo, o publico é fator de ligacdo entre
0 autor e a sua propria obra.

Nesse contexto temos a égide do processo dialético da interacdo, em que o autor,
dialoga com o texto, que por sua vez dialoga com o leitor, trazendo, assim, a triade autor-texto-

leitor. Para Bakhtin

[...] independente dessa posicdo concreta que um individuo é o Gnico a ocupar, e onde
a relagdo “eu e todos os Outros” ndo é absolutamente ndo-invertivel, pois a relagao
“eu e 0 outro” &, no abstrato, relativa e invertivel, porque o sujeito cognoscente como
tal ndo ocupa um lugar concreto na existéncia. (1997, p.44)

Em outras palavras, esse Eu, seja o autor ou o leitor, sera dialético e social, dialogando
com o todo que o cerca. O leitor, do ponto de vista contemporaneo, é dialético, interage ndo s
com a obra, mas com tudo que o envolve, inclusive, com o tempo histérico e com a cultura
daquela dada época. Para Bakhtin (1997, p.44) “as palavras se dividem, para cada um de nds,
em palavras pessoais e palavras do outro, mas as fronteiras entre essas categorias podem ser
flutuantes, sendo nas fronteiras que se trava o duro combate dialogico.”

Trazer esse eu revestido do outro na Literatura €, antes de tudo, refletir o fendmeno do
social, em que o0s sujeitos interagem no meio, através de varios componentes, sobretudo, 0s
culturais, imbuidos de costumes e crengas da sua esfera social. Esses sujeitos vém, ao longo do
tempo, construindo histéria e sendo refletido na literatura por meio da palavra. Bakhtin vai

além ao discorrer sobre 0 homem. Para ele,

Esta substituicdo do homem pelo homem, esta abstragdo do eu e do tu, € possivel
(embora seja provavelmente possivel s6 até certo ponto) no campo do conhecimento
cientifico abstrato, do pensamento abstrato. Na vida, concebida como objeto do
pensamento (abstrato), existe 0 homem em geral, existe o terceiro, porém na vivéncia
viva da vida s6 ha: eu, tu, ele (2006, p.386)

E nesse interim, que devemos compreender o eu em relacéo ao outro, quem é esse outro
a quem me dirijo? quais séo as minhas escolhas e por que as fiz? Tais questdes sao pertinentes

para entender quem é esse sujeito que escreve e como ele serd compreendido pelos Outros.
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Além disso, a minha palavra esta sempre impregnada desse outro, que acaba “escapando a nossa
compreensdo”, porque esse limite entre Eu e o outro ¢ um liame contraditorio e de dificil acesso,
haja vista que, na psique humana, ainda h& muitas nuancas a serem reveladas, sendo revestidas
de cortinas que nem mesmo o Eu as conhecem.

Para Candido (2006, p.22)

Esta liberdade, mesmo dentro da orientacdo documentéria, é o quinhdo da fantasia,
que as vezes precisa modificar a ordem do mundo justamente para torna-la mais
expressiva; de tal maneira que o sentimento da verdade se constitui no leitor gragas a
esta traicdo metddica. Tal paradoxo esta no cerne do trabalho literario e garante a sua
eficacia como representacdo do mundo. Achar, pois, que basta aferir a obra com a
realidade exterior para entendé-la é correr o risco de uma perigosa simplificacdo
causai. Mas se tomarmos o cuidado de considerar os fatores sociais (como foi
exposto) no seu papel de formadores da estrutura, veremos que tanto eles quanto os
psiquicos sdo decisivos para a analise literaria [...]

Conforme Bakhtin (2006, p.63)

Uma anélise mais aprofundada revelaria que as formas minimas do discurso interior
sdo constituidas por monologos completos, andlogos a paragrafos, ou entdo por
enunciagdes completas. Mas elas assemelham-se ainda mais as réplicas de um
didlogo. N&o é por acaso que os pensadores da Antiguidade ja concebiam o discurso
interior como um dialogo interior.

Assim, trazer a tona o debate sobre os monologos interiores a partir da dptica
bakhtiniana é entender esse Eu a partir de varios outros que habitam “no seu interior”. Em suma,
na verdade, este Eu dialoga com o seu interior, ja que esses discursos “assemelham-se ainda
mais as réplicas de um diélogo (Id.).” Além disso, entender esse sujeito por meio dos fatores
sociais e psiquicos é buscar compreender este sujeito-autor ou sujeito-leitor a partir das suas
particularidades, do que foi dito, escrito ou verbalizado, ou daquilo que n&o foi dito, que ficou
silenciado, seja por opgdo do autor consciente ou ndo, seja pelos interditos sociais. Conceitos
estes que iremos analisar sob optica da Psicanélise e de Freud.

A nocdo que ele nos apresenta para a cultura esta embricada com os conflitos do Eu,
Id e super-eu. Assim, para Freud esses trés conceitos sdo o que formam a psiqué humana.
Nascemos com o Id, que é como a nossa identidade, é natural, é o instinto; ja 0 Eu (ego)
relaciona-se com o0 meio em que Vvive, a partir das interacbes humanas, e 0 super-eu (super-ego)
é oriundo do ego, mas se relaciona com os valores morais e culturais do individuo. O super-ego

é 0 norte para 0 ego, como um guia que deve ser seguido.

Normalmente nada nos é mais seguro do que o sentimento de nds mesmos, de nosso
Eu. Este Eu nos aparece como autdbnomo, unitario, bem demarcado de tudo o mais.
Que esta aparéncia é enganosa, que o Eu na verdade se prolonga para dentro, sem
fronteira nitida, numa entidade psiquica inconsciente a que denominamos Id, a qual
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ele serve como uma espécie de fachada — isto aprendemos somente com a pesquisa
psicanalitica, que ainda nos deve informar muita coisa sobre a relacdo entre 0o Eu e 0
Id. Mas ao menos para fora 0 Eu parece manter limites claros e precisos. (FREUD,
([1923-1925], 2010b, p.11)

O Eu para nos é o0 nosso terreno conhecido, onde andamos conhecendo 0s nossos limites,
porém € justamente na zona do interior, do limite do consciente que encontramos o Id, conforme
bem demarca Freud, na citacdo acima. O Id esta para o interior, assim, como o0 Eu esta para o
exterior, com limites bem definidos. Assim, o Id é a parte mais primitiva do inconsciente.

Freud na obra Totem e Tabu ([1912-1914], 2016b) aborda os conceitos de sujeito e
ideologia e tantos outros aspectos sociais, a partir do que ele traz sobre a no¢édo de cultura. Dito
isso, traremos nesta obra, a explica¢do sobre o que ele denomina de “aspectos culturais™*4. Para
comecarmos discorrer sobre esses conceitos, nada mais justo do que buscar na fonte tais

respostas. Para ele, o Totem é:

O mais singular é que quem chega a violar uma proibicdo dessas adquire ele mesmo
a caracteristica do que é proibido, como que assumindo toda a perigosa carga. Tal
forga é inerente a todos os que sdo algo especial, como reis, sacerdotes, recém-
nascidos, a todas as condicdes excepcionais, como os estados fisicos da menstruacao,
da puberdade, do nascimento, a tudo o que é inquietante, como a doenga e a morte, €
ao que a eles se relaciona por forca de contagio ou difusdo. Mas “tabu” ¢ igualmente
tudo, tanto as pessoas como o0s lugares, objetos e estados passageiros, que sdo
depositarios ou fonte dessa misteriosa caracteristica. Também se chama tabu a
proibicdo que deriva dessa caracteristica; é denominado tabu, enfim, conforme seu
sentido literal, algo simultaneamente sagrado, acima do habitual, e perigoso, impuro,
inquietante. (FREUD, [1912-1914], 2016b, p.30)

A constituicdo da sociedade parte do principio da dialética social. Este principio pode
ser observado em muitos teoricos, dentre eles, beberemos na fonte freudiana para traduzir essa
dialética, em um fenémeno continuo. Ademais, em Totem e Tabu (2016) podemos absorver
conceitos que dialogam com a sociedade contemporanea, trazendo a nocdo da dialética e dos
tabus que sdo passados em diversos clds. Assim, por meio dessa interacdo, entre passado
longinquo e o presente, podemos fazer uma ponte e aproximar esses dois tempos cronoldgicos,
vislumbrando o futuro mediante algumas consideracdes freudianas. Para Freud, a sociedade é

caracterizada por meio da:

A anélise dos tabus ¢é apresentada como um esforgco seguro e exaustivo para a solucéo
do problema. A investigacdo sobre o totemismo ndo faz mais que declarar que ‘isso é
0 que a psicanalise pode, no momento, oferecer para a elucidacdo do problema do
totem’. A diferenca estd ligada ao fato de que os tabus ainda existem entre nés.
Embora expressos sob uma forma negativa e dirigidos a um outro objeto, ndo diferem,
em sua natureza psicologica, do ‘imperativo categérico’ de Kant, que opera de uma

14 Estes aspectos sdo mostrados por meio dos tabus ao longo da obra.
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maneira compulsiva e rejeita quaisquer motivos conscientes. O totemismo, pelo
contrério, € algo estranho aos nossos sentimentos contemporaneos — uma instituicao
social-religiosa que foi ha muito tempo relegada como realidade e substituida por
formas mais novas (FREUD, 2016b, p.5)

E nesse prisma que mora a teoria de Freud sobre a continuidade e a dialética dos
acontecimentos. E por que ndo dizer a continuidade humana? Para ele, o sujeito psicanalitico
precisa matar simbolicamente o totem para que possa nascer o novo. Por analogia, aqui, faremos
uma reflexdo simbdlica com a dialética e continuidade do comportamento humano.

Freud explica que:

Deve ter passado por uma evolucdo que compreensivelmente ndo pode ser
demonstrada, mas que podemos construir* com certo grau de probabilidade. O bebé
lactante ainda ndo separa seu Eu de um mundo exterior, como fonte das sensac¢ées que
Ihe sobre vém. Aprende a fazé-lo aos poucos, em resposta a estimulos diversos. Deve
impressiona-lo muito que varias das fontes de excitagdo, em que depois reconheceré
orgdos de seu corpo, possam enviar-lhe sensa¢des a qualquer momento, enquanto
outras — entre elas a mais desejada, o peito materno — furtam-se temporariamente a
ele, e sdo trazidas apenas por um grito requisitando ajuda. E assim que ao Eu se
contrapde inicialmente um “objeto”, como algo que se acha “fora” e somente através
de uma acdo particular é obrigado a aparecer. Um outro incentivo para que o Eu se
desprenda da massa de sensagdes, para que reconhega um “fora”, um mundo exterior,
é dado pelas frequentes, varia das, inevitaveis sensagdes de dor e desprazer que, em
sua ilimitada vigéncia, o principio do prazer busca eliminar e evitar. Surge a tendéncia
a isolar do Eu tudo o que pode se tornar fonte de tal desprazer, a jogar isso para fora,
formando um puro Eu-de-prazer, ao qual se opde um desconhecido, ameagador “fora”.
As fronteiras desse primitivo Eu-de-prazer ndo podem escapar a retificacdo mediante
a experiéncia. (FREUD, (1933), 2010f, p.12-13)

Nesse sentido, para que possamos compreender melhor, esse bebé é estimulado a ter o
seu objeto, o peito materno, quando solicita, por meio do choro, ele vai entender que é preciso
ter estimulo (choro) para ter o objeto do desejo (o peito) que Ihe saciard. Do mesmo modo, é
preciso gque esse objeto aos poucos seja redirecionado para que ele saia, se isole dele, e assim
possa estar “fora dele”. Dessa forma, em alusdo a isso, o sujeito acaba por entender que as
sensacOes sejam prazerosas ou ndo, estdo vinculadas a um dado objeto, seja de prazer ou néo,
e para que se isole disso, € preciso ausentar, sair desse ato do “eu-de prazer” ou ndo.

Para Bakhtin (2006),

O que constituiu a diferenca entre o signo interior e o signo exterior, entre o psiquico
e o ideologico? A significacdo realizada por meio do movimento interior é dirigida ao
préprio organismo, a um individuo dado, e determina-se, antes de tudo, no contexto
de sua individualidade. Neste ponto, as afirmacfes dos representantes da escola
funcionalista contém uma parcela de verdade. N&do se pode deixar de distinguir a
natureza especifica do psiquismo da natureza dos sistemas ideoldgicos. Mas o carater
especifico da entidade psiquica é inteiramente compativel com uma concepcéao
ideolégico-socioldgica do psiquismo. (BAKHTIN, 2006, p. 42)
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Bakhtin (2006) dialoga com os preceitos freudianos nessa relacdo entre o interior x
psiquismo e ideologia. Para ele, tais conceitos estdo imbricados e tal movimento é condicionado
a individualidade, porém o psiquismo (que é o individual) estd “inteiramente compativel com
uma concepgao ideologico-socioldgica do psiquismo.” Assim, para que um bebé passe a ser
uma crianca, caracteristicas de bebés precisam ser mortas metaforicamente. Da mesma maneira
se d& com a adolescéncia e com a fase adulta. O peito materno, que o alimenta, precisa ser
morto simbolicamente, para que tenha seu objeto redirecionado. Dessa forma, € preciso que
seja seguido os ritos de passagens da infancia para adolescéncia, da adolescéncia para a vida
adulta e assim, em todas as mudancas transitdrias da vida humana. Para que um adolescente
passe pelas transformacOes biossociais, ele precisa matar a crianca que vive dentro dele, e
bruscamente passar a fase adulta.

Freud ([1912-1914], 2016b, p.6), esclarece que:

A palavra ‘tabu’ denota tudo — Seja uma pessoa, um lugar, uma coisa ou uma
condicdo transitoria — que é o veiculo ou fonte desse misterioso atributo. Também
denota as proibi¢cdes advindas do mesmo atributo. E, finalmente, possui uma
conotagdo que abrange igualmente ‘sagrado’ e ‘acima do comum’, bem como
‘perigoso’, ‘impuro’ e ‘misterioso’. Essa palavra e o sistema por ela denotado dao
expressdo a um grupo de atitudes mentais e idéias que parecem realmente distantes de
nossa compreensdo. Em particular, parece ndo haver nenhuma possibilidade de
entrarmos em contato mais intimo.

E ¢, exatamente, na fase da adolescéncia que eclode com mais énfase estes tabus e as
imposicdes sociais. O que antes era apenas visto de forma ludica e mistificada pela figura da
familia, agora a relacdo de dependéncia passa a ser vista de outra maneira. O adolescente precisa
ser consciente dos seus atos, responsaveis por suas escolhas e brigar com os seus deménios e
medos, para que as suas decisdes nao afetem a sociedade e nem o seu cla (familia). Pensar em
convivéncia social é retomar os primordios e compreender o quanto o homem é um fruto do
social, sendo passivel a san¢des sociais por desrespeito as regras estabelecidas pelo seu grupo

(cl&) social.

Em compensacéo, os integrantes do cla estdo na obrigag8o sagrada (sujeita a san¢des
automaticas) de ndo matar nem destruir seu totem e evitar comer sua carne (ou tirar
proveito dele de outras maneiras). O carater totémico é inerente, ndo apenas a algum
animal ou entidade individual, mas a todos os individuos de uma determinada classe.
De tempos em tempos, celebram-se festivais em que os integrantes do cla representam
ou imitam os movimentos e atributos de seu totem em dancas cerimoniais. (FREUD,
[1912-1914], 2016b, p. 7)

No recorte acima podemos perceber como, na visdo de Freud, as regras sociais séo

estabelecidas. Para ele, o cl& (grupo social) impdem tais regras e os pertencentes do grupo
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precisam segui-las. Uma das regras primordiais é a de que ndo devemos matar 0s n0ssos pares
e nem comer as suas carnes. Veja que essa regra é comum na maioria das sociedades, assim
como é repudio para a maioria dos povos 0 incesto (sexo entre pessoas pertencente a mesma
familia). Uma das caracteristicas de igual importancia que podemos apontar, ainda na citacdo
acima, € a caracteristica da dialética social, em que ha a imitacdo dos pertencentes do cld como

forma de manter viva a memdria cultural deste cla. Assim, para Freud ([1912-1914], 2016b),

O totem pode ser herdado tanto pela linha feminina quanto pela masculina. E possivel
que originalmente o primeiro método de descendéncia predominasse em toda parte e
s6 subsequentemente fosse substituido pelo ultimo. A relacdo de um australiano com
seu totem é a base de todas as suas obrigacGes sociais: sobrepde-se a sua filiacdo tribal
e as suas relagBes consangiineas. O totem ndo esta vinculado a um determinado lugar.
Os integrantes do cl& distribuem-se por diferentes localidades e vivem pacificamente,
lado a lado, com membros de outros clas totémicos.

Um ponto importante na nogdo do conceito de Totem € que o preceito de memoria e
heranga do totem se sobressai a outras dialéticas sociais, inclusive, “filia¢do tribal e as suas
relagdes consanguineas”. Assim, para que algo nas¢a ¢ preciso o seu antecessor morrer
(metaforicamente). Além disso, a nogdo de totem € na perspectiva macro, e ndo esta atrelada
apenas ao grupo do mesmo cld, na verdade, ha uma dialética maior do que apenas o lugar ou 0
cla, pois € possivel haver uma relacdo pacifica entre diferentes clds totémicos. Aqui, temos a
nocdo da pacificacdo entre 0s povos, que se sobressai apenas ao seu grupo e perpassa para a
pluralidade dos povos e nagoes.

Lacan (1946, p.183),

O proprio desejo do homem constitui-se, diz-nos ele [Hegel], sob o signo da
mediacdo: ele é desejo de fazer seu proprio desejo reconhecido. Ele tem por objeto
um desejo, o do outro, no sentido de que 0 homem ndo tem objeto que se constitua
para seu desejo sem alguma mediacgdo, 0 que transparece em suas necessidades mais
primitivas [...], e que encontramos em todo o desenvolvimento de sua satisfacdo, a
partir do conflito do mestre/senhor e do escravo, através de toda a dialética do
trabalho. Essa dialética, que é a do proprio ser do homem, deve realizar numa série de
crises a sintese de sua particularidade e sua universalidade, chegando a universalizar
essa particularidade mesma.

Dessa forma, para Lacan, o que o homem deseja esta inserido nas suas vontades a partir
dos significados impostos socialmente. Portanto até mesmo a sua individualidade parte da
universalidade. Em outras palavras, 0os nossos desejos sdo reconhecidos a partir de outros
desejos sociais que sdo colocados ora como atraentes para 0s nossos olhos, ora como

necessarios e urgentes para as nossas aquisi¢oes de consumo.

Um conceito forjado no rastro daquilo que opera para constituir o sujeito. O
inconsciente ndo é uma espécie que defina na realidade psiquica o circulo daquilo que
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n&o tem o atributo (ou a virtude) da consciéncia. Pode haver fendmenos que decorrem
do inconsciente sob essas duas acepcfes: nem por isso elas deixam de continuar
estranhas uma a outra. N&o tem entre si nenhuma relagdo sendo a de homonimia. O
peso que conferimos a linguagem como causa do sujeito forca-nos a precisar: a
aberracdo floresce por reduzir o primeiro conceito indicado, ao aplicé-los aos
fendmenos ad libitum registraveis na categoria homoénima; restabelecer o conceito a
partir desses fendmenos néo é pensavel. (LACAN, 1960b, p.844)

O inconsciente é definido por Lacan como uma cadeia de significante que, segundo
Freud se repete, entretanto, para Lacan o sujeito estd entre os significantes. “O significante € o
que representa o sujeito para outro significante” (LACAN, 1960a, 833). O autor vai alem dessa
definicdo e completa que o sujeito esta atrelado ao “efeito do significante”. Para ele, o sujeito
produzido como efeito do Outro surge como reflexo do significante.

Outro exemplo, é que nos ndo paramos para pensar na fonte das nossas ansiedades, todas
as vezes que as sentimos. Mas estas ansiedades, que nos perturbam, tém suas origens na nossa
historia que pode estar guardada em nosso inconsciente. E bem comum encontrarmos pessoas
adotadas que possuem problemas para se relacionarem com os outros. Isso ocorre pelo trauma
do abandono. A relacdo entre a méae e o bebé é a relacdo prototipica para estabelecermos
relacionamentos com as outras pessoas. Para Freud, temos chances de resolvermos nossos
conflitos, mas, quando ndo séo resolvidos, eles aparecem em nosso inconsciente e, para ele, por
meio da palavra, podemos mediar e resolvé-los.

No prefacio da obra Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade nos é apresentado novos
conceitos e substituigdes necessarias para Psicanalise “ao ler essas tradugdes, apenas precisardo
fazer o pequeno esforgo de substituir mentalmente "instinto” por "pulséo”, "instintual” por
"pulsional ", "repressdo” por "recalque”, ou "Eu" por "ego" (FREUD [1856-1939], 2016a,
p.13).” Conceitos, estes, que retomaremos no IV capitulo destinado ao adolescente como ser
psicanalitico.

Nesse sentido, para Freud a pulsdo esta relacionada ao instinto, a vontade, ao desejo da
saciedade, ela procurara caminhos para ser saciada. E nessa fase humana que se deparam com
as descobertas sexuais, os desejos dos primeiros encontros com “parceiros”, sejam héteros ou
ndo, para que possamos desvendar esse novo mundo que nos apresenta tdo novo e téo
instintivamente excitante. E nesse momento que, também, afloram conceitos psicanaliticos
como recalque que nada mais é do que a repressdo, que pode ser entendida, aqui, tanto como a
repressdao imposta no seio da familia, com pais castradores, bem como as imposic¢des sociais.
Tais categorias se fazem bem presente na literatura.

Assim, para Freud (2009, p.16):
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a existéncia de necessidades sexuais no ser humano e nos animais é expressa, na
biologia, com a suposi¢do de um "instinto sexual”. Nisso faz-se analogia com o
instinto de nutricdo, a fome. A linguagem corrente ndo tem uma designacao
correspondente a palavra "fome". A ciéncia emprega o termo "libido".

Freud ainda (2009, p. 250-251) esclarece que:

Portanto, o contetido reprimido de uma ideia ou imagem pode abrir caminho até a
consciéncia, sob a condigdo de ser negado. A negacdo é uma forma de tomar
conhecimento do que foi reprimido, ja € mesmo um levantamento da repressdo, mas
ndo, certamente, uma aceitacdo do reprimido.

Quando negamos algo, ha certa tendéncia para isto. Nessa negac¢do esta a nossa verdade
omitida ou dita de forma velada. Assim, “com ajuda da negacdo é anulada apenas uma
consequéncia do processo de repressdo, o fato de seu contetdo ideativo ndo chegar a
consciéncia. Dai resulta uma espécie de aceitagdo intelectual do reprimido, enquanto se mantém
0 essencial da represséo (Idem).” Nesse sentido, a repressdo acaba por ser uma forma de negar
0 outro algo ou alguma coisa, N0 NOSSO caso, comMo vimos nos capitulos anteriores.

Para a mulher, ao longo do processo histérico da construcdo da sociedade, foram
negados seus direitos, que hoje Ihes sdo garantidos, mas que, naquela época, ndo Ihe cabiam
reivindicar, pois ndo eram legitimados para os padr@es patriarcais, seja no periodo grego, ou até
mesmo na burguesia, quando o papel da mulher foi reinventado e aos poucos sendo aprimorado
para a nova estrutura que surgia.

Com efeito, essa repressdo passou a ser retratada e reconsiderada na escrita, no primeiro
momento, em cartas e géneros intimistas que ndo eram publicados. Séculos apos, a Literatura
foi dando lugar a essa mulher que até outrora ndo poderia se expor, e vemos, a partir do século
XIX, um novo modelo ndo apenas social, mas, sobretudo, novas configuracdes para o papel da
mulher na sociedade. A elas era negado o direito de escolha dos seus maridos, de estudar,
direitos minimos sociais e subjetivos do humano, como por exemplo, o direito de sentir dor e
prazer. A mulher era tida como mero objeto para reproducédo, sendo 0 sexo apenas para esta
funcéo. Elas eram vigiadas e reprimidas no seu cotidiano, ndo so pela familia, mas também pela
sociedade e, sobretudo, pela Igreja Catdlica, que Ihe imputam penas religiosas como forma de
pagar pelos seus pecados.

A partir dos ditos de Freud pode-se justificar tal fato a partir do préprio

desenvolvimento social que:

se impfe & humanidade torna necessérias as restrices e repressdes dos impulsos
sexuais, requerendo maior ou menor sacrificio conforme a constituigio individual. E
raro que o desenvolvimento ocorra sem problemas, e os distdrbios que se apresentam
— devido a constituicdo individual ou a incidentes sexuais prematuros — deixam
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alguma predisposicdo para futuras neuroses. Essas predisposi¢cGes podem ndo ter
efeito se a vida adulta transcorrer de modo tranquilo e satisfatério; mas se tornam
patogénicas se as condi¢des impedirem a satisfacdo da libido ou pedirem
exageradamente a sua supressdo. (FREUD, [1911-1913], 2010a, p. 207)

A mulher contemporénea mesmo ainda submetida a muitas repressdes e imposi¢oes, ja
tracou um grande caminho de conquistas. Hoje, os direitos humanos concedem a mulher o
direito de igualdade perante 0 homem. Apesar disso, ainda ha muitas sociedades em que a
mulher é inferiorizada e tem seus direitos negligenciados em nome da Cultura. E assim, por
exemplo, em paises do Oriente Médio em que mulheres usam burcas, meninas sdo obrigadas a
se casarem com homens as quais, em muitos casos, devido ao pouco desenvolvimento do seu
corpo, acaba falecendo nas noites de nlpcias. Estes fatos ndo sdo vistos no Ocidente, ja que
desse lado, do hemisfério, as leis e os direitos humanos ja foram evoluidos para a igualdade
entre 0s sexos, além das garantias para a crianca e adolescente, como ser em construcao.

E fato, porém, que mesmo com tais avancos ainda ha relacdes abusivas e repressoes
sociais que deixam nas meninas e nas adolescentes sérias sequelas na fase adulta, que podem
ser desenvolvidas em algo de menor impacto a satde mental e fisica, ou algo mais grave como
neuroses e patologias devido aos desejos reprimidos. E fato, também, que, conforme postula
Freud (2010a) acerca do conceito de transferéncias, a repressdo das pulsdes/ instintos podem
acarretar a transferéncia por parte do sujeito desse desejo reprimido para outro objeto, de forma
inconsciente. Assim, como “0 sonho ¢ a realiza¢ao disfar¢ada de um desejo reprimido”. A
interpretacdo dos sonhos tem como objetivo a eliminacdo do disfarce que sofreram os
pensamentos do sonhador (FREUD [1911-1913], 2010a, p.208). Nesse sentido, o “mecanismo
da transferéncia é explicado se o referimos a prontidao da libido, que permaneceu de posse de
imagos infantis; mas s6 chegamos ao esclarecimento de seu papel na terapia se abordamos 0s
seus vinculos com a resisténcia” (Id., p.104). A teoria de Lacan aborda a negacdo da
“consciéncia como essencial ao sujeito”, uma vez que ele a coloca como “acentuag¢do enganosa
da transparéncia do Eu (id)”.

Conforme Freud, o ser humano, de acordo com a sua infancia e as experiéncias vividas

nela, sera condicionado para a sua vida amorosa, para suas pulsdes, para ele:

isto é, as condicBes que estabelece para 0 amor, 0s instintos que satisfaz entdo, os
objetivos que se coloca. Outra parte desses impulsos libidinais foi detida em seu
desenvolvimento, esta separada tanto da personalidade consciente como da realidade,
pdde expandir-se apenas na fantasia ou permaneceu de todo no inconsciente, de forma
que é desconhecida para a consciéncia da personalidade. (FREUD, [1911-1913],
2010a, p.101)



102

Nesse sentido, no processo de transferéncia, o sujeito tende a transferir para “outro
objeto” o desejo, o anseio que foi reprimido, assim, a transferéncia passa a ser uma forma de
ele resistir a repressdo dos seus instintos, uma forma de negar o ndo desejo. Mesmo que de
forma consciente o sujeito negue, este impeto de transferir, de forma inconsciente vai de
encontro a saciar “a sua fome”, o seu desejo. Assim, mesmo de forma resistente, quando ele
direciona o seu afeto para outro objeto, ele transfere seu desejo para aquele novo objeto, como
forma de saciar o primeiro objeto do desejo. Para Freud, uma relagéo de terno e dedicado afeto
pode, pelo contrério, ajudar a vencer todas as dificuldades da admissdo. Em condicdes reais
anélogas, costuma-se dizer: “Na sua frente ndo me envergonho, a vocé posso falar tudo” (Id.,
p. 105).

A escrita do diario surge como um processo de transferéncia na criacdo do vinculo
criado entre o sujeito que escreve e o diario e, da mesma forma, surge como uma terapia, a
escrita passa a ser 0 meio em que 0 sujeito usa a fala para se confessar “ao seu médico”, amigo,
o diario. O sujeito que se expbe por meio das palavras, na verdade, usa aquele momento como
diva para contar suas necessidades ao seu psicanalista: o diario, que apenas lhe houve, de forma
a ndo Ihe imputar penas, ndo reprimir os seus impulsos, por mais fora dos padr@es sociais que
estejam. Ali ele pode colocar o seu Id, o seu universo interior de forma externada sem que haja
castragoes.

A literatura, como representacdo da realidade, nem sempre o €, pois traz, em suas
paginas, escritas por um Eu inconsciente, muitas das suas fantasias que ndo sao reais, sdo
idealizagOes de desejos que o Eu acredita e anseia, entdo hd um misto entre fatos reais e ficticios,
com personagens reais ou ndo, criacdes e delirios de um Eu que precisa de alguma forma se
expor e usa a escrita como este meio.

Assim, Bellemin-Noel (1978) ao definir Literatura diz que é

por ela que tomamos consciéncia de nossa humanidade, que pensa, que fala. [...] afala
informam-nos, a escrita forma-nos. E deforma-nos necessariamente, ja que o que foi
escrito nos vem de outro lugar, longe ou perto na auséncia, de um outro tempo, de
outrora, ou de hé& pouco: nuca daqui, ou de ali, onde o falar é suficiente (1978, p. 12)

Para este autor a literatura tem uma forma peculiar plural e particular de usar as palavras
do dia a dia, de maneira prazerosa e ao mesmo tempo imprevisivel. Nao é possivel ler apenas
de um Gnico prisma, com um unico significado, pois a literatura é plural, e nem sempre sera
real, em suas palavras que tocam o Eu do leitor, que mergulha em suas leituras, estdo imersas
lagrimas de dor, e produzem suspiros de prazer que nem sempre sdo reais, sdo reflexos de um

Eu que idealiza, que deseja, que tem instintos e que se deixa viajar por meio das palavras de
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forma inconsciente ou ndo. Portanto, “se o sentido excede o texto, existe falta de consciéncia
em alguma parte (BELLEMIN-NOEL, 1978, p.13). Ai esté a égide da Literatura pelo viés da
psicanalise, de entender esse Eu que se reflete e refrata por meio da sua esséncia e da linguagem
escrita.

Para Compagnon (2001, p. 34) “o critério de valor que inclui um texto ndo ¢, em si
mesmo, literdrio nem te6rico, mas ético, social e ideoldgico, de qualquer forma
extralinguistico”. Nesse sentido, Compagnon comunga com Candido, Freud e Bakhtin em
conceber o texto, o dito como além do que esta impresso ou falado, ja que nao é s6 o que esta
ali, mas é o extralinguistico, no dizer, de Bakhtin e Freud, inclusive, no que foi omitido,
podendo ser consciente ou n&o.

No proximo topico trataremos sobre a subversdo da Psicanalise, em que Freud buscou
conceitos cristalizados na sociedade e na Literatura para edificar a Psicanalise a partir da

tragédia de Edipo Rei, consagrado texto literario de Séfocles, do mundo greco-latino.

3.1 A SUBVERSAO PSICANALITICA: DA LITERATURA A PSICANALISE

Introduzir a Psicanalise como ciéncia significa dizer que Freud ousou tentar descobrir
0s segredos humanos mais escondidos, buscando compreender comportamentos, inquietacdes
da nossa subjetividade. Dessa forma, a psicandlise nasceu da area de convergéncia entre muitas
areas do conhecimento tais como: medicina, neurologia, filosofia e psiquiatria. Seu maior
objetivo era compreender os fenbmenos da mente. Freud é contemporaneo ao lluminismo,
trazendo consigo tudo o que essa corrente propde. Apesar disso, sua formacao foi em uma
escola de medicina alema que tinha principios “fisicalista ¢ mecanicista”.*®

Assim,

No inicio, 0 movimento psicanalitico mostrou com experiéncias que era mais facil
penetrar nos mistérios do neurdtico do que repelir os preconceitos triunfantes dos
conventiculos cientificos e mundanos. As censuras da ideologia tinham mais eficacia
e determinag&o do que o recai que no interior de cada individuo. (BELLEMIN-NOEL,
2003, p.11)

Com a Psicanalise, Freud busca compreender a subjetividade humana, trazendo a tona
a teoria do inconsciente que, de forma singular, busca compreender as nuances humana por

meio do inconsciente. Por outro lado, para ele, “sofremos de reminiscéncias que se curam

15 Conceito abstraido do artigo: CORDEIRO, Ewerton Fernandes. O inconsciente em Freud. In: Portal da
Psicologia. Disponivel em: http://www.psicologia.pt/artigos/textos/A0745.pdf.
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lembrando” (FREUD, 1895). O método psicanalitico de Freud trata-se da “cura pela palavra”,
Ou Seja, 0 paciente ao se expor para 0 outro (psicanalista) se reconhece em suas limitacGes e
busca no inconsciente o consciente. Dito de outra maneira, 0 inconsciente freudiano € o

consciente psicanalitico. Para ele, o consciente ressurge do inconsciente, sendo que:

A descoberta do inconsciente questiona o conhecimento que temos do psiquismo
humano, conhecimento do qual vivemos a cada minuto. O que se escreveu e se escreve
ainda, aquilo que leu, tudo é trabalhado, sem que eu saiba, por energias fabulosas (e
fabuladoras): o que acontece com minha leitura hoje? Por outro lado, a psicanalise
opera sobre a linguagem, fator de verdade e alienag&o nas relagdes entre pessoas e no
proprio interior da pessoa: 0 que me ensina ela sobre este lugar de exercicio
privilegiado da linguagem que é o conjunto da literatura, onde a realidade secreta do
individuo se exprime melhor que em outra parte? Ei sai perguntas verossimeis. A
finalidade da investigagdo torna-se entdo esta: descrever os principios e o leque de
meios que a psicandlise colocou a nossa disposi¢do para nos permitir ler melhor a
literatura. Teremos, pois, de explorar ndo somente na sua diversificagdo.
(BELLEMIN-NOEL, 2003, p. 13)

Embora Freud tenha formulado teorias sobre a psique humana, ndo encontramos em sua
vasta obra a nocdo de sujeito e de ideologia. A menos que estes conceitos estejam associados
a nocdo da Cultura, segundo este autor, a cultura é ditada por meio de esteredtipos e tabus que
moldam a sociedade. Sendo assim, tanto o sujeito como a ideologia e tantos outros aspectos
sociais que podem ser absorvidos da obra freudiana, a partir do que ele traz sobre a cultura.
Dito isso, em Totem e Tabu (1914) temos a explicagao sobre o que ele denomina de “aspectos

culturais™®. Para ele, o Totem é:

[...]Via de regra é um animal (comivel e inofensivo, ou perigoso e temido) e mais
raramente um vegetal ou um fendmeno natural (como a chuva ou a 4gua), que mantém
relacdo peculiar com todo o cld. Em primeiro lugar, o totem é o antepassado comum
do cl&; ao mesmo tempo, é o seu espirito guardido e auxiliar, que Ihe envia oraculos,
e embora perigoso para 0s outros, reconhece e poupa os seus préprios filhos.(FREUD,
[1912-1914], 2016b, p.5)

Aqui, temos a primeira premissa de Freud, correlacionando com o mito de Edipo. No
recorte acima podemos perceber como, na viséo de Freud, as regras sociais sdo estabelecidas.
Para ele, o cla (grupo social) impde tais regras e 0s pertencentes do grupo precisam segui-las.
Uma das regras primordiais é a de que ndo devemos matar 0S n0Ss0s pares e nem comer as suas
carnes. Como ja mencionado, essa regra € comum na maioria das sociedades, assim como é
repudio para a maioria dos povos o incesto (sexo entre pessoas pertencente a mesma familia).

Uma das caracteristicas de igual importancia que podemos apontar, ainda na citacdo acima, € a

16 Estes aspectos s30 mostrados por meio dos tabus ao longo da obra, e é exatamente nessa premissa que
alicercamos a tragédia de Edipo como uma das manifestac@es dos tabus apreciados por Freud quando ele estipulou
o complexo de Edipo, na Psicanalise.
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caracteristica da dialética social, em que ha a imitacdo dos pertencentes do cla como forma de
manter viva a memoria cultural deste cl.

Agregadas as discussdes sobre o totem ressaltamos a importancia da linguagem e da
palavra para a Psicanalise, uma vez que estas sdo de bastante relevancia ndo apenas no periodo
gue antecedeu a escrita, quando a oralidade era usada como forma de expressar a palavra em
todos 0os meios sociais, em especial, na Literatura por meio das tragédias, comédias e
encenag0es teatrais. Da mesma forma, sua relevancia foi expandida com o advento da escrita,
e, consequentemente, expansao cultural. Assim, na mesma época em que nascia a Psicanalise
surgiam outras discussdes na busca de se entender caracteristicas humanas, sobretudo, como o
homem se expressava por meio da linguagem e como este consciente aflora. Na verdade, em
Freud encontramos que mesmo inconscientemente agimos. Assim, Freud alicerca os pilares da
Psicandlise a partir de conceitos ja cristalizados como o tabu do incesto e do conceito basilar
do inconsciente. Para isso, ele traz & Psicanalise o mito de Edipo e a forca do inconsciente que
o fez ir de encontro a sua profecia do incesto, que € um outro grande tabu social.

A tragédia foi um dos géneros mais explorados no periodo antigo, dividindo espaco com
a comédia. Ambas foram as formas literarias mais consagradas pelo povo grego. Desse modo,
foi por meio desses dois géneros que a literatura tomou corpo e resistiu durante todo o periodo
cléssico, especialmente, no século V a.C. Embora Aristoteles tenha escrito a Arte Poética, obra
que fala sobre a estrutura da tragédia, ele ndo teve a oportunidade de contemplar uma peca
teatral, em sua real origem de sacralidade, uma vez que, no seu tempo, ja haviam perdido este
sentido. Para desvendarmos as peculiaridades da tragédia, iremos nos deter a obra Arte Poética
de Aristdteles (2017). Para ele,

O agente primeiro das mimeses &, para Aristoteles, o poeta, ou seja, aquele que
elabora a releitura dos antigos mitos da civilizacdo grega e que, do caso do poeta
tragico seria capaz de produzir, por meio dessa releitura mimética, um efeito catéartico,
fruto da manipulagdo de emocoes precisas que nos levariam a depuragdo (kartharsis)
do pavor e da compaixao evocados. (ARISTOTELES, 2017, p.8/9)

Portanto, a tragédia, “tdo criativa quanto imitativa” (ARISTOTELES, 2017, p.9),
retoma um acontecimento sob a visdo do seu tragedidgrafo, que da uma nova roupagem a um
acontecimento, a partir do seu olhar e da sua arte. Além disso, como postulado, na introducao
do texto aristotélico “a tragédia ¢ o apogeu das manifestacdes poéticas do seu tempo” (p.11).
Embora ela tenha dividido o cenario com a comédia, a tragédia é uma mistura de elementos
artisticos que vao desde a musica ao teatro, com todos o0s elementos da encenacao e da oralidade

que contemplam os atores, a producdo do cenario e a encenacdo do espetaculo. Assim, para
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Aristételes, um dos pontos importantes é a condi¢do do poeta, ou seja, 0 modo como ele tece o
enredo (mythos), uma vez que “a atividade do poeta é pensada, sobretudo, a partir da nogdo da
trama (composicdo) dos fatos (acontecimentos), construindo toda a narrativa de maneira a
conceber todas as caracteristicas, dessa forma, é possivel absorver dos escritos de Aristoteles
uma tékhne
Nédo apenas como um conjunto de regras a ser seguido pelo autor mimético, mas
também como um sistema de divisdo, que contempla o nimero de partes envolvidas
no processo de criacdo, e de valoracdo, que permite determinar o grau de importancia
das partes envolvidas no processo. Assim, na verdade, a tékhne é a atividade que

permitiu a distingdo entre 0 homem e o animal selvagem (ARISTOTELES, 2017,
p.12)

Um dos pontos importantes da tragédia, para a nossa discusséo, é a condic¢do do heroi
tragico, uma vez que esta categoria, na tragédia, esta imersa em um enredo tragico, sendo o
protagonista da sua propria derrocada. Os herois classicos sdo acompanhados pelos deuses,
tanto para o bem, quanto para o mal. O herdi problematico surge embrionariamente na tragédia.
Além disso, é na tragedia que temos o retrato das familias e das inadequacgdes do heroi, com os
preceitos que estad em sua sociedade. Neste periodo da histéria, j& temos 0 homem como produto
do meio, com suas problematicas e, sobretudo, sendo humano. Dessa forma, 0 mito neste
periodo, nada mais é do que reflexo do meio, tendo, assim, um valor especifico para a sociedade.
J& em Platdo temos 0 mito como alegoria, tendo como base o sagrado e o religioso.

No inicio, a tragédia era realizada semelhante a sétira, mais associada a danca. A partir
do incremento com o didlogo, foram necessarias adaptacGes, em sua estrutura, de modo que
passasse a uma forma mais apropriada para a oralidade. Embora a epopeia seja semelhante a
tragédia, ela se diferencia na métrica e na consisténcia de sua narrativa uniforme, enquanto, na
tragédia, ha um espago de tempo curto, que nao passa de “um periodo de sol”, ou excede
minimamente a este periodo. J4 em oposic¢do a este curto periodo temporal, a epopeia ndo possui
delimitacdo. Embora esse tempo na tragédia seja minimamente excedido a um dia de sol, em
sua origem, assim, como na epopeia ndo havia limitacGes.

Ja no que tange a estrutura ha partes comuns aos dois géneros, porém, ha partes
constitutivas que pertencem apenas a tragédia. Ademais, ha partes da epopeia que podem conter

na tragédia, mas inversamente, ndo é possivel. Assim,

A tragédia é uma acédo de carater elevado, completa e de certa extensdo, com cada
uma das espécies de ornamentos distintamente distribuidas em partes, com a mimese
que se efetua por meio de a¢6es dramatizadas e ndo por meio de uma narracéo, e que,
em funcdo da compaixdo e do pavor, realiza a catarse e tais emocGes
(ARISTOTELES, 2017, p.73)
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Embora haja seis partes na tragédia, na Arte Poética ha a énfase na importancia da trama
dos fatos, uma vez que a tragédia é a mimese, ndo do homem, mas das a¢des e da vida.
Porquanto, “sem ac¢do ndo poderia haver tragédia, mas sem poderia havé-la se carater
(ARISTOTELES, 2017, p.81)”. Assim, Aristoteles postula que o infortiinio esté para a tragédia,
da mesma forma, que este também esta para o herdi tragico, como é o caso do Edipo Rei, objeto
de nossas andlises. Para Aristételes ha diferenca entre a acéo, que determina o destino do herdi,
e a qualidade do seu carater.

Na tragédia a ironia se apresenta “no estudo do isolamento tragico em si, e, por meio
disso, abandona o elemento do caso especial” que estd nos demais modos apresentados por
Frye. O herdi tragico acaba sendo isolado no seu meio pelo erro cometido. E importante
salientar que este erro esta profundamente relacionado ao ethos, uma vez que o infortanio do
herdi paira sobre a escolha realizada dele. Esta escolha esta, paradoxalmente, oposta ao que ele
cré ter feito. Quando pensou estar fugindo do oraculo que lhe declarava o parricidio e o incesto,
Edipo apenas ia mais ainda ao encontro dele.

Neste sentido, o herdi ndo € colocado como vitima, mas como responsavel pelo erro,
em funcéo das suas escolhas. Ironicamente, na tragédia, ndo temos a possibilidade de o herdi
ser punido por algo que ndo cometeu, tendo em vista que a ironia basilar esta no desdobramento
do enredo em consequéncia de uma escolha que vai de encontro a moral deste her6i. Dessa
forma, para Frye (2014, p.146) “as fic¢gdes, podem ser classificadas ndo moralmente, mas pelo
poder da ac¢do do her6i”, uma vez que ela ¢ a condutora da tragédia encenada.

Em Frye (2006, p.145), “as fungdes, portanto, podem ser classificadas ndo moralmente,
mas pelo poder de acdo do herdi, que pode ser maior do que O NnOsSso, menor ou
aproximadamente o mesmo.” E possivel, entdo, contrastar dois modelos de herois: Jesus Cristo,
colocado como modo mimético baixo, e Edipo, mimético elevado. Ambos configurados como
herdis, mas com caracteristicas distintas. O Edipo, que sera analisado, posteriormente, como
herdi tragico, enquadra-se pela teoria dos modos como mimético elevado, uma vez que, ele é
superior a0 homem em grau, mas estd submisso ao Seu ambiente. “ele possui autoridade,
paix0des e faculdades de expressdo muito maiores que as nossas, mas o que faz esta sujeito tanto
a critica social, como a ordem da natureza (FRYE, 2006, p. 146).

E importante considerar que a tragédia é “uma agdo de carater elevado, completa e de
certa extensdo” (ARISTOTELES, 2017, p. 71), além disso, “esta mimese se efetua por meio
das a¢Oes dramatizadas e ndo por meio de uma narragao, e que, em funcdo da compaixéo e do
pavor, realiza a catarse de tais emogdes” (ARISTOTELES, 2017, p. 73). E pelo caréter que

podemos reconhecer as qualidades dos personagens, que, no caso, € 0 heroi tragico.
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Frye (2014) aponta que:

O evento peculiar chamado de tragédia que ocorre com o herdi tragico ndo depende
de seu status moral. Se isso estiver correlacionado com algo que ele fez, como
geralmente est, a tragédia repousa na inevitabilidade das consequéncias do ato, ndo
em sua significAncia moral como ato. Dai o paradoxo de que, na tragédia, piedade e
temor s&o criados e expulsos. (FRYE, 2014, p.151)

Nessa citacao de Frye (2014), temos o que situamos como “piedade” e “comog¢ao”, ndo
do ato em si, mas da situagdo em sua totalidade, uma vez que o resultado era algo inevitével,
mesmo que Edipo tenha tentado fugir da profecia do incesto e do parricidio, ambos foram
inevitaveis. Neste caso, ele, na condicdo de herdi tragico, apenas cumpriu 0 que ja estava
previsto, como destino, como inevitavel. Assim, fugindo do destino, na verdade, foi de encontro
ao que ele mais temia. Assim, no carater do herdi e nas suas disposi¢Ges morais, esta essa forca
transcendental da insolubilidade do ato. O herdi tragico € uma reiterada tentativa de evitar o
inevitavel.

Dessa forma, com a chegada da filosofia, desse novo homem e de novos conceitos, 0
homem helenista foi transfigurado, passou a ter novos valores e novas metas. Muito disso foi
possivel com a chegada da escrita e com 0 avanco da sociedade. Ja para outros historiadores foi
0 cristianismo que baniu a tragédia, por entender que a redencdo do heroi, ndo estava no
reconhecimento e na derrocada, mas no arrependimento e na redengéo pela graga. Para outros
estudiosos, um grande exemplo da tragédia é a narrativa de Jesus Cristo que, até hoje, se
perpetua entre os cristdos. Nessa narrativa, a comoc¢do popular e o drama de Jesus Cristo séo
perpetuados, pelo seu drama e martirio ndo deixando espaco, para mais outras tragédias. De
acordo com a teoria dos modos, Jesus Cristo se enquadraria no modo mimético baixo, uma vez
que ele ndo é superior nem aos homens, nem ao seu ambiente, ele aparece como humano, como
igual a nos.

Para Frye (2006, p150) ¢ a “a ficcdo da queda de um lider (ele tem que cair porque ¢ a
unica forma pela qual um lider pode ser isolado de sua sociedade), mescla o heroico com o
irdnico. Para este autor a tragédia “¢ um fato moral e social”, por isso que é oriunda de
acontecimentos de alguma familia, como bem pontua Aristoteles (2005, p.125)

Assim, para Frye (2006), a tragédia esta entre o divino e 0 humano em demasia, estando
de forma paradoxal, porém antag6nicas, uma vez que esta ironia esta posicionada de modo que
gere, em quem assiste a peca, ou quem escuta a obra, de maneira a “deslocar as emogdes tanto
para o medo quando para a piedade. Ao tomarmos a palavra “medo” para abordar o herdi,

estamos colocando-o como submissos ao divino, passivel de ser castigado, e impossibilitado de
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fugir do seu destino. No caso de Edipo, o seu medo de cometer o incesto e o parricidio néo o
anulou de ir de encontro a ele, cumprindo assim o que estava previsto. De forma ironica, ele é
colocado como alheio aos fatos, mostrando-se cego aos fatos, até a sua derrocada.

Ja em Lukécs (2000, p.33) “o her6i na tragédia sucede ao homem vivo de Homero, e o
explica e o transfigura justamente pelo fato de tomar-lhe a tocha bruxuleante e inflama-la com
brilho renovado”. Ao colocar o her6i tragico em oposi¢ao ao homem de Platdo, Lukécs assevera
que este “novo homem ¢ sdbio” e, por este motivo, desmascara o “herdi” de modo a

“transfigura-lo’ (LUKACS, 2000, p.33). Lukacs coloca este homem sabio, como

Ultimo tipo humano, e seu mundo é a Gltima configuracio paradigmatica da vida que
foi o espirito grego. A elucidacdo das questbes platdnicas ndo rendeu novos frutos: o
mundo tornou-se grego no correr dos tempos, mas o espirito grego, nesse sentido,
cada vez, menos grego. (LUKACS, 2000, p.33)

Neste novo mundo, em que o homem é sabio, ser homem significa ser solitario, no
interior humano ndo ha mais tantas repostas, como no helenismo. Agora, o que temos é o mundo
exterior nos guiando para 0 passo seguinte. A arte ndo € mais uma copia, apenas uma mimese,
como postulada Aristoteles, a arte agora, para Lukdacs ¢ “realidade visiondria do mundo que nos
é adequado, tornou-se, assim, independente: ela ndo é uma cdpia, pois todos os modelos
desapareceram; ¢ uma totalidade criada” (LUKACS, 2000, p.34)

Né&o ha davida de que as relagdes sociais bem como a relacdo do homem consigo mesmo
modificaram muitos dos conceitos e dos valores da sociedade grega, sobretudo, o conceito de
vida e do divino foram alterados. Concordar ou ndo com a teoria que o cristianismo foi 0
responsavel por banir a tragédia, ndo é a nossa tarefa, mas, sim, a de reafirmar que ele superou
a importancia da tragédia e do mito, uma vez que reverberou e vem se consolidando e
ressonando em diversas outras sociedades, sejam ocidentais e /ou orientais.

A tragédia € uma das mais genuinas criacfes dos gregos que chegaram até nds, mas nao
com a mesma forca que para eles tinha. Aristdteles (2017) aponta que:

Com efeito, é preciso compor o enredo de tal modo que, mesmo sem assistir, aquele
que escuta o desenrolar dos acontecimentos efetuados possa ser tomado pelo pavor e

pelo compadecimento, como ocorrera com todo aqueles que for afetado pela escrita
do de Edipo. (ARISTOTELOS, 2017, p.118/119)

Para Freud o inconsciente ndo representa um lugar “anatomico, mas como lugar um
psiquico, com contetidos € mecanismos”. Para ele, o inconsciente s6 pode existir por meio da
consciéncia e da pré-consciéncia. Por este motivo que Freud opta pela versdo de Séfocles da

Tragédia de Edipo Rei, uma vez que nessa versio, o herdi age o tempo todo inconscientemente,
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porém em fungdo dos seus instintos que estdo conscientes. Para entendermos melhor, o

dicionério de Psicanalise nos mostra que:

A partir de entdo seria preciso conceber, ao lado do consciente, dois tipos de
inconsciente, ambos inconscientes no sentido descritivo, porém muito diferentes
quanto a sua dindmica e quanto ao futuro de seus contetdos: os do inconsciente
propriamente dito nunca poderiam chegar a consciéncia, ao passo que 0s contelidos
do outro, por isso denominado de pré-consciente, podiam atingi-la sob certas
condices, em especial apds o controle de uma espécie de censura. (ROUDINESCO,
1994)

Dito de outra maneira, o inconsciente, como dizia Freud, é necessario, pois existem
lacunas na consciéncia. Dessa forma, Freud traca o conceito do inconsciente, mas nao aborda a
noc¢ao de sujeito e nem do discurso, conceitos estes abordados na Psicanalise por Lacan. Para
ambos os tedricos psicanaliticos, em suas obras, podemos desprender que o sujeito se “constitui
€ ndo nasce pronto”.

Para Freud, a ideia da existéncia de uma crianca ja é suficiente para ela existir, pois ja
existe o desejo, dos seus pais, ela pode ndo existir na maneira carnal, viva, mas a vontade, o
desejo de outros sujeitos j& é suficiente para esta crianga existir na psicanalise. Em outras
palavras, na tragédia Edipo Rei, mesmo antes do nascimento de Edipo ele ja existia, ndo apenas
na vontade dos seus pais de estabelecer sua prole, mas na profecia do oraculo. Assim, ele veio
apenas para cumprir o que ja era posto.

Dessa forma, pelo simples fato do desejo, a crianga ja existe, ja esta concebida no campo
dos desejos de Freud, assim, Edipo apenas cumpriu o seu destino, que por sua vez foi tocado
pela maldicio dos Labdécidas, que ja existia muito antes de Laios (pai de Edipo). Ele ja vem
marcado por uma origem amaldicoada, e, da mesma forma, seus filhos também estardo
amaldicoados.

A teoria de Freud acredita que nossa histéria de vida nos constitui e, inclusive, nossos
traumas na infancia, principalmente, sdo fontes dos nossos problemas de hoje. Tudo o que se
vive é registrado pelo cérebro, mas ndo recordamos tudo, parte disso € guardada no
inconsciente. Por este inconsciente podem eclodir situagbes que sdo retratadas de formas

positivas ou negativas

Se o sentido excede o texto, existe falta de consciéncia em alguma parte. O fato
literario soO vive de receptar em si uma parte de inconsciéncia, ou de inconsciente. A
tarefa que desde sempre a critica literaria se atribuiu consiste em revelar esta falta ou
este excesso. Em suma, ja que a literatura carrega nos seus flancos o ndo-consciente
e jaque a psicanalise traz uma teoria daquilo que escapa ao consciente, somos tentados
a aproxima-las até confundi-las. (BELLEMIN-NOEL, 2003, p.13)
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Concorda-se com o autor que todo texto é inacabado, é dialético com o meio que ele foi
escrito, e, sobretudo, com a consciéncia e a inconsciéncia, com o dito e o que néo foi dito. Na
Literatura, nem tudo que foi dito é essencialmente verdade e nem tampouco apenas ficticio. Ha
uma constante interacdo entre o sujeito, seu consciente e inconsciente. Por este motivo, é
frutifero buscar a compreensdo humana a partir de suas marcas textuais, investigando como 0s
sujeitos se colocam em determinados textos, especialmente, em textos que sdo caracterizados
pela subjetividade e marcas pessoais em que subjazem as impressoes deixadas em suas escritas,
como por exemplo: cartas pessoais, diarios pessoais, autobiografias etc. Nesses textos, podemos
abstrair situacdes pessoais que demarcam as sensagdes e subjetividades humanas a partir da
Optica do Eu que escreve, como ele pensa o seu cotidiano, suas frustragdes, suas inquietudes,

seus anseios, e por que ndo dizer seus amores? Neste sentido,

A doutrina psicanalitica apresenta-se de maneira quase andloga: um aparelho de
conceitos quer constroem o psiquismo profundo, e modelos de decifracdo. Se o corpo
dos textos e o instrumental tedrico pertencem a ordens diferentes da realidade (um
material contra instrumentos de investigacéo), é preciso ndo perder de vista que a
visdo do mundo das belas-letras e a marcacdo dos efeitos do inconsciente funcionam
do mesmo modo: sdo duas espécies de interpretacdo, maneiras de ler, digamos
leituras. (BELLEMIN-NOEL, 2003, p. 13)

O ser humano, como sujeito psicanalitico, se insere em um contexto social recheado de
situacOes adversas, marcado pela sua propria esséncia humana, mas, sobretudo, pelo que lhe
cerca. Nesse sentido, trazemos a importancia de se refletir a Psicanalise pela 6ptica da mitologia
grega, em que o mito de Edipo constitui uma importante tragédia grega, escrita por volta de 427
a.C. Nessas narrativas 0s telespectadores presenciavam textos que tinham um cunho moral,
como forma de educacéo, de mostrar por meio da Literatura os preceitos e a moral de uma
sociedade que impde regras e tabus, e que, aqueles que vao de encontro a isso, sdo castigados
e condenados a um triste fim, como foi o caso de Edipo que mesmo sendo rei, poderoso, foi
condenado ao exilio, mesmo que suas a¢fes tenham sido inconscientes, paga-se pelo fato de ter
ido de encontro a um tabu, embora seja em consequéncia do destino. Ele se reconhece como
culpado, e conscientemente se pune por ter agido de forma inconsciente. Esse saber
inconsciente em agir, indo para a consumacao do ato, o faz ser um heroi tragico.

Para Freud, a tragédia grega, em Edipo Rei, traz:

Nele ¢ ainda o herdi que comete o crime. Mas sem atenuagdo e ocultamento nao é
possivel a elaboragdo poética. A admissdo crua da intencdo do parricidio, tal como a
obtemos na analise, parece intolerdvel sem preparagdo analitica. No drama grego, a
necessaria mitigagdo é magistralmente produzida, mantendo-se as circunstancias do
crime, ao se projetar na realidade o motivo inconsciente do her6i, como coagdo do



112

destino que lhe é alheia. O her6i realiza o ato sem intencéo, e aparentemente ndo
influenciado pela mulher, mas esse nexo é considerado quando, apds repetir 0 ato com
0 monstro, que simboliza o pai, ele consegue obter a mae rainha. Depois que sua culpa
¢ descoberta, tornada consciente, ndo ha tentativa de afasta-la de si, invocando a
construcdo auxiliar da compulso do destino; ela é, isto sim, reconhecida e castigada
como uma plena culpa consciente, 0 que deve parecer injusto a reflexdo, mas é
perfeitamente correto em termos psicoldgicos. (FREUD, [1912-1914], 2016b, p.287)

Pela citagdo percebe-se que Edipo agiu conforme o seu destino o de ser parricida, uma
vez que o destino dele, a sua fome, o instinto era de tomar o lugar do seu pai, de forma
inconsciente o destino foi cumprido, mesmo que “o ato tenha sido realizado sem a intencao, e
aparentemente, ndo influenciado pela mulher”, ele desposou sua propria mae e assumiu o lugar
do pai, como Rei de Tebas, salvando a cidade do enigma da Esfinge. Assim, quando ele
descobre a realidade dos fatos, ndo se omite, e se pune, castigando-se pelo parricida e por ter
matado o rei de Tebas. Ele deixa claro o quanto temia o cumprimento do oraculo e abandonou
a sua mde para que ndo se cumprisse a profecia, porém nesse instante ele estava indo
inconscientemente para a realizagdo da sua primeira “fome”, a pulsdo, o instinto em desposar a
sua mae e ocupar o lugar do seu pai.

Para a conceituagio psicanalitica sobre o Edipo, Freud explica, em Totem e Tabu que:

Entre as imagos de uma infancia que geralmente ndo mais se conserva na memoria,
nenhuma é mais importante, para um jovem ou um homem, do que a de seu pai. A
necessidade organica introduziu nessa relacdo uma ambivaléncia afetiva que
encontramos expressa do modo mais comovente no mito grego de Edipo. O garoto
pequeno tem de amar e admirar seu pai, que Ihe parece o mais forte, 0 melhor e mais
sébio dos seres; o proprio Deus é uma elevacdo dessa imagem do pai, tal como ela se
apresenta na psique infantil. Mas logo aparece o outro lado desse relacionamento
afetivo. O pai é também percebido como o poderoso perturbador da vida instintual,
torna-se 0 modelo que nédo apenas se quer imitar, mas também liquidar, a fim de lhe
tomar o lugar. O impulso afetuoso e o hostil em relacéo ao pai persistem lado a lado,
muitas vezes por toda a vida, sem que um elimine o outro. Nessa coexisténcia de
opostos se acha o carater disso que denominamos ambivaléncia emocional. (FREUD
[1912-1914], 2016b, p. 305)

Na primeira infancia o menino vé o pai como seu heroi, onipotente e onipresente, para
a crianca o pai estd acima de tudo e de todos, é 0 que tem as maiores e melhores habilidades.
Da mesma forma, essa crianga enxerga o pai como um rival em relacéo ao afeto com a mae, a
crianca duela com o seu oponente, querendo ser ele, e a0 mesmo tempo querendo extingui-lo,
para que assim, tenha o seu objeto desejado s6 para ele: a mée. Mais tarde, quando a crianca
vai a escola passa a conviver com outras pessoas, entdo ela conhece novos herois, novos
personagens e enxerga que 0 seu pai, ndo era o Unico ser que tudo sabia e tudo podia. Nesse
momento, ha a transferéncia para os professores, do que ela, a crianga achava do modelo ideal
do pai, que entdo ele descobre que ndo existia, também transfere para 0s novos amigos da

escola, o afeto dos irméos, por exemplo. E nesse novo momento que o adolescente passa a ter
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conflitos com o seu pai, como forma de negar o prazer, pelo desprazer de ser filho do falso
heroi.

Para Laplanche (1988, p.63) a castracao representa uma ameaca vital para o menino.
Assim, “no caso da posi¢do masculina (o Edipo direto), a castragio é a consequéncia dessa
posicao masculina”, ou seja, da rivalidade com o pai, em querer assumir o seu lugar.

Ja em relacdo a figura feminina o lugar do desejo se d& pelo complexo da castragéo, o
fato de ela ndo ter o pénis. Nas palavras de Laplanche (1988, p.63) “€ preciso a crianga assumir
a condi¢do de ter sido castrada”. No volume XIX da obra de Freud, ele traz o tema: “Algumas
consequéncias psiquicas da distingdo anatomica dos sexos”, texto de 1920-1925. Nesta obra,
ele traga seu pensamento sobre a sexualidade feminina. Nao nos deteremos a este topico, pois
ele serd abordado no capitulo destinado a construgéo psicanalitica do adolescente contudo, nos
restringiremos a mencionar a castracdao feminina a partir da optica da auséncia do pénis. Como

explicado por Freud,

Ha um grande nimero de fendbmenos ligados a expresséo corporal e a linguagem, e
também processos de pensamento — tanto em pessoas normais como doentes —, que
até agora ndo foram objeto da psicologia, porque foram vistos apenas como resultados
de transtorno orgénico ou de anormal deficiéncia nas fung¢bes do aparelho psiquico.
Refiro-me aos atos falhos (lapsos verbais e de escrita, esquecimentos etc.), as acdes
casuais e sonhos dos individuos normais e aos ataques convulsivos, delirios, visdes,
ideias e a¢Bes obsessivas dos neurdticos. (FREUD, [1912-1914],2016b, p.240)

Assim, como explica Freud, ha espacos vazios, nos lapsos de memoria, também
chamados de ato falho, que explica muito sobre o porqué, e como esses esquecimentos
acontecem. Somos resultados de um todo significativo em que a linguagem se faz presente, em

nossa constituicdo. Segundo, Freud:

Os atos falhos, o esquecimento de nomes e palavras normalmente familiares ou de
algo que se pretendia fazer, os lapsos verbais, de escrita ou de leitura, pér objetos em
locais inabituais e depois ndo encontra-los, perder objetos, cometer certos erros
contrarios ao nosso julgamento, varios gestos e movimentos habituais — todas as
coisas que qualifico de atos falhos das pessoas sadias e normais — foram geralmente
pouco apreciados pela psicologia, foram classificados de “distragdes” ¢ atribuidos ao
cansaco, a desvios de atencéo, a efeitos secundarios de alguns leves estados doentios.
Mas a investigacdo psicanalitica mostra, com uma certeza que satisfaz todas as
exigéncias, que esses Ultimos fatores valem apenas como facilitadores que podem nao
estar presentes. Os atos falhos sdo fendbmenos psiquicos plenos e sdo sempre dotados
de significado e tendéncia. Eles servem a determinadas intengdes, que devido a
situacdo psicoldgica do momento ndo podem se expressar de outra forma. (FREUD,
[1912-1914], 2016b, p.240)

Até as nossas rea¢des e movimentos corporais dizem muito, falamos de um lugar social,
gue mesmo inconscientemente fala e age na linguagem e por meio dela. Sendo assim, 0s

fendmenos ligados a mente, a nossa psique, estdo condicionados, com o ser como um todo, com
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toda a sua historia e sua esséncia, reverberando e eclodindo em novas situagdes que tem como
origem situacGes anteriores, que podem remontar, inclusive, em fatos que ndo recordamos na
mais tenra infancia. O ndo ter afeicdo por algo ou alguem, pode significar situacdes de desprazer
ja vivenciadas em relacdo a esta pessoa ou a este objeto, que o consciente trata de apagar da
memoria, mas fica de forma inconsciente e o sujeito continua respondendo de forma negativa,
quando colocado em contato com a causa principal do desafeto ou do desprazer. Assim, ndo é
por acaso que tomamos determinadas reacfes, ou agimos em prol ou a favor de algo, como ja
dito. H& um sentido em todas as nossas escolhas, ja que nada é aleatorio. Mesmo quando
escolhemos um dado vocabulo, em detrimento a outro, em um simples rabisco, isso é feito de
forma intencional para atingir um dado objetivo.

No preféacio de Marxismo e Filosofia da Linguagem Jakobson diz que,

Em Bakhtin na estrutura da linguagem, todas as nocfes substanciais formam um
sistema inabalavel, constituido de pares indissollveis e solidarios: o reconhecimento
e a compreensdo, a cognicao e a troca, o didlogo e 0 monélogo, sejam eles enunciados
ou internos, a interlocucdo entre o destinador e o destinatario, todo signo provido de
significaco e toda significacfo associada ao signo, a identidade e a variabilidade, o
universal e o particular, o social e o individual, a coesdo e a divisibilidade, a
enunciagdo e o enunciado. (2016a, p.5)

Nesse sentido, temos a complexidade e a completude do sistema linguistico mediado
pela linguagem, nada ¢ isolado, sdo partes constituintes de um todo significativo, entdo ao
omitir um termo ou ao escolher, estamos indissoluvelmente imbuidos no contexto de producéo
que faz parte de um todo significativo, mesmo que esse significado ndo seja tdo
conscientemente percebido pelo sujeito que o produz. Dessa forma, é comum haver a supressao
de alguns fatos, muitas vezes relevantes, mas que o autor do enunciado acaba por omitir, ou
negligenciar a informacdo intencionalmente. Para isso, Freud destaca que o principal motivo é
a tentativa de evitar o desprazer, em outras palavras é evitar vivenciar algo que néo é agradavel,

assim o “esquecimento” acaba por acontecer de forma intencional.

Assim, esquecemo-nos teimosamente de um nome préprio, se temos um secreto
rancor a pessoa com aquele nome; esquecemos de realizar um propésito, se no fundo
o teriamos realizado a contragosto, apenas para seguir uma obrigagdo convencional,
por exemplo. Perdemos um objeto quando nos incompatibilizamos com a pessoa que
ele nos recorda, se foi um presente dela, por exemplo. Tomamos o trem errado quando
fazemos a viagem a contragosto e preferiamos estar em outro lugar. (FREUD, [1912-
1914], 2016h, p.240)

A partir desses pressupostos é possivel afirmar que, quando se deseja realmente algo,
quando se tem vontade mesmo, 0 sujeito ndo esquece, pelo contrario fica ansioso para que,
diante da sua satisfacdo, o prazer aconteca, porque, quando realizamos algo que desejamos

temos a sensacdo de saciedade. Identificamos tais esquecimentos nos registros escritos, nos
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quais o autor, intencionalmente, pode deixar pegas-chaves, que servem como pistas para ir
orientando o leitor, ou da mesma maneira, intencionalmente, mas de forma inconsciente, pelos
lapsos de memoria detectados nos registros, também é possivel identificar sentimentos de
desprazer, recalques oriundos da castracdo e muitas outras categorias sejam psicanaliticas ou

linguisticas. Nesse sentido, Freud conclui que:

A intenco de evitar o desprazer também ndo é a Unica a se realizar mediante atos
falhos. Em muitos casos, a analise revela outras tendéncias que foram suprimidas
naquela situacéo e que tém de se exprimir como distlrbios a partir dos bastidores, por
assim dizer. Desse modo, o lapso verbal frequentemente trai opinibes que seriam
mantidas em segredo perante o interlocutor. Nesse sentido os grandes escritores
entenderam e utilizaram em suas obras os lapsos de fala. (FREUD, [1912-
1914],2016b, p.241)

Da mesma forma que a intencdo € abordada por Freud como categoria da psicanalise e
como uma forma de o autor ou sujeito que fala omitir intencionalmente algo, pelo que ele
nomeia como ato falho, na literatura também ha as colocagfes intencionais ou ndo, em que 0
autor deixa pistas para que o leitor dialogue com ele, na leitura do enredo. Dito isso, é possivel
encontrar o sujeito bem demarcado no dizer, seja ele escrito ou ndo, o sujeito como dito, em
outras ocasifes é essencialmente social, entdo o seu lugar de fala diz muito sobre o seu eu. Isso
significa dizer que o ndo dito também remete a condi¢cBes ndo apenas psicanaliticas, mas
também literarias e linguisticas. O discurso, seja literario ou ndo, vem impregnado de sentidos
e pistas para que os emissores/leitores possam dialogar com o contexto (atemporal ou ndo), com
0 autor e com tudo que envolve o ato de producéo, seja ele oral ou ndo. Tal afirmacéo dialoga
com Bakhtin, na obra para uma filosofia do ato responsavel, em que o sujeito fala de um dado
lugar, a partir da singularidade do ato. Assim, para este autor:

O momento que o pensamento tedrico discursivo (tanto nas ciéncias naturais como na
filosofia), a descricao-exposicgao histérica e a intuicdo estética tém em comum, e que
se reveste de particular importancia para nossa investigacao é: todas essas atividades
estabelecem uma cisdo fundamental entre o contelido ou sentido de um dado ato/
atividade e a concretude histérica do ser desse ato/atividade, a experiéncia atual e uni-
ocorrente dele. E é em consequiéncia disso que o ato dado vé-se privado de seu valor,
bem como da unidade de seu vir-a-ser e de sua autodeterminacdo atuais [...] E, como
resultado disso, dois mundos entram em confronto, dois mundos que ndo tém
absolutamente nenhuma comunhéo entre si e que sdo insensiveis um ao outro: o
mundo da cultura e 0 mundo da vida, o Unico mundo em que criamos, aprendemos,
contemplamos, vivemos nossa vida e morremos — ou 0 mundo em que os atos de nossa
atividade séo objetificados e 0 mundo em que esses atos se processam concretamente
e sdo concretamente realizados uma so e Unica vez. (BAKHTIN, 2017, p.7-8)

Ja no dizer de Eaglinton (2006), o que define a linguagem literaria das demais é a

capacidade “dele deformar a linguagem”, ou seja, de dizer de uma forma diferente, por meios
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de artificios, que podem inclusive fugir o padréo formal, dando beleza, encantando os leitores.
Nesse sentido, “sob pressao dos artificios literarios, a linguagem comum era intensificada,
condensada, torcida, reduzida, ampliada, invertida (2006, p.5)”.

O autor ainda alerta sobre a complicacdo de se unificar a linguagem, visto que ela é
diversa, e para que possamos identificar a linguagem a qual a literatura se afasta é preciso saber
a qual tipo de linguagem estamos querendo que ela se aproxime. Assim, a linguagem, entendida
aqui, como discurso, é vasta, € heterogénea, e, sobretudo, revestida de sentidos.

Para Eaglinton (2006, p.13) “alguns textos nascem literarios, outros atingem a condi¢ao
de literario, e a outros tal condicdo é imposta. O que importa pode ndo ser a origem do texto,
mas o modo pelo qual as pessoas o consideram”. Foi assim, por exemplo, com o didrio da Anny
Frank, que abordamos no capitulo destinado ao silenciamento da palavra, em que um diario
pessoal, produzido por uma garota em condicGes adversa, tempos depois ganhou status de
literatura, inclusive, de bestseller, pelo nimero de vendas atingidas. Naquele momento,
provavelmente, a garotinha queria apenas narrar suas aflicdes e sua rotina, trazendo para o
diario o carater peculiar de seu confidente e amigo, ela ndo poderia imaginar o impacto que tal
obra traria para os leitores tempos depois.

Compagnon (2001) diz que a importancia da obra é oposta & intencdo do autor, j& que a
intencdo do autor é mais importante do que ele proprio, para que se possa interpretar o texto
literdrio. Sendo assim, a nova critica literaria traz a cena o texto, como principal objeto,
desviando no autor o ponto chave. Nesse sentido, esse retorno ao texto, ndo € apenas ao produto,
mas a tudo que envolve o processo da crianga. Assim, 0 autor e 0 meio fazem parte desse todo
significativo, “ndo se trata apenas da estrutura literaria, mas psicoldgica, sociolégica... (2001,
p.66).”

A este vacuo entre as intencdes dos autores, o silenciamento imposto as mulheres e as
personagens femininas, que mesmo tendo espacos em obras histdricas como personagens nas
narrativas realizadas pela tragédia, possuem lugares secundarios, sem énfase, e de pouco
impacto dado pelo autor. E o caso da personagem Jocasta, méde de Edipo, que também tinha
conhecimento do oraculo, deixou que seu filho fosse abandonado as margens de um rio e da
mesma forma, cometeu o incesto com o seu filho. Sera que ela tinha escolha? Ou, simplesmente,
a ela cabia o lugar da aceitacéo e do silenciamento?

No entanto, no fragmento da descoberta do incesto, a énfase é dada apenas ao Edipo,
como herdi tragico, havendo, assim, o silenciamento sobre o papel da mae, mulher, que também
havia cometido o incesto, e, que certamente, também sofrera com o0 ato inconsciente. Na

narrativa de Edipo Rei, Jocasta é colocada, desde o inicio, como subserviente ao marido e ao
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julgo do que ele decide. A ela lhe é conferido apenas o lugar do desejo, da procriacdo e de ser
obediente as demandas do matrimdnio. Na primeira parte da historia, pelo esposo Laio, e no
segundo momento, casa-se com o Edipo, que vira Rei de Tebas e figura como personagem
principal na narrativa.

No préximo tdpico veremos algumas personagens femininas na Literatura e seus
desdobramentos, inclusive, retomaremos a personagem da Jocasta em Edipo Rei para

abordamos os lapsos da histdria sobre o lugar e a voz feminina.

3.2 DOS GRANDES HEROIS DAS TRAGEDIAS AO SILENCIAMENTO DAS
PERSONAGENS FEMININAS

Os gregos foram os responsaveis pela origem do teatro, representacéo da Palavra
em acdo, categorizando-o em dois polos: comeédia e tragédia, respectivamente, o choro e o riso.
Assim, a mitologia grega ganha lugar na cena teatral em que a oralidade é a responsavel pelos

espetaculos da linguagem. Nesse ponto,

Os deuses foram referidos a sua origem natural, acompanhados em todas as etapas de
seu crescimento plastico e moral, penetrados e elucidados nas minimas fases de suas
transformagdes e simbolos. Encontrou-se o sentido profundo e ingénuo, divino e
infantil a0 mesmo tempo, dos velhos mitos surgidos da imaginacdo primitiva.
(VICTOR-SAINT, 2003, p. 9-10)

Para uma devida compreensdo da importancia dos deuses e dos ritos para 0 mundo
grego, iremos, antes de qualquer coisa, retomar os significados dos termos: cidade e urbe. E
muito comum haver uma aproximacao desses dois conceitos, mas conforme apregoa Coulanges
(2009, p. 110) “a cidade era a associacgdo religiosa e politica das familias e das tribos; a urbe
era o local de reunido , o domicilio, e, sobretudo, o santuério dessa associa¢do”.

Um dos pontos cruciais para se entender o periodo classico é compreender a origens dos
mitos, dos ritos e suas importancias para a sociedade da época. Para esse povo, a religido tinha
varios ancestrais e como o principal simbolo o fogo doméstico. Partindo dessa premissa, 0
homem antigo acreditava que ndo existia apenas uma forca que movia o todo, mas que 0
universo, em sua amplitude, era guiado pelos deuses. Dessa forma, era por forca dos deuses que
tudo o que era bom ou ruim atingia a humanidade. Para esta vertente, a religido tinha como
principais figuras os deuses: Zeus, Hera, Atena e Juno. Nessas duas vertentes da religido,

Coulanges (2009, p.100) postula que:

Dessas duas religides, a primeira tomava seus deuses na alma humana; a
segunda tomava 0s seus na natureza fisica. Se o sentimento da forca viva e da
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consciéncia que ele traz em si havia inspirado o0 homem a primeira idéia do
divino [...]

Como este homem n&o tinha nocdo do universalismo, tampouco, compreendia o

racionalismo, para ele ndo havia como pensar em apenas um Deus que comandava tudo: Terra,

Sol, Universo. Assim, para ele:

Aos primeiros olhares que lancou sobre 0 mundo exterior, este lhe surgiu como uma
espécie de republica confusa, na qual forgas antagonicas se faziam guerra. Como
julgava as coisas exteriores em conformidade consigo mesmo e como se sentisse
uma pessoa livre, via também em cada por¢do da criacdo, no solo, na arvore, na
nuvem, na agua do rio, no sol tantas outras pessoas semelhantes a si; assim ele lhes
atribuiu o pensamento, vontade, escolha para a agdo. Como as sentia poderosa e que
estava submetido ao dominio, confessou-lhes sua dependéncia; Ihes dirigia sds
suplicas e as venerava; fez delas deuses. (COULANGES, 2015, p.101,)

Além disso,

Na verdade, cada homem adorava apenas um nimero bastante limitado de divindades;
mas 0s deuses de uma pareciam ser os de outro. Os nomes podiam, de fato, se
assemelhar. Muitos homens puderam dar separadamente a seu deus 0 nome de Apolo
ou o de Hércules, ja que estas palavras pertenciam a lingua ordinaria e ndo passavam
de adjetivos que designavam o Ser divino por um ou outro de seus atributos mais
notaveis (COULANGES, p.102, 2015)

Dessa raca herdamos ndo so a escrita, mas também os costumes, entre eles muitos dos

ritos e mitos. Essas narrativas ou lendas sao historias, que “podem servir de titulos a nobreza,

as cidades ou as familias [...]”
Segundo Brandao (2019),

Assim,

De um lado o mito é sempre uma representagao coletiva, transmitida através de vérias
geracOes é que relata uma explicacdo do mundo. Mito é, por conseguinte, a parole, a
palavra relatada, ao dito. E, desse modo, se 0 mito pode se exprimir ao nivel da
linguagem, ele é antes de tudo uma palavra que circunscreve e fixa um acontecimento.
(BRANDAO, 2010, p.10)

O mito expressa 0 mundo e a realidade humana, mas cuja esséncia ¢ efetivamente uma
representacdo coletiva, que chegou até nds através de vérias geracdes. E, na medida
em que pretende explicar o mundo e o homem, isto é, a complexidade do real, o mito
n&o pode ser ndo pode ser l6gico: ao revés, e ilogico e irracional (BRANDAO, 2010,
p.36)

Ja para Hesiodo'’, “a linguagem do mito enquanto objeto de uma experiéncia numinosa

(sagrada). Esta experiéncia da linguagem esta profunda e intrinsecamente ligada a uma certa

concepcao arcaica da linguagem, a uma certa concepgéo e tempo, a uma concepcao de Ser e

Verdade”. O rito € uma expressdo de uma narrativa sagrada, repousando em uma verdade. J& 0

1" HESIODO. Teogonia: a origem dos deuses, pg. 14.
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mito, com o tempo, perdeu a sua sacralidade e sobreviveu a partir da alegoria. Atualmente, o
termo mito é distorcido e possui o carater do humano, é exatamente, nessa representatividade
do real e do humano que iremos discutir o mito a partir do que a Sigmund Freud absorveu desse
valor para alicercar a Psicanalise, como ciéncia, a partir dos principios que a humanidade ja
tinha cristalizado como verdade absoluta. Como Freud tentava provar a veracidade e a
legitimidade da Psicanalise ele absorveu dois mitos cristalizados na cultura grega, e que a
cultura atual, tem como verdade: é o caso do Mito de Narciso, filho de uma ninfa do rio, que se
encantou pela sua propria imagem refletida em um espelho d’agua. E o segundo mito e objeto
de nossas analises, a tragédia do mito de Edipo Rei, tendo como principal personagem um heroi
tragico, que ao ter seu destino nefasto decifrado por um oraculo, foge da sua familia a fim de
evitar seu infortunio. Nessa fuga, acaba indo de encontro ao seu destino, ao casar com a sua
mée bioldgica, sem saber, cometendo um dos maiores tabus de toda a humanidade que € o
incesto, tematica muito abordada por Freud em Totem e Tabu que discute a cultura a luz dos
tabus sociais.

O homem, ao entrar em contato com os deuses, fazia um rito, com o sacrificio que
consistia em se reconhecer como homem, para conseguir o que desejava. Na verdade, o rito tem
sua égide no mito, cumprindo um rito, estamos revivendo um mito, é assim, por exemplo nas
comemoragdes dos nossos aniversarios, anualmente, revivemos o mito do nosso nascimento,
por meio dos festejos da data comemorativa.

Para explorar a esséncia da cultura grega e os principais elementos da tragédia e do mito
de Edipo Rei, deter-nos-emos a tecer comentarios sobre a tragédia, colocando-a como um dos
principais géneros da época, com suas caracteristicas peculiares, sendo marco das novas
roupagens com a escrita, como é o caso da tragédia do Edipo Rei que traremos, como exemplo,
ja que nosso objeto de analise é a adolescéncia e conforme a Psicanélise o mito de Edipo retorna
nesta fase.*®

A tragédia foi um dos géneros mais explorados no periodo antigo. Dividindo espago
com a comédia, ambas foram as formas literarias mais consagradas para o povo grego. Foi por
meio desses dois géneros que a literatura tomou corpo e resistiu durante todo o periodo classico
da Grécia, momento de profundo avanco do pensamento e das artes.

Embora a existéncia das reflexdes aristotélicas acerca da tragédia, este autor ndo chegou
a assistir a tragédia em sua real origem da sacralidade, uma vez que ja havia perdido o teor do

sagrado. Na época de Aristoteles, a tragédia ja era mais proxima da cria¢do, do valor atribuido

18 Abordaremos a Tragédia de Edipo Rei em outro momento desse trabalho, no tépico destinados as
narrativas.
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a sua origem, do que propriamente da sacralidade. Logo na introducéo dessa obra que mais
parece um tratado sobre o que € e como fazer a tragédia, o autor diz que a “antes o que interessa
ao estagirita é a possibilidade de compreender a utilizacdo artistica de uma nogéo estética como

a de mimese. Assim, para Aristoteles,

O agente primeiro da mimeses &, para Aristoteles, o poeta, ou seja, aquele que
elabora a releitura dos antigos mitos da civilizacdo grega e que, do caso do poeta
tragico seria capaz de produzir, por meio dessa releitura mimética, um efeito catartico,
fruto da manipulacdo de emocdes precisas que nos levariam a depuracao (kartharsis)
do pavor e da compaix&o evocados. (ARISTOTELES, 2017, p.8/9)

Portanto, “tdo criativa quanto imitativa” (2017, p.9), assim, a tragédia retoma um
acontecimento sob a visao do seu tragediografo, que da novos contornos ao mito a partir do seu
olhar e da sua arte. Além disso, como postulado, na introducao da Arte Poética “a tragédia ¢ o
apogeu das manifestacdes poéticas do seu tempo” (ARISTOTELES, 2017, p.11). Embora ela
tenha dividido o cenario com a comédia, a tragédia, na verdade, é uma mistura de elementos
artisticos que vao desde a musica ao teatro, com todos os elementos da encenacao e da oralidade

que contemplam desde os atores a toda a producdo do cendrio para a encenagdo do espetaculo.

Figura 10 — Teatro Grego

Gl L Y AR 3 P, .
llustracdo de como possivelmente era a apresentacdo de uma peca grega*®

O teatro grego, uma das maiores representacOes da arte, teve origem provavelmente em
Athenas, na Grécia, 550 a.C, tendo como marco principal as festividades para o deus Dionisio.

Com o tempo, esse género passou por transformacdes até chegar na estrutura da tragédia com

19 Fonte: https://www.todamateria.com.br/teatro-grego/
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as categorias que conhecemos. “O teatro tem duas mascaras — tragédia e comédia-, a que chora
e a que ri, frequentemente separadas, algumas vezes unidas (SAINT-VICTOR, 2003)
O autor ainda afirma que:

A Grécia criadora, mée gloriosa de toda arte e de toda beleza inventou o teatro. De
seu génio é que saiu esse mundo apto a duplicar a vida, refletindo-a. (...) o primeiro
germe foi, sem ddvida, o instinto inato de imitacdo que faz a crianca simular os atos
dos adultos e o selvagem, a caca de amanhd ou o combate de ontem. (SAINT-
VICTOR, 2003, p.15)

Nesse sentido, o teatro nasce com a tentativa de imitar a vida, de dar vida ao que nédo
tem. Para Victor (Ibid.), “o homem experimentou, desde sempre, a necessidade de idealizar ou
parodiar sua propria existéncia, de repeti-la por meio do espetéaculo e da ficgao. E nesse contexto

de criacdo e de ficgdo que nasce o teatro.

O passado se torna presente, os fantasmas que retomas seus corpos, as lendas
imemoriais que voltam do fundo dos evos ao plano da vida, homens comuns, da rua,
transformados pelos traje, pela subida de uma cortina em deuses visiveis , em herdis
ressuscitados e palpaveis , que convencem tantos os olhos quanto ao espirito.(SAINT-
VICTOR, 2003, p.16)

Como vemos acima, 0s personagens eram encenados apenas por homens, mesmo
quando a personagem era feminina, visto que, nesse periodo, a mulher ndo fazia parte dos
eventos sociais ou tinha qualquer papel que pudesse se colocar frente ao homem.

Destaca-se, para a nossa discussdo, a figura do herdi e suas caracteristicas na tragédia
que reflete o destino sob a 6ptica dos tabus?® sociais. Os herois antigos sdo acompanhados pelos
deuses, tanto para o bem, quanto para o0 mal. O herdi probleméatico surge embrionariamente na
tragédia. Além disso, é na tragédia que temos o retrato das familias e das inadequacdes do heroi,
com 0s preceitos que o circundam. Aqui, ja temos, 0 homem como produto do meio, com suas
problematicas e, sobretudo, sendo humanos. Dessa forma, os mitos neste periodo, nada mais
eram do que reflexo do meio, tendo, assim, um valor especifico para a sociedade.

A tragedia para Aristoteles € composta por seis partes: Mito, didlogo, carater,
pensamento, espetaculo e o canto coral que configuram, na verdade, os estasimos?l. Embora
haja seis partes na tragédia, na concepcao aristotélica. ha a énfase da importancia da trama dos

fatos, uma vez que a tragédia é a mimese, ndo do homem, mas das a¢des e da vida. Porquanto,

20 Para este debate sera usado Totem e Tabu de Freud, que traz a nogdo de cultura.

2L Os estasimos seria na tragédia cada uma das odes cantadas pelo coro. “‘a palavra vem do «gr[ego] stasimon,
ou, "parte do coro do teatro grego que cantava sem sair do lugar", neutro subst[antiJv[ado] do adj[etivo] stasimds
0s, on, "fixo, parado, sedentario", der[ivado] de stasis "ato de deter-se, ficar parado"»." in Ciberdividas da Lingua
Portuguesa, https://ciberduvidas.iscte-iul.pt/consultorio/perguntas/o-significado-de-estasimo-e-de-parodo-

teatro/27935 [consultado em 12-07-2021]
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“sem ac¢do ndo poderia haver tragédia, mas poderia havé-la sem carater” (ARISTOTELES,
2017, p.81). Para Aristoteles o infortnio esta para a tragédia, da mesma forma, que este
também estéa para o herdi tragico, como €é o caso da obra Edipo Rei, objeto de nossas analises.
Para Aristoteles, ha diferenca entre a acdo que determina o destino do heréi e a qualidade do
seu carater.

Em Frye (2006, p.145) “as fun¢des, portanto, podem ser classificadas ndo moralmente,
mas pelo poder de acdo do herdi, que pode ser maior do que O noOsso, menor ou
aproximadamente o mesmo.” Como, exemplo, colocamos dois modelos de herdis: Jesus Cristo,
colocado como modo mimético baixo e o Edipo- mimético elevado. Ambos colocado como
herdis, mas com caracteristicas distintas. O Edipo, como herdi tragico, enquadra-se pela teoria
dos modos como mimético elevado, uma vez que ele é superior ao homem em grau, mas esta
submisso ao seu ambiente. “ele possui autoridade, paixdes e faculdades de expressao muito
maiores que as nossas, mas o que faz esta sujeito tanto a critica social, como a ordem da natureza
(FRYE, 2006, p. 146).

Dessa forma, este olhar do homem que escreve (autor) vai se metamorfoseando, se
deslocando escrita do sacro, e vai escrevendo sobre o mundo real, e sobre o que o cerca,
trazendo um homem, como ser contraditério que, apesar de ainda ndo ser totalmente humano,
porque nao se iguala a ele, é submisso ao meio, as imposi¢cdes e aos ritos sociais.

Com a chegada da filosofia, para esse hovo homem, construiu-se novos conceitos, o
homem helenista foi transfigurado, passou a ter novos valores e novas metas. Muitos
historiadores apontam estes feitos a chegada da escrita, que contribuiu para o avango da
sociedade. J& para outros historiadores foi o cristianismo que baniu a tragédia, por entender que
a redencdo do heroi, ndo estava no reconhecimento e na derrocada, mas para o cristianismo
estaria no arrependimento e na redenc¢ao pela gracga. Para outros estudiosos, um grande exemplo
da tragédia é a narrativa de Jesus Cristo que até hoje se perpetua entre os cristdos. Nessa
narrativa, a comocdo popular e o drama de Jesus Cristo sdo perpetuados, pelo seu drama e
martirio ndo deixando espaco, para mais outras tragédias. De acordo, com a teoria dos modos,
de Frye (2006), Jesus Cristo se engquadraria no modo mimético baixo, uma vez que ele ndo é
superior nem aos homens, nem ao seu ambiente, ele aparece como humano, como um ser igual
anos.

Para Frye (2006, p.150) “a ficcdo da queda de um lider (ele tem que cair porque ¢ a
unica forma pela qual um lider pode ser isolado de sua sociedade), mescla o heroico com o
irénico. Para este autor a tragédia “¢ um fato moral e social”, por isso que é oriunda de

acontecimentos de alguma familia, como bem pontua Aristoteles (2005, p.125)



123

Além disso, é necessario entender o enredo na tragédia, como fator educacional, uma
vez que a funcéo das encenacdes eram passar mensagens ao povo. Dessa forma, a mensagem
e a forma como era transmitida, faziam com que o povo e a polis? refletissem sobre as suas
préprias acbes. Assim, nas tragédias o homem ja tinha o conhecimento do racional, da
problematica que infringia ndo sé a ele, mas sobre a familia e a pdlis, portanto, traziam para
este universo cultural inquietagcbes humanas e tabus que eram colocados pela sociedade e, que
na verdade, ainda imperam até hoje. Assim, conforme Rousseau (1979, p. 116)

E evidente que, tendo t&0 pouca pressa em ensinar-lhe a ler a escrita, ndo terei mais
em ensinar-lhe a ler a musica. Afastemos de seu cérebro toda atencdo penosa e nao
nos apressemos em fixar seu espirito em sinais convencionais. Isto, confesso, parece-
me ter certa dificuldade; pois se o conhecimento das notas ndo se afigura, de inicio,
mais necessario para saber cantar do que o das letras para saber falar, ha, contudo, a
diferenca de que, falando, exprimimos nossas proprias ideias e, cantando, as de outros.
Ora, para exprimi-las é preciso lé-las.

Rousseau (1979) afirma que, uma vez sabendo ler a escrita, ndo serd necessario
“aprender ler para cantar”. Ou seja, uma vez que se tenha o dominio da leitura, ele se
manifestara em outras esferas. Analogamente, ele diz que para ler é necessario fixar os codigos,
mas este codigo alfabético ndo servird para ler as notas musicais, ja que sdo codigos distintos.
Assim, ele compara as notas musicais a escrita. Como analogia, o0 ato de ensinar também era
presente nas encenacdes, ja que elas sempre traziam uma questao moral, educativa, como forma
de instruir, por meio dos exemplos, & populagéo.

Assim, conforme Aristoteles (2017, p.111)

De fato uma vez acordado que a composi¢do da mais bela tragédia ndo deve ser
“simples”, mas “complexa” e que tal tragédia deve ser a mimese de fatos temerosos e
dignos de compaix&o (o que é proprio a essa modalidade de mimese), fica a principio
evidente que ndo se devem apresentar homens excelentes que passam da prosperidade
a adversidade- por isso nao desperta pavor nem compaixao, mas repugnancia.

Aristdteles ainda diz que:

Em suas diversas fases, a educagdo das criangas se revela um dos primeiros cuidados
do legislador. Ninguém o contesta. A negligéncia das Cidades sobre este ponto é-lhes
infinitamente nociva. Em toda parte a educacéo deve tomar como modelo a forma do
governo. Cada Estado tem costumes que lhe sdo proprios, de que dependem sua
conservagdo e até sua instituicdo. S8o os costumes democraticos que fazem a
democracia e os costumes oligarquicos que fazem a oligarquia. Quanto mais 0s
costumes sdo bons, mais o0 governo também o é. (ARISTOTELES, 2007, p.55)

22 polis é 0 nome atribuido as cidades na Grécia.
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Nesse sentido, percebe-se o carater educativo da tragédia, de modo que as encenagdes
partam de fatos, “dignos de compaixdo”, para assim chegar até o espectador (publico), como
forma educativa. Em Edipo Rei, por exemplo, temos um herdi que na sua derrocada reconhece
a sua fragilidade. Na verdade, quando ele sai de Corinto, por meio do conhecimento da profecia,
ele ja sai reconhecendo a sua humanidade e fragilidade, em temer a sua fragilidade humana. A
cegueira de Edipo esta ao longo de toda a narrativa, uma vez que ele caminha ao encontro do
seu destino e ndo a enxerga. Assim, A sua necessidade de fugir da profecia ndo o permite ler as
entrelinhas do destino. Neste momento da Tragédia de Edipo, o mundo e a Grécia ja viviam
novos contextos sécio-historicos, 0 homem ja se questionava quanto aos poderes divinos e a
forga suprema que eles exerciam sobre a humanidade. A tragédia grega é fruto desse contexto
historico, tendo nascido e morrido no século V, com as inquietacdes do homem e as descobertas
de novas estruturas sociais.

Para Aristoteles o melhor reconhecimento é de Edipo que é aquele “que advém dos
préprios fatos, quando o efeito de surpresa se realiza em fungdo dos acontecimentos
verossimeis” (ARISTOTELES, 2017, p.141).

Em Edipo ha a metafora em que a sua real cegueira esta, no no fato dele cometer o
ostracismo, mas no fato, de ele ndo enxergar as verdades que o norteiam: o rei de Tebas possui
a mancha do assassinato de seu proprio pai em suas maos. Ja, ainda, no &mbito das categorias,
temos a importancia da retorica, que na verdade é a expressdo do pensamento, sendo a
concretizacao dele.

Assim, Edipo ao dizer “a sua dor ¢ a minha dor”, se coloca acima de todos. J& quando
descobre que caiu em derrocada, nos versos 218 - 273, ele faz uma imprecagéo, que nada mais
é do que uma praga, uma maldicéo lancada para o assassino de Laio:. Como podemos ver nos
trechos: “E digo mais, se acaso no meu palacio consciente, acontecer de recebé-lo recaia em
mim a imprecag¢ao que fago...” (Verso 249-253). O herdi tragico ndo € dado a reflexdo. Ao
passo em que ele diz que a dor de todos € igual a dele, ele afirma que a dele é superior, dessa
forma, ele se coloca acima de todos os demais que séo cidadaos da pélis.

Quando Tirésias?* diz: “-Verdade! Pois és tu o impuro miasmo dessa cidade”. Ele coloca
Edipo como o poluidor, o que contamina a cidade. Aqui temos, mais uma das caracteristicas do
herGi tragico: a cegueira obstinada; aquele que vé&, mas ndo se reconhece como cumpridor do

oraculo. Dessa forma, Edipo nem é humano, nem é sagrado, é um ser amaldicoado. Mesmo

23 Esposo de Jocasta.
24 Tiresias — 0 Vidente
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apos ele reconhecer a maldicao, toca em seus filhos, perpetuando, assim, a maldicdo em toda a
sua prole.

Dessa forma, a Literatura sera refletida pela tragédia, sobretudo, colocando os seus
herdis, como reflexo de problemas, sendo humanos e atuando como tais. O tragico, aqui, €
entendido como o inesperado, aquilo que é impactante, que causa espanto, que vai de encontro
ao que € cristalizado socialmente. E nesse contexto em que se insere a Tragédia de Edipo Rei,
um herdi tragico que, ao tentar fugir do seu destino, vai de encontro a ele.

Lacan (1969-70/1992), diz “que seguramente, ndo é a partir de uma tentativa de explicar
0 que quer dizer dormir com a mae que 0 assassinato do pai se introduz na doutrina freudiana.
Muito pelo contrario, € a partir da morte do pai que se edifica a interdicdo desse gozo como
primaria” (p. 126).

Jaem Freud ([1933], 2010f),

A teoria dos instintos [pulsdes] é, por assim dizer, nossa mitologia. Os instintos
[pulsdes] sdo entidades miticas, magnificas em sua imprecisdo. Em nosso trabalho,
ndo podemos despreza-los, nem por um s6 momento, de vez e que nunca estamos
seguros de os estarmos vendo claramente. [...] Ora, os instintos [pulsfes], nas quais
acreditamos, dividem-se em dois grupos — o0s instintos [puls6es] eroticos, que buscam
combinar cada vez mais substancia viva em unidades cada vez maiores, e 0s instintos
[pulsbes] de morte, que se opdem a essa tendéncia e levam o que esta vivo de volta a
um estado inorganico. Da agdo concorrente e antag6nica desses dois procedem 0s
fendmenos da vida que chegam ao seu fim com a morte (pp. 98-109).

No que tange aos registros sobre a mulher, as personagens representadas no mundo
grego, onde tivemos o apogeu da tragédia, era destinado apenas o lugar do siléncio, da
submissdo ou sendo ofertada pelos deuses como castigo. Como vimos no tépico relacionado
ao lugar da mulher na palavra, o patriarcalismo dominou toda a nossa historia, no primeiro
milénio a.C. Mulheres eram tratadas como “mercadorias, eram vendidas ou alugadas”, como
produto a ser comercializado, porém, conforme postula Lerner (2019), ainda na mesma época,
“existiam mulheres poderosas em papéis de poder de culto, em representacdes religiosas e em
simbolos. Houve um intervalo de tempo consideravel entre a subordinagdo das mulheres na
sociedade patriarcal e o rebaixamento das deusas” (LERNER, 2019, p. 183/184).

A partir dos achados arqueoldgicos, ha subsidios que apontam para como foram as
religides naquela época. Com base nos achados € possivel dizer que existiam “hinos e ora¢des

nos templos (Ibid. p.183). Nesse sentido, 0 mesmo autor aponta que:

A medida que tragcarmos as mudangas na posicio de imagens divinas masculinas e
femininas no pantedo de deuses em um periodo da mais de mil anos, devemos ter em
mente que o poder das deusas e de suas sacerdotisas na vida cotidiana e na religido
popular continuou em vigor, mesmo quando as deusas supremas foram destronadas.
(2019, p.184)
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Paradoxalmente, ao rebaixamento das deusas e da subordinacdo da mulher ao homem,
nesses locais como mais restrigdes a mulher, “o poder espiritual ¢ o metafisico das deusas tenha
permanecido ativo e forte (Id.)”. Segundo Lerner (2019), havia todo um simbolismo em torno
da vulva das deusas, havia uma imagem feita de “pedra preciosa que era ofertada”, como forma
de “celebrar a sexualidade e a feminilidade de sua misteriosa for¢a de dar a vida (/d.). ”

Nesse sentido, o lugar da mulher, mesmo com as deusas, era o da feminilidade, com
especial destaque para o dom de dar a vida e para os contornos do seu corpo. Assim, 0
esteredtipo da mulher como objeto sexual vem sendo vivenciado e perpetuado ao longo da
historia. Dessa forma, ha o destaque da mulher como subordinada a figura masculina, como
dona do lar, cuidadora dos filhos e da procriacdo, como a expressdo da fecundidade.

Assim, nas grandes obras literarias, a mulher é renegada a personagens que tragam tais
no¢oes. Dessa forma, aponta-se especial destaque para o lugar da mulher na literatura grega sob
a Optica de duas personagens: Jocasta, personagem feminina, da obra Edipo Rei e Pandora que
foi concebida como dadiva e estratégia dos deuses aos homens.

Na tragédia Edipo Rei, Jocasta, rainha sem marido e sem rei, no poderia reinar sozinha.
A cidade precisava de um lider e como Edipo havia desvendado o enigma da Esfinge que
assolava a cidade, ela precisava dar o trono a ele. Além disso, apds ser descoberto que ele era
seu filho, o Edipo tem 0 apogeu da sua figura de herdi tragico, cometendo o ostracismo? e se
exilando como forma de se punir pelos seus erros. J& a Jocasta cabe sair do espaco e na obra,
sabe-se apenas que ela se suicidou apés tomar conhecimento de que o marido-filho (Edipo)
descobriu a verdade. No fragmento da tragédia: “JOCASTA Infeliz! Tomara que tu jamais
venhas a saber quem és! JOCASTA- Ai de ti, misero infeliz! Eis o Gnico titulo que te posso dar;
e nunca mais te tratarei de outra forma! Sai JOCASTA. Momento de siléncio. (p.54)”

Fica nitido na narrativa que Jocasta ja sabia do incesto e para poupar ou enganar Edipo,
usa os artificios que a Historia sempre colocou na mulher, assim, como Eva que conseguiu
enganar ao Adao e, por isso, foram postos para fora do Paraiso. Dessa forma, a voz silenciada
da mulher que nao tinha escolhas e tinha de se manter ao lado do seu marido e protegé-lo acima
de qualquer ato, cometeu dois terriveis erros, o de entregar seu filho para a propria sorte e de
cometer/permanecer no incesto com Edipo, nos dois casos, ndo coube outra op¢io a ela, apenas
a de ser renegada e silenciada.

No tocante aos mitos de origens, a mulher representativa desse papel é Pandora,

personagem marcante da Literatura Classica, que foi fruto da ira de Zeus contra Prometeu e 0s

% Furando seus olhos e ficando cego.
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mortais. O tita criador, por tanto desejar favorecer os homens, da aos mortais uma centelha do
fogo sagrado, contra a vontade de Zeus.

Zeus enfurecido por ter sido enganado diz: “Filho de Iapeto, sutil entre todos, gabas-te
de ter roubado o fogo e enganado meu espirito. Mas isso te sera prejudicial quanto as ragas
futuras. Enviarei aos homens um mal que seduzira suas almas e eles abragcardo com amor seu
proprio flagelo.”

N&o se sentindo satisfeito Zeus presenteou Epimeteu com uma mulher, que se
esquecendo do aviso de Prometeu sobre ndo receber presente de Zeus, aceitou Pandora. - “a
Eva paga”. Epimeteu e Pandora sdo para a mitologia o que Eva e Adéo séo para o cristianismo,
foi devido Pandora que o mundo grego passou a ser castigado e sofrer enfermidades, ja que
Zeus — 0 deus supremo, puniu Prometeu por ter dito aos demais homens sobre como usar 0
fogo.

Pandora, no mito de Hesiodo, é a primeira mulher modelada em argila, semelhante as
deusas. Para que esse feito fosse possivel, os demais imortais auxiliaram nessa criagdo. Em
Brand&o (2003)

Atenas ensinou a tecelagem, adornou-a com a mais bela indumentaria e ofereceu-lhe
seu proprio cinto; Afrodite deu-lhe a beleza e insuflou-lhe o desejo indomavel que
atormenta os membros e os sentidos; Hermes, 0 mensageiro, encheu-lhe o coracéo de
artimanhas, imprudéncia, astlcias, ardis, fingimento e cinismo; as gracas divinas e as
augusta Persuasdo embelezaram-na com lindissimos colares dos deuses coroaram-na
de flores primaveris... Por fim, o mensageiro dos deuses concedeu-lhe o dom da
palavra e chamou-a Pandora. (BRANDAO, 2003, p.31)

Quando todos viram Pandora “a admiracdo paralisou-os logo que viram a famosa
calamidade. E dela que provém a raca das mulheres, o pior flagelo para homens mortais, pois
apetecem a riqueza e ndo a pobreza (SAINT-VICTOR, 2003, p.177)”

Brand&o (2009, p.32) nos direciona para um entendimento do mito, ao relatar que “a
raca humana vivia tranquila, ao abrigo do mal, da fadiga e da doenca, mas quando Pandora, por
curiosidade feminina, abriu a jarra de larga tampa, que trouxera do Olimpo (...). Foi, pois, por

Pandora que se iniciou a degradacdo da humanidade.”

Assim, como Addo mordeu o fruto de Eva, Epimeteu enamorou-se da beleza de
Pandora. Ela lhe trazia por dote um grande escrinio fechado, que Zeus Ihe confiava
[...] Pandora abriu a tampa da caixa e todos o0s Males que os deuses ali haviam
encerrado- misérias e doengas, guerras e crimes, violéncias e tribulagdes- espalharam-
se pela terra (SAINT-VICTOR, 2003, p.178)

Percebe-se que a personagem da Pandora dialoga com o estere6tipo da mulher que, por
suas virtudes e astucias, é capaz de enganar o homem, seja pelo seu encantamento e sua beleza,

seja pela possibilidade de enganar e convencer o homem em fazer seus desejos, se construindo,
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na percepgdo grega na figura de Eva, que incitou Addo ao pecado, como detalhamos
anteriormente. Eva o fez duvidar de Deus e o convenceu a comer do fruto proibido, e, assim,
também toda a humanidade foi castigada.

H& mais uma coincidéncia nos dois mitos: Eva é feita da costela do Addo que veio do
barro, ja Pandora, ndo ¢é apenas retirada de uma parte do barro, mas, sim, ela é toda modelada
em argila, entdo se Eva que era feita da costela conseguiu levar a humanidade a derrocada, o
que a Pandora que foi toda feita e ornada por varios deuses imortais poderad fazer contra a
humanidade? Diferentemente de Pandora, que Zeus retirou o dom da palavra, Eva a tinha e
usou para convencer o Adao a ir de encontro a ordem de Deus.

Para Brandao (2009, p. 37) o “mito é o relato de uma histéria verdadeira, ocorrida nos
tempos dos principios, quando, com a interferéncia de entes sobrenaturais, uma realidade
passou a existir. [...] Mito é, pois, a narrativa de uma criagdo: conta-nos de que modo algo, que
nao era, comecgou a ser.”

Nesse sentido, as figuras de Eva (cristd) e Pandora (pagd) colocaram a humanidade na
ruina, trouxeram os males e as calamidades para os homens, uma vez que foi pelos seus
encantamentos que os homens cederam ao proibido. E interessante que essas duas figuras
trazem para a mulher o valor negativo, simbolizando que foi a partir da mulher que a
humanidade se perdeu, além de ter o dominio e o poder da asticia, engenhosidade em enganar
e em tecer 0 mal para que 0s homens caiam na perdicao.

Tal esteredtipo perdurou por toda a histdria, e hoje, a contemporaneidade tenta trazer o
lugar para a mulher que a historia Ihe negou, desmistificando o que esses mitos cristalizaram,
e, sobretudo, colocando a mulher em igualdade perante 0 homem, desconstruindo narrativas
que a colocam como algo ruim e negativo. Para isso, os historiadores vém desmistificando e
procurando compreender qual o papel da mulher na construcdo social e, sobretudo, como esta

foi silenciada ao longo dos tempos.

3.2.1 A vossa majestade a palavra: um olhar sobre si pelos olhos do outro por meio da

escrita

Com o surgimento da escrita a palavra ganhou novo sentido, 0 que antes era apenas
verbalizado, a partir do surgimento da escrita, passou a ser registro, a palavra foi ressignificada.
Nesse sentido, a escrita foi a responsavel por mudangas no contexto social e econémico das
sociedades. Com este advento tornou-se possivel ultrapassar limites historicos e geograficos e

levar informacdes para diferentes povos em diferentes tempos. Assim, se temos a escrita de
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um lado, temos a sociedade de outro, e, em meio as duas, temos alguns agentes que influenciam
este processo. De um lado, tem-se o sujeito repleto de desejos e vontades que busca, em
palavras, uma forma para expressar o seu Eu. Do outro lado temos a palavra que ¢ “prenhe de
respostas”?® e de sentidos plurais que se expressa pela singularidade da escrita em uma forma
multifacetada de se expor.

De fato, a comunicacdo sempre foi uma mola propulsora nas rela¢cbes humanas, € por
meio dela que nos comunicamos com 0s outros nas mais diferentes situagdes, sejam verbais ou
n3o. E nesse sentido, que a palavra, com esse novo significado, ganha forcas, ela se reveste de
novos sentidos a partir dos contextos comunicativos. Para cada enunciado, a palavra se adapta
e se reconfigura em uma cadeia de sentidos possiveis.

Assim, uma palavra lancada a outrem sempre volta revestida de outros valores. Com

efeito, Bakhtin afirma que:

Tudo quanto pode nos assegurar um acabamento na consciéncia de outrem, logo
presumido na nossa autoconsciéncia, perde a faculdade de efetuar nosso acabamento
e apenas amplia em nossa consciéncia a orientacdo que lhe é prdpria; ainda que
conseguissemos apreender o todo de nossa consciéncia, no acabamento que ele
adquire no outro, esse todo ndo poderia impor-se a nds e assegurar n0sso proprio
acabamento, nossa consciéncia o registraria e 0 superaria, assimilando-o a uma
modalidade de sua unidade que, no essencial, é pré-dada e por-vir; a Gltima palavra
pertencera sempre a nossa consciéncia e ndo a consciéncia do outro; quanto a nossa
consciéncia, ela nunca dara a si mesma a ordem de seu préprio acabamento. (2006b,
p.37)

Essa relacdo entre a escolha da palavra, o sujeito e a situacdo remetem ao lugar do dito,
e, sobretudo, o porqué e como fez a escolha, nessa relagdo. O conceito do sujeito no mundo é
de suma importancia para as suas escolhas, ademais, como afirma Bakhtin “a Gltima palavra
pertencera sempre a nossa consciéncia e ndo a consciéncia do outro; quanto a nossa consciéncia,
ela nunca daré a si mesma a ordem de seu proprio acabamento.”

Nesse sentido, a importancia do sujeito “nesse acabamento” esta justamente, no lugar
em que ele se insere, na condicdo de sujeito, agente e dono do seu dizer, haja vista a escolha
final é sempre dita por ele. E bem verdade, que como seres sociais, 0 nosso discurso sempre
sera velado por outras vezes e atravessamentos linguisticos de outros.

Posto isso, Bakhtin (2017, p.42), ao abordar a filosofia do ato responsavel, diz que

todas essas atividades estabelecem uma separagdo de principio entre o conteldo-
sentido de um determinado ato-atividade e a realidade histérica de seu existir, sua
vivencia realmente irrepardvel; como consequéncia, este ato perde precisamente o seu
valor, a sua unidade de vivo vir a ser autodeterminado.

%6 BAKHTIN, Marxismo e Filosofia da Linguagem (2006a).
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Com efeito, 0 ato de dizer jamais sera repetido da mesma forma, e tampouco, quando
moldado, engessado para determinado fim, terd o mesmo efeito de sentido. O ato é vivo e ndo

se repete do mesmo modo, pois a situagdo comunicativa é anica. Assim, (Idem, p.42)

Somente na sua totalidade tal ato verdadeiramente real, pleno e irredutivelmente,
existe, vem a ser, se realiza. E um componente real, vivo, do existir no evento: é
incorporado na unidade singular do existir que se vai realizando, mas esta
incorporagdo ndo penetra em seu aspecto de contetido-sentido [...]

Assim, o ato do dizer, € real vivo e irrepetivel, porém o significado sempre dependera
das relacdes externas intra e extra-discursivas. Nesse sentido, Bakhtin aponta dois mundos onde
ocorre o0 ato “o mundo da cultura e o mundo da vida”. Para este segundo, ele diz que cada um
fala do seu lugar onde vive, das suas experiéncias. Em verdade, este é o lugar do sujeito social,
em que age a parte de suas vivéncias, do seu mundo com os diversos outros que o habita.

Em outras palavras, Bakhtin (2017, p.43/44) diz que:

Somente o evento singular do existir no seu efetuar-se pode constituir esta unidade
Unica; tudo que é tedrico ou estético deve ser determinado como momento do evento
singular do existir, embora ndo mais, é claro, em termos teéricos e estéticos. O ato
deve encontrar um Unico plano unitario para refletir-se em ambas as dire¢des, no seu
sentido e em seu existir; deve encontrar na unidade de uma responsabilidade
bidirecional, seja em relagdo ao seu contetdo (responsabilidade especial), seja em
relacdo ao seu existir (responsabilidade moral), de modo que a responsabilidade
especial deve ser um momento incorporado de uma Gnica e unitaria responsabilidade
moral.

Assim, falar em escrita € falar em autor, leitor e situacbes comunicativas. Para
Compagnon, (2001, p.50) “a explicacdo da obra ¢ sempre procurada do lado de quem produziu,
como se, de uma maneira ou de outra, a obra fosse uma confissdo, ndo podendo representar
outra coisa que nao a confidéncia”.

Fala-se sempre de uma dada situacdo comunicativa que se insere em uma esfera social,
seja o lar e 0 ambiente familiar ou os diferentes espacos publicos. Para cada situacéo é preciso
que a palavra seja adaptada ao contexto sociocomunicativo. A partir disso, Fiorin (2008, p.60)
assevera que “essas esferas de atividades implicam a utilizagdo da linguagem na forma de
enunciados. Nao se produzem enunciados fora da esfera de acdo, o que significa que eles sdo
determinados pelas condicdes especificas e pelas finalidades das esferas”.

Assim, a partir dos postulados bakhtiniados, Fiorin (2008) destaca que “falamos sempre
por meio dos géneros”, e ainda, “o género estabelece, pois, uma interconexao da linguagem
com a vida social. A linguagem penetra na vida por meio dos enunciados concretos e, a0 mesmo

tempo, pelos enunciados a vida de introduz na linguagem. (Id. p.61)
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Nesse sentido, tem-se de um lado o sujeito que precisa se expressar e, do outro lado, um
texto que precisa seguir os moldes padronizados pela situacdo comunicava. Assim, quando um
sujeito escolhe um determinado género, ele precisa se adequar as formas estruturais para esta
producdo tanto no universo intratextual, de ordem microtextual, como no universo
macrotextual, entendido, aqui, como todas as caracteristicas alheias ao aspecto textual que

interfere em sua producéo.

Os objetos fantasmaticos com vocacgdo estética sdo preparados no sistema pré-
consciente-consciente para serem exteriorizados, e ndo encerrados na soliddo prépria
do devaneio; isto ndo significa absolutamente que eles escapem a configuracéo
narcisea particular a este tipo de formacdo: o sujeito s6 se despoja deles para
reencontra-los valorizados (admirados) pelo outro (o publico) que, por sua vez, 0s
retoma e 0s insere no seu narcisismo de leitor. (BELLEMIN-NOEL, 2003, p. 43)

Em outras palavras, assim, como a linguagem é dialética o texto, que também é uma
forma de linguagem, em sua mais ampla significacdo, seja ele oral ou escrito, também o é.
Ademais, como foi no inicio da escrita, ha uma evolugdo continua das formas de producdes
textuais, que acompanham o avanco social, bem como as tecnologias e a evolugdo humana.

Desde o inicio das discussdes sobre os géneros textuais, em Bakhtin, na obra Estética
da Criacdo Verbal (2006), os géneros textuais foram divididos em primarios e secundarios, a
partir desse debate, muito ja se estudou e muitas discussdes foram travadas em torno dessa
tematica. Para Bakhtin o género “elabora seus tipos relativamente estaveis de enunciados, os
quais denominam géneros discursivos” (2006b, p. 262). Neste sentido, pensar no diario pessoal,
é pensar em esferas discursivas que envolvam enunciados tecidos por uma teia dialégica que
perpassam as linhas escritas na relacdo intima existente entre o ser que escreve, e 0 ser que esta
transfigurado, por meio de diversos discursos ali impressos.

Mesmo assim, muito ainda ha para se discutir, pois hd uma infinidade de géneros ja
determinados e muitos outros que se criam devido as necessidades sociais. Como 0s géneros
sdo reflexo do social e das necessidades que a sociedade demanda, ha muitos géneros primarios,
ou ndo, que se mesclam e formam novos géneros textuais, criando assim géneros hibridos.
Neste momento histérico, o uso do didrio era utilizado como confidente, era nele que as meninas
colocavam suas descobertas, suas paixdes, seus medos e seus desejos mais profundos. Mas,
ndo era qualquer menina, eram as meninas brancas da elite que tinham acesso a escrita, ja que
esta era um divisor de classe social entre a “casa grande a senzala”.

Como exemplo dessa evolucdo, pode-se citar a carta pessoal que evoluiu para o e-mail,
mantendo caracteristicas do seu género primario. Como nosso corpus é o diario pessoal, com o

recorte temporal na década de 1990, era muito usado pelas adolescentes, como forma de se



132

legitimar a escrita por meio de escritos que guardavam em suas linhas seus segredos pessoais.
Como caracteristicas principal, os diarios eram fechados com cadeados, e as meninas ganhavam
de presentes quando chegavam aos 15 anos, que debutavam para a adolescéncia. Assim,

conforme postula Bakhtin,

O centro organizador de toda enunciacdo, de toda expressdo, ndo é interior, mas
exterior: Esta situado no meio social que envolve o individuo. [...], a enunciacao
humana mais primitiva, ainda realizada por um organismo individual, €, do ponto de
vista do seu conteudo, de sua significagdo, organizada fora do individuo pelas
condigBes extra-organicas ao meio social. A enunciagdo enquanto tal € um puro

produto da interagdo social (BAKHTIN, 2006b, pp. 123-124).

Assim, o sujeito que é, sobretudo, social, mesmo em registros intimos, ele fala a partir
de um lugar de dialética, dele com o mundo o exterior. O eu interior dele, dialoga
constantemente com 0s Vvarios outros que ele abriga em si, e que por ele é constituido, além de
dialogar com o mundo exterior e tudo que tem em sua volta. Desse modo, essa escrita intimista
é configurada por uma dialética com outras vozes, repleta de ideologias e significados que nem
sempre é do dominio apenas desse eu que escreve. Nessa constante interacdo com o mundo,
esse Eu é constituido e tem esse contetido a partir de condi¢es sociais que o torna plural,
mesmo na sua singularidade.

Trazer a baila o debate dessa singularidade desse eu pelo viés da escrita plural é, ndo
somente, compreender esse sujeito em sua esséncia, mas a partir de uma optica que possibilita
varios significados. Assim, quando o adolescente escreve, ele deixa a sua digital registrada por
meio da palavra, em que é possivel identificar suas marcas de subjetividades e categorias
psicanaliticas, além de reconhecer situagcdes comunicativas expressas naquelas linhas. Assim,
é possivel extrair da sua escrita o que pode ser factual ou ficcdo, o que é desejo ou,
simplesmente, um fato que realmente aconteceu, e tudo que consta, ali, como uma narrativa
factual com as suas categorias bem delimitadas.

Em suma, “o desejo ¢ a representagdo da Coisa, ele ¢ o testemunho de que a pulsao
alcangou o significar. Por isso desejo é assungdo simbolica, é o dito da Coisa. Consequéncia:
inconsciente ¢ representagdo, se constitui num discurso” (SAFOUAN, 1987, p.13). O sujeito
da psicanélise ndo € o sujeito da fala, nem aquele que engana ao falar, mas aquele que emerge
quando uma palavra foi langada para além de toda intengdo” (SAFOUAN, 1987, p. 12 apud
NASIO).

Desse modo, quando esse sujeito escolhe uma dada palavra, essa ndo vem de modo
aleatorio, vem de forma intencional, com um intuito a ser atingido. Assim, 0 momento do dizer,

do ato da enunciacdo, € singular, é Unico. Pois, conforme explica Bakhtin (Ibd., p.44)
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cada um de meus pensamentos, com o seu contelido, é um ato singular responsavel
meu; & um dos atos de que se compBe a minha vida singular inteira como agir
ininterrupto, porque a vida inteira na sua totalidade pode ser considerada como uma
espécie de ato complexo: eu ajo com toda a minha vida, e cada ato singular e cada
experiéncia que vivo sdo um momento do meu viver-agir.

Dito de outra maneira, esse pensamento ou palavra é singular, pois ndo sera mais
repetido da mesma forma, uma vez que a situagdo comunicativa e seus entornos exteriores
implicam no enunciado. Assim, a unicidade estd no momento do enunciado, no ato do dizer. Se
for um sujeito historicamente situado, assim, tanto 0 momento do sentido, quanto da situacédo
comunicativa implicam no resultado da enunciacéo.

Bakhtin aponta um ponto da valoragdo realizada por quem produz o discurso: “eu, que
realmente penso e sou responsavel pelo ato [akt] do meu pensar, ndo tenho lugar no juizo
teoricamente valido. O juizo teoricamente valido é, em todos os seus momentos, impenetravel
para a minha atividade [aktivnost’] individualmente responsavel (2006b, p.45)”

Para Vigostski (2008) ha um liame entre o significado da palavra, entre 0 pensamento e
a linguagem, no que tange aos fenémenos da fala ou do pensamento. Nesse sentido, para ele
“uma palavra sem significado ¢ um som vazio; o significado, portanto, € o critério da ‘palavra,
seu componente indispensavel (2008, p.150-151)”. A palavra esta na ordem do pensamento, ja
que a essa lhes cabe as generalizacOes e 0s conceitos. Ele explica, ainda que:

O significado das palavras é um fendmeno de pensamento apenas na medida e que o
pensamento ganha corpo por meio da fala, e s6 € um fendmeno da fala na medida em
que esta é ligada ao pensamento verbal, ou da fala significativa-uma unido da palavra
e do pensamento. (2017, p.151)

Em outras palavras, para Bakhtin (2006, p.17)

A palavra é o signo ideoldgico por exceléncia; ela registra as menores variagdes das
relagdes sociais, mas isso ndo vale somente para os sistemas ideoldgicos constituidos,
ja que a “ideologia do cotidiano”, que se exprime na vida corrente, ¢ o cadinho onde
se formam e se renovam as ideologias constituidas.

De todo modo, a palavra é uma representacdo do pensamento, sendo a sua concretizagao
por meio da verbalizacéo, seja oral ou escrita. Além disso, ela traz a carga ideologica do sujeito
gue a emite, sendo essencialmente social e refratando a carga social da sua época. Ainda assim,
ela é renovada em cada emissao, sendo atribuida novos significados de acordo com o contexto
da enunciagdo e dos participantes da interacdo. Para Bakhtin, sempre que emitimos uma
palavra, ela € Unica e traz em si 0 contexto socio-discursivo daguela situacdo comunicativa, seja
de cunho ideoldgico ou social, além de atender a esfera discursiva do género em questdo

utilizado.
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Dito isso, Bakhtin assevera, ainda, que:

A vivéncia, enquanto algo determinado, ndo € vivenciada por aquele que a vive, ela é
orientada para o sentido, para o objeto, e ndo para si mesma, ela ndo tende a
determinar-se e a instaurar sua presenga total na alma. Vivencio o objeto de meu pavor
como objeto apavorante, 0 objeto de meu amor como objeto agradavel, o objeto de
meu sofrimento como objeto penoso (o grau da determinagdo cognitiva nao é, claro,
essencial para nosso intuito), mas ndo vivencio meu pavor, meu amor, meu
sofrimento. (2016b, p.28)

Infere-se, entdo, que a vivéncia é norteada a partir de um dado fim, é preciso ter um
objeto, seja de “pavor”, “amor”, “dor”, “luto” ou outro estado da alma humana. E preciso
atribuir um fim para que essa vivéncia seja vivida. E assim quando estamos apaixonados,
vivemos intensamente aquela sensacdo. Com o luto € preciso passar por suas etapas, para sO
depois de conseguir ressignifica-lo e direcionar novamente o nosso objeto para outro fim. Ser
humano ¢é ter dores, amores, angUstias. E sermos constantemente minados por algum sentimento
que seja agradavel ou ndo, a forma como o nosso estado de alma vai se comportar a tais

sentimentos dird como a nossa vivéncia sera produtiva, feliz ou melancolica. Assim,

A vivéncia corresponde a uma postura axioldgica de todo o meu eu a respeito do
objeto, € a “posi¢do” que eu tomarei em fungdo dessa postura ndo me é dada. Para
viver minha sensacao, devo torna-la o objeto especial de minha atividade. Para viver
minha vivéncia, devo abstrair-me das coisas, dos objetivos e dos valores para 0s quais
estava orientada minha vivéncia viva e dos quais ela recebia seu sentido. Para viver
meu pavor em sua determinacdo interna (e ndo em sua materialidade), devo deixar de
ter medo; para viver meu amor em sua atualidade interna, devo deixar de amar. Ndo
se trata de uma impossibilidade psicolégica, de uma exigiidade da consciéncia, mas
de uma impossibilidade situada no nivel dos valores e do sentido: para fazer que minha
vivéncia em si, minha carne interna, se torne meu proprio objeto, devo sair dos limites
do contexto de valores no qual se efetuava minha vivéncia, devo situar-me noutro
horizonte de valores. Terei de tornar-me o outro relativamente a mim mesmo — a
mim mesmo cuja vida é vivida em meu proprio mundo dos valores —, e esse outro
devera ocupar uma posicao de valores que seja fundamentada, que seja situada fora
de mim, fora do que sou (psicologo, artista, etc.). (Id. p.128)

E exatamente, em um desses estados que se projeta o eu. E direciona para o proximo
passo, se o Eu é condicionado a viver intensamente uma dor, ele viverd em estado melancolico
e sucumbira a sua dor, devido ao excesso de direcionamento para aquele objeto. Nesse sentido,
€ necessario que este eu direcione 0 seu objeto para outros fins, e é nesse liame entre a acéo e
o0 fazer que o eu se sente perdido e se desconecta da razéo, pois ndo consegue sair do seu “eu”
sucumbido e materializar o seu objeto para algo positivo. E nesse contexto que a “palavra” pode
ser a “cura”, direcionar a “palavra”, que € o seu pensamento, a materializacdo do seu eu em
textos autobiograficos como o diario, corrobora com essa materializacdo da palavra, dizer onde

daéi para algo ou alguém é um passo necessario. Quem escreve o diario metamorfoseia este
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instrumento como o objeto do seu dizer, é nele que se deposita sua intimidade e sua dor. O
diério passa a ser o Outro necessario para ouvir as suas queixas, as suas vontades, seus desejos
e fantasias. Ali passa ser o seu lugar sagrado da palavra, onde tudo pode ser colocado sem que

haja imposicdes e nem tdo pouco julgamentos.

Toda palavra serve de expressdo a um em relagdo ao outro. Através da palavra, defino-
me em relacgdo ao outro, isto €, em Gltima analise, em relacéo a coletividade. A palavra
é uma espécie de ponte langada entre mim e os outros. Se ela se ap6ia sobre mim numa
extremidade, na outra apdia-se sobre o meu interlocutor. (BAKHTIN, 1981, p.113)

Assim, toda palavra gera uma teia discursiva repleta de varios Eus que constituem seu
eu interior. Nesse interior € a culminancia de varios encontros, que dialogam, que sem mesclam
e se ressignificam em cada enunciado como uma grande teia dialégica. E, portanto, por meio
dessa palavra que me defino e me lanco para o outro, no meu Eu e no nds, que é a coletividade.

Nesse sentido, Freud (1923-1925), 2010b) assevera que o psiquismo esta atrelado a
“consciéncia”. Entdo serd que todas as palavras sao ditas de formas conscientes? Como os
discursos forjados passam a fazer sentidos? E aqueles que ndo sdo ditos, mas ficam
subentendidos? O que considerar? Todos possuem a mesma significagdo? Em Freud temos que:
“o psiquico é antes inconsciente em si, que estar consciente é apenas uma qualidade que pode
ou nao se juntar ao ato psiquico particular e nele nada mais altera, caso fique ausente?”” (FREUD
[1923-1925], 2010b, p.137)

O sujeito é também forjado pelas auséncias de outros, de nés, do nosso eu, as auséncias
também dizem muito sobre o eu, ja que, muitas vezes, uma palavra omitida traz toda a carga de
verdade que o sujeito ndo quer que venha a tona. Vale ressaltar que dizer ou ndo a “palavra”
estd condicionado aos acordos e convencdes sociais. Muitas vezes, o Eu € silenciado de forma

forgosa para seguir a padrdes impostos. Nesse sentido, Freud salienta que:

Mas a sociedade ndo deseja que essa questao seja ventilada, pois em varios aspectos
tem ma consciéncia. Primeiro, estabeleceu um alto ideal de moralidade — moralidade
é restricdo dos instintos — e exige que todos 0s seus membros o realizem, mas nao se
preocupa do quanto pode ser dificil, para o individuo, tal obediéncia. E tampouco é
tdo rica ou tdo bem organizada que possa compensar o individuo por seu grau de
rendncia instintual. Portanto, deixa-se que o individuo descubra de que forma pode
obter compensagdo suficiente para o sacrificio que lhe foi imposto, a fim de preservar

seu equilibrio psiquicos. (FREUD [1923-1925], 2010b, p. 235)

No fragmento acima Freud relata sobre o “alto grau de moralidade” estabelecido pela
sociedade. E amoral quem n3o segue 0s preceitos sociais e quem n&o se encaixa nos padroes
impostos € rechacado ou excluido de grupos. Dessa forma, muitos sujeitos, para nao serem

“punidos socialmente”, evitam tomar certas atitudes, moldam os seus discursos, passando a
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demonstrar um eu que n&o é o real, buscando a aceitag&o dos outros. E nesse sentido, que muitos
dos jovens passam por pressdes psicoldgicas na busca de ser um eu que ndo é real para agradar
a terceiros. 1sso acarreta uma série de dano psicologico que pode levar ao adoecimento do corpo
e da alma.

Para Beauvoir (1971, p.20),

através de cumprimentos e censuras, de imagens e de palavras, ela descobre o sentido
das palavras "bonita" e "feia"; sabe, desde logo, que para agradar é preciso ser "bonita
como uma imagem"; ela procura assemelhar-se a uma imagem, fantasia-se, olha-se
no espelho, compara-se as princesas e as fadas dos contos.

E justamente nesse liame entre a palavra dita e o que ela pode projetar que se tem as
imposi¢des ideoldgicas, em que os rétulos sdo cristalizados e impostos para que 0s sujeitos se
enguadrem nos estigmas. Dizer se é bonito ou feio dependera sempre de diferentes situacdes
para a concordancia dessa adjetivacao. Para cada um, cria-se o seu perfil, o seu gosto do seu
lugar, além disso, as imagens sdo plurais e diversas, ndo se pode comparar 0 seu eu, a sua
imagem com as de outros. Em um mundo imediatista e capitalista, que prima pelo consumismo
desenfreado, especialmente, a partir da projecdo de muitos aplicativos de filtros que circulam
na internet em um eterno viver de rétulos, corre o risco de cair na ficcdo e na irrealidade de
padrdes que sdo manipulados e impossiveis de se alcancar. E nesse momento, em que a
adolescente, com personalidade em construgdo, pode correr o risco de querer alcangar um
padrdo que seja impossivel de ser atingido.

Outro ponto importante, € o juizo de valor de tudo que se é pronunciado e exposto. Para
Freud, “evidentemente - palavra a que ele também faria objecéo -, a luta ndo diz respeito a tais
palavras inofensivas, mas a tendéncia a inebriar-se com elas e esquecer, pelo realce na
exposicdo assim obtido, as necessarias limitacGes de seus pronunciamentos e a inevitavel
relatividade dos seus juizos” (FREUD, 2016a, p. 376).

Além disso, a nogdo do que €é ser consciente e inconsciente para o sujeito também sdo

conceitos importantes para esta pesquisa. De acordo com Freud (Id. p.78),

A consciéncia proporciona a cada um de nos apenas 0 conhecimento dos proprios
estados d’alma; que um outro ser humano tenha consciéncia ¢ uma conclusdo que se
tira por analogia, com base nas manifestacfes e nos atos que percebemos desse outro,
para nos tornar compreensivel o seu comportamento.

Nesse sentido, o estado de consciéncia estd muito mais proximo do estado d’alma do
sujeito, haja vista, na verdade, por analogia, correlaciona-se também com os ouros e 0s atos que

sdo perceptiveis do seu comportamento. Assim, sé as pistas deixadas pelo autor é que poderdo
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apontar 0os caminhos necessarios para as analises, para que possamos atestar que o que se
escreve e real ou ndo, é consciente ou ndo. Com efeito, é possivel compreender este eu por meio
das pistas deixadas a partir do seu lugar de fala e de como ele se expde nesse discurso, seja

escrito ou nao.

Por um lado, o inconsciente abrange atos que sdo apenas latentes, temporariamente
inconscientes, mas que de resto ndo se diferenciam em nada dos conscientes, e, por
outro lado, processos como 0s reprimidos, que, caso se tornassem conscientes,
contrastariam da maneira mais crua com os restantes conscientes. (ld. pp.80-81)

J& as marcas do inconsciente podem aflorar de modo a demarcar situacfes reprimidas
e recalcadas por este sujeito sem que ele mesmo perceba, deixando pistas para que 0 outro
percebam tais marcas em seus discursos. Esse lugar tdo marcado socialmente, também é

impregnado de ideologias. Assim, conforme Bakhtin (2006 a, p. 49),

A ideologia € explicada em termos da psicologia — como a sua expressdo e
materializacio — e ndo o inverso. E verdade que se diz haver entre o psiquismo e a
ideologia uma proximidade, um denominador comum, a significacdo, que os distingue
do resto da realidade, mas afirma-se que € a psicologia, ndo a ideologia, que da o tom
dessa aproximagé&o.

Esse eu revestido de varios outros esta condicionado ndo sé aos estigmas sociais, mas
também as ideologias, que mesmo sendo imposi¢des, sdo absorvidas como verdades e o sujeito
passa a segui-las em seu psiquismo interior. Como sujeito social responde por um todo que,
embora seja singular, em suas particularidades, acaba sendo atravessado por vozes que 0S
constituem. Nisso, esse “tom” de que trata Bakhtin, ¢ atribuido pelo eu psicoldgico, ndo pelo
ideoldgico. Tom esse que pode ser ressignificado, acrescentado, ampliado, valorado pelo sujeito
que faz uso da palavra. E esse sujeito social, dono do seu dizer, que escolhe o tom que dara aos
seus enunciados, assim, “essas palavras dos outros trazem consigo a sua expressao, o seu tom
valorativo que assimilamos, reelaboramos e reacentuamos.” (BAKHTIN, 2003, p. 295).

Para Baumam?’, na obra Cegueira Moral, nessa modernidade, os significados estdo

avessos a moralidade, e conforme o autor:

Tudo € permeado pela ambivaléncia. Ndo ha mais nenhuma situacdo social
inequivoca, da mesma forma que ndo ha mais atores inflexiveis no palco da historia.
Tentar interpretar esse mundo em termos de categorias como bem e mal, pela 6tica
politica e social do preto no branco e das separagdes quase maniqueistas, é hoje tanto
impossivel quanto grotesco. Este € um mundo em que ha muito deixou de controlar a
si mesmo (embora busque obsessivamente controlar os individuos), que ndo pode
responder a seus préprios dilemas nem reduzir as tensdes que ele mesmo semeou.

27 Citacdo retirada da Introdugdo da Obra “cegueira moral”
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Na introducéo da referida obra o autor traz um apanhado de como 0s sujeitos estdo
moldados a uma modernidade liquida, imersa em valores controversos e situacdes adversas até
outrora. Em tudo ha duplo sentido, pode ser reconfigurado, o dito de hoje amanh& pode ndo ter
mais valor, ha uma flexibilidade que degenera o que antes era fixo, rigido, a comecar pelos
valores morais em que familias sucumbem a falta de empatia e sentimentos frouxos, as
antiteses e os paralelismos dos polos opostos ndo sd@o mais veridicos, pois nem tudo é preto,
nem tdo pouco branco, hd uma polissemia de sentidos, uma diversidade de cores que nédo

comportam mais nos duetos. Conforme Bakhtin (2006 a, p. 53),

Tudo o que é significante encontra-se, no final das contas, excluido do campo
psiquico, na medida em que tudo que € psiquico encontra-se subordinado ao
funcionamento puro e simples de conteidos objetivos isolados, formando uma espécie
de constelagdo individual denominada “alma individual”. Se é preciso falar aqui de
primazia, é certo que, na psicologia funcionalista, ao contrario da psicologia
interpretativa, é a ideologia que tem a primazia sobre o psiquismo.

E nesse emaranhado de significados e de diversidade, que encontramos o eu, 0 tu, 0
nos, os varios Eus perdidos, a deriva de uma sociedade naufraga de valores e de verdades
absolutas. Esses Eus que buscam por si, pelo outro, em uma caca incessante de se compreender
0 seu eu, o seu lugar, a sua prépria alma que se encontra adoecida e atormentada por cargas
psicolégicas novas, oriundas desse novo mundo, dessa nova demanda. Nesse sentido, Baumam

assevera, ainda que:

Por motivos de seguranga emocional e psicologica, as pessoas geralmente tentam
superar a divida e o estado de incerteza continuos que encontram em si mesmas — e
com isso 0 senso de inseguranca que se torna muito forte quando ndo temos respostas
claras e prontas para as questdes que nos agitam ou até nos atormentam. E por isso
que esteredtipos e conjecturas sdo tdo comuns na cultura popular e na midia. Os seres
humanos precisam deles como salvaguardas de sua seguranga emocional.

Como entender o que ndo conhecemos? Tudo o que é novo amedronta, assusta! E esse
eu, que se encontra acuado pelo caos social, é paradoxalmente, um eu liberto, livre de muitas
amarras, porém acuado e preso em si pelas suas culpas, pelas suas dores, ou simplesmente, por
suas ideologias que o privam de ser totalmente liberto. Como afirma Bauman, a inseguranga
emocional e psicologica corrobora para as “incertezas que se encontram em si mesmas”. A
busca de se enquadrar nos estereGtipos e a necessidade da aceitagdo por grupos sociais
contribuem para que os sujeitos direcionem 0s seus objetos para o que esta alheio ao eu,
encontre-se no externo, na vontade do outro, do que ele espera de vocé. Acrescentado a isso,
muitas vezes, esse outro € irreal, é apenas o eu interior que exterioriza seu desejo para objetos
de idealizagcdes ou consumismo, por exemplo. E afinal quem ¢é este eu que busca tanto por si,

gue é dono da palavra e ao mesmo tempo ¢€ silenciado e abafado por diversos atravessamentos?
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De que lugar ele fala? Suas narrativas sdo sempre reais ou tem fantasias? Ficgdes? O proximo

topico abordara tais questdes.

3.2.2 Das narrativas de ficgdo aos textos confessionais: um caminho entre o real e 0

imaginario na escrita intimista do diario pessoal

No que tange a Literatura a ficcdo e a realidade sdo dois polos distintos, mas que
convergem para que se possa entender o universo humano em meio as palavras ditas e ndo ditas.
De um lado ha a mimese da realidade, do outro, a ficcdo, o irreal, criado pelos seus autores.
Assim, a mulher figura impregnada de estigmas, estereotipos e silenciamentos traz para a
literatura uma forma nova de dizer, ja que por muito tempo apenas a escrita masculina dominou
0 cenario literario.

A principio, a escrita feminina foi moldada, ensinada para ndo dizer sobre a alma da
mulher, mas para nao escrever conforme os homens. Nesse sentido, Woolf (2019) diz que ha
muitas questdes obscuras sobre a escrita da mulher, pois ndo ha uma continuidade na producao
feminina, muito embora houvesse épocas em que as mulheres produziam “tdo habitualmente
quanto os homens”, mas a arte feminina foi renegada ao status de ficcdo. Na verdade, essa
particularidade que ha nesses registros “esta fechada em velhos diarios, afundada em velhas
gavetas, meio apagada da memoria dos antigos (WOOLF, 2019, p.10)”, onde as mulheres eram
despercebidas e irrelevantes para marcar registros da histéria. Como vimos, a Histéria guarda
0s registros e os feitos masculinos, como soldados de guerra, herdis em grandes batalhas,
homens das leis. E sobre as mulheres, o que se sabe? O que faziam? O que a historia popular
conta sobre as mulheres e seus antepassados? H& um véacuo irreparavel sobre o universo
feminino.

Para Woolf (2019) o que se sabe sobre as mulheres sdo sobre seus atributos, se eram
bonitas e suas carateristicas fisicas, nomes, datas dos seus casamentos e quantos filhos tiveram.
Woolf, ainda, salienta que: “Estranhos intervalos de siléncio parecem separar um periodo de
atividade do outro. Numa ilha grega houve Safro e um pequeno grupo de mulheres, todas
escrevendo poesias seiscentos anos antes de Cristo. Mas, as mulheres se calaram” (2019, p.10).

O problema é que a maioria dos registros da escrita feminina se perdeu, mesmo que,
seja possivel a producdo continua, apds a aquisi¢do da escrita pela mulher, hd “estranhas”
auséncias desses registros da historia. Aponta-se o fato da possibilidade, de como para 0 mundo

patriarcal o que vinha da mulher ndo era relevante. E possivel que tais auséncias sejam oriundas
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da falta de credibilidade da escrita feminina. “Em nossa imensa era psicanalitica, estamos
comecando a entender, com memdorias e cartas para ajudar-nos, como o esfor¢o necessario a
producao de uma obra de arte ¢ anormal e que abrigo e suporte a mente o artista requer”
(WOOLF, 2019, p.11). Essa autora diz que para compreender a mulher, é preciso entender a
dependéncia entre a mulher comum e a incomum, haja vista para explicar a incomum, faz-se
necessario compreender o0 universo da comum.

Com a chegada dos séculos XV1I1 e XIX é que a mulher teve uma mudanca significativa
ndo sé no seu estilo de vida, com a burguesia, mas, sobretudo, no seu lugar na sociedade, isso
se identifica também na Literatura. Sabe-se que o grande culpado desse silenciamento foi o
patriarcalismo e toda a estrutura da época, que colocava a mulher em tal condi¢do. A mulher
desse novo tempo, ja tinha mais liberdade, havia “tempo livre” e era “instruida”. Nesse
momento, ja era possivel para as mulheres da classe alta, a escolha do seu marido. (WOOLF,
2019).

No que tange a escrita, conforme aponta Wolff (2019) havia um direcionamento para
que as mulheres escrevessem romances, sobretudo, de ficcdo. Ha uma explicacdo para este
direcionamento. Este modelo de escrita exige menos do autor, por ser mais facil a criacdo, dessa
forma, o mundo patriarcal reduziria também o universo da escrita feminina a apenas o romance.

Assim, Woolf (2019, p 10) destaca que:

Mesmo no século XIX, uma mulher vivia quase exclusivamente em sua casa e em
suas emogdes. E esses romances do século XIX, embora sejam tdo extraordinarios,
foram profundamente marcados pelo fato de as mulheres que 0s escreveram serem
excluidas, por seu sexo, de certos tipos de experiéncia. E indiscutivel que as
experiéncias exercem grande influéncia sobre a ficcéo.

Diferentemente da escrita masculina, a feminina tem por caracteristica, nesse periodo,
a defesa de alguma causa, sendo “porta-voz de uma causa”. Além disso, a escrita feminina ndo
se compara a masculina a menos que essa seja de um homem negro ou um trabalhador (ld.,
2019). E notavel o avancgo na sociedade e o impacto no mundo feminino. A mulher ganhou
mais liberdade, e, consequentemente, novas atribui¢cdes sociais. Tais mudangas passaram a ser
refletidas na escrita, haja vista uma das carateristicas da escrita é o reflexo do social e de tudo
que gira em torno do mundo do escritor.

Dessa forma, a escrita da mulher, que antes era marcada pela sua esséncia de
enclausuramento e de “amargura”, sendo uma forma de dar voz a uma causa, como forma de
protestar, passou a ter outras marcas, sendo mais suave, mais amena, marcada por novos tempos

e novas caracteristicas do universo feminino. De toda forma, essa escrita mais leve ficou menos
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aprisionada e direcionada pelos homens. Assim, “o afastamento que esteve outrora ao alcance
do génio e da originalidade s6 agora esta chegando ao alcance da mulher comum. Por isso, um
romance médio de mulher € muito mais auténtico e muito mais interessante hoje do que ha cem
ou mesmo ha cinquenta anos (Ibid, p.14).”

Mesmo assim, tais mudancas ainda ndo se aproximam da escrita masculina, ja que a
técnica ainda é muito distante. Especialmente, quando se trata do romance, visto que é um texto
longo e que precisa de habilidade para conduzir o leitor. Woolf (2019) ressalta, ainda, que 0s
avaliadores, que julgam o mérito das obras, “os arbitros das convenc¢des sdo os homens”,
estabelecem os valores a serem dados. Ha de se concordar, no entanto, que os valores femininos
divergem dos masculinos, sejam na arte, ficcdo, ou na vida real. Obviamente, ao ver a escrita
feminina com valores que divergem dos seus, “os arbitros” criticaram, pois nao era interessante
mudar as regras do jogo, exclusivamente, feito por homens.

Assim,

Sua vida tem uma caracteristica anénima que desconcerta e intriga ao extremo. Pela
primeira vez, essa regido obscura da mulher a ser explorada pela ficcdo; ao mesmo
tempo, uma mulher tem de registra a mudanca nos habitos e na mente que decorreram
na abertura das profissdes. Tem de observar como a sua vida estd deixando de
acontecer as ocultas, e descobrir que novas cores e sombras se mostram agora nelas

quando s&o expostas a0 mundo exterior. (Ibid., p.16)

E bem verdade, que mesmo com mais liberdade, a mulher ainda era limitada aos
afazeres domeésticos. Logo, 0 universo que essas autoras poderiam explorar para a sua escrita
ainda era restrito. Dessa forma, ainda havia muita divergéncia da escrita e do mundo masculino,
visto que o homem tinha o mundo para lhe inspirar, ja as mulheres tinham quartos, salas,
cozinhas e jardins. Assim, a escrita passou a dar lugar a ficcdo, ao que se imaginava, ao que
elas sonhavam em ser, a ficcdo passou a dar asas a escrita e aos desejos das mulheres.

Butler afirma que (2021, p.18):

Em sua esséncia, a teoria feminina tem presumido que existe uma identidade definida,
compreendida pela categoria de mulheres, que ndo sé deflagra 0s interesses e
objetivos feministas no interior do seu proprio discurso, mas constitui o sujeito menos
em nome de quem a representacdo politica é almejada.

Essa politica busca compreender como a representatividade da mulher esta no seio da
sociedade. Sabe-se, portanto, que mesmo diante da conquista ja adquirida de espaco
consideravel, ainda ha lacunas a serem vencidas. A prépria semantica do ser mulher foi se

metamorfoseando e ganhando novos contornos, em suma,

é significativa a quantidade de material ensaistico que ndo s6 questiona a viabilidade
do sujeito como candidato Gltimo a representacdo, ou mesmo a libertagdo, como indica
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que é muito pequena, afinal, a concordancia quanto ao que constitui, ou deveria
constituir, a categoria das mulheres ( BUTLHER, 2021, p.18)

Nesse sentido, essa busca pela representatividade fica reprimida aos paradigmas do
capitalismo e de uma sociedade machista que ainda vé a mulher como inferior ao homem em
capacidades das mais diversas formas. Conforme Butlher (2021, p.18), “as qualificagdes do ser
sujeito tém que ser atendidas para que as representagdes possam ser expandidas.”

Com efeito, o debate sobre a emancipacao feminina e o lugar da mulher na sociedade
vai além dos preceitos machistas, esta enraizado em valores cristalizados socialmente, em que
muitas mulheres, inclusive, se veem com menos valor do que o homem, elas acreditam que o

papel da masculinidade é superior ao feminino, e se subjugam aos ditames sociais impostos.

Assim, o0 sujeito feminista se revela discursivamente constituido, e pelo préprio
sistema politico que supostamente deveria facilitar sua emancipacao, o que se tornaria
politicamente problemaético, se fosse possivel demonstrar que esse sistema produz
sujeitos com tracos de género determinados em conformidade com um eixo
diferencial de dominacdo, ou os produz presumivelmente masculinos. (Id., 2021,
p.19)

Posto isso, verifica-se que o sujeito, como ja dito, € moldavel, € social, mas em uma
sociedade hierarquicamente masculina, em termos de poder, a emancipagdo da mulher vem
sendo “freada” por um sistema politico que tem majoritariamente homens no poder e nas
fungdes mais prestigiadas. Para Buthler (2021), é impossivel separar o conceito de ser mulher
de outras agdes, ou simplesmente, reduzi-la a essa condig&o.

Para a autora,

Nem sempre 0 género se constitui de maneira coerente ou consistente nos diferentes
contextos histéricos, e porque o género estabelece interseccbes com modalidades
raciais, classistas, étnicas, sexuais e religiosas de identidades discursivamente
constituidas. (BUTLHER, 2021, p.19)

J& Zinani (2013) assevera sobre a relacdo como pertencimento para teorizar sobre o

género e a identidade. Para esta autora,

0 género estabelece uma relacdo de pertencimento entre uma entidade e outras
entidades previamente constituidas como uma classe. As concepgoes culturais
formam sistemas de géneros que estdo sempre ligados a fatores econdmicos e
politicos de uma sociedade (ZINANI, 2013, p. 106)”.

Zinani ainda aponta que (2013, p.107):

E inviavel pensar a quest&o de género sem considerar que a historia das mulheres, até
pouco tempo atras, foi escrita por homens, que detinham o destino delas nas maos. A
nova histdria a partir de instrumental metodol6gico e de préticas historiograficas
renovadas, ocupando-se, também, com questdes de género, procura demonstrar que
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as mulheres constituem uma categoria fixa, embora exercendo papéis sociais
diferentes.

E nesse prisma do debate do género e do lugar da mulher que tece a escrita feminina.
Como retrato do seu tempo, metamorfoseou-se para uma escrita de si, ja que havia passado o
desejo da busca pela sua liberdade e a angustia das restri¢bes impostas pelo patriarcalismo mais
severo. Agora, a escrita mais fluida refletia a nova mulher e suas novas vontades, uma escrita
direcionada, condicionada, passou a dar lugar para uma em escrita de si e sobre as outras
mulheres, ou seja, 0 universo feminino passou a ter vez, haja vista a escrita de outrora ser guiada

pelos ditames masculinos e enclausurada nos rétulos impostos.

A matéria apropriada a ficcdo ndo existe; tudo serve de assunto a ficgéo, todos os
sentimentos, todos 0s pensamentos; cada caracteristica do cérebro e do espirito entra
em causa; nenhuma percepcao é descabida. E, se pudermos imaginar a arte da ficcao
bem viva e presente em nosso meio, ela mesma ha de pedir sem ddvida que a
provoquemos com transgressdes, como pedird que a respeitemos e que a amemos,
pois assim a sua juventude se renova e sua soberania estrard garantida. (WOOLF,
2019, p.19)

Na atualidade, o debate gira em torno do sujeito, da sua constituicdo, identidade e
género. Quem € essa mulher que escreve atualmente? De qual lugar ela escreve? O lugar vai
muito além do espaco fisico, esse termo esta impregnado de sentidos e de possiveis respostas
desde o lugar social até o psicossocial, é entender como que esta mulher esta e se reconhece no
mundo por meio do seu Eu e do outro que a constituem. Nesse liame, entre o Eu e o Outro, 0
sujeito se insere a partir da linguagem que é social.

Nesse sentido, 0s problemas atuais sdo bem maiores do que o lugar da sala, da cozinha
e dos filhos que a mulher precisava alimentar, criar e educar. Hoje, a mulher responde
socialmente, mesmo que ainda de forma limitada, em relagéo ao homem, por diferentes fungdes.
O lugar da mulher na sociedade ndo é mais apenas da dona de casa, esposa, mulher, filha e
dotada de atribuicdes domésticas, como até outrora, a mulher tem profissdo, atua em diversas
esferas e escreve sobre uma pluralidade de assuntos, visto que ela é um ser social e esta imersa
no contexto do mundo globalizado que ndo inicia e nem termina em sua casa. Assim, “o proprio
sujeito da mulher ndo € mais compreendido em termos estaveis ou permanentes (BUTLER,
2021, p.18)”.

Conforme essa autora explica “o sujeito feminista se revela discursivamente
construido, e pelo proprio sistema politico que supostamente deveria facilitar sua emancipacéo,
0 que se tornaria politicamente problematico (Idem, p.19)”

Outro ponto abordado por Butler (2019, p.20) “é em relagdo ao termo “mulher”, que

ha o cunho politico, dentre outras significacdes possiveis. Assim, para esta autora “ao invés de
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um significante estavel a comandar o consentimento daquelas a quem pretende descrever e
representar, mulheres — mesmo no plural [...]”. Nesse sentido, ndo basta apenas compreender o
termo mulher de forma restrita, tendo em vista que nao da para ser singular, em um universo
plural. Ser mulher vai muito além do que meros conceitos ou restricBes, ser mulher é ser
singular em sua identidade e plural em suas diversas formas de agir e ser em mundo globalizado,
que € social, histérico além de outros varios fatores plurais que impactam na forma de ser do
sujeito.

O patriarcalismo e seu impacto sobre o julgo feminino, para Butlher, “a nogdo de um
patriarcado universal tem sido amplamente criticada em anos recente, por seu fracasso em
explicar os mecanismos de opressdo de género nos contextos culturais concretos em que ela
existe” (Idem, 2019, p.21).

Na contemporaneidade, ha uma vasta literatura feminina, com mulheres que dao vozes
aos valores, preceitos e ao teor do “feminismo” nos padrdes atuais que buscam o lugar da
mulher em diversas situacfes sociais, intentando derrubar padrdes estereotipados socialmente,
dando relevancia a representatividade feminina na sociedade. Nesse sentido, na atualidade,
temos uma literatura, ndo apenas romanesca, como no século XIX, que prioriza a ficcdo, mas
ha uma literatura feminista, que néo € apenas escrita por mulheres, mas fala sobre o ser mulher,
do lugar da mulher, com valores femininos, buscando pela igualdade de género e ndo apenas
de sexo.

Outra questao relevante ¢ em relagdo ao género e a identidade desse ser “mulher”. Para
Butlher ha uma ampla discussado atual sobre género e identidade. Porém, cabe destacar que na
atual conjuntura, o universo sobre o género ndo gira em torno do binario masculino e feminino,
h& uma gama de possibilidades que ecoam do debate do género, assunto que nédo sera adentrado
com profundidade, visto que ndo é o foco desse trabalho, mas refletir sobre o ser mulher, como
sujeito social e psicanalitico.

E bem verdade que mesmo sendo travadas arduas batalhas, ao longo da Historia, na
atualidade, temos uma situacdo mais confortavel para a mulher, haja vista se compararmos a
épocas remotas em que a mulher era enclausurada. E notdrio, também, que tais avangos s&o
representativos na cultura ocidental, em que a mulher possui liberdade de ir e vir, pode estudar,
trabalhar, casar-se ou ndo, ter filhos ou ndo, é dona, de certa forma, do seu dizer e das suas
vontades, mesmo que ainda haja resquicios do dominio do patriarcalismo, denominado, como
uma sociedade machista, que ainda preza essencialmente pelo monopdélio do homem em relacéo

a mulher em muitos setores. Dados mostram que entre homens e mulheres, exercendo a mesma
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funcdo, ainda, ha diferenca em remuneracfes salariais. 1sso é marca de uma cultura em que
prevalece o homem, como detentor do poder.

No que tange a Literatura, temos uma diversidade de mulheres escritoras que se
destacam, no Brasil, especialmente, da época do Modernismo até hoje. Como referéncia a essa
escrita de si, da mulher, optou-se por abrir com epigrafe em todos 0s nossos capitulos, da Clarice
Lispector, como forma de enfatizar a alma feminina falando sobre si e sobre a escrita. As
mulheres hoje escrevem desde romances, a contos, poesias, livros infantis, infanto-juvenis, e
por que ndo dizer autoajuda, como grandes bestsellers, com recordes de vendas ao publico.
Temos autoras que se espalham por todos os cantos do mundo e fazem da sua escrita seu modo
de ver o mundo e de se curar dos males da alma, ndo apenas por meio da ficgdo, mas como
forma de usar a escrita como uma maneira de documentar um fato, um acontecimento, como é
0 caso dos depoimentos, documentarios, além de estarem presente, na teledramaturgia como
autoras de novelas e filmes. Obviamente, se comparado, a presen¢a dos homens, a mulher, ainda
€ minoria, mas com avancos significativos ela vem galgando espaco e se colocando em pé de
igualdade de direitos.

Simone de Beauvoir, na obra O segundo sexo, autora representativa do universo
feminino e consagrada pelas suas obras de cunho feminista, discorre sobre o ser mulher. Dentre
tantas obras, destacaremos aqui, O Segundo Sexo, obra dividida em dois volumes: o primeiro
sobre “Fatos e mitos”, e o segundo: “Experiéncias vividas”. Nesta obra, a autora delineia o seu
lugar na escrita perante a Mulher, com a celebre frase: “ninguém nasce mulher: torna-se
mulher”. Na obra “fatos e mitos” (1970, p.171) Beauvoir cita “E Stendhal: "Todos os génios
nascidos mulher estdo perdidos para a felicidade”, e ao explicar a citagdo ela afirma que: “Em
verdade, ninguém nasce génio: torna-se génio; e a condicdo feminina impossibilitou até agora
esse "tornar-se”. (1970, p.172)

Nesse sentido, como j& mostramos no capitulo anterior, as condi¢fes oferecidas as
mulheres eram limitadoras e castradoras, impostas por uma sociedade patriarcal que ditavam
regras para que as mulheres seguissem. Sendo assim, 6bvio que havia as mulheres que se
rebelavam e faziam seus destinos serem tracados as margens das imposi¢fes usando, muitas
vezes, codinomes masculinos para seus feitos na escrita, fossem em folhetins, em jornais ou em
livros. Mesmo assim, essas mulheres eram minorias, e em seu tempo nédo foram reconhecidas
pelos seus feitos. Para Beauvoir (1970, p.172): “o periodo que atravessamos ¢ um periodo de
transicdo; este mundo que sempre pertenceu aos homens ainda continua nas méos deles; as
instituicOes e os valores da civilizagdo patriarcal sobrevivem a si mesmos em grande parte.”

No volume dois, no capitulo destinado a infancia, Beauvoir afirma que:
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NINGUEM nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino bioldgico, psiquico,
econdmico define a forma que a fémea humana assume no seio da sociedade; é o
conjunto da civilizagdo que elabora esse produto intermediario entre 0 macho e o
castrado que qualificam de feminino. Somente a mediacdo de outrem pode constituir
um individuo como um Outro. Enquanto existe para si, a crianga nao pode apreender-

se como sexualmente diferencada. (BEAUVOIR,1971, p.7)

Entende-se, que assim, como todo e qualquer sujeito, a mulher é um ser social, logo é
moldada aos arquétipos sociais e condicionada a esses. Assim, no que tange as fases de
transicdo do corpo, realmente ndo nascemos mulheres, nascemos bebés, passamos pela fase da
crianga, adolescéncia até o corpo se modificar para a fase adulta, e, consequentemente, a menina
se torna mulher, inclusive, ap6s a menstruacdo e varias outras descobertas do seu corpo
psiquico-social.

O silenciamento da voz da mulher nas narrativas parece ser intrinseco a sociedade, ja
gue tem sua origem em épocas remotas. Assim, 0s primeiros escritos femininos tém suas
origens em registros intimistas, como diarios, can¢des, poesias que eram colocadas em paginas
que tinham como objetivo guardar segredos, ja que a escrita ndo era lugar para a mulher.

Conforme Bakhtin (1997, p.277)

Todas as esferas da atividade humana, por mais variadas que sejam, estdo sempre
relacionadas com a utiliza¢do da lingua. N&o é de surpreender que o carater e 0s modos
dessa utilizagdo sejam tdo variados como as proprias esferas da atividade humana, o
que ndo contradiz a unidade nacional de uma lingua. A utilizagdo da lingua efetua-se
em forma de enunciados (orais e escritos), concretos e Unicos, que emanam dos
integrantes duma ou doutra esfera da atividade humana. O enunciado reflete as
condicgBes especificas e as finalidades de cada uma dessas esferas, ndo s6 por seu
conteudo (tematico) e por seu estilo verbal, ou seja, pela selecdo operada nos recursos
dalingua...]

Em outras palavras, as esferas comunicativas sao infinitas e os sujeitos do discurso se
adaptam a situacdo do enunciado. Sendo assim, o contexto enunciativo ira reger as regras dessa
comunicacdo, fazendo com que cada ato comunicativo seja Unico. Assim, mesmo no texto
confessional, essas marcas sdo Unicas, uma vez que refletem o todo da esfera e das condicBes
de producdes. Se retomar o exemplo do diario da Anne Frank, que foi usado, como exemplo,
para ilustrar o lugar da palavra da mulher, naquele contexto de violéncia de todas as formas, o
guanto aquela adolescente ndo foi silenciada? O quanto ndo foi violentada? Nesse sentido, a
esfera comunicativa que ela usou para se representar o lugar de fala, foi o género diario,
confessional, lugar em que ela se sentia acolhida, abragada por um eu gque plasmava em sua
escrita, sem julgamento, que ela poderia ou ndo expor apenas fatos reais, muito embora

estivesse descrevendo a sua rotina no campo de concentragdo, que marcou e marca tristes
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paginas da humanidade. A Anne Frank, adolescente judia, escreveu, em seu diario, cenas que
vivenciou ao longo de dois anos. Acredita-se que ela morreu aos 15 anos. Imaginem o lugar de
fala dessa adolescente, quais os impactos para ela de tudo que presenciou nesse campo de
concentracdo. Como repetir as cenas? Seus impactos? Como isso chegava até cada um que ali
estava?

Assim, nesse debate sobre o género diério pessoal, junta-se a Literatura e a Psicanalise

para entender como 0s sujeitos se comportam nessas duas esferas. Entéo, a

Literatura e psicanalise "léem" 0 homem na sua vivéncia quotidiana tanto quanto no
seu destino histdrico. Elas se assemelham mais profundamente por excluirem
qualquer metalinguagem: ndo ha diferenca entre o discurso que se faz sobre elas e o0s
discursos que as constituem. (BELLEMIN-NOEL, p.13)

Nesse contexto, o discurso reverbera a partir das conjunturas sociais e da construgdo
psicanalitica desse sujeito. Dessa forma, a Psicanalise e a Literatura serdo analisadas no género
diario pessoal, que possui marcas intimas e confessionais, onde o eu que escreve de si, escreve
de um dado lugar, do seu mundo, do seu contexto. E a partir da palavra que no registro no diario
sera encontrada a voz desse Eu, como a maior urgéncia humana, que é a necessidade da
comunicacdo, de se expressar, de falar, mesmo que seja nos atos monolégicos mentais.

O tempo todo, a linguagem estd sendo evidenciada por meio dos discursos
comunicativos. Nos géneros confessionais se encontram as angustias, os medos, 0s desejos, 0s
clamores de um eu que é silenciado pela sociedade, que ndo encontra o seu lugar de fala, em
outras situacGes comunicativas, e buscam naquele espaco de acolhimento. Quando este Eu
escreve, ele esta registrando o seu eu interior, ele escreve sobre si, ndo para si, mas para o seu

amigo diario.

A posicdo da qual se narra e se constréi a representacdo ou se comunica algo deve ser
orientada em termos novos face a esse mundo novo, a esse mundo de sujeitos
investidos de plenos direitos e ndo a um mundo de objetos. Os discursos narrativo,
representativo e comunicativo devem elaborar uma atitude nova face ao seu objeto.
(BAKHTIN, 2013, p.18)

A partir disso o lugar de quem narra e como narra dependera das suas representacdes de
como ele esta diante a tudo lhe envolve. Por tudo que foi exposto, entende-se que o lugar de
fala dos sujeitos, especialmente, da mulher, foi ressignificado. E bem verdade, que ainda ha
caminhos a serem percorridos, mas essa mulher, adolescente, que escreve sobre si, no diario
pessoal, € uma adolescente, em construcdo humana, que mesmo gue ainda haja repressao por
parte da familia ou da sociedade, ainda € possivel perceber que esse sujeito faz parte de um

contexto social com avangos, se for comparado a décadas ou séculos atrds. Embora sejam
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identificadas marcas de repressao na escrita, percebe-se que o fato de ela ter o poder da escrita
e 0 dominio da palavra ja é¢ um lugar diferente, um lugar de fala, mesmo que o seu espaco seja
destinado apenas ao diério. E nesse contexto que este Eu utiliza a palavra para se expressar, ela
sonha, ela cria, e nem sempre o que se registra ali sdo fatos, muitas vezes percebe-se na escrita
confessional a fantasia e a ficgcdo, haja vista o eu que fala também age pelo inconsciente,
conforme vimos com Freud.

Neste interim, a obra de Freud intitulada de: Introducdo ao narcisismo, ensaios de
metapsicologia e outros textos (FREUD, [1914-1916], p. 226)

O diario é uma pequena joia. Realmente, creio que até hoje ninguém pdde enxergar
com tamanha clareza e veracidade o0s impulsos psiquicos proprios do
desenvolvimento de uma garota de nosso nivel social e cultural nos anos que
precedem a puberdade. Como os sentimentos nascem do egoismo infantil até
alcangarem a maturidade social, como se apresentam inicialmente as relacbes com os
pais e irmé&os e depois adquirem aos poucos seriedade e intensidade afetiva, como as
amizades sdo tecidas e abandonadas, a afei¢do tateando em busca dos primeiros
objetos, e, sobretudo, como o segredo do sexo comeca a surgir difusamente, para
depois tomar plena posse da alma infantil, como essa garota é afetada pela consciéncia
do seu secreto saber, mas gradualmente supera isso, tudo é expresso de forma téo
encantadora, tdo séria e natural, nessas anotacdes despretensiosas, que certamente
despertara enorme interesse em educadores e psic6logos.

Na descri¢do sobre o diario no volume 12, da obra de Freud, encontra-se a descricao
ndo apenas da crianca que se transforma em adolescente, mas como ela vai se metamorfoseando
e se construindo a partir das relac6es sociais desde o seu nucleo familiar até as relagdes objetais
que sdo transfiguradas do primeiro nucleo para o exterior em busca de reconhecer outras
sensacOes na vida sexual e se tornar mulher. Esta metamorfose perpassa o viés social e impacta
0 psiquico em que este Eu é construido. Nesse sentido, os registros dos diarios nos dao margens
para entender como este eu se reconhece no mundo e como ele é construido pelo outro, além
de deixar marcas de forma literéria das suas descobertas amorosas, sexuais e de si no mundo.
Tais escritos nao so falam de si, mas das suas relagdes com outros, nesse sentido, o diario é um
género confessional, autobiografico por escrever sobre si. Apontado por alguns autores como
diério intimo, Bakhtin (2006b, p.165) ressalta que:

Mas a vitoria caberd ao valor biografico. (E um combate analogo, feito de
compromisso ou do triunfo de um ou outro dos principios, que observamos no diério
intimo tal como ele aparece na época moderna. O diario se inspira quer na confisséo,
quer na biografia: todos os escritos intimos, tardios, de Tolstoi parecem-se com a
confissdo, a julgar pelo que conhecemos deles; o diario de Puchkin é totalmente
autobiografico, como acontece, no conjunto, com o diério entre os classicos, que
nenhum tom penitente vem turvar.) Nao existe em principio uma demarcacéo nitida
entre a autobiografia e a biografia, e este € um ponto essencial.
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Para o autor, o diario além de confessional é uma biografia, trazendo exemplos de
classicos como Tolstoi; j& para os de Punckin ele aponta que é autobiogréafico, assim, ainda
destaca ndo haver “em principio uma demarcagdo nitida entre a autobiografia e a biografia, e
este € um ponto essencial”. Para ele, a autobiografia é organizada, além de ser uma narrativa.

No que tange ao sujeito que escreve o diario intimo ou pessoal é:

O sujeito da introspeccdo-confissdo situa-se a minha frente no acontecimento
existencial, ocupado na realizagdo do seu ato, um ato que nao implica, de minha parte,
uma reproducao (mimética) ou uma contemplacao artistica, e sim uma reagdo-resposta
correspondente (do mesmo modo que uma peti¢do que me é dirigida ndo implica que
eu areproduza - que eu a vivencie, que a imite, nem que lhe perceba o aspecto artistico
-, mas implica que eu Ihe reaja com um ato-resposta: eu a acatarei ou a rejeitarei; ato
este que ndo é imanente a peticdo, ao passo que a contemplacdo estética, a co-
criatividade, é imanente a obra artistica — nao na forma de um dado empirico, por
certo). Diante de mim, tenho um sujeito situado no interior do contexto do
acontecimento existencial que nos engloba a ambos, e meu ato-resposta ndo deve
isola-lo no acontecimento; o futuro por-vir do acontecimento nos liga um ao outro e
determina nossa correlacdo (estamos um em frente do outro neste mundo). (Id. p.163)

Para Bakhtin o sujeito que escreve de forma introspectiva e confessional ndo é apenas
um mero reprodutor, que transfigura em palavras de forma mimética, o que esta em seu meio,
na verdade, ele esté ali como autor. Reagindo, responde como tudo lhe toca, Ihe causa dor, lhe
impacta de modo ativo. Ele é um sujeito ativo que escreve como forma de resposta ao mundo
e aos diversos outros que estdo em sua volta. Nesse sentido, 0 sujeito ndo é apenas um mero
reprodutor, mas uma agente em seu meio que age por meio das palavras, como uma forma de
dar respostas ao que lhe causa dor, desejo ou outras sensagoes.

Se agir por meio das palavras é agir por meio dos géneros do discurso, agir por meio
das narrativas do diario pessoal é agregar, a este meio, categorias da Literatura como autor,
enredos, narrativas, ficcdo, tempo e espaco, dentre tantos outros aspectos literarios presentes
nesse género. O conceito de texto, para muitos autores, esta atrelado a codificacdo alfabética,
porém sabemos que esta nocdo ja foi sobreposta pela Linguistica, sobretudo pela teoria dos
géneros discursivos, em que veicula o conceito de texto as diferentes esferas discursivas, na
qual o autor segue uma estrutura fixa textual, adequando a linguagem ao que a esfera discursiva
e 0 género textual propdem.

A partir do diario, o sujeito, quando escreve, esté exteriorizando os seus monologos por
meio da escrita. E no seu diario, como seu melhor e maior confidente, que ira guardar seus
segredos impublicaveis, aqueles que subjazem no seu inconsciente. Nesses mesmos termos,

esse texto, resultado do discurso confessional, também ¢ literario, pois, segundo Compagnon
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(2001), o que define um texto literario ndo é o contexto de origem desse texto, mas 0 uso que a
sociedade faz dele, separando-o de seu contexto de origem.

Com efeito, na origem do diario, tinha-se a necessidade de contar os segredos para
“alguém” que manteria total sigilo. Nele, seus relatos eram privados, para o conhecimento

apenas do sujeito que escrevia. Nesse sentido,

O gesto da escritura refaz o trajeto do desejo entre sua auséncia e o discurso verbal
em que se registram suas figuracdes através de imagens e depois por palavras — bem
entendido, com a condicdo de que se trate de uma escritura livre, de uma escritura
solta, “de fic¢do, portanto, governada pelo desejo”. (BELLEMIN-NOEL,2003, p. 48)

Percebe-se pela citacdo de Bellemin-Noel que este sujeito que narra seu discurso
escreve “pelo trajeto do desejo”, usando do artificio da escrita livre, sem amarras. Assim, “de

ficcdo, portanto, governada pelo desejo”. Assim, “de ficgdo, portanto, governada pelo desejo”.

As relagBes interpessoais contemporaneas adquiriram novas configuracdes
decorrentes do modelo de sociedade atual. Rela¢fes estas que sdo mediadas por
imagens, modas, tendéncias impostas pelos veiculos de comunicacéo, globalizagéo de
costumes, necessidades, e modos de ser dos individuos enquanto atores da cena social.
Essa “sociedade espetacular” acaba por ser, em sua esséncia, uma sociedade da
aparéncia. Se por um lado, em um primeiro momento, o capitalismo impulsionou o
sujeito para uma dialética do ter em detrimento do ser; hoje, por outro lado, temos o
deslizamento do ter para o parecer. (TAVARES, 2010, p.13)

Para este autor, essa escrita que traz o diario como suporte pode ser identificada como
uma fuga de um processo continuo de soliddo, a busca de ter algo ou alguém que possa dialogar
sobre qualquer contetdo sem julgamentos. Na década de 90, nosso recorte temporal, foi uma
década de ajustes sociais e de adaptacdes, haja vista, no final de 80, teve a Constituicdo Federal
e o0 Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, 1990) que s veio a publico nessa década.
Logo, as familias e 0s espacgos sociais estavam ressignificando o lugar da crianca e do
adolescente. As relagdes existentes estavam em transi¢do, do “oba-oba da década de 607,
repressao dos anos 70, transi¢do para a liberdade de expresséo e garantias de direitos 80 e 90.
Foi na década 90 que a crianca passou a ter as garantias com o ECA, com as leis da educacao,
em 1996, com a LDB (Lei de diretrizes e bases educacionais) tiveram os direitos educacionais
garantidos.

Com todas essas mudancas sociais 0s sujeitos acabaram sendo moldados a estere6tipos
de uma abertura social, capitalista, de um neoliberalismo que investia no poder de compra, que
impOem padrdes de beleza e posigdes sociais. Dessa forma, houve um impacto significativo na

mudanca de comportamento dos adolescentes e na formacgdo desse sujeito que esta em transicao
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entre a fase infantil para ser tornar adultos, levando em conta que o lugar do adolescente é um
lugar de transicdo. Ele que, agora, nem é mais criancga para ser tratada como tal, e nem tampouco
¢ adulto para ter a funcéo de adulto, estd em meio a uma metamorfose. E este lugar em si, ja é
um local dificil de estar, e de se encontrar como sujeito.

Assim, agregar a psicanalise com a literatura possibilita pensar este Eu, que é
conflituoso, ndo apenas como sujeito agente e dono do seu dizer, como afirmam os estudiosos
da linguagem, mas oportuniza, sobretudo, investigar o sujeito psicanalitico sob a luz de Freud
desvendando os sonhos, 0s desejos e 0 inconsciente desse Eu, pelos efeitos de sentidos que ele
exprime nas palavras dos diarios. Um Eu que perpassa as linhas escritas e adentra o Eu do
inconsciente que aflora a partir da escrita e de suas marcas.

A escrita do texto parte da construcdo de um enunciado que tem uma tessitura tangivel
e compreensivel, sendo coerente nas suas marcas de expressao, podendo ser oral ou ndo. Essa
expressao muitas vezes pode partir de um ato monoldgico em que o autor constréi um
mondlogo, e, na verdade, ele dialoga com os varios outros que estdo nele, ou com 0s
leitores/telespectadores. Escrever € ir além das palavras, é voar para o longe, em voo livre em
que as palavras sdo conduzidas pelo seu eu como forma de expressao.

Assim, conforme Bakhtin (1997, p.141)

N&o ha nada no presente, mesmo o orgulho e o contentamento, que ndo se complete
por conta do futuro (o que se revela através de um discurso satisfeito, seria a tendéncia
de se antecipar a si mesmo). A consciéncia que tenho de ainda nao existir no que € o
essencial de mim mesmo vem a ser o principio organizador de minha vida vivida em
meu interior (em minha relacdo comigo). O fundamento insensato do principio que
faz com que eu ndo coincida comigo condiciona a forma de minha vida-por-dentro.

Nesse sentido, esse Eu que escreve de si é um sujeito incompleto, por mais que se tenha
alguma emocéo, ele pode estar incompleto e no futuro. Nessa citagdo, Bakhtin diz que o Eu,
também, é mutavel, € incompleto e mesmo o sentimento do orgulho ou do contentamento ele
sdo incompletos e no futuro podem sofrer transformacdes. Dessa forma, mesmo o nosso interior
¢ incompleto, para ele “A consciéncia que tenho de ainda n&o existir no que é o essencial de
mim mesmo vem a ser o principio organizador de minha vida vivida em meu interior (em minha
relacdo comigo) (Ibd.)”

Safouan (apud NASIO, 1987, p.12)

0 sujeito da psicanalise ndo é o sujeito que fala, nem aquele que se engana ao falar,
mas aquele que emerge quando uma palavra foi lancada para além da inten¢ao”. Com
efeito, “o inconsciente se rege por duas leis que Ihe sdo estruturais: a pulsdo se
representa ( e nisto ele se constitui) e esta representacgdo sera infalivelmente esquecida
(recalcada), mas ndo menos infalivelmente ela se repetira.
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Dessa forma, pensar na escrita de um diario por uma adolescente é refletir muito além
do que o que o préprio diario e suas linhas podem nos oferecer. Muito embora ja tenha dito que
o diario agrega valores pessoais e traz em si uma relagdo proxima com o seu “dono”, ele nos
proporciona a possibilidade de pensar sob a Optica desse Eu que escreve inconsciente sobre si,
gue joga a palavra para o outro que mais tarde vai absorvé-la, mesmo que esse outro naquele
contexto seja ele, que tempos apds pode ir as suas paginas e buscar um reencontro com aquele
Eu que escreveu, que agora, ele adulto ndo se identifica nesse reencontro, por que o Eu dele
agora é outro, e tém novos outros em si e dialoga com o seu novo contexto.

Posto isso, o diario como género hibrido (estrutural) possibilita entender ndo apenas, a
condicdo desse eu-psicanalitico a partir de conceitos freudianos, mas, sobretudo, pensar esse
Eu, a partir das suas impressdes e marcas de subjetividade. Em verdade, mesmo que ele escreva
a partir de suas impressdes, do seu eu mais profundo, nele ha impregnado varios outros, varias
vozes a partir dos seus registros. Muitas vezes, ali estdo os seus desejos e ndo a partir de fatos
que realmente aconteceram, seus escritos sao oriundos de fantasias, para a psicanalise e ficcao
para a literatura.

Para Safouan (1987, p. 13), “O desejo ¢ a representacdo da coisa, ele € o testemunho de
que a pulsdo alcangou se significar. Por isso desejo € assuncdo simbodlica, é o dito da Coisa.
Consequéncia: inconsciente ¢ algo estritamente humano, pois o inconsciente “se estrutura Como
linguagem.”

Assim,

O diario é uma das formas redigida pouco depois da vivéncia dos acontecimentos (em
principio no préprio dia...). E portanto, uma forma de narragéo intercalada, isto é, em
que a enunciacdo alterado com a historia. Assim, ndo pode reconstruir os factos de
acordo com a prévia escolha sua. (GAMEIRO, 2012, p.41)

A partir do diario, como escrita intimista, pode-se entender o universo dessa menina-
mulher, por meio da sua forma de ver o mundo, da sua autobiografia, pois ali encontra-se muito
da sua personalidade, e, sobretudo, do seu mundo, tanto interior, como exterior. Nele ha os
registros dos outros que ela convive em seu meio social e, percebe-se as auséncias que séo
acentuadas pelas transgressoes dos valores e pelas transferéncias. Como é o caso das auséncias
do nucleo familiar que séo evidenciadas pelo convivo e desejo por homens de mais idade. Ali
percebe-se a subjetividade da relacdo com o pai, e como esta relacdo pode ser antagonica ao
modelo da familia contemporanea, onde ha como base o afeto, o cuidado e o dialogo.

Para Candido (2006, p.15),
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Como indicadora mais manifesta da ficgdo é por isso bem mais marcante a fungdo da
personagem na literatura narrativa (épica). H& numerosos romances que se iniciam
com a descri¢do de um ambiente ou paisagem. Como tal poderiam possivelmente
constar de uma carta, um diario, uma obra historica. E geralmente com o surgir de um
ser humano que se declara o caréater ficticio (ou ndo-ficticio) do texto, por resultar dai
a totalidade de uma situacdo concreta em que o acréscimo de qualquer detalhe pode
revelar a elaboracdo imaginaria.

E possivel repensar a respeito da idealizacdo dos desejos dos adolescentes, que muito
embora estejam registrados, no universo adolescente, essa idealizacdo nem sempre se
concretiza, e 0 que ha muitas vezes sdo devaneios ficticios, ndo necessariamente reais de um
eu-lirico descobrindo as nuances da vida fora do subjugo dos seus pais. Ali, naguelas linhas, é
o0 local onde este adolescente pode expressar-se com liberdade, sem a ojeriza e as cobrangas do
Outro, que se mostra alheio aos seus gritos € impulsos. A sua voz impressa naquelas linhas “¢
delegada, torna-se efetiva, gratificante, uma vez refletida pelo Outro (e ai, encontramos sem
duvida o ideal do ego)” (BELLEMIN-NOEL, 2003, p. 43).

Assim, “pensamos estar sozinhos quando lemos, mas inconscientemente lemos com o
escritor, de acordo, em eco, em ressonancia com ele” (BELLEMIN-NOEL, 2003, p.44). Por
analogia essa mesma dialética se da com o ato de escrever. Quando escrevemos, estamos
tracando as letras a partir de um dado local, seja fisico ou psiquico, € em nossos registros
deixamos nossas marcar de textualidade e de autoria. Marcas essas que nos delimitam como
uma digital, uma impressao pessoal que nos coloca ao julgo do olhar desse outro, que de forma
inconsciente escrevemos para que um dia esse outro possa nos compreender em nossas
inquietagBes. Em verdade, a escrita traz para nos a possibilidade de eternizarmos nossas
inquietagbes, nossos anseios, sendo a forma mais concreta de gritar em voz alta, e,
paradoxalmente, de forma silenciosa, nos transfigurar em palavras. E através da escrita que
gritarmos em siléncio. “O grito nunca ¢ a dor, é seu representante; 0 que se escreve é o
desenvolvimento do que se gritava” (1d.,2003, p. 48)

A relacdo entre pensamento e a linguagem € entender o ato da escrita do diario, como
um ato em que o sujeito ndo exterioriza a fala como reproducao do pensamento, mas utiliza-
se da escrita para isso. Assim, 0 sujeito que escreve o diario por meio da sua escrita, utiliza-se
da palavra escrita para expressar o seu eu. Para Vigotski, na obra Pensamento e Linguagem, a
relacdo entre o pensamento e a linguagem é de suma importancia para se entender as relacdes
interfuncionais.

Para Freitas (1994, p.94) “o significado da palavra evolui; na evolugdo histérica da
linguagem mudam a propria estrutura do significado e sua natureza psicologica”. Dessa forma,

a relacdo entre a palavra e o pensamento é vida, ou seja, acontece de forma natural e dialdgica,
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além de ser evolutiva e possivel de mutacéo, ja que o0 homem € ser social e age pelo meio e no
meio social. Para Freitas (1994), a fala ndo é reflexo do pensamento, além da “essa relagdo ser
de natureza psicoldgica”. Nesse sentido, a “fala exterior” € a concretizagdo do pensamento.
Primeiro pensa e depois profere a fala, que ja foi organizada pelo pensamento. Ja, quando se
fala em siléncio, para Freitas (1994, p.97), essa fala interior ¢ “um pensamento que expressa
significados puros.

Para a autora, a linguagem é de suma importancia para a crianga porque € por meio dela
que se comunica com mundo, além de ser “fator importante para o desenvolvimento mental da
crianga, exercendo uma fungao organizadora e planejadora de seu pensamento” (1994, p.98).
Em outras palavras, o adolescente ao se colocar por meio da escrita, esta gritando em siléncio
n&@o apenas a sua dor, mas como ela se apresenta para ele. Ele busca uma forma de dialogar com
o outro do seu inconsciente que o compreende e entende suas inquietudes. O “ser” imaginario
é metamorfoseado na figura do diério, que ele encontra como alento para a sua soliddo. E na
escrita que ele se reflete como o Outro que dialoga a partir das suas dores e aflices e, por que
ndo dizer, das suas emocdes? Que palavra € essa que se torna tdo importante?

Para este debate, o proximo capitulo sera destinado a tecer sobre o ser adolescente e 0
sexo feminino, em transi¢do, como sujeito social, em busca de sua identidade e de se colocar
em um mundo novo, reconhecendo-se como parte desse e agindo nele por meio situagoes
sociais. Esse ser adolescente, uma menina em transic¢ao para o ser mulher, haja vista se enquadra
como adolescente, que escreve sobre si, em diarios para se refletir e agir no mundo por meio da
palavra refletindo por meio da sua escrita situacdes que demarcam condicBes psicanaliticas

como a histeria e a melancolia, subtemas do préximo capitulo.
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CAPUT IV — O ADOLESCENTE COMO SER SOCIAL E PSICANALITICO: UM
SUJEITO QUE ESCREVE IN (CONSCIENTE) SOBRE SI

Este capitulo se detera a tecer comentarios sobre a crianca e o adolescente pelo viés
socio-historico e psicanalitico, buscado dissertar sobre como estes sujeitos se configuram e
como eles sdo concebidos pelo olhar de historiadores e pesquisadores que se detém a entendé-
los em suas limitacOes e amplitudes, como sujeitos que séo, repletos de direitos e deveres.

Além disso, serdo inseridas contribuicGes da Psicanalise tendo como norte Freud e
estudiosos da psicandlise, agregado a Bakhtin que entende o sujeito como social movido e
constituido por vérios outros, no subtema: Continuidade e descontinuidade na construcao
humana: do ser menina ao ser mulher como sujeito psicanalitico que tera como recorte teérico,
especialmente, as contribuicdes freudianas e outros teéricos da Psicanalise e da Adolescéncia.

Como subtemas este capitulo foi dividido em dois tdpicos: A adolescente: do principio
do prazer a histeria e, por fim, sera apresentado o subtema sobre o silenciamento e a melancolia
na adolescéncia.

Posto isso, 0 objetivo maior desse capitulo € mostrar como 0s termos criancga,
adolescéncia e familia foram se configurando ao longo do tempo até chegar ao modelo atual da
teoria do garantismo com Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e da liquidez dos valores
sociais na adolescéncia que refletem na escrita dos diarios pessoais. Além disso apresentacdo
os subtemas para se entender o perfil do adolescente atual, que é conflitante, e traz em si

categorias psicanaliticas que serdo instrumentos de analises dessa pesquisa.
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CAPITULO IV - PERCURSO HISTORICO SOBRE A CONSTRUCAO DA CRIANCA
E DOS ADOLESCENTES EM TERRAS BRASILEIRAS: A CONSTRUCAO DE UM
“EU” PSICANALITICO

Os fendmenos humanos sdo bioldgicos em suas raizes, sociais em seus fins e
mentais em seus meios.
Jean Piaget

Refletir sobre a adolescéncia é antes de tudo buscar entender como se configuram no
contexto macrossocial, e, principalmente, os impactos causados pelas transformacdes sociais,
sobretudo, na familia. E bem verdade que com a evolugéo da humanidade houve uma mudanca
significativa nas relagfes sociais, especialmente, no contexto familiar. Hoje temos modelos de
familias adversos aos padrdes cristalizados socialmente, em que o casal heterossexual, papai e
mamée, tinham filhos no modelo conhecido como tradicional. Tais mudancas, resultados de
lutas e evolugdes sociohistoricas, vém impactando na construgdo, ndo so dos lagos familiares,
mas, sobretudo, na construgdo social, cidada das criangas- futuros adultos. Conforme Le
Breaton (2017, p.19) “a adolescéncia ndo é um acontecimento, mas antes uma questdo que
atravessa o tempo e o espago das sociedades.”

Assim, o termo adolescéncia tem como origem a palavra latina ‘“adolecescens”,
participio presente de “adolecere”, que significa “crescer”, em oposicao ao “adults” (participio)
que tem como significado o fato de “ndo crescer mais”. Nesse sentido, a adolescéncia, na sua
origem, significa que o ser humano ainda esta em crescimento, em evolucdo. Para Le Breaton
(2017), o primeiro conceito de adolescéncia remete a medicina e a psicologia, ja que aponta
para o fendbmeno da puberdade. Além de destacar as peculiaridades psiquicas comportamentais
dessa fase. Os dois termos “adulto” e “adolescéncia” concebidos “de forma significativa foram
introduzidos no século XVI. O autor ainda diz que a adolescéncia para alguns autores é apenas
uma fase que dé acesso a juventude. No entanto, ele destaca que a “adolescéncia tem se tornado
cada vez mais precoce”. (2017, p.21).

Outro ponto importante, destacado por Le Breaton (2017), é o fator social, em que
muitos adolescentes, se deparam com o desemprego, com a dificuldade de ascensdo a
Universidade devido a falta de qualidade nas escolas. Para ele “tornar-se um home ou uma
mulher ndo é mais ritualizado, mas se da por um percurso pessoal. A adolescéncia é antes de
tudo um sentimento (2017, p.21)”.

Assim,


https://www.pensador.com/autor/jean_piaget/
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Vivemos um tempo de passagem, de aguda e critica transi¢cdo, tempo de desamparo
coletivo ainda que comporte, ouso acreditar, um alto potencial de transformagéo,
acenando quem sabe, para novas aberturas e outras modalidades de existéncias. Mas
essa condicdo de passagem, e que me parece construir uma das marcas mais
significativas da atualidade, é fonte de intensa angustia, e, para certos individuos, de
dor psiquica. (CARDQOSO, 2011, p.12)

E nesse contexto de transicdo que a adolescéncia se enquadra como algo novo, recente
para humanidade ja que, até a idade média, estes sujeitos de direitos ndo eram vistos, olhados,
como seres que o0s sdo. Mas, como pequenos adultos. Durante as navegacdes maritimas, no
século XVI, Ramos (p.21) postula que “em quaisquer condi¢cBes eram 0s miudos quem mais
sofriam com o dificil dia a dia em alto mar [...] Gumetes e pajens eram obrigados a aceitar

abusos sexuais de marujos rudes e violentos. (RAMOS, 2015, p.21)

Resgatar este passado significa, primeiramente, dar voz aos documentos historicos,
perquirindo-se nas suas menores marcas, exumando-0s nas suas informacGes mais
concretas ou mais modernas, iluminando as lembrancas mais apagadas. E pela voz de
médicos, professores, padres, educadores, legisladores que obtemos informagdes
sobre a infancia no passado (PRIORE, 2015, p.15)

Esse resgate do passado € feito por meio dos registros escritos que relatam como essas
criangas eram concebidas por diferentes sociedades, quais seus habitos, costumes, e, sobretudo,

qual o seu lugar na familia. Para Le Breaton,

a adolescéncia ndo é evidente, ela nasceu discretamente nas nossas sociedades, nos
meios burgueses a partir de uma mudanca de afetividades no seio das familias no
decorrer do século XVIII, que consagra além disso a invencdo da inféncia; ela se
cristaliza lentamente ao longo do século XIX (2017, p.21)

Em sociedades ditas como primitivas, criangas aprendem a cagar com os adultos, e o dia
em que a crianga consegue a caca é comemorado, como dia de festa, dessa forma, nessas
sociedades desde a sua tenra infancia a crianca € direcionada para o desenvolvimento das suas
competéncias e habilidades a partir das responsabilidades para com ela e para com a sua familia,
sendo essa responsabilidade colocada para a crianca de forma gradual. Tais discussdes a
respeito do adolescente como ser social e bioldgico encontram respaldo em Blos (1998) e Dolto
(1990) que discutem este ser a partir ndo apenas de sujeitos de direitos, mas sobretudo, de
sujeitos bioldgicos e psicanaliticos. Assim, é em meio a este paradoxo entre a infancia —
adolescéncia; o licito- ilicito; o direito e deveres dos adolescentes que discorreremos sobre este
sujeito, cidaddo em processo de formagdo moral e ética, porém, hoje configurado a partir dos
seus direitos e deveres, como todo e qualquer cidad&o.

Dito de outra maneira, conforme Blos (1998), o universo do adolescente é repleto de

descobertas, de intensas emogdes, pois é nesta fase que o adolescente aprende a lidar com a
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liberdade. Além disso, ha imposi¢des sociais, desde as posturas comportamentais até situacdes
que estabelecem valores e responsabilidades, que quando criangas eram irrelevantes e
desculpaveis. Assim, ndo ha muito tempo havia limites entre o que era lugar de adultos e
ambientes de criangas, uma vez que os pais tolhiam as criangas e os adolescentes do convivio
social, sem a presencga de um responsavel que fizesse parte da familia, estando como protetor,
0s guardando do contato com o estranho, com o inesperado.

Ramos (2015, p.20) aponta a falta de cuidado e de amor com as criangas, mostrando que
0s pais que estavam em alto mar, quando postos a expectativas de supostos naufragios,
deixavam as suas criangas entregues a propria sorte. Assim, “as criangas que a sorte de escapar
da faria do mar, tornando-se naufragas, entregues a sua propria sorte, mesmo quando 0S seus
se salvavam. Nesta ocasido, devido a fragilidade as criancas eram as primeiras vitimas tanto em
terra, quanto no mar”. Ramos, ainda, postula que as expectativas de vida das criancas eram
apenas de 14 anos de idade. Enfatiza, ainda, que a falta de mao-de-obra adulta colaborava para
gue menores entre 9 e 16 anos fossem selecionados, para serem grumetes nas navegacoes.
Além, disso, “ndo raras as vezes, até com menos idade”.

Mais uma vez, os registros escritos servem de testemunhos:

Aos dezanove de julho, que foi um s&bado sobre a noite, [...] fazendo com que o vento
muito, por serem de través, estando o gajeiro da gavea e pé em cima para descer, bem
descuidado, deu a nau um balanco grande, com que meteu, e langou o pobre grumete
por cima da gavea, que veio pelo mar cais ao mar [...]%8

Além dos Grumetes havia os pajens que eram criangas da nobreza, com a mesma faixa
etaria, ou talvez até mais jovens, que tinham uma rotina mais amena, com tarefas menos pesadas
como servir a mesa, por exemplo, nas embarcacfes, como servos de oficiais, pois existiam
nobres que preferiam escravos adultos como pajens. Por fim, tinham as meninas, que eram
intituladas como “orfas Del rei”. Os objetivos das “orfas Del Rei “eram amancebar-se ... para a
constituicdo das familias- [...] pratica comum, principalmente, a partir da segunda metade do
século XVI.” (RAMOS, 2015, p. 33)

Nossa historia é marcada por contradicoes, por desigualdades, em todas as faixas etérias,
inclusive, pelo sangue e pela dor das criangas. Segundo Del Priore “A dicotomia dessa
sociedade, dividida entre senhores e escravos, gerou outras impressionantes distor¢es que
estdo até hoje presentes”. Ari¢s, ao abordar a Historia social da crianga e da Familia, ja na Idade

Média a palavra adolescéncia ainda era inexistente, assim, “Até o século XVIII, a adolescéncia

28 Textos reunidos em Histérico tragico-mar (1960) In: Del Priori (2015)
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foi confundida com a infancia...” (2015, p.10). Na verdade, durante longos anos o adolescente
n&o era visto como sujeito de direito, mesmo porque, ele ndo existia socialmente, uma vez que

a nomenclatura era generalizada.

Esses retratos de familias datados eram documentos de histéria familiar, como seriam
trés ou quatro séculos mais tardes os albuns de fotografias. Frutos desse mesmo
espirito eram os diarios de familias, onde eram anotados, além das contas, os
acontecimentos domésticos, 0s nascimentos e mortes. Nesses diarios se uniam a
preocupagdo com a precisdo cronoldgica e o sentimento familia. (ARIES, 2015, p.3)

Percebe-se o0 cuidado e o desejo de preservar as historias das familias, a partir dos
registros, sejam por fotos ou pelos registros escritos nos diarios. Assim, trazer a escrita para
este momento, remete ao nosso objeto: a palavra presente nos diarios pessoais, em que 0 eu que
registra sempre fala de um dado lugar, com um fim especifico. Nesse caso em tela, o fim seria
a precisao dos registros, para que os dados ndo se perdessem no tempo. Percebe-se, aqui, que a
escrita ja evoluiu e ndo era meramente para os registros formais dos contratos financeiros. Aqui,
o carater dado a ela, ja é o de registro, de historicizar e guardar memadrias.

Ariés, ainda, destaca que: “tratava-se menos das coordenadas dos individuos, do que
nos membros da familia: as pessoas sentiam necessidade de dar a vida familiar uma historia,
datando-a” (2015, p.03). Nessa passagem fica evidenciado a preocupagdo na cronologia dos
acontecimentos. Para esse fato, Ari¢s diz que “essa curiosa preocupacao em datar ndo aparecia
apenas nos retratos, mas também nos objetos e na mobilia” (ibid.).

Tal costume ganhou mais forma e foi generalizado no século XVII, em que passaram a
datar “camas, bats, armarios” e demais objetos da casa. Destaca-se que as datas ndo eram
aleatorias, tinham um significado particular, todas elas estavam relacionadas a um fato, a um
momento especial da familia, novamente, retomando a eterniza¢do dos acontecimentos e a
necessidade de memoriza-los. Conforme, Ariés “a data correspondia a um momento solene,
geralmente, a um casamento (Ibid.)”.

Como exemplo dos diarios escritos pela nobreza na juventude, tem-se um fragmento do
diario da Princesa Isabel, que demonstra a vida ja despojada e descontraida dos jovens da elite
com memorias de passeios, banhos de cachoeiras e uma vida social, que ndo estava restrito a
apenas ao meio domeéstico e a clausura. Como pode-se ver no fragmento do diario:

Demos um baile e convidamos a mamae, e de repente vem minha Rosa e a condessa
com um rabecéo, e depois com um tambor, e papai tocou o rabecdo, e eu e a mana
também tocamos; jogamos jogos de prendas com papai e mamae, em era
lamerétaitagitéee outro dos leques [...] Levantamos as cinco para ir a cascata de

Tamarati [...] Eu fui de Petrdpolis a pé até a cascata de Tamarati. A mana andou um
pouco a cavalo, cheguei e achei a cascata muito bonita (...) ontem me diverti muito e



160

também dancei muito. Vou Ihes contar o que fiz: primeiro toquei de quatro maos com
a mana, dancei a Favorita, a polca e a valsa lisa e a valsa pulada, o schottisch, a
varsoviana, duas contradancas, os lanceiros a galope figurado, tomei um sorvete, bebi
meia xicara de cha com péao-de-16 [...]. quando vim para cima, faltava um quarto para
as dez. Ontem dei muitos beijinhos no retrato da maméae. (MAUAD29 in: DEL
PRIORI, 2015, p. 167)

Percebe-se na escrita do didrio da Princesa Isabel marcas da subjetividade e da
intimidade de acGes do cotidiano, além disso, chama atencéo as marcas de afetividade que ela
expressa possivelmente, para a sua irma, chamando-a de “mana”, e encerra dizendo que deu
“muitos beijinhos” no retrato da sua mae. Destaca-se, ainda, como o lugar da mulher, neste
periodo, ja tinha sido ressignificado. A Princesa Isabel, uma jovem da elite, relata em seu diario
pessoal situagdes de convivio social, passeios e relagdes interpessoais com pessoas da familia
que demonstram afeto, sentimento que até outrora ndo existia no seio familiar. Desse fragmento
pode-se extrair as relacdes existentes entre as criangas, adolescentes e a juventude da mesma
época em que ja havia ressignificado o passado do século XIX.

Assim, como a escrita de didrio era uma caracteristica presente para 0 universo
feminino, destaca-se o fato de que os meninos e jovens da época também tinha o habito de
registrarem os acontecimentos em seus diarios pessoais. Nesse sentido, outro relato que chama
atencdo € o jovem Dom Pedro |1, aos 15 anos quando assume a coroa € a sua maioridade o

coloca no trono. O jovem registra em seu diario:

As cinco da manh os tiros rimbombavam pelos montes de S. Critovéo (...) As seis
levantei-me [...] Depois almocei 0 meu costumado: ovos e café com leite, aprazivel
bebida; as oito para as nove missa no novo oratério, que na verdade ficou bom. Fui
me vestir, coitados dos meus ombros gemiam com o peso, com oito libras, afora as
ordens, a espada e a banda safa [...] Chegando ao paco descansei um pouco, depois
fui para o Te Deum, gradezinho, mas suportavel por ser composto por meu pai, houve
muita gente, muitos criados que vinham a petiscar honras. J& a tropa estava em ordem
e de bandeiras desenroladas; quando cheguei a janela tocaram o Hino Nacional que
acenando mandei parar. Depois, a trombeta tocou o seu clarim que outrora me era
terrivel, principiaram os tiros de artilharia, que antigamente até me faziam verter
lagrimas de terror. (In: MAUAD, 2015, p. 174)%°

No fragmento do diario do Dom Pedro Il encontra-se o dia a dia entediante e exaustivo
para um jovem que precisou romper com o ciclo da adolescéncia para assumir 0S COmpromissos
darealeza. Ao fim do fragmento percebe como aquilo era dolorido para ele, quando ele diz que
“antigamente me faziam verter lagrimas de terror”. Nesse sentido, foi preciso que ele rompesse

bruscamente com a infancia para atender as imposicdes da maioridade da coroa real.

29 Fragmentos do diério da Princesa Isabel, sem referéncia.
%0 Diario de Dom Pedro 11- 1840-1841, mago 102, doc. 5020, pasta 1, Arquivo Histdrico do Museu
Imperial de Petrdpolis, 12 fl.
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Para descrever as fases da infancia e adolescéncia no século XVIII, Ariés (2015) relata

como eram os habitos. Nesse sentido, ele diz que:

Primeiro, a idade dos brinquedos: as criangas brincam com um cavalo de pau, uma
boneca. Um pequeno moinho, ou péassaros amarrados. Depois, a idade da escola: os
meninos aprendem a ler, ou seguram um livro ou um estojo; as meninas aprendem a
fiar. Em seguida, as idades do amor ou dos esportes da corte e da cavalaria: festas,
passeios de rapazes e mogas, corte do amor, as bodas ou as cacadas do més de maio
dos calendérios. Em seguida, as idades da guerra e da cavalaria: um homem armado.
(ARIES, 2015, p .9)

Percebe-se que a cronologia humana, em relagdes as fases, ndo se restringe apenas “a
etapas bioldgicas, mas as fungdes sociais” (idem), de como cada ser “menino” ou “menina”
agira na sociedade. Para 0os meninos, quando crianca, esta o estudo, ja para as meninas a funcéo
de aprender a “fiar”, para que, assim, se tornasse prendada nas tarefas do lar, de tecer, para
posteriormente ser a esposa, a do lar, cuidadora da casa, do marido e dos filhos.

Os principios norteadores da educacdo oitocentista eram bem delimitados, o que
comportava para os meninos € o que era para as meninas. ‘“Paralelamente a literatura universal,
e até mais atemporal, existia uma literatura moralista, tipica do século XIX, voltada para as
criancas e adolescentes (MAUAD, In: DEL PRIORI, 2015, p. 47)”

Para chamar a atencdo para estes direcionamentos a autora cita dois livros que
demarcam tais inten¢des: Modelos para 0s meninos ou rasgos de humanidade, piedade filial e
de amor fraterno, obra divertida e moral, publicado em Recife em 1869 e vendido na Corte, e
As manhas da avd: leitura para a infancia “dedicada as mais de familia”, publicado em 1877.

As duas obras, pelos seus titulos representam qual o perfil dos habitos para os meninos
e para as meninas, que tinham moldes e direcionamentos distintos. A diferenca entre as duas
maneiras estava em dois paradigmas: para as meninas os atributos manuais, para 0s meninos,
os atributos intelectuais. Os meninos da elite, no caso, “tinham mais tempo de instrugdo”,
estudavam e s6 concluiriam essa fase, no exterior, s regressando com o diploma de Doutor,
quase sempre, advogados. Além de terem opcBes de estudo, eles ainda podiam participar da
vida militar e irem para o Colégio Naval.

Ja para as meninas, apenas no século XIX, foram agregadas as habilidades manuais, que
se sobressaiam para a educacdo das meninas, juntamente com “os dotes sociais, ja se
encontravam no curriculo das escolas, desde meados da década de 1870, um conjunto de
disciplinas tais como lingua nacional, francesa, inglesa, arthmética, histdria antiga e moderna,
mithologia” (MAUAD, In: DEL PRIORI, 2015, p.158)
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Um ponto importante a ser considerado no dito da autora é que a escolha do modelo de
escola reside na opcdo da familia, para a educacdo familiar, assim, para ela “certo tipo de
instrucdo arbitravam era a forma de acesso da crian¢a para 0 mundo adulto, definindo-se 0s
papéis sociais do homem e da mulher desde meninice” (2015, p.155). Para 0s meninos, o direito
de serem direcionados para o negdcio das familias, como herdeiro masculino e viril, passivel
de levar o nome da familia para outras geracgdes, além de poder ser doutor ou ainda militar,
garantindo, assim ascensdo social e desenvolvimento intelectual. Para as meninas, a essas eram

dadas instrucfes mais limitadas e o cuidado do lar. Em contrapartida,

Padecia e ambiguidade, pois que as circunscrevia no universo doméstico,
incentivando-lhes a maternidade e estabelecendo o lar como seu dominio, as
habilitava para a vida mundana, fornecendo-lhes elementos para brilhar em sociedade.
Muitas vezes a mensagem era decodificada de forma inesperada, retendo somente a
parte da educacdo que valorizava a exposicdo das damas nos sal6es do Segundo
Império. Temendo tal perigo, levantava-se a literatura moralista, presente nas
bibliotecas das maes de familia. (Idem)

Nesse sentido, a literatura voltada para as meninas tinha o intuito de guia-las para a
moral e 0s bons costumes. Assim, tendo os dois paradigmas bem delimitados, cabia a familia
educar a escola da a instru¢do. No século XIX o modelo das familias mais uma vez sofreu
mudancas nos conceitos dos papéis e dos lugares sociais na familia, a crianca passou a ser vista
a partir da necessidade do cuidado e do afeto. O amor passou a fazer parte do seio familiar.
Assim, a crianga passou a ser compreendida pela “perenizacdo da linhagem quanto pelo
reconhecimento de uma certa especialidade dessa etapa da vida. Por isso, tudo ela inspira
carinho e cuidados™ (2015, p.216).

A situacdo brasileira como col6nia portuguesa era muito diferente do que era vivenciado
em Portugal. Aqui, para as criancas, havia casas dos expostos as Santas Casas, que eram uma
espécie de abrigo em que os menores eram deixados, “recebiam e mantinham meninos e
meninas até os sete anos.” Desses locais 0os meninos eram enviados para “trabalharem nos
arsenais ou em navios mercantes” (VENANCIO, In: Del Priori, 2015, p.196)”.

Em 1840, foram formadas as Companhias dos Aprendizes, instituicdo publica que
recebia menores que “nao pudessem permanecer sob custodia dos hospitais ou de responsaveis.
(...) havia trés grupos: os enjeitados das casas dos expostos, os enviados pela policia e 0s
voluntarios matriculados pelos pais ou tutores” (Id., p.199).

Esses menores eram tratados como escravos, enfrentavam a chibata e recebiam

alimentacdo precaria, “baseada em farinha de mandioca e charque” (ibid.).
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Em oposicéo a essa realidade, as brincadeiras eram presentes na casa grande, meninos
e meninas dos brancos “recebem de suas yayas toda sorte de mimos e, assistindo abertamente
aos castigos reservados aos escravos, assumem também tendéncia sadicas, divertindo-se em
brincadeiras maldosas com outras criangas da casa e ja& ndo s6 com os seus moleques”
(SANTQOS, In: Del Priori, 2015, p.244).

Conforme Santos (2015, p.245),

Séo as cantigas de ninas, os mitos, as lendas, levados pela linguagem oral. Vivendo a
crianca nos campos, os elementos da natureza sdo apropriados e transformados em
brinquedos. Ao pido, ao papagaio, ao bodoque, as bolas, vém se somar a boneca de
trapo e de palha, o arco e o barril. As brincadeiras se multiplicam.

Com a miscigenacdo, as brincadeiras se mesclam entre varias culturas, entre africanos,
indigenas e colonos se criam e fica dificil identificar as influéncias de muitas delas. Com o
crescimento urbano, esses miseraveis renegados pelo Estado, que estavam livres, passaram ser
0s primeiros moradores da rua. Foi a partir desse momento, que eles passaram a ser vistos como
“vagabundos”, “pivetes” que cometiam os pequenos delitos. Para Del Priore (p. 13, 2015) eles
tinham “na malicia e na esperteza as principais armas para a sobrevivéncia”. Com a chegada

dos imigrantes para a lida nas fabricas, tivemos, mais uma vez, a forga do trabalho infantil como

impulsionadora da economia, tornando-se méo-de-obra barata, em substitui¢&o aos escravos.

Mais uma vez esses pequenos imigrantes foram empurrados pela miséria e pela
auséncia do Estado que se empenhasse em sua educacdo, a passar 11 horas em frente
as maquinas de tecelagem, tendo apenas vinte minutos de descanso. Tornaram-se
simplesmente substitutos mais baratos do trabalho escravo. (DEL PRIORE, p.13,
2015)

Com a chegada do século XX e os crescimentos das fabricas, as criangas passaram a ser
usadas como mao-de-obra, passaram a ser operarias na industrializacdo. De acordo com Moura
(In: DEL PRIORI, 2015, p.216):

Nem sempre € possivel conhecer exatamente a origem dos pequenos Operarios e
operarias que a cidade abrigava em principios do século XX: quantos teriam nascidos
em Séo Paulo, quantos teriam vindo da Italia e mesmo de outros paises. Relevante, no
caso, é o fato de sua histéria remonta ao imenso contingente de imigrantes,
principalmente, italianos (...)

As criancas e adolescentes eram tratados como adultos, em péssimas condi¢des de forma
desumana, para Santos (In: Del Priori, 2015, p.269) “em funcdo da pouca idade, talvez tenham
sido, entre os trabalhadores, aqueles que viveram os exemplos mais exacerbados dessa relacao:
0 poder dos patrdes e dos superiores hierarquicos, que claramente os transformaram em alvo

privilegiado de uma disciplina férrea”.
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Figura 11 - Meninos na secéo dos fornos da vidracgaria®!

Trabalho intenso, perigo e privacdes sdo o dia a dia

Conforme Santos, os espagos das fabricas acabaram se tornando o lugar das
brincadeiras, em func¢éo da idade das criancas e dos adolescentes e devido a longa jornada que
eles passavam no espago, entdo acabavam se tornando brinquedos, o que “estavam ao alcance
das mdos (SANTOS, In: Del Priori, 2015, p.269)”

Com as mudancas dos habitos de século XX, as familias e 0s costumes também foram
impactados, com ele a vida sexual da populagdo também passou a ser uma preocupacao, devido
a busca de se ter cidad&os sadios e moralmente éticos. Tal preocupacao foi acentuada a partir
da segunda metade do século XX. Para Abreu (In: DEL PRIORI, 2015, p.291)

Nada seria melhor do que um trabalhador que ja saisse de casa com os habitos da
rotina doméstica, com as responsabilidades do lar e sem desvios sexuais, ndo sé para
as criangas crescessem em um meio adequado, como também para que se evitasse,
por meio do casamento, o nascimento de filhos ilegitimos. As mulheres mais do que
nunca deveriam assumir as tarefas do casamento, da maternidade e da educacao dos
filhos.

Nesse sentido, o lugar da mulher nesse novo tempo é bem definido, cabe a ela ndo s
manter 0 seu casamento, mas cuidar para que o seu marido se mantenha fiel a ela, inclusive,
para que nao constituisse filhos fora da unido. Além disso, caberia a ela a educacéo dos filhos
e de primar pelo zelo da moralidade. Se, por um lado, ela ja tinha acesso aos espacos publicos,

cabia a ela saber se comportar e manter a moralidade e os bons costumes. Conforme Abreu (id.)

31 Fonte: Santos In: Del Priori, 2015, p.269
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“antes de tudo, eram elas a base da moral da sociedade e as responsaveis pela formacao de uma
descendéncia saudavel, utilizando-se da vigilancia sobre o comportamento e as escolas de seus
filhos e filhas”. Independente dos tempos as questdes fisiolobiologicas da adolescéncia eclodem

em todos 0s humanos. Assim,

Nessa idade, os valores, padrdes e leis morais adquirem apreciavel independéncia com
relagdo a autoridade dos pais, tornaram-se egossinténicos e operam em parte dentro
do ego. N&o obstante, na adolescéncia inicial o autocontrole ameaca entrar em colapso
e, em casos extremos ocorre a delinquéncia. (BLOS, 1998, p. 103)

Durante muito tempo, as criancas e aos adolescentes, mundialmente, eram renegados 0s
seus direitos e deveres. Basta voltar ao tempo do Brasil colénia para entendermos como as
criangas eram vistas. Naquela época elas eram tidas como forca de trabalho, caso fossem negras,
eram escravizadas, junto aos seus pais, muitas delas ficavam sem as suas maes, para que ela
servisse como ama de leite dos filhos dos Senhores de Engenho. Nossa historia é marcada por

contradigdes, por desigualdades, em todas as faixas etérias.

O adolescente encontra-se, entdo, em sai instavel procura de si, com uma familia
igualmente em permanente reconstrucdo, uma familia que ndo se reconhece como
bastido da tradicdo ou como autoridade a oferecer referéncias. As mudancas do
adolescente em relacdo a crianca que outrora fora, responde uma familia em
metamorfose. (LE BREATON, 2017, p.11)

Como exposto ao longo desse trabalho, as relagfes sociais foram metamorfoseadas ao
longo da histdria das sociedades, e os lugares e as fungdes ocupadas nos espacos sejam privados
ou pubicos foram ressignificados. Entretanto, o ser adolescente sempre foi um momento de
transicdo da fase da infancia para este novo mundo, nesse sentido, apresenta-se, para este novo
sujeito, situacbes que a ele nunca foram colocadas. E comum nessa fase, sensacdes de
melancolia e desamparo por parte do seu objeto, seja 0 pai ou mée, as familias ndo sdo mais
vistas como seu lugar seguro, onde encontra abrigo e afeto, pois ha a presenca de relacdes
conflituosas. Palmeiraetal (2011, p.157) “como este novo mundo, que parece correr depressa,
estaria afetando a travessia na adolescéncia na qual mudancas corporais e psiquicas ocorrem
com igual verdades?”

Para este novo momento tudo é momentaneo e intenso. Aponta-se, ainda, como
agravante as fragilidades e os efeitos imediatos da tecnologia, em que tudo é mediada pela
“passividade dos sujeitos diante dos atrativos tecnologicos e de busca desenfreada de bens de

consumo” (PALMEIRA et al, 2011, p.158)
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As imagens que se apresentam para o adolescente parecem ter efeitos que acabam por
impor ndo apenas o que ele precisa consumir, mas também dita os padr@es, e principalmente, o
que ele €. Nesse sentido, ha uma escassez do sélido, do concreto, tudo é fragil, e esta de facil
acesso, muitas vezes, estd a um click, em que a vontade e o desejo de ter algo, basta apenas dar
um click, e pronto seu desejo foi atendido.

Posto isso, é necessario ndo apenas reavaliar o conceito sobre o significado do consumo,
mas sobretudo, sob a dptica do que realmente significa o ser adolescente em um mundo que o
imediatismo impera e que as relagcdes e os lugares sociais se tornaram escassas. Com efeito,

conforme Palmeira et al (2011, p.159):

A oferta e 0 prazer sdo constantes; tudo se anuncia possivel, mas quase nada é
suficiente. O prazer dura muito pouco, as informac@es sdo geradas na mesma rapidez
com que a ilusdo de satisfacdo se esvai. Frente a este panorama, ainda em processo de
estruturacdo. O sujeito se encontra, na adolescéncia, hum momento crucial
envolvendo uma série de mecanismos — como 0s mecanismos identificatorios — que
fazem parte de um complexo movimento de estruturagio da subjetividade.

Dessa forma, tudo se tem facil. A oferta acaba por colocar esses adolescentes em um
lugar de muitas op¢des, ja que ha muita oferta do que ele procura. Em relacdo ao prazer, cada
vez mais cedo eles entram na vida sexual e se colocam em contato com a sexualidade de forma
indiscriminada, sem critérios e descompromissados com o outro que esta nessas relacdes fluidas
e rapidas. De um lado, tinha-se, até outrora, familias castradoras que impunham limites e
ditavam regras que era preciso segui-las. Na atualidade, ndo ha regras, ndo ha limites. Esses
sujeitos psicanaliticos sdo construidos a partir de varios outros, que, muitas vezes, se encontram
perdidos em si e corrobora para que esta fase seja refletida por situacdes desastrosas, do ponto
de vista da moralidade, como, por exemplo, o alto indice de delinquéncia juvenil, de meninas
que engravidam cedo de homens ou garotos que estdo envolvidos com a criminalidade. Que
mundo é esse que se apresenta para os adolescentes? Que seguranca familiar e social a
sociedade esta fornecendo aos seus adolescentes que estdo em construcdo? Qual a identidade e
a construcdo do ideal desses jovens que a cada vez mais permanecem mais tempo nessa fase?

Percebe-se que tais questes retornam sempre ao ponto principal da constituicdo do
sujeito: a familia. E ela a responsavel por guiar seus filhos e incutir os valores morais e éticos,

nesse sentido, este adolescente seréa reflexo do seu meio. Assim, Palmeira et al (2011, p.160)

O que percebemos é que também a familia encontra-se “desamparada”, confusa diante
da tarefa da educagao de seus filhos, os pais oscilam entre atitudes contraditdrias, ora
permissivos em excesso, ora supridores em excesso, ambas referindo-se a dificuldade
em colocar e propiciar a constituicdo de limites indispensaveis ao processo de
desenvolvimento.
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Em meio aos avangos sociais e a necessidade de se cuidar da humanidade, pelo ponto
de vista da cidadania, ao longo dos anos, o debate sobre os direitos humanos foram se
delineando e a crianca e 0 adolescente passou a ser palco de embates em prol da protecédo e do
cuidado para com eles. Com a declaracdo dos Direito Humanos, em 1947, passou a resguardado
“A maternidade e a infancia tém direito a cuidados e assisténcia especiais. Todas as criangas,
nascidas dentro ou fora do matrimonio gozardo da mesma protegao social” (1947, p.13)

A partir da Declaracdo dos Direitos humanos passamos a ter os postulados que
resguardam os principais direito basicos. Em termos de Brasil, a crianca e o adolescente
passaram a ter suas garantias, nos moldes, que conhecemos hoje, a partir da Constituicéo
Federal de 1988. Em que:

Art. 203. A assisténcia social sera prestada a quem dela necessitar, independentemente
de contribuicdo a seguridade social, e tem por objetivos:

| - a protecdo a familia, a maternidade, & infancia, a adolescéncia e a velhice;
Il - 0 amparo as criangas e adolescentes carentes;

111 - a promocao da integragdo ao mercado de trabalho;

IV - a habilitacdo e reabilitacdo das pessoas portadoras de deficiéncia e a
promogdo de sua integracdo a vida comunitaria;

V - a garantia de um salario minimo de beneficio mensal a pessoa portadora
de deficiéncia e ao idoso que comprovem ndo possuir meios de prover a
prépria manutencao ou de té-la provida por sua familia, conforme dispuser a
lei.

Nesse sentido, a partir da Constituicdo Federal que traz as garantias constitucionais em
prol do cidaddo, sobretudo, da crianca e do adolescente, em 1990, vem a publico o Estatuto da
Crianca e do adolescente, direcionado o tripé da protecéo integral, que ficou conhecido como

teoria do garantismo. Assim, 0 ECA (1990) diz que:

Art. 1° Esta Lei dispbe sobre a protecdo integral a crianga e ao adolescente.

Art. 2° Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos
de idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade.
Paragrafo Gnico. Nos casos expressos em lei, aplica-se excepcionalmente este
Estatuto as pessoas entre dezoito e vinte e um anos de idade.

Art. 3° A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta
Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades
e facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social, em condicbes de liberdade e de dignidade. (ECA, 1990)

Em 2010, por emenda, o tripé da protecédo integral (familia, sociedade e Estado), passa

a fazer parte como Emenda Constitucional, assim:



168

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentacéo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, & dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria, além de coloca-los a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragéo, violéncia, crueldade e
opressdo. (Redacdo dada Pela Emenda Constitucional n° 65, de 2010)

Dessa forma,

Se é verdade que o garantismo coincide com a forma de tutela dos direitos vitais dos
cidaddos que se realiza historicamente por meio da sua positivacdo no Estado de
direito, tal ndo é concebivel fora do horizonte tedrico do positivismo juridico. Este
horizonte vem se delineando, por sua vez, entre experiéncia juridica e politica
moderna. Modernas, mais exatamente, sdo, por um lado, a forma estatal do direito e,
por outro, a forma juridica do Estado. (FERRAJOLLI, 2002, p. 693)

Tomemos, como exemplo, o tdo discutido Trabalho Infantil que tem origem em nosso
pais desde a colonizacdo, com as criancas trazidas ao Brasil, como escravos, e que ja no século
XIX, esta exploracdo de méo de obra infantil fazia com que as criangas ndo passassem dos 10
anos de vida, dado alarmante e que denuncia como as criangas eram tratadas, sem direito nem
ao menos a estar com 0s seus pais. Era-lhes negado o direito a comida, moradia e tantos outros
direitos tdo essenciais a vida e a dignidade humana. Assim, conforme explica Ferrajoli (2002),
0 garantismo vem como forma de tutela em que o Estado toma para si a responsabilidade de
dar ao cidad&o a garantia de ter os seus direitos garantidos. Dessa forma, ele ainda explica que

Se as lutas pelos direitos sdo o veiculo necessario mediante o qual se afirmam
necessidades vitais insatisfeitas, é essencialmente gracas a elas que se produzem as
mudancas progressivas na esfera do direito positivo: do reconhecimento
constitucional de novos direitos fundamentais a elaboragdo de novas garantias legais
para os direitos ja reconhecidos, das evolugdes da jurisprudéncia as solicitagces de
responsabilidade politica pela violagdo dos direitos ja garantidos. (FERRAJOLLI,
2002, p. 764)

E bem verdade que ao longo dos anos o Brasil tornou-se uma democracia madura com
um aparato de leis que, apesar de na pratica ndo funcionar, ha uma legislacdo moderna que traz
0s pré-requisitos internacionais para garantir o direito ao cidaddo. No caso da crianca e do
adolescente, desde 1988 com a Constituigéo, e 0 ECA (Estatuto da crianca e do adolescente em
1990, o contexto legislativo para a salvaguarda desses sujeitos ampliou-se consideravelmente,
uma vez que eles passaram a ser concebidos como sujeitos de direitos, a partir da optica do
protecionismo integral. Assim, o ECA veio ratificar os direitos ja apregoados na Constituicao,
porém delimitando os espacos das InstituicGes protetoras: Estado, familia e comunidade.

Ja Ariés, ao abordar a Histdria social da crianca e da Familia, ja na Idade Média a palavra
adolescéncia ainda era inexistente, assim, “Até o século XVIII, a adolescéncia foi confundida

com a infancia...” (2015, p.10). Na verdade, durante longos anos o adolescente ndo era visto
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como sujeito de direito, mesmo porque, ele ndo existia socialmente, uma vez que nomenclatura
era generalizada.

Assim, conforme postula Birman (2011, p. 41) “...com tudo isso, temos uma mistura
explosiva” que se configura de maneira cruel para esta juventude atual. Birman (2011) ainda

ressalta que:

Porém a fragilizacdo identitaria dos jovens se enuncia de modo patente, para quem
tem olhos argutos para ver e bons ouvidos para escutar. Ndo obstante o barulho
provocado pelos arroubos da violéncia e da onipoténcia, é a impossibilidade e os
limites da autora de suas existéncias que se enunciam aqui de maneira trgica.
(BIRMAN, 2011, p.41-42)

Cada vez mais, as criangas se “adultizam”. Tém criang¢as entrando cada vez mais cedo
na vida sexual, com vestes de adultas que sensualizam os corpos de meninas. A maturagédo da
crianca, que devia ser guiada pelos mais velhos, quase sempre fica renegado a mais um rito
social que ndo é cumprido. Dessa forma, o adolescente continua entre uma longa fase entre a
infancia e a adolescéncia, sem que haja uma defini¢do que balize essa passagem, permanecendo
em uma zona intermediaria entre a infancia e a adolescéncia que na contemporaneidade ha
estudos que demonstram que pode perdurar até apos os 18 anos, estando relacionado ao grau
de dependéncia dos filhos em relacdo aos pais, sejam por ordem emocional, fisica, psicoldgica
ou financeira. Tais estudos apontam a possibilidade da adolescéncia ir até os 24 anos de idade
conforme as adaptagdes psicossociais, o que muitos tedricos chamam de “adolescéncia
prolongada”.

Para Cintra (In: CARDOSO, 2011, p.50)

Um adolescente vive o espanto de ver emergirem suas ambicfes de sucesso e seus
desejos sexuais sob a forma de exigéncias, exercendo a pressdo para se realizar.
Podendo ser ajudado por pessoas esclarecidas ou analistas. (...) Tudo isso é, em geral,
acompanhado de uma falta de palavras esclarecedora, uma espécie de compld de
siléncio e mutismo por parte dos adultos que tiveram que decifrar os mesmos impasses
e ndo se sentem capazes de empatia com as crises dos mais jovens.

Posto isso, tem-se o paradigma: de um lado as descobertas e as sensacfes que a
adolescéncia traz consigo, do outro o siléncio e o descaso por parte dos adultos que até outrora
eram os seus cuidadores e, agora, simplesmente, renegam tais cuidados e direcionamentos.
Encontra-se nesse paradigma a combinacdo perfeita para o gerenciamento e criacdo dos
conflitos tdo comuns nessa fase. Muitos adolescentes, em meio a essas ebulicdes de sensacdes
e acontecimentos, procuram por ajuda profissional, seja uma procura voluntéria, seja por

direcionado, orientagdo ou imposi¢des dos adultos que o tutelam.
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Nesse sentido, essa relacdo entre o adolescente e o psicanalista, abordada por Rassial
(2005), € caracterizada por Dolto a partir das transferéncias em que:

O trabalho do analista fundado na relagdo transferencial, confronta-o com a
dificuldade imediata, que ele compartilha sem divida com todo profissional que tem
que lidar com adolescente: se a adolescéncia é realmente o momento do trabalho e
do luto “da compreensdo dos adultos’, o analista deve, desde o inicio da cura, aceitar
que um dia vai ser rejeitado pelo adolescente, ndo como um inimigo, mas como um
sujeito qualquer, por outro lado ndo deve se refugiar sob o que seria sua “compreensao
do outro”. (RISSIAL, 2005, p. 159)

Tais afirmagdes vislumbra a comparacdo entre o psicanalista, que faz a escuta do
adolescente, e do diario intimista, em que o adolescente também se cura pela palavra, colocando
em suas paginas em branco sua rotina, suas dores e suas angustias. Em ambas as situa¢des o
adolescente usa a palavra para falar de si, sobre si e sobre 0s outros que o constituem. Quando
a palavra é polida, € ressignificada, até o ndo dizer diz muito sobre o que o silencia, e quem
comete o ato. N&o é por acaso as escolhas lexicais, o porqué que tal situacdo aflige mais do que
outras. Nessa tecitura da palavra e das enunciacdes vao se criando relacdes, seja com o diario
ou com o psicanalista, que ali, naquela situagdo comunicativa cria-se vinculos de
pertencimento, de “um” em relagdo ao “outro”.

Diferentemente do diario que sempre sera visto de forma afetuosa, como o0 amigo que
estd pronto para lhe acolher, o analista no primeiro momento ndo tem receptividade, pois 0
adolescente o relacionara a mais um adulto que o ira castrar, cecear seus direitos. Nesse sentido,
ele, o adolescente, reagira de forma negativa com o analista e dificultara a escuta. Essa rejeicdo
é comum, visto que o adolescente transfere para o analista suas rela¢cfes com os adultos que o
cercam.

No proximo tdpico serd tratado o adolescente pelo viés psicanalitico, pelo lugar da
menina, adolescente que adentra ao novo mundo por meio das pulsdes, do inconsciente, das

transferéncias e tantos outros conceitos freudianos.

4.1 CONTINUIDADE E DESCONTINUIDADE NA CONSTRUCAO HUMANA: DO SER
MENINA AO SER MULHER COMO SUJEITO PSICANALITICO

Como visto ao longo dos capitulos anteriores o sujeito é social, evolui e emerge de suas
necessidades, sendo ao mesmo tempo singular em suas especificidades, mas plural e repleto de

outros em sua constituicdo, ja que somos construidos a partir dos outros com quem interagimos
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socialmente. Sendo assim, este sujeito que se encontra em fase de construcdo é o fruto da
dialética social, em que 0s sujeitos sdo construidos a partir do seu préprio meio.

Ser adolescente na atualidade é lidar com as suas dificuldades psicossociais, ja que esta
sendo reconhecido em uma nova fase que lhe é estranho, € lidar com as mudancas do seu corpo,
da sua mente e, sobretudo, tentar se adequar ao que a sociedade espera dele (dela).

Como exposto ao longo desse trabalho, a sociedade passou por inlmeras
transformacdes, desde o proprio conceito de familia, ao termo mulher ou até mesmo do que é
ser crianca e adolescente. Além disso, a sociedade foi impactada a partir dos habitos e costumes
sociais que contribuiram para um novo conceito de familia, ja que essa, hoje, ganhou novos
sentidos, podendo ter varias constituicdes. Familia ndo significa mais pai (homem), mée
(mulher) e filho. Hoje, temos uma pluralidade que, inclusive, concebe possibilidades da n&o
existéncia dos binbmios mulher x homem na constituicdo hierarquica, as criancas podem ser
filhos ou filhas de dois pais ou duas maes, formados por relagdes homoafetivas e outras
configuragBes possiveis. Tais modificacfes trazem novos conceitos e, consequentemente,
refletem na estrutura familiar, inclusive, de cunho psicossocial.

Ha criancas criadas a revelia dos direitos primarios constitucionais, sem ter estrutura
minima de educacdo, alimentacédo e salubridade em seu lar. H& criangas sem lares, que vivem
nos orfanatos e, pior, nas ruas entregues a propria sorte. Falar em crianca e adolescéncia é,
sobretudo, trazer a tona o conceito primario da sua constituicdo como ser social. Que lugar é
esse que originou essa crian¢a? Em que contexto ela foi constituida? Que sujeitos fizeram parte
da sua vida? A partir dessa compreensdo macro da sua origem podemos ter a nogdo de que
adolescente ela sera, e como este ser adulto sera construido por esses diversos outros que
impactam na sua vida e atravessam 0 seu eu.

Para Winnicott (1958, p.4)

Muita coisa acontece no primeiro ano de vida da crianga: o desenvolvimento
emocional tem lugar desde o principio; num estudo da evolugdo da personalidade e
do caréater é impossivel ignorar as ocorréncias dos primeiros dias e horas de vida (e
mesmo do Gltimo estagio da vida pré-natal, no caso de criangas pos- maturas); e até a
experiéncia do nascimento pode ser significativa.

Além disso, como tendéncia inata ao desenvolvimento, Winnicott (1958, p. 4) aponta

que:

No universo psicoldgico, ha uma tendéncia ao desenvolvimento que é inata e que
corresponde ao crescimento do corpo e ao desenvolvimento gradual de certas fungdes.
Assim como o bebé geralmente senta por volta dos cinco ou seis meses e da os
primeiros passos na época de seu primeiro aniversario, quando talvez ja terd aprendido
a usar umas duas ou trés palavras, assim também h& um processo evolutivo no
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desenvolvimento emocional. Todavia, esse crescimento natural ndo se constata na
auséncia de condigdes suficientemente boas, e nossa dificuldade consiste em parte em
estabelecer quais séo essas condices.

Posto isso, entende-se que, embora seja constituida a partir de suas relac@es sociais, a
fase do desenvolvimento humano, também, ¢ “inata”, ou seja, ¢ algo inerente ao individuo, e
h& uma passagem de fases, das quais essas possuem func¢des. Assim, como também é social, de
acordo com o meio, em que este ser esta inserido, ele pode ter ou ndo condicdes favoraveis para
seu pleno desenvolvimento. Assim, esse processo humano faz parte ndo apenas das atividades
e etapas biopsicossocial, mas relaciona-se com outras esferas macros, como por exemplo, com
0 contexto em que essa criancga é inserida, se ela possui uma boa alimentacgdo, se recebe todos
0s nutrientes necessarios para seu desenvolvimento, se esté inserida em um ambiente saudavel.

Nesse sentido, caso essa crianga ndo receba condigdes favoraveis, ela ndo podera
responder da mesma forma que uma crianga que provém de uma situacdo favoravel. Além disso,
em seus primeiros contatos sociais, ela terd como primeiro contato de interacdo, em maior
predominio, a mae ou a pessoa que responde por esta fungdo, haja vista, muitas criancas nao
convivem com as suas maes bioldgicas. Mas, partindo do principio geral, a crian¢a interage nos
primeiros momentos externos com a mae e passara seus proximos dias, meses e anos com a
mae. Ela, a crianga, passa a agir de uma maneira, em que seu Eu, ainda ndo desenvolvido, estara
fundido com o da mée, por ser o ser exterior em maior contato, e dessa maneira, a relacdo mée-
bebé passa a ser de maneira Unica, de forma a se complementar e fundida a partir das
necessidades que se exterioriza pelo bebé, assim, quando o bebé chora, é o colo da mée que o

acalenta ou o seio da mée que o alimenta. Nesse sentido,

Este tanto de teoria é necessario se se quiser compreender esta estranha realidade em
que vivem as criancas: realidade estd em que nada ainda distinguiu-se como nao-eu,
de modo que ainda néo existe um EU. A identificacdo é aqui aquilo com que a crianga
comecga. Ndo significa que a crianga se identifica com a mée, mas que ndo ha
conhecimento da mée ou de qualquer objeto externo ao self; e mesmo essa afirmacéo
ndo pode ser considerada correta, pois ndo existe ainda um self. Poder-se-ia dizer que,
neste estagio, o self da crianga é apenas potencial. Retornando a este estado, o
individuo torna-se fundido com o seif da méde. O self de cada crianca ainda nao se
formou, e logo ndo pode ser visto como estando fundido, mas as memodrias e
expectativas podem agora comecar a acumular-se e formar-se. Devemos lembrar que
estas coisas s6 ocorrem quando o0 ego da crianca é forte, por ser reforgado. (1d.p.18)

A mée passa a ser a referéncia principal desse objeto do desejo e saciedade da sua
vontade, que nem sempre serd oriunda de uma necessidade real, pois nem sempre quando o
bebé chora, sera realmente fome, muitas vezes, ou quase sempre, ele estd condicionado em

“chorar” e ter o seu objeto do desejo a seu dispor, ja que sera saciado. Posto isso, entende-se
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que essa relacdo, em que a mae € a extensao do bebé, ainda, que de forma simbidtica, aos poucos

vai sendo transformada e o bebé passa a se relacionar com o0 meio e com outros sujeitos,

interagindo e construindo o seu Eu.

Nesse sentido,

Dessa forma,

Outro motivo, bem mais especifico, para o afastamento em relacdo a mée, esta
no efeito do complexo da castragdo sobre a criatura sem pénis. Algum dia a
garota pequena descobre a sua inferioridade orgéanica; naturalmente, mais
cedo e mais facilmente quando tem irm&os ou ha garotos ao seu redor(...)
Também podemos acompanhar muito bem como, nas meninas, 0 desejo
inteiramente ndo feminino de possuir um pénis transforma-se normalmente no
desejo de um filho e, depois, de um homem, como portador de um pénis e
doador de um filho; (...). (FREUD, [1930-1936],Vol 18, 2010f p. 179)

Por sorte, enquanto as criangas vao descobrindo esta dificil realidade, podem alcangar
picos de satisfacdo de uma série de maneiras caracteristicas da infancia. A comida,
por exemplo, pode ter muita importancia. O sono resolve muita coisa. O defecar e 0
urinar podem ser experiéncias extremamente satisfatérias, as sim como uma boa briga,
ou uma surra. Nao obstante, toda infancia apresenta uma série de sintomas que
refletem claramente a condi¢do de “estar todo arrumado sem ter para onde ir’:
excitado, mas sem condicdes de atingir um climax (ataques coléricos, etc.). Essas
coisas ndo sdo necessariamente anormais. (WINNICOT, 1958, p.25)

a crianca ao longo do seu desenvolvimento vai se descobrindo e

conhecendo a sensacdo de ter satisfacdo em atingir determinados objetivos e / ou desejos. A

autora traz como exemplo o ato de comer que gera a sensagdo de prazer. E por meio dessa

sensacao que 0 nosso paladar se aproxima, se identifica ou ndo com os sabores e ao ingerirmos

determinados alimentos nos causam sensacdo de prazer e de saciedade.

Da mesma forma a crianca se identificara com o pai ou com a mée, de acordo com o

que postula Freud, na

teoria do complexo de Edipo. O menino se identificarda com a mée,

contudo, no que tange as meninas, isso acontece de modo diferente, ja que:

Seu primeiro objeto foi também a mae, certamente. Mas como acha ela o caminho até
0 pai? Como, quando e por que ela se desprende da méde? Ha algum tempo vimos que
o desenvolvimento da sexualidade feminina é complicado pela tarefa de abandonar a
zona genital originalmente dominante, o clitoris, por uma nova, a vagina. Agora uma
segunda transformacdo, a troca do original objeto mée pelo pai, parece-nos igualmente
caracteristica e significativa para o desenvolvimento da mulher. Ainda ndo podemos

perceber de que modo as duas tarefas se vinculam. (FREUD, [1933], 2010f. p.
203)

Para Freud para a menina essa fase esta vinculada ao fato de nédo ter pénis e ao

complexo da castragéo,

Percebe-se na auséncia,

em que ela percebe que diferentemente do menino, ela ndo tem o falo.

mas compreende a sua zona genital, no primeiro momento pelo clitoris

e s depois percebe a vagina.
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Assim, a fase pré-edipica da mulher assume uma importancia que até agora nao lhe
haviamos atribuido. Como ela pode conter todas as fixacdes e repressGes a que
fazemos remontar o0 surgimento das neuroses, parece necessario abandonar a
universalidade da tese de que o complexo de Edipo seria o nlicleo da neurose. Mas
quem reluta em fazer essa corre¢do néo € obrigado a fazé-la. Por um lado, pode-se dar
ao complexo de Edipo um contetido mais amplo, de modo a abranger todas as relagdes
da crianga com os dois genitores; por outro lado, também se podem levar em conta as
novas experiéncias afirmando que a mulher atinge a normal situacgdo edipica positiva
somente apos haver superado uma época anterior, dominada pelo complexo negativo.
De fato, durante essa fase o pai € pouco mais que um incébmodo rival para a menina,
embora a hostilidade para com ele jamais alcance a altura tipica dos meninos. Ha
muito tempo renunciamos a expectativa de um perfeito paralelismo entre o

desenvolvimento sexual masculino e o feminino. (FREUD, [1933], 2010f, p.204)

Dessa forma, percebe-se que Freud aborda a fase edipiana da menina de modo a
apontar dois momentos, o primeiro em que ela ainda tem a mée como objeto e enxerga o pai
ndo da mesma forma que o menino, como rival, mas de forma a vé-lo como um “incémodo”,
haja vista a mae, que é seu objeto, por sua vez, divide as atengdes entre a menina e 0 seu conjuge.
Nesse sentido, Freud difere as duas fases edipianas entre 0s meninos e as meninas. Dizendo de
outro modo, 0 menino sempre terd a sua mae como o objeto e 0 seu pai como seu rival, ja a
menina, em certo momento, redireciona o seu objeto da mée para o pai. Para Klein (1983, p.8)
“Este complexo existe, todavia, muito mais cedo e tem raizes nas primeiras suspeitas do bebé
de que o pai lhe tome o amor e a atengdo da mae”.

Klein (1983, p. 10) distingue as fases edipianas entre 0 menino e a menina afirmando
que: “o menino em seu desenvolvimento genital retorna ao seu objeto original, a mae, (...)” ja
amenina “tem que se afastar na mae e encontrar o objeto dos seus desejos no pai e ulteriormente
em outros homens.”

Klein (1983) esclarece que o complexo de Edipo ndo é apenas uma relagio de amor e
projecdo no seu objeto ou de rivalidade em relagdo ao genitor do mesmo sexo, mas é um
sentimento de culpa no que tange ao seu rival. Ja no que tange a projecao para o objeto, esta se
relaciona a identificacdo, direcionando para este outro que é o objeto de identificacdo 0 nosso
Eu, direcionando para o “outro” sentimentos e satisfacdo. Assim, este outro passa a ser, ao
mesmo tempo, uma extensdo e uma fusao do eu interior do sujeito que nele é projetado, e do eu
dele préprio. Para Klein (1983) da mesma forma que ha a projecao, ha também a introjecéo,
pois 0 sujeito absorve e internaliza caracteristicas desse outro. Para ela a introje¢cdo coloca em
risco o eu interior do ser introjetado, uma vez que ele absorve caracteristicas de outrem, ficando,
assim, “o ego inteiramente dominado pelo ser introjetado (KLEIN, 1983, p.11)”

Para Laplanche (2000, p. 251),
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A concepgdo freudiana da sexualidade feminina (4) confere um lugar essencial a
inveja do pénis na evolugdo psicossexual para a feminidade, que supde uma mudanca
de zona erdgena (do clitdris para a vagina) e uma mudanca de objeto (o apego pré-
edipiano & mée d& lugar ao amor edipiano ao pai). Nesta mudanca, sdo o complexo de
castracdo™ e a inveja do pénis que desempenham, a diversos niveis, um papel de
articulacdo: a) Ressentimento para com a mae, que ndo muniu a filha de pénis; h)
Depreciacdo da mae, que aparece assim como castrada; e) Renuncia a atividade falica
(masturbacdo clitérica), com predominio da passividade; Equivaléncia simbdlica
entre o pénis e a crianca.

Laplanche (2000) resume a concepcdo freudiana sobre a sexualidade feminina como o
complexo de castragdo, que ¢ a “inveja do pénis”. Assim, a menina passa a culpar a mae pela
auséncia do seu falo, haja vista a mée ser a sua cuidadora e saber de tudo. Nesse sentido, Nasio
aponta que se trata de uma “equivaléncia simbdlica entre o pénis e a crianga”.

Nesse sentido, Laplanche (2000, p.34) explica que:

Vemos assim que o recalque encontra a sua condicdo geral no atraso da puberdade”
que caracteriza, segundo Freud, a sexualidade humana: Qualquer adolescente tem
tracos mnésicos que s6 pode compreender com o aparecimento de sensagBes
propriamente sexuais.” (lc) “O aparecimento tardio da puberdade torna possiveis
processos primordios postumos.”’ (1a) Nesta perspectiva, so a segunda cena confere a
primeira o seu valor patogénico; “Recalca-se uma recordacdo que SO se tornou
traumatismo a posteriori.” (Ic) A nogéo de a posteriori esta por isso intimamente ligada
a primeira elaboracéo freudiana da nogédo de defesa*: a teoria da sedugdo™.

Assim, percebe-se a importancia da infancia e dos acontecimentos vivenciados nela,
uma vez que é um gatilho para recalques futuros, haja vista seja necessario vivenciar a cena
pela segunda vez para que assim possa superar ou, na verdade, ter a saciedade do sabor da
primeira cena. Dito isso, o recalque torna-se traumatismo a posteriori, ou seja, depois do
acontecimento, podendo inclusive, o sujeito, que internalizou tal acontecimento nem o
identificar, visto que fica no inconsciente.

Uma crianga que passou por acontecimentos negativos, castracoes, frustracdes e ou até
mesmos problemas como violéncia infantil, pode recalcar tais acontecimentos, e la adiante isso
eclodir de forma danosa tanto para ele, como para a sociedade, com psicopatologias que podem
causar danos sociais a ele, ou a outros. Como é o caso de psicopatas que passaram por abusos
na infancia e repetem atos criminosos como forma de viver a primeira cena.

Nas palavras de Nasio (2011, p.13)

A adolescéncia é uma passagem obrigatdria, a passagem delicada, atormentada, mas
igualmente criativa, que vai do fim da infancia ao limiar da maturidade. Um
adolescente € um menino ou menina que cessa gradativamente de ser uma crianga e
ruma com dificuldade para o adulto que vira a ser.

Nesse sentido, a adolescéncia € uma gradacdo entre o estado de infante para o

adolescente e pode ser perturbador e assustador para os humanos, ja que uma fase deixa de
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existir para da lugar a outra. Porém essa transi¢cdo ndo acontece como uma cisao, os conflitos
das duas fases habitardo no eu desse sujeito, até que a fase adulta venca o duelo com a infancia
e passe a dar lugar a esse eu adulto que deve ser responsavel pelos seus atos. Para Nasio (2008,
p.17):

Se fossemos definir o ser humano, diriamos: o ser humano é aquele que tem a vontade
irredutivel, a necessidade imperiosa de comunicar-se com outro ser humano. Eis o
principio soberano, a premissa indiscutivel que preside a toda escuta analitica e funda
0 conceito de imagem inconsciente do corpo.

Sob o ponto de vista bioldgico, Nasio (2011) diz que a puberdade é o marco dessa
transicdo, em que o corpo da crianga passa por transicdes hormonais que afetam o fisico da

crianca para que se torne adulto, seja mulher ou homem. Assim,

Para 0 menino, é a idade em que se produzem as primeiras ere¢des seguidas por
ejaculagdo, durante uma masturbagdo, as polucdes noturnas, a mudanga da voz e o
aumento da massa e da tonicidade musculares, tudo isso constituindo gérmens de uma
virilidade nascente. Na menina, desencadeiam-se as primeiras regras e as primeiras
sensacdes ovarianas, os seios ganham volume, a bacia se alarga conferindo a silhueta
seu aspecto tipicamente feminino e, sobretudo, despertando nela essa tensdo
indefinivel que emana do corpo de toda mulher e que denominamos charme. Portanto,
biologicamente falando, a adolescéncia é sin6nimo de advento de corpo maduro,
sexuado, doravante capaz de procriar. (NASIO, 2011, p. 14)

Nesse periodo 0 menino e a menina se impactam com as mudancas anatdmicas e se
percebem em mutacéo, seus corpos vao tomando formas diferentes. Para a menina, seu corpo
da lugar a formas que lhe deem condigdes de procriar e de “parir” uma nova vida, suas curvas
vao ganhando contornos atribuindo formas femininas e sexuadas.

Para este autor, ao explicar sobre o que é ser humano e suas relagdes com o outro, ele

retoma Dolto e diz que para ela:

a primeira célula embrionaria ja € uma pessoa totalmente peculiar, porque essa célula
é animada pelo impulso poderoso de se unir ao outro, e em primeiro lugar dirigir-se a
mae que a carrega em seu ventre. Logo, o outro ja esta la, muito antes do nascimento,
como o interlocutor imanente a nossa humanidade. Enquanto Lacan enunciava: “O
desejo do homem ¢ o desejo do Outro™, digo eu agora: O desejo do homem é o desejo
de se comunicar com o outro. (NASIO, 2008, p.17)

Nesse sentido, esta relagdo entre 0 homem, o outro e a necessidade de comunicagéo
por meio na linguagem dialoga com a teoria bakhtiniana em que a linguagem € social e € por
meio dela que as relagdes sociais se estabelecem. Sendo assim, a crianga, enquanto sujeito

social, busca se encontrar nesse outro de modo a ser acolhido em suas singularidades, a partir
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da palavra e da mediagcdo da linguagem, seja verbal ou ndo. Em consonancia com esses

preceitos, Nasio (2008, p.18) assevera que ao encontrar uma crianca sentada a sua frente:

vocé tem certeza de que a crianga sentada a sua frente, embora aparentemente arredia,
espera se comunicar. Espera impacientemente se comunicar, encontrar o seu outro.
Quer encontrar alguém que lhe diga palavras que lhe falem, que ressoem nela,
palavras que poderiam ter sido as suas se e soubesse dizer seu sofrimento. Quer
encontrar alguém que a reconheca tal como é e ali onde é. Ora, é exatamente nesse
instante, quando vocé € chamado a responder a sua expectativa premente, quando
sente que deve intervir e ndo sabe o que dizer, que se lhe impde a necessidade de
recorrer ao conceito de imagem inconsciente do corpo.

Assim, a crianga, 0 sujeito que esta ali diante do outro, fala por meio do corpo, dos
seus rabiscos, dos seus gestos, dos seus movimentos. Essa forma de linguagem plural representa
0 eu dessa crianca que pede, muitas vezes, por ajuda e que cabe ao outro se conectar com ela
por meio de um dos codigos apresentados por ela, para auxilia-lo no processo do
desenvolvimento, nas frustagdes, no seu silenciamento que também “fala” da sua dor, do seu
lugar, das suas angustias e do seu eu.

A contribuicdo de Nasio (2008) para este trabalho sobre o corpo e suas imagens
colaboram na perspectiva de que no sujeito, a partir do corpo fisico que comporta tanto espacos,
habitam varios outros que clamam por uma conexdo por meio da linguagem com o outro, €, ao
mesmo tempo, sempre estard em um dado lugar querendo ser acolhido e entendido em suas
especificidades, desde a sua infancia até a maturidade.

Com o passar do tempo e com o desenvolvimento das fases infantis as criancas passam
a lidar com novos acontecimentos, sensacdes de satisfacdo, quando se consegue algo, como ja
foi abordado, mas também é preciso lidar com a culpa, com a negacao de algo que lhe contraria.
Tais situacOes fazem com que a crianca passe a desenvolver sentimentos que vao fortalecé-la
em suas relacdes sociais, pois na rotina humana, a crianca lidara com conquistas, mas também
com fracassos. Nesse sentido, é preciso estar pronto para lidar com as frustacfes para agir
socialmente frente ao que é desagradavel para o seu Eu. Assim, trabalhar essas relacbes e
sensacOes que nao satisfazem o Eu também é parte da construcéo da personalidade desse sujeito
gue se encontra em desenvolvimento, haja vista 0 ndo desenvolvimento de essa habilidade
acarreta problemas sociais, que podem impactar em conduta de personalidade que véo de
encontro a preceitos morais e éticos para que o eu busque sempre algo satisfatorio e ndo consiga
lidar com o ndo e nem com a culpa.

Nesse sentido,

Percebe-se, portanto, que existe aqui uma necessidade especifica que o ambiente deve
prover para que a crianga possa elaborar e crescer (tecnicamente: possa atingir a
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“posicdo depressiva” no desenvolvimento emocional). A crianga deve ser capaz de
tolerar o sentimento de culpa e alterar este estado de coisas através da reparagdo. Para
que isto acontega, a mée (ou alguém que a substitua) deve estar 14, viva e alerta,
durante o periodo em que durar a culpa (WINNICOTT, 1958, p.25)

Assim, conforme o exposto percebe-se a importancia do adulto para guiar e conduzir
a crianca na fase de desenvolvimento. Dessa forma, o adulto que exerce a funcao de cuidar e
educar a crianga € preciso estar apostos no momento do sentimento de culpa para que conduza
a necessidade da reparag¢do. “Ao considerar do ponto de vista psicanalitico o comportamento
das pessoas em seu ambiente social, é necessario investigar como o individuo se desenvolve
desde a infancia até a maturidade (KLEIN, 1983, p.01)”.

Para essa autora,

Tanto a capacidade de amar como o sentido de perseguigdo tém raizes profundas nos
processos mentais mais primitivos da criancinha. Primeiramente eles se dirigem para
a mae. Os impulsos destrutivos e seus concomitantes — tais como o ressentimento
por frustracdo, o 6dio que ela desperta, a incapacidade para se reconciliar, e a inveja
do objeto todo poderoso, a mée, de quem dependem sua vida e seu bem-estar (Id., p.4)

Klein (1983) acredita que 0 ego na crian¢a tem como égide o seu nascimento e tem a
funcdo de defender-se contra a ansiedade tanto nos conflitos internos, quanto nas influéncias
externas. Para ela, 0 amor e o 6dio estéo relacionados ao fato de a crianca ainda muito pequena
direcionar para a mie “suas emogdes”, podendo ser “tanto um objeto bom, como perigoso
(KLEIN, 1983, p. 5).

Ja para Dolto (1971), o complexo esta relacionado a castracao, estando correlacionado
as pulsdes e ao que impde a sua realizacdo: a interdigdo. Nesse sentido, “as pulsdes (impetos)
impulsos primordiais, de origem fisiologica para um determinado objetivo”. Assim, 0 sujeito
age de acordo com essas pulsdes “a sua revelia” a partir das “determinagdes do inconsciente
(DOLTO, p.1971, p.17).” A autora ainda traz explicagdes sobre a castragdo, afirmando que “no
sentido psicanalitico, significa, portanto, frustrages das possibilidades hedonistas”, que sdo as
frustracGes em se conseguir 0 prazer, em saciar-se.

Outros conceitos caros, para essa pesquisa, sdo as nogdes do Id, Ego, e Superego, que
juntos formam a personalidade dos sujeitos. Nesse sentido, Dolto diz que o Id estd para a
sexualidade, assim como a fome esté para a nutri¢do. Ja o Ego ela enfatiza que é o responsavel
por intermediar o Id com o mundo exterior. Assim, ela explica que o Id ¢ “sede das satisfacdes
e dos mal-estares consciente (1971, p.18)”. Sobre o superego, Dolto resume da seguinte
maneira, como sendo a “espécie de mentor formado pelas experiéncias, permitidas e proibidas

tal como foram vividas nos primeiros anos. Sede de uma forca inibidora que também age
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cegamente (p.19)”. Nesse sentido, a autora resume que “o Id e o Superego como sendo sede de

forcas cegas que agem inconscientemente”. Ela ressalta que o ego “age conscientemente”.
Nasio (2008) explica que quando remete ao termo crianca, na obra Meu corpo e suas

imagens nunca estar se restringindo apenas a crianga, em seu significado restrito, mas a “eterna

crianga” que vive no adulto. Nesse sentido, ele enfatiza que:

LRI

as palavras “crianga”, “corpo da crianga” e outras expressoes ligadas a infincia;
saibam, porém, que elas ndo se limitam & crianga enquanto tal, estendendo-se & eterna
crianga que sobrevive no adulto. Desde as primeiras paginas vocés compreenderao
que a imagem inconsciente do corpo formada na cabeca de um bebé permanece ativa
durante toda a vida. (NASIO,2008, p.18)

Com efeito, com o passar dos anos, as criancas chegam a puberdade e a adolescéncia,
e, ainda havera resquicios do que foi a sua infancia, de como tudo impactou na sua construgéo.
Sabe-se que a adolescéncia ¢ uma fase repleta de conflitos biopsicossociais em que ha a
transicdo para mais um rito de passagem, em que a crianga passa a experienciar novos prazeres,
desejos, angustias por ndo ser aceitos em determinados padrdes, e, com isso, muitos conflitos
eclodem de forma negativa nesse sujeito que ainda esta em desenvolvimento.

Sendo assim, 0 adolescente, como sujeito psicanalitico, se insere em um contexto social
recheado de situacdes adversas, marcado pela sua prépria esséncia humana que rompe com um
mundo infantil e passa abruptamente por mudangas fisicas e psiquicas. E nesse momento, que
o0 adolescente, muitas vezes, contra a sua propria vontade, rompe com o estado de dependéncia
da infancia e passa a assumir posturas ditadas socialmente que o obrigam a ter padrdes fisicos
e sociais que, quase sempre, vao de encontro a sua psiqué ou bidtipo. Na busca desse prot6tipo
do ser ideal, esse sujeito tdo antagoOnica busca se inserir em grupos sociais sejam eles por
universos estigmatizados de padr@es de belezas, referéncias musicais, ou, até mesmo, pressdo
familiar para a escolha da carreira académica que devera seguir apés o ensino méedio. Como se
enquadrar ou se reconhecer nesse novo universo? De que forma este adolescente pode encontrar
0 Seu eu ou até mesmo se reconhecer como sujeito social, e individual, dono dos seus desejos e
de suas escolhas?

Assim,

[...] se impulsos cheios de desejo forem reprimidos, sua libido se transformara em
ansiedade. E isto nos faz lembrar que ha algo de desconhecido e inconsciente em
conexdo com a sensacao de culpa, a saber, as razdes para o ato de repadio. O carater

de ansiedade que é inerente a sensagdo de culpa corresponde ao fator desconhecido.
(FREUD [1913- 1914], p.47/48).
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Nessa citacdo de Freud ha muito sobre o ser-adolescente, uma vez que por esséncia, essa
fase é constituida de inquietacdes, oscilagcbes e impulsos. Como ndo compreender essas
vontades e desejos a partir das relacdes dos signos/significantes, uma vez que o eu-adolescente
reflete em seu comportamento suas histérias e vivéncias? Além da dialética social coloca o
adolescente, como ser oriundo do meio, mas que devido as suas condigdes psicossociais acaba
agindo a partir de suas inquietacOes e, principalmente dos impulsos. Assim, segundo Blos
(1998, p. 102)

Tanto 0 menino como a menina voltam-se agora, com maior vigor, para 0 objeto
extrafamiliar libidinoso, isto é, o processo genuino de separacdo dos lagos objetais
maduras. O carater marcante da adolescéncia inicial esta na decatexia dos objetos
amorosos e incestuosos; assim, a libido objetal que esta solta, livre, clama por novas
acomodacdes.

Embora a nomenclatura catexia tenha sido utilizada por Freud, em 1913, j& havia
referéncia em suas obras sob a nomenclatura de "suprido de energia", "carregado de uma soma
de excitacdo"%2. Como a supremacia do ego sobre 0 superego, a autoridade deste sobre aquele
torna-se inferiorizada, consequentemente, afeta “seus esfor¢os proprios para mediar as pulsoes”
(Idem). Com os afastamentos dos pais, os conflitos edipianos e a “decatexia abrangem também
suas representacOes objetais e seus equivalentes morais internalizados, que residem no
superego.” (Idem)

Para Bloss (1998, p. 103),

Nessa idade, os valores, padrdes e leis morais adquirem apreciavel independéncia com
relagdo a autoridade dos pais, tornaram-se egossinténicos e operam em parte dentro
do ego. N&o obstante, na adolescéncia inicial o autocontrole ameaca entrar em
colapso e, em casos extremos ocorre a delinquéncia.

Dito de outra maneira, o ser-adolescente é banhado por situacfes de continuidade e
descontinuidade que marcam esta fase de transformacdes em diferentes estagios humanos. E
nesse momento, que 0 comportamento e as pulsdes afloram com mais efemeridade e,
paradoxalmente, com mais forca. As relacbes com a familia recaem para um segundo patamar
na escala de prioridade, pois ja houve ou estar havendo as rupturas edipianas. Cabe salientar
que segundo Blos (1998, p. 103) “algumas criangas ndo sentem nenhum conflito em relagao
aos pais; reprimiram a pulsdo sexual, ou essa pulsdo é baixa, e, portanto, o ego tem a capacidade

de domina-la.”

320 conceito de decatexia faz mengdo ao conceito freudiano em que a catexia é a concentragdo de
energia psiquica de um dado objeto.
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Além do carater da sexualidade estd mais aflorado, essas pulsbes também sdo
direcionadas para o Outro, idealizado, quase sempre para o/ a menino (a) na figura de um (a)
amigo (a), com “significacdes e importancia até entdo desconhecida”. E importante salientar
que as escolhas objetais para esta fase, tem como exemplo o parametro narcisista. A figura do
amigo é idealizada, de forma que o adolescente passa a desejar certas qualidades identificadas
no amigo, e que ele ndo possui. Para ele (a), a qualidade desejada pelo seu eu-adolescente passa
a ser de sua propriedade, ja que é do seu amigo (a).

Na adolescéncia, propriamente dita essa busca, da de relagdes objetais assume novos
aspectos, diferentes dos que predominaram nas fases da pré-adolescéncia e
adolescéncia inicial. O encontro de objeto heterossexual, possibilitado pelo abandono
das posi¢Oes narcisica e bissexual, caracteriza o desenvolvimento psicoldgico da
adolescéncia propriamente dita. Mais precisamente, devemos falar de uma afirmacéo
gradual da pulsdo sexual adequada, que entra em ascendéncia e faz com que a
ansiedade conflitual cada vez mais pressione o ego. (BLOS, 1998, p. 118)

Neste sentido, percebemos a clara continuidade do comportamento do adolescente e,
como ele vai se adaptando as novas situacdes e sensagdes. ‘“Para Freud, a pulsdo sexual,
diferente do instinto sexual, ndo se reduz as simples atividades sexuais que costumam ser
repertoriadas com seus objetivos e seus objetos, mas € um impulso do qual a libido constitui a
energia”. (ROUDINESCO, 1944, p. 629)

Freud, na obra introducdo ao narcisismo ([1914-1916], p.55) diz que:

Quando o objeto se torna fonte de sensacfes prazerosas, produz-se uma tendéncia
motora que busca aproxima-lo do Eu, incorpora-lo ao Eu; fala-se entdo da “atracdo”
que o objeto dispensador de prazer exerce, e diz-se que se “ama” o objeto.
Inversamente, quando o objeto é fonte de sensagdes desprazerosas, ha uma tendéncia
que se esfor¢a por aumentar a distancia entre ele e o Eu, repetir a original tentativa de
fuga face ao mundo externo emissor de estimulos. Sentimos a “repulsdo” do objeto e
0 odiamos; esse 6dio pode entdo se exacerbar em propensdo a agredir o objeto, em
intengdo de aniquila-lo.

Assim, o Eu reage e age por pulsdes e (ou) por “repulsa”, ¢ de forma continua explora-
se novos desejos e se reconhece por meio da satisfagcdo. Dessa forma, o objeto tanto pode causar

a pulsdo, do desejo incontrolavel ou a repulsa do aniquilamento. Para Roudinesco,

O carater sexual das pulsdes parciais, cuja soma constitui a base da sexualidade
infantil, define-se, num primeiro momento, por um processo de apoio* em outras
atividades somaticas, ligadas a determinadas zonas do corpo, as quais, dessa maneira,
adquirem o estatuto de zonas erdgenas. Assim, a satisfacdo da necessidade de
nutri¢do, obtida através do sugar, é uma fonte de prazer, e os labios se transformam

numa zona erégena, origem de uma pulsio parcial. (ROUDINESCO, 1944, p. 629)

Embora sejam evidentes as novas descobertas e a fase de intensos conflitos, para o

adolescente, 0 novo é assustador, pois além de ele lidar com as suas pulsdes, entendido, aqui
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como impulsos, situagdes internas do seu ser, € preciso conviver com a gama de imposices
sociais que vao desde a sua sexualidade até o consumismo, o que é dito como moral e amoral.
Para Crochik (p. 21-22):

[...] os contetidos dos esteredtipos que servem ao preconceito ndo surgem do nada e
tém sua funcéo social e individual. Nos dias de hoje, devemos nos defrontar com
diversos tipos de conhecimento, precisamos estar a par de muitos fenémenos e, assim,
a categorizacdo de varios objetos de uma mesma classe e o estabelecimento de leis
que regem 0s seus movimentos permitem-nos a economia de esfor¢os quando nos
defrontamos com um dos objetos daquela categoria, por ndo termos de pensar
novamente sobre ele. De outro lado, é a especificidade do objeto que permite
reconhecimento da sua singularidade, mas para aqueles que se sentem ameagados
enquanto individuos, esse reconhecimento gera ansiedade e, assim, a evitam através
dos estere6tipos.

Ser adolescente, hoje, significa possuir determinado esteredtipo ditado socialmente, seja
por valores ou por comportamentos de determinados grupos sociais. Ha na atualidade um
engessamento moldado por rotulos sociais que direcionam o0s sujeitos a fazerem as suas
escolhas. Essas situa¢des acabam refletindo no comportamento da sociedade como um todo, e,
principalmente, nos adolescentes por eles serem alvos faceis para uma sociedade consumista.
Assim, consumir os bens de consumo impostos por marcas conhecidas, ter o corte de cabelo ou
a cor da moda, significa, muitas vezes, ser aceitos no grupo desejado. A partir disso, como
dizer que o adolescente é dono de suas vontades e desejos? Como ndo concordar que o
inconsciente est4 imerso inconscientemente aos ditames dessas vontades? Como o adolescente
pode se reconhecer de forma singular por meio de um mundo t&o plural?

Simone Beauvoir (1970), ao abordar a mulher adolescente, fala sobre a sobrecarga da
menina em relacdo as tarefas e aos esteredtipos sociais imputados, em que ela assume a
responsabilidade, ainda muito pequena, das tarefas da casa, com a justificativa de que precisa
aprender a ser uma boa dona de casa e de que precisa ajudar a sua mée.

Tais atribuicdes sdo designadas pela mée. Ndo se sabe distinguir se isso é de forma
inconsciente, ou uma maneira de se livrar da sobrecarga materna e dona do lar. Mas, o fato é
gue essa menina-adolescente muito nova passa a ter a responsabilidade e a responder por tarefas
do lar, como forma de se constituir como mulher para assumir o seu lar e cuidar do seu homem,
gue sera o seu esposo. Nesse interim, essa aproximacao da vida adulta e das obrigagdes para a
menina-adolescente, ndo se configura iguais a do menino-adolescente, que ndo faz parte das
obrigatoriedades do lar, e tdo pouco se aproxima da responsabilidade do homem adulto, ele
passa pela adolescéncia sem que tenha obrigacGes, seus deslizes e irresponsabilidades séo
justificaveis, ja no que tange a menina, a lida do lar e a responsabilidade chega a ela muito cedo.

Assim, Beauvoir (1970, p.55),
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Essa crise ocorre numa idade ainda tenra; o menino so atinge a adolescéncia por volta
de 15 ou 16 anos; é de 13 a 14 que a menina se transforma em mulher. Mas ndo é dai
que vem a diferenca essencial de sua experiéncia; ela ndo reside tampouco nas
manifestacBes fisioldgicas que, no caso da moga, lhe ddo sua horrivel aparéncia: a
puberdade assume nos dois sexos uma significacéo radicalmente diferente porque ndo
é um mesmo futuro que Ihes anuncia.

E verdade também que com o avanco e as melhorias atribuidas ao papel da mulher ao
longo dos anos ha familias com desenhos diferentes, em que as maes ensinam seus filhos a
ajudar nas tarefas de casa, mas isso, ainda sdo acdes bem menores em relacdo as meninas que
janascem predestinadas as tarefas do lar. Como o sujeito € reflexo do social essa distin¢do entre
a educacdo dos meninos e das meninas faz com que a menina tenha o papel dentro da familia
muito similar ao da mde, sendo responsavel por ninar os irmaos mais novos, fazer o alimento
deles, organizar a casa, e assumindo o papel da “maezinha” e da “mulherzinha” da casa. Isso
faz com que ela desenvolva a maturidade mais cedo do que 0s meninos, ja que a
responsabilidade chegou primeiro. Nesse sentido, Beauvoir (1970) distingue a fase da
adolescéncia entre meninos e meninas da seguinte maneira: “Um simboliza a virilidade, a outra
a feminilidade. E é porque a feminilidade significa alteridade e inferioridade que sua revelacéo
é acolhida com escéandalo. (p. 56).

Ja para Adorno (1955, p.181):

[...] em uma sociedade irracional o eu ndo posso cumprir adequadamente a fungéo que
Ihe foi designada por essa mesma sociedade. Necessariamente recaem sobre o eu
tarefas psiquicas que ndo podem se unir com a concepg¢do psicanalitica de eu. Para
poder se afirmar na sociedade, o eu tem que reconhecer e desempenhar
conscientemente suas funcgdes. Para que o individuo leve a cabo suas rendncias tao
insensatas que lhe sdo impostas, entretanto, o eu tenho que estabelecer proibicdes
inconscientes e, mais ainda, manter-se ele mesmo na inconsciéncia. [...] Na medida
em que tem que representar tanto as necessidades libidinosas como as de
autoconservacao real, impossiveis de se unir com elas, esta submetido iniludivelmente
a uma exigéncia excessiva.

E em meio a todas essas inquietacdes e pulsdes que os adolescentes estdo imersos e em
que se encontram os maiores dilemas e desafios tanto para as escolas, como para as familias,
tendo em vista que a cada tempo que passa as relacdes entre filhos/pais e escola / familia se
tornam mais complexas e, a0 mesmo tempo, se tornam mais urgentes de serem discutidas em
debates sociais. Com efeito, muitos desses adolescentes decidem procurar ajuda profissional.

Para Rassial (2005, 162),

Num primeiro tempo, o adolescente s reconhece o analista a mesma posigao que a
de que qualquer adulto, igualmente como capaz de entender 0 que quer que seja a sua
demanda. Poder-se-ia dizer que o adolescente antecipa o fim da cura, reduzindo todo
percurso possivel a constatacdo repetida desta banalizagdo de efeito depressivo: o
analista ndo conta pela solidez de sua pessoa.
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Além disso,

o lugar do analitico é o lugar que é possivel calar, de todo modo que o siléncio ndo
seja reduzido a signo de uma poténcia em falar [...] para formular de outro modo, é
preciso deixar o adolescente dizer seu sintoma, além ou aquém de um dito sobre o
mesmo, sobre um sintoma que nédo ocupa para o sujeito a posic¢do principal que pode
ter para 0 meio que o cerca. (1d.162-163).

Ao ter o contato com o analista, o0 adolescente, no primeiro momento, o rejeita, como
mais um adulto que o ird impor e o recriminar pelas suas acGes. Aos poucos ele vai ganhando
confianca até mesmo de ndo precisar falar, ali naquele espago, de ficar em silencio. Entéo
muitas vezes, esses adolescentes possuem patologias que precisam ser tratadas, seja uma
depressdo uma neurose ou qualquer outro transtorno psiquico, e acaba sendo maquiado pela
prépria condicédo de ser adolescente, haja vista, como ja dito, € uma fase, em si, conflituosa com
0s seus pais e seu nucleo familiar e social.

Tem-se na verdade, um adolescente que enfrenta além dos antagonismos psicossociais,
da sua propria genética, um ser que € obrigado a lidar com situacdes adversas as suas vontades
e controle, sendo, muitas vezes, reprimido com imposicdo de padrdes de cunhos sexuais,
culturais ou até mesmo em suas ideologias religiosas.

Nesse sentido, nessa nova relacdo adolescente-psicanalista ha a presenca da

transferéncia. Ao citar a teoria de Winnicott (1958. p. 163-164), entende-se que

o0 analista deve ter uma atitude profissional sustentada por sua prépria analise e
confirmada pelas supervisdes que pode efetuar. Se essa atitude for uma resisténcia,
ela comprometerd a eficicia da relagdo transferencial, por um temor de toda
manifestacdo de sua propria transferéncia, considerada entdo como uma
contratransferéncia.

Posto isso, Winnicott (Id., p. 104) diz que “O trabalho do psicoterapeuta, em

contraste, baseia- se sobretudo na interpretacdo do inconsciente; da neurose de transferéncia e

de uma série de exemplos da manifestagédo do conflito pessoal do paciente, cada qual apropriado
a um momento especifico do contexto terapéutico.”

Para Freud esse fendmeno de transferéncias pode se relacionar com a libido objetal, em

que o adolescente transfere seu objeto sexual, assim,

Nos a vemos, entdo, concentrar-se em objetos, fixar-se neles, ou entdo abandonar
esses objetos, passar deles para outros e, a partir dessas posi¢des, guiar a atividade
sexual do individuo, a qual leva & satisfacéo, isto é, a extingdo parcial e temporaria da
libido. A psicanalise das assim chamadas neuroses de transferéncia (histeria e neurose
obsessiva) nos proporciona uma Visdo segura nesse ponto. (FREUD, [1901-190S],
20162, p.136)
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Nessas neuroses de transferéncias, busca-se a satisfacdo. Segundo Rassial (2005, p.136),
“evidentemente, ¢ excluido que um analista tenha relagdes sexuais com um jovem; mas,
compadecer-se sob um modo histérico com a soliddo do adolescente, com efeitos similares,
corre o risco de erotizar a relacdo analitica.”

Em verdade, ha uma transferéncia “fundada na metafora paterna”, em que a relagio tem
mé&o-dupla tanto em relagcdo ao adolescente, bem como ao analista, em que ao fim da cura “o
analista ndo tenha assujeitado o analisando ao seu dominio, e ndo tenha respondido a demanda
histérica de um saber sobre si, que o cliente formula, como se dirige ao seu médico” (RASSIAL,
2005, p.165)

Nesse mesmo viés da busca da cura pela palavra e no fendmeno da transferéncia ha a
relacdo do adolescente com o diario pessoal, em que ele deposita nas paginas em branco a sua
“cura”, confessando para “seu amigo” seus conflitos, dores, amores e relatando seu cotidiano.
Nesse sentido, o diario atua como um analista, que por meio da palavra faz com que esse
adolescente, no caso uma menina ou uma jovem mulher possa usar a palavra sem medo de ser
recriminada. Metaforicamente, enquanto ela escreve, se “inscreve” como sujeito agente do seu
discurso e se cura.

Assim, Para Freud ([1901-190S], 2016a, p.312)

Que sdo transferéncias? Sdo novas edicdes, reproducdes dos impulsos e fantasias que
sdo despertados e tornados conscientes a medida que a analise avanca, com a
substituicdo - caracteristica da espécie - de uma pessoa anterior pela pessoa do médico.
Colocando de outra forma: toda uma série de vivéncias psiquicas anteriores é
reativada, mas ndo como algo passado, e sim na relagdo atual com o médico. Ha
transferéncias que em nada se distinguem do seu modelo no contetdo, salvo na
substituicdo. Sdo, portanto - prosseguindo na metafora -, simples reimpressées, novas
tiragens inalteradas. Outras sdo feitas de modo mais engenhoso, sofrem uma
atenuacdo do contetido, uma sublimagéo, como eu digo, e podem se tornar conscientes
se apoiando em alguma peculiaridade real (habilmente utilizada) da pessoa ou da
situacdo do médico. J& ndo sdo reimpressdes, mas edi¢les revistas.

Nesse sentido, assim, como nas andlises, percebe-se nas paginas dos diarios esse
fendmeno, em que a adolescente transfere suas relagdes objetais e, da mesma forma, umas sdo
mais sutis, de modo quase imperceptiveis, ja outras sdo articuladas, de modo intencional, como
o proprio Freud relata: “Outras sdo feitas de modo mais engenhoso, sofrem uma atenuagéo do
conteudo, uma sublimagao, como eu digo, ¢ podem se tornar conscientes...”. Tais afirmagdes
e analises serdo confrontadas no Gltimo capitulo desse trabalho que sera destinado a analise dos
diérios pessoais que compdem o corpus dessa pesquisa.

Ja para Cahn (1999) a adolescéncia tem levantado varias questdes para 0s estudiosos,

isso se da pelo efeito de “reticéncias e perplexidade”. Para este autor,



186

As incidéncias do social, por outro lado, se verificam muito mais complexas, elas
viram tanto sem sua dimenséo sincronica, segundo as culturas, os paises, 0s meios
sociais, quanto em sua dimenséo diacr6nica, em fungdo da evolucdo cada vez mais
acelerada dos modos de vida e dos valores. De onde uma infinidade, em nome de
mundo, de configuragdes sdcio-econdmicas, culturais, politicas em relagdo as quais
os fatores especificos da adolescéncia se articulam e se disjuntam segundo as
modalidades mas diversas e muito frequentemente mutantes. (CAHN, 1999, p.16)

Além disso, pensar no sujeito adolescente, no contexto atual, é retomar o conceito de
liquidez de Bauman (2001), em que o liquido escorre, é imediato e ndo tem como ter constancia.
E nesse sentido que Le Breaton explora o conceito de adolescéncia liquida, levando em conta a
fugacidade das coisas, objetos, valores, relacdes, em que tudo é passageiro. Para Le Breaton
(2017, p.85),

Essa zona de turbuléncia implica um periodo intenso de experimentacéo, de confronto
com o0s outros, de procura de limites e de sentido. As dificuldade de entrada na vida
ndo se reduzem a uma simples crise de adolescéncia, s&o mais profundamente uma
crise do sentido da vida, e portanto uma crise de juventude na sua tentativa de acesso
a vida adulta.

De um lado ha os que prolongam essa fase ao extremo, teoria nomeada como a sindrome
de Peter Pan, pois, cada vez mais, “adultos” ficam no seio da familia, para enfrentar a realidade
e a responsabilidade da vida adulta. Para outros, esta fase € intensa de turbuléncias e interditos,
castracdes e dor. Ser adolescente ndo € uma tarefa das mais faceis, pois além de lidar com os
deménios interiores é preciso lidar com a obrigatoriedade de (re) significar as suas escolhas e
colocar, muitas vezes, em cheque os seus desejos por meio das imposic¢des e ditames sociais.

Para a menina, essa transicao se da de forma abrupta e com a menstruacdo, como bem

descreve a Beauvoir (1970, p.56)

A vida da menina sempre lhe apareceu como determinada por essa impalpavel
esséncia a que a auséncia do pénis ndo conseguia dar uma figura positiva: é esta que
se descobre no fluxo de sangue que lhe escorre entre as coxas. Se ja assumiu sua
condigdo é com alegria que ela acolhe o acontecimento. . . "Agora, és uma mulher."
Se sempre a recusou, o veredito sangrento a fulmina; o mais das vezes ela hesita: a
macula menstrual inclina-a para a repugnancia e o medo: "Es entdo o que significam
estas palavras: ser mulher!" A fatalidade que até entdo pesava confusamente sobre ela,
e de fora, escondeu-se em seu ventre; ndo ha mais meio de escapar; ela sente-se
acuada.

Assim, Marcelli e Braconnier (2007, p.21) enfatizam:

as menstruagdes. — A puberdade, no plano fisiologico, termina com as primeiras
menstruacBes (menarca): estas marcam efetivamente, para o senso comum, a data da
puberdade. Essa primeira menstruacdo ocorre, em média, apos 0s primeiros sinais
pubertarios, ou seja, por volta dos 12 anos e meio/13 anos. A data da ocorréncia em
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uma menina costuma ser correlata a das mulheres da familia (irmas, mée, tias). A parte
consideragOes do ambiente, existe um carater familiar indiscutivel

Nesse sentido, temos 0 paradoxo do que € imposto e do que € aceitavel para a menina.
Imagine a situacdo em que a menina rejeita o fato de se tornar mulher e é criada por um lar com
problemas sociais, insalubre, sem didlogo, com o patriarcalismo exacerbado em que ela precisa
apenas aceitar as ordens dos pais. De repente, sem que ela queira, “torna-se mulher”. Como agir
para esse eu que ndo aceita tal fato? Sabe-se que, na Historia, a mulher passou por verdadeiras
metamorfoses sociais, e, mesmo assim, o seu lugar ainda esta muito distante do que o preceito
da equidade e da diversidade pregada atualmente. Imagine o duelo existencial para essa menina
que, de repente, se enxerga alheia a si, diferente da menina de outrora e que, mesmo assim,
precisa apenas aceitar. Quais os conflitos que essa pequena mulher enfrenta em seu eu? Como
lidar com isso sem que haja um suporte de um adulto para a acolher?

Nesse sentido, Nasio (2011) traz o conceito da adolescéncia sob a dptica da sociologia
apontando como, em diferentes culturas, este rito pode se distinguir, sendo uma fase transitoria
rapida, como uma cisdo, ou lenta como uma longa travessia. Para ele a adolescéncia se inicia
entre 0s 11 ou 12 anos de idade, com a puberdade e pode ir até os 25 anos, como é o0 caso da
cultura ocidental, em que os filhos ficam nas casas dos seus pais sob as suas responsabilidades

até mais tarde. Assim, ele destaca que:

“adolescéncia” cobre o periodo de transicdo entre a dependéncia infantil e a
emancipacdo do jovem adulto. Segundo as culturas, essa fase intermediaria pode ser
muito curta — quando se limita a um ritual iniciatico que, em poucas horas, transforma
uma crianga grande num adulto —, ou particularmente longa, como em nossa
sociedade, em que 0s jovens conquistam sua autonomia muito tarde, levando-se em
conta os estudos prolongados e o desemprego em massa, fatores que alimentam
dependéncia material e afetiva em relacdo a familia. A esse respeito, observemos que,
em cada dois jovens adultos, um ainda mora na casa dos pais aos 23 anos,
beneficiando-se ndo apenas de seu teto, cada vez mais longamente, como também de
seu apoio financeiro, que, com muita frequéncia, estende-se além desse periodo. Em
suma, se considerarmos as duas extremidades da travessia adolescente, podemos dizer
que a puberdade se inicia em torno dos onze, doze anos, a0 passo que a emancipacao
se completa por volta dos 25 anos. (NASIO, 2011, p.14)

Do ponto de vista da inclusdo da mulher na sociedade percebe-se que muitas jovens sé
saem de casa, ainda, para o casamento, passando da tutoria dos seus pais para a do esposo.
Porém, muitas optam pelos estudos para que consigam sua independéncia financeira, mesmo
assim, continuam na dependéncia dos pais, mesmo trabalhando ndo contribuem com as
responsabilidades financeiras em sua casa, acreditando que os seus pais ainda sdo 0s
responsaveis por elas. Nessa travessia entre a infancia e a vida adulta a jovem, em estado de
construcdo, lida com os seus medos e suas angustias e, muitas vezes, ndo absorve que ser adulto

e livre requer a responsabilidade de arcar com seus e custos para a sobrevivéncia na sociedade.
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Ao lidar com situacBes adversas as suas vontades, devido a superprotecdo dos pais, ou até
mesmo pela falta de maturidade, os sujeitos ndo conseguem lidar com as frustraces.

Do ponto de vista da contemporaneidade, temos a era da liquidez e do imediatismo, 0s
valores sdo inversos, os ritos de passagens perderam o simbolismo, as relacBes afetivas sdo
fugazes, os amores plurais e momentaneos, os lacos familiares séo frageis, os limites séo ténues
entre o poder quase tudo e ndo ter quase nada. Assim, a familia se perde e se dilui em meio a

uma complexidade que transcende os lagos sanguineos. Para Bauman (2001),

Pergunte-se o que é realmente uma familia hoje em dia? O que significa? E claro que
hé criancas, meus filhos, nossos filhos. Mas, mesmo a paternidade e a maternidade, o
nlcleo da vida familiar, estdo comecando a se desintegrar no divércio ... Avos e avos
sdo incluidos e excluidos sem meios de participar nas decisdes de seus filhos e filhas.
Do ponto de vista de seus netos, 0 significado das avos e dos avOs tem que ser
determinado por decisdes e escolhas individuais. (BAUMAN, 2001, p. 8)

Em suma, os valores familiares foram banalizados e derretidos, sentimentos esfriados e
condensados as turbuléncias momentaneas e passageiras de sujeitos estranhos aos outros, e,
sobretudo, a si mesmo. O ndo reconhecimento e o0 ndo pertencimento imperam em uma
sociedade “liquida”, onde os autores sao os responsaveis por se projetarem desde as ascensoes
metedricas e passageiras, sob o efeito das redes sociais até o obscurecimento forjado por
complexos, esquecimentos, preconceitos sociais, que passam despercebidos em meio a uma
amontoados de valores esvaziados. Diante de tudo isso, se encontra o adolescente, perdidos em
si mesmo, em seus turbilhdes biologicos, sem referéncia familiares, diluidos em relagdes
passageiras, porque nao dizer entregues ao seu Eu, conflitante que pulsa em busca de si e de
um Outro que nunca estd disposto a ouvi-lo, a acolhé-lo em sua complexidade e em suas
singularidades.

Como forma de discorrer o adolescente pelo viés da atualidade, Nasio (2011) o coloca
em um duelo consigo mesmo, em alguns momentos, quando briga com o seu eu, e em outros
momentos com 0s outros que estdo em sua volta. Com a mesma facilidade que se sentem alheio
a tudo e distante de todos que estdo em sua volta, aproximam-se excessivamente de outros
sujeitos, de outros sabores, situacdes, sendo quase fundidos de tdo préximos que ficam. Assim,

Nasio (2011) aponta que:

O jovem, ou a jovem, de hoje é um ser conturbado que, sucessivamente, corre alegre
a frente da vida e para de repente, arrasado, desesperangado, para deslanchar
novamente, arrebatado pelo fogo da acdo. Tudo nele é contraste e contradigdo. Ele
pode ser tanto agitado quanto indolente, euforico e taciturno, revoltado e conformista,
intransigente e esclarecido; num certo momento, entusiasta e, bruscamente, apatico e
deprimido.
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O adolescente de hoje é muito distante daqueles apresentados no trabalho. do inicio do
século, entre a década de 90 e 2000. Mesmo sempre existindo as ebulicbes hormonais, 0s
prazeres e desprazeres dessa fase, naquela época o contexto social era outro. O conceito social
entre a familia, a hierarquia, o respeito e o limite imposto pelos pais eram muito distantes dos
da atualidade. Hoje se presencia uma crise familiar e na sociedade sem precedentes, a liberdade
em excesso faz com que os jovens cresgcam perdidos de si e dos outros. Os pais ndo tém mais
tempo para a educacéo dos seus filhos e a terceirizam para as escolas ou babéas. O sentimento e
0 amor que adentraram as familias la na Idade Média, hoje, esfriaram, as criancas crescem sem
orientacOes e sua personalidade € moldada sem alicerces firmes. Por compras de sentimentos
em troca de presentes, por saciar os seus desejos sem lhe oferecer os sentimentos de frustagdes
que também sdo responsaveis por moldarem a personalidade.

Tiba (2002, p.52) na obra Quem Ama Educa agrega a essa reflexdo o papel da familia

em que:

Figuras paternas frageis e mée permissivas transformam os filhos em parafusos de
geléia. O parafuso de geléia é comumente encontrado nesta sequéncia: avos
autoritarios, pais permissivos (= antiautoritarismo), netos sem limites (parafusos de
geléia). Quando foram pais, 0s avds mostraram-se muito autoritarios tendo sido mais
adestradores de criancas que educadores. Bastava o pai olhar, o filho tinha de
obedecer, do contrario os pais abusavam da paciéncia curta, da voz grossa e da mao
pesada. Nao tinham conhecimento da adolescéncia. Adolescente com vontade propria
era sinbnimo de desobediéncia. N&o reconheciam a possibilidade de o filho pensar
diferente: “Eu sei o que € bom para o meu filho e ele tem que aceitar”, “Filho ndo tem
vontade, ndo tem querer’ Eram onipotentes e abusavam da lei animal do mais forte.
Os filhos desses pais se revoltaram contra o autoritarismo. Sofreram tanto com esse
método de educacdo que resolveram dispensa-lo ao se tornar pais. Entdo trataram de
negé-lo fazendo o contrario. Assim, tornaram-se extrema mente permissivos.

Como lidar com o adolescente que chegou a essa fase sem uma base sélida? Com pais
permissivos, ausentes e até mesmo repressores ou violentos? Temos adolescentes frutos de lares
e contextos cadticos, frutos ndo sé da permissividade, mas também da escassez. Faltou-lhes
tudo! Faltou-lhe cuidado e amor dos seus genitores e do Estado que € o responsavel maior por
cuidar dos seus filhos. Em solo pétrio é renegado o basico para a subsisténcia humana, faltam-
Ihe 0 essencial. Tém-se adolescentes frutos das auséncias da familia, da sociedade e do Estado,
a triade responsavel pelo protecionismo, imposta pelo ECA (1990), e falha com muitas criangas
e negligéncia as suas obriga¢es morais com os seus filhos brasileiros.

Os adolescentes contemporaneos vivem em constantes polos existenciais. Tudo é
intenso e vivenciado ao extremo. S&o volUveis e imprecisos, sdo inconstantes e, a0 mesmo
tempo, clamam por constancia. Vivem em um eterno paradoxo para se encontrarem em um

mundo que nem sempre lhes acolhem em suas singularidades. Querem pertencer, ao passo que
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negam quaisquer lagos que os amarrem. Como acolher os outros que estdo em si, se eles se
digladiam com o seu eu? Como apaziguar situacoes se o que lhes atormentam séo os conflitos
morais e éticos que vao de encontro aos seus desejos? Que Eu é este que trava batalha com o
seu ego? Quais os outros que ndo lhe acolheram que sdo “culpados” por recalques que lhes
atormentam? Que espelho € esse que ndo o reconhece?

Como reflexo da auséncia e da falta de direcionamento esses filhos, de hoje, fruto do
autoritarismo, tém pais permissivos e 0 impacto dessa falta de hierarquia atinge a personalidade
e a construcdo da identidade desse adolescente, pois ele ndo foi pronto para lidar com a vida e

as negac0es que lhes oferece. A esses filhos, o Icami Tiba nomeia como pés de geleia. Para ele:

A permissividade é a outra face do autoritarismo regada a ocasionais crises
autoritarias. Nao consiste num novo caminho educativo. O pai permissivo deixa,
deixa, até um ponto em que ndo agiienta mais ¢ da um grito: chega!” De repente,
manifesta um comportamento que nfo condiz em nada com a permissividade. E a
perda de referéncia educativa. Os filhos desses pais, portanto os netos dos avos
autoritarios, tornam-se onipotentes com pés de barro: para eles tudo pode, mas nao
suportam nenhuma frustragdo. Sentem-se fortes, mas sdo parafusos de geléia, isto &,
ndo suportam os apertdes” que a vida naturalmente d4 em todos 0s seres viventes. Se
levam um apertdo, espanam. N&o aglientam ser contrariados. Ndo foram educados
para suportar o “ndo”. O “sim” s6 tem valor para quem conhece o “ndo”. Mas a
geragdo parafusos de geléia desconhece o “ndo” [é permitido. E a permissividade ndo
gera um estado de poder. (ICAMI TIBA, 2002, p. 52)

Em outras palavras, a discussdo que foi mostrada sob a dptica da psicanalise e do
bioldgico se complementa com a social, uma vez que, como ja dito, o sujeito é fruto das
interacOes sociais. Sendo assim, do ponto de vista da sociologia, a familia tem importante papel
na construcdo desse ser, haja vista é ela a responsavel por conduzir e moldar a personalidade
da crianca a partir da educacdo a ela concedida. Os pais, ou 0s que exercem essa funcéo,
precisam definir os papéis presentes no seio familiar e conduzirem essa crianga para ser um
cidaddo ou uma cidada pronta para a vida. Saber dizer 0 ndo é uma forma de lhe entregar o
sim, mais adiante.

Os jovens da atualidade ndo ostentam os seus genitores como seus heréis, como modelo
a ser seguido. Eles trazem em si, a contestacéo, a idolatria desmedida, muitas vezes, por pessoas
que cometem atos ilicitos como forma de contestar o sistema. Nesse sentido, Nasio (2011, p.15)

afirma;

As vezes, ¢ muito individualista e exibe um orgulho desmedido, ou, ao contrario, ndo
se ama, sente-se insignificante e desconfia de tudo. Coloca nas nuvens alguém mais
velho que admira, como um rapper, um lider de gangue ou um personagem de
videogame, com a condi¢do de que seu idolo seja diametralmente oposto aos valores
familiares. Os Unicos ideais aos quais adere, 0 mais das vezes com paixdo e
sectarismo, sdo os ideais — ora nobres, ora contestaveis — de seu grupo de colegas.
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Este jovem se encontra perdido em si mesmo, transfere 0s seus anseios e desejos para
outros que nem sempre sdo de sua realidade. Transferéncias, muitas vezes, que sdo de um
contexto social alheio a sua realidade e que os leva a necessidade de se enquadrar em
esteredtipos impostos que nado lhe sdo acessiveis. Nesse sentido, a juventude sofre pela auséncia
de valores, ao mesmo tempo que buscam tudo em excesso, ndo amam nada, ndo ha lagos
afetivos solidos. Tudo é liquido, tudo é passageiro. O seu Eu vive em constante conflito e
ameaca. Este eu que ao mesmo tempo € perturbador com entraves para a paz familiar e social,
pode ser um eu solitario que clama por um afago pelos varios naos que a familia ndo o impos.
Quem ¢ esse adolescente/jovem? De que lugar ele fala? O que ele busca? Séo respostas que a
ciéncia e os tedricos buscam para compreendé-lo e direciona-lo a encontrar o caminho para a
construcdo do ser humano. Tais respostas ainda continuaram sem ser preenchidas para a
sociedade, porém o fato é que a sociedade e a familia precisam se encontrar em prol da
construcdo humana, pois a crianga e ao adolescente serdo o futuro da nagéo, serdo eles que véo
governar e gerir o pais. E qual o futuro de uma nacéo alicercada em pés de barro? O que se
pode esperar de uma geracdo sem valores morais e éticos? Faz-se necessario olhar para estas
criancas e adolescentes, com olhar para o cuidado.

Cuidado, aqui, no contexto amplo. Hoje ha relagdes frias, mediadas pela liquidez. E
preciso olhar para o outro com o cuidado, pois ele é o reflexo do social, das marcas que o seu
meio deixou nele. Como seres sociais, 0 ser adolescente € condicionado tanto para o bem, como
para aquilo que vai de encontro ao estipulado, como correto socialmente. Os maus tratos, 0s
abusos, a falta de amor, a auséncia do cuidado, todas as violéncias sociais sejam de ordem
familiar ou por méa conduta na construcdo da crianca, impactardo em adolescentes rebeldes, em
jovens amorais, e adultos que podem ter um futuro promissor ou nao.

Violentar a crianca ndo é apenas agredi-la fisicamente, a agressdo estad em renegar
quaisquer dos seus direitos subjetivos, inclusive, o direito de receber um ndo, o de ser
recriminado, o de ser guiado pelo caminho certo para que se torne um cidaddo de bem, e que
possa conviver em uma sociedade justa e igualitaria.

E preciso saber cuidar, saber conduzir esses adolescentes. Ao mesmo tempo em que eles
se encontram cheios de amigos, na efervescéncia da vida contemporanea, eles se encontram
perdidos em si, em uma soliddo sem fim, porgque ao passo que tem muitos em sua volta, em si,
no seu eu, a soliddo e as auséncias sdo a marca que plasmam em seu ser. Estdo s6s em sua dor,
clamam por algo que nem eles mesmos sabem o que buscam, querem pertencer e ndo sabem ao
0 qué, nem a quem. Estdo doentes e precisam que a familia saiba olhar para eles e auxilid-los

em sua dor. E preciso cuidar deles, tanto no que tange aos principios basilares constitucionais,
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bem como construi-los a partir de bases sélidas com valores e preceitos, para que 0 nosso
amanhd esteja entregue em boas méaos, pois o futuro estara nas méos deles. O amanhd sera
guiado pela juventude de hoje e se ela estiver “atolada em pés de barro”, quem vai mover a

nacao para o progresso da humanidade e escrever os préximos capitulos da Historia?

4.4.1 A adolescéncia: do principio do prazer a histeria

A adolescéncia, como ja dito, é uma fase de constantes conflitos e mudancas
comportamentais. Esse novo ser, que adentra nessa fase, é conflituoso, tanto no que tange ao
seu “velho mundo” (infincia e nucleo familiar) como a aceitagdo do “novo mundo”(a
adolescéncia) que se apresenta para ele. Em meio a todas as transformacdes, ndo seria diferente
com a sua psiqué gque passa por uma fase de acomodacdes e assimilacdo de tudo que lhe é
apresentado para que esse ser possa assimilar. A adaptacdo ao novo produz inquietacOes e
conflitos crescentes a cada dia.

Nesse sentido, os “fantasmas” da infancia vem a tona de forma mais presente, € o que
era apenas lembrancas ruins podem ser verdadeiros tormentos psiquicos, como € o caso do
conflito edipiano que eclode nessa fase com mais severidade.

Para Freud (2010j, p. 121)

ndo hesitamos em supor que 0 curso dos processos psiquicos € regulado
automaticamente pelo principio do prazer; isto é, acreditamos que ele é sempre
incitado por uma tenséo desprazerosa e toma uma direc&o tal que o seu resultado final
coincide com um abaixamento dessa tenséo, ou seja, com uma evitagdo do desprazer
ou geracéo do prazer.

Posto isso, para a teoria freudiana o comportamento humano esta condicionado ao
principio do prazer. Assim, se a adolescente teve, em sua infancia, situacdes que vao de
encontro ao ‘prazer’, essa sensagdo na busca da saciedade tenta vir de forma mais forte como
na primeira tentativa que fora recalcada.

Muitas vezes essa busca da sensagdo primeira causa traumas e estado de melancolia por
se tratar de situacOes desprazerosas, visto que muitas criancas passam por lares insalubres.
Assim, o recalque vem dessa auséncia do objeto desejado que ndo fora saciado.

Infelizmente, em termos de Brasil € muito comum a violéncia infantil, seja por agressdes
fisicas, psicolégicas ou abusos sexuais. Tais criancas tendem a ter comportamentos na
adolescéncia que respondem e refletem essas agressdes silenciadas e armazenadas em sua

psique. Mesmo que o ECA seja a garantia do protecionismo infantil dos seus direitos, na
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condicéo de criancas, sabe-se que muitos pais ndo seguem o dever de proteger seus filhos e
acabam por ser seus agressores e violadores.

Tais agressdes repercutirdo na vida dos adolescentes a partir do Complexo de Edipo e
das neuroses, como é o caso da histeria que faz com que o sujeito transgrida principios sociais
e ndo se culpe por isso, naturalizando situagOes ditas “anormais” para a sociedade. Como
exemplo disso, podemos partir da Literatura Brasileira, dando foco para a personagem feminina
Luisa, de Eca de Queiroz, em que sendo mulher burguesa, esposa do seculo XIX, é transgressora
do seu tempo com comportamentos libidinosos e adulteros o que a leva a diversos
envolvimentos sexuais com outras pessoas, mantendo relagdes extra-conjugais, € mesmo assim,
n&o se culpa pelo dano causado ao seu casamento. Seu desfecho ocorre com o adoecimento do
corpo e seu Obito no fim da narrativa. A Luisa, de Eca de Queiroz, € um tipico caso de histeria,
e, sobretudo, um exemplo do retrato da nova mulher na Literatura. A Obra do “O primo Basilio”
(1878), do escritor lusitano Eca de Queiroz (1845 — 1900), €, antes de tudo, buscar compreender
o lugar da mulher em uma sociedade alicercada nos valores do patriarcado que, de maneira
arbitraria, circunscreve o corpo feminino ao espaco domestico.

Com o advento da burguesia, as mudancas sociais e com a decadéncia do capitalismo e
dos valores da familia, a literatura passa a retratar esse cenario decrépito e conflitante. E nesse
contexto que se insere a Luisa, colocar em cena o caos e a hipocrisia da familia e da sociedade,
pelo lugar da mulher, que passa a agir socialmente de forma transgressora, agredindo, assim,
0s costumes patriarcais daquela época, tendo como cendrio para o enredo Lisboa. O romance
rompe com os padrdes do Romantismo e insere o Realismo®3, corrente literaria que tem como
fim mostrar as chagas sociais e suas ruinas morais.

Assim, o sujeito histérico usa o fato de rememorar acontecimentos como forma de
reviver a primeira vez da sensa¢do conforme Nasio (1991, p.03) “é —quando conseguimos
trazer com clareza a lembranca do fato que o havia provocado é despertar o afeto que o
acompanhara”.

Conceituando a histeria, para Nasio (1991, p13) “Se nos situarmos inicialmente no lugar

de um observador externo, reconheceremos na histeria uma neurose geralmente latente que, na

33 Como a Literatura é uma das formas de se representar a sociedade, e, sobretudo, de mostrar a
humanidade por meio da escrita, como 0 homem e a mulher se colocam frente ao mundo e ao tempo. Nesse sentido,
para Eaglinton (2001, p. 2006) “Muitas tem sido as tentativas de se definir a Literatura, é possivel, por exemplo,
defini-la como escrita “imaginativa” no sentido de fic¢ao— escrita essa que ndo ¢ literalmente veridica.” Além
disso, para o Eaglinton a Literatura ao passo que se tem a escrita imaginativa, também ha a factual, a que é
representacdo da realidade, sendo assim, a Literatura “também exclui uma boa parte de ficgdo” (2006, p.02).
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maioria das vezes, eclode por ocasido de acontecimentos marcantes ou em periodos criticos da
vida, do sujeito, como, por exemplo, na adolescéncia.”

E nessa fase de intensos conflitos que o sujeito se vé acuado entre o “velho” e 0 “novo”
e acaba por se constituir como histérico, assim, como a personagem Luisa, do Primo Basilio de
Eca de Queiros, esse sujeito ndo enxerga o limite entre o certo e o errado, 0 moral e o amoral e
passa a cometer transgressdes sociais que até entdo iam de encontro aos seus valores, e que
agora seu nucleo familiar e os sujeitos que o compdem passam a ndo ter mais valor para ele,
fase quando ocorre as transferéncias do espelho familiar e as relaces edipianas para o espacgo
exterior e as transferéncias objetais.

O sujeito histérico € sempre um sujeito insatisfeito, por isso a busca incessante pelo

prazer e as desmedidas substituicbes dos objetos na adolescéncia. Assim, conforme Freud,

Tem-se pensado com freqiiéncia que os autores dos Estudos atribuiam os fendmenos
da histeria apenas aos traumas e as lembrangas inextirpaveis deles, e que s6 mais tarde
é que Freud, depois de deslocar a énfase dos traumas infantis para as fantasias infantis,
chegou a sua momentosa concep¢do “dindmica” dos processos da mente. Ver-se-4,
contudo, pelo que acaba de ser dito, que uma hipétese dindmica sob a forma do
principio da constancia j& estava subjacente a teoria do trauma e da ab-reacdo. E
quando chegou 0 momento de ampliar os horizontes e atribuir uma importancia muito
maior as pulsdes, em contraste com a experiéncia, ndo houve necessidade de modificar
a hipétese basica. (FREUD [1983-1985], 2010l, p.11)

Além disso,

Na realidade, Breuer ja ressalta o papel desempenhado pelas “principais necessidades
e pulsdes fisiologicas do organismo” na génese dos aumentos de excitacdo que exigem
descarga (ver em [1]), e frisa a importancia da “pulsdo sexual” como “a fonte mais
poderosa dos acimulos sistematicos de excitagéo (e, conseqiientemente, de neuroses)”
(ver em [1]). Além disso, toda a no¢do de conflito e do recalcamento das idéias
incompativeis é explicitamente baseada no ocorréncia dos aumentos desagradaveis de
excitacdo (Ibid.)

Nesse sentido, Freud saliente que:

ocorre que s6 conseguimos apresentar provas muito incompletas em favor de nosso
ponto de vista de que a sexualidade parece desempenhar um papel fundamental na
patogénese da histeria, como fonte de traumas psiquicos e como motivacdo para a
“defesa” - isto €, para que as idéias sejam recalcadas da consciéncia. Foram
precisamente as observacfes de natureza marcadamente sexual que nos vimos
obrigados a ndo publicar. (Id. p.17)

Nasio (2011), ao descrever a crise da adolescéncia, substituiu a nomenclatura “crise da
adolescéncia” por “histeria salutar na adolescéncia. Ele ainda afirma que mesmo um
adolescente “normal” ¢ “moderadamente neurdtico”, do ponto de vista da Psicanalise. Com

efeito, para conceituar a “fase tempestiva” da adolescéncia:
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Podemos, primeiro, utilizar o modelo do conflito que opde de um lado as pulsdes
pubertarias que se exteriorizam em comportamentos impulsivos e, de outro, a
repressao brutal dessas pulsdes por um supereu impiedoso. Essa luta entre as pulsdes
e 0 supereu, entre 0 corpo e a cabecga, traduz-se no adolescente por uma neurose
histérica dificil de ser administrada pelos pais: neurose ndo obstante saudavel,
evoluindo ao longo de todo o periodo adolescente e se dissipando por si s6 no limiar
da vida adulta. (NASIO, 2011, p.28)

Nesse sentido, essa fase conflituosa é, sobretudo, de neurose histérica, que se configura
a partir dessa “luta entre as pulsdes e o supereu, entre o corpo e a cabega (Id.)” . Para ele, tais
consequéncia sio de origem organica e so se “dissipam” ao chegar a fase adulta. E em meio a
esse embate, entre a cabeca e 0 corpo, que ocorrem os conflitos mais intensos com os pais e seu
nacleo mais proximo.

Nasio (2011) explica que, na verdade, hd “um luto da infincia” que todo adolescente
enfrenta, pois ele perde a cada dia o que foi na sua infancia, vai ficando para tras, muitas vezes,
0 que se tinha de mais puro e precioso, de forma imperiosa. Nesse sentido, “a adolescéncia ¢
aqui ndo apenas uma neurose histérica ruidosa, mas um processo silencioso, doloroso, lento e
subterraneo de desligamento do mundo infantil (Id. p.31).

E assim que o (a) adolescente se encontra nesse silenciamento, sozinho com os seus
medos e conflitos, tendo que os reconhecer e se adaptar a nova realidade para sua existéncia
nesse Novo universo, tdo novo e tdo alheio. Dessa forma, quanto mais salutar for a sua relacéo
com 0s seus pais e seu ndcleo familiar, mais ameno e danoso esse processo pode se apresentar
para este adolescente, haja vista se existir uma relagédo sadia e afetuosa, oriunda de uma relagéo
edipiana sadia, sem maiores traumas e agressoes, esse jovem pode ser tornar um adolescente
“normal” ou se constituir em um(a) delinquente juvenil, j& que ele (ela) € reflexo do meio, como
ser social.

Assim, Nasio (2011, p.31) explica que

O adolescente, portanto, cresce realizando, aos poucos e a sua revelia, o luto de sua
infancia. Entre os diferentes sinais que atestardo o fim dessa luta e a entrada na idade
adulta, ha, para nds, um essencial, e ao qual voltaremos: o aprendizado de outra
maneira de amar seus novos parceiros e de amar a si mesmo. Ter amadurecido é ter
adquirido uma nova maneira de amar o outro e de amar-se a Si mesmo.

Em outras palavras Nasio (Ibid.) resume: “a adolescéncia é, a0 mesmo tempo, uma
histeria e um luto necessarios para se tornar adulto”. Para caracterizar o adolescente, Nasio

divide em:

trés estados do eu do adolescente histérico: um estado angustiado, um estado triste e
um estado revoltado, este Gltimo sendo justamente o estado do eu mais caracteristico
da histeria juvenil. O primeiro estado, por assim dizer, passivo, é aquele no qual o
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jovem angustiado sente-se impedido de agir, desejar ou pensar. O adolescente é
timido, medroso e indeciso. Algumas vezes, seu supereu é tdo repressivo diante de
toda sensacao ou pensamento sexual perturbador que o jovem termina por execrar seu
corpo, ou, pior, ter vergonha de sentir qualquer prazer. E também a viruléncia de seu
supereuhipermoral que leva o adolescente a se mostrar intratavel em familia e hostil
atodo compromisso. Nesse sentido, ndo ha nada mais sectario do que um adolescente!

r

Os outros dois casos: o eu triste ¢ “sobretudo o caso das adolescentes decepcionadas
consigo mesmas e com a vida, cuja personalidade parece totalmente impregnada de um humor
melancolico. A adolescente fica desencorajada, ensimesmada e fechada aos outros (1bid.)”, e

por fim, o Gltimo caso é:

terceiro estado do eu do adolescente, o mais frequente na populacdo adolescente
masculina e o mais semelhante ao eu histérico. O jovem € suscetivel, irritadigo,
provocador e agressivo; um esfolado vivo que sé vive no presente, ignora o0 passado
e despreza o futuro. Seu foco é uma revolta permanente, e essa revolta é quase sempre
a expressdo paradoxal de uma depressdo qualificada acima de hostil. (id.)

Nasio (2011, p.37), resume 0s trés casos em:

a histeria de angustia ou fobia, a histeria depressiva e a histeria paranoide. A histeria
de angustia caracteriza-se pela predominancia dos sintomas fébicos; é o caso do nosso
adolescente angustiado. A histeria depressiva caracteriza-se pela predominancia de
sintomas como a apatia, as queixas frequentes ou a magoa de sentir-se mal-amado; é
0 caso do adolescente triste. Por fim, temos a histeria paranoide, forma clinica que se
aproxima mais do perfil do nosso adolescente suscetivel e revoltado. A histeria
paranoide caracteriza-se por uma insatisfacdo permanente do jovem;

O histérico, na verdade, ¢ um eterno “mal-amado”, pois “0 amor infeliz estd sempre
no amago da histeria” (ibid.), ao aproximar a histeria e a adolescéncia, Nasio alega que ha
semelhangas no fato do “adolescente, assim como a histérica, tem uma concepcao infantil do
amor, do d6dio e da relagao afetiva em geral” (id. p.38)

Assim, para o eu histérico a importancia esta no seu proprio eu. Nesse sentido,

Nasio(id.) assevera que:

O falo do adolescente histérico, o que ele preza acima de tudo, é seu préprio eu, seu
amor-proéprio. A rigor, o jovem ndo teme perder sua virilidade ou sua forca, entidades
que ele teria podido erigir como inestimaveis falos. Quanto a garota, ndo é seu charme
nem sua capacidade de seduzir que ela teme perder, nem sequer o amor de seu
companheiro, tudo coisas que ela poderia eleger como falos. N&o, o falo para um
adolescente ou uma adolescente &, insisto, seu proprio eu. Aquilo que os jovens mais
prezam € seu eu, isto ¢, a autoestima. E intoleravel para eles verem seu eu maltratado,
humilhado ou degradado.

E ainda, “falo ¢ seu eu, o amor de si; e a castragcdo ¢ a angustia, o medo paranoico de
que atentem contra seu eu embrionario vivido como mais fragil do que ¢ de fato” (Ibid.). Nesse

sentido,
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Na realidade, Breuer ja ressalta o papel desempenhado pelas “principais necessidades
e pulsdes fisiologicas do organismo” na génese dos aumentos de excitagdo que exigem
descarga (ver em [1]), e frisa a importancia da “pulsdo sexual” como “a fonte mais
poderosa dos acimulos sistematicos de excitagéo (e, conseqiientemente, de neuroses)”
(ver em [1]). Além disso, toda a nocdo de conflito e do recalcamento das idéias
incompativeis é explicitamente baseada na ocorréncia dos aumentos desagradaveis de
excitacdo. (FREUD, 20101, p.11)

Tanto Freud quanto Breuer concordam com a importancia do papel das pulsdes no
histérico, em que ha um importante papel dos impulsos sexuais na histeria. O adolescente

histérico tem a inteligéncia agucada, nesse sentido, Freud o define:

A produtividade exuberante de suas mentes levou um de meus amigos a afirmar que
os histéricos séo a flor da humanidade - tdo estéreis, sem ddvida, mas tdo belos quanto
as flores. Sua vivacidade e inquietude, sua ansia de sensaces e atividade mental, sua
intolerancia a monotonia e ao tédio podem ser assim formuladas: eles se situam entre
aquelas pessoas cujo sistema nervoso, enquanto em repouso, libera um excesso de
excitagdo que exige ser utilizado (ver em [1]). Durante o desenvolvimento na
puberdade e em conseqiiéncia dele, esse excesso original é complementado pelo
poderoso aumento da excitacdo que decorre do despertar da sexualidade, das
glandulas sexuais. A partir dai h4 uma quantidade excedente de energia nervosa livre
disponivel para a producéo de fenémenos patoldgicos. (FREUD, 2010l, p.174)

Freud ainda explica que nem todos os adolescentes sdo histericos, e que € necessario
que haja alguma predisposi¢do do organismo para que a histeria se desenvolva. Isso implica
dizer que nem todos os adolescentes serdo histéricos, apenas aqueles que possuem essa
predisposi¢do, nomeada por Freud como “idiossincrasia”, como “excitabilidade anormal do
sistema nervoso” (id.), irdo desenvolver a histeria.

Diferentemente do adolescente, dito normal, o histérico ndo sacia as suas pulsdes,
“enquanto nas pessoas normais uma quantidade de excita¢do, depois de catexizar uma via
sensitiva, sempre a abandona, isto ndo ocorre nestes casos. Aquela quantidade, ademais, ndo sé
permanece ali como é constantemente aumentada pelo influxo de novas excitagoes (id.)”.

Assim, o adolescente histérico duela entre o seu lugar comum e as suas lembrancas de
infancia, com essa ruptura do lugar do afago e do afeto, e com os turbilhGes interiores que
passaram a fazer parte de si. Nesse contexto, esse eu-histérico que € insaciavel também é
incapaz de viver uma rotina monétona e o tédio. O dcio para o histérico € algo impossivel de
ser tolerado.

Para este autor, (Ibid. p.177)

O amadurecimento sexual incide sobre todo o sistema nervoso, aumentando a
excitabilidade e reduzindo as resisténcias por toda parte. Isso nos é ensinado pela
observacdo de adolescentes que ndo sdo histéricos, e temos assim justificativas para
crer que 0 amadurecimento sexual também estabelece a predisposicao histérica, na
medida em que consiste precisamente nessa caracteristica do sistema nervoso. Ao
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afirmarmos isso, ja estamos reconhecendo a sexualidade como um dos principais
componentes da histeria. Veremos que o papel que desempenha nela é ainda muito
maior e que contribui das mais diversas maneiras para a constituicdo da doenca.

Ele ainda postula que os casos de histeria,

Surgem como consequéncias de afetos em pessoas com uma predisposi¢ao histérica
e, a principio, sdo apenas uma “expressdo anormal das emocgdes. Esta se transforma,
pela repeticdo, num sintoma histérico auténtico e, na aparéncia, puramente somatico,
enquanto a idéia que deu lugar a ele se torna imperceptivel (ver em [1]) ou é rechagada
e, portanto, repelida da consciéncia. As mais numerosas e importantes das
representacdes que sdo rechacadas e convertidas possuem um contexto sexual. (1bid.)

Nesse sentido, a histeria vem como resultado da predisposi¢éo, sendo uma neurose
auténtica que acomete uma parte dos adolescentes, sendo a sexualidade um dos principais
componentes do histérico. Em suma, o ser histérico € insaciavel nas suas pulsdes, além de ser
“a principio, sdo apenas uma “expressao anormal das emocgdes”. Segundo Freud, o maior
numero das “representacdes rechacadas” sdo de valores sexuais e estdo relacionadas com a
puberdade. Por este motivo, na adolescéncia ha os conflitos com a sexualidade, com as
descobertas e com as transferéncias objetais para o ndcleo externo aos genitores.

No que tange as mocas, Freud destaca que sdo “as mais numerosas e importantes das

representacdes que sdo rechacadas e convertidas,” assim,

Elas se acham na base de grande parte dos casos de histeria da puberdade. As mocas
que se aproximam da maturidade - e é principalmente delas que se trata - comportam-
se de maneiras muito diferentes em relacdo as representagdes e sentimentos sexuais
que se avolumam nelas. (FREUD, 2010l, p.176.)

Percebe-se que a histeria tem como base a puberdade, e, no que tange a moca, possui
comportamento diferente em relacdo as representacdes e aos sentimentos, ja que eles se
acumulam. E nesse sentido que as mogas tendem a ter relacionamentos frenéticos e instaveis,
como afirma Nasio (2011). Como o Eu é sua Unica preocupacao, a vaidade e o eu delas passam
a ter lugar de destaque e de preocupacdo, aproximando-se assim do narcisismo. Tais analises e
aproximacdes serdo demonstradas com o estudo de caso dos diarios pessoais do sujeito de
pesquisa que foi nomeada de Maria para manter o sigilo da pesquisa.

Assim, no proximo topico, destinado as analises do corpus, sera tecido o confronto entre
a teoria psicanalitica e da Literatura apresentado na fundamentacéo teérica como forma de dar

suporte tedrico para o estudo de caso dessa pesquisa.
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4.1.1.2 Do silenciamento ao estado de luto e melancolia

Com as mudancas sociais, as relacdes familiares e os papéis (lugares) se redefiniram.
Com efeito, os valores morais e éticos foram ressignificados, educacdo modificada, novos
padrGes foram criados e impostos para os sujeitos sociais. S8o familias com constituicdes
diferentes, hoje os lugares dos pais foram ressignificados, esse lugar, ndo necessariamente sao
o0s dos seus genitores, pois ser pai ou mae € uma fung@o que pode ser assumida por qualquer
um. Além de toda essa mudanca no seio da familia, o capitalismo veio para modificar as
relacbes de consumo, impondo esteredtipos que sdo inacessiveis para muitos adolescentes,
afetando o psicoldgico desse sujeito que estd em transformacdo e clama por um novo lugar de
pertencimento.

Em termos de Brasil, com a desigualdade social que se tem em todo o pais, na década
de 80 e 90, que marca 0 nosso recorte temporal da infancia e adolescéncia do nosso sujeito de
pesquisa, esse distanciamento ainda era maior. Devido a pobreza ser mais severa, havia poucas
politicas publicas e, no que tange aos direitos constitucionais, s6 vieram a publico no fim da
década de 90. Nesse sentido, as criancas que nasceram na década de 90, como é o caso do
sujeito de pesquisa em questdo, seus direitos a educagdo e a protecdo integral so vieram ter
garantias consolidadas com o ECA. Assim, as crian¢as que nasciam em condicdes insalubres
ficavam a mercé apenas da familia, que, quando esta ndo tinha condi¢fes sociais para as
garantias minimas de dignidade, a fome, a miséria e a violéncia familiar se instauravam no seio
daquele lar que deveria ser para cuidar e passava ser o local, onde as criangas eram furtadas do
seu direito.

Com a chegada da década de 90, vieram as politicas publicas, as garantias
constitucionais, o ECA e, de forma ainda precaria, o acesso a educacdo como direito para todos.
Além disso, o capitalismo e o desenvolvimento social passaram a impor padrfes por meio das
midias que tiveram seu crescimento acelerado com a tecnologia que passava a ser de ponta com
as expansoes da informaética.

Muitas vezes, pela impossibilidade de se enquadrar em esteredtipos capitalistas
impostos socialmente, esse adolescente, que estava em desenvolvimento, na década de 90,
comecou a entrar em novos conflitos de pertencimento em busca de ter ou ser o que ndo eram
proporcionados devido as suas condi¢fes. Na auséncia do objeto do desejo outros problemas
psicossociais comecaram a ganhar contornos na década de 90, tomando maior propor¢édo e
apogeu nos anos 2000. A depressao e a melancolia chegam ao seio familiar com mais forga na

adolescéncia, eram jovens mocinhas com os sonhos desenfreado de serem modelos, sendo
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guiados por padrdes de esteredtipos de modelos de repercussdo nacional e internacional. Aos
meninos, o desejo de ser um campe&do mundial de futebol, como os atletas do Brasil que ganhou
a Copa do mundo em 94 ganhava propor¢do. Nesse sentido, as meninas buscavam se impor
pela sua beleza e estilo, queriam ter determinada marca, poder consumir os produtos que a midia
ostentava e, como nem sempre 0 poder aquisitivo poderia proporcionar tais acessos, essas
meninas acabavam por entrar em um estado de tristeza profunda, com crises de choro, entrando
em estagios melancolicos por desejarem pertencer a um lugar téo distante do seu.

No estudo de caso que sera analisado, Maria®* se caracteriza com caracteristicas de
histeria que culmina em um processo melancolico, devido ao fato de ndo conseguir ser modelo
profissional. Assim, no caso do adolescente histérico, que tem como caracteristica a “eterna
insatisfacao”, as imagens da infancia e da adolescéncia podem ecoar de forma perturbadora no
adulto, ja que ele € reflexo das suas vivéncias. Nesse sentido, Beauvoir postula que (1971,
p.343)

As preocupacBes da infancia e da puberdade reavivam-se, a mulher remdi
indefinidamente a histdria de seus jovens anos e sentimentos adormecidos pelos pais,
o0s irmaos, as irmas, amigos de infancia, exaltam-se novamente. Por vezes, entrega-se
a uma melancolia sonhadora e passiva.

Dessa forma, essas preocupacdes da infancia e dos sonhos néo realizados na puberdade,
ou, no inicio da adolescéncia, podem reverberar ainda no estagio que antecede a fase adulta,
fazendo com que esse adolescente entre em estado de melancolia ou luto por perda de algo
desejado, contribuindo, assim, para desenvolvimentos de patologias, como é o caso, por
exemplo, da histeria. Para Freud (vol2, p. 71), “os sintomas psiquicos de nosso caso de histeria
com pouca conversdo podem ser agrupados em modificacdes de humor (angustia, depressao
melancoélica), fobias e abulias (inibi¢des da vontade)”.

E ainda, “o neurdtico em cuja consciéncia de si raramente falta um trago de depressao,
de expectativa angustiada, forma um ndmero maior de tais ideias contrastantes ou as percebem
com mais facilidade, e elas também lhe parecem mais significativas. (id.)”. Isso porque o
histérico vive no que Nasio (2011) nomeia como histeria salutar da adolescéncia, além de
postular que mesmo os ditos “normais” possuem alguma neurose.

Para Nasio (1991) a melancolia mantém uma relagdo com a histeria, assim, o sujeito
histérico pode desenvolver estagios de melancolia. Nesse sentido, tal patologia pode acometer

os adolescentes, a partir de traumas que foram acometidos, porém nem sempre o sujeito tem

34 Nome atribuido de forma ficticia para manter o sigilo da identidade da pesquisada
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conhecimento do real motivo. Ao citar Klein, Nasio (id.) diz que na teoria kleiniana o histérico
¢ um “melancélico em potencial”. Segundo o autor, a clinica psicanalista confirma essa
afirmacédo, mas nédo o inverso, em relacdo a histeria para com a melancolia. Nesse sentido, para
Freud ([1915-1917], 1972, p.32) na obra “Luto e melancolia”:

A consideracdo conjunta de melancolia e luto parece justificada pelo quadro geral
desses dois estados. As influéncias vitais que os ocasionam também coincidem,
sempre que podemos discerni-las. O luto, via de regra, é a reagdo a perda de uma
pessoa querida ou de uma abstracdo que esteja no lugar dela, como patria, liberdade,
ideal etc.

Em geral o luto “profundo” é em relagdo a morte de um ente querido, porém pode
contemplar também o que Freud nomeia como as abstragdes “como patria, liberdade, ideal”.
Essa segunda categoria das abstracGes € fulcral para este trabalho, uma vez que a adolescente,
analisada no estudo de caso, € resultado de uma ambiente violento com seu genitor agressor e
que estipula como objetivo de vida se tornar uma modelo para conseguir a sua liberdade. Maria,
como nomeamos para manter sua identidade em sigilo, entra em estado profundo de melancolia
devido ao fato de ndo ter conseguido realizar o seu ideal de vida: ser modelo e sair do local que
a limita e a aprisiona. Para Freud (Id, p.32)

A melancolia se caracteriza por um desanimo profundamente doloroso, uma
suspensao do interesse pelo mundo externo, perda da capacidade de amar, inibi¢éo de

toda atividade e um rebaixamento do sentimento de autoestima, que se expressa em
autorrecriminacdes e autoinsultos, chegando até a expectativa delirante de punicéo.

O sujeito melancolico vive em constante estado de tristeza “ansiando pelo retorno ao
objeto bom” (KLEIN, 1981, p.132), estando em estado de soliddo interna, em que mesmo entre
muitos, o0 sujeito se sente s, ou se isola ao confinamento como forma de se punir. Essa
necessidade de estar s6, é oriunda de desejo premente de se conseguir algo que pode ser
inatingivel. Conforme Klein (1981, p. 133) tal sentimento, experimentado de alguma forma por
todos, tem como origem a infancia. Para esta autora o “ego atua desde o nascimento”, entao
uma crianga que ndo fora amada e desejada pelos seus genitores acaba crescendo com o
sentimento de rejeicdo. Conforme Klein, mesmo em uma relacéo saudavel de amor e afeto entre
mae e filho, “parece perdurar um anseio insatisfeito (Id. p.135)”.

Klein reitera o fato da impossibilidade da integracdo plena, em que a completa aceitagdo
do eu, das suas fantasias desejos, acabam por ser impossibilitados de ser conquistado,
contribuindo, assim, para a sensacdo de ndo pertencimento. Assim, o sentimento se assemelha
a uma perda irreparavel. Outro fator determinante para a solid&o é a idealiza¢&o do objeto bom,

que conforme Klein (Id. 143):
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Na medida em que, em sua relacdo com o objeto bom, ainda hd uma grande quantidade
de ddio e, portanto, de temor ele se sente incapaz de reparar adequadamente o objeto
donde sua relagdo com ele lhe trazem nenhum alivio, mas apenas um sentimento de
ndo ser amado e ser odiado [...].

E nesse interim' que a adolescéncia se configura como fase conflituosa, em que o
adolescente vive suas transformacdes e ao mesmo tempo, sofre o luto de ndo fazer mais parte
da infancia, adentra em um novo ciclo que lhe é alheio. Logo, ele nem pertence mais ao
encantamento da infancia, em que seus genitores tém cuidados e carinho, e passa a rivalizar
com seus pais, abandonando, assim, o seio familiar, e projetando seu objeto de desejo para um
universo exterior a familia, como afirma Nasio (2011). Se em uma relacdo saudavel pais e
filhos, via de regra, a adolescéncia ja se constitui por ser uma fase conflituosa, imaginemos
pois, um adolescente que teve uma infancia dificil, marcada por violéncia e rejeicdo? Como
este adolescente se projeta para o outro? Como ele lida com seus medos? Temores? Soliddo?
Luto por tudo que ndo teve e nao viveu?

Postas essas questdes, cabe destacar o luto como conceito fulcral para este trabalho a
partir do que Freud chama de “abstragdes, que nada mais € do que “a coisa perdida”, assim, “o
que incomoda ndo é o fato de perder, mas de reencontrar aquilo que ja haviamos perdido,
sabendo que o perdemos irremediavelmente” (NASIO, 1991, p.101).

Freud, ao aproximar a melancolia do luto, revela que ambos sdo semelhantes exceto
pelo fato de no luto “falta nele a perturbacdo do sentimento de autoestima”. Sobre o luto Freud

(Id. p.33) descreve da seguinte maneira:

Creio que ndo é forcado descrevé-lo da seguinte maneira: a prova de realidade
mostrou que o objeto amado ja ndo existe mais e agora exige que toda a libido seja
retirada de suas ligacdes com esse objeto. Contra isso se levanta uma compreensivel
oposicdo; em gerale observa que o homem n&o abandona de bom grado uma posicéo
da libido, nem mesmo quando um substituto ja se lhe acena. Essa oposi¢do pode ser
tdo intensa que ocorre um afastamento da realidade e uma adesdo ao objeto por meio
de uma psicose alucinatéria de desejo (ver o artigo anterior a este). O normal é que
venga o0 respeito a realidade. Mas sua incumbéncia ndo pode ser imediatamente
atendida

Na verdade, a dor do enlutado é a perda da projecdo dele mesmo no que ele perdeu.
Quando se morre um ente querido, a dor ndo é s6 da auséncia que ele fara, mas a necessidade
de se projetar a libido para outro objeto. E essa acomodacio de “abandonar uma posigdo de
libido” faz com o que o sujeito entre em estado de “luto profundo”. Segal ao retomar a teoria

kleniana (1975, p.87) postula que
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O sofrimento do luto experimentado na posicao depressiva e 0s impulsos reparadores
desenvolvidos para restaurar os objetos amados, internos e externos, constituem a base
da criatividade e da sublimagdo. Essas atividades reparadoras séo dirigidas tanto ao
objeto quanto ao eu (self). Realizam-se em parte por preocupagdo e culpa em relacéo
ao objeto, pelo desejo de restaura-lo, preserva-lo e dar-lhe vida eterna; e em parte no
interesse da autopreservacdo, agora mais realisticamente orientada.

E nessa tentativa de reparar e de dar vida ao objeto que o Eu se encontra no luto, em que
os impulsos reparadores estdo orientados para essa restauracdo, que no caso do luto por algo
irreparavel, a sensacdo de culpa e de ndao conseguir preservar o objeto acaba por culminar na
melancolia. O mesmo se d& em relacdo ao luto das abstracdes em que 0 Eu ndo vencendo as
dificuldades para se atingir o objeto, ou se vendo sem ele de forma irreparavel entra em estado

melancélico. E ainda,

Ao mesmo tempo, seu desejo de poupar seus objetos leva-o a sublimar seus impulsos
quando sdo sentidos como destrutivos. Assim, sua preocupacdo por seu objeto
modifica seus objetivos instintuais e produz uma inibigéo dos impulsos instintuais. E,
a medida que 0 ego se torna mais organizado e que as projecdes se enfraquecem, a
repressdo toma o lugar da diviséo (splitting) (1d.)

Nesse sentido, o estado de luto e melancolia acabam por ser uma constancia em muitos
adolescentes, é o caso do estudo de caso que seréd analisado no capitulo destinado as analises,
em que a Maria®, adolescente que escreve diarios pessoais, relata apenas situacdes alegres com
0s seus amigos ao longo da maioria das narrativas, e ao chegar ao desfecho dos quatro anos de
escrita intimista, ela se encontra em estado melancélico por ndo ter conseguido realizar o seu
sonho de ser modelo profissional. Com efeito, no estagio anterior a melancolia, ela sublima em
pulsdes voltadas para 0 sexo oposto, envolvendo-se de forma efémera com alguns garotos em
que permeiam fatos que podem ser reais, mas ha muita ficcdo, como ela prépria afirma:
“escrevo sobre sonhos”.

Dessa forma, a melancolia é a perda do objeto desejado, assim, como no luto. 1sso
porque ao sofrer uma perda, o sujeito introjeta a sensacdo de nao ter mais o objeto. Freud (1972,
p.34) explica que “o objeto ndo € algo que realmente morreu, mas que se perdeu como objeto
de amor (por exemplo, o caso de uma noiva abandonada)”. A sensa¢do para o sujeito ¢ de
morte do objeto, posto que ndo o terd mais, entdo € uma morte metaférica. E ele percebe e sente
essa perda melancolicamente, podendo chegar a casos mais severos de neuroses. Freud (Id.),

ainda, assegura que na melancolia o doente ndo sabe o que ele perdeu. “Isso nos levaria a

35 Nome ficticio dado ao sujeito que constitui nosso estudo de caso
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relacionar a melancolia com uma perda de objeto que foi retirada da consciéncia, a diferenca
do luto, no qual nada do que diz respeito a perda ¢ inconsciente. (Id.)”

De maneira suscinta, Freud (Ibid., p.34) explica que: “O melancdlico nos mostra ainda
algo que falta no luto: um rebaixamento extraordinario do seu sentimento de autoestima, um
enorme empobrecimento do ego. No luto é o mundo que se tornou pobre e vazio; na melancolia
€ o proprio ego”.

O melancdlico vive um delirio de inferioridade suprema, ele se coloca abaixo de todos,
passivel de punicéo, tendo o quadro agravado pela insénia e falta de apetite. Ja no que tange ao
luto “deveriamos concluir que ele sofreu uma perda no objeto; de suas afirmagdes surge uma
perda em seu ego. (ld. p. 36).

Em suma,

Se pudéssemos supor uma coincidéncia da observacdo com nossas deducdes, ndo
hesitariamos em incluir na caracterizacdo da melancolia a regressdo do investimento
de objeto a fase oral da libido, que ainda pertence ao narcisismo. Também nas
neuroses de transferéncia as identificagbes com o objeto ndo sdo de modo algum raras
e constituem até mesmo um conhecido mecanismo da formacdo de sintomas, em
especial na histeria. (lbid., p.39)

Com efeito, a melancolia esta condicionada a histeria e as transferéncias, posto que na
fase narcisica da histérica ha o abandono do objeto. Ja na segunda situacdo, nas transferéncias
ha a persisténcia para o objeto. Na primeira, pode significar amor, ja na narcisica “¢ a mais
arcaica e nos abre acesso a compreensao da histérica, menos bem estudada (Ibid.)”.

Muitas vezes, mesmo esse adolescente tendo muitas qualidades, ele ndo as enxerga, vive
em um complexo de inferioridade, colocando-se como feio, magro ou gordo demais, limitando-
se a ndo ser inteligente, ndo conseguir nada, ndo ser amado, ndo pertencer a nada nem a
ninguém. Esses sdo alguns exemplos comuns para um adolescente melancélico.

Na verdade, o que o adolescente anseia € pertencer, ele ser sozinho na sua dor, na sua
soliddo sem fim, se vé longe dos pais, mesmo morando junto, mas que ndo ha canal de dialogo,
e o vinculo de afeto ndo é mais tdo premente como na infancia. Na busca por pertencer a algo
ou alguém ele se perde, podendo ir por dois caminhos: enclausurar-se em si mesmo, no estado
melancolico profundo ou sair em busca de pertencimento de forma desenfreada de objetos de
desejos, podendo se encontrar em situacbes mais complicadas como o envolvimento com
drogas ilicitas ou com a delinquéncia juvenil. No caso das meninas essa busca desenfreada pode
ter consequéncia de gravidez indesejada, criando uma teia de afetos “indesejados”, filhos que

sao frutos do “nada” que acabam por também dar continuidade a “filhos sem amores”,
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contribuindo, assim, para 0 avanco de criancas abandonadas ou criadas em situacGes precarias,

vitimas de pais irresponsaveis e de uma sociedade desigual.
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CAPITULO V — ANALISES DO CORPUS

DESVENDANDO UMA ADOLESCENTE PELO OLHAR DA LINGUAGEM E DA
PSICANALISE NA ESCRITA DO SEU DIARIO PESSOAL

Quanto a garota, ndo é seu charme nem sua capacidade de seduzir que ela teme perder, nem
sequer o amor de seu companheiro, tudo coisas que ela poderia eleger como falos. N&o, o falo para

um adolescente ou uma adolescente &, insisto, seu proprio eu. (NASIO, 2011, p.38)

Esse capitulo se detera a analisar os registros de uma adolescente em trés diarios
pessoais, entre os periodos de 1996 e 2000. Tais registros vao desde a sua caraterizacdo, em
que a adolescente se autodescreve. Suas narrativas permeiam entre o factual e o ficcional, haja
vista ha muitos desejos da adolescéncia que implicam na concretude dos fatos. Além disso, a
partir de 1999, chama a atencdo como a adolescente passeia entre o profano, em que ela passa
pelas suas descobertas amorosas e inquietacGes tipicas da idade, e 0 suposto desejo de ser freira,
vontade mais presente no pendltimo diario quando ela completa 15 anos de idade.

Em cada diario na abertura, a adolescente registra seu nome, 0 ano, sua idade e a cidade.
Nos dois ultimos diarios ela registra a lista com 0s nomes dos “paqueras” e namorados daquele
periodo, em um dele ha 16 nomes na lista. No primeiro diario, aos 12 anos ela inaugura as
primeiras paginas com uma codificacéo relacionada a cada letra do alfabeto, assim, quando ela
quer escrever algo, que talvez nao queira deixar tdo claro, usa o codigo como forma de esconder
o verdadeiro signo (palavra). No altimo diario pessoal, aos 15 anos, ela faz abertura com os

sacramentos da Igreja Catolica, periodo que ela estava no Crisma, um dos sacramentos.

Na busca de decodificar e entender essa adolescente, por meio dos seus registros, essa
pesquisa se propds analisar trés diarios pessoais, para explicar o comportamento e a sua psique.
Assim, 0 sujeito serd analisado sob a Optica da Psicandlise, Literatura e dos conceitos da

filoséfica da linguagem.

Para que se possa manter o sigilo e a identidade, dos envolvidos nas narrativas, seréo
usados uma tarja nos nomes dos personagens das narrativas e nas transcri¢des serao utilizados

nomes ficticios ou codigos aleatdrios.
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5.1 SITUANDO QUEM E O SUJEITO DE PESQUISA

A pesquisada, nosso sujeito de pesquisa, € uma adolescente entre 12 e 17 anos, com
marco temporal entre os anos de 1996 e 2000. Como o contexto é socio-historico, a Maria
(nome ficticio) é uma adolescente que reside no Seridé do Rio Grande do Norte, que teve uma
infancia bem dificil, marcada pela pobreza, violéncia e a escassez dessa regido nordestina.
Conforme dados coletados em conversas realizadas para entender o seu universo sécio-
historico. Nos diarios (1996-2000) a pesquisada relata situacdes da sua rotina, ao longo da
adolescéncia, as quais possibilita a analise pela Optica da psicanalise, sobretudo, pelo
narcisismo, histeria e melancolia. J& no texto intimista (2021) os relatos demonstram que a
adolescente de outrora fora vitima de violéncia e agressoes fisicas desde quando bebé, em que
0 agressor era 0 seu pai, e devido as agressdes passou a morar com a avo. Tais situacdes sdo
abordadas ao longo das nossas analises a partir de Optica dos conceitos de transferéncias,
apagamentos do nucleo familiar e de como esse sujeito marcado pela violéncia reagiu como
forma de recalque, (in) consciente e outras categorias freudianas e bakhtinianas para se possa
entender quem € esse sujeito psicanalitico e social. Na escrita intimista sdo apresentadas
categorias literarias como narrativas, denominadas de “Minhas Histdrias” que com trechos que
oscilam, entre ficcdo e realidade, além disso, nos diarios ha presenca de marca poéticas que

serdo analisadas a luz da Literatura.

5.1.1 O lugar do sujeito no discurso: Quem é este sujeito socio-discursivo?

O sujeito € marcado pelos varios Eus que o constitui. Nesse sentido, falar em sujeito €,
sobretudo, falar sobre como este Eu se encontra frente a si mesmo e aqueles que fazem parte
do seu meio. Para entender quem é esse eu-adolescente, objeto das analises, € necessario
compreender 0 seu universo, qual o seu ndcleo familiar, suas relac@es dialégicas e como tais
enunciados se constituem na tessitura dos diarios.

Como principais espacos registrados nos diérios a adolescente registra a escola, praca,
ruas, festas sempre com 0s seus amigos e a sua irmé, que ora se faz presente nas narrativas, ora
ndo aparece. Os nucleos urbanos eram constituidos, especialmente, pela regido do Serid6 do
Rio Grande do Norte e nas cidades da redondeza, alem de, no Gltimo diario pessoal, ter a

presenca da zona rural, no sitio que a Maria vivia com 0s seus genitores e irm&os.
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O primeiro diario que serd analisado é datado de 1996 e vai até 1998. A sequéncia das
narrativas consta em apenas um dos diarios, com recortes temporais, assim, o diario tem
registros aleatorios, ou seja, que ndo sdo diariamente, mas que ha uma certa sequéncia
cronoldgica. No diario de 1996 a adolescente inicia a narrativa aos12 anos de idade e conclui
entre 13 ou 14 anos, data que ela ndo esclarece na narrativa, mas que fica registrada em uma
das Historias analisadas, denominada como Histéria Especial o ano de 1998. Para ndo usar 0
nome real da adolescente analisada, ela sera chamada de Maria, para manter a sua identidade
em sigilo, como ja mencionado anteriormente.

Percebe-se que mesmo que se tenha uma narrativa de dificuldades e de escassez havia
uma certa liberdade de ir r vir, pois ela participava de muitas festas, passeios e vendia joias,
bordava fazia croché para comprar suas roupas, maquiagens e calgcados. Dessa forma, a Maria
conheceu o trabalho muito cedo, como forma de puder pertencer ao nucleo urbano. Néo fica
claro nas narrativas de como era o custeio, se os pais davam algum valor, ou se era tudo do seu
esforgo. Em algumas partes, das narrativas, ela se mostrava cansada do trabalho, mas parece
que era muito relativo a labuta do sitio e dos afazeres do lar. Em alguns trechos ela relata que
arrumou a casa, botou agua e/ou cozinhou. Além disso, 0s nomes do ndcleo familiar sdo citados
com pouca frequéncia, exceto a irma, que sempre estd com ela, e 0 do seu irmdo, também ¢é
citado de forma bem esporadica. Sobre a sua irma ndo ha descri¢bes apenas aparece em rodas
de conversa ou em alguns passeios, pois estudava na mesma escola e estava presente no grupo
dos amigos, embora a Maria ndo dé tanta evidéncia a ela em suas narrativas, Como 0 espaco
destinado as suas amigas ou garotos.

Um ponto importante ao longo dessas analises que seré retomado é o eu Freud nomeara

de ato falho em que:

Refiro-me aos chamados atos falhos, como o lapso verbal [Versprechen], que ocorre
quando alguém, pretendendo dizer uma palavra, diz outra em seu lugar, ou quando
isso lhe acontece ao escrever, podendo a pessoa notar ou ndo o equivoco; ou como o
lapso de leitura [Verlesen], que se d& quando, em um texto impresso ou manuscrito,
lemos algo diferente do que esté escrito; ou o lapso de audi¢do [Verhdren], em que se
ouve algo diferente do que foi dito, sem que, € claro, se possa atribuir o equivoco a
um disturbio orgénico da capacidcade auditiva. Outra série de fendmenos semelhantes
se baseia em um lapso de memédria, um esquecimento [Vergessen] que ndo é
permanente, mas temporario, como quando alguém ndo consegue se lembrar de um
nome [...] (FREUD, [1916-1917], 2014, p.25)

Este apagamento ou projecdes da sua rotina e os registros estarem direcionados a apenas

0s pontos mais agradaveis do seu dia a dia, se dara ao logo dos quase cinco anos relatados.
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Nesse sentido, alguns espacos sao prestigiados para serem o palco das narrativas, ja outros serdo
completamente ofuscados ou apagados.

Cabe situar a relacdo conflituosa entre a adolescente e o seu nucleo familiar que ao longo
dos diérios analisados, no recorte temporal, fica por quase em completo apagamento. Em alguns
dos contatos com a Maria, para compreender 0 seu universo, ela se deteve a dizer que a relagéo
fora problematica, de violéncia familiar e que isso repercutiu na adolescéncia e, ainda repercute
ao longo da fase adulta. No fim dessas analises tera um encontro da Maria adulta com a menina
e a adolescente, ela volta a escrita intimista, como forma de esclarecer algumas questdes para

essa pesquisa.

Nesse sentido, mesmo que ndo se tenha total esclarecimentos dos fatos, sabe-se que
houve impacto na formacdo da personalidade dessa adolescéncia, culminado em relacGes
amorosas passageiras, sem vinculos sélidos e, por fim, apds adulta uma relacdo abusiva, em seu
casamento, o qual se libertou por meio de terapias com psicélogos. Assim, esse sujeito que, €
social, responde aos seus traumas da infancia com o apagamento parcial ou por completo das
suas causas, deixando, assim, evidente em seus registros as consequéncias e como tudo o que
ndo foi dito, acaba por impactar no dito em palavras. Os atos falhos repercutem ao longo da sua

escrita como forma de dizer muito mais sobre si, do que as palavras escritas.

Sobre essa relagéo entre o sujeito e o outro, Bakhtin (2006b, pp.43-44) assevera que:

A exotopia concreta que beneficia s6 a mim, e a de todos 0s outros a meu respeito,
sem excecdo, assim como o excedente de minha visdo que ela condiciona, em
comparacédo a cada um dos outros (e, correlativamente, uma certa caréncia — 0 que
vejo do outro é precisamente o que s6 0 outro vé quando se trata de mim, mas isso
ndo é essencial para nosso proposito pois, em minha vida, a inter-relagio “eu-o outro”
é concretamente irreversivel); tudo isso é compensado pelo conhecimento que
constréi um mundo de significados comuns, independente dessa posi¢ao concreta que
um individuo é o tnico a ocupar, e onde a relagdo “eu e todos os Outros” nao é
absolutamente ndo-invertivel, pois a relagdo “eu e o outro” é, no abstrato, relativa e
invertivel, porque o sujeito cognoscente como tal ndo ocupa um lugar concreto na
existéncia.

Nesse sentido, o dialogismo que é construido a partir das relagdo entre esse eu e 0 outro
que o constitui, para Bakhtin é irreversivel. As marcas deixadas pelo outro no eu se perpetua
de forma bem delimitada nesse eu. Assim, esse “excedente de minha visdo que ela condiciona, em

comparagdo a cada um dos outros (e, correlativamente, uma certa caréncia — o0 que vejo do outro €

precisamente o que SO 0 outro vé quando se trata de mim... (1d.)”

Muitas vezes o desejo de ndo dizer ou a omisséo estdo condicionados ao que isso pode implicar

nas minhas escolhas, ou ser projetado em relacdo a esse outro, nesse sentido, tecer a construcdo de
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sentidos dessas andlises serd um desafio particularmente instigante e, ao mesmo tempo, desafiador por
ndo saber ao certo em que ponto tais conclusdes poderdo chegar sobre a construcdo dessa Maria, que
retratara, aqui, muitas outras “Marias” vividas, acuadas, assustadas e que como respostas tém
comportamentos que desafiam o seu tempo. Por ser um sujeito de atitudes efémeras e a0 mesmo tempo

personalidade forte e instigante, ela proporciona um leque de opcdes possiveis a serem trilhadas.

No diério de 1996, logo na primeira pagina € uma codificacdo alfabética, muito comum
entre as adolescentes da década de 90. Essa codificacdo ela utilizara ao longo das paginas
quando quer codificar algum nome ou dificultar a interpretacdo de alguma passagem. Este
diario, entre os trés entregues a pesquisa, € 0 Ginico que possui o cadeado.

Figura 12 — Codificacdo alfabética

Logo na pagina 02 do diario pessoal ha a entrada da Maria na adolescéncia e a
caracterizacdo da pulsdo e do desejo, em que ela ja transfere o seu objeto de desejo para o seu

“paquerinha”.
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Figura 13 — Meu primeiro Paquera
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Na figura acima a Maria inicia falando sobre o seu primeiro “paquera”, e 0 descreve da
seguinte maneira:

eu conheci-o na Palma, ele foi estudar no colégio, ele tem 14 anos de

idade, é alto, moreno, olhos castanhos escuros, ele gostava muito de

mim, brincava comigo e eu estudei com ele durante um ano e ele agora

estuda em Caico... Na escola era as mil maravilha, na festa de Palma,

ele foi, estava muito elegante, eu gostava muito dele e sua irma... era
muito minha amiga, desde que vi ele fiquei....*

No fragmento percebe-se que a Maria tem consciéncia que estd apaixonada pelo
“amiguinho” de turma, ela descreve o “paquera” em detalhes, e diz que ele gostava muito de
mim, brincava comigo e eu estudei com ele durante um ano e ele agora estuda em Caicd. Como
é possivel que as descricdes, ndo necessariamente, sejam reais o fato desse primeiro amor ser

ou ndo correspondido serd desvendado ao longo do diario.

Na obra “Trés ensaios sobre a Sexualidade” de Freud (2016) traz a teoria das
descobertas sexuais pela dptica da Psicanalise e como a sexualidade é presente desde a mais
tenra idade. Freud ao refletir sobre a sexualidade retoma a fase da infancia e aborda a barreira

do incesto, entre os genitores e os filhos, para ele:

36 (...) Os espacos que usaremos as reticéncias serdo destinados aos locais que ela usa o cddigo para ndo
nomear ou n&o expor algo.
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A observancia dessa barreira é, antes de tudo, uma exigéncia cultural da sociedade,
que tem de defender-se contra a absorcao, pela familia, dos interesses de que necessita
para produzir unidades sociais mais elevadas, e por isso atua, com todos 0s meios, no
sentido de afrouxar em cada individuo, especialmente no jovem, os lagos com a
familia, que eram os Unicos decisivos na infancia. (FREUD, 2016, p.147)

E ainda, “mas a escolha do objeto é realizada primeiramente na imaginacéo, e a vida
sexual do adolescente ndo tem outra opcdo, praticamente, sendo entregar-se a fantasias, ou seja,
a ideias ndo destinadas a concretizacdo (Ibid.)”. Nesse sentido, a adolescéncia se apresenta a
esse sujeito como a possibilidade de se concretizar o desejo que fora reprimido, assim, ele/ ela
ird transferi-lo, dos seus genitores, de acordo com o complexo de Edipo, na busca de se saciar

0 desejo que também sera nomeada por Freud de pulsao.

Para explicar sobre o instinto (pulsdo) Freud (2016) retoma os conceitos de estimulo e
instinto, colocando-o0s como sendo de ordem fisiologica, e agindo a partir do interior e ndo do

exterior, na primeira ordem. Posto isso, para ele:

[...] age sobre a psique. Primeiro, o estimulo instintual ndo provém do mundo exterior,
mas do interior do préprio organismo. Por isso atua de modo diferente sobre a psique
e requer outras acdes para ser eliminado. Além disso, tudo de essencial no estimulo
estd na suposi¢do de que ele age como um impacto Unico; entdo pode ser liquidado
também com uma Unica acdo apropriada, cujo exemplo tipico esta na fuga motora
diante da fonte de estimulo. (FREUD, [1914-1916], 2010b, p. 40)

Com efeito, como a relagdo a fase edipiana que também ocorre na menina, esta por sua
vez, quando vindo de uma sobrecarga abusiva impacta de forma mais agressiva na formagéo
dessa garota, ja que ela tendera a transferir aquele primeiro contato, com o seu primeiro amor,
0 seu pai, para todos os demais homens que se relacionar. Assim, como néo houve lagos afetivos
solidos com o seu primeiro amor, esta relacdo de transferéncia tendera a se repetir, fato este que
serd atestado ao longo dos diarios pessoais por varios relacionamentos passageiros, em que ela
prépria contabiliza e resume na capa de um dos diarios, totalizando 16 meninos que ela nomeou

como 0s que mais a marcaram.

O instinto, por sua vez, ndo atua jamais como uma forca momentanea de impacto, mas
sempre como uma forca constante. Desde que ndo ataca de fora, mas do interior do
corpo, nenhuma fuga pode servir contra ele. Uma denominacdo melhor para o
estimulo instintual é “necessidade”; o que suprime essa necessidade ¢ a “satisfacdo”.
Ela pode ser alcancada por meio de uma modificacdo pertinente (adequada) da fonte
interior de estimulo. (1d.p.40)

Essa relacdo instintual serd vista nessa andlise, a partir de dois prismas: primeiro para
saciar o seu desejo por meio das relagdes amorosas; segundo, como instinto natural de
sobrevivéncia a partir das mentiras e omissdes que ela comete para ocultar sua realidade dificil

do pau de arara e da escassez da vida do sitio, lembrando que para se apoiar no segundo prisma
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estard sendo revivido as memorias da adolescente por meio do contato com a mulher
contemporanea e do texto enviado para as analises.

Na pagina seguinte ela descreve a sua primeira decepgéo: “Na festa de Palma em 1996,
eu ndo vi ele, mas vi seus irmdos... fiquei muito triste porque ndo o vi, n0s andamos e eu nao

consegui ver ele”
Quando ha a decepcéo ou o0 cancelamento do objeto desejado Freud (2016) explique:

Havia uma escolha de objeto, uma ligacdo da libido a certa pessoa; por influéncia de
uma real ofensa ou decepcéo vinda da pessoa amada, ocorreu um abalo nessa relacéo
de objeto. O resultado ndo foi 0 normal — a libido ser retirada desse objeto e deslocada
para um novo —, e sim outro, que parece requerer varias condi¢Ges para se produzir.
O investimento objetal demonstrou ser pouco resistente, foi cancelado, mas a libido
livre ndo foi deslocada para outro objeto, e sim recuada para o Eu. Mas |4 ela nédo
encontrou uma utilizacdo qualquer: serviu para estabelecer uma identificagdo do Eu
com o objeto abandonado. (Id. p. 133)

Em relacéo a escolha do objeto, mesmo que a adolescente tenha dito que ficou triste,
parece que esse primeiro “paquera” ndo teve grande impacto para ela, porém ha uma
importancia significativa, pois foi a descoberta do desejo para 0 sexo oposto. Nesse sentido,
para essa garota apds esse colega de sua turma, da 5% série, logo vieram outros que também
foram sendo substituidos sem maiores cis6es. Em oposicao a afirmacao que a libido ndo fora
deslocada para outro objeto, no caso dessa adolescente, esse deslocamento era realizado com

facilidade e sem impacto premente em sua rotina no seu grupo de amigos.
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Figura 144 — Desfecho do diario pessoal 01
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A pégina acima ja faz parte quase do desfecho de diario do pessoal de 1996-1997-1998, nela

ha trés pontos a serem destacados sobre a personalidade dessa adolescente e 0 seu mundo:

Este ano, alguns rapazes ja quiseram ficar comigo, que sdo: A, B,C,D,E, F, G, H
etc...

2-Muitos rapazes se apresentaram a mim, e as vezes, querendo ficar comigo, mas eu
ndo aceitei.

3- Paulo (se ex-namorado) estava com X0x, mas eu ndo liguei muito para eles” (....)
quando eu olhava para Paulo ele me olhava, e sorria e eu disfargava, e quando eu ia
saindo da festa quando Paulo vinha passado com a namorada atras, eu olhei para ele
e ele me encarou tristemente e eu fiquei rindo. (MARIA)

Nas trés transcri¢des: o primeiro fato é a necessidade de enumerar a quantidade de
rapazes interessados nela, e que era muito desejada por todos; o segundo, € o fato de, a
interpretacdo da Maria, do seu lugar de fala, que mesmo que esses rapazes estivessem com
outras namoradas e felizes quando a viam eles ficavam tristes, lamentando por ndo estarem com
ela. E o terceiro e, ndo menos importante, o fato dela ir a muitas festas, ter uma rotina social
com bastante liberdade e transgressdes, que véo de encontro a uma educacdo castradora, ndo
permissiva e de escassez. Mesmo ela morando no sitio iria diariamente a cidade, ndo apenas

para estudar, mas para ir a festas e aos passeios com seus amigos ¢ “namoradinhos”. Na figura
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14, a Maria nomeia uma série de nomes de rapazes que quiseram ficar com ela, na verdade, da

sequéncia citada, ha dois que ela se envolveu “afetivamente” e chegou a ter um breve romance.

Figura 15 — Meu perfil
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No recorte, na figura 14, verifica-se como a adolescente se descreve a partir de suas
caracteristicas fisicas, na descricdo ela ressalta apenas as qualidades positivas. Chama-se

atencdo, aqui, para os subentendidos, no qual Freud nomeia de “ato falho” e Bakhtin de “ato do

dizer”.
Fragmento 1:

sou calma, e as vezes alegre e feliz, mas sou uma pouco timida..
...ano devagar, falo baixo , sorrio feliz, 0 que me torna feliz é quando
eu encontro uma amiga ou entdo um paquera*3’
.. gosto de estudar, passear, ir as festas, brincar etc...
No seu perfil percebe-se, mais uma vez, a familia ndo descrita em seus momentos
felizes, além do fato dela enfatizar que “as vezes” ¢ feliz, nesse sentido, ha uma omissdo do que

a deixa realmente triste e lhe atormenta. Freud chama a atengéo para o fato de:

Quase todos esses acontecimentos, cujo intimo parentesco se expressa [em alemé&o]
na designacdo com o mesmo prefixo (ver—), sdo de natureza desimportante, e a

7 Termo codificado, mas como ela deixou a codificacdo, a pesquisadora consultou o cddigo para
decodificé-lo.
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maioria possui duracdo bastante fugaz, sem grande significado na vida das pessoas.
Raramente algum deles adquire certa importancia pratica, como na perda de objetos.
Por isso, eles ndo chamam muita atencdo, despertam somente pequenos afetos e assim
por diante. (FREUD [1916-1917, 2014, p.16)

E ainda, “subestimemos, pois, 0s pequenos indicios; a partir deles, talvez seja possivel
encontrar a pista de coisa maior (lbid.)”. Para Freud os lapsos falhos podem acontecer de
diferentes maneiras, inclusive, por esquecimento devido ao stress, a sobrecargas e outras
situacdes possiveis, porém ressalta-se a carga psicologica desse lapso, em que o sujeito “afirma
o contrario pretendido”. Assim, “em substituicdo a eles, podemos invocar o fato de que opostos
guardam forte parentesco conceitual um com o outro e se apresentam bastante proximos do
ponto de vista da associacao psicolégico (1d. p.35)”

Para Bakhtin a importancia do eu em relacdo ao Outro esta na sua constituicao, assim:

A forma concreta da vivéncia real do homem emana de uma correlagdo entre as
categorias representativas do eu e do outro; as formas do eu através das quais sou o
Unico a vivenciar-me se distinguem fundamentalmente das formas do outro através
das quais vivencio a todos os outros sem exce¢do. Vivencio o eu do outro de um modo
totalmente diferente daquele como vivencio meu préprio eu. (2006b, p. 57)

Nesse sentido, o Eu € constituido a partir de relacfes dialégicas com o outro e com o
meio. Além disso, a linguagem como sendo dialdgica ela se estrutura a partir das esferas sociais
a partir dos discursos que séo adequados a estrutura de cada esfera comunicativa. Dessa forma,
0 eu atravessado pelo outro jamais serd igual, uma vez que sempre sera distinto, devido as suas

peculiaridades. Assim:

O discurso cujo objeto é compreendido (e o discurso-objeto requer a compreensdao —
sendo ndo seria discurso —, mas e da mesma forma o discurso no qual a compreensdo
enfraquece o fator dialégico) pode ser incluido num encadeamento causal explicativo.
Um discurso sem objetos (fundamentado puramente no sentido, na fungao) permanece
um dialogo factual inacabado (um estudo cientifico, por exemplo). (Id. p. 340)

Esse discurso além de estar inserido em uma esfera social, aqui, analisada pelo viés do
diario pessoal e da escrita intimista, que fala sobre si, ele ainda é social, e responsivo, ja que
este sujeito age de modo dialégico com tudo que estd em sua volta. Essa adolescente responde
por meio da linguagem a partir de todas as relacdes que a constituem, mesmo as que sdo
omitidas conscientemente ou ndo. No seu ato do dizer, conforme Bakhtin, ela age de forma
ndo aleatdria, como sujeito agente do seu meio, mas sobretudo, a partir de suas escolhas, embora
ela seja moldada socialmente e ideologicamente pelos diversos outros e tendo a sua voz
atravessada por estes. Assim, a responsividade estd em todo e qualquer enunciado, conforme

Bakhtin explica:
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De fato, o0 ouvinte que recebe e compreende a significacao (linglistica) de um discurso
adota simultaneamente, para com este discurso, uma atitude responsiva ativa: ele
concorda ou discorda (total ou parcialmente), completa, adapta, apronta-se para
executar, etc., e esta atitude do ouvinte estd em elaboragdo constante durante todo o
processo de audigdo e de compreensdo desde o inicio do discurso, as vezes ja nas
primeiras palavras emitidas pelo locutor. A compreensdo de uma fala viva, de um
enunciado vivo é sempre acompanhada de uma atitude responsiva ativa (conquanto o
grau dessa atividade seja muito variavel); toda compreensdo é prenhe de resposta e,
de uma forma ou de outra, forcosamente a produz: o ouvinte torna-se o locutor.
(BAKHTIN, 2016b, p. 290)

Dessa forma, todo ato enunciativo € também responsivo haja vista os interlocutores, ali
presente, agem responsivamente, seja em um texto verbal ou ndo; oral ou escrito. Portanto, no
ato da escrita do diario pessoal, tanto a autora, dialoga no instante da escrita consigo, como com
0s varios outros que habitam nela, no seu interior, como também com a narrativa que narra, ou
seja, com todo o contexto de producdo do momento do ato. Sobre o ato responsivo do dizer,
Bakhtin (2017, p.44) assevera:

Cada um dos meus pensamentos, com 0 seu conteido, é um ato singular responsavel
meu; é um dos atos se compde a minha vida singular inteira como agir ininterrupto,
porque a vida inteira na sua totalidade pode ser considerada como uma espécie de ato
complexo: eu ajo com toda a minha vida, e cada ato singular e cada experiéncia que
vivo s80 um momento d meu viver-agir.

Nesse sentido, esse viver-agir estd impregnado das relacfes sociais desse sujeito ao
longo de todo o seu “viver”, isso significa, que o lugar do sujeito € um misto de varios outros
lugares e de muitos “Tus”, que sdo, na verdade, os outros que agem por meio do eu. Dessa
forma, esse ato do dizer é singular e carregado de muitos outros. Para isso, esse ato é
historicamente situado a partir de “condi¢des determinadas” e determinantes para a produgao
do discurso.

Pelo viés da escrita feminina e o lugar da mulher, que essa adolescente assume, ela se
encontra a frente do seu tempo, por agir socialmente e fazer parte de varios espacos publicos,
com seus amigos, mesmo ainda sendo de menor, entre os 13 e 16 anos, estava em espacos
destinados a adultos. Nesse sentido, Maria fazia parte da década de 90, mas que ja estava a
frente com educacdo e liberdade bem préxima da que se tem no século XXI, em que o0s pais sdo
permissivos e deixam seus filhos terem acesso a tudo sem que haja limites, nem horarios para

chegar em casa.
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Figura 16 — Desfecho do diéario pessoal de 1996
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Ao finalizar o seu primeiro diario, Maria reconhece que ele é o registro do inicio da sua
adolescéncia, com marcas de momentos felizes e tristes. Como ela descreve no trecho a seguir:
existem partes marcantes, belas, boas, alegres, tristes, brilhantes,
enfim, na maioria das vezes é um “mar de rosas”, e pretendo concluir
muitos outros diarios....
Nem sempre a minha vida é alegre como se pode observar, existem
momentos de “sorrisos”, como também de “lagrimas”, mas eu sempre
consigo vencer 0s obstaculos que a vida me oferece....

Nos fragmentos que foram destacadas para serem comentados a Maria reconhece que
nem tudo ¢ “um mar de rosas” e que ha momentos de “sorrisos “e “lagrimas”, mas fica evidente
pelas as aspas a ressalva que ela quis dar aos pares opostos “sorriso e lagrima” e ao termo ““ mar
de rosa”, em que como assevera Freud, muitas vezes o lapso esta em querer dizer o inverso.
Na verdade, na maioria do tempo os sujeitos ndo estdo nos lugares que os fazem felizes, como
ela descreve em festas ou situacOes alegres com os amigos. Assim, o seu lugar, o seu lar, onde
ela passa 0 maior tempo é omitido e que, provavelmente, é o real. Porém, o seu mundo real
tem uma carga para ela de tanta dor e sofrimento que é mais facil omiti-lo e dar evidéncia apenas
ao que parece ser bom e feliz com os seus amigos, reflexo das suas projecdes e transferéncias.

Além disso, Nasio (2011), Dolto (1971), autores que se debrucam sobre o tema do ser

adolescente, afirmam que essa € uma fase que o sujeito estd imerso em situagdes de turbuléncias
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psiquicas, sociais e bioldgicas, assim, a Maria estava se descobrindo nessa nova fase em que
suas questdes da infancia estavam eclodindo, e ao mesmo tempo sendo sobrepostas a
adolescéncia. Nesse sentido, tudo estava sendo efémero e vivido com intensidade, na busca
do novo objeto, naquela tentativa de se viver o desejo recalcada pela figura paterna da época
edipiana.

Com efeito, o bindmio realidade x irrealidade é retomado por Nasio (2012, p.10) da
seguinte maneira:

Para mim a realidade é uma criacdo, claro, mas uma criagdo que se fecha com a
aparicéo, por exemplo, da manifestacdo psicossomatica. Quero dizer que a formacao

do objeto “a” seria a criagdo de uma nova realidade local, mas que esta realidade local
ird se fechar coma aparicdo daquela formac&o. Isso implica, comporta ideias, que a

realidade é uma de questdo de limite, de borda...

Nesse sentido, ele ainda retoma o conceito de que para Freud, a realidade é:

Constantemente uma questdo empirica da realidade, uma realidade estava fora,
circundava 0 sujeito e que, em Ultima instancia, era uma realidade tangivel. Em
segundo plano essa realidade esta voltada para quando o sujeito tenta conseguir o
prazer com o objeto “a” e fracassa, nesse momento ele projeta para outros objetos na
tentativa de se satisfazer. Em terceiro plano esta para o fato da relagdo da palavra

realidade com “percepg¢do-consciéncia do Eu. (Id.)

Nasio retoma a orientacdo de Freud para desprezar o fato do evento ser verdadeiro ou

falso, dessa forma:
Nunca se deixem levar a introduzir o padrdo de realidade nas formagdes psiquicas
recalcadas. Arriscar-se-ia, ai, a subestimar o valor das fantasias nas formacao dos
sintomas, ao invocar, justamente, que ndo sdo realidades, ou fazer derivar de uma
outra origem um sentimento de culpa neurético; porque ndo se pode provar a

existéncia de um crime realmente cometido. Em outras palavras, ndo usem o padréo
da realidade para medir fantasias psiquicas. (FREUD, apud NASIO, 2013, p.12)

E exatamente a partir desse conceito de realidade psiquica que se contesta a veracidade
e legitimidade de todos os acontecimentos narrados e supostamente vivenciados, sejam as
formas ditas e registradas nos diarios, ou até mesmo aquelas que sdo omitidas ou recalcadas.
Para Nasio a adolescéncia é: “€ uma passagem obrigatoria, a passagem delicada, atormentada,
mas igualmente criativa, que vai do fim da infancia ao limiar da maturidade. Um adolescente é
um menino ou menina que cessa gradativamente de ser uma crianga e ruma com dificuldade
para o adulto que virad a ser. (2011, p.13)”

Para ele:

Na menina, desencadeiam-se as primeiras regras e as primeiras sensacdes ovarianas,
os seios ganham volume, a bacia se alarga conferindo a silhueta seu aspecto
tipicamente feminino e, sobretudo, despertando nela essa tensdo indefinivel que
emana do corpo de toda mulher e que denominamos charme. Portanto, biologicamente
falando, a adolescéncia é sindbnimo de advento de corpo maduro, sexuado, doravante
capaz de procriar. (Id. p.14)
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Isso explica as inUmeras vezes relatadas no diario pessoal em que a Maria se define
como bonita, sensual, atraente ¢ demais adjetivos que ressaltam o seu “charme”, como, por

exemplo, no trecho que ela é preterida por outras meninas.

“na segunda, foram as minhas primeiras surpresas colhidas, nem vi ele, mas achei ele
muito cinico de me trocar por outras meninas mais feias, sem futuro, que n&o tem inteligéncia,

importdncias, elegdncias, forma e beleza...”"®

Em Bloss (1994) tem-se uma das explicacOes pelas sucessivas relagdes heterossexuais
da Maria, para ele ““ uma das maiores diferencas entre os sexos € a extensdo enorme em que a
sexualidade infantil é reprimida na menina (BLOSS, apud, MACK BRUNSWIK, 1994, p.69).

Assim “a menina que ndo pode manter a repressdo de sua pré-genitalidade encontra
com dificuldades em seu desenvolvimento... a jovem adolescente normalmente exagera seus
desejos heterossexuais e estabelece ligagdes com rapazes numa sucessao frenética (Id.)”

Nesse sentido, como a Maria tem recalques da infancia, ainda ndo compreendidos e
gue ndo se sabe a dimensdo do impacto em seu comportamento e no seu agir, provavelmente,
a fase edipiana dela se estendeu até mais tarde, ja que conforme Bloss esta fase na menina é
mais prologada do que a do menino. Dessa forma, Blos (1994) para esclarecer a fase edipiana

na menina diz que:

A menina continua na situacdo edipica por um periodo indefinido; ela s6 abandona
mais tarde, e de maneira incompleta. Em consequéncia a menina luta com as relagdes
objetais de maneira mais intensa durante a adolescéncia; na verdade, a separacao
prolongada e dolorosa da mée constitui a principal tarefa desse periodo. A falha ou
fraqueza de uma tentativa pré-pubertdria de libertacdo da méae, pode inibir o
crescimento psicologico futuro e deixar uma marca claramente infantil em toda a
personalidade da mulher. (BLOS, apud DEUTSCH, 1994, p.69)

Nesse sentido, esse sujeito é desenhado e marcado pelo outro possui o seu “viver-agir”
determinado e condicionado por situagdes intra e extra a si mesmo. Como as marcas em Sseus
registros remetem a apagamentos do seu nucleo familiar, sobretudo, sobre os seus genitores, €
provavel que a omissdo seja uma transferéncia para situacdes que ela mesma nomeia como
momentos felizes “estar com as amigas e paqueras”, na imagem nomeada como “Meu Perfil”,

provavelmente, uma fuga da sua realidade diaria.

38 Fragmento transcrito do diario de 1996-1997.
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Posto isso, o lugar do dizer é: “tal pensamento enquanto ato forma um todo integral:
tanto o seu contetdo-sentido quanto o fato de sua presenca em minha consciéncia real de ser
humano singular, precisamente determinado em condigdes determinadas - ou seja, toda a
historicidade concreta da realizacdo (BAKHTIN, 2017, p.44).

5.2.2 Do ato do dizer ao uso da palavra: O Eu feminino (adolescente) na escrita dos diarios

pessoais X marcas de autoria nas narrativas de ficcédo

Este topico das analises sera destinado a escrita em que a autora do diario pessoal intitula
como “Historia ou “Minha histéria”, e ainda uma analise nomeada como “Historia especial”.
Nessa escrita, especialmente, ha uma projecao entre datas, sejam passadas ou futuras que ficam
perceptiveis a criacdo, ficcdo ou desejo que tudo aquilo fosse real, nesse sentido, ndo sera
discutido o valor de realidade, como acontecimento, mas a partir da Optica freudiana, em que
para quem escreve os fatos s@o reais, mesmo que seja dentro da psique, do seu desejo, ou do
seu mundo interior. Como o recorte temporal é entre 1996 — 2000, j& que o Gltimo diario a sua
concluséo se da nos anos 2000, assim, serdo escolhidas algumas dessas escritas para a analise,

exemplificando os trés momentos da adolescente.

5.2.3 Marcas poéticas e subjetivas na escrita do diario pessoal

Ao longo dos trés diarios percebe-se que a adolescente tem desenvoltura com a escrita,
escreve bem e tem gosto pela poesia. Ela registra alguns pensamentos, como ditados populares
com marcas poética, ou versos, mas ha outros que séo de suas criagdes em estrutura de versos,

alguns sdo livres e outros rimados, como nos exemplos que serdo analisados nesse topico.

Nos seus registros ha um dominio da lingua portuguesa, 0 quanto norma, que para a sua
pouca idade, é incomum, especialmente, entre alunos de escola publica, além de utilizagdo de
alguns termos bem peculiares, fato comum apenas a quem tem um bom nivel de leitura. A
escrita intimista em diarios, é inclusive, uma forma de exercitar e criar o habito da leitura e da
escrita, e, como a Maria tinha o habito de escrever, isso pode ter sido um fator decisivo para a
sua desenvoltura, tanto no uso dos vocabul&rios como na tessitura textual das narrativas, alids

ndo ha problemas mais sérios de coesdo ou de coeréncia.

Nesse sentido, a escrita € uma das formas de registros, servindo como uma das maneiras

de se eternizar os momentos, ou de rememorar os fatos ou os acontecimentos. Ela também é
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uma das maneiras possiveis para a criacdo e para a arte literaria. Como ja abordado com o
advento da escrita houve uma reorganizacdo, com significativas mudancas sociais. Posto isso,
salienta-se que € por meio da leitura e da escrita que a educagdo pode mudar a condicéo social
das criancas e adolescentes menos favorecidos. E exatamente nesse contexto que a Maria se
insere, ela mesmo sendo de origem humilde, precisando ir a escola em carro de pau de arara,
sempre se mostrou em sua escrita como sendo aluna aplicada, com boas notas, atuante nas
atividades escolares e disciplinada.

Além disso, como caracteristica feminina a escrita intimista, como o proprio nome ja
diz vem do intimo, traz como alicerces a escrita de si e das suas emocdes, nesse sentido, é
comum haver a presenca de resquicios de poesias e dos sentimentos que afloram da alma da
mulher que escreve sobre si. E nesse sentido que o eu que escreve, muitas vezes é poético,
utiliza-se de recursos liricos ou da prosa para dizer sobre si, sobre seu eu, sobre seus amores e
dores.

No caso da Maria, ela se utiliza da prosa para narrar suas aventuras de adolescentes, mas
ao longo dos diarios ha fragmentos de poesia em versos, rimados ou livres para falar dos “seus
amores”. Embora haja resquicios de autorias, ndo dar para afirmar se todos os “pensamentos”
exposto sdo autorais ou se € uma representacdo de si, pelos olhos dos outros. No entanto,
enfatiza-se o fato de nos versos ndo haver nomes dos autores, em alguns ha as aspas que
demarcam que se trata da escrita de outro e ndo sua.

Assim, retomando Compagnon (2001) “todo julgamento de valor, consiste em uma
exclusio”, assim, emitir valor a um texto, muitas vezes € uma forma de inclui-lo ou ndo em um
dado padr&o a partir de valores, quem nem sempre sio atribuidos naquele dado momento. E o
caso, por exemplo, de William Shakespeare que so foi ter o valor que lhe € dado, atualmente,
de forma postuma. O mesmo ocorreu com o diario de Anny Frank, por exemplo, em que uma
adolescente narra o0s tristes capitulos do holocausto, e, na contemporaneidade, essa obra escrita

em meio as sombras de tanta dor, é tida como literaria.

Para Céndido et al (1983, p. 14) o0 “eu lirico” ndo deve ser confundido com o Eu

empirico do autor”. Para eles, é:

absurdo falar de juizos, mesmo subjetivos, referentes, passo a passo, a estados
psiquicos reais da poetisa 7. E perfeitamente possivel que haja referéncia indireta a
vivéncias reais; estas, porém, foram transfiguradas pela energia da imaginacéo e da
linguagem poética que visam a uma expressdo “mais verdadeira”, mais definitiva e
mais absoluta do que outros textos.

E nesse contexto que Compagnon (2001) afirma que o valor da obra é dada pelos seus

leitores e, que esse valor ndo sera igual em tempos distintos, com puablicos distintos, para cada
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tempo a obra assume 0 seu valor, para a aquele dado momento. Para este autor a literatura é

“tudo que ¢ impresso ou manuscrito” (Id. p. 31)

Figura 17 — Fragmentos de poesia 01

Os versos acima, provavelmente, ndo séo da autoria da Maria, mas sdo dedicados a um
dos seus “amores”, talvez um que ela mais se envolveu emocionalmente. Os versos talvez sejam
cristalizados socialemente, de autoria desconhecida ou um misto da sua criacdo. Foi com ela
que ela constituiu um tridngulo amoroso com outro “namoradinho”. De toda forma, de algum

modo a Maria se identifica com esse eu lirico. J& na figura abaixo ha vestigios da autoria:

Figura 18 — vestigios de autoria poética

No diario 01 dos anos de 1996 e 1997 h& marcas poéticas em versos, como o fragmento
em destaque acima, ja nos demais dedicados aos anos de 1999 a 2000, a presenca da escrita
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em versos € mais marcante, do que no primeiro diario analisado. Nas préximas analises terdo

exemplos da escrita da Maria nos anos subsequentes em versos.

Veja que nos versos acima, na figura 19, constituem um quarteto, com quatro versos,
com versos livres no primeiro e no terceiro, € com rimas no segundo e no quarto verso,
demonstrando, assim, que a Maria tinha o conhecimento da estrutura de versos rimados e livres

e de como organizar uma estrofe.

Os fragmentos abaixo, na figura 20, sdo do diario de 1999, nele ja se percebe marcas
autorais, e, segundo a Maria, esses sdo de sua autoria, ja que ndo possuem as aspas. Nesse
sentido, diferentemente dos versos analisados acima, esses possuem o carater de
“pensamentos”. Porém, a Maria afirmou que fazia “poemas curtos”, com estrutura de versos
rimados, embora ndo hava a organizacgao do verso com a habitual estrofe. No entanto, perceba
que hé a separa¢do dos versos com a pontuacao. Na pagina dos trechos em versos, abaixo, ha a
presenca de frutas que remetem a brincadeira salada mista, muito comum na fase da

adolescéncia entre meninos e meninas.

Candido et al (1983, p.15)a explica que:

O poema ndo ¢ uma “foto” e nem sequer um “retrato artistico” de estados psiquicos;
exprime uma visdo estilizada, altamente simbdlica, de certas experiéncias. Mesmo em
versos aparentemente confessionais como éstes de Safo: “A lua se p0Os ¢ as Pléiades,
pelo meio anda a noite, esvai-se a juventude, mas eu estou deitada, sozinha” — néo
se deve confundir o Eu lirico dentro do poema com o Eu empirico fora déle. Este
altimo se desdobra e objetiva, através das categorias estéticas, constituindo-se na
personagem universal da mulher ansiosa por amor.

Assim, a Maria se inscreve em seus versos, a partir do lugar do eu lirico que busca ou
anseia pelo seu amor, quase sempre idealizado, na tentativa de pertencer a algo ou alguém. O
eu lirico presente em sua escrita, mesmo nos versos que ndo sdo autorais de alguma maneira
ha a identificacdo com versos de “outros”. Com forme Céandido et al (1983) ndo se pode se
confundir o eu que plasma em sua escrita, com 0 eu que, verdadeiramente, habita nela, como

sujeito interior.
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Figura 19 — versos poéticos

“Os sonhos da mocidade fogem sem a gente ver; mas um amor de
verdade — nunca se pode esquecer!...”

“Por teu amor diferente — meu sonho nada durou.../Foi uma estrela
cadente:- rapidamente passou...”

“Quando estamos abracados - ndo ha mais belos momentos:/ somos
dois sonhos ligados- pela m&o de um sentimento. ”

Os exemplos transcritos demonstram dois formatos distintos: na figura 20 ha a
construcdo de uma estrofe com quatro versos, com rimas nos versos 3 e 4, ja o segundo, na
figura 20, os versos sdo demarcados com ponto e virgula e travessdo, seguindo 0 mesmo

esquema rimatico, com a construgdo de quatro versos, com rimas alternadas.

Para Candido et al (1983, p.16)

Contudo, a personagem do poema lirico ndo se define nitidamente. Antes de tudo pelo
fato de o Eu lirico manifestar-se apenas no mondlogo, fundido com o mundo (“A
chuva de outono molha / O péso da minha altura”), de modo que ndo adquire
contornos marcantes; depois, porque exprime em geral apenas estados enquanto a
personagem se define com nitidez sBmente na distensdo temporal do evento ou da
acdo.

Enquanto Lerner ao falar da escrita e do lugar da mulher diz que: “a escrita, 0s registros,
0 pensamento matematico e a elaboracao de varios sistemas de simbolos alteraram a percepcéo

que as pessoas tinham de sua relagdo com o tempo e o espago (LERNER, 2019, p.194).”
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Figura 20 — Marcas poéticas

[

Os versos, da figura 21, possuem mais marcas autorais, a Maria fala do seu lugar, do
seu eu e sobre suas emocdes. Exemplos: Versos 1: “Eu e tu-assim juntinhos- nosso filho, nosso
amor..../[- Parecemos dois raminhos-sustentando a mesma flor!..” Verso 2: “Esse perfume

gostoso/ que de muito longe vem,- téo delicado e amoroso, - so pode vir do meu bem...”

Sejam em versos ou em prosas, ela usa a escrita para se exprimir, para ser o seu divé e
se confessar, ndo sobre suas culpas, porque ela parece ndo as ter, mas, para confessar suas

pulsdes, seus desejos, 0 seu ego aflorado e descrever como tudo isso impacta em si e nos outros.

52 UMA ADOLESCENTE QUE ESCREVE SOBRE SI SOB A OPTICA DA
PSICANALISE: DA PALAVRA AS DESCOBERTAS DA ADOLESCENCIA

Para este topico destaca-se os fragmentos que serdo analisados pela dptica da
psicanalise, a partir das descobertas da adolescéncia. Nesse sentido, fardo parte dessas analises
as categorias das pulsdes, transferéncias, recalque, narcisismo, consciente X inconsciente,

relacOes edipianas entre outras caracteristicas psicanaliticas.

5.2.1 As transferéncias objetais e a descoberta do “prazer”
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Na fase da adolescéncia é comum que este sujeito transfira 0 seu objeto que antes, na
relacdo edipiana, como ja abordado, era projetado para o seu genitor do sexo oposto, nessa fase
ela é transferida para outros objetos, como amigos e professores. A esse despeito Nasio (2008)
diz que: “as imagens inconscientes nunca se manifestam tais quais, mas sempre em filigrana;
s6 tomamos consciéncia delas se um psicanalista as decodifica e as revela para n6s no quadro
de uma relacdo transferencial (NASIO, 2008, p.23).” Nesse sentido, a transferéncia se da de
modo inconsciente, assim: “O inconsciente s6 existe com a condi¢do de ser desvelado por um

psicanalista, isto €, por alguém que pressup@e sua existéncia (Ibid.)

Percebe-se ao longo das narrativas que a adolescente ndo tem dimensdo de como suas
“faltas com os outros”, que ela se relaciona, pode afeta-los. Ao mesmo tempo que ela se envolve
com amigos, mesmo namorando um dos meninos. Os relacionamentos da Maria sdo efémeros
e, em alguns momentos ha trocas e trai¢bes, tanto em relacdo aos amigos que ficam com a
Maria, como em relacdo a ela, com o suposto namorado. Na verdade, parece existir uma
conduta consensual de todos os envolvidos, ja que isso acaba por se estender ao longo dos anos
registrados (1996-2000).

Para Nasio (2009, p.60) isso se da devido a percepcdo da imagem, ja que essa €

projetada a partir no seu eu e, como isso, tem resposta para o sujeito em questao. Assim,

A imagem de um objeto percebido é falsa quando amo ou odeio esse objeto; é falsa
também quando o objeto percebido desperta a criangca que existe em mim; e falsa
ainda quando esse mesmo objeto, percebido com meus olhos de amor ou de édio e
minha candura infantil, é percebido igualmente com o olhar severo do pai que existe
em mim, que julga e me julga.

Para explicar essa transferéncia de sentidos, Nasio (2008) toma como exemplo uma
simples garrafinha, que de repente pode ser atribuida um valor afetivo e passar ter um
significado diferente para o sujeito.

Devo ainda acrescentar um quarto elemento da fantasia, um quarto constituinte que
ndo devemos esquecer e ao qual devemos voltar, a saber, a propria imagem, isto &, a
imagem gravada na minha memoria do objeto amado que descubro hoje. Tomemos o
exemplo dessa garrafinha de &gua mineral & minha frente. Porém, se, observando sua
cor verde e seu bojo caracteristico, lembro que ela era antigamente a bebida favorita
de minha mée, sou subitamente tocado pela mencionada garrafa e, assim, dispenso-
Ihe uma atencdo inteiramente afetiva. Redescubro-a agora como um objeto de minha
historia. Ndo a vejo mais tal como €, neutra e andnima, mas maior, radiosa e mais
fresca do que era. A garrafa tornou-se sugestiva, (NASIO, 2008, p.61)

Assim, a memoria afetiva pode interferir nas escolhas e nos valores atribuidos a elas,

sem que o sujeito se dé conta do porqué, ja que as relagdes podem ser inconscientes. Conforme,
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Nasio (id.) “O passado faz-se presente e 0 presente encontra o passado. Agora nao verei mais a

garrafinha de 4gua mineral tal como ela €, mas tal como meu desejo quer que ela seja.”

Nesse sentido, conforme, o exemplo 0 que até poucos instantes era apenas um objeto,
agora, devido a uma memoria afetiva, toma uma nova significacéo e valor para o sujeito. Da
mesma forma, acontece com as narrativas em que o desejo, a vontade que determinado
acontecimento seja real, pode ganhar configuracdo de realidade no desejo do sujeito e, paraele
pode realmente, ser real. Dessa forma, a realidade e o irreal se confundem, assim, como as
acoOes realizadas pelo inconsciente e consciente do sujeito. Assim, de repente o melhor amigo
pode ser projetada uma relacdo afetiva diferente da amizade, de desejo, de impulso apenas de

forma momentanea, sem que isso gere um efeito duradouro.

Figura 21 — Entre “dois amores”- 0 dito e o codificado

/()65? a0 ol

Sl — &
QuureHeing MU0

an C\,%J%ﬂ (8]

\ LA KN
3 s‘;ﬂ’_lrm _cepy )

O - ‘.".\“
N YR

) B7)
;IA 1“ 3

)
P

bfrido . aosm. -

%/J. Al g nu'
."z.).lﬁLQ_, {atsee ?i ith g0

5 e s 4 - B . 5
el 2 O/ 9N _& gy hpid in  soui 0 gmeodn WeanenYe il momdse um

i

RN
v,

%l

0 e mon g e dimne 3 Ghawmelioos
T

S I g Besw ?'amn_mmﬁL_

Opite D0mnon, oo fe paf
g gt e olin wiln

whlhn ¢
v L
@ ol

Lrandlo DHO (IR ¥ 0w 0y oty

(o o, el e ‘}wﬂr'u vy aSizandt o sond K ace
i - I ¢ = 2 4
:;|m ;\'&ﬂr%«’n‘ g \)&%KAL k1 B % 0\ A0 © W RV ) VY ) vy 90 pert ﬁw
¥ ¥




229

Figura 22 — A ou B, eis a questao?
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A imagem acima, recorte de uma das narrativas da Maria, é consequéncia de um dos
passeios a Palmas, cidade circunvizinha de onde ela morava. Para contextualizar segue a

transcrigdo de um trecho que antecede a imagem acima:

Gostei muito do passeio, fui no més de fevereiro, no dia 1° e voltei no
da 7, numa sexta-feira, quando chegamos tinham uns trabalhadores no
acude, era Pedro e Paulo®.

Meu paquera foi Pedro, ele ficou gostando de mim... Ele disse ao meu
irmao que estava louco por mim... um dia quando eu estava fora de
casa ele soltou um beijo pra mim...”

..no dia 21 de fevereiro... eu fiquei com ele...Passei a gostar de Paulo
que muito meu amigo...

Foram transcritos alguns fragmentos da narrativa que antecedem a figura 23 (resultado
de 2 partes da narrativa), acima para que se possa contextualizar o lugar do sujeito e das a¢Oes
da Maria, haja vista, ela conheceu o “Pedro” e o “Paulo” em um passeio, pela narrativa que

antecede, primeiro ela paquera o Jodozinho, fica com ele, e sé depois se envolve com o Paulo.

39 Nomes ficticios para preservar a identidade dos sujeitos citados.
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Na pégina do diario que serd analisada, percebe-se que de um lado a Maria usa a
palavra, para dizer que ama o Paulo, na pégina seguinte, ela j& se declarara pelo codificacéo
para o outro. Embora no texto acima, que antecede a codificacdo ela cita um terceiro, dessa
forma, ndo se sabe se é 0 mesmo que ela nomeia como o segundo , ou ja é um terceiro, ja que
ela usa 0 nome em diminutivo. Por fim, ela escreve que sente saudades do primeiro em letras

vermelhas.
No trecho:

Eu amo Pedro... (Pedro vem codificado, lembrando que ela apresenta o alfabeto e o seu

devido cddigo para cada letra, que possibilita que se tenha a decodificacéo)

Percebe-se desse o inicio da adolescéncia da Maria sua inconstancia e como ela é
volavel, ao passo que diz amar loucamente, ja se entrega aos desejos e as vontades de ficar com
outros. Como ja explicado, nas palavras de Blos, € comum a entrega “frenética” nas meninas

a ter muitos “namorados”.

Blos (1994, p.10) explica que isso se d& em relacdo a fase pré-edipiana na menina, em
que “a qualidade falica de sua sexualidade ¢ destacada nessa frase e lhe proporciona, por um
breve periodo um sentimento excepcional de adequagao e plenitude”. Deutsch descreve (apud
Blos, 1d.) “a pré-puberdade da menina como o periodo de maior liberdade em relagdo a
sexualidade infantil (....),” sendo assim, “uma inclinacdo para a realidade” (id.), ja que agora

a pulsdo do desejo pode ser concretizada com a satisfacao e nao ser recalcada.

Para Blos (id.) “o conflito da fase da pré-adolescéncia feminina revela particularmente
bem sua natureza defensiva nos casos em que um desenvolvimento progressivo ndo foi
mantido”. Assim, o “desenvolvimento feminino normal, a organizacdo das pulsdes pré-
adolescentes € denomina pela defesa do emprego regressivo em direcdo a mée pré-edipica”, é
nesse sentido, que héa “muitos conflitos” entre mae e filha nessa fase. Em relacdo a adolescéncia
“a menina ¢ marcada pela emergéncia de sentimentos edipicos que sdo inicialmente
deslocados, e, finalmente, eliminado, por um processo irreversivel de deslocamento,

convenientemente denominado por Any Katan (1973) de eliminagdo do objeto. (Id. p.71)”
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5.2.1.1 Do “principio do Prazer” as inconstancias nas relacdes dos amores efémeros

No que tange as descobertas amorosas e 0 prazer do “agir-viver” da Maria ¢ bem intenso,
nos primeiros anos da sua adolescéncia. Ela tem um grupo de amigos que € o responsavel por
protagonizar as narrativas dos diarios, desse grupo, as meninas sdo colocadas como suas
amigas, companheiras de aventuras, ¢ ja os meninos elas trocam “de namoradinhos”. A Maria
é heterossexual, sempre gosta de se elogiar e se colocar como a mais bonitas do que as outras,
postula sempre que “todos” os meninos sdo “loucos por ela”. O fato é que muitos dos meninos
que fazem parte do seu ciclo de amigos, em algum momento ou em Vérias situagdes chegaram

a “ficar com ela”.

Embora haja muitas narrativas sobre suas relagdes amorosas ha trés casos que ela se
detém um pouco mais, sdo eles: O xxx, 0 yyy e 0 zzz. Nas narrativas ha momentos ingénuos
das descobertas da adolescéncia, mas hd& momentos em que a Maria define como “quentes”.
Como bem ressalta Blos (1994) ha um completo desprendimento em relacédo a familia e seus
nacleos narrativos giram em torno dos seus colegas de escola e das situacfes e aventuras
vivenciadas com eles. Para o autor: “a tendéncia da separacdo da familia e a gradual disposicéo
hierarquica dos componentes da pulséo e das fungdes do ego. Uma crescente autoconsciéncia

social com a angustia e a culpa (Id. p.75).”

A fase da adolescéncia, tanto para 0 menino quanto para a menina, ¢ um momento do
novo, de ressignificagdes de se entender quanto “novo ser”, haja vista a ruptura com a infancia
muitas vezes se dar de forma abrupta. Porém, para a menina. com a chegada das regras
menstruais, aos poucos o corpo vai se transformando, ganhando novas formas, e novas
sensagdes, nem sempre boas, como é o caso da colica, da acne que aparece no rosto, dos
contornos do corpo até serem delineados, das mudancas nas mamas, por exemplo. Todas essas
mudangas tomam propor¢do no eu, de cada uma de uma maneira diferente, além, é claro, das

mudangas objetais.

Para Blos (1994, p.76)

Temos apenas de lembrar que a necessidade que a crianca tem de ser amada s6
gradualmente se funde com a necessidade de amar; a necessidade de receber s
lentamente desperta a sua contrapartida, a necessidade de dar; e a necessidade de ser
“recebedor” e mais ou menos forgosamente transformada na necessidade de “fazer
para os outros”. O papel passivo de ser controlado ¢ aos poucos, e parcialmente,
substituido pela necessidade infantil de controle ativo do mundo exterior.
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Nesse sentido, tais ambivaléncias surgem na adolescéncia como imperativas, em que
0 sujeito adolescente encontra imerso em si, e ao passo que tudo tem a necessidade de ser
intenso, € na mesma proporcao passageiro; € instantaneo e imediato. Tudo é excessivamente
valorado, ao passo que € volatil e liqguido. Como nomeado por Le Breaton, a “adolescéncia €

liquida”, por tudo ser imediato, “escorrer facil pelas maos, assim, como o liquido.”

Essa reorganizacdo simbdlica e afetiva induz um periodo de turbuléncia dificil de
viver pelo jovem e pelos pais... 0 jovem procura, 0 caminho est4 aberto, mas uma
indecisdo reina, numerosas possibilidades se abrem diante dos seus olhos... a
adolescéncia é o tempo progressivo do amadurecimento, da construcdo de alicerces
de um sentimento de identidade mais elaborada. (LE BREATON, 2017, p.87)

Essa reorganizagdo implica muitas vezes em escolher, e o ato de escolher também é o
ato de abidicar de alguma coisa, e isso, € o0 que torna dificil, para esse novo ser em construgéo.
Como escolher entre tantas opgdes? Como optar entre tantas possibilidades de se entregar ao

desejo? Por que ndo todos? Por que so € posssivel se relacionar com um por vez?

E nesse liame, que a Maria se encontra, ao passo que ela tem muitas opcdes, ela acaba
por ser s, ao passo que se envolve com muitos “paqueras”, como ela nomeia, ela acaba por
ndo pertencer a ninguém, e nem tem niguém de forma mais séria, como as suas amigas. Assim,
devido a “oferta” acaba por ndo levar ninguém a sério, e nem tampouco € levada. Em seus
relacionamentos ndo ha uma progressao, sao sempre inconstantes, curtos, intensos e liquidos.
“O sentimento de identidade ¢ particularmente sensivel aos acontecimentos externos Ou
intimos, constantemente recolocados em jogo na busca de base nascisicas soélidas (LE
BREATON, 2017, p.91).” Conforme Le Breaton (2017) o adolescente se aproxima mais ““ dos
seus pares” e se distancia dos familiares, como uma negacdo da infancia, para se reafirmar e
desenhar a sua identidade e autonomia. Nesse sentido, “a promiscuidade” ganha espago e

substitui a “familiaridade”.

E nesse sentido, que a Maria passa ter relacionamentos liquidos, sem bases sélidas e
tendo uma fase de completo apagamento do ndcleo familiar nas suas narrativas. Abaixo sera
analisada mais uma narrativa, agora, com um dos personagens que consta nos trés diarios: O
Pedro.
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Figura 23 — “Historia”
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O Pedro, personagem que tera seu envolvimento com a Maria analisado, faz parte do
nucleo dos amigos dela, porém ele parece ndo estudar na mesma escola, uma vez que nao ha
mencdo sobre ele no espacgo da escola, apenas na praca, ruas e festas que ocorrem na cidade. A
pagina do diario que antecede a exposta acima narra o inicio da participacdo do Pedro na vida

da Maria, em que sera transcrito abaixo para contextualizar:
Intitulada como “Histéria” a narrativa tem inicio da seguinte maneira:

No dia 04 de novembro eu fui uma festa em Sdo José de Banda Alegria e
Aleijadinho de Pombal. XXX (irm@) estava em Caico e eu fui com Suzi e adorei
a festa, foi uma festa inesquecivel e maravilhosa... eu estava muito feliz na
festa quando vi um gato, maravilhoso, lindo... Pedro eu até que gostei de vé
ele naquele momento... quando vi ele..ele me chamou de Maristela...eu ndo
gostei bem....

Na pagina acima, ja inicia com o dialogo dos dois:

Vocé sabe que sempre fui afim de vocé, eu disse: sim, eu sei, Pedro.

Eu disse, mas eu ndo sou XXX(irma), ele pegando a minha mao disse: mas eu
quero vocé. Fica comigo? Eu estava perdidamente apaixonada por ele, ele
estava um encanto.

Eu disse, d& pra ficar.
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E foi ai que aconteceu primeiro beijo romantico e maravilhoso. Quase néo
me soltava.

Ele perguntou o meu nome tudo foi mil e uma noites, naquele istante, nos
bracos de quem eu amava.

Mas naquele lugar ndo era o lugar para eu ficar em publico. Ele ainda me
perguntou qual era o lugar para meu pai ndo presenciar... sai dos bracos dele
e fui até onde as meninas estavam.

Nesse fragmento h&a uma das poucas mencdes ao pai da Maria, aqui, parece que 0 pai se
encontra no mesmo espaco, €, por este motivo, ela receou de ficar com o Pedro em publico.
Destaca-se o fato da Maria dizer que foi a festa com a XX, mas ao longo da narrativa parece
gue o pai estava presente. Além disso, em todos os outros namoros sejam em festas, escolas ou
na praga ndo parece haver empecilho ou proibigdes por parte da familia, uma vez que ela tem
bastante liberdade de sair sozinha com o seu grupo de amigos, inclusive, para outras cidades e
chegar apenas no dia seguinte pela manha.

Mais uma vez, destaca-se, também, a vulnerabilidade dela em relacdo aos seus amores,
0 rapaz que ela acabou de conhecer, que nem o nome dela sabia, conforme grifo na citacéo, e
ela na pagina seguinte ja diz que o ama, ressalta-se o fato de duas ou trés paginas anteriores do
diario ela estd amando um outro rapaz. Assim, fica bem nitido como a Maria se encontra em
meio a suas pulsbes, de maneira desencontrada e imersas nas controvérsias da fase da

adolescéncia e dos desejos.

“Pedro eu sempre te amarei.
Eu te amo... te amo...sou louca por vocé...
Vocé é um gato, eu sempre gostarei de vocé”

Essa instabilidade se da devido as pulsdes e a intensidade que isso da no eu do

adolescente. Para Beauvoir,

Ao contrario, a vida sexual da menina sempre foi clandestina; quando seu erotismo se
transforma e invade toda a carne, o mistério vira angustia: ela suporta a comogéo como
se sé tratasse de uma doenga vergonhosa; ndo é ativa: é um estado, e mesmo em
imaginacéo ndo pode livrar-se dela mediante nenhuma decisdo autbnoma; ndo sonha
com pegar, amassar, violentar: é espera e apelo; sente-se dependente; e em perigo na
sua carne alienada. (1971, p.61)

Nesse sentido, retoma-se, aqui, 0 complexo de castracdo em que a menina sente a
aunséncia do falo, e, diferentemente do menino, sua zona erdgena € guardada, escondida
precisando assim, a menina costuma ser cagada, “ndo sonha com pegar, amassar, violentar: é

espera e apelo; sente-se dependente (Id.)”. Assim, a Maria embora seja “muito desejada pelos
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meninos”, como em suas palavras, ela ndo ¢é s6 cagada, ela deseja, ela busca, ela sacea-se como

adolescente que segue o0 seu instinto.

Para Freud ([1901-190S], 2016a, p.146) “..a escolha do objeto é realizada
primeiramente na imaginacdo, e a vida sexual do adolescente ndo tem outra opcéo,

praticamente, sendo entregar-se a fantasias, ou seja, a ideias nao destinadas a concretizacéo.”

Para Freud (ld. p.253) “O desejo que cria o sonho vem sempre da infincia, ele quer
sempre (re) desperta-la e torna-la realidade, corrigir o presente segundo a infancia. No contetdo
do sonho acreditei ja identificar os elementos que podiam ser juntados numa alusdo a um evento

da infancia.”
Figura 24 — Histdria Especial
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Essa narrativa intitulada como “Histdria Especial”, talvez seja a que mais tenha o perfil
de ficcdo, porém ndo se pode atestar nem que tudo é criacdo do se desejo, e € irreal, e nem
tampouco atestar que todos os fatos narrados sdo reais. O que se sabe é que na escrita intimista
o fato e a ficcdo se mesclam e forma uma teia de sentidos que denunciam o seu ator. Desse
modo, o texto se aproxima do literario com categorias solidas como personagens, narrativa,
enredo, ficgdo x verossimilhanga. A esse respeito Candido et al (1981, p.10) diz que:
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A delimitacdo do campo da beletristica pelo carater ficcional ou imaginario tem a
vantagem de basear-se em momentos de “logica literaria” que, na maioria dos casos,
podem ser verificados com certo rigor, sem que seja necessario recorrer a valorizagdes
estéticas. Contudo o critério do carater ficcional ou imagindrio ndo satifaz
inteiramenente o propdsito de delimitar o campo da literatura no sentido restrito.

Nesse sentido, relebrando o pensamento de Bakhtin:

A primeira palavra e a Ultima, o comeco e o fim de uma enunciagéo permitem-nos ja
colocar o problema do todo. O processo da fala, compreendida no sentido amplo
como processo de atividade de linguagem tanto exterior como interior, € ininterrupto,
ndo tem comeco nem fim. A enunciacéo realizada € como uma ilha emergindo de um
oceano sem limites, o discurso interior. As dimenses e as formas dessa ilha sdo
determinadas pela situacdo da enunciagdo e por seu auditério. (2016b, p.127)

Posto isso, o texto do diario pessoal € uma teia discursiva de sentidos inacabados, com
carateristicas dialdgicas em que o autor impregnado do outro que habita em si, constitui a
enunciagdo de uma dado lugar, que é social, Gnico e a partir do lugar da palavra e do ato do
dizer. Além disso, a palavra que “¢ prenhe de respostas”, a partir do discurso interior que
plasma a escrita intimista, também é responsiva. Nesse sentido, a escrita de si, também envolve
varios “outros exteriores” (pesrsonagens) que fazem parte do enredo, e, sobretudo, dos outros
gue habitam nesse eu, que é dial6gico, que pode ser consciente, do ponto de vista da teoria da
Linguagem, mas inconsciente a partir da Psicanalise. O diario intimista se personifica em um
divd em que o eu se confessa, se molda, se transborda, se esvazia de si e se enche de outras

VOZes.

Assim, a “enunciacdo realizada é como uma ilha emergindo de um oceano sem limites,
o discurso interior (Id.)”. Esse oceano sem limite se personifica em palavras, ganha sentidos
multiplos, polissémicos, porém regido por regras textuais que precisam ser seguidas e guiadas
como pecas de um quebra-cabecas para entender esse eu-adolescente que € multiplo e
antagbnico; pleno, e ao mesmo tempo despedacado em suas dores e angstias. E um eu que
apela pelo afeto do outro e receia se entregar e ser ferido, assim, como fora da fase edipiana. E
um eu que transborda pulses e se esvazia do outro e de si mesmo, até se completar, se entender
como novo e ficar pronto para viver a nova fase, saindo do tormento que para ele é a
adolescéncia, uma fase liquida repleta de tudo e escassa de tanto cuidado e do olhar adulto

acolhedor.

5.2.1.2 Das narrativas dos encontros amorosos- Entre um e outro: Por que escolher se posso

ter os dois?
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Ao longo de boa parte das narrativas a Maria transita entre se relacionar com Pedro e
com o Paulo, sempre envolvimentos passageiros, mas que ha a presenca dos dois em sua rotina
na adolescéncia, sejam por um reencontro em alguma festa, ou simplesmente na praca, na escola
ou em alguma esquina qualquer. Paulo era um dos colegas da escola, fazia parte do grupo de
amigos, ele e Maria sempre foram amigos, certo dia se descobriram sexualmente e se atrairam.
A narrativa se inicia da seguinte maneira:

No dia 08 de mar¢o, num belo dia de domingo, eu fui pra Sdo José...
quando cheguei na rua vi Pedro de longe... a noite , eu sai com XX e
YY, as 07:00hrs: sentamos num banco da praca e logo mais Helder
apareceu e lzzz perguntou a ele se ele queria ficar comigo naquela
noite... Ele disse que depois queria conversar comigo... Paulo e Tiago
vinham passando e eu chamei atengdo, eles viram onde nds estavamos
e eu disse a Paulo que MX tinha mandado um beijo e que estava com
saudades dele. Ele mandou outro para ela... Eles até me deram uma
forca para eu ndo ficar muito ligada em Pedro que ndo estava nem
ligando pra mim...Aquele dia foi 6timo pra mim, porque eu estava

adorando os meninos ali comigo. Paulo pertinho de mim, abracado
comigo...

No fragmento transcrito percebe-se que a Maria tinha a intengéo, o seu desejo inicial
de ficar com o Pedro, que era seu atual “paquera”, mas acabou por ser rejeitada como ela
expressa no trecho: Eles até me deram uma forca para eu nao ficar muito ligada em Pedro
que néo estava nem ligando pra mim.

A essa situacéo acrescenta-se o fato de, possivelmente, a sua irmd MX ser interessada
em Paulo, ja que a Maria deu o seguinte recado: “MX tinha mandado um beijo e que estava com
saudades dele. Ele mandou outro paraela...”

Entdo nesses dois fragmentos tém duas situacdes que diz muito do lugar do sujeito da
Maria e de como ela vé o outro, ou, simplesmente, ndo o Vé, ja que possivelmente, ndo levou
em conta que poderia magoar a sua irma, envolvendo-se com o Paulo, mesmo sendo, uma forma
de mostrar para 0 Pedro que ndo estava “ligando”. Nesse sentido, a Maria parece ndo se
importar se as suas atitudes afetam o outro, mesmo que esse outro, seja a sua irma, mostrando,
assim, a condigdo narcisista em que ela sé se preocupa consigo e, com o fato de ser o centro
das atencdes e dos desejos dos meninos do grupo. Assim, para Nasio (2011, p. 104) “A jubilacéo
narcisica esta para a crianca do espelho assim como os excessos de amor e de ddio de si estéo
para o adolescente.”

Nasio (2011) nomeia adolescéncia como “a salutar histeria do crescimento”, nessa

condicdo, a Maria tem a inclinacdo apontada, conforme Nasio, para a histeria adolescente em
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que, para ele, 0 eu-adolescente esta no liame entre duas for¢as antagonicas, “as pulsdes que
advém do corpo e o supereu, que tenta contra-ataca-las. Essa dupla pressdo exercida sobre o eu
termina quase sempre por distorcé-lo em sua substancia mesma e por instalar no jovem o
sentimento inconsciente de uma profunda e penosa desunido entre Sseu corpo e Seu espirito.
(NASIO, 2011, p.44)

Figura 25 — Primeiros contatos com Paulo: do amigo ao “paquera” e, por fim, aos instintos
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Na figura 26, da pagina do diario, a Maria da continuidade os seus primeiros contatos
com Paulo e em instantes deixou de perceber o Pedro, e voltou a sua atencdo para 0 amigo que
estava Ihe dando atencéo e afago.

Segue o trecho para analise:

Paulo me abragava e ficava rindo... Pedro sempre conversando com
aquelas amiguinhas dele e Paulo disse que ia me deixar em casa se
Pedro ndo fosse, Paulo pelo jeito estava querendo ficar mesmo
comigo... eu resolvi ir pra casa, porque pra mim naquela noite eu ndo
ia ficar de maneira alguma com Pedro, ai Paulo se levantou do banco
e eu saimos de maos dadas bem juntinho a ele.. Eu parei, ai Paulo
disse: eu vou deixar ou ndo. Pedro disse que néo, ai eu falei com ele
por aquela noite e ele saiu meio triste, um pouco mas a op¢ao era
minha..
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Na andlise da transcricdo acima, percebe-se, mais uma vez, que a Maria ndo se
incomoda como as suas ac¢des pode tocar 0 outro, pode magoar ou feri-lo, assim, de acordo com

Freud e Nasio, ela pode ser analisada pela dptica da histeria, em que:

o histérico nunca percebe seus proprios objetos internos ou externos... Ele transforma
sua realidade material, numa fantasiada: numa palavra histeriza 0 mundo. Ele procura
no outro o poder que o subjuga ou a impoténcia que o atrai e o desaponta...”. (NASIO,
1991, p.17)

Seus envolvimentos sejam com 0s amigos ou com o0s “seus paqueras”, COmMo ela nomeia,
sdo vollveis, efémeros, alem do que ndo se mostra culpada, ou sentimento de compaixdo
quando a suas ac¢des afetam o outro. Nesse sentido, a Maria “inventa e cria aquilo que percebe.
Instala no corpo do outro, um novo corpo, tdo literalmente intenso e fantastico quanto o é o
préprio corpo histérico (Id.)”. Veja que na transcriagdo acima, mesmo o Pedro ndo dando
atencdo a ela, e até a prépria Maria transcrevendo essa rejeicdo, ela ndo o responsabiliza por
essa negacgédo, uma vez que ela encerra a narrativa dizendo que a escolha foi dela. Dessa forma,
a Maria, mais uma vez mostra o seu ego aflorado, ndo assimilando a rejeicao, ou sera que a sua
acao de estar paquerando com o Paulo, na frente do Pedro fez com que ele ndo a quisesse

naquela noite?

No trecho em destaque: “Pedro disse que néo, ai eu falei com ele por aquela noite e ele
saiu meio triste, um pouco mas a op¢do era minha..” A Maria diz que o Pedro saiu triste. Até
que ponto essa impressdo nao é criagdo ou fantasia dela, ou seréd que nédo foi ela que ficou triste
com a falta de atencdo dada pelo Pedro? Perceba que logo depois de “triste” vem “um pouco”,
sendo provavelmente uma marca de um ato falho, em que a Maria vé, do lugar dela, do desejo
dela, que ele ficou “pelo menos um pouco triste”. Mesmo assim, ela segue com o Paulo, que
supostamente seria um “paquera” da sua irma e, ndo absorvendo como isso pode impacta-la. A

Maria acaba namorando com Paulo naquela noite.

Para Nasio (1991) o primeiro plano do histérico € o insatisfeito, assim, como a Maria
que parece nunca esté satisfeita com os seus amores, mesmo dizendo que 0s ama, parece que
ela ndo chegou a conhecer esse sentimento até entdo. Para Freud, nos estudos sobre a histeria
([1983-1985] 2010i, p.21) “os histéricos sofrem principalmente de reminiscéncias”, suas
lembrancas eclodem nos sonhos ou quando posto em terapia. Assim, “0 esmaecimento de uma
lembranca ou a perda de seu afeto dependem de vérios fatores. O mais importante destes é se

houve uma reacao energética ao fato capaz de provocar um afeto (2010i, p. 22).”
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Com efeito, a Maria parece néo ter consciéncia dos seus traumas de infancia, ou se tem
ndo transcreve em seu diério. O fato é que ela usa a palavra apenas para expressar momentos
bons para ela, e mesmo quando a situagao nao ¢ favoravel, em que o outro a rechaca, ela coloca
0 outro em situacdo de vitima e traz para ela o ato da negacéo, de ter tomado a decisdo, mesmo

quando isso fica evidente em suas palavras que a decisao foi tomada pelo outro.

Freud (2010i, p.23)

O uso da linguagem comprova esse fato de observacdo cotidiana com expressdes
como “desabafar pelo pranto” |“sich ausweinen”| e “desabafar através de um acesso
de coélera” |“sich austoben”, literalmente esvair-se em colera”|. Quando a reagdo ¢
reprimida, o afeto permanece vinculado a lembranga. Uma ofensa revidada, mesmo
que apenas com palavras, é recordada de modo bem diferente de outra que teve que
ser aceita. A linguagem também reconhece essa distin¢do, em suas conseqiiéncias
mentais e fisicas; de maneira bem caracteristica, ela descreve uma ofensa sofrida em
siléncio como “uma mortifica¢do” |“Krénkung”, literalmente, um “fazer adoecer”|.

No caso da Maria, ela parece ndo reagir a raiva, ou a ira, ao longo dos diarios pessoais
ndo ha presenca de célera, porém como a palavra é a melhor das expressdes, e ela usa o diario
confessional para expor suas rotinas, esse pode ter sido um aliado para o “desabafar”, sendo
naquela situ¢do “o ombro amigo”, como por exemplo no fragmento: “Pedro sempre
conversando com aquelas amiguinhas dele”. Veja: Mesmo a Maria tendo saido com o Paulo,
pela expressdo “conversando com aquelas amiguinhas dela”, percebe-se que ela estava com
ciimes, e ndo a vontade com o fato de ter sido preterida, mesmo que em suas palavras ela
diga que a opcdo foi dela, fica subentendido no ato falho, que o seu desejo, naquele instante,

era esta com o Pedro.

Dando sequéncia a narrativa, Maria continua contando como foram seus encontros
seguintes com o Paulo, Pedro, e agora aparece um outro personagem: o Rafael. Dias apds ela
narra que o Paulo disse que poderia troca-la por MX a sua irma, confirmando, assim, o fato
anterior, dela ser ciente que ele tinha algo com a sua irma. Maria narra: Paulo disse que ndo
sabia se ia me satisfazer namorar com ele, mas que pra ele ia adorar. Disse que se fosse
possivel e se eu quisesse ele até poderia trocar a XXX por mim, disse que gostava de mim e

eu era mais legal pra ele.

Pelo discurso transcrito a Maria se coloca como “sendo mais legal” do que a sua irma,
embora na transcricéo, ela diga que foi o Paulo que disse. Como é comum em suas narrativas
ela desprezar o outro e ostentar as suas qualidades, pelas analises do seus discurso, essa postura

se repete em Vvarias outras situacdes.
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No dia 19 de margco ocorreu mais um encontro, entre Maria e Paulo, conforme
transcrigéo:

(...) entdo aconteceu 0 nosso primeiro beijo. Aquele beijo super suave

e emocionante. Nesse momento, eu estava téo feliz.. fomos pra pacinha

do colégio... estava sendo um namoro muito quente e apaixonante,
muito romantico, era totalmente diferente de Pedro...

Perceba que mesmo ela se sentindo bem com o Paulo ha a lembranca do Pedro,
comparando-0, mesmo sendo rechacada, no fundo ela o desejava, embora ele a desdenhasse.
Tal situagdo entre os dois “Paulo” ¢ “Pedro”, com o tridngulo amoroso, prolongou-se durante
todo o diario 1996-1997, com retomados em 1999. O tridngulo amoroso foi encerrado quando
o Paulo inciou um namoro mais serio com outra garota. O relacionamento com o Paulo talvez
tenha sido o “namoro” que chegou mais proximo de ser “estdvel”, haja vista teveram outros

encontros, todos tendo como cenario as ruas, escola ou festas.

Figura 26 — Segundo passo com Paulo....

ot oo dia % di aSlup, an

era 0 mesmo casal, nds ficamos rindo, ficamos numa casa... até o dia
amanhecer.. saimos da pracinha ja ndo tinha mais ninguém...se deitou
e ficou com o rosto sobre minhas pernas e eu fazendo carinhos nos
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cabelos e no rosto... eu disse que nunca ia esquecer aquela maravilhosa
noite...

Nas paginas, da imagem acima, ha o relato de uma forma terna de um dos encontros
entre a Maria e o Paulo. Ela demonstra que esta apaixonada por ele e que, aparentemente, vem
sendo correspondida. Conforme, Blos (1998, p. 102)

Tanto 0 menino como a menina voltam-se agora, com maior vigor, para o objeto
extrafamiliar libidinoso, isto €, o processo genuino de separagdo dos lagos objetais
maduras. O carater marcante da adolescéncia inicial estd na decatexia dos objetos
amorosos e incestuosos; assim, a libido objetal que esta solta, livre, clama por novas
acomodacdes.

Assim, neste momento suprimisse no adolescente 0s desejos amorosos e incestuosos,
passando, assim, a acomodar essas vontades em outros desejos. Dessa forma, como tudo que é
novo é perturbador, esses desejos chegam aos adolescentes como pulsdes. Em outras palavras,
0 superego “entidade controladora cujas fungdes sao inibir e regular a auto-estima, diminui de
eficiéncia, deixando o ego sem orientacdes simples e permanentes da consciéncia.” (BLOS,

1998, p. 102).

Nesse sentido, Blos assevera que: “esse tema do conflito reflete a modificacdo das
pulsdes e a tentativa de coloca-los em harmonia com o ego, o ideal do ego, 0 superego e a

condi¢do somatica da puberdade”
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Figura 27 — Das pulsdes a saciedade na adolescéncia
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Fragmento:

foi uma noite inesquecivel para nds dois, ficou em toda a minha
historia, com certeza. Estava sendo um namoro muito quente, muito
romantico, era totalmente diferente de Pedro. Sempre muitos beijos
com amor e carinho. No6s estavamos sentados e até que faltou energia,
ficou so a luz da lua...”

Percebe-se pela transcri¢do, acima, uma das carateristicas da Maria de descrever como
s80 0s seus encontros, de valorar a pessoa que esta com ela naguele momento, comparando-o
com o0s outros. Aqui, ela compara o Paulo com o Pedro, com os quais ela formara o triangulo
amoroso ao longo das préximas paginas dos diarios. Mesmo na escrita em prosa, ela traz
imagens poéticas e subjetivas para a sua escrita, como por exemplo, o fato de ter faltado energia
e alua vir ilumina-los.

Assim, conforme Candido et al (1981, p.16)

Como indicadora mais manifesta da ficgdo € por isso bem mais marcante a fungéo da
personagem na literatura narrativa (épica). Ha numerosos romances que se iniciam
com a descricdo de um ambiente ou paisagem. Como tal poderiam possivelmente
constar de uma carta, um diério, uma obra historica.
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Assim para Compagnon (2001, p.34) o critério do valor que inclui um texto, ndo é
meramente literario ou tedrico, €, sobretudo de cunho “estético, social, ideoldgico e de qualquer

forma extra linguistico”. No dizer de Bakhtin (2006, p.63),

Uma analise mais aprofundada revelaria que as formas minimas do discurso interior
sdo constituidas por mondlogos completos, analogos a paragrafos, ou entdo por
enunciacBes completas. Mas elas assemelham-se ainda mais as réplicas de um
didlogo. N&o é por acaso que os pensadores da Antiguidade ja concebiam o discurso
interior como um diélogo interior.

Nesse sentido, esse discurso interior desse eu dialoga com 0s varios outros que habitam
em si, sendo formados “por monologos completos, andlogos a paragrafos, ou entdo por
enunciacdes (id.). Com efeito, é nesse interim que se constitui a partir da teia dialogica em que
0 eu se inscreve a partir do outro na linguagem nas esferas comunicativas que possuem

estruturas “relativamente estaveis”.

5.2.1.3 Das traicoes “consentidas”

A Maria possui um perfil que caracteriza uma adolescente que tem Histeria, conforme
exposto por Nasio (2008/2012), e analisado anteiormente, além de narcista, caracteristica ja
intriseca a quem possui a histeria. Nesse sentiddo, verica-se que a Maria tem o0 seu ego bem
aflorado e o desejo latente em estar com 0 sexo oposto e, ndo s6 de se sentir desejada, mas
verbalizar que todos os meninos que a cercam a deseja. Na narrativa que se segue € possivel

identificar tais caracteristicas, em alguns trechos transcritos.

Para iniciar a andlise dessa narrativa serdo retomados alguns frangmentos para
posterior analise: A narrativa se inicia no dia 24 de abril e prossegue até alguns dias apds, tendo

COmo cenario a praga e como personagens 0s amigos da escola e da cidade...
Fragmento 01:

“logo vi Paulo que olhou para mim, eu fiquei sé num banco, muito
triste... falei com Paulo, ele pegou na minha méo e falou comigo, disse
que estava bem, e que estava maravilhosa como sempre...ficou de pé de
frente a mim pegado na minha mao com muito carinho e emocéo, eu
realmente perdi totalmente o controle necessario de ver xx dando em
cima de Paulo, mas tive de aceitar, estava tudo muito mais dificil do
que eu imaginava, dizendo que eu ndo era confiavel e também era facil,
gue 0s meninos vinham dar em cima de mim e eu simplesmente aceitava
com todo prazer, simplesmente, ele ficou muito chocado com o que
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aconteceu quando eu estava com ele... ele s6 0 que sabia falar era do
meu beijo com Tiago, entdo foi para mim uma decepcdo... Eu com
muito charme disse que ndo gostava de “saciedade’ daquele tipo, ele
disse que também ndo... Por fim, jd ndo me dava aten¢do...”

No fragmento 01 dessa narrativa percebe-se como as pulses da Maria sdo latentes, mas
que ela consegue ter controle na ira e ndo agredir ninguém verbalmente, mesmo quando a
situacdo vai de encontro ao que ela deseja. Ela narra o fato de Paulo questiona-la sobre o beijo
na festa em outro amigo, quando estava “ficando com ele”. Ela narra que nao gostou da amiga

“da em cima” de Paulo, assim:
Fragmento 02:

tive de aceitar, estava tudo muito mais dificil do que eu imaginava,
dizendo que eu ndo era confidvel e tambem era facil, que os meninos
vinham dar em cima de mim e eu simplesmente aceitava com todo
prazer, ele ficou muito chocado com o que aconteceu quando eu estava
com ele... ele sé o que sabia falar era do meu beijo com Tiago, entdo
foi para mim uma decepgéo...

Nesse fragmento percebe como a Maria ndo se sente culpada em ter beijado outro rapaz
na frente do Paulo, e , conforme o trecho: “ele s6 o que sabia falar era do meu beijo com

Tiago, entdo foi para mim uma decepgdo...”

Percebe-se pelo enunciado que no lugar dela tentar reverter, se € que este era o objetivo,
ela ignora a reacao de Paulo, dizendo que foi uma decepc¢do ser questionada, entendendo que
o fato ndo deveria nem ao menos ser questionado. Nesse sentido, os valores para ela sdo
questionaveis, valores esses, quae vao de encontro ao cristalizado socialmente, especialmente
nos anos 90, em que as relacdes eram mais sélidas, do que as do momento contemporaneo, em
gue sdo mais fluidas e passageiras, com mais liberdades, inclusive, com relacionamentos
abertos. Naquele periodo era mais comum ter namoro mais sélido e prolongado com o intuito

da constituicdo da familia.

Assim, como afirma Nasio (2011, p.38) “o histérico, na verdade, ele € um eterno
“mal-amado”, assim, “o amor infeliz esta sempre no amago da histeria . Nesse sentido, a
escrita do diario pessoal para Maria confirma o exposto por Nasio (2011) que “¢ —quando
conseguimos trazer com clareza a lembranca do fato que o havia provocado é despertar o afeto
que o acompanhara”. Nesse sentido, de acordo com Nasio “o falo do adolescente histérico, o

que ele preza acima de tudo, é seu proprio eu, seu amor-préprio (id.).” Além disso, esse lugar
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do dizer, como sendo social, cabe levar em consideracéo a valoragao do que é posto pela Maria,
uma vez que o pensamento- juizo, conforme Bakhtin (2016 b, p. 326)

Quando se analisa uma oracéo isolada, tirada de seu contexto, encobrem-se os indicios
que revelariam seu carater de dirigir-se a alguém, a influéncia da resposta pressuposta,
a ressonancia dialdgica que remete aos enunciados anteriores do outro, as marcas
atenuadas da alternancia dos sujeitos falantes que sulcaram o enunciado por dentro.
Tudo isso, sendo alheio a natureza da oragdo como unidade da lingua, perde-se e
apaga-se. Esses fendmenos se relacionam com o todo do enunciado e deixam de existir
desde que esse todo é perdido de vista.

Assim, para se ter uma relagdo de um todo acabado, sujeito-texto, é preciso se ter além
do que esta dito nos registros escritos, haja vista as questdes de produgdes interferem no texto,
além das inten¢des do autor, dessa forma, o texto se relaciona com o todo, inclusive, com o que
ndo é dito, seja de forma intencional ou ndo. Mesmo buscando se aproximar da real Maria da
época e da completude do texto, o se tera é uma aproximacao, nunca uma completude em sua
significancia, j& que sera feito uma interpretacdo a partir dos ditos e das pistas fornecidas.

E nesse interim entre o dito e o ndo dito, 0 signo interior e suas representacdes que a
palavra na escrita intimista ganha contorno nos diarios pessoais, em que 0 eu que se coloca, ao
mesmo tempo que fala de um lugar Unico, no ato Unico, ele é plural e dialoga com varios outros
contextos que ndo se repetem devido a singularidade do ato.

A Maria € sempre calma, age com precisdo e pelos seus impulsos. Mesmo quando a
situacdo ndo é favoravel, ela ndo revida, ela simplesmente segue para outras relacGes de
pertencimentos, se ndo for com o parceiro do momento, que seja um proximo. Chama-se
atencdo, especialmente, para o fato dela usar o termo saciedade, inclusive entre aspas: Eu com
muito charme disse que ndo gostava de “saciedade” daquele tipo, ele disse que também ndo...
Por fim, ja ndo me dava atengéo...

Na conversa com o Paulo, o seu suposto “namorado”, ela diz que ndo gostava de
“saciedade daquele tipo”, assim, o uso desse termo chama atencao, por fazer parte do perfil
do histérico, mas ao mesmo tempo, ndo se sabe se ela em qual significado ela utiliza nesse
contexto, uma vez que ela diz que ndo gostava de se saciar daquele jeito. Dessa forma, ha a
possibilidade dela ter dito que ndo gostava de se saciar s6 “com um beijo roubado ou ndo”, ou
em publico, ou, ainda, se justificado pela possibilidade dela entender o erro, porém, essa
possibilidade é posta em segundo plano, ja que na hora do ato ela tentou se explicar e convencer
0 “namorado”.

De fato a Maria leva os seus impulsos e 0 seu “eu” como pontos mais representativos

em sua escrita, para chegar ao seu objetivo, ela ndo se preocupa como e quem pode ser atingido.
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Isso fica bem nitido, ainda, aos 12 anos, quando ela induz uma colega a escrever uma carta
com a letra feia e coloca a culpa em uma terceira pessoa, que ela jugava esta paquerando o seu
alvo “paquerado”, e mesmo quando foi descoberta, ndo houve o pedido de desculpas ou
arrependimento da atitude. Assim, o que era um desejo “frenético” passou a ser visto com

menosprezo, como se pode ver na transcricao:

Naquele dia ele estava ainda mais bonito do que nunca, quando eu via
aqueles labios lindos e suaves, me dava ate certa vontade de beijar pelo
resto das nossas vidas. Eu disse: Paulo mais uma coisa vocé conseguiu!
Ele disse: te deixar irritada? Eu sugeri que ndo que simplesmente teria
sido deixar de gostar de Pedro. Ele disse: Sendo vocé ja estaria
obessecada, eu afirmei, rindo. Eu disse que pelo menos queria ganhar
a amizade dele, ele me destratando muito, disse que estava bom... eu
sai com os olhos cheios de lagrimas, foi um arrazo para mim, eu sé
consegui pensar...

No fragmento acima, percebe-se que embora a Maria se sinta atraida pelo Paulo, ela
parecia gostar do Pedro, e isso era do conhecimento dos dois, ainda que essa afirmacéo seja
compartilhada pelos dois (Pedro e Paulo) embora Pedro parece ndo compatilhar da mesma
afeicdo em relacdo a Maria. Ao ler todas as narrativas os trés personagens constituem um
tridangulo amoroso, no qual o Paulo parece nutrir um sentimento mais verdadeiro pela Maria,
mas que devido ao seu comportamento duvidoso, desleal nas suas relagdes, especialmente, no
que tange a Pedro, ele procura ndo se envolver mais sério e acaba se afastando. Ja no caso do
Pedro, parece que para ele é como se fosse apenas uma das formas de provar que ele era o
desejado, entdo quando Maria iria se estabilizando com o Paulo, ele aparecia para desestabiliza-
la, conseguia 0 queria e sumia novamente.

Percebe-se, ainda, que o desejo da Maria pelo Pedro se sobressaia, em relagcdo ao de
Paulo. E que este, ainda, estava magoado com o fato do beijo dado em outro rapaz, em uma
festa na sua frente, isso demonstra que a situacdo ndo foi digerida por ele e que o magoou.
Mesmo assim, a Maria ndo consegue V& o lugar do Paulo, o direito dele esta ofendido. Para ela
0 que importa € apenas o seu desejo, o seu “cu”, a vontade de se saciar e querer beija-lo. No
fragmento: “Eu disse que pelo menos queria ganhar a amizade dele, ele me destratando muito,
disse que estava bom... eu sai com os olhos cheios de lagrimas, foi um arrazo para mim, eu s
consegui pensar...”

Fica nitido que ela néo se importa para o sentimento do Paulo e que nao se incomodava
pelo fato dele estd magoado pelo beijo, ao dizer que queria a sua amizade, e na concordancia

do Paulo, ela entende isso como uma ofensa, caracterizado pelo termo “ ele me destratando”.
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Nas palavras de Nasio (2011, p.38) “Quanto a garota, ndo é seu charme nem sua
capacidade de seduzir que ela teme perder, nem sequer o amor de seu companheiro, tudo coisas
que ela poderia eleger como falos. N&o, o falo para um adolescente ou uma adolescente é,
insisto, seu proprio eu.”

Assim, a sua Unica preocupacao é o seu eu, e como ele estd acima de tudo e ndo pode
ser rechagado, renegado, dessa forma, a culpa ou o direito do outro ndo sdo assimilados, uma
vez que para ela o “seu eu” € o que importa.

Passando alguns dias, iniciou-se com o Paulo a reconciliacdo, e mais uma vez o clima

de romanceseguido de traicbes. Como se pode verificar na transcrigéo.

Dia 27 de abril... vi Paulo.. vinha andando, veio até onde eu estava, eu
falei educadamente com ele, ele ficou por tras de mim e botou os bracos
sobre os meus ombros, eu fiquei téo feliz, que ndo podia nem acreditar,
ele realmente estava muito romantico, foi simplesmente maravilhoso o
clima de amor e carinho....eu conversei muito com ele a sos...
finalmente chegou a hora de eu ir... dei um beijo chiquerrimo no
pescoco, sai tdo feliz que mais ninguém poderia me dar aquela
alegria...

Quando parecia que estava havendo o perdao por parte de Paulo, a remissdo por parte
da Maria em querer agrada-lo, reconhecendo do seu modo o seu erro, eis que Pedro reaparece
e ela acaba mais uma vez cedendo aos seus impulsos.

Nesse sentido, Nasio (1991, p. 33) assevera que “se pensarmos agora nas mulheres
histéricas, o paradoxo parecerd muito mais complicado e obscuro. De fato, a multiplicidade de
aventuras amorosas com algumas mulheres contrasta com o sofrimento manifestado por

diferentes tipos de inibi¢des”.

Retomando o pensamento de Blos (1994, p.10) “a qualidade falica de sua sexualidade é
destacada nessa frase e lhe proporciona, por um breve periodo um sentimento excepcional de
adequagdo e plenitude”. Além de “a pré-puberdade da menina com o periodo de maior
liberdade em relagdo a sexualidade infantil (....)”, nesse sentido, na adolescéncia ela vai em
busca de saciar o que fora reprimido, tornando real o seu desejo de viver aquela primeira ansia
que foi impedida na fase edipiana.

Blos (1994) explica que “a ambivaléncia to caracteristica da adolescéncia compreende
ndo soO a alternativa amor-6dio, como também se manifesta com pungéncia ainda maior da
polaridade das metas instituais ativa e passiva. (...tanto para 0 menino, quanto para a menina).
E importante salientar que a transferéncia dos objetos primarios do ntcleo familiar, para a

projecdo para outros, externos a esse ndcleo, encontrara empecilho do ego do adolescente,
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“produzindo mudangas catéticas que influenciam tanto nas representacdes objetais existentes
como a auto-representacdo. Assim, 0 sentimento do eu, ou sentimento de identidade, adquire
uma instabilidade até entdo desconhecida. (Id. p.77)”

E nessa relacdo de instabilidade do eu e do desejo que a Maria alicerca a sua relacio
com o seu triangulo amoroso, o péndulo dela em relagdo a um dos dois vai de acordo com a sua
pulsdo do desejo do momento, como se pode ver na figura 30, da pagina do diario abaixo, ela

mais uma vez retorna com o Pedro, mesmo estando em vias de se reconciliar com o Paulo.

Figura 28 — Retornando ao tridangulo amoroso: Eu, Paulo e Pedro- eis a questao
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Para contextualizar a pagina, do didrio acima, serd transcrita alguns gramentos

anteriores do diario da Maria:

Fragmento 1:

Até que dia 13/05/98 houve 1 aula vaga, sai e quando cheguei a praca
estavam: Paulo, Pedro e Tiago, até que os outros sairam e s6 ficamos eu e
Pedro, ele me chamou e disse que Paulo mandou perguntar se eu queria ficar
com ele antes de ir para casa, eu disse que sim...

Paulo, excepcionalmente, é um cinico...



250

No fragmento acima, percebe-se que o Pedro volta ao cenario do triangulo, como a
escrita é livre e tem fragmentos de ficcdo, ndo se pode atestar a veracidade de todas as falas
colocadas, porém quando a Maria coloca que o Paulo saiu com os demais colegas e a deixou s
com o Pedro, pode-se pensar duas situagdes: 1- Ele a estava testando para ver se ela realmente
ndo era “facil”, pois sabia que o Pedro iria investir nela; 2- Ele havia virado a pagina e resolvido
sair de cena. Destaca-se para outro fato: ele ter deixado recado com o rival para saber se a Maria
quereria ficar com ele. Possiveis situacdes: o Pedro agora que estava testando a Maria ou 0
Paulo estava testando o Pedro. Em qualquer uma das hipdteses, a Maria achou que era cinismo
apenas da parte do Paulo querer saber se ela queria ficar ele, e mandar o recado pelo rival, sem
cogitar a veracidade da postura do Pedro. Nesse dia ela acabou indo para casa sem se nenhum
dos dois.

Fragmento 2: (dias apos...)

... eu fui para uma discoteca, Paulo estava marcando a presenga, mas
eu fiquei com Pedro... apesar de que eu queria ficar com Paulo, até
quis me arrepender, mas o que podia fazer.. Paulo ndo me quis..eu ja
estava indo para casa, quando vi Pedro, eu quase dava pulos de tanta
alegria, estava tdo emocionada que quando se abragcavamos, aconteceu
aquele beijo inesquecivel, de um ex-namorado que eu nunca esqueci....

E Paulo ficou s6 aquela noite, mas eu amo ele, acho que nunca vou
esquecer ele...

Eu n&o vejo mais ninguém
Quando vejo os olhos teus
Porque os teus olhos,

séo a luz dos olhos meus

No fragmento 2, acima, infere-se como a Maria é vulneravel ao Pedro, em uma situagdo
publica, sentiu-se rejeitada pelo Paulo, que, provavelmente, estava chateado, e ela acabou
cedendo aos impulsos para o Pedro. Nessa passagem h& uma situagdo que chama atencao: o
fato dela dizer que até “quis se arrepender”. E o fato dois e que afirma as impressdes deixadas
em sua escrita é que ela nunca esqueceu o Pedro. Como citado no trecho “eu quase dava pulos
de tanta alegria, estava tdo emocionada que quando se abracavamos, aconteceu aquele beijo
inesquecivel, de um ex-namorado que eu nunca esqueci....”

Por fim, ela afirma que ama Paulo e que ndo vai esquecé-lo, e constroi um verso

“Eu ndo vejo mais ninguém
Quando vejo os olhos teus”
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O interessante no verso é que vai de encontro a sua postura histérica, de buscar saciar-

se com o Pedro e outros. Bloss (1998, p. 103),

Nessa idade, os valores, padrdes e leis morais adquirem apreciavel independéncia com
relagdo a autoridade dos pais, tornaram-se egossinténicos e operam em parte dentro
do ego. Ndo obstante, na adolescéncia inicial o autocontrole ameaca entrar em
colapso e, em casos extremos ocorre a delinquéncia.

E exatamente nesse liame entre as novas descobertas e a libido objetal que a Maria é
transgressora, pensando que o recorte temporal é da década de 90 e inicio dos anos 2000. Se na
atual conjuntura o lugar da mulher ainda é espaco de preconceitos e restri¢cdes, imaginem esse
lugar hé& quase duas décadas? Certamente a adolescente tinha um lugar mais vigiado, castrador
e punitivo, haja vista a mulher era criada para 0 casamento e procria¢do, como foi visto no
contexto socio-historico da mulher. Dessa forma, a mulher que se relacionava com muitos
pretendente era rotulada como ‘“vulgar” e “facil’, como o proprio Paulo pontuou,
aconselhando-a a mudar a sua postura. Assim, torna-se fulcral refeletir sobre o lugar dessa
adolescente em seu tempo e como ela dialogava com tudo que a envolvia. Nesse sentido, para
os valores e padrGes da época a adolescentes ainda era para sair da casa dos pais e ser
encaminhada para o0 casamento, sair da tutela do pai e ir para o esposo. Ademais, por se tratar
de uma cidade do intererior onde os padrdes familiares sdo mais rigorosos. Tal fato fica evidente
na fala do Paulo quando a questiona sobre o fato dela ser “facil” para ela ndo se tornar “vulgar”.

Como se pode ver no fragmento abaixo transcrito do diario:
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Figura 29 — Conselho machista x aceitacéo

’
I NDER b1

A EINEET ]

Fragmento:

olha Maria eu vou te dar esse conselho, porque vocé ainda é nova, eu
te adoro, gosto muito de vocé, mas vocé tem de ser dificil para os seus
namorados, porque sendo vocé vai se tornar vulgar.... Eu entendo tudo
que ele estava dizendo, disse também que todos que estivesse me
querendo, eu ndo queresse. Eu adorei...

Do trecho acima pode-se inferir como os valores ainda eram impregnados nos costumes
sociais patriarcais, na verdade, esse lugar da mulher o quanto objeto sexual, embora seja
ostentado pelos homens, e pela midia, o quanto produto de “consumo”, isto ainda é cristalizado
com sindnimo negativo, uma vez que, as mulheres ainda sdo vistas como o fato de a mulher
“boa” ¢ aquela que sai da tutela do pai e “passa para a do seu marido”, sendo ele o inico homem
a possui-la, de preferéncia sendo virgem. Entdo, por muito tempo a virgindade da mulher foi
sinbnimo de ostentacdo e do valor da mulher. A jovem que perdia a virgindade antes do
casamento era rotulada, como uma mécula para a familia. Nos diérios ndo ha presenca que

demarque que a Maria nesse periodo perdeu a sua virgindade, porém héa o que o Pedro nomeia
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como “sendo facil” e, por ela ser nova ainda pode mudar o0 seu comportamento e nao “se tornar

vulgar”.

Nesse sentido, a presenca do machismo e do patriarcalismo se faz presente tanto na fala
do Pedro, como da prépria Maria que diz que entendeu e que “adorou” o conselho. Embora nas
préximas paginas do diario ela ndo o seguiu e o trocou varias vezes pelo Pedro e outros, até que
ele, o Paulo, decidiu se afastar dela. Na verdade, talvez a tentativa do conselho foi para que ela
pudesse seguir leal a ele e ao relacionamento deles, como ela nédo o fez, ele seguiu para proximas

namoradas tidas “como sérias € de familia”.

Assim, tal postura dialoga com Lerner (2019) quando aborda o lugar da mulher na
Histdria e a teoria do patriarcalismo, onde a mulher é tida como méo de obra do lar, para o

cuidado da casa e da familia. Dessa foram, ele postula que:

O patriarcado mantém e sustenta a dominacgao masculina, baseando-se em institui¢6es
como familia, as religides, as escolas e as leis. Sdo ideologias que nos ensinam que as
mulheres sdo naturalmente inferiores. Foi por exemplo por meio do patriarcado que
se estabeleceu que o trabalho doméstico deve ser exercido por mulheres, e que nao se
deve ser remunerado, sequer reconhecido como trabalho. (LERNER, 2019, p. 18)

Percebe-se na fala do Paulo que ele questiona a postura da Maria, e ndo a dele, que
também faz parte do mesmo grupo, e de certo modo compactua com o jogo vivido no tridngulo
amoroso, € “os casos” fora dele, haja vista ele também se envolve com outras meninas, nos

cenarios e enredos envolvidos nas narrativas.

Lerner, ainda, postula (2019, p.183),

A dependéncia vitalicia que as mulheres tinham de seus pais e maridos estabeleceu-
se de forma tdo firme na lei e no habito, a ponto de ser considerada ‘natural’ ¢ uma
dédiva divina. Para mulheres de classe baixa, sua forca de trabalho estava a servico
da familia ou de quem possuisse a serviddo de sua familia. Suas funcOes sexuais e
reprodutivas foram transformadas em mercadoria, comercializadas, alugadas ou
vendidas conforme interesse dos homens da familia.

Nos diarios embora haja poucas falas do lar da Maria, em alguns momentos ela diz ter
arrumado a casa, ter feito almogo no lugar da mée, quando ela n&o estava em casa. Em outros
momentos ela se diz cansada, ficando, assim, bem evidente o papel da menina, como “a
mulherzinha do lar”, assumindo o papel do cuidar da casa e da familia, em oposicéo ao papel
do menino que ndo tem as mesmas atribuicbes nem domésticas, e nem em assumir o papel do

homem da casa.
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Figura 30 — Novo pretendente em comicio- Real ou imaginario?
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A figura 31 é o recorte de uma narrativa intitulada como “Historia Especial” e analisada
pelo viés do misto entre a ficgdo e a realidade, tem como marco temporal 1998, e como cenério
um comicio, no qual a Maria narra que conheceu os particpantes da banda e se envolveu com
um dos componentes.

...eu me apresentei aos componentes da banda e adorei ter conhecido o
tecladista xx e o cantor yy eles sdo muito simpaticos, bonitos e etc. Os dois
estariam querendo ficar comigo, mas eu nem tanto. Primeiro inventei que pai
ndo deixava eu namorar e que era uma ordem... eles até duvidam de mim e
ficavam dizendo que eu ia namorar naquela noite, ... quando tinham tempo,
eles vinham conversar comigo e ficavam me elogiando: vocé é linda, é uma
princesa; é muito simpatica e legal; tem o corpo em estilo de modelo... Depois
fui encontrar Pedro e Tiago estavam querendo ficar comigo, mas eu nao
quis...fui conversar com os gatos da banda... yy queria ficar comigo... até que
ele desceu do palco e foi me abragar pela primeira vez, me achou
excessivamente adoravel, os dois me acharam: alta, bonita, educada, bem
modelo mesmo..yy desceu do palco e foi logo correndo para o meus
bragos..xx como muita inveja comentava: ela ndo vai resistir..comegou no
excesso dos beijos, no rosto, quase na boca, totalmente na boca, eu ndo resisti,
ele me abracoou forte e eu correspondi o beijo, foi maravilhoso, um beijo que
eu jamais tinha provado.. xx disse com todo respeito que queria um lugar mais
reservado para nos ficarmos...entdo saimos pelas ruas conversando sobre nos
dois, até que paramos por tras da padaria e ele me beijou..eu fiquei super feliz
guando ele disse que ndo gostava da maneira de que ela se comportava, disse
gostar do meu comportamento eu sorri expontaneamente e ele me beijou
provavelmente.
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Na narrativa acima percebe que se passa em um comicio na cidade. Segundo a narrativa
a Maria conhece os participantes da banda e acada por namorar, naquela noite, um deles. Pela
primeira vez, ela descreve que ver o Pedro e opta por néo ficar com ele, descrevendo como foi
gue namorou o rapaz que era de outra cidade. Mais uma vez, o eu da Maria é condicionado para
os elogios a si, como no trecho: me achou excessivamente adoravel, os dois me acharam: alta,

bonita, educada, bem modelo mesmo...

Percebe-se que no final ela diz “bem modelo mesmo”, desejo bem premente a ela, de se
sentir e ser “a modelo. Assim, pode ser que haja muito de sua imaginagao, agindo de forma
inconsciente na narrativa, e que isso seja um desejo dela, e ndo necessadiamente um fato real.
Além disso, no fim da descri¢ao acima, ela usa o termo “provavelmente”, marcador linguistico
gue marca a possibilidade, e ndo que algo, verdadeiramente, aconteceu. Apota-se para o fato
do narrativa ser intitulada como “Histdria especial”, e que ha marcas de possiveis delirios de
adolescentes como o desejo de namorar cantores. Além disso, ao fim do diério ha a lista dos
nomes dos rapazes que ela se envolveu e nao aparece o nome do XX como possivel “namorado”

ou que quis ficar com ela. Asssim,

Uma das diferencas entre o texto ficcional e outros textos reside no fato de, no
primeiro, as oragdes projetarem contextos objectuais e, através déstes, séres e mundos
puramente intencionais, que ndo se referem, a ndo ser de modo indireto, a séres
também intencionais (dnticamente autdbnonios), ou seja, a objetos determinados que
independem do texto. Na obra de ficcdo, o raio da intencdo detém-se nestes séres
puramente intencinais, samente se teferindo de um modo indireto — e isso nem em
todos os casos — a qualquer tipo de realidade extraliteraria. (CANDIDO, et al. 1981,
p.9-10)

Nesse sentido, a ficcao e a realidade se mesclam na narrativa, mostrando a forma intencional da
Maria criar suas “historias” e tecé-las a partir dos seus desejos. Ademais, mais uma vez, a
necessidade da Maria se auto elogiar e explorar suas qualidades, apontando o desejo dos rapazes
em relacdo a ela se detaca no texto, mostrando seu perfil narcisista, topico que serd abordado

na préxima analise.
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Figura 31 — do desejo ao delirio narcisista
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Na figura 32 h& a narrativa de uma possivel historia criada, como um desejo, delirio de

uma adolescente. Em um dos trechos a Maria diz:

Eles dedicaram uma musica que por sinal é adorada por mim: “animal
faminto”.. fiquei apaixonada por XX foi muito dificil para ele ter namorado
comigo, mas na despedida eu quase morria, mas eu nao posso fazer nada. Os
rapazes de SJ sé poderam olhar a gente e lamentar terrivelmente...

Ela encerra a narrativa dizendo que foi muito dificil, contrariando, assim, a fala do Paulo
que a chamou de “facil” e que ela ficava com qualquer um, ela ainda diz que os rapazes
lamentavam terivelmente, fazendo, assim, alusdo ao desejo de todos por ela e, como ela optou
por namorar o rapaz de fora os demais sé poderiam lamentar.

Outro ponto, é que mais uma vez, ela cita uma série de elogios para ela, e descreve como
que a postura da amiga ndo € a ideal, sendo assim, caso o fato seja veridico, ela colocou a pessoa
que acabara de conhecer contra uma “amiga”. Além disso, pela primeira vez ela se insinua
como modelo, essa vontade vird mais forte e representativa nos proximos diarios pessoais.
Enfatiza-se o fato da Maria sempre esta atribuindo os mesmos elogios, como por exemplo,
enfatizando suas caracteristicas fisicas, citadas la na pagina do primeir diario destinada ao “meu
perfil”. Nesse sentido, tais elogios podem ser mais a forma que ela se vé, do que

necessariamente 0s outros.



257

Conforme Freud (2010d) em tecer sobre o Nascisismo,

A concluséo que pede nossa teoria, de que a predisposicdo a adoecer de melancolia,
ou parte dela, reside na predominéncia do tipo narcisico de escolha de objeto,
infelizmente ainda carece de confirmacdo através da pesquisa (...) Se nos fosse
permitido supor que a observagdo concorda com nossas inferéncias, ndo hesitariamos
em acolher em nossa caracteriza¢do da melancolia a regressao do investimento objetal
a fase oral da libido, ainda pertencente ao narcisismo. Identificagdes com o objeto
também ndo sdo raras nas neuroses de transferéncia, sao mesmo um conhecido (
2010d, p. 134).

No desfecho dessas analises abordaremos o estado de melancolia correlacionando-o
com a histeria e o0 narcisismo, haja vista, devido ao fato da Maria ndo conseguir se satisfazer

em seu sonho, ela entrard em estado melancélico.

5.2.1.4 Recortes dos diarios pessoais (02 e 03/ Periodo 1999- 2000) : Os anos passaram € 0

gue mudou em Maria e na sua escrita intimista?

Diferentemente do primeiro diario pessoal com registros entre 1996-1997 que possui
cadeado, como o tipico diario pessoal da década de 90, com a fun¢éo de guardar os segredos,
os dois proximos diarios pessoais que serdo analisados ndo possuem cadeados e 0s registros
foram feitos em um caderno pequeno. Nesses dois proximos didrios a Maria continua com o
perfil narcisista, porém mais acentuado do que nos trés primeiros anos registrados. Além disso,
h& mais marcas de escrita poética, com escrita de versos. Percebe-se, também, que as fase das
pulsBes voltadas para os rapazes e a frenética troca de namorados efémeros ficaram mais
espacadas. Assim, ha momentos que ela se diz sozinha e triste que ninguém a quer mais. Além
disso, ha a presenca mais forte da religiosidade sempre descrevendo momentos com Deus, idas
as Missas ou as ouvindo no radio. Também é perceptivel a retomada da aproximacéo com o
nucleo familiar, com a presenca das descricdes em sua casa do sitio e da lida com o trabalho

domeéstico.

Essa fase da escrita dos diarios tem como término o réveillon de 2000 e com a nova
idade dos 17 anos. Os registros desse periodo sdo anos mais tranquilos no que tange as pulsoes,
ndo que ndo haja registros, tem sim, alguns, mas ndo essencialmente encontros amorosos e
festas como no diario anterior. No Gltimo diario o foco esta voltado para o desejo de ser modelo,

com carateristicas para o narcisismo e a religiosidade com mais énfase.
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Figura 32 — Como ser Feliz?
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Em 1999 ela registra uma “receita” para ser feliz, elencando algumas “dicas” a serem
seguidas. Como na década de 90, esse tipo de publicacdo, era muito comum nas revistas
voltadas para o publico adolescente, entdo é possivel que essas dicas, ndo sejam da Maria, mas,

sim, vistas e copiadas de algum outro meio.

Figura 33 — novos romances e decepcoes
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Fragmento:

...eu considerei um dia muito feliz para mim, foi aquele beijo super suave e
gostosérrimo, jamais esquecerei na minha vida. Nesta noite faltou até energia
e foi maravilhoso... eu sempre fiquei com ele nas noites em que eu estava na
rua, era emocionante e relaxante até... nesse tempo ele gostava de mim e dizia
que me adorava...um dia fui a casa dele e foi muito bom também, eu tentei me
controlar, mas ndo consegui. Um dia dei até um beijo nele na praca e me
arrependi...Até que ndo tinha mais pra onde ir, e eu fiquei triste, arrasada,
arrependida, na solidao, mas néo foi tdo tragico...antes eu era feliz..

No fragmento percebe-se que a Maria experimenta a decepc¢éo de ser trocada, ela narra
como era feliz e como ficou quando foi trocada. Infere-se pelo texto que mesmo sendo preterida,
ela continua dizendo que ele a aprecia. No trecho h& uma novidade, os registros das suas
leituras, fato este, que continuarad presente nos diarios pessoais, visto que ela se torna uma
leitora nata, de obras bem peculiares, com um gosto apurado pelos livros. A Maria passa a

elencar algumas obras que ja lidas, essa descricao percorrera ao longo do diario.

Figura 34 — Novo “amor”
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Fragmentos:
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... ele chegou por tras e encostou todo o corpo em mim, falou comigo e passou
0 braco pela minha cintura...eu disse que ndo era XXX e o convidei para sair
fora do clube... ele estava realmente muito lindo...eu fiz de tudo para ele ndo
me querer... Jodo disse que nunca tinha namorado uma moca tao alegre
guanto eu...ele estava insistindo...eu aceitei para ndo ser tdo angustiante para
mim... Lembro do nosso primeiro beijo que foi excepcionalmente
maravilhoso. Um beijo que eu ainda ndo conhecia, terno, roméantico, gostoso,
emocionalmente lindo, era tudo que eu precisava naguele momento... eu usei

todas as formas para deixar um rapaz apaixonado e acho que ele nunca vau
esquecer...

No trecho acima h& marcas da escrita intimista que ainda conservam as mesmas
carateristicas da autoria dos primeiros anos do diario de 1996-1999, fazendo usos de adjetivos
para descrever os encontros, 0 namorado e a si mesmo. Se observar a transcri¢do dos beijos, em
todos 0os momentos da sua escrita séo semelhantes, todos com uma sequéncia de adjetivos, e
sempre dizendo que “foi Gnico” de uma forma que nao conhecia.

Percebe-se que a sua carateristica de autoria na prosa foi aprimorada, ha uso de recursos
estilisticos descritivos que mostram a gradagéo dos fatos, além do dominio da norma da lingua
portuguesa, com uso de vocabulario que demonstra o alto nivel de leitura para a sua idade. Ao
fim do recorte, chama-se a atencéo para o fato dela manter a caracteristica de querer seduzir e

se mostrar encantadora para os homens que se envolve.

Figura 35 — Dos beijos ao luar: caracteristicas poética na prosa
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Fragmento:
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(...) estas noites eram lindas porque eram noites de lua que faziam os
cabelos deles brilharem... e esses dois dias ele estava cheirando mais
do que nunca..eu estava muito feliz ao lado dele, mas quando ele foi me
beijar...eu ndo suportei tanta tristeza...ele me tomou ternamente em
seus bragos e levou seus labios aos meus...minhas lagrimas rolaram
caindo em meu rosto incessantemente como rios.. estavamos sob a luz
da lua agora, de pé abracados e ele viu que eu estava chorando sem
querer...Ele levantou o rosto e olhou nos meus olhos que brilhavam
com lagrimas séfregas sob a luz da lua. Beijou minha boca, pescoco,
colo, méos... Jodo olhou para mim, segurou minhas maos e saiu
tristemente...

No altimo recorte destinado as analise de como a Maria se insere como autora aos 16 e
17 anos, percebe-se 0 amadurecimento tanto dela como sujeito e como isso reflete na sua escrita.
H& o uso de termos que ndo sdo comuns para a sua idade, mas que sao refletido nela, por
meio do seu universo de leitora. Nessa fase, ela cria o habito da leitura, inclusive, nos diarios
ha espacos destinados as leituras das obras, onde ela enumera todos os livros ja lidos, assim, o
seu léxico foi ampliado consideravelmente. Na transcricdo acima € um exemplo do seu
progresso na escrita intimista, em especial, na prosa, que é como se constituem as narrativas. A
Maria ainda traz na sua escrita as carateristicas das suas narrativas amorosas, mesmo que nessa
fase estes encontros ficaram mais escassos. Assim, permanecem as descri¢des, a presenga da
lua e de sempre faltar energia para que a lua possa iluminar o casal. Como é um fato repetitivo,
possa ser que seja ficticio para acentuar a beleza da descri¢do na escrita da prosa dando efeito
poético.

O exemplo acima é de uma riqueza descritiva e de uma tessitura textual que se aproxima
da escrita de obras romanescas, com descricdes bem delimitadas e desenvolvidas e com
vocabulario e organizacdo estrutural bem acabados. Além disso, traz vocabulario inovador que
d& um peculiar acabamento a escrita. No fragmento: “Ele levantou o rosto e olhou nos meus
olhos que brilhavam com lagrimas sofregas sob a luz da lua...”

Tal fragmento demonstra a veia da poetiza e de como a Maria substituiu termos como o
excesso do uso de adjetivos e advérbios, nos primeiros anos da sua adolescéncia, para
construgcdes bem acabadas e poéticas, sempre tendo como enredo 0s encontros amorosos € Como
testemunha a lua.

O termo “sofregas”, por exemplo, ndo € um vocabulo comum, é uma caracteristica da
literatura, isso demonstra que a Maria tem o dominio da leitura, e sobretudo, de recursos
liter&rios para desenvolver tal escrita intimista.

Retomando Candido (2006, p.15),
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Como indicadora mais manifesta da ficcdo é por isso bem mais marcante a fungdo da
personagem na literatura narrativa (épica). H4& numerosos romances que se iniciam
com a descricdo de um ambiente ou paisagem. Como tal poderiam possivelmente
constar de uma carta, um diario, uma obra histérica. E geralmente com o surgir de um
ser humano que se declara o carater ficticio (ou ndo-ficticio) do texto, por resultar dai
a totalidade de uma situagdo concreta em que o acréscimo de qualquer detalhe pode
revelar a elaboragdo imaginaria.

Assim, essa relacdo entre o fato e a ficcdo é muito presente em textos que tém narrativas,
e no diario ndo seria diferente, é por meio dessa escrita que a adolescente se expde, se coloca a
partir do seu lugar e do seu mundo. E na escrita que ela tem liberdade de ser quem ela quiser,
inclusive, outra pessoa, criar uma personagem para si, a partir dos seus desejos e anseios, sendo
a mais desejada, a mais inteligente, a mais bonita, a modelo - como € o seu sonho ser modelo,
para ser livre e conquistar o mundo, saindo da sua realidade que a enclausura. E por meio da
escrita que se pode ampliar os fatos, criar novos acontecimentos e tornar o seu mundo, que é sé
seu e do seu amigo diario, pronto para viver suas aventuras, tornando-as reais ali, nos registros

intimistas.

5.3 ENTRE O SAGRADO E O PROFANO: DO NARCISISMO E DESEJO DA CARNE A
RELIGIOSIDADE

Em 1999 o desejo de ser modelo se torna mais premente e suas pulsdes se voltam para
alcancar essa meta. Nos fragmentos que serdo analisados, nesse topico, mostrardo a “saga” que
se prolongou ao longo das paginas dos diarios para conseguir o objetivo de ser modelo. Além
disso, fica mais presente a busca da ajuda dos familiares, e a decepc¢do causada pela auséncia
do apoio. Nesse periodo, a Maria se mostra cansada devido as tarefas domésticas da labuta no
sitio onde mora. Com o passar do tempo essa vontade de ser modelo vai se intensificando e ela
vai ficando obstinada para consegui-la, fato, esse, que culminara no desfecho melancélico no
final de 1999.

Como o narcisismo ja era uma caracteristica muito presente na Maria, nessa fase, isso
fica mais evidente e mais forte. Nas paginas dos diarios sempre tém relatos de ostentacdo as
suas caracteristicas e as suas formas, e a depreciagio das demais garotas do seu ciclo. E um
misto entre excessos de elogios para si, mostrar que todos a admira e a deseja, e 0 “recalque”
qguando alguém vai de encontro a esses seus dotes e feitos. Agregados a isso ha a presenca do

estado melancolico e do exilio no sitio, causado pela tristeza em ndo conseguir ser modelo.
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Figura 36 — Interesse em ser modelo
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Trecho: “Eu soube que vai acontecer um curso de modelo e manequim em Caico...’

Figura 37 — Desejo de ser modelo

As figuras acima, 37 e 38 demonstra a fase da Maria entre os 16 aos 17 anos, em que
ela se projeta para dois lugares: Deus com a prévavel ida ao convento, e o desejo de ser modelo
Assim, ela ird estar entre o sagrado (Deus) e o Profano ( modelo e 0 mundo da pulsdes). O
sentimento de soliddo e lagrimas se tornam mais presentes nos seus relatos. Para essas analises
a fundamentacéo tedrica sera alicercada nas seguintes categorias freudianas: “instinto” que sera
denominado de “pulsao”, “repressao” por “recalque”, ou “Eu” por “ego”, narcisismo e histeria.
Assim, as pulsdes, recalque, histeria e 0 ego estardo sendo evidenciados nessa analise, em
especial, 0 ego e o recalque, ja que as pulsdes ja foram abordadas em outros topicos dessa
analise. Para Freud ([1914-1916], 2010d, p.10) “o narcisismo ndo seria uma perversio, mas o
complemento libidinal do egoismo do instinto de autoconservacdo, do qual justificadamente

atribuimos uma porg¢ao a cada ser vivo.”

Além disso, Freud (Id. p.11) explica que: “(...) por um lado substituem os objetos reais
por objetos imaginarios de sua lembranca, ou 0os misturam com estes, e por outro lado

renunciam a empreender as agdes motoras para alcancar as metas relativas a esses objetos.”
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Assim, “a libido retirada do mundo externo foi dirigida ao Eu, de modo a surgir uma conduta

que podemos chamar de narcisismo. (id.)”

Essa énfase do “eu” em evidéncia é muito presente ao longo de todos os diarios, porém
é mais forte entre 0s 15 e 16 anos, culminando no desfecho dos diarios quando ela completa os
17 anos e encerra a escrita. Como a Maria deseja ser modelo, o foco volta-se para a suas formas

fisica, roupas, cabelos, tudo que a possa deixar pronta para conseguir 0 seu objeto de desejo.

Figura 38 — Carnaval e exibicionismo
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No fragmento a Maria diz: “chegou a oportunidade de exibir meus seios, usando um

bustié bem pequeno. Os homens ficaram que ndo tiraram os olhos”

No trecho acima, da figura 39, percebe-se a necessidade de se exibir e de ser desejada
pelos homens, assim, como era no inicio da sua adolescéncia. Nessa fase, a Maria permeia
entre o sagrado e o profando, também relatando momentos de conflitos consigo, colocando
sempre Deus como forma de solucdo, mostr ando, assim, a sua religiosidade mais presente.
Passa a existir muitos relatos que representa essa religiosidade, tais como: momentos de oracao,

missas seja na Igreja ou pela rddio. Como se pode ver no fragmento abaixo:
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Figura 39 — Presenca de Deus
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No trecho da figura 40 & possivel perceber a tristeza e o lamento da Maria, além de
ratificar a veia poética pela construcdo: “... estrelas brilhavam, assim, como 0 meu rosto em

lagrimas caidas... (...)”

Ja no trecho 2: “mas a conclusdo que tenho fé em Deus que me ajudard a pelas lutas

que enfrento.”

No segundo trecho ha a presenca da religiosidade da Maria, no sagrado, vencendo o
profano. Assim, o conflito interior da Maria ainda € bem premente. Assim, para Freud ([1893-
1895], 1977, p.164) assevera que:

O interesse da vontade, de aprazer-se com a prépria personalidade, de estar
satisfeito com ela, entra entdo em acdo e aumenta a0 maximo a excitacéo
decorrente da inibigdo das associacOes. E fato da experiéncia diaria que tal
conflito de ideias incompativeis exerce acdo patogénica. Trata-se, na maioria
das vezes, de ideias e ocorréncias da vida sexual: a masturbacdo, em
adolescentes moralmente sensiveis; a consciéncia da inclinagdo por um
homem desconhecido, numa mulher de habitos austeros. Com muita
frequéncia, o primeiro aflorar de sensacdes e ideias sexuais ja é suficiente para
criar, pelo conflito com a ideia de pureza moral profundamente enraizada, um
estado extremo de excitagéo.

Essa fusdo psiquica é explicada por Freud (1977) como um processo somatorio,
podendo, inclusive, ter crises de vomitos, quando o sujeito tem asco, nojo de alguma situacao.
Além disso, pode vir junto com angustias, como é o caso da Maria que mostra constantemente,
crises de choro sem motivo aparente e um descontentamento desmedido. Nessa fase, a Maria
se isola dos seus amigos, mesmo, ainda, havendo convivéncia social, momentos em festas,
clubes e pracas, esses sdo cada vez mais esporadicos, contribuindo para a sua reclusdo e o
antagonismo de entre o profano (modelo e as pulsdes) e o sagrado (Deus e a possibilidade e ser

freira). Sobre a histeria Freud diz que:
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A comunicacéo alivia, ela descarrega a tensdo mesmo quando ndo se dirige ao
padre e ndo € seguida de absolvicdo. Se essa saida € vedada a excitacdo, as
vezes ela se converte em fendmeno somatico, da mesma forma que a excitacdo
de afetos traumaéticos, e, acompanhando Freud, podemos designar todo o
grupo de manifestacdes histéricas que tém essa origem como fendmenos
histéricos de retencdo. (FREUD, [1983-1985], 2010i, p. 165)

E nesse sentido, que a escrita intimista e os diarios pessoais se inscrevem para a Maria,
como uma forma dela concretizar e dar voz ao seu eu, conflituoso, cheio de complexos e dores,
mas, sobretudo, com o ego latente que mesmo nas suas dores ele continua a florescer e a se

destacar em seus registros.

Figura 40 — Inicia-se a saga para ser modelo
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A abertura do ultimo diério, aos 16 anos, ela transcreve os sacramentos. E nele que

-~

constam mais presentes esses dois desejos: 0 primeiro de ser modelo, € menos aparente o de
ser freira, provavelmente, vontade mais evidente devido ao fato de ter feito o curso para o
crisma e ter vivenciado o sacramento, porém, esse desejo é sobreposto ao de ser modelo que
segue ao longo de todo os 16 anos, de forma bem presente nos registros, inclusive, se
sobrepondo as pulsdes sexuais. Vontade presente no trecho: “Hoje conversei com todas as

amigas e estou achando que vou lutar para ser “modelo”.



Figura 41 — Dos sacramentos a religiosidade premente
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Figura 42 — entre o profano e o religioso
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Nas figuras 42 e 43 ficam bem evidente como a Maria esta entre os dois polos, de um

lado da pagina do diario, ela fala sobre a sua irma esta indo ao convento ao encontro das freiras,
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e dela também ter vontade, na mesma pagina mais uma vez, 0 Seu narcisismo em evidéncia...
evidenciado no trecho: recentemente estou muito exotica, também recebo muitos elogios... 'na

pagina seguinte, ela ja coloca o seu lado profano mais latente, festas, carnaval..

Mostrando assim o paradoxo interno dos seus desejos e como esse Eu estava perdido
em suas vontades, embora tais caracteristicas antagbnicas sejam bem comuns da adolescéncia,
como ja pontuado pelos tedricos que se destinam a estudar sobre essa fase, ha um paradoxo

bem presente entre o sagrado e o profano nessa ultima fase da Maria registrada nos diarios.

Figura 43 — Gosto pela moda e desilusdo
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Como ja dito, nas paginas do diario de 1999, a Maria passa a abordar mais do seu nucleo

familia, menciona o pai, a mde, seus irmaos, tios e avés. No caso do pai, ela sempre 0 menciona,

29 ¢ 29 ¢¢

como “ele nao deixa”, “ ndo permite”, “ vou pedir permissdao ao meu pai”’, “estou de castigo”,
assim, o coloca como castrador. Na pagina acima ela fala do desejo de ser modelo “meu Deus
€ 0 0 que penso e ndo vejo solugdo, ajuda... ndo interessam por mim”... “tenho um bom gosto

2

pelas modas, minhas roupas por mais simples que sejam... fico muito especial, auténtica...

A Maria ainda lamenta o fato de ndo ter feito o curso de modelo e dos seus familiares

n&o terem a ajudado, dizendo que ficou traumatizada por ndo conseguir algo tdo simples.
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Figura 44 — Do vestido que vai ao desefile
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O fragmento acima € um recorte dos preparativos para o desfile na escola, tal evento
tem um longo periodo de preparacdo e dura alguns meses do ano 1999. A Maria e as suas
amigas se envolvem em todos os preparativos, e ela se candidata a “mais bela estudante 2000”
da escola. Destaca-se o fato dela querer concorrer pelo lugar da garota” Mais bela”, e sempre
enfatizar que a garota que ganhou no ano anterior foi a sua irma, e que ela passaria a faixa para
a ganhadora. Entdo, desse fato, pode-se inferir da Maria desejar o lugar da irma, de querer o
titulo para mostrar que é mais bonita do que ela, e ndo apenas o fato de ser ‘modelo’, ja que
muitas vezes 0s garotos ao aborda-la trocava o nome dela pelo na irma, e nas ocasides a Maria
diz o seu nome, e segundo as suas falas, eles dizerem “quero é vocé€”, “vocé é mais bonita”,
“mais inteligente”. Sabe-se que s&o comuns rivalidades e concorréncias entre irmas por lugares

ou status, nesse sentido o desejo dela pode ser muito em relagdo ao lugar da irméd e nao
necessariamente um desejo genuino dela.

Figura 45 — Os olhos do outros ou os meus?
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No trecho acima retirado da narrativa do momento que antecedeu o desfile da escola,

mais uma vez ela se “elogia” e se coloca sob a atengdo de todos.
0 short era curto e branco... e por onde eu passei ouvi os comentdrios... “esta
menina é demais; - se ela tivesse a sorte de conseguir ser modelo...- faz pena

morar aqui... ela é maravilhosamente linda; e tem um talento... ha é mesmo
uma modelo...sai sorrindo e feliz sob os olhares...

Nesse sentido, Freud, (2010i, p.30) relata um exemplo de um caso de histeria que:

Essa garota de vitalidade intelectual transbordante levava, no seio da familia de
tendéncia puritana, uma vida extremamente monotona, que ela embelezava de um
modo provavelmente decisivo para sua doenca. Cultivava sistematicamente o
devaneio, que denominava seu “teatro particular”. Enquanto todos a julgavam
presente, ela vivia contos de fada no pensamento; mas se a chamavam, sempre atendia,
de modo que ninguém se apercebia disso. Essa atividade mental desenrolava-se quase
continuamente, paralela as ocupacBes da vida doméstica, das quais cuidava de
maneira impecéavel.

Percebe-se pela sua escrita que muitas vezes as colocacbes ndo passam das suas
vontades, do seu “eu” falando, seu inconsciente agindo, e ndo necessariamente que os fatos
realmente ocorreram conforme os relatos. Ao falar do seu eu, ela acredita que as pessoas
pensam e dizem isso, mas tais fatos podem ser frutos do seu desejo das suas fantasias de
adolescentes. E o que Freud chama de “teatro particular”, vivendo assim, “contos de fadas no

pensamento”.

Para Freud o estado do inconsciente é oriundo de “forte repressdo”, assim, o desejo, da
Maria de ser modelo, € reflexo da tentativa de sair do sitio, da repressdo, da labuta exaustiva,
do lugar que a aprisiona e que a limita. Nesse sentido, o desejo de ser modelo vem como uma
tentativa de se libertar de tudo que a aprisiona. Assim, conforme Freud ([1914-1916], 2010d,
p.64).

O segundo estagio da repressdo, a repressao propriamente dita, afeta os derivados
psiquicos da representante reprimida ou as cadeias de pensamentos que, originando-
se de outra parte, entraram em vinculo associativo com ela. Gragas a essa relagéo, tais
representacdes sofrem o mesmo destino que o que foi reprimido primordialmente. A
represséo propriamente dita ¢, portanto, uma “pos-repressao”.

Nas suas escritas ndo ha marcas da sua infancia e de como os traumas chegaram até essa
adolescente, porém ha lacunas que apontam para uma vida, cheia de repressdes e agressoes,
sejam verbais ou fisicas, por parte dos seus genitores. Assim, ao longo da sua escrita a Maria
vai se delineando com o desejo premente de sair daquele local e daquele mundo que ela nédo se

sente pertencente, fato este que realmente ocorrera na fase adulta, em que ela passa em um
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concurso para docente e sai do seu estado para morar na capital paraibana. Esses apagamentos

e 0s traumas serdo retomados mais adiante.

Figura 46 — como a Maria se v€ para o “grande dia”: o desfile da escola
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Figura 47 — Do resultado: a mais bela garota de 2000

UL JUSNEUL BRI T
_@ oo ‘o moiw Malo wofiidont?’, em
Uonsigindo. am 22 h(}ll._'-
— ] | PRULA muliﬁ
¢ fedey & Yo mmgea EmpTemm  guan-
do wal o giln o qui off NG
me poabanigon 1 weeu-me o i, Qi
pf, ol : clomin Pl Eolidonte  2000-

Nas figuras 47 e 48 descrevem 0 momento que antecede o desfile, e como a Maria se vé
“linda” para o grande momento, e por fim, o grande resultado: a vitoria da “Mais bela estudante
de 20007, que para ela foi a consagragdo da sua beleza. Como narcisica que era, nesse momento
0 seu Eu ficou em evidéncia. Assim, conforme, Freud ([1912-1914], 2010d, p.10) “o
narcisismo ndo seria uma perversdo, mas o complemento libidinal do egoismo do instinto de

autoconservagao, do qual justificadamente atribuimos uma porg¢ao a cada ser vivo.”

E ainda, “A libido retirada do mundo externo foi dirigida ao Eu, de modo a surgir uma

conduta que podemos chamar de narcisismo. (Id.)”

Nesse sentido, a Maria volta-se para o seu Eu, talvez como uma forma de protecao de
tudo que o cerca, assim, voltada para si, preocupa-se exacerbadamente com o Eu, como uma

forma de suprimir as suas dores e traumas da rejei¢do paterna e da vida escassa que tem junto
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a sua familia. Dessa forma, ela v€ no fato de ser modelo uma “tabua de salva-vidas™ que possa
ajuda-la, salvando-a daquela situacdo de tanto sofrimento, fato este e sera confirmado na ultima
analise pelo relato autobiografico.

Figura 48 — da descri(;éo das fotos do desfile e da repercusséo no colégio
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Mais uma vez o narcisismo se sobressai nas descri¢cdes com a necessidade de se elogiar
e de se colocar como a mais bela, além da necessidade de receber elogios.. “disseram que 0
meu corpo nao era comparado a nenhum outro...” Freud aponta a importancia da repressao

nos estados das consequéncias para o narcisismo. Assim, para ele:

Portanto, a repressdo trabalha de maneira altamente individual; cada derivado do
inconsciente pode ter seu destino particular; um pouco mais ou um pouco menos de
deformacdo altera completamente o resultado. Nisto se compreende que os objetos
favoritos dos homens, seus ideais, esmas percepcles e vivéncias que 0s mais
execrados por eles, e que originalmente eles se diferenciem uns dos outros apenas por
mudangas minimas. Pode mesmo ocorrer, como vimos na génese do fetiche, que a
representante original do instinto se decomponha em duas partes, das quais uma
sucumbe a repressdo, e a restante, precisamente devido a esse intimo enlace, tem o
destino da idealizagdo. (Id. p. 65-66)

Nesse sentido, a representacdo do instinto esta na repressdo, por um lado, e na
idealizacdo do outro, assim, o instinto (pulsdo do desejo de ser modelo) estd no fato dela ter
sido reprimida por tudo que a envolve e, assim, a Maria “sucumbe” na situacdo de
“enclausuramento” que a limita na vida do sitio e a faz ndo pertencer aquele local, seja rural,

seja da cidade pequena. Assim, a pulsdo vem como uma forma de idealizacdo para sair daquele
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local. Dessa forma, 0 “eu” se encontra no liame entre o “interior” que emerge 0s seus conflitos
e o “exterior” que a encurrala a uma vida que ela ndo deseja.
Desse modo,
[...] permanece como traco comum a tentativa de fuga do Eu, que se manifesta na
retirada do investimento consciente. E a mais superficial reflexdo nos ensina que essa

tentativa de fuga, essa fuga do Eu, realiza-se de maneira bem mais profunda e radical
nas neuroses narcisicas. (id. p.107)

Conforme, estipula Freud esse Eu busca a fuga e acaba por se direcionar as neuroses
narcisicas, colocando seu ego acima de qualquer coisa, um eu que sucumbe em si, e se V& com

0 ego aflorado, como o centro das atracdes.

Figura 49 — Dos desejos aos sonhos...
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Conforme os estudos freudianos os sonhos sdo representacdes do nosso inconsciente,
como a Maria estava imersa no desejo de desfilar, essa vontade permeava seus sonhos quando
ela estava dormindo. Assim, “até onde vejo atualmente, 0s sonhos das neuroses traumaticas sao
a Unica excecdo real da tendéncia a satisfacdo de desejos presente nos sonhos, e 0s sonhos de
castigo, a Unica excegdo aparente. (FREUD, [1923-1925], 2010b, p.284). E ainda, “uma tal
interferéncia no sonho pode vir apenas da instancia critica do Eu, e temos de supor que essa,
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provocada pela inconsciente realizacdo do desejo, também se restabelece temporariamente

durante o sono (id.)”.

Figura 50 — do relato de “casa” ao sagrado
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No fragmento acima a Maria narra um pouco da sua rotina em casa, ela borda e faz

croché, alids, essa é uma das formas dela conseguir recursos para comprar suas roupas,

maquiagens e custear suas “festinhas”, além disso, ela também faz bijuterias para vender.

Agregado a esse trabalho, ela ainda faz os afazeres domésticos. Nessa fase, que ela se encontra

em casa, ha muitos momentos que ela se diz cansada do trabalho. Além disso, ha varios relatos

que demonstram o seu Viés religioso com a constante escuta de missas pela radio, louvores,

sermdes, consolidando, assim, o paradoxo profano x sagrado.

Figura 51 — Pausa nos sonhos para retorno as pulsdes carnais
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Na figura 52 hd uma das poucas passagens desse diario em que ela “fica” com alguém,

em festa (em publico) pois ela sempre saia do espaco. Nessa fase, a Maria esta mais conectada
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em si, voltada para as coisas de casa, tarefas, estudo e sua nova obsesséo por ser modelo. No
relato acima, percebe que foge o padréo descritivo dos encontros, dos beijos e de como foi 0
momento com o “novo namorado”. Embora com poucos destalhes descritivos, ela ainda segue

0 padrdo da necessidade de mostrar o que os outros acharam dela e do namorado.

Figura 52 — do desejo ao descontentamento
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No trecho acima ela relata que os pais ndo gostaram de saber sobre ela ter namorado
com um garoto. Enfatiza-se o fato de em outras anélises, quando ela ndo queria namorar alguém,
ela sempre dava a desculpa do pai ndo deixar, assim, mesmo com muita liberdade, para a década
de 90, e indo muito a festas, o pai, provavelmente, ndo permitia 0 namoro, talvez esse seja o
motivo dela ndo ter namoro duradouro, e levar seus namorados a sua casa. Na fala: “reprovaram
definitivamente a ponto e me ignoraram a atitude, me humilhando a ponto de me sentir

perfeitamente rebaixada e me arrepender... ndo estou arrependida”’

Veja que na mesma fala, ao mesmo tempo que ela diz que ficou humilhada e
arrependida, ela diz ndo esta. Posto isso, fica nitido como essa adolescente se encontra ainda
em conflito e o ato falho demarca isso. Além disso, o fato dela dizer que a familia a humilhou,
também pode ser a “mania da persegui¢do” comum nessa fase, ou realmente houve a proibigéo

e o recalque desse desejo. Lembrando que conforme Freud repressao € sinbnimo de recalque.
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Figura 53 — um admirador sem possibilidades de realizacdo das pulsées
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No trecho acima ha uma peculiaridade interessante no fato da Maria dizer que ndo tem
ninguém, mas que ha um rapaz que a deseja, porém chama atencdo o fato dela afirmar “ndo
nos gostando assaz (suficiente), mas podemos um com o outro para fantasiarmos e divertir a

vida, embora seja puro cendrio, em que ambos representamos de modo excelente”.

No fragmento transcrito, chama atengdo o termo “assaz” por ndo ser comum, ¢ €St bem
empregado, mostrando, assim, o conhecimento vocabular, além do fato dela colocar os dois
como personagens que podem representar no cenario, mostrando a possibilidade da criacao e
da ficcdo, ou representar no sentido de estar junto sem se gostar, mas sendo possivel aproveitar
de alguma maneira. Como a Maria era uma leitora nata, o0 mundo literario faz parte do seu
contexto e ela traz isso para a sua escrita intimista, como ja dito anteriormente. Salienta-se 0

fato dela usar o termo “fantasiar”, empregando-o como “criar” e “projetar”.

Figura 54 — do descontentamento em ndo realizar o sonho de ser modelo
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No recorte acima fica evidente como o distanciamento do seu sonho, de ser modelo, a
Maria vai percebendo a impossibilidade, e, isso vai afetando o seu comportamento, tornando-a
triste. Ha varias passagens que ela relata choro e tristeza profunda, apontando o fato dessa ndo
realizacdo para a falta da ajuda da familia em néo a auxilid-la em seu desejo. “meu sonho ainda
estd de pé, mas a esperanga vai aos poucos se consumindo e repentinamente veem-se as
lagrimas de tristeza e todo o semblante com aquela caracteristica triste, a dor revelada, os

sonhos desmoronados aos poucos... ”

Note que aqui, ela ja consegue ver “detalhes” que antes ndo os viam. O fato de ser muito
baixa para ser modelo. “atualmente estou desejando, talvez 2m seria o bastante... continuo tao
baixa.” Assim, além de se perceber baixa, ela deseja uma altura muito elevada, e ainda coloca
como talvez fosse o ideal, para ser modelo. Embora ela ndo coloque na escrita que a altura era

para ser modelo, como este € o seu desejo, fica subentendido esse desejo.

No trecho transcrito, mais uma vez, evidencia-se o dominio da escrita, além da precisdo
dos termos e o perfil poético em descrever a sua tristeza. Na transcricdo ela se mostra muito
triste, com o avanco da idade, e com a chegada dos 17 anos, a Maria vé seu sonho mais distante.
Assim, “e repentinamente veem as lagrimas de tristeza e todo o semblante com aquela

caracteristica triste, a dor revelada... ”

Ressalta-se, aqui, o fato da retomada da fase edipiana e na repressao vivenciada l&, no

primeiro momento, retomado e vivenciado novamente na fase da adolescéncia. Assim,

N&o vejo razdo para recusar*** o nome de “repressdo” ao afastamento do Eu do
complexo de Edipo, embora as repressdes posteriores se originem mais
frequentemente com a participacdo do Super-eu, que aqui ainda esta sendo formado.
Mas o processo descrito € mais que uma repressao, ele equivale, quando realizado de
maneira ideal, a uma destruicéo e abolicdo do complexo. Cabe supor que deparamos,
aqui, com a linha diviséria entre o normal e o patoldgico, que jamais € inteiramente
nitida. Se o Eu realmente ndo alcangou muito mais que uma repressdo do complexo,
este persiste de modo inconsciente no Id,* e manifestaré depois a sua acéo patogénica.
(FREUD, [1923-1925]2010b, p.187)

A Maria é um reflexo do seu meio, do seu ambiente humilde, sem muitos recursos, mas
que fez da sua forca o meio de vencer seus limites; foi transgressora para seu tempo, driblou as
repressdes da familia e as limitagBes impostas para vivenciar as suas pulsdes. Vivenciou o
sonho da passarela no desfile da escola, ganhou o primeiro lugar. Ela ndo conseguiu sair do seu
mundinho para ganhar a liberdade por meio das passarelas, mas a educacdo a fez ir além dos
limites impostos e dos limites da sua cidadezinha. O complexo de édipo se tornou presente ao

longo de toda a sua adolescéncia, e ainda ha ressonancia na fase adulta. No topico destinado ao
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encontro entre a mulher e a crianga sera tecida a colcha de retalhos dos fragmentos dos diarios
para a constru¢do da mulher adulta.

Figura 55 — Como se imagina no futuro?
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Como reflexo de toda as suas relagbes amorosas, a Maria ndo se enxerga no futuro
casada, como a maioria das adolescentes que querem casar e constituir familia, como modelo
de uma sociedade patriarcal. Assim, isso constitui mais uma quebra de estereotipos, por querer
ser solteira, ter dinheiro, amigos e familia... além disso, aqui, tem-se mais uma das

caracteristicas desse ultimo diario: a presenca mais forte da familia em sua rotina.

5.3.1 A auséncia do nucleo familiar nos registros dos diarios pessoais € o regresso “para

casa” aos 16 anos: a incognita a ser compreendida

E natural que ao chegar & adolescéncia haja um distanciamento do ntcleo familiar,
conforme explica a teoria da psicanalise. Nessa fase a relacdo objetal entre os pais x filhos é
projetada para 0s espacos externos ao lar, e muitas vezes transferidas para professores, amigos,

0 psicanalista, ou até mesmo pessoas distantes como os idolos.

Retomando Nasio (2011, p.15),

As vezes, ¢ muito individualista e exibe um orgulho desmedido, ou, ao contrario, ndo
se ama, sente-se insignificante e desconfia de tudo. Coloca nas

nuvens alguém mais velho que admira, como um rapper, um lider de gangue ou um
personagem de videogame, com a condi¢do de que seu idolo seja diametralmente
oposto aos valores familiares. Os Gnicos ideais aos quais adere, 0 mais das vezes com
paixdo e sectarismo, sdo os ideais — ora nobres, ora contestaveis — de seu grupo de
colegas.
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Ao receber os dirios pessoais, entregues a pesquisa, no inicio do més de janeiro em
2021, percebeu-se a frieza, da Maria, e o distanciamento em relagcdo aquele passado téo distante,
haja vista os diarios foram enviados do Seriddé do Rio Grande do Norte, para a casa da
pesquisada, via sedex, e a Maria ndo se interessou em abrir as caixas e manusear 0 seu passado.
Apdbs a Maria receber os diarios veio deixa-los na residéncia da pesquisadora, sem sequer abrir
a caixa do sedex para conferir o que havia recebido. Questionada sobre o porqué, ela apenas

respondeu:- “faga uma entrevista comigo que vocé entendera os reais motivos.”

Passando desse primeiro momento, ao manusear os diarios ficou evidente que mesmo
em situacGes familiares, que sdo poucos presentes nas narrativas, hd o apagamento dos seus
genitores, especialmente, do seu pai, e apenas aparece com mais énfase a sua irma e, poucas
vezes, 0 irmdo é citado. No ultimo diario pessoal relativo a 2000 ha um retorno a esse ndcleo

com relatos do seu lar, em que a Maria se mostra cansada pela labuta do sitio.

Os ndcleos mais presentes nas narrativas sao o espaco da escola, as ruas, onde se passam
a maior parte das narrativas, tendo como cenério a praca, becos, clube e ruelas em que tém
festinhas e que a Maria participa. Os personagens mais presentes nas narrativas continuam
sendo do universo externo ao seu lar, havendo um apagamento das relagdes afetivas compostas

dentro do espaco da familia. Até que haja o regresso da Maria ao seu lar.

Dessa forma, serdo analisados dois acontecimentos que envolvem momentos familiares,
0 primeiro: o aniversario dos 15 anos da Maria, que tem o apagamento do nucleo familiar; e o
segundo- as passagens do Natal e do réveillon de 2000 que demonstram esse retorno ao lar,
onde ela se encontra reclusa em casa e com a familia, narrando com detalhes a passagem para

2001, com o reencontro e o afeto envolvido entre ela e o seu nucleo familiar.
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Figura 56 — Meus 15 anos...
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No relato acima percebe-se o distanciamento em relagdo aos fatos descritivos téo
minuciosamente detalhados ao longo dos diarios pessoais, se comparar os “Meus 15 anos” com
o desfile e o desejo de ser modelo ha uma divergéncia enorme entre os detalhamentos das duas
narrativas. A primeira fora destinada muitas paginas e muito detalhamento nas descricdes, ja
na segunda, ha apenas o registro “Dos meus 15 anos. e com poucos detalhes. Isso talvez seja
devido ao fato de nessa fase a Maria ndo relatar situagdes em seu lar, e como foi o seu
aniversario ela apenas registrou. Além disso, ndo ha marcas dos seus genitores, nos seus 15
anos e nem na festa da escola em que ela desfilou. Isso significa dizer que ndo havia a presenca

deles em momentos importantes para ela, ou que ela, simplesmente, optava por ndo 0s
mencionar.
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Figura 57 — Natal em familia (2000)
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Na narrativa acima véo chegando as festas do fim do ano de 2000, e com elas o fim da
escrita do diario do referido ano. A Maria se encontra reclusa, provavelmente, com o fim do
ano letivo também, mas ela se coloca ao longo dos Gltimos meses como estando triste, chorando
muito, ouvindo missas e louvores pelo radio, sem contato com os seus amigos. No fragmento:
“passaram as festas e até hoje ndo sei de nenhuma novidade”, ela se coloca a partir do seu
lugar de fala, como “lamento”’, por traz dessa fala esta um sujeito que lamenta o fato de nédo
ter ido, e nem de saber das novidades, isso talvez pelo fato de estar reclusa no sitio, sem o

contato com 0s amigos.
Fragmento:

continuo aqui no sitio e apenas vou contar como foi o Natal... & noite de Natal
foi no domingo e eu ouvi a comemoragao pelo radio...pela manha escutei uma
missa [...] e & noite..._as 10h na Igreja do Rosario... 0 almoco era simples:
arroz, feijdo, macarrdo e frango... Almocamos: pai, mae, xx (irma) e
eu...conversamos bastante e jantamos alegremente como em outros dias...

Na transcricdo ha uma das partes mais importantes do diério, que é o retorno dessa
adolescente para o convivio familiar, apds alguns anos de distanciamento, e de transferéncias
dessa relacdo dos genitores para os amigos. Ao abordar a adolescéncia Nasio (2011) explica
que é uma fase individualista que “exibe um orgulho desmedido”. O adolescente fica
egocéntrico, ver nos pais rivais, controladores como adultos impositores e castradores, assim,
acaba por se afastar do seu nucleo, direcionando suas pulsdes e relacbes para espacos externos

ao lar. Assim, Nasio (2011) assevera que nem sempre as suas aderéncias sdo “nobres”, pois se
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direcionam para afetos e valores que muitas vezes sdo lideres de questdes e valores que véo de
encontro a principios morais e éticos, como por exemplo, lideres de gangues contestadores. Na
fala de Nasio (2011, p.13) “com a condi¢do de que seu idolo seja diametralmente oposto aos
valores familiares...”

Assim, retomando Freud ([1911-1913], 2016 a, p.136) salienta que:

Nos a vemos, entdo, concentrar-se em objetos, fixar-se neles, ou entdo abandonar
esses objetos, passar deles para outros e, a partir dessas posi¢Oes, guiar a atividade
sexual do individuo, a qual leva a satisfacdo, isto &, a extin¢do parcial e temporéria da
libido. A psicanalise das assim chamadas neuroses de transferéncia (histeria e neurose
obsessiva) nos proporciona uma visao segura nesse ponto.

A despeito dessa fixacdo por objeto Freud explica que a psicanalise a nomeia como
neurose de transferéncias. Como na Maria ha caracteristicas bem acentuadas da histeria, ela
transferiu situacOes e objetos, como por exemplo, para a obsessao de ser modelo, que a conduziu
ao longo, Tal desejo foi iniciado em 1999 e prolongou ao longo de todo o ano de 2000,
culminando em um desfecho depressivo e de isolamento ao fim da narrativa, regressando,

assim, para o convivio familiar.

Assim, para Beauvoir (1971) em abordar o fato de se tornar mulher, a autora diz que a
“mulher se torna mulher”, sendo educada por mulheres, assim “NINGUEM nasce mulher:
torna-se mulher. Nenhum destino bioldgico, psiquico, econémico define a forma que a fémea
humana assume no seio da sociedade (1d.09).” E este lugar que é, sobretudo, social que define
a Maria a partir das suas relagdes dialdgicas com tudo que a envolve. Ser mulher em uma
condicdo em que até o estudo se torna dificil, haja vista era preciso ir de pau de arara para a

escola, é acima de tudo um simbolo de resisténcia e superagéo.

A Maria é um exemplo real da descri¢do da Beauvoir (1971, p.25)

Mulher antes da idade, ela conhece cedo demais os limites que essa especificacdo
impde ao ser humano; chega adulta a adolescéncia, o que da a sua histéria um carater
singular. A menina sobrecarregada de tarefas pode ser prematuramente escrava,
condenada a uma existéncia sem alegria. Mas se s6 lhe pedem um esforco ao seu
alcance, ela experimenta o orgulho de ser eficiente como um adulto e regozija-se de
ser solidaria com as "pessoas grandes".

Nesse sentido, a “menina” Maria precisou se tornar “adulta” muito cedo, tendo de
assumir as responsabilidades do lar, assim, como tantas outras meninas que crescem em lares
mais humildes e as mdes transferem muitas das obrigacdes do lar para as filhas, como uma
forma de educé-las para serem esposas ou até mesmo como uma maneira de divisdo de tarefas.

Nesse sentido, hd nos diérios de 1999 e 2000 alguns relatos, em que a Maria se diz cansada da
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lida diéria, tendo que se dividir entre os estudos e as tarefas do lar. Nos relatos, ela narra que
“botou 4gua”, sem muitos detalhes, sempre se diz muito cansada. Como ¢ comum no nordeste
em areas de seca e escassez de agua, as pessoas da regido precisavam ir buscar a agua em galdes,

muitas vezes em locais mais distante, isso exigia muito esforco fisico e era bem exaustivo.

Nesse registro desse retorno ao lar tem-se um reencontro da familia completa, com
exce¢do do seu irmdo, em uma noite de Natal, conforme a narrativa: “e a noite...as 10h na
Igreja do Rosario... 0 almogo era simples: arroz, feijdo, macarréo e frango[...] Almocamos:
pai, mae, xx (irmd) e eu...conversamos bastante e jantamos alegremente como em outros

’

dias...’

A Maria diz que o almoco era simples, mas que almogou com seu pai, mée e irma,
“conversando bastante e alegremente como em outros dias”, isso significa, que naquele
momento, e nos dias que ela estava reclusa, houve esse reencontro harménico com 0s seus

genitores.

Em relacdo a descricdo do momento, chama-se atengdo para ser realizado em poucas
palavras sem maiores detalhes, fato bem caracteristico da escrita da Maria, uma vez que ela usa
muitas descrigdes e detalhes, aqui, na sua propria fala ela diz: “continuo aqui no sitio e apenas
vou contar como foi o Natal[...] ”, como uma forma de apenas registrar de forma suscinta,
demonstrando, assim, como 0 seu “eu” estava retraido e melancdlico, embora esteja naquele

momento conversando “alegremente” com seus genitores e irma.
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Figura 58 — Enfim... o fim de 2000...

Hnhei. wivhe war ¢ | wlbtmda
mals Wl e umf.hﬂ e nete ) ofale s
Siinte. bu dho o ‘0 noliep intada
L oo Todo o que e ndi ane g001.
510,%3 Coagn. para gdefio o Aea nlances
L mmnne puap pulhow. Bepes g
8 ' owlE o wisen egpthw v peis
{ivdeo Ui f,& Ao deuminde - o minxa
Yo 2 tigonieo. prindpolmanl ki pos
on Wuser o doost 5 Vo Aplegling QUL Xp mcen-
oo guesas Srominodn. o oo
flevmin . Oo nimeses i aam < cm Iy
Sestdi B0 6:00 ho Ao mothd, nedfe
sagundo-gixa. » i dhor o puiemie ol
o e O xel witwe guoill + Lafhaiz-
|A yioen, que ol heg gl Pomide 1 tin
Moo gue vinham da woin- Belii. e
. enon 4 hege fumivet de ot & Youe
e Joteta. - Somlgm soulll go micos.
‘f(:qz)d& o2 de yoaneug ; ﬁmrm% [
Wi S ango - agui wolsn  womndy wdtw
piginoy. - . minha. vida. Othands.me v

s

Ao concluir a escrita dos diérios, ao fim de 2000, a Maria descreve a noite de réveillon
e o dia 02, de janeiro, dia do seu aniversario, nessas paginas, ela faz um reencontro consigo e
com asua mae, sua irma e o Colega - que era o seu cachorro, e, por fim agradece a Deus pelo
ano de 2000.

Segue a transcricdo das Ultimas paginas do diério:

Eu olho toda a incerteza intacta e peco tudo o que eu desejo nesse ano
de 2001. Trago Colega para dentro e dou abracos fortes e amasso as
sua orelhas. Depois de tudo eu escuto a missa sozinha, pois todos aqui
ja estdo dormindo. A missa foi longa e rezamos principalmente pela
Paz eu louvor a Israel... acordei as 06h da manha e fui olha o primeiro
sol do ano[...] botei agua em casa, terminei o livro de Historia...
também escutei as missas|...] Hoje dia 02 de janeiro, completo 17 anos,
cé estou escrevendo essas paginas da minha vida...

“bem terminei meus 16 anos[...]Jah .. ja estou com saudades em nem
bem estar saindo e vivendo por completo a minha tdo bela idade.
Confesso que as lagrimas escorrem pelo meu rosto ao lembrar da
principal profissdo que eu desejosamente gostaria de ser...
Analisando as alegrias e tristeza, vejo que fui até feliz e transmiti
também as alegrias as pessoas, o0 desejo a forca e a fome de vive[...]
Agradego primeiramente a Deus por tudo que conquistei e estou
naturalmente satisfeita, feliz pelo titulo oferecido a mim de “mais bela
estudante em 2000.
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Agradeco a todas as pessoas que acreditaram em mim, como também
aos que mesmo ndo acreditando, assistiram a minha vitoria,
principalmente aos meus pais e demais familiares que chegaram a se
envergonhar pelas excepcionais atitudes.

Obrigada, meu Deus, pela forca que me deste, pela fé que me anima,
pelos amigos que ajudaram carinhosamente, pela minha saude fisica e
espiritual, pela diversdo com o senhor XX (namorado) pela minha
dedicacéo ao trabalho e estudo, enfim, OBRIGADOOOOOOOOOO...
meu Deus...

Assinando como: “Modelo, formacéo escolar”

O desfecho da escrita da Maria é surpreendente e emocionante, ela se encontra
afetivamente com os seus genitores no periodo natalino, em que é conhecidamente, cristalizado
como sendo o tempo de se voltar para as familias e para o0 que representa 0s valores cristaos,
com a comemoragdo do natalicio do menino Jesus. Aqui, metaforicamente, a Maria renasce
para uma nova idade, um novo ano que se anuncia para ela com a chegada dos seus 17 anos.
Ela se mostra grata por tudo, mas também melancoélica, por ndo ter conseguido realizar o seu
sonho de ser modelo profissional, fato este, que é reafirmado na sua assinatura no fim do diario
como “Modelo formagéo escolar”. Assim, ela demarca o seu lugar de fala, lamentando o fato
de nédo ser modelo profissional, mas agradecida por ter conseguido ser “modelo de escola”, haja
vista ela de alguma forma realizou o sonho de ser modelo por um dia, na passarela do concurso
da “Mais bela estudante 2000”. O lamento dela é muito destinado aos familiares por ndo ter a
auxiliado na realizagdo do seu sonho.

Ao desfecho, no resumo do ano de 2000, ela reafirma a sua conduta religiosa, e
mostrando que o ano de 2000 que foi intitulado nessas analises como sendo entre o “profano e
o religioso”, o religioso se sobressaiu, ela passou a ter a rotina de ouvir missas pela radio e fazer
oracOes diarias. A Maria ndo foi nem freira, nem modelo, mas se tornou uma cristd devota,
relatando muitas experiéncias com Deus, com momentos de lamentos e lagrimas e que teve
Deus como seu principal sustentaculo. Nesse sentido, teve o seu desejo de ser modelo recalcado
e seguiu a sua vida para 0s 17 anos, e todos os demais, escrevendo outras paginas da sua vida,
metaforicamente, com a caneta entregue por Deus e pela sua forte personalidade.

Com a saida da adolescéncia vem a fase adulta e as obrigacdes que ela nos impde. O
complexo edipiano que seguiu a Maria ao longo de sua adolescéncia e com a decepgdo em ndo
conseguir ser modelo, para ela, esse foi mais um trauma, assim, como a prépria Maria nomeia,

apos ela ndo ter conseguido fazer o curso para alavancar a sua tdo sonhada carreira. Assim, o
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sonho virou recalque e a Maria se exilou no sitio com os seus familiares, quando houve a
“reconciliacdo” e a volta ao lar de forma mais presente. Nesse sentido, ela passou a vivenciar o
estado de luto e melancolia, em que o0 sujeito quando passa por um trauma ele precisa
ressignificar a situacdo, para assim puder fazer uma nova transferéncia objetal.

Assim, “é principalmente na perda e no processo do luto que o individuo luta para
preservar a relacdo boa que anteriormente existia e participar da forga e do conforto dessa
companhia interna (KLEIN, 1983, p.54)”. Nesse sentido, a Maria buscou reviver as memorias
do desfile em que foi vencedora como forma de sentir novamente 0 mesmo prazer da passarela,
e, assim, manter em si 0 desejo, mesmo que recalcado, de alguma forma, como “modelo
escolar” foi realizado.

Com efeito, a Maria projetou o seu objeto no desejo de ser modelo, dessa forma, na obra
“Pulsdes e Destinos da Pulsdo”, Freud ([1917], p.1972), “objeto da pulsdo € aquilo em que, ou
por meio de que, a pulsdo pode alcancar sua meta. Ele é o elemento mais varidvel da pulséo,
[...] em rigor, ndo é preciso ser 0 outro objeto externo, pode ser muito bem uma parte de nosso

préprio corpo (p. 149).” Nesse sentido, Freud assevera que:

Devo examinar a depressdo periddica, a um ataque de angUstia com duracdo de
semanas ou meses, como uma terceira forma de neurose de angustia. Essa forma de
depressdo, em contraste com a melancolia propriamente dita, quase sempre tem uma
conexdo aparentemente racional com um trauma psiquico. Este, no entanto, é apenas
a causa precipitante. Ademais, essa depressdo periodica ndo é acompanhada por
anestesia [sexual] psiquica, que é caracteristica da melancolia ([1911-1913], 2016 a,
p. 205).

Posto isso, pode-se presumir que 0s constantes estagios relatados da melancolia regado
a momentos de choro e a volta para Deus, como uma saida, pode caracterizar que a Maria teve
um trauma, o que acarretou um momento depressivo, visto que para ela ser modelo era a Unica
forma dela sair daquela condicéo que a enclausurava ao trabalho no sitio e a uma vida que ela
ndo desejava.

A Maria finaliza agradecendo a Deus: “Obrigada, meu Deus, pela forca que me deste,
pela fé que me anima, pelos amigos que ajudaram carinhosamente, pela minha saude fisica e
espiritual, pela diversdo com o senhor XX (namorado) pela minha dedicagdo ao trabalho e
estudo, enfim, OBRIGADOOOOOOOOQO... meu Deus...”

Assim, esse periodo vivenciado sem contato com 0s amigos e de isolamento, representa
0 estado de luto que a Maria precisou para se reestabelecer da decepcdo da ndo conquista
objetal. Dessa forma, ela agradece a Deus “pela for¢a que me deste, pela fé que me anima...”

Para Freud “o complexo melancolico se comporta como uma ferida aberta” ([1914-

1916], 2010h, p.10), é assim, que a Maria reage para com o fato de ndo ser modelo profissional,
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para ela “é uma feridade que esta aberta” e ainda sangra muito. Além disso, na obra luto e
melancolia “A lamentag¢do que caracteriza a melancolia deve ser entendida (eis ai um exemplo
da fina escuta freudiana) como uma acusacao contra alguém, um outro que o doente ndo é capaz
de identificar”, acusagdo essa, que a Maria direciona aos seus pais e aos que ndo ajudaram,
como no trecho “Confesso que as lagrimas escorrem pelo meu rosto ao lembrar da principal
profissdo que eu desejosamente gostaria de ser[...]”, lamentando o fato de ndo ser modelo, e
no trecho “Agradeco a todas as pessoas que acreditaram em mim, como também aos que
mesmo ndo acreditando, assistiram a minha vitoria, principalmente aos meus pais e demais
familiares que chegaram a se envergonhar pelas excepcionais atitudes.”

No trecho acima é possivel identificar um estado de melancolia e de tristeza profunda
por ndo ter conseguido o seu objeto de desejo, assim, relembrando Freud (Id, p.32)

A melancolia se caracteriza por um desanimo profundamente doloroso, uma
suspensdo do interesse pelo mundo externo, perda da capacidade de amar, inibicdo de
toda atividade e um rebaixamento do sentimento de autoestima, que se expressa em
autorrecriminacdes e autoinsultos, chegando até a expectativa delirante de punicéo.

O sujeito melancoélico vive em constante estado de tristeza “ansiando pelo retorno ao
objeto bom (KLEIN, 1983, p. 28), estando em estado de solid&o interna, em que mesmo estando
entre muitos, o sujeito se sente so, ou se isola ao confinamento como forma de se punir.

Na ocasido que teve o curso de modelo ela afirmou que os familiares ndo a ajudaram, a
“humilharam e gargalharam da situacdo”. Nesse sentido, ela introjetou a situagdo como uma
forma de recalcar o desejo.

Assim,

a representacao inconsciente (de coisa) do objeto é abandonada pela libido”. Mas na
realidade essa representagdo esta no lugar de incontaveis impressdes singulares (seus
tragos inconscientes) e a execugdo dessa retirada de libido ndo pode ser um fendmeno
de um instante, mas, como no luto, certamente um processo moroso, que progride
pouco a pouco. (Id. p.44)

Pelo viés da Filosofia da Linguagem esse sujeito enunciativo que escreve sobre si, sendo
social, escreve de um dado lugar que é socio-historico, e representa um todo do ato do dizer.
Nesse sentido, retomando Bakhtin (2016 a) o lugar da palavra € o lugar da arena, onde o sujeito
se coloca por meio das suas relagdes dialdgicas. Assim, na escrita intimista dos diarios pessoais,
tem o que Bakhtin coloca como “essas palavras e maneiras de dizer sdo introduzidas de tal
forma que sua especificidade, sua subjetividade, seu carater tipico s@o claramente percebidos.
(20164, p. 157), dessa forma, € a partir dessa subjetividade que o sujeito se revela pelo uso da
palavra, demarcando em seu discurso o “eu” que habita nele, e 0s varios outros que o

constituem. Assim, pela palavra escrita ou verbalizada pode-se inferir muito do sujeito e do
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seu lugar, no caso na Maria, pela sua subjetividade, infere-se 0 seu desejo premente de sair
daquela vida que a aprisionava, e como ela via na profissdo de modelo a Unica forma de se
libertar, acabou por se entregar a um estado melancolico, por acreditar que estaria presa naquela
situacdo pelo resto dos seus dias. E ao se entregar ao exilio foi uma forma dela naguele estado,

aceitar que era o seu destino e ressignifica-lo em gratiddo a Deus.

5.4 RESULTADOS — “MARIA”, MAIS UMA ENTRE TANTAS NORDESTINAS: VITIMA
DO PATRIARCALISMO

Quando as analises dos diarios pessoais foram concluidas, a Maria foi contactada, e ela
propds enviar um texto escrito sobre as suas memorias. Quando o texto foi entregue a pesquisa,
ela solicitou para ser entrevista e da respostas as lacunas, assim, a Maria regressa a escrita de
si, mantendo o padréo da escrita do género diario. Abaixo sera transcrito o texto na integra, para
que se possa confrontar o processo da formacdo da adolescente e da Mulher com as suas
memorias, buscando responder lacunas deixadas na escrita e 0s apagamentos propositais, ou
ndo, do nucleo familiar, bem como responder como o0 meio social interferiu na sua construcéo
e em seu comportamento frente ao outro.

O ultimo diario pessoal tem término a data escrita o dia 02 de 2001, quando a Maria
completou 17 anos. Assim, ap6s 20 anos, ela volta a escrita intimista para se conectar com as
suas memadrias e responder algumas lacunas ou “atos falhos” deixados ao longo da sua escrita.
Nesse sentido, o diario é uma forma do sujeito ressignificar a sua rotina, diferentemente da
autobiografia, o seu registro é pouco tempo depois dos fatos ocorridos, logo, embora a Maria
tenha escrito o texto abaixo no formato de diario, ele segue mais préximo de uma autobiografia,
onde o autor busca em suas memorias resgatar fatos ocorridos para construir a sua escrita. Por
este motivo, atribuimos o titulo para distingui-lo do diério pessoal, e para que ele pudesse entrar
na parte dos nossos resultados para confrontar com as analises anteriores, atestando ou

contradizendo-as.
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Texto 1

Voltando a escrita de si: Revirando as memaorias

Domingo, 27 de juntis de 2081
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Zuenido didnio,
E: ﬂmmm.m¢mm¢mmmm¢mmmummtt
. da minka infdncia e adolescineca e aprovectared pana fazer uma breve desericio de como me diuts lioje. Esoe relate serd
@t a ama pesquica cientifica. -
Z Mantive a esenita de didnios dunante a adolescéncia, poném, nunca consegui lé-loo, apis esses anos.

s
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A Yo lembno bem, mas uos meus didnios, fouco ou nanca menciono 08 meus pacs. Pana entender wm

«
N

 pouco sotre esse aspects, dired como condlitui minkas primetras autoimagens, sempre a fantin do outro. E edte outro
L encontra - se nepresentado, frincipalmente, wa figuna matewa da minka avd, com guem morei dos 6 ass G anoe de

P
N

De acords com relatos dos adultos da famdlia, wnase em condicses precinias, em (astelo do Piaul

— P9, em O2 de janeino de 1954, O men pai tinka completads seus 7 ance e, ae saber da gestacio da minka mae.
| ajou para a cada do¢ Yiod, we interion do Rie Grande do Tonte. Disem que wm tio o “obrigon” a netoruar para

w “asumein” a minka mée e o belé.

-<: Demmmmmmw.&@mm&mdeammmm.wmmi
 com cdlicas no londnée do almoce enguanto méie me concluia o almogo de pac. Diante do chorno incessante, ele foc até a
. nede ¢ bateu em mim, o gue mobilizon muctos para Centarem me dalvar. Fui internada por vdnios dias e apelaram para .

" beugedeinas de tods tipe.

A mintias frimeinas néas ge remetom a ama casa de taipa (feita de varas finas e argdlal,

mwmwmmmmmhmmmmme&wemmmm Outrae

wegee, lembro dele bébado batendo em mim e nos meus dois cumdos. Segundo o gue eu cuvia indiretamente, wée e voud

wos davam bantio com dgua e eal pana ajudar a cicatrizar as fenidas. Ndo sdo lembrancas agnaddveis. Ena wm cass .
" de erise, de fome, oude éramos sustentados wos anoe 80 pele trabalhe bracal do mea fai ¢ atravée de feras dae

y asdisténcias de governo.

O tugar da winka mic o de fragilidade, de wubmissio frente @ uma cultara mackista, wm -
. patiiancads gue abominava ¢ gue ainda despresa a mulliern que s libenta de relacies tovieas ou abusivas. E assim,
. amadtou-se a famdia. Luando meus pais tiveram a oportuanidade de oe mudarem para uma goua nunal distante do .
. Déotrits Patma. onde até eutiio moravam frévimss ase meus avie matewos. woui pediu pana ficar comigo oo o .

angumento de gue en ficaria mais provima de acesse d escola.

: Passec a morar na casa de wous, onde morava minka tia com duas fdhas e doce fillos de outra tia.
L. Pavia saudade de algum tipo doo meus pais e cvmdos. Lembro de ter neceliido am dos maiones gestos de cariulio do

mew avs (agricaltor). gue me fresenteon com wma caneta BIC azul. achada wa estrada de baro, guands vinka da

noca. Naguela tande, eu brincava de escolinka, oude o quadne era o oile de aluminio ende guandavam oo mantimentos

3:? collidos was lavearas.

% encontro felis com mens doco cvmdogintios. L, brinedvamos debaivo dae druones e tomdvamos banko noe niachos. Lembro

. felho cacula, principalmente, for ser do sexs masealino. O carinkio era destinade mais o de. Ainda naguele pevéiods,
- e doube que minka iund havia dido gravemente espancada fele men pac porgue. was brincaderas, ménka iumd acabou -
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Ao passar a menar acs wove anos com dles, lembro que pac havia recebido a oportunidade de sen :

monador de wm otio de um frefecte da cidade. onde caidava de gads. da producde de lecte e da alimentacdo dos

> animais, A bebida estava dsempre fresente nod fins de demana, guands ele saia com o dinkeino da fecra. Fouve situacies >
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e gue ele viajou para (Paici ¢ voltow apds doce dias, sem dinbeins ¢ cheis de inverdades. gritands para winka mie
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em casa, ¢ cada conflito entre 04 docs implicava em medo para wds, oo fdhss. Lembro que ew wdo condeguia dornmin

> adsustada, com medo de ele mati-la. Eu vivia revoltada, nido converdava mucts, mas buscava equilibrco na waturesa.,

 lia bastante ¢ escnevia sobre dontios, dobne a prossibilidade de fuga de teda aguela wivéincia. _
Maguele sistema. a familia inteira trabalhava fara garantin o duico salirie do mew fpai. .
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© Estuddvamos & tande. apos caminhar 50 minutos ao meis dia até chegarn a wma porteina, onde fasdava o cavo que
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 conduzia 0o eotudantes daguela drea fana a eocola. em So fooé do Sevidi — RM. Autes, acorddvamos bem cedo
L pana prepanar a caca, cortan capim fara ae cuelhac ¢ ¢ até o acude buscar dgua. Lembro que a média eram oits ou
@ wove cargas de dgua em bamd. 2uande mae ia lavar noupa no acude ou ia & rua, preciddvamos cuidar de tudo,

. dnclusive fagen o guetsa. :
O temppo foc paseands e passec a uer uos estudod a opontunidade de abrin hordgontes e transformar a

 minka nealidade. Por isto, desde cedo ji lia literatuna, {ilosofia ¢ sentia macs afinidade em ficar na biblioteca durante
% o intersals. Passe 4 cotudar toda octe, meomo ol lug de lamparina. fiods uo fim doo anse 1990, maitas dreas wunais
V' acnda udo Cinliam receliido energia elétiica. o
Bem, apss mignanmos para ama redidéncia ua jona wbana de Sio Yool do Senids, lembro gue o

Eidemaﬁedoeaaéalémmmmm,éugémdaaaMMW%. 7mmmmmmﬁmpem%m
UFRI ¢ viajei de Sao Yooé para Caics por uns meses, em wm carne de estudantes gue cobrava wm valor mencdl.,

Deante da falta de condicoes financeiras dos mens facs para arcanem com as despesas de apostitas, lanche e transporte,

Y condegui wma vaga ua residéncia anivensitirvia. Ld, pasoel a compartilhar auma casa com 16 universitirias de difencutes
 cidades e comportamentos. (omecei a dan aulas de neforce ¢ loge fui consequindo frarticipan de fragetos de extensdo ¢

 oatisolo da inconseiéncia. Foje, consige ver wo mew eu nuanced dae vivéncias gue me mancaram tante. Wi fé5 terapia,
povém, udo em abordagem poicanalitica. 46e esses anos, wolte d cada dos meus pacs sempre gue fosoivel, Ellee amam
 conviver com mea filho de cinco anos. Temos didloges divertidss, empre decono a casa e reduo a famdlia no Natal,
 Weu pai s livnou da bebida desido @ problemas cardiacos. “
Com nelagio & wida afetiva., mantive ama wniio estivel for cinco anse, forém, finalizec em 2019,
.. Wantentio a amizade com o pai do men fdllo e te precisan, diaunte de qualguer situacdo, estarec com ele para ajudd-
" lo. Por euguants, estou bem sozinka e descjo que ele seja feliy com alyuém que o ame. =
“ Eu aprendi @ me jogar wo mundo. Wi teaho meds. Sofro freconceits fron sen “ocpanada”. pon ser
 “mde solteina”, necelo fropostas pana den amante como de eu eolivesse 4 deriva ¢ em desedpene, wecessitando de sevo
1 precido de am lomem pana sobreviver: “2ue o Sealion cuide de vocé e do seu fillo”. O machismo reina! Mo tento
mede. Sou mallien. Gosts de ler. Sou auma entre tantas que tragem em & ad mancas de uma tadicdo famdlian

“ paviiancal, cheia de visléncia inerustada o siléncis da vida privada. (MARIA, 2021) -

Como dito, na introducdo desse topico, o texto acima s6 chegou a pesquisa apos a sua
concluséo, e em contato com a Maria para o feedback sobre as analises do corpus e devolutiva

dos diarios pessoais, ela pediu para que fosse inserido mais um texto nas analises, como forma
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de esclarecer alguns fatos. O texto acima, segue mais préximo de uma autobiografia, que
também se insere como texto intimista, j& que ela segue o padrdo do género, com o formato do
“Querido diario”. Assim a autobiografia se distingue do diario, ao passo que este & mais
préximo dos fatos ocorridos recentemente, e aquele é mais voltado ao regresso as memorias.
Dessa forma, como nesse texto ha um regresso as memdrias com mais de duas décadas apds
dos fatos, 0 género seria autobiografia, que também é caracterizada pela escrita de si.

Assim, conforme Gameiro (2012, p.33),

Com efeito, uma das func¢des da autobiografia €, pelo menos a partir do século XIX,
a de satisfazer a curiosidade dos leitores sobre o autor. Ou entdo, a de satisfazer a
vontade de um autor que, julgando-se incompreendido ou injusticado, tenta repor a
sua verdade junto dos hipotéticos leitores presentes ou futuros.

E exatamente nessa condicdo que a Maria volta a escrita, como forma de se satisfazer e
satisfazer o interesse dos leitores, que ora se debrugcam sobre a sua escrita, e de todos 0s outros
que a lerdo ap6s a conclusdo da tese. Nesse sentido, o texto autobiogréafico € um regresso aos

fatos vivenciados pelos sujeitos. Assim, conforme Gameiro (2012, apud LEJEUNE, p.35):

a autobiografia também pressupde que o que se diz & remeta para factos reais e,
portanto, susceptiveis de verificacdo. (...) No entanto, este pacto, que normalmente é
encarado como indissociavel do primeiro, pode ser cumprido com maior ou menor
exatiddo. Ele depende da memdria do Eu que pode mentir voluntariamente ou ndo.
Nem por isso a obra deixara de ser autobiogréfica.

Assim, conforme Candido o valor de verdade ndo se questiona, mesmo porque o texto de

ficcdo também é literatura, retomando Céandido et al (1983, p. 11)

térmo “verdade”, quando usado com referéncia a obras de arte ou de fic¢do, tem
significado diverso. Designa com frequéncia qualquer coisa como a genuinidade,
sinceridade ou autenticidade (térmos que em geral visam a atitude subjetiva do autor);
ou a verossimilhanca, isto é, na expressdo de Aristoteles, ndo a adequacédo aquilo que
aconteceu, mas aquilo que poderia ter acontecido; ou a coeréncia interna no que tange
ao mundo imaginario das personagens e situa¢es miméticas; ou mesmo a visao
profunda — de ordem filoséfica, psicoldgica ou socioldgica — da realidade.

Com efeito, a partir desse texto autobiografico foi possivel atestar que a Maria, como ja
se havia suposto no tépico destinado aos apagamentos do seu nucleo familiar, era vitima de
violéncia familiar, com traumas de infancia que foram recalcados, sendo assim, ela era reflexo
do seu meio. Nesse sentido, esse texto vem como forma de atestar os “seus varios nio ditos”, e
o que Freud nomeia como “ato falho™. Ao ler os diarios o0 que ndo estava escrito ecoava muito
mais do que os registros, uma vez que havia pistas que apontavam para situagdes extras textuais,
nitidamente, tinham recortes temporais, ja que s6 tinham registros dos momentos alegres com

0S amigos e em ambientes externos ao seu lar. Além disso, sempre havia registros que
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apontavam os momentos registrados como os alegres, demarcando, assim, inconscientemente,
que os demais ndo eram alegres.

Para a analise e o confronto com a teoria desse texto, da Maria, agora adulta, sera trazido
para o debate tedrico desse texto Lerner (2019), Beauvoir (1971), Wolf (2019), Del Priori
(2015) por se tratar da base tedrica que discorre sobre o lugar da mulher frente ao patriarcalismo
e a construgéo da sua identidade.

Trazer a tona essas memorias, provavelmente, foi muito dificil para a Maria, haja vista
ela ja havia declinado da ideia de tal confronto, por dizer que ainda ndo estava pronta. No
entanto, como foi mantido o dialogo com a Maria ao longo da pesquisa, e, talvez sabendo o
caminhar e o desenho que tinha sido proposto, ela sentiu a necessidade de se dar essas
respostas, ndo para a pesquisa, mas talvez sentiu o desejo de usar a palavra para expor como
ela se enxerga a partir das suas memorias. E bem verdade, que o texto que sera analisado é
escrito do lugar da Maria hoje, além disso, ela fala a partir das suas verdades, que néo significam
gue necessariamente sejam as reais, ja que o lugar do sujeito também é questionado a partir do
seu inconsciente e das acdes do seu Eu. Posto isso, cabe ressaltar que os fatos narrados, apds
um certo tempo, podem ter o agravante da memaria nao lembrar todos os acontecimentos, além
do que esse Eu que narra pode inconscientemente ampliar ou omitir alguns fatos, podendo,
assim, interferir nas interpretacGes ou na realidade dos acontecimentos. Do ponto de vista de
Bakhtin, o ato da enunciacdo s6 tem completude do seu momento real, ja que o enunciado
dialoga com tudo que o cerca, assim, como estd sendo narrado apds 0s acontecimentos, esse
enunciado sofre transformagdes que implicam no seu contexto enunciativo.

Nesse sentido, como o carater da pesquisa é ndo julgar o que € real, mas sim, analisar
como o sujeito adolescente foi constituido, de toda forma, hoje temos a concretizacao da Maria
adulta constituida a partir dos seus traumas e das suas vivéncias, tanto na infancia, como nas
demais fases da sua vida. Assim, este é o resultado da Maria e como ela se vé hoje a partir das
suas memorias. Dessa forma, o seu dizer, hoje, representa quem € esse sujeito agora, moldado

a partir de tudo que ela vivenciou, forjada pela linguagem e reflexo do seu meio social.

Fragmento:

; “Wantive a escnita de didniss durante a adolescéncia, porém, wanca consegui (é-los, afids esses anss. Talves
porgue, mesme selecionando pana regidte apenad momentod gue condiziam com am bem -edtar dubjetive, o vdcuo dae
Mo lembna bem, mas noe meus didrios, frouco ou nunea mencions 08 mend fais, Para entender wm =
,&améo&ememecza dénei como condtitul minkas frimeinas autsimagens, sempre a fantin do outro. E esse outro
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" encontra-de nepresentads, principalmente, wa figuna matewa da midka avs, com gquem moreé doo 6 ace 9 auoe de
s M' w
> De acords com relatos doc aduttos da familia, wasei em condicies precinias, em (astels do Piaé — P9, em >
| 02 de janeino de 1984. O meu pai tinka completado seus 17 ancs e, ao saber da gestagio da minka wée, viajou fara
a casa dos tiss, wo interior do Rio Graunde do Nernte. Digem gue am tio o “obrigon” a retowar para “aseumen” a
7 winha mae ¢ o belbé. Z
: De acordo com as histonias contadas, logo nos frimeinas dias do men wasciments, eu estava chonando com -
cdlicas wo hondnio do almoco enguanto mie me concluia o almogo de pac. Diante do chore incessante, ele foi até a nede
> e bateu em mim. o que mobilizon muctos para Teatanem me dalvar. Fui intewada por viniss dias e apelaram para =
bensedeinas de tods tito. "

O relato acima demonstra como a Maria se vé em relacdo aos seus genitores, e
certamente, essa seja a causa do apagamento em relacéo ao pai, que a rejeitou desde bebé, que
maltratava rotineiramente, com agressdes fisicas; e, também, em relacdo a méde, que
inconscientemente, a Maria a culpava pela subserviéncia e a aceitacdo de toda a violéncia
sofrida por todos. De fato, uma crianga ndo consegue entender como uma Mulher se permite
ser violentada e, ainda vé o pai agredindo os filhos. S&o cenas fortes e doloridas que tém ecos
na construcdo dessa crianga para as proximas fases do seu desenvolvimento humano. Como ter
afeicdo por quem lhe maltrata e agride? Como a Maria bem define “o meu pai tinha completado
seus 17 anos e, ao saber da gesta¢éo da minha mae, viajou para a casa dos tios, no interior do
Rio Grande do Norte. Dizem que um tio o “obrigou” a retornar para “assumir” a minha mde
e o bebée.”

Nesse sentido, mesmo ela demarcando a pouca idade do pai, e o fato dele ter casado
obrigado a assumi-la, ela deixa bem evidente o fato dele ser violento ¢ “ébrio”. Dessa forma,
além da Maria crescer em um ambiente de rejeicdo, pelo fato de, simplesmente, ser menina, ja
que também a preferéncia era pelo filho do sexo masculino, ela ainda era agredida tanto
fisicamente, como em sua infancia, com o trabalho infantil de forma que beira “a escravidao”.
Além disso, ela precisava cuidar ndo s das tarefas de casa, mas também do trabalho duro do
sitio. Como fica explicito na narrativa:

6

aquele sistema, a familia inteira trabalhava para garantir o unico
salario do meu pai. Estuddvamos a tarde, apds caminhar 30 minutos
ao meio dia até chegar a uma porteira, onde passava 0 carro que
conduzia os estudantes daquela area para a escola, em Sdo José do
Seridé — RN. Antes, acordavamos bem cedo para preparar a casa,
cortar capim para as ovelhas e ir até o acude buscar agua. Lembro que
a média eram oito ou a nove cargas de dgua em barril. Quando mée ia
lavar roupa no acgude ou ia a rua, precisavamos cuidar de tudo,
inclusive fazer o queijo.” (MARIA, 2021)
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Nesse reencontro da Maria adulta com a menina que foi, na década de 90, percebe-se
nas marcas linguisticas a sua dor, e de certo modo ha o reconhecimento que a méde também foi
uma vitima da relagdo abusiva no seu casamento. Fato que ela desmarca no texto: “Made
trabalhava desde a madrugada fazendo queijo e comida para os trabalhadores do dono do
sitio. Mas nao tinha voz na relacdao. Quando se posicionava, era agredida”.

Embora ela reconheca que a mde também era vitima, quando vai falar de vinculos
afetivos, ela se direciona para a avo que a protegia que cuidava dos seus ferimentos, que cuidou
dela para salvar da violéncia do pai, durante trés anos. Mesmo que ela deixe claro que quando
regressou aos cuidados dos pais, as violéncias novamente reiniciaram. Em um dos trechos do
relato, ela diz que a irma tinha sonhos assustadores, provavelmente, devidos as violéncias que
também ocorriam com elas. Como reflexo e resultado desse meio a Maria se tornou uma
adolescente que tinha caracteristicas de histeria, vivendo em um mundo de fantasias, criando
situagdes, que ela mesma reconhece que “escrevia sobre seus sonhos...”

Outro ponto que merece destaque é a fala sobre os apagamentos em que a Maria diz:
“mesmo selecionando para registro apenas momentos que condiziam com um bem-estar
subjetivo, 0 vacuo das datas ndo escritas ecoa um siléncio perturbador, cheio de sofiimento.”

No trecho fica evidente como esse silenciamento “do ndo narrado” afetava e ainda toca
a Maria de forma dolorosa. Dessa forma, embora haja apagamento, isso era uma forma de nédo
dizer, mas de certa forma, deixava implicito a sua dor e o seu lamento silenciado. Fato este
atestado pela fala, da Maria adulta: “o vdcuo das datas ndo escritas ecoa um siléncio
perturbador, cheio de sofrimento.”

Nesse sentido, inconscientemente, a Maria recorria aos recortes temporais e as fantasias

da adolescéncia, como forma de “apagar suas dores”, conforme explica Nasio (2011):

por que fantasiar e vivenciar a insatisfagdo, quando, em principio, sdo a felicidade e o
prazer que procurariamos alcancar? A razdo é clara: o histérico é fundamentalmente
um ser de medo que, para atenuar sua angustia, ndo encontrou outro recurso senao
manter incessantemente, em suas fantasias e em sua vida, o doloroso estado de
insatisfacdo. Enquanto eu estiver insatisfeito, diria ele, ficarei protegido do perigo que
me espreita. (NASIO, 2011, p. 15)

No primeiro diario de 1996- 1997 ao longo das paginas sao recorrentes as narrativas de
encontros amorosos, em que ha a presenca descritiva de como ela vé 0s meninos que se envolve,
sempre belos e perfeitos; em relacdo as amigas ela sempre se vé& mais bela e mais inteligente do
que as demais; ja em relacdo as narrativas dos encontros, a Maria sempre os descrevem de

modo bem detalhado, descrevendo como ocorrem 0s contatos amorosos, 0s beijos, os toques...
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H& uma transferéncia libidinal para os meninos, com muitos envolvimentos efémeros que
acabam por ndo evoluirem em namoro. Talvez essa auséncia de relacionamentos duradouros
fosse uma forma de evitar um provavel “casamento’ abusivo, violento como o da sua mae. Ao
invés dela, assim como as amigas, se envolver e buscar algo solido, a Maria sempre acaba
traindo e ndo se envolvendo efetivamente com os seus relacionamentos, que nunca saem do
primeiro estagio da “paquera” e dos primeiros encontros.

J& nas narrativas dos diarios de 1999 e 2000 s&o recorrentes os sonhos de ser modelo,
periodo que se inicia uma verdadeira saga de obstinacdo em busca do desejo de ser modelo, que
acaba por tendo um momento em que ela desfila, na escola, e ¢ eleita “A Mais bela estudante
de 2000”. Além disso, ao longo dos trés diarios a Maria possui caracteristicas narcisista, em
que ela sempre se elogia e de se coloca em situacdes de superioridade em relagdes as outras
meninas. Talvez essa maneira tenha sido uma forma de se defender da rejeicdo que ecoava em
seu inconsciente. Para a Maria, em suas descrigdes, ela sempre se via desejada e muito elogiada,
uma simples caminha pela rua, ela narra os suspiros dos homens que supostamente a elogiavam.
A descricdo sempre se da da mesma forma, como ela sendo “bonita, alta, inteligente, simpatica
e muito desejada”, e ja em relacdo as meninas os olhares eram sempre de inveja. Por esta optica
a analisamos pelo lugar da histeria de acordo com a psicanalise. Nesse sentido, o Nasio (2011)
assevera que para o histérico:

Hé& apenas um perigo essencial que 0 ameaca, um perigo absoluto, puro, sem imagem
nem figura, mais pressentido do que definido, a saber, o perigo de viver a satisfacdo

de um gozo méximo. Um gozo tal que, se o vivesse, ele o faria enlouquecer, dissolver-
se ou desaparecer. (1d.)

O Eu do histérico € o que Nasio (2011) nomeia como “eu histericizante”, para este autor:
“O histérico nunca percebe seus proprios objetos internos ou os objetos externos do mundo tal
corno sdo comumente percebidos, mas transforma sua realidade material numa realidade
fantasiada: numa palavra, histericiza o mundo.” Nesse sentido, a Maria fantasia a sua realidade,

assim,

é que o corpo do histérico ndo é seu corpo real, mas um corpo sensagdo-pura, aberto
para o exterior como um animal vivo, uma espécie de ameba extremamente voraz que
se estende para o outro, toca o, desperta nele uma sensacao, intensa e dela se alimenta.
Histericizar é fazer nascer no corpo do outro uma fornalha ardente em libido.

E exatamente nesse sentido, que a Maria narra seus encontros, como quentes, desejantes,
beijos ardentes, sempre diz amar muito o rapaz, e, logo em seguida, se envolve com outro, ja
esquecendo “aquele amor ardente”. A Maria explica que escrevia sobre sonhos, ou seja, nem

tudo que estava ali, era real, eram sonhos, fantasias de um desejo premente do corpo do outro
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e depois, na segunda fase das analises, o desejo de ser modelo, de ser livre, de ser tdo desejada,
como ndo fora pelo seu genitor, nesse interim, jaz o conflito de Edipo, além do complexo da

castracdo do falo em que a menina, conforme Beauvoir (1971, p. 497)

(...) desde a primeira infancia a menina fosse educada com as mesmas
exigéncias, as mesmas honras, as mesmas severidades e as mesmas licencgas que seus
irm&os, participando dos mesmos estudos, dos mesmos jogos, prometida a um mesmo
futuro, cercada de mulheres e de homens que se lhe afigurassem iguais sem equivoco,
o sentido do "complexo de castracdo" e do "complexo de Edipo" seria profundamente
modificado.

Paralelamente ao exposto pela Maria, se comparar com a citacdo acima ha a
semelhanca com a vida da Maria, em que o0 irméo, por ser menino era mais desejado e mais
cuidado, alias, no texto ndo hé relatos de agressdes a ele; porém, aborda a irmd, quando diz que
ela tinha “sonhos assustadores”. Mas, quando fala do irmao, ela diz apenas que os pais tinham
preferéncias por ele. Posto isso, percebe-se como a Maria se sentia rejeitada e como o sujeito
é forjado pelo outro. Além disso, ela € constituida o quanto sujeito pelas relacbes dialdgicas,
assim, toda a violéncia enfrentada quando crianca e adolescente acaba ecoando na constituigéo
da Maria, inclusive, na vida adulta, fato este relatado quando ela narra que nao teve uma relagédo
bem sucedida com o pai do seu filho, enxergando-se forte e podendo viver sem um homem
presente.

Na fala:

N Eu aprendi a me jogar we mando. io tenho medo. Sefno freconceits por en “separada”, por ser “wae
 toltecna”, necelo fropostas para den amante come de eu estivedde d. deriva ¢ em desespene, necesditando de deve casual,
5 (ostume neceber mensagens penosas de parte dos colegas de trabalho, que asam da religido parna aférmar que frecito .
" de wm lomem para sobreviven: " 2ue o Seatior cuide de vocé e do seu fillo”. O machiomo neina! Hao tenho meds. Sou -

mullien. Gosto de len. Sou wma entre tantas que tagem em & as mancas de uma tadicdo jamiliar patriancal, cheia

7 de uioléncia inerastada wo siléncio da wida frivada.

No fragmento acima a Maria se coloca como mulher independente que cuida de si e do
seu filho, sendo autossuficiente, sem precisar do homem, talvez esteja de alguma forma em sua
memoria, as relacdes abusivas e violentas que presenciou no casamento da sua mae, em que a
mée era submissa. E, como forma de se impor e negar a submissdo de uma sociedade patriarcal,
ela nega um envolvimento solido que seja preciso se dedicar a alguém, a um outro que esteja
mutuamente em condigdes de troca, de cumplicidade e de amor, €, sobretudo, de cuidado, talvez
por ela nunca ter sido cuidada, ela ndo se reconhece como quem precisa de cuidados. A Maria

aprendeu a ser s6, a ndo dividir com o que lhe é de mais precioso, o seu “eu”.

pd
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Se os diarios pessoais fossem um romance a Maria, certamente, seria uma tipica heroina
gue mesmo nas dificuldades impostas pela vida, ela resiste e luta pelos seus sonhos em busca
de dias melhores. Nesse sentido, a ficgdo e a realidade se cruzam e dao o tom em sua escrita,
do retrato de uma sociedade que ainda € patriarcal, castradora, mas que hoje, diferentemente
de outrora, a mulher mesmo ainda sofrendo preconceito por “ser mae solteira” e “divorciada,
essa mulher tem vez e voz. Ela pode morar s6, optar por nao ter “um marido” e se cuidar
sozinha. A Maria € o reflexo de uma construcdo social, em que a sua identidade como Mulher
reverbera a sua esséncia, as suas dores, as suas lacunas, assim, ela prefere se colocar como forte

e sem medos, do que se confrontar com o seu passado.

g’ Eu aprendi a me jogan wo maunde. Mio tebo medo. Sa{aapmmhmme@ﬁamdammm
volteina”, necels propestas fara ser amante coms de eu cotiveste & deviva ¢ em desespens, uecessitande de sers casual,
' Gsotums necelier mensagens fenosas de pante dos colegas de trabatho, que wsam da religiia fana aftunar gue preciss
" de am bomem pana sobresiver: " Zue o Sealon cuide de vocé ¢ do sew filhs . O machioma reina! Hio teukis meds, Sou
' illher, Gosto de lor, Sou ama enthe tantas gue tazem am o 4 warcas de ama toaddicio famdlian patriarcal, cheis
! de violincta incrustada wo edléncio da vida privada.

Chegando ao fim do texto a Maria demarca bem o seu lugar de mulher e se reconhece,
assim, como tantas outras foram vitimas de uma sociedade patriarcal que precisa se colocar
quanto mulher, no trecho: “Sou uma entre tantas que trazem em si as marcas de uma tradi¢ao
familiar patriarcal, cheia de violéncia incrustada no siléncio da vida privada”.

Os diarios pessoais sdo registros do final de década de 90 e inicio de 2000 e, mesmo
assim, ainda hé a prevaléncia da violéncia doméstica e a submissdo da mulher. E bem verdade,
gue hoje em pleno século XXI, ainda ha muitas familias que, assim como a da Maria, teve/ tem
o silenciamento imposto pelo sistema patriarcal em que o homem é a figura dominante,
provedor e agressor das mulheres e dos filhos. Esses filhos crescem com marcas em suas almas,
muitas vezes, viram cicatrizes abertas que eclodem na construgdo psicossocial desses sujeitos,
tornando-os adultos conflituosos. Como no caso da Maria que alega que ja fez analises para
vencer seus traumas.

Na verdade, a construcdo social da identidade da mulher é historicamente de lutas e
resisténcias, como afirma Lerner (2019) houve momentos histéricos que até a vida sexual da

mulher era vigiada e direcionada. Retomando Lerner (2019, p.183)
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A dependéncia vitalicia que as mulheres tinham de seus pais e maridos estabeleceu-
se de forma tdo firme na lei ¢ no habito, a ponto de ser considerada ‘natural’ ¢ uma
dédiva divina. Para mulheres de classe baixa, sua forca de trabalho estava a servico
da familia ou de quem possuisse a serviddo de sua familia. Suas funcdes sexuais e
reprodutivas foram transformadas em mercadoria, comercializadas, alugadas ou
vendidas conforme interesse dos homens da familia.

Pode inferir que a narrativa da Maria se assemelha com a citagdo acima, que descreve a
mulher na sociedade mesopotamica, e como essas a¢des de servidao a familia ainda sdo comuns.
A Maria representa essa mulher que teve uma criacao familiar voltada para a lida doméstica e
da zona rural, em que era preciso mesmo, ainda, muito crianca era necessario trabalhar na lida
pesada do sitio e estudar a noite na lamparina para que por meio do estudo tivesse a
possibilidade de mudar de vida.

Conforme Lerner (2019) o lugar da submiss&o e do silenciamento sdo impostos a mulher
como verdade absoluta, em que mesmo, na atualidade, ajudando a prover o lar, a palavra do
homem, ainda é a decisiva na maioria dos lares. 1sso demonstra como ainda ¢ distante uma
sociedade que tenha equidade e que todos possam ter 0 mesmo direito a voz, a palavra, a decidir
0 seu caminho. Esse lugar da palavra e da mulher submissa vém sendo desenhado e repetido
desde o mito de EVA, em que a Mulher é colocada como a culpada pelo pecado e pelo castigo
aos humanos. Ja Del Priori (2004, p.39) mostra que muitas mulheres eram rotuladas como
feiticeiras e, por isso, eram queimadas vivas, assim, “as feiticeiras eram teimosas. (...)
manipulavam anseios, reforcavam crengas, agucavam ardores”.

Retomando Duby e Michelle Perrot (1990, p.7), “Escrever a historia das mulheres?
Durante muito tempo foi uma questdo incongruente ou ausente. Voltadas ao siléncio da
reproducdo materna e doméstica, na sombra da domesticidade que ndo merece ser quantificada
nem narrada, terdo mesmo as mulheres uma histéria?”’

Assim, como tantas outras mulheres ao longo da histéria a Maria buscou nas paginas do
diério o alento, 0 amigo que pudesse dar asas a sua imaginacao, a sonhar e escrever situacées
que talvez nunca tenham saido do seu “eu”, nunca tenha sido real, mas em si, para ela, era a
realidade desejada. Serad que todas as aventuras narradas foram reais? Como uma pessoa que
vive em completa miséria social e opressdo pode ter recursos para lazer? N&o se sabe onde esta
o0 ponto de incognita, mas ha lacunas, deixadas nos textos que representam atos falhos, ou o
que se pode nomear de fantasias, ficcdes que nem tudo pode ser levado como o real. Entre 0
real e 0 imaginario a Maria transita, em situacdes tipicas das esferas da adolescéncia do lugar

de uma menina/ adolescente do sertdo nordestino da década de 90.
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Nesse sentido, a escrita de muitas mulheres fora por muito tempo restrita aos diarios em
que tinham anseios, memorias ou até mesmo fantasias adolescentes. Assim, como os diarios da
Maria tal historia “esta fechada em velhos diarios, afundada em velhas gavetas, meio apagada
da memdria dos antigos (WOOLF, 2019, p.10)”. Outra semelhanga encontrada na escrita da
Maria com o que postula Woolf é o silenciamento temporal, ndo ha uma continuidade em sua
escrita, hd paginas que ndo possuem datas, outras em grande parte ha apagamentos por completo
de situagdes rotineiras, havendo, assim, “Estranhos intervalos de siléncio parecem separar um
periodo de atividade do outro. (id.)”

O diario pessoal para a Maria foi um instrumento ndo s6 de registro, mas sobretudo, um
lugar de acolhida, em que ela poderia ser livre, expondo-se como ela quisesse, sendo lugar de
acolhida em que era possivel ela ser ela mesma a partir do seu lugar, muitas vezes travestida de
situacOes fantasiosas, dando margem, assim, para a sua imaginacéo.

No final do relato autobiogréafico enviado para a pesquisa, ela traz um pouco do
resultado da sua infancia, da adolescéncia, e do que ela se tornou. Em 2021 ja amadurecida
pela vida e no lugar de Mulher dependente, ela se coloca como sendo forte e sem medo. Para
Beauvouir (1971), “amadurecida pela experiéncia, pensa que ¢ capaz enfim de se valorizar;
gostaria de recomecar. (BEAUVOIR,1971, p.345)”

E ainda,

Entre outras coisas, a mulher esforcar-se-a por realizar, antes que seja tarde demais,
todos os seus desejos de crianga e de adolescente: uma volta ao piano, outra a
escultura, ou a escrever, a viajar, aprende a esquiar ou linguas estrangeiras. Tudo o
que recusara voluntariamente até entéo, ela resolve — antes que seja tarde demais —
acolher. (Id.)

Assim, a Maria encarou o recomeco, e por meio do estudo conseguiu mudar a sua
realidade, tornou-se Pedagoga, professora do ensino fundamental | e cuida de criancas, talvez
de forma, inconscientemente, ela tenha escolhido essa profissdo para puder acolher outras
criangas em suas singularidades, para puder de alguma forma se vé naquelas meninas, da rede
publica, que também passa por escassez e, em muitos casos, por violéncia doméstica. Talvez
essa seja uma forma dela ressignificar seus traumas, auxiliando outras criangas a vencerem seus
obstaculos e limitagdes. Dessa forma, a Maria ¢ apenas mais uma entre tantas “Marias que tém
marcas da violéncia domésticas, mas que de alguma forma conseguiu ressignificar a sua dor e
se tornar uma Mulher que se refez para sobreviver em uma sociedade patriarcal que ainda

oprime a Mulher.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

E fato que a humanidade foi se reconfigurando ao longo do processo histérico, e com
isso, a arte de viver foi se tornando mais desafiadora mediante aos novos tempos. Assim, a arte
imita a vida a partir do momento em que ela é o reflexo da realidade, pela mimese, e a0 mesmo
tempo a “vida” imita a arte, ja que ela € refletida e da mesma forma, em uma teia dialdgica ela
se transforma, se recria e vai tecendo novos formatos e contornos para o ato de viver em
sociedade.

A concepgdo que se tem na modernidade da mulher que é “tagarela”, que “fala muito”,
€ um conceito atual, é bem verdade, porém como foi exposto ao longo desse trabalho, ha na
Histdria um silenciamento da Mulher imposto por uma sociedade patriarcal e segregacionista,
em que por séculos a mulher viveu a margem da sociedade, cabendo-lhe apenas o espaco
domestico e do cuidado com os filhos. A elas eram imputados o siléncio e a clausura, e por
muito tempo, mesmo com o advento da escrita o diario pessoal era o seu local de acolhida, de
poder deixar se transbordar em seu Eu e escrever naguelas paginas em branco sobre a sua dor,
medos, amores e a clausura imposta pelos homens da sociedade e pela Igreja. Por muito tempo,
a escrita foi destinada apenas aos homens, s6 na Idade Média que a mulher pode escrever
romances, mesmos que esses ainda tivessem a escrita orientada pelos homens, pois eram eles
que ditavam o modo de escrever e como as mulheres precisavam se comportar na sociedade.

Assim, mesmo, ainda, nesse periodo o diario foi o companheiro da mulher, era o seu
confidente, seu fiel amigo, onde se criavam vinculos confessionais. Os historiadores que se
debrucam ao estudo da escrita feminina apontam que ha um enorme vacuo da escrita da mulher
na Historia, e que muita coisa se perdeu dos seus registros, restando apenas “diarios perdidos
nos fundos dos bats da Historia” (LERNER, 2019), que servem para mostrar por meio da
Historia o lugar da mulher na clausura e no silenciamento ao longo dos tempos.

Nesse sentido, adentrar ao universo da adolescéncia pelo viés feminino, ao passo que
foi desafiador, foi instigante, pois aos poucos foram surgindo novos caminhos possiveis para
se entender essa area humana téo estudada, inquietante e que ainda precisa de muitas respostas.
Assim, a medida que a pesquisa foi avancando, ganhando suas limitagdes outras questdes iriam
surgindo e se tornando necessarias para esse estudo. N&o bastava saber apenas sobre a
adolescéncia, era preciso mais, tornava-se premente construir uma teia discursiva com o debate
de outras teorias, como a Psicanalise, a Literatura e a escrita desde o seu advento até 0 momento
contemporaneo, ja que os diarios pessoais sao da década de 90 e inicio dos anos 2000. Além

disso, foi preciso trazer a mulher como personagem principal desde o longo silenciamento do
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seu papel na Historia, até o seu “grito” por meio da palavra e de resisténcia na escrita e na
sociedade. O caminho foi trilhado desde o mito de Addo e Eva, ao silenciamento e a
subordinacdo patriarcal, e assim, chegou-se ao desenho almejado, compreendendo a
adolescente, mulher e nordestina, por meio da sua escrita de diarios pessoais, sobretudo, tendo
como égide uma familia, tradicionalmente, patriarcal em que a figura do homem oprime,
subordina e agride a figura feminina.

Nesse interim, para entender o enredo tracado nas narrativas dos diarios pessoais foi
preciso atrelar as teorias abordadas ao longo dessa pesquisa por meio de organizacao das
ocorréncias das passagens das situagdes, possibilitando assim, uma estrutura de repeticdes que
convergiam para fatores psicanaliticos, e do ponto de vista da literatura e da escrita intimista.
Foi a partir dessa organizacao que o capitulo das andlises foi organizado, buscando obedecer a
uma ocorréncias que se repetiam ao longo do recorte temporal.

Assim, ao longo da escrita a Maria foi deixando pistas a partir dos lapsos de memodria,
ou pelos atos falhos, que possibilitou montar o quebra cabeca a luz das teorias abordadas.
Conforme Freud ([1916-1917] 2014, p.31) em que: “Além disso, nos atos falhos ha muitos
pequenos fendmenos secundarios incompreensiveis, que as explicacdes oferecidas até o
momento ndo ajudam a elucidar. [...] H& também casos em que os atos falhos se multiplicam,
se ligam uns aos outros ou se sucedem.”

E exatamente nessa sucessdo de atos falhos em que a teia discursiva se entrelaca e ao
mesmo tempo se une, que foi necessario entender os motivos pelos quais eram repetidos 0s
apagamentos ao longo de quase cinco anos, ja que a escrita iniciou aos 12 anos e foram até o
inicio dos 17 anos, com o aniversario da Maria. Enfatiza-se o fato de a Gltima pagina ter sido
escrita exatamente no dia 02 de janeiro de 2001, em que ela aniversariou e nunca mais teve o
seu retorno aos diarios. Segundo ela, reviver aquelas paginas era trazer a tona muita dor e
méagoa. Entdo, nesse sentido, talvez ela ter escrito exatamente nesse dia, foi uma forma
simbdlica de se despedir da adolescéncia e entrar para a vida adulta. Ali, naquele dia 02 de
janeiro, ela finalizou os registros da sua adolescéncia, e, por algum motivo, diferentemente, de
muitas adolescentes, guardou os diarios por toda sua vida, ndo em seu poder, mas |4, na cidade
e na casa dos seus pais, talvez por entender que 14, naquela “cidadezinha” era o lugar deles, e

ndo o dela. Nesse sentido, como afirma Freud (1914-1916] 2010d, p.62)

Em determinadas condicGes, que passaremos a examinar mais detidamente, ele chega
ao estado da repressdo. Tratando-se do efeito de um estimulo externo, a fuga seria,
obviamente, o recurso adequado. No caso de um instinto a fuga néo serve, pois o Eu
n&o pode fugir de si mesmo.
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Dessa forma, a fuga do espaco para a Maria foi o “folego” necessario para que ela
pudesse se refazer, se tornar a mulher forte e sem medo como ela mesma alega no texto enviado
para a pesquisa: “N&o tenho medo. Sou mulher. Gosto de ler. Sou uma entre tantas que trazem
em si as marcas de uma tradicé@o familiar patriarcal, cheia de violéncia incrustada no siléncio
da vida privada. (MARIA, 2021)”. Mas, como ela também atesta nesse Ultimo registro, as suas
magoas e traumas ainda a fazem visitar o psicanalista na busca da cura das suas dores, na fase
adulta. Assim, a fala da Maria confirma o que os tedricos da Psicanalise apontam que 0s sujeitos
sdo constituidos de varios outros, e que as marcas deixadas na infancia acompanham os adultos,
além disso, em cada adulto hd uma “eterna crianga” que ainda sente as dores e auséncias das
marcas deixadas.

O caminho que foi trilhado, para esta pesquisa, aos poucos foi sendo condicionado pelas
possibilidades apresentados nos registros, assim o0s rastros deixados na escrita foram guiando
as analises conforme as necessidades para interpreta-las. Ao mesmo tempo que era necessario
ir acrescentado novas teorias, pois ndo bastava apenas falar do lugar da mulher na escrita e na
Literatura, era preciso trazer teorias sobre a ficgdo, haja vista na escrita dos diarios pessoais
havia a presenca de textos ficcionais, em que a Maria nomeava como “sonhos”. Além de ser de
suma importancia a Psicanalise para compreender este Eu que escreve, de forma (in) consciente
sobre si.

Para Candido et al (1981, p.11) “o térmo “verdade”, quando usado com referéncia a
obras de arte ou de ficcdo, tem significado diverso. Designa com freqiiéncia qualquer coisa
como a genuinidade, sinceridade ou autenticidade (térmos que em geral visam a atitude
subjetiva do autor)”. Assim, os diarios pessoais da Maria ¢ um misto entre o factual e a ficcao
com narrativas, predominantemente, por meio da prosa ela se define como personagem, e ao
mesmo tempo traz a sua marca autoral, tendo como testemunha de muitos dos seus enredos a
lua, o céu com estrelas, e a escuriddo, de forma poética ela descreve muitos dos seus encontros
amorosos, que como as cenas Sao repetidas, talvez, como ela era uma leitora nata de romances,
ela transfigurou para a sua escrita caracteristicas que gostava de ler nos romances. E foi
exatamente, assim, que ela se descreveu quando questionada acerca da veracidade, ela disse:
“eu gostava de ler e de sonhar, entdo, provavelmente, havia muitos delirios de adolescentes...”

Como afirma Gameiro (2012) a escrita do diario deve ser realizada logo apds 0s
acontecimentos, diferentemente da autobiografia que o autor pode partir do presente para o
passado. Porém, na escrita intimista da Maria se mescla o diario, com relatos do dia a dia, mas

héa relatos de memdrias que ela narra acontecimentos passados, e, é exatamente, nesses relatos
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que ela nomeia como “Historias™ que se cruzam a ficgdo com a realidade. Para Gameiro (2012,
p. 40) “¢ uma escrita datada, que se segue a actualidade nos seus meandros, segundo a
disposicdo dos acontecimentos.” Assim, nessas passagens nomeadas como “Histérias™ hd uma
aproximacdo muito mais com a autobiografia, que ela resgata as suas memorias, ou criacao, ja
que ha muito presente a ficgdo nessas narrativas. Outro ponto importante apontado por Gameiro
(2012, p.42) ¢ o fato que o “eu desvenda a sua intimidade até aos pormenores mais secretos”
Assim, quando a Maria foi questionada acerca da veracidade dos fatos, ela disse que,
possivelmente, havia muitos desejos, vontade que tudo fosse real, mas que certamente nem tudo
o que fora descrito eram reais, poderiam ser fantasias propicias da fase da adolescéncia. Como
ela era uma leitora assidua, isso a possibilitou desenvolver a habilidade da escrita e influenciou
na sua forma de escrever, desenvolvendo, também habilidades poéticas com escrita de “poemas
curtinhos”, como ela mesma nomeou. “Recordo-me que escrevia, sim, poemas curtinhos, mas
esses com aspas e travessdes eram poemas ou frases que eu me identificava” (MARIA, 2021)
Assim, Bakhtin (2016b, p. 51)

0 que importa é transpor-me da linguagem interna de minha percep¢do para a
linguagem externa da expressividade externa e entrelagar-me por inteiro, sem residuo,
na textura plastico-pictural da vida, enquanto homem entre outros homens, enquanto
herdi entre outros herois.

E assim nessa tessitura textual de forma plena, inteira que se pode descrever a Maria,
como mais uma “heroina” entre tantas adolescentes nordestinas que buscam em si, em seu
interior, a forca para se expressar e vencer as suas limitacbes. Como a Maria devido aos seus
traumas de infancia se tornou uma adolescente conflituosa com caracteristicas de histeria, ao
longo de boa parte das analises, e por fim, entrou em estado melancolico e de luto. Para entender
esse periodo foi necessario se debrucar sobre essas teorias freudianas para que se pudesse
construir sentidos a partir dos seus registros, ja que ela se apresentava como uma grande colcha
de retalhos, que desafiava e a0 mesmo tempo era instigante para a pesquisa.

Nesse sentido, esta pesquisa teve como principal funcdo buscar compreender a fase da
adolescéncia, a partir do lugar do ser Mulher, e como se processa a construcdo desse sujeito de
direitos, e, sobretudo, psicanalitico a partir da 6ptica do lugar da mulher, visto que o estudo de
caso se tratava de uma adolescente do Seridé do Rio Grande do Norte, que passou por muita
escassez, violéncia doméstica e psicologica. A partir disso, buscou-se contribuir com uma
pesquisa que suscitasse o debate acerca da adolescéncia, pontuando o quédo fulcral é o sujeito o
quanto social e como a Psicanélise € de suma importancia para desvendar a sua construcao da

Maria, em meio ao contexto tdo adverso que ela vivia.
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Como ndo pensar esta adolescente a partir das suas escolhas? Dos seus vinculos de
afetos? Da sua maneira de se comportar na sociedade? Como ndo a entender a partir das suas
marcas deixadas na escrita subjetiva de si, bem como nos apagamentos (in) conscientes ou nao?
Foram movidas por tais questdes que se buscou tecer a construcao dessa tese, tendo em vista
gue o sujeito é social e psicanalitico, sendo possivel compreendé-la a partir dos seus registros
e do processo de continuidade e da descontinuidade que é a fase da adolescéncia.

Como o diario pessoal, também é denominado como diario intimo, € constituido a partir
do Eu de quem escreve, a partir do seu lugar, do seu Eu, revelando a sua intimidade, assim,
como afirma Grameiro (2012, p. 42) “ao tratar de uma escrita intima, hé, certamente, menos
preocupacdo técnico-formais e linguisticas, sendo, também uma escrita mais “descontraida”.
Para este autor, quem escreve o diario “é¢ quem se sente s6 (Id.). E nesse interim, que se insere
a Maria, mesmo gque em meio de muitos amigos, ela se sentia s6, ndo tinha o afago e aconchego
de um lar saudavel, e que ndo conseguia se estabelecer em relacionamentos amorosos, haja
vista, todos descritos foram efémeros. Gameiro (2012) assevera que ha na escrita intimista um
caminho duplo narcisista, ja que tanto quem o ler, como quem o escreve possui tal caracteristica.
Além disso, como o diario, geralmente, é lido apenas por quem o escreve, cabera a ele fazer a
sua leitura e apreciar as narrativas do lugar do narcisico.

Para compreender a Maria, como personagem feminina e complexa, foi preciso se
debrucar na teoria freudiana, especialmente, sobre a Histeria, Luto e Melancolia, Narcisismo,
além de outras categorias que constituem o universo da adolescéncia. Escrever as suas
memorias, enfatizado seu poder de seducdo, de manipular as situacdes em seu favor é uma
forma da Maria se firmar no seu lugar social como agente do seu meio, tendo controle sobre 0s
“seus paquerinhas” e as situacdes que a ela eram propostas. Na verdade, talvez, essa, seja uma
forma dela querer pertencer a algo ou alguém, como uma necessidade latente de possuir e ser
possuida, mesmo que seja em relacGes efémeras. Dessa forma, é através da escrita que se grita
em palavras silenciosas. “O grito nunca ¢ a dor, ¢ seu representante; o que se escreve € 0
desenvolvimento do que se gritava” (BELLAME- NOEL, 2003, p. 48).

Assim, Maria usa a palavra como uma forma de “gritar em palavras”, mesmo que ela
apague 0os momentos de dores, ha em grande maioria os registros bons, que nao se sabe se todos
sdo reais ou nao, pois segundo a Maria ela sonhava muito, e, certamente, ha muitos “delirios de

adolescente”.

Para Bakhtin (2017, p.46),
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De fato o dever, o dever se revelam apenas na correlacdo da verdade (valida em si
mesma) com a agdo cognitiva real de cada um de nds, e tal momento de correlagdo é
historicamente um momento (nico, é sempre um ato individual, que ndo afeta em nada
a validade tedrica objetiva do juizo — é um ato que ¢ avaliavel é imputavel no contexto
Gnico da vida real Gnica de um sujeito.

Nesse sentido, o ato € real, é historico e situado, destaca-se o fato dele ser “avaliavel e
“imputavel”, ou seja, o sujeito responde pela sua autoria. Sendo assim, “todo signo esta sujeito
aos critérios de avaliacdo ideologica (isto é: se € verdadeiro, falso, correto, justificado, bom
etc.). O dominio do ideoldgico coincide com o dominio dos signos: sdo mutuamente
correspondentes (Bakhtin, 2016 a, p.30)”. Dito de outro modo, “o signo interior por exceléncia
é a palavra, o discurso interior. (id, p.42)

E nesse discurso interior estd a égide da escrita do Eu da Maria, em que a sua
subjetividade em falar de si, coloca a partir do seu lugar de adolescente, as suas marcas em seus
registros, ndo cabe, aqui, questionar a veracidade dos fatos, mas pontuar que para ela, para a
Maria em si, no seu Eu, estava ancorado em seu desejo, posto que estavam em seus “sonhos”,
assim, no eu psiquico existiam, logo, para ela era real.

Dessa forma, 0 uso da escrita foi uma forma de eternizar 0s momentos e suas emogoes,
rememorando, registrando para preserva-los eternos, ali, nos registros. Assim, “pensamos estar
sozinhos quando lemos, mas inconscientemente lemos com o escritor, de acordo, em eco, em
ressonancia com ele” (BELLEMIN-NOEL, 2003, p.44). E uma forma de transfigurar o que é
abstrato no concreto, dando formas concretas por meio das palavras as dores, as emocdes, as
inquietacdes que sdo tdo premente na adolescéncia, por isso, a escrita € tao presente e necessaria
para muitas meninas, sendo uma forma de externar o seu eu e suas dores. Nesse sentido, o
diario ¢ um aliado, um “parceiro” confidente, que ela pode se expressar revelando os mais
escondidos segredos. Ali, naquele espaco, ndo havera censura, nem recriminacgdes, ele apenas
a “ouve” em sua dor e nas suas emogoes.

Como transgressora do seu tempo e com “a caneta na mao para escrever a sua propria
Historia”, a Maria foi se metamorfoseando de adolescente histérica que tinha o narcisiSmo
como sua principal caracteristica que se deixava agir pelas pulsdes em detrimento aos demais,
aos poucos a efervescéncia e o vico da sua beleza que ela tanto ostentava foi dando lugar a
uma jovem triste e melancolica. No primeiro diario pessoal ha a presenca mais premente das
pulsBes e das descobertas da adolescéncia, € nele que se presencia mais forte a histeria e o
desejo heterossexual da Maria em relacdo aos garotos e seus relacionamentos efémeros. Este
periodo se da entre 1996 a 1998. Nos proximos dois diarios datados de 1999 — 2000, a Maria

se apresentou diferente tanto na sua escrita como nos seus desejos, em uma fase intitulada, por
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esta pesquisa, como o periodo “entre o sagrado e o profano”, haja vista ha uma possivel vontade
se ser freira e se entregar a Deus; 0 outro desejo e mais premente é o de ser modelo e sair do
seu lugar, como forma de romper com tudo 0 que representava viver no sitio e na escassez.
Dessa forma, ser modelo representava a possibilidade de deixar a serviddo a sua familia e a
“cidadezinha”, termo esse muitas vezes utilizado por ela, para enaltecer a sua beleza, que ela
“era tao bela para ser perder naquela cidadezinha”.

Desvendar a Maria foi desafiador por elas se demonstrar com muitas incongruéncias
passeando entre a Histeria, o narcisismo, as pulsGes carateristicas da propria fase da
adolescéncia, ela se metamorfoseiava a medida que se ia avancando nas anélises, iria
percebendo como as histeria ficava presente. Para Nasio (2012) mesmo os adolescentes ditos
“normas” também sdo histéricos. No entanto, a histeria “eclode” a partir de “fatos traumaticos
e nos periodos criticos da vida de um sujeito, como por exemplo na adolescéncia.” (NASIO,
1994, p. 9). E assim, a histeria vai se fundindo com a adolescéncia e tecendo a Maria até chegar
na obsessdo de ser modelo, que acaba por confind-la & melancolia por ndo ter conseguido
alcancar o seu desejo objetal. Como afirma Freud na obra “Luto e melancolia”, a Maria se
aproxima nesse desejo a uma neurose de transferéncia, pois as “transferéncia as identificagdes
com o objeto ndo sdo de modo algum raras e constituem até mesmo um conhecido mecanismo
da formacao de sintomas, em especial na histeria. (FREUD, 2010h, p. 39)”. Fato ¢, que a nao
realizar o seu sonho, a Maria culmina enclausurada no sitio, no retorno ao seio familiar e conclui
a escrita dos diarios, simbolicamente, acabando com os seus desejos de adolescentes.

Nas palavras de Nasio (2011, p.12) “a menina histérica diferentemente do menino, ela
se volta contra si mesma”, no menino, ele se torna violento, j& na menina a depressao eclode.
Conforme, Nasio (2011) isso e causado pelo medo de ser humilhado, no caso da Maria a sua
histeria se encontrava associada ao narcisismo. Assim, nas palavras de Nasio pode-se descrever
a Maria a partir da histeria em que conforme este autor: “na histeria, trata-se sempre de um
amor decepcionado. Seja angustiado, depressivo ou paranoide, nosso jovem histérico sofre
invariavelmente por julgar-se mal-amado” (ld.p.37). Como uma forma de se proteger dos
“outros” ela *“, sentindo seu Eu mais fragil do que é de fato, superprotege-o desenvolvendo um
amor-proprio exacerbado (Id. p.43)”

Nesse sentido, no medo de ser ultrajada, humilhada, a Maria sempre se mostrou forte,
nos primeiros anos dos diarios, o seu narcisismo latente a impulsionava como forma de defesa.
Como mecanismo de defesa, ela era sempre a mais bela, a mais inteligente e a mais desejada
por todos, talvez, como uma forma de maquiar a dor da rejeicdo dos genitores. Ela nunca estava

satisfeita, nas palavras dela em seu texto, intitulado de “Voltando a escrita de si: Revirando as



307

memorias”, na tltima analise dessa pesquisa, ela se denomina como rejeitada e preterida, pelos
seus pais que tinham preferéncia pelo seu irmdo homem. Essa rejeicdo, inconscientemente,
sempre a acompanhou em seus relacionamentos, haja vista o complexo de Edipo, conforme,
Nasio (2011, p.103) “Os fragmentos, os detritos mais ou menos incompletamente recalcados
do Edipo véo ressurgir no nivel da puberdade sob a forma de sintomas neuréticos.”

Na adolescéncia, o adolescente lida com as pulsfes e imposi¢cdes bioldgicas, além de
lidar com as pressfes sociais e da familia para que ele passe a se comportar ndo mais como
aquela crianga, iniciando-se as cobrangas para comportamentos responsaveis, ja que essa fase
¢ a travessia para a adulta. Assim, o sujeito que se encontra mergulhado em seu Eu e nas
turbuléncias psicossociais, nem sempre consegue dominar seus instintos. No caso da Maria, ela
tinha uma trajetdria de rejeicéo, de violéncia e de escassez que impactaram de forma bem nitida
no que se apontou, nessa pesquisa, como um caso de histeria da adolescéncia. Assim, essa
histeria foi desenvolvida a partir dos seus traumas, e que ainda repercutem na fase adulta, como
ela bem descreveu em seu texto.

Assim, Nasio (Id, p.20) assevera que:

A adolescéncia é a idade em que as sensac¢fes corporais sdo tdo prementes quanto o
juizo critico proveniente dos outros. E esse juizo negativo, interiorizado como
autocritica, que chamamos de supereu, (...). Isso explica por que a neurose €
justamente o resultado da incapacidade que tem o eu adolescente, ainda imaturo, de
conciliar as tirdnicas exigéncias pulsionais com as tiranicas exigéncias do supereu.

Entdo, nesse duelo entre a tirania das pulsdes e do supereu, a Maria cedeu para as pulsdes
sem se importar com 0s juizos atribuidos a ela ou ao seu comportamento, denominado como
“facil” por um dos seus “namoradinhos”. Segundo ele, como ela era nova era possivel mudar
para ndo se tornar “facil e vulgar”. Na ocasido a Maria nao revidou, pelo contrario, se curvou
a postura machista, dizendo que gostou do conselho e entendeu o que ele quis dizer. Talvez
ali, tenha aflorado nela a ideia do “homem” como tendo direito a “palavra”, como o seu genitor
que era castrador. Ou uma outra hipdtese € ela pode ter entendido como “cuidado”, haja vista
ela era carente de ser cuidada, e de alguma forma a necessidade dela de pertencer a algo ou
alguém, nesse momento, tenha sido mais acentuada. Mesmo porque, ela ndo seguiu o conselho
e seguiu em sua busca de pertencimento. Para ela, o que importava era viver 0 momento,
aparentemente porque que era prazeroso, dava-lhe satisfacéo, longe do seu estado real, da vida
dura do sitio e que Ihe atormentava.

A Maria era livre de alma, transgressora em seu tempo e seu meio social. A Maria é o
exemplo de mais uma brasileira, nordestina, que venceu na vida por meio dos estudos e

reescreve a sua Histdria a partir dos seus sonhos e do desejo de torna-los reais. Assim, como
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afirma Beauvoir (1971) a menina, diferentemente do menino, vem de uma educagéo voltada ao
lar, em que a mée transfere para ela a obrigacdo dos cuidados da casa, dos irmaos, da lida diéria
se que substitui as brincadeiras pelo trabalho doméstico. Em um exemplo claro, da educagéo
machista e que ainda insiste em diferenciar a criacdo dos meninos que crescem livres sem
obrigagdes, com a das meninas que sdo obrigadas desde cedo a cuidar do lar e dos outros. Até
muito tempo a boneca das meninas eram logo substituidas pela cozinha, pela louca para lavar e
a casa para ser arrumada.

Esse fato é cada vez mais presente nas camadas sociais menos prestigiadas, aos poucos
a menina precocemente aprende a “controlar” o fogao e 0s dotes culinarios para ser a substituta
da sua mée, com todas as atribui¢fes que ela tem. Na sorte da Maria além dos cuidados intensos
com a casa, também vieram a lida pesada do sitio, que ainda em sua pouca idade teve de se
reconhecer a partir da sua forca fisica e franzina para o peso dos galdes de agua para abastecer
a sua casa.

Sendo assim, a Maria, como quanto sujeito social, é reflexo do seu meio. Desse modo,
conforme Bakhtin (2016b, p.57)

forma concreta da vivéncia real do homem emana de uma correlagdo entre as
categorias representativas do eu e do outro; as formas do eu através das quais sou o
Unico a vivenciar-me se distinguem fundamentalmente das formas do outro através
das quais vivencio a todos os outros sem exceg¢do. Vivencio o eu do outro de um modo
totalmente diferente daquele como vivencio meu proprio eu.

Nesse sentido, 0 sujeito se reconhece a partir do outro que habita em si, porém, este
outro faz com que se constitua o Eu, e forma Unica, singular, embora seja constituido de forma
plural, ja que nele h& inlmeros “outros” e vozes. Dessa forma, ele age de forma responsiva, ou
seja, a palavra emitida nunca retornara da mesma forma, com o mesmo sentido, ela sempre sera
ressignificada, revestindo-se de novos e atribuidos e valores de acordo com a esfera
comunicativa. Esses novos significados sdo influenciados por tudo que estd em torno do
contexto de producdo, inclusive, o sujeito, pois de cada com o seu lugar de fala seré atribuido
um novo sentido que dependeréa das suas relagbes com 0 mundo e com 0S outros.

Ademais, conforme Bakhtin (Id. p. 290) “um fato real que ¢ o todo constituido pela
compreensdo responsiva ativa e que se materializa no ato real [...]” Ou seja, € preciso considerar
0 ato de producdo dos diérios pessoais da Maria, pois a responsividade ativa s6 tem sua
plenitude a partir da singularidade do ato e em contexto de producdo. Nesse sentido, embora
tenha sido procurado absorver essa singularidade e a compreensao do contexto de producéo,

sempre existirdo lacunas, que nem a propria Maria, hoje, adulta, podera responder, haja vista a
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singularidade do ato jamais sera reproduzido com seus mesmos efeitos do momento de
produgéo.

O fato € que em todo adulto habita uma crianga, que brinca, que sofre e que ainda ecoam
seus traumas de infancia. Na Maria, ainda, hd uma eterna crianca que ndo venceu as magoas,
as historias de silenciamentos e de “luta” vivenciados na sua infancia, mas que aprendeu a
conviver com eles, fazendo disso uma mola propulsora para alcangar novos caminhos e
conseguir sua tdo sonhada liberdade. Quando a Maria se refere a sua infancia ela sempre diz
em tom de lamento “foi de sofrimento, fome e de muita miséria”.

Em Maria ha muitas outras Marias, meninas que sdo consequéncias das lutas diarias, de
violéncia doméstica, que teve uma infancia e adolescéncia regada pelo trabalho doméstico,
sendo a “mulherzinha da casa”, arrumando, botando agua com “galdao ou balde” para seu
préprio sustento. A Maria teve que trabalhar cedo fazendo “croché”, bordado ou vendendo
bijuterias para suprir seus desejos de consumo e chegar mais proximo do padrdo das
adolescentes do seu tempo. Em Maria se encontra uma adolescente com carateristicas da
histeria e do narcisismo, que a impulsionaram para vivenciar suas aventuras da adolescéncia
em busca de ser apenas “normal”, como todas as outras adolescentes que estavam em seu ciclo
de amizade.

Além disso, cabe destacar, ainda, a necessidade de pertencimento de fazer parte de um
meio, de um grupo, e que para isso havia padrdes impostos e 0 consumo era um deles. Assim,
para ela conseguir fazer parte do seu grupo, ela trabalhava vendendo bijuterias, croché e
bordado. A vida da Maria, nos registros, transitava entre a factual e a real, essas duas se
entrelacavam, muitas vezes dificultando a identificagdo por meio da escrita, a distingdo entre o
que era real ou apenas anseios de uma adolescente. H& fragmento nos diarios que ela ja
melancolica, sozinha, diz que apenas um garoto a deseja, mas ela ndo poderia se entregar a esse
desejo dele, porque ela ndo sente 0 mesmo por ele. Nessa fala ela lamenta por estar sozinha e
sem namorados. Essa narrativa, ela encerra dizendo que eles ndo podem se entregar as fantasias
e as aventuras da adolescéncia, talvez ja entenda que a sua idade ja ndo cabia mais 0s mesmos
comportamentos dos 12 ou 13 anos, visto que ja estava com quase 17 anos de idade.

Freud ([1914-1916], 2010h) assevera que na puberdade é comum a mulher ser narcisica,
ter o seu proprio Eu acima dos demais, além do que ndo a importa 0 amor do outro, mas o dela

mesma. Assim,

ndo é propicio a constituicdo de um regular amor objetal com superestimacéo sexual.
Em particular quando se torna bela, produz-se na mulher uma autossuficiéncia que
para ela compensa a pouca liberdade que a sociedade Ihe imp&e na escolha de objeto.
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A rigor, tais mulheres amam apenas a si mesmas com intensidade semelhante a que
sdo amadas pelo homem. Sua necessidade néo reside tanto em amar quanto em serem
amadas, e 0 homem que Ihes agrada é o que preenche tal condi¢do. (FREUD, 2010h,
p.23)

Era exatamente assim que a Maria se via, ndo se sabe ao certo, se o desejo dos homens
era real, ou apenas uma projecao das suas fantasias, mas o que Freud postula, acima, descreve
a Maria como ela se via e como se apresenta ao longo dos diarios, como sendo a mais bela, a
mais desejada e cobicada entre todas as outras. O narcisismo, para Maria, era uma condi¢do
dela se impor as limitacGes e de se sustentar de pe, tendo personalidade e sendo forte para a
labuta diéria, regada de muitas pulsdes e lagrimas de desalento. Assim, conforme Freud (lId.
p.128)

A melancolia se caracteriza, em termos psiquicos, por um abatimento doloroso, uma
cessacdo do interesse pelo mundo exterior, perda da capacidade de amar, inibicdo de
toda atividade e diminuicdo da autoestima, que se expressa em recriminacfes e
ofensas a prépria pessoa e pode chegar a uma delirante expectativa de punigao.

No desfecho do diario pessoal a Maria se mostra melancélica por ndo ter conseguido
realizar seu desejo de ser modelo profissional. Assim, no final da sua escrita a Maria se encontra
a partir do enclausuramento e imbuida na tristeza, em um estado melancolico. Se os diarios
pessoais fossem um romance tinha sido concluido com o apice da heroina, com o desfecho do
regresso ao lar e o reencontro poético com a sua genitora, sua mae e seu cachorro, relembrando
0 ano de 2000 e desejando boas-vindas para 2001.

Nos diarios pessoais ha a construcdo social de uma adolescente que passa por todos 0s
conflitos da fase que é biopssico-social e historica de maneira a se impor por meio do
narcisismo, e buscando ser a melhor em tudo que fazia, como é o caso dela sempre se colocar
como inteligente e ser quase sempre a nimero 1 (hum) nos estudos na sua classe. Nesse sentido,
a escrita intimista e o diario sdo para a Maria o lugar mais préximo onde ela pode ser ela mesma,
expondo-se e falando de si e dos varios outros que a constituem o quanto sujeito, sendo por
onde ela se inscreve como sujeito social e psicanalitico, na tessitura dialégica dos diarios
pessoais ao longo de quase cinco anos, por meio da sua escrita intimista do lugar de mulher.

A Maria ¢ mais uma “Maria”, sertaneja, “cangaceira” que tem a for¢a como seu maior
simbolo, sendo resistente as intemperes da vida dificil da mulher nordestina. Ela é mais uma
historia de resisténcia que venceu as imposi¢cdes sociais e a escassez por meio da educacao,
conseguindo se colocar socialmente, como Mulher que tem uma Histéria de luta e de

conquistas. Assim, a Maria reescreve a sua Historia e ressignifica suas dores como sendo
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mulher, mée, professora e mais uma entre tantas a sobreviver em sociedade patriarcal e
castradora. A mulher na atualidade, mesmo em suas limitagdes, tem direito a seu lugar de fala,

podendo ser quem ela quiser e onde ela quiser, até mesmo longe do seu ninho se assim desejar.
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APENDICE A - ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Idade quando fez os diarios: idade hoje:

Morava: mora: Profissdo atual:

Como era o seu lar? Havia quantas pessoas? Quais os residentes na casa?
Como vocé caracteriza seu lar? E as relagdes la existentes?

Como era a relagdo com seus pais? Eram dificeis, amistosas?

Quem foi a crianca existente em vocé? E como se constituiu adolescente?
Olhando para o passado quem vocé enxerga?

Como sdos suas memdrias afetivas?

Hé& a auséncia das descri¢es do seu lar nos diarios, especialmente, do seu pai, por que
vocé acha que ndo escrevia sobre ele?

Qual a relagdo que vocé tinha com a escrita e qual a importancia dos diarios naquela
fase? Como vocé via essa relagdo? E qual a importancia dela?

Olhando para tras, hoje como mulher, qual a relacdo da menina, adolescente com a
mulher de hoje?

Ainda ha marcas daquela menina, adolescente na mulher de hoje?

Qual o seu lugar de fala hoje? O que difere daquela menina e adolescente?
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O(A) Sr.(a) esta sendo convidado (2) & participar da pesquisz intitulada: MARCAS DE
IMPRESSOES POETICAS E PSICANALITICAS PELO OLHAR DE
ADOLESCENTES EM ESCRITAS DE DIARIOS PESSOAIS, desenvolvida por
ROSILENE FELIX MAMEDES, aluno regularmente matriculado no PROGRAMA DE POS-
GRADUACAO EM LETRAS - Nivel Doutorado do CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS,
LETRAS E ARTES da Universidade Federal da Paraiba, sob a orientagio do Prof Dr.
HERMANO DE FRANCA RODRIGUES,

O presente estudo tem como objetivo geral: Discutir a continuidade ¢ a
descontinuidade do comportamento do Lu- adolescente 2 partir das marcas que plasmam na
escrita de didrios pessoais, de edolescentes da década de 1990, a partir da Optica da Psicanalisc
e da Literatura ¢ como objetivos especificos: Identificar na psicandlise ¢ na literatura subsidios
para compreender as subjetividades apresentadas nos didrios dos adolescentes; Compreender
como os adolescentes se constituem como sujeito psicanalitico, Discutir & luz da psicandise as
marcas da continuidade e da descontinuidade deixadas nos didrios; Compreender o didrio como
além de um mero registro, colocando-o dentro da literatura ¢ de todas as caracteristicas que
emanam dessa arte, Extrair dos didrios o simbolismo, os conflitos e os valores psicossocisis dos
registros ¢ Compreender 05 adolescentes como sujeitos repletos de vontades e desejos
(conceitos psicanalitico), mas que podem ser conflituosos a partir de imposicdes sejam de
cardter fisicos, sociais ou biologicos

Jmﬁﬁmommﬁowumhmammmosa
construclo do sujeito a partir da sua escrita, uma vez que nos registros o8 autores deixam marcas
psicanaliticas que nos proporcionam condigdes de analisa-las 2 luz da teoria da literaturs ¢ da
psicanalise Nesse sentido, 0o longo dos anos 2 humanidade vem passando por constantes
transformagdes, sejam elas sociais, politicas, psicossocial, culturais ou até mesmo histécicas
Mdmmnmmﬁamnhamﬂumbdmfdevduiadouéchwmuﬁﬁoqm
& conhecemos. Assim, além da necessidade de evoluirmos, também possuimos uma série de
outras, sejam de cardter individuais ou sociais, desse forma, uma das necessidades mais
urgentes que temos ¢ a de nos comunicarmos, de expressarmos nossas necessidades, emoodes,
Ou al¢ MeSMO apenas transmitir uma mera informaglo a outrem.

Talvez seja este 0 motivo que 80 longo dos anos & ciéncia ¢ pesquisadores vém
procurando compreender mais sobre a fase du adolescéncia, buscando colaborar ¢ atenuar os
dilemas vividos, nllo 50 pelos adolescentes, mas como por todas as familias, independentes de
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dmmwddaﬁﬁmmbwdemmmﬂimmasmw
& despeito da continuidade € da descontinuidade de adolescéncia. Para isso, recorremos 20s
Mmh?ﬁmﬂix.manptmdemosounimpsimﬁmmqmsm
adolescentes vivenciam seus conflitos ¢ inquictagdes sejam elas de cariter individual ou social.

A participagio do(2) st.(a) na presente pesquiss ¢ de fundamental importincia, mas serd
voluntéria, nlo ihe cabendo qualquer obrigagdo de fomecer as informages ¢'ou colzborsr com
as atividades solicitadas pelos pesquisadores se ndo concordar com isso, bem como.
participando ou ndo, nenhum valor Ihe seré cobrado, como mmbém nio Ihe serd devide
qualquer valor.

Caso decida ndo participar do estudo ou resolver & qualquer momento dele desistir,
nenhum prejuizo he serd atribuido, sendo impontante o esclarecimento de que ¢s riscos da sua
participagdo o considerados minimos, limitados & possibilidade de eventual desconforto
psicologico a0 ceder os didrios pessoais, uma vez que a partir das suas leituras. terosiros, no
caso o pesquisador, saberd as suas intimidades ¢ como vocé se desenhava como sujeito a partir
da sua escrita. Retificamaos, porem, que o sigilo e a confidencialidade da sus identidade sers
m-nﬁd;nloabmdo.nﬁm.npmﬁnmﬂimvooéoqmmomjeim.emamuain
¢ como ela te mostre 0 quanto sujeito social e psicanalitico.

Em todas as etapas da pesquisa serdo fielmente obedecidos os Critérios da Etica em
Pesquisa com Scres Humanos, conforme Resoluglo n®. 510:2016 do Conselho Nacional de
Saude, que disciplina 8s pesquisas envolvendo seres humanos no Brasil

Solicita-se, ninds, & sua autorizaglo parn apresentar os resultados deste estudo om
eventos cientificos ou divulga-los em revistas cientificas, assegurando-se que o scu nome sers
mantido no mais absoluto sigilo por ocasido da publicagiio dos resultados

Clsuapuﬁcimodcvomnnhoﬁaim;ﬂiqueemdgmﬁpodedumsm
mmdupdapmmudonmmhd.omommdommdmm

AWNMW‘QMB”&!M@OMMMMW@G
considere necessario em qualguer etapa da pesquisa.

Eu, .J;-’numha v | : __ declaro que ful devidemente
esclarecido (a) quanto aos objetivos, justificativa, riscos ¢ beneflcios da pesquisa, e dou o meuy
consentimento para dela participar ¢ para a publicaglo dos resultados, assim como o uso de
minha imagem nos slides destinados & apresentagio do trwbalho final  Estou ciente de que
mb«dmncépiadmudmumuimdupaaﬁmepdumu&admmmmd.m
lrmdoumdowmcnloemdmpqinu.lpﬁmundcvﬂwmbriadatlnfopela
puquimrmpondvdqumopmmimclmn&ndnﬂwmw
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Joiio Pessoa-PB, I de il de 202

Pesquisadora Responsavel

_ bn Awan. do Qsnaje
Participante da Pesquisa ¢
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ANEXO B — AUTORIZACAO DO CONSELHO DE ETICA

CENTRO DE CIENCIAS DA

SAUDE DA UNIVERSIDADE = Plabaforme
FEDERAL DA PARAIBA - \»%9«::!

CCS/UFPB

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: MARCAS DE IMPRESSOES POETICAS E PSICANALITICAS PELO OLHAR DE
ADOLESCENTES EM ESCRITAS DE DIARIOS PESSOAIS

Pesquisador: ROSILENE FELIX MAMEDES

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 39492520.0.0000.5188

Instituicdo Proponente: Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes

Patrocinador Principal: Financiamento Prdprio

DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 4.430.703

Apresentacdo do Projeto: tema desafiador envolve a pessoalidade dos sujeitos
pesquisados

Objetivo da Pesquisa: coerentes a proposta da pesquisa

Avaliacao dos Riscos e Beneficios: inerentes a pesquisa dessa natureza

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa: o tema proposto envolve e exige,
uma atengédo especial ao pesquisador, por se tratar de adolescentes com personalidade em
construgéo e afirmacéo, pela instabilidade que a idade apresenta. A dificuldade na pessoalidade,
na andlise e discussdo de dados serd, importante para otimizacdo dos resultados

Consideraces sobre os Termos de apresentacao obrigatdria: atende as exigéncias
institucionais

Recomendacdes: atengdo as andlises dos dados com a diversidade de resultados



Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagfes: Nenhuma
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Consideragdes Finais a critério do CEP: Certifico que o Comité de Etica em Pesquisa

do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da Paraiba — CEP/CCS aprovou a

execucéo do referido projeto de pesquisa. Outrossim, informo que a autorizagéo para posterior

publicacdo fica condicionada a submissdo do Relatério Final na Plataforma Brasil, via

Notificacdo, para fins de apreciacao e aprovacao por este egrégio Comité.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas I:P)I(3>)_IPNFORMA(:OES_BASICAS_ 22/10/2020 Aceito
do Projeto ROJETO_1450006.pdf 10:51:42
TCLE /Termos de |[6_TERMO_DE_CONSENTIMENT| 22/10/2020 | ROSILENE FELIX Aceito

O_LIvV
Assentimento / RE_E_ESCLARECIDO.pdf 10:49:39 | MAMEDES
Justificativa de
Auséncia
Orcamento 5 ORCAMENTO.pdf 22/10/2020 | ROSILENE FELIX Aceito
10:49:24 | MAMEDES
Cronograma 4 CRONOGRAMA.pdf 22/10/2020 [ROSILENE FELIX Aceito
10:48:16 | MAMEDES
Projeto Detalhado / |3_PROJETO_DETALHADO.pdf 22/10/2020 | ROSILENE FELIX Aceito
Brochura 10:47:51 | MAMEDES
Investigador
Outros 2_CERTIDAO_DE_APROVACAO| 22/10/2020 [ROSILENE FELIX Aceito
DO
PROJETO_DE_PESQUISA.pdf 10:47:37 | MAMEDES
Folha de Rosto 1_FOLHA DE_ROSTO.pdf 22/10/2020 [ROSILENE FELIX Aceito
10:47:16 MAMEDES

Situag&o do Parecer: Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP: Néo

JOAO PESSOA, 01 de dezembro de 2020.

Assinado por:

Eliane Marques Duarte de Sousa
(Coordenador(a))
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ANEXO C - TEXTO ENVIADO (2021)

Domingo, 27 de junho de 2021

Querido diario,

Ap0s varios anos, volto a escrever neste género discursivo para recobrar um pouco as
memorias acerca da minha infancia e adolescéncia e aproveitarei para fazer uma breve
descricdo de como me sinto hoje. Esse relato sera Gtil a uma pesquisa cientifica.

Mantive a escrita de diarios durante a adolescéncia, porém, nunca consegui 1é-los, apés
esses anos. Talvez porque, mesmo selecionando para registro apenas momentos que condiziam
com um bem-estar subjetivo, o vacuo das datas ndo escritas ecoam um siléncio perturbador,
cheio de sofrimento.

N&o lembro bem, mas nos meus diarios, pouco ou nunca menciono os meus pais. Para
entender um pouco sobre esse aspecto, direi como constitui minhas primeiras autoimagens,
sempre a partir do outro. E esse outro encontra-se representado, principalmente, na figura
materna da minha avo, com quem morei dos 6 aos 9 anos de idade.

De acordo com relatos dos adultos da familia, nasci em condicdes precarias, em Castelo
do Piaui — PI, em 02 de janeiro de 1984. O meu pai tinha completado seus 17 anos e, ao saber
da gestacdo da minha mée, viajou para a casa dos tios, no interior do Rio Grande do Norte.
Dizem que um tio o “obrigou” a retornar para “assumir” a minha mae e o bebé.

De acordo com as histdrias contadas, logo nos primeiros dias do meu nascimento, eu
estava chorando com colicas no horario do almog¢o enquanto méde me concluia o almogo de pai.
Diante do choro incessante, ele foi até a rede e bateu em mim, o que mobilizou muitos para
tentarem me salvar. Fui internada por varios dias e apelaram para benzedeiras de todo tipo.

As minhas primeiras memorias se remetem a uma casa de taipa (feita de varas finas e
argila), onde eu acordava no meio da noite com uma lamparina acesa, pai chegando ébrio e
espancando minha mée. Outras vezes, lembro dele bébado batendo em mim e nos meus dois
irmdos. Segundo o que eu ouvia indiretamente, mée e vovo nos davam banho com &gua e sal
para ajudar a cicatrizar as feridas. Ndo sdo lembrancas agradaveis. Era um caos de crise, de
fome, onde éramos sustentados nos anos 80 pelo trabalho bragal do meu pai e através de feiras

das assisténcias do governo.
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O lugar da minha mée era de fragilidade, de submiss&o frente a uma cultura machista,
um patriarcado que abominava e que ainda despreza a mulher que se liberta de relagGes toxicas
ou abusivas. E assim, arrastou-se a familia. Quando meus pais tiveram a oportunidade de se
mudarem para uma zona rural distante do Distrito Palma, onde até entdo moravam préximos
aos meus avos maternos, vovo pediu para ficar comigo sob o argumento de que eu ficaria mais
préxima do acesso a escola.

Passei a morar na casa de vovo, onde morava minha tia com duas filhas e dois filhos de
outra tia. Havia saudade de algum tipo dos meus pais e irmdos. Lembro de ter recebido um dos
maiores gestos de carinho do meu avé (agricultor), que me presenteou com uma caneta BIC
azul, achada na estrada de barro, quando vinha da roca. Naquela tarde, eu brincava de escolinha,
onde o quadro era o silo de aluminio onde guardavam os mantimentos colhidos nas lavouras.

Passava as férias de janeiro na casa dos meus pais, mas entendia que aquele momento
era de encontro feliz com meus dois irmdozinhos. L4, brincAvamos debaixo das arvores e
tomavamos banho nos riachos. Lembro que minha irma relatava pesadelos assustadores. Hoje,
percebo que havia uma preferéncia afetiva dos meus pais pelo filho cagula, principalmente, por
ser do sexo masculino. O carinho era destinado mais a ele. Ainda naquele periodo, eu soube
gue minha irmd havia sido gravemente espancada pelo meu pai porgue, nas brincadeiras, minha
irma acabou jogando areia nos olhos do meu irmao.

Ao passar a morar aos nove anos com eles, lembro que pai havia recebido a oportunidade
de ser morador de um sitio de um prefeito da cidade, onde cuidava de gado, da producdo de
leite e da alimentag&o dos animais. A bebida estava sempre presente nos fins de semana, quando
ele saia com o dinheiro da feira. Houve situacbes em que ele viajou para Caico e voltou ap6s
dois dias, sem dinheiro e cheio de inverdades, gritando para minha mde que havia sido
assaltado.

Mée trabalhava desde a madrugada fazendo queijo e comida para os trabalhadores do
dono do sitio. Mas ndo tinha voz na relacdo. Quando se posicionava, era agredida. Nesse
periodo, pai ja tinha um revolver em casa, e cada conflito entre os dois implicava em medo para
nos, os filhos. Lembro que eu ndo conseguia dormir assustada, com medo de ele mata-la. Eu
vivia revoltada, ndo conversava muito, mas buscava equilibrio na natureza, lia bastante e
escrevia sobre sonhos, sobre a possibilidade de fuga de toda aquela vivéncia.

Naquele sistema, a familia inteira trabalhava para garantir o Unico salario do meu pai.
Estudavamos a tarde, ap6s caminhar 30 minutos ao meio dia até chegar a uma porteira, onde
passava o carro que conduzia os estudantes daquela area para a escola, em Séo José do Serido
— RN. Antes, acorddvamos bem cedo para preparar a casa, cortar capim para as ovelhas e ir até
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0 agude buscar agua. Lembro que a média eram oito ou a nove cargas de agua em barril. Quando
mae ia lavar roupa no agude ou ia a rua, precisavamos cuidar de tudo, inclusive fazer o queijo.

O tempo foi passando e passei a ver nos estudos a oportunidade de abrir horizontes e
transformar a minha realidade. Por isto, desde cedo ja lia literatura, filosofia e sentia mais
afinidade em ficar na biblioteca durante o intervalo. Passei a estudar toda noite, mesmo sob luz
de lamparina, pois no fim dos anos 1990, muitas areas rurais ainda ndo tinham recebido energia
eletrica.

Bem, ap6s migrarmos para uma residéncia na zona urbana de Séo José do Seridd, lembro
gue o desrespeito e a violéncia ainda eram preponderantes na familia. Fui aprovada no
vestibular para Pedagogia na UFRN e viajei de S&o José para Caicd por uns meses, em um carro
de estudantes que cobrava um valor mensal. Diante da falta de condicGes financeiras dos meus
pais para arcarem com as despesas de apostilas, lanche e transporte, consegui uma vaga na
residéncia universitaria. La, passei a compartilhar uma casa com 16 universitarias de diferentes
cidades e comportamentos. Comecei a dar aulas de reforco e logo fui conseguindo participar de
projetos de extensdo e de pesquisa.

Aos poucos, fui me afastando do ambiente familiar, arquivando as memorias mais
grotescas no subsolo da inconsciéncia. Hoje, consigo ver no meu eu nuances das vivéncias que
me marcaram tanto. Ja fiz terapia, porém, ndo em abordagem psicanalitica. ApGs esses anos,
volto a casa dos meus pais sempre que possivel. Eles amam conviver com meu filho de cinco
anos. Temos dialogos divertidos, sempre decoro a casa e retno a familia no Natal. Meu pai se
livrou da bebida devido a problemas cardiacos.

Com relagdo a vida afetiva, mantive uma unido estavel por cinco anos, porém,
finalizei em 2019. Mantenho a amizade com o pai do meu filho e se precisar, diante de qualquer
situacdo, estarei com ele para ajuda-lo. Por engquanto, estou bem sozinha e desejo que ele seja
feliz com alguém que o ame.

Eu aprendi a me jogar no mundo. Ndo tenho medo. Sofro preconceito por ser
“separada”, por ser “mae solteira”, recebo propostas para ser amante como se eu estivesse a
deriva e em desespero, necessitando de sexo casual. Costumo receber mensagens penosas de
parte dos colegas de trabalho, que usam da religi&o para afirmar que preciso de um homem para
sobreviver: “Que o Senhor cuide de vocé e do seu filho”. O machismo reina! Nao tenho medo.
Sou mulher. Gosto de ler. Sou uma entre tantas que trazem em si as marcas de uma tradi¢éo

familiar patriarcal, cheia de violéncia incrustada no siléncio da vida privada.



	4187c6e18868143daf55bbbb0330828f7aa1aeb7cf5b16957caabe1e9c721103.pdf
	e900f1e3a4287365f8c514236c4ee1f8fc1fbf76c7f3007c82db0494f0ec9775.pdf
	4187c6e18868143daf55bbbb0330828f7aa1aeb7cf5b16957caabe1e9c721103.pdf

