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RESUMO

Este estudo teve por objetivo analisar o abandono afetivo a partir da lente
interdisciplinar constituida pela Psicologia e Direito em uma relagdo dialdgica
visando conhecer caminhos para garantir direitos e reparar danos. A pesquisa teve
carater tedrico, bibliogréfico e jurisprudencial, adotando o método dialético, de forma
a buscar entender na legislacdo, na doutrina e na jurisprudéncia, até que ponto a
interacéo entre a Psicologia e o Direito pode subsidiar uma melhor compreenséo do
abandono afetivo visando melhor proteger o abandonado e garantir minimamente a
reparacdo dos prejuizos psicologicos sofridos. Buscamos trilhar um percurso
iniciando por apresentar histérico e conceito de familia e principios do Direito de
Familia enfatizando o da afetividade. Na sequéncia, descrevemos o afeto e a
afetividade e mostramos como o abandono afetivo € visto pela Psicologia e pelo
Direito. E, por fim, sdo trazidas, de um lado, possibilidades de atuacao da Psicologia
junto a operadores do direito e de vitimas e transgressores no tocante aos danos
decorrentes do abandono afetivo, e, de outro, a constituicdo do dano imaterial
causado pelo abandono citado e a plausibilidade de busca por reparacdo. No
decorrer do trabalho, identifica-se a importancia do afeto no contexto familiar para
o desenvolvimento emocional e cognitivo dos filhos, e os danos que podem decorrer
da sua falta. Logo, a interdisciplinaridade proposta ampliou a nossa percepc¢ao das
necessidades afetivas ao desenvolvimento dos filhos e dos riscos da auséncia do
afeto, e que juridicamente é possivel proteger as garantias de reparacdo ao dano
causado pelo abandono.

Palavras-chaves: Afeto. Abandono Afetivo. Familia. Psicologia juridica.



ABSTRACT

This study aimed to analyze affective abandonment using the interdisciplinary lens
constituted by Psychology and Law in a dialogic relationship intending to know ways
to guarantee rights and repair damages. The research had a theoretical,
bibliographical and jurisprudential character, adopting the dialectical method, in
order to seek to understand in legislation, doctrine and jurisprudence, to what extent
the interaction between Psychology and Law can support a better understanding of
affective abandonment in order to better protect the abandoned person and
minimally guarantee the reparation of the psychological damages suffered. A path
was followed starting by presenting the history and concept of family as well as the
principles of Family Law, emphasizing affectivity. Thereafter, affection and affectivity
were described followed by an explanation on how affective abandonment is seen
by Psychology and Law. And finally, on the one hand, possibilities of agency of
Psychology professionals along with legal operators and victims and offenders
regarding the damages resulting from affective abandonment are brought, and on
the other hand, the constitution of the intangible damage caused by the
aforementioned abandonment and the plausibility of a search for repair. During the
work, the importance of affection in the family context is identified for the emotional
and cognitive development of children, and the damage that can result from its lack.
Therefore, the proposed interdisciplinarity expanded our perception of the affective
needs for the development of children and the risks of the absence of affection, and
that it is legally possible to protect the guarantees of reparation for the damage
caused by abandonment.

Keywords: Affection. Affective Abandonment. Family. Legal Psychology
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1 INTRODUCAO

A questdo do afeto tem sido uma tematica de interesse de diversos campos do
saber, a exemplo do ambito da Educacédo, da Psicologia, do Direito, entre outros.
Nesse sentido, paulatinamente, a discussdo da temética vem sendo incorporada
direta ou indiretamente ao ordenamento juridico brasileiro, de forma que a
Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) ja o traz subjetivamente em suas entrelinhas,
atrelado primeiramente ao principio da dignidade humana, que traz em si a liberdade,
0 respeito e a solidariedade, no contexto dos deveres relacionados a familia.

E possivel pensarmos a questdo do afeto e da afetividade de forma
interdisciplinar, conforme se propde este estudo, interagindo conhecimentos do Direito
e da Psicologia para uma melhor compreensdo do abandono afetivo e da
parentalidade. Nesse contexto, o afeto é fundamental na existéncia da familia, afeto
este que transcende os lacos sanguineos, vinculando individuos nas diversas formas
de configuracdes familiares.

Considerar o artigo 227 da CF/88 ja é entender que existe um apontamento
para deveres familiares que envolvem, dentre varios fatores, fazer valer o direito a
dignidade, ao respeito, a liberdade e considerando a atencdo que deve ser dada ao
convivio no ambito familiar de forma a proteger as criancas, os adolescentes e o0s
jovens de diversos males, inclusive violéncia, que pode ser entendida como fisica ou
psicolégica.

Vale citar ainda, neste momento preliminar, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, que vem corroborar a necessidade de compreensdo das multiplas
necessidades dos individuos nessa faixa etaria, o que inclui a necessidade do afeto
para o desenvolvimento da personalidade e consolidacdo das estruturas emocionais
e cognitivas.

Nesse contexto, parece-nos que o conhecimento do Direito pode contribuir para
proteger garantias de que se vai ter o necessario, incluindo o afeto, para um bom
desenvolvimento e estruturacdo cognitiva e emocional, de outro, a Psicologia pode
auxiliar na compreenséao dos danos psicolégicos decorrentes da auséncia do referido
afeto. E quando a crianca, o adolescente ou o jovem nao recebe a atencdo afetiva
necessaria, pode estar acontecendo o abandono afetivo, entendido também como

conduta omissiva dos pais, negligenciando atuar na educacdo e desenvolvimento
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emocional e cognitivo dos filhos, ndo dando o suprimento imaterial e a protegcéo
necessaria.

Frente a isso, surge a problematica, que € buscar entender: até que ponto a
interag&o entre conhecimentos da Psicologia e do Direito pode subsidiar uma melhor
compreensao do abandono afetivo em uma perspectiva de melhor proteger o
abandonado e garantir minimamente a reparacdo dos prejuizos psicolégicos
causados?

Buscar responder a tal pergunta indica que este estudo se mostra relevante, o
gue justifica a sua consolidacdo. Soma-se a esta justificativa a compreensdo do
momento vivido, em que ha uma interdisciplinaridade e uma adequa¢do do mundo
juridico a nova configuracdo social, que exige uma sensibilidade no que se refere a
necessidade de olhar o outro ser humano como humano, sendo este dotado de
caracteristicas psicologicas, que envolvem cognicdo, emocdo, sentimentos e
estrutura de personalidade, o que reflete um olhar de dignidade.

Além da importancia pela sua pujanca tematica, entendemos que o debate que
este pode suscitar € util no contexto académico e da sociedade. No primeiro, por se
somar a outras producdes enriquecendo a possibilidade reflexiva de estudantes e
pesquisadores do capo do Direito, da Psicologia e afins. Ja quanto a sociedade, uma
vez que se lhe seja possibilitado acesso a este estudo, poderd suscitar
esclarecimentos acerca do impacto mental e juridico dos elementos pesquisados na
vida pessoal e familiar e ainda pode fomentar a busca pelos direitos e por melhoria
psicologica.

E como ultimo elemento de justificativa esta o meu interesse pela tematica, que
advém do meu contexto sécio-historico. Pude presenciar ao longo da vida casos de
pessoas préximas que, a despeito de terem os pais e familiares, viviam em situacao
de abandono afetivo. E a falta de conhecimento, junto a outros fatores de ordem social
e financeira, as impediu de buscar seus direitos para a0 menos minimizar os danos.
Portanto, este estudo se mostra promissor.

Objetivamos, portanto, analisar o abandono afetivo a partir da lente
interdisciplinar constituida pela Psicologia e pelo Direito em uma relacdo dialégica
visando conhecer caminhos para garantir direitos e reparar danos.

Do ponto de vista metodoldgico, trata-se de um estudo tedrico, bibliogréafico e
jurisprudencial. Teorico, por buscar conhecer e entender a tematica teoricamente para

discutir uma questdo especifica. Bibliografica, por usar como fonte a literatura, a
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doutrina e o0s estudos ja existentes para provocar reflexdes sobre elementos
tematicos. E jurisprudencial, por buscar responder a problematica também mediante
decisbes recentes que compdem o repertorio da jurisprudéncia do direito brasileiro,
neste caso, relativos ao abandono afetivo.

O método adotado € o dialético — que, em conformidade com Marconi e Lakatos
(2021, p. 102), “penetra 0 mundo dos fenbmenos através de sua acao reciproca, da
contradicdo inerente ao fendmeno e da mudanca dialética que ocorre na natureza e
na sociedade”. Este pode ser compreendido também em uma perspectiva de
interag&o de olhares, ndo necessariamente conflitando.

Sendo assim, o primeiro capitulo, que chamamos de secéo, trata acerca da
familia, destacando o historico e o conceito da mesma, trazendo alguns principios do
direito de familia, como da dignidade, da solidariedade, do planejamento familiar, da
liberdade e, por fim, o principio da afetividade, que se destaca neste trabalho. Na
mesma légica temética, na secdo seguinte, apresentamos a questao do afeto, da
afetividade e do abandono afetivo, sendo este ultimo na Optica do Direito e da
Psicologia.

E, por fim, a Ultima secdo discorre sobre alguns conceitos da psicologia e
psicologia juridica e apresenta possiveis danos provenientes do abandono afetivo. Na
sequéncia, é abordado acerca da utilidade da avaliagcdo psicolégica no contexto
juridico e também a psicologia clinica € apresentada como opc¢ao de suporte a vitima
e acusado de abandono afetivo. E, por ultimo, é tratado acerca da responsabilidade
civil e dos danos, com enfoque na reparagao dos danos imateriais causados pelo
abandono afetivo.

As consideracdes finais nos possibilitardo perceber como o encadeamento das
secBes conduz a uma resposta ao nosso questionamento sobre o resultado do didlogo
entre a Psicologia e o Direito acerca do abandono afetivo, dos danos causados e da

reparacao destes.
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2 FAMILIA — CONCEITOS E PRINCIPIOS

A presente se¢do busca apresentar uma conceituacdo em torno da expressao
“familia”, ndo como sendo unica e fixa, mas apresenta formulacdes diversas em sua
historicidade, apontando para uma abertura conceitual bem prépria da
contemporaneidade. Na sequéncia, € tratado acerca de alguns dos principios do

direito de familia, com um maior desvelo sobre o principio da afetividade.

2.1 BREVE CONCEITO E HISTORICO DE FAMILIA

Apresentar um conceito de familia ndo é algo tdo simples, devido ao
guantitativo conceitual encontrado entre os teodricos das mais variadas linhas. Nesse
sentido, ndo queremos fechar em uma compreensao isolada, mas trazer algumas que
nos possibilitardo chegar a um conceito aberto de familia util a este estudo.

Primeiramente, importa o entendimento de que o papel da familia tem o seu
valor e impacto na vida do individuo. Ela compreende o l6cus do estabelecimento dos
primeiros lacos sociais de uma pessoa, e uma oportunidade de vivenciar o grupo de
forma a ter estabelecida a pertenca.

A familia geralmente é a primeira instituicdo com a qual os individuos
mantém contato e estabelecem relacdes, sendo ela responséavel pela
educacao e pela socializacdo de seus membros. Nessa instituicao,
importantes funcBes sdo desempenhadas, como promocdo da
socializacao e da educacéao dos filhos, provisdo financeira, protecéo e
afeto (Organizacion Panamericana de la Salud & Organizacion
Mundial de la Salud, 2003 apud TEODORO; BAPTISTA, 2020, p. 4).

Apresentamos o que traz a etimologia sobre este termo. Nesse sentido, para
Benjamin Veschi, o termo “familia”, em um aspecto mais voltado a cultura,

Provém das linguas romances do latim como familia dentro de
um contexto de autoridade, da qual descreve o conjunto de
escravos ou servos, denominados individualmente como
famulus, que sdo os pertences da casa do amo ou do proprio
patrdo. As pessoas que viviam sob o0 mesmo teto formavam uma
familia, um conjunto com nome préprio [...]

Ainda sobre o sentido etimoldgico do termo “familia”, Nadaud (2002, p. 22 apud
MALUF; MALUF, 2021, p. 24) advogam que a origem do referido termo esta em
“famulus, designando o servidor, o criado. A familia podia ser entendida como o locus
onde reinava o pater, abrigando, em seu amago, além deste, a esposa, os filhos, o

patrimdnio, os criados e 0s servos”.
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Em seu aspecto historico, entende-se que o conceito de familia também se
modifica e acompanha algumas mudancas perceptivas contextualizadas a cada
eépoca. Nesse sentido, é possivel entender que a familia contemporanea se configura
sob dticas variadas, desde as mais comuns e tradicionais, até as mais diferentes,
transcendendo os moldes da formalidade.

O conceito de familia tomou outra dimensdo no mundo
contemporaneo, estendendo-se além da familia tradicional, oriunda do
casamento, para outras modalidades, muitas vezes informais, tendo
em vista o respeito a dignidade do ser humano, o momento histérico
vigente, a evolugcdo dos costumes, o diadlogo internacional, a
descoberta de novas técnicas cientificas, a tentativa da derrubada de
mitos e preconceitos, fazendo com que o individuo possa, para pensar
com Hannah Arendt, sentir-se em casa no mundo. (MALUF; MALUF,
2021, p. 28 apud MALUF, 2010, p. 1).

E possivel pensarmos ainda a familia como sendo a estrutura basilar da
sociedade. Esse sentido acabou sendo absorvido pela nossa Carta Magna, conforme
sera discorrido logo mais adiante.

Do ponto de vista histérico, se observarmos os relatos da migracdo das
populacdes rurais para o meio urbano, € possivel vislumbrar que ocorreu uma
mudanca na estrutura parental, no sentido de sua extensdo em proximidade, pois se
vivia no campo, em uma producdo que envolvia agricultura familiar e meios de
producéo para subsisténcia, de forma que estavam envolvidos ndo sé o ndcleo de
pais e filhos, mas de familiares que se faziam presentes no convivio e producdo. Com
a mudanca para o meio urbano, passou a carecer de outra estrutura, onde prevalecia
um nucleo parental mais proximo.

Assim, é possivel entendermos, conforme Madaleno (2021), a possibilidade de
concebermos uma familia “extensa”, que agrupava membros conforme uma linha
sanguinea decorrente de uma ancestralidade comum. Para o autor, era possivel ainda
a compreensao de uma familia mais restrita, ou seja, stricto senso. Para Madaleno
(2021, p. 37), essa familia engloba as pessoas em consanguinidade “em linha reta e
0s colaterais sucessiveis até o quarto grau, enquanto a familia em sentido mais
restrito, e modelagem mais frequente no atual entorno social [...]". Destarte, destaca
qgue o grupo familiar “respeita ao grupo formado pelos pais e por seus filhos, cada vez
em menor numero de componentes”. E nesta perspectiva da alteracdo da familia
guando sai do campo para a cidade, numa nova configuracdo de economia doméstica,

afirma-se que:
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Ao tempo em que a economia doméstica estava concentrada no meio
rural, a familia ja foi mais ampla e abrangia um espectro maior de
parentes em linha reta e colateral, mas foi sendo reduzida, resumindo-
se numericamente aos pais e filhos, com a sua migragdo para os
centros urbanos, na busca de emprego na inddstria em franca
expansdo, a0 mesmo tempo em que estabelecia a ocupacdo da
familia restrita de pequenos espacos para a moradia exclusiva dos
parentes em linha reta e em bastante proximidade de graus.
(MADALENO, 2021, p. 37).

Importa para este estudo compreendermos o dinamismo conceitual de familia,
bem como o estabelecimento do afeto em seu interior. Ora, as formas de
relacionamentos e de afetividade mudam, inclusive no ambito familiar, e mais que
isso, lancar um olhar sobre a afetividade nos exigira a compreensao, a priori, de como
se d& a conceituagdo de familia em nossa Constituicdo Federal (CF/88), e quais
aspectos desse conceito conectam-se com a compreensao da afetividade.

O art. 226 da CF dispde que “A familia, base da sociedade, tem especial
protecdo do Estado.”. O fato de ser apontada como base, torna a familia algo de
singular valor, uma vez que se entende por base a estrutura, o fundamento, o
sustentaculo. Tal importancia da familia aponta para a segunda parte, quando afirma
da protecéo especial do Estado. Isso significa que n&o se trata de uma protecao
gualquer, mas uma protecdo especial. Ao tratar dessa questdo, Madaleno (2021, p.
37-38), complementa, afirmando que:

A convivéncia humana esta estruturada a partir de cada uma das
diversas células familiares que compbdem a comunidade social e
politica do Estado, que assim se encarrega de amparar e aprimorar a
familia, como forma de fortalecer a sua prépria instituicdo politica. [...].
De acordo com a Constituicdo Federal, a entidade familiar protegida
pelo Estado € a comunidade formada por qualquer dos pais e seus
descendentes, podendo originar do casamento civil, da unido estavel
e da monoparentalidade. Mas nem sempre teve toda essa extensao,
pois durante muito tempo o sistema juridico brasileiro reconhecia
apenas a legitimidade da familia unida pelo casamento civil, e os filhos
originados dessa uniao por concep¢ao genética ou através da adocéo.

Tais palavras deixam claro que o sistema juridico é dinamico, e tende a ir em
direcdo das mudancas sociais. O artigo da CF/88 supracitado traz uma série de
preceituacdes no tocante a familia e aos seus membros. Nesse sentido, é lancada
sobre os pais a responsabilidade sobre os filhos, quando estes sdo criancas ou
adolescentes, e dos filhos sobre os pais, quando estes ultimos ficam idosos.

A responsabilidade de dar a crianca educacéo, saude, alimentacdo, respeito e

varios outros itens é da familia e do Estado. S&o itens 0s mais essenciais para a boa
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vida e desenvolvimento da crianga, adolescente e jovem, bem como para dar-lhes

protecdo. Neste sentido, a nossa Carta Magna dispde que:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
criancga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

Y by

a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminacado, exploracéo, violéncia, crueldade
e opressao.

S&o muitos os itens elencados, porém, ha coisas que cabem a familia dar as
criancas, adolescentes e jovens, a saber, amor e afeto, sobretudo, dos pais ou
responsdaveis legais por aquelas pessoas.

A CF/88 nao € o unico escrito onde encontramos questfes acerca de deveres
juridicos em torno da familia, mas € possivel verificar que outros parametros sao
estabelecidos, por exemplo, no Cdédigo de Processo Civil — CPC. Vamos, na
sequéncia, discorrer acerca dos principios do Direito de Familia, contudo, nos
deteremos mais na questdo do direito a afetividade, que, aqui, € elemento compositor

do nosso objeto central.

2.2 PRINCIPIOS DO DIREITO DE FAMILIA

Sao varios os principios do Direito de Familia, dos quais elencaremos alguns,
com um breve esclarecimento do que seja. Esclarecemos que a ordem em que
aparecera aqui ndo tem qualquer ligacdo com o nivel de importancia ou qualquer
escala de valores.

O principio da dignidade humana se mostra importante, pois compreendé-lo

nos conduz ao entendimento do que € imprescindivel para que uma pessoa tenha
uma vida com, ao menos, 0 mais elementar necessario a uma vida digna. Nesse
sentido, entende-se que 0 minimo necessario compreende alguns elementos que séo
objetos de outros principios, como, por exemplo, liberdade, igualdade, entre outros.
Donizetti (2021, p. 840) afirma que se trata de “[...] um principio constitucional
fundamental da Republica Federativa do Brasil, que deve inspirar todo o
ordenamento.”. Para este mesmo autor, a dignidade da pessoa humana é algo que
transcende o ambito do Direito de Familia, perpassando varias outras vertentes
juridicas, inclusive a dos Direitos Humanos.

Evidencia-se também o principio da solidariedade familiar. Este, para Gagliano

e Pamplona Filho (2021, p. 500), € de fundamental importancia, pois, além de traduzir
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a afetividade “necessaria que une os membros da familia, [...] concretiza uma especial
forma de responsabilidade social aplicada a relacdo familiar’. E interessa-nos este
aspecto, ja que o nosso foco é a questao da afetividade.

A solidariedade social é reconhecida como objetivo fundamental da
Republica Federativa do Brasil pelo art. 3°, inc. |, da Constituicdo
Federal de 1988, no sentido de buscar a constru¢do de uma sociedade
livre, justa e solidaria. Por razBes Obvias, esse principio acaba
repercutindo nas relagdes familiares, jA& que a solidariedade deve
existir nesses relacionamentos pessoais. Isso justifica, entre outros, o
pagamento dos alimentos no caso de sua necessidade, nos termos do
art. 1.694 do atual Cédigo Civil. (TARTUCE, 2006 apud GAGLIANO;
PAMPLONA FILHO, 2021, p. 501).

Dessa forma, a solidariedade implica no amparo material, afetivo e moral
intrafamiliar. Ora, isso faz mencdo ao principio supramencionado, a saber, 0 da
dignidade humana.

E Madaleno (2021, p. 98) afirma que

A solidariedade € principio e oxigénio de todas as relacdes familiares
e afetivas, porque esses vinculos s6 podem se sustentar e se
desenvolver em ambiente reciproco de compreensao e cooperacao,
ajudando-se mutuamente sempre que se fizer necessario.

Ora, o0 que esta citado explicita a conexéo da solidariedade com as relacdes
gue envolvem afeto, e o seu autor chama o conjuge de par afetivo. Sobre essa
conexdao entre afetividade nas relacdes, sera melhor exposto mais adiante.

Outro principio que trazemos é o da liberdade. Donizetti (2021) coloca este
principio como decorrente da dignidade da pessoa humana. Mas é possivel entendé-
lo de forma “independente”. A pessoa deve ser livre para ir e vir, para expressar-se e
para fazer escolhas. No ambito familiar, a liberdade abrange escolha na constituicdo
de unidade familiar, do planejamento familiar, entre outras (MADALENO, 2021). E

possivel entendermos também este principio como sendo o principio do planejamento

familiar, sendo a liberdade um género deste principio.

Podemos elencar, ainda, uma série de principios, a saber, principio da
igualdade da filiagdo, os ligados a protecao integral, protecdo da prole, protecdo do
idoso, protecdo do jovem, protecdo da pessoa com deficiéncia etc. Contudo, vamos
partir para expor acerca do que julgamos ser o principal principio para fundamentar

este trabalho, que é o da afetividade.
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2.2.1 PRINCIPIO DA AFETIVIDADE

O principio da afetividade tem sua importancia ndo apenas para este estudo,
mas para o Direito de familia em si. No tocante a isto, Gagliano e Pamplona Filho
(2021) concebem que todo o moderno Direito de Familia circunda o referido principio.
Afirmam ainda que o amor estaria presente na afetividade de forma a manifestar-se
em facetas impulsionadoras nas relacfes que temos de vida. Assim, a afetividade tem
forca nas relagdes de familia, transcendendo outros ramos do Direito.

Ja Madaleno (2021, p. 103) afirma que o “afeto € a mola propulsora dos lagos
familiares e das relacfes interpessoais movidas pelo sentimento e pelo amor, para ao
fim e ao cabo dar sentido e dignidade a existéncia humana.”. Sendo assim, pode-se
afirmar que o principio da afetividade encontra-se com o da dignidade humana. Isso
se coaduna a Maluf e Maluf (2021, p. 71), quando afirmam que “o principio da
afetividade permeia as relacdes familiares, pois encontra-se diretamente jungido ao
principio da dignidade da pessoa humana.”.

Para L6bo (2019), o principio da afetividade representa a base do direito de
familia, e isso, na estabilidade das relagdes socioafetivas e na vida em comunhéo.

Pensar a afetividade na relacao familiar implica ir além do préprio individuo,
mas considerando a prépria individualidade, alcangando o que podemos chamar de
socioafetividade, expressao que no Direito, em nosso pais, aponta para a relacao de

duas ou mais pessoas com vinculo afetivo estabelecido.

[..] o proprio conceito de familia, elemento-chave de nossa
investigacao cientifica, deriva — e encontra a sua raiz éntica — da
propria afetividade. Vale dizer, a comunidade de existéncia formada
pelos membros de uma familia € moldada pelo liame socioafetivo que
0s vincula, sem aniquilar as suas individualidades. (GAGLIANO;
PAMPLONA FILHO, 2021, p. 498).

Sendo assim, a socioafetividade parece pressupor o respeito ao outro, a sua
individualidade, identidade e subjetividade. O afeto ndo pode anular a esséncia do
individuo, mas, pelo contréario, favorecer a individualidade para que cada um, sendo
guem &, venha a fortalecer o laco interativo na culturalidade, a confianca e o respeito,
transcendendo o enraizamento biolégico. Isto faz sentido e soma-se ao pensamento
de Lébo (2021, p. 73), quando afirma que o principio da afetividade “entrelaga-se com
0s principios da convivéncia familiar e da igualdade entre conjuges, companheiros e
filhos, que ressaltam a natureza cultural e ndo exclusivamente bioldgica da familia.”.
Dessa forma, ndo importa se o lago é biolégico ou ndo, pois o afetivo é o que

prevalece.
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A familia recuperou a funcdo que, por certo, esteve nas suas origens
mais remotas: a de grupo unido por desejos e lacos afetivos, em
comunh&o de vida. O principio juridico da afetividade faz despontar a
igualdade entre irmaos bioldgicos e nao biolégicos e o respeito a seus
direitos fundamentais, além do forte sentimento de solidariedade
reciproca, que ndo pode ser perturbada pelo prevalecimento de
interesses patrimoniais. E o salto, a frente, da pessoa humana nas
relages familiares. (LOBO, 2021, p. 73).

Para Madaleno (2021), a afetividade deve se fazer presente em relagdes que
envolvem vinculos de filiacdo ou parentesco. Esta afetividade pode variar em
intensidade, de acordo com cada contexto, mas, a despeito da intensidade, ela deve
ser presente. Ao parafrasear Barros 2006), Madaleno (2001, p. 103) o complementa
dizendo que:

Necessariamente 0s vinculos consanguineos nao se sobrepdem aos
liames afetivos, podendo até ser afirmada, em muitos casos, a
prevaléncia desses sobre aqueles. O afeto decorre da liberdade que
todo individuo deve ter de afeicoar-se um a outro, decorre das relagbes
de convivéncia do casal entre si e destes para com seus filhos, entre
0S parentes, como esta presente em outras categorias familiares, nao
sendo o casamento a Unica entidade familiar.

Diante disto, entendemos que o afeto ndo deve ser algo forcado, mas
espontaneo e livre.

Paradoxalmente, poderemos pensar acerca da necessidade ou obrigacédo de
uma pessoa manifestar de forma positiva a afetividade sobre outra. Ora, ai pensa-se,
de um lado, o direito de alguém ter este afeto, e, de outro, o dever que alguém tera de
dar este afeto, ou reparar a sua falta.

Para melhor entender o principio da afetividade no Direito de familia, podemos
recorrer a nossa Carta magna, e ainda a leis como as dispostas no Cadigo Civil, entre
outras. Na optica de Calderdn (2017), a Constituicdo Federal traz, de forma implicita,
a questao da afetividade, que, segundo ele, vem sendo acompanhada pela evolucéo
no Direito Brasileiro. Lobo (2019, p. 74) complementa isto ao afirmar que na
Constituicdo sdo encontrados fundamentos essenciais ao principio em questéo.
Fundamentos estes entendidos como constitutivos da aguda evolugédo da familia
brasileira.

A Constituicdo tratou ainda expressamente de alguns institutos de
familia: adotou a igualdade entre os filhos (art. 227, § 6°) e entre
homem e mulher (art. 226, § 5°), reconheceu a unido estavel como
entidade familiar (art. 226, 8 3°), conferiu dignidade a outras entidades
familiares (art. 226, 8§ 4°), prescreveu o principio do melhor interesse
da crianca e do adolescente (art. 227), declarou o respeito a liberdade
(com dignidade e responsabilidade) no planejamento familiar (art. 226,
§ 79), entre outros. (CALDERON, 2017, p. 51).
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Tudo isto mostra que o avanco alcangcado com a CF/88, a qual nédo se
consolidou como algo estatico, mas continuou evoluindo em emendas e
interpretacdes, junto a outros documentos legislativos. Calderon (2017) aponta para a
importancia de alguns principios constitucionais, que, quando aproximados de
situacdes concretas, acabam por mostrar a importancia de alguns elementos, o que
aconteceu com a afetividade.

Os principios constitucionais de liberdade, igualdade, dignidade e
solidariedade incidiram no Direito de Familia, permitindo a releitura de
diversas categorias juridicas, muitas delas mais aptas as demandas
da plural e fluida sociedade do presente. A aproximag¢do com a
experiéncia concreta fez o Direito perceber a relevancia que era
socialmente conferida a afetividade [...]. (CALDERON, 2017, p. 2).

Vale citar ainda dois documentos que consideraram a importancia do afeto, a
saber, o “Estatuto da Crianga e do Adolescente” e o “Estatuto do Idoso”, que fornecem
subsidios analiticos para compreensdo da afetividade como necessidade em seus
contextos etarios.

Por fim, é importante ressaltar que a afetividade enquanto um principio nao é
unanime entre os doutrinadores. Embora reconhegcamos que no ambito da academia
seja importante dar voz a divergentes pensamentos, a limitacdo cronoldgica nos
impede de ir adiante com este debate no momento.

Na sequéncia, buscaremos conceituar “afeto”, “afetividade”, “afetivo” e
“abandono”, como parte introdutéria da préxima secdo, que abordara em seu eixo
central a questdo do abandono afetivo. Abordaremos a temética buscando o
entendimento da Psicologia e do Direito acerca da mesma, de forma que possamos
apresentar possiveis danos psicologicos e consequéncias outras do abandono afetivo.
Buscaremos, ainda, na secdo em questao, discorrer sobre como a psicologia pode

ajudar a amenizar o sofrimento causado pelo referido abandono.
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3. ABANDONO AFETIVO

Neste capitulo, pretendemos trazer uma conceitua¢do em torno da expressao
“abandono afetivo”. Mas antes, € imprescindivel expor o que se entende por afetivo,
0 que implica uma explicacédo indireta ao tratar de dois temos, a saber, “afeto” e
“afetividade”. Para abordar tais itens, buscaremos nos pautar em alguns estudiosos

de areas distintas, a exemplo da Psicologia e do Direito.

3.1. ENTENDENDO O AFETO E A AFETIVIDADE

A questdo do afeto tem sido estudada por diversos teéricos que se lancam
sobre varios debates, em diversos campos, incluindo o campo juridico, da saude, da
familia, da psicologia, entre outros. No tocante a area da saude, o estudo se da em
diversos segmentos, com o intuito de melhor compreender os pacientes e obter um
resultado terapéutico mais promissor, tanto no que se refere ao reestabelecimento
mental quanto fisico. Embora este trabalho nao trate da questéo terapéutica, trazemos
algumas contribui¢cbes da psicologia, que, no nosso entendimento, pertence ao campo
da saude e das ciéncias humanas.

Sobre o conceito de afeto, € preciso transcendermos a questdo do senso
comum, que 0 romantiza como um elemento parecido com ternura ou algo similar, e
buscarmos algo mais apropriado ao estudo académico. Podemos ainda apresentar
alguma definicao trazida por dicionérios mais tradicionais.

Por afeto, o dicionario Aulete concebe como sendo “Sentimento de carinho, de
ternura por algo ou alguém”, e também como algo ou alguém “que tem ou revela
dedicacao, apreco por; que € afeicoado a; DEDICADO; DEVOTADO”. O dicionario
portugués da Porto Editora (Infopédia), traz o afeto como “fendbmeno emocional,
agradavel ou desagradavel, produzido por uma influéncia exterior”, o que se aproxima
de uma concepc¢ao mais psicoldgica.

Janaversao digital do dicionario Michaelis, o afeto é definido como “Sentimento
de afei¢do ou inclinacao por alguém; amizade, paixao, simpatia [...]. Ligacéo carinhosa
em relagcédo a alguém ou a algo; querencga”, “Que demonstra afeicdo ou dedicagao a
alguém; afeicoado, dedicado”. Afirma ainda que, no tocante a psicologia, o afeto se
refere a “expressao de sentimento ou emog¢ao como, por exemplo, amizade, amor,
odio, paixao etc.”. Ora, esta ultima definicdo ainda parece ser muito rasa diante do

gue podemos encontrar na Psicologia, mas ja nos ajuda no entendimento.
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Na Psicologia, o afeto € uma categoria que pertence as emog¢des ou aos
sentimentos (COAN, 2006). Enquanto isso, Davidoff (2009, p. 760) atrela o termo afeto
diretamente a “emocao”, que, para ela, remete ao “estado interno e se caracteriza por
cognigdes, sensacgoes, fisiologicas e comportamentos expressivos especificos|...].”.
Estes elementos, ligados a parte interior da mente do ser humano, vao remeter a sua
subjetividade, categoria importante para a compreensao requerida neste escrito.

O afeto pode ser entendido como um sentimento ou emocado, positiva ou
negativa, em relacdo a algo, a alguém ou a alguma situacao.

O afeto tem sua importancia no desenvolvimento humano, e, nesse sentido,
alguns teoricos de base da psicologia do desenvolvimento, como Piaget, Vygotsky,
Wallon, entre outros, tratam deste elemento. Conforme Brazdo (2015), Wallon
entendia que o afeto era o elemento chave no processo de socializagcdo do ser
humano e no desenvolvimento de suas faculdades interativas com o ambiente.
Conforme Brazédo (2015), é dada uma importancia ao “carater determinante das
interacdes afetivas entre o bebé e seus cuidadores para 0 seu desenvolvimento
cognitivo, simbdlico, emocional e, em suma, de seu self.”. Apesar de ndo termos o
foco na psicologia do desenvolvimento, a trouxemos no intuito de enfatizar a
relevancia do afeto e da afetividade ao ser humano, desde o inicio da sua vida, o que
nao pode ser negligenciado aos filhos na infancia, adolescéncia ou juventude.

A questdo do afeto tem um peso significativo na forma de conceber
conceitualmente a familia no ambito Juridico. O afeto ampliou a possibilidade
vinculativa, que, em um primeiro momento, tinha mais ligacdo aos fatores bioldgicos.
Neste sentido, Rosas (2019) nos traz o termo “desbiologizar”, como uma expressao

gue se inclina mais ao afeto e menos a questao sanguinea.

Ao desbiologizar esses critérios, valorizando as condutas de
cooperacdo, atencdo, amor e educacdo no ambiente familiar, a
relacdo socioafetiva ganhou destaque e contribuiu para o surgimento
de uma nova configuracdo familiar, onde o afeto e o didlogo
modificaram significativamente as relacdes de parentesco. O termo
desbiologizacdo adquiriu tamanha relevancia no direito de familia por
qualificar a relac&o entre pais e filhos. [...]. (ROSAS, 2019, p. 53).

Sendo assim, fica mais facil compreendermos o afeto em uma perspectiva
juridico-familiar, util a nossa discussao. Rosas (2019, p. 53) nos diz que “O afeto ndo
é fruto somente de lagos sanguineos, mas de solidariedade e convivéncia, que

caracterizam a paternidade/maternidade socioafetiva.”. Pensando neste viés, é
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possivel vislumbrarmos que o afeto se constitui um elemento interpretativo de grande
importancia no Direito de Familia.

Em evento académico da PUC — Goias, Chaves (2021) problematiza a questao
do afeto e da afetividade dizendo que o afeto € um postulado e ndo um principio, pelo
fato de o primeiro ser base de interpretacdo de normas. Ja o ‘principio’ € dotado de
forca normativa. Sendo assim, o afeto € tido como um postulado aplicativo normativo,
e ndo como um principio, de forma que ele pode ser considerado um fio condutor da
interpretacdo. A despeito desta problematizacéo, seguiremos discorrendo sobre afeto
e afetividade em uma perspectiva mais fluida.

Cabe, neste momento, resgatar o que ja trouxemos na secao anterior, que é 0
gue Madaleno (2021, p. 103) diz sobre o afeto, a saber, que ele é tido como “a mola
propulsora dos lacos familiares e das relacdes interpessoais movidas pelo sentimento
e pelo amor, para ao fim e ao cabo dar sentido e dignidade a existéncia humana.”.
Este resgate nos direciona para a questao da dignidade humana e da afetividade.

No que concerne a afetividade, ela se aproxima do afeto, ou deriva dele.
Embora ja tenhamos discorrido quando tratamos do “principio da afetividade”, vale
dizer que se trata de um termo derivado de afeto e abarca em sua definigdo
fendbmenos afetivos — como inclina¢des, sentimentos, emocdes e paixdes.

Calderon (2017) afirma que a afetividade se constitui direcdo e regulacdo no
direito de familia, o que € imprescindivel frente a complexidade da sociedade atual
gue, para ele, é liquida e necessita do reconhecimento de itens como a subjetividade
e a propria afetividade. Destacando o patamar de importancia que a afetividade
alcancou no Direito de Familia, este mesmo autor discorre que “uma questdo que
preliminarmente salta aos olhos é que o simples fato de o abandono afetivo ser um
dos pontos relevantes no atual estudo do Direito de Familia brasileiro é representativo
da importancia que a afetividade alcangou.” (CALDERON, 2017, p. 249).

Na sequéncia, trataremos do abandono afetivo propriamente dito. Para isso,
comecaremos com a parte juridica, no primeiro momento, e, ao passo que

caminharmos, evocaremos a psicologia para enriquecer o dialogo.

3.2. ABANDONO AFETIVO NO DIREITO
Para discorrermos sobre abandono afetivo, iniciaremos por definir o que se diz
ser o0 abandono, e, em seguida, abordaremos a expressao conjunta, conforme supra-

anunciada.
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Para Sidou (2016, p. 2), o abandono no direito civil € o “Ato pelo qual uma coisa
€ rejeitada pelo dono, com a intencdo de ndo mais queré-la como sua. [...]
abandonamento.”. Podemos ainda entender o abandono como o ‘deixar de lado’ ou
até mesmo ‘negligenciar’ algo.

Ja o abandono afetivo diz respeito a afetividade no &mbito familiar. Inicialmente,
€ possivel pensar o referido abandono no contexto da relacdo com os filhos.

Abandono dos filhos, caracterizado pelo rompimento das relacdes de
afeto entre o pai separado ou divorciado e seus filhos, passivel de
indenizag&o por danos morais. Funda-se a pretenséo de indenizacéo
no fato de que a responsabilidade (pelo filho) ndo se pauta tdo
somente no dever de alimentar, mas se insere no dever de possibilitar
desenvolvimento humano aos filhos, baseado no principio da
dignidade da pessoa humana. (LUZ, 2020, p. 2).

Nesse sentido, o desenvolvimento humano e a dignidade aparecem como
fatores a serem considerados. Nesse desenvolvimento, estdo abarcadas varias areas,
por exemplo, a emocional. Dai a importancia do didlogo com a Psicologia. Portanto,
pensar o abandono afetivo € algo que transcende o mero suprimento material.

Para Calderdn (2017, p. 248), “Um dos temas mais palpitantes e polémicos no
Direito de Familia brasileiro, na atualidade, diz respeito a tematica da possivel
reparacao civil nos casos do denominado abandono afetivo.”. Inclusive, segundo ele,
ja houve caso em que o Superior Tribunal de Justica decidiu em favor do abandonado,
conforme sera apresentado na Gltima secao deste escrito.

O abandono afetivo esta ligado a conduta omissiva dos pais negligenciando
atuar na educacdo e no desenvolvimento emocional dos filhos, ndo dando o
suprimento imaterial e a protegao. Assim, o abandono afetivo “pode ser configurado
guando ha um comportamento omisso, contraditorio ou de auséncia de quem deveria
exercer a fungao afetiva na vida da crianga ou do adolescente” (BASTOS; LUZ; 2008,
p. 70 apud HAMADA, 2013, p. 4). Além disso, importa ainda citar a questdo da
convivéncia, que nao pode ser negligenciada. O abandono afetivo é tratado no direito
civil, no que tange a questdes de familia, e aparece desde a Constituicdo Federal de
1988 até o Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Goncalves (2021), tratando sobre a separacdo judicial, cita como um dos
motivos o descumprimento do dever de dar sustento, guarda e educacédo aos filhos,
como motivo para tal.

[...] dever, de sustento, guarda e educacdo dos filhos, quando
descumprido, além de configurar, em tese, os crimes de abandono
material e de abandono intelectual e poder acarretar a perda do poder
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familiar, constitui também causa para a separacgdo judicial, pois o
casamento fica comprometido quando a prole é abandonada material
e espiritualmente. Embora nao se trate de agressao direta ao outro
cbnjuge, é ele atingido pelo sofrimento dos filhos. (GONCALVES,
2021, p. 95).

Dessa forma, ndo pode ser abandonada nem a espiritualidade e nem a
intelectualidade da prole, o que remete a mais obrigacdes imateriais, contudo reais e
com importancia a ser considerada, a despeito de haver sustento material.

Conforme Maluf e Maluf (2021, p. 53), o abandono afetivo, a falta no tocante ao
afeto, pode acarretar consequéncias juridicas veementes. Para eles, o abandono
afetivo “é um conceito novo atribuido a auséncia de afeto entre pais e filhos, em que
estes buscam por intermédio de demanda judicial a reparacdo dessa lacuna existente
em sua vida.”. A presenga do afeto, mesmo em seus aspectos subijetivos, confere a
Constituicdo de 1988 possibilidades de deveres de suprimento de carater afetivo, dos
pais para com os filhos, o que inclui elementos como a dignidade, o respeito e a
convivéncia familiar. Assim, a CF/88 em seu artigo 227, dispde:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salide, a alimentacdo, a educacéao, ao lazer, a profissionalizacao, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e
opressao.

Isso remete a prote¢cdo, ao suprimento do material e do imaterial de criancas,
adolescentes e jovens, e o0 afeto parece transpassar varios dos itens elencados no
artigo constitucional em questdo. Assim, o individuo ndo pode ter frustrada a sua
expectativa de convivéncia com os pais, onde melhor pode fluir o afeto.

[...] outra possibilidade seria a de o pai ndo exercer seu direito de
visitacdo (ainda que ja esteja devidamente regulamentada, o que é
pior), configurando-se um verdadeiro abandono moral, em que a
crianca tem frustrada sua justa expectativa de conviver com ambos os
genitores, o que é fundamental para seu sadio desenvolvimento
psicolégico e formagao de sua personalidade. Alternativa ainda mais
revoltante é aquela em que o genitor (que, no exemplo, nao fica com
a guarda dos filhos) exerce seu direito de visitacdo em relacdo a
apenas um dos filhos, negligenciando o segundo [...]. (PAULO, 2012,
p. 28).

Apareceu na citacdo termo diferente para o tipo de abandono que estamos
tratando. E relevante esclarecer que o abandono afetivo também é visto como
abandono moral. Moraes (2014), citada por Lobo (2019), advoga que € mais razoavel

usar a expressao ‘abandono moral’ ao invés de ‘abandono afetivo’.
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O afeto ou 0 amor sdo conceitos abstratos, correspondendo a uma
determinagcdo subjetiva do humano, insubordinada, que se situa,
portanto, fora do campo juridico. Existem, porém, deveres juridicos de
contetdo moral entre os membros da familia, e é para eles que o
julgador deve voltar sua atencdo. (MORAES, 2014, p. 11 apud LOBO,
2019, p. 320).

Independente de qual expressado se use, 0 que importa € a possibilidade de
ocorrer 0 abandono e os danos dele decorrente, e mais, a plausibilidade de busca por
reparo, a0 menos no que tange a parte monetéria, mas sabendo que a consequéncia
do dano pode perdurar por anos, e impactar em toda a vida. Ou seja, pode haver a
reparacdo de danos materiais, mas no que se refere aos danos extrapatrimoniais,
podem haver apenas compensacdes aos danos psiquicos causados pela auséncia do
familiar abandonador.

A reparacdo civil por abandono afetivo cumpre duas finalidades. Uma,
de reparacdo de danos patrimoniais, correspondentes as despesas
com educacdo formal e assisténcia material, que todo pai ou méae
devem arcar, de acordo com suas possibilidades financeiras, em
relagdo ao filho, até alcancar a maioridade, se ndo o tiverem feito.
Outra, de compensacado por danos extrapatrimoniais, em virtude de
violagdo dos deveres de assisténcia moral e afetiva e de criagéo, para
0S quais ndo bastam os valores pecuniarios despendidos com o
sustento material. Esta segunda tem sido preferida pelos que recorrem
ao Judiciario. A auséncia ou o distanciamento voluntario de um ou de
ambos os pais ha formacéao do filho, ainda que o tenham provido de
meios materiais de subsisténcia, causam leséo a integridade psiquica
da pessoa, que € um dos mais importantes direitos da personalidade.
(LOBO, 2019, p. 320).

Saber sobre a percepcao juridica acerca do abandono afetivo ajuda a buscar
garantias.

Rosa (2021), em fala proferida no Circuito Ciéncia em Casa da PUC — Goias,
chamou atencéo para algo que pode ir além do abandono afetivo, que é o abandono
digital. Segundo a sua exposicdo, este Ultimo diz respeito a alta exposicdo das
criancas, adolescentes e jovens as telas de celulares, tablets e computadores, sem a
devida atengao e supervisdo dos pais. Assim como o abandono afetivo pode remeter
a falta de cuidado (exigido na legislacdo) para com os filhos, o abandono digital pode
ser igualmente a auséncia do cuidado.

Vale esclarecer que pode ainda ocorrer um abandono afetivo reverso, ou seja,
os filhos abandonarem os pais na velhice. Importa que estes sejam assistidos
materialmente e afetivamente no momento que precisarem. N&o abordaremos esta
vertente do abandono em detalhes aqui, mas destacamos como relevante dentro do

Direito de Familia.
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Além do que ja existe na legislacdo atual acerca desta questdo, um projeto de

lei PL 4294/2008 esta tramitando na Camara, o qual traz por ementa:

Acrescenta paragrafo ao art. 1.632 da Lei n° 10.406, de 10 de janeiro
de 2002 - Cadigo Civil e ao art. 3° da Lei n® 10.741, de 12 de outubro
de 2003 - Estatuto do Idoso, de modo a estabelecer a indenizagao por
dano moral em razao do abandono afetivo.

Sobre a tramitacao do referido Projeto de Lei, é possivel verifica-la, inclusive
com as movimentacdes no atual semestrel. E mesmo enquanto o projeto ainda
tramita, € importante considerar que a legislacéo brasileira ja respalda o dever de os
filhos conferirem atencao e apoio aos pais quando estes ficam idosos.

Voltando a questdo do abandono dos filhos pelos pais, mesmo havendo a
reparacdo material e compensacdo dos danos imateriais, € necessario que haja, de
fato, uma busca pelo equilibrio e saide mental no sentido da cura ou alivio dos males
causados pelo abandono.

Diante do exposto, para pensar a questdo do dano psiquico, nos apoiaremos
na Psicologia, buscando entender como ela pode nos ajudar a compreender possiveis
sofrimentos casados pelo abandono afetivo e como pode servir de suporte para
supera-los. Assim, buscaremos discorrer, mesmo que de maneira breve, sobre o

abandono afetivo a partir de lentes da Psicologia.

3.3. ABANDONO AFETIVO NA PSICOLOGIA

Abordar a questdo do abandono afetivo de forma interdisciplinar nos parece
muito promissor, e esta interdisciplinaridade envolvendo o Direito e a Psicologia
conduz a compreender a sua importancia.

Como ciéncia humana que é, o Direito imprescinde do conhecimento
técnico de outras areas e, mediante uma atuacdo conjunta,
necessariamente interdisciplinar [...]. Especialmente no ramo do
Direito de Familia, a colaboracdo de profissionais da area de
psicologia e assisténcia social assume especial relevo, eis que os
litigios estéo impregnados de forte carga emocional. (SIMAO, 2012, p.
21).

Nesse sentido, € importante considerar ndo apenas a colaboracdo dos
profissionais psicélogos, mas dos estudiosos e tedricos do referido campo do saber,
inclusive os que se detém sobre questdes ligadas ao meio juridico, como

intervenientes e consequéncias emocionais e psicoldgicas relacionadas a conflitos.

1 A movimentacéo do projeto pode ser acessada no endereco eletrénico:
https://www.camara.leq.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=415684
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[...] é de grande relevancia a consideracdo de fatores emocionais e
outros aspectos psicolégicos que afetam os envolvidos nos conflitos.
S&o indmeras as situagcdes em que as questbes de natureza
psicolégica acabam sendo determinantes para as decisdes, tanto do
ponto de vista estritamente legal, como sob a 6tica do bem-estar dos
envolvidos. (FIORELLI; MANGINI, 2021, p. 231).

Tratar do abandono afetivo na Psicologia ndo é algo tdo simples.
Primeiramente, pela abrangéncia desta ciéncia, no sentido de comportar diversas
linhas tedricas e terapéuticas. Em segundo lugar, pelo fato de o abandono afetivo
provocar danos diferenciados de acordo com cada individuo, com a idade que a
pessoa tinha quando ocorreu o abandono, e qual o nivel de consolidacdo da
personalidade do abandonado.

Além disso, importa dizer que cada pessoa reage as situacdes de maneiras
diferentes. Sendo assim, embora se tenha como centro o ‘abandono afetivo’, as
consequéncias sao distintas devido aos individuos serem diferentes, e, dessa forma,
cada pessoa vai requerer um encaminhamento especifico.

Um individuo pode, por exemplo, ter que lidar com o dano no tocante a sua
comunicacao. J4 outro, com relacdo a sua aprendizagem, e ainda outro pode ter sérias
dificuldades de relacionar-se e de confiar na outra pessoa temendo ser abandonado
depois. Medo, inseguranca, ansiedade, depressao e até transtorno de personalidade
sédo algumas das consequéncias psiquicas do abandono. Podem ser citadas ainda
muitas outras possibilidades de problemas psicolégicos e emocionais causados por

situacdes de abandono afetivo, mas nédo € o nosso foco no momento.

s

O termo abandono afetivo é relativamente novo e estd sendo
conceitualizado como a auséncia de afeto dos pais, ou de um deles,
para com os filhos, ocasionando assim, danos psicoldgicos, que vao
de disturbios de comportamento a conflitos sociais e déficits no
desenvolvimento cognitivo. (KEMMER; MAHL, 2018)>.

Diante disso, a Psicologia pode ajudar a profissionais do Direito a
compreenderem melhor a dimensao do dano, e, assim, poderem melhor encaminhar
0S processos que envolvem medidas para compensar ou reparar danos sofridos. Ora,
0 dano psicolégico necessitara ser tratado, e o 6nus do tratamento se constitui um
prejuizo material que necessita ser reparado.

A Psicologia pode ainda perceber acontecimentos velados aos quais, muitas
vezes, o Direito ndo atenta facilmente. Um exemplo disso ocorre na compreenséao da

dindmica familiar. De um lado, podemos ter pais afetivamente presentes, mesmo

2 Esta publicagéo nio dispde de numeragédo de paginas, tratando-se de um texto linear Gnico.
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tendo pouco tempo presencial com os filhos devido trabalharem viajando ou coisa
semelhante. Mas, mesmo em meio a tal correria, € possivel estabelecer os afetos
necessarios para o desenvolvimento da crianga por meio de uma qualidade impressa
nos momentos que tém oportunidade de estar presencialmente, ou ainda mantém o
contato e vivencia o cotidiano dos filhos por meios virtuais.

Por outro lado, podemos ter uma familia cuja dinamica se da com muito tempo
dentro de uma mesma residéncia, mas sem a atencéo afetiva necessaria. Isto pode
ser complementado a partir da fala de Pinheiro (2019, p. 118), quando discorre que

[...] a delimitacdo do abandono afetivo é mais complexa do que se
pensa e se divulga. Muitas criangas séo afetivamente abandonadas
no seio de familias estabelecidas nos devidos padrdes convencionais:
pai, mae, irméos. Elas sdo abandonadas quando o investimento
afetivo efetivo dos pais nao lhes supre as necessidades minimas de
cuidados. Quando, por exemplo, os cuidados sdo substituidos por
brinquedos, computadores, jogos eletrénicos, aulas de judé, natacao,
enfim, quando a crian¢a ndo tem a oportunidade de conviver com 0s
genitores e estes — na maioria das vezes por sentimento de culpa —
substituem a atengéo necessaria por objetos e atividades que devem
ocupar o tempo e a atencdo da crianca e lhes conceder mais tempo e
atencao para outras atividades.

Estamos diante de uma situacdo, dentre tantas outras, em que o0s
conhecimentos da Psicologia podem se somar aos do Direito no intuito de
compreender o contexto de uma maneira mais ampla, e, assim, dar o melhor
encaminhamento frente ao que reza a legislagdo. E ndo apenas isso, a Psicologia
pode ajudar a verificar se esta ocorrendo algum efeito comportamental ou emocional
danoso na crianca, adolescente ou jovem, levando o acompanhamento terapéutico
adequado.

Frente a isso, entende-se que o abandono afetivo pode nao se ligar diretamente
a auséncia fisica, mas a uma omisséo de afeto. E importante ainda haver conex&o
entre o dano psiquico causado e 0 comportamento omissivo do genitor, para que se
configure o abandono.

A Psicologia, em interagdo com o Direito, nos ajuda a compreender o abandono
afetivo e os contextos em que este ocorre, além de nos instrumentalizar para
compreender melhor os individuos que sofrem o abandono.

Na proxima secéo, apresentaremos alguns conceitos e recursos da Psicologia
gue podem auxiliar o Direito e seus operadores no lidar com a situacao de abandono
afetivo de maneira a compreender melhor as pessoas em tal situacdo, seja na

condicdo de abandonado ou abandonante. Nesse sentido, passaremos pela
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Psicologia Forense buscando entender o papel do(a) psicélogo(a) no meio juridico, e
também como o aprimoramento da compreensdo do dano pode ser til na

argumentacdo em busca da reparacéo legal através de conhecimentos juridicos e

psicologicos.
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4 A PSICOLOGIA E O ABANDONO AFETIVO — CONTRIBUIGCOES AO
CONTEXTO JURIDICO

Apos tratarmos da questdo da familia, da afetividade e do abandono afetivo em
si, chegamos a parte final deste estudo, de sorte que apresentaremos agora
conhecimentos da Psicologia e do Direito. Em um primeiro momento, apresentamos
alguns conceitos elementares que descrevem o que € a psicologia e como esta pode
ser destrinchada no segmento que a denomina como juridica ou forense.

Na sequéncia, trataremos acerca de como ela pode servir a elucidacdo de
danos cognitivos e emocionais sofridos em decorréncia de abandono afetivo e
também abordaremos a questdo de como a avaliacdo psicologica pode ser util. Em
seguida, apresentamos a Psicologia como ferramenta terapéutica a vitimas e
transgressores no que concerne a superacdo de danos e ressignificacdo de
sentimentos e atitudes. E, por fim, trazemos a questdo da responsabilidade civil em
torno do abandono afetivo e a possibilidade de reparacdo em caso de abandono

afetivo.

4.1 ALGUNS CONCEITOS BASILARES DE PSICOLOGIA E PSICOLOGIA JURIDICA

A psicologia pode ser entendida como sendo a ciéncia que estuda o
comportamento humano. Feldman (2015) apresenta uma definicdo elementar dizendo
gue a Psicologia é o estudo cientifico do comportamento humano e dos processos
mentais, 0 que coaduna com o entendimento de Atkinson & Hilgard (2018).

Por sua vez, Bock (2018) afirma que a psicologia € complexa de ser definida e
aponta como seu objeto de estudo um leque de possibilidades, a saber, o
comportamento, o inconsciente, a cogni¢ao etc., a depender da ‘linha’ seguida por
guem a define. Sendo assim, a autora fala em psicologias, ao invés de usar o termo
no singular, de forma a apontar campos/vertentes diferentes desta ciéncia.

S&o varios os campos de atuacdo da Psicologia, ou ainda, temos diversas
vertentes desta ciéncia, dentre as quais destacamos a juridica. Neste sentido, a
Psicologia Juridica trata de aplicar o conhecimento psicolégico a questdes ligadas ao
direito. Sendo assim, podemos afirmar que esta trata, dentre varias tematicas, de
estudos socio-juridicos ligados ao delito ou ao dano contra a saude fisica, mental (que
envolve o afetivo e emocional), bem como ao individuo como um todo, que é

compreendido como um ser sistémico dotado de subjetividades. Esta vertente
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psicolégica recebe ainda a nomenclatura de psicologia forense ou psicologia do
direito.

E possivel, também, compreendermos a Psicologia Juridica a partir de um
apanhado historico da Psicologia, comecando pelos filosofos pré-socraticos e
chegando aos que hoje buscam compreendé-la por um viés ligado ao Direito,
passando pelos seus fundadores oficiais, considerando a historicidade desta ciéncia
e 0s percussores gue inauguraram cada linha tedrica em sua trajetoria evolutiva e
contemporéanea. Apesar de tentados a discutir tal caminho histérico, vamos partir para
uma concepcao ja delineada por Pinheiro (2022, p. 14), quando discorre que:

A psicologia juridica pode ser definida como o estudo do
comportamento juridicamente relevante de pessoas e grupos em um
ambiente regulado pelo direito. Também pode ser definida como o
estudo do nascimento, da evolucdo e da modificacdo da regulacéo
juridica, de acordo com os interesses dessas pessoas € Qgrupos
sociais.

A autora imediatamente supracitada entende que € possivel uma ampliacao
conceitual a partir do momento em que considera possibilidades reflexivas em torno
da psicologia do direito, psicologia no direito e psicologia para o direito. Diante disso,
€ possivel um entendimento diferenciado, a saber:

[...] a psicologia juridica poderia ser definida de forma mais completa
como o0 ramo da psicologia portador de conteldos tendentes a
contribuir na elaboracdo de normas juridicas socialmente adequadas,
assim como promover a efetivacdo dessas normas ao colaborar com
a organizacdo do sistema de aplicacdo das normas juridicas.
(PINHEIRO, 2022, p. 15).

Pensando o contexto atual, a psicologia vem ocupando um espaco cada vez
mais consolidado e com papel relevante em uma variedade de contextos envolvendo
0 ambito juridico, o que remete ao seu papel interdisciplinar na cooperacdo com a
analise mental e comportamental de individuos que cometeram delitos e também de

vitimas de crimes ou situa¢des envolvendo quebra de principios do direito.

Com o diagnoéstico dos problemas mentais, baseado em diversas
linhas tedricas em psicologia, tais como a psicanalise, o behaviorismo,
0 cognitivismo e as neurociéncias, a psicologia alcangcou uma posicéo
mais definida dentro do contexto juridico. Também os chamados
“testes psicoldgicos”, principal instrumento de diagnéstico objetivo em
psicologia, comecaram a ser utilizados no final do século XIX e se
consolidaram como instrumento formal no ambito juridico no século
XX. Na atualidade, o papel do psicologo vem crescendo, alcancando
maior importancia e reconhecimento, no contexto juridico brasileiro.
Além da responsabilidade pela avaliacdo psicolégica — o
psicodiagnéstico forense —, compete ao psicélogo a terapéutica das
vitimas e agressores, dentre outras funcdes. (PINHEIRO, 2022, p. 17).
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Pensando a compreenséo de vitimas, transgressores e contextos, é possivel
gue a atuacdo do profissional de psicologia no ambito juridico alcance um nivel
consideravel de auxilio aos operadores juridicos, bem como vislumbre possibilidades
terapéuticas para os envolvidos, de maneira a possibilitar um alento e superacéo
traumética nas vitimas e um sentimento de empatia e necessidade de reparacédo do
infrator para com o padecente.

Dito isto, seguiremos tratando de contribuicdes diretas da Psicologia em
contextos em que ocorre o0 abandono afetivo, ou, ainda, das possibilidades de atuacéo
voltadas ao esclarecimento ou tratamento de pessoas arroladas em situacdes onde
se deu o abandono.

Para compreender melhor o abandono afetivo, que se da no contexto familiar,
recorreremos, também, ao campo da Psicologia da familia, pois este campo atua
buscando o entendimento das dindmicas das familias e dos relacionamentos
familiares, de forma que entendemos que em tais dindmicas relacionais é que
acontecem as situacdes do referido abandono, as quais direcionamos o olhar neste
estudo visando uma melhor compreensao das atitudes, e, consequentemente, dos
comportamentos que circundam ou compdem o ‘abandonar’.

Vale esclarecer que, sob a luz da psicologia, atitude e comportamento séo
entendidos como elementos distintos. Atitude faz referéncia ao intento interior, ou seja,
a intencdo de agir ou se comportar. Ja 0 comportamento € a acdo. A atitude
consumada € o comportamento. O senso comum os assemelham, tornando atitude e
comportamento uma coisa so.

Daremos continuidade trazendo a percepcdo da Psicologia sobre danos
decorrentes do abandono afetivo. Dessa maneira, serdo mostradas possibilidades de
prejuizos emocionais, cognitivos e até mesmo na consolidacao da personalidade de
criangas e adolescentes. Nesse sentido, importa ja esclarecer que cada familia tem

seu perfil proprio com a sua dinamica.

4.2 POSSIVEIS DANOS DECORRENTES DO ABANDONO AFETIVO

A psicologia, neste momento, entra, transcendendo o senso-comum, para
ajudar a compreender que de fato ha um prejuizo causado ao abandonado no tocante
a afetividade, sendo necessarios reparos, o que pode se refletir em pleito judicial de

um lado, e em apoio terapéutico psicolégico e médico de outro.
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Dessa maneira, reiterando o que de alguma forma ja apontamos anteriormente,
o afeto dos pais tem papel relevante no desenvolvimento dos filhos em varios ambitos,
como 0 cognitivo, o emocional, o socio relacional, entre outros, interferindo
diretamente na autoestima, nos relacionamentos consigo e com outros individuos.
Sendo assim, a desconsideracdo da importancia afetiva pelos pais pode levar a
problemas nos referidos ambitos.

Bding e Crepaldi (2004) afirmam que, desde bebé, o ser humano necessita de
afeto, e quando h&4 um abandono e ou separagcdo de um dos pais ou dos dois, isso
causa danos em sua estrutura, podendo levar a um futuro de frieza com relagéo aos
relacionamentos e dificuldade em aprofundar-se neles. A despeito do estudo das
autoras remeter, em sua maior parte, a uma situacdo de criancas abandonadas e
institucionalizadas, a questdo da importancia do afeto para a crianca desde o
nascimento é algo que pode transcender a delimitacdo do seu estudo, alcangando
individuos que em outras idades sofreram o0 abandono afetivo.

A auséncia afetiva dos pais na infancia e adolescéncia pode acarretar em um
adulto inseguro e antissocial. Trapp e Andrade (2017) afirmam que a referida auséncia
tem a possibilidade de acarretar problemas na formacdo da personalidade,
desequilibrio emocional, dificuldade de seguir leis, desrespeito a autoridades,
desenvolvimento de sentimentos de inferioridade e até facilitar processos de
dependéncia emocional em relacionamentos. Na Optica desses autores, o afeto €
fundamental, pois a transmissdo dos valores passa pelo viés afetivo.

As probleméticas citadas, uma vez instaladas em criancas ou adolescentes,
podem deixa-los vulneraveis a ponto de darem espacos para que pessoas mal-
intencionadas entrem em suas vidas. Além disso, os sentimentos gerados pelo
abando podem somatizar em forma patolégica.

As ideias de incapacidade, provenientes do abandono ou da
orfandade, além de exporem a crianca a sentimentos de tristeza,
traduzem-se, em muitos casos, pelas dificuldades de aprendizado e
por quadros psicossomaticos que, se ndo atendidos, evoluem para as
dificuldades e transtornos na adolescéncia. (MOREIRA, 2014, p. 83).

Em meio a prejuizos decorrentes do abandono, € preciso que o causador néao
passe despercebido, e na busca por reparo, Pinheiro (2019, p. 46) ressalta que “se
leva em consideragdo € a importancia do afeto na estrutura familiar contemporénea e

as consequéncias de atitudes omissivas no desenvolvimento da crianca e do
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adolescente.”. Quanto mais cedo buscar contornar a situacdo de abandono, melhor.
E isso ndo implica apenas em indenizacdo, mas em uma reparacdo comportamental.

Dito isso, € possivel pensar que o abandono afetivo de pais para com os filhos
pode se dar na juventude, adolescéncia, infancia e até no momento intrauterino. Ora,
nao cabe discutirmos o que leva pais a abandonarem os filhos afetivamente, mas
importa reconhecermos que ha um dano causado que pode ter impacto em sua
estrutura cognitiva, emocional e sdcio relacional, o que, por sua vez, pode interferir na
ascensao profissional e material, entre outras areas da vida. E acrescentando a
guestdo do trauma, recorremos a Moreira (2014, p. 84), quando discorre que “A
importancia crescente e o reconhecimento do afeto garantem que, em sua auséncia,
se produz um dano, gerador de diversos traumas de natureza psicolégica no menor”.

O abando néo precisa ser necessariamente com a auséncia fisica, pois os pais
ou cuidadores responsaveis podem estar fisicamente presentes e afetivamente
distantes ou ausentes. Assim, é advogado que:

Muitas criancas sao afetivamente abandonadas no seio de familias
estabelecidas nos devidos padrdes convencionais: pai, mae, irmaos.
Elas s&o abandonadas quando o investimento afetivo efetivo dos pais
nao Ihes supre as necessidades minimas de cuidados. Quando, por
exemplo, os cuidados sdo substituidos por brinquedos, computadores,
jogos eletrdnicos, aulas de judd, natagéo, enfim, quando a crianga néo
tem a oportunidade de conviver com 0s genitores e estes — na maioria
das vezes por sentimento de culpa — substituem a atengéo necessaria
por objetos e atividades que devem ocupar o tempo e a atencdo da
crianca e lhes conceder mais tempo e atengdo para outras atividades.
(PINHEIRO, 2019, p. 46).

Considerando tais afirmacgdes, entendemos que pode haver um abandono
afetivo maquiado ou “oculto”. E considerando o que foi dito até agora, embora esteja
ocultado em meio a bens materiais e atividades para ocupar o tempo, as
consequéncias parecem nao se diluirem.

Baseando-se em Bowlby (2001), Moreira (2014, p. 83)2 afirma que:
[...] @ auséncia da figura paterna leva o individuo a duas sindromes
psiquiatricas e a duas espécies de sintomas associados que sao
precedidas de uma elevada incidéncia de vinculos afetivos desfeitos
durante a infancia. As sindromes sé&o a personalidade psicopatica (ou
sociopatica) e a depressdo; 0s sintomas persistentes sdo a
delinquéncia e o suicidio.

A psicologia pode dar suporte no diagnéstico de problemas cognitivos e

emocionais, dentre outros envolvendo a mente, decorrentes do abandono. Mas ja

3 Moreira (2014) cita Boelby (2021) de forma indireta. Por este motivo, optamos em n&o usa a expressio
“apud” e nem a “citado por”.
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ressaltamos que ha uma diferenca entre a intencionalidade funcional da avaliacédo
voltada a clinica e a ligada ao meio forense. Sobre esta possibilidade de acéo,

trataremos na sequéncia.

4.3 AVALIA(;AO PSICOLOGICA ENQUANTO FERRAMENTA UTIL AO JUDICIARIO
E A CLINICA COMO INSTRUMENTO DE SUPORTE A ACUSADO E VITIMA DE
ABANDONO AFETIVO

No que diz respeito a avaliacao psicolégica usada no meio clinico, com um fim
terapéutico, o que se busca é uma leitura do psicolégico naquele momento. Assim,
faz-se uso de varios recursos, desde testes psicolégicos até entrevistas com o
paciente e com familiares ou pessoa do convivio, visando uma intervencao clinica.

Ja no contexto da psicologia juridica ou forense, busca-se compreender a
saude psiquica com fim de informar ao judiciario. Os métodos se assemelham aos
clinicos, contudo os fins alteram a sua conducao.

[...] esses métodos estdo baseados nos mesmos métodos que os
psicologos clinicos usam para avaliar todo individuo que apresenta
uma preocupacao quanto a saude mental e consistem de entrevistas,
testagem psicologica e coleta de informagdes de arquivo e de
terceiros. A diferenga é que, em um contexto forense, esses métodos
assumem uma importancia adicional porque tem implicagcdes de longo
alcance que vao muito além de um diagndstico acurado e podem
definir até a liberdade da pessoa ou o bem-estar da sociedade. [...]. As
avaliagGes forenses devem esclarecer e identificar a questdo legal e
avaliar se a psicologia forense tem algo a oferecer em uma situagéo
especifica. (HUSS, 2011, p. 39).

Mais que coletar informacdes, a avaliagcdo psicolégica forense tem um fim
especifico, que ndo é o de tratar o individuo avaliado, mas compreender
possibilidades comportamentais informando-as a corte.

O psicologo forense pode diagnosticar um individuo com uma doenca
mental, mas em vez de tratar essa pessoa, ele pode simplesmente
informar a corte sobre o impacto dessa doenca mental nas tomadas
de decisbes sobre o acusado ou sua capacidade de funcionar em um
contexto legal. (HUSS, 2011, p. 41).

A partir disso, entendemos que em uma situacdo de abandono afetivo &
possivel que o psicélogo forense consiga identificar danos psicolégicos reais ocorridos
na vitima, de forma que sirva ao magistrado para que este disponha de mais
elementos que o auxiliem em sua decisao.

O psicélogo, neste caso, ndo estd no seu papel clinico de ajudar a pensar

possibilidades e caminhos de ressignificar acontecimentos e amenizar sofrimentos,
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mas no papel forense, que o torna um tipo de “investigador” a servico do judiciario. E,
neste contexto, os instrumentos de avaliacdo se constituem elementos que podem
aproximar em muito da informacé&o que se busca.

Em uma avaliagdo terapéutica, o papel do psicoélogo é demonstrar
interesse e oferecer apoio. Uma parte importante da avaliacao
terapéutica é desenvolver o rapport para ajudar o examinando em
suas dificuldades emocionais. (HUSS, 2011, p. 45).

Nos casos em gue ocorre o abandono afetivo, a psicologia pode ser vista como
uma opc¢ao de cuidado terapéutico tanto para o paciente abandonante quanto para o
abandonado. Nesta fungéo, o seu profissional pode conduzir os referidos pacientes a
uma situacao de menos sofrimento, de maneira que estes revisem seu passado para
0 desencadear de novas atitudes e comportamentos no presente e futuro.

Na psicologia clinica, temos diversos tipos de linhas terapéuticas, a exemplo
da cognitivo-comportamental, psicanalise, fenomenoldgico-existencial, entre outras.
Cada uma tem suas especificidades para alcancar o objetivo de conduzir o individuo
a um melhor entendimento de si préprio, dos outros, do mundo/ambiente no qual esta
inserido e das experiéncias vivenciadas ao longo da sua existéncia. A partir de entéo,
€ possivel ressignificar experiéncias passadas para constru¢cdo de um futuro mais
equilibrado no presente.

Trata-se do caminho da restauracdo tanto para os pais quanto para os filhos.
Nos primeiros, pode ocorrer uma mudanca de percepc¢ao, reconfigurando sentimentos
e rotas na direcao de um olhar atitudinal e comportamental de afeto para com os filhos
abandonados no primeiro momento, mas que passam a Ser vistos com mais empatia
e sensibilidade. Em alguns casos, acontece um processo de mediacdo, em que o
mediador ajuda na resolucao do conflito, mesmo sem a acao direta do profissional da
psicologia, ou tal profissional e sua terapéutica pode constituir-se na propria
mediacao.

Na mediacdo, o tempo para se chegar a resolucao do conflito é
determinado pelos participantes, pela importancia que o interesse seja
revelado para que pai e filho consigam chegar ao entendimento
(acordo), “passando a limpo o passado”, focando a relacao deles para
o futuro e, assim, a relagdo ser restaurada e a familia atinge os
objetivos constitucionais de uma familia feliz, a crianca ou adolescente
em pleno convivio familiar sadio. (MATZENBACHER, 2009 p. 68).

Ha casos em que a mediacdo pode ter papel de resolucao definitiva. Mas em
processos terapéuticos, mesmo havendo uma mudancga no “doravante”, o reparo legal

se faz importante tanto para as vitimas, no tocante a sua restauracao psicologica
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ajudada, dentre varias contributivas, pela sensac¢ao de que foi “feita justica”, quanto
para o réu, na ajuda em perceber o mal causado e a necessidade de buscar ajustes
e reparagao.

Para finalizar esta subsec¢éo, destacamos que é possivel que laudos fornecidos
pelo psicologo referentes a um determinado paciente sobre o0 seu estado psicolégico
e possiveis transtornos que este venha ter desenvolvido, em provavel decorréncia do
abandono, podem fazer parte de um processo, de modo que o referido laudo seja uma
forma de atestar um ou varios danos sofridos.

Na sequéncia, trataremos acerca da responsabilizag&o civil e suposta forma de
reparacao de danos decorrentes do abandono afetivo. O termo “suposta” se refere ao
fato de certos danos a saude mental serem considerados irreparaveis do ponto de

vista indenizatorio.
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5. RESPONSABILIZACAO CIVIL E “REPARAGAO” PELOS DANOS
DECORRENTES DO ABANDONO AFETIVO

Para uma fluéncia expositiva mais didatica desta subsecdo, optamos por
decupa-la. Sendo assim, trataremos no primeiro momento sobre a responsabilidade
civil, na sequéncia, abordaremos a tematica do dano e da possibilidade de reparagéo
em caso de dano imaterial. E, por fim, pensaremos a referida reparacdo de danos

decorrentes do abandono afetivo.

51 CONSIDERAQ()ES ELEMENTARES SOBRE A RESPONSABILIDADE
CIVIL

Comecamos por trazer entendimento sobre Responsabilidade Civil. De forma
bem elementar, ela se refere a necessidade de haver uma reparacao de um dano
causado a outrem. O sentido da expressao ‘responsabilidade civil’, em conformidade
com De Placito e Silva, (2003, p. 713) apud Moreira (2014, p. 86), “designa a obrigagao
de reparar o dano ou de ressarcir o dano, quando injustamente causado a outrem. [...]
resulta da ofensa ou da violagdo de direito, que redunda em dano ou prejuizo a
outrem”.

E possivel o entendimento de que responsabilidade civil diz respeito a
responsabilidade no contexto da sociedade civil. O desprezo a este elemento
conduz a comportamentos inadequados, acarretando que o infrator pague uma
compensacao pecuniaria a vitima. Segundo Gagliano (2017, p. 866),

A palavra ‘responsabilidade’ tem sua origem no verbo do latino
respondere, significando a obrigacdo que alguém tem de assumir
com as consequéncias juridicas de sua atividade, contendo,
ainda, a raiz latina de spondeo, formula através da qual se
vinculava, no direito romano, o devedor nos contratos verbais.

Neste contexto, a responsabilidade civil, enquanto fendmeno juridico,
decorre da convivéncia do homem em sociedade, estabelecendo-se uma
classificacdo sistematica, considerando a questao da culpa e, depois, a nhorma
juridica violada.

A responsabilidade civil esta classificada em responsabilidade subjetiva
e objetiva: A primeira é decorrente de dano causado em funcédo de ato doloso
ou culposo, conforme preceitua o artigo 186 do Cadigo Civil, ao dizer que
“Aquele que, por acdo ou omisséao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar

direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato
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ilicito.”. A obrigacdo de indenizar e reparar o dano é a consequéncia
juridicamente légica do ato ilicito. A nocdo da responsabilidade civil, dentro de
uma doutrina subjetiva, € o principio segundo o qual o0 sujeito transgressor
responde pela prépria culpa. (BITTAR, 1990 apud LOPES, 2011, p. 7).

Conforme Gagliano (2017), ha casos de responsabilidade objetiva em
gque ndo é necessaria a caracterizacdo de culpa, pesando o dano causado.
Assim, as teorias objetivas da responsabilidade civil procuram encara-la como
mera questdao de reparacdo de danos, fundada diretamente ao risco da
atividade exercida pelo agente.

5.2 ALGUMAS PONDERACOES SOBRE O “DANO”

Cabe, neste momento, conceituarmos “dano”, classificando-o conforme a
terminologia juridica. Neste sentido, podemos afirmar que dano € uma leséo,
esfacelo ou avaria sobre um bem juridico, seja em ordem patrimonial ou moral.
Diante de um dano, importa perceber a responsabilidade civil envolvida de
forma a conduzir a percepcédo do pressuposto que se configura como central.

Cavalieri Filho (2000, p.70), apud Gagliano (2017, p. 387), esclarece a
inafastabilidade do dano nos seguintes termos:

O dano é, o grande vilao da responsabilidade civil. Nao haveria
que se falar em indenizacdo, nem ressarcimento, se nao
houvesse o0 dano. Pode haver responsabilidade sem culpa, mas
ndo pode haver responsabilidade sem dano. Na
responsabilidade objetiva qualquer que seja a modalidade do
risco que lhe sirva de fundamento (risco profissional, risco
proveito e risco criado), o dano constitui 0 seu elemento
preponderante. Tanto é assim que, sem dano, ndo havera o que
se reparar, ainda que a conduta tenha sido culposa ou até
dolosa.*

E de suma relevancia dissecarmos o conceito de “dano moral” sob a 6tica
doutrinaria. Para Gagliano (2017, p. 907),

O Dano Moral consiste na leséo de direitos, cujo o conteudo nao
€ pecuniario, nem comercialmente redutivel ao dinheiro. Ou seja,
podemos afirmar que o dano em questdao é aguele que ira
lesionar a esfera personalissima da pessoa, dentre eles os
direitos da personalidade. Onde sera violado, tendo por exemplo,
a intimidade, vida privada, honra e imagens, e os bens juridicos
tutelados constitucionalmente.

Rizzardo (2015, p. 16), parafraseando Wilson Melo da Silva (1999, p. 1),
afirma que:

4 Sérgio Cavalieri Filho, Programa de Responsabilidade Civil, 2. ed., p. 70.
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Danos morais sao lesdes sofridas pelo sujeito fisico ou pessoa
natural de direito em seu patrimoénio ideal, entende-se por
patrimbnio ideal, em contraposicdo ao patrimbénio material, o
conjunto de tudo aquilo que ndo seja suscetivel de valor
econbmico. Revela a expressao de um carater negativo, que nao
€ ser patrimonial, atingindo o ofendido como ser humano, sem
alcancar seus bens materiais.

E ampliando a definicho de dano moral, recorremos a algumas
ponderacdes de Bittar (2015, p. 280), quando afirma que

Danos morais sao lesdes sofridas pelas pessoas, fisicas ou
juridicas, em certos aspectos de sua personalidade, em raz&o de
investidas injustas de outrem. Sdo aqueles que atingem a
moralidade, a afetividade, a autoestima e a estima social da
pessoa, causando-lhe constrangimentos, vexames, dores, enfim,
sentimentos e sensacgdes negativas. [...]. Os danos morais
atingem, pois, as esferas intima e valorativa do lesado, enquanto
0S materiais constituem reflexos negativos no patriménio alheio.
Mas ambos sdo suscetiveis de gerar reparacdo, na Orbita civil,
dentro da teoria da responsabilidade civil.

A base fundamental da responsabilizacao civil € consagrada de que a
ninguém é dado causar prejuizo a outrem. Sobre a reparabilidade dos danos
morais e seus efeitos, dispde o artigo 186 do Cdédigo Civil, conforme citado
anteriormente. De acordo com Rizzardo (2009, p. 17), para falar de
responsabilidade civil, € necessario que seja verificada a ocorréncia do dano.
Caso nado haja constatacdo, 0 mesmo ndo sera reparado no ambito da
responsabilidade civil.

No que tange ao dano imaterial, o seu conceito se enquadra em uma
categoria de lesdes de interesses juridicos, e aos bens insuscetiveis de
avaliagcdes pecuniarias, que integram um patriménio, cuja tutela esta
estabelecida em nosso ordenamento juridico atual. Sobre os danos imateriais,
podemos dizer que estes sdo danos causados a bens incorpéreos.

No Direito brasileiro, esses danos podem ser classificados em dois
grupos: danos materiais (patrimoniais), e danos morais (imateriais ou
extrapatrimoniais). Dessa forma, de acordo com o interesse protegido, nasce a
espécie de dano.

No tocante a natureza juridica da reparacdo ao dano moral, foi verificado

que a reposicao natural ndo seria possivel diante das lesbes aos direitos
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extrapatrimoniais da pessoa, pois, uma vez violada, a honra jamais poderia vir
a ser restituida ao status quo ante®.

No gue concerne a reparacao do dano, Gongalves (2018, p. 404) advoga
que:

Tem prevalecido, no entanto, o entendimento de que a reparacao
do dano pecuniaria do dano moral tem duplo carater:
compensatério para a vitima e punitivo para o ofensor. Ao mesmo
tempo que serve de lenitivo, de consolo, de uma espécie de
compensacao para atenuacado do sofrimento havido, atua como
sanc¢ao ao lesante, como fator de desestimulo, a fim de que né&o

z

volte a praticar atos lesivos € personalidade de outrem.
(GONCALVES, 2018, p. 404).

Assim sendo, o modo de reparacdo desse dano causado a vitima é feito
em um carater meramente punitivo, podendo quem cometeu a lesdo vir a sofrer
também um desfalque em seu patriménio.

Para que ocorra reparacao do dano moral (dano imaterial), o dinheiro nao
assume funcao de equivaléncia, como ocorre nos casos de dano material, mas
apenas satisfatoria.

E imprescindivel que a vitima reclame a reparag&o pecuniaria devido ter
sofrido o dano moral, quando recai, por exemplo, em sua honra, seja
profissional ou familiar. Destarte, 0 mesmo néo esta impedido de atenuar, de
forma razoavel, em solicitar a reparacdo dos prejuizos sofridos, como também,
ao mesmo tempo, solicitar a puni¢cao do lesante.

A natureza juridica de reparagao do moral é sancionadora como
consequéncias de um ato ilicito, mas ndo se materializa através
de uma ‘pena civil’, e sim por meio de uma compensagao material
ao lesado, sem prejuizos, obviamente, das outras funcbes
acessorias da reparacgéao civil. (GAGLIANO, 2017, p. 910).

O mesmo autor (2017, p. 911), ao descrever uma corrente reflexiva
capitaneada por Orlando Gomes, afirma que a reparacdo de dano moral, ou
dano imaterial, refere-se a uma sancado materializada por meio de uma
compensagao pecuniaria, a qual pode ser descrita com o termo ‘indenizacao’.

Em consonancia com o disposto no Cdédigo Civil em seu artigo 944, “A
indenizacdo mede-se pela extensao do dano.”. Dispde, ainda, em Paragrafo
Unico: “Se houver excessiva desproporcéo entre a gravidade da culpa e o dano,

podera o juiz reduzir, equitativamente, a indenizagao.”.

5 Express&o em Latim que significa literalmente, "o estado em que as coisas estavam antes”.
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Existe uma polémica no ambito da possibilidade de pleito de indenizacéao
por danos morais, por parte de pessoas juridicas. Que, segundo menciona
Gagliano (2017), os danos morais tinham por limite as dores da alma, e, nesse
sentido, apontava para sentimento que nao poderia ocorrer na pessoa juridica,
que era tida como uma criagcdo do direito, e ndo um ser organico, dotado de
espirito de emocdes. Como a discussdo deste trabalho é convergente para
pensar dano sofrido por pessoa fisica, dispensamos ir adiante com a discussao
em torno da pessoa juridica.

Tratando acerca do dano imaterial e do direito indenizatério, trazemos o
artigo 5°, inciso X, da CF, ao dizer que: “sao inviolaveis a intimidade, a vida
privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizacao
pelo dano material ou moral (dano imaterial), decorrente da violagao”.

Vale ainda tratar de uma categoria de dano considerada recente, a saber,
o dano existencial, que também se enquadra no dano imaterial. Este diz
respeito ao dano causado a existéncia de uma pessoa, ou seja, quando altera
totalmente a vida da pessoa, dificultando que a mesma conduza a vida cotidiana
dentro da normalidade. Isto pode ser melhor compreendido a partir do que nos
diz Eick (2012, p. 12-13):

Dano existencial, portanto, é espécie de dano imaterial que
acarreta verdadeira alteracdo no projeto de vida anteriormente
tracado pelo lesado, bem como nas atividades por ele
normalmente desenvolvidas. E lesdo que se perpetua no tempo,
no cotidiano, representando um ndo mais poder fazer ou um ter
de fazer de forma diferente. Trata-se de dano que atinge a
existéncia da pessoa, consistindo na violacdo de qualquer dos
direitos fundamentais da pessoa assegurados pela Constituicdo
Federal. Representa uma modificagcdo danosa no modo de ser do
individuo ou nas atividades por ele anteriormente executadas [...].
Enquanto o dano moral esta essencialmente vinculado a uma
aflicao de ordem emocional, o dano existencial interfere e
modifica o cotidiano do lesado, alterando os seus projetos de
vida. Representa verdadeira sequéncia de alteracdes prejudiciais
no cotidiano do atingido.

Entendemos, portanto, que o dano existencial impacta a vida do lesado,
tanto com relacéo a fluéncia dos seus habitos cotidianos, quanto as anelacdes
futuras que foram impedidas de realizar-se devido ao dano sofrido. Um
adoecimento mental ou o desencadeamento de algum transtorno de

personalidade pode mudar a fluéncia da vida de uma pessoa, 0 que pode
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ocorrer em decorréncia de uma situacdo como a de abandono afetivo, a qual é
o foco deste trabalho.

Diante de tal colocacao, perguntamos: como medir valores indenizatorios
para questdoes do tipo que privam o0 curso existencial normal da vida do
individuo? Semelhantemente ao dano moral, fica dificil lancar um valor que
amenize os transtornos causados. E preciso que se esteja sensivel a alteracéo
radical ocorrida na vida do individuo lesado. Destarte, cabe uma observacao
atenta aos pormenores de causas do tipo para que a sentenca seja

minimamente justa.

5.3 A REPARACAO DE DANOS IMATERIAIS

O estabelecimento de parametros para que se chegue a valores
razoaveis de indenizagcdo no que diz respeito a reparacdo de danos imateriais
(inclusive o0 moral) parece ser uma questao complexa, uma vez que a reparagao
nao pode ser equiparada como acontece com o dano material.

Neste caso, parece-nos que um sistema tarifario ndo funcionaria,
considerando as intervenientes que devem ser ponderadas ligadas a
subjetividade dos individuos envolvidos. Além disso, é possivel considerar dois
elementos da indenizacdo. O primeiro € a reparacdo, ou pelo menos a
minimizacdo do dano. O segundo é a questdo da punicdo ao que cometeu o
dano a outrem. Nesse sentido, traremos a nossa discussdo algumas
ponderacdes feitas por Bittar (2015), no intuito de pensarmos acerca da questao
do dano e do lesante.

Levam-se em conta, basicamente, as circunstancias do caso, a
gravidade do dano, a situacdo do lesante, a condicdo do lesado,
preponderando, em nivel de orientacdo central, a ideia de
sancionamento ao lesante (ou punitive damages, como no Direito
norte-americano). [...]. Nessa linha de raciocinio, vém os tribunais
aplicando verbas consideraveis, a titulo de indeniza¢cBes por
danos morais, como inibidoras de atentados ou de investidas
indevidas contra a personalidade alheia[...]. (BITTAR, 2015, p.
282-283).

Surge aqui um novo fator a ser considerado: a inibicdo do lesante para
que ndo cometa mais danos contra a personalidade alheia. E o que estimula o
“pensar duas vezes”, se é que podemos usar tal expressdo senso comunizada.
Antes de cometer o delito, caso ndo pense no outro, pensara em si proprio, no

sentido da consequéncia do ato sobre si.
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Trata-se, portanto, de valor que, sentido no patrimbénio do
lesante, possa fazé-lo conscientizar-se de que n&o deve persistir
na conduta reprimida ou, entdo, deve afastar-se da vereda
indevida por ele assumida. [...] De outra parte, deixa-se, para a
coletividade, exemplo expressivo da reacao que a ordem juridica
reserva para infratores nesse campo [...]. (BITTAR, 2015, p. 283).

A indenizacdo em forma de dinheiro, de fato, ndo compensa o0s
constrangimentos, dores, aflicdbes, situacdes de sufoco e as angustias
vivenciadas pelo individuo lesado, mas, ao menos, ameniza o sofrimento
decorrente do dano causado.

Importa que o magistrado que determinara a quantia tenha sensibilidade
para perceber a profundidade do prejuizo imaterial causado. Mas sabe-se que
a subjetividade do juiz esta presente em sua decisdo, mesmo que
implicitamente, de forma que hé interferéncia do contexto sdocio historico de sua
formacédo enquanto individuo e enquanto jurista, e até de observancias de
outros casos semelhantes ja julgados. Fica ao seu critério definir o valor
compativel com as lesdes sofridas.

A reparacdo ao dano ajuda a coibir atos danosos no campo da
imaterialidade. Nesta vertente, enfatiza Bittar (2015, p. 285-286), que “a regra,
a proposito, é a da rigidez do sistema repressivo, para efeito de frustracao, ab
origine, de préaticas lesivas. Cumpre, pois, que, havido o fato, receba a vitima a
compensacao de vida, a fim de que se néo proliferem acdes danosas”.

Dito isto, apontamos para a parte final deste trabalho, que, de forma

direta, tratara da reparacdo em casos de abandono afetivo.

54A REPARAQAO AOS DANOS DECORRENTES DO ABANDONO AFETIVO

O abandono afetivo é algo que carece de reparo, considerando os danos
causados aos filhos abandonados. Por ser uma pauta relativamente nova, ndo ha uma
lei aprovada formulada especificamente para esta questdo, embora haja em
“tramitacéo”, conforme ja dito anteriormente. Mesmo sem uma lei especifica, a
legislacdo brasileira traz muitos elementos em que € possivel uma interpretacéo que
dé suporte a decisbes favoraveis no tocante a reparacao indenizatoria em casos de
abandono afetivo.

Frente a isso, ha decisdes favoraveis a este tipo de pauta, embora ainda possa
haver divergéncia entre juristas e doutrinadores. Mas o fato é que ha decisdes

favoraveis a reparacéo, reconhecendo o dano moral, com um olhar sobre a dignidade
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humana. Trata-se de uma jurisprudéncia melhor adaptada a realidade da sociedade
atual, em contraponto com a de outrora, em que era evidenciado apenas o material, 0
gue compreende desde heranca até pensao alimenticia.

A andlise jurisprudencial acerca do abandono afetivo merece atengao.
Na medida em que também o Judiciario esta atento as mudancas
ocorridas na estrutura familiar e conscientes de que a afetividade
passou a ser o instrumento propulsor das familias contemporaneas,
os tribunais patrios vém recepcionando demandas cujo objeto é a
reparacdo civil do dano moral decorrente do dever de convivéncia
familiar. (PINHEIRO, 2019, p. 47).

Conforme Pinheiro (2019), o juiz Mario Romano Maggioni foi responsavel pela
primeira decisao feita no Brasil no ambito do abandono afetivo. O ato se deu em
“15.09.2003, na 22 Vara da Comarca de Capdo da Canoa — RS (Processo n.°
141/1030012032-0)". Neste caso, o pai foi condenado a indenizar a filha em 200
salarios-minimos por dano moral, decorrente do abandono afetivo e moral.

Na referida decisdo, fez-se referéncia ao Estatuto da Crianca e do
Adolescentes (Lei n®8.069/90), que, em seu art. 22, dispde: “Aos pais incumbe o dever
de sustento, guarda e educacao dos filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse
destes, a obrigacdo de cumprir e fazer cumprir as determinagdes judiciais”. Isto é
asseverado por Machado (2012), quando afirma que, na mesma fundamentacao, o
juiz argumenta que ha consequéncias negativas que podem ter suas origens no
abandono afetivo. No processo supracitado, é argumentado que:

a auséncia, o descaso e a rejeicdo do pai em relacao ao filho recém-
nascido, ou em desenvolvimento, violam a sua honra e a sua imagem.
Basta atentar para os jovens drogados e ver-se-a que grande parte
deles derivam de pais que nao lhes dedicam amor e carinho; assim
também em relacdo aos criminosos.

A argumentacao apresentada parece pertinente ao pleito em voga. Dessa
forma, se abriram outras percepcdes que foram sendo somadas a esta, 0 que
acarretou varias decisdes em favor de abandonados afetivamente, até que alguns
anos depois chega-se a um entendimento mais amplo sobre a questdo, que foi
reforcando a jurisprudéncia. Nesse sentido, merece destaque a decisao da 3?2 turma
do STJ em um processo sob a relatoria da Ministra Nancy Andrighi, sobre a qual
discorreremos mais adiante no fechamento desta secdo. Antes de trazer mais
detalhes deste caso, traremos outra decisdo que, como outras, merece ser observada.

No ano de 2004, na 312 Vara Civel do Foro Central de Sdo Paulo/SP (Processo

n. 01.036747-0), segundo Pinheiro (2019, p. 47), houve o reconhecimento de que,
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conquanto ndo seja razoavel um filho pleitear indenizacdo contra um
pai por ndo ter recebido dele afeto, a paternidade ndo gera apenas
deveres de assisténcia material, e que, além da guarda, portanto
independentemente dela, existe um dever, a cargo do pai, de ter o filho
em sua companhia. Além disso, ndo se trata de monetarizacdo do
afeto, tendo em vista que n&o tem sentido sustentar que a vida de um
ente querido, a honra, a imagem e a dignidade de um ser humano
tenham pregco, mas nem por isso se deve negar o direito a obtencao

BN

de um beneficio econbmico em contraposicdo a ofensa praticada
contra esses bens.

Tal deciséo corrobora a legitimidade de pleito indenizatorio. E, mais uma vez,
lembramos a existéncia de decisdes que se deram em sentido oposto, mas optamos
por ndo trazé-las aqui, pois, além de mantermos a fidelidade a uma das proposituras
do titulo deste estudo, a saber, proteger as garantias dos abandonados afetivamente,
0 tempo ndo permite tal contraposicdo em forma de discussédo. Entendemos ainda que
um aprofundamento desta pesquisa, inclusive trazendo novos elementos, seria mais
propicio a um estudo em nivel de pos-graduacao Stricto Sensu.

E, nessa linha, evocamos, Dias (2009), a partir de parafrase apresentada por
Pinheiro (2019, p. 46, 48), assevera:

[...] comprovado que a falta de convivio pode gerar danos a ponto de
comprometer o desenvolvimento pleno e saudavel do filho, a omisséo
do pai gera dano afetivo suscetivel de ser indenizado. [...]Jobserva-se
uma reviravolta na justica e na relacdo entre pais e filhos; as decisées
que tém carater didatico da nova orientacdo estdo despertando a
atencao para o significado do convivio entre pais e filhos. Mesmo que
0S genitores estejam separados, a necessidade afetiva passou a ser
juridicamente reconhecida como bem juridicamente tutelado.

Dito isto, discorreremos agora acerca da decisdo da Terceira Turma do
Superior Tribunal de Justica que reformou o entendimento que contrapunha a
necessidade indenizatoria envolvendo dano moral em contexto de abandono afetivo
por parte dos pais. Assim, trazemos as palavras de grande forca expressiva da
relatora, Ministra Nancy Andrighi, ao dizer que “amar é faculdade, cuidar é dever”. E
esta € apenas uma expressdo usada, naquilo que compde um repertorio

argumentativo mais extenso, profundo e consistente®.

¢ E possivel conferir a integra argumentativa da relatora Ministra Nancy Andrighi no Inteiro Teor do
Acérdao, disponivel no endereco eletrénico
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetlInteiroTeorDoAcordao?num_reqistro=200901937019&dt_publicacao=
10/05/2012 ou lincado a partir de
https://scon.stj.jus.br/SCON/jurisprudencia/doc.jsp?livie=RESP+1159242&b=ACOR&p=false&I=10&i=
8&operador=E&tipo_visualizacao=RESUMO ou
https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp?newsession=yesé&tipo_visualizacao=RESUMO&b=ACOR&I
ivre=Resp%201159242.
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Entendemos como valido trazermos aqui a Ementa, pois se mostra relevante

ao desfecho deste trabalho. Segue:

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. ABANDONO AFETIVO.
COMPENSACAO POR DANO MORAL. POSSIBILIDADE.

1. Inexistem restricbes legais a aplicacdo das regras concernentes a
responsabilidade civil e o consequente dever de indenizar/compensar no
Direito de Familia.

2. O cuidado como valor juridico objetivo esta incorporado no ordenamento
juridico brasileiro ndo com essa expressdo, mas com locugdes e termos
gue manifestam suas diversas desinéncias, como se observa do art. 227
da CF/88.

3. Comprovar que a imposi¢ao legal de cuidar da prole foi descumprida
implica em se reconhecer a ocorréncia de ilicitude civil, sob a forma de
omissdo. Isso porque o non facere, que atinge um bem juridicamente
tutelado, leia-se, o necessério dever de cria¢éo, educacéo e companhia -
de cuidado - importa em vulneracao da imposicao legal, exsurgindo, dai, a
possibilidade de se pleitear compensacéo por danos morais por abandono
psicologico.

4. Apesar das inumeras hipéteses gue minimizam a possibilidade de pleno
cuidado de um dos genitores em relacdo a sua prole, existe um nucleo
minimo de cuidados parentais que, para além do mero cumprimento da lei,
garantam aos filhos, a0 menos quanto & afetividade, condigdes para uma
adequada formacéo psicoldgica e insercao social.

5. A caracterizagéo do abandono afetivo, a existéncia de excludentes ou,
ainda, fatores atenuantes - por demandarem revolvimento de matéria fatica
- ndo podem ser objeto de reavaliag&o na estreita via do recurso especial.
6. A alteracao do valor fixado a titulo de compensacéo por danos morais €
possivel, em recurso especial, nas hipéteses em que a quantia estipulada
pelo Tribunal de origem revela-se irrisoria ou exagerada.

7. Recurso especial parcialmente provido.

(REsp n. 1.159.242/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma,
julgado em 24/4/2012, DJe de 10/5/2012.)

Ao final, foi negado o provimento ao Recurso Especial movido pelo pai, e foi
entendida como procedente a reparacdo monetaria em funcdo do dano advindo do
abandono afetivo, embora com uma reduc¢ao no valor inicial. A maioria foi com a
Ministra relatora no tocante ao voto.

E possivel verificar uma l6gica no encadeamento da ementa, de forma que, sob
a Optica apresentada neste estudo, sdo resgatados varios itens no tocante a obrigacéo
dos genitores de cuidar dos filhos de maneira que seja garantida a protecdo e uma
forma de consolidacéo psicologica e relacional, considerando o afeto como um dos
fatores chave.

Portanto, é pertinente a busca pela reparacdo dos danos decorrentes do
abandono afetivo, considerando que ha jurisprudéncia a favor e que uma linha
argumentativa consistente pode ser construida com base nela e ainda levando em

conta o aspecto moral do dano, fazendo uso da legislacdo, como a que, em parte, foi
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trazida aqui, somando-se ao apoio do entendimento da Psicologia sobre a importancia
do afeto para o desenvolvimento cognitivo e emocional de criancas e adolescentes e

para a manutencao da saude mental.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Ao final deste estudo, € importante resgatar o nosso objetivo principal, qual
seja, analisar o abandono afetivo a partir da lente interdisciplinar constituida pela
Psicologia e Direito em uma relacdo dialégica visando conhecer caminhos para
garantir direitos e reparar danos. A partir de entdo, é possivel compreender que ao
longo desta construcdo apresentamos conceitos, entendimentos de doutrinadores,
recortes da legislacdo brasileira e jurisprudéncia em torno do abandono afetivo,
enguanto tematica maior.

Dessa forma, buscamos responder ao guestionamento sobre o nivel de
possibilidade de uma melhor compreenséo do abandono afetivo e a possibilidade
de reparo dos danos causados por ele com o apoio dos saberes dos dois campos
de conhecimentos tomados por base, a saber, o da Psicologia e o do Direito. Desse
modo, foi possivel estabelecer uma relagéo dialética envolvendo essas duas areas,
relacdo que nao foi externada por meio do estabelecimento de um paralelo
continuo, mas, na maior parte do tempo, cada parte ia tendo direito a fala.

Pelo que trouxemos, algumas pontuacdes conceituais foram estabelecidas.
No tocante a familia, ao explicitar o entendimento de familia ao longo da histéria,
ficou claro que houve uma evolucdo até chegarmos as novas configuracdes
familiares atuais, que por si jaA exigem uma postura de respeito naquilo que se
desenha pelo principio da dignidade humana, tendo em vista que a nova sociedade
reflete na familia, e esta, como base, reflete na sociedade enquanto produto
daquela.

Nesse contexto, o olhar da Psicologia sobre a familia considera a importancia
do afeto no desenvolvimento da crianga e adolescente em seu aspecto cognitivo e
emocional, bem como na estruturacdo da personalidade. Assim, ja é buscada uma
adequacdo a realidade social que, de certa forma, muda constantemente.
Semelhantemente, o Direito, inclusive no que se refere a familia, tem buscado se
adaptar a essas novas formas como as familias tém-se apresentado.

No ordenamento juridico brasileiro, foi possivel constatar significativos
avancos no que diz respeito a questdo familiar. Um passo importante foi a CF/88 ter
trazido dispositivo apontando obrigacdo do Estado e dos pais em dar protegéo e
condicbes para que os filhos se desenvolvam nos seus mdltiplos aspectos, sob

principios como respeito a dignidade da pessoa humana. Juntamente com o ECA e
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outros dispositivos, ela possibilitou entendimentos jusrisprudenciais favoraveis em
guestdes ligadas ao abandono afetivo.

Ao tratar dos principios do Direito de Familia, foi possivel perceber que varios
deles convergem para o principio da afetividade, que, a despeito de ser questionado
se € princicio ou se é um postulado aplicativo normativo, serve como elemento
fundamental para pensar a questdo do abandono afetivo, ou ainda para conduzir
linhas interpretativas sobre o assunto. O referido principio ndo esta explicito na
CF/88, embora esteja presente em suas entrelinhas, de maneira que parte da
doutrina e da jurisprudéncia ja o referenciou, de forma que se encontra com o da
dignidade humana.

Buscar entender o afeto nos levou a perceber que este transcende o carinho,
0 sentimentalismo ou a afeicdo, envolvendo aspectos subjetivos que se revelam
nos comportamentos relacionais. O afeto aparece na doutrina como impulsionador
dos relacionamentos familiares e da vida. E, na Psicologia, o encontramos como
essencial ao desenvolvimento e equilibrio mental, em seus espectos cognitivos,
emocionais etc.

Nesta logica, estudando o abandono efetivo na Psicologia, percebemos que
ele causa diversos danos ao desenvolvimento de criangas, adolescentes e jovens,
uma vez vitimizado por ele. Pode provocar ainda, conforme vimos, danos
psicolégicos ocasionadores de disturbios comportamentais e até transtorno de
personalidade. J& no Direito, € visto como uma conduta omissiva que negligencia
uma atuacao efetiva no desenvolvimento emocional dos filhos, ndo fornecendo
protecdo e suprimento imaterial. Cabendo, neste caso, uma acéo judicial visando
reparacao da lacuna deixada.

Importa dizer que, nesta pesquisa, identificamos que a Psicologia pode ter
um papel fundamental no delineamento do perfil de abandonado e abandonador,
de forma que pode ajudar com informacdes Uteis ao magistrado que analisara cada
caso envolvendo o abandono em pauta. Além de compreender melhor os
envolvidos em situacdo de abandono afetivo, entendemos que € possivel, pelo seu
viés clinico, ndo o juridico, conduzir um processo terapéutico que ajude a superar
alguns dos danos emocionais decorrentes do abandono, ou, a0 menos, ameniza-
lo, por meio de uma condugdo a um reolhar para o que foi vivenciado,
ressignificando a experiéncia danosa, de maneira a ter o sofrimento amenizado.

Diante do que foi evidenciado aqui, importa compreender que existe um dano
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no campo imaterial, moral, que pode e deve ser compensado ou reparado por meio
indenizatério, pois o afeto se enquadra nas obrigacdes de cuidado, que ndo podem
ser negligenciadas, e parafraseando a ministra Nancy Andrighi, ndo se pode obrigar
a amar, mas o cuidar é um dever que precisa ser cumprido. E mesmo ndo havendo
uma afeicao parental, é imprescindivel que haja o cuidado.

Portanto, buscando entender a questdo do abandono afetivo pelo prisma
interdisciplinar utilizado aqui, ampliamos a sensibiliade as nessecidades afetivas no
tocante ao desenvolvimento dos filhos e dos riscos envolvidos na auséncia do afeto,
bem como enlarguecemos nossa percepc¢ao juridica com relacdo as possibilidades
de proteger as garantias de reparacdo ao dano causado pelo abandono.

Concluindo esta monografiia, frisamos que a tematica é bastante extensa e
instigante, e para que haja um dominio mais profundo do que foi estudado aqui, é
possivel um novo estudo que inclua uma pesquisa empirica envolvendo acesso a
percepcéao dos envolvidos em casos de abandono afetivo (pais, filhos e profissionais
das duas areas em questdo), seja por meio de entrevista ou outro instrumento,
visando cruzar as informacdes levantadas com o que diz a legislagéo, a literatura,
a doutrina e a jurisprudéncia, para ampliar a percepcdo e pensar novas

possibilidades.
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