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RESUMO

A pratica esportiva vem sendo cada vez mais reconhecida como tendo um
papel relevante na formagao cidada, no aprendizado de ligdes e na contribui-
¢ao para uma melhor satde, bem-estar fisico e psiquico. Os centros esporti-
v0s, nesse sentido, sao locais essenciais para o desenvolvimento social. Em
meio a tais discussoes, percebe-se, no bairro mais populoso de Joao Pessoa,
a auséncia de um espaco de confluéncia com caracteristicas que atendam a
um ideal de lugar “destinado a pratica e a realizagao de eventos esportivos”.
Aideia do projeto em questao surge baseado na concatenagao de diversas
atividades e usos, sobretudo relacionadas ao esporte, ja que trata-se de um
equipamento que nao somente engloba as atividades de cunho esportivo,
mas que, em busca de didlogo com a comunidade local e de sustentabilida-
de econdmica, propde a coexisténcia de diversas camadas de apropriagao
espacial, seja pelas distintas atividades / usos a serem desempenhados,
seja pelos diferentes publicos a utilizarem tais espagos de maneira simul-
tanea. A proposta foi desenvolvida em 5 etapas principais: compreensao da
demanda e reconhecimento de oportunidades (a nivel de bairro); abordagem
investigativa projetual (conhecendo as caracteristicas do lugar); exploragao
de possibilidades projetuais; proposta projetual (de acordo com todas as dis-
cussdes anteriores) e a proposicao de solugdes construtivas. O projeto em
questdo tem o objetivo de ser ndo apenas um equipamento esportivo, mas
de ser um ponto de referéncia e confluéncia no seu entorno, sendo assim um
catalizador social.

Palavras chave: Esporte, Arquitetura Esportiva, Complexo Esportivo, Centro
Esportivo.
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INTRODUGAO
1.1 - IDEIAS GERAIS

A prética esportiva tem papel fundamental no
processo de formagao fisica e psiquica da popu-
lagdo. Diversas iniciativas visam o esporte como
instrumento de educagao, instrugdo e ainda
como forma de distanciar jovens da marginali-
dade e da criminalidade. Além destes aspectos,
0 esporte, - diga-se pratica esportiva - constitui
uma das maneiras de prevenir problemas de
salde e promover bem-estar, sendo assim, um
instrumento aliado da saude publica.

No contexto da vida contemporanea a alta
quantidade de tempo que se passa realizando
atividades de trabalho com pouca quantidade
de movimento — em boa parte dos casos em
espago confinado e sentando em uma cadeira
de escritdrio ou de uma sala de aula — torna-se
necessario criar oportunidades para que se pos-
sa praticar exercicios ndao apenas como forma
de competir em alto nivel, mas também como
uma maneira de impactar no bem estar fisico e
psiquico.

0 aspecto social do esporte é também um pon-
to importante na compreensao de seu papel. 0
ambiente esportivo permite a troca de saberes
e conhecimento, favorecendo o exercicio de va-
lores importantes que serdo levados para além
do esporte e fazem parte da formagao da perso-
nalidade e carater dos individuos. Trabalho em

equipe, respeito, disciplina, responsabilidade, co-
operagao e solidariedade sao alguns dos valores
que pode-se citar.

Ha ainda o desenvolvimento de habilidades cog-
nitivo-motoras como raciocinio, concentragao,
persisténcia, paciéncia, forga, equilibrio e agi-
lidade. Estes valores e habilidades nao apenas
impulsionam a melhora nas relagdes interpes-
soais como contribuem diretamente na melhora
do desempenho escolar, a lidar com situagdes
de violéncia escolar e bullying. E importante sa-
lientar também que o aspecto ludico do esporte
estimula o prazer pela prética e a aprendizagem,
também servindo como um momento de des-
contragao, integragao social e preenchimento
do tempo livre. Segundo Oliveira (2007) a inicia-
¢ao dos alunos nos diferentes esportes busca
ser um meio de formagao e de preparagao para
a vida, possibilitando a transformagao social do
local ao qual se esta inserido como consequén-
cia da transformacgao dos individuos.

Para além do campo da inclusdo social, tem-se
ainda, no esporte, uma ferramenta para a me-
lhoria do desempenho académico, promogao
de socializacao e estimulo a superagao e com-
petitividade dentro da comunidade académica,
através de treinamento e competigdes internos e
externos. Sabe-se que as universidades brasilei-

ras, em sua maioria, ainda nao conseguiram im-
plantar, por completo, a programatica esportiva
no ambiente académico nem promover estimulo
adequado as praticas esportivas. Diante disso,
no presente trabalho, visa-se a criagao de um
equipamento apto a receber treinamento e com-
peticdes esportivas dos mais diversos ambitos,
contribuir para a formagao de criancas e adoles-
centes, oferecer uma alternativa de espago pu-
blico de lazer para a populagao local e ainda ser
uma ponte para com a comunidade académica.



Dentro do contexto da cidade de Jodo Pessoa,
nota-se a existéncia de diversas iniciativas do
poder puclico no intuito de criar locais propicios
a pratica esportiva. Entretanto, as inicitivas, em
grande parte, ndo se concretizam em espagos
arquitetonica e urbanisticamente reflexivos e
atraentes.

Tem-se como referéncia de local como tal a Vila
Olimpica (antigo Dede), que hoje atende a uma
quantidade de usudrios préxima de 1000, levan-
do-se em consideragao todas as atividades rea-
lizadas. O problema reside no fato de um equi-

pamento como este ndo se comunicar de forma
satisfatoria com as partes mais populosas da
cidade. O bairro de Mangabeira, por exemplo, se
encontra ha mais de 10 km de distancia da Vila
Olimpica, 0 que acaba por distanciar potenciais
usudrios. Embora existam outros locais desti-
nados a pratica esportiva, bem como locais que
fazem uma mescla de usos e atividades (como
0 caso do SESC Centro), a distancia para os bair-
ros menos centralizados acaba por inviabilizar o
uso por determinadas faixas da populagdo. Além
deste ultimo, existem ainda outros clubes priva-
dos que nao tem contrapartida social.

FIGURA 01: Vila Olimpica (Dede) de Joao Pessoa
FONTE: paraibaradioblog.com

1.2 - DA PROBLEMATICA

Em paralelo a isso, nota-se no bairro de Manga-
beira (0 mais populoso da cidade) uma grande
quantidade de apropriagoes de terrenos baldios
como forma de improvisar um local para a pra-
tica de esportes, ja que ha poucos lotes destina-
dos ao uso publico na regido. Ainda nesse senti-
do, existe uma grande quantidade de escolas no
bairro, que estao relativamente bem distribuidas,
porém com algumas delas ndo possuem instala-
¢Oes esportivas com a infraestrutura adequada
(ginasio de esportes, campo de futebol, etc).

FIGURA 02: SESC Centro, Joao Pessoa,
Fonte: Sesc.pb.com.br
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NTECS ESPORTIVES EM JOAD PESS0A

FIGURA 03: Mapa de distancia dos centros esportivos piiblicos em Jodo Pessoa para Mangabeira
Fonte: Google Earth - editado pelo autor




1.1 - OBJETO/RECORTE

“Equipamento Poliesportivo” no bairro de Man-
gabeira, Jodo Pessoa - PB

1.1 OBJETIVOS
OBJETIVO GERAL

Realizar um anteprojeto de arquitetura para um
Complexo Poliesportivo na cidade de Jodo Pes-
s0a, no bairro de Mangebeira. Tratando-se de um
equipamento publico com infraestrutura esporti-
va e de lazer.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1- Adotar o conceito de flexibilidade como re-
feréncia para a concepgao dos espagos para a
pratica esportiva, permitindo distintos usos;

2- Propor um equipamento com potencial de
integracao entre a comunidade académica e a
local;

3- Conferir melhorias paisagisticas e ambientais
ao entorno da implantagao;

4- Oferecer uma alternativa de lazer e cultura
para a populagao local;

5- Repensar e conciliar a espacialidade dos lo-
cais destinados as atividade esportivas com as
atividades sociais.

6. JUSTIFICATIVA

Apesar de se conhecer o poder e a importan-
cia do esporte para a construgao da sociedade
como um todo, nota-se a auséncia de espagos
adequados para a sua pratica na cidade de Joao
Pessoa e em especial no bairro de Mangabeira,
bem como a falta de estimulo as praticas es-
portivas e caréncia de estrutura adequada, por
exemplo no polo da UFPB do bairro. Os comple-
x0s esportivos além de serem locais nos quais
se relinem uma série de modalidades esportivas
e onde se oferta uma estrutura de apoio &s pra-
ticas de diversas modalidades, também s&o ca-
pazes de atrair investimentos e ainda promover
0 desenvolvimento das dreas nas quais estao
implantados, podendo tornar-se referéncias ur-
banisticas.

1.3 - ESTRUTURAGAO DO TRABALHO

7. ETAPAS DE TRABALHO / METODOLOGIA

1. Pesquisa bibliografica
a- Importancia do esporte e aspecto social
b- Papel do esporte na sociedade

2. Aprofundamento tedrico
a- Arquitetura esportiva
b- Abordagem tedrica projetual

3. Abordagem investigativa projetual
a- Levantamento de dados do local
b- caracteristicas urbanas

4. Etapa pré-projetual

g- Programacao Arquitetonica
b- Projetos correlatos

c- Exploragao de partido

5 Etapa projetual

a- Elaboragao do Anteprojeto

b- Proposta de solugdes construtivas
c- Detalhes






2 - REFERENCIAL TEORICO /
PROJETUAL
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REFERENCIAL TEGRICO / PROJETUAL
2.1- ASPECTOS SOCIAIS DO ESPORTE E CULTURA

Deve-se destacar que, de acordo com a lei, toda
crianga e adolescente tém direito ao acesso a
informacao, cultura, lazer e esportes, e os mu-
nicipios estimulardo e facilitardao a destinagao
de recursos e espacos para a realizagao destas
atividades voltadas para a infancia e juventude
(Art. 71 e Art. 59 do Estatuto da Crianga e do Ado-
lescente, Lei n® 8.069). Assim, estd intrinseco e
assegurado na lei que a crianga e o adolescente,
em especial, necessitam de espagos que pos-
sibilitem a realizacdo de atividades esportivas,
culturais e de lazer. Deste modo, o poder publico
deve ser capaz de assegurar que tais direitos se-
jam respeitados e deve promover a¢des voltadas
para fomento e o incentivo a tais atividades.

E sabido que a pratica esportiva auxilia tanto
no bem estar fisico, quanto no desenvolvimento
intelectual e psiquico da populagdo, desempe-
nhando ainda um papel social de fundamental
importancia. Se bem relacionado com proces-
sos de aprendizagem, 0 esporte pode gerar bons
resultados. Miranda (2007), diz que a prética
esportiva é importante dentro do processo edu-
cativo, pois compreende o estado de animo e
humor, sentimentos, emogdes, e pode determi-
nar o0 modo como o individuo reage a situagoes
conflitantes.

Segundo a Organizagao das Nagdes Unidas

(ONU), o esporte é uma ferramenta importante
para 0 desenvolvimento. A organizagao vem tra-
balhando com o governo, estados, municipios,
setor privado, a academia, organizagoes, clubes
e atletas para estimular iniciativas que promo-
vam o direito ao esporte e a pratica esportiva.
Ainda de acordo com a organizagao, essas incia-
tivas contemplam desde a promogao do esporte
como forma de empoderamento para as mulhe-
res, 0 apoio de organizagoes que trabalham com
esporte focando em jovens e inclusao de pesso-
as com deficiéncia na educacao fisica, desenvol-
vimento de pesquisas para promover o esporte
como parte essencial das politicas publicas,
a pressao por politicas e leis que incentivem o
esporte, com a¢des que promovam o trabalho
decente em eventos esportivos, melhorando as
condigdes de trabalho, bem como a prevengao
e erradicacao do trabalho infantil, do turismo
sexual, 0 incentivo ao esporte e turismo susten-
tavel e ainda o consumo consciente de produtos
esportivos.

Para Bruel (1989) o esporte deve ser tratado
como um fenémeno social e politico, sendo
este capaz de interferir nas transformagodes cul-
turais de determinada socieadade. O esporte é
um elemento representativo da ludicidade e da
criatividade de um povo, reproduzindo também
a identidade cultural, contribuindo para as trans-

formagoes sociais, a formagao intelectual e a
solidificagao de tal identidade.

No ambito da cultura e da inclusao social, é pos-
sivel destacar a necessidade e a importancia da
promogao de cultura através de espagos acolhe-
dores que estimulem e permitam o crescimento
intelectual, bem como o desejo de aprender atra-
vés de recursos pedagogicos e materiais ade-
quados. Para tal, também é essencial permitir o
acesso a difusao e producao de conhecimento
com a participagao e envolvimento da comuni-
dade, cabendo destacar que a cultura é também
uma fonte geradora de emprego e renda.

Segundo CNM (2008), a cultura é capaz de pro-
mover mais dignidade social, reduzir as desigual-
dades sociais, quebrar paradigmas, melhorar a
autoestima dos individuos e permitir a visualiza-
¢ao do mundo através de novas perspectivas.



2.2 - ESPORTE NA ACADEMIA

As atividades escolares, bem como as acadé-
micas requerem uma carga hordaria que muitas
vezes pode ser magante e contribuir para uma
deterioragdo da salde do individuo. Assim, cada
vez mais se tem tido a consciéncia de que a
pratica de esporte em algum hordrio da sema-
na pode melhorar o desempenho académico e a
salde dos praticantes.

0 estilo de vida contemporaneo, cada vez mais
conectado e com cada vez menos necessidade
de esforgo fisico, dd margem para o aparecimen-
to de uma série de enfermidades psiquicas. Sa-
bendo disso, ha diversos exemplos, em especial
nos EUA, onde o esporte é estimulado como pra-
tica fundamental nas escolas e universidades,

il m
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FIGURA 04: Campo de Futebol Americano em escola dos EUA.
Fonte: Alberto Murray Olimpico

FIGURA 05: Piscina CEU Sao Matheus
Fonte: Uol educagéo

com uma estrutura fisica que é capaz de atrair
adeptos e de fazer com que se tenha algum tipo
de retorno - haja vista a grande quantidade de
medalhas olimpicas conquistadas pelo pais nos
ultimos anos - seja ele de cunho simbdlico ou
econdmico, ja que ha uma grande movimenta-
¢ao de dinheiro e recursos nas competicoes rea-
lizadas entre as universidades e escolas.

2.3 - ESPORTE NO CONTRATURNO ESCOLAR

Nos dias atuais é cada vez mais comum que a
rotina dos pais seja preenchida com o trabalho
durante todo o dia. Com isso, torna-se neces-
sario que as criangas em idade escolar tenham
algum tipo de atividade a ser realizada, a fim

de preencher tal lacuna temporal. Ha diversas
escolas - em sua maioria privadas - que ofere-
cem uma carga horaria integral, com atividades
escolares comuns em metade do dia e com ati-
vidades flexiveis e recreativas na outra parte.
A oferta de atividades esportivas e recreativas,
portanto, pode oferecer tranquilidade aos pais
e ainda contribuir para bons habitos das crian-
cas / adolescentes. No modelo de educagao
em tempo integral, juntamente com atividades
esportivas e recreativas, tem-se como exemplo
0s CEUs (Centros de Educacgao Unificada) de Sao
Paulo, cujo programa articula equipamentos ur-
banos publicos destinados as praticas esporti-
vas, recreativas e culturais.

S
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2.4 - ARQUITETURA ESPORTIVA

Embora a arquitetura esportiva em sua esséncia
exista ha milhares anos, citando-se como exem-
plos o Coliseu e a tipologia do anfiteatro romano,
bem como o préprio Circo romano, assim como
as arenas e estadios dos Jogos Olimpicos das
cidades-estado da Grécia antiga, foi apenas por
volta de 1870, ap6s a recriagao dos jogos olim-
picos da era moderna, que esta comegou a ser
chamada de arquitetura esportiva, uma vez que
as competicdes e jogos existentes anteriormen-
te tinham sempre um cunho recrativo.

U
FIGURA 06: Estadio Panatenaico (de 300 A.C.) - Grécia
Fonte: griekenland.net

Com a organizagao das federagoes esportivas e
com incrementagao de capital fincanceiro e ex-
ploracao econdmica dos jogos, 0s esportes pas-
saram a envolver um grande nimero de pessoas
e a ganhar uma escala global, j& que se espa-
lharam por todos os continentes. Para acompa-
nhar tal desenvolvimento, a arquitetura precisou
adaptar-se ao longo dos anos e foi se tornando
cada vez mais eficiente na tarefa de oferecer
conforto e seguranga nos locais destinados as
atividades esportivas.

.

0 termo arquitetura esportiva, sequndo a publi-
cacao Galeria da Arquitetura, contempla “esta-
dios, quadras, arenas, ginasios, centros de trei-
namento, areas dedicadas a pratica de esportes
em clubes e escolas, academias, pistas de corri-
da, piscinas olimpicas e semiolimpicas” etc.
Tais espagos costumam ter tecnologias avanga-
das, ja que precisam abarcar uma série de ins-
talagoes e um grande fluxo de pessoas. A evo-
lugao de todas essas tipologias citadas ocorre
simultanemante, j& que muitas das partes e dos
sistemas destas sao analogas umas as outras.

FIGURA 07: Estadio Panatenaico (1896) - Grécia
Fonte: viagemeturismo.abril.com.br



0 exemplo mais emblematico de arquitetura es-
portiva é o dos estadios de futebol, que, sequndo
Rocco Jr, (2015, apud Mazzei e Oliveira), ao longo
do tempo, no Brasil, passaram por 5 grandes fa-
ses: a 12 baseada na arquitetura fabril, com uso
de ferro e madeira, principalmente destinados
a acomodar a elite; uma 22 fase baseada na ar-
quitetura moderna regional, construindo-se em
concreto, com Uso para praga civica, maior ca-
pacidade, porém menos conforto; uma 32 fase,
baseada no modernismo propriamente dito, com
estrutura monumental, uma 42 fase caracteriza-
da pelo investimento feito na época da ditadura
e, por ultimo, a 52 fase (de 2010 até a atualida-
de), onde passa-se a priorizar mais o conforto
em detrimento da capacidade de receber publico

FIGURA 08: Estadio Maracana em 1950
Fonte: Urbe carioca

FIGURA 09: Estadio Alianz Parque - Sao Paulo, em dia de show
Fonte: Jornal Cruzeiro do Sul

e passa-se também a priorizar a flexibilidade e a
possibilidade de incorporagao de distintos usos,
afim de viabilizar o empreendimento.

Nesta fase a contemporaneidade joga um papel
fundamental, j& que existe a concorréncia com
outras formas de consumo do entretenimento e
espetdculo e passa-se ainda a contar com ser-
vicos de exploragao de patrocinios, marketing e
patrimoniais como novas fontes de arrecadagao.
Torna-se frequente a incorporagao de solugoes
tecnoldgicas avangadas por parte de arquitetos
proeminentes como estratégia de comercializa-
¢ao. Com tal visdo mais aberta, tornou-se pos-
sivel explorar os estadios, agora chamados de
arenas multi-uso, durante todo o tempo que ndo

e R el .!‘I' i’ -..J'

se tem a realizagao de eventos esportivos pro-
priamente ditos, citando como exemplo 0s esta-
dios Alianz Parque (2014) , em Sao Paulo bem
como as arenas da Copa do Mundo 2014. Dentre
0s usos mais explorados destacam-se: bares,
lanchonetes, salas comerciais, lojas, museus,
locais para eventos corporativos, salas de aula e
ainda shows e eventos de e-sports no terreno de
jogo, fazendo uso das arquibancadas para aco-
modacgao do publico.

Além disso, as novas arenas tem uma preocu-
pagdo com o contexto urbano maior e procuram
usar novas tecnologias construtivas e que pro-
movam eficiéncia para as mesmas.
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2.5 - DATEORIA PROJETUAL CONTEMPORANEA

0 arquiteto e tedrico espanhol Josep Maria Mon-
taner, em seu livro intitulado “Do diagrama as
experiéncias, rumo a uma arquitetura de agao”
(2017) diz que o trabalho do arquiteto consiste,
essencialmente, em antecipar formas, sejam
elas novas ou recicladas, destinadas a satisfazer
necessidades futuras.

0 autor acredita ainda que, para que um pro-
jeto seja bem sucedido, deve-se atentar para
conhecer 0 maximo possivel as caracteristicas
inerentes ao contexto no qual este se insere. Ou
seja, so através da reunido de dados e do conhe-
cimento das relagdes espaciais, funcionais e de
apropriagao humana é que se consegue chegar
a um projeto verdadeiramente exitoso. A forma,
portanto, é o resultado ou sintese de todas as
variaveis envolvidas no decorrer do processo de
investigagao e projetagao.

Pretende-se, como induz Montaner, utilizar como
ferramenta projetual os diagramas que relacio-
nam o0s espagos, ambientes e atividades uns

com 0s outros - utilizando-os como principal
forma de expressao projetual - bem como repen-
sar as tipologias arquitetonicas relacionadas as
praticas esportivas / sociais. Afim de enxergar
a estrutura hierdrquica e semantica do comple-
x0 antes de se chegar a um resultado formal
propriamente dito. Ainda nesta linha de pensa-
mento - repensar e ressignificar -, Rem Koolhaas
(2006) acredita que a arquitetura contempora-
nea tem de ser questionadora e comprometida
com ideiais de inovagao e com o espirito da mu-
danga:

“Penso que temos que olhar de outro modo para a disci-
plina da arquitetura em relagdo ao mundo. Se ha vdrias
possibilidades entre fazer mudangas no mundo e deixa-
-locomo esta, o arquiteto estd sempre do lado da mudan-
¢a. Se essas possibilidades se estendem entre executar
ideias e observa-las, o arquiteto esta sempre do lado da
execucdo. Nao entendo como uma profissao pode se
realizar com essa combinagéo de intervengdo, mudan-
¢a, execugdo e agdo como base para a pratica, deixan-
do a abstinéncia, a observagdo e a reflexdo a margem.”

Diante de tais dicussdes, torna-se plausivel, no
nosso tempo, questionar e repensar a coexistén-
cia de atividades, de diversas camadas sociais,
as fronteiras entre o que é publico e privado
dentro da arquitetura, o que é edificio e o que é
espago publico, qual o papel e o uso dos mate-
riais, bem como a estrutura que esta por tras dos
preceitos formais estabelecidos.

De fato, 0 projeto a ser proposto ndo se baseia na
ideia de cumprir um requisito especifico, mas de
experimentar com as possibilidades existentes,
sejam elas espaciais, de cunho sintatico, anali-
tico, hierarquico ou fisico. Nesse sentido, faz-se
necessario perpassar por discussoes relaciona-
das a hibridez e ao uso misto (mescla de usos)
na arquitetura, como uma forma de responder
a problematicas contemporaneas e apresentar
solugdes na drea econdmica, de seguranga, in-
fraestrutura e vitalidade urbanas, como explana
0 estudo “Mixed-Use Development 101: The De-
sign of Mixed-Use Buildings”.



FIGURA 10: Diagrama Plano de Copenhague
Fonte: Livro do Diagrama as experiéncias (2017)
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FIGURA 11: Diagrama CCTV Headquarters / OMA - 2012
Fonte: Portal Archdaily
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ABORDAGEM INVESTIGATIVA PROJETUAL

3.1- 0 BAIRRO DE MANGABEIRA

Mangabeira é o bairro mais populoso da cidade
de Jodo Pessoa, com 75.988 habitantes, se-
gundo o censo do IBGE de 2010. segundo Silva
(2013), embora esteja localizado em uma regido
distante do antigo centro da cidade, atualmente
0 mesmo é considerado um dos mais importan-
tes subcentros urbanos da capital paraibana, .

0 bairro surgiu apartir de uma iniciativa estatal,
no ano de 1982, com a fundagao do Conjunto
Mangabeira. Desde entdo, se desenvolveu dentro
do contexto da cidade e vem ganhando uma im-
portancia gradativa, tanto por ser o bairro mais
populoso, como pelo fato de concentrar uma
oferta de comércio e de servigos que atendem
grande parte da populagao de Jodo Pessoa, nao

1- Mapa do Brasil 2- Mapa do Nordeste

restringindo-se apenas a zona Sul. Em termos
de infraestrutura, o bairro possui 33 escolas, 5
pracas, 1 feira livre, 0 2° maior mercado publico
de Jodo Pessoa (Mercado de Mangabeira), um
shopping center e a 22 maior avenida comercial
da cidade, a Avenida Josefa Taveira. Ha ainda
um Campus da UFPB, uma escola Técnica ECIT,
um Campus do IFPB e um distrito industrial.
Localizam-se no bairro, ainda, a Academia de
Policia Militar e Civil , sede do Detran, Immetro
e uma Unidade Prisional de Seguranga Méaxima
e Média. Pela compexidade urbana e a grande
quantidade de pontos de interresse e atratores
urbanos, Mangabeira é um bairro com enorme
potencial para exercer o protagonismo do futuro
da cidade.

3- Mapa da Paraiba / Jodo Pessoa

FIGURA 12: Trevo de Mangabeira
Fonte: g1.globo.com

4- Mapa de Jodo Pessoa / Mangabeira

FIGURA 13: Mapas de Localizagao
Fonte: Autor



3.2 - DO TERRENO

0 terreno foi escolhido devido a sua proximida-
de com diversos edificios institucionais, com
0 2° maior Shopping da cidade, pela crescente
melhoria na infraestrutura, pela boa conexao
com o sistema de transporte publico e por ain-
da possuir um uso exsitente que estd alinhado
com a tematica projetual. H4, atualmente, um
campo de futebol, utilizado pelo Clube Barcelona
de Mangabeira. Existe ainda a demarcagao de
uma pista de atletismo e dois vestiarios peque-
nos. Tais instalagdes serao substituidas no novo
projeto. O terreno possui cerca de 29.000 metros
quadrados e sua frente principal (Av. Santa Bér-
bara) estd orientada para o norte.

No processo de investigacao do local, fez-se uma
caracterizagao urbana da area, que vai desde o
levantamento de elementos construidos x nao
construidos, até a caracterizagao vidria, com 0
intuito de se aprofundar o conhecimento sobre
0 entorno préximo e embasar as propostas e as
intervengoes relacionadas ao projeto.

FIGURA 14: Mapa de Satélite do ano de 2009
Fonte: oogle Earth, 2019 - editado pelo autor

FIGURA 15: Mapa de Satélite do ano de 2019
Fonte: oogle Earth, 2019 - editado pelo autor
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FIGURA 16 Portao de Entrada do terreno , Av. Sant Barbara o _ FIGURA 17: Edificagdes a frente do terreno na Av. Sant Barbara
Fonte: oogle Earth, 2019 Fonte: oogle Earth, 2019

FIGURA 18: Frente prmclpal do terreno, Av Sant Barbara FIGURA 19: Av. Sant Barbara com o terreno a direita FIGURA 20: Interior do terreno
Fonte: oogle Earth, 2019 Fonte: oogle Earth, 2019 Fonte: Barcelona Esporte Clube - Mangabeira



3.3 - PONTOS DE INTERESSE

0 local escolhido para o projeto estd em uma
area com uma boa conexao da malha viaria, no
limite de Mangabeira com o bairro Cidade Uni-
versitaria, ao lado do Mangabeira Shopping. Os
principais pontos de interesse identificados sao:

1- Mangabeira Shopping

2- Terminal de Onibus (Mangabeira Shopping)
3- Aldeias Infantis S.0.S. Brasil

4- CEJ (Centro de Educagao de Jovens - Local de
Reabilitagdo de menores)

5- EMEF Professora Ana Cristina Rolim Machado
6- EMEF Prof. José Batista de Mello

Legenda

7- CNEC Mangabeira (Campanha Nacional de Es-

colas da Comunidade)

8- Colégio Geo - Sul

9- Colégio Poligono

10- Auto Esporte Clube (entidade privada)
11- Estadio Evandro Lelis

12- CAPS (Centro de Atengao Psicossocial)

[ LM, TERREND
Lotes

|| Quadras

MAPA 01: Pontos de interesse
Fonte: Base da PMJP editado pelo autor

|

50 0 50 100m
A | B .
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3.4 - CONSTRUIDO X NAO CONSTRUIDO

Desde o0 ponto de vista morfoldgico, a drea do
entorno apresenta diversas heterogeneidades,
especialmente no formato e dimensdes dos lo-
tes. Tal caracteristica evidencia uma sobreposi-
¢do de tempos e fatores econdmicos diversos.

Legenda I
Cueee | (BT s I B B !‘:.1:
Lotes . .lz “J FJ. m Jﬁ

Quadras
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MAPA 02: Construido x Nao construido \ S0 0 50 100m

Fonte: Base da PMJP editado pelo autor



3.5- USOS DO SOLO

Nota-se, na distribuigao dos usos do solo, uma
predominancia de uso residencial, sendo os pon-
tos de uso comercial e institucional em menor
proporgao, coincidentes, em boa parte, com os
pontos de interesse supracidados.

Legenda

[ LIM. TERREND
US0S DO SOLO

I COMERCIAL
[ INSTITUCIONAL
] RELIGIOSO
[ RESIDENCIAL
[ SERVICO

Lotes
| Quadras

MAPA 03: Usos do solo / atividades
Fonte: Base da PMJP editado pelo autor
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50 0 50 100m
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3.6 - GABARITOS / PAVIMENTOS

As alturas identificadas seguem um certo pa-
drao, possivelmente imposto pela legislagao,
no qual a maioria dos edificios residenciais pos-
suem 4 pav. e o restante das casas e prédios
possuem apenas 1 pavimento.

Legenda

] LIM. TERREND
N PAVIMENTOS

1
/2
B 3
B 4
s
M 6
Lotes
.| Quadras

MAPA 04: Gabaritos
Fonte: Base da PMJP editado pelo autor
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3.7 - HIERARQUIA VIARIA

A classifagdo das ruas foi feita levando em con- no, portanto, esta ligado com uma via coletora e
sideragio a classificagdo do cédigo de transito secundariamente a um via principal, facilitando
brasileiro, como Vias Locais, Vias Coletoras e asua chegada e acesso por qualquer parte da ci-
Vias Arteriais (que ligam zonas distintas da ci- dade. Pretende-se, também, fazer com que haja
dade), aqui nomeadas como “principais”. O terre um acesso direto na parte sul do terreno para a

Av. Hilton Souto Maior (via principal).

Legenda

@ Terminais
® Pontos de Gnibus
[ umM. TERREND

Tipos de Ruas 3 : ; _[
—— COLETORA I ' 0y T
..I -, Ay i -"I ."ll,lll: |"|I|I|'-.‘|-l- /

LOCAL
= PRINCIPAL
Lotes

[ | Quadras

50 0 50 100m
N .

MAPA 05: Hierarquia Viaria
Fonte: Base da PMJP, editado pelo autor A
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3.8 - TRANSPORTE PUBLICO

As linhas de 6nibus que passam no local permi- 5310, com acesso na fachada principal do terre-
tem que 0s USU4rios nao necessitem de automo- no (Av. Santa Barbara) e ainda: 5307, 5603, 302,
vel particular para acessar o complexo. Dentre 5209, 207 e 2307 (com parada na Av. Hilton Sou-

as principais linhas de onibus est&o: 3510 e to Maior, na entrada do shopping).

LegEl'ldE |I |]jlr_| LU T et edab bl e
TRANSPORTE

'_% HL

Ruas e
— LINHAS ONIBUS |
@ Terminais
® Pontos de dnibus 2
[ LM, TERRENO
Lotes
| Quadras

[T
llJHJJrI r

10
i | I

whm

MAPA 06: Transporte piiblico S0 0 50 100m
Fonte: Base da PMJP editado pelo autor «*1 | B .



3.9 - TOPOGRAFIA

A topografia do terreno apresenta um declive de
cerca de 3,5 metros de sua parte mais alta até a
parte mais baixa, o que gera desafios e ao mes-
mo tempo potencialidades para a acomodagao
do conjunto edificado.

MAPA 07: Topografia y 50 0 50 100m
Fonte: Base da PMJP, editado pelo autor & EFE e
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3.10 - MODELO INSTITUCIONAL

0 modelo institucional a ser proposto para o pro-
jeto em questao encontra algumas semelhangas
com o SESC (Servigo Social do Comércio), uma
instituigdo social de carater privado e sem fins
lucrativos, que é mantida por empresarios do co-
meércio de bens, turismo e servigo. Fundado em
1946, atualmente a instituicao possui 5 campos
de atuagao: educacao, saude, cultura, lazer e as-
sisténcia. Possui unidades em todos os estados
do territdrio brasileiro e atende a cerca de 2,2 mil
municipios.

Dentre as unidades, uma se destaca — emrelagao
ao projeto aqui proposto - quanto as semelhan-
gas programaticas e ao nivel de apropriagao do
terreno em que se insere e seu contexto urbano:
0 SESC Pompéia - projetado pela arquiteta Lina
Bo Bardi e inaugurado em 1977, na Vila Pompéia,
em Sao Paulo - j& que faz dialogar as diversas
solugcdes empregadas para abrigar a pratica de
esportes, cultura, lazer, e comércio. Tal mix de
usos faz com que a antiga fabrica ali existente
seja apropriada de forma criativa, servindo como
um espago multicamadas, cujo uso e atividade
se dao todos os dias da semana e durante todo
0 tempo em que permanece aberto, gerando um
local dinamico, com alto grau de vitalidade urba-
na (beneficiando também o entorno préximo) e
POUCO 0CI0SO.

Destaca-se ainda, no ambito institucional, as ini-
ciativas empreendidas na cidade de Medellin, na
Colémbia, nos Ultimos anos, na tentativa de me-
lhorar a realidade social de locais periféricos. O
projeto UVA (Unidade de Vida Articulada) surgiu
como “transformacdes urbanas nos bairros des-
tinados ao encontro entre cidadaos, ao fomento
ao esporte, a recreagao, a cultura e a participa-
¢ao comunitaria.” O programa é desenvolvido
pela EDU (Empresa de Desenvolvimento Urbano
de Medellin).

Segundo a equipe de projeto da UVA Sol de
Oriente (localizado em um dos bairros mais altos
da periferia de Medellin), o programa das UVAs
segue preceitos como: “Articular programas, pro-
jetos e cidade” (equipamentos que promovem o
equilibrio em servigos para o bairro e cidade),
‘Reciclagem de espagos existentes em desuso”
(por exemplo a apropriagao de um campo de fu-
tebol de bairro pré-existente), “Luz para a recupe-
racao de referenciais urbanos” (utilizagdo da luz
como forma de ressignificar os marcos de cada
bairro, com equipamentos que se tornam refe-
réncias 24horas por dia), e “Espacos para apro-
veitar com 0s cinco sentidos” (uma arquitetura
que interaja com os cidadaos, que gere experi-
éncias através de seus percursos pelos diversos
programas e ainda interagdes com a agua nos
espagos publicos).

0 modelo que se pretende utilizar esta baseado
na parceria entre o setor publico e o privado,
sendo, portanto, um local publico, porém com
acesso controlado e passivel de cobranca de ta-
xas / ingressos para eventos e atividades para
0$ quais seja necessdria a rentabilizagdo. Pre-
tende-se que as atividades de ensino e préatica
dos esportes, no dia-a-dia, sejam gratuitas e que
as cobrangas sejam efetuadas em atividades e
eventos especiais. Na pratica, faz-se com que as
eventuais cobrangas de taxas sirvam para viabi-
lizar a manutengao do local, contribuindo, assim,
para a sua sustentabilidade financeira. As partes
destinadas a algum tipo de comércio, como as
lanchonetes / lojas contribuirdo com a destina-
¢ao de um percentual das arrecadagdes para a
administragao geral.



No Macro Zoneamento do Plano diretor do Mu-
nucipio de Jodo Pessoa de 2009 (atualizado
em 2012) o terreno do projeto se encontra em
uma Zona Adensavel Nao Prioritaria (ZANP), ja
no Zoneamento Urbano, o local esta classificado

como ZEP (Zona Especial de Preservagao).

0 Codigo de Obras do municipio de Jodo Pessoa
define diversos tipos de edificagbes de acordo
com a sua finalidade e dita caracteristicas ne-

% 5 3l0ls

E M.l .

FIGURA 21: Zoenamento Urbano de Jodo Pessoa
Fonte: PMJP - Editado pelo autor

cessarias para cada uma. Neste projeto, por ha-
ver uma mistura de usos utilizou-se 2 tipos de
interpretagao: “Edificagdes Para Fins Culturais e
Recreativos” e “Edificagdes Para Escolas e Gina-
sios”. A taxa de ocupagao minima exigida é de
50%, qualquer que seja o setor urbano em que
se situe. Optou-se por desobedecer alguns itens,
afim de se conseguir viabilizar o projeto, ainda
que como ideia, como o recuo frontal estabeleci-
do para 0 2° tipo de edificagao, que diz-se ser no

3.11 - LEGISLAGAO INCIDENTE

minimo de 6 metros, bem como a exigéncia de
estrutura em concreto armado.

Assim, por tais fatores e por estar em uma ZEP,
0 projeto estaria passivel de revisao / aprovagao
em carater especial pela prefeitura / secretaria
de planejamento. Além do Cddigo de Urbanismo,
Codigo de Obras e o Plano Diretor, também utili-
zou-se recomendagdes do Corpo de Bombeiros
da PMJP.
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3.12 - DO CLIMA LOCAL: ORIENTAGAO SOLAR E
ESTUDO DE VENTOS

Jodo Pessoa tem as seguintes coordenadas:

Latitude: -7.11532, Longitude: -34.861 7° 6' 55"
Sul, 34° 51' 40" Oeste. O terreno esta posicio-
nado para que a fachada principal fique quase
ao norte, assim, recebe-se menor insolagao ao
longo do ano e ainda beneficia as atividades

FIGURA 22: Carta Solar de Joao Pessoa
Fonte: Solar Tool - Editado pelo autor

esportivas a serem realizadas. A ventilagao pre-
dominante na cidade é sudeste, pretende-se, no
projeto, aproveitar tal caracteristica no posicio-
namento de aberturas.
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FIGURA 23: Rosa dos ventos de Joao Pessoa
Fonte: Paulo Sérgio Peregrino

i

FIGURA 24: Insolagao no terrneo
Fonte: Google Earth - Editado pelo autor

FIGURA 25: Ventilagao no terreno
Fonte: Google Earth - Editado pelo autor



1- ESTUDANTES DAS ESCOLAS PROXIMAS

1- Aldeias Infantis S.0.S. Brasil

2- CEJ (Centro de Educagdo de Jovens - Local de
Reabilitagdo de menores)

3- EMEF Professora Ana Cristina Rolim Machado
4- EMEF Prof. José Batista de Mello

6- Colégio Geo - Sul

7- Colégio Poligono

1- ESTUDANTES 2- UNIVERSITARIOS
DAS ESCOLAS PROXIMAS

2 - UNIVERSITARIOS:

1- UFPB Campus Mangabeira
2- IFPB Campus Mangabeira

3- POPULAGAQ LOCAL:

1-Bairro de Mangabeira
2-Bairro Cidade universitarioa

3 - POPULAGAO LOCAL

4 - CLUBES E AGREMIAGOES
ESPORTIVAS

3.13 - PUBLICO ALVO

4- CLUBES E AGREMIAGOES ESPORTIVAS
1 - Barcelona Mangabeira Esporte Clube

2- Auto-Esporte Clube

3- Clube Sportivo Paraibano (CSP)

4 - Associagao Desportiva Mangabeira

5- ATLETAS PROFISSIONAIS E AMADORES

6- PEQUENAS EMPRESAS E CORMERCIANTES

5 - ATLETAS AMADORES E 6 - PEQUENAS EMPRESAS E
PROFISSIONAIS COMERCIANTES

W ¥ Al
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EXPLORAGAO PROJETUAL
4.1 - PROGRAMAGAO ARQUITETONICA. ESTIMATIVAS

A'ideia de projetar o complexo veio de uma ana-
lise do bairro na escala macro, entretanto, 0s as-
pectos relacionados ao entorno proéximos tam-
bém sdo determinantes. Apds a identificagao do
publico alvo, bem como a escolha do terreno,
partiu-se para estimar a quantidade de usuarios
a ser atendida, com base nas dimensdes das

ATIVIDADES PROPOSTAS:

Tomando-se como base as atividades realizadas
na Vila Olimpica, uma vez que se pretende que
o complexo funcione também como uma exten-
sao da mesma:

- FUTEBOL DE CAMPO E CORRELATOS
- NATACAO E SEUS CORRELATOS (NADO SIN-
CRONIZADO / POLO AQUATICO, ETC)

- HANDEBOL

- FUTSAL

- BASQUETE

- VOLEIBOL

- JUDO / ARTES MARCIAIS

- COOPER / CORRIDA (EXTERNA E INTERNA)

- GINASTICA INTEGRATIVA

- HIDROGINASTICA

- DANGA

- MUSCULAGAO

possiveis instalagcdes e tendo como base 0 mo-
delo e as atividades do Centro Olimpico de Joao
Pessoa (antigo Dede), sobretudo no que tange as
atividades ofertadas (esportivas). Vale ressaltar
que o projeto ndo esta baseado apenas em uma
demanda programatica existente, mas também
em proposigoes, uma vez que além de atividades

ESTIMATIVA DE PUBLICO:

PUBLICO ESPORADICO (EXPECTADORES DE AR-
QUIBANCADAS NOS EVENTOS) :

— Estadio de Futebol / Afins - 2.500 pessoas
- Ginasio de Esportes - 600 pessoas

— Centro Aquatico - 350 pessoas

Total= 3.450 pessoas

PUBLICO FIXO (ALUNOS / INSCRITOS NAS ATIVI-
DADES). Com frequéncia média de uso de 3 ve-
Zes por semana por pessoa) nos turnos Manha,
Tarde e Noite — de Sequnda a Sabado

— Estadio de Futebol - 132 alunos

- Ginasio de Esportes - 120 alunos

— Centro Aquatico - 96 alunos

— Academia de Ginastica - 160 alunos
— Demais espacos - 150 alunos
Total= 658 pessoas

esportivas, também se pretende incluir outros ti-
pos de atividades, com as seguintes instalagdes:
Salas de Aula, Biblioteca, Restaurante, Auditorio
/ sala de palestras, Lojas, Salas comerciais (mo-
delo de escritdrio) e Piscina de lazer.

REFERENCIAS PARA ESTIMATIVAS:

Como referéncia para a elaboragdo da estimativa de
publico do estadio de Futebol utilizou-se a média de
publico do campeonato paribano, que gira em torno
de 2.500 pessoas. O mesmo seguiu-se com 0 ginasio
de esportes e o centro aquético, afim de capacita-los
a receber competiges de porte regional

Para a elaboragao do publico das atividades, levou-se
em consideragdo a quantidade de pessoas necessa-
rias para cada pratica com uma frequencia de 3 vezes
por dia durante a semana, sendo que cada atividade
funcionaria em um turno.

OUTROS PUBLICOS:

45 pessoas - Salas comerciais / escritdrios
15 pessoas - Lojas
Total= 60 pessoas



Fez-se uma exploragdo da tabela do “Problem
Seeking”, apresentada por Pend e Parshall
(2001), que relaciona Forma, Fungao, Tempo e
Economia, onde so avaliados os Fatos, Objeti-
vos, Necessidades e Conceitos, afim de encon-
trar problemas e direcionar solugdes que impli-
cam tanto na proposta arquiteténica quanto na
vida util do complexo.

As solucdes propostas para resolver / equacio-
nar os problemas sao:

- Aproveitar o estacionamento do shopping e
utilizé-lo de maneira compartilhada, similar ao
que ocorre em outros locais;

- Criar 2 niveis de acesso as instalagoes pelo pe-
destre, utilizar desniveis na arquitetura, criar dre-
as cobertas e posicionar as fachadas em uma
orientagao eficiente,

4.2 - PROBLEM SEEKING

- No que diz respeito a manutengao e custos,
propde-se usos que possibilitem a viabilidade
economica do complexo; (comercial / servigo) e
ainda um modelo de auto-gestao similar ao mo-
delo do SESC;

- Criar espagos cujo layout possibilitem a ade-
quacao espacial em caso de expansao de publi-
co, dialogando com os diferentes cenarios.

FATOS OBIJETIVOS NECESSIDADES CONCEITOS PROBLEMAS
= *DEMANDA POR USO POR POPULAGAO DO BAIRRO, DAS *ATENDER E OFERECER ACESSO A PRATICAS ESPORTIVAS E | * ESPACO P\ PRATICA DE ATIVIDADES ESPORTIVAS COM |, . . N .
TACI! T
FUNCAO ESCOLAS E DA UNIVERSIDADE SOCIAIS A ALUNOS, MORADORES E ATLETAS CONFORTO, SEGURANCA E EFICIENCIA ACESSIBILIDADERCONECTIVIDARERCONRORIO)  “ACESSOS, *ESTACIONAMENTO
*TERRENO ENTRE 2 AVENIDAS (APROX. 3 HA) *1 VESTIARIO E | *ATENDERA AO PUBLICO ESTIPULADO, *FACILITAR O ACESSO| ~ *ESTRUTURA DE ARQUIBANCADAS E FACILIDADES .
A M . ADAPTABILIDADE, *SUSTENTABILIDADE *TOPOGRAFIA DO TERRENO,
FORMA UM CAMPO DE FUTEBOL *PARTE DA AREA SUBUTILIZADA* DA COMUNIDADE LOCAL, *RACIONALIZAGAO DO CONFORTAVEIS, *ABERTURA DO TERRENO PARA A RUA, e g +PROTECAD SOLAR .
DECLIVE PROGRAMA, *EFICIENCIA *PROTEGAO SOLAR E DE CHUVA
*FALTA DE RECURSOS PARA A MANUTENGAO DO COMPLEXO, *VIABILIZAR A CONSTRUGAO DO COMPLEXO, *VERBA PARA VIABILIZAR A CONSTRUGAO, *USO DE *RESPONSABILIDADE DE
ECONOMIA *INEXISTENCIA DE VERBA PARA A REFORMA DO ESPAGO PRE- *SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA, *RENTABILIDADE, MATERIAIS NAO MUITO EXPANSIVOS, *BARATEAMENTO *ECONOMIA, *RENTABILIDADE MANUTENGAO, *ARRECADAGAO
EXISTENTE,* FALTA DE RECURSOS PARA A CONSTRUGAO *PROMOGAO E ALOCAGAO DE EVENTOS DA ENERGIA UTILIZADA, *MANUTENGAO EFICIENTE DE FUNDOS, *CUSTOS
*APROVEITAR A HISTORIA DO TERRENO COMO LOCAL PARA |
. ESPACOS QUE PERMITAM FLEXIBILIDADE E ALOCAGAO *EXPANSIBILIDADE, RESILIENCIA, *OCIOSIDADE, *CONFLITO DE
* *
TEMPO CRESCENTE NUMERO DE PRATICANTES DE FUTEBOL NO LOCAL| A PRATICA ESPORTI\/:MP(IJ-:::(I;{;gER POSSIBILIDADE DE e ytriy e e ESPACO, *DETERIORACAO

TABELA: Problem Seeking
Fonte: Autor
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4.3 - PROGRAMA PROPOSTO

ESTADIO DE
FUTEBOL

CENTRO AQUATICO

GINASIO DE
ESPORTES

DEMAIS AREAS

AMBIENTE

Adi tracdo

Ambulatério

Arquibancada

Campo oficial

Depdsito de Equipamentos

Depédsito de Limpeza

Hall

Recepgdo + Bilheteria

Sala de dopping

Sala de imprensa

SaladeTI

Servigos Gerais

Vestidrio atletas (masculino e feminino)
Vestiario juizes (masculino e feminino)
W(Cs (masculino e feminino)

Zona Mista

Sala de Controle de Video

Sala de Controle do Estadio

Cabine de Transmissdo

Camarotes Privativos

Administragdo
Ambulatério
Arquibancada

Depésito de Equipamentos
Depédsito de Limpeza

Hall

Lanchonete

Piscina Olimpica
Recepgdo

Sala de Controle de
Sala de Controle Geral

Sala de dopping

Sala de imprensa

Sala de méquinas

Sala de profissionais e desemepenho
Sala de Reunido

Salade T

Servigos Gerais

Vestidrio atletas (masculino e feminino)
Vestidrio juizes {(masculino e feminino)
‘WCs {masculino e feminino)

eo

Administragdo
Ambulatério
Arquibancada

Depdsito de Equipamentos
Depdsito de Limpeza

Hall

Lanchonete

Quadra de esportes
Recepgdo
Refeitério

Sala de Controle de
Sala de Controle Geral

Sala de Dopping

Sala de imprensa

Sala de professores / técnicos
Salade Tl
Salas de Reu
Servigos Gerais

Vestidrio atletas (masculino e feminino)
Vestiario juizes {masculino e feminino)
W(Cs {masculino e feminino)

eo

0

Academia de musculagéo
Sala de Educador Fisico
Sala de Exames médicos
Sala de Fisioterapia

Sala de Nutricionista

Sala de Danga

Lounge

Administracéo Geral
Arquivo

Auditério / Sala de Palestras
Biblioteca pequena
Depésito de Limpeza

Hall

Lanchonete

Recepgdo

Refeitério

Restaurante

Sala de aula tedrica

Sala de Controle Geral
Salade Tl

Salas de Reunido

Servigos Gerais

WCs {masculino e feminino)
Lojas

WCs {masculino e feminino)
Salas Comerciais / Escritorios
Cantina

Refeitério

Hall / Galeria
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Qid

N
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N
FEE
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PRROBNRARWRREREARRRENRRRERRERRERRRRERRR

AREA

80m2
20m2
1.242m2
10.625m2
20m2
15m2
60m2
40m2
30m2
60m2
40m2
20m2
100m2
20m2
30m2
60m2
10m2
15m2
11m2
20m2

20m2
20m2
340m2
20m2
15m2
40m2
30m2
1250m2
40m2
10m2
15m2
15m2
60m2
40m2
40m2
15m2
20m2
20m2
100m2
20m2
30m2

20m2
20m2
809,6m2
20m2
15m2
40m2
30m2
1.232m2
40m2
60m2
10m2
15m2
15m2
60m2
20m2
20m2
15m2
20m2
100m2
20m2
30m2

150m2
20m2
20m2
20m2
20m2
60m2
120m2
80m2
40m2
200m2
100m2
15m2
60m2
30m2
40m2
60m2
150m2
40m2
15m2
20m2
3x15m2
20m2
30m2
30m2
30m2
30m2
20m2
30m2
240m2

TOTAL
(m2)

80
20
2.484
10.625
20
15
60
40
30
60
40
20
100
20
120
60
10
15
44
120
13794

20
20
340
20
15
40
30
1250
40
10
15
15
60
40
40
30
20
20
100
20
60
2205

20
20
809,6
20
15
40
30
1232
40
60
10
15
15
60
20
20
30
20
100
20
60
2656,6

150
20
20
20
20
60

120
80
40

200

100
15
60
30
40
60

150

160
15
20
45
20

120

210

120

270
20
30

240

2455

BLOCO ESTADIO

BLOCO PRINCIPAL

BLOCO DE VIVENCIA

BLOCO MULTIUSO

FIGURA 26: Programa de necessidades geral

Fonte: Autor



4.4 - MATRIZ DE RELAGOES E ORGANOGRAMAS

Como uma estratégia de racionalizar e simplificar a elabo-
racao programatica, optou-se por dividir os ambientes em

8 grupos:
-ACADEMIA -ESTADIO
-AREA DE APOIO L0JAS 45
-CENTRO AQUATICO -GINASIO DE ESPORTES
-NUCLEO SOCIAL -SALAS COMERCIAIS
ORGANOGRAMA

Academia 2 1 3 2 3 2 1 RADIAL p—

I-'\/-:i?):: 2 1 2 3 2 1 Ginasio Esportes %s comerciais

pitio | 3 1 3 3 3 ‘

Centro Aquatico Estadio

Nucleo Social 3 3 2 2

el 2 P 2

Area de apoio Praga Coberta Vao

Lojas 3 3

Ginasio de 1
Esportes 3 .
Praga Chegada Nucleo Social

salas RELA(;(:)ES FORTES: 1

Comerciais RELAQQES MEDIAS: 2
RELAGOES FRACAS: 3 ORGANOGRAMA
CUCULAR
TABELA: Matriz de Relagoes Geral FIGURA 27: Organogramas gerais

Fonte: Autor Fonte: Autor
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4.5 - PAINEL SEMANTICO E PROJETOS CORRELATOS

Antes de tecer algo sobre o projeto,
partiu-se para a elaboragdo de um
quadro geral de referéncias relacio-
nadas ao projeto, tendo como base
critérios como: linguagem arquiteto-
nica, estrutura / materialidade, espa-
cialidade, areas de atividade e adap-
tagdo ao local de implantagdo. Com
isso, foi possivel concatenar imagens
que serviram de guia para o desen-
volvimento projetual durante todo o
processo.

Os projetos principais escolhidos
como correlatos foram o UVA Sol de
Oriente, na Colombia e 0 SESC Guaru-
lhos. Entretanto, alguns projtos tam-
bém foram explorados com atengao
especial, como a Arena do Morro -
Natal, de Herzog & de Meuron, o CEU
Pimentas - S3o Paulo, de Biselli Kat-
chborian arquitetos e ainda o Ginasio
Las Maravillas - Madrid, de Alejandro
de la Sota.

T

1- LINGUAGEM ARQUITETONICA

——_




=
L || L

p "l P g

= |EiEERE e |

4 - AREAS DE ATIVIDADE
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4.6 - PROJETO CORRELATO 1: UVA SOL DE ORIENTE

Contexto:

A UVA (unidade de vida articulada) esta localiza-
da em um bairro pobre de Medellin. Além de
ser um equipamento de fungdo social, sendo
uma das raras opgoes de lazer da populagao,
tem como caracteristica principal a compa-
cidade, unindo diversos itens do programa
em um s6 espago e reinterpreta a espacialida-
de dos locais destinados &s praticas esportivas,
com racionalidade e flexibilidade.

FIGURA 28: UVA Sol de Oriente - Colombia
Fonte: Archdaily

Caracterisitcas de destaque:

- Compactagao do programa em um espago re-
lativamente reduzido

- Versatilidade de solugdes espaciais e possibi-
lidades de usos diversos (flexibilidade)

- Racionalidade no emprego de materiais e
economia

- Integragao satisfatéria com o entorno, adap-
tagao topografica e inser¢ao urbana

- il i
.. g Iilﬂﬂlgglllﬂ iiliil|

NI --f-- = ]

Dados Gerais:

- Local: Bairro Sol de Oriente, Medellin - CO

- Ano de construgao: 2015

-Arquiteto: EDU (Empresa de Desenvolvimento
Urbano de Medellin)

- Clima: Quente e htimido

- Técnica Construtiva / materiais: Concreto Ar-
mado aparente

- Area: 3719.0 m2

FIGURA 29: Perspectiva isométrica UVA Sol de Oriente - Colombia
Fonte: Archdaily



-~ -
L o P_—'_EE' | J
R i

FIGURA 30: SESC Guarulhos - Dal Pian Arquitetos
Fonte: Archdaily

4.7 - PROJETO CORRELATO 2: SESC GUARULHOS

Contexto:

0 segundo projeto trata-se de uma proposta

vencedora de concurso para o SESC Guaru-

lhos. O destaque, além de sua fungao social, 49
estd na maneira como integra os distintos

programas (centro aquético, quadras, etc)

sob a mesma estrutura ordenadora e elemento

de coberta, equilibradas por um nucleo dis-

tribuidor. Cabe ressaltar ainda a iluminagao

natural dos espagos internos e a permeabli-

diade visual das fachadas.

Caracterisitcas de destaque:

- Materialidade bem definida e em acordo com
o0s espagos internos das atividades

- Espacialidade interna (grandes vaos, espagos
integrados e bem conectados visualmente)

- Distribuigao programatica

- Acessos bem definidos

Dados Gerais:

- Local: Guarulhos - Sao Paulo - SP

- Ano de construgao: 2019

-Arquiteto: Dal Pian Arquitetos

- Clima: subtropical himido

- Técnica Construtiva / materiais: Ago, Concre-
to Armado

- Area: 34.200 m2
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4.8 - EXPLORAGAO DE PARTIDOS

O terreno escolhido tem a caracteristica de es-
tar dentro de uma quadra conformando apenas
uma fachada para a rua (lote gaveta). O local de
implantagao do projeto possui ainda uma rela-
¢ao de proximidade - compartilha limites - com o
Shopping Mangabeira, as Aldeias S.0.S. Brasil e
ainda uma escola publica. Assim, pretende-se re-
alizar a abertura para a Aldeia e para o Shoping,
a fim de tornar o complexo mais acessivel para

CONCEITOS ADOTADOS

-HORIZONTALIDADE (Em respeito a paisagem);
-COMPACTAGAO (No intuito de racionalizar e pro-
mover economiay;

INTEGRAGAO (Intersecdo e coexisténcia de
usos);

-PERMEABILIDADE VISUAL (visualizagdo da pai-
sagem e do edificio desde o exterior);

-UNIDADE (Linguagem uniforme das partes);
-ADAPTAGAO (3 topografia e ao sitio)

0 publico que vem de fora do bairro e também
tornd-lo melhor conectado com o restante da
quadra em si. Inicialmente pensou-se na dispo-
sicao convencional de massas comumente en-
contrada em projetos de complexos esportivos.

0 programa idealizado é suficientemente grande
ao ponto de ocupar boa parte da area disponivel
de solo (levando em conta que as instalacdes

VARIAGAO 1:

GINASED
CONTRO YIWEMCRA

esportivas estivessem todas no térreo). Toda-
via, propde-se uma acomodagao menos dispen-
diosa do ponto de vista do espago, bem como
mais integradora dos distintos polos, atividades
e ambientes que prente-se fazer coexistir. Logo,
parte-se para uma organizagao espacial maisin-
teressada em tratar as intersegoes e o comparti-
lhamento de espagos.

PARTIDO 1

ESEADRD FUTERD

FIGURA 31:Variagdes de distribuigao espacial - partido 1
Fonte: Autor



PARTIDO 2: FINAL

ETAPA 2: EIXOS

DE ABERTURA ETAPA 3: EIX0S DE COMEXAD &

MASSAS NAS y VISUAL ENTRADA
FACHADAS { FUNDOS

FIGURA 32: 4 estagios de raciocinio formal - partido 2
Fonte: Autor
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SETORIZAGAO PROGRAMATICA GERAL

DEEEECEE

ACADEMIA
ESTADIO
CENTRO AQUATICO
NUCLED SOCIAL
AREA DE APOIO
GINASIO

SALAS COMERCIAIS
LOJAS FIGURA 33: Diagrama- Setorizagao
Fonte: Autor



SETORES / ESPACOS

ESTADIO

GINASIO DE ESPORTES
CENTRO AQUATICO
AREA DE APOIO
ACADEMIA

LOJAS
NUCLEO SOCIAL

SALAS COMERCIAIS

BLOCO

BLOCO ESTADIO

BLOCO PRINCIPAL

BLOCO DE VIVENCIA

BLOCO MULTIUSO

FIGURA 34: Distribui¢ao programatica: Setorizagao /

zoneamento
Fonte: Autor

ZOENAMENTO POR BLOCOS

Figura: Diagrama - blocos distribuidos
Fonte: Autor

FIGURA 35: Diagrama - Cores blocos
Fonte: Autor
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9 - PROPOSTA PROJETUAL
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PROPOSTA PROJETUAL
5.1 - INSERGAO URBANA E AREAS EXTERNAS

0 entorno préximo do local tem carcteristicas di-
cotémicas, ja que existem prédios de grande es-
cala muito préximos de residencias com dimen-
sbes minimas. Assim, como uma das estratégias
de projeto, optou-se por nao criar torres, e distri-
buir 0 programa horizontalmente, com o intuito
de respeitar o contexto e ainda desobstruir ao
maximo a vista desde o nivel da praga principal,

a fim de criar um emolduramento de dentro do
complexo para a paisagem que o circunda. Para
isso, proximo das fachadas, optou-se por deixar
a maior parte da area do térreo com vaos livres.

A pracga de chegada se transformara num local

de referéncia e confluéncia dentro da regido, ja
que nas proximidades ha poucos espagos deste

tipo. Como utiliza-se de uma fahcada ativa, es-
pera-se que as areas proximas das calgadas se
tornem atratores de pessoas.

De maneira estratégica, a area de lazer esta loca-
lizada préxima da fachada sul, onde a quantida-
de de raios solares é menor e também onde se
tem um maior grau de privacidade.



FIGURA 36: Perspectiva olho de passaro

Fonte: Autor
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FIGURA 37: Perspectiva area de chegada / praga
Fonte: Autor

FIGURA 38: Perspectiva area de lazer
Fonte: Autor
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FIGURA 39: Perspectiva chegada bloco principal

Fonte: Autor
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9.2 - BLOCO PRINCIPAL

0 bloco principal, onde estdo localizados o ginasio
poliesportivo, a piscina olimpica, a academia e as ca-
bines de Tv, é o local de maior fluxo de pessoas e tam-
bém o que tem a maior quantidade de area construida,
sendo um local que pode funcionar com maior grau de
independéncia dos demais blocos, ja que é o nucleo do
complexo. 0 mesmo esta projetado tanto para abrigar
atividades de aprendizado e pratica esportiva, como
para eventos esportivos maiores, como a realizacao
de uma partida de futsal, basquete, volei, handebol, ou
de uma competi¢do de natacao.

FIGURA 40: Locagao Bloco Principal
Fonte: Autor

PAVIMENTO 2

PAVIMENTO 1

TERREO

FIGURA 41: Vista isométrica Bloco
Principal
Fonte: Autor
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FIGURA 42: Perspectiva do Bloco principal desde o campo de futebol
Fonte: Autor
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5.2.1 - POSSIBILIDADES DE UTILIZAGAO

CENARIO 1:

Utilizagdo da capacidade reduzida para abrigar outros usos nos
locais onde funcionam arquibancadas maveis. Tais espagos
funcionam tanto para aulas de danga / ginastica, como também
pode funcionar como um lounge aberto. O desenho do piso da
quadra é dividido em vérias marcacdes, ocupando também as
|laterais.

CENARIO 2:

Utilizagao da capacidade maxima para abrigar eventos de gran-
de porte, sobretudo eventos esportivos como: partidas de cam-
peonatos de Volei, Futsal, Basquete, etc, que requeiram uma
quantidade maior de assentos. O layout das quadras se foca no
limite do evento principal. Acrescenta-se arquibancadas méveis

FIGURA 43: Vista isométrica Bloco
Principal
Fonte: Autor



FIGURA 44: Perspectiva Quadra de esportes
Fonte: Autor
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FIGURA 45: Perspectiva Piscina olimpica /
centro aquatico
Fonte: Autor
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FIGURA 46: Perspectiva Hall de en-
trada
Fonte: Autor

FIGURA 4T7: Perspectiva vestiario
piscinas
Fonte: Autor




NIVEL TERREO

NIVEL -1

FIGURA 48: Vista isométrica Bloco Estadio
Fonte: Autor

5.3 - BLOCO ESTADIO

0 bloco do estadio esta destinado a receber equipes
que realizardo algum tipo de competigdo (Futebol, So-
ciety, etc), para abrigar a uma demanda de banheiros
para 0 publico expectador de tais eventos e para alo-
car outras atividades relacionadas as praticas esporti-
vas ali desempenhadas, como ambulatério e salas de
arbitros. Funciona apenas quando houver algum tipo
de partida ou apresentagao, que, de preferencia faga
uso das arquibancadas, podendo ser também inde-
pendente dos demais.

FIGURA 49: Locagao Bloco Estadio
Fonte: Autor
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FIGURA 49: Perspectiva estadio /
campo com o bloco de vivéncia ao
fundo

Fonte: Autor

FIGURA 50: Perspectiva lateral / es-
tadio
Fonte: Autor
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FIGURA 51 : Perspectiva do campo de futebol / arquibancadas
Fonte: Autor
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9.4 - BLOCO MULTILSO

0 bloco multiuso estd pensado para promover o
complexo externamente e ajudar a viabilizar sua ma-
nutengao, servindo de atrator de pessoas no ambito
empresarial e da realizagao de eventos. Metade do blo-
co estd conformada por salas comerciais (que podem
também funcionar como um modelo de coworking) e
a outra metade esta marcada por uma circulagao am-
pla, que ora funciona como pista de corrida / cooper
indoor, ora é sobreposta por painéis que conformam
desde stands para feiras e exposi¢oes como compar-
timentos que podem funcionar como camarotes para
determinadso eventos.

FIGURA 52: Vista isométrica Bloco
Multiuso
Fonte: Autor

FIGURA 53: Locagao Bloco Multiuso
Fonte: Autor



FIGURA 54: Perspectiva pista de coo-
per + Bloco multiuso ao fundo
Fonte: Autor

FIGURA 55: Perspectiva interna bloco
multiuso
Fonte: Autor
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5.4.1 - POSSIBILIDADES DE UTILIZAGAO

CENARIO 1 -

As salas comerciais dividem o espago com uma
pista de cooper, separados por uma distancia se-
gura. Tal espaco tem a capacidade de abigar uma
exposicao de arte, um desfile, ou qualquer evento
que regeuira um espago longilineo como tal.

CENARIO 2-
0 espaco onde se situa a pista de cooper da lugar a
compartimentos que podem servir de camarotes /

espagos privativos em dias de evento, gerando uma
circulagao central.

CENARIO 3-

Utilizagdo do espago livre com a divisao em modu-
los para stands de feiras e eventos.

FIGURA 56: Vistas isométricas Bloco Multiuso
Fonte: Autor
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FIGURA 57: Perspectiva do Bloco multiuso desde o campo de futebol
Fonte: Autor
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5.5 - BLOCO DE VIVENCIA

0 bloco de vivéncia representa um elo de conexao entre
a comunidade local e o complexo, ja que possui uma fa-
chada ativa e que coopta o interesse dos transeuntes, seja
pelas vitrines localizadas na parte mais baixa do terreno,
seja pelo volume do 3° pavimento que se ergue como uma
espécie de marquise, conformando uma praga coberta no
nivel da calgada e uma outra praga no nivel mais acima
deste, gerando diversas visuais e fazendo com que seja
possivel a apropriagao de distintas formas.

Prevé-se, no vao superior, a realizagao de eventos que re-
queiram algum tipo de resguardo ou maior distanciamen-
to da calgada. Jd na parte de baixo, 0 espago aberto serve
tanto de estagdao comercial, como de local de aglomera-
¢ao em dias de jogos / eventos. No desnivel, ergue-se uma
escadaria, que, por sua vez, tem a caracteristica de poder
funcionar de maneira andloga a uma arquibancada.

FIGURA 58: Locagao Bloco de Vivéncia
Fonte: Autor

TERREO

FIGURA 59: Vista isométrica Bloco
de Vivéncia
Fonte: Autor



FIGURA 60: Perspectiva Restaurante
Bloco de Vivencia
Fonte: Autor

FIGURA 61: Perspectiva vao / pilotis
Bloco de Vivéncia
Fonte: Autor
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5.5.1 - POSSIBILIDADES DE UTILIZAGAO

CENARIO 1-

Utilizagao dos espagos abertos como local de aglo-
meracao em dias de eventos fechados, contribuindo
também para a vitalidade das lojas / pontos comer-
ciais. No vao do nivel térreo (nivel 0) funciona como
um local propicio para que expectadores acompa-
nhem o evento / jogo em pé ou em mesas e cadeiras.

CENARIQ 2-

Utilizagdo da praga do nivel inferior como Food park,
onde foodtrucks podem estacionar e comercializar
seus alimentos, podendo também contar com me-
sas e cadeiras

CENARIO 3-

Uso dos 2 vaos / pragas como local para a realiza-
¢do de feiras de alimentos

CEARIO

CENARIO 2

CENARIO 3

FIGURA 62: Vistas isométricas
Bloco de Vivéncia
Fonte: Autor



FIGURA 63: Perspectiva do Bloco de Vivéncia desde Av. Sannta Barbara
Fonte: Autor



9.6 - PLANTAS, CORTES E FACHADAS

v m

PLANTA DE LOCALIZAGAO
Escala 1/2500
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SOLUGOES CONSTRUTIVAS

6.1 - MATERIALIDADE

As vedagbes externas apresentam ca-
racteristicas distintas de acordo com
as fachadas (Norte-Sul) e (Leste-Oeste),
enquanto que as internas sdao uma va-
riagao de paredes de alvenaria comuns,
divisorias de drywall e divisérias em po-
licarbonato, material capaz de permitir a
passagem da luz, porém resguardando
a privacidade de determinados locais,
levando em conta suas necessidades. A
pele do edificio, na maior parte das facha-
das, esta constituida de laminas de poli-
carbonato, material escolhido pelo

PISO: GRANILITE FORRO: GRELHA METALICA

alto grau de protecao solar e ainda por
permitir a passagem de luz. Ja os forros,
sao, em sua maioria, grelhas metalicas
que permitem a vizualizagao parcial dos
sistemas embutidos.

Para 0s pisos, escolheu-se 2 tipos: grani-
lite para 0s pisos térreos e piso elevado
com plataforma / tablado nos pav. supe-
riores, ja que dialoga muito bem com os
requisitos de flexibilidade que se pretende
alcangar, permitindo instalagao de ener-
gia e de rede ldgica..

FIGURA 65: Perspectiva explodida
Fonte: Autor

Cobertas

Peleg
/ Fachadag

Paredesf
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FIGURA 66: Vista isométrica estrutura

Fonte: Autor
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FIGURA 67: Perspectiva estrutura

Fonte: Autor
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6.3 - CIRCULAGAO VERTICAL

Ha um total de 15 escadas ao longo
do complexo, sendo 4 do tipo Es-
cadas Protegidas e as demais, co-
muns. Para as situagdes de emer-
géncia, no bloco principal, segundo
as normas nacionais, necessita-se
de 2 nicleos extras de escadas EP
(enclausurada protegida), levando
em conta a drea dos maiores pavi-
mentos.

Junto as mesmas, optou-se por
incluir shafts que distribuem o sis-
tema ldgico e elétrico, além de ser-
vir de apoio para as salas técnicas
destes sistemas.

ESCADA + ELEVADOR
ESCADA COMUM

ESCADA + ELEVADOR ESCADA
ESCADA COMUM ESCADA COMUM
ESCADA + ELEVADOR

ESCADA COMUM

ESCADA
ESCADA COMUM

ESCADA

: ESCADA COMUM

ESCADA g
ESCADA PROTEGIDA > ESCADA + ELEVADOR

ESCADA PROTEGIDA

ESCADA
ESCADA COMUM

ESCADA
ESCADA COMUM

ESCADA

ESCADA COMUM
ESCADA + ELEVADOR
ESCADA COMUM N

ESCADA
ESCADA COMUM

ESCADA PROTEGIDA

N ESCADA + ELEVADOR

ESCADA
ESCADA PROTEGIDA

FIGURA 68: Diagrama de Circulagao vertical
Fonte: Autor



FIGURA 69: Diagrama de Circulagao horizontal
Fonte: Autor

6.4 - CIRCULAGAO HORIZONTAL

A circulagao vertical tem um papel
fundamental no projeto, ja que é apro-
priada de distintas maneiras e é um
dos elementos que dao coesdo ao
conjunto, proporcionando unidade.
H4 2 pistas de cooper, sendo uma no
perimetro do estadio e outra no blo-
co multiuso, além de uma rampa no
bloco principal (gindsio + piscinas).
Toda essa circulagao foi projetada de
modo a permitir 0 acesso de maneira
independente dos 4 blocos, mas ao
mesmo tempo possibilitando a inter-
ligacao entre os mesmos.
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6.5 - SISTEMA HIDROSSANITARIO ocasoeuso | oo

VESTIARIOS +W.C.s ‘ SISTEMA GRAVITACIONAL
< T : 2TRINCHEIRAS
Paralelamente ao sistema de g RESERVATORIO
. L, e H SUPERIOR
abastecimento de 4gua oriundo RESERVATORIO Y o o
da Companhla tem_se um SIS_ AGUASTRATADASWETLAND = 1 1 7 N
1 SISTEMA WETLAND
tema alternatllvo de tratamento SISTEMAWEILAND
e reuso de 4quas cinzas (das PONTOS DE USO
H SHAFT AGUA + ESGOTO

piscinas, principalmente) e plu-  Pontosbeuso = s

. B o SHAFT AGUA + ESGOTO : : : : 3
vias, sendo estas aguas utiliza- 5 RESERVATORIO
das principalmente nas bacias RESERVATORIO RSy ‘ ‘
sanitarias dos banheiros e nos e, 1 4 BoMBA
Jardins. Prevé-se 8 reservatorios, P T PISCINA
5 superiores e 3 inferiores. S '
‘ R | RESERVATORIO
" < - = SUPERIOR
Utiliza-se como tratamento de \\\ | . ] RESERVATORIO
parte das dguas de esgoto um \' ‘ ~ AGUA DE REUSO
. P s 2 2 FILTRO /
sistema de Wetland, filtrando a CAIXA DE | ATAMENTO
agua de maneira natural, com INsPECRO PN Q : ORSEINZAS (ISCINAS)
uma camada de vegetagao e um : L.
processo bioldgico / mecanico. DG oa | 2
O sistema de aproveitamentp dg Desaeue T ~ 3 ‘
agua da chuva se baseia princi- REDE COLETORA » \ L
palmente na existencia de cap- PONTOSDEUSO > B RESERVATORIO
tadores (nas calhas da coberta) o
e condutores (localizados em RESERVATORIO | RESERVATORIO
A SRR ] ISTEMA & : 3 AGUA DE REUSO
pontos estratégicos) w0 N HoRRUCO | P
ABASTECIMENTO _ Sf;ﬁg’iﬁ VESTIARIOS
FORNECIMENTO DA COMPANIA CAPTACAO R " S
AGUA DA CHUVA : PONTOS DE USO
(DAS CALHAS) ‘ RESERVATORIO SHAFT AGUA + ESGOTO
"""""""""""""" AGUA DA CHUVA

FIGURA 70: Diagrama sistema hidrossanitario
Fonte: Autor



REFLETORES
POSTE

CAIXA DE DISTRIBUICAO

MEDIDOR / CHAVE SHAFT ELETRICO

SISTEMA DE REFLETORES

PAINEIS SOLARES
PLACAS FOTOVOLTAICAS

MEDIDOR
BLOCO ESTADIO / VESTIARIOS CAIXA DE DISTRIBUI(;AO

SHAFT ELETRICO

P MEDIDOR
BLOCO MULTIUSO
CAIXA DE DISTRIBUICAO
SHAFT ELETRICO CONTROLADORES DE CARGA

+ INVERSORES

CAIXA DE DISTRIBUIGAO
SHAFT ELETRICO

ILUMINAGCAO
AREAS DE ESPORTES

FORNECIMENTO :
REDE DE ABASTECIMENTO

MEDIDOR
BLOCO DE VIVENCIA

CAIXA DE DISTRIBUIGAO |

SHAFT ELETRICO PONTOS DE USO

DISTRIBUICAO INTERNA

CAIXA DE DISTRIBUICAO
SHAFT ELETRICO

MEDIDOR
BLOCO PRINCIPAL

FIGURA 71: Diagrama Sistema elétrico
Fonte: Autor

6.6 - SISTEMA ELETRICO

Ainda que a maior parte da de-
manda de energia do edifico seja
suprida pela rede externa, exis-
tem sistemas alternativos que
possibilitam menor dependéncia
desta. Assim, tem-se a utiliza-
¢ao de um sistema de painéis
fotovoltaicos. Os controladores
de carga, bem como os quadros
de distribuicdo, estdo localiza-
dos préximo das éreas técnicas
e concentrados em dois pontos
principais.

Parte da energia extra gerada
pode ser usada para alimentar os
refletores do estadio (4 pontos) e
ainda nos refletores internos das
areas de praticas esportivas.
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PONTOS DE USO
BLOCO MULTIUSO

6.7 - SISTEMA DE AR-CONDICIONADO S oot

SOB ARQUIBANCADA

CONDENSADORAS (VRF)
ESTIMATIVA: 3 UNIDADES

Utilizou-se o sistema VRF (vo-

PONTOS DE USO

lume de refrigeragéo variével), BLOCO ESTADIO / VESTIARIOS  SHAFTS
ja que, dentre as solugdes bus- : DISTRIBUICAOVERTICAL
cadas, apresentou-se menos CONDENSADORAS (VRF)

ESTIMATIVA: 2 UNIDADES

ONnerosos e mais pratico para
um espago como 0 que Se esta
projetando.

CONDENSADORAS (VRF)
ESTIMATIVA: 2 UNIDADES

SHAFTS
DISTRIBUIGAO VERTICAL

A existéncia de uma central, _ 5 ‘

a instalagdo das condensado- J = > &
ras fora do campo de visao do . ; 2 >

observador, o menor consumo 5 I

energético e a praticidade da
manutengao sao outros fatores

. t t f I d . SHAFTS

Impor an. es qlﬂe oram levaaos DISTRIBUICAO VERTICAL CONDENSADORAS (VRF)

em consideragao para a escolha ESTIMATIVA: 2 UNIDADES
. SOB ARQUIBANCADA

de tal sistema. CONDENSADORAS (VRF)

ESTIMATIVA: 4 UNIDADES

PONTOS DE uso PONTOS DE USO PONTOS DE USO
i BLOCO DEVIVENCIA VESTIARIOS + CAMAROTES / CABINES VESTIARIOS

FIGURA 72: Diagrama sistema de ar-condicionado
Fonte: Autor



SERVIDORES
(SWITCH RACK) BLOCO ESTADIO

i Q k\ PONTOS WI-FI
: ALCANCE: RAIO DE 20M
PONTOS WI-FI ‘ :
ALCANCE: RAIO DE 20M N SERVIDORES

(SWITCH RACK) BLOCO MULTIUSO

CENTRAL BROADCASTING
CABINES DETV/ RADIO / CONTR. DE VIDEO

SERVIDORES
(SWITCH RACK) BLOCO PRINCIPAL

: SERVIDORES
i (SWITCH RACK) BLOCO VIVENCIA

: PONTOS WI-FI
i ALCANCE: RAIO DE 20M

PONTOS WI-FI

ALCANCE: RAIO DE20M ! i
: SERVIDORES

i (SWITCH RACK) BLOCO PRINCIPAL

FIGURA 73: Diagrama Sistema légico
Fonte: Autor

6.8 - SISTEMA LOGICO

0 sistema ldgico prevé a utilizagao
de um sistema de cabeamento es-
truturado distribuindo o sinal da
rede para os ambientes, servidores
(switch racks) e ainda roteadores
distribuidos de maneira a respeitar
a caracteristica de atingir um raio
de 20 m de alcange.

Assim, o posicionamento destes
quase nunca chega a este limite,
para um melhor aproveitamento do
potencial da conexao sem fio. J& a
distribuicao do cabemanto se da de
maneira integrada ao piso elevado,
ou seja, sob 0 mesmo, contribuindo
para com que haja maior flexibili-
dade na disposigao dos layouts dos
ambientes.
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6.9 - DETALHES

TELHA
TERMOACUETICN
PRSIt MR

' GRELHA METALICH
DE PROTEGASD

TERGAS | MIBOTAS EM AGO
FERFIS METALICOS

DE FROTECAC

FlAtA BE FOLICARBONATD
ALVELAR 20MM

PERFIS METALIEOS OF
BUPORTE -

PlLAR EM A0

MONTANTES
TRELICA

PERFIL TUBLILAR OE
ARDID

PLACA DE POLICARBONATD
ALVEDLAR S0tk

GUARDA-CORPD PERFLS
CIRCULARES | CARD DE ACO
H=200M :
PISOELEVADG By
COMUNICACAD E ENERGIA
LAJE PROTENDIDA
ALNEDLAR

GRELHA METALICA
DEPROTEGAD

ViGA ENAGS - W GERDAU
WD X 388

PLACA OE POLICARBOMATO
ALYVEQLAR <0hi

PERFIS METALICOS DE
SUPORTE

GUARDA-CORPOQ PERFIS
CIRCULARES ! CABD DE AGO
H=50CM

PiE0 ELEVADS B
COMUNICAGAD E ENERSIA

LAJE PROTENDIDA
ALVECLAR

GRELHA METALICA
DE PROTEGRD

JAMELA BASCULANTE EZ0
METALICA E FOLHA DE VIDRD

FORRO SUSPENSO
GRELHA METALICA

ESQUADRIA METALICA
COM FOLHA DE VIDRD

PISO EM GRAMILITE

Fis0 EM PLACAS DE
CONCRETCO P EXTERIOR

SOLC COMPACTADD

[
[@)]

I‘AS

CORTE DE PELE BLOCO PRINCIPAL (CORTE BB)

Escala 1/15



6.9.1 - SEGUNDA PELE

Utiliza-se, na “pele" do edificio, o policarbonato,
material que permite a passagem de luz, mas que
a0 mesmo tempo protege contra raios UV, possuin-
do alta vida util e melhorando a eficiéncia energéti-
ca. O sistema de armagao estrutural esta baseado
no modelo da “Kunsthaus”, de Pether Zumtor, com
algumas adaptacoes referentes aos perfis de en-
caixe das placas.

\ 4/7’ 4’

FIGURA 74: Perspectiva Iso-
métrica Sistema Segunda pele
Fonte: Autor

BARRAS CHATAS DE
APOIO TRANSVERSAL

PLACA DE POLICARBONATO
ALVEOLAR 40MM
INCLINACAO= 3°

PERFIS METALICOS TUBULARES
HORIZONTAIS 2" X 2"

PERFIS METALICOS TUBULARES
VERTICAIS 2" X 2"

PERFIS DE FIXAGAO )
INCLINADOS EM ALUMINIO

PLACA DE POLICARBONATO
ALVEOLAR 40MM
INCLINACAO= 3°

BARRAS CHATAS DE
APOIO TRANSVERSAL

PERFIS METALICOS
TUBULARES
VERTICAIS 2" X 2"

PERFIS HORIZONTAIS
TUBULARES
VERTICAIS 2" X 2"

PERFIS DE FIXAGAO )
INCLINADOS EM ALUMINIO

CORTE SISTEMA SEGUNDA PELE (CORTE BB)
Escala 1/25

1.87°

1.95

5]

1.87°
1.95

EIXO! 'EIXO

EIX0 _y

PERFIS DE FIXACAO
VERTICAL INCLINADOS
EM ALUMINIO

1.20

PLACA DE
POLICARBONATO
ALVEOLAR 4MM

EIX0 _ |

PERFIS METALICOS
TUBULARES
HORIZONTAIS 2" X 2"

#

1.15

#

1.20

PERFIS METALICOS
TUBULARES
VERTICAIS 2" X 2"

1.15

EIXQ

—

PLACA DE
POLICARBONATO
ALVEOLAR 4MM

1.20

i

7

1.15

é 40 é

PLANTA BAIXA SEGUNDA PELE

Escala 1/25
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6.9.2 - SISTEMA DE COBERTA

0 sistem utilizado na coberta (do bloco principal,
do bloco de vivéncia e do bloco multiuso) se ba-
seia em calhas centrais distribuidas ao longo da
modulagao das vigas da coberta, acima das mes-
mas, que por sua vez distribuem o fluxo de aguas
para 2 grandes calhas longitunais, localizadas sob
as 2 fachadas principais. Deste modo, reduz-se a
altura projetada do telhado e ainda se faz uma dis-
tribuicdo mais uniforme.

0 material a ser utilizado nas telhas é o Poliisocia-
nurato (PIR), que é um pldstico termoendurecivel
produzido como uma espuma e usado como isola-
mento térmico rigido. Possui alta resisténcia con-
tra incéndio e um bom isolamento acustico.

Figura: Perspectiva Sistema de coberta
Fonte: Autor
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L 6.00 6.00 \
30, 2.85 ) 2.85 ) 2.85 30,
1Y i 1 1

99

v W4

CORTE SISTEMA DE COBERTA (CORTE BB)
Escala 1/25

Z

-

yd

£
ol
[Tp]

TELHA TERMOACUSTICA EM
POLIISOCIANURATO (PIR

%S %G
L | L L L |
“og 68 i a8 i 68 “og
L L
4 009 009 4

PLANTA SISTEMA DE COBERTA
Escala 1/25



100

6.9.3 - ESTRUTURA DE COBERTA DO BLOCO PRINCIPAL

A estrutura utilizada na coberta é constituida de treli-
cas planas de ago, que cumprem o objetivo de vencer
grandes vaos, sustentar o telhado e parte da estrutura
da “pele do edificio”. Devido as exigéncias normativas
dos esportes praticados, foi necessario criar um siste-
ma analogo ao de um lanternim no centro da area do
ginasio / quadra, o que também contribui para melho-
rar a circulagao de ar dentro do ambiente através do
efeito chaminé.

N A= q = SR
" /) ./f)ﬂ"‘ /‘EV ‘\\\\\w

B TR ST
QLIS SIS IR SR gD
A S fﬂb"'f,‘bﬂﬂ'{ ’,,ﬂ’ s
b

FIGURA 75: Perspectiva estrutura de coberta
Fonte: Autor
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FIGURA 76: Perspectiva secionada

estrutura de coberta
Fonte: Autor

LINHA DE CORTE

VIGAS METALICAS
PERFIL | -GERDAU

CORTE ESTRUTURA DE COBERTA (CORTE AA)

Escala 1/25

TRELICA PLANA TRELIGA PLANA TIPO
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CONSIDERAGOES FINAIS

0 esporte tem um poder de transformagao mui-
to evidente e uma capacidade de influenciar de
maneira positiva na vida dos que o praticam, en-
tretanto, a proposta deste projeto consiste nao
somente em fornecer um espago adequado para
a pratica esportiva, mas de utilizar o potencial de
atratividade de tal tematica para experimentar
com proposicdes e dicussoes sobre o papel dos
edificios de grande porte nas cidades e o efeito
positivo ou negativo que estes podem causar em
seus usudrios de acordo com a arquitetura que
se é praticada.

A'localizagao do projeto nao se da somente pelo
fato de ali se locazarem determinadas amenida-
des do ponto de vista da estrutura urbana, mas
também para utilizar o projeto como um gesto
de respiro, especialmente falando-se em um lo-
cal com uma realidade tao constrastante quanto
a do entorno do terreno (de um lado um sho-
pping center, do outro habitagdes simples cujos

donos ndo usufruem dos servigos de dito centro
comercial).

Com o intuito de questionar ainda a mistura de
usos diversos, também foi possivel perceber
um grande potencial de tais solugdes, sobretu-
do quando inseridas no contexto das cidades
contemporaneas, onde o fluxo de pessoas estéd
cada vez mais intenso e os edificios precisam se
adaptar de igual maneira. De fato, procurou-se
elaborar um projeto que fosse dinamico, que ti-
vesse uma boa contribuigao social e ainda que
etregasse ao contexto urbano uma boa fonte de
vitalidade.

Uma vez que a ideia do projeto, desde o inicio,
foi a de conciliar o direito a boa arquitetura com
um equipamento esportivo e cultural de qualida-
de, que ao mesmo tempo fosse conectado com
a contemporaneidade e que sua arquitetura ex-
pressasse um refinamento na escolha de mate-

riais e nas propostas de espacialidade, pode-se
afirmar que o projeto logrou tais objetivos, pro-
porcionando de maneira bem sucedida a criagao
de espagos cuja complexidade e profundidade
de proposigdes estdo perfeitamente alinhados
com os discursos que permeiam a arquitetura
contemporanea.
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PRE-DEFINIGOES DE LAYOUTS

Como base para a elaboragdo do projeto dos locais das préaticas espor-
tivas, consultou-se guias de recomendagdes e normas para cada moda-
lidade. Dentre as quais, destaca-se: o livro de regras da FIVB (Federagao
Internacional de Voleibol), o caderno orientativo da secretaria nacional
do esporte do programa CIE (Centro de Iniciagdo ao Esporte), o Guia Fifa
para estadios de futebol e quadras de futsal, o manual da Fina (Federagao
Internacional de Natagéo) e o da CBB (Confederagdo Brasileira de Bas-
quete). Com as informagdes bésicas destes manuais foi possivel elaborar
layouts prévios para as areas tanto de quadras / campos como para as
instalacdes de apoio.
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Figura: Planta quadra modelo do CIE
Fonte: Manuel CIE
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Figura: Planta campo de futebola
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estidrios atletas (femining & masculing):
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- Sala de Dopping (exames antidoping)
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ESTUDOS DE INSOLAGAO / DESEMPENHO DE PROTEGAO SOLAR
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Figuras: Estudos de insolagao - Solar Tool
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