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RESUMO

As concepcOes parentais influenciam as interacdes entre pais e filhos, que sdo de
fundamental importancia para o desenvolvimento infantil. Logo, salienta-se o papel da
familia na promocdo do desenvolvimento das criancas, destacando-se o papel das familias
adotivas nesse processo. O presente estudo tem por objetivo analisar as concepcdes de
pretendentes a adocao sobre o processo de adoc¢éo e o desenvolvimento infantil. Para isso,
participaram deste estudo catorze pretendentes a adogdo, sendo oito mulheres e seis
homens, cujas idades variaram entre 32 e 50 anos (M=38). Doze participantes estavam
inseridos no Sistema Nacional de Adocéo e dois estavam em processo de Habilitacdo para
Adocdo. Apenas um deles pleiteava uma adocdo unilateral, enquanto os demais (n=13)
desejavam adotar juntamente com o(a) conjuge. Os mesmos responderam a um
questionario socio-demografico, questionario quanto ao perfil da crianca desejada e auma
entrevista semiestruturada. O perfil desejado pelos candidatos é de até duas criangas de
até cinco anos de idade, independente do sexo e da cor e com possibilidade de ter alguma
doenca passivel de tratamento. Os dados das entrevistas foram analisados com base na
Analise de Contetido de Bardin (2011) e apontaram dois eixos de resultados: concep¢oes
sobre adocdo e concepcdes sobre desenvolvimento infantil. No primeiro eixo, 0s
participantes apresentaram significados, motivacdes, planejamento, expectativas,
dificuldades, desafios e concepgbes sobre adocdo tardia. No segundo eixo temaético, 0s
participantes falaram sobre aspectos genéticos e ambientais que acreditam influenciar o
desenvolvimento da crianga; aspectos que consideram importantes para promover o
desenvolvimento infantil e sobre a rede de apoio e informacdes, citaram a ajuda de
familiares, amigos, profissionais, alem de informagGes obtidas na literatura e na internet.
Portanto, foi possivel compreender as concepcdes de pretendentes a adogdo sobre o
processo adotivo e o desenvolvimento infantil, informag6es essas que podem auxiliar na
elaboracdo de estratégias mais eficazes de orientacdo de postulantes, pais e profissionais.

Palavras-chave: concepc¢des parentais; pretendentes a adocao; adocéo; desenvolvimento
infantil.



ABSTRACT

Parental conceptions influence interactions between parents and children, which are
important for child development. Therefore, the role of the family in promoting children’s
development is emphasized, highlighting the role of adoptive families in this process. This
study aims to analyze the conceptions of adoption applicants about the adoption process
and child development. For this, fourteen applicants for adoption participated in this
study, eight women and six men, whose ages varied between 32 and 50 years (M = 38).
Twelve participants were included in the National Adoption System and two were in the
process of Qualifying for Adoption. Only one of them requested unilateral adoption,
while the others (n = 13) wished to adopt together with their spouse. They answered a
socio-demographic questionnaire, a questionnaire about the profile of the desired child
and a semi-structured interview. The profile desired by the candidates is up to two
children aged five years or less, regardless of sex and race and with the possibility of
having a disease that can be treated. The data were analyzed by using Bardin's Content
Analysis (2011) and pointed out two axes of results: conceptions about adoption and
conceptions about child development. In the first axis, the participants presented
meanings, motivations, planning, expectations, difficulties, challenges and conceptions
about late adoption. In the second thematic axis, the participants talk about genetic and
environmental aspects that they believe to influence the child's development; aspects that
they consider important to promote child development and about the support and
information network, they mentioned the help of family, friends, professionals, in
addition to information obtained in the literature and on the internet. Thus, it was possible
to understand the conceptions of applicants for adoption about the adoptive process and
child development, and use this information to assist in the development of more effective
strategies for the orientation of postulants, parents and professionals.

Keywords: parental conceptions; adoption applicants; adoption; child development.
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INTRODUCAO

As diferentes concepcOes de desenvolvimento passam pela discussdo de como a
hereditariedade e o ambiente influenciam a pessoa e o0 seu desenvolvimento, incorrendo
em trés correntes, inatista, ambientalista ou interacionista, a depender da énfase dada a
um desses dois aspectos. Dentre as diferentes perspectivas no estudo da interacao pais-
crianca, tém-se a perspectiva contextualista, cujas ideias fundamentais sdo: 1) O
desenvolvimento é uma sintese que emerge das interacbes entre a) individuos em
desenvolvimento que participam em b) contextos de desenvolvimento; 2) Aquilo que se
considera adequado para o desenvolvimento da crianc¢a, assim como as praticas utilizadas
para alcancar esses objetivos, variam de cultura para cultura e ao longo do tempo, ainda
que dentro da mesma cultura. Logo, conforme a perspectiva contextualista, questiona-se
que dados coletados em uma sociedade e em um determinado momento historico possam
ser tdo relevantes quanto sdo em outra sociedade e em um periodo diferente,
respectivamente (Tudge & Freitas, 2012).

Fundamentando-se nessa perspectiva, pode-se afirmar que o desenvolvimento
humano é um fendmeno socio-historico-cultural que estd em constante transformacéo,
caracterizado por mudancas ordenadas e relativamente duradouras que ocorrem ao longo
da vida, em funcdo das relacdes estabelecidas pelo sujeito com o0 ambiente e 0 contexto
(Villachan-Lyra, Queiroz, Moura, & Gil, 2017). Além disso, salienta-se que tais relagdes
sdo dinamicas e mutuamente reguladas por aspectos comportamentais (préaticas) e
representacionais, como crengas, valores, atitudes e cognigdes (Sachetti, 2009).

Nesse sentido, no estudo do desenvolvimento infantil salienta-se a relevancia das
relacfes familiares, atraves das quais a crianga constroi seu conhecimento acerca de
objetos fisicos e sociais e da sentido ao contexto no qual esta imersa. Por isso, ressalta-se

a relevancia de concepcOes parentais acerca da parentalidade e do desenvolvimento
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infantil que atuam mediando as interagdes sociais e praticas dos pais em relacdo aos
filhos.

Porém, tendo em vista que essas concepcdes variam a depender de fatores
individuais, histdricos e culturais, salienta-se que o modelo de configuracao familiar pode
ser um dos aspectos relevantes nesse processo, incluindo a natureza dos lagos familiares.
Logo, admitindo que nem toda parentalidade e filiagdo se fundamenta em lagos
consanguineos, pretende-se assinalar que ser pai e mae por via da ado¢do pode ser um
importante fator a ser considerado na andlise das concepc¢des parentais e das relagdes
paterno-filiais.

O fato de ser uma familia adotiva traz vicissitudes que precisam ser examinadas
de forma legitima desde a fase de preparacdo dos pretendentes a pais adotivos. Nesse
quesito, muitos adotantes apresentam critérios rigidos ao tracarem o perfil da crianga que
desejam adotar que, muitas vezes, ndo contemplam a realidade das criancas disponiveis
para adocdo, levando a um desencontro de interesses.

Nesse interim, no Brasil ha uma disparidade entre o nimero de criancas
disponiveis para adogdo (n=5.039) e a quantidade de familias pretendentes na lista de
espera (n=42.489). O numero de familias adotantes chega a ser mais de oito vezes maior
que a quantidade de criancas e adolescentes que aguardam pela adogéo, segundo os dados
do Cadastro Nacional de Adocdo (CNJ, 2019). No estado da Paraiba a desproporc¢éo é
ainda mais ampla: o nimero de pretendentes (n=586) é mais de onze vezes maior que a
quantidade de criangas e adolescentes (n=52; CNJ, 2019).

Além disso, ha algumas décadas, o pais ocupou a quarta posi¢ao quanto ao maior
numero de doagdes para candidatos estrangeiros, uma vez que tais pretendentes ndo

impdem tantas exigéncias a respeito do perfil da crianga esperada. A fim de reduzir esse
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indicador e estimular a colocagdo da crianga em familias brasileiras, foram
implementadas novas leis no pais (Passos, Cavallari, & Gomes, 2018).

Tendo em vista que as acgdes das pessoas se fundamentam em suas concepgoes
sobre um fendbmeno em apreco, essa disparidade entre 0s nimeros mencionados que
denota o perfil de criangas disponiveis e a escolha dos candidatos pode refletir as
concepgdes destes acerca dessa modalidade de familia como também acerca do
desenvolvimento infantil, uma vez que as criangas/adolescentes podem ser vistas de
forma distinta, somente pela condicdo social que vivenciam.

Portanto, salienta-se a importancia da realizacdo de pesquisas com o0s pretendentes
a adocdo, haja vista a possibilidade de mudanca de concepgdes equivocadas durante o
processo de preparacdo psicossocial que antecede a adogédo. Desta feita, haja vista as
singularidades da parentalidade adotiva e a relevancia das concepcfes parentais na
interacdo entre pais e filhos, o presente estudo busca conhecer as concepgdes de
pretendentes a adocdo sobre o processo adotivo e o desenvolvimento de criangas e
adolescentes.

A fundamentacdo tedrica deste estudo esta estruturada em dois capitulos, sendo o
primeiro dedicado a compreensdo histdrico-cultural das concepcBes parentais e do
desenvolvimento infantil. O segundo capitulo aborda os aspectos psicolégicos da adocao,
apresentando-se também elementos historicos, juridicos e culturais. Na sequéncia, tém-
se a descricdo da metodologia do estudo, que abrange a descricdo dos participantes, dos
instrumentos, procedimento de coleta e analise de dados. No capitulo quatro sdo
apresentados e discutidos o perfil socio demografico dos participantes, o perfil da crianca
delineado pelos mesmos e os resultados sobre as concepgdes acerca da adogdo e do
desenvolvimento infantil. Por fim, sdo apresentadas as consideracGes finais, as

referéncias e os apéndices.
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CAPITULO 1

CONCEPCOES PARENTAIS

Por volta da década de 1950, como resultado de uma revolugdo cientifica,
chamada de revolucdo cognitiva, associada a uma crise do behaviorismo, inaugurou-se
na Psicologia um novo paradigma centrado no estudo dos processos cognitivos. Logo, o
estudo da mente passou a ser realizado no campo da Psicologia Social Cognitiva ou
Cognicéo Social (Alvaro & Garrido, 2006).

A medida que as pesquisas foram se desenvolvendo, evidenciou-se a natureza
social dos processos mentais, considerando as emogdes, 0 contexto social, a cultura e a
historia aspectos relevantes na sua abordagem. Nesse interim, o contetdo da mente é o
resultado de processos interpretativos aprendidos no decurso da interacdo social e cuja
origem, entéo, é cultural (Alvaro & Garrido, 2006).

Portanto, a cognicdo social consiste numa area de estudo, mas também faz
referéncia aos processos cognitivos em si. Conforme Ferreira (2011), a cognicao social
se volta para a andlise das estratégias utilizadas pelas pessoas para formar impressoes,
crengas ou cognicdes sobre os estimulos sociais circundantes (seja o préprio individuo,
outras pessoas, grupos ou eventos sociais), e da maneira pela qual tais objetos afetam seu
comportamento.

A esse respeito, Rodrigues, Assmar e Jablonski (2014) mencionam que na
interacdo social sempre ha a formacéo de impressdes da pessoa com a qual se interage.
Conforme tais autores, cognicdo social diz respeito ao processo cognitivo de coletar
informacdes, processa-las e realizar julgamentos, a fim de conhecer a si préprio e aos

outros, dando sentido ao contexto social no qual se vive.
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Nesse sentido, duas das linhas de pesquisa mais representativas na &area da
cognicéo social sdo o estudo sobre os processos de inferéncia e sobre a representacéo do
conhecimento (Alvaro & Garrido, 2006), uma vez que um dos fatores importantes na
andlise do comportamento humano é a maneira de compreender os eventos e de explicar
as causas geradoras dos mesmos (Dela Coleta & Dela Coleta, 2011).

A anélise da atribuicdo da causalidade foi uma das contribui¢cdes mais importantes
para o desenvolvimento do estudo da percepcéo social. Essa linha de pesquisa surgiu na
Psicologia Social na década de 1950 a partir da introdugdo dos principios da Gestalt sobre
a percepcao de objetos que passaram a ser aplicados a percepcdo das pessoas e do
comportamento social. Logo, na tentativa de explicar o comportamento das pessoas,
pode-se atribui-lo a fatores internos, como a personalidade, capacidade intelectual e
atitudes, ou a fatores externos, como a situagao, o azar, etc. (Alvaro & Garrido, 2006).

Sendo assim, as acdes humanas podem derivar de causalidade pessoal (interna)
ou impessoal (externa), quando é derivada de forcas sobre as quais a pessoa ndo tem
controle, ainda que seja localizada nela mesma, a exemplo de uma doenca mental
(Rodrigues, Assmar, & Jablonski, 2014). Além das atribuicBes, a representacdo da
informacdo percebida é um elemento essencial do processo de cognic¢do social, uma vez
que este se refere aos processos cognitivos pelos quais as pessoas compreendem e
explicam a si mesmas e as outras, como propde Trocolli (2011).

As representacOes, referidas também como crengas, conceitos, percepgoes,
suposicdes, defini¢bes, concepcdes, além de outros termos (Kobarg, Sachetti, & Vieira,
2006; Mendes, 1995), sdo estruturas cognitivas, ou informaces, nas quais os individuos
se baseiam para descrever o que percebem, elaborar teorias sobre a determinacdo de um
fendmeno especifico ou, ainda, fazer previsoes relativas a este fendmeno. Esses termos

tém sido utilizados indiscriminadamente, sem que haja uma definicdo rigorosa e precisa
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de cada um deles (Nunes, 2018). Assim, é possivel encontrar diferentes nomenclaturas
que fazem referéncia ao mesmo objeto de estudo (Kobarg, Sachetti, & Vieira, 2006).

Em suma, eles apontam uma nocdo implicita de que ha comportamentos
encobertos, os quais ndo sdo diretamente observaveis, mas que sao, também,
influenciadores do comportamento manifesto (Mendes, 1995). Nesse sentido, uma das
funcgdes das estruturas cognitivas é fornecer um marco interpretativo a partir do qual cada
individuo significa o fenbmeno e constr6i o conhecimento sobre a realidade (Nunes,
2018; Trocolli, 2011).

Diante da multiplicidade de nomenclaturas que aludem as estruturas cognitivas,
este estudo adota o termo concepcGes para referir-se a varidveis complexas
influenciadoras das interagdes sociais entre 0s sujeitos que se relacionam em torno de um
fendmeno, tal como propde Mendes (1995). Para esta autora, o termo concepgao pode ser
definido mais precisamente como:

o resultado do conjunto de informagdes que habilitam individuos, grupos sociais,

a sociedade, ou a cultura, a: descrever as caracteristicas do fenémeno, ou a forma

como ele se manifesta; identificar o fenébmeno com base nas caracteristicas

descritas; explicar sua ocorréncia através do estabelecimento de relacdes entre
eventos determinados e consequentes; derivar estratégias para intervir na condicao

(p. 8)

Mendes (1995) ainda menciona que cada individuo constréi sua propria
concepcdo de um fendmeno a partir de experiéncias interpessoais, partindo de
informacOes particulares, compartilhadas por grupos sociais ou ainda pelo aspecto
cultural mais amplo, no qual ele se insere. Assim, segundo esta autora, as concepcoes
consistem num repertério de conhecimentos adquiridos ao longo da vida das pessoas.

A definicdo de Mendes (1995) esta de acordo com a conceituacdo de Rossi e
Batista (2006), segundo os quais, concepc¢do é uma construcdo individual da mente a

respeito de algo, formada com base nas sensacdes e experiéncias prévias do sujeito,
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denotando, assim, uma forma particular pela qual o individuo percebe, apreende e
compreende um fendémeno.

Apesar de individuais, as concepgdes sdo formadas dentro de um processo
historico-cultural, no qual se incluem as crencas e valores de cada individuo (Monteiro &
Manzini, 2008). A esse respeito, destaca-se que o conteido da mente, de forma geral, é
originado culturalmente, uma vez que 0s processos interpretativos sdo aprendidos por
meio da interacio social (Alvaro & Garrido, 2006). Monteiro e Manzini (2008) ainda
destacam a possibilidade de mudanca nas concepcdes de uma pessoa, de modo que estas
ndo devem ser encaradas como dogmas ou verdades absolutas.

Em termos funcionais, as concepc¢des que as pessoas tém sobre determinado
assunto embasam as acgdes, solucOes, iniciativas e inovagdes que buscam realizar
(Monteiro & Manzini, 2008). Em outras palavras, as acfes que as pessoas executam sao
influenciadas pelas concepcdes que elas tém sobre determinado assunto (Agripino-Ramos
& Saloméo, 2014).

Os estudos cientificos que tm como objetivo investigar as concepgdes, em geral,
buscam identificar e descrever o que uma populacdo especifica pensa sobre o fenébmeno
investigado (Mendes, 1995). O presente estudo, por sua vez, analisa as concepcdes a
partir de uma perspectiva tedrica que reconhece a existéncia de transacdes implicitas e
representacdes subjacentes as interacdes sociais que promovem o desenvolvimento
humano (Piccinini et al., 2001). Outrossim, com base neste posicionamento teorico,
pensa-se o sujeito inseparavel do contexto social, de modo que este esta relacionado ao
seu desenvolvimento.

Desta feita, destaca-se a teoria sociocultural ou socio historica num dos seus
principais representantes, Lev Vygotski, de acordo com o qual, o conhecimento, 0s

saberes, as praticas e os modos de viver de um sujeito sdo aqueles vivenciados e
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compartilhados pelos membros de sua sociedade em um determinado momento histdrico,
apontando, assim, para uma estreita relacdo entre o desenvolvimento humano e o
desenvolvimento histoérico e cultural.

Além disso, Vygotski (1991) enfoca que a aprendizagem ocorre através das trocas
sociais, seguindo do plano social para o individual, de modo que o conhecimento
historico-social é internalizado e transformado pela prépria crianca atraves das interacdes
que estabelece com outros individuos. A esse respeito, Papalia e Feldman (2013)
destacam que a atividade mediada oferece o suporte para que a crianca internalize os
conceitos e modos de pensar de sua sociedade ou contexto cultural. Assim, é importante
destacar que a relacdo entre o individuo e a cultura ndo é passiva, antes é constituida
mutuamente mediante a interacéo social.

Nesse sentido, cabe mencionar que as intera¢cdes sociais que os individuos
estabelecem entre si séo afetadas, direta ou indiretamente, pelas concepgdes dos sujeitos
envolvidos, assim como influenciam na construgcdo e manutencdo destas ultimas. Seidl-
de-Moura e Ribas (1998) pontuam que as representacdes e expectativas que os adultos
tém acerca do mundo e da crianga podem influenciar a qualidade de suas interagdes.
Assim, a maneira como o0s pais compreendem o desenvolvimento infantil pode influenciar
0 modo como interagem com os filhos, 0 ambiente que promovem para eles, bem como
0s recursos que utilizam (Piovanotti, 2007; Sachetti, 2009; Tudge & Freitas, 2012).

Conforme a etimologia da palavra, a interagdo (inter, “entre” + agdo) diz respeito
a realizacdo de acdo entre duas ou mais pessoas. Nesse sentido, desde a década de 1960,
estudos comecaram a mostrar que os bebés lancam mé&o de recursos para interagir com
outros seres humanos, favorecendo a adogdo de modelos tedricos baseados na agédo
reciproca e na bidirecionalidade das trocas entre criangas e adultos. Assim, em vez de

modelos unidirecionais centrados apenas nas influéncias que os adultos exercem sobre as

18



criangas, da-se lugar a perspectivas que consideram a adaptacdo mutua entre os parceiros,
0s quais mantém uma relacdo diadica e co-construida (Piccinini et al., 2001; Polonia,
Dessen, & Silva, 2008; Seidl-de-Moura & Ribas, 1998).

Desse modo, pensa-se em interacOes entre parceiros de capacidades distintas, mas
igualmente ativos, em que a crianga utiliza os recursos existentes em cada estagio de
desenvolvimento para se comunicar, sendo seu comportamento interpretado e respondido
pelo adulto (Aquino & Salomao, 2011; Borges & Salomao, 2015; Brum & Schermann,
2004; Lins, Salomao, Borges, Lins, & Carneiro, 2015; Nunes & Salomé&o, 2016; Ramos
& Saloméo, 2016; Salomdo, 2010; Schermann, 2001; Seidl-de-Moura & Ribas, 1998,
2000; Silva & Porto, 2016; Piccinini et al., 2001; Zornig, 2015). A vista disso, pode-se
dizer que a interacdo social € um processo dinamico, a medida que ambas as partes
participam ativamente e o comportamento de uma torna-se fonte de estimulos para a
outra.

Inicialmente, a crianga se desenvolve em um contexto mediado pelos pais, de
modo que a estrutura familiar e 0 ambiente que o adulto prepara e organiza para ela
estabelecem limites e possibilidades para seu desenvolvimento (Sachetti, 2009). Assim,
a familia é o primeiro sistema de socializacdo do sujeito e também sua primeira
manifestacdo cultural (Machado, Féres-Carneiro, & Magalhdes, 2015).

Embora muitos estudos testifiquem a importancia das interac6es iniciais adulto-
crianga e mée-bebé para o desenvolvimento infantil (e. g., Kennel & Klaus, 1998; Klaus
& Kennel, 1992; Lecannelier, 2006; Schaefer & Donelli, 2017; Schermann, 2001; Ribas
& Seidl-de-Moura, 1999; Seidl-de-Moura & Ribas, 1998, 2000, 2004; Seidl-de-Moura et
al., 2008; Silva & Porto, 2016), as interacOes vivenciadas ao longo da vida da crianca

tambem s&o de fundamental importancia para seu desenvolvimento (Zornig & Levy,
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2006). Por isso, salienta-se a importancia de se estudar outras interaces adulto-crianca,
como também crianga-crianca.

Fundamentado na orientagdo tedrica de Vygotski, Valsiner (2012) apresenta o
Modelo Bidirecional de Transferéncia Cultural, o qual pressupde que a cultura é um
processo de mediacgdo semidtica das funcgdes psicoldgicas humanas intra (sentir, planejar,
pensar, memorizar, etc) e interpessoais (conversar, persuadir, evitar uma pessoa, entre
outras formas de interagéo social).

Ou seja, a cultura ndo é uma entidade externa ao sujeito, mas € inerente as funcbes
psicoldgicas, funcionando como mediadora e reguladora dos processos inter e
intrapsicoldgicos humanos, através dos signos. O papel regulador dos signos funciona em
duas direcOes paralelas: eles regulam a si proprios (funcdo autorreguladora), como
também a outros signos e processos psicoldgicos (funcdo heterorreguladora) (Valsiner,
2012).

Decorrente da suposta capacidade de criar e usar signos, que Sa0 0S recursos ou
dispositivos semidticos, os seres humanos séo capazes de se distanciar de seus contextos
de vida imediatos para construir seus proprios significados. A medida que se distanciam,
as pessoas conseguem refletir sobre o contexto de qual séo parte, assumir a perspectiva
de outras pessoas, sob a forma de empatia e, assim, criar seus proprios significados
(Valsiner, 2012).

Todavia, 0 processo de formacao dos significados pessoais mantém uma estreita
relagdo com a cultura coletiva, tendo em vista que a0 mesmo tempo em que as pessoas se
distanciam do cenario no qual estdo imersas, suas construcdes pessoais ndo sdo
independentes de tais contextos, mas assumem a forma de reconstrucées dos significados

sociais. Assim, a construcdo dos significados pessoais se da pelo processo de
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internalizacéo, o qual consiste em analisar 0os materiais semioticos externos ao sujeito e
sintetiz&-los no dominio intrapsicoldgico (Valsiner, 2012).

Os significados pessoais, por sua vez, possuem um papel na conduta do sujeito, o
que ocorre mediante o processo de externalizagcdo. Mediante esse processo, 0 sujeito
analisa os materiais subjetivos e externaliza a sintese elaborada, modificando, assim, o
ambiente externo (Valsiner, 2012). Logo, a internalizagéo e a externalizagéo possibilitam
a manutencdo e a transformacao da cultura (Valério & Lyra, 2014).

Desta feita, pode-se dizer que as concepcdes ou significados pessoais, nos termos
do Modelo Bidirecional de Transferéncia Cultural, possuem o papel de regular as
interacdes sociais, uma vez que 0s signos pessoais e culturais possuem a fungéo de regular
0S processos intra e interpsicoldgicos, nos quais se inserem as interacfes sociais.

Destaca-se também a relevancia da Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento
Humano, proposta por Bronfenbrenner, segundo a qual, o desenvolvimento humano
ocorre sob influéncia dos eventos e condigfes ambientais, que sdo divididos pelo autor
em cinco niveis: microssistema, mesossistema, exossistema, macrossistema e
cronossistema (Mercon-Vargas, Rosa, & Dell’Aglio, 2014; Papalia & Feldman, 2013).
Dessa maneira, 0s processos a nivel individual (microssistema), onde se encontram as
concepgdes das pessoas, sdo construidos a partir das interacGes entre fatores inerentes aos
cinco niveis de anélise.

Um dos elementos centrais da Teoria Bioecologica é o aspecto da
bidirecionalidade, que consiste na mutua influéncia entre o individuo e seu ambiente, a
qual ocorre através das relagdes interpessoais e das trocas permanentes entre 0s contextos
de desenvolvimento. Para Bronfenbrenner, o desenvolvimento humano consiste numa
continua reorganizacdo que acontece dentro da unidade tempo-espaco, se estabelecendo

a partir da interagéo reciproca entre aspectos bioldgicos, psicologicos e ambientais. Por
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iss0, 0 desenvolvimento é visto como produto e como processo, uma vez essa perspectiva
permite avaliar a efetividade dos processos que operam na pessoa e no ambiente,
produzindo mudangas significativas em ambos, mas também os resultados desses
processos, ou seja, o produto do desenvolvimento (Polonia, Dessen, & Silva, 2008).

Além disso, destaca-se 0 modelo de interacdo genética-ambiente proposto pela
teoria de Bronfenbrenner, segundo o qual as varidveis genéticas e ambientais se
complementam e produzem modificagdes no desenvolvimento humano, de modo que 0s
componentes hereditérios se articulam as interacfes e ao ambiente onde os individuos
estdo. Assim, os efeitos ambientais ndo-compartilhados dizem respeito as influéncias e
acontecimentos do contexto onde 0s sujeitos estdo inseridos que repercutem
diferentemente em cada pessoa, sendo experienciados e compartilhados de maneiras
distintas por cada individuo (Polonia, Dessen, & Silva, 2008).

Considerando as abordagens tedricas indicadas acima, o presente estudo adota
uma perspectiva que valoriza as interagdes sociais no desenvolvimento infantil e sua
relacdo reciproca com a construcdo e manutencdo das concepgdes, as quais, embora
individuais, sdo construidas a partir da interacdo do sujeito com um contexto fisico,
cultural e temporal especificos.

Polonia, Dessen e Silva (2008) mencionam que para conhecer o percurso do
desenvolvimento, é necessario identificar as mudancas que ocorrem nas concepcdes e nas
atividades do individuo, e como tais modificagdes sao transferidas para outros ambientes
e momentos que a pessoa participa. Na abordagem desse tema, Harkness e Super (1994)
apresentam o conceito de nicho de desenvolvimento ou nicho ecologico para fornecer a
compreensdo de como a cultura guia o processo de desenvolvimento.

Em suma, o nicho se desenvolve em resposta a mudancas da crianca e a outras

influéncias, contrapondo uma visdo do desenvolvimento segundo a qual a crianga tem
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que se sujeitar completamente ao ambiente. Para estes autores uma crianga especifica
situa-se no centro do nicho, ao redor da qual trés sistemas interconectados interagem entre
si e sdo influenciados pela conjuntura ecoldgica mais ampla. Os trés sistemas sdo: (1)
ambiente fisico e social onde a crianca vive; (2) costumes e praticas relacionados ao
cuidado parental; e (3) psicologia dos cuidadores.

O ambiente fisico e social diz respeito a fatos basicos da vida diéria da crianca,
como quem sdo as suas companhias ao longo do dia, os horarios de dormir e comer, o
tamanho e a forma do espaco onde ela vive, entre outros aspectos. Como a expressao
sugere, 0s costumes e praticas dos cuidadores fazem referéncia a forma usual com que o0s
adultos exercem o cuidado pelas criancas, sendo vistos pelos membros de um grupo como
a forma natural de fazer as coisas (Super & Harkness, 1994).

A psicologia dos cuidados diz respeito as formas de pensar e sentir mantidas pelos
pais e outros cuidadores. Embora tais formas de pensar sejam uma dimensao abstrata,
Super e Harkness (1994) apontam que o estudo dos costumes pode fornecer indicios sobre
0 sistema de crencgas que organizam a vida das familias e criancas.

Dentre os estudos sobre as concepcdes, destaca-se a importancia dos estudos sobre
as concepgoes parentais. Desta feita, 0 que os pais pensam em relagdo ao comportamento,
educacéo e desenvolvimento do filho tem sido explorado sob uma ampla variedade de
termos, tais como crencas, atitudes, objetivos, teorias e esquemas dos pais. A despeito
dos termos utilizados, os pesquisadores compartilham a convic¢do de que as ideias
parentais sdo importantes e que o0s pais tém ideias sobre a criacao de seus filhos (Miguel,
Valentin, & Carugati, 2009).

Os autores citados elencam trés eixos fundamentais nos quais se dividem as
pesquisas acerca das concepgdes parentais sobre o desenvolvimento infantil. O primeiro

diz respeito a natureza das ideias parentais, ou seja, 0 que 0s pais pensam sobre seus filhos
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e como explicam o comportamento das criancas. O segundo refere-se a origem das ideias
parentais que sdo discutidas a partir de duas perspectivas: do impacto da experiéncia
direta com criancas e da construgdo social do conhecimento. Por fim, o terceiro eixo
fundamental diz respeito as consequéncias das ideias dos pais para os filhos e para eles
mesmos.

Apesar de os trés eixos estarem interligados, o presente estudo situa-se no
primeiro, uma vez que busca conhecer as ideias de candidatos a pais adotivos acerca do
desenvolvimento de criangas e adolescentes. Em geral, os pais tém ideias sobre como
devem cuidar de seus filhos que estdo implicitas nas decisdes que tomam, na maneira de
criar os filhos, nos objetivos e metas que estabelecem (Sachetti, 2009). Em outras
palavras, eles tém nocdes do que acreditam ser bom ou ruim, certo ou errado na criacao
das criangas.

As diferentes concepcdes parentais acerca do desenvolvimento infantil apontam
para a dimensdo cultural nelas presente. Nesse sentido, estudos (e. g., Piovanotti, 2007,
Martins, Vieira, Seidl-de-Moura, & Macarini, 2011) mostram que ha diferencas nas
concepcdes parentais, de acordo com a raca, etnia ou classe social, por exemplo.

Em suma, as concepgdes parentais ndo sao universais, mas se desenvolvem em
um contexto especifico, em um local e tempo determinados, isto &, sdo forjadas social,
cultural e historicamente e se traduzem em termos de a¢Bes quanto a criacdo de filhos que
exercem influéncia na salde e desenvolvimento das criancas (Shwalb, Shwalb, & Shoji,
1995). Todavia, o sistema de crencas, a despeito de ser cultural, € também subjetivo e
unico de cada individuo, pois o seu processo de formacdo e protagonizado por sujeitos
ativos que, enquanto compartilham as crencas do grupo, as reconstroem através de

mecanismos psicologicos (Sachetti, 2009; Tudge & Freitas, 2012).
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A suposicdo de que as avaliacOes dos pais sobre a natureza e o desenvolvimento
de seus filhos e sobre seu papel na criacdo dos mesmos influenciariam as préaticas
parentais levou a uma crescente atencao sobre o papel das ideias dos pais na mediacao de
seus comportamentos relacionados aos filhos. Logo, as concepcdes parentais podem ser
importantes preditores do comportamento dos pais, uma vez que elas podem influenciar
as atitudes sociais e as agdes em relacéo a determinado fenébmeno (Monteiro & Manzini,
2008), tais quais a formagdo de conceitos sobre o desenvolvimento, a autoavaliagcdo dos
papéis e competéncias parentais e o0 estabelecimento de metas de socializacdo (Nunes,
2018).

Tudge e Freitas (2012) elencam trés componentes essenciais que influenciam as
interages e atividades e, consequentemente, o desenvolvimento humano: cultura,
caracteristicas dos individuos e momento histérico. Os autores afirmam que as interacdes
e atividades que os individuos realizam sdo préaticas culturais, tendo em vista que 0s
grupos aos quais os individuos pertencem influenciam a disponibilidade e a natureza das
atividades e interacdes diarias. Além disso, as caracteristicas individuais (e. g., idade,
género, temperamento e motivacdo) dos sujeitos envolvidos também influenciam a
maneira como as atividades e as interacfes acontecem. Por fim, eles mencionam que a
cultura muda ao longo do tempo em funcédo do contato com outras culturas, como também
pela mudanga que o0os membros mais novos realizam, adaptando, rejeitando,
transformando os valores e praticas de seus pais, ou até mesmo criando outros novos.

Por isso, no intuito de observar em que medida os pais estéo disponiveis aos filhos
e 0 quanto eles se envolvem nas atividades destes em trés cidades de trés paises
(Greensboro, nos Estados Unidos, Kisumu, no Quénia e Porto Alegre, no Brasil), Tudge
e Freitas (2012) apresentam as diferencas culturais quanto aos lugares onde as criancas

passam o tempo, as atividades que desenvolvem e quem S0 Seus parceiros nessas
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atividades de acordo com os grupos culturais ao quais pertencem (nacionalidade, etnia e
classe social). Barroso e Machado (2010) destacam, nesse sentido, que, ao contrario da
tradicdo teorica que realgca a importancia dos pais na socializacdo das criancas, alguns
estudos tém indicado, recentemente, uma maior influéncia de fatores externos a familia
nesse processo, a exemplo dos pares e vizinhanga.

Na pesquisa de Tudge e Freitas (2012), as criancas, que na época das observacoes
tinham trés anos de idade, passavam a maior parte do tempo em casa ou em suas
proximidades envolvidas em atividades de brincar. Entretanto, nesse periodo, seus pais
n&o estavam envolvidos nessas atividades. Em contrapartida, estes se envolviam mais nas
outras atividades enfocadas (ligdes, trabalho e conversacdo), que foram bem menos
recorrentes que as brincadeiras. Além disso, a disponibilidade de tempo da mée era cerca
do dobro da disponibilidade dos pais. Entretanto, levando em consideragdo sua menor
disponibilidade e analisando em termos proporcionais, no Brasil e no Quénia, os pais se
envolvem com os filhos tanto quanto as mées, especialmente nas brincadeiras.

Embora as criangas dos trés paises despendessem a maior parte do tempo
brincando, os padrfes de suas atividades e interacBes diferiram de pais para pais e
conforme a classe social em cada cidade. Para ilustrar tais diferengas, os autores recorrem
ao fato de que em Kisumu, as criancas da classe trabalhadora frequentavam menos a
creche e estavam mais envolvidas com trabalho que as da classe média. Nessa cidade, as
criancas que se encontravam em creches estavam sendo preparadas para a escola. Ja em
Porto Alegre, as criangas estavam mais na creche, onde se envolviam com brincadeiras.
Em contrapartida, em Greensboro, as criangas que estavam na creche passavam maior
parte do tempo envolvidas com li¢cBes e brincavam com objetos escolares que as criangas

de Porto Alegre.
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Portanto, Tudge e Freitas (2012) concluem que se devem considerar 0s objetivos
do grupo cultural para que se possa avaliar se os padrfes de interacdo e as praticas
parentais favorecem o desenvolvimento da crianca. Dessa maneira, € inviavel comparar
os padrdes dos diferentes grupos sociais sem, antes, levar em conta seus valores e crencas.
Desta feita, a depender da cultura, do contexto e do tempo histérico, as concepcdes
parentais e praticas utilizadas pelos pais podem variar, além das diferencas individuais
entre 0s mesmos que também repercutem sobre o repertorio estimado por eles.

Nesse sentido, a pesquisa realizada por Piovanotti (2007) descreveu a relacéo
entre metas de socializacdo infantil e praticas de cuidado parental valorizadas entre mées
primiparas. Participaram 50 mées com filhos de até 3 anos de idade. N&o houve diferenca
significativa entre as metas de socializacdo infantil, apesar da diferenca de escolaridade
entre as participantes. Por outro lado, a escolaridade da mé&e se relacionou com a
valorizacdo de préticas de cuidado parental. Esses resultados reforcam a hipdtese de que
as metas sao compartilhadas, enquanto as crencas sobre a forma de alcanca-las dependem
do contexto do grupo social.

Martins et al. (2011), por sua vez, compararam as crengas e praticas de cuidado
entre 299 maes de capitais brasileiras e 307 residentes em cidades pequenas. Os dados
demonstraram que maes das cidades pequenas afirmaram realizar significativamente mais
praticas de cuidados primarios do que maes das capitais, as quais afirmaram realizar e
valorizar significativamente mais praticas de estimulacéo. Em parte, pode-se explicar essa
diferenca pelas dissemelhancas dos contextos sociogeograficos nos quais as maes estdo
localizadas, ainda que sejam da mesma nacionalidade.

Portanto, as crencas e ideologias maternas parecem ser mais homogéneas em um
dado contexto cultural, ou seja, elas sdo compartilhadas pelos membros que vivem em tal

realidade. Por outro lado, as praticas parentais sdo mais afetadas pelas condic¢des de vida

27



do contexto mais imediato da familia (Martins et al., 2011; Piovanotti, 2007; Sachetti,
2009), além de fatores como género, temperamento e outras caracteristicas da crianca
(Tudge & Freitas, 2012). Assim, parece que as crengas sao mais resistentes e duradouras,
ao passo que as praticas sdo mais sensiveis as variagbes no contexto do grupo social,
talvez porque, como apontam Martins et al. (2011), as crengas nem sempre S&o
modificadas imediatamente por informacdes as quais se tem acesso.

De modo geral, tanto as concepg¢des quanto as praticas parentais variam de cultura
para cultura (Barroso & Machado, 2010), isto porque as concepcdes parentais, enquanto
parte do conjunto de suas crengas, constituem a base para 0 comportamento dos pais, por
vezes, de forma implicita e sem que 0s mesmos tenham consciéncia disso (Nunes,
Aquino, & Villachan-Lyra, 2015; Sachetti, 2009).

Assim sendo, os critérios que definem uma parentalidade suficiente ou adequada
sdo construidos socialmente, uma vez que essa conceituacdo depende de impressdes
subjetivas, crencas culturais ou preocupacfes admitidas em determinados contextos.
Assim, a forma como as pessoas pensam, se comportam, tomam decisdes e definem
eventos e experiéncias, entre as quais a sua parentalidade, tende a ser delineadas pela
cultura.

Todavia, embora exista uma estreita relagdo entre as concepg¢des e as praticas
parentais, é importante destacar que essa relacdo ndo é simples e determinista (Martins et
al., 2011). Nesse seguimento, Miguel, Valentin e Carugati (2009) admitem que essa
relacdo entre ideias e praticas parentais € mais complexa do que inicialmente se
reconhecera. Assim, tais autores argumentam que quanto maior a sobreposi¢éo entre o
conteudo das ideias e 0 comportamento, maior sera a relacéo, nao se esperando, portanto,

que ideias globais prevejam comportamentos especificos.
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E importante destacar também que as praticas podem levar & formagio de novas
concepgdes ou modificacdo daquelas jé existentes, havendo, portanto, uma relagdo de
interdependéncia entre ambas. Destarte, concepgdes e préaticas parentais sdo elementos
que constituem a base da parentalidade.

Segundo Tudge e Freitas (2012), parentalidade é, principalmente, fazer, no
sentido daquilo que ocorre cotidianamente durante as praticas educativas, as quais sdo
influenciadas, em parte, por valores e crengas. Sendo assim, a histdria e a cultura estéo
necessariamente envolvidas nesse processo, uma vez que valores e crengas variam ao
longo do tempo e nos diferentes grupos culturais.

A parentalidade também ¢ definida por alguns estudiosos como sendo o conjunto
de atividades propositadas para assegurar a sobrevivéncia e o desenvolvimento da
crianga, num ambiente seguro, de modo a socializa-la e torna-la progressivamente mais
autonoma (Barroso & Machado, 2010).

Os autores supracitados apresentam um modelo, proposto por Hoghughi (2004),
que dimensiona a parentalidade, segundo o qual ela subdivide-se em atividades parentais,
areas funcionais e pré-requisitos. No tocante as atividades parentais, que visam uma
parentalidade suficientemente adequada, encontram-se as atividades voltadas para o
cuidado (fisico, emocional e social), disciplina e desenvolvimento. As atividades de
desenvolvimento, particularmente, sdo guiadas pelos desejos parentais de que a crianga
desenvolva o seu potencial em todas as areas.

Portanto, a parentalidade representa uma importante etapa do desenvolvimento
adulto, sendo entendida também como uma série de alteracdes psicossociais vivenciadas
pelos pais decorrente da realizacdo desse desejo, com o objetivo de facilitar a adaptacao

a nova fase. A medida que se compreende essas alteracdes, ¢ possivel entender as suas
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implicacdes para os pais, para o desenvolvimento infantil e para a relagdo pais-filho
(Machado, Féres-Carneiro, & Magalhaes, 2015; Silva, Nunes, & Almeida, 2017).

Haja vista o lugar que a mée tem ocupado, ao longo da histéria, como figura mais
vinculada ao cuidado diario da crianca (Borsa & Nunes, 2011; Sachetti, 2009), o papel
do pai tem sido menos discutido nas teorias sobre desenvolvimento infantil, quando
comparado ao estudo da relagdo mée/filho (Borsa & Nunes, 2011; Ruiz et al., 2019).
Apesar disso, a fungdo paterna ndo pode ser desconsiderada ou minimizada como
coadjuvante no cuidado com os filhos; antes, os pais sdo uma figura importante no
desenvolvimento dos filhos. Nessa diregdo, a sociedade atual vem exigindo uma
paternidade mais participativa nas tarefas domésticas e no envolvimento afetivo e
educacional com as criancas (Ruiz et al., 2019).

A tendéncia dos estudos focados na figura materna repercute também nos estudos
quanto a parentalidade adotiva. Na revisdo da literatura feita por Ruiz et al. (2019), cujo
objetivo foi analisar como as pesquisas realizadas no contexto da adoc¢do abordam as
questdes de género, apenas dois dos 17 artigos analisados tinham homens como sujeitos
do estudo. Logo, as pesquisas tendem a se basear nos discursos das mulheres para
compreender o processo de construcdo da parentalidade das familias adotivas e o proprio
processo de adocao.

Bueno, Vieira e Crepaldi (2016) ressalvam que ser pai adotivo podera interferir
na forma como este se envolve com o filho, sendo essa interferéncia resultante de
inimeros fatores, como o fato de haver maior igualdade entre pais e maes adotivos quanto
as tarefas de cuidado das criancas. Alem disso, as concepgdes de pretendentes a adogéo
acerca da crianga adotada influenciam a forma como se desenvolverdo as interagGes entre
pais e filhos. Nesse sentido, foi realizada uma revisdo sistematica da literatura para

acessar 0s estudos acerca das concepcdes de pretendentes a adocao.
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1.1. Revisao sistematica da literatura

A revisdo foi feita com base na recomendacdo PRISMA (Principais Itens para
relatar Revisdes Sisteméaticas e Meta-analises), a qual visa a atender aos avangos
conceituais e praticos na ciéncia das revisdes sistematicas, garantindo a qualidade dos
relatos de estudos de revisao (Galvédo, Pansani, & Harrad, 2015). Em conformidade com
0s autores citados, uma revisdo sistemética diz respeito a revisdo de uma pergunta
formulada de forma clara, utilizando métodos sistematicos e explicitos na identificacao,
selecdo e avaliagdo critica de pesquisas relevantes. Assim, uma revisdo sistematica pode
ser considerada uma evidéncia cientifica de alta qualidade (Donato & Donato, 2019),
servindo como base para a tomada de decisdes na pratica profissional.

A revisdo integrativa, por sua vez, € a abordagem metodoldgica de revisdo mais
ampla, pois abrange estudos experimentais e ndo-experimentais, a fim de compreender o
fendmeno analisado da maneira mais completa possivel (Souza, Silva, & Carvalho,
2010). Assim, ainda conforme os autores supracitados, ela evidencia conclusdes gerais
sobre uma area especifica de estudo, uma vez que visa apresentar uma sintese de varios
estudos publicados em determinada area.

Mendes, Silveira e Galvao (2008) propdem alguns procedimentos para a
realizacdo de uma revisdo sistematica da literatura, os quais foram adotados no presente
estudo: 1) identificacdo do tema e questdo de pesquisa; 2) estabelecimento dos critérios
de inclus&o/exclusédo dos estudos; 3) categorizacdo dos estudos; 4) avaliacdo dos estudos
incluidos; 5) interpretacdo dos resultados; 6) apresentacdo da sintese do conhecimento.

Nesse sentido, a fim de conhecer os estudos disponiveis acerca das concepgoes de

pretendentes a adocdo, a questdo norteadora foi formulada, com base na estratégia PICO
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(Santos, Pimenta, & Nobre, 2007), que representa um acrénimo para "Paciente",
"Intervencdo”, "Comparacdo” e "Resultado”. Com base nessa estratégia, a questdo
norteadora deste estudo foi: O que a literatura tem discutido, nos ultimos dez anos (O),
sobre as concepgdes (1) de pretendentes a adogdo (P)? Como o objetivo do estudo néo era
comparativo, a estratégia PICO foi implementada sem o critério "C" (comparagao).

Assim, foram consultadas as bases de dados eletronicas Lilacs, IndexPsi
Periddicos Cientificos, Pepsic e Scielo. LILACS é um indice bibliogréfico da literatura
na area das ciéncias da saude, publicada nos paises da América Latina e Caribe desde
1982 (Neves, Jankoski, & Schnaider, 2013). Criado em 1998, o Index Psi Periodicos
Cientificos é a base indexadora da literatura publicada em Periédicos Cientificos
brasileiros em Psicologia, reunindo contetido que data desde 1949 (BVS, n.d.). O PePSIC
foi lancado oficialmente em 2005 e, atualmente, publica titulos de 11 paises em acesso
aberto, visando contribuir para a visibilidade do conhecimento psicoldgico e cientifico
gerado nos paises da América Latina (PePSIC, n.d.). Por fim, a SciELO (Scientific
Electronic Library Online) é uma biblioteca eletrbnica que abrange uma colecdo
selecionada de periddicos cientificos brasileiros (SciELO Brasil, n.d.).

Para acessar as bases de dados, utilizaram-se as seguintes combinacdes de
descritores: 1) adocdo and criancga; 2) adogdo and adolescente; 3) concep¢$ and adoc¢$;
4) percep¢$ and adog$; 5) representac$ and adoc$; 6) crenc$ and adog$; 7) idei$ and
adoc$; 8) expectativa$ and adoc$; 9) perspectiv$ and adog¢$; 10) significad$ and adoc$;
11) sentid$ and adoc$. O operador booleano and foi utilizado para identificar artigos que
possuissem as duas palavras, concomitantemente. Ademais, o simbolo de truncagem $
(cifrdo) foi usado, a fim de localizar palavras com a mesma raiz.

Posteriormente, estabeleceram-se critérios de inclusdo dos estudos localizados, a

saber: 1) ser um artigo cientifico; 2) apresentar concepg¢des de pretendentes a adogéo
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sobre a adocdo de criancas e/ou adolescentes; 3) ser escritos em portugués; 4) publicado
no periodo de 2009-2019 (ou seja, trabalhos da ultima década e do ano no qual a busca
estava sendo realizada); 5) os descritores deveriam aparecer no resumo do texto; e 6) ter
o texto completo disponivel. Em consequéncia, foram excluidos 1) artigos de revisdo da
literatura e artigos teoricos; 2) trabalhos que ndo sdo artigos, como monografias,
dissertacoes, teses, livros e capitulos de livros; 3) artigos que ndo contemplam concep¢oes
de pretendentes a adocdo; 4) artigos publicados anteriormente a 2009; e 5) artigos
repetidos intra ou interbase.

Assim, a elegibilidade dos estudos seguiu um percurso de trés etapas: leitura dos
titulos, dos resumos e dos artigos na integra. Os titulos levantados nas bases de dados
foram lidos e aqueles que ndo condiziam a tematica da adocdo, estavam repetidos e/ou
fora do periodo de tempo selecionado para cada estudo, foram excluidos. Posteriormente,
0s resumos dos estudos remanescentes foram lidos e aqueles que correspondiam aos
critérios de inclusdo adotados foram selecionados. Trabalhos que se distanciavam do foco
do trabalho foram descartados, dando énfase aqueles que apresentavam concepcfes de
pretendentes a adogdo. A partir desse levantamento prévio, procedeu-se a recuperagdo
dos trabalhos completos e leitura na integra dos estudos pré-selecionados. Mediante a
leitura na integra, foi feito o Gltimo refinamento para formar o corpus do estudo.

Foram recuperados 1797 titulos, dos quais 1708 foram excluidos por néo
atenderem os critérios de elegibilidade, totalizando 89 resumos que foram lidos. Destes,
43 foram excluidos por nao corresponderem aos critérios de inclusdo e 46 artigos foram
lidos na integra, dos quais 9 estudos compuseram o corpus de andlise da revisao

sistematica. Esses passos metodologicos séo exibidos na Figura 1.
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Figura 1. Fluxograma do levantamento bibliografico nas bases de dados.

Na Tabela 1 € possivel observar o quantitativo de artigos encontrados, excluidos

e selecionados de acordo com cada base de dados acessada.
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TABELA 1
Demonstrativo de publicacdes em termos de bases de dados.
Publicacgdes
excluidas por ndo

Publicagdes Publicacdes

Base de Publicacdes - excluidas por X
cumprirem os - selecionadas para
dados encontradas Ry repeticdo intra L
critérios de : analise
. ~ ou interbases
incluséo
LILACS 796 697 95 4
IndexPsi 216 124 91 1
PEPSIC 226 159 63 4
SciELO 559 511 48 0
Total 1797 1491 297 9

A Tabela 2 apresenta, de maneira sintética, os titulos, autores e ano de publicacao

dos artigos analisados.
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TABELA 2
Artigos selecionados em termos de titulos, autores e ano de publicacéo.

Ano de
Titulo Autor (es) L
publicacéo
(1) Pais por adocdo: a ado¢do na perspectiva dos casais em Huber e 2010
fila de espera Siqueira
(2) Motivacoes, dificuldades e expectativas acerca da Araujo e 2017
adocdo: perspectivas de futuros pais adotivos Faro
(3) Adocao tardia: o desafio da garantia do direito a Queiroz e 2013
convivéncia familiar e comunitaria Brito
(4) Tempo de espera: narrativas de casais que aguardam Pekny e 2019
pelo primeiro filho adotivo Granato
(5) Representagdes Sociais Elaboradas por Postulantes Albuquerque, 2019
sobre Adocéo Convencional e Adogdo Tardia Souza e Silva
(6) Homoparentalidade e Adogdo: (Re) afirmando seu )
o Machin 2016
lugar como familia
) ) o . Cecilio,
(7) Vivenciando uma Oficina Preparatoria para Adogao:
o Hueb e 2018
um relato de experiéncia o
Farinelli
Oliveira,
(8) Adocdo e Psicanalise: a Escuta do Desejo de Filiagao Souto e 2017
Silva-Junior
(9) Preparagdo para a adogdo: grupo de apoio para Sequeira e 2014
candidatos Stella

Destaca-se uma timida produgéo nos estudos sobre as concepcdes de pretendentes
a adocdo na ultima década, uma vez que a média de publicacbes foi de menos de um
estudo por ano, conforme mostrado na Tabela 3. Ou seja, no decurso de dez anos, foram
publicados nove estudos que contemplam as concepcdes de postulantes a adogdo. As
publicacdes ocorreram entre os anos de 2010 e 2019, ndo havendo nenhuma nos anos
2009, 2011, 2012 e 2015. Em contrapartida, houve um discreto aumento nos anos 2017 e
2019, nos quais dois estudos foram publicados em cada ano. Nos demais (2010, 2013,

2014, 2016 e 2018) foi publicado um estudo em cada ano.
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Maux e Dutra (2010) identificaram resultado semelhante, pois embora mostrem
aumento de publicagdes sobre a temética entre os anos 2000 e 2009, alertam para o tempo
de existéncia de familias adotivas no Brasil. Essa realidade, portanto, contribui para a

manutencdo de mitos, estere6tipos, preconceitos e concepgdes distorcidas acerca da

adocao.

TABELA 3

Publicacdes dispostas ao longo do tempo (2010-2019).
Ano PublicacOes
2009 N&o houve publicacbes
2010 Huber e Siqueira
2011 N&o houve publicacbes
2012 N&o houve publicacbes
2013 Queiroz e Brito
2014 Sequeira e Stella
2015 N&o houve publicacbes
2016 Machin

Araujo e Faro
2017 Oliveira, Souto e Silva-Junior
2018 Cecilio, Hueb e Farinelli
Albuquerque, Souza e Silva

2019 Pekny e Granato

Salienta-se que em dois momentos durante o periodo de tempo analisado (2009-
2019), a tematica da adocdo ganhou maior notoriedade social devido a promulgacéo de
novas leis brasileiras que tangem a esta tematica, a saber, a Lei Nacional de Adocao (Lei

n® 12.010), em 2009 e a Lei n° 13.509, em 2017. Todavia tais acontecimentos parecem
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ndo ter repercutido sobre o campo da pesquisa com os pretendentes a adocao, de maneira
que nos anos seguintes a publicacdo dessas leis, ndo houve aumento significativo nas
pesquisas que buscassem conhecer as concepc¢des dos postulantes a adocdo. Assim, ndo
é possivel inferir empiricamente a incidéncia das leis brasileiras sobre as concepgdes de
pessoas que desejam adotar, embora, de maneira geral, se reconheca a muatua interagdo
entre as concepgdes e 0 macrossistema no qual o individuo esté inserido.

A partir da especificagdo presente no artigo ou da andlise feita apds a leitura dos
artigos, a tipologia dos estudos que compdem o corpus da revisdo sistematica foi dividida
em duas categorias: pesquisa de campo (n=7) e relato de experiéncia (n=2), conforme

mostra a Tabela 4.
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TABELA 4
Artigos selecionados em termos de titulos, autores, ano de publicacéo, tipos de estudo,
abordagens e instrumentos.

Autor (es) e

. Tipo de
Titulo ano de Instrumento (s)
L estudo
publicacéo
Pais por_adogao: a adogao na H_ube( e Pesquisa de Entrev.
perspectiva dos casais em fila de Siqueira .
campo semiestruturadas e
espera (2010) .
grupos focais

Motivacdes, dificuldades e
cdogio: perspectvas de fuuros pels Fato (B017)  campo | ENUEV:com raeiro

6a0. persp P P aberto e Cadastro de
adotivos N

Adogéo
Adocdo tardia: o desafio da garantia . isa d . Entrev. q
do direito a convivéncia familiar e Q_uelroz ¢ Pesquisa de semlestr~uturg as,
L Brito (2013) campo observacéo direta e
comunitaria o
diario de campo

Tempo de espera: narrativas de casais Pekny e .

LR Pesquisa de :
gue aguardam pelo primeiro filho Granato camoo Entrev. com narrativas
adotivo (2019) P interativas
Representagdes Sociais EIatN)oradas Albuquerque, Pesquisa de Questionério
por Postulantes sobre Adocéo Souza e Silva . .

. i . campo sociodemografico e
Convencional e Adocédo Tardia (2019) .
entrev. em profundidade
Homoparentalidade e Adocgéo: (Re) Machin Pesquisa de
afirmando seu lugar como familia (2016) campo Entrev._ em
profundidade
Vivenciando uma Oficina Cecilio,
- . Hueb e Relato de
Preparatdria para Adocdo: um relato Farinelli A G flexi
de experiéncia arinelli experiéncia rupos reflexivos
(2018)
Oliveira,
Adocéo e Psicandlise: a Escuta do Souto e Pesquisa de
" L . . Entrev.
Desejo de Filiacdo Silva-Junior campo .
(2017) semiestruturadas
Preparacdo para a adocdo: grupo de Sequeira e Relato de
apoio para candidatos Stella (2014)  experiéncia Encontros grupais
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Tais dados apontam a proeminéncia da abordagem qualitativa nas pesquisas que
buscam conhecer as concepg¢des de pretendentes a adog¢do. Dos nove estudos, apenas um
utilizou a abordagem quanti-quali (Queiroz & Brito, 2013), ao passo que 0s demais foram
de natureza qualitativa. Nesse sentido, salienta-se que os estudos de carater qualitativo
permitem a reflex&o dos resultados obtidos diante de contextos distintos (Alves, Hueb, &
Scorsolini-Comin, 2017), sendo possivel aprofundar o conhecimento de uma dada
realidade, apreender suas peculiaridades e as semelhangas que a aproximam de outras
situacoes.

Com excecdo dos relatos de experiéncia que decorreram de encontros grupais,
todas as outras pesquisas utilizaram entrevistas (semiestruturadas, com roteiro aberto, em
profundidade e com uso de narrativas interativas) para acessar as concepcdes dos
pretendentes & adocdo. A narrativa interativa consiste em uma historia ficticia, elaborada
pelo pesquisador, cuja trama se interrompe em um momento de climax, convocando o
participante a se identificar com os personagens e dar um desfecho e um sentido a histdria,
situacdo ou conflito (Pekny & Granato, 2019). Destaca-se que a realizacao de entrevistas,
além de servir a coleta de dados para o pesquisador, consiste também numa forma de
intervencdo social, a medida que permite aos participantes refletirem acerca do tema
abordado.

Além de entrevistas, em alguns casos, outros instrumentos foram associados;
assim, os pesquisadores recorreram também a grupos focais (Huber & Siqueira, 2010) e
diario de campo (Queiroz & Brito, 2013). Portanto, apreende-se a utilizagdo de variados
instrumentos na pesquisa sobre as concepgdes de pretendentes a adogédo, o0 que pode
significar avan¢o metodoldgico na area.

Além da literatura recente sobre a adocdo, os aportes tedricos utilizados para

fundamentar os dados obtidos nos estudos foram os seguintes: Teoria Bioecologica do
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Desenvolvimento Humano de Bronfenbrenner (Huber & Siqueira, 2010), Teoria das
Representacdes Sociais (Albuquerque, Souza, & Silva, 2019), Teoria Psicanalitica
(Cecilio, Hueb, & Farinelli, 2018; Oliveira, Souto, & Silva-Junior, 2017; Sequeira &
Stella, 2014), Teoria Psicanalitica sobre o Desenvolvimento Emocional de Winnicotti
(Pekny & Granato, 2019) e Teoria dos Campos de Fabio Herrmann (Pekny & Granato,
2019). Trés estudos (Araujo & Faro, 2017; Machin, 2016; Queiroz & Brito, 2013) ndo
recorreram a alguma teoria especifica para fundamentar a analise dos resultados,
utilizando somente a literatura recente sobre a tematica da adocao.

Assim, destaca-se a predominancia o uso da abordagem psicanalitica para
fundamentar o estudo das concepcOes de pretendentes a adogdo, uma vez que dentre 0s
artigos que utilizaram teorias especificas para analisar os seus resultados (n=6), quatro
deles foram de orientacdo psicanalitica.

Por dltimo, passa-se a dispor a categorizagdo dos artigos quanto a temaética
abordada, cujas categorias foram sistematizadas a partir dos assuntos tratados

especificamente em cada estudo, como mostra o Tabela 5.
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TABELAS
Artigos selecionados em termos dos aportes tedricos utilizados e tematica principal
abordada.

Autor (es) e

) Tematica
Titulo ano de Aporte teodrico o
) principal
publicacéo

(1) Pais por_adogao: a aq|ogao na H_ube( e Concepgdes
perspectiva dos casais em fila Siqueira Bronfenbrenner bre adoci
de espera (2010) SObre adocao

(2) Motivagdes, dificuldades e
expectativas acerca da Araujo e N&o menciona Concepcdes
adocdo: perspectivas de Faro (2017) teoria especifica  sobre adocdo
futuros pais adotivos

(3) Adocado tardia: o desafio da Concences
garantia do direito a Queiroz e N&o menciona sobre a%% 30
convivéncia familiar e Brito (2013) teoria especifica tardi ¢
comunitaria ardia

. Winnicotti e

(4) Tempo _de espera: narrativas Pekny e Teoria dos Concepces
de casais que aguardam pelo Granato Cam de Fabi bre adoci
primeiro filho adotivo (2019) ampos de Faplo - Sobre adocao

Herrmann
O e svanes A, Tooradas  Concpetes
p : Souzae Silva  RepresentacBes  sobre adocéo
sobre Adocéo Convencional e (2019) Sociai tardi
Adocéo Tardia oclals ardia
) Concepcoes
(6) Homc{pgrentalldgde ¢ Machin N&o menciona sobre adocdo
Adocdo: (Re) afirmando seu . e
- (2016) teoria especifica por
lugar como familia .
homossexuais
. . - Cecilio,

(7) V|venC|qan uma Of|C|~na. Hueb e Teoria Concepcdes
Preparatoria para Adogao: um o iy Psicanalitica  sobre adogo
relato de experiéncia (2018)

Oliveira,
(8) Adocéo e Psicanalise: a Souto e Teoria Concepcoes
Escuta do Desejo de Filiagdo  Silva-Junior Psicanalitica sobre adog&o
(2017)
Concepcoes
9) P . docio: sobre

©) grrﬁggrgga;pg?éang 06a0- Sequeira e Teoria participacao

candidatos Stella (2014) Psicanalitica em grupos de
apoio a
adocéo

Assim, o corpus foi categorizado nos seguintes eixos tematicos: concepgdes sobre

adocdo (n=5), concepg¢des sobre adocdo tardia (n=2), concepgdes sobre adocdo por
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homossexuais (n=1) e concepcdes sobre a participacdo em grupos de apoio a adocéo (n=1). Os

eixos tematicos, categorias e subcategorias estdo dispostas no Tabela 6.
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TABELA 6

Eixos tematicos, Categorias, Subcategorias e estudos correspondentes.

Eixo tematico

Categorias

Subcategorias

Estudos

Concepcdes
sobre adocéo

Entendimento sobre

adocéo

Iniciativa e
MotivacOes do desejo

pela adocdo

Expectativas

Adocéao
Preparacéo
Processo

Apoio

- Araujo e Faro (2017)

- Cecilio, Hueb e Farinelli
(2018)

- Huber e Siqueira (2010)

Heranga bioldgica

- Oliveira, Souto e Silva-

(n=5) .
Historia da crianca | Junior (2017)
Receios e Filhos reais - Pekny e Granato (2019)
dificuldades Revelacédo
Responsabilidade
Espera e processo
Sexo
Perfil da crianca Cor
Idade
Concepcoes, )
Concepcodes - Albuquerque, Souza e Silva

sobre adocéo
tardia (n=2)

significados e
percepcOes da adocao

tardia

(2019)
- Queiroz e Brito (2013)

Concepcdes
sobre adocéo
por
homossexuais
(n=1)

Perfil das criancas

Projeto de adocdo

Processo de adogéo

Machin (2016)

Concepcdes
sobre a
participacdo
em grupos de
apoio a adocao
(n=1)

Temas trabalhados

Contribuigdes do

grupo

Sequeira e Stella (2014)
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O primeiro eixo engloba os estudos de Araujo e Faro (2017), Cecilio, Hueb e
Farinelli (2018), Huber e Siqueira (2010), Oliveira, Souto e Silva-Junior (2017) e Pekny
e Granato (2019). Nestes estudos, os autores discutem o entendimento que 0s
pretendentes tém acerca da adogdo, suas motivacdes, receios e dificuldades, aléem de suas
expectativas e o perfil das criangas que desejam adotar.

O estudo de Oliveira, Souto e Silva-Junior (2017) mostra que os postulantes a
adocdo a entendem como um ato divino, gesto de amor, doacéo e entrega, que constituem
uma tentativa de ajudar uma crianga, a qual demanda responsabilidade e dever de cuidar
por parte dos pais. Assim, 0s postulantes acreditam também que a adocdo é uma
possibilidade para construir uma familia.

Dessa forma, a expressao “unir o Gtil ao agradavel” (p. 918), utilizada por um dos
participantes do referido estudo, resume algumas concepgdes dos pretendentes, ou seja, a
medida que buscam ajudar a crianga, provendo-lhe um lar (aquilo que é util), almejam
também satisfazer suas necessidades (aquilo que é agradavel), as quais, muitas vezes,
decorrem de frustracGes de desejos néo realizados, como, por exemplo, a impossibilidade
de ter filhos bioldgicos ou a perda de um filho.

Na categoria “Motivagdes”, Oliveira, Souto e Silva-Junior (2017) apontam que a
iniciativa de adotar um filho surgiu do desejo de um dos parceiros e em outros casos, de
uma decisdo comum entre ambos. Os motivos do desejo pela adocdo foram diversos, a
saber: infertilidade, vasectomia, riscos de salde em caso de uma gestacdo,
impossibilidade de gerar uma crianca, desejo de ser mée/pai e formar uma familia, desejo
de dar uma familia a uma crianca, de ter um filho pela adogéo, desejo de cuidar de alguém
para ser cuidado na velhice quando assim necessitar, influéncia de pais ou parentes

proximos, desejo de fazer a diferenca, para agradar o companheiro(a), pela convivéncia
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com os filhos e, ainda, por motivos religiosos (Araujo & Faro, 2017; Cecilio, Hueb, &
Farinelli, 2018; Oliveira, Souto, & Silva-Junior, 2017).

Destaca-se, portanto, a necessidade de combater o desejo de ajudar o proximo
através da adocdo de criangas e adolescentes, como solucdo para problemas pessoais ou
sociais (Cecilio, Hueb, & Farinelli, 2018), uma vez que essa deve ser uma préatica
fundamentada no campo do desejo dos requerentes e suas necessidades pessoais ou
sociais nem sempre se coadunam com o desejo genuino por ter filhos por meio dos lagos
adotivos.

A esse respeito, € importante destacar que a adocdo tem a dupla finalidade de
possibilitar a crianga um ambiente satisfatério para o seu desenvolvimento através de um
novo lar e, em contrapartida, viabilizar aos pais o exercicio da parentalidade (Mergon-
Vargas, Rosa, & Dell’Aglio, 2014; Schettini, Amazonas, & Dias, 2006). Conforme
Liminafia (2009), trata-se de unir os desejos das familias e as necessidades das criangas.

Na categoria das “Expectativas” tém-se as subcategorias: adocdo, preparacao,
processo e apoio. As expectativas giram em torno da chegada do filho (Araujo & Faro,
2017), com a qual os postulantes almejam alcancar a felicidade (Oliveira, Souto, & Silva-
Junior, 2017). Na fase de preparagdo para adocdo os requerentes esperam sanar duvidas
e obter auxilio para a chegada da crianca (Cecilio, Hueb, & Farinelli, 2018), assim como
esperam que seu processo conclua o mais rapido possivel, dada a morosidade do
Judiciario para que se concretize a adocdo (Oliveira, Souto, & Silva-Junior, 2017).
Também salientam a importancia de apoio pessoal e profissional (Araujo & Faro, 2017)
durante a espera pelo filho e apos a adocdo, para que possam expressar angustias e serem
orientados (Huber & Siqueira, 2010).

Em relagdo a categoria dos “Receios e Dificuldades” apresentados pelos

postulantes, no estudo de Araujo e Faro (2017) alguns deles apontaram uma suposta
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auséncia de dificuldades, dada a concepg¢do de que terdo a crianca certa, a qual é muito
desejada, e que o amor entre pais e filhos é suficiente para dirimir as dificuldades. Nota-
se, pois, que tais requerentes idealizam a relagdo entre pais e filhos, chegando a negar a
existéncia de conflitos.

Machin (2016) destaca que no &mbito da adocéo, a auséncia da suposta forca do
sangue da lugar a outra concepcdo: de que a adogdo é um encontro mistico, predestinado,
cujo vinculo é conspirado pelas forcas do universo. Destarte, o vinculo é tido como
natural, inerente, involuntario e destinado a acontecer sob quaisquer circunstancias, e
assim sendo, néo requer que os sujeitos (pais e filhos) engendrem esforgcos no sentido de
construi-lo.

Porém, assim como todo relacionamento humano, a relacdo entre pais e filhos,
adotivos ou biolégicos, € um processo delicado e marcado por entraves em alguns
momentos. Desta feita, os desafios da parentalidade se fazem presentes na educagéo de
filhos adotivos e bioldgicos, de modo que a forma de os enfrentar é fundamental para a
crianca e sua familia, requerendo muitas vezes a disponibilidade de apoio externo (Huber
& Siqueira, 2010).

Em contrapartida, algumas dificuldades e receios também sdo apresentadas por
pretendentes a adocdo, tais quais: ansiedade pelo momento da revelacdo; receio da
heranca bioldgica da crianca (Huber & Siqueira, 2010); de sua histdria pregressa a
adocdo; medo da crianca se sentir excluida, caso ela apresente caracteristicas fisicas
distintas das dos pretendentes, tal qual a cor da pele (Cecilio, Hueb, & Farinelli, 2018);
ansiedade quanto a demora do processo (Araujo & Faro, 2017), que leva a sensacédo de
desamparo pela legislacéo e, em alguns postulantes, o desejo de burlar a lei e adotar uma
crianca de forma ilegal; a continua avaliacdo, que angustia os pretendentes e conduz ao

sentimento de impoténcia; e receio sobre a propria capacidade parental, diante da
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responsabilidade de educar a crianga, resgata-la do luto pela perda da familia de origem
e oferecer-lhe um cuidado que compense as privacOes que sofrera em seu ambiente de
origem (Pekny & Granato, 2019).

Assim como a suposta auséncia de dificuldades apresentada por alguns
pretendentes decorre de concepcOes equivocadas acerca da adogdo, 0 mesmo ocorre
quanto a medos reais que os pretendentes mencionam. Isto €, embora alguns receios se
fundamentem na realidade concreta, tal qual o peso da responsabilidade pela educacéo de
uma crianga, alguns receios se embasam em mitos e preconceitos disseminados na
sociedade acerca da adoc¢do, como € o caso do medo pela heranga bioldgica e histéria
pregressa da crianga.

Nesse sentido, 0 mito do “sangue ruim” ou “sangue mau” faz referéncia a uma
carga hereditaria devido a qual as criancas apresentam comportamentos negativos
proprios de seus pais bioldgicos (Otuka, Scorsolini-Comim, & Santos, 2012b; Sequeira
& Stella, 2014). Assim, alguns comportamentos como curiosidade sexual e agressao séo
vistos como reflexos do “mau sangue” da crianga (Levinzon, 2006). Schettini, Amazonas
e Dias (2006) mencionam que esse pensamento se fundamenta no pressuposto de que
todas as suspeitas quanto ao gene do outro sdo justas e cabiveis, uma vez que o bom gene
é sempre 0 seu.

Em um estudo com seis mées e cinco pais adotivos, Paulina et al. (2018)
observaram que 0s participantes de sua pesquisa manifestaram expectativas de que 0s
filhos fossem de boa indole e bem-sucedidos no futuro, revelando, assim, implicitamente,
receio de que seus filhos tivessem herdado de seus genitores aspectos negativos da
personalidade.

Nesse sentido, Huber e Siqueira (2010) alertam que sO é possivel garantir as

criancas e aos adolescentes sem familias o direito a convivéncia familiar e comunitaria

48



quando se compreende que toda crianga tem o direito de ter uma familia, ser acolhida,
amada e educada por ela, independentemente de sua heranga genética. Nesse sentido,
apesar das mudangas legislativas e sociais que vém ocorrendo no contexto brasileiro e
mundial acerca da adocdo, a compreensdo do desenvolvimento infantil ainda é marcada
por uma Visdo organicista caracterizada “pelo determinismo, previsibilidade e
continuidade no desenvolvimento” (Pauli & Rossetti-Ferreira, 2009, p. 886).

Em relacdo a familia biol6gica, os postulantes destacam as condigdes
socioecondmicas, o arranjo familiar supostamente desestruturado, o uso e abuso de &lcool
e outras drogas, demandas de uma familia numerosa e a percepcdo de que se seriam
pessoas sem carater (Cecilio, Hueb, & Farinelli, 2018). Também se sentem inseguros e
fracassados diante da possibilidade de os filhos quererem procurar os pais bioldgicos
(Huber & Siqueira, 2010).

Assim, no que diz respeito a influéncia da histdria anterior & adogdo sobre o
comportamento da crianga, as concepcoes sociais se fundamentam no pressuposto de que
as dificuldades vivenciadas na familia de origem, tais como privacdes e maus tratos, sdo
fatores que prejudicam determinantemente o desenvolvimento, equivalendo a uma sina.
Em outras palavras, esse passado “fatalmente se concretizara em um destino de
desequilibrios e anormalidades” (Pauli & Rossetti-Ferreira, 2009, p. 884).

Ademais, acreditam na supremacia do vinculo sanguineo sobre o vinculo afetivo,
ou seja, concebem a familia adotiva como sendo uma constituicdo familiar inferior a
familia bioldgica. Logo, uma vez que os pretendentes a adog¢do possuam formas de pensar
dessa natureza, a tendéncia é desconsiderar as vicissitudes da familia adotiva e, assim,
prejudicar as relacdes entre os membros familiares.

Em suma, pode-se dizer que a existéncia ou ndo, assim como o contetdo dos

receios, dificuldades e expectativas se relacionam aos mitos existentes em torno da
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adocdo, o que pode contribuir com o insucesso da adocdo, reiterando-se, assim, a
necessidade de promover iniciativas para minimiza-los ou até elimina-los (Araujo & Faro,
2017).

A ultima categoria do eixo tematico “Concepgdes sobre adogdo” diz respeito ao
“Perfil da crianga”. Nota-se que a escolha do perfil por parte dos pretendentes esta em
estreita relacdo com as concepgdes que eles possuem acerca da adogdo, bem como as suas
motivagdes, expectativas, receios e dificuldades. Desta feita, o estudo de Araujo e Faro
(2017) apontou que 53,8% dos participantes ndo apresentaram preferéncia quanto ao sexo
da criancga pretendida, ao passo que os demais participantes (46,2%) escolheram adotar
uma menina.

Nota-se, assim, que ndo houve escolha exclusiva por meninos, como houve no
caso do sexo feminino, o que Fonséca et al. (2018) explica com base nas representacoes
sociais do sexo feminino, uma vez que as mulheres sdo vistas como mais doceis e
adaptaveis a novos ambientes. No referido estudo destes autores com pais adotivos, 75%
dos filhos adotados eram meninas, corroborando, assim, os dados apresentados pelos
postulantes a adocdo. Em contrapartida, destaca-se uma tendéncia positiva em néo
restringir o0 sexo da crianca pretendida, 0 que aponta para a superacdo de esteredtipos
arraigados.

Em relacdo a cor, 76,92% dos postulantes que participaram do estudo de Araujo
e Faro (2017) escolheram adotar uma crianga cuja cor fosse semelhante a sua, 0s quais
eram predominantemente brancos ou pardos. Os demais pretendentes (23,07%) néo
restringiram a cor da crianca a ser adotada. No estudo de Albuquergue, Souza e Silva
(2019), a maioria dos participantes também pretendia adotar criancas brancas ou pardas.

Nesse sentido, alguns postulantes buscam por criangas com caracteristicas fisicas

semelhantes as suas (e. g. Araujo & Faro, 2017), o que remete a negacdo da origem
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adotiva do filho, sob o pressuposto de que tal semelhanca ajudaria a crianga a identificar-
Se com 0s pais e evitaria constrangimentos ou explicagdes, a medida que ndo aparente ser
um filho por adogéo (Huber & Siqueira, 2010).

Outra caracteristica importante na definicéo do perfil da crianga que o requerente
deseja adotar ¢ a idade da mesma. Huber e Siqueira (2010) identificaram em seu estudo
a preferéncia pela adocdo de bebés, o que se alinha aos resultados de outros estudos
(Albuquerque, Souza, & Silva, 2019; Fonséca et al., 2018, Morelli, Scorsolini-Comin, &
Santeiro, 2015; Otuka, Scorsolini-Comin, & Santos, 2012a).

Nessa direcdo, o segundo eixo tematico, que engloba os artigos de Albuquerque,
Souza e Silva (2019) e Queiroz e Brito (2013), propfe a discussédo das concepcoes,
significados e percepgOes frente a adocdo tardia. De acordo com estes estudos, 0s
postulantes concebem a adocdo tardia “como a adogdo de jovens abandonados pela
familia em instituices de acolhimento” (Albuquerque, Souza, & Silva, 2019, p. 29).

Logo, embora ndo descartem a possibilidade de adotar uma crianga maior, alegam
dificuldades nessa pratica que a0 menos postergaria a decisdo, tais quais, a necessidade
de dedicacdo, convicgao e maturidade para realizar uma adocao de criangas e adolescentes
com mais de dois anos de idade. Desta feita, os pretendentes fazem referéncia a adogdo
tardia numa perspectiva secundaria, futura e dependente da adogdo convencional
(Albuquerque, Souza, & Silva, 2019; Queiroz & Brito, 2013).

Ademais, os postulantes fazem referéncia ao receio em adotar criangas
institucionalizadas pelos maus habitos que trariam, pois consideram que haveria
dificuldade em desconstruir aspectos da personalidade das criangas maiores de dois anos
e adolescentes (Albuquerque, Souza, & Silva, 2019). Os participantes do estudo de

Queiroz e Brito (2013), por sua vez, apresentam percep¢des de preconceitos sofridos
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pelos pretendentes a partir de terceiros que mencionam que a crianga ira trazer problemas
para os pais.

Nesse sentido, os postulantes sentem-se preocupados, inseguros e duvidosos
quanto aos impasses que possam surgir frente a adogdo tardia. Assim, em geral, 0s
adotantes privilegiam a adocdo convencional por considerarem a adogdo tardia mais
dificil devido a idade mais avancada da crianca, sua heranca bioldgica e bagagem familiar
(Albuquerque, Souza, & Silva, 2019).

Machin (2016) ressalta que a preferéncia por adotar uma crianga recém-nascida e
com bidtipo proximo aos pais adotivos visa neutralizar a carga genética dos genitores,
pressupondo uma compreensdo que confere peso a genética herdada. Assim, esta autora
ainda salienta que essa busca se movimenta no intuito de diminuir os supostos efeitos do
tempo que a criangas esteve exposta a institucionalizagdo, abandono ou mesmo condicoes
de vida dificil, sociabilidade essa que se julga negativa pelos pretendentes a adogéo.

Nesse sentido, a escolha das caracteristicas do filho adotivo estd ligada a
esteredtipos e preconceitos dos adotantes relacionados aos ideais de familia. Ademais, a
escolha das caracteristicas do filho adotivo é marcada também por expectativas,
esteredtipos, preconceitos e mitos compartilhados socialmente, os quais limitam as
possibilidades da adogéo (Araujo & Faro, 2017).

O perfil das criancas também ¢ discutido no terceiro eixo tematico, que diz
respeito as “Concepgdes sobre adogdo por homossexuais”. Nele, Machin (2016)
menciona que a busca por recém-nascidos € prevalente entre as mulheres que desejam
vivenciar a experiéncia de cuidar de bebés; ao passo que os homens valorizam a adogéo
de criangas mais velhas, que ndo demandaria a dependéncia de cuidadoras, o que, por sua
vez, implica em menor autonomia dos pais no processo. Em contrapartida, 0s

demandantes (homens ou mulheres) ndo buscam exclusivamente criangas com
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caracteristicas fenotipicas similares as suas; ndo havendo também prevaléncia de um
determinado perfil quanto ao sexo ou mesmo cor/etnia do adotado. Assim, parece haver
maior flexibilidade por parte de pretendentes homossexuais na escolha do perfil da
crianga a ser adotada.

Entretanto, embora tais pretendentes ndo busquem por semelhancas fisicas, o que
poderia indicar uma concepg¢éo positiva a respeito da adocdo, a revisdo da literatura feita
por Ruiz et al. (2019) aponta concepgdes por parte de postulantes homossexuais que
conferem preponderancia do vinculo bioldgico sobre o social (adog¢do). O estudo mostra
que tanto os casais formados por mulheres quanto aqueles formados por homens preferem
0 uso de tecnologias reprodutivas para acessar a parentalidade, sendo a adogédo a segunda
opcdo. Ressalva-se que os homens escolham a adog¢do por observaram alguns
impedimentos e preocupac0es relativos as tecnologias reprodutivas, como as implicages
legais decorrentes do processo e 0 medo do vinculo filho-genitora que poderia ser
estabelecido, uma vez que precisariam de uma mulher para gestar; desta feita, temem
perder o filho em virtude da suposta supremacia do vinculo bioldgico.

Esse dado, mais uma vez, contrasta com o resultado da pesquisa de Machin
(2016), segundo a qual a utilizacdo das tecnologias reprodutivas foi referida como
hipotética entre os homens, embora o desejo pela consanguinidade tenha aparecido nos
discursos de alguns casais. Assim, segundo a autora supracitada, a adogéo entre casais
gays foge ao contexto de aproximacdo com o modelo bioldgico, havendo, assim, a
valorizagdo da adog&o como um ato social.

A0 passo que entre 0s casais heterossexuais, a iniciativa da adoc¢ao do desejo da
mulher, em alguns casos; do homem, em outros; e, ainda, de uma decisdo comum entre

ambos (Oliveira, Souto, & Silva-Junior, 2017), entre gays o desejo é individual e,
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posteriormente, se efetiva como um projeto de casal; e entre lésbicas o projeto, a priori,
é expresso como um desejo do casal (Machin, 2016).

De acordo com o estudo de Machin (2016), o desejo pela paternidade entre os
casais homossexuais masculinos esté atrelado a infancia, ao nascimento e cuidado de
primos e sobrinhos até que a deciséo de ter filhos tomou forma a partir de relacionamentos
prévios (alguns heterossexuais) e, especialmente, na relacao atual. A decisao pela adogéo,
por sua vez, envolve a familiarizagdo com os trdmites juridicos, cujo processo é
considerado dificil, moroso e incerto. A adocdo legal é valorizada pelos pretendentes
homossexuais do sexo masculino, uma vez que garante o reconhecimento juridico das
familias e preza pelo bem-estar da crianga acolhida. Por outro lado, acreditam que outras
formas de acolher criancas ilegalmente podem criar vulnerabilidades para a familia, pois
ha o risco de haver disputas judiciais com a familia bioldgica. Portanto, em suma, a
adocdo é vista pelos pretendentes homossexuais como um compromisso social (Machin,
2016).

Por fim, o Gltimo eixo tematico desta revisdo da literatura diz respeito as
“Concepgcodes sobre a participagdo em grupos de apoio a ado¢dao”, o qual compreende o
artigo de Sequeira e Stella (2014). Este artigo apresenta uma experiéncia em grupo de
apoio a candidatos a adocdo, no qual foram tratados diversos assuntos, a saber: aspectos
legais; mitos e preconceitos em relacdo a adogdo; perfil das criancas abrigadas no Brasil;
realidade e cotidiano dos abrigos; principais motivos do abrigamento de criangas no
Brasil; diferenca entre dar um filho para quem ndo tem e dar um lar para uma crianca;
motivacao para a adocdo; projeto de vida com e sem filhos; maternidade e paternidade
responsavel, filiagdo como ato simbdlico; crianca ideal versus crianca real; ansiedade no
tempo de espera para adocdo; revelacdo da adocdo; filhos bioldgicos versus filhos

adotivos; educacdo de filhos; rede familiar; direitos das criancas e dos adolescentes.
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O estudo de Pekny e Granato (2019) aponta que a aceitacdo da crianga real € um
dos assuntos mais citados pelos participantes do seu estudo como objetivo principal dos
grupos de apoio a adogdo. Segundo estas autoras, esse processo parece instar os
candidatos & adogdo a abandonar seus sonhos sem qualquer elaboracdo desse processo.
Assim, deve-se atentar a forma como ele é conduzido pelos profissionais, a fim de que o0s
pais sejam capazes de aceitar o filho adotivo sem aprisioné-lo em seus critérios ideais.

Destaca-se que este artigo foi incluido no primeiro eixo temaético, pois as
entrevistas foram realizadas com os casais individualmente, e ndo em grupo, embora o
contato com os participantes tenha se dado através do grupo de apoio a adogdo. Além
disso, a discusséo dos resultados ndo teve como foco a participagdo dos candidatos nos
grupos de apoio, tampouco o seu funcionamento.

Nesse sentido, Pekny e Granato (2019) propdem que o exercicio da parentalidade
deve articular fatores internos e externos; em outras palavras, poder-se-ia dizer que deve
transitar no equilibrio entre fatores ideais e reais, a fim de que o individuo ndo submeta
completamente seu desejo a uma situagéo, fazendo transparecer um desejo irreal que néo
se sustentara por muito tempo. Antes, segundo as autoras supramencionadas, devia-se
compreender e elaborar as construgdes imaginativas, colaborando para enriquecer a
experiéncia parental e ajudar os pretendentes a lidar com o filho real (Pekny & Granato,
2019).

Assim, é importante ndo impor aos pais criangas que eles ndo seriam capazes de
aceitar, tendo em vista a probabilidade de haver rejeicao por parte dos mesmos (Lage, dos
Santos, & Nazareth, 2014), que pode culminar num relacionamento mecénico e marcado
por intolerancias ou mesmo na devolucéo da crianca e tudo o que néo se deseja é que esta

enfrente um segundo abandono, dentro ou fora do novo lar.
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Destarte, frequentemente, os candidatos avaliam positivamente a vivéncia do
grupo, uma vez que é possivel compartilhar duvidas, ansiedades, medos e descobertas.
Ademais, as autoras pontuam a percepcdo de mudancgas nos candidatos, uma vez que se
abrem ao diélogo e a discussdo. Ademais, faz-se notorio o descontentamento por parte
dos pretendentes com o processo legal, assim como o medo relacionado aos aspectos
hereditérios que a crianga possa trazer consigo (Sequeira & Stella, 2014).

Assim, reitera-se que o processo de preparacdo dos candidatos a pais adotivos é
uma oportunidade para refletir sobre esteredtipos e preconceitos relacionados ao perfil
das criangas que se deseja adotar, servindo a ocasido para possibilitar mudanga nas
concepcdes equivocadas dos pretendentes acerca da adogao.

A partir dos aspectos analisados na presente revisdo da literatura, aponta-se a
presenca frequente entre as concepcdes dos pretendentes do receio quanto a influéncia de
fatores bioldgicos ou congénitos sobre o comportamento da crianga adotada, tanto entre
candidatos a adocdo convencional quanto aqueles que aceitam adotar criangas mais
velhas e adolescentes.

Desta feita, o proximo capitulo discorrera sobre aspectos que permeiam a
parentalidade e filiagdo adotiva, 0s quais perpassam as concepgoes e interacdes familiares

que, por sua vez, incorrem sobre o desenvolvimento da crianca ou adolescente adotado.
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CAPITULO 2

ADOCAO

As mudancas ocorridas ao longo das Ultimas décadas apontam para novas formas
de conjugalidade e configuragdes familiares. Assim, por um lado, a sociedade ainda
valoriza a consanguinidade na garantia dos vinculos; mas por outro, as novas
configuracdes familiares exigem uma ampliagéo dos padrdes filiativos (Passos, Cavallari,
& Gomes, 2018; Schettini, Amazonas, & Dias, 2006).

Nesse cenario de novas organizagdes familiares baseadas na valorizacdo da
vinculagéo de parentesco por alianga afetiva, encontra-se a filiagdo adotiva. Considera-
se, entdo que ela é reconhecida como outra possibilidade de se constituir uma familia,
para além da ligacdo de sangue (Levinzon, 2006; Machado, Féres-Carneiro, &
Magalhdes, 2015; Schettini, Amazonas, & Dias, 2006).

A esse respeito, Passos, Cavallari e Gomes (2018) afirmam que os vinculos sdo
tecidos entre os sujeitos de um grupo familiar tendo como base a afetividade e ndo apenas
a consanguinidade, de modo que a garantia para que se configurem vinculos saudaveis
ndo é a égide bioldgica. Logo, é necessario reconhecer a crianga como filho, independente
da forma pela qual a parentalidade ocorre (Fernandes & Santos, 2019).

Nesse sentido, Sequeira e Stella (2014) afirmam que na filiacdo biol6gica também
é preciso ocorrer um processo de adocdo, pois uma crianga que chega sempre é muito
diferente da crianca imaginada e idealizada pelos pais. Ainda nessa perspectiva, Huber e
Siqueira (2010) defendem que os lagos familiares sdo construidos na relagdo, na
convivéncia e através da disposicdo de todos os envolvidos, de modo que ter o0 mesmo

sangue ndo garante o amor e a boa relacéo entre os membros de uma familia.
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Tais afirmac6es vao ao encontro da ideia levantada por Elisabeth Badinter (1985),
no livro intitulado “Um Amor Conquistado: o Mito do Amor Materno”, no qual defende
que 0 amor materno ndo esta inscrito na natureza feminina. Uma vez que o interesse e a
dedicacdo da mae a crianca ndo existiram em todas as épocas e em todos 0s meios sociais,
a referida autora argumenta que o suposto amor materno é um sentimento como qualquer
outro e, portanto, adquirido de acordo com a época e 0s costumes de um determinado
grupo cultural.

Portanto, pode-se afirmar que o vinculo afetivo entre pais e filhos é o que valida
a parentalidade e a filiacdo, uma vez que o amor €é construido entre os membros de uma
familia adotiva, assim como se faz necessario numa familia biol6gica, demandando
preparacdo em ambas as formas de parentalidade (Weber, 2000).

A parentalidade e a filiagdo adotivas s6 sdo possiveis quando ha uma
descontinuidade com a familia de origem da crianca adotiva, independentemente de quais
forem os motivos para isso. Nesse sentido, diante da auséncia do fator bioldgico, faz-se
necessario valorizar o papel juridico para a legitimacéo dos lacos de parentesco, além dos
aspectos afetivos (Machado, Féres-Carneiro, & Magalhaes, 2015). Assim, como afirma
Macédo (2014), pode-se dizer que o lugar do filho na familia ndo se estabelece “pelo
sangue, nem pelo imperativo juridico, mas pelo campo do desejo” (p. 699).

Assim, a construcdo dos papéis parentais se inicia no desejo e na decisdo de adotar,
sendo apropriados pelo sujeito adotante a partir dos vinculos estabelecidos com a crianca
ou adolescente adotado (Rosa, Boris, Melo, & Santos, 2016), 0 que inclui a participacéo
e atividade desta (e) na relacdo (Macédo, 2014). Estes autores acrescentam que 0
desenvolvimento desses papeis é, ainda, influenciado pelo reconhecimento social daquela

pessoa como pai ou mae.
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Portanto, para a consolidacdo dos lagcos de parentesco ha, pois, um fator de
reconhecimento mutuo, constituindo um ato de reciprocidade, haja vista que a crianca
participa ativamente nesse processo. Isso ndo implica em colocé-la como a responsével
pela vinculacdo, até porque, como crianga, ela tem menos recursos psiquicos para assumir
esse lugar (Machado, Féres-Carneiro, & Magalhdes, 2015).

Este novo paradigma nas relagdes de parentesco vem sendo debatido em estudos
e pesquisas nas universidades, congressos e eventos especificos, bibliografia recente,
midia, associa¢des e grupos de apoio a adocdo, 0 que representa a aceitacdo social da
filiagdo afetiva como legitima. Assim, essa explicitacdo nas discussdes sociais tem
contribuido para a “normaliza¢do da familia adotiva”, conforme apontam Schettini,
Amazonas e Dias (2006, p. 286), defendendo-se, assim, um modelo familiar, no qual o
filho adotivo tem um lugar psiquico e afetivo no seio da familia que adota, tal como
propdem Cecilio, Hueb e Farinelli (2018).

A adocdo, por sua vez, é uma pratica existente ha séculos, desde as mais antigas
civilizagbes das quais se tem conhecimento, assumindo diferentes significados e
atendendo a objetivos diversos ao longo do tempo, como por exemplo, gerar descendentes
para familias sem prole (Fonséca, Palito, Machado, Santos, & Souza Filho, 2018).
Passagens biblicas mostram histérias de adogdo entre os hebreus, como Moisés que foi
adotado pela filha do Farao; Ester, filha adotiva de Mardoqueu; e a historia de Sara que
adotou os filhos de sua serva, Agar. Assim, a pratica de criar filhos de outras pessoas pode
ser vista em diferentes civilizagbes antigas, como Egito, india, China, Grécia e Roma, nas
quais regulamentacdes de situacdes de adocdo foram encontradas, sendo a mais antiga,
presente no Codigo de Hammurabi (2800 a.C.) (Costa & Rossetti-Ferreira, 2007). Em

geral, essas regulamentacfes asseguravam um modelo que atendia aos interesses dos
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adultos (Nakamura, 2018), os quais, por muito tempo, prevaleceram as custas da infancia
de muitas criangas.

Bortolatto, Loos e Delvan (2016) mencionam que as diversas transformacdes no
significado e nas préaticas de ado¢do no decorrer da histéria se baseiam nas crencas
existentes em cada época. A esse respeito, Valério e Lyra (2014) salientam que estudar a
adogdo a partir de um contexto social e historico especifico permite entender os
significados sobre ado¢do no contexto proposto, mas também a rela¢do da cultura coletiva
com a construcao pessoal e Unica de significados.

Ademais, Mergon-Vargas, Rosa ¢ Dell’ Aglio (2014) salientam que 0S processos
de adocdo envolvem uma complexa inter-relacdo entre questdes simbdlicas (como os
valores, crencas e discursos presentes na sociedade), estruturais (como leis, regulamentos
e procedimentos), questdes microssistémicas (como a familia, comunidade e interagdes
pessoais) e aspectos individuais, 0s quais estdo em permanente transformacao,
influenciando e sendo influenciados pelas pessoas por meio de suas vivéncias cotidianas.

No Brasil, a ado¢do s6 veio aparecer nos textos normativos através do Codigo
Civil Brasileiro de 1917, segundo o qual, a adoc¢éo era revogavel. Em 1957, quarenta anos
depois, o adotado adquiriu o direito de usar o0 nome dos adotantes, todavia, se o casal
possuisse filhos legitimos, o adotado ndo teria direitos sucessorios (Costa & Rossetti-
Ferreira, 2007).

Em 1965, a adogdo passou a ser irrevogavel apds um periodo de guarda de trés
anos, mas o corte de todos os lacos com a familia biologica e a emisséo de um novo
Registro de Nascimento, que configuram a Adoc¢éo Plena, so vieram a existir em 1979, a
partir do Codigo de Menores. Ainda assim, a adogdo s6 poderia ser requerida para
criancas que estivessem em algumas condicGes especificas, como por exemplo, para

menores de sete anos ou para maiores dessa idade, desde que ja estivessem sob guarda
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dos adotantes (Costa & Rossetti-Ferreira, 2007), sendo necessario também um estagio de
convivéncia anterior a adogdo (Bortolatto, Loos, & Delvan, 2016).

Até entdo, as criancas foram tomadas em algumas praticas que se desenvolveram
no pais, a exemplo da “adogdo direta” ou intuito personae, que consiste em escolher a
familia a quem entregar o filho; e da “adogdo a brasileira”, que consistia em registrar
como filho legitimo uma crianca nascida de outra mulher, sem se submeter aos tramites
legais de adogéo (Kusano, 2006; Weber, 2011).

A filosofia relativa a ado¢do que preza pelo melhor interesse para a crianga, cujo
principio é protegé-la e dar-lhe uma familia, s6 veio ter origem no mundo recentemente
(Costa & Rossetti-Ferreira 2007; Shettini, Amazonas, & Dias, 2006; Weber, 2011). No
Brasil, essa filosofia foi respaldada pela criacdo da atual Constituicdo Nacional (1988),
legitimando uma nova perspectiva diferente do modelo objetalizante e baseado no
pressuposto do menorismo que marcara as praticas de adogdo no pais até entéo.

Conforme Cabral e Serafim (2017), o periodo menorista da histéria brasileira teve
inicio com o Codigo de Menores de 1927 e perdurou até a promulgacdo da Constituicdo
Federal de 1988 e a elaboracdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990),
documentos que introduziram no plano juridico um novo olhar sobre a crianca, através
do Paradigma da Protecdo Integral. Conforme tais autoras, no periodo menorista
verificou-se a incapacidade do Estado em ofertar uma politica assistencial minima, cuja
atuacdo se dava, portanto, pelo viés da repressao.

Sendo assim, a nova Constituicdo deu origem a uma legislacdo especifica para
criancas e adolescentes, elevando-os a condicdo de cidaddos e garantindo-lhes direitos.
Esta legislacdo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), pertinente a Lei n°
8.069/1990, zela pela protecéo integral das criancas e adolescentes e fundamenta-se em

trés principios: 1) o reconhecimento de criancas e adolescentes enquanto sujeito de
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direitos; 2) afirmacéo de sua condicdo peculiar de desenvolvimento; e 3) prioridade
absoluta no atendimento a seus direitos (Amin, 2016).

Com a criagéo do ECA, a adogéo passou a ser uma medida excepcional que visa
o cumprimento do direito fundamental da crianca e do adolescente a convivéncia familiar
e comunitéria, conforme pontua o Art. 19 dessa legislacdo: “Toda crianga ou adolescente
tem o direito a ser criado e educado no seio da sua familia e, excepcionalmente, em familia
substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitaria (...)”. Além disso, passou a
garantir que filhos adotivos e biolégicos possuam os mesmos direitos. Desse modo, o
Estatuto prioriza que a adogéo tenha reais vantagens para o adotando (e. g. Art. 43 do
ECA), uma vez que considera criangas e adolescentes como sujeitos de direitos civis,
humanos e sociais (Art. 15, Brasil, 1990).

Destarte, embora o Paradigma da Protecdo Integral tenha rompido juridicamente
com o pressuposto do menorismo, a utilizagdo indiscriminada de algumas expressoes,
como “menor” revelam o ndo entendimento ou ndo absor¢édo do novo direito da crianga e
do adolescente, assim como de toda a sua base principioldgica e fundadora (Cabral &
Serafim, 2017). Assim, apesar das inovagdes no texto estatutario, subsistiram crencas,
valores e pontos de vista que culminaram em praticas como o afastamento de criangas e
adolescentes sem fundamentacdo técnica, acolhimentos prolongados, entre outros
procedimentos (Nakamura, 2018).

Por isso, apds 19 anos da criacdo do ECA, aprovou-se a Lei Nacional de Adocao
ou Lei Nacional da Convivéncia Familiar (Lei n® 12.010/2009), a qual alterou 54 artigos
do Estatuto da Crianca e do Adolescente, promovendo algumas inovacles e dando a
adocdo um lugar de reconhecimento (Sampaio, Magalhaes, & Féres-Carneiro, 2018). Esta
lei define quem pode adotar e ser adotado, 0s requisitos para a adog¢do, 0 processo de

habilitacdo, a forma de cadastramento, o prazo maximo para abrigamento de criancas
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institucionalizadas, os tipos de adogdo e o0 estagio de convivéncia entre adotante e adotado
(Apolinério & Antunes, 2015).

Antes de tudo, porém, as alteracGes propostas pela Lei n? 12.010/2009 pretendem
assegurar que as criancgas e adolescentes convivam prioritariamente com seus familiares
e em comunidade, sendo a ado¢do uma ultima alternativa (Bortolatto, Loos, & Delvan,
2016). Nesse sentido, conforme 0 5 1° do Art. 39 da Lei 12.010/2009 (Brasil, 2009), para
que a adogao ocorra, é necessaria a comprovagdo do rompimento definitivo dos vinculos
com os pais e parentes bioldgicos e, portanto, a destituicdo do poder familiar destes sobre
a crianca. Assim, a nova lei, entdo, veio reforcar que a adocdo se fundamentasse na
construcdo de vinculos entre pais e filhos, e ndo entre pessoas que ajudam e aquelas que
sdo ajudadas (Cecilio & Scorsolini-Comin, 2016).

Nesse sentido, Nakamura (2018) diferencia a “adogdo classica” da “adogao
moderna”, a qual visa garantir o direito da crianca de crescer e ser educada em uma
familia, priorizando o seu interesse, e ndo o do adulto. Desse modo, atualmente pensa-se
a adogéo no sentido de “dar pais a quem ndo os tém, do que em dar filhos a quem ndo os
téem” (Weber, 1996, p. 1), uma vez que a adog¢ao deixou de ser a “obtencdo de um filho”
através da lei (Weber, 2011).

Nova lei sobre a adoc¢do foi promulgada em 2017, a Lei 13.509, a qual alterou
alguns artigos do ECA. Dentre as mudancas, a referida lei estabeleceu novos prazos para
o tramite dos processos de adocao, buscando acelerar o processo e garantir a prioridade e
celeridade nos processos de adocdo de grupos de irmaos, criangas e/ou adolescentes,
pessoas com doencas crénicas, e/ou com necessidades especificas de saude (Fernandes &
Santos, 2019). Nesse sentido, reduziu o prazo de reavaliacdo das criancas e adolescentes
que se encontram em programa de acolhimento de seis para trés meses, a fim de verificar

a possibilidade de reintegracdo ou sua colocacdo em familia substituta (Art. 19, 81°,
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Brasil, 2017). Ademais, o limite maximo de permanéncia da criangca em acolhimento
institucional passou de dois anos para dezoito meses, salvo se comprovada necessidade
de permanéncia (Art. 19, 82°, Brasil, 2017).

Assim, os esforcos engendrados na cria¢do de dispositivos juridicos que garantam
a diminuicdo do tempo que criangas institucionalizadas fiquem a espera da adogdo
denotam que essa € uma preocupacdo ainda recente no Brasil cuja solu¢do estd em
continua construcdo (Fernandes & Santos, 2019).

As Ultimas mudancas ndo afetaram o entendimento da adogdo como uma medida
de protecdo a crianca ou adolescente que vive em situacdo de risco, representando uma
vantagem por garantir seu bem-estar biopsicossocial. A adogdo ampara-se na convicgao
de que o contexto familiar representa o melhor lugar para o equilibrio emocional da
crianga e o seu desenvolvimento (Pauli & Rossetti-Ferreira, 2009). Por isso, essa é a
principal medida para reconstruir um ambiente familiar que atenda as necessidades da
crianga, cujo historico é marcado por perdas e separacdes, seja com a familia ou com os
profissionais da instituicdo de acolhimento (Alvarenga & Bittencourt, 2013; Sampaio,
Magalhdes, & Féres-Carneiro, 2018).

Nesse interim, as mudancas legislativas, especialmente a partir da Constituicdo de
1988, deram inicio, no pais, a um novo momento social, o qual vem se consolidando
através de avancos em diversos aspectos que envolvem a pratica da adocdo. Na literatura
nacional, o reconhecimento dessa tendéncia no Brasil j& vinha sendo apontado desde o
inicio do milénio, sendo chamada de uma nova cultura de adogéo (Weber, 2000).

Shettini, Amazonas e Dias (2006) atribuem essa “reversao positiva no cenario da
ado¢do” (p. 287) aos esforgos conjuntos da sociedade e as adog¢des bem-sucedidas de que
se tem noticia. Desse modo, as autoras supracitadas demarcam que o cenario marcado por

mitos e preconceitos arraigados no imaginario popular e pela clandestinidade da adocao
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tem se alterado favoravelmente e as familias adotivas vém saindo desse contexto marginal
e adquirindo visibilidade.

Portanto, viu-se surgir um movimento, no qual os interesses da crianga Sao
tomados como prioridade, sendo esta a principal marca do que alguns autores tém
chamado de “nova cultura de adoc¢do” (Costa & Rossetti-Ferreira, 2007; Machado, Féres-
Carneiro, & Magalhées, 2015; Mercon-Vargas, Rosa, & Dell’Aglio, 2014; Otuka,
Scorsolini-Comin, & Santos, 2009), a qual ainda se consolida o pais. Essa nova cultura
de adocdo baseada na supremacia do interesse da crian¢a sobre o0 adulto € uma tendéncia
mundial presente em diferentes paises. Apesar disso, existem diferencas legislativas que
regem a adogdo em diferentes nacionalidades.

A lei argentina de adocdo é de 1997 e prevé dois tipos de adocdo: a simples e a
adocdo plena. Na adocédo simples o adotado mantém um vinculo legal com sua familia de
origem, podendo herdar bens e manter o sobrenome, acrescentando apenas o sobrenome
da familia adotante; ao passo que a adocao plena é semelhante a modalidade brasileira, a
qual é irrevogavel e estende ao adotado todos os direitos do filho biolégico. Além disso,
a lei argentina orienta que os adotantes devem manter seu filho informado quanto a sua
realidade bioldgica e prevé acesso dos adotados aos seus dossiés administrativos, quando
maiores de idade (Fonseca, 2009), o que também se assemelha a lei brasileira, segundo a
qual “o adotado tem direito de conhecer sua origem biologica, bem como de obter acesso
irrestrito ao processo no qual a medida foi aplicada e seus eventuais incidentes, ap0s
completar 18 (dezoito) anos” (Art. 48 do ECA). Ademais, caso o adotado tenha interesse
em conhecer seu processo antes de completar a maioridade, é possivel que lhe seja
deferido, sendo assegurada orientacdo e assisténcia juridica e psicologica (Paragrafo

unico do Art. 48 do ECA).
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Na Argentina, a adocdo so é permitida a pessoas com menos de 30 anos de idade,
quando estas comprovarem a impossibilidade de ter filhos bioldgicos, sendo que em todos
o0s casos deve haver uma diferenca minima de 18 anos entre a idade do adotante e do
adotando (Senado Federal, 2013). No Brasil a adogdo é permitida a pessoas a partir de 18
anos, desde que esta tenha uma diferenca minima de 16 anos de idade do adotando (Art.
42, 8§ 3°do ECA).

O estégio de convivéncia inicia a partir da concessdo da guarda pelo juiz e deve
durar de seis meses a um ano (Senado Federal, 2013), ao passo que no Brasil o prazo legal
maximo é de 90 dias (Art. 46 do ECA), podendo ser postergado, se a decisdo for
devidamente motivada, a fim de que a insercdo da crianca na familia substituta aconteca
de forma gradativa e programada, conforme menciona o Ministério Pablico do Estado do
Parana (2018).

Os pais bioldgicos argentinos ndo sdo consultados caso tenham perdido o poder
familiar, expressado a vontade de entregar a crianca para adogdo, ou ainda se tiverem
abandonado a crianga por mais de um ano ou tenham negligenciado amparo moral e
material minimos. Realidade semelhante é encontrada na legislacéo brasileira, segundo a
qual dispensa-se o consentimento dos pais ou do representante legal do adotando quando
esses forem desconhecidos ou tenham sido destituidos do poder familiar (Art. 45 do

ECA). A Tabela 7 apresenta um comparativo entre a adogdo no Brasil e na Argentina.

66



TABELA7

Comparativo entre as caracteristicas da ado¢ao no Brasil e na Argentina.

Pais /
Caracteristicas

Brasil

Argentina

Modalidades de adocéo

Adocado plena

Adocdo simples e plena

Consentimento dos
genitores

A adocéo depende do
consentimento dos pais ou
do representante legal do
adotando, exceto se esses
forem desconhecidos ou
tenham sido destituidos do
poder familiar (Art. 45 do
ECA)

Os genitores perdem o
direito de serem
consultados caso tenham
abandonado a criancga por
mais de um ano, tenham
faltado com um minimo de
amparo moral e material,
tenham perdido o poder
familiar ou tenham
expressado a vontade de
entregar a crianga para ser
adotada

Idade dos candidatos

Minimo de 18 anos e
diferenca minima de 16
anos entre o adotante e o
adotado (Art. 42, § 3° do

ECA)

Minimo de 30 anos, exceto
quando comprovada
impossibilidade de ter
filhos bioldgicos.
Diferenca minima de 18
anos entre o adotante e o
adotado

Acesso do adotados a sua
historia

Direito a conhecer sua
origem bioldgica e acesso
irrestrito ao processo apos
completar 18 anos (Art. 48

do ECA)

Direito a conhecer sua
origem bioldgica e ao
acesso dos seus dossiés
administrativos quando
maiores de idade

Estagio de convivéncia

Prazo maximo de noventa
dias (Art. 46 do ECA)

A partir da concessédo da
guarda pelo juiz e deve
durar de seis meses a um
ano

Leis

Estatuto da Crianca e do
Adolescente (1990)
Lei 12.10/2009 (Nacional
de Adocéo)

Lei 13.509/2017

Lei de Adocdo de 1997

Nos Estados Unidos da América (EUA), as leis de ado¢do variam a depender do
estado, mas em geral é possivel adotar através de Orgdos publicos ou agéncias e
advogados particulares, sendo que a analise de adequacéo da familia é feita pela agéncia
de adocdo junto aos servicos sociais de cada cidade. Para tanto, ndo se exige pre-requisitos

de renda e casa propria (Senado Federal, 2013). No Brasil, por sua vez, os postulantes
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devem apresentar comprovante de renda e domicilio, os quais sdo analisados em conjunto
com outros aspectos pela equipe interprofissional a servigo da Justica da Infancia e da
Juventude (Art. 197-A do ECA; Art. 197-C do ECA), mas ndo séo impedimentos para se
habilitar & adocao.

No estado da Carolina do Norte, por exemplo, s6 podem adotar pessoas maiores
de 18 anos de idade e solteiros também podem adotar, sendo exigida investigagdo dos
antecedentes criminais de todos os membros da familia que tiverem mais de 18 anos
(Senado Federal, 2013). No Brasil a idade minima para se candidatar a pais adotivos
também € 18 anos e, semelhantemente aos EUA, ndo ha restricdo quanto ao estado civil
dos mesmos (Art. 42 do ECA). Em contrapartida, sé é obrigatdrio apresentar a certiddo
de antecedentes criminais dos postulantes (Art 197-A).

Na Carolina do Norte (EUA) guando o candidato é aprovado, inicia-se a etapa de
visitacdo a crianca e depois o estagio de convivéncia que dura em torno de seis meses. A
guarda das criancas disponiveis para adogdo é entregue a familias que ganham por isso,
e ndo a abrigos, sendo chamados de lares provisorios (foster cares). Cerca de 41% das
adocOes sdo de criangas provenientes desses lares e sdo realizadas junto aos servicos
sociais publicos. A adocdo privada por meio de agéncias ou advogados, as de indigenas,
e as feitas por parentes totalizam cerca de 46%. Por fim, 13% das adogdes séo de criangas
de outras nacionalidades (Senado Federal, 2013). A comparacdo entre as adocoes

brasileiras e norte-americanas podem ser vistas na Tabela 8.
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TABELA 8

Comparativo entre as caracteristicas da adoc¢ao no Brasil e nos Estados Unidos.

Pais /
Caracteristicas

Brasil

Estados Unidos
(Carolina do Norte)

Idade dos candidatos

Minimo de 18 anos e
diferenca minima de 16
anos entre o adotante e 0
adotado (Art. 42, § 3°do

Maiores de 18 anos

ECA)
Estado civil dos N&o ha restri¢bes (Art. 42 | Solteiros também podem
candidatos do ECA). adotar
Aspectos N&o ha pré-requisitos (Art.

socioecondmicos

197-A do ECA:; Art. 197-
C do ECA)

N&o ha pré-requisitos

Avaliacéo

A andlise de adequacdo da

familia é feita por equipe

interprofissional a servi¢o

da Justica da Infancia e da

Juventude (Art. 197-C do
ECA)

A andlise de adequacdo da
familia é feita pela agéncia
de adocdo junto aos
servigos sociais de cada
cidade

Antecedentes criminais

Exige-se certificacdo de
antecedentes criminais dos
pretendentes (Art. 197-A
do ECA)

Investigacdo dos
antecedentes criminais dos
candidatos e de todos 0s
membros da familia
maiores de 18 anos

Estagios

Estagio de aproximacao
com duracdo variavel a
depender do caso e 0
estagio de convivéncia
com prazo maximo de
noventa dias (Art. 46 do
ECA)

Etapa de visitacdo a
crianca e estagio de
convivéncia, em geral de
seis meses

Guarda das criancgas
disponiveis para adocéo

Acolhimento familiar ou
institucional (p. e. Art.
101, § 1°do ECA)

Familias (lares provisorios
- foster cares)

Orgaos responsaveis por
intermediar a adogao

Justica da Infancia e da
Juventude

Servicos sociais publicos
(adocdo publica)
Agéncias e advogados
particulares (adocéo
privada)

Leis

Estatuto da Crianga e do
Adolescente (1990)
Lei 12.10/2009 (Nacional
de Adocéo)

Lei 13.509/2017

Variam a depender do
estado

Assim como nos Estados Unidos, no Canada as adogdes também sdo realizadas

por intermédio de érgdos publicos ou agéncias e advogados particulares, sendo as leis
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especificas de cada provincia ou territorio. Os lares provisorios (foster cares) geralmente
recebem a maioria das criangas mais velhas, enquanto os bebés recém-nascidos sdo
colocados para adogdo por agéncias privadas. E preciso esperar em média oito anos por
um recém-nascido saudavel por meio dos sistemas governamentais, o que leva as pessoas
a optarem pela adogdo privada que, por sua vez, custa muito caro. E exigido dos
candidatos que apresentem histéricos médico e socioecondmico e participem de cursos
de adocdo, além de serem feitas inspe¢des nos domicilios (Senado Federal, 2013). No
Brasil, sdo feitas as mesmas exigéncias com acréscimo da apresentacdo de certiddo de
antecedentes criminais e certiddo negativa de distribuicéo civel (Art. 197-A do ECA). As
visitas domiciliares ndo sdo obrigatdrias para que o candidato se habilite a adocao, embora
sejam feitas pelas equipes interprofissionais a fim de agregar subsidios que permitam
aferir o preparo dos postulantes para o exercicio da parentalidade.

A adocdo aberta € uma modalidade permitida no Canada, em que os pais
bioldgicos escolhnem quem ird adotar seu filho. Nesse caso, o candidato escolhido deve
receber aconselhamento juridico e psicoldgico e lhe é exigido a apresentacao de historico
meédico (Senado Federal, 2013). Atualmente no Brasil ndo é mais permitido realizar esse
tipo de adocdo intuito personae, devendo os candidatos aguardarem sua convocacao de
acordo com a ordem cronoldgica de habilitacdo (Art. 197-E do ECA). Essa e outras
diferencas entre as adoc¢Oes brasileiras e canadenses podem ser visualizadas na Tabela 9.

As excecOes a este caso, em que 0S requerentes ndo precisam aguardar o
andamento da fila, sdo as ado¢des em familia ou unilaterais. A primeira acontece quando
a crianca é adotada por algum parente (exceto ascendentes e irméos do adotando, os quais
ndo podem adotar a crianca em tela, conforme o § 1° do Art. 42 do ECA). A adocéo

unilateral, por sua vez, € aquela em que um conjuge adota o filho do companheiro (a).
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Ainda no Canada, as ado¢Ges de criangas mais velhas (de 2 a 18 anos) e deficientes
ocorrem mais rapido, ao passo que a conclusdo do processo de adogdo de criangas mais
novas leva de um a dois anos. Ademais, as familias que adotam criancas com deficiéncia

dispdem de uma rede de assisténcia e até suporte financeiro (Senado Federal, 2013).

TABELA 9
Comparativo entre as caracteristicas da adoc¢ao no Brasil e nos Canada.
Pals,/ : Brasil Canada
Caracteristicas
Adocéo aberta (os
genitores escolhem os N&o é permitida Permitida

adotantes)

Exigéncias

Atestado médico de salde
fisica e mental
Comprovacéo de renda e
domicilio
Certiddo de antecedentes
criminais e certidao
negativa de distribuicao
civel (Art. 197-A do
ECA).
Participacdo em programa
de preparacéo para adocao
(Art. 197-C, § 1°)

Histérico médico
Historico socioecondmico
Participacdo em cursos de

adocao

Inspecéo domiciliar

N&o é obrigatdria, mas
comum

Sao realizadas

Orgaos responsaveis por
intermediar a adogéo

Justica da Infancia e da
Juventude

Servicos sociais publicos
(adocdo publica)
Agéncias e advogados
particulares (adocéo
privada)

Leis

Estatuto da Crianga e do
Adolescente (1990)
Lei 12.10/2009 (Nacional
de Adocéo)

Lei 13.509/2017

Variam a depender do
estado

Na Franca, é necessario que o casal tenha pelo menos dois anos de casamento para

poder pleitear uma adog¢éo legal (Combier & Binkowski, 2017), ao contrério do Brasil

que ndo estabelece tempo de convivéncia minimo, embora a relacdo do casal seja um
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aspecto a ser considerado durante a avaliacdo psicossocial que antecede a habilitacdo dos
mesmos para adotar.

Na Holanda, desde 1955, quando as novas leis entraram em vigor, dois tercos das
criangas adotadas vém de outros paises, dada a possibilidade dos genitores reclamarem a
guarda durante o primeiro ano, quando se trata de adocdo doméstica (Senado Federal,
2013).

No Brasil, os adotantes recebem a guarda do adotando, a qual confere “a seu
detentor o direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais” (Art. 33 do ECA), mesmo
que estes a reclamem para si. Apds a destituicdo do poder familiar, a guarda é substituida
pela adogdo, atribuindo “a condi¢do de filho ao adotado, com os mesmos direitos e
deveres, inclusive sucessorios, desligando-o de qualquer vinculo com pais e parentes,
salvo os impedimentos matrimoniais” (Art. 41 do ECA).

Além disso, a lista de espera holandesa é grande e o tempo médio de duragdo do
processo € de quatro anos a partir da primeira solicitacdo, sendo que a maior parte
(aproximadamente 29 meses) é de espera pelo teste inicial. Outro agravante diz respeito
aos custos para adogdo no pais. O curso, que € obrigatorio para os candidatos, custa cerca
de 900 euros, além disso o gasto com o advogado ou agéncia privada responsavel por
encontrar a crianga varia entre 7 mil e 14 mil euros, além das despesas de viagem e
acomodacéo e das taxas. Tais fatores aumentam a taxa de adocao de criangas estrangeiras
em vez de adogcOes domésticas (Senado Federal, 2013).

Por fim, ainda na Holanda, existem os limites de idade para quem deseja adotar:
candidatos que tém 41 anos podem adotar somente criancas acima de 1 ano; os que tém
entre 42 e 45 anos s6 podem adotar criangas maiores de 2 anos; e se o candidato completar

46 anos sem concluir o processo, é impedido de adotar (Senado Federal, 2013). No Brasil
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ndo héa limite maximo de idade dos requerentes, desde que a adogdo apresente vantagens
reais para o adotando e se fundamente em motivos legitimos (Art. 43 do ECA).

No Reino Unido, as adogdes sdo realizadas por intermédio de agéncias e
advogados, como nos Estados Unidos e Canada. A quantidade de adocGes de criangas
entre 1 e 4 anos tem crescido, sendo 34% em 1998 e 62% em 2011, ao passo que tem
diminuido a adocdo de recém-nascidos. Desde a Lei de Igualdade de Oportunidades,
promulgada nos anos 90, os genitores tém o direito de procurar os filhos através de um
servigo de intermediacédo, desde que a crianca deseje manter o contato (Senado Federal,
2013).

Como ja dito, no Brasil a instituicdo da ado¢do plena desliga o adotado de qualquer
vinculo com pais e parentes, atribuindo-lhe a condicédo de filho dos pais adotivos (Art. 41
do ECA). Desta feita, a premissa de sigilo total presente na adogao plena impede o acesso
a informacao relativo as familias de origem, o qual se mantém sob a alegacdo de que o
segredo €é desejado e consentindo pelas mées doadoras (Fonseca, 2009), além de ser visto
como necessario e consensual com o objetivo de promover o bem-estar dos adotados
(Machin, 2016).

Todavia Fonseca (2010) sugere que, nas circunstancias atuais em que a maioria
das criancas adotaveis sao fruto da desigualdade social, o sigilo passa a ser utilizado para
proteger os pais adotivos contra chantagens por parte da familia biolégica. Desse modo,
conforme a referida autora, a suposta necessidade de sigilo ¢é ditada pela desigualdade e
0 medo de exploracdo. Fonseca (2009) observa também que a premissa de sigilo esta
ligada aos esteredtipos negativos de mae abandonante (bioldgica), ao medo de perder o
afeto da crianca para 0s genitores e ainda a busca de que a adogdo imite a filiagdo

consanguinea, figurando como se a crianca tivesse nascido naquela familia.
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Portanto, é valido refletir sobre até que ponto o corte de todos os lacos com a
familia bioldgica é uma medida favoravel a crianca, haja vista que essa maneira de
conduzir a adogdo impossibilita a troca de informagdes sobre a crianga entre a familia
adotiva e a bioldgica, reforcando uma possivel fantasia infantil de que a crianca tenha
sido abandonada ou rejeitada pela sua familia de origem, conforme mencionam Rossetti-
Ferreira et al. (2012).

Fonseca (2010) evidencia que ndo existe uma Unica solucdo capaz de resolver os
paradoxos inerentes a essa complexa realidade, dada a idiossincrasia das experiéncias de
busca pela origem biolégica que, para uns constitui uma necessidade e para outros, néo.
Entretanto, a referida autora destaca a importancia de inovagdes legislativas pautadas na
justica, uma vez que os direitos sdo construcées politicas fundadas sobre relagdes sociais
e de forca, os quais repercutem sobre a vida de sujeitos que vivem numa rede de
interacdes.

Portanto, no Brasil a adocdo envolve duas etapas: a Habilitacdo para Adocéo e a
Acdo de Adocdo, quando a crianca ja esta convivendo com a familia. Quando a
Habilitacdo é julgada procedente, os requerentes sdo inseridos no Sistema Nacional de
Adocdo e Acolhimento (SNA) e passam a esperar por uma crianga conforme o perfil
escolhido, respeitando a ordem cronoldgica de habilitacdo (Art. 197-E do ECA).

O SNA é o novo sistema do Conselho Nacional de Justica (CNJ) que integra dados
dos cadastros municipais, estaduais e nacional de criancas e adolescentes
institucionalizados, assim como dos pretendentes habilitados a adocéo, brasileiros e
estrangeiros. O Sistema foi criado em 14 de agosto de 2019 mediante a Resolugédo n°
289/2019 do referido Conselho em substituicdo ao Cadastro Nacional de Adogéo (CNA)
e Cadastro Nacional de Criancas Acolhidas (CNCA), integrando os dados de ambos 0s

cadastros. Sua criacdo visa acelerar a resolucdo dos casos e controlar melhor os processos
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através, especialmente, de um sistema de alerta a respeito dos prazos referentes as
criancas e adolescentes acolhidos e em processo de adogéo, bem como de pretendentes.

Com a chegada da (s) crianca (s), os pretendentes deverdo passar pelo estagio de
aproximagéo e convivéncia antes de iniciar a A¢do de Adocéo propriamente dita. Os
estagios de aproximagdo e convivéncia sdo etapas anteriores ao deferimento da adocao,
nos quais 0s postulantes e o adotando terdo seus primeiros contatos e experiéncias em
conjunto. Entende-se por estagio de aproximacéo o periodo em que os postulantes iniciam
0 contato com o adotando, visitando-o a fim de ambas as partes se darem a conhecer. O
estagio de convivéncia, posterior ao primeiro, configura-se como o periodo em que
adotantes e adotandos passam a conviver juntos na mesma residéncia, avaliando-se a
adaptacdo da crianca ou adolescente a sua nova familia.

Assim, além de garantir os direitos das criancas e adolescentes, a lei e 0 processo
de adocdo também resguardam aqueles que desejam adotar de forma legitima para si e
para a sociedade. Entretanto, se por um lado, a legislacdo desempenha a fungédo priméria
de amparar e proteger os adotantes na construgcdo de uma familia adotiva, por outro lado,
tais adotantes sentem-se desamparados pela legislacdo a medida que vivenciam a agonia
da espera indeterminada (Pekny & Granato, 2019).

As mudancas legislativas ocorridas ao longo dos anos refletem as concepcdes
dominantes na sociedade sobre crianca, adocdo e parentalidade adotiva.
Concomitantemente, as leis foram criando discursos normativos sobre maternidade,
paternidade, familia e adog&o, assim como produziram novas praticas sociais (Costa &
Rossetti-Ferreira, 2007; Pekny & Granato, 2019; Rossetti-Ferreira et al., 2012).

Nesse sentido, a ndo priorizacdo do melhor interesse da crianca ao longo de anos
contribuiu para uma resisténcia na mudanca de representacdes e significacdes atribuidas

a adocdo, a parentalidade adotiva e as criancas adotadas. Logo, embora a legislacdo
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nacional tenha avangado, essa nova perspectiva se constitui em um desafio no ambito das
politicas publicas para a infancia e das préticas em construcdo da maternagem e
paternagem (Costa & Rossetti-Ferreira, 2007).

Por isso, destaca-se que, além de aspectos juridicos, a adocdo de criangas e
adolescentes também esté ligada a fatores politicos e sociais. Nesse sentido, a existéncia
de criancas e adolescentes para a adogdo é um fato que, muitas vezes, esta interligado
com a falta de condi¢es financeiras dos pais bioldgicos para o cuidado de suas criangas,
realidade que reflete os sinais de pobreza e exclusédo vivida por significativa parcela da
populagdo brasileira. Em contrapartida, é importante salientar que esse critério vai de
encontro ao ECA (1990, art. 23), o qual busca assegurar que a auséncia de recursos
materiais ndo seja motivo para separacdo da crianca ou adolescente de sua familia de
origem, indicando que a familia seja incluida em programas oficiais de auxilio, a fim de
garantir a permanéncia da crianca na familia.

Logo, essas condi¢cBes levam a institucionalizacdo de criancas e adolescentes,
havendo também a possibilidade destas serem disponibilizadas a adogdo. Assim, as
maiores razdes objetivas para o abrigamento de criancas e adolescentes séo a auséncia de
trabalho, renda e pouco acesso a educacdo, saude, habitacdo, assisténcia social e lazer, o
que configura a impossibilidade material da familia para manter os filhos juntos de si
(Favero, Vitale, & Baptista, 2008; Mariano & Rossetti-Ferreira, 2008). Nesse sentido,
segundo Pauli e Rossetti-Ferreira (2009), haja vista a escassez de politicas publicas
efetivas que subsidiem as familias no cuidado dos filhos e previnam a necessidade de
afastamento entre eles, resta-lhes apenas a opcéo de entregar o filho para outro (pessoa
ou instituicdo) cuidar.

Em contrapartida, cabe ao Poder Publico disponibilizar politicas basicas de

assisténcia e seguridade que garantam 0s minimos sociais e, assim, previnam rupturas,
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preservem os vinculos familiares e os resgatem sempre que possivel (Nakamura, 2018).
A esse respeito, Rossetti-Ferreira et al. (2012) sugerem algumas medidas bésicas para
garantir as familias de origem boas condi¢des de emprego, salde, educacao, moradia e,
consequentemente, a diminuicdo dos indices de abrigamento, tais quais creches e ensino
fundamental em tempo integral e de boa qualidade. Logo, quando as politicas e praticas
sociais ndo sdo efetivas e as tentativas de retorno da crianca para a familia de origem séo
exauridas, aquela passa a integrar o rol de criangas e adolescentes disponiveis para
adocao.

Portanto, apesar da adogéo ter alcangado um lugar expressivo no reconhecimento
social dentre as alternativas de realizacdo do desejo de ter um filho hoje em dia, essa
prética ainda envolve diversas representacfes sociais, que vao das mais idealizadas as
mais destrutivas (Machado, Féres-Carneiro, & Magalhdes, 2015; Silva, 2010).

Nesse sentido, ainda existe no imaginario social formas de pensar que ndo se
coadunam com essa nova perspectiva da adocao, subsidiada, inclusive, por alteracdes nas
normas legais. Os mitos acerca da adogdo d&o lugar a receios por parte de quem deseja
adotar, assim como a imposicao de restricbes quanto ao perfil da crianca que se deseja
adotar, o que dificulta o encontro de interesses entre os adotantes e quem esta passivel de
ser adotado.

Maux e Dutra (2009) apontam que uma Vvisdo negativa a respeito da adocdo €
perpetuada por familiares de quem adota, pessoas conhecidas, terceiros, mas também de
pessoas que representam o conhecimento cientifico, a exemplo de médicos, cuja opinido
é de grande estima por parte das pessoas, em geral, e dos pacientes, em particular.
Considerando-se que a figura do medico € vista com admiracao, as autoras mencionam
que ouvir dele opinides negativas sobre a ado¢do tem um peso maior e um significado

diferente do que se as mesmas palavras fossem ditas por outra pessoa.
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As autoras supracitadas discutem tal postura médica a partir da formagéo
académica em medicina, a qual reflete a cultura que, por sua vez, ainda desvaloriza o
aspecto psicolégico presente nas a¢cdes humanas. Nesse sentido, o que nao é palpavel e
objetivo fica a margem das preocupacdes e interesses sociais.

Ademais, 0s estereotipos, preconceitos e concepcles distorcidas em torno da
adocdo refletem, entre outras coisas, o ritmo de crescimento das pesquisas sobre adocao.
Segundo Weber (2000), o primeiro trabalho académico sobre o assunto data de 1988, que
é uma tese de doutorado em Antropologia Social, escrita por Maria Cecilia Solheid da
Costa, intitulada “Os filhos do cora¢do: Adogdo em camadas médias brasileiras”, filiada
a Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Em levantamento feito na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes
(BDTD), Maux e Dutra (2010) constataram a existéncia de 37 trabalhos sobre adocao,
sendo 18 destes na area de Psicologia. As autoras também identificaram um aumento no
ritmo a partir do ano de 2007. Assim, elas pontuam que, embora esteja havendo aumento
de publicacgdes sobre a temética, a producdo ainda é timida, quando comparada ao tempo
de existéncia de familias adotivas no pais.

As questdes relacionadas a adoc¢do sdo inumeras e imensas, muitas delas ainda
sem respostas ou com respostas parciais (Weber, 2000). Nesse sentido, Barroso e
Machado (2010) salientam a necessidade de aprofundar os estudos quanto aos processos
parentais das familias ndo tradicionais, dentre as quais se encontram as familias adotivas,
enfatizando a forma como 0os membros da familia interagem. Assim, muitos aspectos em
torno da adocdo ainda precisam ser compreendidos, especialmente no atual contexto da
legislacdo brasileira (Huber & Siqueira, 2010).

Portanto, a auséncia de discussfes académicas que levantem reflexdes e

questionamentos sobre a adocdo de criancas e adolescentes pode ter sido um dos aspectos
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que contribuiram para a permanéncia de concepgfes pouco cientificas a respeito da
teméatica (Maux & Dutra, 2010). Desse modo, sugere-se que o tema da adogdo seja
incluido nas discussdes académicas, sendo apresentada como uma das maneiras para se
ter filhos, e ndo como a Ultima solugdo para casais que tenham esgotado todas as
possibilidades médicas de engravidar (Maux & Dutra, 2009).

Além disso, salienta-se a necessidade de pesquisas sobre as variaveis que podem
prejudicar ou facilitar a adog8o, as ferramentas técnicas para detecta-las, assim como a
forma como € possivel neutralizar os fatores prejudiciais e potencializar os facilitadores
(Liminafia, 2009). Ademais, reitera-se a importancia de pesquisas na perspectiva dos
adotantes, a fim de esclarecer questionamentos referentes a compreensao dos aspectos
psicoldgicos envolvidos no processo da adogdo (Huber & Siqueira, 2010).

Tendo em vista que a adocdo é um tema interdisciplinar, envolvendo campos
como Psicologia, Assisténcia Social e Direito, faz-se necessario o engajamento
interdisciplinar na pesquisa sobre o0 assunto. Assim, exige-se uma intersec¢do de praticas
e saberes, envolvendo pesquisadores e a colaboragdo dos Servigos de Adocdo do
Judiciario, a fim de aprofundar o conhecimento e intensificar a propagacao de concepcbes
mais realistas entre a sociedade, profissionais do Judiciario e do Ministério Publico e,
especialmente, daqueles que pretendem adotar um filho.

No intuito de promover mudanca nas concepg¢des sociais acerca da adogdo, Huber
e Siqueira (2010) defendem também a realizagdio de um trabalho voltado a
conscientizacdo sobre a adocdo junto a diversas instituicbes, como escolas, igrejas,
hospitais, empresas, acolhimentos institucionais e Juizados da Infancia e Juventude. Com
essa finalidade, tais autoras chamam a atencgéo para o papel da psicologia, que deve estar

ativamente inserida na construcdo de uma nova maneira de considerar a adocao.
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Portanto, busca-se, assim, favorecer a desmistificacdo de concepcdes negativas,
pejorativas e pessimistas, a fim de contribuir na construcdo de relagdes afetivas genuinas
em familias adotivas, diminuir a incidéncia de devolucGes de criangas e adolescentes e
proporcionar a garantia de um dos principios fundamentais do Estatuto da Crianca e do
Adolescente: o direito a convivéncia familiar e comunitéria.

A proposito, cabe discutir o termo “devolugdo”, comumente utilizado nas questdes
relativas a adocdo, uma vez que essa terminologia alude a uma perspectiva que objetifica
a crianca e o adolescente adotado, pressupondo-se que estes podem ser “devolvidos”,
como se objetos fossem. Assim, se por um lado a sociedade vive um momento de
construcdo de um novo paradigma da adogéo, por outro, ainda se veem a utilizacdo de
termos de cunho depreciativo que denotam uma realidade resistente.

Embora alguns autores defendam ndo haver relagdo direta entre o0 sucesso da
adoc¢do e as motivacdes dos adotantes (e.g., Cecilio, Hueb, & Farinelli, 2018; Weber,
1996), acredita-se ser importante que os pretendentes consigam discriminar claramente o
que os mobiliza a adotar uma crianga, a fim de estabelecer uma relacdo saudavel com os
filhos que vierem a adotar (Levinzon, 2006; Schettini, Amazonas, & Dias, 2006).
Sequeira e Stella (2014) defendem que dificuldades no vinculo dos pais com a crianga,
geralmente, estdo relacionadas a conteldos mal elaborados quanto as motivacdes para
adocao.

Para Alvarenga e Bittencourt (2013), um projeto de adocédo revela necessidades
especificas de cada sujeito que refletem suas historias psiquicas e repercutirdo na relagdo
a ser estabelecida com a crianca. Assim, algumas motivagdes podem trazer consequéncias
dramaticas para a ado¢do (Machado, Feres-Carneiro, & Magalhédes, 2015; Schettini,

Amazonas, & Dias, 2006; Weber, 1996), dentre as quais, a devolucao da crianca adotada.
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Nessa perspectiva, considera-se que as motivacdes trazem concepcdes implicitas
que vao incidir sobre as relagbes familiares e, consequentemente, sobre o
desenvolvimento dos membros envolvidos. Por isso, destaca-se a relevancia de refletir
sobre o significado atribuido a decisdo de adotar um filho, podendo a ocasido catalisar
processos de mudanca que se mostrem necessarios (Valério & Lyra, 2014).

O interesse pessoal e primordial de satisfazer o desejo de ser pai/mde impedido
pela baixa fertilidade ou esterilidade de um ou ambos 0s conjuges, é a motivacdo mais
consciente e recorrente que mobiliza pessoas a se candidatarem para adotar, sendo a
adoc¢do, muitas vezes, vista como o Ultimo recurso para casais impossibilitados de ter
filhos pelas vias bioldgicas (Bortolatto, Loos, & Delvan, 2016; Machado, Féres-Carneiro,
& Magalhdes, 2015; Paulina et al., 2018; Ramirez-Géalvez, 2011; Sequeira & Stella, 2014;
Schettini, Amazonas, & Dias, 2006; Weber, 1996).

Ramirez-Galvez (2011) analisou 25 processos juridicos de habilitacdo para
adocdo e identificou que em apenas um deles a motivacgdo para ado¢éo ndo estava atrelada
a impossibilidade de engravidar. Dentre os 21 casais solicitantes, 10 recorreram a
tecnologias reprodutivas conceptivas antes de buscar adotar uma crianga. Em tais casos,
foram realizados de 3 a 6 procedimentos de reproducdo assistida, chegando até ao
maximo de sete anos de tentativas.

Todavia, ha uma série de outras razdes que podem levar alguém a tomar essa
decisdo. Dentre elas estdo: morte de um filho bioldgico; medo de uma gravidez, inclusive
por raz@es estéticas; desejo de ter filhos, quando a idade ndo permite mais engravidar; o
contato com uma crianga que suscita o desejo de cuidar dela; o parentesco com pais
bioldgicos que ndo podem cuidar da crianca; escolher o sexo do préximo filho; o desejo
de exercer a maternidade ou paternidade, inclusive quando ndo ha um parceiro (a);

filantropia; altruismo; necessidade de preencher a soliddo e, ainda, por achar que a crianga
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vai resolver seus problemas e suas angustias existenciais; entre outros (Albuquerque,
Souza, & Silva, 2019; Araujo & Faro, 2017; Bortolatto, Loos, & Delvan, 2016; Bueno,
Vieira, & Crepaldi, 2016; Ebrahim, 2001; Lage, dos Santos, & Nazareth, 2014; Levinzon,
2006; Paulina et al., 2018; Santos et al., 2011; Weber, 1995, 1996).

Na revisdo da literatura feita por Alves, Hueb e Scorsolini-Comin (2017), os
autores destacam que hé casos de adocao que se tornam complicados devido a problemas
relacionados aos pais adotivos, como a esterilidade e o sentimento de incapacidade.

Particularmente quando a adocao é decorrente da infertilidade de um dos c6njuges
ou de ambos, o0 casal deve trabalhar angustias inerentes e vivenciar o luto pelo filho
bioldgico que ndo puderam ter, a fim de evitar possiveis dificuldades na relagdo com a
crianca ou o adolescente adotado (Araujo & Faro, 2017; Levinzon, 2006; Morelli,
Scorsolini-Comin, & Santeiro, 2015; Schettini, Amazonas, & Dias, 2006; Weber, 1996).

Em muitas situacBes, vivenciar o luto, renunciar a possibilidade de ter filhos
bioldgicos, amadurecer o projeto de adocéo e, finalmente, iniciar o processo parece s
fazer sentido apds percorrer todos 0s caminhos possiveis e esgotar todas as opc¢des para
se ter um filho bioldgico, o que implica recorrer ao uso de tecnologias reprodutivas
(Ramirez-Galvez, 2011). Nesse sentido, a referida autora defende que a reproducgdo
assistida assume uma funcéo simbélica de habilitar o sujeito para adotar os “filhos dos
outros” (p. 580), indo além de sua funcdo técnica de habilitar a mulher para ter “filhos
proprios” (p. 580).

Portanto, haja vista a necessidade de amadurecimento do projeto de adocao
consoante ao enfrentamento de questdes subjetivas dos adotantes, Levinzon (2006)
salienta que ndo é a infertilidade, em si, que fragiliza os lagos de parentesco adotivos,
mas, sim, a recusa do sujeito em lidar com a dor decorrente do luto pelo filho bioldgico.

Nessa perspectiva, Machado, Féres-Carneiro e Magalhédes (2015) acrescentam que essa
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falta de contato com sua realidade emocional, por sua vez, ameaga a solidificagéo do
sentimento de pertencimento e do reconhecimento do seu lugar na vida de cada membro
familiar.

Ademais, quando os pais ndo vivenciam o luto pelo filho que nédo tiveram, falar
da origem do filho adotivo trard a tona questdes nédo resolvidas do casal, 0 que podera
colocar em davida o seu posicionamento frente a crianca, o seu papel como pais e a
identidade da crianca (Lipp, Mello, & Ribeiro, 2012; Schettini, Amazonas, & Dias,
2006).

Em contrapartida, quando o luto da esterilidade € elaborado pelo casal e este aceita
a condicdo de serem pais adotivos, a ado¢do assume um lugar de naturalidade, de modo
que as interacBes em torno dessa pratica também sdo influenciadas positivamente. Nesse
sentido, a adocéo ndo precisa ser ocultada e, posteriormente, revelada a crianca, pois essa
é a historia familiar a que todos os membros tém acesso, sem a necessidade de criar
mistérios no seio da familia, os quais sdo decorrentes de preconceitos e concepcdes
negativas da ado¢do. Logo, a ado¢do ndo € um capitulo retirado da histéria de vida da
crianga, mas algo assumido e contado naturalmente no decorrer dos dias, conforme a
curiosidade da crianca e a sua capacidade de compreensao (Lage, dos Santos, & Nazareth,
2014).

A esse respeito, Costa e Rossetti-Ferreira (2007) destacam que 0s pais devem
favorecer momentos de conversa com o filho sobre seu passado, de maneira aberta e néo
defensiva, proporcionando a formagdo de narrativas sobre sua historia, de modo que a
crianca ndo se sinta obrigada a ter que escolher entre os pais bioldgicos ou os pais
adotivos.

Nesse sentido, Sequeira e Stella (2014) apontam que elaborar a impossibilidade

de se ter um filho bioldgico e aceitar a condigédo de esterilidade pode ajudar a suscitar a
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adocdo, “no sentido de querer de fato uma crianga e tudo que vem junto com ela” (p. 74).
Em outras palavras, para ser possivel acolher uma crianca como filho, é preciso abrir méo
do desejo de gerar e dar lugar ao desejo de ser mée ou pai (Levy, Pinho, & Faria, 2009).

A esse respeito, Schettini, Amazonas e Dias (2006) reportam que a relacéo filial
se organiza a partir da relacdo parental. Logo, a medida que os pais adotivos se assumem
como tal, elaborando as especificidades do processo adotivo, desenvolvendo uma boa
relagdo parental e um ambiente acolhedor para seus filhos, estes se perceberéo aceitos e
compreendidos nas suas diferencgas e idiossincrasias.

Em relagdo as motivacOes filantrdpicas, altruistas, benevolentes, caritativas,
religiosas e assistencialistas, Nakamura (2018) menciona que hd muito a literatura tem
advertido sobre a inconveniéncia de tais pretensdes. Portanto, deve-se destacar que
fundamentar a adog&o apenas no altruismo ou na ideia de fazer o bem ndo sdo motivos
ideais para esta pratica (Alves, Hueb, & Scorsolini-Comin, 2017), uma vez que se passa
a esperar do filho gratiddo pela “benfeitoria” realizada (Levinzon, 2015).

Embora se advirta sobre a impropriedade de motivacdes que ndo visem, em
primeiro lugar, o interesse da crianga, estudos recentes, a exemplo do estudo de
Albuquerque, Souza e Silva (2019) mostram que ainda € recorrente uma perspectiva
assistencialista da adogdo. Nesse sentido, um discurso que circula socialmente e que,
muitas vezes, é reconhecido e aprovado no campo do Direito, ressalta a pratica adotiva
como um ato de benevoléncia social destinada a salvar a infancia pobre do pais (Macédo,
2014). Portanto, defende-se que a adogdo ndo deve ser vista como a saida para o problema
do abandono, a fim de ndo culminar em praticas de ado¢do que tirem a crianga do seu
lugar de sujeito de direitos.

A esse respeito, Nakamura (2018) denuncia que praticas atuais nomeadas de

“busca ativa” ou “campanhas de estimulo a adogao tardia”, através das quais se divulgam
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imagens de criancas e adolescentes disponiveis a adogdo, além de produzir o
rebaixamento de tais sujeitos a uma condicdo de desamparo, invocam do6 e comiseragdo
por parte do publico ao qual as campanhas se dirigem. Por isso, acaba-se por se elevar
adogdes fundamentadas no altruismo, assistencialismo e caridade, o que a politica
nacional de garantia do direito a convivéncia familiar e comunitéaria procura combater.

Ademais, as motivacdes altruistas interferem negativamente no estabelecimento
dos complexos vinculos paterno-filiais, uma vez que a ado¢do ndo deve ser vista pela
crianca como expressdo da bondade de seus pais (Levinzon, 2006). Antes, a crianca
precisa encontrar lugar no seio familiar para expressar sentimentos proprios das relacées
familiares, como agressividade, rivalidade e competicdo, uma vez que a adogéo envolve
um delicado processo psiquico de filiacdo (Nakamura, 2018), o que ndo se encontra numa
relagcdo baseada apenas em benfeitoria.

A esse respeito, Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2013) salientam que o desejo
de ajudar uma crianca ndo é suficiente para a adocdo, pois o0 vinculo de parentalidade e
filiacdo envolve a vivéncia de emogdes, muitas vezes, intensas e ambivalentes. Logo, para
que o processo de vinculagdo ocorra harmoniosamente, é indispensavel que os pais
desejem um filho, e ndo apenas ajudar uma crianca. A esse respeito, Araujo e Faro (2017)
defendem que as dificuldades que surgem no exercicio da maternidade e paternidade
podem contrariar um projeto adotivo realizado na perspectiva da generosidade, visto que
a adocdo demanda uma relagéo afetiva bem consubstanciada entre o adotante e o adotado,
sendo, portanto, mais que um ato altruista.

Portanto, se por um lado, tém-se pessoas que buscam a adocdo somente pelo
impedimento bioldgico de exercerem a maternidade e paternidade sem, muitas vezes,
considerarem o melhor interesse da crianga; por outro, encontram-se pessoas que desejam

adotar no intuito de fazer o bem, mas destituidos de um desejo genuino em serem maes e
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pais. Ambas as situacOes retratam casos de ado¢Ges inadequadas, uma vez que ndo sao
capazes de agregar o desejo dos pretendentes pela parentalidade & necessidade das
criangas.

Assim, numa adogdo em que a crianca ndo encontra o lugar de filho na familia,
sendo tomada meramente como um objeto, os efeitos podem ser nefastos, podendo
resultar na devolugdo da mesma, inclusive anos apos a ado¢do (Levy, Pinho, & Faria,
2009; Macédo, 2014). Portanto, o lugar reservado a crianga no psiquismo parental e na
dindmica dos pretendentes a adocao fornece indicios de como seré a interagdo entre 0s
membros da nova familia (Lipp, Mello, & Ribeiro, 2012; Morelli, Scorsolini-Comin, &
Santeiro, 2015).

Nesse sentido, a crianga ja ocupa o psiquismo dos pretensos pais a partir das
idealizagdes em torno dela (Pekny & Granato, 2019). Logo, pode-se dizer que o0 ambiente
interfere na subjetividade do adotado, mesmo antes de sua chegada “concreta” ao novo
seio familiar (Morelli, Scorsolini-Comin, & Santeiro, 2015). Fernandes e Santos (2019)
mencionam que a construcdo de vinculos na ado¢do “é um processo que surge antes da
adogdo, quando os entdo pretendentes estdo motivados a adotar” (p. 76).

Alves, Hueb e Scorsolini-Comin (2017) mencionam que pais e filhos por adogéo
podem construir uma relagdo profunda a partir de um ambiente em que a crianga se sinta
segura, acolhida e pertencente a familia. E justamente a partir das novas relagdes
familiares que a criancga ira criar e internalizar os lagos de confianca (Gomes, 2006;
Machado, Ferreira, & Seron, 2015; Otuka, Scorsolini-Comim, & Santos, 2013; Verceze
et al., 2015).

Portanto, admite-se que o desenvolvimento e o éxito das relacfes dependem de
muitos fatores, a exemplo do desejo parental, acolhimento genuino da criancga, vinculagao

afetiva e existéncia de rede de apoio, ndo sendo a motivagdo um fator determinante,
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embora importante de ser analisado. Nesse sentido, o vinculo afetivo construido entre
pais-filnos adotivos pode ser predominante na relacdo, a ponto de neutralizar o suposto
efeito de motivacbes inadequadas, configurando experiéncias de adocdes satisfatdrias
(Santos et al., 2011; Weber, 1996).

O apoio da familia extensa é um dos fatores fundamentais para 0 sucesso da
adoc¢do, uma vez que ela pode oferecer suporte moral, psicologico e material a nova
familia em formacdo (Santos et al., 2011). Por isso, quando ausente, o apoio social é
sentido pelos pais adotivos (Paulina et al., 2018; Santos et al., 2011), apontando a
necessidade de preparar também a familia extensa, assim como os pais que aguardam pela
adogéo de uma crianga.

Desta feita, é relevante que os pretendentes a adocdo tenham o apoio da familia
extensa desde 0 momento em que decidam iniciar o processo de adogéo, recebendo o
apoio psicologico necessario. Com o inicio da aproximacao e convivéncia familiar, esse
suporte faz-se ainda mais necessario, a fim de contribuir na elaboracdo de davidas e
incertezas quanto ao exercicio da parentalidade, como também ofertando auxilio material,
quando preciso.

O papel da familia extensa ndo se restringe ao apoio aos adotantes, mas
caracteriza-se também pela construcdo de um espaco de acolhimento ao novo membro
familiar, contribuindo com sua insercdo ao nucleo da familia e sentimento de pertenca
correspondente. Portanto, o sentimento de pertenca do sujeito é legitimado pela familia
extensa a medida que ele é inserido em uma linhagem genealdgica (Passos, Cavallari, &
Gomes, 2018) e passa a frequentar ambientes sociais habituais da familia (Mota, Vargas,
& Vasconcelos, 2016).

Sendo assim, o vinculo afetivo na familia adotiva é o alicerce para o

desenvolvimento da parentalidade e da filiagcdo, assim como para o desenvolvimento da
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crianca ou adolescente. Destaca-se a relevancia das relagcdes familiares, especialmente
pelo fato de que a crianca necessita valida-las constantemente, tendo em vista as marcas
de abandono que ela carrega. Assim, mesmo quando uma crianca tiver sido vitima de
negligéncia e abusos extremos no inicio da vida, a adogdo pode reverter
comprometimentos no seu desenvolvimento, mediante o novo ambiente familiar (Passos,
Cavallari, & Gomes, 2018).

Portanto, devido a plasticidade do desenvolvimento humano, é possivel o sujeito
que viveu conflitos e, até mesmo, relacfes violentas, reconstruir ou ressignificar seus
vinculos afetivos ao longo da vida, uma vez que os eventos do presente podem ser tdo ou
mais significativos que os do passado (Rossetti-Ferreira et al., 2012). Assim, a adogéo
impacta positivamente no desenvolvimento fisico, cognitivo, social e emocional das
criangas adotadas (Baptista, Soares, & Henriques, 2013), a medida que insere o outro téo
fundamental na mediacao entre o sujeito e 0 mundo, por meio de suas interagdes com a
crianca, favorecendo determinadas condicdes e diregOes para o desenvolvimento da
mesma (Rossetti-Ferreira et al., 2012).

Nesse caso, a nova familia deve representar um espago seguro e confiavel para a
elaboracdo do trauma emocional e fisico, propiciando condi¢des fundamentais para que
a crianca se desenvolva (Alves, Hueb, & Scorsolini-Comin, 2017; Machado, Ferreira, &
Seron, 2015; Otuka, Scorsolini-Comin, & Santos, 2012a, 2012b, 2013; Passos, Cavallari,
& Gomes, 2018).

Zornig e Levy (2006) destacam que no seio da nova familia ha a possibilidade da
manutencdo de marcadores simbolicos fundamentais para a construgdo subjetiva do
individuo, como o olhar e o toque. Logo, tais autoras mencionam que é nas interacfes
ocorridas nesse ambiente favoravel que a criangca encontra espaco para expressar sua

historia. Afinal, aléem do filho, os pais adotam sua historia e subjetividade (Machado,
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Ferreira, & Seron, 2015). Portanto, em consonancia com Otuka, Scorsolini-Comin e
Santos (2012b) afirma-se que, quando o ambiente é favoravel, as questdes bioldgicas
tornam-se secundarias na construcdo do vinculo e no desenvolvimento infantil.

Portanto, fica evidente que a concretizacdo de uma adogdo perpassa por diversos
fatores que podem incidir sobre seu éxito ou insucesso. Liminafia (2009) pontua que a
parentalidade adotiva abarca circunstancias que ndo sdo habituais em outras familias, as
quais, se ndo forem enfrentadas adequadamente, podem conduzir ao fracasso da adocao.
Logo, é importante que as particularidades do processo adotivo sejam trabalhadas
profilatica e preventivamente junto aos pretendentes a pais adotivos e criangas
disponiveis para adog&o, contribuindo para um desenvolvimento mais saudavel dos filhos
adotados (Schettini, Amazonas, & Dias, 2006).

Tendo em vista as dificuldades vivenciadas na adaptacdo a ado¢do e com o
objetivo de facilitar esse processo, a Lei 12.010/2009 normatizou a necessidade de
preparacdo gradativa durante a colocacdo da crianca ou do adolescente em familia
substituta e acompanhamento posterior, realizados por equipe técnica da Justica da
Infancia e da Juventude (Art. 28, Brasil, 2009). Além disso, regulamentou que a inscri¢ao
de postulantes a adocdo seja precedida de um periodo de preparacdo psicossocial e
juridica, também orientado pela equipe interprofissional da Justica da Infancia e da
Juventude (Art. 50, Brasil, 2009).

Para além da obrigatoriedade da Lei 12.010/2009, destaca-se a importancia da
preparacdo dos postulantes a adogéo, visando, entre outros aspectos, que as concepgoes
dos pretendentes a adogcdo sejam mais reais. Portanto, haja vista a inter-relacdo entre as
representacdes e o comportamento, em outras palavras, das concepgdes e préaticas

parentais, salienta-se que, quando ha risco de fracasso da relacdo de parentalidade e
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filiacdo, vislumbra-se a possibilidade da “"devolugao" da crianga apds a relagdo "ndo ter
dado certo"” (Weber, 2000, p. 4).

A proposito, uma questdo teodrica que tem intrigado alguns investigadores € a
compreensdo do que faz certos individuos parecerem ser mais adequados na realizagdo
efetiva da parentalidade, ao passo que outros tém maiores dificuldades. Em geral, as
investigacBes tém considerado as variaveis ambientais na influéncia do comportamento
parental (Barroso & Machado, 2010). Com isto, ndo se pretende estabelecer um modelo
ideal de pais adotivos; antes, avaliar algumas dinamicas do funcionamento psiquico que
podem indicar que alguns candidatos dificilmente se tornariam “bons pais” (Schettini,
Amazonas, & Dias, 2006).

A esse respeito, Liminafia (2009) defende que a preparacao das familias por parte
das entidades responsaveis deve perpassar uma avaliacdo psicossocial que permita
selecionar uma familia capaz de suprir necessidades da crianga, todavia sem adotar
posturas demasiadamente rigidas que defendam um modelo ideal de familia.

Através do estudo de Pekny e Granato (2019), percebe-se o quanto a perspectiva
avaliativa presente no Judiciario estd fortemente marcada no imaginario de alguns
pretendentes. Os postulantes que participaram do referido estudo foram convidados a dar
um desfecho a uma histéria que lhes fora narrada. Dentre os dez participantes, trés deles
ndo completaram a narrativa. As autoras interpretam essa reagao como uma “forma de se
proteger de um documento que pudesse comprometé-los”, dada a suspeita de estarem
sendo novamente avaliados.

As autoras supracitadas defendem que avaliagfes e questionamentos constantes
geram angustia nos pretendentes, deixando-os em estado de alerta e comprometendo a

espontaneidade. Além disso, excessivas recomendagdes para ser um bom pai e uma boa
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mde geram um ideal de perfeicdo inatingivel por pais e filhos que dao lugar a frustracdo
e sentimento de impoténcia.

Nessa perspectiva, Macédo (2014) destaca que o trabalho de intervencdo no
ambito juridico deve se distanciar da posic¢ao do avaliador que ja tem todos os parametros
pré-estabelecidos sobre aquilo que se faz necessario para que alguém possa vir a ser um
bom pai, uma boa mae. Antes, o profissional deve propor a escuta das demandas e do
desejo dos pretendentes a adocdo, de modo que a palavra do sujeito ocupe um lugar
privilegiado nesta escuta.

Desta feita, o preparo dos candidatos a pais adotivos deve envolver a discussao de
aspectos juridicos, psicossociais, culturais e educativos, além da reflexdo acerca dos
preconceitos e discrimina¢fes que permeiam o imaginario social (Sequeira & Stella,
2014), uma vez que a pratica da adogdo perpassa a existéncias de varios protagonistas,
cenarios e campos de interagdo, os quais sdo atravessados pela historia e pela cultura
(Rossetti-Ferreira et al. 2012).

Quanto a isso, Huber e Siqueira (2010) destacam que a preparacao para se ter um
filho é necesséria a pais biologicos ou adotivos, pois a transi¢do para a parentalidade exige
refletir sobre os riscos, desejos, medos, motivagdes e expectativas dos pais. Portanto,
durante a preparacdo para adocdo, o0s postulantes podem trabalhar os temores,
sentimentos e emocgdes que permeiam este universo, a fim de que estes ndo se tornem um
empecilho no futuro relacionamento entre pais e filhos (Otuka, Scorsolini-Comim, &
Santos, 2012b; Paulina et al., 2018; Sequeira & Stella, 2014).

Araujo e Faro (2017) salientam que a troca de experiéncia entre pretendentes e
profissionais sdo instrumentos de mudanca, uma vez que possibilita esclarecer davidas e
diminuir a ansiedade pela espera do filho, tornando o processo de adocdo menos

inquietante. Ademais, as orientacGes dadas por profissionais sdo fundamentais para 0s
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adotantes compreenderem a possibilidade do surgimento de conflitos e, sobretudo, a
busca por alternativas para contorna-los.

Cecilio, Hueb e Farinelli (2018) apontam que a experiéncia dos postulantes em
Oficinas Preparatdrias para Adocao, ao falar sobre as possiveis dificuldades que poderiam
surgir, mostrou-se fundamental para encarar os fatos e comegar a se instrumentalizar para
0 inicio da convivéncia. Além disso, o trabalho de preparo com os candidatos a adogéao
possibilita a flexibilizacdo de suas exigéncias quanto as caracteristicas da crianga
pretendida, assim como a divisdo de tarefas mais igualitarias, democréticas e flexiveis
entre membros; e a difusdo de uma nova cultura de adog¢do (Cecilio & Scorsolini-Comin,
2018; Sequeira & Stella, 2014; Schettini, Amazonas, & Dias, 2006). Portanto, a
preparacdo para adocdo é uma parte do processo que se mostra como fundamental para
0s pais adotivos e decisiva para 0 éxito da adogdo, uma vez que pode contribuir para
diminuir as ansiedades e os medos dos adotantes (Santos et al., 2011; Sequeira & Stella,
2014).

Refletindo sobre a pratica profissional, alguns autores como Cecilio, Hueb e
Farinelli (2018), Sequeira e Stella (2014) e Liminafa (2009) apresentam procedimentos
técnicos que subsidiam a avaliacdo e preparacdo de candidatos a pais adotivos. Embora
seja preconizado que haja um trabalho de preparagéo, orientacdo e acompanhamento para
as criangas e os adotantes durante todo o processo de adocéo, tais procedimentos nédo
ocorrem efetivamente e, muitas vezes, os pretendentes ficam na fila de espera até a
chegada da crianca, as vezes por muitos anos, sem nenhum tipo de acompanhamento
(Huber & Siqueira, 2010). Por isso, as autoras supracitadas apontam a necessidade de
efetivar a legislagdo e criar espagos de acolhimentos aos sentimentos oriundos do
desgastante processo de adocdo, a fim de que os adotantes em fila de espera possam

manifestar suas opinides, trocar experiéncias e ouvir uns aos outros.
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Contudo, sublinha-se a sobrecarga de trabalho das equipes interprofissionais dos
Juizados, 0s quais nem sempre sdo especializados, de modo que os profissionais tém que
lidar com todos os assuntos relativos a justica. Outras vezes, 0s Juizados contam com
poucos profissionais, apenas um ou nenhum (Silva, Cassarino-Perez, Sarriera, & Frizzo,
2017), necessitando do suporte de equipe técnicas de outras Varas, tendo em vista a
demanda de funcgdes e atividades que devem ser desenvolvidas. Assim, diante desse
quadro, torna-se inexequivel proceder adequadamente & preparacdo, orientagdo e
acompanhamento dos adotantes e criangas.

Além da preparacdo juridica e psicossocial dos candidatos, realizada pelo
Judiciario, a participacdo dos pretendentes em grupos de apoio a ado¢do também pode
contribuir para a alivio da ansiedade e prevencao de dificuldades, tdo comuns ao processo
de adocéo, especialmente durante a fase de espera, possuindo, assim, uma fungéo
terapéutica, além da aprendizagem possibilitada por esses grupos (Paulina et al., 2018;
Sequeira & Stella, 2014; Shettini, Amazonas, & Dias, 2006).

Huber e Siqueira (2010) propuseram grupos de discussd@o com casais adotantes
que estavam na lista de espera, a fim de conhecer suas percepc¢des acerca da adocgéo.
Nesses encontros, os participantes confirmaram a necessidade de momentos em que
pudessem expressar suas davidas e angustias, trocar ideias e perceber que ndo estavam
sozinhos nessa trajetoria. Apontaram, também, a importancia de ajuda apés a adocao para
enfrentarem situacdes como a tarefa da revelacdo, aléem de que os grupos possibilitam
dividir sentimentos negativos e tristeza, vivenciados antes da decisdo pela adocao. Nesse
sentido, embora os grupos focais tenham objetivado a realizacdo da pesquisa, 0S
encontros possibilitaram trocas, perguntas, respostas, compreensao de uns para com 0s

outros, lacos de amizade e apoio entre os participantes.
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Dentre as possibilidades de experiéncias grupais, tem os grupos de estudo e apoio
a adocdo ou GEADs, como sdo conhecidos, que sdo associacdes cuja finalidade é assistir
a familias adotivas, difundindo uma nova cultura de adocdo a medida que desmistifica e
trabalha os preconceitos arraigados na cultura popular (Bortolatto, Loos, & Delvan, 2016;
Schettini, 2007).

Sequeira e Stella (2014) mencionam que a escuta dos candidatos fora do espago
juridico confere humanizacéo ao processo, uma vez que eles encontram acolhimento e
apoio para enfrentar a espera pela crianca e para compartilhar dores da impossibilidade
de gerar filhos bioldgicos.

Assim, compartilhar sentimentos, expectativas, medos e angustias através da
vivéncia grupal com suporte psicolégico pode auxiliar os futuros pais a terem maior
clareza quanto as reais motivagdes de suas escolhas e aprofundar questdes relacionadas a
parentalidade e de &mbito familiar, durante a espera do filho (Paulina et al., 2018).

Nesse seguimento, o objetivo principal nos trabalhos grupais é promover reflexdes
que previnam conflitos com a crianga adotada, oriundos, inclusive, de dificuldades néo
relacionadas diretamente a ela, mas ligadas aos novos papéis sociais de pai e mae, que
demandam novas formas de funcionamento, desafios e aprendizagens, as quais
ocorreriam mesmo se o filho fosse bioldgico (Sequeira & Stella, 2014).

Assim, as argumentacdes feitas, a abertura ao dialogo e a reflexdo possibilitam
mudangas nos candidatos, manifestas atraves de mudancas de ideias fixas e estereotipadas
e da criacdo de questionamentos. Quando os pretendentes apresentam dificuldades
emocionais, estima-se a possibilidade de encaminhamento a processo terapéutico
individual para trabalhar determinados contetdos causadores de maior angustia, uma vez

que o grupo funciona como um convite a reflexdo, possibilitando apontamentos que
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mobilizam o inicio de um engajamento, mas ele ndo atinge profundamente as questdes
presentes em cada candidato (Sequeira & Stella, 2014).

Tendo em vista as vicissitudes da mutua adaptacdo no processo de adog&o,
considera-se também a importancia de preparar as criangas e adolescentes que estdo
disponiveis para adogdo (Alves, Hueb, & Scorsolini-Comin, 2017). A esse respeito, faz-
se necessario trabalhar e elaborar a perspectiva de uma futura adocao, especialmente nos
€asos em que a crianga passou muito tempo institucionalizada, tendo em vista que ali se
construiram referéncias e vinculos afetivos; em virtude disso, caso a adog¢do ocorra, a
crianca deve ser desligada gradativamente da instituicdo (Hueb, 2016). Portanto, as
criangas e adolescentes institucionalizados e disponiveis a adoc¢éo devem ser orientados,
informados e preparados psicologicamente a respeito do processo adotivo, de maneira
que esse suporte contribuird com a adaptacao da crianca junto a nova familia.

Sendo assim, destaca-se a importancia de acompanhamento junto as familias que
estdo em transigdo para a parentalidade, como preconizado pela Lei 12.010/2009, mas
também no periodo pés-adogdo, oferecendo suporte e recursos adequados as necessidades
da familia, uma vez que as dificuldades no periodo de adaptacdo podem levar a frustragao
e colocar em risco o processo de vinculagdo afetiva se ndo houver um acompanhamento
adequado (Bicca & Grzybowski, 2014; Cecilio, Hueb, & Farinelli, 2018; Costa &
Rossetti-Ferreira, 2007; Cunha, 2014; Morelli, Scorsolini-Comin, & Santeiro, 2015).

Nesse sentido, Rossetti-Ferreira et al. (2012) apontam a necessidade de um
programa de acompanhamento familiar pré e pds-adocao nas adogdes de criangas maiores
e de criancas pequenas, tendo em vista as ambiguidades presentes nesse processo.
Ademais, além da familia, tais autoras destacam a relevancia de propiciar conversas entre
outros sujeitos que participam ativamente na promocéo de desenvolvimento da crianca

adotada, tais como professores, vizinhos e membros da comunidade.
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Nesse interim, faz-se necesséria a capacitagdo dos varios atores envolvidos nas
medidas de protecdo a infancia, a fim de possibilitar o desenvolvimento integral das
criangas e adolescentes em situacdes de abandono, violéncia e rupturas, & medida que se
atende a seus direitos e aos de suas familias (Rossetti-Ferreira et al., 2012).

Posto isto, sublinha-se que a prética da adoc¢do envolve uma gama de ac¢des por
parte das familias bioldgicas, candidatos a pais adotivos e profissionais de diferentes
especialidades, cujas atuacdes refletem concepgdes quanto as criangas e adolescentes e
quanto a préatica da adocdo.

Por isso, embora esteja percorrendo um caminho de avancos, a adogéo ainda pode
ser permeada de concepgdes equivocadas que perpassam essa pratica (Machado, Ferreira,
& Seron, 2015; Otuka, Scorsolini-Comin, & Santos, 2009; Paulina, Ferreira, Bobato, &
Becker, 2018).

Maux e Dutra (2009) mencionam que o0s esforgos feitos no sentido de mudar a
forma que a sociedade percebe as familias por adoc¢do ainda sdo acontecimentos timidos
que contam, em sua maioria, com a participacdo apenas de familias adotivas e
profissionais da area, com reduzida participacdo da populagéo geral.

Por isso, Schettini (2007) afirma que, enquanto pratica social, ““a ado¢do ainda é
atravessada por crencas, valores e padrées de comportamento historicamente construidos
e vigentes” (p. 63), confirmando a necessidade de se intensificar o movimento em busca
de uma nova cultura de adogdo. Assim, 0s progressos sao consideraveis, mas ainda
distantes do ideal.

A esse respeito, Albuquerque, Souza e Silva (2019) destacam a necessidade de
acOes direcionadas a desconstrucdo de crencas que ainda se pautam em concepcdes de
meados do seculo XX, o que se faz possivel através de campanhas, exposicdes e debates

a fim de conscientizar a populacdo a respeito das vicissitudes do processo adotivo.
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Ademais, salienta-se a importancia de tais intervencdes psicossociais, tendo em vista que
as concepc0es de pretendentes a adogdo sobre a adogédo e seus impasses refletem a forma
de pensamento da sociedade, influenciando a vida das criangas adotivas, como também
dos pais bioldgicos e adotivos (Huber & Siqueira, 2010).

Nesse sentido, a concepcdo de familia adotiva como sendo uma constitui¢do
familiar de segunda categoria, embora ndo seja prevalecente na atualidade (Schettini,
Amazonas, & Dias, 2006; Costa & Rossetti-Ferreira, 2007) ainda é remanescente em
alguns discursos, muitas vezes permeados de preconceitos e supervalorizacdo do vinculo
consanguineo (Morelli, Scorsolini-Comin, & Santeiro, 2015). Nessa dire¢do, as
representacdes de familia presentes no imaginario social geralmente se fundamentam na
consanguinidade, de modo que a filiacdo bioldgica € considerada a norma, enquanto a
adocdo é vista como um desvio a normalidade (Schettini, Amazonas, & Dias, 2006).

A propésito, algumas pessoas que buscam a adogcdo possuem concepgdes de
maternidade, paternidade e familia que valorizam o modelo bioldgico de parentalidade
(Costa & Rossetti-Ferreira, 2007). Assim, buscando reproduzir o modelo biol6gico de
familia, alguns pais tentam apagar a vida anterior do filho para construir uma nova, de
modo que a historia da crianga comece a partir do momento da adocéo (Huber & Siqueira,
2010; Morelli, Scorsolini-Comin, & Santeiro, 2015; Sampaio, Magalhdes, & Féres-
Carneiro, 2018; Weber, 2000). Nessa tentativa, alguns pais realizam a adog¢do em locais
distantes, a fim de “libertar-se” o passado da crianca atraves da distancia (Schettini,
Amazonas, & Dias, 2006). E como se quisessem “zerar” a vida do filho.

Além disso, ao pais podem passar mensagens ambivalentes aos filhos adotivos, 0s
quais, embora demonstrem satisfacdo na nova familia, encontram dificuldade para
percebé-la como natural e verdadeira. Nesse contexto, mesmo quando contam a crianca

sua condigdo adotiva, os pais afirmam que o filho ndo tem interesse na sua historia

97



anterior. Em decorréncia disso, para ndo magoar os pais, os filnos afirmam ndo terem
curiosidade ou ndo quererem saber sobre seu passado e seguem o0 acordo téacito e velado
de n&o falar sobre o assunto, encobrindo a méagoa do abandono e perdendo uma parte de
sua identidade (Weber, 2000).

Em contrapartida, a despeito de ser compreensivel o desejo de neutralizar o
desconforto da diferenca diante das comparagdes sociais, a decisdo da adocao deve ser
refletida e amadurecida. Desse modo, os candidatos a pais adotivos precisam
compreender que o filho terd outro casal como genitores e trard consigo uma historia preé-
adotiva que faz parte de sua identidade e precisa ser integrada a sua historia de vida. Logo,
0 espaco assumido pela familia bioldgica deve ser de visibilidade para ser integrada a
experiéncia adotiva, e ndo de fantasma persecutorio (Schettini, Amazonas, & Dias, 2006),
0 que ajudard, inclusive, na construcdo de vinculo e confianca entre pais e filho (Lage,
dos Santos, & Nazareth, 2014).

Levinzon (2006) menciona que a semelhanca dos pais biolégicos, os adotivos tém
a tarefa de acomodar suas expectativas em relagdo a crianga “imaginada” ¢ a crianga
“real”. Todavia, os pais adotivos se veem diante de fatores peculiares a ado¢ao que podem
dificultar essa acomodacdo, tais quais: a falta de vinculo genético, ndo acompanhar a
crianga desde 0 nascimento, as concepg¢des em relacdo aos pais bioldgicos, as diferencas
étnicas, entre outros.

Além das concepcbes que permeiam a constituicdo das familias adotivas, os
pontos mais discutidos na literatura quando se aborda a questdo da adoc¢ao dizem respeito
ao comportamento social, académico e psicologico da crianca adotada, denotando
estereotipos negativos que sdo propagados socialmente, mas que nem sempre se
coadunam com as concepcdes parentais (Fonséca et al., 2018). Nesse sentido, acredita-se

que o comportamento da crianca adotada €, necessariamente, marcado por desequilibrios,
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anormalidades, dificuldades e déficits (Ayres, Coutinho, & S4, 2010; Otuka, Scorsolini-
Comin, & Santos, 2009; Pauli & Rossetti-Ferreira, 2009).

Além do mais, estudos indicam que ainda perdura o estereotipo de que as criangas
adotadas trazem maus habitos aos lares adotivos, sejam eles herdados geneticamente,
contraidos em suas familias de origem, ou ainda, oriundos das institui¢des de acolhimento
(Araujo & Faro, 2017; Bortolatto, Loos, & Delvan, 2016; Fonséca et al., 2018; Lipp,
Mello, & Ribeiro, 2012).

A institucionalizagdo ¢ um dos fatores ao qual se atribui as causas do “mal

2 <6

comportamento”, “maus habitos”, déficits de inteligéncia e “problemas psicoldgicos” das
criancas adotadas (Albuquerque, Souza, & Silva, 2019). Nesse quesito, criancas e
adolescentes abrigados em instituicdes de acolhimento, muitas vezes, sdo estigmatizados
em virtude de sua condicdo social e, por isso, vistos da perspectiva de suas caréncias e
dificuldades. Sendo assim, déficits de atencgdo, dificuldade de aprendizagem, caréncia
afetiva, agressividade, dificuldade de expresséo e na formacgdo de novos lacos afetivos
sdo atribuidos a institucionalizacdo e a ruptura dos vinculos com a familia de origem
(Ayres, Coutinho, & S4, 2010).

Altoé e Silva (2013) apontam que a rotina nas institui¢fes de acolhimento, muitas
vezes, ndo favorece o aprendizado de cuidados essenciais devido a fatores como 0 nimero
reduzido de funcionarios, alta rotatividade, sobrecarga de func@es, salarios desfavoraveis
e falta de especializacdo, o que leva a fragilizacdo do compromisso voltado ao
desenvolvimento da infancia e da adolescéncia.

Em decorréncia desses fatores, as instituicdes de acolhimento, na maioria das

vezes, nao oferecem um servico de qualidade, tendo sido identificadas como um espaco

de exclusdo social. Este cenério, por sua vez, conduz ao nao suprimento das necessidades
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afetivas e educacionais fundamentais ao desenvolvimento infanto-juvenil (Fonséca et al.,
2018).

Portanto, embora ainda sejam necessarios mais estudos para compreender a
complexa relagdo entre o tempo de acolhimento institucional e problemas de
comportamento, 0s estudos comparativos entre o contexto familiar e o institucional
mostram que as instituicGes oferecem as criancas poucas oportunidades de aquisicéo e
pratica de novas competéncias, havendo também pouco ajuste das praticas profissionais
as necessidades individuais (Alvarenga & Bittencourt, 2013; Baptista, Soares, &
Henriques, 2013), o que pode contribuir com as dificuldades observadas em tais criancas.

Assim, enquanto a maioria dos estudos atém-se aos pontos e consequéncias
negativos da institucionalizagdo ao desenvolvimento emocional da crianga, tal qual
apontam Alves, Hueb e Scorsolini-Comin (2017); Alvarenga e Bittencourt (2013) e Hueb
(2016) valorizam a institucionalizacdo bem conduzida, a qual tem o potencial de oferecer
um espaco para o desenvolvimento saudavel das criangas e adolescentes acolhidos,
compondo, assim, a rede de apoio social e afetiva destes, quando o ambiente familiar é
caotico.

Entretanto, é importante destacar que problemas comportamentais podem ser
observados em qualquer crianca, independente da condicdo de ser adotada ou nao.
Sequeira e Stella (2014) comentam que problemas podem aparecer a qualquer momento,
seja com filho adotivo ou bioldgico, pois a crianga real traz consigo caracteristicas fisicas,
de personalidade ou emocionais diferentes das imaginadas e desejadas pelos pais. Logo,
é impossivel ter o filho perfeito.

Essa perspectiva de lidar com as dificuldades tocantes ao comportamento infantil
foi evidenciada num estudo realizado por Santos et al. (2011) com pais solteiros. Os

participantes do estudo encararam as dificuldades relacionadas a aprendizagem, a
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imposicéo de limites ou de comportamento em geral a dificuldades das relagdes familiares
e ndo como particularidade da familia adotiva, além de néo fazerem disting&o entre filhos
adotados e bioldgicos, mesmo nos casos em que ja tinham ou tiveram filhos bioldgicos
apos adotar.

Nesse contexto, as concepgdes parentais possuem um importante papel na
modulagdo do comportamento infantil. Por isso, Pauli e Rossetti-Ferreira (2009) alertam
que uma concepcdo fatalista constréi um caminho para que a dificuldade realmente se
concretize. Ademais, conforme Barroso e Machado (2010), varios estudos longitudinais
evidenciam o peso significativo das préaticas educativas no ajustamento psicoldgico dos
filhos. Portanto, em concordancia com Rossetti-Ferreira et al. (2012), uma situacéo de
dificuldade deve ser compreendida a partir da analise dos fatores contextuais da situacao,
indo além da adocdo, em vez de atribuir a essa condi¢cdo o determinismo de todo e
qualquer problema apresentado pela crianga ou adolescente.

Assim, a concepgéo de que as criancas mais velhas possuem maiores problemas,
ao passo que um bebé pode ser criado do modo que a familia deseja, “sem interferéncia
de aprendizados anteriores” (Sampaio, Magalhdes, & Féres-Carneiro, 2018, p. 313),
muitas vezes, leva a preferéncia pela adocao de criangas menores de dois anos de idade.
Nesse sentido, os pretendentes concebem que criancas maiores possuem valores ja
engessados, o que torna dificil refazer sua educagdo. Assim, os candidatos a pais adotivos
acreditam que os bebés sdo mais adaptaveis e faceis de serem moldados. Além disso, 0s
pais exprimem a expectativa de que o filho, se adotado bebé, se apegara mais facilmente
por ndo ter uma historia prévia de eventuais sofrimentos (Albuquerque, Souza, & Silva,
2019; Huber & Siqueira, 2010; Morelli, Scorsolini-Comin, & Santeiro, 2015; Otuka,

Scorsolini-Comim, & Santos, 2012b; Schettini, Amazonas, & Dias, 2006).
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Em outros casos, alguns adotantes preferem adotar bebés por acreditarem que as
criancas que ndo sabem que sdo adotivas tendem a apresentar menos problemas
emocionais e comportamentais, optando, assim, esconder a historia de vida da crianga e
evitando que haja interesse do adotado em conhecer sua familia bioldgica, o que os
pretendentes supdem que comprometeria sua relagdo com o filho (Albuquerque, Souza,
& Silva, 2019; Bortolatto, Loos, & Delvan, 2016; Ebrahim, 2001). Assim, a adogéo de
bebés parece envolver uma busca por apagar as origens da crianca, apresentando uma
forte tendéncia em manter a adogdo em segredo (Rossetti-Ferreira et al., 2012).

Nesse quesito, alguns estudos retratam essa realidade, a exemplo do estudo de
Howat-Rodrigues, Tokumaru e Amorim (2009), no qual a maioria das adocdes (80,6%)
aconteceu quando a crianga tinha menos de 2 anos de idade. Estudo recente, realizado por
Fonséca et al. (2018), mostra que os participantes adotaram criancas, em sua maioria
(75%), até dois anos de vida, sendo que 45% destas foram adotadas com cerca de um més
de vida. Outro estudo ainda mais atual que retrata situacdo semelhante é o de
Albuquerque, Souza e Silva (2019), cuja maioria dos participantes optou por realizar uma
adocdo de uma crianga com idade inferior a dois anos, preferencialmente recém-nascida
ou com a idade mais aproximada de zero ano.

Em consequéncia disso, hd um receio e rejeicdo por parte dos pretendentes quanto
a adocdo tardia, o que reflete, também, os significados compartilhados socialmente
pertinentes a suposta dificuldade em descontruir aspectos da personalidade de tais
criancas e adolescentes (Albuguerque, Souza, & Silva, 2019; Araujo & Faro, 2017).

Salienta-se que a modalidade de adocdo tardia enquadra uma amplitude quanto a
idade da crianga, haja vista que a adogdo de criangas maiores de dois anos ja é considerada
tardia, englobando também a adocéo de adolescentes. Nesse sentido, deve-se considerar

as diferentes etapas do desenvolvimento que séo abrangidas nessas faixas etarias, as quais
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possuem demandas especificas e, portanto, aspectos distintos a serem considerados na
adaptacéo e convivéncia familiar.

Em geral, a adaptacdo na adocdo de criangas maiores traz consigo algumas
caracteristicas peculiares que implicam em maiores desafios como, por exemplo, a
postura ativa do adotando, que interfere de forma mais intensa na dindmica familiar. Além
disso, o adotante apresenta vivéncias anteriores que repercutem na sua maneira de pensar,
sentir, aprender e viver.

Ademais, é possivel identificar comportamentos desafiadores por parte da crianga,
tais quais comportamentos de indiferenca, lentiddo na maturacdo e recusa em aprender,
que podem configurar como tentativas de se proteger contra um novo abandono (Bicca &
Grzybowski, 2014). A crianca pode, ainda, direcionar aos pais adotivos agressoes
relacionadas aos genitores, sendo necesséria, portanto, a constante articulagdo entre as
necessidades e desejos do filho, dos pais e demais membros do grupo familiar, além de
fazer testes com a familia para saber se sera aceita mesmo com suas dificuldades (Gomes,
2006; Otuka, Scorsolini-Comim, & Santos, 2013; Paulina et al., 2011; Santos et al., 2011;
Verceze et al., 2015).

Em estudo realizado com pretendentes que aguardam pelo primeiro filho adotivo,
Pekny e Granato (2019) identificaram medo de n&o ser aceito e amado pelo filho, de ndo
aceitar ou amar a crianga incondicionalmente, e até de ndo conseguir comunicar de forma
convincente o amor que sente. Essa inseguranga quanto ao vinculo a ser construido com
o filho repercute em receio sobre a propria capacidade parental, no que diz respeito a:
educar a crianga estabelecendo limites, resgatd-la do luto pela familia de origem,
recuperar sua capacidade criativa que pode ter sido tolhida pelas privacGes sofridas,
oferecer-lhe um cuidado compensatério das privacles e, ainda, evitar a experiéncia de

uma nova rejeicao.
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Num estudo que teve como objetivo discutir as justificativas apresentadas por
sujeitos que devolveram criangas as quais se encontravam sob sua guarda, Levy, Pinho e
Faria (2009) identificaram que em 60% dos casos (n=6), a responsabilidade pela
devolucdo foi atribuida ao comportamento da crianca e em 40% (n=4), a queixa
apresentada foi referente a problemas no relacionamento com a mesma. As queixas
podem ser exemplificadas a partir das seguintes expressdes referidas as criangas
utilizadas pelos adotantes do estudo: “ndo aceitava ser contrariada”; “demoniaca”; “o
menino era muito levado”; “muito desobediente e hiperativo”. Ademais, as criangas
foram descritas como sexualmente precoces, mentirosas, com problemas de
comportamento, entre outras caracteristicas que, em suma, denotavam uma percepcao de
estranheza por parte dos pais.

As autoras afirmam que em todos os casos (n=10) houve uma dificuldade de
formar um lago de filiagdo, de modo que os adotantes ndo se implicaram nos
acontecimentos, atribuindo unicamente as criancas o motivo de sua decisdo. Nesse
sentido, pode-se supor que, por ndo serem os filhos sonhados, os pretensos pais nao se
disponibilizaram a acolhé-los. Levy, Pinho e Faria (2009) ainda argumentam que nesses
casos a crianga ¢ “coisificada”, perdendo sua dimensao de sujeito e transformando-se em
produto descartavel.

Considerando os pretendentes que ndo passaram por procedimento de habilitagéo
(n=5), a maioria destes (n=4) possuia a guarda da crianca e nao passou por procedimento
de habilitacdo para adocdo. Nesses casos, destaca-se o longo periodo de convivéncia na
familia substituta antes da devolugdo, que variou de cinco e seis anos. A devolugédo
ocorreu diante da possibilidade de transformar a guarda em adocdo. Assim, frente a
iminéncia da legalizacdo que os chamava ao comprometimento de pais e assungdo da

parentalidade, tais pretendentes recuaram e demonstraram que a criancga que vivia sob sua
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guarda ndo havia, de fato, sido integrada em um processo de filiagdo, ou seja, a
disponibilidade inicial para cuidar ndo se transformara em vinculo afetivo e tais criangas
ndo haviam sido assumidas como filhos (Levy, Pinho, & Faria, 2009).

Se, por um lado, dentre os pretendentes que ndo passaram por procedimento de
habilitacdo, destaca-se a longa convivéncia da crian¢a na familia antes da devolucéo,
entre os requerentes que passaram pela habilitacdo (n=5), a devolucéo esta associada, na
maioria dos casos (n=3), a uma curta convivéncia, que foi de dez dias a trés meses.
Salienta-se, assim, que, embora néo seja suficiente para prevenir a devolucao de criangas
adotadas, a habilitacdo para adocdo, que pressupde preparacdo psicossocial e juridica, €
importante para propiciar atitudes mais conscientes, responsaveis e implicadas dos
adotantes quanto as relacdes afetivas estabelecidas ou em construgdo com as criangas
(Levy, Pinho, & Faria, 2009).

Logo, nota-se que o fendmeno da devolugéo de criangas e adolescentes envolve
multiplos aspectos, estando relacionado, inclusive a concepcdes segundo as quais a
heranca bioldgica e genética é determinante para 0 comportamento da crianga. Ou seja,
0s pretendentes que assim acreditam, tendem a ndo se implicar na promogdo do
desenvolvimento da crianga adotada, pois conforme suas concepgdes, seu destino ja esta
determinado pelos genes herdados de seus genitores. Assim, diante de conflitos
decorrentes do comportamento infantil, os pais ndo enxergam outra resolucao a nao ser
devolver a crianga que “inevitavelmente” trara prejuizos para a familia.

Portanto, a devolucdo de criancas deve ser tratada com cautela; muito embora se
convenha que, ao levar uma crianga para casa sob guarda provisoria, o adulto estabelece
um compromisso ético com a adogédo, ao menos do ponto de vista psicologico; por isso,
apela-se a importéancia de responsabilizar e implicar os envolvidos em casos de devolucéo

(Levy, Pinho, & Faria, 2009).
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Portanto, Levy, Pinho e Faria (2009) concluem que todas as situagfes do seu
estudo foram marcadas pela falta de vinculo, dificuldade em lidar com o diferente e
suportar frustracBes e incapacidade em dar um sentido a agressividade da crianga. As
autoras sublinham a dificuldade destas familias em lidar com a destrutividade da crianca,
comportamento esperado para criangas nas circunstancias de uma histdria de
abandono/adocdo. Assim, os comportamentos infantis foram interpretados apenas como
expressdo de maldade e ndo como uma reagdo compreensivel para lidar com o medo de
um novo abandono.

Nesse sentido, tais comportamentos sdo compreensiveis quando a subjetividade
da crianca é considerada. Assim, alguns autores (e. g., Alvarenga & Bittencourt, 2013;
Alves, Hueb, & Scorsolini-Comin, 2017; Hueb, 2016; Machado, Ferreira, & Seron, 2015;
Verceze et al., 2015) apontam que, além do luto pela familia consanguinea, as criancas
maiores passam pela ardua tarefa de reconstruir a concepcédo de lar que possuiam, tendo
que aprender e adequar-se a regras, rotinas e habitos da nova familia. Além disso, é
importante que os pais compreendam que, a medida que a crianca percebe 0 seu novo
ambiente como confidvel, ela sente-se a vontade para expressar seus sentimentos e
emoc0es, 0 que inclui manifestacOes de raiva (Alves, Hueb, & Scorsolini-Comin, 2017;
Gomes, 2008).

Apesar desses desafios, criangas maiores e adolescentes sdo capazes de superarem
a adaptacdo inicial e se adaptarem a nova familia, entendendo seu funcionamento e
valores (Otuka, Scorsolini-Comin, & Santos, 2013). Portanto, deve-se considerar o
potencial criativo e a capacidade das criangcas em procurar vinculos alternativos que
possam lhe oferecer experiéncias positivas (Zornig & Levy, 2006), de maneira que, apds
a adaptacdo, os vinculos se consolidam e a relagcdo entre pais e filho amadurece

(Alvarenga & Bittencourt, 2013).
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Nesse sentido, estudos (e. g. Bicca & Grzybowski, 2014; Otuka, Scorsolini-
Comin, & Santos, 2013) evidenciam a viabilidade e o éxito de adogOes tardias,
apresentando uma faceta positiva dessa modalidade de adogéo. Desse modo, apreende-se
que a idade da crianga e sua postura mais ativa e autbnoma na relacdo familiar podem ser
vistos como aspectos positivos (Bicca & Grzybowski, 2014), uma vez que a crianga com
mais idade demanda menos tempo e dedicacdo que os cuidados dispensados a um bebg,
além de ja ser capaz de expressar suas vontades, interagindo mais ativamente (Fernandes
& Santos, 2019).

A esse respeito, Albuquerque, Souza e Silva (2019) acrescentam que a viabilidade
da adog&o de criangas maiores depende, dentre outros aspectos, do fato da crianca desejar
ou ndo a adocéo, das a¢des dos pais adotivos e dos que 0s cercam, uma vez que, a crianga
mais velha sera mais ativa no processo e podera aceitar ou ndo os pais adotivos. Assim,
tais autores destacam que é possivel adocdes tardias serem realizadas com sucesso, desde
que os postulantes tenham sido preparados para aceitar possiveis impasses na adaptacao
da crianca e/ou adolescente, sabendo lidar com expectativas, motivacdo e com as
peculiaridades do adotado.

O estudo de Bicca e Grzybowski (2014), realizado com trés casais que adotaram
criangas entre dois e seis anos de idade, apresentam caracteristicas dos adotantes e das
criangas que contribuiram para o éxito da adaptacdo inicial e da adocdo tardia. Em relacdo
a crianga, foi positivo o fato dela ter consciéncia do rompimento com a familia biologica
e ja saber de sua historia de adogéo.

Quanto aos adotantes, apareceram como aspectos facilitadores a flexibilidade em
relacdo as particularidades da adocéo tardia, o respeito as caracteristicas das criancgas, a
capacidade de demonstrar afeto, o posicionamento de naturalidade em relacdo a adocao,

a insercdo da crianca nas atividades sociais da familia e o apoio da familia extensa. Assim,
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0 desejo desses pais de exercer a parentalidade e a flexibilidade dos mesmos para acolher
criangas reais com suas historias e caracteristicas proprias foi fundamental para a
adaptacéo e sucesso das adocdes (Bicca & Grzybowski, 2014).

Outro estudo sobre adocéo tardia foi realizado por Fernandes e Santos (2019), os
quais identificaram nos discursos de trés méaes e um pai adotivos os seguintes sentidos
sobre a construcdo de vinculos parento-filiais: necessidade de adaptar a familia para a
crianga que esta sendo incluida na relacdo familiar; integracdo do passado da crianca na
dindmica e na histéria da familia atual, ajudando-a a compreender e ressignificar suas
vivéncias; compreensdo de mecanismos de defesa da crianga, que buscam evitar um novo
abandono; promocéo de sentimentos de pertencimento dos pais e dos filhos adotivos e
assuncéo das respectivas funcgdes na dindmica familiar.

Ainda nesse seguimento, o estudo de Ebrahim (2001) com 27 sujeitos que
realizaram adocdes tardias e 55 que fizeram adogdes convencionais apontou que 0S
adotantes tardios foram considerados mais maduros e estaveis emocionalmente, fatores
que influenciam a forma como os individuos respondem as necessidades dos outros.
Logo, eles demonstraram uma maior preocupacdo em atender as necessidades do outro.

Assim sendo, Ebrahim (2001) destaca caracteristicas comuns aos adotantes de
criancas maiores, sendo elas: altruismo, maturidade e estabilidade emocional. Nesse caso,
0 altruismo seria definido como comportamentos voltados para atender as necessidades
do outro, sem esperar beneficios advindos disso. A maturidade identificada nos
participantes relaciona-se ao equilibrio entre o autoconceito e as mudangas de papel e,
por fim, a estabilidade emocional pode ser definida como o enfrentamento das condic¢des
insatisfatorias de forma realista, constante e equilibrada, sendo capaz de tolerar

frustracOes (Bicca & Grzybowski, 2014).
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Portanto, em concordancia com Albuquerque, Souza e Silva (2019), defende-se
a necessidade de intervir junto aos postulantes bem antes da etapa de adaptagao familiar,
tendo em vista que crencas distorcidas quanto & adog&o tardia prejudicam o processo de
adogdo, assim como o estabelecimento de vinculos afetivos.

Destarte, apreende-se que a adocdo de criancas e adolescentes refletem
concepgdes diversas, as quais revelam um debate cientifico histérico para a psicologia do
desenvolvimento: o organico versus o contextual (Pauli & Rossetti-Ferreira, 2009). A
esse respeito, Morelli, Scorsolini-Comin e Santeiro (2015) alegam que é mais comodo
justificar condutas pela genética do que refletir sobre o ambiente.

A despeito de muitos estigmas sociais negativos, o estudo de Fonséca et al. (2018)
com vinte pais adotivos mostrou concepgdes positivas dos mesmos em relacdo ao
desenvolvimento psicossocial e académico de seus filhos. Embora os autores destaquem
que as concepgOes parentais positivas indiquem satisfacdo dos mesmos em relacdo ao
processo de adocdo, eles conjecturam que 0s pais tendem a superestimar as capacidades
de seus filhos, em virtude dos esteredtipos negativos que sao propagados socialmente.

A esse respeito, o estudo de Maux e Dutra (2009) com maes adotivas aponta que
parece haver uma necessidade de provar que seus filhos s&o iguais a qualquer outra
crianca, haja vista as concepgdes sociais acerca da adogéo, no tocante ao fato de que ser
um filho adotivo parece ser condigdo mais que suficiente para ser classificado como
diferente, problematico e fora do normal.

Nesse sentido, Pereira (2012) aponta que as expectativas parentais podem
influenciar a avaliacdo e percepc¢édo que os pais tém do relacionamento e comportamento
do filho. Fernandes e Santos (2019) advertem que quando os pais se mantém abertos a
chegada dos filhos, possibilitam que a vinculacdo seja construida mais livre de

idealizagdes, facilitando a adaptacédo da crianca no novo ambiente familiar.
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Nessa perspectiva, a separacdo da crianca de seus genitores pode ter diferentes
significados para cada uma, a depender da idade da criancga, das condi¢bes ambientais e
experiéncias emocionais que ela viveu (Machado, Féres-Carneiro, & Magalhées, 2015;
Pauli & Rossetti-Ferreira, 2009). Assim, a ruptura dos vinculos familiares de origem néo
constitui uma relacéo absoluta com problemas comportamentais e déficits cognitivos.

Ou seja, embora o0 passado possa influenciar o comportamento atual da crianca,
ele ndo é determinante de seu futuro. Sua histdria pode ser ressignificada e, assim, o futuro
reestruturado a partir de suas novas experiéncias, destacando-se o papel da familia adotiva
nesse processo. Logo, 0s pais adotivos assumem um importante papel na reconstrucao da
identidade de seus filhos, processo esse marcado por conflitos, contestacdo e uma possivel
crise (Schettini, Amazonas, & Dias, 2006).

Portanto, Weber (1996) aponta que uma associacdo genérica entre adocdo e
fracasso constitui uma representacdo social limitada e erronea formada a partir da
generalizacdo de casos que apresentaram dificuldades na adocéo e de outros que colocam
a perda dos pais bioldgicos como irrepardvel e determinante de todos os problemas. Esses
casos sdo repassados pela midia e pelo “boca-a-boca” e contam com a falta de estudos
sistematicos que mostrem resultados contrarios a tais representacées.

A proposito, as noticias e informacdes veiculadas pela midia possuem um forte
impacto sobre o imaginario social (Passos, Cavallari, & Gomes, 2018), podendo
contribuir com a construcao de concepcdes positivas ou negativas em torno da adocéo,
assim como servir a funcéo de suporte emocional aos pretendentes (Pekny & Granato,
2019) ou gerar sentimentos ansiogénicos e temores N0S Mesmos.

Essa conjuntura, portanto, contribui para que a pratica da adocdo esteja
relacionada a preconceitos e estereotipos que propagam a ideia de que criancas adotadas

sdo problematicas e que levam a crer que a adogdo é uma pratica desaconselhavel
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(Fonséca et al., 2018; Weber, 2011). Além do mais, Fonséca et al. (2018) argumentam
que a sustentacdo de crencas negativas a respeito da adocdo é favorecida pela
desinformacdo sobre como sdo, de fato, as familias adotivas. Por isso, estes autores
apontam para a necessidade de estudos sobre o filho adotivo na perspectiva dos pais, a
fim de se compreender melhor acerca da pratica da adocéo.

Em concordancia com Araujo e Faro (2017), destaca-se ainda a importancia e
necessidade de estudos que busquem conhecer as percepcdes dos pretendentes acerca da
adocdo, a fim de zelar pela protegdo das criancas e facilitar a experiéncia dos proprios
pais, a partir do delineamento de estratégias de preparacdo dos mesmos e da sociedade
para lidar com este processo.

Logo, admitindo a importancia das concepcdes de candidatos a pais adotivos para
o0 desenvolvimento infantil, o presente estudo tem como objetivo analisar as concepgdes
de candidatos a pais adotivos sobre a adogédo e o desenvolvimento infantil, verificando,
especificamente, quais 0s aspectos que 0s mesmos consideram importantes para

promover o desenvolvimento da crianca.
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METODOLOGIA

Participantes

Participaram desta pesquisa 14 pretendentes a adogdo, os quais foram
representados pela letra P e um ndmero correspondente. Doze participantes estavam
inscritos no Sistema Nacional de Adocéo na fase de espera pelo (s) filho (s) adotivo (s) e
dois estavam em processo judicial de Habilitacdo para Adocdo. Os participantes foram
entrevistados de forma independente, mesmo aqueles cujo cdnjuge também participou do
estudo (P.1eP.2;P.3eP.6;P.7eP.9;P.13eP. 14).

Todos os participantes pleiteavam a primeira adogéo, sendo que uma participante
(P. 5) possuia um filho biol6gico que, por sua vez, nao era filho de seu cdnjuge. Uma
participante (P. 8) estava gestante e 0os demais participantes nao possuiam filhos, embora
essa ndo seja uma condicao para se candidatar a pais adotivos.

Nenhum participante estava em estagio de aproximacdo ou convivéncia com
alguma crianca para fins de adogéo, embora dois participantes (P. 13 e P. 14) habilitados
para adogdo mantivessem contato ndo formalizado com um grupo de trés irmaos
abrigados numa instituicdo de acolhimento, os quais os pretendentes desejavam adotar.

Outras caracteristicas relacionadas aos participantes serdo mais detalhadas na

analise dos dados sécio demograficos na sessdo dos Resultados.

Instrumentos

Foi utilizado um questionario para caracterizagdo dos participantes, no qual
também continham questdes sobre o perfil da crianga pretendida pelos requerentes
(Apéndice A). Alem deste, utilizou-se um roteiro de entrevista semiestruturado que

contemplava questBes sobre a pratica e o processo de adogdo, assim como sobre o
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desenvolvimento infantil (Apéndice B). Ademais, fez-se uso de smartphone para gravar

0s &udios das entrevistas e, assim, resguardar a fidedignidade dos dados.

Procedimentos de coleta de dados

Inicialmente o projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro
de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da Paraiba e foi aprovado sob o parecer n°
3.063.094 (CAAE: 00460818.4.0000.5188). Em seguida, a 1% Vara da Inféancia e
Juventude de Jodo Pessoa foi contatada a fim de solicitar autorizagdo para realizar as
entrevistas nas dependéncias desta instituicdo; apesar da autorizacdo concedida,
encontrou-se dificuldade em dispor de um espaco para tal. Por isso, optou-se por solicitar
aos profissionais do Setor de Adocédo da 12 Vara da Infancia e Juventude de Jodo Pessoa
0s contatos dos pretendentes inscritos ou em processo de inscri¢do no Sistema Nacional
de Adogdo. Apds pedirem autorizacdo aos candidatos para repassar 0s contatos para a
pesquisadora, os profissionais enviaram uma lista de telefones e e-mails.

Através destes, convidou-se os pretendentes a adocao para participar da pesquisa,
ressaltando o carater voluntario da participacdo e a inexisténcia de vinculo da presente
pesquisa com o trabalho dos profissionais da 1? Vara da Infancia de Jodo Pessoa, de
maneira que, caso o candidato ndo desejasse ou desistisse de participar da pesquisa a
qualquer momento, 0 mesmo ndo sofreria dano algum quanto a assisténcia que vinha
recebendo na 12 Vara da Infancia e Juventude.

Assim sendo, com cada participante que aceitou o convite, marcou-se um lugar e
horario conveniente ao mesmo para realizacdo da entrevista, na maioria dos casos, em
suas residéncias. Na ocasido, reiterou-se o0 objetivo da pesquisa e apresentou-se o Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice C), o qual foi assinado pelos
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participantes, em conformidade com a Resolucédo 466/12 do Conselho Nacional de Salde
(CNS), procedendo-se a entrevista.

Além dos contatos disponibilizados pelo Setor de Adocéo da Vara da Infancia e
Juventude, alguns participantes foram recrutados através da técnica de “bola de neve”,
em que um participante indicou outro. Com estes, procedeu-se da mesma forma que com

0s demais a partir do primeiro contato estabelecido.

Procedimentos de andlise de dados

Inicialmente foram levantados os dados sociodemograficos dos participantes.
Posteriormente, as entrevistas foram transcritas na integra de forma literal e submetidas
a analise qualitativa de conteido categorial temética. A anélise de contetido busca extrair
as significacdes explicitas ou ocultas presentes na comunicacdo, como por exemplo, 0s
mitos, simbolos, valores e concepgdes presentes na mensagem. Logo, é possivel inferir
indices invisiveis a partir de referéncias no texto.

A andlise categorial, por sua vez, tem como objetivo primario condensar os dados
brutos, fornecendo uma representacdo simplificada dos mesmos. Logo, consiste em
diferenciar os elementos de um conjunto e, posteriormente, agrupa-los com base em
algum critério. As categorias, portanto, sdo classes que renem um grupo de elementos
(unidades de registro) com caracteristicas comuns sob um titulo genérico. Diferentes
critérios podem ser usados para definir a categorizacao; o critério utilizado no presente
estudo foi de natureza semantica, de modo que as unidades de registro foram recortadas
com base na existéncia de um significado pertinente a um tema especifico e cada categoria
reuniu elementos em torno de um mesmo tema. Destarte, foram seguidas as trés etapas
operacionais: pré-analise, exploracdo do material e tratamento/interpretacdo dos

resultados, conforme as diretrizes propostas por Bardin (2011).
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Logo, procedeu-se a leitura flutuante das transcri¢des, a qual consiste em conhecer
0 texto, deixando-se invadir por impressoes iniciais. Em seguida, tendo como eixo
condutor o objetivo do estudo, foi feita a decifracdo estrutural de cada entrevista,
desmembrando o texto em unidades de registro dotadas de sentido e extraindo de cada
uma individualmente os eixos tematicos que emergiram nas falas de cada respondente.
Dessa maneira, do universo de documentos (catorze entrevistas) foi possivel delimitar o
corpus que, entdo, foi composto pelas unidades de registro escolhidas com base nas regras
de exaustividade, ndo seletividade, representatividade, homogeneidade e pertinéncia.

Num segundo momento, ao identificar os temas que perpassaram as unidades de
registro, estas foram dispostas num quadro de analise temética, codificados e organizados
em categorias tematicas (Tabela 11), conforme a similaridade de contedo e as diferencas
nelas encontradas. Nesse sentido, o processo de categorizacao foi feito a posteriori, uma
vez que as categorias teméticas foram definidas apds a classificacdo dos elementos das
entrevistas (unidades de registro do corpus), com base nos objetivos do estudo e no roteiro
de entrevista utilizado (Apéndice B).

Assim, ao identificar a transversalidade tematica das respostas, as categorias
foram definidas, discutidas e revistas pelo grupo de pesquisa (NEISDI), obedecendo
também as regras de exaustividade, ndo seletividade, representatividade, homogeneidade
e pertinéncia. Em seguida, foi realizado o levantamento das frequéncias de mencdo a cada

tema que emergiu nas respostas.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta parte serdo apresentados os dados sociodemograficos dos participantes do
estudo e as principais delineagdes do perfil da (s) crianga (S) que desejam adotar. Em
seguida, serdo apresentados os resultados apreendidos dos relatos dos pretendentes a
adocgdo, destacando falas significativas que representem cada categoria tematica:
Significados da adogdo, MotivagOes para adogdo, Planejamento para a adogéo,
Expectativas quanto a adogdo, Dificuldades e desafios da adogcdo, Concepgdes sobre
adogdo tardia, Fatores que influenciam o desenvolvimento, Aspectos importantes para
promover o desenvolvimento infantil, Rede de apoio e fontes de informacgdo. As
categorias tematicas serdo discutidas concomitantemente a apresentacao dos trechos das
entrevistas, articulando-as a literatura cientifica contemporanea sobre o tema da adogéo e

aos conceitos histdrico culturais apresentados nos capitulos tedricos deste estudo.

4.1. Analise do perfil sociodemogréafico dos participantes do estudo

O conjunto de participantes foi composto por oito mulheres (57,14%) e seis
homens (42,85%). Embora o maior quantitativo tenha sido de mulheres, destaca-se uma
porcentagem elevada de homens como participantes do estudo. A partir de uma revisao
da literatura que teve como objetivo analisar como as pesquisas realizadas no contexto da
adocdo abordam as questdes de género, Ruiz et al. (2019) identificaram que apenas dois
(11,76%) dos 17 artigos analisados possuiam homens como sujeitos, concluindo que as
pesquisas tendem a se basear nos discursos das mulheres para compreender o processo de

adocdo e de construgéo da parentalidade das familias adotivas.
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Desse modo, o presente estudo aponta uma dire¢do positiva quanto a participacdo
masculina na construcdo do conhecimento acerca da parentalidade adotiva e do préprio
processo de adocdo. Isto, por sua vez, pode ser um indicativo de mudangas que vém
ocorrendo num cenério social mais amplo, tal qual a participacéo paterna mais ativa no
cuidado com os filhos em resposta a novas demandas sociais, como a insergéo feminina
no mercado de trabalho.

A idade dos participantes variou entre 32 e 50 anos de idade, sendo a média de,
aproximadamente, 38 anos. A idade dos candidatos esta, muitas vezes, relacionada a
postergacdo dos planos para a chegada de filhos na familia. Esse adiamento decorre da
priorizacdo de outros aspectos, como a obtencdo de graus de escolaridade mais elevados,
consolidacdo de carreira profissional e obtencdo de bens materiais, como residéncia
propria e automoveis, pressupondo oferecer melhor qualidade de vida aos pretensos
filhos. Em alguns casos, quando o casal ou o individuo finalmente decide ter filhos, se
depara com a impossibilidade de gera-los biologicamente e, entdo, inicia-se a busca pela
adocdo, a qual, por sua vez, demanda mais um periodo de tempo para se efetivar.

Quanto ao estado civil, oito eram casados e cinco possuiam unido estavel, os quais
desejavam adotar juntamente com o(a) conjuge, destacando-se que todos esses eram
heterossexuais. Apenas um participante era solteiro (sexo masculino), o qual desejava
realizar uma adocao unilateral. Os participantes se autodeclararam pardos (n=8), brancos
(n=4) e negros (n=2). Quanto a religido, seis participantes afirmaram n&o possuir, cinco
declararam ser catolicos, dois, espiritas e uma, evangélica.

A renda mensal individual era em média de R$3428,00, estando acima da renda
média brasileira na época em que foram feitas as entrevistas (4° trimestre/2019), a qual
calculava R$2340,00 (IBGE, 2020). A atividade laboral dos participantes foram as

seguintes: advogado (n=2), assistente administrativo (n=1), assistente social (n=1),
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bancario (n=1), enfermeira (n=1), maquiadora (n=1), professor(a; n=7) e veterinéria
(n=1), destacando-se que uma das participantes declarou possuir duas profissdes
(advogada e enfermeira).

A escolaridade variou de ensino superior incompleto até doutorado, como mostra
a Tabela 10. Vé-se, entdo, que a maioria dos participantes (n=13) possui a partir do ensino

superior completo, considerando-se um nivel instrucional elevado.

TABELA 10
Nivel educacional dos participantes.
Nivel educacional Mulheres | Homens Total
Ensino Superior Incompleto 1 - 1
Ensino Superior Completo 3 3 6
Mestrado 3 2 5
Doutorado 1 1 2
Total de participantes 8 6 14

Salienta-se que o0s niveis educacional e socioecondmico sdo fatores que
influenciam as concepgdes parentais acerca do desenvolvimento infantil e suas praticas
educativas, como aponta o estudo de Piovanotti (2007). Desta feita, percebeu-se que
quanto maior a escolaridade dos pretendentes entrevistados, 0s mesmos deram respostas
mais elaboradas quanto ao desenvolvimento infantil.

Trés participantes afirmaram participar de grupo de apoio a ado¢édo, sendo que um
deles encontrava-se ausente das reunibes em virtude de compromissos pessoais; 0S
demais (n=11) nédo participavam dos referidos grupos. Sequeira e Stella (2014) ressaltam
a avaliacdo positiva que os candidatos fazem da vivéncia no grupo, assim como as
mudancgas observadas nos mesmos, uma vez que na experiéncia grupal é possivel
compartilhar davidas, ansiedades, medos e descobertas, configurando, assim, um setting

propicio a modificacdo de concepcOes dos candidatos a pais adotivos.
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Todos os participantes do estudo encontravam-se na fase anterior a adog¢do, sendo
que uns j& estavam habilitados e inseridos no SNA (n=12), mas sem aproximacao ou
convivéncia formais com alguma crianca para fins de adocéo, e outros (n=2) estavam no
processo de Habilitacdo para Adocdo. Mesmo o casal que mantinha contato com um
grupo de trés irméos e desejava adota-los ndo tinha certeza da efetivacdo da adocéo dos
mesmos, uma vez que estes ndao estavam destituidos do poder familiar, condicdo
necessaria para a disponibilizacdo dos mesmos a adogdo. Além disso, uma vez
destituidos, o casal deveria respeitar a ordem da fila de pretendentes para o perfil das
criancas desejadas. Logo, destaca-se a expectativa da espera pela chegada da crianca,
embora essa seja uma vivéncia subjetiva influenciada, em parte, pela etapa do processo
vivenciada por cada participante, uns em processo de Habilitagdo e outros ja com uma

posicdo marcada na fila de adogé&o.

4.2.  Analise do perfil da crianca delineado pelos participantes do estudo

Em relacdo ao perfil das criancas que desejavam adotar, a quantidade de criancas
variou entre uma (n=2), até duas (n=10) e trés crian¢as (n=2), indicando, assim, que a
maioria dos participantes (n=12) aceita adotar grupos formados por dois ou trés irmaos.
Esse € um dado positivo, uma vez que potencializa a chance de um determinado
requerente adotar, como também aumenta a possibilidade de adogdo das criancas
inseridas em grupos de irmaos, sem a necessidade de desmembramento.

O rompimento vincular fraternal consistiria numa nova quebra de vinculos
afetivos para a criancga, que ja passara pela ruptura com a familia de origem e passaria
pela desvinculagdo com a instituicdo de acolhimento quando a adocéo viesse a acontecer.

Dada a importancia de preservar os vinculos fraternais, essa € uma premissa respaldada
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pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (Art. 28, § 4; Art. 92), salvo situagoes
excepcionais que justifiguem tal medida, como a impossibilidade de adogdo de um dos
membros do grupo.

Embora os candidatos estejam disponiveis a adotar grupos de irmaos, €
indispensavel verificar a faixa etéria das criancas que eles desejam adotar, uma vez que,
nesses casos, todos os membros do grupo de irmédos devem estar dentro do intervalo
pretendido. A menor faixa etaria aceita pelos requerentes (independentemente de aceitar
adotar grupos de irméaos) foi de até seis meses de vida (n=1) e a idade méaxima foi de 8
anos e 11 meses (n=2), como pode ser visto na Figura 2.
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Figura 2. Gréafico pizza referente a faixa etaria especifica escolhida pelos participantes
do estudo.

Embora a idade ainda seja um entrave significativo entre as preferéncias dos
pretendentes e as caracteristicas das criancas e adolescentes que aguardam serem
adotados no Brasil (CNJ, 2013), algumas tendéncias positivas podem ser observadas

nesse cenario.
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Treze (92,85%) dos catorze participantes aceitam adotar criangas maiores de dois
anos de idade. Nesse sentido, observa-se que 50% (n=7) dos participantes aceitam adotar
criancgas entre dois e cinco anos de idade, conforme mostra a Figura 3, indicando assim,
aumento no limite maximo da idade das criangas por parte da maioria dos pretendentes.
Quando comparado aos dados do CNJ (2013), o percentual dos participantes que sé aceita
adotar menores de cinco anos de idade (57,14%; n=8) ainda é mais favoravel que o
percentual nacional (92,7%) de candidatos a pais adotivos que desejam adotar uma
crianga nessa faixa etaria (0-5 anos), uma vez que, nesse ultimo, apenas 7,3% estaria
disponivel a adotar uma crianga com mais de cinco anos de idade, ao passo que dentre 0s
participantes deste estudo, 42,86% (n=6) estdo disponiveis a adotar uma crian¢a dentro

dessa faixa etaria (Figura 3).
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Figura 3. Faixa etéria das criancas escolhida pelos participantes do estudo.

Portanto, faz-se propicio discutir a definicdo de adocdo tardia convencionada
atualmente, a qual talvez tenha sido cunhada num momento em que as adogoes de bebés

eram majoritarias, dada a seletividade dos pretendentes. Mediante um cenério que vem

121



se modificando, como apontam os dados deste e de outros estudos (e.g., Araujo & Faro,
2017), faz-se oportuno refletir acerca desta concepgao, uma vez que os candidatos tém
apresentado mais flexibilidade quanto a faixa etaria das criangas, embora ainda haja a
escolha inicial por bebés e a preferéncia por estes.

Apesar do desencontro entre a idade das criancas e as preferéncias dos
pretendentes, observa-se a ampliagcdo na faixa etéria preferida pelos candidatos a pais
adotivos, embora a preferéncia ainda seja por bebés, a semelhanga dos dados de estudos
anteriores (e.g., Huber & Siqueira, 2010; Otuka, Csorsolini-Cominet, & Santos, 2012).

Em relacdo ao sexo da crianga, a maioria dos requerentes (n=10; 71,42%) ndo fez
restricOes; trés postulantes (21,42%) desejavam adotar exclusivamente menina e um
participante (7,14%) restringiu ao sexo masculino. Contrastando esses dados com o
nimero de criancas disponiveis a ado¢do no pais, conforme dados do CNJ (2020),
percebe-se que a preferéncia dos pretendentes quanto ao sexo das criangas € inversa a
disponibilidade destas, ou seja, uma quantidade maior de candidatos preferem meninas a
meninos, ao passo que existem mais criangas do sexo masculino (55,14%) que feminino

(44,86%) aptas a adocdo no pais. Tais dados podem ser melhor visualizados na Figura 4.

M Criancga pretendida M Crianga apta a adogdo

Masculino

Feminino

Indiferente

122



Figura 4. Gréfico de barras referente a preferéncia dos pretendentes em relagdo ao sexo
da crianca e a porcentagem de meninas e meninos aptas a ado¢é@o no Brasil.

Por outro lado, salienta-se a tendéncia positiva da maioria dos pretendentes em
n&o restringir o sexo do adotando, o0 que aponta para uma postura de enfrentamento aos
esteredtipos vigentes e superacdo das proprias concepgdes, uma vez que predomina
socialmente a representacdo do sexo feminino como mais adaptavel e facil de lidar
(Fonséca et al., 2018).

Apenas uma participante restringiu a cor da crianga a ser adotada (branca);
enquanto os demais participantes (n=13) afirmaram ser esse um aspecto indiferente. Duas
consideracdes devem ser feitas a partir disso. Primeiro, destaca-se o fato de que ainda ha
candidatos que possuem restricdes rigidas quanto a cor da crianca, tal qual uma das
participantes deste estudo. Esse € um dado que se assemelha ao encontrado por Araujo e
Faro (2017) e Albuquerque, Souza e Silva (2019), os quais apontam que a maioria dos
participantes pretendia adotar criancas cuja cor fosse semelhante a sua, 0s quais eram
predominantemente brancos ou pardos.

Por outro lado, o presente estudo apresenta um resultado diferente, uma vez que
se percebe a disposic¢ao dos participantes em realizarem uma adogéo inter-racial. Passos,
Cavallari e Gomes (2018) refletem que as familias adotivas inter-raciais estdo sujeitas a
situacOes de duplo preconceito, haja vista que carregam o estigma da cor e 0 estigma da
adocdo, ainda arraigados na sociedade. Logo, pressupde-se que tais candidatos
compreendem a peculiaridade da adocdo, que consiste em outorgar um lugar de
pertencimento familiar a crianga a partir da primazia afetiva, do desejo dos pais e do
respeito a alteridade, como colocam os autores supracitados, admitindo, portanto, essa

como uma possibilidade de constituicdo de lagos familiares legitimos.
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Quanto ao estado de saude da crianca, trés pretendentes desejam adotar apenas
criangas sem doenca detectada, ao passo que os demais (n=11) também aceitam adotar
criangas com doencas passiveis de tratamento. Segundo Apolinario e Antunes (2015),
essa é uma das questdes que pode diminuir a chance de adog&o, especialmente se a crianca
ou adolescente for portador de HIVV/AIDS, cujas adog¢0es sdo raras, sobretudo em virtude
do preconceito e da desinformacéao sobre a doenca.

Portanto, a partir da andlise das caracteristicas preferidas pelos participantes,
conclui-se que o perfil médio desejado pelos candidatos € de até duas criancas de até 5
anos de idade, independente do sexo e da cor e com possibilidade de ter alguma doenca
passivel de tratamento.

Desta feita, aponta-se que tais dados indicam um movimento de construcéo de
uma nova cultura de adocdo no pais, a qual repercute uma tendéncia mundial e se
fundamenta na valorizacéo dos interesses das criancas e adolescentes sobre 0s interesses
dos adultos. Esse movimento coletivo, por sua vez, reflete a mudanca nas concepgdes dos
pretendentes a adogdo, a0 mesmo tempo em que contribui com um processo continuo de
mudancas a nivel individual.

Em outras palavras, pode-se dizer que o desenvolvimento das concepg¢des dos
pretendentes a adogdo emerge a partir das interaces dos mesmos em diferentes contextos
de tempo e espacgo, a medida em que tais contextos também sdo por eles modificados,
resultando em mudancas de praticas parentais. Portanto, reitera-se uma perspectiva
contextualista que valoriza as interacdes ocorridas entre o sujeito e o contexto de maneira
ativa, servindo a construcdo e manutencdo de concepcdes acerca da adogcdo e do

desenvolvimento infantil.

4.3.  Concepcdes sobre adogao e desenvolvimento infantil
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Diante desse cenério, dada a importancia de que as mudancas realizadas pelos
requerentes reflitam um desejo real dos mesmos, faz-se notdrio discutir as concepgdes
dos postulantes acerca da adocdo e do desenvolvimento infantil. Portanto, os dados das
entrevistas serdo apresentados e discutidos a partir de dois eixos tematicos: Concepc¢des
sobre adocdo e Concepcdes sobre desenvolvimento infantil.

Cada um deles foi dividido em categorias tematicas, que refletem os principais
contetidos das falas dos entrevistados, conforme exposto na Tabela 11. Destaca-se que,
embora os participantes tenham sido entrevistados individualmente, deve ser considerada
a interinfluéncia entre as respostas daqueles cujos conjuges também participaram do
estudo (P.1eP.2;P.3eP.6;P.7eP.9;P.13eP. 14).

Salienta-se que as categorias ndo sdo excludentes, ou seja, 0 mesmo participante
pode ter mencionado mais de um aspecto relativo as suas concepg¢des sobre adogdo e
desenvolvimento das criancas. A partir de uma analise contextual aprofundada, a
separagdo em eixos e categorias tem o objetivo didatico, a fim de facilitar a apresentacdo
dos resultados, compreendendo-se, porém, que o discurso dos participantes apresenta
elementos indissociaveis que se complementam e se conectam. Desse modo, a soma das
frequéncias de respostas em cada categoria tematica pode ser maior que o nimero total

de participantes.
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TABELA 11
Eixos e categorias tematicas.

Eixos tematicos Categorias tematicas

1.1.Significados da adocao

1.2.Motivac0es para adocao

1. Goncepcdes sobre 1.3.Planejamento para a adogéo

adocao

1.4.Expectativas quanto a adocéao

1.5.Dificuldades e desafios da adocao

1.6.Concepgdes sobre adogéo tardia

2.1.Fatores que influenciam o
desenvolvimento

2. Concepcoes sobre 2.2.Aspectos importantes para promover 0
desenvolvimento infantil desenvolvimento infantil

2.3.Rede de apoio e fontes de informacéo

O primeiro a ser discutido diz respeito aos significados que os participantes
atribuiram a adocdo. Analisar estes significados é de fundamental importancia, a fim de
se verificar os mitos e preconceitos sociais acerca dessa pratica que os significados
pessoais refletem. Valsiner (2012) argumenta que os significados pessoais sdao uma
reconstrucdo dos significados sociais, uma vez que, se distanciando de seus contextos de
vida imediatos, refletindo sobre eles e assumindo a perspectiva de outras pessoas, 0S
sujeitos internalizam ao dominio intrapsicolégico a sintese dos materiais semioticos
externos, dando origem aos significados pessoais.

Embora, no presente caso, mitos e preconceitos presentes nos significados

pessoais dos participantes ndo influenciem a decisdo de adotar, uma vez que 0s
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participantes desse estudo sdo pretendentes em busca desse projeto, a existéncia de
concepcodes equivocadas pode repercutir sobre as interacfes entre pais e filhos.

Assim, os significados pessoais possuem um papel na conduta do sujeito, o que
ocorre mediante o0 processo de externalizacdo. Se, por um lado, a internalizacdo esta
presente na construgdo dos significados pessoais, é pelo processo de externalizagdo que
0 sujeito analisa os materiais subjetivos e externaliza a sintese elaborada, modificando,
assim, o ambiente externo (Valério & Lyra, 2014). Desta feita, pode-se dizer que as
concepcdes ou significados pessoais tém o papel de manter ou transformar o meio
externo, regulando os processos intra e interpsicoldgicos, dentre os quais destaca-se as
préprias concepces e as interagBes sociais.

A maioria (n=8) dos postulantes entrevistados ndo mencionou explicitamente o
significado atribuido a ado¢do, embora 0 mesmo possa ser apreendido através de outros
elementos do discurso. Os demais participantes conceberam respostas em torno das
subcategorias: ato de amor (n=6), encantamento por uma crianca especifica (n=2),

oportunidade a crianca (n=1) e medida excepcional (n=1), como se vé na Figura 5.

Frequéncia das respostas

2
1 1 I
Medida excepcional Dar oportunidade Encantamento Ato de amor

Figura 5. Significados atribuidos a ado¢édo pelos postulantes.
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O ECA define a adogdo como uma “medida excepcional e irrevogavel, a qual se
deve recorrer apenas quando esgotados 0s recursos de manutencdo da crianca ou
adolescente na familia natural ou extensa” (Art. 39, § 1°). Referente a isso, o participante
P. 1 significou a adogdo a partir desse principio:

Eu sei que tem essa importancia do... que a crian¢a ndo necessariamente fique com

os pais, mas fique algum parente préximo, né? Que eu acho que ‘pra’ crianca é

importante isso ai, acho que o Gltimo caso realmente é adogdo ‘pra’ pessoas que

ndo tem nada a ver com a familia bioldgica, né? (P. 1).

Os demais participantes atribuiram a adocdo significados carregados de cunho
afetivo. Todos os participantes que explicitaram o significado da adocéo, relacionaram-
na aum “ato de amor”, como apresentam os trechos seguintes: “Eu acho a ado¢éo um ato
de amor, acho lindo, €... eu tenho plena convicgdo de que... ¢ um amor incondicional” (P.
4). “E um processo de amor, né? Porque quando vocé se dispde a adotar uma pessoa, é...
VOce ta transpondo seu amor ‘pra’ aquela pessoa” (P. 9). “A adogdo, na minha concepgao,
nada mais ¢ que um ato de... de amor” (P. 14). Uma participante destacou a mutualidade
do amor presente na ado¢do. Segundo ela,

Por um lado vocé tem é€... pessoas [...] desejosas de ser pai, de ser mée e, por outro

lado, tem uma crianga, um adolescente que também esta ‘desejosos’ de... de... uma

familia [...]. Entdo [...] eu acho que adocdo [...] é esse gesto de... de amor [...]

entre as duas partes, né? (P. 11).

Ao mencionar o amor, uma das participantes assemelhou a filiagdo adotiva e
bioldgica, uma vez que em ambos 0s casos 0 sentimento se fundamenta no desejo de amar
e cuidar de outra pessoa.

Eu acho que adogdo é a mesma... eu ndo consigo ver diferenga entre adotar e ter

um filho, biologicamente falando. Entdo eu acredito que compde exatamente a

mesma coisa, 0 desejo de maternidade, de viver essa experiéncia, de... de amar,
de cuidar outra pessoa né? (P. 7)
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Outra participante, por sua vez, destacou que na constituicdo da familia adotiva, o
amor acontece de maneira repentina, uma vez que nao se tem previsibilidade de quando
a crianca chegard. Desta feita, 0 processo de constru¢do do amor difere de como ocorre
com a chegada de um filho biolégico, o qual é esperado num momento sabido pela familia
e cujo afeto vai sendo elaborado ao longo da gestacéo.

E amar alguém inesperadamente [...]. Quando vocé ‘ta’ gravida vocé vive o

processo de gestacdo, que vocé vai entendendo que vai chegar alguém; e quando

vocé adota € uma coisa assim... chegou e... pronto [...]. E diferente de ‘ta’ gravida.

Entdo ‘pra’ mim é amar o inesperado e agora, entendeu? (P. 3).

A partir desses relatos, percebe-se a tendéncia em associar a ado¢do a um gesto
de amor por parte dos pretendentes. Numa analise histérica, pode-se dizer que,
inicialmente, a adogdo era realizada para atender necessidades dos adultos;
posteriormente, a partir de mudancas sociais fundamentadas em novas concepgdes de
infancia e familia que propunham uma nova cultura de adoc&o, a énfase no adulto passou
a dar lugar a conscientizacdo quanto a importancia do afeto na relacdo entre adotantes e
adotandos.

Todavia, embora a importancia do afeto tenha ganhado notoriedade na campanha
pré-adocao, ao definir a ado¢do como um gesto de amor, corre-se 0 risco de romantiza-
la, sem considerar as dificuldades as quais esse processo esté passivel. 1sso, por sua, vez,
leva os pretendentes a criarem expectativas demasiadamente idealizadas que, ao nao
serem correspondidas, incorre numa possibilidade de devolucéo da crianca.

Alguns trechos em torno da aproximagdo e da convivéncia com a crianga
mencionados pelos participantes sugerem concepcdes de que sentimentos surgem natural
e imediatamente a partir de um encontro magico entre pais e filhos adotivos, como se
verifica nos relatos a seguir: “Vai ai se encanta com uma crianga, mas ¢ ai? Ndo pode

LA N Y

fazer nada, né, porque ainda ndo ‘ta’ ‘pra’ adog¢ao” (P. 5).
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Eu ja fiquei logo encantada por eles, né? [...] N&o fui eu que escolhi, eles me

escolheram, eles escolheram a gente [...] eu ndo sei te explicar, mas eu falo assim

‘eles sdo meus filhos’ [...]. La tem catorze criangas, mas meu coracdo e o dele

bateu por essas trés; ai eu fico pensando assim, essa questdo da afinidade e do

amor, isso também € uma coisa que... ‘num’ bate em qualquer um, né, com

qualquer um (P. 13).

Discorrendo sobre o amor materno, Badinter (1985) argumenta que o sentimento
afetivo da mée para com o filho é adquirido de acordo com a época e 0s costumes de um
determinado grupo cultural. Nesse sentido, defende-se que os lagos familiares séo
construidos a partir das experiéncias da convivéncia entre 0s membros, de maneira que o
sentimento parte, primeiramente, do reconhecimento mutuo entre pais e filhos, sendo
construindo ao longo de suas interagdes (Fernandes & Santos, 2019; Huber & Siqueira,
2010). Além do mais, Machin (2016) destaca que a concep¢do de que a adogdo é um
encontro mistico, predestinado, cujo vinculo é conspirado pelas forgas do universo leva a
naturalizacdo do mesmo que, por sua vez, ndo demandaria esforcos dos sujeitos para
construi-lo.

Pelo contréario, o que faz uma adocdo dar certo ndo € um suposto encantamento
que acontece num encontro magico entre pais e filhos, mas fatores como o desejo
parental, acolhimento genuino da crianca, rede de apoio e a obtencdo de informacdes
inerentes, especialmente, aos desafios e dificuldades que podem surgir durante o processo
de insercdo de um novo membro na familia legitimado por lagos afetivos.

Além de destacar a adogdo como um gesto de amor por parte dos pretendentes,
um dos participantes também mencionou que a adogéo € uma forma de dar oportunidade
a uma crianca, concepcdo essa que foi tida como motivacdo tambeém para outros
participantes, como se vera adiante na categoria de analise das motivacGes para adocao.

Definindo mesmo o processo de adogdo, seria [...] gerar oportunidades para

criangas que provavelmente tem uma grande probabilidade de... terem
comprometimento no desenvolvimento [...]. E tanto uma questdo de vocé doar o
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seu sentimento de amor ou de paixdo por uma pessoa, mas também gerar
oportunidades (P.9).

De fato, a adocdo viabiliza a recuperacdo desenvolvimental da crianca em
diferentes dominios, como fisico, cognitivo e socio-emocional, em virtude de
caracteristicas da crianca e da familia adotiva, como a sensibilidade parental e as
concepcdes acerca dos papeis parentais (Baptista, Soares, & Henriques, 2013); logo,
mediante a adocdo, a crianca tem a oportunidade de ter seu desenvolvimento
potencializado.

Quanto a isso, Weber (2011) aponta que os pais adotivos devem assumir um
profundo compromisso com o filho adotado, aceitando-o mesmo quando ele ndo se
desenvolva da maneira esperada, uma vez que nao é possivel saber como vai se dar seu
desenvolvimento. Alias, destaca-se que as relacdes de apoio e afeto entre pais e filhos séo
um importante fator de prote¢do para o desenvolvimento infantil (Nardi & Dell’Aglio,
2012).

Assim, destaca-se que o papel da familia adotiva envolve propiciar um espaco
seguro e confiavel para que a crianca se desenvolva fisica, cognitiva, emocional e
socialmente (Alves, Hueb, & Scorsolini-Comin, 2017; Baptista, Soares, & Henriques,
2013; Machado, Ferreira, & Seron, 2015; Nardi & Dell’Aglio, 2012; Otuka, Scorsolini-
Comin, & Santos, 2012a, 2012b, 2013; Passos, Cavallari, & Gomes, 2018). Isso implica,
entre outras coisas, em favorecer condi¢Bes para que a crianga elabore traumas fisicos
e/ou psicoldgicos e ressignifique sua histéria.

A andlise da segunda categoria (Motivagdes para adocao) fornece elementos que
enriquecem a compreensdo das concepgdes dos postulantes quanto ao processo de
adocdo. Alguns autores (e.g., Levinzon, 2006; Schettini, Amazonas, & Dias, 2006;
Sequeira & Stella, 2014) pontuam que compreender as motivacdes dos adotantes auxilia

no estabelecimento de uma rela¢éo saudavel com os filhos.
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O desejo de exercer a parentalidade € o fator mobilizador daqueles que buscam
ter filhos. Entretanto, algumas tém sua histéria atravessada pela impossibilidade de
exercer a parentalidade pela via bioldgica, sendo esta a principal razdo que os leva a

optarem pela ado¢do, como mostra a Figura 6.

11

FREQUENCIA DAS RESPOSTAS

INFERTILIDADE DESEJO PELA ADOGAO DAR OPORTUNIDADE A UMA
CRIANCA

Figura 6. Motivacdes para adogdo dos participantes.

Dentre os participantes deste estudo, onze deles (78,57%) esbarraram na
infertilidade de um dos cénjuges ou do casal como impedimento primario para o exercicio
da parentalidade, como apontam o0s trechos a seguir retratam essa realidade: “A
dificuldade da minha esposa engravidar naturalmente” (P. 1). “Primeiro eu pensava que
eu ndo podia ser méde e ai no meio desse processo eu engravidei [participante emociona-
se]” (P. 8).

A literatura aponta que, no Brasil, a impossibilidade de ter filhos bioldgicos é a

principal razdo que subsidia a decisdo pela ado¢do (Bortolatto, Loos, & Delvan, 2016;
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Machado, Féres-Carneiro, & Magalhdes, 2015; Paulina et al., 2018; Sequeira & Stella,
2014; Schettini, Amazonas, & Dias, 2006; Weber, 1996). O estudo de Ramirez-Galvez
(2011) mostra que muitos casais recorrem a tecnologias reprodutivas antes de buscar
adotar uma crianga, chegando a realizar entre trés e seis procedimentos de reproducio
assistida, chegando até a sete anos de tentativas.

O presente estudo apresenta dados semelhantes, como se verifica nos relatos de
alguns participantes: “A gente ‘ta’ tentando, né, engravidar normalmente, né? Quer dizer,
normalmente, ndo. J& fiz quatro vezes tratamento [...] na verdade o meu ja era 6vulo
doado, nem era meu évulo, ja era uma meio adogdo, né?” (P. 2). “Inicialmente eu tentei
a... engravidar de forma... natural, né? Entdo foram muitos anos assim, [...] eu quis tentar
de todas as formas [...] eu ndo desisti de tentar tratamento” (P. 4). “A gente fez algumas
tentativas e foi sem sucesso, né? Na verdade, vérias tentativas, desde 2009, né, que a gente
deu uma tentada e passou 0 qué? Uns nove anos tentando e ndo deu certo” (P. 5). “A gente
tentou durante um... um tempo, né, da... do nosso relacionamento é... ter filhos pelos
meios naturais, né? E [...] ndo deu certo, a gente fez os tratamentos menos invasivos, né?
S6 é... tratamento basicamente hormonal” (P. 10).

Somado a experiéncia da infertilidade bioldgica, quatro pretendentes (28,57%)
relataram experiéncias de adoc¢do na familia que somaram na decisdo de se habilitarem a
pais adotivos, como relatado pela participante P. 3: “Eu tenho uma irmé& adotiva e eu tenho
uma doenga que atrapalha na fertilidade, entdo eu so... eu... ja veio aquele estalo: ‘eu vou
adotar uma crianga’”. O participante P. 9 também relatou uma experiéncia na familia
como exemplo inspirador para sua decisdo de adotar: “Eu tenho exemplos na minha
familia, pelo lado da minha maée é... de que eu tenho um primo adotado, ne, que a gente
considera ele como um irmao; e eu vi que aquele processo foi determinante na vida dele,

entende?”. “Nods temos experiéncia de adocdo na familia, né? Entdo, e... e... e experiéncia
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de adogdo extremamente exitosa” (P. 11). Por fim, o relato do P. 10 segue na mesma
direcéo:

A gente ja tem um histérico de adocdo na familia, [...] o irm&do da minha esposa

é... adotou uma crianga, ai é muito querido, muito querido, deu super certo a

experiéncia, né? [...] e isso eu acho que ajudou, encorajou mais a gente a... a tomar

esse caminho também (P. 10).

Apesar da infertilidade fazer parte da conjuntura que levou tais postulantes a se
candidatarem a pais adotivos, o desejo pela adogdo a priori de tais entraves esteve
presente no discurso de quatro participantes dentre aqueles que esbarraram na
infertilidade de um dos cénjuges ou do casal: “Eu sempre quis ser mae por adogdo, nem
sei explicar o porqué; mesmo antes de casar, eu ja pensava em ser mae por adogao” (P.
7). “Eu sempre tive o desejo de um filho adotivo e de um filho natural” (P. 6). “Ou vocé
sente vontade de adotar ou vocé ndo sente [...]. No meu caso [...] vai aléem do néo gerar
porque eu ja sentia [...] esse desejo de... de adotar” (P. 11).

Eu e a minha esposa a gente ja passou por um processo de aborto de seis meses,

mas [..] o aborto em si, ele ndo € o... o fator determinante ‘pra’ essa tomada de

decisdo porque [...] eu sempre tive vontade também de adotar [...] uma crianca (P.

9).

Isso ndo significa dizer que os demais participantes que apresentam dificuldade
para engravidar ou gestar ndo possuam o desejo genuino pela ado¢do, mas que esse
desejo, aparentemente, foi sendo constituido a posteriori das dificuldades encontradas
para o exercicio da parentalidade pela via biologica, uma vez que o desejo pela
parentalidade perpassa a experiéncia de todos eles, como apontam alguns registros
representativos: “Foi de uma dificuldade de engravidar ‘pra’ uma vontade de ser pai e
mée, né? De ter uma familia, dai independente se for bioldgico ou de coracéo, a gente

quer criar esse vinculo ai, familiar, né?” (P. 2). “Eu n&o... ndo me vejo sem ser mae, seja

de... de... qual que se... qual seja a forma” (P. 4). “H4 alguns anos atras a gente decidiu
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é... ser, ser pai, né, independente da, da condicdo de ser... de ser crianca... filho bioldgico,
né?” (P. 10).

Dentre o total de participantes, trés deles (21,42%) escolheram a ado¢do como
primeira opcdo para exercer a parentalidade. Um deles, que pleiteia uma adogao
monoparental, relatou: “Existem varias formas de constituir uma familia e eu entendi que
uma das formas €... é através da adogao” (P. 12).

Os outros dois participantes, os quais formam um casal, ndo relataram situacédo de
infertilidade como impedimento para a parentalidade, de modo que a adogéo foi a
primeira opcdo buscada pelo referido casal, embora a filiacdo bioldgica também seja
cogitada pelos mesmos. Logo, as filiagbes adotiva e bioldgica se configuraram como
planos paralelos, tal como relataram: “Eu sempre pensei em adotar, [...] desde a minha
pré-adolescéncia [...] e ai [...] num determinado momento da minha vida eu achei que ja
era a hora de... de partir né?” (P. 13).

Como eu ja ‘tava’... falando... uma idade teoricamente mais avancada, eu

comecei a pensar na possibilidade de adotar [...] eu a conheci e ela falou que

desde nova gostaria de adotar, ai eu falei ‘pd, casou a ideia’. Ai como a gente

ainda ndo tem filhos bioldgicos, isso foi tomando corpo (P. 14).

A énfase em dar oportunidade a uma crianca também apareceu como motivacao
de trés participantes (21,42%), os quais enfatizaram que o desejo de dar oportunidades a
uma crianga carente de lar, afeto, educagdo, dentre outras caréncias, foi uma das
motivagBes para prosseguir no projeto de adogio: “E tanto uma questdo de vocé doar o
seu sentimento de amor ou de paix@o por uma pessoa, mas também gerar oportunidades,
né?” (P. 9).

A habilitacio a adocao, ela foi motivada por duas razdes, principalmente. E... eu

tenho o desejo de servir de... vamos dizer assim, de ponte ‘pra’ uma... ‘pra’ uma

crianga que nao tem oportunidades... nenhuma, [...]. Ndo tem quem... quem apoie

ela, quem dé uma ajuda [...] ‘pra’ ela, entdo eu quero ser essa ajuda, e também
pela dificuldade de minha esposa de engravidar (P. 6).
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Eu acho que é muito importante assim ‘pra’ crianca ter alg... um lar e isso me
moveu, assim, a continuar nesse processo por... por... ‘pra’... ‘pra’... ndo sé ‘pra’
ajudar, mas ‘pra’ ser uma mae de uma pessoa que, assim, foi abandonada, teve
uma situacdo dificil. Entdo... o desejo de educar, principalmente, o coragéo de...
professora né? (P. 8).

Embora a atualidade seja marcada pela iminéncia de uma nova cultura de adocéo
caracterizada por avancos legislativos, debates em diversos setores da sociedade,
ressignificacdo de concepcles e praticas, os resultados apreendidos a partir dos
significados e motivacOes atribuidos a adocdo pelos participantes apontam a percepg¢édo
da adog¢@o como um nobre gesto de amor em prol de uma “crianga carente”, indicando a
influncia de uma perspectiva assistencialista que persiste no imaginario social e,
especificamente entre os postulantes, a semelhanca do estudo de Albuquerque, Souza e
Silva (2019).

Para isso, faz-se notorio destacar a importancia de politicas publicas eficientes que
oferecam os subsidios necessarios para que as familias ndo sejam vitimas da miséria e
violéncia social, principal causa do afastamento de criancas e adolescentes de seus
genitores (Costa & Rossetti-Ferreira, 2007; Fonseca, 2009; Pauli & Rossetti-Ferreira,
2009; Sequeira & Stella, 2014).

Sublinha-se que a ado¢do ndo deve ser uma pratica baseada em motivacGes de
benfeitoria ou caridade, uma vez que essa perspectiva leva a tendéncia dos adotantes
esperarem recompensa por parte dos filhos (Levinzon, 2015). De outro modo, a adogéo
ndo deve ser vista como a saida para o problema do abandono, a fim de ndo culminar em
praticas de adogdo que tirem a crianca do seu lugar de sujeito de direitos. Em outras
palavras, oferecer condi¢des de vida adequadas as criangas vitimas da miséria social ndo
deve ser uma fungéo dos adotantes, mas sim dos governos.

Longe de ser uma relacéo filantropica ou de favor, a ado¢éo envolve um processo

complexo de filiacdo e parentalidade fundamentado no afeto, de modo que a familia seja
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um espacgo onde a crianga tenha liberdade para ser ela mesma, o que inclui externalizar
sentimentos como agressividade, rivalidade e competicdo (Araujo & Faro, 2017;
Nakamura, 2018; Otuka, Scorsolini-Comin, & Santos, 2013).

Apesar de um cenario que denuncia antigas concepc¢des que permanecem
arraigadas, o desejo expresso pelos participantes em exercer a parentalidade adotiva,
sobretudo pelos participantes que sobrepdem tal desejo a qualquer impedimento de gerar
filhos bioldgicos, aponta para uma conjuntura em processo de transformacdo, na qual a
familia adotiva é vista como uma possibilidade de constituicdo familiar legitima.

Nesse quesito, destaca-se que a adoc¢do deve partir de um desejo genuino dos
pretendentes em ter filhos através de lagos afetivos, e ndo da necessidade de té-los, haja
vista que o desejo dos pais é o que outorga ao filho um lugar na familia (Macédo, 2014).
Logo, é fundamental conciliar o desejo dos pretendentes e a necessidade das criangas de
ter pais, a fim de que as relacfes familiares sejam harmonicas e capazes de superar as
dificuldades a serem enfrentadas.

No tocante ao planejamento quanto a adocdo, foi possivel extrair de suas falas
aspectos referentes a preparacdo para a parentalidade (n=3), para a ado¢édo (n=4) e para a

chegada da crianga (n=2), como retratado na Figura 7.
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FREQUENCIA DAS RESPOSTAS

PLANEJAMENTO PARA A PLANEJAMENTO PARA A PLANEJAMENTO PARA A
PARENTALIDADE ADOCAO CHEGADA DA CRIANCA

Figura 7. Frequéncia das respostas quanto ao planejamento dos pretendentes a adogao.

Destaca-se que a parentalidade pode ser compreendida como uma fase do
desenvolvimento adulto caracterizada por mudancas psicossociais vivenciadas pelos pais
que redunda na adaptacdo a uma nova fase marcada pelas praticas parentais. No tocante
a isso, a0 mencionar a preparacao para a parentalidade (n=3), os participantes fizeram
referéncia ao adiamento desse projeto por motivos de estudos, trabalho e mudanca de
residéncia, como apontam os relatos seguintes: “Eu adiei muito a maternidade por questio
de estudo. Fiz meu doutorado, tudinho, ai eu, eu... queria muito ser méde, mas numa fase
que eu tivesse condicdes de dar... de dar... 0 sustento mesmo ‘pra’ o lar né?” (P. 8).

Eu até brincava com meu marido no inicio, quando a gente morava num

apartamento bem pequenininho [risos], e eu aperreando ele ‘pra’ gente fazer o

cadastro, “ah, daqui um ano vai chegar o bebé¢, ndo sei o qué”, ou entdo “vamos

fazer tratamento”, falava, né, ‘pra’ ele. Ai ele: “ndo, s6 quando a gente se mudar”,
que a gente ‘tava’ com uma casa em reforma [...] hoje a gente ta l4& com o quarto

quase montado e ndo tem ninguém (P. 3).

A gente tentou durante um... um tempo, né, da... do nosso relacionamento &... ter
filhos pelos meios naturais, né? E... ah, ndo com... ndo, ndo deu certo [...] a gente
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parou um pouquinho, né, em funcédo do, do, do trabalho da, da, da companheira,

é... a gente deixou de lado essa ideia, mas de um tempo ‘pra’ ca, de um tempo

‘pra’ c4, ndo, ha alguns anos atrés a gente decidiu é... ser, ser pai (P. 10).

A preparacado para adogao, por sua vez, demanda reflex&o e planejamento, os quais
devem estar alinhados ao desejo genuino dos pretendentes em exercer a parentalidade e
suprir a necessidade da crianca. Desta feita, sublinha-se a relevancia dessa fase anterior
no sentido de que, a partir do desejo e da decisdo de adotar, 0s papeis parentais ja vao
sendo construidos. Logo, destaca-se a importancia de refletir acerca da valoriza¢do dos
aspectos afetivos e juridicos para a legitimacao dos lacos parento-filiais, como apontam
Machado, Féres-Carneiro e Magalhdes (2015).

Desta feita, os participantes que aludiram a preparacdo para adoc¢do (n=5) fizeram
mencao a reflexdo, pesquisas sobre a adocao, organizagdo da vida e mudanca de habitos
a fim de manter comportamentos que sejam exemplo para os filhos, como apontam o0s
relatos seguintes: “A gente comegou a pensar ja faz... dois anos” (P. 1). “O processo de
adoc¢do é uma... € uma tomada de decisdo séria, né, que tem que ser pensada, tem que ser
bem planejado” (P. 9).

Se a gente tivesse se dado conta que demorava tanto, a gente teria dado entrada ja

bem antes, mas [...] a gente ficou com aguela coisa: “vamos nos organizar, vamos

Se organizar, vamos se organizar ‘pra’ depois a gente dar entrada”, né? (P. 11).

Desde a minha graduacdo, é... na area do Direito, que eu ja vinha pesquisando a

questdo da adogdo porque ja era uma pretensdo minha e ao longo desse tempo de

graduacdo, pés-graduacdo [...] eu pesquisei bastante, estudei bastante e me
preparei até que chegou 0 momento que eu considerei €... apropriado para entrar
realmente com o pedido de adocdo [...] porque... normalmente, quem t& num
processo de adogdo... ndo tomou uma decisdo ontem, [...] eu acho que eu passei

uns dez anos planejando isso (P. 12).

A partir do momento que eu entrei ‘pra’ fazer o curso ‘pra’ ser... entrar no cadastro

de adog&o, eu me programei a [...] ser um bom exemplo [...] ‘pros’ que viessem.

Entdo eu tomei alguma atitude, assim, bem radicais assim, do tipo assim, eu nao

bebo mais, eu bebia, ai eu parei de beber, assim, [...] aprendi a ser um... mais

paciente j& que eu vou ‘t4’ com a crianca, entdo [...], vou a psicologa, entdo... eu

‘t6” melhorando é... meus ‘aspecto’ ‘pra’ quando eu recebé-los, eles possam ter
um... exemplo (P. 14).
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O planejamento para a chegada da crianca foi mencionado por duas participantes.
Uma delas fez referéncia a escolha da escola e preparagdo do quarto: “A gente... ja ta...
tentando arrumar o quartinho, ainda tem as trés caminhas, mas tudo assim... €... porque a
gente tem fé de que a gente vai conseguir eles [...] a gente j& t& pensando na escolinha
deles” (P. 13). A outra, por sua vez, declarou ndo fazer planos, a fim de evitar a ansiedade
pela chegada da crianca:

Por mais que durante as entrevistas as pessoas dizem: “ah, se sinta gravida a partir

de hoje”, mas ndo da porque... ¢ uma gravidez o qué? Psicoldgica? Nao da ‘pra’

viver isso. E eu acho que essa ideia ela gera muita ansiedade. E melhor... como eu

digo ‘pro’ meu marido: “eu ndo fago planos de ‘ah, amanha vai chegar uma crianca

aqui [...], ndo, vamos viajar, vamos estudar, vamos fazer o que tiver que fazer e,
se ligarem, ai a gente revé o que a gente planejou (P. 3).

Salienta-se que a primeira participante estava habilitada ha dois anos e quatro
meses e almejava a adocdo de trés criangas que conhecera numa instituicdo de
acolhimento, embora elas ainda ndo estivessem aptas para serem adotadas. Desta feita, 0
conteldo do discurso desses participantes estava intimamente ligado a adocdo desse
grupo de irmdos. Em contrapartida, a outra pretendente mencionada iniciara 0 processo
de habilitacdo para ado¢do ha quatro anos e continuava aguardando na fila sem previsédo
de quando conseguiria efetuar a adocao.

Seguindo uma tendéncia semelhante a de uma das participantes supracitadas,
outros cinco pretendentes entrevistados fizeram alusdo a evitacdo e negagdo das
expectativas relacionadas a adocdo: “Nao que a gente crie expectativa, né? (P. 1). “A
gente ja criou tanta expectativa em cima de filho, né, que dai a gente...” (P. 2). “Eu prefiro
ndo gerar muitas [expectativas]” (P. 7). “Nao tenho muita... ndo fico pensando muito nao
em expectativa, ndo” (P. 10). “Eu ndo costumo criar expectativa” (P. 14).

Nesse sentido, comportamentos evitativos de planejamentos e expectativas

descritos pelos participantes denotam um mecanismo psicoldgico para evitar o sofrimento
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causado pela ansiedade, uma vez que desejam exercer a parentalidade, mas precisam lidar
com circunstancias sobre as quais ndo tém controle, como o tempo de espera pela chegada
dos filhos.

Apesar disso, em alguns momentos 0s pretendentes acabam sucumbindo a
pensamentos referentes ao projeto adotivo, como retratam as seguintes unidades de
andlise: “Todos os dias vocé... vocé acorda e, em algum momento do dia, vocé pensa, né?
Quando ¢ que vai chegar?” (P. 9). “A gente sempre pensa quando a gente, normalmente...
quando a gente ta ‘pra’ deitar, a gente comeca a pensar na... nas criangas” (P. 14).

Apesar dos mecanismos psicoldgicos utilizados pelos postulantes para conter as
expectativas, os mesmos fizeram mencao a expectativas que nutrem em torno do processo
de adocdo, adaptacdo e praticas parentais. Quatro participantes relataram ter as melhores
expectativas possiveis: “As expectativas sdo as melhores possiveis” (P. 7). “As
expectativas sdo as melhores possiveis” (P. 9). “As expectativas, assim, elas séo as
melhores possiveis” (P. 11). “A minha perspectiva é... das mais “otimista” possivel” (P.

12).

Frquéncia de respostas

Quanto ao processo de adogdo  Quanto a chegada e convivéncia Quanto as praticas parentais
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Figura 8. Expectativas apresentadas pelos participantes.

Quanto a concretizagdo do processo de adocao, os pretendentes acreditam que ela
demore a acontecer, mas que se realizara; esperam que aconte¢a 0 quanto antes ou, no
maximo, dentro de um prazo estipulado por eles: “A gente ndo sabe quando, sabe que vai
demorar, ndo vai ser daqui a um ano, nem daqui a dois [...]. A gente espera ai daqui uns
quatro, cinco anos [...] a gente queria o mais rapido possivel, né?” (P. 1). “Tem que ser
agora, agora, essa época agora, entendeu?” (P. 5). “’Num’ vejo, assim, como algo que va
vir répido [...] que vai ser algo fécil de acontecer, ndo; vai ser demorado, a justi¢a no
Brasil ¢ algo demorado [...]. Eu tenho uma certeza em mim que vai vir” (P. 6). “Nao vejo
a hora de... de poder ser contemplado, né, e poder colocar em pratica tudo que eu penso”
(P.9).

Eu estou... muito otimista que... é... pelos meus calculos €... em mais um ano, no

méaximo dois anos, eu esteja realmente com a minha crianca, né, ‘pra’ eu poder

é... oferecer a essa crianca tudo aquilo que eu venho planejando ha anos (P. 12).

A minha expectativa é que ‘pra’... 2020 que eles sejam destituidos ‘pra’ que a

gente entre com o processo de adogdo, é... a minha expectativa € que ndo tenha

nenhum casal na nossa frente que queira trés até oito anos [risos], oito anos e

pouco (P. 13).

Dois participantes esperam que a crianca chegue num momento de mais
estabilidade de suas vidas, sendo que um deles mencionou ndo ter pressa para que a
adocdo aconteca: “A gente também ‘t4’ sem pressa pela etapa de vida da gente; se for
daqui a seis meses, t4 bom; se for daqui a um ano, ta bom; se for daqui a dois anos,
também ta bom” (P. 10). “Eu ‘t6’ ‘num’... no momento mais turbulento do doutorado,

que é o momento de coleta, entdo... eu gostaria que eu conseguisse terminar esse primeiro

momento de coleta ‘pra’ que ele chegasse quando eu tivesse mais calma” (P. 7).
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Quanto a chegada da crianca e aos eventos decorrentes disso, 0s pretendentes
mencionaram a expectativa de que a aproximagdo com a crianca dé certo e que ela se
adapte a familia, de conhecé-la e vivenciar os primeiros momentos, de que sua chegada
traga mudancas na rotina da familia, de que a convivéncia sera um momento feliz e de
trocas: “Que a crianga se adapte a gente [...]. Que a aproximacao seja bem-sucedida” (P.
1). “Quando a minha filha chegar, assim, eu acho que vai ser um momento, ¢, muito feliz,
né? Um momento de muita troca, né, é... de parceria, né?” (P. 11).

Tenho muita conviccdo que se ele chegasse amanhd, tudo iria fa... iria ter outro

sentido, entdo, as coletas poderiam esperar; se eu coleto cinco dias por semanas,

eu poderia coletar dois [...]. Quando ele chegar, independente de como a rotina
esteja, assim como seria com o filho bioldgico, a gente consegue fazer outro

arranjo ‘pra’ que tudo se harmonize novamente (P. 7).

Expectativa de [...] saber como é que vai ser, de conhecer [...] 0 pequeno ou a

pequena e... e ter 0s primeiros contatos e ver 0 que € que vai d... 0 que é que vai

dar, vai uma pessoinha nova ai que vai demandar bastante atencdo, bastante

energia nossa, tempo, né? E aquela coisa, né? Vamos ver o que acontece (P. 10).

A respeito do discurso do participante P. 10, destaca-se que este mencionou
expectativas mais gerais quando comparadas as expectativas dos demais participantes,
cujas expectativas abarcaram aspectos relacionados ao tempo de espera, chegada da
crianga e as praticas parentais.

Sugere, assim, que a pouca abrangéncia de suas expectativas se deva, em parte,
pela fase que o participante vivenciava na época da entrevista: habilitacdo para adocéo,
diferentemente dos demais que vivenciavam a fase de espera. Huber e Siqueira (2010)
defendem que a fase de espera é uma fase de transicdo para a parentalidade na qual os
pretensos pais refletem sobre os riscos, seus desejos, medos, motivagdes e expectativas.

Assim, até aquele momento as etapas vivenciadas pelo participante ndo lhe

instrumentaram a elaborar expectativas mais especificas relacionadas a parentalidade, a
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qual diz respeito aquilo que é feito cotidianamente durante as praticas educativas, segundo
Tudge e Freitas (2012).

Semelhantemente, a outra participante desse estudo que se encontrava na
habilitagdo para adoc¢ao néo elaborou a construgédo de expectativas durante a entrevista, o
que pode se justificar por ainda ndo vivenciar a fase de espera propriamente dita e pelo
fato de naquele momento estar vivenciando uma gestacao, aspectos esses que podem ter
contribuido para o distanciamento psicoldgico do projeto adotivo, dificultando, assim, a
elaboracdo de expectativas, como a propria participante indicou: “Eu deixei de ‘td” com
ansiedade por ‘t&’ gravida, ai entdo eu ja fico ‘ah, eu vou ser...”” (P. 8).

Outro aspecto importante a ser mencionado a respeito das expectativas
alimentadas pelos postulantes é a responsabilizacdo dada por alguns deles a crianca pela
adaptacédo ao novo lar, como retrata o trecho do participante P. 1 citado acima. Todavia,
os adultos é quem tém mais recursos psiquicos para assumir esse lugar, e ndo as criangas
(Machado, Féres-Carneiro, & Magalhaes, 2015).

Embora a crianga participe ativamente do processo de vinculagdo e consolidacéo
dos novos lacos de parentesco, é o acolhimento ofertado pelos membros da familia que
vao favorecer o sentimento de pertenca da crianca e sua inser¢do na dinamica familiar

Passos, Cavallari, & Gomes, 2018). Desta feita, Sequeira e Stella (2014) apontam que 0s
pais devem tentar escutar o que a crianca esta dizendo através de seu comportamento,
uma vez que € comum o filho adotivo testar a forgca do vinculo dos pais.

Além disso, quando é atribuida a crianca a responsabilidade pela vinculagéo entre
ela e os pais adotivos, ela também sera culpabilizada quando do surgimento de eventuais
dificuldades que podem, inclusive, acarretar na sua rejeicdo e até mesmo devolucdo. A
esse respeito, Levy, Pinho e Faria (2009) identificaram que em dez casos analisados por

elas de pessoas que devolveram criancas que se encontravam sob sua guarda, as criangas
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foram incluidas como responsdveis pela devolucdo, seja em virtude de seu
comportamento ou problemas no relacionamento com os pais. Em outras palavras, em
todos os casos houve dificuldade na formagéo do laco de filiagdo, no qual os adotantes
ndo se implicaram.

Por fim, os pretendentes apresentaram expectativas quanto a praticas parentais que
desejam desenvolver no exercicio de sua parentalidade. Salienta-se que as préticas
parentais dizem respeito as atividades dos pais que visam garantir a sobrevivéncia e o
desenvolvimento da crianga, socializando-a e tornando-a cada vez mais autbnoma
(Barroso & Machado, 2010). Tais praticas se relacionam com as concepg¢des dos pais a
respeito do desenvolvimento infantil, da autoavaliacdo de seus papéis e competéncias e
das metas de socializacdo que estabelecem para os filhos (Nunes, 2018).

Em outras palavras, pode-se dizer que as concepcdes dos pais constituem a base
fundante de suas praticas educativas em relacéo aos filhos, influenciando a maneira de
lidar com fendmenos, eventos e situacdes especificos relacionados ao papel que
desempenham e a comportamentos dirigidos a crianca. Assim, as representacdes e
expectativas dos adultos acerca do mundo e da crianga podem influenciar o modo como
interagem com os filhos, 0 ambiente que promovem para eles, bem como os recursos que
utilizam (Piovanotti, 2007; Sachetti, 2009; Seidl-de-Moura e Ribas, 1998; Tudge &
Freitas, 2012).

Assim, quanto as praticas parentais, os participantes esperam dedicar-se a crianca
da melhor maneira possivel, vivenciar responsabilidades, cuidados e rotinas pertinentes
aos pais, proporcionar lazer e educagéo e ver o crescimento dos filhos: “Ser a melhor mée
possivel, né?” (P. 4). “Eu quero muito [...] que ele saiba que eu ‘t0’ sempre ali e que eu
vou encorajar e que eu vou ajudar e que eu sou o suporte que ele precisa ter” (P. 7). “A

gente se pega dialogando sobre a educacdo, né? Sobre o0 que a gente gostaria de ensinar,
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[...] livros que a gente gostaria de ler ‘pra’ ela, passeios... entdo assim, a gente tem muitas
expectativas boas, né?” (P. 11). “A expectativa de vé-las crescerem, [...] ‘leva-la’ ‘pra’
novos lugares, [...], levar ‘prum’ parque, ‘pra’ brincar, [...] ‘pro’ colégio, buscar, escutar
da professora, sentar do lado, fazer exercicio e... ensinar, de certa forma, né? De... de
educar...” (P. 14).

Eu acho que agora eu ‘td’ preparada pela minha idade, pela minha experiéncia,

‘pra’ ser uma mde maravilhosa [...]. A gente ‘t4’ preparado ‘pra’ ser bom pai,

assim, perfeito [...] acho que eu ia conseguir educar direitinho, assim, sem

nenhuma falha, eu acredito nisso (P. 5).

A gente vai se dedicar a crianca como filho mesmo biolégico da gente. Ndo é um

filho, geneticamente falando, meu, mas é um filho que [...] vai ser bem cuidado

[...]- A gente vai dar uma boa educacdo a ele, trata-lo com respeito, com carinho

e... fazer com que ele tenha um... um futuro melhor que talvez ele tivesse se ndo

fosse adotado (P. 6).

Outro contetdo que emergiu no discurso dos participantes diz respeito as
dificuldades e desafios que enfrentaram, enfrentam e esperam ao longo do processo de
adocdo e convivéncia com a crianca, 0s quais dizem respeito a preconceitos contra a
adocdo (n=3), acesso as instituicdes de acolhimento (n=1), morosidade do processo (n=9),
falta de transparéncia (n=3), adocOes ilegais (n=4), lidar com os sentimentos frente a
espera (n=10), adaptacéo da nova constitui¢do familiar (n=6), educacéo da crian¢a (n=1),
e até mesmo a percepgdo de auséncia de desafios vivenciados até aquele momento (n=2).
A Figura 9 apresenta tais dados. Assim, os desafios e dificuldades podem ser divididos

naqueles referentes ao processo de adogéo, a convivéncia com a crianca e a percepgao de

auséncia de dificuldades e desafios.
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Frequéncia de respostas

13
10
8
4
3
[ ]

Morosidade e Sentimentos de  Aproximagdo, Adogdes ilegais Preconceito Auséncia de
burocracia ansiedade e adaptagdo e desafios
frustragdo convivéncia

Figura 9. Desafios e dificuldades mencionados pelos participantes.

A dificuldade mais recorrente nas falas dos participantes diz respeito ao processo
para que a adocdo se concretize, o qual é percebido por eles como moroso e burocrético,
como relatado por nove pretendentes: “Essa demora ¢ um desafio [...]. E uma fila
demorada, viu? Porque a gente entrou ha... ha dois anos atrés, ‘tava’ na numeragao 159 e
agora que td em 103. Entdo foram dois anos ‘pra’ chegar ai” (P. 5). “O desafio... eu acho
que ¢ a demora” (P. 7). “Uma demora tdo grande ‘pra’ chegar o filho [...] isso pra mim é
um desafio grande” (P. 8). “Vocé fica [...] numa lista de espera, que o processo, em si, €
um processo longo até chegar na lista” (P. 9). “Um desafio que eu posso colocar assim...
é... o tempo de espera” (P. 11).

A gente entregou a [...] primeira documentacao [...] no comeco do ano, fevereiro...

ai tem que esperar uma turma ‘pra’ fazer o curso... entdo tem toda uma burocracia

[...]. Acho que o maior desafio é o tempo né? E... ter a paciéncia, né? [...] é uma

gestacdo longa e sem prazo (P. 1).

Eu procuro no Facebook, tem um grupo & de adogdo, e cada um da o seu relato:

‘Ah, quando 0 meu telefone tocou depois de quatro anos’, ‘ah, eu ‘t0’ ha doze

anos e nao consegui’. Entdo sdo muitos relatos, ‘pra’ mim, negativos, né? [...]
Ficou muito burocratico [...] e a gente acaba que... ‘ah, ‘vamo’ esperar, né? Né&o é
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‘pra’ esperar?’. ‘Ah, todos tém uma espera’, ‘mas quanto a espera, né?’. A gente
ndo tem ideia de quanto tempo espera, né? (P. 2).

O maior desafio é a questdo do tempo, né? [...] Agora em janeiro [...] vai fazer
dois anos ja que a gente ‘ta’ na fila [...]. Eu fui agora no meio do ano ‘pra’ saber
a posicao da fila, entdo, assim, andou muito pouco [...] e pelo que o rapaz me
falou, [...] eu ainda tenho cinco anos pela frente ‘pra’ esperar (P. 4).

O maior desafio [...] € a [...] morosidade da Justiga. [...] A gente, é... passa esse
tempo planejando, [..] o processo de habilitacio demora... dois anos,
infelizmente, é a realidade, e depois [...] fica aguardando a... a crianca que vai
atender o teu perfil surgir [...]. Quando eu fui de fato habilitado, [...] a minha
colocagéo na fila era [...] cento e cinquenta e nove (P. 12).

Trés candidatas a mae adotiva também enfatizaram a pressdo exercida pela idade
para exercerem a maternidade: “Assim, a gente vai ficando mais velho, né? Vocé fica
preocupada, né?” (P. 2). “Eu ‘t6’ com 36 agora, daqui a cinco anos eu vou ‘td’ com
quarenta e... quarenta e um, quarenta e dois, se for realmente cinco anos, ele disse pelo
menos cinco anos né?” (P. 4). “A gente teme por conta da nossa idade, entendeu? N&o é
que a gente ‘td’” se considerando velho, mas a gente ‘ta’ 14 na meia idade, né? Quase na
meia idade” (P. 5).

Além da percep¢do de morosidade e burocracia, trés participantes também se

gueixam da falta de informacdes e transparéncia durante o processo de adogao:

A gente [...] fica num quarto escuro, sabe? [...] Vocé vai |4 na Vara [...]: ‘ah, vé
ai, entra no site’, ‘vocé € que nimero?’ ‘190 da fila’, ‘e quantos adotam por ano?’,
‘ah, ndo tem esperanca... 10, no maximo’. Ai vocé faz ‘10 vezes 190..." entdo sao
19 anos, né, que eu vou esperar? Entdo [...] vocé ndo tem informacdo concreta
[...]. Vocé fica sempre esperando, ‘ai, serd [que] um dia chega o dia, né?’ E dai
vocé fica meio no escuro, mesmo, sempre no escuro (P. 2).

Eu acho [...] que deveria ter [...] uma construcdo [...] de uma estratégia dentro do
setor de adocdo ‘pra’ de vez em quando alimentar os pretendentes de um feedback,
entendeu? Que vocé ate [...] se sente mais seguro e mais apoiado, né? Porque tem
dia que vocé... ‘poxa, como é que ‘td’ a situacdo, né?’ ‘Como é que... como é que
‘td” as filas?’ ‘Como € que ‘ta’ as coisas, ne?’ [...]. A gente até que recebeu alguns
feedbacks e tal, mas feedbacks em resposta do processo de inclusdo no cadastro
[...]. O sistema ele é impessoal, o sistema por si sO ele ndo vai alimentar esse
feedback né? (P. 9).
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O sistema deveria ter mais é... transparéncia, né? Eu ndo consigo saber quem sao

0s pretendentes que estdo a minha frente, eu ndo consigo saber os pretendentes

que estdo depois de mim, né? E... entdo assim, eu acho que falta transparéncia,
sabe? [...]. Eu acho que isso deveria ser melhorado, sabe? Eu sei que teve uma

mudanga recentemente no sistema... falaram que a gente poderia, né, é... ver o

nosso perfil, ver o perfil de outras criancas, acompanhar de forma melhor, mas

ndo ta funcionando ainda (P. 11).

Por diversas razdes muitos pretendentes ndo sdo acompanhados por profissionais
durante o tempo que permanecem na fila de espera, o que aponta para a necessidade de
se criar espacos de acolhimentos para que os postulantes possam manifestar suas opinides
e trocar experiéncias com outros candidatos (Huber & Siqueira, 2010).

Dentre as razdes que levam a essa lacuna no acompanhamento dos candidatos a
pais adotivos, destaca-se a sobrecarga de trabalho das equipes interprofissionais dos
Juizados, os quais, na maioria das vezes, possuem poucos analistas técnicos ou até mesmo
nenhum, como retrata o estudo de Silva et al. (2017). Nota-se, portanto, que 0s prejuizos
dessa realidade recaem sobre as familias em formacéo, uma vez que os pretendentes ndo
sdo acompanhados devidamente e acabam por arrastar dificuldades relacionadas a
parentalidade na convivéncia com os filhos.

Por isso, a participacdo dos postulantes e das familias adotivas em grupos de apoio
a adoc¢do pode contribuir nesse sentido, auxiliando tais familias a lidarem com os dilemas
que venham a surgir em sua trajetéria, sendo uma experiéncia rica para possibilitar
aprendizagens, aliviar a ansiedade e prevenir dificuldades (Paulina et al., 2018; Sequeira
& Stella, 2014; Shettini, Amazonas, & Dias, 2006).

Somado a esse cenario de demora e caréncia de informagdes, quatro participantes
fizeram alusdo a existéncia de adocdes ilegais que supdem ocorrer enquanto eles seguem
os procedimentos legais, mesmo diante da possibilidade de fazer o contrario, como se vé

nos seguintes trechos: “Como eu tenho umas colegas que adotaram a brasileira, isso € 0

que mais me doi, entendeu? Porque eu ‘t0’ na fila” (P. 3). “O desafio ¢ aguardar na... na
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lista de espera ‘pra’ adogdo e ver que a [...] adocdo a brasileira é corriqueira, € comum”

(P. 6).

Infelizmente sempre tem um arrumadinho brasileiro, né? [...]. ‘Ah, tem uma moca
que quer doar, [...] vocé ndo quer pegar?, Eu falei: ‘ndo, eu ndo quero pegar
ninguém, eu quero fazer de forma legal’. [...] Ndo quero daqui a dois anos ter que
devolver uma crianca [...]. No Brasil é sempre assim, né? ‘Néo, mas ¢ porque eu
sou amiga do juiz, eu vou conseguir de outro jeito’, ai por isso que as coisas nao
andam corretamente, né? [...] A gente fez todo o caminho, documento, isso, volta
aqui, ‘ndo, dessa vez vocé ndo pode vir, s6 da proxima’, ai volta, faltou isso, faltou
0 teste psiquiatrico... (P. 2).

Enquanto eu ‘td’ na fila, [...] fiz tudo direitinho, [...] tem pessoas dando criangas
pra algumas pessoas e essas pessoas ficam com as criangas e depois procuram a
Justica e conseguem legalizar o processo, né? [...] Eu acho que... ndo é justo, ne?
(P. 112).

Esses dados corroboram o estudo de Pekny e Granato (2019), cujos participantes
denunciam casos de adocao ilegal ocorrida num hospital e manifestam revolta diante de
tal situacdo, dada a sensacao de injustica por esperarem um longo tempo enquanto outras
pessoas adotam de forma ilegal. Semelhantemente aos dados apresentados por Pekny e
Granato (2019), duas participantes confessam terem recebido propostas para realizar
adoc0es ilegais, mas ndo o fizeram, principalmente, pelo medo de gque a crianca fosse
tirada da familia:

Conhego muita gente aqui pelo interior... ‘ah, tem uma moga que quer doar, ndo

sei o qué, vocé nao quer pegar?’. Eu falei: ‘ndo, eu ndo quero pegar ninguém, eu

quero fazer de forma legal’. ‘Ndo, mas da ‘pra’ gente arrumar, ndo sei o qué’.

‘Nao, ndo quero. N&o quero daqui a dois anos ter que devolver uma crianga, assim,

entendeu?’ (P. 2).

Pessoas que falam: “menina, pare de ser mole”, entendeu? Me dando dicas de

como fazer ‘pra’ burlar a lei, ndo sei o qué, ndo sei o qué, mas eu, assim... ndo,

eu vou esperar e se ndo tiver de ser, eu vou aceitar, mas... eu ndo consigo burlar a

lei, entendeu? Porque eu fico s6 pensando em voce [...], de repente vao |4 e tomam

de vocé e outra: eu acho que eu ndo ia conseguir dormir pensando que eu tirei a

vez de alguém que, cara, eu sei 0 que € estar na fila [...] eu ndo tenho coragem (P.
3).
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Para os postulantes, essas ado¢0es ilegais acontecem devido a falta de fiscalizacdo
que, somada a caréncia de assisténcias as mées que desejam entregar seus filhos para a
adocdo e a burocratizacdo dos tramites legais necessarios para que a crianga possa ser

incluida no cadastro de adocao, acaba diminuindo o ritmo de andamento da fila de adoc&o.

Ah, sé a demora mesmo, né? Assim... mas a demora ‘pro’ meu lado... sé que eu
acho que também todo o projeto que tem da Vara de fazer com que a crianca nao
deixe o ambito familiar dela, né, bioldgico... e tem todo o projeto deles de
reaproximacdo da familia, eu acho que isso é o que... isso é interessante, mas...
pensando no nosso lado... (P. 1).

Vocé olha no farol uma moca com seis filhos, né? Com certeza ela ja deve ter
tentado até, de repente, dar ‘pra’ adocdo, mas eu acho tdo burocratico a maneira
que eles encaram: ‘ah, vocé pode doar de livre ¢ espontanea vontade’, ai a pessoa
vai 14, ‘oh, ndo da, ndo tenho condi¢bes’, ‘ndo, ndo ¢ assim’, ‘entdo vamos ver
como vai fazer’, ‘vamos... fica mais seis meses com a crianga’, a pessoa nao quer
mais, entendeu? Ent&o, acho que toda essa burocracia [...] faz com que essa fila
ande cada vez menos e mais devagar, entendeu? (P. 2).

Por mais que eles tentem ficar de... monitorando isso, mas ndo controla [...] a
gente que tem gente que trabalha 14 [...] sabe que... que as coisas se desviam,
entendeu? [...] Eu vejo que existe essa grande preocupacdo de ter esse controle
maior, mas eu nao vejo [...] um plano executavel nas maternidades, por exemplo,
entendeu? [...]. Ndo tem aquela equipe, eu ndo digo ‘pra’ tirar a crianca, mas ‘pra’
realmente acolher, dar aquele suporte, esgotar as possibilidades, ‘pra’... se ndo tem
jeito, encaminhar ‘pra’ Vara. Ndo tem, ndo funciona, nos hospitais ndo tém
profissional ‘pra’ isso (P. 3).

‘Num’ vejo, assim, dos 6rgdos publicos [...] uma fiscalizacdo nas maternidades,
tal. Ai a gente vé pessoas que a mulher ndo ‘tava’ gravida e registra um filho,
entendeu? Entdo o registro de uma crianca deveria ser algo [...] mais fiscalizado,
ndo chegar 14, declarar que ¢é filho, tal e pronto [...]. Se parar ‘pra’ refletir, ‘pra’
pensar, ‘pra’ analisar como é feito 0 processo, vocé vai encontrar as brechas que
as pessoas estdo usando ‘pra’ fazer adogéo a brasileira, entendeu? (P. 6).

Elas ainda ndo estdo destituidas da familia, apesar de... toda uma questdo
traumatica que eles passaram né? [...] E um histérico muito grave, né, de agressao,
de abandono, de negligéncia [...]. Os processos ‘tdo’ la parados, essas criangas
estdo la no abrigo, €... ha dois anos e pouco ja, enquanto que a lei diz que elas tém
que ficar muito menos tempo que isso, entdo assim, o que é que explica né? Néo
sei dizer... (P. 13).

A Lei 13.509/2017 no Art. 19, 81° estabelece que a situagdo de cada crianga ou

adolescente inserido em acolhimento familiar ou institucional deve ser reavaliada, no
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maximo, a cada trés meses, a fim de que a autoridade judiciaria competente,
fundamentada em relatorio elaborado pela equipe interprofissional ou multidisciplinar,
decida pela possibilidade de reintegracdo familiar ou pela colocacdo em familia substituta
em uma das modalidades previstas no art. 28 do ECA.
Ademais, a Lei 13.509/2017 ainda prevé que a busca pela familia extensa deve ser
feita por, no m&ximo, noventa dias, podendo ser prorrogavel por igual periodo (Art. 19-
A, 839. Além disso, a permanéncia da crianca e do adolescente em programa de
acolhimento institucional ndo deve se estender por mais de dezoito meses, salvo se for
comprovada necessidade de interesse superior (Art. 19, 82° - A da Lei 13.509/2017).
Ainda em relacéo aos desafios enfrentados ao longo do processo de adog¢do, uma
das participantes do estudo fez referéncia a dificuldade de acesso as instituices de
acolhimento onde estdo abrigadas as criancas aptas para adocdo, alegando que o contato
com as criangas que residem nessas casas e fundamental para desmistificar preconceitos
contra a adog&o de criangas maiores.
Acho que deveria ter uma maior... abertura desses abrigos porque... a gente
pudesse ter contato com essas criangas que ‘tdo’ 1a porque até entdo essas criancas
‘pra’ nds sdo, sdo apenas numeros... ‘ah, tem tantas criangas, tantas até tantos
anos’, entdo assim, até a idade ¢ uma questao numérica sabe? ‘Dez anos, nossa!”
Porque as vezes 0 que vocé tem na sua cabeca, né, o referencial de uma crianca
de dez anos te assusta, vocé precisa conhecer, s que ‘pra’ isso VOCé precisa ter as
portas abertas e vocé ndo tem [...]. Se eu fica... se nos ficassemos em casa
aguardando um telefonema, o meu perfil ia continuar de um, uma crianca até
quatro anos. Eu s6 pude... €, aumentar meu perfil porque eu conheci, entdo eu acho
que conhecer é fundamental (P. 13).
Estar em contato com as criangas que vivem nas instituicbes de acolhimento e
estdo aptas para adoc¢do € um direito garantido aos pretendentes como parte da preparagédo

psicossocial e juridica orientada pelo ECA (Art. 50, § 3° e 49), logo ndo depende da

arbitrariedade da institui¢cdo de acolhimento, do contrario, o contato dos postulantes com
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as criangas e adolescentes deve contar com o0 apoio dos técnicos responsaveis pelo
programa de acolhimento junto a equipe técnica da Justica da Infancia e da Juventude.
Entretanto, faz-se de fundamental importancia o entendimento por parte dos
pretendentes que nessas instituicdes residem criancas que estdo disponiveis judicialmente
para adocao e outras que ndo estdo. Além do mais, é essencial a colaboragdo dos mesmos
em entender que o eventual apreco que venha a surgir por alguma crianga especifica nao
garante primazia na fila de adocdo, cuja ordem de colocacgdo dos pretendentes deve ser
respeitada de acordo com a data de inscricdo e o perfil determinado pelos mesmos.
Portanto, frente a burocratizacdo e morosidade do processo de adogdo, 0S
participantes experimentam sentimentos de ansiedade, angustia, desanimo, tristeza,
davida, se sentem desestimulados e com vontade de desistir do processo de adog¢éo, como
retratam as unidades de andlise de nove participantes: “Quando vocé entra na fila, vocé
cria aquela expectativa, [...] comeca a fazer planos, mas ai quando comeca a ficar uma
coisa muito distante, ai vocé vai... dando uma desanimada” (P. 4). “Quando chegar nos
cinquenta [anos], da vontade logo de desistir” (P. 5). “A adog¢do a brasileira ¢ o que
entristece e desestimula [...] as pessoas que ‘tao’ na fila da adog¢do, que fazem o processo,
que nao ¢ pequeno, entendeu? [...] Isso deixa a pessoa bem... bem triste, sabe?” (P. 6).
“Eu tento nem pensar muito nisso, uma vez que sei que demora ai uma média de trés anos,
quatro anos [...] porque quando eu penso muito eu fico ansiosa, querendo que meu filho
chegue logo” (P. 7). “Eu fico triste com [...] a burocracia, o tempo” (P. 8). “Vocé gera
um... uma expectativa que [...] pode até [...] gerar sentimentos [...] de angustia, né? Porque
vocé fica naquela [...], € um desejo que vocé tem, mas vocé sabe que tem esperar [...] uma
situacdo acontecer” (P. 9). “Porque assim, é... gera de certa forma uma ansiedade né?” (P.
11). “O processo acaba se arrastando por muito tempo, cria [...] em muitas pessoas [...]

até desilusdes, desisténcia, né?” (P. 12).
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As vezes a gente até d4 uma desanimada porque a gente fica sem... “Ah, entra no
site, v&...”, “ah, vocé foi ‘pra’ 1897, “e qual que ¢é a chance de chegar o seu dia,
né?”. Entdo, essa expectativa, assim, sem informacédo é que deixa a gente meio
frustrado... Sera que vai acontecer, né? (P. 2).

Fiquei bem desencantada com as coisas relativas a justica de um modo geral, sabe?

[...] Eu ndo sei se essa fila existe de verdade, ai ‘t6’ bem nessa fase, assim, de

desencantamento. No inicio era uma expectativa, assim “ah, eu quero entrar na

fila”, “ai, agora vai dar certo, cerca de dois anos vai acontecer, ndo sei o qué”.

Mas agora? Completamente desencantada; se acontecer, 6timo, se ndo, é mais ou

menos o0 que eu ja esperava (P. 3).

Huber e Siqueira (2010) pontuam que a fase de espera pela chegada da crianca é
um momento peculiar do processo de adocgdo, pois € uma fase de transicdo para a
parentalidade que pode desencadear sentimentos ambivalentes e ansiogénicos, fase essa
na qual se encontravam 85,71% (n=12) dos participantes desse estudo.

Trés unidades de analise fizeram referéncia a percepcao de preconceitos contra a
adogéo, dentro da familia e entre outras pessoas: “A familia [...] mesmo que diga assim
‘ah, ‘pra’ qué?’, eu digo ‘ndo, eu tenho meus motivos ‘pra’ adogdo e vai ser...”, como

minha mée pergunta, as vezes questiona, ai eu digo ‘vai ser seu neto do mesmo jeito’” (P.

8).

Teve uma pessoa da minha familia, né, que [...] no inicio foi um pouco resistente,
né? [...] Preconceito nenhum faz sentido, mas assim, € muito irracional quando
voceé tem experiéncias, né, extremamente boas na familia e ai eu acabei dialogando
com ela em relagdo a isso (P. 11).

As vezes, assim, as pessoas ndo entendem, vocé ‘t&’ gravida, aqui, por qué? No
proprio curso s6 uma palestrante veio falar comigo, até uma rejeicdo até das
préprias pessoas que ‘tavam’ ali, eu... eu senti no olhar, assim, o distanciamento,
como quem diz ‘essa menina ‘t4’ querendo se amostrar’, né? [...] Eu percebi que
ninguém se aproximou da gente, a gente parecia mais um E.T. assim dentro do
CUrso porque... por ‘ta’ gestante e a maioria ali ‘td” naque... na condi¢do de néo
poder ser mée ou de infertilidade, entdo eu me senti um E.T. (P. 8).

Duas dessas unidades de analise apontam a aversdo de parentes quanto a decisao
dos pretendentes de adotar uma crianca. Os estudos acerca dessa temaética afirmam que

ainda hoje a préatica da adocdo é vista de maneira negativa por estar associada a
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preconceitos e esteredtipos que propagam a ideia de que criangas adotadas sdo
problematicas (Fonséca et al., 2018; Weber, 1996, 2011). Estas ideias errbneas e
limitadas sdo formadas a partir da generalizagdo de casos e de teorias que colocam a perda
dos pais biolégicos como irrepardvel e determinante de todos os problemas (Weber,
1996), sendo, portanto, ideias favorecidas pela desinformacéo sobre como sdo, de fato, as
familias adotivas (Fonséca et al., 2018; Weber, 1996).

O outro preconceito sentido por uma das participantes foi entre outros
pretendentes a adocdo e profissionais da area, o que pode refletir a concepcéo antiga de
que a adocdo é a ultima possibilidade para pessoas inférteis terem filhos, quando, na
realidade, ela pode ser uma escolha para qualquer pessoa, independentemente dessa
condigdo, como apontam os estudos de Schettini (2007) e Otuka, Scorsolini-Comin e
Santos (2012a, 2012b, 2013) que mostram adocdo por casais com filhos bioldgicos.

Oito pretendentes mencionaram esperar que surjam dificuldades relacionadas a
aproximacao entre os postulantes e a crianca, adaptacao e convivéncia da familia: “Eu sei
que ndo vai ser facil no comego” (P. 1). “Do dia ‘pra’ noite aparece uma crianga e de
repente ‘ta’ na sua casa, né? [...] Serd que ¢ tao facil, né, de conciliar ou de saber como
levar 1ss0?”” (P. 2). “Tem a fase de adaptacdo, eu acredito que ndo seja assim, uma fase
facil, né?” (P. 4). “Num primeiro momento talvez a gente tenha embates, dificuldades,
assim como quando a gente casa precisa alinhar as coisas, é... mas que quando a gente
ama, as coisas realmente se alinham” (P. 7). “E um processo novo, né? Entdo isso
provavelmente gera [...] bastante conflito, [...] um pouco de confusdo na tomada de
decises, né? Porque é... ¢ mais um integrante na familia” (P. 9). “E dificil ‘pra’ gente,
né, a adaptacdo? E... imagina com trés criangas, imagina ‘pra’ eles né?” (P. 13).

Ela vai vir com a personalidade dela, com as caracteristicas dela, entdo assim, [...]

ter a consciéncia que vocé vai [...] lidar [...] com outro que é um individuo, ne? E
saber a questéo [...] dos limites, dos desafios que essa crianca pode trazer (P. 11).
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Um desafio [...] seria da... da aproximacao de... conquistar [...]. Eu apareco la [...]:

‘oh, esse aqui vai ser seu... futuro pai’. Entdo assim, a crianca vai olhar ‘pra’ mim

e falar: ‘quem ¢ esse cara? Nunca vi...” [...]. E [...] depois [...] que enfim estiverem

morando com a gente que eu acho que teriamos novos (P. 14).

Nessa conjuntura de adaptacdo deve-se considerar o potencial criativo e a
capacidade das criangas em procurar vinculos alternativos que possam lhe oferecer
experiéncias positivas (Zornig & Levy, 2006). Nesse sentido, ao serem adotadas, as
criangas passam pelo luto da familia consanguinea, precisam reconstruir a concepgao de
lar que possuiam, aprender e adequar-se a regras, rotinas e habitos da nova familia
(Alvarenga & Bittencourt, 2013; Alves, Hueb, & Scorsolini-Comin, 2017; Hueb, 2016;
Machado, Ferreira, & Seron, 2015; Verceze et al., 2015). Apesar desses desafios, elas sdo
capazes de superarem e se adaptarem a nova familia, entendendo seu funcionamento e
valores (Otuka, Scorsolini-Comin, & Santos, 2013), 0 que repercute sobre a consolidacéo
dos vinculos entre pais e filho (Alvarenga & Bittencourt, 2013).

Embora a postura ativa da crianca seja percebida por alguns como algo negativo
visto demandar respostas mais elaboradas por parte do adulto, € importante destacar que
a capacidade de expressar suas vontades e a postura mais ativa e autbnoma das criancas
nas interagdes sociais sdo fundamentais para o seu desenvolvimento e para a manutencao
das relacGes familiares.

No tocante ao papel da crianga no seu desenvolvimento, reforca-se que esta utiliza
0S recursos existentes em cada estagio de desenvolvimento para se comunicar, sendo seu
comportamento interpretado e respondido pelo adulto, de maneira que na interacdo com
0 outro, 0 comportamento de uma parte torna-se fonte de estimulos para a outra (Nunes
& Saloméo, 2016; Salomé&o, 2010; Zornig, 2015).

Logo, as interacOes vivenciadas ao longo da vida da crianca sdo de fundamental

importancia para seu desenvolvimento (e. g., Kennel & Klaus, 1998; Klaus & Kennel,
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1992; Schaefer & Donelli, 2017; Seidl-de-Moura et al., 2008; Silva & Porto, 2016; Zornig
& Levy, 2006). Além disso, a autonomia das criangas pode ser vista de maneira positiva,
uma vez que os bebés demandam mais dedicacao de tempo e cuidados por parte do adulto
(Bicca & Grzybowski, 2014; Fernandes & Santos, 2019).

O participante P. 10, que também relatara expectativas sem muitas
especificidades, mencionou a percepcdo de auséncia de desafios até aquele momento:
“Até agora, desafio nenhum, né? Muito simples o processo, embora um pouco demorado
[...]- A parte do processo é simples, a documentagdo ndo tem nada de mais, nem... é... eu
acho tranquilo, né?” (P. 10). Reforca-se que o fato de ainda néo ter concluido a habilitacéo
para ado¢do na época da entrevista, como também de desejar que a crian¢a chegue num
momento mais estavel de sua vida, pode ter contribuido para a percepcao de auséncia de
dificuldades e desafios.

Embora os projetos, desejos, expectativas e dificuldades sejam cogitados pelos
participantes enquanto esperam a chegada da crianca, essas questdes serdo trazidas a tona
e, talvez, reformuladas, quando tiver inicio a convivéncia com a crianca. 1sso se justifica
pelo fato de haver uma relagcdo dialética e dindmica entre as concepgdes e praticas
parentais, de forma que as concep¢des vao sendo construidas e reconstruidas a medida
que o0s sujeitos interagem entre si.

Algumas unidades de registro extraidas das entrevistas apresentaram concepgdes
sobre adocdo tardia. Em suma, embora alguns pretendentes cogitem a possibilidade de
realizar adocdo tardia no futuro, eles tinham preferéncia por criangas menores, 0 que
corrobora o estudo de Albuquerque, Souza e Silva (2019), segundo o qual os postulantes
preferem adotar bebés, mesmo aqueles que apresentam abertura a adogéo tardia.

Os aspectos apresentados pelos pretendentes do presente estudo foram os

seguintes: desejo de vivenciar todas as fases e contribuir com o desenvolvimento da
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crianga (n=4); criangas menores se adaptam mais facilmente (n=4); e criangas maiores
tém a personalidade formada (n=4). Apenas dois participantes apresentaram abertura a

adocdo tardia, como é possivel visualizar na Figura 10.

4 4 4
I I I 2
Desejo de vivenciar todas  Criangas menores se Criangas maiores téma Abertura a adogdo tardia

as fases do adaptam mais facilmente personalidade formada
desenvolvimento

Frequéncia das respostas

Figura 10. Concepcdes sobre adocao tardia.

Na primeira subcategoria, os pretendentes (n=4) expressaram o0 desejo de
vivenciar todas as fases do desenvolvimento da crianga e dar contribuicdes para promover
0 desenvolvimento desde os anos iniciais, especialmente pelo fato de ndo terem
vivenciado essa experiéncia através de filhos bioldgicos, como retratam as seguintes
unidades de registro: “Como a gente tem dificuldade de gerar, [...] a gente queria
vivenciar esse principio, desde o nascimento [...], 0 primeiro més, o segundo més” (P. 1).

Vivenciar todas as fases, né? Eu queria... como a gente ndo tem nenhum filho,

talvez se ja tivesse algum filho, eu é... poderia optar por uma maior, acho que...

no caso, se eu engravidasse naturalmente e continuasse na fila de adocéo,

provavelmente um... mudaria meu perfil, mas a gente queria vivenciar toda essa
experiéncia, todas as fases, recém-nascido... tudo isso (P. 4).
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Eu penso assim em... ensinar a ler, escrever, trazer muita leitura, contacdo de
histdria, foi mais nesse sentido. [...] O adolescente tem essas dificuldades todas,
também precisa de um lar, mas no momento o que me levou a escolher essa faixa
etaria foi isso, € justamente essa questdo da alfabetizacdo, de... de realmente
acompanhar toda a fase escolar do meu filho ou da minha filha (P. 8).

A gente limitou até cinco anos pensando [...] curtir a fase da crianca, né, de ser

crianca [...]. A gente quer dar o maximo [...] de nossas contribuigdes ‘pra’ essa

formacdo inicial [...] Os primeiros anos da crianca [...] sdo importantissimos ‘pro’

desenvolvimento, né? (P. 10).

O desejo de vivenciar o desenvolvimento inicial da crianga também foi um dos
motivos atribuidos pelos participantes do estudo de Huber e Siqueira (2010) para
justificar a preferéncia por recém-nascidos. Dentre as atividades que os pais podem
realizar na etapa da vida dos bebés, esta a troca de fraldas, dar banho e alimentar a crianca,
por exemplo. Os pais ainda podem e desejam vivenciar os balbucios das primeiras
palavras, observar os primeiros passos, dentre outros momentos, o que pode expressar 0
desejo implicito de participar da mais tenra historia de vida do filho.

Sabe-se que respostas inatas do bebé, tais quais sorriso, olhar, choro e outras
vocalizagOes séo capazes de atrair a atencdo do adulto e desencadear respostas de cuidado,
estabelecendo uma cadeia de trocas de estimulos e interacdo social que repercute na
satisfacdo dos cuidadores (Nunes, Aquino, & Villachan-Lyra, 2015; Seidl-de-Moura &
Ribas Souza, 2012; Souza, Machado, Nunes, & Aquino, 2014; Zamberlan, 2002).

Embora comportamentos e interacfes vivenciadas desde o inicio da vida, como
caricias, beijos, aconchego e trocas de olhares sejam importantes para a vinculacao afetiva
(Klaus & Kennel, 1992), as relagdes familiares podem se solidificar através de interacfes
posteriores, especialmente quando a vivéncia entre os membros ndo ocorrer desde o inicio
da vida da crianga. Nesse sentido, Alves, Hueb e Scorsolini-Comin (2017) mencionam

que pais e filhos por adogdo podem construir uma relacdo profunda a partir de um

ambiente em que a crianca se sinta segura, acolhida e pertencente a familia.
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Quatro participantes alegaram que criangas menores se adaptam mais facilmente,

a0 passo que a adaptacédo de criangas maiores demandaria mais tempo, atencéo e rede de

apoio por parte dos pretendentes. O participante P. 10, especialmente, referiu que a

adaptacdo seria mais fluida em virtude de na sua familia ter outras criangas: “A gente tem

sobrinhos também mais ou menos nessa faixa etaria, entdo ele seria inserido facilmente

assim dentro [...] do seio familiar [...] dos sobrinhos” (P. 10).

Quanto mais novo, mais facil de vocé educar, vocé auxiliar essa pessoa, essa
crianca e se adaptar a ela e dela se adaptar [...] a mim, a minha esposa, a familia
nova que ‘t4’ sendo constituida. Facilidade de adaptacdo, quanto mais nova for a
crianca, mais facilidade ela teré (P. 6).

Uma crianca um pouco maior, talvez ela tenha um entendimento mais
aprofundado desse sentimento de rejeicdo que ela passou e talvez, no momento
que eu ‘t6’ hoje na minha vida, eu ndo conseguisse suprir essa necessidade inicial
de uma crianca que vem de um trauma dessa magnitude [...] O que ndo me faz
fechar as portas num momento futuro, quando terminar meu doutorado e tiver num
emprego mais estabilizado que eu consiga ter minha casa e cuidar da... da minha
vida de uma forma mais cautelosa (P. 7).

Provavelmente nessa faixa etaria a gente consiga é... flexibilizar os horérios,
tempo, condicOes, até financeiras, do que se a gente [...] alargasse a faixa etaria
[...] ‘prum’ pré-adolescente que... €... inicialmente, talvez, [...] necessitasse da
gente uma atencao e um apoio [...] que talvez a gente ndo tenha [...]. Eu acho que
[...] a primeira fase de chegada dele é muito mais conflituosa do que [...] de uma
crianca de zero a cinco anos, né? Entdo, necessitaria da gente [...] de uma base
estruturada ali na nossa familia ‘pra’ que ele fosse bem acolhido, né? E... e pudesse
[...] se sentir em casa, né? E nds sabemos que essa fase de pré-adolescéncia-
adolescéncia [...] € uma fase de bastante conflito social, [...], desenvolvimento
bioldgico, entre outros fatores. [...] Quando a gente ja tiver mais estabilizado, com
a condicdo melhor ali ‘pra’ dar um aporte social até ‘pra’ uma crianca mais velha,
eu pretendo [...] aumentar [...] essa faixa de idade (P. 9).

Tradicionalmente, a adolescéncia é caracterizada como uma fase de crises,

transtornos e conflitos, os quais sdo considerados tipicos da idade e, por isso, como algo

natural do desenvolvimento, resultado de mudangas hormonais e corporais. Entretanto,

para além de um processo bioldgico, a crise vivenciada na adolescéncia é resultado da

necessidade de conciliar novas demandas sociais, novos interesses pessoais a0 mesmo

tempo em que velhos interesses vao sendo extintos pelo sujeito. Nesse interim, Mascagna
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(2009) afirma que o adolescente experimenta um estado emocional negativo, de vazio,
que pode ser manifesto de diferentes maneiras, a depender de vérios fatores, como por
exemplo, a personalidade de cada sujeito.

Além de mudancas corporais marcantes na puberdade, da reestruturacdo dos
interesses dos adolescentes, que caracteriza um marco no desenvolvimento emocional, e
das novas demandas sociais, também é nesse momento da adolescéncia que acontece o
desenvolvimento méximo das fungdes psicoldgicas superiores e a formacdo dos
verdadeiros conceitos cientificos, de modo que se verifica uma relacdo dialética entre
essas dimensdes do desenvolvimento. Partindo desse pressuposto, a Psicologia Historico-
Cultural admite que h& uma estreita relacdo entre o desenvolvimento organico e
psicoldgico do sujeito nessa fase da vida.

Portanto, um dos prejuizos de conceber a puberdade e a crise da adolescéncia
como algo negativo e repulsivo é o fato de deixar de destacar a potencialidade dos jovens
que, nessa fase, apresentam um salto qualitativo no desenvolvimento das funcdes
psicoldgicas superiores (Mascagna, 2009). Logo, a maneira como cada adolescente ira
lidar com as mudancas biopsicossociais que Ihe ocorrem dependera, dentre outros fatores,
de como a familia ir& lidar com esse momento de sua existéncia, quais as concep¢des
parentais acerca desse momento e as préaticas que os pais desenvolverdao em torno nesse
momento.

Por fim, quatro participantes alegaram a preferéncia por criangas menores sob 0
pressuposto de que as maiores possuem a personalidade formada, o que dificultaria o
processo educativo, uma vez que ndo seria possivel incutir valores, principios e
comportamentos que o0s pretendentes gostariam de ensinar aos seus filhos.

A gente queria pequeno ‘pra’ gente dar educacdo ou criar a crianga, toda a
formacéo dela... fosse desde a primeira infancia, né? [...] Fazer toda a formacao
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dela ainda do jeito que a gente, né, gostaria ou que acredita ser o melhor pra
crianca (P. 2).

Eu ndo me vi pronta ‘pra’ adotar uma pessoa pré-formada, digamos assim. [...].
Porque um adolescente... eu me lembro... eu penso em mim adolescente,
entendeu? Eu ja tinha muitos conceitos formados, muitos valores, enfim [...]. Até
seis anos é uma idade que... que acho que a gente aprende junto mais, entendeu,
do que um adolescente? Eu acho que o adolescente ele chega mais ‘pra’ impor 0s
valores dele e a gente tem que administrar aquele conflito. E uma crian¢a néo, ela
ainda ‘ta” moldando esses conceitos, valores; eu acho que fica mais facil (P. 3).

A gente queria educar do nosso jeitinho e [...] eu tenho certeza que dos cinco anos
‘pra’ baixo, né, é mais facil conseguir educar da nossa forma [...]. A gente tem
medo... mais velho um pouquinho..., de ndo conseguir [...] mais driblar a situacao
porque a gente sabe que é muito dificil, né? O seu mesmo quando vocé educa
que... desde de bebé, é complicado, e ai quando ja vem prontinho, com uma outra
cabecinha, j& com uma outra educac&o, a gente tem medo de ndo conseguir (P. 5).

Eu posso até estar equivocado, mas ha quem diga é... inclusive sdo é... declaragdes
[...] da Psicopedagogia, que adotar uma crianca de zero a seis anos facilita a
questdo da... da educacdo da crianca, vocé ainda pode... de alguma forma é... dar
ou tentar educar a crianca de acordo com os padrdes que vocé julga é...
normalmente aceitos pela... pela nossa sociedade (P. 12).

Em alguns casos os candidatos modificam o perfil da crianca ao longo do
processo, aumentando a faixa etaria que aceita adotar, em virtude, por exemplo, da
estimativa do tempo de espera e do contato com criangas maiores, como retratam o0s
relatos seguintes: “Na verdade a gente queria pequeno [...] dai a gente foi conversando e
mesmo meus irm&os... tem sobrinhos, né, tenho sobrinhos, ai a gente viu que assim... acho
que [...] até cinco anos” (P. 2).

A principio a gente pensou 0 mais novo possivel, sé que depois [...] a gente vé que

é praticamente impossivel [...] e ai a gente aumentou a idade um pouco mais,

justamente para ndo demorar tanto, sendo a gente ‘tava’ vendo que ia durar dez,

quinze anos e ai a gente nao queria esperar esse tempo todo [...] a gente ndo queria

esperar tanto assim, no maximo trés, quatro anos que dava para esperar, mas... e

ai a gente chegou na concluséo que ou diminuia ou... quer dizer, aumentaria a

idade, ou entdo a gente ia virar av0, né? E ndo pais mais, ndo pai e mée (P. 1).

Nos primeiros instantes que eu pensei em adotar, eu sé pensava bebé, ai depois

com a convivéncia com meus sobrinhos, com outras criangas, eu vi que ate seis

anos [...]. A maioria s6 quer bebé [...] por isso que eu disse: ‘vou mudar meu
perfil’, que antes era de zero a trés, muito restrito. ‘Ndo, olha s6 minha
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concorréncia’, brincando com meu marido, ‘vou aumentar’, de zero a cinco eu
acho que eu botei no inicio, ai agora ja foi zero a seis (P. 3).

O nosso perfil é... princi... a principio era até quatro anos. Mas quando a gente foi

fazer esse trabalho voluntério e a gente conheceu esses irmaos, eu vi que... que

‘num’ € assim esse bicho de sete cabecas sabe? [...] A partir do momento que a

gente conheceu, a gente se abriu ‘pra’ isso (P. 13).

A principio a gente queria criangas até quatro [anos], s6 que a gente viu que a

gente ‘tava’ ‘num’, ‘num’, ‘num’ perfil que 90% das pessoas querem e... 0 que

nos fez mudar de ideia foi quando a gente comecou a fazer... a... visitacao é... pra
um trabalho voluntario numa casa de... de acolhimento aqui e o fato da gente

comecar a pesquisar muito sobre isso [...] e @ medida que a gente foi lendo e a

medida que a gente foi vivenciando essas criangas um pouco mais velhas, caiu por

terra (P. 14).

Portanto, faz-se notorio discutir o que tem motivado a ampliacéo desse perfil por
parte dos pretendentes, a fim de que tais modificagdes ndo visem apenas atender a uma
necessidade de acelerar o tempo de espera pela chegada da crianca sem refletir um desejo
real dos postulantes.

Embora a primeira motivacdo dos pretendentes para estender a faixa etéria das
criancas que desejam adotar seja o0 longo tempo de espera por bebés, destaca-se que, ao
fazer isso, os mesmos se dispdem a refletir e reformular concepgdes, a fim de acolher
uma nova decisao e as repercussdes destas, como a chegada de uma crianga maior.

Nessa direcdo, dois participantes argumentaram a favor da adogédo de criangas
maiores, como bem representam os trechos destacados de suas entrevistas: “A... crianca
mais velha que tem oito anos e pouquinho é uma crianca adoravel, é uma crianca... aberta,
sabe? Conversa, a gente brinca” (P. 13).

A gente viu que a gente ‘tava’ criando um preconceito de ndo querer crian¢as mais

velhas com aqueles velhos medos de ‘ah, ela vai vir viciada de algumas é€...

comportamentos que trouxe de casa e tal’ e [...] a gente viu que ndo tinha

nenhum... nenhuma légica querer s criangas mais novas (P. 14).

O segundo eixo tematico abarca as concepgdes dos pretendentes a adocao sobre o

desenvolvimento infantil. Destarte, pode-se verificar a emergéncia de duas perspectivas
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nas concepcdes dos participantes quanto aos fatores que influenciam o desenvolvimento
das criangas. Na primeira, os pretendentes enfatizaram aspectos genéticos da crianca, 0s
quais consideram imutaveis e determinantes para a vida da mesma. Na segunda, 0s
postulantes, embora tenham considerado a influéncia de aspectos da vida pregressa da
crianga, também ponderaram a valia de aspectos ambientais na sua formacé&o.

Polonia, Dessen e Silva (2008) afirmam que as diferentes concepcdes de
desenvolvimento, sejam elas inatista, ambientalista ou interacionista, passam pela
discussdo de como a hereditariedade e o ambiente influenciam a pessoa e 0 seu
desenvolvimento. Nesse sentido, segundo tais autoras, semelhante aos estudos de
gemelaridade e consanguinidade, estudos de adocdo, em geral, analisam a correlagéo
entre a hereditariedade e 0 meio ambiente, tal como se propde o presente estudo.

Nesse sentido, trés participantes acreditam que as experiéncias que ocorrem até
determinada idade da infancia formam a personalidade da crianga, a qual, por sua vez, é
capaz de determinar o seu comportamento ao longo da vida e torna-lo imutavel. Assim,
concebem uma crianga “pronta” e imutdvel, dotada de caracteristicas que julgam
defectivas e problemaéticas, por ndo ter sido educada por eles no inicio da vida. Desta
feita, tais pretendentes preferem adotar criancas o mais novas possivel, a fim de que estas
ndo tragam para seus lares comportamentos que julgam inadequados, uma vez que estes
sdo considerados imutaveis.

Acho que até quatro anos que é toda a formag&o, né, psicoldgica, da crianca? N&o

sei... 0 que a gente ouve, 0 que a gente Ié... [...] acho que [...] até cinco anos a

gente ainda consegue, né? Claro que vai ficando mais dificil, né, porque ela ja

vem com a personalidade formada [...]. Vocé pegar uma crianga um pouco mais
velha até quatro, cinco anos, ela ja vem cheia de maniazinhas, né? Toda crianga

com dois anos ja é toda personalizada, né? (P. 2).

A partir dos sete anos a crianca ja vem com a identidade formada, né? [...] ai ja

fica 0 medo [...]. As vezes até um filho seu de sangue, vocé ‘num’... [...] eu posso

até ‘ta’ sendo preconceituosa [...] mas [...] € muito dificil, né? [...]. Pode ser que
[...] venha uma sequela ai, venha um trauma e uma... uma hereditariedade (P. 5).
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Ha quem defenda [...] que uma crianca com mais de seis anos, [...] & possivel que

j&, é... dificuldades maiores ocorram a... a vocé €... educar essa crianga porque,

segundo declaragbes, as.. a crianga ja desenvolveu varios aspectos

comportamentais que dificilmente vocé poderia é... interferir e dar uma educacéo

é... dentro dos padrdes normalmente aceitos pela nossa sociedade [...]. Na maioria

das vezes sdo criangas que tém um historico de maus-tratos, séo criancas que [...]

por conta disso ja desenvolveram algum... algum tipo de transtorno ou até doencas

é... biologicas (P. 12).

Portanto, conceber a heranga genética das criancas adotadas como ruim significa
pensar que os filhos bioldgicos teriam um tipo de “certificado de garantia” de saude,
inteligéncia e caracteristicas de personalidade. Em outras palavras, € 0 mesmo que dizer
que o0 bom gene é o seu, enquanto os dos outros sdo suspeitos, como refletem Schettni,
Amazonas e Dias (2006), sobretudo quando o “outro” advém de um cenario de negagao
de direitos béasicos traduzido sob a forma de pobreza. Ao contréario disso, sabe-se que
problemas de ordem comportamental, fisica, académica e psicol6gica podem aparecer em
qualquer crianca, independentemente de ser filho adotivo ou bioldgico.

O modelo de interacdo genética-ambiente proposto por Bronfembrenner admite
que a heranca genética se constitui em tracos e tendéncias que interagem com os fatores
ambientais, e ndo em algo ja acabado e imutavel. Assim, cada pessoa é afetada
distintamente por cada ambiente, de maneira que essa interacdo configura diferentes
cenarios de desenvolvimento (Polonia, Dessen, & Silva, 2008). Nesse sentido, as autoras
referidas anteriormente alertam que cada crianga se comporta e reage de forma particular
em cada um dos ambientes e, de igual modo, os cenarios de desenvolvimento influenciam
diferentemente cada pessoa.

Além de considerarem a personalidade uma entidade estanque e determinante de
toda a conduta do sujeito ao longo da vida, seis participantes também colocam a histéria

pregressa da crianga como aspecto elementar de sua vida, pressupondo um passado

estigmatizado dotado de caréncias de diversas ordens que provocam danos irremediaveis
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de cunho cognitivo, fisico, social, mas sobretudo psicolégico, tal qual refletem os trechos
a seguir: “Vocé ‘ta’ tirando a crianga de um meio de convivéncia [...] e ai [...] vocé gera
alguns impactos [...] psicologicos” (P.1). “Conhecendo [a historia de vida], talvez eu
criasse alguns... medos, eu acho que [...] determinado comportamento poderia associar a
isso, gerar um temor [...] da questdo genética, [...] achar que ela vai desenvolver esse
mesmo comportamento” (P. 4). “Quando a crianca € assim abandonada ou tirada dos pais,
a... geralmente ¢ alguma coisa séria, né?” (P. 5). “Se a crianga tem algum histérico
familiar, € importante conhecer mesmo. A gente ndo vai apagar... a histéria de uma
crianga né? De qualquer maneira, ela tem uma... uma trajetoria antes dali” (P. 8).

Se for uma crianca um pouco mais velha [...] eu acho que é importante isso

[conhecer a historia de vida] ‘pra’ vocé ver como [...] converter ou reverter [...]

toda essa bagagem que ela traz de familia, né? As vezes mora numa favela, as

vezes ndo teve condi¢do, de repente vai ‘pra’ uma casa que tem outra condicéo,
né? Leva outra vida... acho que tem toda uma estrutura [...] psicoldgica por tras

(P. 2).

Nao adianta vocé dizer: ‘ah, é bebezinho, é zero historia’ [...]. Geralmente quando

eles destituem da familia é porque teve um contexto bem dramatico [...]. Se a mae

for usuéria de drogas [...], isso interfere no desenvolvimento cerebral [...]. E por
isso que [...] ela vai ter que ser vista como uma criancga especial [...] porque,

possivelmente, ela ja vai trazer essas fragilidades, entendeu? (P. 3).

Destaca-se que os pretendentes que atribuem a heranca genética e a histéria
pregressa um peso determinante na vida das criancas expressam o desejo implicito de
terem filhos moldados ao seu modo, pressupondo que isso seria possivel realizar com
filhos biologicos. Quanto a isso, enfatiza-se que as praticas parentais sdo desenvolvidas
em direcdo a criangas que exercem um papel ativo na relacdo diddica pais-e-filhos. Isto
é, as praticas parentais compdem as interacdes entre pais e filhos, as quais consistem em
acOes de troca reciprocas e bidirecionais que, assim sendo, ndo sdo centradas apenas nas

influéncias que os adultos exercem sobre as criangas, mas em atividades co-construidas

(Piccinini et al., 2001; Seidl-de-Moura & Ribas, 1998).
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Alguns (n=5) participantes mencionam a importancia de conhecer a histéria de
vida da crianca para que saibam lidar com questfes comportamentais que venham surgir

em decorréncia de eventos no inicio da vida, como retratam os trechos seguintes.

A gente sabendo [...] de onde ela vem, talvez a gente compreenda melhor um
determinado comportamento que ela tenha no dia a dia, entendeu? [...] De onde
ela veio deve ter deixado marcas nela, e essas marcas ‘pode’ se refletir no
comportamento dela [...] e a gente conhecendo pode ser mais facil ‘pra’ gente
decidir como lidar com aquilo, o que € que eu vou fazer pra é... contornar, caso
esse comportamento seja ruim. E se [...] a histéria de vida dela servir [...] de
impeto ‘pra’ ela melhorar, buscar florescer isso nela, entdo estimular isso nela[...].
Eu acredito que a crianga muda, ndo s a crianga, adulto também, a mudanca é
constante (P. 6).

Eu gostaria de saber [...] todo o historico ‘pra’ essa crianca ser colocada em
adogdo, né? [...] Eu acho que saber de onde essa crianca veio, né, [...], 0 que ela
traz porque, por mais que seja muito nova, [...] alguns critérios culturais, sociais,
ja vém arraigados na crianca, entendeu? Entdo ela, ela j& absolveu algumas coisas
[...]. Tudo isso [...] véo ser fatores e ferramentas que vdo me ajudar a lidar, né,
com essa crianga que eu ‘t0’ recebendo [...] pra poder entender e poder agir da
melhor maneira possivel (P. 9).

A crianca vem, talvez, com [...] uma historia [...] de vida menos complicada, né?
Afinal, é... sdo criancas [...] de maior vulnerabilidade, ne? De familias que tém é...
uma condicdo socioecondmica geralmente bem fragil [...]. Conhecer o... a histéria
pregressa [...] ‘pra’ entender a crianca, né? Saber pelo que ela passou [...] nos
primeiros meses, anos de vida, talvez nos ajude a entender alguns processos que
vao acontecer, é... durante o convivio, né? E... o proprio aprendizado dela, né? A
gente sabe [...] que traumas no futuro, [...] ou comportamentos no futuro [...] se
apresentem em funcéo de... exposicoes [...] pregressas no inicio da... da infancia.
Entdo conhecer um pouco disso eu acho que ajuda a lidar melhor com as questfes
(P. 10).

Eu ndo sei como vai ser, se vai ser uma historia mais facil ou uma histéria mais
dificil, mas por fazer parte dela, entdo é, é extremamente importante [conhecer],
inclusive ‘pra’... saber lidar com algumas questfes, né? Com algumas questdes
inclusive que essa crianca traga que seja resultado (P. 11).

Uma crianga que passou por um... abandono, ou por uma agressdo fisica ou
emocional, ela vai ter aquele determinado comportamento que... €... eu posso ndo
entender se eu ndo... souber do histérico dela. Entdo, assim... eu acho que é
importante sim vocé saber o que que ela passou, é... como ela foi parar no abrigo,
sabe? ‘Pra’ que vocé até acesse essa crianga de maneira mais assertiva porque ela
pode ter bloqueios, ela pode ter traumas, ela pode ter... dificuldades de
relacionamento, de se abrir ‘pra’ nova familia e isso tudo a gente tem que é...
trabalhar e ‘pra’ trabalhar isso a gente tem que entender o porqué desse
comportamento, o porqué [...] dessa limitagéo (P. 13).
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Salienta-se que tais pretendentes consideram a possibilidade de contribuir na
compreensdo de fendmenos psicoldgicos decorrentes de experiéncias anteriores a adogao.
Deve-se atentar ao peso que é atribuido a genética e a historia pregressa na vida da
crianca, uma vez que enxergar tais fatores como decisivos corresponde a abdicar da
capacidade da crianca de reconstruir seus vinculos afetivos e ressignificar sua historia.
Ademais, reitera-se que os eventos do presente podem ser tdo ou mais significativos que
o0s do passado, como mencionam Rossetti-Ferreira et al. (2012).

Nessa direcdo, a adocdo tem o potencial de impactar positivamente o
desenvolvimento fisico, cognitivo, social e emocional das criancas adotadas (Baptista,
Soares, & Henriques, 2013), a medida que fornece um vinculo de parentalidade e filiagdo
solido, sendo capaz de favorecer determinadas condicdes e direcdes para o
desenvolvimento da crianca (Rossetti-Ferreira et al., 2012). A esse respeito, Passos,
Cavallari e Gomes (2018) defendem que a ado¢do pode reverter comprometimentos no
desenvolvimento infantil até das criancas que tenham sido vitimas de negligéncia e
abusos extremos no inicio da vida.

Consoante com essa perspectiva, trés participantes apresentam concepgdes que se
coadunam com o que se pretende fomentar através do presente estudo: contribuir na
construcdo de uma nova cultura de adocdo, desmistificando concepcdes equivocadas e
apontar possibilidades de desenvolvimento infantil mediante as interac6es desenvolvidas
no seio da familia adotiva: “Nao quer dizer que elas mais velhas ndo possam se adequar
ao modo de vida que a gente quer, nem significa que a mais nova vai se adequar também
futuramente a um padrao de vida” (P. 14).

Os fatores externos eles contribuem [...] a ponto de modificar, inclusive o que é

genético [...]. Quando a gente parte ‘pra’ uma adocdo, a gente ja parte com essa

ideia de que o que ele foi, de onde ele vem n&o... ndo faz diferenca, faz diferenca
a histdria que vocés vao construir quando vocés se cruzarem (P. 7).
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Muita gente fala ‘ah, mas ela vai vir com a opinido formada, com o carater

formado’, mas eu acho que o meio faz a crianga né? [...]. Entdo eu acho que ela

vai aprender 0s nossos valores, [...] 0 nosso modo de vida (P. 13).

Assim, concorda-se com a importancia dos eventos que ocorrem nos anos iniciais
da crianca como também na vida intrauterina para o seu desenvolvimento posterior,
todavia defende-se que as possibilidades de desenvolvimento ndo podem ser limitadas
em torno disso, apontando-se, portanto, a chance de novos aprendizados, superacao,
reconstrucdo e ressignificacdo da histdria.

Logo, percebe-se, por um lado, uma tendéncia em limitar a crianca a sua heranca
genética, no sentido de que seu desenvolvimento fisico, cognitivo e sdcio-emocional sdo
vistos apenas da perspectiva de suas caréncias, dificuldades e limitacGes. E, por outro
lado, vé-se postulantes aptos a se enxergarem como facilitadores do desenvolvimento
infantil, apesar das dificuldades que, porventura, a crianca tenha padecido, dispostos a
tentar compreender fendmenos emocionais e intervir sobre eles no intuito de que a crianca
possa transcendé-los.

Apesar dos esteredtipos e preconceitos que emergiram no discurso de alguns
pretendentes, relacionados a heranca genética e familiar da crianca, verificou-se que 0s
postulantes mencionaram aspectos que julgam potencializadores do desenvolvimento
infantil. Desta feita, pode-se subdividir os aspectos mencionados pelos participantes em:
(1) ambiente fisico e social da crianca, (2) costumes e praticas dos cuidadores, e (3)
psicologia dos cuidadores, & semelhanca da teoria dos nichos de desenvolvimento de
Harkness e Super (1994), que elenca esses trés sistemas que funcionam de maneira
interconectada entre si e com o contexto social mais amplo, emergindo sobre o
desenvolvimento da crianca.

Assim, na subcategoria referente ao ambiente fisico e social, os pretendentes a

adocdo destacaram a importancia de ambientes que potencializem o desenvolvimento
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infantil, como se vé nos trechos seguintes e na Figura 11 “O meio social da crianga [...] é
bastante incisivo no desenvolvimento [...] emocional, cognitivo. Entdo vocé incluir uma

crianga num meio onde seja propulsor desse desenvolvimento” (P. 9).

O que influencia vai ser o ambiente [...] de maneira [...] mais holistica possivel
[...]. Ambiente escolar [...]. A familia mais proxima, mas também os lagos
familiares [...] com a familia ampliada. [...] Ndo tem como pensar ‘num’ [...]
desenvolvimento que ndo seja por uma visdo, né, ecoldgica, [...] que passa ai por
[...] diferentes ambientes (P. 10).

Frequéncia das respostas

1

Ambiente escolar Ambiente doméstico Espagos de arte e cultura

Figura 11. Ambientes promotores do desenvolvimento infantil.

De modo especial, trés participantes enfatizaram o ambiente familiar na promocéo
do desenvolvimento infantil, sobretudo que 0 mesmo seja capaz de suprir as necessidades
bioldgicas e emocionais da crianca, como se verifica nos seguintes trechos representativos
dessa subcategoria: “Um ambiente saudavel ‘pra’ se alimentar, ‘pra’ dormir [...] O
minimo, né? Alimentacédo, sono” (P. 3).

A crianca tendo uma familia, se sentindo participante de um grupo familiar, eu

acho que influencia a... 0 desenvolvimento cognitivo, emocional dela [...]. Uma
familia que tenha [...] condicdes financeiras de dar a crianca [...] a certeza de que
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ela vai ter uma casa limpa, roupa limpa, comida, isso ajuda. Ajuda, ndo; isso é

determinante [...]. Um ambiente familiar saudavel pautado sempre na visdo

humana de respeito, de solidariedade, de empatia com o préximo, eu acho que é

fundamental ‘pro’ desenvolvimento cognitivo e emocional da pessoa (P. 6).

Uma cultura familiar [...] com costumes, [...] acdes, com atitudes, sempre de

aspectos positivos ‘pra’ essa crianga [...]. Eu pretendo [...] que o ambiente da

minha casa seja um ambiente atrativo [...] seguro, [...] emocionalmente adequado

‘pra’ essa crianga, né? [...] Uma familia que consegue estruturar determinados

aspectos que estdo envoltos [...] da crianga [...], eles tendem a... a trilhar um [...]

desenvolvimento positivo, adequado (P. 9).

Ademais, outros ambientes externos foram referidos como espagos
potencializadores do desenvolvimento, com destaque para o espago escolar, mencionado
por oito participantes. Em geral, a escola foi identificada como espago para obtencéo de
conhecimento cientifico: “Eu acho que tem que ter educagdo da escola e toda uma
pedagogia” (P. 2). “Estudo, né? Isso... isso é fundamental [...]” (P. 5). “Meu filho vai ser
[...] aluno de creche. Eu acredito na educagéo infantil” (P. 8). “A educagdo formal, [...]

eu considero que ela seja extremamente importante, né?” (P. 11). “A... parte educacional,

a parte... psicopedagogica em si, né?” (P. 12).

Embora a escola tenha sido associada principalmente ao desenvolvimento
cognitivo das criangas, outras dimensdes do desenvolvimento, como a dimensédo motora
e afetivo-social, também foram referidas durante as entrevistas. Assim, os participantes
acreditam que diferentes dominios do desenvolvimento infantil podem ser
potencializados no ambiente educacional:

Acesso a escola, independente, porque tem familias, por exemplo, que nao ‘pode’

ofertar uma escola bilingue, por exemplo, mas a crianga tem acesso a uma escola

na qual ela se relaciona com outros, tem acesso a instrucdes, ela aprende muito

bem, se desenvolve muito bem (P. 3).

Procurar escolher a escola certa, escola que tenha disciplina [...]. Aqui eu conhego

uma escolinha que [...] ninguém chama palavrdo na escola e isso pode, isso néo

pode, [...] eu acho que essas regras tém que ter, ¢ muito interessante... ‘pra’ ajudar
em casa (P. 5).
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Tem que ter educacdo formal porque a gente sabe que sem educacdo formal,
dificilmente ela vai ter [...] um emprego ou até mesmo, se for empreendedor,
construir [...] seu empreendimento. Sem educacdo formal é complicado, dificil

[...]. Frequentar uma escola, uma escola que tem um projeto pedagogico [...] bom,

que ndo aborde apenas o lado da educagdo formal de aprender ciéncias, é...

histdria, geografia, essas coisas [...]. Tem que haver a formacdo humana também

(P. 6).

Na escola a gente [tem] um ambiente ai que é mais formal [...] que contribui ‘pra’

[...] essa construcdo das relacdes, né? De como é... estar com o outro, né? E ai [...]

desenvolver-se com o outro [...JA escola tem um papel importante [...] na

dimenséo cognitiva, [...] porque sistematiza, né, a parte [...] de uma logica, [...] de

exposicao a crianga de diferentes conceitos, contetdos, né? (P. 10).

E importante destacar que a subdivisio do desenvolvimento humano em
dimensGes, como as mencionadas acima, auxilia no estudo desse processo em termos
didaticos, mas na pratica o desenvolvimento acontece de maneira holistica,
interconectado, de modo que progressos em um dominio do desenvolvimento repercutem
em outras esferas. Um dos participantes apresenta essa concep¢do holistica do
desenvolvimento, como se Vvé no seguinte trecho:

Tanto na dimensdo cognitiva [...] quanto na questdo motora que [...]

principalmente ‘pra’ crianga ta muito ‘linkada’ com o0 desenvolvimento cognitivo,

né? N&do tem como separar uma coisa ‘do outro’, principalmente nos anos iniciais;

quanto na dimenséo afetiva-social [...] (P. 10).

Em contrapartida, isso ndo implica em concentrar esforcos em apenas uma area
em detrimento das demais. Pelo contrério, quando o sujeito é concebido como um ser
integral, e ndo compartimentado, é possivel empreender esforgos que sejam capazes de
estimular diferentes habilidades da crianca. Nesse sentido, 0 mesmo participante citado
acima menciona o seguinte: “Nao centrar, como muita gente centra desde o inicio, né? Ja
na... na dimenséo cognitiva, né? [...] Nao adianta botar uma crianga numa escola bilingue

aos dois anos de idade, se vocé nao ‘ta’ dando atengdo ‘pra’ essas outras questoes” (P.

10).
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Além do ambiente familiar e escolar, uma participante fez referéncia a espagos
alternativos que oferecem opcdes de lazer, cultura e artes, que podem favorecer o
desenvolvimento infantil:

Eu acho que tem outros espacos que leva o aprendizado, o desenvolvimento fora

desse ambiente mais formal, né? [...]. Voltado ‘pra’ questdo das artes, ou da

cultura, da masica ou do teatro... essas outras areas que fogem um pouco [...] da

educacdo formal, né? (P. 11).

Em relacdo aos costumes e préticas de cuidado dos adultos, os participantes
assinalaram os seguintes: participar ativamente da rotina dos filhos (n=6), ensinar bons
modos, principios e valores (n=5), dialogar, impor limites ao comportamento da crianca,

ser exemplo para os filhos e reforcar o comportamento deles (n=5), tal qual se verifica na

Figura 12.

Frequéncia das respostas

Participar da rotina Ensinar modos, valores e principios Dialogar, dar limites, ser exemplo e
reforgar o comportamento

Figura 12. Préticas parentais que promovem o desenvolvimento infantil.

Ao destacar a relevancia da presenca dos pais na rotina dos filhos, no sentido de
estar junto fisica e emocionalmente dos mesmos, os participantes referiram: “Acho que

sempre uma familia presente, né?” (P. 2). “Pensando o desenvolvimento completo dessa
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criancga, [...] eu penso muito [...] nessa ideia [...] do ser proximo, [...] de encorajar” (P. 7).
“Eu penso que os pais devem acompanhar sempre [...], a crianga precisa [...] do suporte
familiar muito fortemente” (P. 8). “Participar das tarefinhas de casa” (P. 10). “A minha
mae [...] sentava comigo no chao ‘pra’ brincar [...]. Ela produzia brinquedos comigo [...].
Aquele momento [...] de interagdo [...] era um momento Unico [...]. Eu considero que [...]
também seja importante ter esse momento, ne?” (P. 11).

E 0 acompanhamento de perto, é a presenca constante dos pais, né? [...] Quando...

0s pais sao presentes [...] as criangas sdo mais ‘independente’, é mais... segura... e

uma crianca que os pais ndo sdo tdo presentes, [...] de certa forma ela é revoltada,

[...] ela tem essa dificuldade de rebeldia (P.4).

Polonia, Dessen e Silva (2008) pontuam que o0s diversos papeis que as pessoas
assumem, como o de mde, pai, tios, avos, irmaos, entre outros, estabelecem varios
repertdrios para a crianga em desenvolvimento. Logo, a interagdo social, a participacao e
0 engajamento da pessoa em diferentes ambientes pode inibir ou estimular o
desenvolvimento humano.

O ensinamento de bons modos, principios e valores ressaltado por cinco
pretendentes aponta que os mesmos valorizam o desenvolvimento moral das criangas.
Nesse interim, tais participantes ressaltaram a importancia de que os filhos aprendam
regras de etiqueta social, as quais pressupdem que as criangas ndo trazem consigo de suas
vivéncias anteriores, além de pontuarem os principios de viver em comunidade, empatia,
respeito e vida religiosa, como se vé nas unidades de registro a seguir: “Passar ‘pra’ ele
os meus valores” (P. 4). “Ensinar tudo aquilo que deve se usar, né¢? O viver em
comunidade, a importancia de ser educado” (P. 1). “Mostrar quais sao [...] os verdadeiros
valores da familia, [...] os padr6es de comportamento que a gente precisa observar [...]

para conviver harmonicamente no meio social” (P. 12).
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Os principios [...]. Respeito [...]. Quero ensinar a respeitar, respeitar a familia,
respeitar os mais velhos, respeitar a opinido dos outros, sabe? [...]. Respeitar a
religido [...]. A gente pensa em [...] levar todos os domingos a missa, ‘pra’ saber
0 que [...] € importante, e a participar [...] da igreja [...], a... comer todo mundo na
mesa, a rezar antes das refeicdes (P. 5).

Educacéo familiar, aquela questdo, né, do... do... bons modos, de uma crianca ser
humana, ter empatia com 0s outros, se colocar sempre no lugar dos outros [...] a
questdo [...] de vocé tratar as pessoas como seres humanos, e ndo, é...
simplesmente como um objeto util, entendeu? Ter um sentimento de humanidade

com o préximo. [...]. Vocé ensinar ela a respeitar as pessoas (P. 6).

Dialogar com a crianca, estabelecer limites para ela, reforcar o seu comportamento
positivo e ser exemplo para ela também foram praticas mencionadas pelos pretendentes,
0s quais acreditam ser importantes no exercicio da parentalidade: “Impor limites... toda
essa questdo, né, de respeito, de obediéncia, de... de amor [...]. A questdo do exemplo,
né? [...] Sempre ‘ta’ reforgando [...] as atitudes, [...] da crian¢a” (P. 4). “Saber por limites
com amor [..]. Dialogar sempre com a crianga ‘pra’ contribuir com o0 seu
desenvolvimento cognitivo” (P. 8). “Colocando os limites, dizendo néo e [...] conversar,
né? [...] Quando ele tiver fazendo alguma coisa errada, conversar, acolher, fazer entender”
(P. 13). “O espelho que ela vai ter dentro de casa [...] o exemplo tem um fator mais
preponderante do que [...] o estudo em si de leitura e tudo o mais” (P. 14).

Eu acho [...] que tudo é possivel [...] dialogar com uma crian¢a, né? De acordo

com a idade, [...] com a forma que vocé vai colocar, né? [...]. Dizer quando €

possivel algo que ela deseje [...] ou, se ndo for possivel, colocar também ‘pra’

crianga que aquilo ndo é possivel, né? (P. 11).

A terceira subcategoria referente aos aspectos que os pretendentes acreditam que
promovem o desenvolvimento infantil diz respeito as formas de pensar e sentir dos
cuidadores, as quais organizam a vida das familias a medida que modulam os costumes
parentais e 0 ambiente fisico e social da crianca.

Nesse sentido, tal qual retrata a Figura 13, os participantes reportaram a

importancia da afetividade através da demonstracdo de amor, atengéo, carinho e respeito
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pela crianca (n=10); a concepc¢do de cada crianga como sujeito Unico (n=2); a concepgdo
da importancia de estimular o desenvolvimento (n=5), especialmente através do brincar
e da leitura (n=6); a relevancia de estabelecer horérios definidos para as diversas

atividades da rotina da crianca (n=4) e a interagdo com outras criangas (n=4).

10
6
5
4
I 2 2
Afetividade Brincadeiras e Estimulos Interagdo com Rotina Concepgdo da

leitura pares crianga como
sujeito Unico

Frequéncia das respostas

Figura 13. Concepgdes dos aspectos que promovem o desenvolvimento infantil.

A importancia de fomentar expressdes de afeto entre os membros da familia e,
especialmente, pela crianca, pode ser verificada nos trechos extraidos das falas de dez
participantes: “Primeiramente amor” (P. 1). “O amor de uma familia, o carinho” (P. 2).
“O principal sdo boas relagdes de afeto” (P. 3). “Atencao, respeito [...], vocé respeitar ela
também” (P. 6). “Eu acho que ateng¢do ¢ primordial, que respeito € primordial, [...] que o
amor, atenc¢do, o respeito, elas sdo as bases ‘pra’ que o... uma crianga possa se desenvolver
dentro [...] do que a gente chama de normal e saudéavel” (P. 7). “Eu acho que [...] tem que
comegar pelo respeito, né? Eu acho que vocé respeitar, né, a, a crianga, né? [...]. Eu acho
que... que amor, né? Muito amor, muito carinho, [...] atencdo, eu acho que isso é

primordial [...], respeitar a crianga, [...] saber ouvir, né?” (P. 11). “Criangas que tém [...]
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maior atencdo, maior afeto, [...] maior carinho e amor por parte da familia, [...] tm um
desenvolvimento [...] cognitivo [...] superior, né¢?” (P. 12). “Amor, porque sdo criangas
que sdo abandonadas, muitas delas ndo tiveram nenhuma referéncia de pai e mae, a
referéncia que eles tém de adulto é... a cuidadora, o cuidador que t4 la no abrigo. Entéo,
[...] € muito amor” (P. 13). “O amor que a gente vai dar ‘pra’ ela, a atengdo” (P. 14).

Atencdo do adulto também, aquela atencdo direcionada [...]. O afeto é importante,

[...] porque se vocé for falar de uma forma rigida sem afeto, eles entendem que

vocé ‘ta’ sendo grosseiro e quando vocé fala com afeto [...], com amor... alguma

corregdo, alguma coisa [...], eles se convencem mais e... e reconhece que aquilo

ali ndo é uma [...] agressao (P. 8).

A concepcdo de que a crianca € um ser Unico foi mencionada por duas
participantes: “Como dizem todos os pais: cinco filhos parecem os dedos da méo, um
maior, um menor, um mais gordinho, um mais magrinho, uma unha assim, enfim...” (P.
3). “Entender que a crianga ndo é um ser raso [...] e que cada um é diferente, que existe
as nuances, que mesmo que eu tenha dois, trés, quatro filhos, todos terdo diferentes” (P.
7). Essa concepcdo traz as participantes o entendimento de que é preciso atentar as
particularidades de cada filho, a fim de saber como lidar com as demandas de cada um
que, por sua vez, seguirdo percursos de desenvolvimento diferentes.

Isso, entretanto, ndo exclui a necessidade de estimular o desenvolvimento das
criangas e a respectiva responsabilidade parental em fazé-lo. Assim, ao falar sobre
aspectos que contribuem para promover o desenvolvimento infantil, os participantes
incluiram a importancia da estimulacéo: “Criar estimulos, né? [...] Gerando estimulo é
que voceé consegue [...] aumentar o potencial daquela crianga a ter um desenvolvimento
melhor quando adulto” (P. 1). “Eu acho que tudo depende do estimulo que vocé da” (P.
2). “Acho que é mais essa coisa de estimulo” (P. 3). “Ela tem que ser oportunizada, [...]

eu tenho que ter estimulos [...] diversificados, ne? [...]. Dando chances [...] da crianga ser
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ativa” (P. 10). “Elas viveram num ambiente pouco diversificado, [...], entédo [...]
demonstrar ‘pra’ ela que existe um mundo [...] bem mais amplo [...]. Levar ‘pra’ [...]
cinema, praia, parque... sabe? [...]. Isso [...] ajuda no desenvolvimento dela, viajar ‘pra’
outros lugares...” (P. 14).

Assim, estimular o desenvolvimento significa, de modo geral, ofertar
oportunidades para que a crianca tenha diferentes experiéncias e seja ativa sobre o
ambiente. Dessa maneira, ela pode explorar seus potenciais e desenvolver-se em
diferentes dominios do desenvolvimento. Desta feita, o brincar e a leitura foram frisados
como ocasides favoraveis ao desenvolvimento da crianca: “Estimular a leitura” (P. 1). “A
leitura, é... 0 brincar mesmo, o, 0... 0 brincar é muito importante também [...]. A literatura
infantil [...], trazendo essa literatura infantil dentro de casa também € um aspecto muito
importante, necessario” (P. 8). “Eu tenho a pretensdo de criar um ambiente especifico
‘pra’ fazer leituras [...] ‘pra’ que ela tenha um mundo de culturalidade que ai ajude e

potencialize o desenvolvimento dela” (P. 9).

Dar chance [...] da criancga brincar, [...] jogar, recrear, sozinha e com outros [...].
Eu acho que entra também a... a dimensdo afetivo-social que a gente pode
aproveitar muito essa dimensédo do... do jogo, do se relacionar com o outro, é...
por meio da brincadeira [...]. Pela leitura, [...] fazer a crianca botar [...] 0s
miolinhos dela ‘pra’ funcionar de uma maneira, é... mais natural, né? Menos
sistematizado como a escola, mas gerar essas oportunidades, né? Ler ‘pra’ crianga,
ler com a crianga, [...] é... jogos diversos de tabuleiro (P. 10).

Eu acho que [...] o momento dos pais é... brincar com a crianca, claro que [...] é
importante que a crianca tenha o momento dela sozinha também com os
brinquedos, até porque ela vai se descobrindo, ne? [...] Contribuir com [...] 0
despertar dela e o desejo dela ‘pra’ leitura, né? Entao assim, [...] eu acho que tudo
iSO, eu acho que contribui ‘pra’ esse desenvolvimento (P. 11).

Brincar também, eu acho que é importante, sabe? Nao so... dizer as regras, mas
elas precisam [...] do momento [...] de liberdade, de brincadeira, que é assim que
desenvolve né? E caindo, levantando, ralando o joelho e... até eu falo ‘pro’ meu
marido assim ‘elas vao ali ‘pra’ praga, vdo comer terra e, e... t& tudo certo’, isso
faz parte do desenvolvimento né? N&o adianta também a gente ficar... prendendo
[...] no apartamento, num mundinho imaginario, ndo; elas tém que ir ‘pra’ vida,
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tem que... é... perceber que se... correr muito vai cair, e que se subir muito alto na
arvore vai ter uma consequéncia (P. 13).

Por fim, dois participantes salientaram a necessidade de estabelecer uma rotina
para as criancas, respeitando horarios e tempo determinado para diferentes atividades,
seja de lazer, higiene, alimentacdo, dentre outras atribui¢des da crianca.

Como é uma pessoa que ‘t&’ em formagao, a necessidade [...] de ter horarios [...];

saber que tem horarios [...] ‘pra’ se alimentar, [...] ‘pra’ brincar, [...] ‘pra’ dormir,

né? Eu acho que isso é fundamental ‘pra’ organizacéo de qualquer pessoa, entéo

eu acho que a crianca ela precisa [...] aprender isso, ne? (P. 11).

Ter o... horario... ‘pra’ estudo, horario ‘pra’ brincar, eles precisam de rotina, ne?

[...] ‘Pra’ entender o que é certo e o que € errado, elas precisam de disciplina na

vida, né? Porque na nossa vida, se a gente nao tiver disciplina, a gente nédo faz

nada (P. 13).

A interacdo das criangas com outras pessoas fora do contexto familiar foi
salientada por alguns participantes como aspecto importante no desenvolvimento infantil,
destacando-se, especialmente, as relagdes interpessoais entre os pares: “O contato com
outras criancas também ¢é importante” (P. 8). “Convivio com outras criangas [...] na
escola, [...] com colegas da rua, com [...] os primos” (P. 10). “Eles convivem la [na
instituicdo de acolhimento] em grupos e com 0s amigos do colégio; ter novos amigos,

amigos diferentes ‘pra’ saber lidar com a diversidade, eles vao ver outras pessoas” (P.

14).

Acho que € toda a socializagdo, né? Acho importante isso. Uma crianca isolada
em casa, SO com a baba ou s6 com a empregada ou com quem for, ndo tem todo o
desenvolvimento necessario porque nao tem o estimulo (P. 2).

Por fim, os participantes apresentaram concepc¢Oes acerca da rede de apoio e
fontes de informacgdes que esperam ter para subsidiar suas praticas educativas,
esclarecendo duvidas acerca da educagéo e do desenvolvimento das criangas e servindo
de modelos a serem seguidos, as quais podem dar suporte a adequacdo dos papéis

parentais por parte dos pretendentes a adogao. A esse respeito, os pretendentes a adocao
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aludiram a profissionais (n=10), familiares (n=7), amigos (n=4), grupo de apoio a adogao
(n=4), literatura (n=1) e internet (n=1). Essas mencdes ndo foram excludentes, ou seja,
cada participante pode ter citado mais de uma fonte de ajuda e informac&o. Tais dados

podem ser melhor visualizados na Figura 14.
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4 4
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Profissionais Familiares Amigos GEADs Literatura e internet

Frequéncia das respostas

Figura 14. Frequéncia das respostas quanto a rede de apoio.

Dentre as fontes de informac&o, dois participantes citaram a busca na internet ou
na literatura por informacgdes que possam contribuir para o exercicio da parentalidade: “A
priori, [...] eu teria uma busca profunda na literatura ‘pra’ me embasar, [...], tentando
entender como era que eu poderia criar mecanismos ‘pra’ ajudar essa crianca” (P. 9).
“Atualmente eu tenho recorrido muito [...] & internet, eu [...] vejo video de pessoas que
adotaram, vejo videos de especialista sobre determinadas situacfes” (P. 14).

Quatro pretendentes também mencionaram os grupos de estudo e apoio a adocao
como possibilidade para encontrar ajuda e informacao quando necessario: “Vou procurar
esse GEAD, né? ‘Pra’ ver se a gente consegue mais informacao” (P. 2). “Grupo de apoio

também é importante [...] a minha pretensdo é entrar no grupo de apoio, ndo entrei ainda
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por questdo de tempo mesmo” (P. 8). “No grupo de apoio [...] de adocdo, né?” (P. 13).
“Recorreria ao GEAD” (P. 14)

A ajuda de familiares mais préximos, como os pais e sogros, foi citada por sete
participantes, busca essa que pode ser motivada pela afetividade e pela confianca na
experiéncia de tais parentes no exercicio de suas respectivas parentalidades, como se
verifica nos seguintes relatos: “Aos meus pais, primeiro, que tem toda a experiéncia, né?
Que me teve, teve meus irm&os... é... & familia da minha esposa também” (P. 1). “Minha
mde, meu pai... me educaram, deram jeito em mim, entdo [risos] pode me ajudar também
[...] a educar a crianga” (P. 6). “Minha mae [risos], sempre minha mae” (P. 7). “Tenho,
¢... um pai e uma mae muito presente até hoje e eu penso que eu recorreria muito a eles”
(P. 8). “Meus pais estdo bem longe daqui, né? Estdo 1&4 no Rio de Janeiro, mas [...] eu
recorreria a eles, em parte” (P. 14).

O apoio dos familiares [...] mais proximos, né, da gente? Tanto da parte dela

quanto da minha parte [...]. N&do tem como vocé dizer que essas pessoas nao vao

fazer parte do desenvolvimento dessa crianca [...]. Da minha irma, que ja tem

filhos, da minha mae, né? (P. 9).

Além de parentes préximos, os participantes mencionaram 0S amigos como
potenciais ajudadores no processo de educacdo dos filhos: “E a amigos por perto, né? [...]
amigos, parentes, pessoas de confianca, né?” (P. 1). “Eu tenho uma... figura de pessoas
que [...] adotaram [...] eu penso que eles sdo referéncias ‘pra’ mim porque [...] eu sei que
eles adotaram e passaram por muitas dificuldades, entdo essa pessoas servem de apoio”
(P. 8).

Eu [...] tenho amigas, assim, da area da Pedagogia e tem uma que [...] pesquisa

[...] nessa area, sabe, infantil? [...] Entdo € uma pessoa de muita referéncia ‘pra’

mim, é... ndo s6 como profissional, mas como pessoa, como amiga [...] Entéo [...]

seria [...] uma das pessoas que com certeza eu contaria [...] em tirar davidas, né?

Eu tenho amigas também da area da Psicologia, que também poderiam me ajudar,
né? (P. 11).
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Procuraria também [...] pessoas da minha familia e amigos que séo pais e [...] que
desempenharam [...] um bom papel como pai porque... tem assim... criangas
espetaculares, bem desenvolvidas, muito amaveis, ‘obediente’, bem educadas,
entdo eu acho que sdo exemplos que a gente precisa copiar (P. 12).

Por fim, a maioria dos participantes (n=11) citou a ajuda profissional como parte
de sua rede de apoio e informacédo: “Ao psicologo” (P. 4). “Acho que psicélogo, ne?
Psicologo, até ‘pra’ orientar a gente, também, de alguma forma” (P. 5). “Recorreria a[...]
psicologos, pedagogo... se a crianca precisar, fonoaudiologo, enfim, qualquer profissional
que precise. Agora, creio eu que seja mais nessa parte de professor, se precisar de um
reforgo, vocé vai e leva” (P. 6). “Vendo que a gente sozinhos nao teriamos condigdes,
buscariamos profissionais €... psicologos, ‘terapeuta’ ocupacionais, pediatras, [...] outros
profissionais que pudessem, né, agregar, [...] e nos direcionar na... na questdo de... dar o
melhor suporte possivel ‘pra’ essa crianga” (P. 9). “Eu acho que nessa fase do [...] estagio
de convivéncia, [...] essas questdes seriam tiradas mais com os profissionais da propria
Vara” (P. 11). “Inicialmente, eu [...] procuraria os profissionais da area: pedagogos,
psicologos” (P. 12).

Eu faco terapia sempre, [...], eu acho que é fundamental, eu procuraria, claro,

alguém voltado ‘pra’ parte infantil, né? [...]. Entdo acho que ‘pra’ todo o

desenvolvimento, desde escola [...] até... [...] um psicélogo mesmo, acho que seria

um trabalho multidisciplinar, né? (P. 2)

Eu acho que esse apoio psicoldgico ele deve estar presente [...] desde o inicio [...]

porque, mesmo sendo pequena [...], mas ele carrega experiéncias que eu nédo sei

se foram boas ou mas, enfim... eu acho que auxilia [...] no desenvolvimento
cognitivo, emocional e fisico da crianca [...]. Se a gente precisar de algum apoio
psicoldgico, como lidar com o filho, [...] eu recorreria a eles [equipe da Vara da

Infancia e Juventude] e a profissionais de modo geral, dependendo do problema,

né? (P. 3).

Se eu percebo que [...] o meu filho ‘taria’ com problema de aprendizado, um

primeiro contato que eu teria era com a propria escola, né? [...] E ai dentro da

propria escola a gente tem [...] uma infraestrutura de apoio ‘pra’ isso, né? Tem
uma psicopedagoga que vai [...] ter [...] uma formacao mais qualificada, né, ‘pra’
pensar [...] nos processos do desenvolvimento [...]. Se fosse um problema de

relacionamento, [...] de aprendizado, [...] um problema motor, [...] eu acho que
ficaria ali pela Pedagogia, Psicopedagogia e Psicologia (P. 10).
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A gente ja tem uma psicologa que a gente faz terapia, s6 que ela ndo é psicéloga

infantil, né? L& no consultério dela tem uma psicdloga infantil [...]. De repente,

s0... a conversa com a gente ndo vai resolver, de repente tem que ter um... um

apoio profissional (P. 13).

Como se vé, foram citados profissionais de diferentes competéncias, como
pedagogos, psicopedagogos, psicélogos, terapeutas ocupacionais, fonoaudiélogos e
pediatras. Ademais, alguns desses profissionais foram vinculados a diferentes
instituicbes, como a Vara da Infancia e Juventude e a escola. Apesar de serem citados
diferentes profissionais, houve mencéo recorrente ao papel do psicélogo, destacando-se,
assim, o protagonismo desse profissional frente as demandas dos pretendentes a adocao.
Isso indica a responsabilidade do psicélogo diante de tais questdes e a necessidade de
conhecer sobre os diferentes aspectos ligados a adocao e ao desenvolvimento infantil.

No ambito da ajuda profissional, os participantes desse estudo reafirmaram a
importancia de servicos especializados que realizem o acompanhamento familiar,
especialmente apo6s a adoc¢do, a fim de fortalecer o processo de filiacdo e parentalidade
que os adotantes e as criancas enfrentam.

Uma participante salientou a importancia de tais servi¢os antes mesmo da chegada
da crianca:

Durante uma gestacdo vocé tem todo aquele... aquele periodo que vocé ja sabe

que vai chegar na... naquele determinado momento, mas no processo de adogéo,

ndo. Eles [...] ligam, né, ‘pra’ vocé ‘oh, seu filho ‘td” disponivel, venha pegar
agora’. Entdo assim, é tudo muito rapido, entdo é... eu acho que é muito brusco

assim, teria que ter uma preparacéo (P. 4).

Ademais, os pretendentes salientaram a importancia de orientagcbes quanto ao
desenvolvimento da crianga, o compartilhamento de experiéncias, suporte para a
adaptacdo familiar, dentre outros aspectos: “Na medida que vai tendo esse

acompanhamento, eles vao criando [...] um norral: [...] ‘a crianca se comporta de tal

forma, assim, assado, tal’. [...] Em vez de vocé ficar fazendo experimento, vocé vai
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aprender com a experiéncia anterior” (P. 6). “E importante todo esse acompanhamento
‘pra’ nos ajudar enquanto [...] pais. [...] Esse acompanhamento de dar um suporte, de
dialogar com a gente também, tudo ¢ valido” (P. 8). “Se voceé tivesse um centro de apoio
com profissionais ligados diretamente ao... ao estudo [...] da adogdo, com certeza as
familias estariam mais [...] amparadas [...]. Porque a gente necessita de outras pessoas [...]

‘pra’ nos auxiliar nesse processo” (P. 9).

‘Pra’ passar alguma experiéncia de alguns outros casos [...]. Acho que um
acompanhamento ali de alguns anos ‘pra’ frente, [...] seria importante. [...] No
come¢o um acompanhamento muito mais proximo e ai com o tempo vai
diminuindo essa frequéncia (P. 1).

Embora[...] eu ndo veja diferenca entre o bioldgico e entre a adog¢ao, mas eu penso
[...] que a adocdo ela vai um pouco além exatamente por ndo ser uma tabula rasa
que vem sem historia, ele tem uma histdria e isso muitas vezes pode confrontar
com a histdria da minha casa e da minha familia e... entdo eu... eu gostaria de que
esse apoio pudesse permanecer apos a adogdo (P. 7).

Ter instituicGes, ter profissionais que [...] apoiassem, né, esses pais nessas duvidas,
nessas questdes, seria extremamente importante porque esses pais eles estariam
mais fortalecidos, né? [...] Talvez, inclusive, esses processos que ‘acaba’ nao
dando certo no estagio de convivéncia, poderiam ser... diminuidos (P. 11).

Eu gostaria que tivesse um lugar [...] que sé atendesse pais que adotaram e criancas
que foram adotadas porque eu acho que ai o foco, o olhar é outro, entendeu? [...].
N&o que uma psicologa é... que ndo seja especializada em adocao ndo consiga [...]
ajudar, mas eu acho que eu me sentiria mais segura se fosse especializada [...].
Vocé ndo nasce mée, ndo nasce pai, vocé aprende, mas assim, vocé aprende o qué?
Errando, batendo cabeca? [...]. Acredito eu que em determinado momento a gente
va precisar de ajuda, eu vou ficar sem saber o que fazer, sem saber o que dizer (P.
13).

Vai ter momento de dificuldade em que a gente vai [...] falar assim: ‘cara, ‘pra’
onde eu vou agora?’ [...]. E... ‘pra’ isso, [...] a gente vai ter que [...] um ponto de
luz ‘pra’ se guiar, ndo que a gente va fazer o que propde, mas que nos dé pelo
menos ‘oh, o caminho ¢ esse’. [...] Quando a gente fez o curso ‘pra’ adogéo, [...]
o responsavel pelo curso [...] me colocou em situacfes em que eu [...] jamais
imaginasse que pudesse [...] acontecer e que ele depois falou que foram realmente
casos reais [...]. Entdo, eu gostaria que tivesse um acompanhamento (P. 14).

Acho fundamental [...] porque... por mais que a gente tenha um curso de formagéo,
[...] pesquise e tenha consciéncia do que é realmente adotar uma crianca, constituir
uma familia vai ter impacto na tua vida [...], muitas coisas precisam ser
repensadas, [...] replanejadas, revistas e é fundamental esse acompanhamento pés-
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adocdo com profissionais realmente habilitados, capacitados, porque [...] vocé

sabe que vocé vai ter [...] uma fonte que vai te dar apoio em algum momento, né?

(P. 12).

Em contraste a perspectiva dos participantes acima, os quais afirmam a
necessidade de acompanhamento p6s-adocéo por diversas razées, um dos participantes
reconhece a importancia desse apoio somente em casos especificos, diante de alguma
caréncia que a crian¢a demande.

Um acompanhamento [...] especializado, talvez nas situacGes em que ha... sdo

mais problematicas essa... essa adaptacdo, né? Tanto por parte da crianga, né, de

ter dificuldade de se colocar naquele novo é... contexto, né, uma nova familia que
eles ndo conheciam antes, quanto dos pais de... de encarar os problemas que... que
podem surgir. [...] Espero ndo precisar de um servico especializado ou precisar de
alguém ‘pra’ discutir isso porque €... quando a gente € pai, é... ninguém procura
ajuda é... se ndo tiver um problema, né? [...] Entdo o fato de vocé adotar ndo quer
dizer que vocé vai, necessariamente, precisar de uma ajuda. Vocé ‘ta’ sendo pai,

assim como a minha irmd, o meu irméo, foram pais e ndo procuraram ajuda, a

menos que... que a criangca demande isso né? (P. 10).

Embora uma participante tenha mencionado a necessidade de servigos
especializados como suporte a equipe da Vara da Infancia e Juventude, como se vé em
seu discurso: “Seria muito importante... porque eu sinto que o pessoal da Vara, aquela
equipe [...] ela é muito sobrecarregada, entendeu?” (P. 3), destaca-se que O
acompanhamento familiar junto a esta instituicdo cessa ap6s a conclusdo da adocao, uma
vez que a partir dai forma-se um novo nucleo familiar que garantira os direitos da crianca.
Todavia, isso ndo é prerrogativa de que a nova familia ndo enfrentard percal¢os no
processo de vinculagdo ou de outras naturezas que demandem assisténcia profissional,
como bem colocaram varios pretendentes deste estudo.

Outra questdo que emergiu nos relatos diz respeito a necessidade de servicos
especializados que sejam gratuitos: “Psicologo a gente sabe que € um pouquinho caro e

as vezes nao da ‘pra’ ir muito tempo, s6 algumas sessdes e tem que parar, € ai essa ajuda

ai ia ser muito bom, muito interessante” (P. 5).
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Alguns participantes explicitaram uma postura ativa diante da educagdo dos
filhos, partindo da compreensao de sua autonomia e responsabilidade nesse processo. Em
outras palavras, eles desejam ser instruidos, orientados, mas se colocam ativamente frente
a tais instrucdes, refletindo acerca das mesmas e tomando as decisdes que creditam ser
cabiveis para sua familia. Os trechos seguintes representam essa perspectiva: “Vocé...
recebe orientacdo, reflete sobre aquilo e implementa, ou ndo, ai vai depender da pessoa”
(P. 6). “Lbgico que a gente tem que caminhar com as préprias pernas, mas assim, [...]
toda ajuda é bem-vinda” (P. 8). “Nao significa que eu, é... tomaria como posi¢do o que
eles disseram, mas eu [...] tiraria a minha [...] conclus&o, entendeu?” (P. 14).

Em suma, enquanto a maioria dos pretendentes a adocéao acredita na relevancia de
buscar e receber apoio profissional para subsidiar suas praticas parentais, as demandas
apresentadas sao referentes a apoio psicoldgico para os filhos e para si, como também a
orientacdo para tomar decisGes pertinentes a educacdo das criangas, como retratam 0s
trechos a seguir: “A gente ndo sabe se faz o certo ou errado, [...] eu procuraria ajuda
profissional” (P. 2). “Psic6logo, dependendo do estado emocional da crianga, do meu, da
minha esposa também, talvez a gente também precise, né€?” (P. 6). “Quando nosso filho
chegar, eu acho que tanto nés quanto ele, vai precisar ter um acompanhamento
psicoldgico” (P. 7). Assim, ao mencionar a procura por psicologos, os participantes
aludem as demandas citadas acima.

Desta feita, destaca-se que questdes relacionadas ao desenvolvimento infantil séo
pouco mencionadas e, quando citadas, também sdo pouco associadas a figura do
profissional da Psicologia. Nesse interim, dois participantes mencionaram questdes
relacionadas ao desenvolvimento infantil e um deles fez mengéo explicita ao profissional
da Psicologia para lidar com as mesmas: “Até ‘pra’... os pais... durante o

desenvolvimento, né? [...] O periodo que a criancga vai entrar, [...] talvez eles ndo estejam
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tdo preparados ‘pra’ isso, ou até com uma crianga maior que tenha... dificuldade maior,
né, de... de adaptacao?” (P. 4). “Na Psicologia também tem [...] subéareas [...] que estuda
o desenvolvimento infantil” (P. 10).

As concepcdes dos pretendentes a adogdo sobre o desenvolvimento infantil s&o
importantes para desmistificar preconceitos e instrumentaliza-los para suprir as
necessidades de seus filhos e serem intermediadores de seu desenvolvimento.

Portanto, os resultados do presente estudo abarcaram questfes relacionadas ao
perfil das criancas que os pretendentes desejam adotar, suas concepcdes sobre a adogéo e
o desenvolvimento infantil. A partir da analise do perfil delineado pelos participantes e
do contetido de suas entrevistas, apreende-se a emergéncia de concepg¢des positivas e
emancipadoras acerca do processo adotivo e do desenvolvimento infantil, como a
participacdo masculina numa perspectiva paterna, a aceitacao de criangas maiores, a nao
restricdo do sexo da crianca, a permanéncia no processo de adogdo concomitante a uma
gestacdo, a disponibilidade para realizar adogOes inter-raciais e a preponderancia de
expectativas positivas quanto a vinculagdo paterno-filial, apesar das dificuldades que
esperam vivenciar ao longo do processo.

Em contrapartida, ndo se pode deixar de discutir a respeito de mitos e preconceitos
remanescentes, pois eles sdo propagados na sociedade e alimentam os estere6tipos e a
discriminacdo que atingem as criancas adotadas. Assim, tais concepcBes servem a
manutengdo de um cenario que, direta ou indiretamente, afeta o desenvolvimento das
criancas inseridas num lar adotivo, uma vez que influenciam as motivacdes para a adogédo

e subsidiam as préticas parentais.

187



CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar as concepcdes de pretendentes a
adocdo sobre o processo de adocdo e o desenvolvimento infantil, verificando a
importancia que 0s mesmos atribuem aos aspectos genéticos e ambientais para o
desenvolvimento das criancas. De modo geral, as concep¢des parentais oferecem
subsidios para compreender as praticas e decisdes dos pais que afetam, direta ou
indiretamente, o desenvolvimento dos filhos. Essas concepgbes sdo construidas
concomitantemente a construcdo dos papeéis parentais e vdo sendo constantemente
transformadas mediante as interacdes sociais e a aquisicao de novas informacoes.

Nesse sentido, a fase de preparacdo para adocdo enquanto os postulantes se
habilitam e aguardam a chegada da crianca € um momento propicio para refletir acerca
de concepcdes e praticas que os mesmos tém e desejam desempenhar no exercicio de sua
parentalidade. Ademais, é preciso considerar as vicissitudes inerentes a parentalidade e
filiacdo adotivas, uma vez que essas demandam processos especificos que precisam ser
considerados, a fim de que se estabeleca um vinculo genuino e seguro entre pais e filhos
por adocao.

Outra gquestdo que perpassa a adocao € a existéncia de preconceitos e concepcdes
equivocadas, dentre as quais se destaca a concepcdo de que a crianca adotada apresenta
caréncias, déficits e anormalidades decorrentes da carga hereditaria, supostamente
inferior a dos adotantes. Tal concepcdo incide sobre as praticas parentais e,
consequentemente, sobre o desenvolvimento das criangas. Compreendendo que a familia
é um importante espaco de promocao do desenvolvimento e que a adocdo viabiliza esse
processo a crianga, este estudo buscou conhecer as concepgdes de pretendentes a adogéo,
a fim de potencializar as possibilidades de promocéo do desenvolvimento infantil no seio

da familia adotiva.
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Ao analisar o perfil delineado pelos participantes das criangas que desejam adotar,
percebe-se que a tendéncia é a adocdo de até duas criancas, até cinco anos de idade,
independente do sexo e da cor, podendo ter alguma enfermidade passivel de tratamento.
Assim, verifica-se uma certa abertura a ado¢&o de criancas maiores de dois anos, embora
a preferéncia seja por bebés, especialmente pelo desejo de vivenciar todas as fases do
desenvolvimento e contribuir com estas, pela concepcdo de que criangas menores se
adaptam mais facilmente e pela concepcdo de criangas maiores tém a personalidade
formada.

Os pretendentes tendem a atribuir & adoc¢&o significados relacionados a um gesto
de amor, além de acreditarem ser uma oportunidade de desenvolvimento para a crianca.
Alguns deles reportam a existéncia de um suposto encantamento por uma crianca
especifica, o que determinaria a escolha da criancga a ser adotada, caso fosse possivel. A
principal motivacdo para a adocéo esta relacionada a dificuldades de fertilidade nos
pretendentes, embora o desejo de ter filhos e exercer a parentalidade seja a razdo pela
qual decidem adotar uma crianca.

Os pretendentes a adogdo relataram mecanismos de planejamento e preparacdo
para a parentalidade, de modo geral, e para a adoc¢do, especificamente, além de
planejamentos e expectativas para chegada da crianga, como a expectativa de conhecer a
crianga, conviver com ela e colocar em prética os sonhos e planejamentos que vém sendo
construidos.

Apesar das expectativas promissoras, 0s postulantes vivenciam dificuldades e
desafios ao longo do processo de adocdo, que é percebido por eles como moroso e
burocratico, além de ter conhecimento da realizagdo de adocdes ilegais, conjuntura essa
que acarreta sentimentos de ansiedade e frustracao diante da espera pela crianca. Também

foram mencionados preconceitos de outros contra a adogao e desafios relacionados a
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adaptacdo da nova constituicdo familiar e educacdo da crianga, 0s quais acreditam que
devam vivenciar futuramente.

Aspectos genéticos e da historia pregressa das criangas foram relacionados ao seu
desenvolvimento das criancas adotadas no sentido de determinar comportamentos e gerar
dificuldades e anormalidades na crianca adotada. Mesmo diante de tal concepg¢éo, notou-
se uma disposicdo dos pretendentes a pais adotivos em intermediar o desenvolvimento
dos seus filhos mediante os ambientes que disponibilizam a eles, sobretudo o espaco
domeéstico e escolar, além de espacos de lazer, cultura e artes, nos quais as criangas podem
ter acesso a diferentes estimulos, brincadeiras, leitura, afetividade e interacdo com pares.

Além disso, os pretendentes a adocao acreditam que estabelecer uma rotina com
horarios pré-fixados para os filhos desempenharem suas atividades de higiene, educacéo,
lazer, dentre outras, participar ativamente dessa rotina, ensinar modos, valores e
principios, dialogar, ser exemplo, impor limites e reforgar o bom comportamento das
criancas sao fatores que promovem o desenvolvimento das mesmas.

Por fim, os participantes deste estudo fizeram referéncia a internet, literatura,
familiares, amigos, grupos de apoio a adocdo e profissionais diversos como fontes de
informacdo e rede de apoio para dar suporte as necessidades e dividas que porventura
venham surgir tangentes a educacdo e desenvolvimento das criancas. Ressalta-se que a
rede de apoio social é um importante instrumento para auxiliar na aquisi¢ao de papéis e
adequacao parental dos pretendentes a adocgao.

No ambito da atuacdo profissional, chama-se a atengdo para a necessidade de
servigos especializados que acompanhem as familias no pos-adogéo, especialmente a
partir do momento em que as familias ficam desassistidas pela equipe técnica da Vara da
Infancia e Juventude que acompanha os processos de adoc¢ao até 0 momento em que esta

se realiza. Nesse quesito, como pontuado pelos participantes, salienta-se a indicacdo da
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Psicologia como uma area importante nesse processo. Ademais, destaca-se que 0S grupos
de estudo e apoio a adogdo consistem num importante braco da rede de apoio social, uma
vez que neles é possivel trocar experiéncias com outras familias adotantes, sanar duvidas,
compartilhar ansiedades, medos e descobertas. A participacdo nos grupos de apoio a
adocdo € rica desde 0 momento da habilitacdo para adocao até ap6s a concretizacao da
adocao.

Nesse quesito, 0s resultados deste estudo sdo importantes para profissionais que
lidam diretamente com o processo de adocdo, seja no ambito juridico, clinico ou em
outras instituicdes, oferecendo subsidios para elaboracdo de estratégias mais eficazes de
orientagdo de postulantes, pais e profissionais.

Reconhece-se como limita¢Oes da pesquisa o fato de que os dados séo referentes
a um grupo especifico de pretendentes a adocao formado por aqueles a espera da chegada
da crianca; além de que os participantes ainda ndo exerciam a parentalidade. Logo,
sugere-se a realizacdo de estudos longitudinais para acompanhar as concepgoes ao longo
das diferentes etapas do processo de adogdo, a saber: habilitacdo para adocdo, estagio de
aproximacdo com a crianc¢a, estagio de convivéncia e pos-adocdao. Assim, de forma

especifica, sugere-se também comparar as concep¢des de pais e pretendentes a adogéo.
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APENDICE A
Questionario Sociodemografico

Dados pessoais do pretendente a adocao

Nome:

Idade:

Sexo: () Masculino () Feminino

Estado civil: ( ) Solteiro(a) () Casado(a) (' ) Unido estavel
( ) Viavo(a) () Divorciado(a)

Autodeterminacéo de raga/cor: () Negra ( ) Branca () Amarela

( ) Parda ( ) Indigena

Religido:

Escolaridade: ( ) N&o alfabetizado () Ensino Fundamental Incompleto
() Ensino Fundamental Completo ( ) Ensino Médio Incompleto
() Ensino Médio Completo () Ensino Superior Incompleto
() Ensino Superior Completo ( ) Especializacéo
() Mestrado ( ) Doutorado

Profisséo:

Renda média mensal:
Participa de grupo de apoio a ado¢do? ( ) Sim () Néo

Se sim, qual?

Perfil da(s) crianca(s) desejada(s)

Maéaximo de criancas que deseja adotar:
Faixa etéria da crianca que deseja adotar:
Sexo: () Masculino ( ) Feminino ( ) Indiferente
Raca/Cor: ( )Negra ( )Branca ( )Amarela ( )Parda ( ) Indigena
Aceita adotar com: () Deficiéncia fisica

() Deficiéncia mental

() Virus HIV

(' ) Outro tipo de doenca detectada

() Sem doenca detectada no momento do cadastro




APENDICE B
Entrevista sobre as Concepg¢des Parentais acerca do Desenvolvimento Global
Infantil e das Interacdes Estabelecidas
1. Fale sobre adoc¢éo e o que Ihe levou a adotar.
2. Quais o0s aspectos vocé considerou ao pensar numa crianga nessa faixa etaria?
3. Quais os aspectos vocé considera importante na educacgao de uma crianga?

4. Vocé acha importante conhecer a histdria de vida da crianca e as caracteristicas
de sua familia bioldgica antes de adota-la? Por qué?

5. O que vocé acha que influencia o desenvolvimento de uma crianca e o0 que vocé
considera importante para promover o seu desenvolvimento: cognitivo, emocional

e social?

6. A quem / que vocé recorreria quando precisasse de informacédo/ajuda ao longo do
desenvolvimento do seu filho?

7. Vocé gostaria que existissem servicos especializados que dessem continuidade ao
acompanhamento das familias ap6s a adocdo da crianca? Se sim, quais 0s
motivos?

8. Que desafios vocé tem enfrentado nesse processo e quais expectativas vocé tem?

9. Gostaria de acrescentar mais alguma coisa?



APENDICE C
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E LETRAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa tem por titulo “Concepgdes de Pretendentes a Adogdo sobre
Desenvolvimento Infantil” e estd sendo desenvolvida por Maria Cecilia Vitorino Alves
Florencio Moura, aluna do Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia Social (Mestrado)
da Universidade Federal da Paraiba, sob a orientacdo da Prof.2 Dr.2 Nadia Maria Ribeiro
Saloméo.

Os objetivos do estudo sdo analisar as concepg¢des de pretendentes a adocao sobre
0 processo de adocdo, o desenvolvimento global infantil e as interacdes paterno-filiais
estabelecidas no contexto da adocéo.

A finalidade deste trabalho é contribuir para compreender a visao dos pretendentes
a adoc¢do sobre o desenvolvimento das criangas, devido a influéncia que as concepg¢des
dos adultos tém nas interacOes estabelecidas com as mesmas. Espera-se que este estudo
contribua para o planejamento de intervencdes no contexto da adogéo, favorecendo a
interacdo adulto-crianca e visando o seu bem-estar biopsicossocial. Além disso, a
participacdo nesta pesquisa pode trazer beneficios a medida que as entrevistas podem
funcionar como uma intervengdo, ao fazer com que os pretendentes a adogdo pensem
sobre aspectos do desenvolvimento infantil que até entdo ndo haviam refletido,
possibilitando que novas ac¢des parentais sejam desenvolvidas a partir disso.

Solicitamos a sua colaboracdo para participar de uma entrevista, como também
sua autorizacao para grava-la, apresentar os resultados deste estudo em eventos e publica-
los em revista cientifica. Por ocasido da publicacdo dos resultados, seu nome serd mantido
em sigilo. Informamos que 0s riscos que esta pesquisa oferece a sua satde sao minimos.

Esclarecemos que sua participacéo no estudo é voluntaria e, portanto, o (a) senhor
(@) ndo é obrigado (a) a fornecer as informacgdes e/ou colaborar com as atividades
solicitadas pela pesquisadora. Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a
qualquer momento desistir do mesmo, ndo sofrerd nenhum dano, nem havera modificagédo
na assisténcia que vem recebendo na Instituicéo.

A pesquisadora estard a sua disposicdo para qualquer esclarecimento que
considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.



Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido (a) e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicagdo dos resultados. Estou
ciente que receberei uma copia desse documento.

Assinatura do participante da Pesquisa

Espaco para impressao
dactiloscopica

Desde ja agradecemos sua participacdo. Caso necessite de maiores informacdes sobre o
presente estudo, favor entrar em contato com a pesquisadora responsavel: Maria Cecilia
Vitorino Alves Florencio Moura pelo telefone (83) 99665-6977 ou e-mail
mariaceciliascvaf@hotmail.com

Ou
Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Satde da Universidade Federal
da Paraiba Campus | - Cidade Universitaria - 1° Andar — CEP 58051-900 — Jodo

Pessoa/PB
(83) 3216-7791 — E-mail: eticaccsufpb@hotmail.com

Atenciosamente,

Maria Cecilia Vitorino Alves Florencio Moura

Jodo Pessoa, / /

Obs.: O sujeito da pesquisa ou seu representante e o pesquisador responsavel deverao
rubricar todas as folhas do TCLE apondo suas assinaturas na ultima pagina do referido
Termo.






