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RESUMO

Uma caracteristica importante da agricultura familiar é sua capacidade de diversificacao
de espécies alimenticias, compondo a agrobiodiversidade e auxiliando na seguranca
alimentar e nutricional, o que recebe forte influéncia dos quintais agroflorestais. Nesse
contexto, a agricultura esti presente praticamente em todo o pais, ocupando variadas
caracteristicas edafoclimaticas, culturas e inclusive em Zonas de Amortecimento.
Baseado nesses aspectos, este estudo buscou registrar a diversidade de espécies
alimenticias, existentes na Zona de Amortecimento do Parque Nacional das Sete Cidades,
na comunidade rural de Cachoeira, Piaui, Brasil, buscando entender a dindmica sobre
quais partes sdo utilizadas e as formas de preparo e consumo, além de investigar se existe
consenso entre os entrevistados sobre as espécies citadas e se existe diferenca nas citacdes
entre homens e mulheres, utilizando o Valor Local — VL como parametro. Para realizacdo
deste estudo, foram visitadas todas as residéncias da comunidade e entrevistados todos o0s
chefes de familia, separando aqueles que consideravam suas areas como quintais
agroflorestais. Os dados foram obtidos através de entrevistas semiestruturadas e
complementados por conversas informais. Os nomes vernaculares das espécies citadas
foram registrados de acordo com a citagéo dos informantes. Os dados foram organizados
em planilhas e analisados sob a perspectiva de um contexto geral e outro dos quintais
agroflorestais, passando pela classificagdo das familias botanicas e espécies alimenticias
citadas pelos moradores, sob 0 aspecto da origem destas espécies, classificando-as em
nativas ou exaticas, bem como seus habitos. Também foram analisadas quais as partes
vegetais utilizadas pela comunidade, as formas de consumo e preparo. Foi calculado o
Fator de Consenso do Informante — FCI, e o VL, buscando encontrar diferencas no
conhecimento entre homens e mulheres. Utilizou-se o teste de Spearman para verificar
correlagbes entre o tamanho dos quintais e a quantidade de espécies mencionadas. Os
resultados obtidos pelo céalculo do VL foram testados através do teste de Mann-Whitney,
para verificar diferencas significativas entre os géneros. Foram entrevistados no total 13
homens (48,14%) e 14 mulheres (51,86%) no contexto geral e 09 homens (52,94%) e 08
mulheres (47,06%) em relagdo aos quintais. No geral, foram mencionadas 295 cita¢des
de usos alimenticios, distribuidas em 58 espécies, pertencentes a 26 familias botéanicas,
sendo 26 espécies nativas (53,06%) e 23 exoticas (46,94%). Em relacdo aos quintais,
foram mencionadas 130 citacdes de usos, distribuidas em 33 espécies, pertencentes a 20
familias boténicas, sendo 10 espécies nativas (30,30%) e 23 exoticas (69,70%).
Destacaram-se pelo niUmero de espécies, as familias Anacardiaceae. Dentre as formas de
vida, destacam-se as com habito de arvore, sendo a parte vegetal mais citada pela
comunidade, os frutos, destacando-se o0 consumo in natura. Em relacdo ao VL, a espécie
mais importante para os homens e mulheres é Caryocar cuneatum Witm. (pequi). O FCI
foi de 0,81 para o contexto geral e 0,75 para os quintais agroflorestais, indicando que
existe um consideravel grau de consenso entre 0s moradores da comunidade. Ja o
coeficiente de correlacdo de Spearman, foi de 0,576, indicando moderada correlagéo. A
partir do teste estatistico, verificou-se que ndo existe diferengas significativas de
conhecimento entre 0s géneros.

Palavras-chave: Alimentacdo; Etnobotanica; Zona de Amortecimento; Comunidade
tradicional de agricultores.



ABSTRACT

An important characteristic of family agriculture is its diversity of food species,
composing agrobiodiversity and helping with food and nutritional security, which is
strongly influenced by agroforestry homegardens. In this context, agriculture is present
practically throughout the country, comprising various edaphoclimatic characteristics and
cultures, even in Buffer Zones. Based on these aspects, this study aimed to record the
diversity of food species in the Buffer Zone of the “Sete Cidades” National Park, in the
rural community of Cachoeira (Piaui, Brazil), seeking to understand the dynamics of
which parts are used and the forms of preparation and consumption, in addition to
investigating whether there is a consensus among the interviewees about the species they
mentioned and a difference in the citations between men and women, using the Local
Value (LV) as a parameter. All the residences in the community were visited and all the
householders were interviewed, focusing on those whose areas were considered as
agroforestry homegardens. The data were obtained through semi-structured interviews
and complemented by informal conversations. The vernacular names of the cited species
were recorded according to the informants. The data were organized in spreadsheets and
analyzed both from the perspective of a general context and agroforestry homegardens,
recording the botanical families and food species mentioned by the residents, considering
their origin, and classifying them as native or exotic, as well as their habits. The plant
parts used by the community and the forms of consumption and preparation were also
analyzed. The Informant Consensus Factor (ICF) and the LV were calculated, seeking to
find differences in knowledge between men and women. The Spearman test was used to
verify correlations between the size of the homegardens and the number of species
mentioned. The results obtained by calculating the LV were tested using the Mann-
Whitney test to verify significant differences between genders. Thirteen men (48.14%)
and 14 women (51.86%) were interviewed in the general context and 9 men (52.94%)
and 8 women (47.06%) regarding the homegardens. A total of 295 citations of food uses
were recorded, distributed in 58 species, belonging to 26 botanical families, which
included 26 native (53.06%) and 23 exotic (46.94%) species. For the homegardens, 130
citations of uses were recorded, distributed in 33 species, belonging to 20 botanical
families, including 10 native (30.30%) and 23 exotic (69.70%) species. Anacardiaceae
was the most prominent family, considering the number of species. Tree habit stood out
among the forms of life and the fruit was the plant part most cited in the community, as
well as the consumption in natura. Regarding LV, Caryocar cuneatum Wittm. (pequi)
was the most important species for men and women. The ICF was 0.81 for the general
context and 0.75 for the agroforestry homegardens, indicating a considerable degree of
consensus among the residents. The Spearman’s correlation coefficient was 0.576,
indicating moderate correlation. The statistical analysis showed no significant differences
in knowledge between genders.

Keywords: Eating; Ethnobotany; Buffer Zone; Traditional farming community.
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1. INTRODUCAO

A trajetoria evolutiva das populagcdes humanas conta com diversas formas de
vinculos estabelecidos entre as pessoas e 0s recursos naturais, dentre eles a utilizacdo de
espécies vegetais para finalidades como, alimentacdo, forragem, medicinal,
magico/religioso, usos madeireiros voltados a construcgdo e tecnologia (BARBOSA et al.,
2020; BRASILEIRO etal., 2022; COUTINHO et al., 2018; LIMA et al., 2016; LUCENA
etal., 2017; MUINO, 2010).

O estabelecimento dessas conexdes sao fundamentais para o desenvolvimento dos
seres humanos, sendo estudadas através da etnoboténica, ciéncia que tem como finalidade
resgatar e preservar os conhecimentos tradicionais, estando associada a disponibilidade
de espécies em cada area geografica (HURRELL; ALBUQUERQUE, 2012). Essas
pesquisas apresentam estudos que buscam levar em consideracdo aspectos culturais,
sociais, ambientais e econdmicos resultantes das inter-relagdes das pessoas com as plantas
e assim contribuem com informacdes que podem ser utilizadas para a conservagdo do
meio ambiente e desenvolvimento sustentadvel (ALBUQUERQUE, 2002;
ALBUQUERQUE et al., 2013).

Na América do Sul, a amplitude no material cientifico produzido dentro dessa
temaética é fundamental, pois um alto percentual de espécies endémicas presentes nessas
areas geograficas é afetado por processos de degradacdo ambiental (MUINO, 2012;
SCARPA, 2009; SILVA et al., 2022). Cabe salientar que algumas plantas silvestres
desempenham papéis importantes na vida das pessoas, a exemplo das plantas que sdo
inseridas em sua dieta alimentar (LADIO, 2004). Além disso, por vezes 0S recursos
vegetais utilizados na alimentacdo também podem ser Uteis enquanto produto medicinal,
demonstrado o potencial de inser¢do ao mercado das espécies envolvidas (DOP et al.,
2020; HLBERG, 2021).

O uso alimentar das plantas tem grande significado para as populagdes humanas,
sendo 80% dos recursos consumidos. Estima-se que 5 mil espécies vegetais podem ser
destinadas a dieta alimentar das pessoas, deste total 130 sdo cultivadas e consumidas, e
apenas 30 suprem as necessidades bésicas voltadas a alimentagdo (FAO, 2017), sendo
preciso 0 aumento no nimero de plantas que a populacdo tenha acesso no intuito de
complementar suas necessidades alimentares. Essa baixa representatividade no nimero
de espécies atribuidas a alimentacdo das pessoas & consequéncia do processo de

globalizagdo mundial que incentiva um padréo alimentar homogéneo e sem vinculo com
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a cultura e o territorio, esquecendo a rica diversidade de espécies alimenticias disponiveis
(FONSECA et al., 2018; SILVA et al., 2022). O modelo agroalimentar que segue essa
tendéncia € denominado de agronegdcio, que apresenta uso limitado de espécie e por isso
tem contribuido com o desconhecimento e subutilizacdo de diversas espécies de plantas
com relevancia econémica e nutricional (PASCHOAL et al., 2016).

Em contrapartida um modelo que busca levar em consideragéo a heterogeneidade
de culturas agroalimentares é a agricultura familiar. Os agricultores familiares cultivam
diferentes espécies a fim de saciar suas necessidades alimentares e aumentar sua renda
financeira por meio da venda dos excedentes. Dentre 0s espacos onde essa pratica €
desenvolvida estéo os quintais agroflorestais, que apresentam um namero significativo de
espécies descritas. O estabelecimento desses espacos € notado em &reas urbanas e rurais
(ABREU et al., 2017; ALMEIDA; GAMA, 2014; ALEMU, 2016; CARVALHO et al.,
2013; DARDENGO et al., 2022; GUARIM NETO; AMARAL, 2008; 2010; PEREIRA
et al., 2018). Estudos desenvolvidos com mantenedores de quintais em areas de entorno
de Unidades de Conservacao (UC’S), por exemplo, tem evidenciado a importancia que
determinadas plantas silvestres tém para os agricultores, sendo o uso alimentar um dos
mais representativos (PRADO et al., 2019; SANTOS et al., 2019).

Considerando a caréncia nutricional atualmente enfrentada pelas populagées uma
alternativa viavel para sanar tal situacdo é através da valorizacdo das plantas alimenticias.
Nesse sentido, tem-se um crescente nimero de estudos para verificar o potencial
nutricional que certas espécies apresentam para assim fornecer informacoes fidedignas a
respeito daquelas que podem ser consumidas de modo cotidiano enquanto uma planta
alimenticia ndo convencional (PANC’s) (KINUPP; LORENZI, 2014; RAY et al., 2020;
SHAHEEN et al., 2017).

Estudos etnoboténicos apontam que as familias botanicas: Anacardiaceae,
Cactaceae, Euphorbiaceae, Fabaceae e Arecaceae apresentam maior nimero de espécies
descritas por seu uso alimentar (JACOB et al., 2020; LEITE et al., 2012; LUCENA et al.,
2012; GUERRA et al., 2012; NUNES et al., 2018). Avaliacbes a respeito do valor
nutricional de plantas silvestres como, Xanthosoma taioba E.G. Gong. (taioba), Pereskia
aculeata Mill. (ora-pro-nébis), Caryocar cuneatum Witm. (pequi), Dipteryx alata VVogel
(baru), Artocarpus altilis Fosberg (fruta-pdo), Amaranthus deflexus L. (caruru),
Myrciaria dubia (Kunth) McVaugh (camu-camu), Hancornia speciosa Gomes
(mangaba), Psidium cattleianum Sabine (aracd) e Sorghum bicolor (L.) Moench (sorgo)

evidenciam seu valor nutricional, bem como seu valor ambiental, social e econémico
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(PASCHOAL et al., 2016). Em pesquisas desenvolvidas em regides semiaridas do
Nordeste brasileiro, espécies como Dioclea grandiflora Mart. Ex-Benth (mucund),
Hymenaea courbaril L. (jatobd), Syagrus cearensis Noblick (coco-catolé), Libidibia
ferrea (Mart.ex Tul.) L.P. Queiroz (jucd) e Sideroxylon obtusifolium (Roem. & Schult.)
T.D. Penn. (quixabeira) também séo caracterizadas como plantas com alta importancia
nutritiva (valores energéticos e proteicos) (JACOB et al., 2020).

Esses dados demonstram um crescente nimero de pesquisas a respeito das
espécies utilizadas na alimentacdo das pessoas, incluindo avaliacbes sobre o valor
nutritivo daquelas que possam ser incluidas no cardapio diario das pessoas como
alternativa para promover a seguranga alimentar e nutricional das populagdes. Contudo,
ha& a necessidade na ampliagdo de avaliacbes em areas que carecem de tais analises,
revelando quais espécies de plantas silvestres estdo envolvidas no cotidiano das pessoas
e quais procedimentos envolvidos no preparo e consumo dos vegetais (parte utilizadas e
modo de preparo, por exemplo) a fim de se compreender o cenério atual e se tracar
informagdes que possam ser usadas em estudos voltados a conservacdo das espécies
envolvidas, bem como listar as plantas que carecam de avalia¢fes quanto ao seu potencial
enguanto fonte alimenticia.

Assim, o objetivo geral da presente tese foi de compreender e avaliar o
conhecimento que os residentes e mantenedores de quintais da comunidade rural de
Cachoeira, presente na Zona de Amortecimento do Parque Nacional das Sete Cidades tem
em relacdo as plantas alimenticias Uteis. Dentre 0s objetivos especificos do trabalho estdo:

e ldentificar os recursos vegetais que sdo utilizadas enquanto alimento pela
comunidade;

e Identificar as espécies de plantas que sdo atribuidas ao uso alimentar cultivadas
em areas de quintais;

e Compreender a dindmica que envolve o uso das espécies apreciadas na dieta
local;

e Investigar se existe diferenca nas citagfes entre homens e mulheres;

e Destacar os beneficios sociais, econdmicos e nutricionais que as plantas

alimenticias tem para a populacéo local.

Desta forma, o estudo esta disposto em duas partes, a primeira contempla a

introdugdo e fundamentacdo tedrica, e a segunda € formada por dois capitulos que
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abordam os objetivos especificos da pesquisa, ambos escritos de maneira independente,
na forma de artigos, a fim de serem submetidos a periodicos especificos. O artigo 1
parte da hipétese de que a comunidade cultiva e utiliza como recurso alimentar,
espeécies vegetais nativas e exoticas, apresentando informacdes acerca da dindmica de
todas estas espécies descritas pelos residentes da comunidade de Cachoeira, na Zona
de Amortecimento do Parque Nacional de Sete Cidades, Piaui, Brasil. No artigo 2, é
apresentada uma andlise especifica com mantenedores de quintais agroflorestais, sobre
0s recursos agroalimentares por eles cultivados e utilizados em sua dieta, partindo da
hipdtese de que os moradores da comunidade cultivam e manejam nestes quintais
espécies nativas, haja vista que ja fazem parte do seu conhecimento desde geragdes
anteriores.

Fundamentam-se os referidos artigos, de forma interdisciplinar, a delinear
primeiramente a flora alimenticia encontrada na Zona de Amortecimento do referido
Parque Nacional, e em segundo, analisar a dindmica dos recursos alimentares coletadas
nos quintais, haja vista que a area é bastante peculiar, por se tratar de um ecétono, com
caracteristicas da Caatinga e do Cerrado e pela area também estar inserida no avanco
do agronegocio, principalmente com soja, gerando homogeneizacdo da paisagem,
diminuicdo da biodiversidade e impactos no conhecimento tradicional das populac6es
nativas, que sdo fundamentais como forma de resiliéncia as mudancas climéticas.

Desta forma evidencia-se, assim, o elevado grau de importancia da pesquisa, e
o linhame entre os dois artigos com o referencial tedrico, em relacdo a tematica
desenvolvida nesta pesquisa, abordando questdes como agricultura familiar, salde,
seguranga alimentar e nutricional e a dindmica de uso dos recursos vegetais por

comunidades que habitam uma zona de amortecimento.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. Préticas agricolas — a importancia da Agricultura Familiar para Seguranca

Alimentar

O dominio sobre as praticas agricolas representa um periodo de grande
importancia para as populagdes humanas, ocorrendo ap6s muitos anos de evolucgdo
bioldgica, técnica e cultural (SANTOS et al., 2017). O desenvolvimento de habilidades
relacionadas ao cultivo de vegetais ocorreu durante o periodo Neolitico ha em média 10
mil anos, em regiBes pouco numerosas e de baixa extensdo. As principais areas onde as
atividades agricolas se desenvolveram foram nos vales dos rios Tigre e Eufrates (na época
Mesopotamia), rios Amarelo e Azul (China), e no rio Nilo (Egito) (MAZOYER,
ROUDART, 2010).

Ao logo do globo, cada regido se adaptou a determinados tipos de cultivos em
funcéo das variagdes climéticas locais (MAZOYER; ROUDART, 2010). Incialmente a
producdo de alimentos nao ocorria através do desenvolvimento de estratégias consciente
para se produzir comida, mas como subproduto de decisdes inconscientes voltadas as
descobertas tecnoldgicas de cada civilizacdo (DIAMOND, 2002), posteriormente foi se
especializando no intuito de abarcar todas as etapas da produgdo — plantio, cultivo e
colheita (SANTOS et al., 2017), bem como medidas subsequentes. O aprendizado a
respeito das técnicas agricolas desenvolvidas por cada grupo social foi repassado geracao
a geragdo (MAZOYER; ROUDART, 2010).

A agricultura enquanto pratica de sobrevivéncia humana surge diante das
mudancas no modelo de consumo alimentar, vindo a tona novos equipamentos utilizados
para coleta e armazenagem dos recursos produzidos (LIMA et al., 2019). O crescimento
da populacdo mundial aumentou a demanda por alimentos, necessitando assim do
desenvolvimento de novas praticas a fim de tornar o solo mais produtivo e assim
intensificar a produtividade agricola (BOSERUP, 1987).

Nesse sentido, para atender as necessidades das pessoas buscou-se a implantacéo
de inovagdes tecnoldgicas no processo produtivo. Esse processo de modernizacdo da
agricultura ocorreu durante a Revolucdo Agricola — também conhecida como Revolugéo
Verde, que se expandiu globalmente através de praticas como, estabelecimento de
monoculturas extensivas, principalmente de milho, soja e cana-de-agUcar; manejo

baseado na introdugdo de maquinarios; intensificacgdo no uso dos solos; uso de
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fertilizantes sintéticos; controle quimico de pragas e doencas; pratica de irrigacao; e
manipulacdo dos genomas de plantas e animais domésticos (CASTANHO; TEIXEIRA,
2017; PETERSEN et al., 2009). A adogéo dessas medidas contribuiu com o0 aumento na
producdo de alimentos, no entanto impactou 0 meio ambiente e vida das pessoas, além de
existir evidencias sobre sua incapacidade em atender as necessidades nutricionais da
populacio (LEFF, 2006; SARANDON; FLORES, 2014).

No dmbito social, podemos dizer que os bens naturais foram privatizados nas
mé&os de poucos e 0s instrumentos das cadeias produtivas, como sementes, insumos e
agrotoxicos passaram a pertencer a empresas. Dessa forma, alguns agricultores so tinham
acesso a esses produtos mediante compra, passando a ter que trabalhar para aqueles que
estavam engajados ao modelo convencional da agricultura evidenciado durante o periodo
da modernizacdo. No Brasil a modernizacdo agricola concentrou-se nas regides Sul,
Sudeste e Centro-Oeste valorizando-se a monocultura de produtos que seriam exportados,
como soja e cana-de-agucar, deixando a margem as regides Norte e Nordeste, onde
predominam os pequenos agricultores e a policultura alimentar (AGRA; SANTOS,
2001).

No aspecto ambiental, uma das questdes pontuadas é que determinadas espécies
vegetais geneticamente modificadas apesar de sua resisténcia a insetos, por exemplo,
produzem toxinas que matam os insetos que delas se alimentam (Dal SOGLIO; KUBO,
2009). Cabe ressaltar que insetos, principalmente as abelhas, sdo os principais
polinizadores da maioria das culturas agricolas e plantas silvestres (FREITAS et al.,
2009).

Tratando-se da questdo econdmica, o rendimento capital advindo da producgéo
convencional de alimentos tende a favorecer atores sociais com maior poder aquisitivo,
deixando a margem 0s pequenos produtores. O acesso a creditos rurais foi destinado a
poucos, contemplando apenas aqueles que se enquadrem dentro desse modelo produtivo,
dificultando a continuidade nas atividades produtivas em menor escalar e
consequentemente impactando drasticamente a renda do agricultor do campo (Dal
SOGLIO; KUBO, 2009; SANTILI, 2009). Na verdade, a principal finalidade da criagdo
do Sistema Nacional de Crédito Rural (SNCR) foi de conceder empréstimos aos
produtores com um percentual destinado a aquisi¢cdo de maquinarios e utilizacdo de
produtos quimicos no processo de producdo (PERES, 2003).

Diante desse contexto, atualmente prevalecem dois modelos de producéo agricola

brasileira. O agronegocio, que tem relevante importancia, sendo considerado o maior
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exportador de alimentos como, soja, agucar, café, suco de laranja, tabaco, alcool, carne
de frango e carne bovina, destacando-se o cultivo de soja, que economicamente
movimenta aproximadamente US$ 22,278 bilhGes por ano (ASSAD et al., 2012).

Em contrapartida, impacta negativamente a natureza diante da necessidade de
grandes areas geograficas para se cultivar recursos vegetais ou para a criagdo de animais,
utiliza alta quantidade de agrotoxicos, produtos que podem afetar drasticamente o solo
(WWEF, 2018), pagamento de royalties pelo plantio de plantas transgénicas ou na
aquisicao de sementes patenteadas (KELEN et al., 2015), contaminar os recursos hidricos
(AGRA; SANTOS, 2001), causar danos a saude das pessoas e do trabalhador que o
manuseia mediante o consumo de alimentos contaminados ou contato direto com
determinados componentes presentes em sua composicdo (AGRA; SANTOS, 2001;
ASSAD et al., 2012), favorece o processo de resisténcia a pragas, ervas infestantes e
doencas que afetam as plantacdes (AGRA; SANTQOS, 2001) e reduzem a fertilidade do
solo.

Sobre o ultimo ponto, a Food and Agriculture Organization of the United Nations
enfatiza que a degradacdo do solo pode afetar a permanéncia das populacgdes rurais em
suas areas de estabelecimento, devido diminuicdo no abastecimento de agua de boa
qualidade e reducéo da seguranca alimentar e nutricional (FAO, 2017). Assim, os danos
causados por esse modo de producdo tem exigido reflexdo sobre a relagdo entre o ser
humano e os recursos naturais, havendo a necessidade na ado¢do de técnicas menos
agressivas ao ambiente a curto e longo prazo.

Por outro lado temos o modelo denominado de Agricultura Familiar, que é
considerado a base da producdo alimentar, sendo responsavel pelo fornecimento de
alimentos de uma parcela significativa da populacdo do pais (ALVES et al., 2011). No
que tange a legalidade (Redacao dada pela Lei n® 12.512, de 2011), os produtores rurais
considerados agricultores familiares devem se enquadra dentro dos seguintes requisitos:

| - ndo detenha, a qualquer titulo, &rea maior do que 4 (quatro) modulos fiscais;

Il - utilize predominantemente méao-de-obra da propria familia nas atividades

econdmicas do seu estabelecimento ou empreendimento;

1l - tenha percentual minimo da renda familiar originada de atividades

econdmicas do seu estabelecimento ou empreendimento, na forma definida pelo

Poder Executivo;

IV - dirija seu estabelecimento ou empreendimento com sua familia.
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De maneira geral, essa atividade busca conservar 0s recursos naturais, uma vez que
no intuito de reduzir sua vulnerabilidade social os agricultores familiares adotam um
conjunto de estratégias a fim de minimizar o impacto de sua situa¢do social e maximizar a
utilidade dos recursos limitados (BROAD, 1994).

Olalde (2012) aponta que a agricultura familiar apresenta distribuicdo geogréafica
significativa, abastece o comércio local, produz variedade de alimentos e matéria-prima,
utiliza menor nimero de insumos, permite a empregabilidade de 80% dos trabalhadores
rurais e exerce praticas produtivas mais equilibradas. Sendo responsavel pela producao de
em média 70% dos alimentos consumidos no Brasil, como feijao, arroz, farinha e milho.
Complementarmente, nas &reas onde s&o estruturadas esse modo produtivo é adotado a
policultura, sendo cultivadas diversas espécies dentre elas plantas alimenticias (AQUINO et
al., 2018; HEIN; SILVA 2019).

Outra questdo de extrema relevancia quando falamos no modelo de agricultura
familiar e seu papel para a segurancga alimentar do pais. O protagonismo desse sistema
produtivo ocorre, pois 0 mesmo leva em consideracdo a soberania e a sustentabilidade
alimentar, a primeira associada a geracao de emprego dentro do pais, menor dependéncia
das importac6es e menor exposicao a flutuacdes de precos do mercado internacional. A
segunda refere-se a capacidade de promover a satisfacdo das necessidades alimentares da
populacdo no curto prazo, sem que haja sacrificio dos recursos naturais, tornando possivel
a preservacdo das condicOes ecoldgicas que garantam a disponibilidade de alimentos para
as geracoes futuras (BELINK, 2003).

No que tange as agdes do governo brasileiro, a implementagcdo de mercados
institucionais, através de circuitos curtos de comercializagdo € fortalecido por politicas
publicas em funcionamento, como o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), criado
em 2003, e o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), existente desde a
década de 1950, mas que a partir de 2009, através da Lei n°® 11.947, foram capazes de
promover a melhoria de habitos alimentares nas cidades, favorecer positivamente a renda
dos agricultores familiares, proporcionar qualidade de vida e fomentar padrdes
sustentaveis de producdo e consumo (DINIZ et al., 2016). As agdes desenvolvidas por
essas politicas contribuem fortemente no reconhecimento sobre a importancia desse modo
de producéo agricola, assim como fornece suporte para eficacia em sua funcionalidade.

De modo geral, a agricultura familiar tem se mostrado um meio de produtividade
que utilizam estratégias historicamente responsavel na transformacdo dos espacos

naturais. Por atender aspectos sociais e ambientais, é considerada fundamental para o
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desenvolvimento rural sustentavel, buscando sempre equilibrar as dimensées econdmica,
social e ambiental do desenvolvimento (SIMONETTI et al., 2021). Para isso, além do
suporte governamental é necessario suporte técnico a fim de tornar a produgdo mais
eficiente e assim atender as necessidades nutricionais das pessoas, bem como geragédo de

renda de modo que ndo promova a degradacdo ambiental.

2.2. Relagdes entre residentes de Zonas de Amortecimento com 0s recursos vegetais

Historicamente as populacdes humanas estabelecem diferentes relagdes com os
recursos naturais, em especial com as espécies vegetais. Dentre as relac6es utilitarias tem-
se por exemplo o uso alimentar, medicinal, fins artesanais, de construgdo e combustivel,
sendo a etnobotanica a ciéncia responsavel em compreender tais vinculos, revelando que
cada grupo social desenvolve formas particulares para lidar com os recursos botanicos
(AGUIRRE et al., 2022; BARBOSA et al., 2020; CORREA et al., 2022; LUCENA et al.,
2017; NUNES et al., 2018).

Pesquisas com enfoques etnoboténico sdo desenvolvidos em diversas regies
geograficas, dentre elas, areas como as Zonas de Amortecimento, que S30 espacos
localizadas no entorno de Unidades de Conservacdo — UC (areas federais), também
chamadas de “areas ou zonas tampao” ou “areas de entorno”, e que de forma planejada
faz uma ligacéo entre a area protegida e as comunidades, espacos estes, onde as pessoas
que residem nas proximidades, possuem estreita relacdo com as plantas (RODRIGUEZ
ESPINOSA et al., 2020; SILVA et al., 2017; SILVA et al., 2019; SILVA; FREIRE 2010;
VEIGA et al., 2014; BRASILEIRO et al., 2018).

Brasileiro et al. (2022), em seu estudo desenvolvido em uma comunidade presente
na zona de amortecimento do Parque Nacional de Sete Cidades perceberam que 0s
residentes costumam utilizar as espécies vegetais presentes nas areas nao delimitadas pela
unidade para uso madeireiro, utilizando-se a madeira para uso em construcgdes rurais e
domésticas, e como recursos energeéticos para abastecimento de fogdes domésticos, e para
usos ndo-madeireiros, como 0 uso medicinal e alimentar. Santos et al. (2019)
complementam que na area sdo estabelecidas préaticas agricolas a partir de técnicas
utilizadas em modelos de sistemas agroflorestais, identificando a presenca de quintais
agroflorestais.

Os quintais agroflorestais podem ser encontrados em areas rurais ou urbanas,

sendo caracterizados enquanto espagos produtivos localizados préximo a residéncias. Os
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agricultores mensuram e delimitam este espaco em até 100 metros ao redor da
propriedade familiar (OLIVEIRA et al., 2015). Esses espagos tém importancia
significativa na vida das familias, sobretudo as que apresentam baixa renda per capita,
pois propiciam beneficios sociais, como recursos terapéuticos, conforto ambiental e
recreacdo para a familia; beneficios ecoldgicos, por exemplo, a conservacdo de material
genético in situ, estabilidade do solo e ciclagem de nutrientes; e beneficios econdémicos,
por meio da venda de produtos em mercados locais (BENTES-GAMA et al., 1999).

Referente a produtividade agricola dos quintais, parte da producdo compdem a
dieta alimentar dos agricultores de uma propriedade e outra parte contribuem com o
abastecimento de feiras e mercados, gerando renda para essas pessoas (ROCHA GARCIA
et al., 2015). Tendo em vista a importancia sociocultural, econdmica e ambiental desses
espacos, pesquisas cientificas tém sido desenvolvidas a fim de verificar quais espécies
vegetais compdem a biodiversidade dos quintais agroflorestais rurais, questdes ecoldgicas
como presenca de espécies silvestres e exoticas, habito de cada planta, e uso,
evidenciando a ocorréncia de praticas de manejo sustentdvel (SANTOS et al., 2019;
DARDENGO et al., 2022), demonstrando a importancia dessas areas na vida dos
agricultores.

Compreender essas relagdes é imprescindivel para se evitar impactos sobre a
propria unidade de conservacdo. Uma vez que, muitos conflitos socioambientais ocorrem
por ndo ser levado em consideracdo as relacfes existentes entre as pessoas antes de sua
implementacdo, bem como devido omissdo a respeito da presenca da zona de
amortecimento nas normas que compdem o plano de manejo da area (BRASILEIRO et
al., 2018). Sendo necessario tais esclarecimentos para que se possa intervir positivamente
em seu funcionamento, cabe lembra que nesses espacos as atividades humanas estédo
sujeitas a normas e restricdes especificas, com propdsito de minimizar os impactos
negativos sobre a unidade (BRASIL, 2000).

Os conflitos socioambientais, parecem, ser uma constante entre comunidades e
unidades de conservacdo. Sendo, sdo latentes, ja que a vida dessas pessoas situadas na
zona de amortecimento, beira em torno da necessidade de utilizag&o dos recursos vegetais
existentes, ao passo que o fim de uma unidade de conservacgdo, principalmente as de
protecdo integral, como € o caso do PARNA em estudo, gira em torno da protecdo da
biodiversidade local.

Por fim, compreendendo a relag&o intrinseca encontrada no teor dos dois artigos

desenvolvidos a partir do resultado da pesquisa, qual seja a flora encontrada na regido da
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zona de amortecimento do Parque Nacional de Sete Cidades e seu uso por comunidades
locais, especificamente nos quintais, para uso alimenticio, dentre outros, é compreender
que o resultado do trabalho possa, humildemente, colocaborar na producéo de dados e do
conhecimento por parte de organismos publicos, como o caso do Instituto Chico Mendes
de Conservacéo da Biodiversidade (ICMBio), administradora do referido PARNA, para
fins de um dos fundamentos para atualizacdo do Plano de Manejo da &rea, j& que o Ultimo
(e alids, o primeiro e Unico), data de 1979, assim como também para as préprias
comunidades participantes da pesquisa e até, quem sabe, dos governos municipais que

afetam a area, dai a efetividade desta pesquisa.



20

REFERENCIAS

ABREU, M. C,; SILVA, P. H.; OLIVEIRA, Y. R. Vegetais cultivados em quintais rurais
Piauienses com indicagédo anticancer: uma busca pelo conhecimento tradicional. Ciéncia
e Naturav. 39, n. 1, p. 22-32, 2017.

AGRA, N. G.; SANTOS, R. F. Agricultura brasileira: situacdo atual e perspectivas de
desenvolvimento. In: Anais do XXXIX Congresso da Sociedade brasileira de
Economia e Sociologia Rural. Recife, PE, Brasil. 2001. Disponivel em:
<https://cdn.ambientes.ambientebrasil.com.br/wp-content/uploads/anexos/1852.pdf>.
Acesso em: 15 de agosto de 2022.

AGUIRRE, Z.; AREVALO, D.; CAJILIMA, J.; ASANZA, M.; CORONEL, W. Q.
Etnoboténica en cinco comunidades amazénicas y prendimiento de las especies de mayor
importancia em el jardin botanico El Padmi, Zamora Chinchipe, Ecuador. Ciencia Latina
Revista Cientifica Multidisciplinar, v. 6, n. 3, p. 76-93.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i3.2199.

ALBUQUERQUE, U. P. Introducéo a etnobotéanica. Recife: Bagaco, 2002.

ALBUQUERQUE, U. P.; SILVA, J. S.; CAMPOS, J. L. A;; SOUZA, R. S.; SILVA, T.
C.; ALVES, R. R. N. The current status of ethnobiological research in Latin America:
Gaps and perspectives. Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine, v. 9, n. 72, p. 1-
9, 2013.

ALMEIDA, L. S.; GAMA, J. R. V. Quintais agroflorestais: estrutura, composi¢do
floristica e aspectos socioambientais em area de assentamento rural na amazbnia
brasileira. Ciéncia Florestal 24(4): 1037-1048, 2014.

ALEMU, M. M. Indigenous Agroforestry Practices in Southern Ethiopia: The Case of
Lante, Arba Minch. Open Access Library Journal, v. 3, n. 1, p. 1-12, 2016.
http://dx.doi.org/10.4236/0alib.1103278.



https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i3.2199
http://dx.doi.org/10.4236/oalib.1103278

21

ALVES, V. O.; VIEIRA, N. S;; SILVA, T. C.; FERREIRA, P. R. O Associativismo na
agricultura familiar dos estados da Bahia e Minas Gerais: potencialidades e desafios
frente ao programa de aquisigao de alimentos (PAA). Administracédo Publica e Gestao
Social, Vicosa, v.3, n.1, p.66-88, 2011. https://doi.org/10.21118/apgs.v3il1.4040.

AQUINO, J. R.; GAZOLLA, M.; SCHNEIDER, S. Dualismo no campo e desigualdades
internas na agricultura familiar brasileira. Revista de economia e sociologia rural, v. 56,
p. 123-142, 2018. https://doi.org/10.1590/1234-56781806-94790560108.

BARBOSA, E. U. G.; CARVALHO, T. K. N.; FERREIRA, E. C.; SANTOS, S. S,
LUCENA, R. F. P. Conhecimento boténico local de agricultores do semiarido do estado
da Paraiba, Nordeste do Brasil. Polibotanica, n. 50, p. 191-208, 2020. DOI:
10.18387/polibotanica.50.13.

BELIK, W. Perspectivas para seguranga alimentar e nutricional no Brasil. Saude e
Sociedade, Sédo Paulo, v. 12, n. 1, p. 12-20, 2003. https://doi.org/10.1590/S0104-
12902003000100004.

BENTES-GAMA, M. M.; GAMA, J. R. V.; TOURINHO, M. M. Huertos caseros en La
comunidad riberefia de Villa Cuera, e nel municipio de Braganca e nel noroeste paraense.

Agroforesteria en las Américas, v. 6, n. 4, p. 9-12, 1999.

BOSERUP, E. Evolugdo agraria e pressao demogréafica. Sdo Paulo: Hucitec, p. 141,
1987.

BRASILEIRO, D. P.; FERREIRA, E. C.; SANTOS, S. S.; CARVALHO, T. K. N;;
FELIX, C. M. P.; BARROS, R. F. M.; LUCENA, C. M.; LUCENA, R. F. P.
Conhecimento e uso da vegetagdo em uma comunidade rural no entorno do Parque
Nacional de Sete Cidades, Piaui, Nordeste, Brasil. Revista Brasileira de Gestao
Ambiental e  Sustentabilidade, V. 9, n. 21, p.75-95, 2022.
https://doi.org/10.21438/rbgas(2022)092105.

BRASILEIRO, D. P.; NUNES, G. M.; GONCALVES, V. N.; BONIFACIO, K. M.;
MADRUGA FILHO, V. J. P.; LUCENA, R. F. P. Importancia do estabelecimento da


https://doi.org/10.21118/apgs.v3i1.4040
https://doi.org/10.1590/1234-56781806-94790560108
https://doi.org/10.1590/S0104-12902003000100004
https://doi.org/10.1590/S0104-12902003000100004
https://doi.org/10.21438/rbgas(2022)092105

22

zona de amortecimento: um estudo de caso do Parque Nacional de Sete Cidades, Estado
do Piaui, Brasil. Revista Brasileira de Gestdo Ambiental e Sustentabilidade, v. 5, n.
10, p. 789-798, 2018. https://doi.org/10.21438/rbgas.051027.

BROAD, R. The poor and the environment: friends or foes? World Development, v. 22,
n. 6, p. 811-22, 1994. https://doi.org/10.1016/0305-750X(94)90055-8.

CASTANHO, R. B.; TEIXEIRA, M. E. S. A evolucéo da agricultura no mundo: da génese
até os dias atuais. Brazilian Geographical Journal: Geosciences and Humanities
research medium, v. 8, n. 1, p. 136-146, 2017.

CORREA, C. N.; SANTOS K. R.; MIRANDA, T. G.; TAVARES-MARTINS, A. C. C.
Conhecimento e uso de plantas alimenticias ndo convencionais na Amazonia. Revista
Etnobiologia, v. 20, n. 2, p. 4 — 19, 2022.

CARVALHO, T. K. N.; ABREU, D. B. O. ; LUCENA, C. M.; PEDROZA, K. M,;
VASCONCELOS NETO, C. F. A;; ALVES, C. A. B.; FELIX, L. P.; FLORENTINO, A.
T. N.; ALVES, R. R. N.; ANDRADE, L. A.; LUCENA, R. F. P. Structure and floristics
of home gardens in an altitude marsh in Northeastern Brazil. Ethnobotany Research and
Applications, v. 11, p. 29-48, 2013.

COUTINHO, A. L.; LUCENA, R. F. P.; BONIFACIO, K. M. Conhecimento e utilizaco
de plantas magico-religiosas por rezadeiras do semiarido da Paraiba, Nordeste do Brasil..

Revista Ibero-americana de Ciéncias Ambientais, v. 9, p. 1, 2018.

DAL SOGLIO, F.; KUBO, R. R. Agricultura e Sustentabilidade. Coordenado pela
Universidade Aberta do Brasil - UAB/UFRGC e pelo Curso de Graduagdo Tecnoldgica
— Planejamento e Gestdo para o Desenvolvimento Rural da SEAD/UFRGC. - Porto
Alegre: Editora da UFRGC, 2009. 152 p.; il. 17,5x25 cm.

DARDENGO, J. F. E.; ROSSI, A. A. B.; PEDRI, E. C. M.; PENA, G. F.; SANTOS, J.
S.; TIAGO, A. V.; SANTOS, C. G..; HOOGERHEIDE, E. S. S. Agrobiodiversidade em

quintais agroflorestais no norte de Mato Grosso Homegardens agrobiodiversity in


https://doi.org/10.21438/rbgas.051027
https://doi.org/10.1016/0305-750X(94)90055-8
http://lattes.cnpq.br/1718044749223022#_blank
http://lattes.cnpq.br/0180466204127182#_blank
http://lattes.cnpq.br/9947001739918371#_blank
http://lattes.cnpq.br/2353612051471987#_blank
http://lattes.cnpq.br/0588527774815010#_blank

23

northern of Mato Grosso state, Brazil. Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.8,
n.1, p. 2578-2593, 2022. DOI:10.34117/bjdv8n1-167.

DIAMOND, J. Armas, germes e aco: os destinos das sociedades humanas. Rio de
Janeiro: Record, p. 472, 11, 2002.

DINIZ, R. F.; NEVES NETO, C. C.; HESPANHOL, A. N. A emergéncia dos mercados
institucionais no espaco rural brasileiro: agricultura familiar e seguranca alimentar e
nutricional emergence of institutional markets in brazilian rural areas: family farming and
food and nutritional safety. Geo UERJ, Rio de Janeiro, n. 29, p. 234-252, 2016.
doi:10.12957/geouerj.2016.19161.

DOP, M. C.; KEFI, F.; KAROUS, O.; VERGER, E. O.; BAHRINI, A.; GHRABI, Z,;
ATI, J. E.; KENNEDY, G.; TERMOTE, C.; MEDINA, S. G. Identification and frequency
of consumption of wild edible plants over a year in central Tunisia: a mixed-methods
approach. Public  Health Nutr., V. 23, n. b5, p.  782-94,
2020. https://doi.org/10.1017/S1368980019003409.

FAO. Food and Agriculture Organization of the United Nations. Agroforestry for
landscape: restoration Exploring the potential of agroforestry to enhance the

sustainability and resilience of degraded landscapes. Rome, 2017.

FAO. Food and Agriculture Organization of the United Nations. Organizagdo das
NacOes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura. Biodiversity: for a world
without hunger. FAO, 2017. Disponivel em:
<https://www.fao.org/biodiversity/components/plants/en/>. Acesso em: 20 agosto 2021.
FONSECA, C.; LOVATTO, P.; SCHIEDECK, G.; HELLWIG, L.; GUEDES, A. F. A
importancia das Plantas Alimenticias N&o Convencionais (PANCS) para a
sustentabilidade dos sistemas de producdo de base ecoldgica. Cadernos de
Agroecologia. Anais do VI CLAA, X CBA eV SEMDF —-v. 13, n. 1, 2018.

FREITAS, B. M.; IMPERATRIZ-FONSECA, V. L.; MEDINA, L. M.; KLEINERT, A.
M. P.; GALETTO, L.; NATES-PARRA, G. & QUEZADA-EUAN, J. J. G. Diversity,
Threats and Conservation of Native Bees in the Neotropics. Apidologie, v. 40, n. 3, p.


https://doi.org/10.1017/S1368980019003409

24

332-346, 2009.
https://doi.org/10.1051/apido/2009012.

GUARIM NETO, G.; AMARAL, C. N. Aspectos etnobotanicos de quintais tradicionais
dos moradores de Rosario Oeste, Mato Grosso, Brasil. Polibotanica, v. 29, p. 191-212,
2010.

GUARIM NETO, G.; AMARAL, C. N. Os quintais como espacos de conservacao e
cultivo de alimentos: um estudo na cidade de Rosario Oeste (Mato Grosso, Brasil).

Boletim do Museu Paraense Emilio Goeldi Ciéncias Humanas. v. 3, n. 3, 2008.

GUERRA,N. M.;RIBEIRO, J.E. S.; CARVALHO, T. K. N.; PEDROSA, K. M.; FELIX,
L. P.; LUCENA, R. F. P. Usos locais de espécies vegetais nativas em uma comunidade
rural no semiarido nordestino (Sdo Mamede, Paraiba, Brasil). Revista de Biologia e
Farmacia, Especial, p. 184-210, 2012.

HEIN, A. F.; SILVA, N. L. S. A insustentabilidade na agricultura familiar e o éxodo rural
contemporaneo. Estudos Sociedade e Agricultura, v. 27, n. 2, p. 394-417, 2019.
https://doi.org/10.36920/esa-v27n2-8.

HLBERG, M. K. A profound explanation of why eating green (wild) edible plants
promote health and longevity. Food Front. 2021;2:240-
67. https://doi.org/10.1002/fft2.106.

HURRELL, J. A.; ALBUQUERQUE, U. P. Is Ethnobotany an Ecological Science? Steps
towards a complex Ethnobotany. Ethnobiology and Conservation, v. 1, n. 4, 2012,
hpps://doi.org/10.15451/ec2012-8-1.4-1-16.

JACOB, M. C. M., MEDEIROS, M. A., ALBUQUERQUE, U. P. Biodiverse food plants
in the semiarid regionof Brazil have unknown potential: A systematic review. PL0S
ONE, v. 15, n. 5, 2020.


https://doi.org/10.1051/apido/2009012
https://doi.org/10.1051/apido/2009012
http://scielo.iec.gov.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=1981-8122&lng=pt&nrm=iso
https://doi.org/10.36920/esa-v27n2-8
https://doi.org/10.1002/fft2.106

25

KELEN, M. E. B..; VAN NOUHUYS, I. S.; KEHL, L. C. K.; BRACK, P.; SILVA, D.
B. Plantas alimenticias ndo convencionais (PANCSs): hortalicas espontaneas e
nativas/organizacao. 1. ed. Porto Alegre: UFRGS, 2015. 44 p.

KINUPP, V. F.; LORENZI, H. Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) no
Brasil: guia de identificagéo, aspectos nutricionais, receitas ilustradas. 12 ed.- Nova
Odessa: Instituto Plantarum de Estudos da Flora, 2014,

LADIO, A. El uso actual de plantas nativas silvestres y comestibles en poblaciones
mapuches del NO de la Patagonia. Boletin Latinoamericano y del Caribe de Plantas
Medicinales y Arométicas, v. 3, p. 30-34, 2004.

LEFF, E. O retorno da ordem simbolica: a civilizacdo da natureza e as estratégias fatais
do desenvolvimento sustentado. In: LEFF, E. Racionalidade ambiental: a
reapropriacgao social da natureza. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2006. p. 121-
168.

LEITE, A. P.; PEDROSA, K. M.; LUCENA, C. M.; CARVALHO, T. K. N.; FELIX, L.
P.; LUCENAR. F. P. Uso e conhecimento de espécies em uma comunidade rural no Vale
do Pianco (Paraiba, Nordeste, Brasil). Revista de Biologia e Farmécia, Especial, p. 133—
57, 2012.

LIMA, G. D. S.; LIMA, J. R. F.; SILVA, N.; OLIVEIRA, R. S.; LUCENA, R. F. P.
Inventory in situ of plant resources used as fuel in the Semiarid Region of Northeast
Brazil. Brazilian Journal of Biological Sciences, v. 3, n. 5, p. 45-62, 2016.

LIMA, A. F.; SILVA, E. G. A.; IWATA, B. F. Agriculturas e agricultura familiar no
Brasil: uma revisao de literatura. Revista Retratos de Assentamentos, v. 22 n. 1, p. 50 -
68, 2019. Doi: 10.25059/2527-2594/retratosdeassentamentos/2019.v22i1.332.

LUCENA, R. F. P.; LEITE, A. P.; PEDROSA, K. M.; LUCENA, C. M;
VASCONCELOS-NETO, C. F. A.; RIBEIRO, J. P. O. O uso de espécies vegetais no



26

Vale do Piancé pode ser explicado por sua disponibilidade local? Revista de Biologia e

Farmécia, Especial, p 55-71, 2012.

LUCENA, R. F. P.; PEDROSA, K. M.; CARVALHO, T. K. N.; GUERRA, N. M,;
RIBEIRO, J. E. S.; FERREIRA, E. C. Conhecimento local e uso de espécies vegetais
nativas da regido da Serra de Santa Catarina, Paraiba, Nordeste do Brasil. FLOVET, v.
1,n.9, p.158-179, 2017.

MAZOYER, M.; ROUDART, L. Histéria das agriculturas no mundo do neolitico a

crise contemporanea. S&o Paulo: Unesp, p. 569, 2010.

MUINO, W.A. Ethnobotanical study of the rural population of the west of the Pampa
plain (Argentina). Ethnobotany Research & Applications v. 8, p . 219-231, 2010.

MUINO, W. A. Estudio etnobotanico de plantas usadas en la alimentacion de los
campesinos del Noroeste de La Pampa, Argentina. Chungara, Revista de Antropologia
Chilena,v. 44, n. 3, p 389-400, 2012. DOI https://doi.org/10.4067/s0717-
73562012000300003

NUNES, E. N.; GUERRA, N. M.; AREVALO-MARIN, E.; ALVES, C. A. B;
NASCIMENTO, V. T.; CRUZ, D. D.; LADIO, A. H.; SILVA, S. M.; OLIVEIRA,R. S;;
LUCENA, R. F. P. Local botanical knowledge of native food plants in the semiarid region
of Brazil. Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine, v. 14, n. 1, p. 1-13, 2018.
https://doi.org/10.1186/s13002-018-0249-0.

OLALDE, A. R. Agricultura familiar e desenvolvimento sustentavel. Cruzeiro, DF:
CEPLAC. (Radar  técnico -  artigos  tecnicos), 2012.  Disponivel

em: http://www.ceplac.gov.br/radar/Artigos/artigo3.htm . Acesso em: 09 maio. 2022.

OLIVEIRA, C. M,; SILVA, R. O.; ALMEIDA, R. H. C. Diversificagdo produtiva,
reproducédo socioecondmica e mulheres no assentamento periurbano Martires de Abril —
Para. Nucleus, v.12, n.1, p. 253-266, 2015.


https://doi.org/10.4067/s0717-73562012000300003
https://doi.org/10.4067/s0717-73562012000300003
https://doi.org/10.1186/s13002-018-0249-0
http://www.ceplac.gov.br/radar/Artigos/artigo3.htm

27

PASCHOAL, V.; GOUVEIA, I.; SOUZA, N. S. Plantas Alimenticias Nao Convencionais
(PANCs): o potencial da biodiversidade brasileira. Revista Brasileira de
Nutri¢éo Funcional, v. 33, n. 68, p. 8 - 14, 2016.

PEREIRA, S. C. B.; JARDIM, I. N.; FREITAS, A. D. D.; PARAENSE, V. C.
Ethnobotanical survey of homegardens in Agrovila in the municipality of Altamira, Parg,
Brazil. Green Journal of Agroecology and Sustainable Development, v. 13, n. 2,
2018.

PERES, F. E veneno ou é remédio? Agrotoxicos, salide e ambiente. Rio de Janeiro:
Editora Fiocruz, 384 p, 2003.

PETERSEN, P. F.; VON DER WEID, J. M. W.; FERNANDES, G. B. Agroecologia:
reconciliando agricultura e natureza. Informe Agropecuério, Belo Horizonte, v. 30, n.
252, p.1-9, 2009.

PRADO, A.C.C.; RANGEL, E. B.; SOUSA, H. C.; MESSIAS, M. C. T. B. Etnobotanica
como subsidio a gestdo socioambiental de uma unidade de conservacdo de uso
sustentavel. Rodriguésia, v. 70, p. 1-10, 2019.

RAY, A.; RAY, R.; SREEVIDYA, E. A. How Many Wild Edible Plants Do We Eat—
Their Diversity, Use, and Implications for Sustainable Food System: An Exploratory
Analysis in India. Frontiers in Sustainable Food Systems, v. 4, n. 56, 2020.
doi:10.3389/fsufs.2020.00056.

ROCHA GARCIA, B. N.; VIEIRA, T. A.; OLIVEIRA, F. A. Quintais agroflorestais e
seguranca alimentar em uma comunidade rural na Amazoénia Oriental. Revista de la
Facultad de Agronomia, La Plata, v. 114, n. 1, p. 67-73, 2015.

RODRIGUEZ ESPINOSA, U.; RUIZ CAICEDO, J. C.; CORTES CASTILLO, D. V.;
CABALLERO DIAZ, H. Plantas utiles del paramo y su potencial en la sostenibilidad
ambiental: caracterizacion etnobotanica, Sumapaz Colombia. Revista Iberoamericana
Ambiente &  Sustentabilidad, v. 3, n 2, p. 125-137. 2020.
https://doi.org/10.46380/rias.v3i2.92.


http://www.scielo.br/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=i&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=PRADO,+AMANDA+C.C.
http://www.scielo.br/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=i&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=RANGEL,+ELIANE+B.
http://www.scielo.br/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=i&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=MESSIAS,+MARIA+CRISTINA+T.B.

28

SANTOS, A. B. S.; VELOSO, S. L; OLIVEIRA, H. A. A modernizacéo da agricultura e
0s impactos ambientais da primeira revolucéo agricola dos tempos modernos até os dias
atuais, Anais SNCMA, v. 8n. 1, p. 1-9, 2017. ISSN: 2179-5193

SANTOS, E. G.; SANTOS, S. S.; GONCALVES, V. N.; SOUZA, B. I.; LUCENA, R. F.
P. Utilizacdo de recursos vegetais em areas de quintais em uma comunidade rural
localizada no entorno do Parque Nacional de Sete Cidades, Piaui, Nordeste do
Brasil. Revista Brasileira de Gestdo Ambiental e Sustentabilidade, v. 6, n. 13, p. 365-
383, 2019. https://doi.org/10.21438/rbgas.061308.

SARANDON, S. J.; FLORES, C. C. Agroecologia: 0 enfoque necessario para uma
agricultua sustentavel. In: Saranddn, S. J.; Flores, C. C. (edt.) Agroecologia: bases
tedricas para o desenho e manejo de agroecosistemas sustentaveis. La Plata:
Universidad Nacional de La Plata, 2014. p. 41-69.

SCARPA, G. F. Wild Food Plants Used by the Indigenous Peoples of the South American
Gran Chaco: A General Synopsis and Intercultural Comparison. Journal of Applied
Botany and Food Quality. 83, p. 90-101, 2009.

SILVA, C. K.; BARROS, B. F.; NOLASCO, L. F. C.; SILVA, T. C. Percepcéo local,
conhecimento e uso de plantas alimenticias ndo convencionais (PANC) por populagdes
humanas no Brasil: Uma revisdo sistemética. Diversitas Journal, v. 7, n. 4, p. 2523 —
2534, 2022. https://doi.org/10.48017/dj.v7i4.2091

SILVA, M. L. A.; ARAUJO, M. F. V.; CONCEICAO, G. M. Identidade e modo de vida
dos moradores do Parque Nacional da Chapada das Mesas, Maranhédo, Brasil. Biota
Amazbnia, v. 7, n. 4, p. 41-47, 2017. DOI: http://dx.doi.org/10.18561/2179-
5746/biotaamazonia.v7n4p41-47.

SILVA, T. S.; FREIRE, E. M. X. Abordagem etnobotanica sobre plantas medicinais
citadas por populac6es do entorno de uma unidade de conservagdo da caatinga do Rio
Grande do Norte, Brasil. Revista Brasileira de Plantas Medicinais, Botucatu, v.12, n.4,
p. 427-435, 2010. https://doi.org/10.1590/S1516-05722010000400005.



http://anais.unievangelica.edu.br/index.php/sncma/issue/view/2
https://doi.org/10.21438/rbgas.061308
https://doi.org/10.48017/dj.v7i4.2091
http://dx.doi.org/10.18561/2179-5746/biotaamazonia.v7n4p41-47
http://dx.doi.org/10.18561/2179-5746/biotaamazonia.v7n4p41-47
https://doi.org/10.1590/S1516-05722010000400005

29

SILVA, E.R.; MENDONCA, A. R.; FERNANDES, M. M.; DIAS, H. M.; SILVA, M. L.
M. Produtos florestais ndo madeireiros e valoragdo ambiental da Floresta Nacional de
Pacotuba, ES. Revista de Ciéncias Agroveterinarias, Lages, v. 18, n. 3, p. 363-373,
2019. DOI: 10.5965/223811711832019363.

VEIGA, J. B.; SILVA, A. C. S.; VEIGA, B. B.; SELUCHINESK, R. D. R. Diagnostico
socioeconémico dos moradores do assentamento Aruma, Apiacas, Mato Grosso. Revista
da Universidade Vale do Rio Verde, Trés Coragdes, v. 12, n. 2, p. 423-433, 2014.
DOI: http://dx.doi.org/10.5892/ruvrd.v12i2.1480.



http://dx.doi.org/10.5892/ruvrd.v12i2.1480

30

Capitulo 1: Uso de plantas alimenticias na Zona de Amortecimento do Parque
Nacional de Sete Cidades, Piaui, Brasil: Uma abordagem etnobotanica
Emanuela Gongalves dos Santos?, Ernane Nogueira Nunes?, Suellen da Silva

Santos?, Camilla Marques de Lucena®, Reinaldo Farias Paiva de Lucena®

!Discente do Programa de Pés-graduacédo em Desenvolvimento e Meio Ambiente - PRODEMA,
da Universidade Federal da Paraiba — UFPB, Campos |, Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil.

2Bolsista de pds-doutorado da Fundagdo de Apoio a Pesquisa do Estado da Paraiba — FAPesq, no
Programa de Poés-graduacdo em Desenvolvimento e Meio Ambiente — PRODEMA, da
Universidade Federal da Paraiba — UFPB, Campos |, Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil. E-mail:
enn@academico.ufpb.br

SUniversidade Federal do Mato Grosso do Sul. Instituto de Biociéncias. Grupo de Pesquisa em
Estudos Multidisciplinares: aspectos ambientais, culturais e socioeconémicos. Campo Grande,
Mato Grosso do Sul, Brasil. E-mail: camilla.lucena@ufms.br; reinaldo.lucena@ufms.br

*Autor para correspondéncia: manu.cravoecanela@gmail.com

RESUMO

Uma caracteristica importante da agricultura familiar é sua capacidade de diversificacdo
de espécies alimenticias, compondo a agrobiodiversidade e auxiliando na seguranca
alimentar e nutricional. Baseado nesse contexto, este estudo buscou registrar a
diversidade de espécies alimenticias, existentes na Zona de Amortecimento do Parque
Nacional das Sete Cidades, na comunidade rural de Cachoeira, Piaui, Brasil, bem como,
entender a dindmica sobre quais partes sdo utilizadas e as formas de preparo e consumo,
além de investigar se existe consenso entre 0s entrevistados sobre as espécies citadas e se
existe diferenca nas citacdes entre homens e mulheres, utilizando o Valor Local (VL)
como parametro. Foram visitadas todas as residéncias da comunidade e entrevistados
todos os chefes de familia que se dispuseram a participar da pesquisa e estavam no dia da
visita. Os dados foram obtidos através de entrevistas semiestruturadas, complementados
por conversas informais. Os nomes vernaculares das espécies citadas foram registrados
de acordo com a cita¢do dos informantes e para identificacdo foram realizados registros
fotograficos e coletas, quando possivel. Os dados foram organizados em planilhas no
Microsoft Excel® e analisados sob a perspectiva da quantificacio das familias botanicas

e espécies alimenticias citadas pelos moradores e sob o0 aspecto da origem destas espécies,
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classificando-as em nativas ou exoticas, bem como seus habitos. Também foram
analisadas quais as partes vegetais utilizadas pela comunidade, as formas de consumo e
preparo. Foi calculado o Fator de Consenso do Informante — FCI, como forma de verificar
0 grau de consenso das informacdes e o Valor Local (VL), buscando encontrar diferencas
no conhecimento entre homens e mulheres. Os resultados obtidos pelo célculo do VL
foram testados através do teste de Mann-Whitney, para verificar diferengas significativas
entre os géneros. Foram entrevistados no total 13 homens (48,14%) e 14 mulheres
(51,86%). Ao todo nas entrevistas, foram mencionadas 295 citacdes de usos alimenticios,
distribuidas em 58 espécies, pertencentes a 26 familias boténicas, sendo 26 espécies
nativas (53,06%) e 23 exoticas (46,94%) e 09 espécies que ndo foram identificadas.
Destacaram-se pelo numero de espécies, as familias Anacardiaceae e Fabaceae, ambas
com 5 espécies (10,20% cada) e Arecaceae com 4 espécies (8,16%). Dentre as formas de
vida, destacam-se as com héabito de arvore, com 21 espécies (42,86%). Analisando as
partes vegetais citadas pela comunidade, destacam-se os frutos com 255 citacOes
(86,44%). Dentre as formas de consumo, destaca-se 0 consumo in natura, com 210
citacBes (71,19%). Em relacdo ao VL, podemos selecionar as espécies mais importantes
para 0s homens e mulheres foram C. cuneatum Witm. (pequi), C. velutina (Cambess.) O.
Berg. (guabiraba) e A. humile A.St.-Hil. (cajui). O FCI foi de 0,81, indicando que existe
um consideravel grau de consenso entre os moradores da comunidade. A partir do teste
estatistico, verificou-se que ndo existe diferencas significativas de conhecimento entre os

géneros.

Palavras-chave: Alimentagdo; Etnobotanica; Zona de Amortecimento; Comunidade

tradicional de agricultores.

Ethnobotany of food plants in the Buffer Zone of Sete Cidades National Park,

Piaui, Brazil

ABSTRACT

An important characteristic of family farming is its ability to diversify food species,
making up agrobiodiversity and helping with food and nutritional security. Based on this
context, this study sought to record the diversity of food species existing in the Buffer

Zone of the Sete Cidades National Park, in the rural community of Cachoeira, Piaui,
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Brazil, as well as to understand the dynamics of which parts are used and the ways in
which they are used of preparation and consumption. In addition to investigating whether
there is a consensus among the interviewees about the species mentioned and whether
there is a difference in the citations between men and women, using the Local Value (LV)
as a parameter. All households in the community were visited and all the heads of
households who were willing to participate in the research and who were on the day of
the visit were interviewed. Data were obtained through semi-structured interviews,
complemented by informal conversations. The vernacular names of the cited species were
recorded according to the citation of the informants and for identification, photographic
records and collections were carried out, when possible. Data were organized in Microsoft
Excel® spreadsheets and analyzed from the perspective of quantification of botanical
families and food species mentioned by residents and from the point of view of the origin
of these species, classifying them as native or exotic, as well as their habits. The plant
parts used by the community, the forms of consumption and preparation were also
analyzed. The Informant Consensus Factor - ICF was calculated as a way of verifying the
degree of consensus of the information and the Local Value (LV), seeking to find
differences in knowledge between men and women. The results obtained by calculating
the LV were tested using the Mann-Whitney test to verify significant differences between
genders. A total of 13 men (48.14%) and 14 women (51.86%) were interviewed. In all,
in the interviews, 295 citations of food uses were mentioned, distributed in 58 species,
belonging to 26 botanical families, being 26 native species (53.06%) and 23 exotic
(46.94%) and 09 species that were not identified. The families Anacardiaceae and
Fabaceae stood out in terms of the number of species, both with 5 species (10.20% each)
and Arecaceae with 4 species (8.16%). Among the forms of life, those with a tree habit
stand out, with 21 species (42.86%). Analyzing the plant parts mentioned by the
community, the fruits stand out with 255 citations (86.44%). Among the forms of
consumption, fresh consumption stands out, with 210 citations (71.19%). Regarding the
VL, we can select the most important species for men and women were C. cuneatum
Witm. (pequi), C. velutina (Cambess.) O. Berg. (guabiraba) and A. humile A.St.-Hil.
(cashew). The FCI was 0.81, indicating that there is a considerable degree of consensus
among community residents. From the statistical test, it was found that there are no

significant differences in knowledge between genders.

Keywords: Food; Ethnobotany; Buffer Zone; Traditional farming community.
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1. INTRODUCAO

As atividades agricolas nos Gltimos anos estdo diretamente ligadas aos mercados
da economia mundial, sendo responsaveis pela maior parte da producdo direta de
alimentos e das matérias-primas para as industrias alimenticias (Plein e Filippi 2011;
Bassoi et al., 2019). Ao longo da histéria da humanidade a agricultura ocupou as terras
férteis de vales de rios e posteriormente, desenvolveu técnicas e procedimentos que
tornaram os solos mais produtivos, buscando sempre uma maior produtividade
(Breitenbach 2018; Bassoi et al., 2019; Lima et al., 2019).

Basicamente, existem dois modelos de produgdo agricola, um altamente
mecanizado e avancado tecnologicamente, que dispde de capital para sua expanséo, que
¢ praticada por grandes, médias e pequenas empresas, geralmente explorando
monoculturas em extensas areas, e outro modelo em menor escala, mas que no Brasil por
exemplo, produz aproximadamente 70% dos géneros alimenticios consumidos pela
populagéo, como feijdo, arroz, farinha, milho entre outros, ocupando pequenas extensoes
de terra, e que geralmente adota o cultivo de diversas espécies alimenticias nessa mesma
area, que € a agricultura familiar (Aquino et al., 2018; Hein e Silva 2019). Ela ndo possui
possibilidades de grandes investimentos de recursos, sendo muitas vezes associada a
producdo de alimentos de subsisténcia, de baixa renda ou precaria, além de utilizar
também de préaticas extrativistas, principalmente de espécies vegetais nativas (Limaet al.,
2019; Souza et al., 2020).

Esses arranjos produtivos sao importantes para a agricultura, pois permitem que
variadas espécies vegetais nativas e exdticas, fornecendo alimentos em diferentes épocas
do ano, contribuam para uma alimentacdo diversa durante o ano inteiro, bem como
complementando a renda com a venda de excedentes (Galluzzi et al., 2010; Pereira e
Figueiredo Neto 2015; Alemu, 2016; Mwavu et al., 2016).

Por conta deste perfil e todas as nuances citadas acima, a agricultura esta presente
praticamente em todo o pais, ocupando variadas caracteristicas edafoclimaticas, culturas
e inclusive em areas vizinhas a Unidades de Conservacdo — UC, como sdo o0s casos das
Zonas de Amortecimento. De acordo com a Lei no 9.985, que institui o Sistema Nacional
de Unidades de Conservacdo da Natureza (SNUCN) (Brasil, 2000), a Zona de
Amortecimento € o entorno de uma unidade de conservacdo, na qual as atividades
humanas estdo sujeitas a normas e restrigdes especificas com o objetivo de minimizar

possiveis impactos negativos sobre a UC. Entretanto, existem diversas possibilidades de
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producdo nesses locais, as quais vao do extrativismo, cultivo de alimentos no espaco
circundante, inser¢do da agricultura e da pecuédria, mas todas com limitagcdes legais
(Souza et al., 2022).

Diversos estudos vém sendo realizados com comunidades de agricultores que
habitam em Zonas de Amortecimento, tentando registrar e compreender a dinamica entre
as pessoas € 0 meio ambiente que os circundam, afinal, muitos membros dessas
comunidades, j& habitavam a regido antes da criacdo das UC, vivendo de atividades que
dependiam diretamente dos recursos naturais e isso foi alterado drasticamente (Christo et
al., 2006; Santos et al., 2019; Sousa e Santos 2020; Brasileiro et al., 2022; Souza et al.,
2022).

Mediante isso, a etnoboténica enquanto ciéncia é uma ferramenta muito utilizada
para registrar e entender como ocorre essa dindmica, onde algumas pesquisas tentam
entender como as comunidades tradicionais utilizam em especifico as espécies vegetais
alimenticias, as quais podem ser compostas por espécies nativas e exoticas, sendo em
quintais agroflorestais ou ndo, nas mais variadas formas de vida, como ervas, arbustos e
arvores, cultivadas ou extrativistas, compondo a dieta nutricional das comunidades e
auxiliando a compor a soberania alimentar daquelas comunidades (Nunes et al., 2015;
Nunes et al., 2018; Mallick et al., 2020; Ahmad et al., 2021; Silva e Guerra 2021; Cheng
et al., 2022). Além desses, encontra-se também estudos como o de Jacob et al. (2020),
que fizeram levantamento das espécies alimenticias citadas em pesquisas do semiarido
brasileiro, com foco na importancia nutricional e na capacidade que as espécies
produzidas em comunidades possuem para seguranca nutricional e alimentar.

Baseado nesse contexto, este estudo buscou identificar, registrar e analisar a
diversidade de espécies alimenticias existentes na Zona de Amortecimento do Parque
Nacional das Sete Cidades, Piaui, na comunidade rural de Cachoeira, bem como, tentar
conhecer e entender a dindmica sobre quais partes sdo utilizadas e as formas de preparo
e consumo, além de investigar se existe consenso entre 0s entrevistados sobre as espécies
citadas, utilizando o Fator Consenso de Informantes — FCI, e se existe diferenca nas

citagdes entre homens e mulheres, utilizando o Valor Local — VL como pardmetro.

2. MATERIAL E METODOS

2.1 Area de estudo
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O estudo foi realizado na comunidade rural de Cachoeira, pertencente ao
Municipio de Brasileira, sob as coordenadas 4°7°51”’S e 41°46°55”W (Geohack, 2022),
no estado do Piaui, Nordeste do Brasil. Brasileira esta situado na Mesorregido do Norte
Piauiense e Microrregido do Baixo Parnaiba Piauiense, distando 183 km da Capital do
estado, Teresina, limitando-se com os Municipios de Piracuruca, Piripiri, Batalha e Sdo
Jodo da Fronteira (Figura 1). Possui area territorial de 880,836 km?, com uma populagéo
estimada em 8.364 habitantes e densidade demografica de 9,04 hab/km? (IBGE, 2010).
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Figura 1. Area de estudo da comunidade de Cachoeira, municipio de Brasileiro,

Piaui, Brasil.

A cobertura vegetal da regido apresenta caracterizacdo das fitofisionomias de
Caatinga e Cerrado (IBGE, 2010), com precipitacio média de 1.557,8 mm/ano e
temperatura média anual de 26,5°C (Oliveiraetal., 2017; Brasileiro et al., 2022). Segundo
0s critérios da classificacdo de Koppen a regido ¢ considerada “As”, classificada como

quente e umido Tropical chuvoso (Medeiros et al., 2020).
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A Comunidade de Cachoeira esta localizada na Zona de Amortecimento do
Parque Nacional de Sete Cidades, com distancia aproximada de 4 km da entrada sul do
parque, havendo trinta familias vivendo na &rea. As principais atividades de renda
familiar desenvolvidas pelos residentes da comunidade séo a agricultura de subsisténcia,
principalmente o cultivo de feijdo e milho, caprinocultura e suinocultura, desenvolvido
nos quintais agroflorestais e nas &reas proximas a comunidade, que sdo permitidas por
Lei. Como complementagéo da renda alguns moradores da comunidade trabalham na
Zona Urbana do municipio e outros ja sdo aposentados (Santos et al., 2019; Brasileiro et
al., 2022).

2.2 Coleta de dados etnobotanicos
O estudo foi conduzido com residentes da comunidade Cachoeira, sendo

entrevistados 27 chefes de familia (13 homens e 14 mulheres). Ap6s 0s contatos iniciais,
foi explicado a cada participante, os objetivos da pesquisa, e em seguida todos foram
convidados a assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, solicitado pelo
Conselho Nacional de Sadde, por meio do Comité de Etica em Pesquisa (Resolucio
466/12). Este estudo foi aprovado pela Universidade Federal da Paraiba, registrado com
CAAE 99748618.0.0000.5188, sob o parecer nimero 2.987.341.

Os dados foram obtidos por meio de entrevistas semiestruturadas,
complementados por entrevistas livres e conversas informais (Huntington, 2000;
Albuquerque et al., 2010). O questionario abordou perguntas sobre o perfil
socioecondmico dos entrevistados e questdes especificas relacionadas ao conhecimento e
uso de plantas alimenticias, por exemplo, quais espécies sao utilizadas, partes vegetativas
utilizadas e forma de preparo para 0 consumo.

Os nomes vernaculares das espécies citadas foram registrados de acordo com a
citacdo dos informantes e levados em consideracdo para inferir a nomenclatura cientifica.
Para identificacdo da flora foram realizados registros fotograficos de alguns individuos,
levantamento da nomenclatura das espécies evidenciadas em outros estudos botanicos e
etnobotanicos, previamente realizados na mesorregido da pesquisa e quando possivel,
realizada a coletada e herborizagdo em campo de materiais bioldgicos, que posteriormente
foram identificados e incorporados no Herbario Jaime Coelho de Morais, da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB), Centro de Ciéncias Agrarias (CCA). Para checagem da
nomenclatura correta e oficial, além de informagdes sobre a forma de vida e a natureza

das espécies, foi utilizado o site Flora do Brasil 2020.
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2.3 Analise dos dados

Os dados foram organizados em planilhas no Microsoft Excel® e analisados sob a
perspectiva da quantificacdo das familias botanicas e espécies alimenticias citadas pelos
moradores da comunidade Cachoeira. Organizou-se entdo, os aspectos da origem das
espécies citadas, classificando-as em nativas (Na) ou exoticas (Ex), bem como, os habitos
que elas possuem, liana (lia), erva (erv), subarbusto (sub), arbusto (arb), arbéreo (arv) e
palmeira (pal) (Flora do Brasil 2020). Também foram analisadas quais as partes vegetais
utilizadas pela comunidade, as formas de consumo e preparo, 0 nimero de citacdes e a
frequéncia relativa que cada espécie recebe dentro do elenco total de espécies
mencionadas.

Tambeém foi calculado o Fator de Consenso do Informante — FCI para a categoria
alimenticia, como forma de verificar o grau de consenso das informacoes (Troter e Logan

1986), através da equacéo 1:

nur—nt

FCI =

— Equacéo 1.
nur = nimero de citagdes de uso alimenticio;

nt = nimero de espécies.

E por Gltimo, a fim de entender a dindmica do conhecimento da comunidade,
também foi calculado o Valor Local (VL), buscando encontrar diferencas no
conhecimento entre géneros (Albuquerque et al., 2010; Almeida e Bandeira 2010),

através da equacao 2:

Vix = 22X

Equacéo 2.
T = taxon (T);
x = mulheres ou pelos homens;

nx = numero total de mulheres ou homens.

Os resultados obtidos pelo célculo do VL foram testados através do teste

normalidade de Shapiro-Wilk e apresentaram distribuicdo ndo normal. Com isso, aplicou-
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se o teste de Mann-Whitney, para avaliar se houve diferencas significativas do valor local

das plantas entre os géneros, analisadas através do software estatistico R®, versdo 4.2.1.

3 RESULTADOS

Sobre as espécies alimenticias citadas pela comunidade, foram entrevistados 27
moradores, sendo 13 homens (48,14%) e 14 mulheres (51,86%). No total, foram
mencionadas 295 citagdes de usos alimenticios, distribuidas em 58 espécies, pertencentes
a 26 familias botanicas, sendo 26 espécies nativas (53,06%) e 23 exdticas (46,94%), e 09
plantas que ndo puderam ser identificadas (Tabela 1).

Dentre as 26 familias botanicas identificadas neste estudo (Figura 2), destacaram-
se pelo nimero de espécies, as familias Anacardiaceae e Fabaceae, ambas com 5 espécies

(10,20% cada), e Arecaceae com 4 espécies (8,16%).
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Figura 2. Distribuicdo das familias boténicas encontradas na comunidade de
Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil.

Dentre as formas de vida das espécies mencionadas, destacam-se as com habito
de arvore, com 21 espécies (42,86%), arbusto com 11 espécies (22,44%), erva com 9
especies (18,36%), palmeira com 4 espécies (8,16%), subarbusto com 3 espécies (6,13%)

e liana com 1 espécie (2,05%) (Figura 3a). J& em relacdo as partes vegetais citadas pela
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comunidade, destacam-se os frutos (255), com um numero muito superior de citacdes
(86,44%), em relagdo as demais, seguido pelas sementes, com 20 citacdes (6,78%), as
folhas com 8 citagdes (2,71%), as raizes com 7 citagdes (2,37%) e caule com apenas 2

citacBes (0,68%). As demais partes vegetais apresentaram 01 citacdo cada (Figura 3b).

Arboreo mEEEE———— 0] Sementes = 20
. © Infrutescéncia 1
©
. Palmeira mm 4 .‘é‘ Erutos 255
.g Arbusto — 1] = Folhas 1 8
8 Subarbusto = 3 c_j Caules 2
o = Tuberculos 1
£ Erva = 9 g Bulbos 1
s Liana 1 1 e Raizes 1 7
1S
0 10 20 30 g 0 100 200 300
N° de espécies Citacdes
Qaudro - A Qaudro-B

Figura 3. a) Formas de vida das espécies vegetais e b) partes vegetais utilizadas,

citadas pela comunidade rural de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil.
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Tabela 1. Lista das familias e espécies alimenticias citadas pela comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil (continua)

Nome Parte

Familia/Espécie Origem Habito Consumo Citacdes Frequencia VLh VLm

vernacular utilizada Relativa (%0)
Amaryllidaceae
Allium cepa L. Cebola Ex Erv Bu In natura e 02 0,68 0,00 0,14
cozido
Allium fistulosum L. Cebolinha Ex Erv Fo Tempero 01 0,34 0,08 0,00
Anacardiaceae
Anacardium humile A.St.-Hil. Cajui Na Arv Fr In natura, 14 4,75 0,38 0,64
suco e doce
Anacardium occidentale L. Caju Na Arv Fr In natura e 13 4,41 0,54 0,43
suco
Mangifera indica L. Manga Ex Arv Fr In natura e 08 2,71 0,31 0,29
suco
Spondias mombin L. Caja Na Arv Fr In natura e 10 3,39 0,23 0,50
suco
Spondias purpurea L. Seriguela Ex Arv Fr In natura e 04 1,36 0,08 0,21

suco
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Tabela 1. Lista das familias e espécies alimenticias citadas pela comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil (continua)

Annonaceae
In natura
Annona coriacea Mart. Araticum Na Arv Fr 09 3,05 0,31 0,36
e suco
Annona squamosa L. Ata Ex Arv Fr In natura 02 0,68 0,00 0,14
Apiaceae
Coriandrum sativum L. Coentro Ex Erv Fol Tempero 01 0,34 0,00 0,07
Arecaceae
) ) In natura
Bactris campestris Tucum Na Pal Fr/Se ) 10 3,39 0,38 0,36
e oleo
Cocos nucifera L. Coco Ex Pal Fr In natura 03 1,02 0,15 0,07
o ) ) ) In natura
Copernicia prunifera (Mill.) H. E. Moore Carnauba Na Pal Fr 02 0,68 0,15 0,00
e suco
In natura,
Mauritia flexuosa L.f. Buriti Na Pal Fr suco e 04 1,36 0,31 0,00
doce
Bixaceae

Bixa orellana L. Urucum Na Arb Fr/Se Tempero 04 1,36 0,15 0,14
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Tabela 1. Lista das familias e espécies alimenticias citadas pela comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil (continua)

Bromeliaceae

In natura

Ananas comosus (L.) Merril Abacaxi Na Erv Infr 01 0,34 0,00 0,07
e suco
Caricaceae
In natura
Carica papaya L. Mamao Ex Arv Fr e 06 2,03 0,08 0,36
vitamina
Caryocaraceae
In natura,
Caryocar cuneatum Witm. Pequi Na Arv Fr/Se cozido e 33 11,19 1,00 1,43
oleo
Cucurbitaceae
Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & Nakai Melancia Ex Erv Fr In natura 05 1,69 0,15 0,21
Cucumis anguria L. Maxixe Na Erv Fr Cozido 03 1,02 0,00 0,21
Cucurbita sp. Abdbbora Ex Erv Fr Cozido 06 2,03 0,15 0,29

Euphorbiaceae

Manihot esculenta Crantz Macaxeira Na Arb Ra Cozido 06 2,03 0,31 0,14
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Tabela 1. Lista das familias e espécies alimenticias citadas pela comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil (continua)

Fabaceae
Copaifera luetzelburgii Harms Podoi Na Arb Fr In natura 03 1,02 0,15 0,07
. In natura
Hymenaea courbaril L. Jatoba Na Arv Fr 12 4,07 0,38 0,50
e suco
Inga laurina (Sw.) Willd. Inga Na Arv Fr In natura 01 0,34 0,00 0,07
In natura
Tamarindus indica L. Tamarindo Ex Arv Fr 02 0,68 0,08 0,07
e suco
Phaseolus sp. Feijao Ex Erv Se Cozido 08 2,71 0,31 0,29
Lamiaceae
_ Mama
Vitex polygama Cham. Na Arv Fr In natura 01 0,34 0,00 0,07
cachorro
Lauraceae
In natura
0,34
Persea americana Mill. Abacate Ex Arv Fr e 01 0,00 0,07
vitamina
Malpighiaceae
_ . In natura
Malpighia emarginata DC. Acerola Ex Arb Fr 07 2,37 0,15 0,36

€ suco
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Tabela 1. Lista das familias e espécies alimenticias citadas pela comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil (continua)

In natura

Byrsonima sp. Murici Na Arv Fr 04 1,36 0,08 0,21
e suco
Malvaceae
Abelmoschus esculentus (L.) Moench Quiabo Ex Arb Fr Cozido 02 0,68 0,08 0,07
Sterculia striata A. St.-Hil. & Naudin Xixa Na Arv Se Assado 01 0,34 0,08 0,00
Musaceae
In natura
Musa sp. Banana Ex Arb Fr e 06 2,03 0,23 0,21
vitamina
Myrtaceae
In natura,
suco,
Campomanesia velutina (Cambess.) O. Berg.  Guabiraba Na Arv Fr/Se doce & 21 7,12 0,77 0,79
6leo
In natura,
Psidium guajava L. Goiaba Ex Arv Fr suco e 03 1,02 0,00 0,21

vitamina
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Tabela 1. Lista das familias e espécies alimenticias citadas pela comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil (continua)

Passifloraceae

) N . In natura
Passiflora sp. Maracuja Na Lia Fr 01 0,34 0,00 0,07
e suco
Poaceae
Cana-de-
Saccharum sp. ) Na Arb Ca In natura 03 1,02 0,15 0,07
agucar
Zea mays L. Milho Ex Erv Se Cozido 06 2,03 0,23 0,21
Rubiaceae
Cordiera sessilis (Vell.) Kuntze Maria preta Na Arb Fr In natura 02 0,68 0,00 0,14
Rutaceae
] ) ] In natura
Citrus aurantium L. Laranja Ex Arb Fr 08 2,71 0,31 0,29
e suco
i . In natura
Citrus sp. Limao Ex Arb Fr 08 2,71 0,31 0,29
e suco
Citrus reticulata Blanco Tangerina Ex Arb Fr In natura 01 0,34 0,00 0,07

Sapindaceae

Talisia esculenta (Cambess.) Radlk. Pitomba Na Arv Fr In natura 03 1,02 0,15 0,07
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Tabela 1. Lista das familias e espécies alimenticias citadas pela comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil (continua)

Sapotaceae
) ) Pitomba de
Pouteria ramiflora (Mart.) Radlk. leit Na Arv Fr In natura 04 1,36 0,15 0,14
eite
Solanaceae
Capsicum sp. Pimenta Na Sub Fr Tempero 05 1,69 0,15 0,21
Solanum lycopersicum L. Tomate Ex Sub Fr In natura 01 0,34 0,00 0,07
Solanum tuberosum L. Batata Ex Sub Tu Cozido 01 0,34 0,08 0,00
Ximeniaceae
In natura
Ximenia americana L. Ameixa Na Arv Fr 09 3,05 0,54 0,14
e suco
Indeterminadas
In natura
Amora Fr 02 0,68 0,15 0,00
e suco
Birindiba Fr In natura 04 1,36 0,08 0,21
Coco de macaco Fr In natura 01 0,34 0,08 0,00
In natura
Cunduru Fr 04 1,36 0,23 0,07
€ suco
In natura
Guabiraba amarela Fr 06 2,03 0,31 0,14

e doce
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Tabela 1. Lista das familias e espécies alimenticias citadas pela comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil (concluséo)

Guabiraba vinagre Fr In natura 01 0,34 0,08 0,00
In natura
Jatoba verdadeiro Fr 02 0,68 0,15 0,00
e suco
Pitomba de macaco Fr In natura 03 1,02 0,15 0,07
Poti Fr In natura 01 0,34 0,08 0,00

Legenda: Origem: Ex = exoética, Na = nativa; Formas de vida: Erv = erva, Arv = arbdreo, Pal = palmeira, Arb = arbusto, Lia = liana, Sub =
subarbusto; Partes utilizadas: Bu = bulbos, Fo = folhas, Fr = frutos, Se = sementes, Infr = infrutescéncia, Ra = raiz, Ca = caule e Tu = tubérculos.
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Dentre as formas de consumo, destaca-se 0 consumo in natura, com 210 citagdes

(71,19%), seguida pela preparacdo cozida, com 42 citagbes (14,24%), sucos com 23

citacOes (7,80%). As demais formas de preparo e consumo podem ser visualizadas na

Figura 4.

Vitamina m 4
Oleo m 5
Doce m 6
Suco s 23

Tempero m 4
Cozido = 4
Assado 1 1

0 50

Forma de preparo e consumo

100
CitacOes

150

In natura I 210

200

250

Figura 4. Principais formas de uso alimenticio, citadas pela comunidade de

Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil.

Analisando os resultados do VL, podemos selecionar as espécies mais importantes

para cada género (Tabela 2). Para os homens, as principais espécies foram: C. cuneatum
Witm. (pequi), C. velutina (Cambess.) O. Berg. (guabiraba), A. humile A.St.-Hil. (cajui)

e A. occidentale L. (caju), X. americana L. (ameixa), B. campestris (tucum) e H. courbaril

L. (jatoba). J& para as mulheres as principais espécies sdo: C. cuneatum Witm. (pequi),
C. velutina (Cambess.) O. Berg. (guabiraba), A. humile A.St.-Hil. (cajui), S. mombin L.

(caja) e H. courbaril L. (jatoba).

Tabela 2. Ranque de ordenacdo das espécies alimenticias citadas pela comunidade

de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil, de acordo com a Frequéncia relativa (Fr),

valor local homens (VLh) e valor local mulheres (VLm)

Espécie Nome Ranque | Ranque | Ranque

b vernacular | (Fr) (VvLh) | (VLm)
Caryocar cuneatum Witm. Pequi 1 1 1
gzgpomanesm velutina (Cambess.) O. Guabiraba 2 9 9
Anacardium humile A.St.-Hil. Cajui 3 3 3
Anacardium occidentale L. Cajl 4 3 5
Hymenaea courbaril L. Jatoba 5 4 4
Bactris campestris Tucum 6 4 6
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Spondias mombin L. Caja 6 6 4
Ximenia americana L. Ameixa 7 4 9
4 DISCUSSAO

4.1 Familias e espécies botanicas

Em um artigo de revisdo sobre as espécies alimenticias nativas, citadas em
pesquisas etnoboténicas realizadas no semiarido brasileiro, Bezerra et al., (2020)
mencionam que as principais familias botanicas citadas nas pesquisas sao Myrtaceae,
Fabaceae e Arecaceae. Ja Lanza et al., (2018), em trabalho realizado em comunidades
indigenas no Acre, mencionam 29 espécies alimenticias, divididas em 21 familias, onde
as principais sdo Arecaceae, Malvaceae e Moracaceae. Machado e Kinupp (2020), em
estudo na Amazénia Central, mencionam 220 espécies, divididas em 53 familias, onde as
mais citadas sdo Arecaceae, Fabaceae e Myrtaceae. Como pode ser verificado, desde as
regides de florestas da Amazbnia, passando pelo semiérido brasileiro, existem
similaridades com as principais familias boténicas, sendo as familias Arecaceae e
Fabaceae presentes em todas essas regides, embora existam diferencas no nimero de
espécies.

A familia Anacardiaceae compreende cerca de 80 géneros e 800 espécies,
distribuidas principalmente em regides tropicais ou subtropicais (Pell et al., 2011).
Ademais, vérias espécies da familia sdo cultivadas fora de seus ambientes naturais (e.g.,
Tianlu e Barfod 2008), devido principalmente a sua importancia alimenticia (manga, caju,
pistache e outros), por conta da caracteristica polposa de seus frutos, além das
propriedades medicinais dentre outras. No Brasil ocorrem 55 espécies distribuidas em 14
géneros, sendo os mais diversos Schinus L. (11 espécies) e Anacardium L. (9) (BFG 2015;
Hall e Gil, 2017).

Jacob et al., (2020) menciona que de acordo com seu contetudo nutricional, a
familia Fabaceae, pode ser inserida dentro do conjunto de plantas estratégicas, como
espécies que podem contribuir significativamente para a melhoria do padrdo alimentar da
regido, para se ter ideia, 0s mesmos autores mencionam também que em termos
energéticos, H. courbaril L., fornece 431 Kcal/100 g de sementes.

Ja a familia Arecaceae, possui aproximadamente 3.000 espécies no planeta. No
Brasil, ela é representada por cerca de 390 espécies sendo a maior parte nativa da regido

amazonica, onde reconhece-se cerca de 41 géneros e 290 espécies. Desses 41 géneros
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destacam-se 0s géneros Euterpe, Bactris e Astrocaryum, que totalizam 20 espécies
potencialmente econdmicas para o agronegdcio de frutos, palmito e éleo comestivel
(Oliveira e Rios 2014; Souza e Lima 2019).

4.2 Origem e habitos

Um ponto que merece destaque, ¢ que se classificarmos as espécies em um “rank”
com as cinco mais citadas pela comunidade, todas elas sdo espécies nativas, sendo, em
primeiro lugar C. cuneatum Witm. (pequi), em segundo C. velutina (Cambess.) O. Berg.
(guabiraba), em terceiro A. humile A.St.-Hil. (cajui), em quarto A. occidentale L. (cajd) e
em quinto H. courbaril L. (jatoba). Jacob et al. (2020) em estudo de revisao de literatura,
avaliando a biodiversidade de plantas alimenticias do semiarido brasileiro, mencionam
que 89% das espécies citadas em pesquisas etnobotanicas sdo espécies nativas e com
enorme potencial para seguranca alimentar e nutricional. Tal dindmica impacta
diretamente com alguns dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel — ODS,
propostos pela ONU, mais precisamente com os nimeros 02 e 12, que priorizam acabar
com a fome e a utilizacdo de uma agricultura sustentavel, bem como producgéo e consumo
de forma responsaveis, respectivamente (ONU, 2022).

Segundo Jacob et al., (2020), o fato de espécies arboreas e arbustivas, onde
também pode ser incluidas as palmeiras, predominarem nas analises de espécies
alimenticias em regides semiaridas se da pela resiliéncia que algumas destas espécies
possuem contra a estiagem mais prolongadas, ndo sao pisoteadas, como sdo ervas e
subarbustos por exemplo. Outra caracteristica interessante é que nesta area de estudo, por
ser uma Zona de Amortecimento, presente numa area de transicéo, podem ser observadas
espécies caracteristicas da Caatinga, como A. occidentale L. (caju), X. americana L.
(ameixa) e H. courbaril L. (jatobd), espécies caracteristicas do Cerrado, como C.
cuneatum Witm. (pequi) e C. velutina (Cambess.) O. Berg. (guabiraba) e espécies das
florestas Umidas, como o Bactris campestres (tucum) dentre outras que sdo encontradas

em varios biomas espalhados pelo pais.

4.3 Preparo e consumo
Os resultados deste trabalho corroboram com a maioria dos resultados
encontrados em outros estudos, onde predomina-se 0 consumo in natura, seguido por
alguma forma de preparo utilizando o calor, como o cozimento, assado, producdo de

doces, etc (Machado e Kinupp 2020), principalmente por algumas espécies nativas ndo
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apresentarem textura adequada para consumo in natura ou desequilibrio no sabor, como
a relacdo acidez/°brix. Segundo Jacob et al., (2020), essas formas de preparo e consumo
estdo diretamente ligadas as caracteristicas dos produtos, como teor de umidade e
resisténcia da casca e polpa, por exemplo, podendo ser consumido in natura ou precisando
de algum tratamento térmico ou tipo de mistura, como € o caso dos sucos e vitaminas. Os
autores também afirmam que muito dessas formas sdo herancas culturais que foram
passadas entre geracOes ou entre a propria comunidade, onde predomina-se aquelas
especies que possuem sabor adocicado ou um bom equilibrio entre dogura e acidez, ou a
capacidade de se extrair o 6leo, que na comunidade é chamado de azeite (Nunes et al.,
2018).

Devido a sua importancia alimentar e nutricional, bem como gostar de alguma
caracteristica sensorial de determinadas espécies, € bastante comum as comunidades
inserirem espécies exaticas dentro do seu elenco de consumo, ampliando seu repertorio
nutricional, fazendo com que nas pesquisas etnobotanicas sejam encontradas espécies de
ambas as origens (Jacob et al., 2020). Esta teoria foi proposta por Alencar et al., (2010),
e € chamada de hipdtese de diversificacao.

Esse contexto de cultivar espécies nativas e exdéticas e conhecer formas de preparo
e consumo especifico para aquela regido, corrobora com uma das defini¢fes de Seguranca
Alimentar e Nutricional — SAN: “é direito de todo ser humano ter uma alimentacdo
adequada e saudavel, do respeito a cultura alimentar, da sustentabilidade econdmica,
social, ambiental, da disponibilidade e do acesso permanente aos alimentos de
qualidade, sem comprometer outras necessidades inerentes a uma vida digna”. O cultivo,
preparo e consumo das espécies mencionadas neste trabalho, sob a perspectiva do
contexto local, contribui diretamente para o cumprimento da SAN, sendo uma medida
avaliada pela ONU como extremamente positiva (FAO, 2010; Guerra et al., 2019).

Os resultados apresentados neste estudo, evidenciam um aspecto inovador, pois
as informacdes levantadas, demonstram a dindmica de espécies, formas de preparo e
consumo, que a comunidade da Zona de Amortecimento realiza com sua vegetacao,
podendo ser utilizadas em futuras atualizagbes do Plano de Manejo do Parque Nacional

das Sete Cidades, pois 0 mesmo esta desatualizado ha alguns anos.

4.4 Anélises estatisticas e FCI
Em relacdo a estatistica aplicada neste estudo, optou-se por ndo utilizar nenhuma

transformacéo nos dados e utilizar o teste de Mann-Whitney, obtendo-se z = -0,12 e 0
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valor p = 0,91, evidenciando que o resultado ndo é significativo e p<0,05, ndo havendo
diferenca entre o valor local entre homens e mulheres.

Ja o fator consenso de informantes foi de 0,81, indicando que existe consenso nas
informacdes mencionadas pela comunidade. E dificil discutir sobre o FCI para espécies
alimenticias, haja vista que quase a totalidade de estudos sdo com espécies medicinais.
Vale ressaltar que o valor maximo atingido por uma categoria € 1, onde existe um total
consenso entre os informantes sobre o elenco de espécies para a categoria (Trotter e
Logan, 1986; Albuquerque et al., 2010).

4.5 Valor local — VL

Da mesma forma que o FCI, a andlise do VL, geralmente é aplicada para plantas
medicinais, entretanto quando confrontamos o ranqueamento da ordem gerada pela Fr
(geral), VLh e VLm, percebemos que o pequi, guabiraba e cajui, se mantém nas mesmas
posi¢cdes do ranque para todas as trés analises. J& 0 caju que ocupa a 42 posi¢do no ranque
geral, empata em 3° com o cajui para 0s homens e cai para 52 posi¢cdo para as mulheres.
O jatoba que ocupa a 5? posicao geral, sobe para a 42 posi¢do para ambos 0s géneros e 0
tucum que ocupa a 62 posicdo geral e para as mulheres, sobe para a 4 posi¢do para 0s
homens. O caja que ocupa a 62 posicado no ranque geral e para 0os homens, sobe para a 4?
posicdo para as mulheres. E por Gltimo a ameixa que ocupa a 72 posicéo geral, sobe para
42 posicdo para 0s homens e cai para a 92 posicdo para as mulheres.

Quando separando o VL entre os géneros, percebe-se sutis alternéncias de
posicdes das espécies dentro de cada género, seja no contexto geral, seja nos quintais
agroflorestais, indicando um certo grau de importancia que as mesmas possuem para cada
um deles, embora na pesquisa como um todo, estatisticamente ndo foram encontradas
diferencas entre 0 conhecimento para os géneros e havendo elevado consenso entre a

comunidade.

5 CONCLUSAO

Este estudo registrou a diversidade de espécies alimenticias e a dindmica do
conhecimento tradicional que existem em uma comunidade de agricultores que habitam
a Zona de Amortecimento de uma Unidade de Conservacgédo, onde mesmo com algumas
restricbes, produzem seu proprio alimento e compdem sua seguranca alimentar e

nutricional com espécies nativas, além das exdticas.
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Foi possivel conhecer variadas formas de consumo e preparo das partes vegetais
das espécies alimenticias, onde a comunidade demonstra ter um elevado consenso entre
as informagOes dadas durante as entrevistas, sendo a maior forma de consumo de frutos
in natura, embora utilizacbes como extracdo de Gleos, seja algo bastante interessante,
embora pouco citado. Algumas preparacdes utilizando o calor, indicando que as praticas
alimenticias realmente ocorrem dentro do cotidiano da comunidade, foram respostas
interessantes.

Através de analises estatisticas, demonstrou-se nao existir tendencia de diferenca
do conhecimento entre os géneros, em relacdo as espécies alimenticias utilizadas,

evidenciando que ambos possuem conhecimentos semelhantes.
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RESUMO
Esse estudo buscou registrar a diversidade de espécies alimenticias existentes em quintais
agroflorestais presentes no entorno da Zona de Amortecimento do Parque Nacional das
Sete Cidades. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com os moradores da
comunidade Cachoeira. Foi calculado o Fator de Consenso do Informante para verificar
0 grau de consenso das informacdes, e o Valor Local para verificar se existiam diferencas
no conhecimento entre homens e mulheres. Testou-se o teste de Spearman para verificar
correlagfes entre o tamanho dos quintais e a quantidade de espécies mencionadas. Foram
entrevistados 09 homens (52,94%) e 08 mulheres (47,06%). Foram mencionadas 130
citacBes de usos alimenticios, distribuidas em 33 espécies, pertencentes a 20 familias
botanicas, sendo 10 espécies nativas (30,30%) e 23 exoticas (69,70%). Destacaram-se,
pelo numero de espécies, as familias Anacardiaceae, com 12,12%, seguida pelas familias
Cucurbitaceae, Rutaceae e Solanaceae, todas com 9,09%. Dentre as formas de vida,
destacam-se as com habito de arvore, arbusto e ervas com 27,27% cada. Os frutos se
destacaram com 75,39% das citagdes. O consumo in natura dos frutos se destacou com
60,77% das citacbes. O FCI foi de 0,75, indicando que existe um consideravel grau de
consenso entre os moradores da comunidade, e o coeficiente de correlagéo de Spearman,
foi de 0,576, indicando moderada correlacdo. A partir do teste estatistico, verificou-se

que ndo existe diferengas significativas de conhecimento entre 0s géneros.



61

Palavras-chave: Quintais agroflorestais; segurancga nutricional e alimentar; comunidade

tradicional.

Ethnobotanical study of food species in agroforestry home gardens in the Buffer

Zone of the Sete Cidades National Park, Piaui, Brazil

ABSTRACT
This study sought to record the diversity of food species existing in agroforestry
backyards around the Buffer Zone of the Sete Cidades National Park. Semi-structured
interviews were carried out with the residents of the Cachoeira community. The Informant
Consensus Factor was calculated to verify the degree of consensus of the information,
and the Local Value to verify if there were differences in knowledge between men and
women. The Spearman Test was tested to verify correlations between the size of the
backyards and the number of species mentioned. Nine men (52.94%) and eight women
(47.06%) were interviewed. 130 citations of food uses were mentioned, distributed in 33
species, belonging to 20 botanical families, being 10 native species (30.30%) and 23
exotic species (69.70%). The Anacardiaceae families stood out in terms of the number of
species, with 12.12%, followed by the Cucurbitaceae, Rutaceae and Solanaceae families,
all with 9.09%. Among the life forms, those with a tree, shrub and herb habit stand out
with 27.27% each. The fruits stood out with 75.39% of the citations. The fresh
consumption of the fruits stood out with 60.77% of the citations. The FCI was 0.75,
indicating that there is a considerable degree of consensus among the residents of the
community, and the Spearman correlation coefficient was 0.576, indicating a moderate
correlation. From the statistical test, it was found that there are no significant differences

in knowledge between genders.

Keywords: Agroforestry home gardens; nutritional and food security; traditional

community.
1. INTRODUCAO
Historicamente, as populagdes humanas estabelecem diferentes relagcbes com os

recursos naturais ao seu redor, em especial com as espécies vegetais. Dentre as relagdes

utilitarias tem-se, por exemplo, o uso alimentar, medicinal, artesanato, para construcao e
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combustivel, sendo a etnobotanica uma das ciéncias que busca compreender as conexdes
entre as populagdes humanas com os recursos vegetais, revelando que cada grupo social,
pode desenvolver formas particulares para lidar com estes recursos botanicos, e que
acabam passando o conhecimento para seus pares e familiares em sua comunidade
(Lucenaetal., 2017; Nunes et al., 2018; Barbosa et al., 2020; Aguirre et al., 2022; Corréa
etal., 2022).

Pesquisas com enfoque etnoboténico vem sendo desenvolvidas em diversas
regides geogréficas, dentre elas areas como as Zonas de Amortecimento, localizadas no
entorno de Unidades de Conservacdo — UC, nesses espagos, as pessoas possuem algum
tipo de relacdo com as espécies vegetais disponiveis (Rodriguez Espinosa et al., 2020;
Silva et al., 2017; Silva et al., 2019; Silva e Freire 2010; Veiga et al., 2014). Santos et al.
(2019) complementam que nessas areas sdo estabelecidas praticas agricolas também
peculiares, a partir de modelos de sistemas agroflorestais, denominados quintais
agroflorestais.

Os quintais agroflorestais podem ser encontrados em &reas rurais ou urbanas,
sendo caracterizados enquanto espacos produtivos localizados proximo a residéncias.
Alguns agricultores mensuram e delimitam este espaco em até 100 metros ao redor da
propriedade familiar (Oliveira et al., 2015). Esses espagos tém importancia significativa
na vida das familias, sobretudo as que apresentam baixa renda per capita, pois propiciam
beneficios sociais, recursos terapéuticos, conforto ambiental e recreacdo para a familia,;
beneficios ecoldgicos, como por exemplo, a conservacdo de material genético in situ,
estabilidade do solo e ciclagem de nutrientes; e beneficios econdmicos, por meio da venda
de produtos em mercados locais (Bentes-Gama et al., 1999). Referente a esta
produtividade agricola dos quintais agroflorestais, parte da producdo compGe a dieta
alimentar dos agricultores e suas familias, e outra parte contribuem com o abastecimento
de feiras e mercados locais e regionais, gerando renda para essas pessoas, podendo se
enquadrar no contexto da agricultura familiar (Breitenbach 2018; Garcia et al., 2015).

Tendo em vista a importancia sociocultural, econdmica e ambiental desses
espacos, pesquisas cientificas tém sido desenvolvidas a fim de verificar quais espécies
vegetais compdem a biodiversidade dos quintais agroflorestais no meio rural, envolvendo
questdes ecoldgicas, como presenca de espécies nativas e exoticas, habitos destas
espéecies e seus variados usos, evidenciando a ocorréncia de praticas de manejo
sustentavel, demostrando a importancia dessas areas na vida das comunidades (Santos et
al., 2019; Dardengo et al., 2022).
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Intimamente ligado a todo esse contexto, a agricultura familiar, que é considerada
a base da producdo alimentar do Brasil, responséavel pelo fornecimento de alimentos de
uma parcela significativa da populacdo do pais (Alves et al., 2011) € uma atividade que
busca conservar 0s recursos naturais, uma vez que, 0s agricultores praticantes desse modelo
produtivo, no intuito de reduzir sua vulnerabilidade social, adotam um conjunto de
estratégias a fim de minimizar o impacto de sua situacdo e maximizar a utilidade dos
recursos limitados (Broad, 1994). De modo geral, a agricultura familiar tem se mostrado
um meio de produtividade que utilizam estratégias historicamente responsavel na
transformacdo dos espacos naturais, 0 que conversa diretamente com as préaticas de
manejo utilizadas nos quintais agroflorestais, também atendendo os aspectos sociais e
ambientais, fundamentais para o desenvolvimento rural sustentavel (Guerra et al., 2019;
Simonetti e Barden, 2021).

Compreender as relacbes dos quintais agroflorestais com a agricultura familiar é
imprescindivel para se evitar impactos sobre a propria unidade de conservacgdo, uma vez,
que muitos conflitos socioambientais ocorrem, por ndo ser levado em consideragédo as
relacBes existentes entre as pessoas antes de sua implementacdo, bem como devido
omissdo a respeito da presenca da zona de amortecimento nas normas que compdem o
plano de manejo da area (Brasileiro et al., 2018). Tais observacdes sdo necessarias para
que se possa intervir positivamente em seu funcionamento, pois nesses espagos as
atividades humanas estdo sujeitas a normas e restricdes especificas, com propoésito de
minimizar os impactos negativos sobre a unidade, inclusive a prépria agricultura, o que
altera significativamente o modelo produtivo local (Brasil, 2000).

Baseado nesse contexto, este estudo buscou identificar e registrar a diversidade de
espécies alimenticias cultivadas ou mantidas nos quintais agroflorestais das residéncias
da comunidade Cachoeira, localizada na Zona de Amortecimento do Parque Nacional das
Sete Cidades, no estado do Piaui, nordeste brasileiro, bem como, conhecer e entender a
dindmica sobre quais partes sdo utilizadas e as formas de preparo e consumo, além de
investigar se existe consenso entre os entrevistados sobre as espécies citadas, utilizando
o Fator Consenso de Informantes — FCI, se existe alguma correlagdo entre o tamanho da
area do quintal e a quantidade de espécies mencionadas, utilizando o coeficiente de
correlagdo de Spearman, e por final, se existem diferengas nas citagcdes entre homens e

mulheres, utilizando o Valor Local — VL como parametro.



64

2. MATERIAL E METODOS

2.1. Area de estudo

O estudo foi realizado na comunidade rural de Cachoeira, pertencente ao
Municipio de Brasileira, sob as coordenadas 4°7°51’S e 41°46°55”W (Geohack, 2022),
no Estado do Piaui, Nordeste do Brasil. Brasileira esté situado na Mesorregido do Norte
Piauiense e Microrregido do Baixo Parnaiba Piauiense, distando 183 km da Capital do
estado, Teresina, limitando-se com os Municipios de Piracuruca, Piripiri, Batalha e Sdo
Jodo da Fronteira (Figura 1). Possui rea territorial de 880,836 km?, com uma populagéo
estimada em 8.364 habitantes e densidade demografica de 9,04 hab/km? (IBGE, 2010).
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Figura 1. Area de estudo da comunidade de Cachoeira, municipio de Brasileiro,
Piaui, Brasil.

A cobertura vegetal da regido apresenta caracterizacdo das fitofisionomias de
Caatinga e Cerrado (IBGE, 2010), com precipitacio média de 1.557,8 mm/ano e
temperatura meédia anual de 26,5°C (Oliveiraetal., 2017; Brasileiro et al., 2022). Segundo
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os critérios da classificacdo de Koppen a regido ¢ considerada “As”, classificada como
quente e umido Tropical chuvoso (Medeiros et al., 2020).

A Comunidade de Cachoeira estd localizada na Zona de Amortecimento do
Parque Nacional de Sete Cidades, com distancia aproximada de 4 km da entrada sul do
parque, havendo aproximadamente trinta familias vivendo na area, sendo as principais
atividades de renda familiar desenvolvidas pelos residentes da comunidade s&o
agricultura de subsisténcia, principalmente o cultivo de feijdo e milho, caprinocultura e
suinocultura, desenvolvido nos quintais agroflorestais e nas areas proximas a
comunidade, que sdo permitidas por lei. Como complementacdo da renda alguns
moradores da comunidade trabalham na Zona Urbana do municipio e outros ja sdo

aposentados (Santos et al., 2019; Brasileiro et al., 2022).

2.2. Coleta de dados etnobotanicos

Na comunidade Cachoeira registramos 27 residéncias e, dessas, em apenas 17 0s
moradores (09 homens e 08 mulheres) afirmaram ter e manter sistemas que classificamos
como quintais agroflorestais.

Apds os contatos iniciais, foi explicado a cada participante os objetivos da
pesquisa, e em seguida todos foram convidados a assinar o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, solicitado pelo Conselho Nacional de Salude, por meio do Comité de
Etica em Pesquisa (Resolucdo 466/12). Este estudo foi aprovado pela Universidade
Federal da Paraiba, registrado com CAAE 99748618.0.0000.5188, sob o parecer nUmero
2.987.341.

Os dados foram obtidos por meio de entrevistas semiestruturadas,
complementados por entrevistas livres e conversas informais (Huntington, 2000;
Albuquergue et al., 2010). O formulario abordou perguntas sobre o perfil socioeconémico
dos entrevistados e sobre seus quintais agroflorestais, além de questdes especificas
relacionadas ao conhecimento e uso de plantas alimenticias cultivadas ou mantidas em
Seus quintais, quais partes vegetativas sdo utilizadas e quais as formas de preparo e
consumo. Também foram abordadas questbes referentes ao tamanho dos quintais e a
guanto tempo o mantenedor do quintal e sua familia residem na comunidade.

Os nomes vernaculares das espécies citadas foram registrados de acordo com a
citacdo dos informantes e levados em consideracdo para inferir a nomenclatura cientifica.
Para identificacdo da flora foram realizados registros fotograficos de alguns individuos,

levantamento da nomenclatura das espécies evidenciadas em outros estudos botanicos e
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etnobotanicos, previamente realizados na mesorregido da pesquisa e, realizada a coleta e
herborizacdo em campo de materiais bioldgicos, que posteriormente foram identificados
e incorporados no Herbario Jaime Coelho de Morais do Centro de Ciéncias Agrarias
(CCA) da Universidade Federal da Paraiba (UFPB). Para checagem da nomenclatura
correta e oficial, além de informacdes sobre a forma de vida e a natureza das espécies, foi

utilizado o site Flora do Brasil 2020.

2.3. Andlise dos dados

Os dados foram organizados em planilhas no Microsoft Excel® e analisadas sob a
perspectiva da quantificacdo das familias botanicas e espécies alimenticias cultivadas ou
mantidas nos quintais agroflorestais, citadas pelos moradores da comunidade Cachoeira.
Organizaram-se 0s aspectos da origem das espécies citadas, classificando-as em nativas
(Na) ou exdticas (Ex), bem como os habitos delas como liana (lia), erva (erv), subarbusto
(sub), arbusto (arb), arbéreo (arv) e palmeira (pal) (Flora do Brasil 2020). Também foram
analisadas quais as partes vegetais utilizadas pela comunidade, as formas de consumo e
preparo, 0 numero de citacOes e a frequéncia relativa que cada espécie recebe dentro do
elenco total de espécies mencionadas.

Calculamos o Fator de Consenso do Informante (FCI) para verificar o grau de

consenso das informagdes (Troter e Logan 1986), por meio da equagéo 1:

nur—nt

FCI =

nur—1

Equacéo 1.
nur = numero de citacBes de uso alimenticio;

nt = nimero de espécies.

E por ultimo, a fim de entender a dindmica do conhecimento da comunidade,
também foi calculado o Valor Local (VL), buscando encontrar diferencas no
conhecimento entre géneros (Albuquerque et al., 2010; Almeida e Bandeira 2010),

através da equacao 2:
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Equacéo 2.
T = taxon (T);
x = mulheres ou pelos homens;

nx = numero total de mulheres ou homens.

Os resultados obtidos pelo calculo do VL foram testados no teste de normalidade
de Shapiro-Wilk, e apresentaram distribui¢do ndo normal. Com isso, aplicou-se o teste de
Mann-Whitney, para avaliar se houve diferencas significativas do valor local das plantas
entre os géneros, analisadas através do software estatistico R®, versdo 4.2.1. Ainda
utilizando o mesmo software estatistico, também foi verificado a normalidade dos dados
para a area dos quintais (m?) e a quantidade de espécies citadas em cada quintal.
Calculamos o coeficiente de correlacdo de Spearman (rs) para verificar se existia

correlacdo entre estas duas variaveis.

3. RESULTADOS

Foram entrevistados 17 mantenedores de quintais, sendo 09 homens (52,94%) e
08 mulheres (47,06%), onde a maioria dos declarados, esta na faixa etaria de 41 a 50 anos
(23,53%), sendo 0 mais jovem com 22 anos e 0 mais velho com 67 anos (média = 47,25).
O tempo de residéncia na comunidade encontra-se na faixa entre 11 a 20 anos (29,41%),
sendo o0 menor com 3 anos, e 0 maior com 50 anos (média = 23,94) (Tabela 1). As areas
dos quintais variaram de 30,00m? a 2388,64m?, a maioria na faixa entre 501 m? a 1000m?,
com média de 926,95m?,

Tabela 1. Aspectos socioeconémicos dos mantenedores de quintais agroflorestais da
comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil (continua)

Aspectos socioecondmicos NuUmero de entrevistados Frequéncia (%o)
Género
Masculino 09 52,94
Feminino 08 47,06
Faixa etaria (anos)

18-30 02 11,76
31-40 01 5,88
41-50 04 23,53
51-60 03 17,65

> 60 02 11,76

Né&o declarado 05 29,42

Meédia 47,25
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Tabela 1. Aspectos socioeconémicos dos mantenedores de quintais agroflorestais da
comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil (concluséo)
Tempo de moradia na comunidade (anos)

<10 anos 03 17,65
11-20 anos 05 29,41
21-30 anos 04 23,53

> 30 anos 04 23,53

Nao declarado 01 5,88
Média 23,94
Tamanho dos quintais (m?)
<100 03 17,65

100 - 500 02 11,76

501 — 1000 07 41,18
> 1000 05 29,41
Média 926,95

Os entrevistados mencionaram 33 espécies para usos alimenticios, as quais sao
cultivadas em seus quintais (Tabela 2), pertencentes a 20 familias botanicas, sendo 10
nativas (30,30%) e 23 exoticas (69,70%), totalizando 130 citacdes de uso.

As principais familias botanicas citadas (Figura 2) foram Anacardiaceae com 4
espécies (12,12%), seguidas por Cucurbitaceae, Rutaceae e Solanaceae, com 3 espécies
cada (9,09%).
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Figura 2. Quadro geral das familias botanicas encontradas nos quintais

agroflorestais da comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil.

Quanto ao numero de espécies cultivadas nos quintais, analisando de forma

individual cada quintal (Q), um quintal ndo mencionou nenhuma espécie alimenticia
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(Q14), e 0 Q4, mencionou 0 maior numero de espécies, 20. Vale ressaltar que o Q14
apresenta uma area de apenas 30,00m? e 0 Q4 uma area de 2388,64m?, respectivamente
a menor e a maior area desta pesquisa. Se calcularmos a média de espécies mencionadas

por quintal, teremos 1,94 e uma area média de 926,95m? (Figura 3).
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Figura 3. Quantidade de espécies encontradas nos quintais agroflorestais da

comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil.
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Tabela 2. Lista das familias e espécies citadas pelos mantenedores de quintais agroflorestais da comunidade de Cachoeira, Brasileiro,

Piaui, Brasil (continua)

Nome Parte Frequéncia
Familia/Espécie Origem Habito I Consumo CitacOes Relativa VLh VLm
vernacular utilizada (%)
Amaryllidaceae
Allium cepa L. Cebola Ex Erv Bu '”C';azti‘gj ¢ 2 1,54 000 025
Allium fistulosum L. Cebolinha Ex Erv Fo Tempero 1 0,77 0,11 0,00
Anacardiaceae
Anacardium humile . In natura, suco e
A St-Hil. Cajui Na Arv Fr doce 1 0,77 0,00 0,13
ﬁnacardlum occidentale Caju Na Arv Fr In natura e suco 13 10,00 0,78 0,75
Mangifera indica L. Manga Ex Arv Fr In natura e suco 8 6,15 0,44 0,50
Spondias purpurea L. Seriguela Ex Arv Fr In natura e suco 4 3,08 0,11 0,38
Annonaceae
Annona squamosa L. Ata Ex Arv Fr In natura 2 1,54 0,00 0,25
Apiaceae
Coriandrum sativum L. Coentro Ex Erv Fol Tempero 1 0,77 0,00 0,13
Arecaceae
Cocos nucifera L. Coco Ex Pal Fr In natura 3 2,31 0,22 0,13
Mauritia flexuosa L.f. Buriti Na Pal SEE ”a“égaéesuco ¢ 1 0,77 011 0,00
Bixaceae
Bixa orellana L. Urucum Na Arb Fr/Se Tempero 4 3,08 0,22 0,25
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Tabela 2. Lista das familias e espécies citadas pelos mantenedores de quintais agroflorestais da comunidade de Cachoeira, Brasileiro,
Piaui, Brasil (continua)

Bromeliaceae

Ananas comosus (L.)

Merril Abacaxi Na Erv Infr In natura e suco 1 0,77 0,00 0,13
Caricaceae
Carica papaya L. Mamao Ex Arv Fr I:]/i?:rt#irr?ae 6 4,62 0,11 0,63

Cucurbitaceae

Citrullus lanatus

(Thunb.) Matsum. & Melancia Ex Erv Fr In natura 5 3,85 0,22 0,38

Nakai

Cucumis anguria L. Maxixe Na Erv Fr Cozido 3 2,31 0,00 0,38

Cucurbita sp. Abdbora Ex Erv Fr Cozido 6 4,62 0,22 0,50

Euphorbiaceae

'\C";?\'S"t esculenta Macaxeira ~ Na  Arb Ra Cozido 6 4,62 044 0,25
Fabaceae

Tamarindus indica L. Tamarindo Ex Arv Fr In natura e suco 2 1,54 0,11 0,13

Phaseolus sp. Feijéo Ex Erv Se Cozido 8 6,15 0,44 0,50
Lauraceae

Persea americana Mill. Abacate Ex Arv Fr In natura e 1 0,77 0,00 0,13

vitamina

Malpighiaceae
Acerola Ex Arb Fr In natura e suco 7 5,38 0,22 0,63

Malpighia emarginata
DC.
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Tabela 2. Lista das familias e espécies citadas pelos mantenedores de quintais agroflorestais da comunidade de Cachoeira, Brasileiro,

Piaui, Brasil (conclusio)

Malvaceae
?I_b‘)*'lr\”/l‘(’;ﬂ(‘:‘f esculentus Quiabo Ex Arb Fr Cozido 2 1,54 011 0,13
Musaceae
Musa sp. Banana Ex Arb Fr In natura e 6 4,62 0,33 0,38
vitamina
Myrtaceae
Psidium guajava L. Goiaba Ex Arv Fr In natura, suco e 3 2,31 0,00 0,38
vitamina
Passifloraceae
Passiflora sp. Maracuja Na Lia Fr In natura e suco 1 0,77 0,00 0,13
Poaceae
Saccharum sp. Cana-de- Na Arb Ca In natura 3 2,31 0,22 0,13
acucar
Zea mays L. Milho Ex Erv Se Cozido 6 4,62 0,33 0,38
Rutaceae
Citrus aurantium L. Laranja Ex Arb Fr In natura e suco 8 6,15 0,44 0,50
Citrus sp. Limao Ex Arb Fr In natura e suco 8 6,15 0,44 0,50
Citrus reticulata Blanco Tangerina Ex Arb Fr In natura 1 0,77 0,00 0,13
Solanaceae
Capsicum sp. Pimenta Na Sub Fr Tempero 5 3,85 0,22 0,38
Solanum lycopersicum L. Tomate Ex Sub Fr In natura 1 0,77 0,00 0,13
Solanum tuberosum L. Batata Ex Sub Tu Cozido 1 0,77 0,11 0,00

Legenda: Origem: Ex = exo0tica, Na = nativa; Formas de vida: Erv = erva, Arv = arboreo, Pal = palmeira, Arb = arbusto, Lia = liana, Sub =
subarbusto; Partes utilizadas: Bu = bulbos, Fo = folhas, Fr = frutos, Se = sementes, Infr = infrutescéncia, Ra = raiz, Ca = caule e Tu = tubérculos.
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Dentre as formas de vida das espécies mencionadas nas entrevistas, destacam-se
as com habito de arvore, arbusto e erva, com 9 espécies cada (27,27%) e, subarbusto com
3 espécies (9,10%) (Figura 4a). Ja em relagdo as partes vegetais, destacam-se os frutos
(98), com um nimero muito superior de citacdes (75,39%), em relacdo as demais, seguido

pelas sementes, com 18 citagdes (13,85%) (Figura 4b).

Liana W 1 _cg Bulbos | 1
I Rai

= Erva IS 9 N , alzes | 6
2 =  Tubérculos ' 1
& Subarbusto = 3 -§ Caule 13
é Arbusto EEEEE— O =t Folhas 1 2
e . % FrUtOS | 98
o e >
= Pa!melra 2 & Infrutescéncia | 1

Arvore IIEEEEEEES—— O 5_“5 Sementes == 18

0 5 10 0 50 100 150
N° de espécies Citacdes
Quadro - A Quadro -B

Figura 4. a) Formas de vida das espécies vegetais e b) partes vegetais utilizadas,
citadas pela comunidade rural de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil.

Dentre as formas de consumo, destaca-se 0 consumo in natura, com 79 citacdes

(60,77%), seguida pela preparacdo cozida, com 32 citacdes (24,61%) (Figura 5).

Vitamina W 2
Doce 1
Suco M 5
Tempero I 11
Cozido NN 32

Formas de preparo e consumo

Innatura | 79
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Citacdes

Figura 5. Principais formas de uso alimenticio mencionadas nos quintais

agroflorestais, pela comunidade de Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil.
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Analisando os resultados do VL, podemos selecionar as espécies mais importantes
para cada género (Tabela 3). Para 0s homens, as principais espécies foram: A. occidentale
L. (caju), Phaseolus sp. (feijdo), C. aurantium L. (laranja), Citrus sp. (limdo), M. indica
L. (manga) e M. esculenta Crantz (macaxeira). Ja para as mulheres sdo: A. occidentale L.
(caju), M. emarginata DC. (acerola), C. papaya L. (mamao), Phaseolus sp. (feijao), C.
aurantium L. (laranja), Citrus sp. (lim&o) e M. indica L. (manga).

Tabela 3. Ranque de ordenacdo das espécies alimenticias citadas nos quintais
agroflorestais da comunidade Cachoeira, Brasileiro, Piaui, Brasil, de acordo com a
Frequéncia relativa (Fr), valor local homens (VLh) e valor local mulheres (VLm).
Nome Ranque Ranque Ranque

Especie vernacular  (Fr) (VLh)  (VLm)
Anacardium occidentale L. Cajl 1 1 1
Phaseolus sp. Feijao 2 2 3
Citrus aurantium L. Laranja 2 2 3
Citrus sp. Liméo 2 2 3
Mangifera indica L. Manga 2 2 3
Malpighia emarginata DC. Acerola 3 4 2
Manihot esculenta Crantz Macaxeira 4 2 5
Carica papaya L. Maméo 4 5 2

3.1 Analises estatisticas

Em relagdo ao FCI, o valor calculado foi de 0,75, indicando que existe um
consideravel grau de consenso entre os moradores da comunidade acerca das espécies
alimenticias encontradas na regido, sejam elas exoticas ou nativas.

A partir do teste de Shapiro-Wilk, verificou-se que os dados para 0 VL, nédo
apresentam distribuicdo normal e ndo foram transformados. Dessa forma, para
interpretagdo dos dados foi utilizado o teste de Mann-Whitney, e diante disso 0s
resultados foram o valor de p = 1,53e-07 para 0os homens, e p = 1,61e-09 para as mulheres.

A partir do mesmo teste de normalidade, verificou-se que os dados para a area do
quintal (m?) ndo apresentam distribuicdo normal (p = 0,0033), embora para o niimero de
espeécies citadas em cada quintal apresentou-se normal (p = 0,8799). Dessa forma, para
interpretacdo dos dados foi utilizado o teste de correlagéo de Spearman, para dados néo

normais e ndo lineares, obtendo-se um valor de rs = 0,576.
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4. DISCUSSAO

4.1 Manutencéo dos quintais

Os mantenedores dos quintais agroflorestais deste estudo, apresentam uma média
de tempo de residéncia na comunidade muito superior a média mencionada por Costa et
al. (2017), ao avaliar quintais agroflorestais em comunidades rurais no estado do Para, no
municipio de Paraupebas, que reportaram valor médio de 12,5 anos, indicando que 0s
residentes da comunidade de Cachoeira residem a bastante tempo no local (média de
aproximadamente 24 anos). Vale ressaltar que o parque foi criado pelo entdo presidente
do Brasil, Janio Quadros, através do decreto 50.744, de 8 de junho de 1961, ha 62 anos
(Brasil, 1961). Em relagdo a predominancia de faixa dos tamanhos dos quintais, eles sao
bem menores (501 a 1000m?) do que os mencionados por Lima et al., (2021), em estudo
realizado no também, municipio piauiense de Campo Maior, que mencionou a
predominancia na faixa entre 2501 m? a 5000 m?.

Diferentemente do que ocorre na maioria dos estudos com quintais agroflorestais,
em gue grande parte das atividades realizadas nos mesmaos, sao executadas pelas mulheres
(Vieiraetal., 2012; Sousa et al., 2014; Pereira e Figueiredo Neto 2015; Costa et al., 2017;
Lima et al., 2021), neste trabalho, tivemos uma leve predominancia da presenca
masculina como mantenedores. O fato das mulheres predominarem nos estudos sobre
quintais agroflorestais, ou se aproximar bastante da acdo masculina, reforca que a mulher
do meio rural é uma grande forca de trabalho dos sistemas alimentares, pois além dos
diversos servicos domesticos e familiares que elas realizam, ainda contribuem de maneira
significativa, para a seguranga alimentar e nutricional, bem como para a economia local,
qguando tem seus excedentes comercializados (Pimbert, 2009; Pereira e Figueiredo Neto
2015; Lima et al., 2021).

As mulheres, ao utilizarem espécies subutilizadas em seus quintais, também
preservam e aumentam a biodiversidade, transformando seus quintais em ambientes de
manipulacdo e de conhecimento para a adaptacdo de variedades locais e espécies nao
domesticadas (Oakley 2004; Pereira e Figueiredo Neto 2015; Machado e Kinupp 2020;
Limaetal., 2021).

Vale mencionar que este trabalho pode ser utilizado para futuras atualizagdes do
plano de manejo do parque, pois 0 mesmo consta de 1979. Conhecendo o perfil dos
moradores da Zona de Amortecimento e toda a sua dindmica, com 0S recursos

alimenticios locais, ficard mais facil tracar metas e objetivos que insiram a comunidade
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na conservacdo do parque. Tal contexto tambem é relevante, pois as Unidades de
Conservacéo e Areas Prioritarias para Conservacdo da Caatinga abrigam mais de 70%
dos registros de espécies ameacadas de extin¢do (Mendonga, 2022).

4.2 Familias e espécies

Em um outro estudo realizado no estado do Piaui, Lima et al. (2021), avaliaram a
diversidade de plantas alimenticias em quintais agroflorestais na comunidade de Bom
Lugar, entrevistando 54 mantenedores de quintais, 0s quais mencionaram 70 espécies,
dando uma média de 1,30 espécie/quintal, distribuidas em 54 géneros e 33 familias, sendo
as familias mais importantes, Solanaceae, Anacardiaceae, Myrthaceae e Rutaceae, e as
espécies mais ocorrentes Anacardium occidentale L. (caju), Mangifera indica L. (manga)
e Zea mays L. (milho). A média de espécie/quintal do presente estudo foi de 1,94,
apresentando-se levemente superior ao do estudo mencionado acima, onde excluindo-se
o milho, caju e manga também tiveram destaque dentre as espécies citadas e ambas
pertencentes a familia Anacardiaceae. Entretanto, Machado e Kinupp (2020), em trabalho
realizado na Reserva de Desenvolvimento Sustentavel Piagacu-Purus, na Amazonia
Central, com foco em espécies alimenticias, entrevistaram 78 familias e registraram 220
espécies, com média de 2,82 espécie/quintal, distribuidas em 53 familias, onde as familias
mais representativas foram Arecaceae, Fabaceae, Myrtaceae e Rubiaceae. Essa média
maior pode ser explicada pelo fato da Amazo6nia ser uma area com maior indice de
pluviosidade do que a area pesquisada nesse estudo no Piaui.

No municipio de Bonito, no estado do Parg, Vieira et al. (2012) entrevistaram 24
mantenedores de quintais e identificaram 60 espécies, com média de 2,5 espécie/quintal,
pertencendo a 52 géneros e a 30 familias botanicas. As familias com maior
representatividade de espécies neste estudo, foram Annonaceae, seguida por Arecaceae,
Myrtaceae, Anacardiaceae e Rutaceae. J& Pereira e Figueiredo Neto (2015), em estudo no
municipio de Céceres, no Mato Grosso, mencionam 51 espécies pertencentes a 41 géneros
e 27 familias, onde as familias mais representativas em relacdo a diversidade foram
Arecaceae, Rutaceae, Anacardiaceae e Myrtaceae.

Como pode ser percebido, a média de espécie/quintal deste estudo, em relacdo aos
demais, ndo esta tdo discrepante, apresentando estudos com médias maiores e menores,
dependendo muito do bioma em que o estudo foi desenvolvido. Percebemos que mesmo
numa quantidade menor de quintais, os valores sdo de certa forma bem préximos, mesmo

com uma amostragem maior ou menor de quintais, e que grande parte das familias
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botéanicas se repetem com frequéncia, seja em areas mais Umidas ou areas mais secas. De
forma geral, as familias Anacardiaceae, Solanaceae e Rutaceae sdo mencionadas na
maioria dos trabalhos, como as familias botanicas mais importantes, pois nesse grupo
encontram-se a maioria de frutiferas, como caju, manga, algumas espécies do género
Spondias, laranja, limdo, tangerina, bem como batata, tomate, pimenta e pimentéo,
espécies que compdem a alimentacdo basica de muitas familias que possuem quintais
agroflorestais.

Analisando todos os trabalhos citados anteriormente e corroborando com este,
existe uma preferéncia pelas espécies frutiferas, seguido pelas hortalicas, e por tltimo as
condimentares, chamadas nesse estudo de temperos, por ser a forma como os
entrevistados citaram. De forma geral, a producéo dos quintais proporciona uma ampla e
diversificada base para a subsisténcia das familias, fornecendo alimentos que exigem
baixa mao-de-obra e que podem gerar uma renda extra, caso 0 excedente seja
comercializado, mesmo a producdo sendo pequena, como é o caso da maioria dos quintais
agroflorestais com as especies frutiferas. Garcia et al. (2015), em estudo realizado sobre
quintais agroflorestais e seguranca alimentar no municipio de Santarém no Pard,
constataram que a maioria dos agricultores consomem as espécies produzidas em seus
quintais, especialmente as frutas, pois estas espécies sdo fontes de diversos nutrientes e
contribuem para uma diversificacdo e complementacéo na dieta familiar.

Uma observacdo de extrema relevancia, onde os quintais agroflorestais podem
impactar diretamente, principalmente por se tratar de uma Zona de Amortecimento,
circunvizinha da UC, com o intuito de diminuir os impactos na area protegida, estudos
precisam ser realizados pra entender se espécies exdticas ou naturalizadas como a manga,
por exemplo, podem “invadir” a area da UC e com isso modificar a dindmica da
alimentacdo da fauna e a distribuicdo da biodiversidade animal e vegetal, informacGes
que sdo extremamente pertinentes para futuras modificagdes no plano de manejo do
parque e nas regras da propria Zona de Amortecimento.

Outro ponto que merece destaque € a utilizacéo de espécies da familia Solanaceae,
pois apresentam alto valor econbmico no mundo inteiro, pois possuem espécies
alimenticias utilizadas na alimentacdo bésica e na industria, como na produgéo de molhos
e condimentos, representando importante papel para a nutricdo humana, inclusive desde
o inicio das civilizagdes (Ghatack et al., 2017; Afroz et al., 2020; Lima et al., 2021).

Sobre as familias botanicas encontradas na Caatinga, Mendonga (2022), em

estudo avaliando as atualizacOes das listas vermelhas da flora brasileira no passar dos
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anos, menciona que as mesmas, ndo apresentaram periodicidade de publicacdo e as
informagdes disponibilizadas ndo possuem uma padronizacdo do método avaliativo,
identificando brechas metodoldgicas e consequentemente nos resultados divulgados. O
mesmo estudo ainda define, quanto a flora ameacada, pelo menos 78 espécies nativas, das
quais, mais de 60% enfrentam risco muito elevado de extin¢do na natureza, pertencem as
familias Cactaceae, Fabaceae, Malvaceae, Euphorbiaceae e Bignoniaceae, em estagios
mais criticos, onde muitas espécies deste grupo, foram mencionadas na comunidade deste

estudo.

4.3 Origem e habitos

De forma geral, ao analisar a origem das plantas alimenticias encontradas nos
quintais agroflorestais, tanto deste, como de outros estudos, em variadas fisionomias
vegetais, as espécies exoticas predominam em relacdo as espécies nativas. Resultados
semelhantes foram mencionados por Silva et al. (2017), estudando quintais de uma
comunidade rural no semiérido do Piaui, no municipio de Monsenhor Hipolito, e por
Duque-Brasil (2012) analisando a diversidade de espécies arbdreas em quintais
agroflorestais de comunidades rurais, no Parque Estadual da Mata Seca, norte de Minas
Gerais. Entretanto, Pereira e Figueiredo Neto (2015) mencionaram em seu estudo no
municipio de Céceres, no Mato Grosso, a predominancia de espécies nativas com 56,86%,
e de exdticas com 43,14%. Albuquergue et al. (2005) afirmam que € bastante comum a
predominancia de espécies exoticas em quintais agroflorestais em regiGes tropicais
Umidas e aridas, 0 que corrobora com os resultados deste trabalho, onde aproximadamente
70% das espécies sao exaticas.

O impacto das plantas exoticas no ambiente natural, vem sendo discutido ha varios
anos, afinal, estas espécies apresentam um importante papel, pois impactam diretamente
na diversidade vegetal local ao atenderem as demandas de uso dos mantenedores dos
quintais, diminuindo a pressdo de uso para algumas espécies nativas, e por algumas serem
espécies melhoradas que possuem um ciclo reprodutivo mais rapido em relacdo as
nativas, que ainda se encontram de certa forma, num estagio mais rastico (Marco et al.,
2008; Duque-Brasil et al., 2012; Costa et al., 2017). Ja o cultivo de espécies nativas em
quintais garante a variabilidade genética e contribuem para uma diminuicdo da pressdo
de uso no ambiente, como € caso das Zonas de Amortecimento (Pereira e Figueiredo Neto
2015; Costa et al., 2017; Lima et al., 2021).
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Com relacdo aos habitos, Lima et al. (2021) afirmam em seu estudo que houve a
predominancia do habito arboreo, com 45,7% em relagdo as demais, seguido por arbusto
e erva (25,7% cada). J& Machado e Kinupp (2020) mencionam que 54,55% s&o arvores,
18,64% séo ervas, 9,55% séo arbustos, em estudo realizado no estado do Amazonas. E
costa et al. (2017) também mencionam a predominancia das arvores. Todas essas
informagdes corroboram com os resultados encontrados neste estudo sobre a
predominancia de arvores, arbustos e ervas. De forma geral, as arvores sdo predominantes
nos estudos de quintais agroflorestais, pois as arvores apresentam varias finalidades além
da alimenticia, fornecendo varios servicos para 0os mantenedores dos quintais (Florentino
et al., 2007; Nascimento et al., 2015; Whitney et al., 2018; Mathewos et al., 2018; Lima
etal., 2021).

4.4 Preparo e consumo

De forma semelhante, ao que foi encontrado neste estudo, Machado e Kinupp
(2020) mencionam que as partes comestiveis mais citadas foram o fruto, seguida por
folhas e sementes. Neste estudo foram frutos, sementes e raizes. Os referidos autores
mencionam que é esperado que em ambientes que possuem vegetacao do tipo floresta,
haja uma predominancia de culturas arboreas e consequentemente que os frutos, seja a
parte vegetal mais consumida.

Em seu estudo, Machado e Kinupp (2020) mencionam 10 categorias de preparo:
in natura, cozido, bebida, tempero, “vinho”, doce, fritura, assado, farinha e derivados, e
6leo. Ja no presente estudo foram registradas seis formas, sendo in natura, vitamina,
doces, sucos, temperos e cozido. Igualmente ao presente trabalho, a categoria que se
destacou no nimero de citacbes de uso foi in natura, com 46,20% das citacdes, sequida
pela categoria cozido, que recebeu 15,03% do total de citacBes de uso.

A producgdo agricola para autoconsumo pode ser considerada uma importante
fonte de seguranca alimentar e nutricional nas comunidades, isto porque mais de 90% do
que € produzido nestes quintais sdo destinados para os mantenedores dos quintais. Os
“temperos” incluem os condimentos acrescentados nas panelas e pratos. Dentre os
temperos também estdo as diversas variedades de pimenta, o urucum (Bixa orellana L.)
usado no coloral (Machado e Kinupp 2020).

E muito comum os estudos mencionarem a desvalorizag&o dos alimentos nativos
e dar visibilidade negativa para os sistemas de alimentagdo tradicionais, fazendo

associacdes como “comidas de pobre”, de “necessidades e escassez extremas”. Tal
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percepcao negativa aumenta, com a facilidade da introducéo de novos alimentos externos
a comunidade, e com o aumento do poder de compra, principalmente em comunidades
tradicionais, como por exemplo, pelo pagamento de auxilios governamentais, levando ao
abandono de alguns recursos locais. Com isso, cada vez mais aumenta-se a dependéncia
aos recursos externos, reduzindo-se as opcOes locais, 0 que impacta diretamente na
soberania alimentar das comunidades, reacOes que ndo conversam com os objetivos do
desenvolvimento sustentavel, pensado para 0s proOXimos anos para 0 nosso planeta
(Nascimento et al. 2012; Luczaj et al. 2012; Cruz et al. 2014; Jacob et al., 2020; Machado
e Kinupp, 2020; ONU, 2022).

4.5 Analises estatisticas e FCI

O fator consenso de informantes foi de 0,75 na analise dos dados do presente
esutdo, indicando que existe consenso nas informag6es mencionadas pela comunidade. O
FCI ¢é utilizado majoritariamente em estudos com espécies para fins medicinais,
entretanto, vale ressaltar que o valor maximo atingido por uma categoria é 1, onde existe
um total consenso entre os informantes sobre o elenco de espécies para determinada
categoria e 0 menor valor é 0, indicando que ndo existe nenhum consenso entre 0s
informantes (Trotter e Logan, 1986; Albuquerque et al., 2010).

Analisando a correlagio de Spearman para as variaveis area do quintal (m?) e
namero de espécies mencionadas, encontramos o resultado de rs = 0,576, indicando uma
moderada correlacdo, onde a quantidade de espécies aumenta discretamente, de acordo

com o aumento da &rea do quintal.

4.6 Valor local — VL

Em relacdo a estatistica aplicada para o VL neste estudo, optou-se por ndo utilizar
nenhuma transformagao nos dados e utilizar o teste de Mann-Whitney, obtendo-se z = -
0,12 e o valor p = 0,91, evidenciando que o resultado ndo é significativo e p<0,05, ndo
havendo diferenca entre o valor local entre homens e mulheres. Da mesma forma que o
FCI, a analise do VL, geralmente é aplicada para plantas medicinais, entretanto quando
confrontamos o ranqueamento da ordem gerada pela Fr (geral), VLh e VLm, percebe-se
sutis alternancias de posicdes das espécies dentro de cada género, indicando um certo
grau de importancia que as mesmas possuem para cada um deles. Estatisticamente ndo
foram encontradas diferencas entre o conhecimento para os géneros, havendo elevado

consenso entre a comunidade.
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5. CONCLUSAO

Este estudo registrou a diversidade de espécies alimenticias e a dindmica do
conhecimento tradicional que existem nos quintais agroflorestais de uma comunidade de
agricultores, os quais habitam na area do entorno da Zona de Amortecimento de uma
Unidade de Conservacdo, onde mesmo com algumas restricGes, produzem seu proprio
alimento, e compdem sua seguranca alimentar e nutricional com espécies nativas e
exoticas.

Foi possivel verificar a variacdo dos tamanhos dos quintais e consequentemente a
diversidade de espécies presentes nos mesmos. Também se conheceu variadas formas de
consumo e preparo das partes vegetais, onde a comunidade demonstra ter um elevado
consenso entre as informacBes dadas durante as entrevistas, sendo a maior forma de
consumo de frutos in natura, além de sementes e raizes, com predominancia de espécies
arbéreas, arbustos e ervas. Boa parte das preparacfes utilizam o calor, através do
cozimento, indicando que as préaticas alimenticias realmente ocorrem dentro do cotidiano
da comunidade.

Através de analises estatisticas, demonstrou-se ndo existir tendéncia de diferenca
do conhecimento entre os géneros, em relacdo as espécies alimenticias utilizadas,
evidenciando que ambos possuem conhecimentos semelhantes. E segundo os critérios de
correlacdo utilizados, de forma moderada, quando aumenta a area do quintal, aumenta-se
a quantidade de espécies.

Este trabalho pode ser utilizado para futuras atualizagfes do plano de manejo do
parque, pois contempla um elenco de espécies utilizadas para a alimentacdo, além de

evidenciar a dinamica da comunidade gue habita a Zona de Amortecimento.
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APENDICE

Apéndice 1
Termo de consentimento livre e esclarecido

Prezado (a) Senhor (a), esta pesquisa € sobre o conhecimento que vocé tem e 0 uso que
faz das plantas cultivadas de sua regido, e ndo visa nenhum beneficio econémico para 0s
pesquisadores ou qualquer outra pessoa ou instituicdo. Estd sendo desenvolvida por
Emanuela Gongalves dos Santos, estudante de Pos-Graduacdo em Desenvolvimento e
Meio Ambiente, sob a orientagdo do Prof. Dr. Bartolomeu Israel de Souza
(CCEN/UFPB).

O objetivo do estudo € de analisar as atividades cotidianas desenvolvidas nos quintais
agroflorestais da comunidade do entorno do Parque das Sete Cidades — Piaui, com base
no seu funcionamento, floristica e estruturacdo estabelecidos na dindmica social da
comunidade.

A finalidade € de realizar um diagndstico prévio do sistema de producdo e também de
percepcdo de conservagdo de recursos da biodiversidade florestal por parte dos
agricultores. Essas informacGes podem ajudar os agricultores a entender como o manejo
adequado dos recursos disponiveis podem contribuir com sua salde, aumento da
producdo e bem estar.

Solicitamos a sua colaboracéo para fornecer informacdes sobre o sistema de produgéo do
seu quintal por meio de entrevista, como também sua autorizacdo para apresentar 0s
resultados deste estudo em eventos da area de ciéncias agrarias, sociais e ambientais, além
de publicar em revistas cientificas nacionais e internacionais.

Por ocasido da publicacéo dos resultados, seu nome sera mantido em sigilo. Esclarecemos
que sua participacdo no estudo é voluntaria e, portanto, o (a) senhor (a) ndo é obrigado
(@) a fornecer as informacdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
pesquisador (a).

Caso decida néo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do mesmo,
ndo sofrera nenhum dando, nem havera modificacdo na assisténcia que podera vir a
receber por parte dos pesquisadores envolvidos no projeto. Os pesquisadores estardo a
sua disposicdo para qualquer esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa

da pesquisa.
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Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido (a) e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicacdo dos resultados. Estou ciente

que recebi uma cdpia desse documento.

Assinatura do Participante da Pesquisa ou Responsavel Legal
Observacao: (em caso de analfabeto — acrescentar)
Espaco para impressdo dactiloscopica

Assinatura da Testemunha:
Contato com o pesquisador (a) responsavel:

Telefone:

Atenciosamente:

Assinatura do Pesquisador Responsavel:
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Apéndice 2

Formuléario Semiestruturado

Data: Localidade/Comunidade:

1. Dados s6cioeconémico

Entrevistado (a): Apelido: Idade:
Género: ()M ()F Estado Civil: () Solteiro (a) ( ) Casado (a) Unido estavel ( )
Viavo (@) ()

NUmero de filhos: Renda familiar: Principal fonte de renda:
Nivel de escolaridade: ( ) N&o escolarizado (a) ( ) Alfabetizado (a) ( ) Ensino
Fundamental Completo ( ) Ensino Fundamental Incompleto ( ) Ensino Médio Completo
( ) Ensino Medio Incompleto ( ) Ensino Superior

Tempo de moradia na comunidade:

2. Levantamento etnobotanico geral
01. Quais as plantas que servem para alimento humano?
02. Vocé utiliza essas plantas para fins alimentares? Quais?
03. Como faz para utilizar essas plantas?
- Parte utilizada
- Modo de preparo
- Forma de consumo

04. Existem outros usos para essas plantas?

Perguntas relacionadas aos quintais

01. Quais plantas que servem para alimento humano que vocé cultiva em seu
quintal?

02. Vocé costuma utilizar essas plantas? Quais?

03. Qual forma de uso dessas plantas?

- Parte que usa

- Modo de preparar

- Forma de consumo

04. Qual tamanho do seu quintal (area)
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Apéndice 3

Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa

UFPB - CENTRO DE CIENCIAS
DA SAUDE DA UNIVERSIDADE W
FEDERAL DA PARATBA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Utilizagao de recursos da agrobiodiversidade nos quintais agroflorestais de uma
comunidade de Cerrado de altitude NE-BRASIL.

Pesquisador: Emanuela Gongalves dos Santos

Area Temética:

Versao: 1

CAAE; 99745618.0.0000.5188

Instituigao Proponente: Universidade Federal da Paraiba
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Hamero do Parecer: 2 987341

Apresentagao do Projeto:

Trata-se de um projeto de pesquisa egresso do PROGRAMA DE PﬁJS-GHADUA@ﬁO EM
DESENVOLVIMENTO E MEIQ AMBIENTE - CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E DA NATUREZA, da
UNIVERSIDADE FEDERAL DA F'AHAiBA, da aluna Emanuela Goncalves dos Santos, sob orientacao do
Prof. Dr. Bartolomeu lerael de Souza.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:

Analisar as afividades cotidianas desenvolvidas nos quintais agroflorestais da comunidade de Cachoeira,
localizada no Parque das Sete Cidades, municipio de Brasileira - Piaui, com base no ssu funcionamento &
estruturagao estabelecidos na dindmica social da comunidade.



UEPB - CENTRO DE CIENCIAS
DA SAUDE DA UNIVERSIDADE Qm“"‘l"

FEDERAL DA PARAIBA
Confinuagio do Fanscer: 2587.341
Auséncia TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LIVR | 15/08/2018 |Emanuela Gongalves| Aceito
E_ESCLARECIDO.docx 22:0%:34 | dos Santos
Situagdo do Parecer:
Aprovado
Mecessita Apreciagao da COMEP:
Nag

JOAQ PESSOA, 28 de Outubro de 2018

Assinado por:

Eliane Marques Duarte de Sousa
({Coordenadaor(a))



