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RESUMO 

 

Os eventos esportivos se fazem presentes da antiguidade até os tempos atuais, 
sabendo disso o intuito desse trabalho foi identificar o que os eventos esportivos 

proporcionam para uma amostra da população de João Pessoa - PB, que já 
frequentaram como publico físico pelo menos um evento esportivo, de modo a 

identificar sua experiência naquele local, sendo uma pesquisa de natureza 
qualitativa, do tipo descritivo-explicativa, e corte transversal em sua abordagem 

temporal, com uma amostra da população composta por 50 pessoas. As variáveis 
investigadas foram, identificar o que a amostra do público entende o que é um 
evento esportivo, qual o tipo de evento esportivo a amostra do público de João 

Pessoa já frequentou e porque, avaliar como seria se não existissem eventos 
esportivos, sendo medidas por um formulário semiestruturado de forma online, 

através de link, e os dados foram analisados de forma qualitativa através de análise 
de conteúdo. Os entrevistados consideram os eventos esportivos de grande 

importância para disseminação da prática de exercícios, compreendendo esses 
eventos de duas formas, estrutura do evento e espirito esportivo dos envolvidos, 

mostrando que estar de corpo presente nesses eventos traz uma sensação 
diferente, e na sua ausência e não existência sofreríamos um impacto, na prática 

esportiva, entretenimento e socialização. 
 
Palavras-chave: evento esportivo; esporte; socialização.
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ABSTRACT 

 

Sporting events are present from antiquity to the present time, knowing this, the 
purpose of this work was to identify what sporting events provide for a sample of the 

population of João Pessoa - PB, who have attended at least one sporting event as a 
physical audience, in order to identify their experience in that place, being a 

qualitative research, descriptive-explanatory, and cross-sectional in its temporal 
approach, with a sample of the population composed of 50 people. The variables 

investigated were, to identify what the public sample understands what a sporting 
event is, what type of sporting event the João Pessoa public sample has attended 

and why, to evaluate what it would be like if there were no sporting events, being 
measured by a semi-structured online form, through a link, and the data were 

analyzed qualitatively through content analysis. Respondents consider sporting 
events to be of great importance for the dissemination of exercise practice, 
understanding these events in two ways, event structure and sportsmanship of those 

involved, showing that being present in these events brings a different feeling, and in 
their absence and non-existence would suffer an impact, in the practice of sports, 

entertainment and socialization. 
 
Keywords: sporting event; sport; socialization.  
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1 INTRODUÇÃO 

 

Os eventos esportivos se fazem presentes nos dias atuais de diferentes 

formas, essas formas podem ser descritas como, olimpíadas, copa do mundo, e 

outros eventos menores ligados ao esporte, futebol, vôlei, etc. Esse tipo de 

movimento fazem com que o público que os frequenta sinta e/ou viva o esporte mais 

de perto, assim os frequentadores podem sentir diferentes sentimentos em eventos 

como esses. 

Sendo assim devemos entender que os eventos esportivos não são algo que 

só sé faz presente a-partir dos tempos atuais, segundo Colli (1999), os primeiros 

registros na história foram das Olimpíadas da Grécia Antiga datada de 776 a.c, sua 

forma de contrução teve tamanho impacto que durante a história foi sendo adaptado 

a cada momento histórico, até o que conhecemos atualmente.  

No presente estudo, verificamos o que os eventos esportivos significam para 

o público que os frequenta ou frequentou, de modo a identificar o que esses eventos 

proporcionam ou proporcionaram a essas pessoas, posterior a essas informações, 

será verificado como seria se não existissem eventos esportivos, e assim fazer um 

comparativo entre essas informações. 

Diante de diferentes estudos ligados a eventos esportivos, em sua maioria se 

busca saber como se planeja eventos, como montar eventos, como conduzir um 

evento esportivo por funções. Assim nota-se pouca profundidade nas pesquisas 

sobre as questões dos Impactos dos eventos esportivos na socialização. Com essa 

questão dos Impactos dos eventos esportivos na socialização podemos identificar o 

que esses eventos proporcionam para o público que os frequenta, é saber assim se 

esses eventos são algo positivo ou negativo para o público. 

Por sua vez, devido ao tempo de pandemia que vivemos nesse período de 

2020 e 2021 algumas atividades no mundo foram paralisadas, e os eventos 

esportivos fizeram parte dessa paralisação. Então a parti dessa situação foi notado 

que essa atividade como todas as outras fazem falta para as pessoas que busca 

algum tipo de entretenimento. 

O interesse em investigar essa pesquisa surgiu a partir de uma publicação 

nas redes sociais do meu orientador, Luciano Leonidio, onde ele perguntava as 

pessoas que lá estavam: como seria sé não existissem eventos esportivos? Assim 
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inúmeras respostas foram recebidas a essa pergunta. Diante disso e do momento 

de pandemia que vivenciamos em 2020 e 2021 surgiu a ideia de investigar de forma 

cientifica esse pensamento. 
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2 OBJETIVOS 

 

2.1 Objetivo Geral 

 

Identificar o que os eventos esportivos proporcionam para uma amostra da 

população de João Pessoa - PB, que já frequentaram como publico físico pelo 

menos um evento esportivo, afim de identificar sua experiência naquele local. 

 

2.2 Objetivos Específicos 

 

a) Identificar como a amostra do público entende o que é um evento 

esportivo; 

b) Qual o tipo de evento esportivo a amostra do publico de João Pessoa 

já frequentou e porque; 

c) Avaliar como seria se não existisse eventos esportivos. 
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3 MARCO TEÓRICO 

 

3.1 ORIGEM DOS EVENTOS  

  

 De acordo com Colli (1999), os eventos esportivos são manifestações 

esportivas que fazem parte da história e origem dos seres humanos, pois, as 

primeiras manifestações encontradas na história são datadas antes de cristo, por 

volta de 776 a.c., esse primeiro evento foi a Olimpíadas da Grécia antiga onde foi 

realizado no vale de Olímpia e três cidades participaram desse evento, foram 

Esparta, Pisa e Elis, e a partir dai, seu modo de organização serviu de exemplo para 

outros eventos posteriores. 

Segundo as ideias de Rubio (1999), o Barão de Coubertin um dos 

idealizadores dos primeiros jogos olímpicos da idade moderna do século de XIX, já 

nesse tempo ele acreditava que esse tipo de práticas esportivas poderiam contribuir 

com a paz entre os povos e a transformação da sociedade. O homem sempre 

buscou ter êxito, gloria e reconhecimento no que faz, independente do contexto 

cultural, e desde o início das Olimpíadas na Grécia antiga isso não foi diferente, 

pois, o esporte apresentava uma forte prática competitiva, e interação entre os 

povos. 

 

3.2 EVENTOS ESPORTIVOS 

 

Segundo Pereira (2009), os eventos esportivos possuem uma grande 

capacidade de mobilização das pessoas, pois, através deles políticas públicas 

podem ser transmitidas através do esporte, com campanhas publicitarias, mídia, e 

também propagar a disseminação do esporte como linguagem universal, linguagem 

essa que ultrapassa barreiras sociais e culturais, podendo assim atingir todos os 

públicos. 

Pereira (2009), traz a ideia de que, 

No decorrer da história os eventos esportivos ganharam um caráter cada vez 

mais comercial, ao ponto que nos dias de hoje um evento só se justifica se 

possuir grande poder publicitário ou de rendimento financeiro sejam eles, 

pequenos eventos ou macro eventos. (PEREIRA, 2009) 
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De acordo com Pereira (2009), os eventos esportivos têm tamanha influência 

na sociedade, que no século XX foi apresentado os Jogos Paraolímpicos, jogos 

adaptados, um novo seguimento com impacto gigantesco, pois traz a ideia de que 

qualquer pessoa pode praticar o esporte que desejar, inicialmente ele foi criado 

como forma de reinserir na sociedade, soldados que voltavam da Segunda Guerra 

Mundial com algum tipo de comprometimento físico, tendo esse novo ciclo de jogos 

iniciado em Roma e sendo realizado de quatro em quatro anos, sempre após os 

Jogos Olímpicos. 

Conforme a ideia de Kenski (1995), “A competição esportiva sempre precisou 

de público. A presença dos torcedores anima o time e, muitas vezes, auxilia a 

disposição dos jogadores para lutar pela vitória.” 

 

3.3 SOCIALIZAÇÃO 

 

 Segundo a ideia de Dubar (2005), a socialização ocorre por vários fatores, 

esse processo pode ser classificado pela interação do individuo com o meio onde se 

encontram, e também podendo o sujeito influenciar ou ser influenciado por outros 

indivíduos, dessa forma a socialização não é algo fixo ou que se constitua por uma 

única forma, e sim um conjunto de momentos, podendo ela sofrer qualquer alteração 

e ser construída a todo momento. 

 Dubar (2005), fala sobre socialização da seguinte forma, 

[...] constitui uma incorporação das maneiras de ser (de sentir, de pensar e 

de agir) de um grupo, de sua visão de mundo e de sua relação com o futuro, 

de suas posturas corporais e de suas crenças íntimas. Quer se trate de seu 

grupo de origem, no seio do qual transcorreu sua primeira infância e ao qual 

pertence „objetivamente‟, quer se trate de outro grupo, no qual se quer 

integrar e ao qual se refere „subjetivamente‟, o indivíduo se socializa 

interiorizando valores, normas e disposições que fazem dele um ser 

socialmente identificável. (DUBAR, 2005, p. 97) 

 

  De acordo com Dubar (2005), a socialização e composto por grupos, o grupo 

consiste em, caráter, valores e crenças, isso se faz presente para que possa ter uma 

boa socialização, o sujeito que participa das mesmas ideias se torna parte do grupo, 

se torna identificável pelo grupo, ou seja, passa a pertencer e incorporar o contesto 

que se encontra de forma objetiva ou subjetiva daquela cultura, assim tornando 

identificável ao grupo. 
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3.4 IMPACTO SOCIAL 

 

Segundo Pereira (2009), os eventos esportivos têm tamanha influência na 

sociedade, que ele é capas de mobilizar as pessoas através de políticas públicas 

usando o esporte como campanha desse processo, isso pode ser alcançado através 

da mídia, propagandas, campanhas publicitarias ligadas ao esporte, usando assim o 

esporte como linguagem universal e que atinge assim todos os diferentes públicos. 

 De acordo com Pereira (2009), a utilização de eventos esportivos proporciona 

uma integração social de diferentes grupo da sociedade, chegando a atingir de 

pessoas com algum tipo de deficiência até pessoas de nível social distintos, esse 

tipo de evento proporciona para o público a ideia de promoção da saúde e do 

incentivo da prática de esportes, além de servir como ferramenta de aproximação da 

sociedade. 

 Conforme a ideia de Kenski (1995), a presença do público como telespectador 

fortalece ainda mais o espetáculo esportivo, pois, a torcida, o barulho, os olhares, as 

expressões faciais e corporais completam o show dos eventos, além de trazer uma 

sensação diferente para cada telespectador, proporcionando a cada um, uma 

experiência além da competição. 

 

3.5 SATISFAÇÃO 

 

De acordo com Solomon (1999), de maneira geral, satisfação é o julgamento 

formado durante o uso ou consumo de produto, ou serviço de determinado 

fornecedor, ou depois dele; portanto, constitui uma reação ou sentimento em relação 

a uma expectativa. 

 Segundo Oliver (1997), ele define satisfação como, 

[...]resposta ao contentamento do consumidor, o julgamento de que uma 
característica do produto ou serviço, ou o produto ou serviço em si, ofereceu 
(ou está oferecendo) um nível prazeroso de contentamento relativo ao 
consumo, incluindo níveis maiores ou menores de contentamento". (OLIVER, 
1997, p.13) 

 

Conforme a ideia de Bloemer e Kasper (1995), essas definições ressaltam 

tanto aspectos cognitivos quanto emocionais da satisfação, que se constitui num 

sentimento que surge como resultado da avaliação subjetiva de que a alternativa 

escolhida atende ou excede as expectativas. 
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 Garbarino e Johnson (1999), fala que, satisfação direciona as intenções 

futuras dos clientes caracterizados como uma troca, quando se tem a satisfação 

também é um dos fatores que determinam a confiança e o comprometimento do 

cliente com aquela atividade ou situação. 

 Segundo Bolton (1998), afirma que a satisfação tem papel fundamental nos 

estágios iniciais do relacionamento, se as experiências do cliente não forem 

satisfatórias nos primeiros encontros, eles tenderão a permanecer menos tempo 

com a empresa, assim podemos pensar que clientes que estão satisfeitos têm 

menor tendência a terminar o relacionamento com determinada prática. 
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4 PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

 

4.1 CARACTERIZAÇÃO DA PESQUISA 

 

 O presente estudo se classifica como uma pesquisa de natureza qualitativa, 

do tipo descritivo-explicativa, e corte transversal em sua abordagem temporal. Godoi 

(1995, p. 21), aborda que segundo esta perspectiva, um fenômeno pode ser melhor 

compreendido no contexto em que ocorre e do qual é parte, devendo ser analisado 

numa perspectiva integrada. 

 De acordo com Martins (2004 p. 292), a metodologia qualitativa de modo 

geral privilegia a análise de pequenos processos podendo avaliar pequenos a 

grandes dados, pois, esse método tem grande amplitude e profundidade a ser 

pesquisado através dele, lembrando-se que através dele o pesquisador pode 

estreitar os dados até estar o mais completo possível, e uma das suas vantagens é 

a possibilidade de flexibilidade quanto as técnicas de coleta de dados. 

 De acordo com Marconi e Lakatos (2006), 

Metodologia qualitativa preocupa-se em analisar e interpretar aspectos mais 
profundos, descrevendo a complexidade do comportamento humano. 
Fornece análise mais detalhada sobre as investigações, hábitos, atitudes, 
tendências de comportamento. (MARCONI; LAKATOS, 2006, p. 269). 

 

Segundo Gil (2002), pesquisa descritiva avalia descrever fenômenos, 

características de um público ou população, ou local com diferentes variáveis. Ele 

envolve técnicas para coleta de dados, envolve a tecnologia para padronização 

sistemática, e questionário de observação sistemática. 

De acordo com Gil (2002), 

As pesquisas descritivas têm como objetivo primordial a descrição das 
características de determinada população ou fenômeno ou, então, o 
estabelecimento de relações entre variáveis. São inúmeros os estudos que 
podem ser classificados sob este título e uma de suas características mais 
significativas está na utilização de técnicas padronizadas de coleta de 
dados, tais como o questionário e a observação sistemática [...] São 
incluídas neste grupo as pesquisas que têm por objetivo levantar as 
opiniões, atitudes e crenças de uma população. (GIL, 2002, p. 42). 

 

Conforme Gil (2002 p. 42) As pesquisas descritivas têm como objetivo 

primordial a descrição das características de determinada população ou fenômeno, 

ou o estabelecimento de relações entre variáveis. 
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4.2 UNIVERSO E SUJEITOS DA PESQUISA 

 

O universo desta pesquisa foi composto por uma amostra de 50 pessoas 

que moram na cidade de João Pessoa – PB, segundo IBGE (2020) essa amostra 

corresponde a 0,006% da população, sendo utilizado maiores de 18 anos, e que 

já frequentaram  como publico físico pelo menos um evento esportivo, sendo assim, 

não é um evento específico e sim qualquer evento que o entrevistado tenha 

frequentado afim de identificar sua experiência naquele local, sendo esses eventos 

esportivos realizados na cidade de João Pessoa ou fora dela. 

 

4.3 CRITÉRIOS DE INCLUSÃO 

 

 Participaram desta pesquisa todos os sujeitos que se adequaram as 

seguintes características: 

a) Pessoas que residem na cidade de João Pessoa; 

b) Ser maior de 18 anos; 

c) Ter frequentado algum evento esportivo dentro ou fora de João Pessoa; 

d) Aceitar a carta de anuência (APÊNDICE I); 

e) Aceitar participar da pesquisa de acordo com TCLE (APÊNDICE II); 

 

4.4 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS 

 

Para o desenvolvimento do presente trabalho foi utilizado um formulário 

semiestruturado online através do Google Formulários, onde o entrevistado 

preencheu os campos solicitados, e a construção das perguntas seguiram a 

referência dos objetivos específicos descritos no tópico objetivos desse trabalho, 

sendo todas de minha autoria. 

 

4.5 ANÁLISE DE DADOS 

 

 A coleta dos dados foi feita durante o período do segundo semestre de 2021, 

através de uma pesquisa feita por um formulário semiestruturado online no Google 

Formulários para compreendermos quais os impactos dos eventos esportivos na 
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socialização, afim de entender o que esse nicho proporciona para o público que os 

frequenta.  

Após o público alvo responder o formulário, foi verificado os critérios de 

inclusão desse público, permanecendo apenas os dados dos que se encacharam 

nos critérios de inclusão, sendo descartado do presente estudo 20 indivíduos que 

não responderam o formulário completo ou não aceitaram os termos do mesmo, 

seguindo os objetivos do presente trabalho, sendo este estudo realizado apenas 

após a apresentação do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE – 

Apêndice II). 

Será utilizada a Análise de Conteúdo das respostas para posterior 

categorização das mesmas. De acordo com Morais (1999), 

A análise de conteúdo constitui uma metodologia de pesquisa usada para 
descrever e interpretar o conteúdo de toda classe de documentos e textos. 
Essa análise, conduzindo a descrições sistemáticas, qualitativas ou 
quantitativas, ajuda a reinterpretar as mensagens e a atingir uma 
compreensão de seus significados num nível que vai além de uma leitura 
comum. (MORAIS, 1999, p. 2). 

 

De acordo com Caregnato e Mutti (2006), a análise de conteúdo pode ser 

trabalhada tanto na forma quantitativa quanto qualitativa, verificando na quantitativa 

a frequência que o conteúdo se repete, já na qualitativa se verifica a presença ou 

ausência de algum conteúdo, ou conjunto de fragmentos da mensagem. Assim a 

análise de conteúdo permite que o sujeito trabalhe com as palavras, afim de 

categorizar as respostas que se repetem e incluir uma expressão que as represente. 

  

4.6 ASPECTOS ÉTICOS 

 

 Esta pesquisa não apresentara grande risco aos entrevistados, pois, será 

realizada de forma online, através de um link do Google Formulários onde os 

participantes puderam responder de forma segura e sem contato físico devido ao 

momento atual de pandemia, fazendo com que assim não fosse prejudicado a 

integridade do entrevistado ou de segundos, sendo esta coleta de dados realizada 

em ambiente confortável para os mesmos. 

Neste sentido, os participantes serão apenas considerados voluntários após 

aceitar o termo de consentimento livre e esclarecido e carta de anuência, sendo 

garantido aos mesmas o sigilo e confidencialidade das informações individuais e que 
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só dados globais serão divulgados a comunidade acadêmica e demais públicos, 

conforme as normas para a realização de Pesquisas com Seres Humanos e 

atendendo aos critérios da Bioética do Conselho Nacional de Saúde na sua 

Resolução 466/12 (BRASIL, 2013). 

O projeto de pesquisa foi submetido via Plataforma Brasil para apreciação 

bioética do Comitê de Ética em Pesquisa do Centro de Ciências da Saúde 

(CEP/CCS), da Universidade Federal da Paraíba, e obteve a aprovação do 

CEP/CCS sob o número de parecer 5.017.655. 

  

5 RESULTADOS E DISCUSSÕES  

   

Para elucidar os dados coletados nesta pesquisa, foi utilizado a análise do 

conteúdo das respostas dos formulários, e os sujeitos foram enumerados para 

garantir o anonimato. Para melhor compreensão da análise dos dados, foi dividido 

este tópico em Categorias e Códigos, estas foram construídas a partir da 

organização que se encontra na tabela a baixo. 

 

CATEGORIAS CÓDIGOS 

O que é um evento esportivo 

Nível de conhecimento sobre evento 

Compreensão de como deve ser um 

evento 

Eventos e sensações 
Identificação dos Eventos  

Sensações dos Indivíduos 

Como seria sem eventos esportivos 
Impacto de não participar de eventos 

Impacto de não existência de eventos 

 

O pressente estudo se mostra de forma relevante por analisar os eventos de 

uma forma totalmente diferente, pois, hoje na literatura só se encontra assuntos 

como, como se planeja eventos, como montar eventos, como conduzir um evento 

esportivo por funções. Com essa questão dos Impactos dos eventos esportivos na 

socialização, queremos identificar o que esses eventos proporcionam para o público 
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que os frequenta, é saber assim como esses eventos são algo positivo ou negativo 

para o público. 

Devido ao momento de pandemia que vivemos atualmente algumas 

atividades no mundo foram paralisadas, e os eventos esportivos também. Então a 

parti dessa situação foi notado que essa atividade como todas as outras fazem falta 

para as pessoas que busca algum tipo de entretenimento e buscamos tentar 

identificar o quanto os eventos trariam de impacto sé fosse algo inexistente para o 

público que já participou de algum evento esportivo. 

 

5.1 O QUE É UM EVENTO ESPORTIVO 

 

5.1.1 NÍVEL DE CONHECIMENTO SOBRE EVENTO  

 

Este código tem objetivo de identificar como o participante vê o que é um 

evento esportivo. 

 

Sujeito 03 - Evento esportivo e um modo de mostrar a importância do 
exercício físico na vida do ser humano [...]. 

 

Sujeito 05 - Momento de máxima representação da educação física, do 
movimento. Seja ela uma competição ou uma palestra em determinado 
assunto. 

 

Sujeito 07 - É um tipo de evento que abrange competição em diversas 
modalidades esportivas, seja para amadores ou profissionais, muitas vezes 
visa a busca por título ou um estilo de vida mais saudável. 

 

Sujeito 19 - Evento esportivo é um conjunto de tarefas, organizaras por uma 
comissão, que tem o objetivo de promover o esporte, seja o evento de 
pequeno, médio ou grande porte. 

 

 Podemos ver que os entrevistados consideram que o evento esportivo ele é 

de grande importância para disseminação da prática de exercício físico, pois, 

através do esporte o individuo se sente estimulado a prática do mesmo, além dos 

eventos serem uma grande forma de representação da Educação Física.  

Eles também consideram que os eventos são uma forma de promover uma 

melhor qualidade de vida através do esporte, e que podem ser classificados por 

competições amadoras e Profissional, sendo estes de pequenos a grandes eventos. 
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5.1.2 COMPREENSÃO DE COMO DEVE SER UM EVENTO  

 

 Este código busca identificar o que deve ter e como deve ser um evento 

esportivo de acordo com o público. 

 

Sujeito 13 - É essencial ter uma boa organização, segurança e respeito a 
todas as modalidades, especialmente a inclusão. Deve levar em 
consideração os aspectos da prática esportiva direcionada a cada 
competição, um local adequado. 
 

Sujeito 17 - Das mais variadas formas. Por exemplo, eventos esportivos 
universitários, voltado pra esse público, com festas de integração e jogos de 
várias modalidades. Eventos de competições renomadas, que mostre ao 
público grandes nomes do esporte nacional/mundial. Eventos escolares, 
que proporcionem a pratica e competitividade entre adolescentes. 
 

Sujeito 18 - Deve ter um espirito de competição, assim como um clima de 
respeito entre os competidores e uma simbologia de vida saudável e de 
atingir e superar seus limites. 
 

Sujeito 19 - Deve ter um ambiente propício é adequado para o desempenho 
de atividades, incentivos com premiações, acompanhamento médico e 
expectadores que apreciam a prática de atividades esportivas. 

 

De acordo com os entrevistados podemos ver que eles compreendem os 

eventos de duas formas, estrutura do evento e espírito esportivo dos atletas. 

Os entrevistados consideram que o local do evento deve ser pensado para o 

público que se busca atingir ali presente, e de forma que seja seguro e inclusivo 

para todos, sendo necessário para a realização do envento, organização, 

segurança, inclusão social, médicos, expectadores e premiações. 

Quanto ao espírito esportivo vem de dois pontos, dos espectadores e dos 

atletas, espectadores devem mostrar respeito as modalidades ali presentes sem 

conflitos com os adversários e atletas,  já os atletas têm esse mesmo papel mais 

com um peso maior, pois eles são naquele momento o centro das atenções. 

 

5.2 EVENTOS E SENSAÇÕES  

 

5.2.1 IDENTIFICAÇÃO DOS EVENTOS 

 

Este código busca mostrar que tipo de evento os entrevistados já 

participaram como público. 
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Sujeito 01 - Copas de Taekwondo, eventos fechados de MMA e judô. 

 

Sujeito 09 - Campeonato de karatê e fisiculturismo. 
 

 

Sujeito 20 - Copa do mundo. 
 

Sujeito 23 - Campeonato de Futebol, Futsal e voleibol.  
 

Na identificação dos eventos foram encontradas recorrência nas respostas, 

aqui acima se encontra as respostas mais frequentes. Podemos ver que cada 

entrevistado passou por experiências diferentes e em locais diferentes, e muitas das 

vezes em mais de um local. 

Com isso podemos ter do próprio entrevistado uma melhor argumentação de 

suas experiências, pois, por eles terem frequentado em sua maioria mais de um 

local específico para eventos esportivos, eles mesmos comparam as suas próprias 

experiência e descrevem melhor suas expectativas e experiências nestes locais. 

 

5.2.2 SENSAÇÕES DOS INDIVÍDUOS  

 

Este código mostra qual a sua sensação dos entrevistados em participar dos 

eventos citados. 

 

Sujeito 05 - Prazer imenso, misto de adrenalina, nervosismo, felicidade a 
cada ação feita pelos atletas.  
 

Sujeito 08 - Muito boa, ter a oportunidade de assistir um espetáculo e de 
conhecer novas pessoas. 
 

Sujeito 12 - Emocionante. Ver os jogadores de perto, exigindo ao Máximo 
de seu físico e tentado serem os melhores. 
 

Sujeito 13 - Além da satisfação em estar presente, também me senti 
empolgada para desempenhar alguma das modalidades que presenciei. 

 

Podemos ver que os entrevistados apresentam diferentes sentimentos 

durante os eventos frequentados por eles, sentimentos que são aflorados de acordo 

com a situação ali presente, mostrando que estar de corpo presente no local do 

evento traz diferentes experiências. 
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O estar de corpo presente traz uma experiência de ter um contato maior com 

os atletas, conhecer novas pessoas e vibrar com o desempenho dos atletas no 

espetáculo, podendo assim ter diferentes sentimentos no mesmo espetáculo 

esportivo, e assim até incentivar a prática daquele esporte especifico, apenas pelo 

fato de sentir a emoção de estar presente ali.  

 

5.3 COMO SERIA SEM EVENTOS ESPORTIVOS  

 

5.3.1 IMPACTO DE NÃO PARTICIPAR DE EVENTOS  

 

Este código busca qual a sensação diante do momento de pandemia, em 

que não foi possível ter nenhum contato presencial com eventos esportivos. 

 

Sujeito 06 - Acredito que para toda a sociedade que gosta de participar 
desses momentos foi uma grande frustração com um misto de ansiedade. 
Seja como praticamente ou como público, participar desses eventos trás a 
possibilidade de interação, estimula a competição saudável, a superação e 
a vencer desafios. A COVID 19 nos roubou a liberdade de vivenciar 
momentos atrativos como esses.  
 

Sujeito 11 - Tudo se tornou mais monótono. A interação com o público torna 
o evento mais vivo, mais motivador até memso para os atletas. 
 

Sujeito 12 - Me senti senti sem ânimo para a prática de exercícios, tendo em 
vista uma parte de nosso corpo ser motivada pelo que vê. 
 

Sujeito 21 - É uma sensação ruim, pois o isolamento nos protege do vírus 
mas nos traz outros problemas pela falta de socialização. Acredito que a 
convivência em sociedade é fundamental para o lado emocional do ser 
humano. 

 

Podemos constatar que a ausência temporária dos eventos trousse 

frustrações aos entrevistados, pois, essa ausência faz com que não se tenha esse 

recurso de entretenimento, fazendo com que se sintam sem esse meio de interação 

com o público e o esporte, acarretando até na diminuição da prática esportiva pelo 

fato de não ter contato com os esportes, já que somos estimulados pelo que vemos. 

Ainda conseguimos constatar que essa ausência dos eventos se fez 

necessária nesse momento de pandemia pelo fato de proteger contra o viros da 

covid19, mais o isolamento acaba ocasionando outros problemas pelo fato de não 

se ter interação e socialização com outras pessoas. 
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5.3.2 IMPACTO DE NÃO EXISTÊNCIA DE EVENTOS  

 

Este código identifica como os entrevistados acreditam que seria o mundo se 

não existissem eventos esportivos. 

 
Sujeito 06 - faltaria algo que desse sentido ao se movimentar, o mundo 
precisa se conectar de alguma forma, e os jogos fazem sim parte disso. 

 

Sujeito 08 - Sem sentido, o objetivo dos eventos é algo muito importante, 
faz a economia girar, trás socialização e entretenimento, além da 
competividade que e objetivo de ganhar que os atletas têm. 
 

Sujeito 11 - [...] Acredito que, de certa forma, também afetaria a saúde 
publica, visto que os eventos e competições podem incentivar a pratica de 
exercícios e criar locais para práticas. 
 

Sujeito 12 - Perderia uma grande forma de refletir sobre nossas lutas, 
nossas superações. Além disso, o esporte transmite vários outros valores 
como disciplina, respeito, condutas harmônicas e saudáveis, controle 
emocional. É um evento que traz diversificados temas e reflexões e sem 
ele, haveria uma lacuna sem dúvida. 

 

Podemos afirmar que com a não existência de eventos esportivos sofreríamos 

um impacto gigantesco no que se refere a prática esportiva, os eventos de hoje são 

uma forma de estímulo a prática, e a sua não existência não teríamos a ideia dessas 

práticas, nos tornando uma sociedade mais sedentária. 

 Além de que na sua não existência, deixaria uma lacuna no incentivo ao 

esporte e criação deles, na saúde pública, na criação de locais para prática, na 

diversidade de temas abordados nesses eventos, na disciplina, no respeito, na 

harmonia e na economia.  
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6 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

 Podemos ver que os entrevistados consideram que o evento esportivo são de 

grande importância para disseminação da prática de exercício físico, pois, através 

do esporte o individuo se sente estimulado a prática, além dos eventos serem uma 

forma de representação da Educação Física, também consideram que os eventos 

são uma forma de promover uma melhor qualidade de vida através do esporte. 

Eles também compreendem os eventos de duas formas, estrutura do evento e 

espírito esportivo, o local deve ser pensado para que público será atingido, e de 

forma que seja seguro e inclusivo para todos, quanto ao espírito esportivo vem do 

publico presente e dos atletas, ambos devem mostrar respeito as modalidades ali 

presentes sem conflitos com os adversários.  

Podemos ver que cada entrevistado passou por experiências diferentes e em 

locais diferentes, e muitas das vezes em mais de um local, isso foi benéfico à 

pesquisa, pois eles mesmos comparam as suas próprias experiência e descreveram  

melhor suas expectativas e experiências vividas nestes diferentes locais. 

Os entrevistados apresentaram diferentes sensações durante esses eventos 

frequentados por eles, sentimentos de prazer, adrenalina, nervosismo, felicidade, 

que são aflorados de acordo com a situação ali presente, estar de corpo presente 

traz uma experiência de ter um contato maior com os atletas, conhecer novas 

pessoas e vibrar com o desempenho no espetáculo, e assim incentivar a prática 

daquele esporte especifico, pelo fato de sentir a emoção de estar ali presente.  

Também conseguimos constatar que a ausência temporária dos eventos se 

fez necessária nesse momento de pandemia, por proteger contra o viros da covid19, 

mais o isolamento acaba ocasionando outros problemas por falta de interação e 

socialização com outras pessoas, fazendo com que os entrevistados sentissem um 

misto de frustração e ansiedade pela ausência desses eventos que é uma forma de 

entretenimento. 

Ainda podemos afirmar que se não existissem eventos esportivos sofreríamos 

um impacto gigantesco no que se refere a prática esportiva, os eventos de hoje são 

uma forma de estímulo a prática, entretenimento e socialização, e na sua não 

existência não teríamos a ideia dessas praticas, nos tornando uma sociedade mais 

sedentária. 
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Por fim este estudo se mostra de caráter relevante para Educação Física, pois 

mostra a importância da existência do espetáculo esportivo e sua disseminação da 

prática esportiva, além da importância do socializar como forma de expressar 

diferentes sentimentos e prevenção de doenças pelo isolamento. 
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APÊNDICE I 

CARTA DE ANUÊNCIA 

(Elaborado de acordo com a Resolução 466/2012-CNS/CONEP) 

  

 

  
Aceito o aluno pesquisador Luan Eduardo de Souza Santos CPF: 

072.820.704-40 sob orientação do Professor Dr. Luciano Flavio da Silva Leonidio, 
pertencentes ao DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA DEF/CCS/UFPB a 
desenvolver sua pesquisa intitulada QUAL O IMPACTO DOS EVENTOS 
ESPORTIVOS NA SOCIALIZAÇÃO, tal como foi submetida à Plataforma Brasil. 

A pesquisa deseja Identificar o que os eventos esportivos proporcionam para 
a população de João Pessoa-PB, que os frequentou como publico físico nesse(s) 
evento(s), sendo assim, não é um evento especifico e sim qualquer evento que o 
entrevistado tenha frequentado afim de identificar sua experiência naquele local. 
Ciente dos objetivos, técnicas e métodos que serão usados nesta pesquisa, 
concordo em fornecer todos os subsídios para seu desenvolvimento, e concedo a 
anuência desde que seja assegurado o que segue abaixo: 
 

1)  O cumprimento das determinações éticas da Resolução nº466/2012 

CNS/CONEP; 

2) A garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do 

desenvolvimento da pesquisa; 

3) Que não haverá nenhuma despesa para o individuo que seja decorrente da 

participação nessa pesquisa; e 

4) No caso do não cumprimento dos itens acima, a liberdade de retirar minha 

anuência a qualquer momento da pesquisa sem penalização alguma. 

 

João Pessoa, _______/______/________. 

  

 

         ___________________________________________ 

                                         Participante entrevistado 
 

 

                           ___________________________________________ 

                                              Aluno pesquisador 
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APÊNDICE II 

 

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO 

Título: QUAL O IMPACTO DOS EVENTOS ESPORTIVOS NA SOCIALIZAÇÃO 
 

Caro participante, 
O estudante do Curso de Bacharelado em Educação Física, LUAN EDUARDO DE 

SOUZA SANTOS da Universidade Federal da Paraíba, pretende realizar um estudo com as 
seguintes características: o objetivo geral se trata de Identificar o que os eventos esportivos 
proporcionam para a população de João Pessoa - PB. Solicitamos a sua colaboração para 
participar da coleta dos dados através de um questionario semiestruturado online, também é 
solicitada a sua autorização para que os dados possam constar em uma monografia de 
conclusão de graduação em Educação Física. Além disso, pedimos autorização para apresentar 
os resultados deste estudo em eventos da área de saúde e publicar em revista científica. Por 
ocasião da publicação dos resultados, seu nome será mantido em sigilo. 

Informamos que os benefícios do estudo serão relevantes e estarão relacionados com o 
que os eventos esportivos proporcionam para a população de João Pessoa - PB, além de 
contribuir para o crescimento de pesquisas nesta área. Os riscos da pesquisa serão mínimos 
pois os participantes responderam de forma online através de link do Google Formulários. 
 Esclarecemos que sua participação no estudo é voluntária e, portanto, você não é 
obrigado a fornecer as informações e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelos 
pesquisadores. Caso decida não participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir 
do mesmo, não sofrerá nenhum dano.  

Os pesquisadores estarão à sua disposição para qualquer esclarecimento que considere 
necessário em qualquer etapa da pesquisa.  

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido e dou o meu consentimento 
livre e esclarecido para participar da pesquisa e para publicação dos resultados. Estou ciente 
que receberei uma cópia desse documento. 

 
______________________________________ 

Assinatura do Participante 

 

______________________________________ 

Assinatura da Testemunha 

 

Contato com o Pesquisador Responsável:  

Caso necessite de maiores informações sobre o presente estudo, favor ligar para o pesquisador  

Luan Eduardo de Souza Santos - Telefone: (83) 99818-7472. 

Endereço: Castelo Branco, s/n. Campus Universitário. Departamento de Educação Física. 

ou 

Comitê de Ética em Pesquisa do CCS – UFPB 

Endereço: Centro de Ciências da Saúde - 1º andar / Campus I / Cidade Universitária / CEP: 58.051-

900 - (83) 3216 7791 

 

Atenciosamente, 

 

___________________________________________ 

Assinatura do Pesquisador Responsável 



  30 

 
APÊNDICE III 

 

FORMULÁRIO 
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ANEXO 
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA 

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

COORDENAÇÃO DO CURSO DE BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 

ATA DE DEFESA DE MONOGRAFIA 

 

Aos três dias do mês de dezembro de dois mil e vinte e um, às quinze horas, no(a) 

plataforma Google Meet Institucional, reuniram-se os professores Dr. Luciano 

Flávio da Silva Leonidio como orientador(a), Dr. Ytalo Mota Soares e Dr. Luciano 

Meireles de Pontes membros examinadores como do trabalho monográfico final do 

Curso de Bacharelado em Educação Física de Luan Eduardo de Souza Santos, 

número de matrícula 20180176198, com o seguinte título: “Qual o impacto dos 

eventos esportivos na socialização”. Feita a apresentação, foi este(a) arguido(a) pelos 

membros da banca. Respondidas as questões apresentadas, a banca decidiu em 

conjunto atribuir a média 7,0 ao(à) estudante. Encerrada a apresentação e para constar, 

eu, Gabriella Gouveia da Silva, funcionária do curso, lavrei a presente ata. 

 

João Pessoa, 03 de dezembro de 2021. 

 

Orientador: . Nota atribuída: 7,5 

Membro:  . Nota atribuída: 6,5 

Membro:  . Nota atribuída: 7,0 
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