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RESUMO

O estudo trata das possibilidades do reconhecimento das unides poliafetivas no
ordenamento juridico brasileiro, com base nas expectativas da sociedade em
construir novos modelos de entidades familiares ndo monogéamicas, ultrapassando o
paradigma do padrdo monogamico atual que representa um obstaculo no
reconhecimento do poliamor. Pautada na resisténcia do reconhecimento de direitos
inerentes as essas pessoas € que se justifica o objetivo principal da construcédo do
trabalho em busca das possibilidades de admissibilidade do poliamor no
ordenamento juridico brasileiro. Apesar de considerar a relevancia do tema em
andlise, nas pesquisas realizadas com metodologia de carater bibliografico, com
estudo literario e documental via método dedutivo, até o final desse trabalho néo foi
encontrada no ordenamento juridico brasileiro, legislacdo, ou jurisprudéncia que
regulasse direitos inerentes aos relacionamentos poliafetivos. No entanto, os
argumentos encontrados, apontam para as possibilidades do reconhecimento
juridico do poliamor no ordenamento forense brasileiro no futuro.

Palavras-chave. Poliamor. Monogamia. N&o Monogamico. Entidade Familiar.
Reconhecimento Juridico.



ABSTRACT

The study deals with the possibilities of recognizing polyamorous unions in the
Brazilian legal system, based on society's expectations of building new models of
non-monogamous family entities, surpassing the paradigm of the current
monogamous pattern that represents an obstacle in the recognition of polyamory.
Based on the resistance to the recognition of rights inherent to these people, the
main objective of the construction of the work is justified in search of the possibilities
of admissibility of polyamory in the Brazilian legal system. Despite considering the
relevance of the subject under analysis, in research carried out with a bibliographic
methodology, with literary and documental study via the deductive method, until the
end of this work, no legislation or jurisprudence was found in the Brazilian legal
system that regulated rights inherent to the polyaffective relationships. However, the
arguments found point to the possibilities of legal recognition of polyamory in the
Brazilian forensic system in the future.

Keywords: Polyamory. Monogamy. Not Monogamous. Family Entity. Legal
Recognition.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tratou de estudar as possibilidades de admissibilidade de
reconhecimento do poliamor, no ordenamento juridico brasileiro. A ideia de trabalhar
esse tema no trabalho de concluséo de curso se deu com o objetivo de aumentar o
debate a respeito da temética e, também por acreditar que as pessoas que vivem
nas relacbes poliafetivas, sdo detentoras de direitos como os demais tipos de
relacionamentos.

N&o se pode negar que nas Ultimas décadas as discussdes voltadas para a
unido estavel envolvendo outros tipos de relacionamentos, como os homoafetivos e
poliafetivos, tém crescido no Brasil, sendo que os primeiros jA se se encontram
resolvidos, com reconhecimento juridico e os outros aguardam aceitacao por parte
da legislacéo brasileira.

Foi a partir da Constituicdo Federal de 1988, conforme ilustrado no artigo 226,
83°, que sobreveio uma grande mudanga no que tange ao Direito de Familia, uma
vez que passou a reconhecer outros modelos de familias e ndo mais apenas as
tradicionais, constituidas por meio do casamento, e a entidade familiar
monoparental, formada por um s6 chefe de familia e os seus filhos, todas com
direitos garantidos e assegurados no ordenamento juridico brasileiro.

No entanto, as unides poliafetivas, foco do nosso tema de pesquisa,
persistem sem reconhecimento juridico até o presente momento na legislacao
brasileira; todavia, o entendimento dos doutrinadores defensores dessas relacbes é
que esse novo grupo de entidade familiar que tem surgido no Brasil,
independentemente da quantidade, deve ser assistido pelos mesmos direitos e
deveres dos cbnjuges, buscando assim superar as injusticas para companheiros e
companheiras, que muitas das vezes, sdo confundidos com a figura dos
“concubinos”, tendo em vista que as Constituices anteriores a de 1988 néo faziam
jus desse grupo familiar e, até os casais heteroafetivos, que viviam sem as
formalidades do casamento, caracterizava-se como concubinato.

E percebido que, apds a Constituicdo Federal de 1988, comecaram a surgir
0S primeiros avancos relacionados a unido estavel, e outras legislacdes

infraconstitucionais foram surgindo como meio de aprofundar os direitos de tal
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entidade familiar. Entre estes avancos, podemos mencionar a Lei n° 8.971/1994, a
Lei de n° 9.278/96 e também o Cddigo Civil de 2002. No entanto, estas legislacdes
contemplavam apenas os cOnjuges heteroafetivos, ou seja, o relacionamento entre
homem e mulher, motivo que levou o Supremo Tribunal Federal (STF), a partir da
ADI 4277 (BRASIL, 2011), a adotar o entendimento que equiparou as relacdes entre
0s casais homoafetivos, ou seja, pessoas do mesmo sexo, que passaram também a
ter direito ao reconhecimento da unido estavel, se beneficiando assim de alguns
direitos e deveres atribuidos aos casais heteroafetivos.

No entanto, é observado que a ampliagdo do reconhecimento dos
relacionamentos pelo STF ainda tem carregado certas restricdes para fins de
direitos, podemos citar como exemplo, o tema 529 (RE 1.045.273) que tratou da
possibilidade de reconhecimento juridico de unido estavel e de relacdo homoafetiva
concomitantes, com o consequente rateio de pensao por morte, no ano de 2020. Na
decisdo ficou evidenciado o deferimento da pensdo por morte apenas a
companheira e a sua filha, a ponto de que para o companheiro foi negado o
reconhecimento juridico da relacdo e consequentemente o rateio da pensao por
morte para fins previdenciarios.

Perceba-se que a Constituicdo Federal de 1988 foi a primeira a legislar sobre
0 tema da Unido estavel, no entanto, necessitou de ser complementado por novas
normas, como a Lei 8.971/1994, que trouxe alguns critérios referentes a unidao
estavel, como a questdo dos alimentos, os direitos sucessoérios e a exigéncia de
tempo minimo de cinco anos, ou que o casal tivesse filhos entre si, para que a
relacéo fosse considerada unido estavel. E como se o objetivo de constituir familia
estivesse ligado a ter filhos, essa lei ndo foi bem aceita no ordenamento juridico,
tanto que, dois anos depois, entrou em vigor a nova de lei de n° 9.278/96, que
eliminou os requisitos do tempo de cinco anos, bem como os de ter filhos, para ser
reconhecido o direito de unido estavel.

No artigo 1° da referida lei, sdo apresentados 0s preceitos basicos
caracteristicos de uma unido estavel: “E reconhecida como entidade familiar a
convivéncia duradoura, publica e continua, de um homem e uma mulher,
estabelecida com objetivo de constituicdo de familia”, requisitos estes sendo

seguidos também pelo Cédigo Civil de 2002, no seu artigo 1.723 “E reconhecida
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como entidade familiar a unido estavel entre o homem e a mulher, configurada na
convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de
constituicdo de familia”.

Observa-se que entre um artigo e outro, as diferencas encontradas sao
minimas, pois o Cadigo Civil de 2002 seguiu praticamente o mesmo contexto
apontado pela lei n° 9.278/96.

Diferentemente da Lei n° 8.971/1994 que trazia uns dos critérios para se
constituir uma unido estavel a necessidade de ter filhos, a Lei n°9.278/96 e o Cédigo
Civil de 2002 abordaram outro entendimento para o objetivo de instituir familia,
conexos a ideia dos companheiros se comportarem como se casados fossem, pois,
como ja bem mencionado anteriormente, a questdo de o casal ter filhos ndo pode e
nem deve ser confundida com o desejo de constituir familia, quando se tratar de
unido estavel. Atualmente, a ideia de ter filhos concerne particularmente ao
planejamento familiar de um casal, se deseja ou ndo té-los, seja bioldgico ou
adotivo.

E percebido que mesmo com todos os avancos em relacdo ao direito de
familia, envolvendo os modelos que destoam do padrdo tradicional, desde a
Constituicao Federal de 1988 até os dias atuais, alguns relacionamentos avancaram,
como a equiparacdo dos casais homoafetivos a unido estavel. H4, porém, outro tipo
de relacionamento ja existente no Brasil, mas pouco divulgado, denominado
poliamor, relacionamento que envolve mais de duas pessoas, com 0 consentimento
de todos os integrantes do grupo familiar. Tais relacionamentos nao foram
contemplados pelo legislador, e casais que viviam nestas relacbes, ao procurar o
cartério de Tupd em Sdo Paulo no ano 2012 para lavrar a escritura de unido
poliafetiva, posteriormente foram impedidos pelo Conselho Nacional de Justica que,
em 2016, ordenou a suspensdo da emissdo e, em 2018 proibiu totalmente os
cartorios notérias de lavrarem esse tipo de Contrato de unido estavel, alegando nao
ter validade juridica.

Portanto, mesmo com todos os avancos relacionados a unido estavel, ainda
existem muitos questionamentos e perguntas pendentes de resposta. Por isso, 0
principal alvo da pesquisa em analise se volta a esse novo modelo de

relacionamento, o poliamor, esquecido até entdo pelo ordenamento juridico
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brasileiro, que insiste em negar direitos inerentes a estes grupos familiares.
Partindo-se desse viés, a principal indagacao do trabalho é identificar: quais séo as
possibilidades de admissibilidade do poliamor no ordenamento juridico brasileiro?

Buscou-se ao final dessa pesquisa, encontrar respostas favoraveis para o
assunto proposto e, que seja despertado o interesse de outras pessoas para
pesquisar sobre tal tema, considerado tado relevante e de fundamental importancia
na sociedade envolvendo os relacionamentos diversos, que necessitam de
reconhecimento juridico no ordenamento brasileiro.

A principal justificativa de trabalhar tal tema no Trabalho de Concluséo de
Curso esta relacionada as indagacdes envolvendo o poliamor, por reconhecer a
importancia desse novo modelo de relacionamento, até entdo, com direitos negados
pelo nosso proprio ordenamento juridico brasileiro, que insiste em nao reconhecer
os relacionamentos poliafetivos como entidade familiar, ndo permitindo assim, que
0s cartorios brasileiros lavrem contratos de unido estavel para os cidaddos que
procuram os cartorios para fazer esses contratos.

Partindo das pesquisas bibliograficas envolvendo dispositivos normativos,
elencados na nossa Constituicdo Federal de 1988, no Cdadigo Civil de 2002, leis
posteriores que tratam do direito de familia, bem como livros, artigos, TCCs, teses
de dissertacOes e, algumas jurisprudéncias para melhor aprofundamento do tema
em analise, buscou-se, assim, resposta em relacdo ao tema proposto de pesquisa,
para que no final do trabalho realizado encontre-se resposta das possibilidades de
admissibilidade do poliamor no ordenamento juridico brasileiro, com a finalidade de
despertar a curiosidade de outras pessoas para a relevancia da tematica ora em
analise, como forma de buscar o reconhecimento juridico para esse novo modelo de
entidade familiar na sociedade brasileira, que sdo os relacionamentos poliafetivos.

A metodologia aplicada neste trabalho envolveu pesquisas bibliograficas com
estudo literario e documental via método dedutivo. Segundo Cervo, Bervian e da
Silva (2007, p.61), a pesquisa bibliografica “constitui o procedimento basico para os
estudos monogréficos, pelos quais se busca o dominio do estado da arte sobre
determinado tema”. O desenvolvimento ocorreu da seguinte forma:

No Primeiro momento foram realizadas varias pesquisas virtuais através das

palavras-chave: “tudo sobre unido estavel, poliamor e a importancia do
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reconhecimento juridico; unido estavel e o0s relacionamentos poliafetivos”, em
buscas de artigos, revistas, dissertacoes, teses e livros (entre este o da Professora
Duina Porto-Poliamor) que ajudou na definicdo da problematizacdo da minha area
de pesquisa.

Depois segui para as legislacdes, Cdadigo Civil de 2002 e Dispositivos
Constitucionais que tratavam do contetdo em questdo, para em seguida definir o
tema da linha de pesquisa que tratou de buscar as possibilidades do
reconhecimento juridico do poliamor no ordenamento brasileiro.

Em seguida foi realizado um filtro dos principais conteados que tinham
relagdo com o tema de pesquisa em analise, realizando uma leitura mais detalhada,
para assim iniciar a constru¢cdo do TCC, com o aprofundamento do tema abordado,
dialogando com outros autores, envolvendo um maior aprofundamento das leituras
bibliograficas, abordando a parte introdutéria, justificativa, metodologia todo o
referencial tedrico, para posteriormente realizar os ajustes necessarios do TCC,
envolvendo as consideracoes finais, com o resultado da resposta encontrada para a
problematica apresentada no inicio do trabalho, que versa sobre: quais as
possibilidades de admissibilidade do poliamor no ordenamento brasileiro?

Até o final desse trabalho n&o foi encontrada no ordenamento juridico
brasileiro, legislacdo, ou jurisprudéncia que regulasse direitos inerentes aos
relacionamentos poliafetivos. No entanto, os argumentos encontrados apontam para
as possibilidades do reconhecimento juridico do poliamor no ordenamento forense
brasileiro. E para melhor compreenséo o trabalho foi distribuido da seguinte forma:

O capitulo dois vai trazer alguns conceitos basicos do poliamor, extraidos do
dicionario Michaelis; o livro da Duina Porto; artigo da Mariana Araguaia; TCC da
Erika Lima, que trara uma maior compreensdo do que representa o poliamor,
distribuidos ainda por trés subcapitulos: surgimento e breve contexto histérico do
poliamo, relacionamentos monogamicos e ndo monogamicos, 0 principio da
afetividade e os relacionamentos poliafetivos.

O capitulo trés vai tratar do poliamor e a decisdo do Conselho Nacional de
Justica, que versou sobre o pedido de providéncia manifestado pela Associacédo de
Direito e Familia e das Sucessdes — ADFAS, solicitando ao CNJ a proibicdo aos

cartorios de notas de lavrarem contratos de unifes estaveis entre casais poliafetivos,
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no ano de 2018, no qual permanece até os dias atuais, mesmo depois de tantas
criticas a tal deciséo.

O capitulo quatro aborda a importancia do reconhecimento do poliamor no
ordenamento juridico brasileiro, apontando que o0 reconhecimento juridico dos
relacionamentos ndo monogamicos representa uma reorganizagdo da estrutura
familiar no Brasil, contemplando o0s relacionamentos monogamicos e 0s nao
monogamicos.

No capitulo cinco apresentamos as consideracdes finais, com a resposta a
problematica apresentada no inicio da pesquisa e a perspectiva futura no que
concerne o reconhecimento do poliamor no ordenamento juridico brasileiro, que
aponta como um do principal desafio vencer o paradigma da monogamia que tem se
constituido como uma barreira para o reconhecimento dos relacionamentos nao

monogamicos onde se encontra o poliamor.
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2. ALGUNS CONCEITOS DO POLIAMOR

A ideia do poliamor esta relacionada aos relacionamentos envolvendo mais
de duas pessoas por partes dos membros dos grupos familiares. Para melhor
compreensao de tal termo, vamos para o significado trazido pelo dicionério Michaelis
(2023, sp.), segundo o qual poliamor significa:

Tipo de relacdo ou atracdo afetiva em que cada pessoa tem a liberdade de
manter varios relacionamentos simultaneamente, negando a monogamia
como modelo de fidelidade, sem promover a promiscuidade. Caracteriza-se
pelo amor a diversas pessoas, que vai além da simples relagdo sexual e
pela anuéncia em relacdo & auséncia de ciime de todos os envolvidos
nessa relagdo. O propédsito do poliamor é amar e ser amado por varias
pessoas ao mesmo tempo.

Em uma visdo que extrapola os limites do dicionario, Duina Porto faz a

seguinte ressalva:

Para além dos dicionarios, o conceito atual procura distanciar-se da
identificacdo do poliamor a referéncia exclusivamente sexual, fruto do
amadurecimento das perspectivas desenvolvidas precipuamente pelos
ativistas da causa. (PORTO, 2022, p.2015)

O que se percebe é que a falta de maturidade das pessoas e de
conhecimento quanto aos relacionamentos ndo monogamicos, entre estes, 0
poliamor, faz com que alguns individuos estabelecam criticas de forma precipitada,
pois, ha quem reduza o poliamor apenas a uma visao sexualizada, partindo da ideia
de que nao deveria ser chamado de poliamor e, sim, de polisexus. No entanto, ha
uma defesa contraria a essa linha de pensamento, que tem procurado distanciar o
contexto das relacdes poliafetivas, fazendo uma ligacdo apenas a ideia voltada para
0 sexo, que ndo condiz com o contexto defendido atualmente. Veja o que diz Duina

Porto a respeito:

Nesse sentido, pode-se inferir que o poliamor é uma relagdo afetiva
multipla, uma das espécies do género das ndo-monogamias que se encaixa
precisamente nas condutas ou comportamentos n&o-monogamicos
consensuais, consentidos ou responséaveis. (PORTO, 2022, p. 202).
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Ou seja, a ideia € que a sociedade consiga entender que, com o passar do
tempo, novos modelos de entidades familiares vao surgindo, porque tal desenrolar
dos fatos faz parte da evolucdo do contexto histérico familiar brasileiro. Se antes o
padrao seria o0s relacionamentos monogamicos, ndo se pode fechar os olhos para os
relacionamentos nao monogamicos que estdo surgindo necessitando de
reconhecimento de direitos no ordenamento juridico brasileiro.

Ha uma discussdo em volta do termo mais adequado para o0sS
relacionamentos ndo monogamicos, tratando-se do ponto de vista, se seria:

poliamor, poliafetivo ou poliamorista, conforme bem ressalta Duina Porto:

Ha autores que argumentam que, pelo prisma do Direito, a expressao
“poliafetividade” seria mais adequada que “poliamor” para designar os
relacionamentos multiplos consensuais que incluem trés ou mais pessoas
vivendo uma relacgéo tipica de conjugalidade. (PORTO, 2022, p.203)

Perceba-se que os relacionamentos ndo monogamicos carregam consigo
uma variedade de significados e, principalmente, quanto ao melhor termo a ser
utilizado. Para melhor compreenséo, Erika Lima traz também a sua contribuicdo
quando diz “A palavra Poliamor é derivada do grego poli que significa varios, e amor,
do latim. Como ética, o Poliamor, além de ndo admitir que o amor seja capaz de
excluir as pessoas, parte dos principios do consenso e da transparéncia” (LIMA,
2018, p.31).

De fato, as expressdes vao aparecendo ao longo dos estudos realizados com
entendimento de alguns autores de que tanto a poliafetividade quanto o poliamor
sdo sindbnimos; no entanto, entende-se que, independentemente da expresséo
designada, tanto uma quanto outra se reporta aos relacionamentos néao
monogamicos, que constituem os novos padrdes de entidades familiares no Brasil.

No decorrer desse trabalho, as expressdes poliamor, poliafetividade e
poliamorismo irdo aparecer com frequéncia, em virtude da variedade de autores que
serviram como base para a construcdo desse trabalho, embora seja o termo
poliamor que se encontra mais enraizado no contexto das linhas seguintes.

Outro ponto que merece atencao nos relacionamentos poliafetivos € a ideia
de fidelidade e infidelidade, que difere dos relacionamentos monogamicos. No

poliamor, por haver o consentimento mutuo daqueles que fazem parte da relagéo,
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ndo ha que se falar em infidelidade; no entanto, nos relacionamentos monogamicos,
se um dos parceiros se relacionarem com outra pessoa, tal fato ja constitui uma
infidelidade conjugal. Ademais, a fidelidade para os poliamoristas representa
reveréncia, carinho, amor, que tem toda a ligacdo com o principio da afetividade,
servindo como parametro para o reconhecimento do poliamor.

Duina Porto também ajuda a reforcar essa ideia, conforme trecho a seguir:

O enfrentamento da (in) fidelidade no poliamor é diferente do que ocorre na
monogamia; para os poliamoristas, a fidelidade monogémica ndo é Unica
maneira de ser fiel. A fidelidade, enquanto caracteristica de quem ¢ fiel e
demonstra zelo e respeito por alguém, sem contrariar a confianca
depositada, ndo sera rompida desde que as pessoas envolvidas optem, de
maneira autbnoma, consentida e com atencdo a dignidade de cada uma,
por ndo manter o relacionamento pautado pela monogamia. A partir do
momento em que h& acordos mutuos nesse sentido, como preconiza o ideal
poliamorista, o referido de ditame merece ser revisitado (PORTO, 2022, p.
225).

Para melhor compreensdo da expressao fidelidade e infidelidade no ordenamento
juridico brasileiro, € importante observar alguns dispositivos constitucionais: o artigo
1°, inciso lll da CF/88 que menciona o principio da dignidade da pessoa humana,
como um direito basico, ou seja, a fidelidade tem ligacdo direta com um principio
constitucional, mas como o principal questionamento € como identificar nos
relacionamentos monogamicos e ndo monogamicos a expressao de fidelidade e
infidelidade, ja que sédo institutos completamente diferentes, cumpre verificar a
analise dos artigos estabelecidos pelo Codigo Civil de 2002. O artigo 1.724 do CC
ressalta que “As relacdes pessoais entre os companheiros obedecerdao aos deveres
de lealdade, respeito e assisténcia, e de guarda, sustento e educacao dos filhos”,
enguanto o artigo 1.566, ainda do referido Cédigo, aprofunda mais o assunto quando
assim determina: “Sao deveres de ambos os cdnjuges: |- fidelidade reciproca; Il-vida
em comum, no domicilio conjugal; Ill- mutua assisténcia; IV -sustento, guarda e
educacgéo dos filhos; V-respeito e consideragao mutuos” (BRASIL, 2002) .
Constata-se que entre os artigos analisados, encontramos ideias que
fundamentam a defesa dos relacionamentos poliafetivos, com relacdo ao principio
da dignidade da pessoa humana, os deveres de lealdade, o respeito e consideracéo

matua, servindo como base no aprofundamento do reconhecimento do poliamor, que
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reforca a visdo que de fato o conceito de fidelidade e infidelidade difere dos
relacionamentos monogamicos e n4o monogamicos.

Nos dispositivos citados, encontramos respaldo exatamente para o0 que
buscam os poliamoristas, quanto a fundamentacdo dos relacionamentos pautados
no principio da afetividade, que se enquadra entre os artigos referidos do CC/2002.

Mariana Araguaia (2023, p.1) reforca ainda mais a visdo do principio da
afetividade, quando diz: “diferentemente do amor livre, este relacionamento da mais
énfase a amizade e ao companheirismo, e ndo somente ou necessariamente ao
sexo; nao incitando relagbes promiscuas”. E, também, a partir dos estudos
realizados, constatou-se que quanto maior € o numero de pessoas envolvidas nos
relacionamentos, menores sdo as hipoteses de contato sexual entre os membros
das relacoes.

Percebe-se que ndo estamos tratando de relacbes em que a base
estruturante é o sexo e, sim, relacionamentos envolvendo pessoas que querem
amar e serem amadas de forma afetiva, autbnoma, o que ndo se enquadra na ideia
de infidelidade, ciimes ou traicdo, porque todos que vivem nas relacdes estdo de
total acordo quanto a unido estabelecida. Mariana Araguaia (2023, p.1l) ainda
ressalta: “além disso, veem que o poliamor rompe aquele medo da solidao,
abandono e traicdo que, segundo eles, é tipico de relagcbes monogamicas”.
Seguindo essa linha de pensamento, para a corrente que defende o reconhecimento
dos relacionamentos poliafetivos, Cristiano de Farias contribui com o tema quando
afirma que “o poliamorismo € uma modalidade de manifestacédo afetiva, pautada na
pluralidade e concomitancia de vinculos amorosos, com absoluto conhecimento de
todos os envolvidos” (Assessoria de Comunicacao do IBDFAM, 2017).

Com base nesses critérios, ndo ha como negar que os relacionamentos
monogamicos trazem consigo o padrédo hierarquico incorporado no direito de familia
brasileiro, mas que os relacionamentos ndo monogamicos tém parametros e
argumentos para serem reconhecimentos como um novo modelo de entidade
familiar no ordenamento juridico brasileiro.

Vale ressaltar ainda que alguns adeptos do poliamor 0 enxerga como mais
uma opcgao de relacionamento, por isso ndo se trata de excluir os relacionamentos

monogamicos para inserir 0s ndos monogamicos, mas trata-se de mais uma opg¢ao
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de relacionamento inserido no ordenamento juridico brasileiro. Quem se sente
confortdvel nas relacbes monogamicas que tenham a liberdade para vivé-las; no
entanto, quem se sente bem nos relacionamentos nd4o monogamicos que gozem a
liberdade de vivé-los, mediante a garantia dos direitos assegurados pelo
ordenamento juridico forense.

Para os poliamoristas, existe uma flexibilizacdo em relacdo as mudancas de
relacionamentos monogamicos e ndo monogamicos, ou seja, pessoas monogamicas
podem mudar para os ndo monogamicos. Ha até quem fale da dificuldade de um dia
ter vivido na luz (n&o monogamico) e, depois voltar para a sombra (monogamico),
conforme afirma Pildo (2012, p.71): “apesar das dificuldades apontadas, ha um

discurso, como bem demonstra a frase acima, que afirma ser o Poliamor o

‘caminho”, a “luz’, enquanto a monogamia seria a “sombra”)”. Pelo contexto
apresentado, quando se usa a expressao “‘luz e sombra”, o entendimento é que o
poliamor, relacionamento ndo monogamico (luz) seria mais interessante que 0s
relacionamentos monogamicos (sombras). No entanto, o que se percebe na fala da
maioria dos defensores dos relacionamentos ndo monogamicos, onde se encontra o
poliamor, € a ideia de somar mais um modelo de relacionamento no ordenamento
juridico brasileiro, sendo a discussao de qual dos dois (monogamicos e nao
monogamico) ser melhor ou mais eficaz irrelevante, conforme ressalta ainda Pildo
(2012, p.66) “Acho que, assim como o poliamor é uma opgado, as relagdes
monogamicas também sdo. Nao existe uma forma de relacdo melhor que a outra.
Ambas sao validas”. Até porque, cada relacdo, seja monogamica ou hao
monogamica, vai apresentar a sua vantagem e desvantagem, portanto,
compreender a variedade de opinido que se constrdi ao longo do trabalho, com base
no reconhecimento de direitos nos relacionamentos poliafetivos, representa a meta
para o sistema juridico brasileiro futuro.

E percebido também que a maioria dos poliamoristas do estudo em anélise
(PILAO, 2012) vieram de relacionamentos monogamicos, que entendem como uma
descoberta bem pessoal, a mudanca para as relagcbes ndo monogamicas: “os
entraves ao Poliamor, antes de serem motivo para desisténcia, servem de estimulo
para o processo de evolugdo pessoal, libertagdo e autoconhecimento” (PILAO,

2012, p. 72). Ou seja, o processo de mudancga entre a relacdo tida de monogamica
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para ndo monogamica serve como troca de experiéncia, na visdao de alguns
poliamoristas.

Dessa forma, o poliamor foge do padrdo monogamico enraizado na nossa
sociedade atual, rumo a um modelo ndo monogamico. Este pode ser considerado
como um dos motivos para tanta resisténcia por parte do ordenamento juridico
brasileiro em avancar no sentido do reconhecimento juridico, de modo a reconhecer
direitos inerentes as pessoas que vivem nessas relacdes afetivas. E como se o
modelo de entidade familiar no Brasil fosse algo taxativo na sociedade, onde, na
verdade, a propria Constituicdo Federal de 88, traz um rol de artigos flexiveis de
alteracdes, a exemplo, da equiparacdo do STF em 2011 que ampliou o conceito de
familia, ao equiparar a unido estavel ao casamento. Entendimento este, que trouxe
uma esperanca para o futuro reconhecimento do poliamor no ordenamento juridico

brasileiro.

2.1 Surgimento e contexto historico do poliamor

Analisando os primérdios da antiguidade partindo de um padrdo monogamico
de entidade familiar, Maria Berenice Dias procura melhor esclarecer tal conceito
quando diz:

A familia consagrada pela lei tinha um modelo conservador, era uma
entidade matrimonializada, patriarcal, patrimonializada, indissolGvel,
hierarquizada e heterossexual. Pelas regras do Caddigo Civil de 1916, os
relacionamentos que fugissem ao molde legal, além de ndo adquirirem
visibilidade, estavam sujeitos a severas san¢des”. (DIAS, 2016, p.02).

Partindo desse viés entende-se que inserir o poliamor na sociedade brasileira
ndo € uma tarefa facil, porque este representa para muitos que ndo sdo adeptos,
como uma afronta aos padrées monogamicos ja existentes no ordenamento juridico
brasileiro.

Vale ressaltar que alguns episédios ocorridos em décadas anteriores
contribuiram para o surgimento do poliamor em outros paises, a exemplo dos
Estados Unidos, na década de 80, a partir dos influenciadores Morning Glory Zell e

Oberon Zell, sendo este casal defensor do relacionamento aberto, que carregou
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consigo um conceito de liberdade, amor livre, no qual o relacionamento
extramatrimonial era permitido.

Entre os acontecimentos marcantes das décadas passadas que serviram
como base para o surgimento do poliamor em outros paises e posteriormente no
Brasil, encontra-se o da revolucdo sexual na década de 1960, que embasava como
foco principal o rompimento entre as unides heterossexuais e monogamicas, que
representava o modelo tradicional da época, bem como outras reivindicacdes
envolvendo o controle da natalidade, com a defesa do uso dos métodos
contraceptivos e o aborto. No entanto, a liberdade sexual era uma das principais
correntes defendidas por esses movimentos que marcaram a década de 1960 até os
anos 1970.

Com base nos principais aspectos que foram encontrados na revolugao
sexual, podemos citar a discussdo de por fim ao casamento que representava o
modelo de familia tradicional monogamico da época; reforma dos costumes sexuais
em busca de liberdade sexual que pudesse romper com os padrdes monogamicos
para outras formas de relacionamentos, caracterizados nos dias atuais como 0s
relacionamentos n&o monogamicos, como o poliamor.

A revolucdo sexual da década de 1960 envolvendo os relacionamentos
monogamicos em nao monogamicos foi marcada por um forte discurso opositor aos

padrdes tradicionais de relacionamentos. E o que mostra a fala de Duina Porto:

A apologia ao amor livre e o0 questionamento a condutas e valores
tradicionais opressores como a imposicdo do casamento heterossexual,
patriarcal e monogamica-por muito tempo indissollvel-caracterizam a
revolucdo sexual, o movimento hippie e outros movimentos que estdo
diretamente conectados ao ideal poliamorista. (PORTO, 2017, p.187).

Percebe-se diante de tais movimentos, como a revolugdo sexual e o
movimento hippie, todos ocorridos entre a década de 1960 a 1970, contexto histérico
este que ficou marcado por diversas mudancas na esfera politica e cientifica da
época.

Vale ressaltar que o conceito de relacionamento nesse periodo surgiu
movimentando as constantes transformagcdes em um extenso periodo historico, nos

anos de 60 e 70. Tais movimentos que buscavam uma maior autonomia nos habitos
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e na era contemporanea descobriam assim, mais possibilidade de se relacionar
sentimentalmente.

O movimento hippie por sua vez, originou-se nos Estados Unidos, logo se
expandindo para varios outros paises no qual foi responsavel pelo crescimento das
mudancas contrarias aos principios da cultura dominante em varios paises do
mundo. Entre as principais reivindicagdes desses movimentos encontravam-se as
mulheres que ocupavam um espaco de total submissdo ao homem, focadas mais
nos trabalhos domésticos, sendo vistas na maioria das vezes apenas com a
finalidade de mero instrumento sexual.

E importante ressaltar que o relacionamento monogamico que ainda
representa um referencial para o modelo de entidade familiar que vem da
antiguidade até os dias atuais, na condicdo apresentada em que, uma pessoa so
pode se relacionar com um U(nico parceiro ou parceira, classificando-se como
parceria exclusiva. Pratica esta que precisa ser repensada no ordenamento juridico
brasileiro, uma vez que tratar a monogamia como Unica forma de relacionamento
fere principios constitucionais.

Para tanto, as mulheres desde primérdios da antiguidade até os dias atuais,
as conquistas envolvendo o sexo feminino surge a partir de varios movimentos
tracados por etapas consagradas na linha histérica, da qual os movimentos hippies e
a revolucéo sexual fizeram parte com objetivo de ultrapassar as barreiras existentes
entre os relacionamentos monogamicos dos ndo monogamicos, na defesa de novas
entidades familiares que possam ser inseridas na sociedade e nos varios paises, no
qual o poliamor faz parte dessa nova era no contexto histoérico familiar.

O modelo de familia monogamica da época passada € bem retratado por

Engels, quando afirma:

A familia monogamica diferencia-se do matriménio sindidsmico por uma
solidez muito maior dos lagos conjugais, que ja ndo podem ser rompidos por
ato de qualquer das partes. Agora, como regra, s6 o0 homem podem rompé-
los e repudiar sua mulher”. (ENGELS, 1984, p. 66)

Observa-se que a fidelidade nos relacionamentos monogéamicos daquela
época era seguida apenas pelas mulheres, os homens podiam galgar outros

relacionamentos, desde que a sua esposa nao soubesse. JA4 as mulheres néo
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podiam nem sonhar em cometer tal ato, se assim o fizesse teria a sua puni¢ao
decretada. Dessa forma, na antiguidade, a vantagem do relacionamento
monogamico era apenas para 0 sexo masculino, enquanto o sexo feminino ficava a
margem da submisséo, aceitando a infidelidade do homem, sem direito a fazer
reclamacao.

Os argumentos encontrados para o0 machismo nos relacionamentos primitivos
era que os homens podiam ter outras mulheres para aumentar o nucleo familiar.
Veja que, diferente do que foi apresentado por Engels, aqui os relacionamentos
aconteciam com o consentimento das demais mulheres que gostasse ou n&o, partir
de uma necessidade do grupo familiar, envolvendo uma hierarquia de primeira,
segunda, terceira esposa e assim sucessivamente.

Esse modelo de relacionamento assemelha-se um pouco com o poliamor. O
entendimento seria que essa relacdo nao representasse uma novidade na sociedade
brasileira. H4 uma diferenca, pois, quando se fala do poliamor esta tratando de um
grupo familiar que subsiste com o consentimento mutuo de todos os envolvidos na
relacdo, com o objetivo de constituir familia e, ndo necessariamente para aumentar o
ndcleo familiar, como acontecia no passado.

A partir dos estudos realizados, na busca do reconhecimento do poliamor no
ordenamento juridico brasileiro, deu para perceber que na sociedade brasileira as
pessoas hdo sdo monogamicas por condicdo prépria, mas por imposi¢ao gue versou
sobre a humanidade e a igreja, com a funcdo de organizar os padrées familiares,
modelo do qual a sociedade é refém até os dias atuais e que tem se mostrado
resistente ao reconhecimento dos relacionamentos poliafetivos, por assegurar a
defesa de existéncia de apenas um modelo de entidade familiar que seria a
monogamica. Além do mais, alguns relacionamentos monogamicos eram
valorizados pelo poder econdmico que se tinha; por esse motivo, as relagdes de
carinho e afeto eram praticamente anuladas, tendo em vista a autoridade dos
préprios pais em escolherem os parceiros dos filhos ou filhas. O poder aquisitivo em
alta era o que valorizava e fortalecia as formas de relacionamentos monogamicos,
porque naquela época, nem ao menos se falava em relacionamentos nao
monogamicos. O padréo de entidade familiar naquele contexto histérico era o

casamento, ndo havia aceitabilidade de outro, por representar uma afronta ao direito
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familiar da época. As mudangas no cendrio brasileiro comegam a surgir justamente
com as legislacdes posteriores a Carta Magna de 88, dando sequéncia a outras
legislacdes ja citadas na parte introdutéria deste trabalho.

Para melhor compreensdo dos relacionamentos poliafetivos, faz necessario
entender o surgimento fora do Brasil, que segundo Mariana Araguaia (2023, p.1) que
trata de forma breve desse surgimento, quando afirma que “o poliamor é um
movimento que surgiu na década de 80 nos Estados Unidos, com a sua primeira
conferéncia internacional sendo realizada em 2005, em Hamburgo na Alemanha”. A
partir dai, outros movimentos foram surgindo até os primeiros casos serem
evidenciados também no Brasil.

Existem alguns argumentos no sentido que o numero de relacionamentos
poliafetivos no Brasil ainda é minimo, motivo que supostamente justificaria a
insuficiéncia da sua regulamentacdo ou reconhecimento juridico. Duina Porto (2022,

p. 238) faz um complemento com base nas pesquisas realizadas, dizendo:

No Brasil, ndo ha ainda estudos etnograficos ou cientificos conclusivos
sobre as familias poliamorosas, mas 0s registros cartorarios das unides
polioafetivas sinalizam a existéncia dessas morfologias familiares, servindo
de inspiracdo e norte para a presente investigacdo. (PORTO, 2022, p. 238)

N&o se pode negar a necessidade de estudos aprofundados para se saber
exatamente o0 numero de pessoas que vivem nesses relacionamentos, mas a
compreensao € que independentemente da quantidade de pessoas no cendrio atual
vivendo em poliamor, todas sdo merecedoras de protecao juridica por parte do
Estado.

E para melhor entendimento, o artigo 226 da Constituicdo Federal, no § 8°,
ressalta ainda que “o Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada
um dos que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito das
suas relacdes”. E percebido neste contexto que a CF/88 ndo elenca um rol taxativo,
acredita-se justamente que esse fato se dar em virtude da variedade do modelo de
entidade familiar no cenario brasileiro.

Diante das raz0es apresentadas que tratou do surgimento do poliamor no
contexto historico brasileiro, é percebido que a sua evolugdo vem se constituindo a

partir dos movimentos iniciados mas especificamente nos Estados Unidos, entre as
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décadas de 60, 70 e 80, depois foi se expandindo para outros paises, inclusive o
Brasil, que agora, em pleno século XXI, periodo em que se fortalecem as discussoes

em busca de reconhecimento juridico para os poliamoristas.

2.2 Relacionamentos monogamicos e ndo monogamicos

Para iniciar o contexto do que é monogamia, comegaremos com O conceito
bem simples, trazido pelo dicionario Michaelis (2023, sp.) que o traduz como um
“sistema ou costume que, durante a vigéncia do casamento, impde ao homem ter
uma unica esposa, e a mulher ter um unico marido”. A regra € clara em relagéo as
imposi¢cdes de um conceito de fidelidade que na pratica, na maioria das vezes, nao
acontece, deixando as pessoas que vivem nessas relacdes em alguns momentos
frustradas no seu préprio eu.

Outro ponto de andlise € que os relacionamentos monogamicos tém se
constituido um padrédo até o momento no ordenamento juridico brasileiro, no
entanto, Regina Navarro, uma das defensoras dos relacionamentos néo
monogamicos, tem acreditado que estes estdo com os dias contados, quando
afirmar publicamente: “N&o tenho duvida que a monogamia esta com os dias
contados. Acredito que daqui algumas décadas, menos pessoas vao se fechar numa
relacdo a dois, mais gente desejara relagdes multiplas” (NAVARRO, 2020, p.1).
Porém, a ideia ndo € pensar que o relacionamento ndo monogamico como o
poliamor, va excluir o relacionamento monogamico, mas que haja uma ampliacdo
dos modelos de entidades familiares que possam contemplar outros
relacionamentos, uma vez que isso faz parte da evolucdo do contexto histérico
brasileiro, no qual o sistema juridico precisa acompanha esses avanc¢os, como forma
gue reconhecer os direitos que norteiam essas variedades de relacionamentos.

Quando é ressaltado que o0s relacionamentos ndo monogamicos nao
pretendem eliminar os monogamicos, surge exatamente da linha de estudo que
mostrou que algumas pessoas que hoje estdo vivendo nos relacionamentos néo
monogamicos vieram de experiéncias das relacdes monogéamicas, na qual ndo se
sentiram realizadas, por esse motivo, optaram por entrarem nos relacionamentos

nao monogamicos, a exemplo do poliamor.
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Outro ponto que merece atencdo € o seguinte: quando o sistema brasileiro
determina o relacionamento monogamico como um modelo padréo na sociedade, as
pessoas ndo estdo vivendo o que realmente querem, mas o que estd sendo
impetrado pelo Estado autoritario, que ao nosso entender, ndo deveria se meter na
vida privada dos cidadéos brasileiros. E para melhor complemento dessa viséo, diz

Duina Porto:

Em consonéncia com viés do raciocinio explanado neste trabalho, a
regulamentacdo deve ser no sentido da intervencdo minima do Estado na
vida privada, ou de um Direito de Familia minimamente invasivo, que proteja
os demais vulneraveis, promovendo a inclusdo e nao a exclusao
discriminatéria. Na verdade, mesmo no casamento, cuja tdnica é a
formalidade e a presenca contundente do Estado, h& imposicdo exaustiva
de certos direitos e deveres que dizem respeito tdo somente a vida privada
dos cbnjuges e que necessitam ser revistos. (PORTO, 2022, p.263)

Portanto, a defesa do trabalho em questdo € o reconhecimento de direito,
porque o0 que se percebe no ordenamento juridico brasileiro € que parece que tem
caminhado para uma linha contraria no que tange aos direitos que buscam
contemplar as variedades dos relacionamentos, entre estes, 0S n40 Monogamicos.
Porque se as pessoas vivem o que sdo impostas pela sociedade e pelo Estado e,
nao exatamente o que desejam, ha uma repressdo, no que tange as escolhas
pessoais e individuais dos cidadaos e isso fere direitos constitucionais, como o da
liberdade, da igualdade, da dignidade da pessoa humana, dentre outros. Veja o

parecer de Gimezes, quando afirma:

Essas pessoas que optam por viver uma unido poliafetiva encontram se
desamparadas pelo Direito, pois o Estado né&o tutela a relacdo. Entretanto,
ndo pode o Estado, como ente que regula as relacdes sociais, fingir ndo
estar diante de uma nova realidade, ou seja, uma nova tendéncia familiar
(GIMENEZ, 2016, p.60).

Perceba que ha consonancia na fala das autoras, quando mencionam que o
Estado deve se meter o minimo possivel na vida das pessoas, principalmente
quando se trata de negacdo de direitos, como tem acontecido no Brasil nos
relacionamentos n&o monogamicos envolvendo o poliamor.

Outro detalhe observado no estudo realizado sobre a relagdo monogamica é

que ela se caracteriza a partir de uma constituicdo no contexto historico cultural,
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pois, a nossa Carta Maior ndo a consagrou como principio constitucional. E para
melhor compreensédo dessa ideia o dicionario Dicio (2023, sp.), reforca a monogamia
como um “regime social ou cultural segundo o qual uma pessoa pode ter apenas um
cbnjuge, enquanto estiver casada”. Portanto, ficar claro que a monogamia € uma
construgcdo cultural criada ao longo da histéria, na qual permanece até os dias
atuais, carregando uma forte resisténcia aos novos modelos de relacionamentos,
entre estes, 0S NA0 monogamicos.

No entanto, € nessa mesma construcdo historica cultural que a nao
monogamia vem buscando se encaixar também na sociedade, a partir da evidéncia
de dois importantes principios juridicos, como o da igualdade e da afetividade.

O conceito de ndo monogamia parece se constituir como algo ainda novo, por
isso a dificuldade de localizar um significado para o termo da ndo monogamia.

Acredita-se que o fato pode se dar por ele abarcar outros padrdes de
relacionamentos e ndo apenas o poliamor. Desse modo, apesar de citar de forma
breve, esses outros modelos de relacionamentos considerados ndo monogamicos,
como os relacionamentos abertos, as relacdes livres, a poligamia e o swing, o foco
do trabalho na busca do reconhecimento juridico, consiste no poliamor, que
apresenta um conceito de relacionamento que se identifica no padréo de entidade
familiar, de forma séria e comprometida, com o consenso e aceitacao de todos os
envolvidos nas relacdes, conforme menciona o dicionario Priberom (2023, sp.)
“Relacionamento de cariz romantico e sexual que se estabelece simultaneamente en
tre varios parceiros, com conhecimento e consentimento de todos os envolvidos”

Conforme ja citado no decorrer desse trabalho, a ndo monogamia assim como
a monogamia, ndo encontram respaldo em principios constitucionais, porque sao
termos que foram construidos na sociedade a partir de um contexto historico
cultural. Para melhor reforcar essa ideia da ndo monogamia e monogamia o Diario

(2023, sp.) complementa quando relata:

Nao ha consenso étnico ou bioldgico que estabeleca a monogamia ou a
ndo-monogamia como norma para a humanidade. Esta Ultima, feito a outra,
€ reconhecidamente uma pratica cultural humana presente em outros
momentos histérico-sociais e envolve, por isso mesmo, imitagcdo de modelos
— alguém que deseja e algo a ser desejado (DIARIO, 2023, sp.).
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O fato € que, o relacionamento ndo monogamico busca uma forma de amar e
de se relacionar que difere do relacionamento monogamico, exatamente por cultivar
um padrdo de relacionamento em que aborda o consentimento reciproco de todos
os envolvidos nas relagdes. E uma espécie que de fato foge do parametro
envolvendo o modelo de entidade familiar inserida no cenario atual brasileiro, mas
gue ndo se conceitua como menos relevante, por isso a defesa em busca de
reconhecimento dos direitos que possam alcancar esses relacionamentos nao
monogamicos que tende a aumentar na sociedade brasileira.

Os estudos mostraram que a ndo monogamia tem confrontado com a
monogamia justamente por acreditar em novas formas de se relacionar. E para
melhor diferenciar uma relacdo monogamica da hdo monogamica, vamos tomar com
base as relacbes sexuais, pois, se ha exclusividade entre os parceiros da relacéo,
logo representa a marca da monogamia, porém, sendo ha exclusividade sexual nem
de parceiros, esta se tratando dos relacionamentos ndo monogamicos. Perceba que
nao é dificil de diferenciar de forma breve uma relacdo da outra.

A discussao aqui apresentada ndo é apenas sobre o relacionamento, como o
poliamor, que estd no padrdo ndo monogamico, mas principalmente o
reconhecimento de direitos inerentes as pessoas que vivem nestas relacdes, por
entender que ja constam argumentos suficientes que podem servir como base para
o reconhecimento dessas relacdes poliafetivas no ordenamento juridico brasileiro,
considerando que, ndo esta se buscando excluir um relacionamento para inserir
outro, mas que seja acrescentado mais uma forma de entidade familiar na sociedade
brasileira.

Portanto, o poliamor representa um relacionamento ndo monogamico, no qual
as pessoas que estdo vivendo nestas relagbes caminham em busca de
reconhecimento juridico para poderem ter o minimo de direitos reconhecidos, como
forma de proteger as suas relagées assim como nos relacionamentos monogamicos.
Conforme complementa Duina Porto (2022, p. 291), “o poliamor enquadra nessa
tipologia de relacionamento afetivo ndo monogamico, suscitando o repensar sobre a
construcdo social e juridica em torno da monogamia e da conjugalidade”. Dessa

maneira, 0 sistema juridico brasileiro precisa repensar as formas que tem tratado as
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pessoas que vivem nas relagcbes poliafetivas, com um olhar pautado para o
reconhecimento de direitos.

Conforme ja apresentado anteriormente, diferenciar os relacionamentos nao
monogamicos, uma vez que nao se tem apenas o poliamor nesta modalidade e, sim,
outras relagbes parecidas, entre estas, citam-se: o relacionamento aberto, a relagéo
livre e o0 swing, que apesar de serem parecidos, ndo tem semelhangca com o
poliamor, que carrega consigo uma ideia de relacionamento sério, comprometido
com os membros que fazem parte do nucleo familiar, por isso a busca no
reconhecimento de direitos, justamente pelo fato de acreditar que se encaixa entre o
novo modelo de entidade familiar.

Acredita-se que os obstaculos encontrados por algumas pessoas ao confundir
o poliamor com essas outras modalidades de relacionamentos considerados néao
monogamicos, tem dificultado a aceitacdo e o reconhecimento juridico dos
relacionamentos poliafetivos, justamente por ligar a uma visédo de prazer, sexo livre e
nao de um nucleo familiar em que envolve grupos de pessoas, comprometidas,
movidas pelo amor e o afeto com o objetivo de constituir familia. Para melhor

esclarecer esse conceito, Antonio Pildo ensina o seguinte:

Assim, diferenciam o poliamor da pratica do sexo casual e do “ficar”, ja que
0 objetivo poliamoroso € o de estabelecer relacdes inter-subjetivas, onde o
outro ndo € transformado em objeto de prazer sexual, mas € amado e
elevado a condicéo de sujeito individualizado.( PILAO, 2017, p.55)

Portanto, os estudos mostraram que fazer essa diferenciagdo do
relacionamento ndo monogamico, como o poliamor, e ndo confundir com outras
praticas de relacbes ndo monogamicas, a exemplo do relacionamento aberto, a
relacdo livre e 0 swing, uma vez que estas sdo modalidades de relacionamentos

amorosos que néao tém relagéo com o poliamor.

2.3 O principio da afetividade e os relacionamentos poliafetivos

Entre os principios norteadores do direito de familia o da afetividade tem
ganhado destaque, embasado no carinho e afeto envolvendo as relagdes, sejam

monogamicas e ndo monogamicos. Este preceito tem sido bem aceito por
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doutrinadores que defendem o poliamor e para melhor fundamentar essa instrucao,

trago o conceito da Giselle Camara Groeninga, que diz o seguinte:

O papel dado a subjetividade e a afetividade tem sido crescente no Direito
de Familia, que ndo mais pode excluir de suas consideracfes a qualidade
dos vinculos existentes entre os membros de uma familia, de forma que
possa buscar a necessdaria objetividade na subjetividade inerente as
relacdes. Cada vez mais se da importancia ao afeto nas consideracdes das
relages familiares; alias, um outro principio do Direito de Familia é o da
afetividade. (GROENINGA, 2008, p.28)

E inegavel que o principio da afetividade ganha o seu espaco na relagio
envolvendo o direito de familia brasileira, servindo de parametro para o
reconhecimento de novas entidades familiares, nas quais as relacdes poliafetivas
fazem parte, que, na verdade, ja poderia no ano de 2018, ter avancado no que tange
ao reconhecimento de direitos, pelo CNJ, no entanto, teve um retrocesso por razdes
ainda ndo esclarecidas para a sociedade.

Vale ressaltar que o principio da afetividade tem se constituido como norte
para o reconhecimento de alguns jugados no STF envolvendo direito de familia,
conforme cita Calderon:

O Supremo Tribunal Federal também tem acolhido expressamente a
afetividade em seus julgados, o que indica a sua proeminéncia no
acertamento de varios casos relevantes também naquele colegiado.
Diversos julgados do STF, dotados de repercussao geral, fizeram remissao
explicita a tematica da afetividade na edificacdo de solu¢des familiares e
sucessoérias. Para citar apenas trés deles, todos com decisfes de relevancia
impar para a comunidade juridica brasileira: o reconhecimento das unides
homoafetivas (ADPF 132, j. em 2011); o acolhimento da multiparentalidade
(RG 622, j. em 2016) e a equiparacao do regime sucessorio dos cdnjuges e
dos companheiros (RE 878694, j./2017) (CALDERON, 2017, p.98).

Para tanto, o principio da afetividade veio somar com outros primordios e,
mesmo nao estando expressamente na CF/88, ele tem se constituido como base no
direito de familia, que se estende para relagdo monogamica e ndo monogamica e
ganha o seu espaco em algumas decisdes seja do STF e STJ, e a expectativa é que
se estenda para outras esferas como o CNJ, que negou direitos nas relacdes
poliafetivas em 2018, relacionamento este que também se referencia pelo principio

da afetividade.
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Portanto, a contrariedade do CNJ em algumas decisdes no que tange direito
de familia: em 14 de maio de 2013, a partir da Resolu¢do de n°175 proibia as
autoridades competentes, como os cartérios de ndo se recusarem a habilitar,
celebrar casamento civil, ou converter unido estavel em casamento entre casais
homoafetivos. Veja o que diz o artigo 1° da resolugdo de n° 175 do CNJ: “E vedada
as autoridades competentes a recusa de habilitacéo, celebragdo de casamento civil
ou de conversdo de unidao estavel em casamento entre pessoas do mesmo sexo”.
No entanto, esse dito CNJ, conforme analise ja realizada acima proibiu em 2018, os
cartorios de emitirem contratos ou declaragcéo de unides poliafetivas, ou seja, em um
momento faz reconhecimento juridico que beneficiam e em outro, nega e proibe
direitos.

Porque ao invés de negar as lavraturas dos contratos de unides estaveis dos
poliamoristas, em 2018, ndo repetiu as fundamentacdes dos anos de 2011 e 2013
para o reconhecimento das unides homoafetivas. Mas n&o, os argumentos da

negacdo do ndo reconhecimento do poliamor foram a seguinte:

A alteracgdo juridico-social comeg¢a no mundo dos fatos e é incorporada pelo
direito de forma gradual, uma vez que a mudancga cultural surge primeiro e a
alteracao legislativa vem depois, regulando os direitos advindos das novas
conformacdes sociais sobrevindas dos costumes. (CNJ, 2018, p.2).

Perceba que mais uma vez os argumentos estdo pautados no futuro do
reconhecimento das relacdes poliafetivas. Basicamente a ideia € a seguinte: esta
complexo regularizar agora essas unides, vamos deixar para as discussodes futuras.

Ndo dar para medir precisamente se foi de forma equivocada, ou
propositalmente, pois, quando o CNJ determinou essa proibicédo, contribuiu para que
nao se tivesse uma analise mais precisa dos numeros de pessoas que estavam
vivendo nesses relacionamentos no Brasil. Os fundamentos apresentados que
versou sobre os relacionamentos poliafetivos e, a audacia do CNJ, deixou evidente
gue houve um retrocesso no que tange direitos relacionados as novas modalidades
de entidades familiares, por acreditar que essa decisdo poderia ter ganhado um
novo vies, evitando assim, as criticas pos-deliberacdo que tem continuado até os

dias atuais, principalmente pelos os defensores do poliamor na sociedade brasileira.
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7

Destarte, € inegavel que o principio da afetividade tem se destacado no
ordenamento juridico brasileiro no decorrer do reconhecimento de direitos
envolvendo as modalidades de entidades familiares no Brasil e, nas decisfes que 0
carinho e o afeto tem se tornado centro de referéncia com base no direito de familia,

ganhando um destaque principioldgico da afetividade, conforme afirma Calderon:

Apesar de muitas decisBes judiciais ndo citarem explicitamente seu
reconhecimento como principio, muitas delas deixam transparecer o carater
principiolégico da afetividade, eis que sua incidéncia ndo é pontual e
especifica — como corrente no trato de regras, mas € possivel notar sua
utilizagdo como verdadeiro mandamento de otimizagdo, que pode ter maior
ou menor amplitude de acordo com cada situacdo fatica em apreco. O
acolhimento da afetividade pela jurisprudéncia brasileira permite perceber
sua aceita¢do como principio implicito do Direito de Familia, que se irradia
nas diversas relagbes familiares, sempre que presente em determinada
situacdo subjetiva (CALDERON, 2017, p.99).

Vale ressaltar que o principio da afetividade se destaca no ordenamento no
juridico brasileiro, com uma maior énfase no que tange ao direito de familia
envolvendo os relacionamentos monogamicos e, espera-se que futuramente para os
nao monogamicos, onde se encontra o poliamor, no qual se busca o reconhecimento

de direitos na esfera juridica brasileira.
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3. O POLIAMOR E A DECISAO DO CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA

Em 2018, apresentou-se o pedido de providéncia de n° 0001459-
08.2016.2.00.0000, manifestado pela Associacdo de Direito de Familia e das
Sucessdes — ADFAS, solicitando ao CNJ a proibicdo aos cartorios de notas de
lavrarem contratos de unifes estaveis entre casais poliafetivos. Entre os principais
argumentos apresentados estavam a falta de eficacia juridica, desses contratos ou
declaracdes, que ao final foram acatados pelo CNJ, mas especificamente em junho
de 2018, com a proibicdo total da lavratura desses contratos de unides poliafetivas
nos cartorios brasileiros. No argumento inicial conforme situagdo a seguir, o poliamor
é classificado como quase ausente na sociedade e pouco debatido. Veja-se o que

diz o trecho em analise:

A relagdo “poliamorosa” configura-se pelo relacionamento mdltiplo e
simultaneo de trés ou mais pessoas e é tema praticamente ausente da vida
social, pouco debatido na comunidade juridica e com dificuldades de
definicdo clara em razdo do grande niumero de experiéncias possiveis para
os relacionamentos”. (CNJ, 2018, p.1)

E percebido que o legislador consegue definir o conceito basico da unio
poliafetiva, porém, mesmo assim, fundamenta com o ndo reconhecimento de direitos
inerentes a esses relacionamentos, por alegar que existe um pequeno numero de
pessoas vivendo nessas relacfes e também por ser pouco debatido no meio
juridico. Conforme trecho extraido da decisdo que diz o seguinte: “A sociedade
brasileira ndo incorporou a “unido poliafetiva” como forma de constituicao de familia,
0 que dificulta a concessdo de status tdo importante a essa modalidade de
relacionamento, que ainda carece de maturacao” (CNJ, 2018, p.2).

A ideia apresentada pelo Relator € que o poliamor ndo possui parametro
ainda para o reconhecimento como modelo de entidade familiar, citando uma
esperanca para o futuro da possibilidade do reconhecimento, quando afirma:
“Futuramente, caso haja o amadurecimento da “unido poliafetiva” como entidade
familiar na sociedade brasileira, a matéria pode ser disciplinada por lei destinada a
tratar das suas especificidades”. (CNJ, 2018, p.2).

A partir dessa fala, é possivel perceber que ha uma tentativa em tardar o

reconhecimento juridico do relacionamento poliafetivo, mas que ha consciéncia de
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que a discussdo ndo termina em tal deliberacdo, pois, a tendéncia € que haja o
reconhecimento juridico dessa nova modalidade de entidade familiar.

As criticas em volta de tal decisdo sao constantes. De plano, aponta-se que 0
CNJ extrapolou o lapso da sua competéncia, com base nos dispositivos constantes
na Constituicdo Federal no artigo 103-B, 8§ 4°, que ressalta a competéncia dada pela,
a CF/88 ao CNJ, conforme dispositivo ora em analise, que diz:

Da Constituicdo da competéncia ao Conselho para controlar a atuacdo
administrativa e financeira do Poder Judiciario e dos deveres funcionais dos
juizes, além das demais atribuicdes conferidas pelo Estatuto da
Magistratura. (BRASIL, 1988, p.73).

E percebido que ha uma competéncia limitada para o CNJ, na qual ndo
constam poderes para proibir os cartérios de lavrarem as escrituras de contratos de
unides poliafetivas. Logo o entendimento de tal proibicdo ser inconstitucional. Tendo
em vista que o proprio Cadigo Civil de 2002, no artigo 1.513 faz uma ressalva sobre
as proibicdes dos entes, seja publico ou privado estarem agindo de forma indevida,
por ferir o principio da autonomia da vontade humana, veja o que diz o dispositivo
legal do artigo 1.513 “E defeso a qualquer pessoa, de direito publico ou privado,
interferir na comunhdo de vida instituida pela familia”. (BRASIL, 2002). Portanto, as
proibicdes que tem sido imposta nas relacdes poliafetivas tem se manifestado de
forma inconstitucional, necessitando de leis que regulamentem os direitos inerentes
a essas pessoas.

Entende-se que as familias formadas dos relacionamentos ndo monogamicos
devem ser assistidas pelos mesmos direitos que as familias monogamicas, do
contrario ira caracterizar uma forma de exclusdo, conforme bem mencionado pelo
conselheiro Luciano Frota, sendo um do que votou de forma contraria, por pensar
que tal decisdo hora em debate, ndo condiz com o principio da democracia.

Acompanhe o trecho da fala dele ao citar as unides poliafetivas:

Proibir que se formalizem perante o Estado unifes poliafetivas com base
em um conceito vetusto de entidade familiar, ndo abrigado pela
Constituicéo, significa perpetuar uma situacéo de exclusdo e de negacéo de
cidadania que ndo se coaduna com os valores da democracia. (CNJ, 2018,
p.15)
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Seguindo a linha de pensamento de Luciano Frota, Maria Berenice Dias,
também faz uma ressalva quando trata da intervencéo do estado no ambito familiar,

veja o que diz a autora:

A intervencdo do estado no ambito da familia, porém, deve se dar apenas
no sentido de protecdo, nos precisos termos da Constituicdo Federal, ndo
em uma perspectiva de exclusdo. Conforme Carlos Cavalcanti de
Albuquerque Neto, ndo cabe ao Estado predeterminar qual a entidade
familiar que se pode constituir, mas apenas, declarar a sua formacao,
outorgando-lhe a protecdo social, por considera-la base da sociedade.
(CNJ, 2018, p.16)

O entendimento é de que a defesa ora apresentada constitui-se de um Estado
democratico que deve intervir de forma que venha determinar o reconhecimento de
direitos e ndo preordenar as entidades familiares que devem ser constituidas na
sociedade, por defender um padrdao monogamico ultrapassado, negando 0s novos
modelos de entidades familiares como os relacionamentos ndo monogamicos, onde
se encontra o poliamor.

Vale ressaltar ainda, que os cartérios notorios ja4 tém o0s seus regimentos
proprios que lhes ddo autonomia para lavrarem determinados documentos, seja
publico ou privado e, que o entendimento € que ndo havia ilegalidade por parte dos
cartérios ao emitirem tais documentos que supriam de forma parcial parte das
necessidades da sociedade, em terem 0s seus relacionamentos formalizados por
meio de contratos ou declaragdes de unides poliafetivas.

N&do se pode negar que a sociedade vive em constante mudanca e, no
contexto familiar ndo é diferente, inseria mais um modelo de entidade familiar como
meio de reconhecer direitos, uma vez que representa um anseio de parte da
populacdo atual que contraria a fundamentacdo usada pelo CNJ no ano de 2018,
guando além de proibir os cartérios de emitirem os contratos de unides poliavativas ,
ainda tratou tais relacionamentos como algo ilicito por alegar ser contraria a lei,

conforme trecho do enunciado a seguir:

A escritura publica declaratéria € o instrumento pelo qual o tabelido da
contorno juridico a manifestacdo da vontade do declarante, cujo contetdo
deve ser licito, uma vez que situac¢des contrarias a lei ndo podem ser objeto
desse ato notarial. (CNJ, 2018, p.2).
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Perceba que ha uma clara afirmativa de que a relagédo poliafetiva contraria a
lei e, os cartorios que estavam realizando as emissfes das escrituras envolvendo os
contratos de unido estavel entre os relacionamentos poliafetivos, encontravam-se
contrariando a fé publica e cometendo um ato ilicito.

O entendimento € que desde o momento em que o CNJ acatou o pedido da
ADFAS, concordou com cada argumento apresentado pela Instituicdo, no entanto,
ambos esqueceram-se de consultar a sociedade, uma vez que estavam tratando de
decisdo que retratava interesse de pessoas que consideram o poliamor como um
relacionamento respeitoso que ndo feria principios constitucionais, na visdo dos
seus adeptos.

Entdo ndo interessa se 0 numero de pessoas vivendo nessas relacdes sao
grande ou pequeno, o que esta em discussdo € que todas sdo merecedoras de
reconhecimento juridico dos relacionamentos que optaram em viver, conforme relata

Maria Berenice Dias, que também é uma defensora do poliamor:

A liberdade geral de acdo implica em um direito e em uma permisséo prima
facie. Cada um tem o direito a que o Estado n&o impeca suas ac¢fes ou
omissdes, bem como permita fazer ou ndo fazer o que quiser. Qualquer
restricdo a essa liberdade deve estar assentada em lei que, para isto, deve
apresentar razdes relevantes e constitucionalmente vélidas, assentadas, em
geral, no direito de terceiros ou no interesse coletivo. (DIAS, 2020, p.132).

Com base na fala da autora, é percebido que esse embasamento pautado na
lei ndo foi respeitado na decisdo do CNJ, pois, ao invés de citar dispositivos
constitucionais e os principios norteadores do direito para reconhecé-los, foi omisso,
usando uma fundamentacdo que contrariam 0s principios constitucionais, negando
assim, direito que deveria ter sido assistido, foi negado, alegando protecao ao direito
familiar.

Outro ponto a ser analisado é que, enquanto o Conselho Nacional de Justica
proibiu em, 2018 os cartorios de emitirem as declaragdes de unides poliafetivas, as
pessoas que estavam vivendo nesses relacionamentos comecaram a buscar
escritorios de advocacia para formularem os seus contratos de poliamor.

Todavia, uma vez judicializada a matéria, a tendéncia é que as solicitacdes
sejam negadas, por isso a importancia de mais cidadaos brasileiros empenhados na

causa do reconhecimento juridico dessas relagbes, para que as pessoas que vivem
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nessas combinagcbes possam ter os seus direitos reconhecidos ao pleitearem na
justica.

Afinal, o que o CNJ fez foi desconsiderar as pessoas que viviam nos
relacionamentos poliafetivos, fazendo pouco caso e ainda afirmando ndo fazer

diferenca registrar ou ndo essas unifes, conforme trecho extraido da deciséo:

O fato de os declarantes afirmarem seu comprometimento uns com o0s
outros perante o tabelio ndo faz surgir nova modalidade familiar e a posse
da escritura plblica ndo gera efeitos de Direito de Familia para os
envolvidos. (CNJ, 2018, p.2)

Se ndo fazia gerar novas modalidades de entidades familiares, nem efeitos no
polo juridico, porque a preocupacao de proibir? Estd bem claro que o CNJ fez foi
barrar os registros oficiais dos relacionamentos poliafetivos, mesmo sabendo que o
momento seria de reconhecer direitos e ndo de negar-lhes.

Ao observar cada trecho da ementa argumentada pelo CNJ para julgar
procedente o pedido da ADFAS, encontram-se afirmativas sem nexos e, algumas
até preconceituosas.

Porque quando afirma ter a monogamia como um Unico modelo de entidade
familiar, esta mais uma vez agindo de forma preconceituosa com os adeptos do
poliamor e 0 mais grave, retirando direitos que deveriam ser assistidos por esses
membros que vivem nestes grupos familiares. Conforme trecho extraido da fala do

Relator quando se refere a monogamia. Veja-se o que ele diz:

A sociedade brasileira tem a monogamia como elemento estrutural e o0s
tribunais repelem relacionamentos que apresentam paralelismo afetivo, o
gue limita a autonomia da vontade das partes e veda a lavratura de
escritura publica que tenha por objeto a unido “poliafetiva” (CNJ, 2018,p.2).

Diante de tantos argumentos contrarios aos pressupostos basicos inerentes a
sociedade, o que se espera € que de fato esse equivoca cometido pelo CNJ possa
ser reanalisado, por entender que essa linha de pensamento fere principios
constitucionais, em especial o principio da dignidade da pessoa humana, da
liberdade e da autonomia da vontade.

Na fala do Ministro Relator Jodo Otavio de Noronha, observou-se uma

resisténcia ao reconhecimento juridico da unido poliafetiva, que nos remete também
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a uma afirmacéo irbnica: “se os adeptos desejam viver uma relagdo “poliafetiva”,
eles a viverdo, ainda que ndo sejam atribuidos os efeitos juridicos de direito de
familia ao relacionamento”. (CNJ, 2018, p.10). Ou seja, na visdo do Relator, os
poliamoristas podem se relacionar mesmo sem haver reconhecimento no ambito

familiar. Ainda ressalta mais:

Nada impede que, por liberalidade, os membros do grupo prestem
alimentos entre si em caso de ruptura; que deixem testamento direcionando
heranca para os demais; ou institua os parceiros como beneficiarios em
seguro, entre outras providéncias. (CNJ, 2018, p.11)

Esses foram alguns dos argumentos apresentados pelo Relator, entre as
fundamentacbes para a proibicdo dos cartérios de emitirem as declaracdes de
relacbes poliafetivas. Ou seja, ha uma clara compreensdo que O mesmo
responsabilizou os adeptos das relagdes para encontrarem meios de assegurarem
direitos basicos, ja que optaram por viver as relagdes que fogem do padréao “normal”
da sociedade atual. Vale ressaltar, que todos esses argumentos da decisdo do CNJ
deixaram bem evidente s6 reconhecer a monogamia como Unica forma de entidade
familiar no Brasil.

Com as principais mudangas em cada contexto histérico brasileiro, sdo
observadas as alterac6es envolvendo os mais variados modelos de familias, porém,
percebe-se que o ordenamento juridico brasileiro ndo tem acompanhado esse
processo de aceleracdo das familias, havendo a necessidade de vérias discussoes,
para poder despertar meios que de protecao juridica dessas entidades familiares.

O reconhecimento juridico do poliamor representa um desafio atual na
sociedade brasileira, tendo em vista que as pessoas que vivem nesse modelo de
relacionamento necessitam de garantias e de direitos reconhecidos como as demais
entidades familiares, com base nos seguintes principios: da dignidade da pessoa
humana, da afetividade e da liberdade, para que em casos da dissolu¢do da uniao,
ou morte de um dos membros do grupo familiar, possam os demais pleitear direitos
basicos, como os direitos sucessorios, partilha de bens e penséo alimenticia.

Quando se fala no principio da afetividade, encontra-se um marco no que
concerne o direito de familia atual envolvendo as relagbes monogamicas ja

existentes no Brasil, como o casamento e a unido homoafetiva e, para o futuro, com
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base n&o s6 no principio da afetividade, mas o da dignidade da pessoa humana, da
boa-fé e da liberdade que se acredita no reconhecimento do poliamor como entidade

familiar inserido no ordenamento juridico brasileiro.

3.1 Direito sucessorios nos relacionamentos poliafetivos

O direito sucessoério no Brasil tem os seus pilares pautados em alguns
dispositivos constitucionais, como art. 5° no inciso XXX, XXXI, da CF/88 que vai
assegurar o poder da heranca a um direito fundamental e também resguardar os
bens de estrangeiros residentes do Brasil. J& no Cadigo Civil de 2002, encontram-se
respaldos iniciados a partir do artigo 1.784 até o 1.857, que vai tratar da parte de
sucessdo geral até a sucessdo testamentaria, com os critérios especificos,
envolvendo as variedades de herdeiros. Dentre estes dispositivos, podemos citar o
artigo 1.786 que diz o seguinte “A sucessao da-se por lei ou por disposicdo de ultima
vontade”. Esse artigo trata das duas espécies de sucessodes, sendo estas, legitimas
e testamentarias.

O relacionamento poliafetivo, por ndo existir reconhecimento no ordenamento
juridico brasileiro, quando se trata do direito sucessoério, que pode ocorrer por duas
modalidades (sucessao legitima e testamentéria), necessita de um cuidado especial,
para poder acolher as mais variadas entidades familiares, partindo de um reexame,
no gque tange os direitos das familias, conforme bem citado Renata Bbas (2018, p.1),
quando afirma “E preciso rever o direito das familias e consequentemente o direito
sucessoério para contemplar todas as espécies de familias na nossa sociedade”,
pois, com as restricbes que tem se encontrado, parece mais que esta se
contemplando um retrocesso no que tange os direitos das familias, nos seus
diversos aspectos.

O entendimento do CNJ, quando proibiu os cartérios de notas em 2018 de
emitir o contrato de unido estavel para as pessoas que viviam nessas relacdes
poliafetivas. Foi justamente sugeri a op¢ao, dos adeptos do poliamor, o fazer atraves

de testamento. Veja o trecho escrito por Otavio Noronha:

Nada impede que, por liberalidade, os membros do grupo prestem
alimentos entre si em caso de ruptura; que deixem testamento direcionando
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heranca para os demais; ou institua os parceiros como beneficiarios em
seguro, entre outras providéncias. (CNJ, 2018, p.10)

Perceba que, como nos relacionamentos poliafetivos existe uma variedade
de parceiros, meio que o Relator lanca a responsabilidade no direito sucessorio, dos
préprios membros incluirem em testamentos 0s seus companheiros ou
companheiras, para poderem assim, usufruir de algum patriménio deixado pelo de
cujus, em caso de falecimento.

No entanto, ndo se pode tomar como solucdo parcial essa sugestao lancada
pelo Relator, pois, 0 que se busca é o reconhecimento dos direitos, partindo do meio
juridico brasileiro, o testamento representa apenas uma vontade da pessoa em vida,
organizar a sua heranca apos a morte, ndo € uma solugdo para quem buscar
reconhecimento de direitos, como é o caso das pessoas que vivem no poliamor.

Vale ressaltar ainda que o testamento ndo é uma total garantia que a vontade
do de cujus sera concretizada apdés a morte, por existir possibilidade de anulacao,
conforme o artigo, 1.875 do CC, 2002 “Falecido o testador, o testamento sera
apresentado ao juiz, que o abrira e o fara registrar, ordenando que seja cumprido, se
nao achar vicio externo que o torne eivado de nulidade ou suspeito de falsidade”.
(BRASIL, 2002).

Diante desse dispositivo em analise, é percebido ndo haver uma garantia que
a vontade do morto, manifestada através de testamento ainda em vida, vai
realmente ser cumprida ap6s a morte, dando-nos a entender que ha uma
inseguranca, por tanto, mais um motivo para ser revisto no ordenamento juridico
brasileiro as possibilidades de reconhecimento dos relacionamentos poliafetivos no
Brasil.

Em relacdo ao testamento e a capacidade para testar o Codigo Civil de 2002,
no artigo Art. 1.857 ressalta que “Toda pessoa capaz pode dispor, por testamento,
da totalidade dos seus bens, ou de parte deles, para depois de sua morte”, no
entanto, tem algumas regras que devem ser observadas, como o 8§ 1°, do referido
artigo que diz “A legitima dos herdeiros necessarios ndo podera ser incluida no
testamento”. Encontramos aqui, uma das principais desvantagens das pessoas que
vivem nos relacionamentos poliafetivos sem reconhecimento juridico, tratando-se de

sucessado da heranca, porque mesmo que possam ser citadas em testamentos, vao
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ficar meio com a sobra, porque a legitima j4 € garantia dos herdeiros necessarios,
no entanto, se ha um reconhecimento juridico destas relagbes, os poliamoristas
poderiam ser enquadrados na condicdo de herdeiros necessarios, gozando assim,
da parte que lhe seria devida, garantida por forca de lei.

Os testamentos podem ser de duas modalidades, conforme artigo 1.862 do
CC: os ordinarios (publico, cerrado e particular), enquanto os especiais (marinha,
aeronautico e militar) encontram-se no artigo 1.886 do CC, ambos com 0s seus
critérios estabelecidos em lei, para a devida aplicabilidade.

Em relag&o a classificagdo sucessoria, encontramos os herdeiros necessarios
e os facultativos, sendo ambos, com os seus devidos fundamentos estabelecidos na
legislacdo brasileira. Na categoria dos herdeiros necessarios, por exemplo, podemos
encontrar os descendentes (filho, neto, bisneto), ascendentes (pai, avd, bisavd) e o
cOnjuge ou companheiro. Portanto, tratando-se dos relacionamentos poliafetivos
envolvendo essa sucessao de heranca, estes poderédo ser enquadrados da condi¢ao
de cbnjuges ou companheiros (as), ou seja, de herdeiro necessario, dependendo
assim, do entendimento do legislador.

Outro ponto, que podemos destacar na tratativa do direito sucessério é a
importancia do regime de bens que serd escolhido pelos nubentes, uma vez que
este fara toda diferencia na hora partilha da heranca.

No ordenamento juridico brasileiro € previsto quatro regimes de bens, como:
comunhdo parcial de bens, comunhdo universal de bens, regime da participacao
final nos aquestos, separacao de bens podendo ser de duas modalidades (legal ou
obrigatéria) e convencional (absoluta). Perceba que definir os de regimes de bens ira
garantia que a divisdo do patrimbnio do falecido apés a morte ocorra de forma
correta.

Para os poliamoristas, ainda ndo ha essa previsdo expressa em lei, de opcao
na escolha de regimes de bens, uma vez que essa possibilidade no primeiro
momento ocorria por meio do contrato de unido estavel que estava sendo registrado
nos cartérios de notas e, foram proibidos em 2018 de darem continuidade pelo CNJ.

Por entender que essa medida do CNJ feriu principios constitucionais,

acredita-se que no futuro os poliamoristas terdo 0s seus vinculos poliafetivos



42

reconhecidos no ordenamento juridico brasileiro e poderdo ter a liberdade de
escolher os regimes de bens que desejam para 0s seus relacionamentos.

Diante dos pontos apresentados relacionados ao direito sucessoério nas
relacbes poliafetivas, tem-se constituido como forma de fortalecer a busca de
reconhecimento juridico dessas novas modalidades de entidades familiares, no qual
o0 sistema juridico brasileiro precisa esta preparado para tutelar os direitos inerentes

a essas relacdes afetivas.
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4 A IMPORTANCIA DO RECONHECIMENTO DO POLIAMOR NO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

E percebido que até o momento n&o ha no Brasil o reconhecimento de uni&o
estavel entre as relagdes poliafetivas e, tdo pouco de reconhecimento juridico entre
0os adeptos do poliamor, uma vez que a legislacdo brasileira ndo a autoriza tal
procedimento, por considerar essa relacdo como ilegal, uma vez que contraria o
padréao do relacionamento monogamico existente atualmente no Brasil.

Com o aumento das discussfes envolvendo os relacionamentos poliafetivos,
acredita-se futuramente no reconhecimento dessa familiaridade pelos seguintes
motivos:

Quando se fala dos relacionamentos poliafetivos as pessoas que nao
entendem do tema, ou conhecem de forma superficial, j& fazem uma ligacao
exclusivamente com 0 sexo entres Varios parceiros, elas ndo conseguem ligar a uma
relacdo de conjugalidade. Por isso a resisténcia de aceitabilidade na sociedade
brasileira, porque é comum que o relacionamento monogamico, no qual o ato sexual
€ enxergado como uma prioridade, cultura esta, que vem desde os primérdios da
antiguidade e que marca o modelo de familia tradicional no Brasil, pois, como era
consumado o casamento, sendo por meio do ato sexual.

No entanto, trazendo para a contemporaneidade vamos tracar uma linha do
tempo em relacdo ao padrao de entidade familiar que se tem na sociedade atual e a
previsdo para o futuro: o casamento entre casais heteroafetivos e a unido estavel
podendo ser para os casais hereroafetivos e homoafetivos, sendo ainda equiparado
ao casamento, faz parte da atualidade e, o desafio futuro € o reconhecimento
juridico dos relacionamentos poliafetivos.

Portanto, futuramente teremos os seguintes modelos de entidades familiares
no Brasil: relacionamentos monogamicos, entre casais heteroafetivos, homoafetivos
e, 0S nao monogamicos caracterizados pelos relacionamentos poliafetivos
envolvendo Vvarios parceiros numa unica relagdo, com o consentimento de todos os
envolvidos movidas pelo principio da afetividade, da dignidade da pessoa humana e

da autonomia da vontade.
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Diante dos pontos apresentados e discutidos ndo se pode negar que 0O
relacionamento ndo monogamico existe, cabendo ao direito fazer o reconhecimento
dessa relacdo por gerar efeito juridico, pois se ha um interesse por parte da
sociedade em viver esses relacionamentos, tendo em vista que outros paises ja
avangaram nessa questdo, nao faz sentido o Brasil se manter omisso, negando
direitos inerentes aos seres humanos. Continuar insistindo em negar direitos aos
relacionamentos poliafetivos representa ferir principios constitucionais que estao
elencados na nossa Constituicdo Federal.

Os estudos mostraram ainda que, a necessidade atual € de se criar
legislagbes, jurisprudéncias, dentre outras, que venham reconhecer direitos
relacionados a pessoa humana e, ndo de retira-los os que ja foram conquistados
com muito esforco, fazer isso é retroceder e ndo avancar.

A unido poliafetiva por ser pouco conhecida e divulgada no Brasil, acredita-se
que tal fato deve acontecer justamente pelo o receio das pessoas em divulgar o
relacionamento publicamente e sofrerem algum preconceito por parte da sociedade.
Porém, ndo se pode esquecer que a Constituicdo Federal de 1988 trouxe uma
atencao especial aos direitos fundamentais e sociais com base no reconhecimento
do pluralismo familiar, partindo do principio da afetividade, liberdade, da boa-fé e da
dignidade da pessoa humana. Citamos estes principios como fundamento basilar na
busca do reconhecimento do poliamor, bem como na defesa do reconhecimento
Juridico dessas relacoes.

O que se observa em relacdo ao poliamor é a ideia que 0 novo surpreende e
ao mesmo tempo assusta. Ndo restam davidas que h& uma resisténcia por parte da
sociedade por entender que o poliamor foge dos padrées que ja estdo habituados,
porém, com o passar do tempo acabam aceitando.

E possivel comparar na visdo da sociedade atual, as unides poliafetivas com
as unibes homoafetivas no passado: ha 20 anos, por exemplo, eram bem aceitas na
sociedade estas relacbes? Eram titulares de direitos no ordenamento juridico
brasileiro? Como as pessoas viam esses relacionamentos? N&o precisa forgar muito
a memoria para lembrar-se do preconceito que existia a ponto de algumas pessoas

gue assumiam esses relacionamentos serem chamadas de doentes na sociedade.
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Entdo, € praticamente dessa forma o modo que a sociedade enxerga hoje os
relacionamentos poliafetivos, h4 quem diga ser loucura viver esse tipo de relacao.
Quem nunca ouviu essa velha frase: se esta dificil viver um relacionamento a dois,
imagine envolvendo mais de duas pessoas.

No entanto, o poliamor ndo é diferente dos outros relacionamentos que ja
séo aceitos e com direitos regulamentados no ordenamento juridico brasileiro, como
€ 0 caso do casamento e das unides estaveis, seja entre os casais heteroafetivos ou
homoafetivos. Mas, o principal questionamento envolvendo os relacionamentos
poliafetivos é: o que fazer quando alguns dos membros que integram esses
relacionamentos venham a falecer; ou, havendo necessidade da dissolucédo desse
vinculo amoroso, como seria realizada a divisdo envolvendo as partilhas dos
patriménios no direito sucessorio; é, possivel divisdo dos bens em caso da
separacao?

Renata Bbas (2018, p.1), faz uma pequena ressalva sobre essa discussao
quando afirma: “E preciso rever o direito das familias e consequentemente o direito
sucessorio para contemplar todas as espécies de familias que temos em nossa
sociedade”. Seguindo essa linha de pensamento, ndo tem como negar a
necessidade do reconhecimento juridico para que essas pessoas possam usufruir
de direitos inerentes ao tipo de entidade familiar optante. Até porque o direito
brasileiro ndo pode insistir em contemplar apenas uma espécie de cunho familiar,
mas abranger uma estrutura mais ampla que englobe ndo s6 os relacionamentos
monogamicos como 0s Nndo monogamicos, conforme ressalta Duina Porto: “Destarte,
essas premissas nao sao exclusivas apenas de um tipo de familia: a concepcao de
estrutura familiar ndo pode ser limitada por formulacdes abstratas normativas que
elegem determinados modelos como padrdes” (PORTO, 2022, p.235).

Diante disso, reconhecer as familias poliafetivas no contexto familiar atual
brasileiro € contribuir com a convic¢do que a base familiar ndo esta condicionada a
uma forma limitada e sim ilimitada.

As autoridades competentes precisam entender que nao estado diante de um
tema distante, mas de uma realidade que ja esta inserida no nosso pais, e que as

pessoas que vivem diante de um relacionamento desse se sente vulneravel por nao
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ter a protecdo do Estado que nada ir4 perder se criar medidas que venham de
encontro as necessidades dessas pessoas, conforme afirma Viegas:

O reconhecimento das familias poliafetivas ndo gera prejuizo para o Estado,
tampouco a sociedade. Na verdade, quem efetivamente tem tomado
prejuizo sdo os membros das familias poliafetivas, pois, permanecendo a
margem de regulamentacéo, ndo tém ideia de como seria a sucessao em
caso de morte de um dos componentes, a filiacdo da prole gerada no seio
familiar ou a dissolugdo parcial da unido, em caso de dissidéncias.
(VIEGAS, 2017, p. 180).

Perceba que quanto mais demora no ordenamento juridico o reconhecimento
dos relacionamentos ndo monogamicas , mas dificultoso ficar para o judiciario julgar
0s casos envolvendo patilhas de bens com mais de duas pessoas, uma vez que nao
h& reconhecimento juridico desse modelo de relacéo ficando a margem do judiciario
decidir por analogia, qual a melhor decisdo que reconhece os direitos relacionados
aos grupos familiares, justamente por falta de legislacdo especifica que possa tratar
do tema em discussdo. Porque mesmo que o entendimento da justica atual insista
em negar os relacionamentos ndo monogamicos, nao tem como deixar de apreciar
0S casos que podem surgir, provando que no Brasil, ndo estamos evidenciando
casos isolados das relacdes poliafetivas.

Dai parte a importancia de analisar cada hipotese que tem sido apresentada
pelos defensores desses relacionamentos para encontrar solucdes plausiveis que
possam enquadra-los no ordenamento juridico brasileiro, para isso Duina Porto,

mais uma vez dar a sua contribuicdo, quando diz:

Todavia, sendo reconhecidas juridicamente as unibes estaveis poliamorosa
nos termos aqui discutidos, a situacdo é diferente: ndo haveria que se falar,
em principio, de simultaneidade ou paralelismo, haja vista trata-se de um s6
nacleo ou estrutura familiar, porém multiconjugal, conforme também ja
restou esclarecido no decorrer deste trabalho. (PORTO, 2022, p.249).

A ideia é que ndo estamos diante de uma natureza familiar de dois
acontecimentos concomitantes entre si, pois, mesmo estando falando de
relacionamentos envolvendo variedades de parceiros como o poliamor, 0 eixo
familiar representa um acontecimento Unico na sociedade que tem encontrado certa

resisténcia de aceitacdo envolvendo motivos diversos, como uma crenga em
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principios cristdos que sdo favoraveis aos relacionamentos monogamicos, mas que
séo contrarios aos relacionamentos ndo monogamicos.

N&o se pode negar que a sociedade contemporanea ainda carrega um cunho
religioso muito forte que foca na defesa de um modelo de familia conservador, que
muita das vezes dificulta a aceitacdo de outros grupos familiares. Nao é pelo fato de
existirem pessoas que vivem outros modelos de familias que fogem dos padrdes
tradicionais, que ndo possam usufruir de direitos basicos inerente a pessoa humana,
como no caso dos relacionamentos ndo monogamicos no qual esta integrado o
poliamor, que n&o pode ter tratamento diferenciado dos relacionamentos
monogamicos por contrariar principios constitucionais, conforme ressalta Duina

Porto sobre a estrutura atual no contexto familiar:

A conformacéo juridica da multicojugalidade consensual como uma uniéo
estavel poliamorosa ou polioafetiva reflete uma categoria de familia
estruturada sobre bases ndo monogamicas e, ao mesmo tempo, familiares,
diferente, portanto, da estrutura atualmente presente no contexto
s@ciojuridico nacional, mas, nem assim, menos merecedora da protecdo do
Direito”. (PORTO, 2022, p.249)

Vale ressaltar que o Estado Democrético de Direitos deve atuar de forma que
venha reconhecer direitos, seja de forma individual, ou coletiva e, acompanhar a
evolucdo historica das familias de acordo com as modificagfes e necessidade da
sociedade, por entender que estas se encontram em constantes modificagcdes e, a
relacdo do poliamor faz parte dessa transformacdo no que tange o modelo de
entidade familiar, necessitando assim, da atencao do Estado em reconhecer direitos
que venham beneficiar essas pessoas, com base em alguns principios
constitucionais que fundamentam o reconhecimento legal do poliamor no
ordenamento juridico brasileiro, para isso, a autora Duina Porto, reforca tais

principios quando diz:

A pretensdo do reconhecimento juridico do poliamor enquanto
multiconjugalidade consensual e estrutura familiar encontra fundamento na
Carta Magna, em razdo dos principios aplicaveis as relacfes familiares-
dignidade humana, afetividade, pluralidade familiar, igualdade e o respeito
as diferencas, responsabilidade, solidariedade, a autonomia, liberdade e
menor intervencdo estatal na vida privada- sobre as quais foram feitas as
consideragcbes pertinentes ao longo deste livro. Assim, visto que o0s
relacionamentos multiconjugais consensuais configuram unides estaveis
poliamorosas, é possivel legitima-las no sistema sociojuridico péatrio porque
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a lei maior do pais confere todo um respaldo nesse sentido. (PORTO, 2022,
p.256).

Dessa forma, ha uma conviccdo no reconhecimento juridico do poliamor,
porque a propria ConstituicAo Federal de 88 garante esse direito com base nos
principios ja citados e por encontra-se respaldo também no Cdédigo Civil de 2002,
conforme fundamento a seguir.

Acredita-se ainda que, a mesma lacuna que foi encontrada no artigo 1.723 do
Cadigo Civil Brasileiro que ressalta “E reconhecida como entidade familiar a uni&io
estavel entre o homem e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e
duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia.”, que
reconheceu a uniao estavel apenas entre os casais heteroafetivos deixando de lado
0s as unides estaveis envolvendo os casais homoafetivos, havendo a necessidade
do Supremo Tribunal Federal, intervir com as ADI de n® 4277 e a Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) n° 132, para equiparar esse tipo
de relacionamento a Unido Estavel.

No entanto, o entendimento € que o STF sanou uma lacuna, mas poderia ter
sanado duas, porque em 2011 quando teve essa equiparacdo do STF, ja existiam
evidéncias dos relacionamentos poliafetivos no Brasil, talvez menos do que
atualmente, mas acredita-se que o0 suficiente para ser alargado esse
reconhecimento da equiparag¢do da unido estavel para as relacdes poliafetivas, no
entanto, a compreensao € que no ordenamento juridico brasileiro para se ter
reconhecimento de direitos é, necessario provocacao partindo da sociedade, caso
qgue infelizmente ndo tem acontecido com as pessoas que vivem no poliamor por
haver certo receio de se assumirem publicamente.

Porque o que o STF fez foi nada mais que estender o conceito de familia,
apenas para os relacionamentos homoafetivos, mas que poderia ter estendido
também para os relacionamentos poliafetivos, considerando a defesa de direitos que
essas pessoas sao merecedoras, como qualquer modelo de entidade familiar que
venha surgir no convivio social, com base nas constantes transformacoes
envolvendo a sociedade.

Assim, ter-se-ia avango ao se tratar de reconhecimento de direitos e, nao teria

acontecido esse equivoco do CNJ em proibir os cartorios se lavrarem 0s contratos
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ou declaracbes de unifes estaveis para quem vivem nos relacionamentos
poliafetivos no Brasil.

O STF também apresenta contrariedade nas decisfes tomadas, pois em 2011
ampliou o conceito de familia para os relacionamentos homoafetivo, mas em 2020, a
partir do tema 529 quando tratou da possibilidade de reconhecimento juridico de
unido estavel e de relagdo homoafetiva concomitantes, com o consequente rateio de
pensdo por morte. Na decisdo final foi deferida a pensdo por morte apenas a
companheira e a sua filha, a ponto de que para o companheiro foi negado o
reconhecimento juridico da relacdo e consequentemente o rateio da pensdo por
morte. A sociedade e alguns mestres encaram essa medida como um retrocesso no
ordenamento juridico brasileiro no que tange direitos inerentes as entidades
familiares brasileiras e, que esse entendimento do STF pode afetar ainda mais a
busca do reconhecimento juridico do poliamor, porque entre 0s argumentos
apresentados encontra-se no artigo 1.723, § 1°, do Cddigo Civil com base na
fidelidade a monogamia, que como ja mencionado anteriormente tem se constituido
como uma barreira para o reconhecimento dos relacionamentos ndo monogamicos.

E inegavel que uma boa parte dos doutrinadores segue em busca do
reconhecimento das unides poliafetivas no Brasil, podemos citar como exemplo,
dessa positividade, o interesse nos debates e discusséo envolvendo o poliamor, na
qual sdo apresentadas a propostas que podem ajudar no reconhecimento 0s
poliamorista.

Nas pesquisas realizadas foram encontrados: trabalhos cientificos, teses,
artigos, livros, tratando do tema em questéo, no entanto, o que se percebeu é que o
judiciario parece seguir numa linha contraria, citamos como exemplo dessa
negatividade, a decisdo do CNJ, em 2018 de negou o interesse minimo das pessoas
que estavam formalizando os seus contratos de unifes estaveis, envolvendo os
relacionamentos poliafetivos.

Percebe-se, que o conceito de familia no Brasil tem evoluido, porém, ndo ha
gue se negar que tanto o judiciario quanto o Estado e a sociedade em geral ndo tem
acompanhado essa evolugcdo. A funcdo do Estado, por exemplo, seria de intervir
para reconhecer direitos e ndo para proibir, que € o que se percebe ao se tratar do

poliamor, conforme diz Simone Rachel (2019, p. 39) “E inegavel que os
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relacionamentos poliamorosos existam, ndo podendo excluir essas pessoas da
protecao estatal’.

No entanto, o que se observa é o Estado ditando as ordens, se metendo na
vida privada dos cidadaos, servindo de referéncia para a sociedade. Pois, como
aceitar que as pessoas que vivem um relacionamento de poliamor, estdo vivendo de
forma ilicita na sociedade, por ser um tipo de relagdo que tem fugido dos padrbes
convencionais. Simone Rachel retrata bem essa visdo do poliamor na sociedade

contemporanea:

Por ser um relacionamento diferente dos padrdes sociais impostos, e que
ndo se encaixa no convencional, na maioria das vezes é tido como imoral
ou amoral, onde esse grupo que participa desse modelo ainda é
discriminado pela sociedade, que julga sem conhecé-lo ou buscar-se a
identificacdo de suas origens organicas, sociais ou comportamentais, mas
essa s6 ndo é uma questdo socioldgica, é de fato uma nova modalidade
familiar que deve ser amparada pelo direito, uma vez que ela existe.
(SANTOS, 2019, p. 41)

E bem complexo trazer a discussdo do poliamor para ordenamento juridico
brasileiro, porque a ideia que se tem é de estar indo contra um Estado autoritario
que sO quer ditar as regras para que a sociedade venha seguir, porém, entende-se
gue as leis devem surgir com base nas necessidades da sociedade, ndo o Estado
criar as leis e ditar que os cidadaos tém que seguir.

As pessoas sao livres para se relacionarem da forma que melhor se
adequarem, pois, se sdo felizes vivendo em um ambiente com grupo que
representam o seu ndcleo familiar, que assim vivam é, o direito de cada um com
base no principio da autonomia, da liberdade, da afetividade e da dignidade da
pessoa humana, que traca a liberdade das pessoas de optarem por tipo de
relacionamento que querem viver seja de forma curta ou duradoura. Esses séo
principios basicos que estédo elencados na Constituicdo Federal, que tem servido de
norte para fundamentar a importancia do reconhecimento juridico do poliamor no
Brasil.

Vale ressaltar que a discussao que defende o reconhecimento do poliamor
nao esta ordenando a criagdo de mais normas, ou fazer emenda a Constituicdo, ou

gque dementadas cheguem ao judiciario e, sejam julgadas favoraveis para 0s
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poliamoristas, tendo em vista que tal procedimento ja se constitui um direito basico
inerente a esses cidadaos.

O judiciario quando recebe demanda e julga procedente ou improcedente,
nao tem feito mais que a sua obrigacdo, no entanto, o entendimento é que quando
se trata dos relacionamentos poliafetivos, h4 uma lacuna que precisa ser sanada
pelo ordenamento juridico brasileiro, pois, se assim, ndo o fizer, estdo negando-lhes
direitos pautados na Constituicdo Federal de 88 e no Cadigo Civil de 2002, bem
como legislacbes posteriores que tem defendido direitos inerentes as entidades
familiares no Brasil, pautado no reconhecimento de direitos que englobe ndo apenas
uma espécie de relacionamento, como 0s monogamicos, mas também os ndo
monogamicos, no qual o poliamor se encontra enquadrado. Para complementar a

ideia aqui apresentada, Duina Porto, faz um complemento quando prediz:

Ocorre que néo se trata, peremptoriamente, do problema de criar ou deixar
de criar mais regras juridicas, e sim de buscar tutelar direitos de forma mais
adequada e eficaz, observando as inumeras transformacdes ocorridas
desde a Carta de 1988, pautadas pela consolidagdo, cada vez mais intensa,
da humanizacdo das relacdes familiares e da afetividade como principio
juridico. (PORTO, 2022, p.256)

Por tanto, o que se busca é tutelar, direitos de novos modelos de entidades
familiares que tem sido negado até entdo, no ordenamento juridico brasileiro, por
entender que as familias monogamicas representam a maior parte na sociedade,
enguanto os relacionamentos ndo monogamicos sdo0 uma minoria, motivo este, do
nao reconhecimento juridico até o presente momento.

Perceba que esse argumento é irrelevante, pois, mais uma vez reforcamos
que independente de numeros das pessoas que vivem nos relacionamentos
poliafetivos, todas sédo dignas de terem o0s seus direitos reconhecidos no
ordenamento juridico brasileiro.

Pensar no reconhecimento juridico dos relacionamentos ndo monogamicos é
partir para uma reorganizacdo da estrutura familiar, com base no reconhecimento de
direitos que venham abracar ndo apenas o relacionamento monogamico, mas a
variedade que tem surgido a partir de um viés contemporaneo, no qual o Brasil,
mesmo caminhando em passos lentos, a sociedade tem clamado por uma

aceleracdo do poder judiciario, de forma que possam se adentrar para oS
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reconhecimentos dessas novas espécies de entidades familiares, que tendem a
revolucionar os padrées monogamicos atuais, sobre o qual tem sido embasada toda
uma sistematica no que tange o conceito de familia atual. Prevendo nisso, a autora

Duina Porto, mais uma vez corrobora para essa ideia aqui apresentada, quando diz:

Os motivos elencados para necessidade de aprovacdo de um novo
regramento para o Direito das Familias corroboram o argumento de regras
especificas para a hipétese do reconhecimento juridico das unibes
poliamorosas também se fardo imprescindiveis. Ndo bastam a Constituicéo
e o0 Cddigo Civil atual ou até mesmo a jurisprudéncia que venha a ser
formada nesse sentido: o reconhecimento juridico das multicojugalidades
consensuais tem o potencial de desestruturar toda uma ordem
monogamica sobre o qual a normatizacdo das relagdes conjugais foi
construida e ainda permanece vigente, de sorte que a ruptura dessa
mononormatividade trard inUmeros reflexos na area do Direito conforme
mencionado. (PORTO, 2022, p. 265).

Portanto, diante dos argumentos apresentados sobre a importancia do
reconhecimento juridico do poliamor, o ordenamento juridico brasileiro segue para
mais um reconhecimento de nova modalidade de entidade familiar, que s&o os
relacionamentos ndo monogamicos, no qual se encontra os poliamoristas: espécies
de relacionamentos que tem buscado ocupar o seu espaco na sociedade, vencendo
0s preconceitos e as formas de discriminacgéo, a partir de um contexto de liberdade e
de autonomia. Sendo insignificantes os argumentos atuais usados pelo sistema
juridico que sdo uma minoria dos brasileiros que estdo vivendo nesses
relacionamentos, pois, 0s numeros ndo podem nem devem, caracterizam-se como
argumentos para o ndo reconhecimento de direitos inerentes a estes cidadaos

brasileiros.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Durante a construcdo do trabalho deu para perceber a resisténcia que
ainda se enfrenta na busca de direitos inerentes as pessoas que vivem nos
relacionamentos poliafetivos e, o principal desafio e dificuldade encontrada é vencer
o paradigma da monogamia que tem se constituido como uma ameaca para
reconhecimento dos relacionamentos ndo monogamicos, por considerar o poliamor
como um relacionamento ilicito, porém, o que se percebe € que sado institutos
totalmente diferentes, quando se fala dos relacionamentos monogamicos para 0s
Nao monogamicos.

Dessa forma, partindo do desafio de encontrar resposta de: quais as
possibilidades de admissibilidade do poliamor no ordenamento brasileiro? E
percebido que a ndo permissdo no Brasil até os dias atuais se da por reconhecer
apenas os relacionamentos monogamicos como padrao de entidade familiar, ou
seja, o relacionamento entre duas pessoas que pela CF/88 e pelo Cadigo Civil de
2002 seria entre casais heteroafetivo (um home e uma mulher) e, pela deciséo do
STF em 2011 passou a permitir entre pessoas do mesmo sexo (homoafetivo).

A expectativa para o futuro € que assim como aconteceu o reconhecimento
das unides homoafetivas a partir do julgamento da ADI 4277 e ADPF 132 pelo STF
em 2011, ampliando a compreensédo do art. 1.723 do Cdadigo Civil de modo que a
unido estavel se estendeu as pessoas do mesmo sexo, Ou Seja, aos
relacionamentos homoafetivas, espera-se que 0 mesmo aconteca com a
interpretacdo da unido poliafetiva como forma de regulamentar essas entidades
familiares, de modo que sejam assistidas pelos mesmos direitos inerentes aos
relacionamentos monogamicos. Pois, o entendimento € que o Poder Legislativo ao
regulamentar e inserir o poliamor como entidade familiar no ordenamento juridico
brasileiro, estard reconhecendo direitos a esses cidaddos que tem buscado
reconhecimento até entdo negado por um Estado que deveria reconhecer essas
concessoes.

Portanto, as pesquisas mostraram que existe sim a possibilidade de
reconhecimento do poliamor no ordenamento juridico brasileiro, uma vez que o tema

ja tem sido foco de muitos debates, ja havendo até decisdes do proprio judiciario
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fazendo o reconhecimento de direitos envolvendo partilhas dos bens entre trio,
conforme analise a seguir:

Essa decisdo ocorreu na 42 vara de familia da comarca de Porto Velho,
declarada pelo juiz Adolfo Naujorks conforme trecho “Na sentenca, o Magistrado
determinou a partilha dos bens adquiridos durante a relagdo duplice em trés partes
iguais, isto €, entre o homem, a esposa legalmente casada e a companheira”. A
justificativa do juiz em tal decisdo deu-se pelos seguintes argumentos: “a psicologia
moderna chama essa relacdo triangular de "poliamorismo"”, que se constitui na
coexisténcia de duas ou mais relacdes afetivas paralelas em que as pessoas se
aceitam mutuamente”. O entendimento do juiz é aprofundado na fala de Duina Porto

guando afirma:

A vista disso, a pedra angular do poliamor consiste nessa ideia de
compromissos afetivos mutuos e multiplos, com consentimento de todos os
componentes, implicando em responsabilidades e valores que fazem parte
de uma ética prépria tragada nas linhas subsequentes”. (PORTO, 2022, p.
222)

A partir desse entendimento acredita-se que outros juizes possam caminhar
nessa linha de conhecimento, aumentando as hipéteses do reconhecimento juridico
das unides poliafetivas no Brasil.

As pesquisas mostraram que para o futuro existe sim a possibilidade do
reconhecimento dos relacionamentos ndo monogamicos onde esta inserido o
poliamor, a tendéncia é que seja encarado como mais um relacionamento normal na
sociedade brasileira, uma vez que a compreensdo atual € que independente do
relacionamento existente, seja monogamico ou ndo monogamico, o sistema juridico
brasileiro precisa garantir os direitos que englobe todas as entidades familiares. E,
diante dos argumentos apresentados no trabalho construido, deu para perceber que
as pessoas que vivem nos relacionamentos poliafetivos atualmente ficam a mercé
de direitos, situacdo esta, inadmissivel por entender que fere principios
constitucionais.

Portanto, conclui-se de forma parcial que toda a linha de pesquisa envolvendo
a busca do reconhecimento juridico dos relacionamentos poliafetivos, colaborou de
forma positiva para a sociedade, considerando a evolucdo no contexto historico

cultural brasileiro. E mesmo ndo dando para prever o tempo exato que ir4 acontecer
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o reconhecimento dessas unides poliafetivas, no entanto, a expectativa é que com
0s avancos das discussdes que tem tratado sobre a matéria que cada vez desperta
0 interesse de outras pessoas em desenvolverem trabalhos sobre o tema, possa
fortalecer ainda mais os debates e, assim aumentar as hipéteses do sistema juridico
brasileiro reconhecer o quanto antes as formalidades dos relacionamentos néo

monogamicos no ordenamento juridico brasileiro no qual esté inserido poliamor.
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