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RESUMO

O presente trabalho trata-se de um estudo de caso que tem como objetivo analisar como se da o
ensino de oboé no curso de extensdo em musica na Universidade Federal da Paraiba (UFPB).
Através de uma abordagem autoetnografica foi possivel refletir sobre as agdes e metodologias
desenvolvidas pela autora durante a disciplina de Estagio Supervisionado III do curso de
Licenciatura em Musica da UFPB. Os resultados revelam a importancia da pratica pedagdgica na
formacgdo docente, associados ao trabalho de pesquisa e de extensao universitaria revelando novas
perspectivas no ensino do instrumento e da performance musical, através de uma abordagem
pedagbgica mais integral, dividida em trés eixos estruturantes: satde fisica, saude mental e
competéncias técnicas musicais.

Palavras-chave: estratégias de ensino e aprendizagem do oboé¢; ensino da performance;
pedagogiamusical; formagdo integral; extensdo universitaria.



ABSTRACT

The present work is a case report that aims to analyze how the oboe teaching happens in the
music extension course at the Federal University of Paraiba (UFPB). Through an
autoethnographic approach it was possible to reflect on the actions and methodologies
developed by the author during the discipline of Supervised Internship III of the Music
Education program at UFPB. The results reveal the importance of pedagogical practice in
teacher training, associated with research and university extension work revealing new
perspectives in the teaching of the instrument and musical performance, through a more integral
pedagogical approach, divided into three structuring axes: physical health, mental health, and

technical musical competencies.

Keywords: oboe teaching and learning strategies; performance teaching; music pedagogy;

integrated education; university extension.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo analisar como se d4 o ensino de oboé no curso de
extensdo em musica na Universidade Federal da Paraiba (UFPB), através da reflexdo sobre as
acoes e metodologias desenvolvidas durante a disciplina de Estdgio Supervisionado III, do
curso de Licenciatura em Musica da UFPB. Estagio esse que teve como finalidade a pratica
docente realizada por mim na classe de oboé do curso de extensdo em musica, oferecido pelo
Departamento de Musica (DEMUS), vinculado ao Centro de Comunicagdo, Turismo e Artes
(CCTA), da Universidade Federal da Paraiba (UFPB), no periodo compreendido entre margo e
junho de 2022.

A escolha desse tema se deu principalmente pela possibilidade de analisar o curso de
extensdo justamente pelo cardter e abordagem metodoldgica flexivel do conceito de extensao
universitaria que unifica o ensino e a pesquisa. Além da viabilidade de colocar em pratica os
conhecimentos adquiridos durante a graduagdo em Licenciatura, consolidando a minha
trajetoria académica.

Em relacdo ao Estagio Supervisionado, pratica essa que deu origem a experiéncia
empirica utilizada como base para o estudo de caso, considero de fundamental importancia no
desenvolvimento da pratica docente dos estudantes dos cursos de licenciaturas, pois favorece,
ndo apenas a compreensdo das teorias estudadas durante a graduacdo, mas também sua
aplicabilidade e a reflexdo sobre a pratica que se inicia neste momento, instrumentalizando o
professor em formagao para a transformagdo da sociedade e a contribui¢do para a construgao
da cidadania pelos seus estudantes.

No departamento de educacdo musical da UFPB, especificamente no curso de
Licenciatura em Musica, os estdgios sdo divididos em trés etapas, inseridas em uma area de
atuagdo especifica, direcionadas a experiéncia da pratica docente a partir do Ensino na
Educagao basica, Instituicoes do terceiro setor e Ensino em Escola Especializada em Musica,

respectivamente.
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No curso de extensao em obo¢ da Universidade Federal da Paraiba, ¢ possivel observar
a implementacdo de estratégias pedagogicas que visam tornar o ensino do instrumento mais
integrativo. Nesse contexto, surge a necessidade de investigar e compreender as estratégias
adotadas no curso, a fim de identificar quais elementos e abordagens contribuem para promover
um ensino de oboé mais abrangente e integrado. Nessa perspectiva, a pesquisa busca responder
a pergunta: Quais sdo as estratégias adotadas no curso de extensdo de oboé da Universidade
Federal da Paraiba que possibilitam/promovem um ensino de oboé mais integrativo?

Através dessa investigagdo, busca-se obter um panorama das praticas pedagogicas
utilizadas, avaliar seu impacto na dessas estratégias na formagao docente, fornecendo insights
valiosos para o aprimoramento do ensino de oboé no contexto da extensdo em musica.

Os pontos que abordarei no decorrer da escrita tem como objetivos especificos
identificar as abordagens pedagogicas utilizadas no ensino de oboé no curso de extensdo em
musica da Universidade Federal da Paraiba, refletir sobre as estratégias/metodologias utilizadas
no curso de extensdo em obo¢, investigar o perfil do professor responséavel pelo ensino de oboé
no curso de extensdo em musica, contribuir com o desenvolvimento do ensino de instrumento
mais integrativo, descrever as atividades propostas no curso através de eixos tematicos técnico,
psicofisico e performatico. Assim como relatar as etapas da pratica docente durante o Estagio
Supervisionado, ressaltando pontos relevantes para a discussdo da tematica da formacgao
docente aqui levantada. Tendo como base os documentos oficiais, legislagdo, e o dialogo com
outros autores da area como FIGUEIREDO, DOMINGUES, CRISTOFOLETTI e SERAFIM,
PENNA, entre outros os quais possuem trabalhos pertinentes ao tema discutido.

No capitulo I, apresento as fundamentagdes tedricas escolhidas para conduzir e sustentar
as ideias que compdem esse trabalho. Para isso, elucido os conceitos atuais sobre ensino do
instrumento, assim como as competéncias necessdrias ao professor(a) de instrumento,
dialogando em paralelo com o papel do estagio na formagao docente. Assim como apresento
também, como esta a estrutura de ensino de oboé no pais, através de um breve levantamento
historico, encaminhando para o ensino de oboé na regido Nordeste e ao encontro do ensino de
oboé em extensdo. Os conceitos tedricos sobre as dimensdes analiticas acerca da extensao, que
serdo a base da analise das praticas do curso de extensdo em obo¢ e descreverei o projeto de
extensdo de Aperfeicoamento e Capacitagdo em Performance Musical, ao qual o curso de
extensdo em obo¢ da UFPB esta inserido.

No capitulo II, relatarei de forma detalhada os procedimentos metodologicos utilizados

para coleta de dados, a anélise e discussao dos resultados encontrados através da aplicagdo das
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atividades no curso de extensdo em oboé, caracterizando assim um estudo de caso de carater
qualitativo através de uma abordagem de autoetnografria. Assim como relatarei de forma
detalhada as etapas da pratica docente durante o estagio supervisionado, expondo as
caracteristicas do publico do curso, e enaltecendo as experiéncias vivenciadas na pratica
docente musical no ensino em extensdo. Discutirei e apresentarei os desafios enfrentados,
destacando os pontos positivos e negativos, os registros desse aprendizado, que poderdo servir
como referéncia para o meu crescimento profissional e de outros futuros professores de musica.
No capitulo III, descreverei as atividades praticadas durante o periodo do estagio,
pretendendo servir como inspiragdo para outros contextos, que podem utiliza-los da mesma
forma que estdo escritos ou adapta-los a sua realidade, além de disponibilizar as gravacdes dos
exercicios com o suporte de videos que podem ser acessados através de QR Codes. Por fim,

apresentarei as consideracoes finais.
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CAPITULO I

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Dados atuais a respeito do ensino técnico em musica, divulgados por instituigdes
especializadas e pela producdo académica, evidenciam que dentro dessa categoria, o ensino
profissionalizante de musica no Brasil, tem suas raizes alicer¢adas na tradi¢do que advém do
modelo conservatorial europeu do século XIX. Bem como, revelam o discurso da cidadania e
da autonomia na formagdo para o trabalho (presente na legislagdo pertinente a educacao
profissional), a grande procura por “cursos livres”, o alto indice de evasdo (Pimentel, 2011), o
baixo nimero de formandos nos cursos técnicos e a expressiva procura por ingressos nas
instituicdes especializadas.

Este modelo conservatorial ¢ baseado na reproducao de musica erudita e escrita,
direcionado a carreira solista virtuosistica, para a qual se conjuga um determinado tipo de
ensino (Penna, 2007). Diferente dessa proposta de ensino conservatorial, as instituicdes tém
buscado cada vez mais formar profissionais habilitados com bases cientificas, tecnoldgicas e
humanisticas. Proporcionando dessa forma que os individuos inseridos nesse universo possam
exercer sua profissdo numa perspectiva critica, pro-ativa, ética e global, considerando os
diferentes contextos de trabalho, agregado a valores artistico-culturais.

Para Creech e Gaunt (2012) o processo de globalizacdo e as novas tecnologias da
informacdo e comunicacdo exige da atuacdo profissional no ensino de instrumento,
modifica¢des na abordagem pedagogica, considerando as grandes mudancgas na forma como as
pessoas criam, tocam e ouvem musica atualmente. Essas mudangas requerem do(a) professor(a)
uma abordagem pedagodgica flexivel e versatil, que considere as diversas necessidades dos
alunos.

Neste sentido a apropriagdo e transmissao da musica tém sido o centro das reflexdes na
area pedagogica. A respeito das questdes relativas a transmissao, Susan Hallam (1998), afirma
que a cada dia vem sendo colocada maior énfase na facilitacdo da aprendizagem como o papel
do(a) professor(a). Neste cenario, “O professor ndo apenas transmite habilidades técnicas, ele

também influéncia de uma forma ou outra, o gosto e valores musicais, além de encontrar-se em
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posi¢do privilegiada para oferecer suporte ou inibir os recursos motivacionais internos ao
aluno” (FIGUEIREDO, 2014, p. 78).

Sloboda (2000) acrescenta que as habilidades em performances ndo sdo apenas técnicas
¢ motoras, sao necessarias também habilidade interpretativas direcionada a performance. Nessa
perspectiva, Figueiredo (2014) sugere uma abordagem de ensino centrada no aluno,
compreendendo em que circunstancias ¢ possivel obter uma predominancia da promocao de
autonomia de forma equilibrada. Para ele, o(a) professor(a) possui caracteristicas que
geralmente permeiam a sua conduta e € justamente no sentido de promover a autonomia que o
conceito de estilo motivacional se desdobra em questdes pertinentes e atuais para o ensino de
instrumento.

Para a teoria da Autodeterminacao (Deci; Ryan, 1985; Ryan; Deci, 2000), no campo da
educacdo o estilo promotor de autonomia, estd centrado na figura do professor e na maneira de

relacionar-se com os alunos em situagdes de ensino. Segundo Figueiredo,

Os estudos indicam que o estilo motivacional do professor esta relacionado com a
qualidade da aprendizagem, no sentido de que os alunos apresentam melhor
desempenho, prazer e satisfagdo quando se encontram em um ambiente promotor de
autonomia” (FIGUEIREDO, 2014).

Albert Bandura, ao elaborar a Teoria Social Cognitiva (1980) apresenta uma interagao
reciproca entre sujeito (fatores pessoais — cognigdes e afetos), circunstancias ou variaveis do
meio e agcdes ou comportamento. Dentre os constructos que compdem a teoria social cognitiva
(Bandura, 1986), o da autoeficacia ¢ assumido como um mecanismo central, pois os individuos
agem de acordo com suas "auto crengas, que lhes possibilitam exercer um certo grau de controle
sobre seus pensamentos, sentimentos e acdes" (Pajares & Olaz, 2008, p.99).

Nessa perspectiva as pessoas possuem certas capacidades e habilidades, dentre estas, a
auto reflexiva que faz com que elas adquiram um certo nivel de conhecimento pessoal e reflitam
sobre suas crengas pessoais de autoeficacia. Ao optar por realizar determinada tarefa, o
individuo analisa suas capacidades, habilidades atuais, faz julgamentos se sera capaz de realiza-
la, estabelece objetivos e toma decisdes sobre o que e como, de fato, serd realizado.

Acredita-se que as crengas de autoeficacia t€ém grande influéncia nas aspira¢des dos
instrumentistas, pois ela reflete diretamente no julgamento que estes fazem de si mesmos. Essa
autoavaliacdo reflexiva pode interferir ainda no nivel de interesse nas atividades musicais, bem

como, no comprometimento com o estudo. Visto que, ao adquirir essa percepcao, ele passa a
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ter autonomia suficiente para escolher os desafios que deseja enfrentar e quanto esforgo e tempo
deseja desprender para realizar aquela atividade.

“As crengas de autoeficacia promovem as realizacdes humanas e o bem-estar de
incontaveis maneiras; sendo assim, trata-se de uma variavel chave e, como consequéncia, os
educadores precisam estar atentos a elas e contribuir para o seu desenvolvimento”
(CAVALCANTI, 2009, p. 96). Para Bandura (1986), o método de ensino e o clima em sala de
aula sdo reflexos da autoeficicia de quem esta presidindo a classe, ou seja, o(a) professor(a).

Deste modo, o comportamento do(a) professor(a) de instrumento impacta e influéncia
na motivagdo do estudante, que tem essa figura como referéncia no seu processo de

aprendizagem. Pois, a crenca do(a) professor(a) nas suas proprias capacidades

[...] influencia a escolha de estratégias de ensino, a capacidade de explicar o conteudo
aos alunos com diferentes caracteristicas, manuten¢do de controle da aula, estratégias
de enfrentamento e persisténcia diante de situacdes dificeis, entusiasmo, compromisso
e metas pessoais. (CAVALCANTI, 2009, p. 99).

A perspectiva da autoeficacia do(a) professor(a), onde o individuo através da crenga em
suas proprias capacidades sente-se capaz de exercer determinada tarefa, dialoga com o processo
de formagao docente e com o papel do estagio supervisionado dentro das instituicdes de ensino
superior. Uma vez que, através da pratica pedagogica em sala de aula exercida dentro das
atividades do estagio, o(a) futuro(a) professor(a), desenvolve habilidades reflexivas e analiticas,
caracteristicas do fazer docente. Habilidades que certamente irdo trazer experiéncias e vivéncias

para compor o seu arsenal de autoeficacia como docente.

O estagio supervisionado ndo pode ser tomado como uma etapa em que o aluno
transpde os conhecimentos tedricos adquiridos durante a formagao inicial formal para
a pratica. Deve constituir-se como um dos momentos integrantes fundamentais do
curso de formagdo de professores, integrado ao ambito de todos os componentes
curriculares e experiéncias ja internalizadas. Ao mesmo tempo, deve ser tomado como
um momento de produgdo reflexiva de conhecimentos, em que a acgdo ¢é
problematizada e refletida no contexto presente e, apds sua realizagdo, momento este
que envolve a discussdo com a orientac¢ao do estagio e pares da area.(BELLOCHIO;
BEINEKE, 2007, p. 75)

Assim, o estagio supervisionado ¢ considerado um dos principais instrumentos na
formagdo de um profissional, pois permite que o aluno vivencie cendrios e situagdes reais do
ambiente da profissdo escolhida. Esta experiéncia proporciona ao estudante o contato direto

com a pratica, o que contribui para a compreensdo e aprimoramento de seus conhecimentos



17

tedricos. Portanto, o estagio supervisionado se constitui como um meio essencial para que os
alunos possam experimentar e vivenciar na pratica as teorias e conhecimentos adquiridos
durante a formacio inicial. E um momento que permite o desenvolvimento de habilidades de
aplicagdo pratica e de reflexdo sobre o que foi aprendido, bem como o aprimoramento de
competéncias para o exercicio da profissao docente.

Em relagdo ao envolvimento professor-aluno nas aulas de instrumento, algumas
caracteristicas ou competéncias sdo necessarias para o(a) professor(a) na busca por um ensino
mais efetivo. A capacidade de oferecer ao aluno perspectiva de carreira, de oferecer parametros
relativos ao desenvolvimento de suas habilidades técnicas, a adaptacdo dos programas pré-
estabelecidos, bem como, de construir planejamentos pessoais flexiveis, respeitando a cultura,
valores e gosto do aluno sdo exemplos disso. Assim como, possuir conhecimento profundo
sobre discussdes relacionadas com a interpretacdo musical, expressividade e conhecimento
historico.

Observando as caracteristicas acima apresentadas como necessarias e/ou desejaveis, a
um(a) professor(a) de instrumento, Harder (2008) indica que cabe a esse profissional, entre suas
atribuicdes, ser um facilitador da aprendizagem. Ou seja, que tenha um bom relacionamento
com seus alunos, proporcionando assim um ambiente saudavel e favoravel ao aprendizado, que
consiga identificar o potencial deles, considerando todas as implicagdes sociais.

O(a) professor(a) de instrumento deve ser consciente dos valores, principios e
propositos da educagdo musical, sendo essa uma responsabilidade profissional do mesmo(a).
Neste sentido, segundo Hallam (1998), faz-se necessario que este(a) professor(a) tenha uma
formacdo pedagogica especializada, esteja por dentro das pesquisas, teorias e trabalhos
desenvolvidos na area da pedagogia musical. E que tenha oportunidades para desenvolver e
inovar nas suas praticas de ensino, com a possibilidade de implementar novas ideias,

observando e interagindo em discussdes com outros professores.
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2.1 O ensino de oboé no Brasil

Considera-se que o oboé chegou ao Brasil no século XVIII com os conjuntos musicais
que vieram acompanhando a corte portuguesa e depois com o estabelecimento da familia real
no pais em 1808, quando foi criada a Capela Real (BERNARDES, 2001). No entanto, o ensino
oficial do instrumento iniciou-se em 1857, com a nomeacao de Francisco Mota como professor
de fagote, flauta e corne inglés no Imperial Conservatorio de Musica do Rio de Janeiro (SILVA,
2007).

Apos a proclamacao da republica e a transformagdo do Conservatério Imperial em
Instituto Nacional de Musica, Mota (2017, p. 78) discorre que nao houve uma mudanga
significativa no formato de ensino instrumental de polivaléncia, modelo onde um professor ¢
responsavel pela instrucdo de diversos instrumentos na instituicdo e que Agostinho Luis de
Gouveia foi o primeiro professor do Instituto, dividindo suas atividades entre as catedras de
obo¢ e fagote, situagdo que perdurou até 1920. O primeiro professor exclusivamente de oboé
do Instituto e da historia do Brasil foi Moacyr José de Freitas, a partir da década de 50.

Com o modelo do Instituto Nacional de Musica sendo replicado em conservatdrios e
escolas especializadas de musica em outras metropoles do pais, a difusdo do ensino de oboé
ampliou-se na primeira metade do século XX. No entanto, foi a criagdo de conjuntos
instrumentais estaveis como Orquestras Sinfonicas, Bandas de Musica e Bandas Militares, que

contribuiram significativamente para a dissemina¢do do instrumento.

Apesar da presenca em agrupamentos musicas antes do século XX, a presenca do oboé
tornou-se mais intensa e regular nos conjuntos musicais brasileiros e especificamente
nos da regido Nordeste, através da criacdo de algumas orquestras, como a Orquestra
Sinfonica de Recife (1930), a Orquestra Sinfonica da Bahia (1944), a Orquestra
Sinfonica da Paraiba (1945) e posteriormente, a Orquestra Sinfonica do Rio Grande
do Norte (1976), concentrando nesses quatro estados, os principais instrumentistas de
palhetas duplas da regido (RODRIGUES, DOMINGUES, 2017, p. 126 e 127).
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Os outros estados da regido como Alagoas, Ceara, Piaui e Maranhao, possuem conjuntos

musicais compostos apenas por instrumentos de cordas.

Institucionalizag@o do ensino do oboé ocorreu posteriormente a criagdo das orquestras
sinfonicas da regido Nordeste e podemos inferir que tiveram influéncia do movimento
sinfonico emergente, pois os estados onde ndo hd grupos musicais com oboé¢, ainda
carecem de cursos especificos de formacdo para oboistas, como é o caso da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Universidade Federal do Ceara (UFC),
Universidade Federal do Piaui (UFPI) e da Universidade Federal do Maranhdo
(UFMA).(RODRIGUES, DOMINGUES, 2017, p. 129)

Domingues, Farias e Alves (2021), no artigo intitulado “A constru¢do de palhetas para
oboé no Brasil: consideragdes parciais sobre a analise de metodologias utilizadas nos cursos de
obo¢ nas instituigdes de ensino técnico e projetos sociais brasileiros.”, afirmam que dentre os
vinte e seis estados da federagdo e o distrito federal, quinze possuem instituicdes de nivel
superior que contemplam o ensino de oboé dentre suas possibilidades formativas , dois quais
apenas doze instituigdes contribuiram voluntariamente com a pesquisa.

Entende-se aqui como possibilidades formativas os tipos e niveis de ensino oferecidos
nas instituicdes superiores brasileiras, como graduacdo (Licenciatura e Bacharelado), Pos-
graduagdo (mestrado e doutorado) e cursos de extensao.

A extensdo universitaria ¢ a agao da universidade junto a comunidade que possibilita o
compartilhamento do conhecimento adquirido por meio do ensino e da pesquisa desenvolvidos
na institui¢do. Em musica ela funciona como um curso preparatério para vestibular, como
também para aprimoramento técnico de alunos egressos, que desejam continuar estudando o
instrumento.

Observa-se no quadro abaixo treze estados que possuem instituicdes de nivel superior
que contemplam o ensino de oboé nas suas possibilidades formativas, dentre eles apenas nove
oferecem curso de extensdo. Esses cursos de extensdo estdo quase que totalmente inseridos em
universidades publicas federais, com excecdo de um, que estd alocado em uma instituicao

publica de nivel superior estadual. (Quadro 1)

QUADRO 1 - UNIVERSIDADES BRASILEIRAS E SUAS POSSIBILIDADES FORMATIVAS,
DIVIDIDAS POR REGIOES.

REGIAO INSTITUICAO CURSOS
OFERECIDOS




NORTE UFPA — Universidade federal do Curso de Extensdo
Para
Instituto Estadual Carlos Gomes Curso de Graduagao
(Pard)
(Bacharelado)
Sistema de Modulos
NORDESTE UFRN — Universidade Federal do Curso de Extensao
Rio Grande do Norte
Curso de Graduagao
(Bacharelado)
UFPB — Universidade Federal da Curso de extensao
Paraiba
Curso de Graduacédo
(Bacharelado e Licenciatura)
Curso de P6s-Graduagdo
(Mestrado em Performance)
UFPE — Universidade Federal de Curso de Extensdo
Pernambuco
Curso de Graduagao
(Bacharelado e Licenciatura)
UFBA - Universidade Federal da Curso de Extensao
Bahia
Curso de Graduacgéo
SUDESTE UFMG - Universidade Federal de Curso de Graduagao

Minas Gerais

(Bacharelado)

UEMG - Universidade Estadual
de Minas Gerais

Curso Elementares
(criangas a partir de 8 anos)

Curso Basico

20
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Curso de Graduacao
(Bacharelado e Licenciatura)

Curso de P6s-Graduagao

(Mestrado
Profissionalizante)

UNIRIO — Universidade Federal
do Estado do Rio de Janeiro

Curso de Extensdo

Curso de Graduacao
(Bacharelado)

USP — Universidade de Sédo Paulo

Curso de Extensédo

Curso de Graduagao
(Bacharelado)

UNESP — Universidade Estadual
Paulista

Curso de Graduacéo
(Bacharelado)

SUL UFSM - Universidade Federal de
Santa Maria

Curso de Extensao

Curso de Graduagao
(Bacharelado)

Especializacao (Pedagogia da
performance)

UFRS — Universidade Federal do
Rio Grande do Sul

Curso de Extensao

Curso de Graduacgédo
(Bacharelado e Licenciatura)

Fonte: Domingues; Farias; Alves, 2022.

Segundo Nascimento,

O que ¢ possivel perceber ¢ que ha muito a se fazer, mas que o ensino de oboé passa
por um processo de democratizagdo do acesso acelerado. O terceiro setor, as escolas
especializadas, as institui¢des de nivel superior que além dos cursos de graduagéo e
pos-graduacdo, oferecem na sua grande maioria a extensdo que contempla mais
estudantes, as orquestras ¢ suas academias de musica, tem contribuido para a
ampliac¢do do ensino de oboé nos ultimos anos. (NASCIMENTO, 2022, p. 27).
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Apesar do ensino oficial de oboé no Brasil ter se iniciado no século XIX, ¢ escassa a
bibliografia de autores nacionais que abordam metodologias de ensino e da performance do
instrumento. Nesse sentido hé a necessidade de descobrir como desenvolver uma metodologia
de ensino do instrumento diferenciada e adaptada as necessidades dos oboistas brasileiros,
respeitando as especificidades do contexto social, econdmica e cultural do pais e que esteja

alinhada com os objetivos, com o perfil de ensino do docente e aprendizagem dos discentes.

2.2 A pesquisa e a extensdo no processo de ensino-aprendizagem da Graduacio em

Miusica

A partir da década de 1990, a extensdo universitaria passa a ter um papel de destaque
na sociedade brasileira. Os programas de extensao passam a focar em agdes de desenvolvimento
social, como a promoc¢ao da satde, agdes de educagdao ambiental, agdes voltadas para a inclusao
social, entre outros.

Nessa mesma década, a extensdo universitaria passou a ser vista como uma importante
ferramenta de participacdo da universidade nas questdes sociais, politicas e econdOmicas,
buscando contribuir para a emancipacao e o desenvolvimento social, tornando-se uma atividade
fundamental para que a universidade possa cumprir seu papel de formagdo de profissionais e
de produgdo de conhecimento.

Os primeiros registros de extensdo oficiais no Brasil aparecem no Estatuto da
Universidade em 1931 e na Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educa¢ao Nacional de 1961, centrados
na modalidade de transmissdo de conhecimentos e assisténcia. Com a Reforma Universitaria
de 1968, a Extensao torna-se obrigatoria em todos os estabelecimentos de ensino superior e nas
universidades, como cursos e servicos especiais estendidos a comunidade.

Essa visdo restrita comeca a modificar-se nos anos 1980, periodo de abertura,
efervescéncia de movimentos sociais e pressao da sociedade civil exigindo maior interface da
universidade para equacionar suas necessidades. Com a Constitui¢do de 1988 ¢ aprovado o
principio da indissociabilidade entre ensino—pesquisa—extensdao ¢ com o Plano Nacional de
Extensao, publicado no final de 1999, adota-se o seguinte conceito de Extensdo Universitaria:

“A Extensao Universitaria ¢ o processo educativo, cultural e cientifico que articula o Ensino e
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a Pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relagdo transformadora entre a Universidade e a
Sociedade” (CORREA, 2007, p. 11).

Uma concep¢do sobre a extensdo que marca as universidades brasileiras
contemporaneas ¢ a de Silva (2000), ele apresenta trés concepcdes acerca da extensdo. A

concepgao tradicional ou funcionalista, a concepgdo processual, e a concepgao critica.

A primeira refere-se a visualizacdo da extensdo enquanto executora de politicas
publicas, onde a universidade ¢ considerada um complemento do Estado ¢
instrumento de implementagdo e execucdo de suas acdes (hospital universitario,
servigos de assisténcia a populac@o, dentre outros). [...] A concepgdo processual, por
sua vez, seria caracterizada pela politizacdo das agdes e pelo combate ao
assistencialismo, tomando a extensdo como terceira fungao e articuladora entre ensino
e pesquisa. [...] Por ultimo, a concepgao critica, refere-se a visdo de que a extensao
nao deveria ser institucionalizada enquanto fung¢ao, pois deveria estar ligada de forma
intrinseca ao ensino e a pesquisa. (CRISTOFOLETTI; SERAFIM, 2020, p. 006).

Estas concepcdes extensionistas destacadas ndo sdo puras, pois misturam-se
entre si nas praticas concretas. As diversas experiéncias € concepgdes se misturam, convivem
ou se conflituam nas universidades, a depender de fatores historicos, institucionais, de contexto

e conjuntura (Fraga, 2012; Paula, 2013).

Essas conclusdes sdo suportadas pelas analises de Reis (1996), Melo Neto (2002) e
Souza (2010), que identificam um padrdo académico extensionista brasileiro
assistematico, pontual (ndo processual ou continuo), fragmentado, ndo integrado
institucionalmente a pesquisa ¢ ao ensino ¢ conceitualmente deficientes no que se
refere ao entendimento da comunidade académica sobre as naturezas e caracteristicas
da extensdo. (CRISTOFOLETTI; SERAFIM, 2020, p. 07).

Esta limitag¢do pode ser superada ao envolver os professores e os alunos em uma cultura
de pesquisa. Os professores podem desenvolver projetos de pesquisa que levem em conta as
necessidades e interesses dos alunos e incentiva-los a participar do processo de coleta, analise
e avaliagdo de dados. Os alunos, por sua vez, podem desenvolver suas habilidades de
investigagdo, assim como sua compreensdo das questdes que envolvem a aprendizagem, ao
trabalhar em projetos de pesquisa com seus professores. Por meio desta colaboracao entre as
partes, a articulacdo entre a extensdo e a investigacdo serd mais efetiva, o que permitira o

dimensionamento dos resultados de processos de ensino-aprendizagem.

Em que pese a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, reconhecida em
documentos oficiais, ha de se reconhecer, embora este seja um tema bastante
polémico, que o maior acento na extensdo deve ser da Graduagdo que tem por
finalidade formar profissionais e o na pesquisa da Pos-Graduagdo, que objetiva formar
pesquisadores e docentes, no caso do stricto sensu, e que a efetiva articulagdo entre
ambos exige uma interface concreta entre Graduagdo e Pds-Graduacdo, requerendo
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processos conjuntos de planejamento e gestdo, incluindo o debate acerca do
financiamento e da estrutura disponibilizada para sua execugdo. (PRATES, 2017, p.
06).

Cristofoletti e Serafim (2020), apresentam e debatem também na publicagdo
“Dimensdes Metodologicas e Analiticas da Extensdo Universitaria”, uma proposta
metodoldgica para se pesquisar a extensdo universitdria, através de um estudo histdrico e
conceitual acerca das concepgdes e praticas de extensdo, tendo como ponto de partida os
elementos metodologicos em comuns identificados na bibliografia pesquisada e a partir disso,
propdem uma série de dimensdes analiticas.

As nove dimensdes metodologicas e analiticas sdo apresentadas de duas em duas por
meio de quadros sintese, entretanto elas ndo podem ser encaradas enquanto separadas umas das
outras, visto que as dimensdes estdo interligadas ¢ podem ser decompostas em duas ou mais

subdimensdes, dada a abrangéncia das categorias.

Basicamente, estas dimensdes referem-se aos atores envolvidos, as praticas que
concretizam ¢ materializam a extensdo, as relagdes institucionais para com a
universidade e para com o ensino e a pesquisa, aos processos de construgdo de
conhecimento, aos objetivos, motivagdes e impactos, aos clementos relativos ao
contexto histéorico e ao debate acerca do compromisso social da
universidade.(CRISTOFOLETTI; SERAFIM, 2020).

As dimensdes 1 e 2, referem-se aos atores envolvidos na pratica ou nas agoes
extensionistas, considerando aqueles internos a universidade e os grupos e segmentos sociais
visados. Quem faz a extensdo; A quem se destina a atividades extensionistas.

Ja as dimensdes 3 e 4, referem-se aos processos de institucionalizagdo e ao
estudo dos objetivos e motivacdes da extensdo estudada. Quais atividades materializam a
extensao praticada e como ela se institucionaliza no interior da universidade; Quais objetivos
da extensdo e porque se faz a extensao.

As dimensdes 5 e 6, referem-se respectivamente a dinamica de transferéncia ou
constru¢ao de conhecimento e aos impactos, produtos e¢ beneficios da atividade extensionista
as comunidades, grupos ou instituigdes que participam dos projetos e agdes extensionistas. Que
tipo de conhecimento ¢ estendido/transferido/construido e como isso ¢ realizado (metodologias
e pedagogias utilizadas); Quais os impactos “produtos” e beneficios das atividades de extensao
para a comunidade externa e para a universidade.

Por fim, as trés ultimas dimensdes, 7, 8 ¢ 9, referem-se a como determinada
atividade de extensdo ¢ legitimada em ambito académico ou social e a necessidade de considerar

debates acerca do compromisso social da universidade publica, bem como o contexto histdrico
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e estrutural a qual estdo inseridas as instituigdes. Como as atividades sdao legitimadas
socialmente e dentro da universidade; Fungao social e compromisso social; Qual a inser¢ao
contextual e histdrica da experiéncia extensionista.

Nessa perspectiva utilizarei as dimensodes analiticas de Cristofoletti ¢ Serafim,
para guiar-me na analise sobre o curso de extensdo em oboé, oferecido pela Universidade

Federal da Paraiba que serd apresentado a seguir.

2.3 Projeto de Aperfeicoamento e Capacitacio em Performance Musical

Considerando a universidade como esfera de formacao dos profissionais de musica, ela
possui a responsabilidade social de propor agdes que complementam atividades de ensino que
promovam o didlogo e o intercambio do conhecimento com a sociedade e as instituigdes
musicais onde estdo inseridas, mantendo-se atenta as demandas desse mercado dindmico. Nesse
contexto, o Projeto de Aperfeicoamento e Capacitagdo em Performance Musical tem como
objetivo contribuir para o aperfeicoamento da performance musical dos estudantes de musica
brasileiros em diversos niveis e contextos, através de acoes realizadas pela classe de oboé da
Universidade Federal da Paraiba.

Geralmente as atividades dos instrumentistas destinam-se, quase que exclusivamente,
ao desenvolvimento de habilidades técnicas para a construgdo e execucao de uma concepgao
interpretativa particular de determinada obra, sem considerar devidamente outros aspectos
fundamentais para sua performance (ALMEIDA, 2011, p. 64). No entanto, as a¢des do Projeto
de Aperfeicoamento e Capacitagdo em Performance Musical da UFPB buscam abordar a
interpretagao musical através de uma abordagem integral, divididas em trés eixos estruturantes:
a saude fisica, a satide mental, ou seja, aspectos mentais € emocionais relacionados a
performance do musico e, por fim, a competéncia técnica e musical (BUSWEL, apud
FUZIKAWA, 2017, p. 49).

Nesse sentido, todas as agdes do Projeto visam discutir o maior niimero possivel de
aspectos relacionados a performance musical. De acordo com Virginio (2009, p. 83) o conceito
de “formag¢do” ¢ complexo e abrange uma profusdo de significados e de usos dessa palavra com

outros conceitos como os de educagdo, instrugcdo e cultura. Entendo que formagdo ¢ um
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processo dinamico, portanto, inacabado e em constante processo, que pode proporcionar uma
base referencial em um modelo especifico.

O Projeto de Capacitagdo e Aperfeigoamento em Performance Musical faz parte do
Programa de Extensdo do Departamento de Musica da Universidade da Paraiba', cujas a¢des
desenvolvem-se de acordo com as diretrizes da Resolugdo n° 07/2018 estabelecidas pelo
Conselho Nacional de Educacdo Superior e Cadmara de Educacdo Superior, do Ministério da
Educacdo. Suas agdes procuram articular as dimensdes extensionistas (interagdo dialogica;
interdisciplinaridade; indissociabilidade entre ensino-pesquisa-extensdo), observando
sistematicamente os “impactos das acdes sobre os segmentos sociais alvo ou parceiros das
praticas” (CRISTOFOLETTI; SERAFIM, 2020, p. 8; FORPROEX, 2012, p. 29).

As estratégias deste projeto de extensdo estdo alinhadas com os objetivos do
desenvolvimento sustentdvel no itens Saide e Bem-Estar pois busca "contribuir com o
esclarecimento cada vez maior em torno da saide mental e da importdncia do bem-estar
psicologico e fisico” e Educag¢do de Qualidade, viabilizando "estratégias em todos os niveis
educacionais, desde a infancia até a vida adulta, com vistas a contribuir para a garantia de que

a educagdo seja viavel sem discriminagdo de género” (SILVA, 2018, p.77).

O Projeto de Aperfeicoamento e Capacitacio em Performance Musical da UFPB
busca fomentar o desenvolvimento técnico e musical dos estudantes brasileiros de
forma continua, ampliando e otimizando as atividades oferecidas pelas institui¢des
musicais publicas do Brasil. As agdes do Projeto ainda buscam ajudar os alunos no
delineamento dos seus objetivos pessoais e profissionais através de atividades que
promovam o processo reflexivo, alinhadas as demandas do cenario musical brasileiro
e internacional. Nesse sentido, todas as agdes do Projeto visam discutir o maior
numero possivel de aspectos relacionados a performance musical. (DOMINGUES,
NODA 2021)

As atividades do Projeto de Capacitagdo e Aperfeicoamento em Performance Musical
sdo acoes extensionistas agrupadas em trés eixos tematicos estruturantes: psicofisico, técnico e
musical, e aspectos globais.

Onde o eixo psicofisico tem as praticas direcionadas para a melhor compreensdo,
percepcao e desenvolvimento do funcionamento de aspectos fisicos e psiquicos envolvidos na
interpretacdo musical, o eixo técnico musical retne as agdes relacionadas ao aperfeigoamento
técnico musical e o eixo aspectos globais refere-se as atividades que buscam refletir sobre o

ouvinte como parte de uma performance e o meio cognitivo que envolve o performer e o

! A ementa do projeto esta presente no Anexo A.
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ouvinte. As agdes do projeto sdo desenvolvidas através de cursos, oficinas, palestras, seminarios

e apresentagoes.

As agdes de extensdo do Projeto de Capacitacdo e Aperfeicoamento em
performance Musical procuram fomentar a comunicagdo entre discentes,
docentes e a comunidade geral através de vivéncias onde a escuta e o dialogo
entre os saberes académicos e populares. Essas atividades contribuem para a
melhoria da qualidade da educagdo brasileira através do contato direto dos
participantes com diferentes contextos musicais. (DOMINGUES, NODA
2021)

O curso de extensdo em Oboé da Universidade Federal da Paraiba *faz parte do Projeto
de Aperfeicoamento e Capacitacdo em Performance Musical (PROCAPEMUS), sendo o curso
de extensdo em oboé uma acdo relacionada ao aperfeicoamento técnico e musical, inserido no
segundo eixo tematico, o técnico musical. Em paralelo ao curso, dentro desse mesmo eixo
também sado ofertadas pelo PROCAPEMUS ag¢des de masterclass de oboé, oficinas de palhetas
e curso preparatorio para audigdes (simulados de processos seletivos para orquestras e outras
instituicdes musicais).

O curso de extensdo em oboé, focado no ensino, é oferecido a todos os interessados a
partir de oito anos de idade, incluindo desde iniciantes até alunos com conhecimentos técnico
e musical mais avancados. As aulas sdo individualizadas tendo como objetivo viabilizar, de
forma gradativa e sistematica, a formacao de futuros oboistas. O curso oferece a possibilidade
de aquisicdo das habilidades necessarias para o ingresso nos cursos de Bacharelado ou

Licenciatura em Musica e para sua inser¢ao no mercado de trabalho.

2 A ementa do curso de extensdo em oboé da UFPB, esta presente no Anexo B.
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CAPITULO I1I

3. METODOLOGIA

O presente trabalho caracteriza-se como um estudo de caso de carater qualitativo através

de uma abordagem de autoetnografia.

Partindo do conceito de que o estudo de caso possui carater interpretativo, este trabalho
adota uma perspectiva descritiva, pois faz uso de varias fontes de dados e segue uma 6ptica de
generalizacdo analitica, que segundo Freire em Penna (2015) “As conclusdes desse tipo de
estudo sdo aplicaveis a reflexdes mais amplas e a outros casos similares, mas nao pretendem o
simples estabelecimento de relagdes causais e generalizaveis”. Ainda segundo Penna (2015), o
estudo de caso nos permite conhecer de modo sistematico e cientificamente controlado, uma

realidade concreta.

A autoetnografia ¢ um procedimento metodologico que a partir do século XXI passou a
ser uma tendéncia estudada por autores que reforgaram a pertinéncia de investigagdes nas quais

o intérprete atua como pesquisador da sua propria pratica.

Atualmente, segundo Ellis, Adams e Bochner, citados por Cano e Opazo (2004, p.
149), a autoetnografia comumente diz respeito a um modo de pesquisa em que se
busca "valorizar a experiéncia do pesquisador através da descricio e analise
sistematica para a maior compreensdo dos aspectos do contexto ao qual pertence ou
em que participa. (DOS SANTOS, 2017, p.86)

Neste sentido a autoetnografia ¢ vista atualmente como uma forma reflexiva de
etnografia, com énfase na intera¢do entre pesquisador e objeto de estudo e consiste em um
método de pesquisa relacionado ao género autobiografico de escrita que procura descrever e
analisar de forma sistematica determinada experiéncia pessoal no sentido de compreendé-la
culturalmente, envolvendo também a descri¢@o e anélise de experiéncias pessoais, com base na

visdo do préprio autor como exemplar etnografico.

Deste modo essa abordagem encaixa-se assim neste trabalho, pois durante as etapas da
coleta de dados, houve a interacdo entre pesquisadora e objeto de estudo, visto que as analises

dos dados partem da minha experiéncia dentro do estdgio supervisionado, envolvendo descri¢ao
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e andlise de vivéncias pessoais, sistematicas e cientificas, que ndo poderia ficar apenas no
ambito do relato de experiéncia e ndo se caracterizava como uma pesquisa-a¢do, devido ao seu

curto espago de tempo.

A metodologia aplicada para o desenvolvimento deste trabalho foi dividida em trés
etapas. Na primeira etapa, realizei uma revisao bibliografica sobre o tema que norteia a
pesquisa, como também para selecionar procedimentos metodolégicos que me permitissem

obter a fundamentagao tedrica necessaria para justificar minhas escolhas.

Para investigar os conceitos tedricos expostos no capitulo I, resgatei as referéncias
bibliograficas trabalhadas e estudadas por mim durante a minha trajetoria de formagao docente,
assim como algumas das bibliografias foram pesquisadas pontualmente para a execucdo desse
trabalho. Transportando teorias e autores lecionados durante o percurso do curso de
licenciatura, nas cadeiras de Metodologia do Ensino da Musica, Metodologia do Ensino do
Instrumento e Trabalho De Conclusdo De Curso I. Como também, advento de participagdo em
projetos de pesquisa de extensdo, iniciagao cientifica e docéncia. J& as bibliografias pontuais,
como por exemplo o conceito de autoetnografia, foram alcancadas através de didlogos e

sugestoes do professor orientador e colegas do laboratério de pesquisa (Oboélab).

Na segunda etapa foi efetuada a coleta de dados. Os dados foram coletados durante o
avanco do estagio supervisionado, realizado no primeiro semestre do ano de 2022 no curso de
extensdo em musica - oboé - da Universidade Federal da Paraiba, caracterizando um estudo de

caso através da perspectiva da autoetnografia.

Esta etapa subdivide-se em dois momentos continuos referente ao percurso do estagio
supervisionado que tem no primeiro momento a observagdo e posteriormente a pratica

pedagobgica.

Durante a observagdo foi realizada uma observa¢do ndo participante naturalista
objetivando apontar o funcionamento, praticas de organizagdo e gestdo do curso de extensao
em oboé. Onde o processo de observagao teve por finalidade conhecer a realidade da extensao,

a fim de realizar os planejamentos do estdgio da forma mais efetiva.

No segundo momento, o da pratica pedagogica, houve um conjunto de elementos
colaborativos. Dentro do préprio processo de formagao que caracteriza o estagio, as interagoes
entre professor da disciplina, discente e professor supervisor/concedente de estagio foram um

dos fatores de obtencdo de dados. Servindo de ponto de partida para as reflexdes a respeito das
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experiéncias vividas em sala de aula e para as atividades documentadas por mim em

planejamentos e relatorios.

Discutirei e apresentarei as atividades desenvolvidas durante a pratica pedagdgica,
destacando os pontos mais relevantes, que podem contribuir para a formagdo de novos

professores e servir de referéncia para outros contextos.

A partir dos textos dos relatérios de estagio buscamos, de um lado, sinais
correspondentes a formagao das estudantes, a sistematizacdo na hora de planejar, aos
seus sucessos ¢ fracassos narrados apos cada aula e, de outro lado, analisamos a
riqueza dos documentos escritos enquanto registro em si, como uma forma de diario
que, durante a pratica pedagogica — periodo em que o relatorio € elaborado e escrito
— funciona como um recurso de expressdo e exposi¢do de idéias e sentimentos,
concepcdes e angustias, enfim, uma narrativa viva de um processo cuja importancia
para a formagdo do professor ¢ essencial. (MATEIRO; TEO, 2003, p.91)

Por ultimo, na terceira fase da coleta que estard presente no capitulo III, fago uma anélise
dos dados relacionados as praticas e agdes integrativas utilizadas durante a pratica pedagogica
do estagio e descrevo alguns exercicios trabalhados em sala de aula, que possuem os eixos
tematicos psicofisico, técnico e musical, emergentes do Projeto de Aperfeicoamento e
Capacitagao em Performance Musical, aos quais eu participei e pude trazer as vivéncias para a

sala de aula.

3.1 O contexto de ensino

A partir do dia 17(dezessete) de marco de 2022, iniciei o diagndstico no Curso de
extensdo em oboé, oferecido pelo Departamento de Musica (DEMUS), vinculado ao Centro de
Comunicagdo, Turismo e Artes (CCTA) na Universidade Federal da Paraiba (UFPB),
localizado Campus I Lot. Cidade Universitaria, Jodo Pessoa — PB.

O Departamento de Musica da Universidade Federal da Paraiba, foi fundado em 1978,
e seu quadro docente atende atualmente os cursos de Bacharelado em musica, Licenciatura em

Musica e a pos-graduacdo em niveis de mestrado e doutorado. Atende também as acdes de
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extensao como o Programa de Extensao em Musica, que oferece 11(onze) cursos voltados para
a pratica de instrumentos musicais®.

Dentre os 11 cursos de instrumentos oferecidos pelo programa de extensdo em musica
estd o Curso de Extensdo em oboé, que tem como objetivo viabilizar, de forma gradativa e
sistematica, a formacao de futuros oboistas, de instrumentistas egressos da UFPB e de outras
instituicdes musicais da regido. Neste curso ¢ viabilizada a aquisi¢cdo de nivel instrumental
necessario para o ingresso nos cursos de Bacharelado ou Licenciatura em Musica e para a
inser¢ao no mercado de trabalho.

O curso de extensdo em oboé ¢ voltado para o desenvolvimento musical e técnico no
instrumento. As aulas s3o individuais com dura¢do de 1 hora aula, totalizando 15 horas por
semestre. Essa carga horaria objetiva integrar o conteudo programatico do curso que servira
como base tedrica e pratica para o participante, levando sempre em consideragdo o perfil e
proposito de cada aluno e possibilitando ferramentas para que este possa ingressar nos cursos
de graduacdo oferecidos pelas UFPB, com a duragdo de um ano letivo, dividido em dois
periodos de seis meses. Dentro do periodo letivo o conteido programatico do curso estd
dividido em quatro unidades de trabalho que sdo subdivididas em 16 (dezesseis) aulas. Embora
o cronograma esteja definido para o periodo de um ano consecutivo de atividades, os alunos
podem efetuar a rematricula quantas vezes for necessario, possibilitando a dilatagdo dos
conteudos das unidades de trabalho por um maior periodo de tempo.

O quadro abaixo ilustra os conteudos programados para o curso de extensdo em oboé
em sua ultima atualizagdo referente ao ano letivo de 2020, de acordo com a publicagdo no site

oficial da UFPB. (QUADRO 2)

QUADRO 2- CONTEUDO PROGRAMATICO DO CURSO DE EXTENSAO EM OBOE DA UFPB
— PERIODO 2020.1

3 Essas informacgdes podem ser acessadas no site:

https://sigaa.ufpb.br/sigaa/public/departamento/portal.jsf?1d=2605
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Periodo 2020.2
Inicio: 17/08/2020 - Término: 15/12/2020

Trabalho com as notas longas buscando observar a existéncia de tensoes corporais,
desenvolvimento da sonoridade. O aluno devera trabalhar escalas e arpejos com ateé 4 alteragoes na
armadura em andamentos entre adagio e allegreto [ seminima igual a 56 ? 100} cem variagao ritmica
e diversas articulacoes. Propoe-se exercicios de legato em intervalos maiores, como guintas e sextas
e o estudo de trinados dentro da tonalidade estudada, como proposto por Hewitt. Estudos de
dinamicas f, mf, mp em todas as regioes do instrumento.

Trabalho das escalas e arpejos em tonalidades (com ate 6 alteracoes na armadura) em
AULAS 05 - andamentos entre lento a alegretto ( 50 ? 110) com diversas articulagoes, varigoes
ritmicas e dinamicas (f, mf, mp e p). Legato em intervalos de 7a. e a continuidade do
estudo do vibrato (controle da velocidade e amplitude).

Na terceira fase, o aluno devera praticar escalas e arpejos (com até 6 alteracoes na
armadura) em andamentos entre lento até alegretto ( 50-120), com diversas articulagoes
desde o legato ao staccato, prosseguindo com o estudo de trinados e outros estudos
técnicos importantes da literatura do oboé.

Unidade
1]

AULAS 10-14

Para o estagio intermediario as obras do repertorio devem explorar aspectos relativos a

articulacao, direcionamento da frase musical, execucao de ritmos sincopados e que
exigam um grau de desenvolvimento motor moderato e controle de dinamica entre f e
mp.

Unidade
v

Fonte: Elaboragdo da autora

QUADRO 3- CONTEUDO PROGRAMATICO DO CURSO DE EXTENSAO EM OBOE DA UFPB
— PERIODO 2020.2

Periodo 2020.1
Inicio: 09/03/2020 - Término: 31/06/2020

Exercicios preliminares de iniciagao somente com a palheta procurando produzir
sons, em alturas variadas, e sustenta-los por alguns segundos.

Pratica de escalas e arpejos (tonalidades com até duas alteracoes na armadura) em
andamentos moderato (seminima entre 60 a 80) em legato e stacatto e com variagao com
ritmos pontuados. Exercicios de crescendo e decrescendo de media duragao irao ajudar
o aluno a desenvolver sua sensibilidade labial sobre a palheta, e consequentemente seus
patamares dinamicos (f, mf e mp).

Unidade
i

Trabalho com as escalas e arpejos (tonalidade com até trés alteragoes na armadura)
continua nessa terceira fase, ainda em andamento moderato,

AULAS 10-14

Explorar as primeiras obras da literatura oboistica. E de grande importancia a escolha da
obra adequada ao estagio técnico e musical do aluno levando em consideracao também
seu interesse.

Unidade
v

Fonte: Elaboragdo da autora
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O oboé nao ¢ considerado um instrumento popular, pelo fato de ser um instrumento
caro, dificil tecnicamente e utilizar palheta dupla com manutengcdo de altos custos. As
instituicdes publicas sdo os principais centros de ensino do oboé no Brasil, estabelecimentos
estes que proporcionam o minimo de condig¢des para os alunos iniciarem seus estudos.

Quando eu falo o minimo de condigdes, estou me referindo ao ponto de que além das
aulas, as instituicdes disponibilizam uma baixa assisténcia de empréstimo do instrumento sob
um termo de responsabilidade, assim como o fornecimento de materiais de confec¢do de
palhetas.

A aprendizagem do processo de producao da palheta ¢ fundamental na formagdo do
oboista, pois seu estilo de tocar e sua técnica, relacionam-se diretamente com o material
utilizado e o tipo de raspado escolhido, na mesma medida em que sua cultura sonora e suas
habilidades técnicas irdo influenciar a produgao das suas palhetas. (DOMINGUES et al., 2019,
p. 117)

Uma das grandes dificuldades no ensino do obo¢ é a produgdo das palhetas para que os
alunos tenham um bom suporte para tocar, caso contrario o estudo do instrumento pode ser
traumatico, tanto do ponto de vista fisioldgico quanto sonoro, sendo um fator de desestimulo e

um dos principais motivos para a evasao de jovens oboistas das institui¢des de ensino.

Quanto as dificuldades encontradas no ensino da constru¢do de palhetas,
nds podemos categorizar desde a dificuldade financeira, a formatagdo do ensino
superior no Brasil, o desenvolvimento de habilidades motoras que estdo relacionadas
tanto ao processo cognitivo do aluno quanto a aquisi¢do dos conhecimento necessarios
para construgdo de palhetas, bem como com a metacognigdo ja que essas habilidades
sdo reguladas pelo aluno a partir das suas experiéncias e objetivos musicais , até o
excesso de informagdes atualmente disponiveis.(DOMINGUES; FARIAS; ALVES,
2022, p. 14)

Apesar do processo de construcdo de palhetas ser de extrema relevancia na

formagao e praxis do(a) oboista, ndo irei me prender a este tema neste trabalho.
Na resolugio® n° 01/2012, que dispde sobre os Estagios Supervisionados do Curso de
Licenciatura em Musica do Centro de Comunicagao, Turismo e Artes da Universidade Federal

da Paraiba, regulamenta que a disciplina de estdgio supervisionado III devera ser realizado em

4 A resolugdo n° 01/2012 e toda a documentagdo referente ao curso de Licenciatura em Musica da
Universidade Federal da Paraiba, pode ser encontrada atraveés do link:
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/public/curso/documentos.jsf?lc=en_US&id=1626778
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escolas especializadas em musica. Onde os estagios externos a UFPB s6 poderao ser realizados
em instituicdes e empresas publicas ou privadas conveniadas, ou mediante a realiza¢do de novos
convénios pautados nas normas da Universidade e mediados pela Coordenacdao de Estagio e
Monitoria da Pré-Reitoria de Graduagdo da UFPB.

Na busca pela instituicdo onde eu poderia aplicar as atividades do estagio
supervisionado III, dentro do Estado da Paraiba nos encontramos apenas duas instituigdes
publicas de ensino que ofertam aulas de obo¢ e se encaixam no perfil de escolas especializadas
em musica. A escola de Musica Anthenor Navarro e o curso de extensdo da Universidade
Federal da Paraiba.

Dentro dos Programas Institucionais de Extenséo ° ofertados pela Universidade Federal
da paraiba, o curso de extensao do Departamento de Musica ¢ categorizado como um programa
institucional de fluxo continuo (FLUEX), que possibilita o cadastro de diferentes agdes de
extensdo, sem recursos financeiros, como por exemplo eventos, cursos, projetos, programas,
produtos e prestacao de servigos. Desta forma, o curso de extensao do Departamento de Musica
mediante seu cardter permanente, estd habilitado para receber as atividades de estagio
supervisionado III.

Assim, eu escolhi o curso de extensdo da Universidade Federal da Paraiba para
desenvolver as atividades de estdgio, pois nesse curso existe uma classe de oboé¢ bem
estruturada, com alunos de diferentes perfis e pela minha proximidade com o professor
supervisor/concedente de estagio que foi o meu proprio professor de instrumento no curso de
Licenciatura e orientador em projetos de pesquisa.

Durante a aplicagdo do estagio, as aulas foram ministradas de duas maneiras: online e
presencial. Dentre as quatro observagdes ndo participativas feitas, trés foram online e uma
presencial, ja durante a pratica pedagdgica(regéncias), as aulas foram presenciais e hibridas.

O professor concedente me disponibilizou uma tabela com quatro alunos da classe de
oboé¢ da UFPB, que estavam disponiveis e que se encaixavam no perfil da pratica do estagio.
Dentre esses quatro alunos eu selecionei dois para aplicar as minhas regéncias (pratica
pedagbgica), o principal critério de selegdo foi levar em consideracao os horarios das aulas que

ndo entrassem em conflito com a minha agenda profissional e académica.

5 Os Programas Institucionais de Extensdo da Universidade Federal da paraiba sdo: FLUEX — Fluxo
continuo de extensdo, PROBEX — programa de bolsas de extensdo ¢ UFPB no seu municipio. Para mais
informagdes acesse o site: https://www.ccta.ufpb.br/extensaoccta/contents/menu/programas-institucionais-de-
extensao


http://www.ccta.ufpb.br/extensaoccta/contents/menu/programas-institucionais-de-
http://www.ccta.ufpb.br/extensaoccta/contents/menu/programas-institucionais-de-
http://www.ccta.ufpb.br/extensaoccta/contents/menu/programas-institucionais-de-
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A principio eu iria acompanhar apenas uma aluna durante a aplica¢do das regéncias,
mas diante das circunstincias para a realizacdo das aulas online, levando em consideragdo a
instabilidade na frequéncia dessa aluna, eu escolhi mais um aluno para acompanhar. Assim,
com o total de dois alunos, totalizando duas turmas (que iriam ser individuais) o cumprimento
da minha carga horéria do estagio de 16 horas, que antes seria realizada no formato de 1 hora
de aula sincrona, mais 1 hora de aula/atividades assincronas para apenas um(a) aluno(a),
contabilizando duas horas semanais por oito semanas, passou a ser realizada no formato de 1
hora de aula para cada aluno na semana, totalizando duas horas semanais por oito semanas (para
dois alunos).

A primeira aluna, da turma da quarta-feira das 14h as 15h (turma 1), no momento da
coleta dos dados e desenvolvimento das atividades do estdgio tinha 11 anos de idade,
participava do curso de extensdo de oboé da UFPB ha dois anos, estava entre 0 4° ¢ 5° semestre
de curso e além da extensdo, participava de um projeto social oferecido pela prefeitura
municipal de Jodo Pessoa, o A¢do Social pela Musica, onde ela praticava obo¢ e flauta doce.

Pertencente a um nivel socioecondmico baixo, ela ¢ de uma familia em situag¢ao
econdmica vulneravel ¢ mora em um bairro carente da cidade. A familia apesar das poucas
condigdes econdmicas, nas figuras da mae e avo, mostra-se muito engajada em realizar o desejo
da aluna de estudar musica, nao medindo esforcos e fazendo o possivel para que ela tenha acesso
as oportunidades de educagdo musical. A principio a aluna mostrou-se um pouco mais timida e
introspectiva, mas no desenvolver das atividades, principalmente as presenciais, tornou-se
desinibida ou sentiu confianga e liberdade de poder se abrir mais.

Dentro do curso de extensdo ela tinha duas horas de aula semanais realizadas de forma
remota e sincrona, em dias separados. Uma aula era ministrada pelo professor e a outra pelo
bolsista do projeto da extensdo - Projeto De Capacitacdo De Aperfeicoamento E Performance
Musical. Nas aulas com o professor, onde colhi as observagdes e apliquei as regéncias da pratica
pedagogica, ela trabalhava aspectos técnicos de palheta, embocadura, respiragdo, performance
e interpretacdo, enquanto que na aula com o bolsista, ela trabalhava a técnica do instrumento,

como escalas, arpejos, intervalos e métodos.
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Figura I- Estrutura das aulas no curso de extensdo em oboé

EStUdo de caso O contexto de ensino

e Estrutura das aulas no curso de extensédo em oboé
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ASPECTOS TECNICOS DE EMBOCADURA, TECNICA DO ARPEJOS, INTERVALOS
PALHETA RESPIRAGAO INSTRUMENTO
PERFORMANCE E INTERPRETAGAO METODOS

Fonte: Elaboragao da autora

O segundo aluno, da turma da quinta-feira das 14h as 15h (turma 2), tinha 15 anos de
idade e participava do curso de extensdo de oboé¢ da UFPB desde o 2° semestre de 2020. Ele
frequentava também a escolinha de musica da igreja Congregacao Cristd no Brasil. Na igreja
ele estava inserido em diversos grupos de musica e fazia aulas de musica na “escolinha”,
ambiente onde os professores, supervisores ¢ colegas sio membros da sua familia, pai, tio e
primos. O aluno apresentava uma vivéncia musical significativa dentro da igreja e um grande
suporte da familia composta por varios musicos. Acredito que por consequéncia de todo esse
suporte e apoio que recebe, ele ¢ uma pessoa bem comunicativa, mostra-se curioso e
interessado. Esse aluno pertence a um nivel socioeconémico médio/alto.

Apesar de pertencerem a niveis socioecondmicos distintos, os dois alunos apresentam
suporte familiar para a realizacao das aulas de musica, além de complementarem essa formagao
musical participando de ambientes nao formais, como grupos da igreja e projetos sociais.

Os principais desafios que enfrentei durante o periodo de desenvolvimento do estagio
foram a realizagdo das aulas de maneira presencial e as adaptacdes de planejamento. Em relacao
as aulas de maneira presencial, a principio estavam programadas para serem realizadas de forma
individual, mas durante o processo devido as demandas musicais e artisticas, a quantidade de

alunos por turma foi aumentando e as aulas passaram a ser em dupla, fato que esta diretamente
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ligado ao desafio de adaptagao dos planejamentos, pois foi necessario adaptar os planejamentos
e desenvolvimento dos contetidos das aulas para o formato coletivo, processo que exigiu uma
dedicagdo maior a pesquisa de atividades cooperativas.

Em relagdo a adaptagdo dos planejamentos, acredito que com a ajuda e orientacdo dos
professores, o orientador do estagio e o supervisor/concedente de estagio, os planos de aula
fluiram de forma gradativa e de acordo com o plano de estagio® elaborado. Apesar dos desafios
que enfrentei, considero que esse processo de adaptacdo e reflexdo fazem parte do processo de

formacao, ensino-aprendizagem inerentes a no6s docentes.

3.2 Observacoes de estagio

As quatro observagdes foram colhidas a partir do dia 17/03/22 até o dia 06/04/22,
durante trés aulas online e sincronas da classe de oboé da UFPB, mais uma aula presencial,
objetivando compreender o funcionamento, praticas de organizacao e gestdao da aula individual
desse instrumento. O processo de observagao teve por finalidade conhecer a realidade do curso,
a fim de realizar os planejamentos do estdgio de forma mais efetiva. A instituicdo, o ambiente
fisico, o perfil da turma, as praticas pedagogicas, os recursos disponiveis foram os elementos
observados, pois era necessario conhecer o ambiente de trabalho onde eu iria atuar como
estagiaria.

Conforme exposto na quadro 02 que ilustra os contetidos programados para o curso de
extensdo em oboé, podemos perceber que os conteudos sdo planejados e elaborados de forma
gradativa. Iniciando as quatro primeiras unidades com exercicios preliminares de iniciagao
somente com a palheta, seguindo para aspectos técnicos do instrumento com a pratica de escalas
de tonalidades com até trés alteracdes na armadura, arpejos, andamento moderato (seminima
entre 60 a 80 bpm?), articulacio (legato e stacatto), dinAmica (f, mf e mp), varia¢des ritmicas
de figuras pontuadas. Terminando o primeiro periodo de aulas com a introdugao e exploracao

de obras da literatura oboistica.

6 Esta presente no Apéndice B.

7O batimento é medido em BPM (batidas por minuto). Uma marca¢io de andamento de 60 BPM ¢
equivalente a um batimento por segundo, enquanto que 120 BPM sdo equivalentes a duas batidas por segundo.



38

Para esse momento de exploracao ¢ de extrema importancia que a escolha da obra seja
adequada ao estagio técnico e musical do aluno levando em consideracdo também os seus
interesses. A musica Bonina de B. Blauth; as Melodias do Ricardo, a Sonatina (1970), o
Concertino (1974), a Sonatina modal e as Melodias da Cecilia de E. Mahle; la. e 2a. Valsa,
Toada, Canto lirico ¢ Abdio de Osvaldo Lacerda; Sonata em Si bemol Maior de G. F. Handel;
Concerto Concerto em ré menor opus 9 no. 2 de T. Albinoni e o Concerto em ré menor
Alessandro Marcelo, sdo exemplos de repertdrios que podem ser explorados nessa fase de
aprendizagem do oboé.

Dentro do curso de extensdo nessa primeira fase de aprendizagem do instrumento, o
repertorio e a bibliografia de métodos sao fornecidos e escolhidos pelo professor, pois os alunos
iniciantes ainda ndo possuem habilidades cognitivas e musicais para fazer suas proprias
escolhas.

As quatro unidades do segundo periodo seguem a linha progressiva dos conteudos,
através da proposta de exercicios de legato em intervalos maiores, estudo de trinados dentro da
tonalidade estudada, as escalas chegam a ser trabalhadas com até sete alteracdes na armadura,
arpejos, dinamicas (estudos de dinamicas f, mf, mp em todas as regides do instrumento),
vibrato, andamentos (seminima entre 50 a 120 bpm) , articulagdes, variagdes ritmicas, além de
um direcionamento para o desenvolvimento da sonoridade, da performance e
conscientizacdo de aspectos fisicos corporais. Para essa fase as obras do repertério devem
explorar aspectos relativos a articulacdo, direcionamento da frase musical, execugdo de ritmos
sincopados, que exijam um grau de desenvolvimento motor moderato e controle de dindmica
entre forte € mezzo piano.

Apesar dos contetdos programados seguirem uma estrutura gradativa, eles ndo sao
engessados e podem sofrer alteracdes de acordo com o desenvolvimento do aluno no curso.
Durante as observagdes, eu pude observar que a parte programada de conteudos sobre
desenvolvimento de sonoridade, consciéncia corporal, aspectos fisicos e de performance, que
estdo presentes no cronograma apenas a partir das unidades do segundo periodo, sdo trabalhados
desde o principio das aulas, assim que o aluno ingressa no primeiro periodo.

Acredito que pelo fato do intervalo de dois anos, entre o programa de contetdos
publicado na pagina oficial da UFPB em 2020 e o periodo de execugdo da coleta de dados
durante o desenvolvimento das atividades de estagio em 2022, as praticas acima citadas tenham
sido integradas as primeiras unidades do curso, visto que sdo praticas essenciais para o0 ensino

de instrumento na atualidade.
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Durante as observagdes, pude perceber que as aulas do professor concedente de estagio,
seguem geralmente a mesma estrutura. Inicia com exercicios psicofisicos de alongamento e
aquecimento, seguido de atividades técnicas no instrumento, pratica de repertorio e por fim
exercicios de relaxamento.

Na fase das observagdes, eu acompanhei o inicio do semestre, a volta as aulas apds as
férias. Nas primeiras aulas do semestre o professor concedente de estagio fez uma revisao dos
conteudos e exercicios que os alunos ja conheciam e praticavam no periodo anterior.

Analisando a atuagdo do professor durante as observagoes, pude perceber que ele possui
as caracteristicas/competéncias necessarias para um professor de instrumento. A capacidade de
oferecer ao aluno perspectiva de carreira, de oferecer pardmetros relativos ao desenvolvimento
de suas habilidades técnicas, a adaptagdo dos programas pré-estabelecidos, de construir
planejamentos pessoais flexiveis, respeitando a cultura, valores e gosto do aluno. Assim como,
possui conhecimento profundo sobre discussdes relacionadas com a interpretagdo musical,
expressividade e conhecimento historico.

Atentando as caracteristicas acima apresentadas como necessarias e/ou desejaveis a
um(a) professor(a) de instrumento, cabe a esse profissional, entre suas atribuigdes, ser um
facilitador da aprendizagem, e o professor concedente de estagio apresenta essas caracteristicas.

Nos relatos de observagao que podem ser encontrados nos apéndices deste trabalho, eu
documento varios momentos em sala de aula que ilustram o perfil do professor, mas trago aqui
agora trés situacdes que ilustram a atuagdo do professor em sala de aula.

Na primeira situacao a aluna executou um exercicio com facilidade e o professor falou:

Boa!! Lembra de quando vocé comegou a fazer o exercicio no inicio dos estudos? Que
sentia dificuldade e hoje ja esta bem mais facil de fazer. O corpo vai se acostumando
com essa energia que nos precisamos para tocar as notas agudas. (Professor
concedente de estagio - observagdo 01)

Nessa situacdo ele utilizou uma abordagem construtivista, proporcionando o
fortalecimento de autoeficacia da aluna através de feedback positivo e fazendo-a lembrar que
para ela ter executado o exercicio bem e com facilidade foi necessario um processo que
comecgou no passado e foi desenvolvendo-se aos poucos para chegar nesse momento de
desenvoltura.

Em outra situacao o aluno estava executando um exercicio de dinamica e relatou que ja
havia tentado tocar com variagdo de dinamica e expressividade no grupo da igreja, mas que

estava sentindo dificuldade, principalmente na regido grave do instrumento.
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Nesse momento o professor explicou que essa sensac¢do de dificuldade era normal,
porque ele ainda ndo tinha estudado a técnica que trabalha a dindmica, mas que iriam
comegcar a partir deste semestre. Comegando com as notas mais confortaveis para
depois seguir para as notas mais graves do instrumento, pois por causa das
caracteristicas fisicas do instrumento essa regido ¢ um desafio para qualquer oboista.
O professor explicou também que a expressdo na musica ¢ a relacdo de contraste entre
varios elementos, que estdo relacionados a articulagdo, dindmica, vibrato, etc. Que o
aluno pensasse que a expressdo seria como se ele estivesse contando uma histéria, que
tem varios personagens, varias entonagdes, como por exemplo quando o pastor esta
falando na igreja, se ele falar sempre no mesmo ritmo, na mesma intensidade, sem
demonstrar expressdes faciais, sem mudar a forma de falar, as pessoas irdo ficar com
sono ¢ dormir. O mesmo acontece na musica, vocé tem que variar na hora de tocar
para chamar a atengdo das pessoas. (Observagao 02)

Nesse momento o professor entendeu as angustias do aluno em relagdo a parte técnica
e sua capacidade de execucdo do instrumento e o tranquilizou, explicando o motivo pelo qual
o aluno ainda ndo conseguia fazer a técnica de dindmica e apresentou exemplos que estdo
inseridos no contexto e realidade do aluno para ilustrar a necessidade de utilizar dinamica na

musica como um recurso de expressividade.

Na terceira situag@o o aluno teve problemas de conexdo e chegou atrasado na aula, visto
que por consequéncia da pandemia do Covid-19, o curso de extensdo em oboé durante o periodo
da coleta das observagdes estava funcionando de maneira remota. Quando o prazo de quinze
minutos de tolerancia de espera foi atingido e o aluno apesar de estar online continuava com
problemas na conexao, o professor comunicou que a aula seria cancelada em consequéncia do

atraso do aluno, que ndo cumpriu o acordo estabelecido no horario da aula.

O professor disse que entraria em contato com os pais do aluno para explicar o que
aconteceu, mas que essa situacdo de atraso ndo poderia acontecer em respeito a todos
os envolvidos na aula que tinham seus compromissos e responsabilidade para serem
cumpridos e ndo podiam ficar perdendo tempo, como também justificou sua decisdo
dizendo que isso era para o aluno refletir e aprender.

Pois se ele (o0 aluno) quer ser um profissional na musica ou em qualquer area, ele tem
que aprender a cumprir prazos ¢ horarios. O professor deu o exemplo de tocar em
orquestra, que os musicos precisam chegar antes do ensaio comegar, para se preparar
para tocar. Principalmente o oboé que tem varias peculiaridades como a palheta dupla,
como também sendo o instrumento que afina a orquestra. O professor falou que o
oboista, esse sim tem que chegar pelo menos meia hora antes do ensaio da orquestra
comecar para se preparar. (Observagao 03)

Nesse momento o professor assumiu uma postura e abordagem mais
conservadora diante da situagao de atraso.
Perante das situagdes expostas acima, podemos perceber que na sala de aula o

professor ¢ a referéncia no processo de aprendizagem, exercendo o papel de facilitador da
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aprendizagem e que o seu perfil pode variar diante das situagdes e contextos de determinados
momentos.

Diante dos dados coletados e apresentados na fase da observagao, eu percebi que
para os planejamentos das aulas seria necessario adaptar-me ao contexto do curso e do publico
que eu iria trabalhar, buscando sempre me adaptar ao perfil do aluno e suas caracteristicas.
Averiguei que nas turmas que eu iria estagiar, os conteudos eram mais focados para a
performance e construgdo de repertério. Assim como, observei a necessidade de definir um
roteiro para cada aula, determinando o tempo de cada atividade e categorizando os contetudos
prioritarios para o ensino do instrumento a fim de cumprir o plano de estagio e a minha funcao

de professora como facilitadora da aprendizagem.

3.3 A Experiéncia Docente

O estéagio supervisionado III ¢ direcionado para a atuacao da docéncia em escolas
especializadas em musica, isto em si reflete alguns condicionamentos especificos que sao
proprios para esse contexto de ensino, € que a meu ver divergem do ensino de instrumento
aplicado em outros contextos. Nessa perspectiva trabalhei com base no ensino de miusica
integral, metodologia utilizada pelo professor supervisor, buscando desenvolver exercicios de
praticas ativas, mais integrativas, através da experimentagdo e a socializacdo dos individuos
envolvidos, assim como aspectos do bem estar mental e corporal do musico.

Em relacdo a fundamentacdo tedérica e metodoldgica para a pratica docente, utilizei a
perspectiva sociocognitiva no ensino do instrumento musical, estimulando a crenga de
autoeficacia e autodeterminacdo nos alunos. Partindo dos processos de fragmentacao do
repertorio, trabalhei solfejo, sessdes de estudos e execucao gradativa das pegas, além da pratica
de técnicas de relaxamento, técnicas de embocadura, respiragdo e sonoridade.

Conduzindo assim o planejamento desses conteudos através de uma micro abordagem
dos eixos tematicos que fazem parte das agdes extensionistas do Projeto de Aperfeicoamento e

Capacitagdo em Performance Musical ao qual o curso de extensao de oboé pertence.
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Figura 2- Estrutura e abordagens do plano de estagio

EStUdo de caso Experiéncia docente
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Fonte: Elaboracao da autora

As aulas foram realizadas de forma presencial para a primeira turma e de maneira
hibrida para a segunda turma, que a partir da quarta aula passou a frequentar as aulas
presencialmente.

Os encontros presenciais, seguiam uma estrutura de exercicios psicofisicos, exercicios
técnicos e pratica de repertério. J4 para as aulas hibridas, foram elaboradas atividades
assincronas sobre o repertério que o aluno iria fazer naquele semestre, até¢ ele comegar a
frequentar as aulas presencialmente.

Na terceira parte deste trabalho serdo descritos os exercicios psicofisicos e técnicos
utilizados nas aulas, de modo que aqui irei me deter a descricdo das situagdes, vivéncias e
experiéncias em sala de aula.

No geral o planejamento, em relacdo aos os exercicios psicofisicos e exercicios técnicos
de palheta, embocadura, respiragdo, sonoridade, seguiu a mesma estrutura nas duas turmas, pois
os alunos apresentaram o mesmo nivel técnico no instrumento. A unica parte distinta do
planejamento das aulas, foi o repertorio, pois cada turma ja tinha o seu repertério definido pelo
professor supervisor/concedente de estagio.

Entretanto, durante o processo de realizagdo do estagio, houve interacdo com outros

alunos. Devido as demandas musicais e artisticas que culminaram em um recital no final do



43

periodo a quantidade de alunos por turma aumentou, as aulas passaram a ser em
dupla(coletivas) e o repertorio programado para o semestre foi expandido. A partir disso, as
aulas e os repertorios passaram a ser pensados para o ensino de instrumento e performance de
maneira coletiva.

As aulas foram feitas em dupla na turma 1 desde a primeira regéncia, pois como eu ja
havia mencionado quando expus o perfil dos alunos que eu acompanhei no estagio, eu citei que
a aluna da turma 1 participava de um projeto social de musica, oferecido pela prefeitura
municipal. Quando as aulas do curso de extensdo voltaram a ser presenciais, a professora de
obo¢ desse projeto social, conversou com o professor concedente de estagio e acordou de levar
para as aulas da extensdo as suas duas alunas de obo¢ do projeto, onde na ocasido uma delas ¢
a mesma aluna que eu acompanhei desde o comego do estagio e a outra uma colega do projeto
social, que passou a frequentar as aulas.

Na turma 1, da primeira até a quarta aula foi trabalhado o dueto n°3 do livro Pequenos
Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras de Fernando Morais, onde o autor traz
melodias do folclore brasileiro para a pratica do instrumento de maneira coletiva através de
duetos. Nos fragmentamos essa musica em pequenas partes para trabalhar os seus pardmetros
nos minimos detalhes. Dividindo a partitura em sessdes de quatro em quatro compassos, onde
trabalhamos o solfejo das vozes separadamente, solfejo ritmico e solfejo com notas, antes de
tocar no instrumento, além de explorarmos dindmicas e fraseados. Assim como, o
compartilhamento da divisdo de vozes do dueto, onde cada uma das alunas tocava as duas vozes
em momentos distintos, na primeira parte da musica uma das alunas fazia a primeira voz
enquanto a outra fazia a segunda e quando havia a repeticdo desse trecho elas invertiam os
papéis, fazendo com que as duas estudassem a musica por completo.

Além do dueto, outras duas musicas foram inseridas no repertério do semestre nesta
turma: Asa Branca de Luiz Gonzaga e a musica Sabia.

J& na turma 2, quando o aluno voltou a ter aulas presencial, o professor concedente de
estagio, modificou a musica que ele apresentaria no recital, Bonina p/ oboé e piano — Breno
Blauth, por dois exercicios melodicos do método Oboe Sight-Reading, exercicios esses que ele
iria tocar no recital com o acompanhamento da sua mae no piano. Assim como na turma 1, foi
acrescentada mais uma musica no repertorio da turma 2, a musica Qui nem Jilo, que foi
trabalhada em grupo junto com outra aluna do curso de extensdo que eu ndo acompanhei

durante o estagio.
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Por coincidéncia, acaso ou obra do destino, o recital de culminédncia do semestre do
curso de extensdo foi no més de junho, periodo da tradicional festa junina, de habito muito forte
no Nordeste brasileiro, que acabou por influenciar na escolha das musicas para o repertério do

recital. (FIGURA 3)

Figura 3 - Cartaz do recital das turmas de extensdo da Classe de oboé da UFPB

Participacao:
Eva Tavares
Emmanuel Tavares
Mikael Lopes
Ravi Shankar
Valeska Vasconcelos

Fonte: Elaboracdo da autora

A partir da quinta aula, foram apresentadas as musicas de forré para os alunos como
uma proposta para o recital do final do semestre, que foi acolhida de prontidao e comegamos a

preparar a apresentacao do fim do semestre.
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As musicas de forr6 ® foram divididas entre as duas turmas e para compor a atmosfera
de uma verdadeira festa junina, durante as praticas e ensaios para o recital, foram sendo
acrescentados outros instrumentos, que consequentemente transformou-se em duas formacgdes
de grupos de forr6. Instrumentos como oboés, corne inglés, sanfona, zabumba e tridngulo
integraram esses grupos.

A partir do momento que nds inserimos outros instrumentos nas praticas em sala de aula
para a formagdo dos grupos para o recital, averiguamos que a presenga da sanfona desde o inicio
da pratica dos exercicios técnicos até a pratica do repertdrio ¢ uma boa alternativa para um
instrumento correpetidor, pois a sanfona ¢ um instrumento que possui todos os recursos
necessarios para essa pratica. Assim como, ¢ um instrumento compacto e de facil acesso,
comparado a um piano por exemplo e que possibilita uma dindmica mais integrativa nos
conteudos passados em sala de aula.

Os grupos de forro tiveram os nomes definidos pelos proprios alunos, “Doce de cana”,
para a turma 1, como referéncia para a cana da palheta e “Palhetas voadoras” para a turma 2,

também referenciando-se a palheta do instrumento. (FIGURA 4 ¢ 5)

Figura 4 - Grupo Doce de Cana
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Fonte: Elaboracgao da autora

8 Todas as partituras estio presentes APENDICE B — PLANOS DE AULA.
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Figura 5 - Participantes do recital, professores, alunos e convidados

Fonte: Elaborago da autora

Para a musica Asa Branca de Luiz Gonzaga, nds utilizamos duas partituras diferentes
com dois arranjos diferentes, que nos deram subsidios para formarmos uma estrutura de
introducao, desenvolvimento e conclusdo da musica para que pudéssemos encaixar com a
peculiar formagao do grupo. O primeiro foi um arranjo de Rafael Alves - CE, para quarteto de
flautas doce. A utilizagdo de partituras para flauta doce funciona muito bem com oboé, pois a
tessitura dos dois instrumentos ¢ muito parecida. O segundo foi de uma partitura encontrada na
internet, chamada Asa Branca/Xote das Meninas. Nos ndo encontramos identificacdo da sua
autoria.

J& a partitura de Sabia (Luiz Gonzaga e Z¢ Dantas), foi um arranjo de Victor Hugo da
Rocha para grupo de oboés e fagotes, feito especialmente para o V Encontro Nordestino de
Palhetas Duplas, onde n6s modificamos alguns trechos para adaptar para a nossa formacao
instrumental. Para a musica Qui nem Jil6 (Luiz Gonzaga e Humberto Teixeira), nds utilizamos
também um arranjo de Rafael Alves, escrito para quarteto de flautas doce.

Quando noés apresentamos a partitura de Asa Branca para as alunas da turma 1, elas ja
conheciam e ja tinham tocado no projeto social da prefeitura de Jodo Pessoa. Entdo, a leitura
dessa musica foi muito rapida, logo na primeira aula elas tocaram tudo, pois ja sabiam a
estrutura da musica. J4 na musica Sabia, nds tivemos que fazer um trabalho mais detalhado,
passando por todo aquele processo de solfejo, leitura de ritmo, em cada uma das vozes, até

chegar no instrumento.
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Na turma 2, trabalhamos a musica de forré6 Qui nem Jil6, da mesma maneira, com a
pratica coletiva e utilizando a estrutura de solfejo, leitura de ritmo, em cada uma das vozes, até

chegar no instrumento.

Figura 6 - Elementos de preparacdo para o recital do final do semestre

EStUdo de caso Experiéncia docente
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Fonte: Elaboracao da autora

No tocante a musica de cdmara e pratica de repertério coletivo, estudos realizados nos
ultimos anos tém permitido comprovar seus beneficios acerca do desenvolvimento pessoal em
seus praticantes, pois permite o autoconhecimento, o desenvolvimento da identidade, ¢ o
aprofundamento das relacdes interpessoais (Kokotsaki & Hallam, 2007). Assim, favorece mais
do que a oportunidade de desenvolver competéncias musicais, transformando-se numa
atividade que permite desenvolver competéncias pessoais e sociais, tdo necessarias nos dias de
hoje.

Neste sentido, a musica de camara pode ser uma excelente alternativa para o
desenvolvimento dessas competéncias, pois permite a pratica musical dos alunos em grupo,
sendo uma boa ferramenta para a formagao musical. E pode proporcionar uma maior bagagem
musical e técnica ao nivel da interpretacdo, uma vez que € baseada na troca de conhecimentos

entre colegas na pratica, na execucao e¢ na sonoridade (Carvalho & Rey, 2006). Os alunos
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aprendem e estimulam-se com a troca de informagdo feita pelos seus pares, na imitagao,
observacao ¢ interagdo musical, entre eles.

Do ponto de vista de uma professora em formacao, os momentos de insights durante o
desenvolvimento do estagio e da minha pratica docente, foram os pontos mais notaveis para
mim nesse trabalho. Visto que, através da aplicacdo dos exercicios psicofisicos e técnicos, do
processo de construcao do recital, da pratica coletiva dos repertérios, a intera¢do e integragcao
das turmas, eu pude perceber momentos de autonomia dos alunos, observar que a cada aula
eles apresentavam mais consciéncia de auto percepgdo, mais consciéncia sobre a pratica dos
exercicios, chegando ao ponto de se auto corrigirem nas aulas, perceberem a associagao de um
exercicio técnico com a execucdo do repertdrio, ter autonomia para escolher os nomes dos
grupos, para escolher quais exercicios psicofisicos gostariam de fazer e até ajudar os colegas a
partir das suas proprias vivéncias e experiéncias.

Assim como as conversas, intervengdes e feedback do professor concedente de estagio
foram de extrema importancia para o processo de forma¢do da minha aprendizagem sobre a
pratica pedagogica. Com a ajuda do professor concedente de estagio, em alguns momentos de
interven¢do nas minhas aulas, acrescentando alguns comentarios sobre alguns elementos que
eu estava deixando passar despercebidos, me fez compreender que o(a) professor(a) como a
figura referéncia em sala de aula, precisa estar 100% atento(a) a todos os detalhes em relagado
ao aluno.

Eu pude observar nesses momentos, que por ele ter mais experiéncia na pratica docente,
estava atento a todas as instancias que envolvem o processo de ensino-aprendizado e que pelo
fato de eu nio ter ainda essa tempo de vivéncia, eu deixava passar em branco algumas coisas,
como por exemplo quando na primeira aula n6s fomos trabalhar o repertério com a turma 1 e
no dueto por falta de costume de solfejar e de trabalhar o ritmo separadamente, as alunas
sentiram dificuldade em um trecho onde aparecia um motivo melédico com contratempo. O
trecho iniciava com uma pausa de colcheia e as notas comeg¢am a partir da metade do primeiro
tempo do compasso, deslocando a acentuacao da frase. Esse motivo melddico (contratempo)
aparecia e era executado sem problemas em outros momentos da partitura, mas sempre com
uma nota longa ligada a primeira metade do primeiro tempo do préximo compasso sem a pausa
do inicio, quando essa ligadura sumiu e se transformou em pausa, elas acharam estranho.

Eu explique o que estava acontecendo e tentei instrui-las a resolver o problema
ritmicamente, mas elas ndo estavam entendendo, entdo nesse momento o professor concedente

de estagio interviu e falou para elas pensarem que naquela pausa existia uma nota, no tempo de
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uma colcheia que tinha desaparecido, justificando a pausa naquele lugar. Por mais que eu soube
que essa explicacdo era uma possibilidade de resolver o problema, naquele momento eu nao
cheguei a pensar nessa solugao.

Essa situagdo demonstra a importincia e necessidade dd presenca do professor
supervisor/concedente de estagio estar acompanhando a pratica docente do(a) estagiario(a) e da
as suas contribui¢des na formagao do seu futuro(a) colega de profissao.

Bem como as orientagdes do professor orientador da cadeira de estdgio que soube
transitar entre a disciplina e empatia diante da turma, onde houveram momentos de corregoes,
como também de flexibilizacdo na conducdo de todo o estagio. Durante o processo do estagio
eu estava aberta as correcdes e orientacdes do meu professor, assim como do professor

supervisor/ concedente de estagio. (FIGURA 7)

Figura 7 - Acompanhamento profissional na formagdo docente
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Fonte: Elaboragdo da autora

A forma de lidar com as turmas que eu estava trabalhando, dentro da sua faixa etaria de
pré-adolescente e adolescente, que estdo transitando entre o universo infantil para um processo
de configuragdo de identidade, me levou a elaborar praticas docentes que considerasse tais
aspectos no aperfeicoamento das minhas atividades para que pudesse proporcionar o

desenvolvimento instrumental gradativo na formacao desses individuos.
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As atividades foram desenvolvidas através de dindmica, partindo direto para a pratica
em detrimento da teoria, de maneira que chamasse a aten¢do e despertasse o interesse dos
alunos. Todas as sugestdes e orientagdes durante a aplicacdo do estagio foram importantes para
0 meu processo de aprendizagem, pois me direcionaram para um melhor desenvolvimento das
atividades.

Durante a disciplina de estagio supervisionado III, n6s pudemos observar o trabalho
dos nossos colegas de turma, através dos seus relatos, proporcionando assim o desenvolvimento
da habilidade de analisar os processos com o olhar de fora, ndo como os agentes principais da
pratica, mas como avaliadores da pratica pedagogica, direcionando nosso olhar para questdes
pontuais a respeito do processo reflexivo e analitico do docente. Através dessa vivéncia, eu
consegui avaliar minha propria pratica e recursos, como também pude absorver elementos que
ainda nao havia pensado ou construido, adquirindo ferramentas e flexibiliza¢do para o meu
trabalho.

Um dos fatores positivos que eu gostaria de pontuar em relagdo aos planejamentos e
pratica docente, foi o alinhamento com o planejamento do professor supervisor/concedente de
estagio. Nos conseguimos chegar a um momento em que as minhas ideias para os planos de
aula estavam em harmonia com o trabalho que o professor concedente de estagio havia

planejado para o semestre.
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CAPITULO III

4. EQUILIBRIO INTEGRAL UNINDO TECNICA, MOVIMENTO E MENTE

Durante seu processo de formagdo, o instrumentista desenvolve uma série de
habilidades cognitivas e metacognitivas que contribuem para o refinamento e aperfeigoamento
da manipulacdo de recursos expressivos para a constru¢do de uma performance. No entanto, o
ensino do instrumento geralmente concentra-se no modelo conservatorial, que segundo Penna
(2007) ¢ baseado na reprodug¢dao de musica erudita e escrita, direcionado a carreira solista
virtuosistica, para a qual se conjuga um determinado tipo de ensino.

Todavia, os dados coletados nesta pesquisa revelam os esfor¢os para a modificagdo
dessa realidade no ensino do instrumento. A metodologia empregada no curso de extensdo em
obo¢ da Universidade Federal da Paraiba, propde um novo modelo de formagao instrumental e
da performance que aborda aspectos mentais e emocionais, além das competéncias técnicas
musicais. Tendo em vista que, esses trés aspectos se tocam, se cruzam e se influenciam
constantemente durante a formagdo musical. A abordagem pedagdgica utilizada no curso de
extensao em oboé¢ da UFPB, busca proporcionar uma formagao mais integrativa, considerando
principalmente a realidade social de como as pessoas criam, tocam e ouvem musica atualmente.

O curso de extensdo em oboé¢ da UFPB extrai sua estrutura metodoldgica do Projeto de
Capacitacao e Aperfeicoamento em Performance Musical. Os contetidos programados do curso
sdo estruturados através de uma micro abordagem dos eixos tematicos: psicofisico, técnico e
musical, e aspectos globais. Onde as atividades trabalhadas em sala de aula comec¢am a partir
de exercicios de alongamento e relaxamento, antes da pratica das técnicas do instrumento e
construcdo da performance, trabalhando assim os aspectos integrativos, mentais, técnicos e
emocionais.

Conforme havia mencionado anteriormente nas turmas que eu realizei as atividades do
estagio supervisionado III, os conteudos das aulas eram mais focados na performance e
construcdo de repertério, entdo em consondncia com o planejamento do professor
supervisor/concedente de estagio, durante a minha pratica pedagogica foram desenvolvidas

atividades de preparo fisico, mental e construgdo da performance.
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Foram executados treze exercicios psicofisicos durante a realizacao do estagio. Sao eles:
1) Sentindo os pés e rotacao do tronco, 2) Cross Crawl (Movimento cruzado), 3) Saltando, 4)
Ducha, 5) Batucando o corpo, 6) Tamborilando o rosto, 7) Exercicio de relaxamento (lingua),
8) Exercicios de relaxamento Om, 9) Exercicio de relaxamento — alongamento para os olhos,
10) Posicoes de alongamento com os membros superiores, 11) Variagao de alongamento com
os membros superiores, 12) Exercicio de relaxamento, ombros e costas, 13) Posi¢cdes de
mobilidade dos membros inferiores.

Dentre esses treze exercicios, quatro exercicios foram realizados durante as observagdes
ndo participativas e nove foram realizados durante as aulas da pratica docente do estagio

supervisionado III. (FIGURA 08)

Figura 8 - Exercicios psicofisicos realizados por aula durante a pratica docente

Exercicios psicofisicos - pratica docente

Fonte: Elaboragdo da autora

De acordo com conteudo programado no plano de estagio, cada aula dispds de trés
exercicios psicofisicos. Entretanto, dentre os nove exercicios apresentados durante as aulas da
pratica docente, alguns exercicios foram executados em mais de uma aula.

Apos a execucdo de cada exercicios psicofisicos, eu perguntava aos alunos quais eram

as sensacdes que eles estavam sentindo naquele momento e os feedbacks sempre foram
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positivos, com comentarios como: “Estou sentindo o corpo leve e ao mesmo tempo energizado,
pronto para fazer alguma atividade” ou “Estou sentindo meu corpo relaxado e aquecido”.

Real¢ando assim, que a pratica de exercicios psicofisicos antes de tocar um instrumento
musical pode trazer uma série de beneficios significativos. Esses exercicios combinam
elementos fisicos e mentais, visando aprimorar a conexao entre o corpo € a mente, preparando
ambos para a atividade musical.

Os exercicios psicofisicos ajudam a relaxar e liberar a tensdo acumulada no corpo,
especialmente nas areas que sdo mais exigidas ao tocar um instrumento. Isso ¢ crucial para
evitar o surgimento de dores musculares e lesdes relacionadas a pratica prolongada. Além de
auxiliar na melhoria da postura e do alinhamento corporal, evitando problemas posturais, como
ma postura nas costas, ombros € pescoco.

Em relagdo a concentragdo e foco mental, os exercicios psicofisicos podem ser
altamente benéficos, ajudando a acalmar a mente, reduzindo o estresse e a ansiedade, e
promovendo um estado de aten¢do plena. Isso permite que os alunos estejam mais presentes e
concentrados durante a pratica, aumentando a sua capacidade de absorver novos conhecimentos
e executar técnicas com precisdo, assim como o desenvolvimento da consciéncia corporal, que
¢ fundamental para a expressdao musical.

Os exercicios psicofisicos selecionados para compor os planos de aula, foram extraidos
da apostila do curso de Fisiologia Do Musico - Modulo I, realizado através do PROCAPEMUS
entre os meses de agosto e dezembro de 2020.

A classe de oboé em parceria com a pianista e terapeuta Monica Kato Duarte,
empreendeu o Curso de Extensao Fisiologia do Musico, onde foram oferecidos treinamentos
de performance para os seus participantes. As aulas ocorreram de maneira online e sincrona,
abordando a fisiologia do musico, a percepgao corporal, diferentes tipos de memoria, canais de
percepgdo e aprendizagem, as fases do aprendizado, dentre outras tematicas relacionadas a
performance musical.

Assim como, os exercicios técnicos de respiragdo, coluna de ar e embocadura, foram
colhidos ao longo da minha formac¢ao musical, através de aulas de instrumento, masterclasses,
participagdo em festivais nacionais e internacionais de musica e projetos de pesquisa.

Descrevo a seguir as atividades psicofisicas, técnicas de respiracdo, coluna de ar e
embocadura, e alguns exercicios técnicos do instrumento, que foram aplicados durante a fase
da minha pratica pedagogica do estagio supervisionado III no curso de extensdo em oboé¢ da

Universidade Federal da Paraiba. Como também, disponibilizo ao lado da descri¢ao de alguns
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exercicios um QR Code, que ao ter sua imagem capturada por uma camera de um dispositivo
eletronico conectado a internet, te direciona para uma playlist de videos disponivel no canal da

Classe de Oboé da UFPB no site do Youtube.

4.1 Exercicios psicofisicos

“Sentindo os pés e rotacdo do tronco” - Esse exercicio tem o objetivo de preparar o
corpo para agir e reagir, sendo executado da seguinte maneira: com os pés paralelos ao quadril
e com os joelhos semiflexionados, o(a) aluno(a) ird girar e balangar o tronco do corpo 0 maximo
possivel para lado esquerdo e direito, com os bracos abertos € sem movimentar as pernas.
Geralmente com esse exercicio nos conseguimos alinhar a coluna e eliminar possiveis tensoes

na regido das costas.

“Cross Crawl (Movimento cruzado)” - Esse exercicio estimula a interacdo dos
hemisférios cerebrais, apoia a leitura, a escrita e a audicao. O exercicio ¢ dividido em duas
etapas e executado 10 vezes em cada uma delas. Na primeira etapa o(a) aluno(a) deve suspender
o joelho esquerdo frontalmente e toca-lo com a mao direita, abaixar o joelho direito e suspender
o esquerdo, tocando-o com a mao esquerda, executando assim um movimento cruzado.

A segunda etapa serd com as pernas cruzando na parte posterior do corpo, pelas costas.
O joelho agora sera dobrado para tras, levando o pé de encontro com a mao do lado aposto, essa
etapa também serd executada de forma cruzada. Mao direita vai de encontro ao pé esquerdo e

mao esquerda vai de encontro ao pé direito.
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“Saltando” - Esse exercicio ¢ dividido em duas etapas, executado 10 vezes em cada
uma delas, ajuda no equilibrio do corporal, como também ativa a fluéncia de energia sanguinea.
Na primeira etapa, o(a) aluno(a) fard o movimento de um salto, suspendendo apenas os
calcanhares ¢ mantendo o peito do pé em contato com o solo. Utilizamos o auxilio do
movimento dos bracos para nos mantermos equilibrados, pois quando executamos esse
movimento, temos a tendéncia de deslocar o centro de equilibrio do corpo para frente ou para
tras. Na segunda etapa, o(a) aluno(a) devera saltar tirando totalmente os pés do contato com o

solo, suspendendo brevemente o corpo no ar.

“Ducha” - O exercicio consiste em o(a) aluno(a) massagear o corpo como se estivesse
tomando banho. O(a) aluno(a) comeca esfregando as pontas dos dedos na cabecga, entre o os
cabelos, como se estivesse passando um shampoo, depois desce para o rosto, térax, membros
superiores ¢ membros inferiores. Esfregando a mao pelo corpo, nas partes internas e externas
dos membros superiores e inferiores, subindo pela frente até os quadris, passando pelas nadegas

e descendo por tras. Esse exercicio ajuda a aquecer todas as regides do corpo.
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“Batucando o corpo” - O exercicio consiste em deixar as maos em formato de conchas
(os dedos juntos e curvados) e comeca a batucar o corpo, a partir do torax, membros superiores
e membros inferiores. Dando pequenos tapinhas com a mao pelo corpo, descendo pelas partes
internas e externas dos membros, subindo pela frente até os quadris, passando pelas nadegas e

descendo por tras. Esse exercicio ajuda a aquecer todas as regides do corpo.

“Tamborilando o rosto” - Esse exercicio consiste em massagear levemente as suturas

cranianas, articulagdes fibrosas que conectam os ossos do cranio e o rosto.

“Exercicio de relaxamento, lingua” - Consiste em passar a lingua por dentro dos

labios fechados fazendo movimentos circulares para o lado direito e esquerdo.
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“Exercicios de relaxamento Om” - O exercicio ¢ executado da seguinte maneira:
tapasse os ouvidos com os dedos polegares enquanto os outros dedos repousam em cima da
cabeca, inspira profundamente e expira o ar pelo nariz, mantendo a boca fechada e emitindo o
som do “Om”, comumente utilizado em praticas de meditagdo ¢ que lembra o zumbido de um
mosquito. Através da reverberacao de vibragdes em baixa frequéncia no cranio, esse exercicio
acalma e relaxa o corpo, funcionando como um ima para concentragdo e para o(a) aluno(a) ficar

presente no agora, nesse momento.

“Exercicio de relaxamento — alongamento para os olhos” - O exercicio consiste em
o(a) aluno(a) esticar o brago na frente do corpo com o dedo polegar esticado, formando a
posicao do sinal positivo “legal”. Fixar o olhar na ponta do dedo e acompanhar o momento que
serd executado apenas com os olhos, sem movimentar a cabega. O movimento que o brago
executara e consequentemente ird mover o dedo que serd acompanhado pelo olhar, ¢ a forma
do simbolo do infinito (o0), um niimero oito na posi¢ao horizontal. Esse exercicio ajuda a relaxar
os olhos e conecta os dois lados do cérebro, que precisam trabalhar em conjunto para executar

esse movimento.
=] f 8]
[=]
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“Posicoes de alongamento com os membros superiores” - A sequéncia de
movimentos consiste em: manter os pés paralelos voltados para frente, tronco curvado para
frente, joelhos levemente flexionados, soltar os ombros, relaxar a nuca e a cabega. Levantar
lentamente o tronco com os bragos esticados. Juntar os pés, bracos em “V”. Rodar os bragos
para tras, manté-los por um momento esticados, voltar a posi¢ao normal. Bragos dobrados como
os de um cacto, olhar para uma mao, voltar, olhar para a outra mao, voltar. Bragos em forma de
“V” de cabega para baixo, roda-los para trds e manté-los esticados, voltar para a posi¢ao normal.
Pés paralelos mais distantes que o quadril, curvar o tronco e baixar os bracos como se fosse
“cavar a terra”, levantar os bragos acompanhados pelo tronco, levar as maos para cima da

cabeca e baixa-las pelos lados.

“Variacdo de alongamento com os membros superiores” — Esse exercicio ¢ uma
sequéncia de posi¢oes de mobilidade dos membros superiores. Comega com o movimento de
esticar os bragos acima da cabeca, entrelagando os dedos. Esticar os bragos na frente, na altura
dos ombros, entrelacando os dedos.

Levar um dos bragos para o sentido oposto, lateralmente pela frente do corpo, apoiando
o antebrago livre no cotovelo fazendo uma leve pressdo, executar para os dois lados por 20
segundos cada. Colocar a palma de uma mao na regido posterior do ombro e com a mao livre
realizar uma leve pressdo para baixo no cotovelo, para os dois lados por 20 segundos cada.

Esticar o brago a frente, na altura dos ombros e com o apoio na palma da mao, puxar a
outra mao no sentido do corpo, nos dois lados. Depois, com apoio no dorso da mao, puxar no
sentido do corpo, nos dois lados. Para finalizar, alongamento do tronco, esticando um dos
bragos acima da cabega e inclinando o tronco para um lado, em seguida para o outro. Flexionar

o tronco para frente e tentar tocar nos pés. Voltando devagar para a posi¢do em pé normal.
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“Exercicio de relaxamento, ombros e costas” - Consiste em inspirar levantando os

bragos e expirar, curvando o corpo e a coluna, balancando de um lado para o outro.

“Posicoes de mobilidade dos membros inferiores” - Para os exercicios de posi¢des
de mobilidade dos membros inferiores, o(a) aluno(a) devera fazer a seguinte sequéncia:
Alongamento para quadriceps, este exercicio promove a flexibilidade e alonga o quadriceps,
grupo muscular que fica na frente das coxas e ¢ utilizado em atividades como andar e correr por
exemplo. Consiste em se posicionar de pé e dobrar uma das pernas para tras, dobrando o joelho
e segurando o pé com a mao. Repetir esse exercicio nas duas pernas, com a duragdo de 30
segundos em cada uma delas. O préximo movimento ¢ parecido com o alongamento de
quadriceps, mas com a elevagdo do joelho dobrado para frente do corpo, com duragdo de 30

segundos em cada perna.
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Por ultimo, fazer o alongamento para posteriores da coxa, que consiste em vocé ficar
em pé com os pés separados em uma distancia equivalente a largura dos ombros. Entrelacar as
maos atras das costas e, com as pernas retas, dobrar-se nos quadris, colocar o queixo para dentro
e levar as maos acima da cabeca, relaxando a parte de tras do pescoco. Se o alongamento estiver
muito intenso, voc€ pode soltar as maos, colocando-as na parte de tras das coxas e suavizar os
joelhos. Permanecer no movimento por 30 segundos e retornar lentamente ao posicionamento

original.

4.2 Exercicios de respirac¢ao, coluna de ar e embocadura

“Exercicio de embocadura - musculatura da embocadura” - Esse exercicio consiste
em o(a) aluno(a) colocar a parte inferior do tubo da palheta na boca, no formato da embocadura,
mas em uma propor¢ao mais aberta, pois o tubo possui um didmetro de abertura maior do que
a ponta da palheta. Apos encaixar o tubo nos labios, comega a trabalhar a musculatura da boca

curvando os labios para dentro e depois para fora.

“Exercicio de vibragao longa” - Esse exercicio consiste em o(a) aluno(a) sustentar a

vibracdo da palheta pelo maximo tempo possivel, buscando manter essa vibracdo estavel.
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Utilizando o apoio do metronomo para contar quantas batidas a 60 bpm o(a) aluno(a) aguentara

sustentar a vibracgao.

“Variacao com cronometro” - Esse exercicio consiste de o(a) aluno(a) sustentar a
vibragdo da palheta pelo maximo tempo possivel, buscando manter essa vibragao estavel. Esse
exercicio € realizado em duas etapas. Na primeira etapa utilizamos o apoio do cronometro em
um aplicativo do celular ou relogio, para marcar o tempo de dois minutos. Durante a contagem
dos dois minutos o(a) aluno(a) pode respirar quantas vezes forem necessarias e soprar na palheta
fazendo ela vibrar pelo maximo de tempo possivel, como uma nota longa e mantendo a vibra¢ao
estavel. Na segunda etapa, ja com a palheta encaixada no topo do instrumento, o(a) aluno(a)
também soprara livremente na palheta igual a etapa anterior, mas essa fase dura apenas um
minuto. O objetivo deste exercicio ¢ trabalhar a coluna de ar estavel e condicionamento da

embocadura.

“Exercicio de coluna de ar - 7 passos entre os dentes” - Esse exercicio consiste em
o(a) aluno(a) colocar a palheta na parte central da boca, no formato da sua embocadura normal
e comegar a soprar, mas sem exercer a velocidade de ar suficiente para fazer a palheta vibrar.
Posteriormente, comegar a aumentar a velocidade da coluna de ar, através do apoio abdominal
do diafragma, fazendo a palheta vibrar. A sequéncia ¢ executada trés vezes em cada posicao
(s@o 7 posigoes).

Na primeira posi¢ao a palheta estd no centro da boca e o(a) aluno(a) executa a sequéncia
(sopro sem vibragdo, vibracdo, sopro sem vibracdo, vibra¢ao, sopro sem vibracao, vibragao).
Quando essa sequéncia termina, o(a) aluno(a) desloca a palheta para a divisdo entre os dentes
incisivo central e incisivo lateral e executa a sequéncia de sopro (vibragdo na segunda e terceira
posicao), do lado direito e do lado esquerdo, volta a embocadura para o centro da boca e faz a

sequéncia novamente.
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Na quarta e quinta posi¢cdo a palheta ¢ deslocada novamente, agora entre os dentes
incisivo lateral e canino e a sequéncia de sopro e vibragdo ¢ executada, tanto do lado direito,
quanto do esquerdo, depois volta a embocadura central e executa a sequéncia novamente.

Por fim, todos os procedimentos j& descritos anteriormente sdo executados na sexta e
sétima posicao, com a palheta entre os dentes canino e primeiro molar. O exercicio ¢ finalizado
com a sequéncia executada na embocadura central.

Esse exercicio tem o objetivo de ativar a musculatura dos labios para manter a abertura
correta da embocadura, possibilitando a vibragao da palheta em todos os pontos de apoio do
labio. Além de trabalhar o principio da velocidade do ar através da coluna de ar apoiada pelo

abddmen para emitir a vibracao da palheta.

[m] e [m]

“Exercicio das vogais” - Exercicio consiste em o(a) aluno(a) chegar na afinagdo de
uma nota DO 442, subir meio tom para DO#, voltar para DO e descer meio tom para SI, apenas
através da vibragao da palheta. Chama-se exercicio das vogais, pois cada nota est4 associada a
maneira e posi¢do da lingua na hora que falamos as vogais E - I - E- O- E.

Esse exercicio ¢ dividido em quatro etapas. Na primeira etapa o aluno encaixa a palheta
na sua embocadura e através da velocidade exata da coluna de ar com o apoio do abdémen
usando o musculo do diafragma faz a palheta vibrar na afinagdo da nota DO, imaginando que
estaria falando a letra “E” e sustenta essa vibragdo o maximo de tempo que conseguir. O
movimento necessario da juncao entre embocadura e musculos do abdomen para emitir a
vibragdo da nota DO ¢ o estado fisico basico para a execugdo das notas no instrumento e é
executado da maneira mais confortavel possivel para o instrumentista.

Na segunda etapa o(a) aluno(a) ira executar a sequéncia de partir da nota DO para DO#,
subindo um semitom na vibragdo da palheta. Associando a sequéncia de letras “E —{ — E- [ —
E...”. Onde a letra “E” corresponde ao DO, a letra “I” a0 DO#. A partir da tonica, sobe meio

tom, volta para a tonica, sobe meio tom, volta para a tonica e sustenta a vibragdo 0 maximo
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possivel nessa afinagcdo. Para executar essa sequéncia o(a) aluno(a) deve manter a sua
embocadura normalmente, aumentar a velocidade do ar na hora de executar a nota DO#, para
isso ele(a) deve usar o auxilio da lingua que ir4 contrair-se em dire¢do a faringe, diminuindo o
espaco da passagem do ar e consequentemente o(a) aluno(a) precisara aumentar a velocidade
da coluna de ar para chegar na vibracao da afinagado correta.

Na terceira etapa o(a) aluno(a) ira executar a sequéncia a partir da nota DO para SI,
descendo um semitom na vibragdo da palheta. Associando a sequéncia de letras “E— O —E- O
—E ...”. Onde a letra “E” corresponde ao DO, a letra “O” ao Si. A partir da tonica, desce meio
tom, volta para a tonica, desce meio tom, volta para a tonica e sustenta a vibragdo o maximo
possivel nessa afinagdo. Para executar essa sequéncia o(a) aluno(a) deve manter a sua
embocadura normalmente, aumentar a velocidade do ar na hora de executar a nota SI, para isso
ele deve usar o auxilio da lingua que ird ficar colada na parte inferior da boca, for¢ando a
abertura do maxilar, aumentando assim o espago da passagem do ar, onde consequentemente
o(a) aluno(a) precisa aumentar a velocidade da coluna de ar para chegar na vibracdo da afinacao
correta.

Por fim, a quarta etapa ¢ a jun¢ao das trés etapas anteriores criando a sequéncia de vogais
“E—1-E-O-E..”, executada duas vezes.

O exercicio tem como objetivo condicionar o corpo, para executar a vibragao correta na
palheta correspondente a cada altura das notas na tessitura do oboé. Onde a letra “E” é para
tocar notas na regido média/aguda (a partir da nota Fa4 até o Sol5) do instrumento, a letra “I”
para as notas super agudas (3°oitava, a partir do Sol 5 até o Sol6) e a letra “O” para as notas

graves (a partir do Fa4 até o SIb3).

“Exercicio de ataque na palheta - Ra da” - Esse exercicio consiste em o(a) aluno(a)

encaixar a palheta na sua embocadura e executar duas articulagdes diferentes para comecar a
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fazer a palheta vibrar. A primeira articulagdo ¢ apenas com a coluna de ar, chegando na
velocidade correta para fazer as laminas de cana vibrarem. A segunda articulagdo, tem o auxilio
da lingua que ao encostar na ponta da palheta interrompe a passagem do ar, causando um

siléncio momentaneo entre uma vibragao e outra, uma batida de lingua e outra.

A silaba “RA” do titulo do exercicio corresponde a vibragao através da coluna de ar e a
silaba “da” corresponde a batida leve da lingua na ponta da palheta. Para chegar a emissdo da
silaba “da”, o aluno deve usar uma articulagdo chamada "detaché", que ¢ executada através da
jungdo entre velocidade de coluna de ar, vibragdo e interrup¢do da vibragao pelo golpe delicado
de lingua na ponta da palheta. Para praticar esse golpe de lingua, faz-se uma associagdo ao

fonema [0] da lingua inglesa que corresponde as letras Th.

O exercicio comeca com um tempo largo entre as variacdes das articulagdes e depois
vai diminuindo esse intervalo, até chegar no final onde o(a) aluno(a) estara apenas executando

a batida de lingua.

“Exercicio para treinar a musculatura da lingua e articulacdo” - Esse exercicio nao
possui um nome especifico e serve para treinar o condicionamento muscular da lingua e
articulacao.

Estabelecendo um andamento no metronomo a 60 bpm e pensando em dois compassos
de 4/4 (onde a unidade do compasso equivale a uma seminima), o exercicio consiste em o(a)
aluno(a) executar na palheta uma vibragdo de dois tempos(minima), depois quatro batidas de
lingua, separando as vibragdes em uma por tempo (seminima) e voltando a uma vibracdo de

dois tempos (minima) para finalizar o exercicio.

ex: Uma nota de dois tempos de duracdo + 4 notas de um tempo cada + 1 nota de dois

tempos. (FIGURA 9)

Figura 9 - Exercicio de articulacdo

J=60

()boegzgéz

o

[, HEE




65

Fonte: Elaboracao da autora

Depois o exercicio ¢ executado com a mesma estrutura de compassos, mas dessa vez a

subdivisao sera em colcheias.

ex: Uma nota de dois tempos + 8 colcheias (duas batidas de lingua por tempo) + 1 nota

de dois tempos. (FIGURA 10)

Figura 10 - Exercicio de articula¢do
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Fonte: Elabora¢do da autora

“Exercicio de respiracio (toca - solta - toca - pega - toca) alternada” - Esse exercicio
consiste em o(a) aluno(a) executar as notas ergonomicamente mais simples de executar no
instrumento (si, 14, sol, fa#, mi, ré), descendente e ascendentemente. Seguindo a estrutura de
uma nota longa de dois tempos + uma pausa (onde correrd a respiracdo ou expiragdo) + uma
nota de um tempo ligada a outra nota de longa de dois tempos. Essa estrutura sera repetida
durante o exercicio, mas sera dividida em duas etapas.

Na primeira etapa durante a pausa entre as notas o(a) aluno(a) ira inspirar (V) ou expirar

(A), executando respiracdo alternada. (FIGURA 11)

€X:

e Nota SI (minima) + expiracao (seminima) + SI (seminima) ligado a LA (minima);
e Nota La (minima) + inspira (seminima) + LA (seminima) ligado a SOL (minima);

e Nota SOL (minima) + expiragdo (seminima) + SOL (seminima) ligado a FA# (minima);



Figura 11 - Exercicio de respiracgdo alternada
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Fonte: Elaboracdo da autora

Assim por diante, descendente e ascendentemente.

Na segunda etapa a sequéncia de notas serd executada na oitava superior do instrumento

¢ durante a pausa entre as notas o(a) aluno(a) ird expirar e inspirar. Executando respira¢ao

completa. (FIGURA 12)

€X:

e Nota SI (minima) + expira¢do e inspira (colcheias) + SI (seminima) ligado a LA

(minima);

e Nota La (minima) + expiragdo e inspira (colcheias) + LA (seminima) ligado a SOL

(minima);
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e Nota SOL (minima) + expiragdo e inspira (colcheias) + SOL (seminima) ligado a FA#

(minima);
Figura 12 - Exercicio de respiragdo completa
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Fonte: Elaborago da autora

Esse exercicio tem como objetivo o treinamento fisico e muscular para respiragdo,
elemento primordial para execu¢do de um instrumento de sopro. Geralmente os oboistas nao
apresentam problemas de falta de ar, como os flautistas por exemplo. A passagem de ar para o
instrumento ¢ feita através da abertura da ponta da palheta dupla, essa abertura € muito pequena,
medindo cerca de 2,5 mm de didmetro.

Pelo fato dessa passagem de ar ser estreita, o(a) oboista economiza muito ar, ndo
necessitando respirar a todo momento, mas depois de um certo tempo esse ar armazenado no
corpo comega a perder oxigenacdo e passar a ser um ar residual. Sendo necessério expira-lo
para poder pegar um ar novo e oxigenado. Ou seja, o(a) oboista precisa expirar mais do que
inspirar na hora de tocar e esse movimento respiratorio precisa ser estudado, pois ndo é uma

forma normalmente utilizada nos instrumentos de sopros.
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“Exercicio de cair os dedos - dedos soltos” - O exercicio consiste em o(a) aluno(a)
executar a sequéncia das notas sucessivas dentro da escala de D6 maior, como uma cascata.
Comecando com uma nota e adicionando novas notas a cada repeticdo, sem métrica ritmica

definida, mas com a execu¢do da maneira mais rapida possivel e com todas as notas ligadas.

Exercicio sera executado em trés etapas:

« Na primeira etapa, o(a) aluno(a) deve partir da nota DO aguda, e seguir a sequéncia
descendente, passando por toda a digitagdo da escala de DO maior até a nota mais grave.

« Na segunda etapa, o(a) aluno(a) deve partir da nota DO grave e seguir a sequéncia
ascendente, passando por toda a digitagdo da escala de DO maior até a nota aguda.

« Naterceira etapa, o(a) aluno(a) deve partir da nota DO grave até a DO aguda, ascendente

e descendentemente, duas vezes seguidas.

“Exercicio de intervalos (sonoridade - oitavas)” - O exercicio consiste em o(a)
aluno(a) executar a sequéncia de intervalo de oitava. A partir da nota aguda para a grave,
repetindo duas vezes, ligando todas as notas e sustentando a Ultima o maximo de tempo

possivel. Apenas com as notas MI, FA e SOL. (FIGURA 13)

Ex: MI- mi —MI - mi — ML... e segura

Figura 13 - Exercicio de intervalos (oitava)

A ')
(@]
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Fonte: Elaboragdo da autora

“Exercicio de dinamica” - Esse exercicio consiste em o(a) aluno(a) comecar uma

vibragdo na intensidade forte e ir diminuindo até chegar no final da expiracao do ar.
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4.3 Exercicios técnicos no instrumento

“Exercicio de arpejos” - Esse exercicio consiste em o aluno executar uma sequéncia
de arpejos do primeiro grau da escala com as suas inversdes, em tercinas, semicolcheias, com
as notas ligadas e separadas, ascendentes e descendentemente, em duas oitavas na tessitura do
instrumento.

Em tercina, o aluno executa o arpejo a partir da fundamental D6, depois na primeira
inversdo, na segunda inversdo e volta a fundamental oitavada, ascendente e descendentemente,

ligado e separado. (FIGURA 14)

ex: Onde as notas que estdo escritas em letras maitisculas sdo agudas e as que estdo em

letra mintsculas, estdo na regido média e aguda do instrumento.

e do-mi - sol /mi - sol - DO / sol - DO - mi/ DO - MI — SOL/ MI- SOL -DO.
Ascendentemente
e DO -SOL —MI/SOL —MI - DO/ MI — DO- sol / DO — sol -mi / sol -mi — do.

Descendentemente.

Figura 14 - Exercicio de arpejos

Arpejos
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Fonte: Elaborago da autora
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Em semicolcheias, o aluno executa o arpejo a partir da fundamental Do, depois na
primeira inversdo, na segunda inversdo e volta a fundamental oitavada, ascendente e

descendentemente, ligado e separado. (FIGURA 15)

ex: Onde as notas que estao escritas em letras maiusculas sao agudas e as que estdo em
letra minudsculas, estdo na regido média e aguda do instrumento.
+ do - mi - sol- D6/ mi- sol- DO- MI/ sol - DO - MI - SOL/ DO - MI-SOL-DO6.
Ascendentemente.
« DO6-SOL -MI - DO / SOL -MI -DO -sol / MI -DO — sol -mi/ DO - sol -mi —
do. Descentemente.

Figura 15 -Exercicio de arpejos em semicolcheias

Arpejos
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Fonte: Elaborago da autora

“Exercicio de intervalo de 3°” - O exercicio consiste em o(a) aluno(a) executar a
sequéncia de notas dos intervalos de 3° dentro da escala de D6 maior, a partir da tonica e
passando por todos os graus da escala, com as notas ligadas e separadas, ascendentes e

descendentemente, em duas oitavas na tessitura do instrumento.

“Exercicio de afinacio e ataque” — Exercicio coletivo que trabalha o ataque de notas
com a articulag@o pedida no exercicio Ra — da. Cada aluno(a) toca uma nota e junto(a)s formam
intervalos de 5°, DO — SOL, RE- LA, FA- DO, na regifio grave e aguda do instrumento ¢
intervalo de 8°, d6 - DO.



71

5. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo analisar como se d4 o ensino de oboé no curso de
extensdo em musica na Universidade Federal da Paraiba (UFPB), tratando-se de um estudo de
caso através de uma abordagem de autoetnografia, trazendo reflexdes sobre as agdes e
metodologias desenvolvidas durante a disciplina de Estagio Supervisionado III, realizadas pela
autora no curso de Licenciatura em Musica da UFPB.

Os dados apresentados revelam a importancia da pratica pedagogica na formagao
docente, associados ao trabalho de pesquisa na extensdo universitaria, evidenciando novas
perspectivas no ensino do instrumento e da performance musical, através de uma abordagem
metodoldgica integrativa sobre aspectos da satde fisica e mental, performance musical e
competéncias técnicas musicais.

Indica novas perspectivas no ambito do ensino do instrumento e construgao da
performance, quando nas observagdes coletadas, o curso de extensio em oboé na UFPB
apresentam uma abordagem metodologica condizente com os pensamentos modernos sobre
ensino do instrumento, as atribui¢des e competéncias necessarias ao professor como facilitador
da aprendizagem, que tem um bom relacionamento com seus alunos, proporcionando assim um
ambiente saudéavel, propicio ao aprendizado e novidades sobre praticas colaborativas em sala
de aula.

Em relagdo ao ensino do instrumento e a construg@o da performance, observamos que a
estruturagao das aulas de oboé ¢ conduzida através de uma perspectiva integrativa, pensadas
acerca de praticas preventivas sobre a saude fisica e mental do musico, dispondo de uma
configuracdo progressiva dos contetidos programados para o curso de extensdo. Espago onde o
professor goza do carater flexivel da extensao para explorar novas possibilidades de ensino nas
atividades em sala de aula, como por exemplo o processo de constru¢ao da performance do
recital de conclusdo do semestre.

Com o objetivo de facilitar a assimilacdo do conteudo técnico-musical, optou-se por
utilizar uma literatura e linguagem musical familiar aos alunos, por meio da inclusdo de um
repertério composto por musicas populares e do folclore brasileiro na construgdo da
performance.

O repertorio folclorico apresenta desafios técnicos especificos para cada instrumento,

proporcionando aos alunos a oportunidade de aprimorar suas habilidades técnicas e expressivas
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de maneira contextualizada. Além do aprimoramento da afinacdo e¢ do dominio dos
fundamentos essenciais para executar o instrumento com destreza e de uma maneira lidica, ao
estudar e tocar essas pecas os alunos sdo capazes de aplicar técnicas apropriadas ao estilo e
carater da musica folclorica.

Percebemos que a introdugdo precoce de principios da performance do instrumento,
juntamente com a utilizacdo do repertorio brasileiro, pode proporcionar um ensino de base
consistente e enriquecedor, resultando em um desenvolvimento técnico mais rapido e frutifero.

Nesse contexto, ¢ importante ressaltar dois aspectos que contribuiram para elevar a

motivacao dos alunos durante a preparagdo: a incorporagao de atividades coletivas e o
aprendizado da técnica por meio do repertorio selecionado. Esses elementos ndo apenas
estimularam a participag@o ativa dos alunos, mas também permitiram a aplicacdo pratica dos

conceitos aprendidos, ampliando sua compreensdo e habilidades musicais de forma
significativa.

S6 a analise do processo de construgdo da performance do recital renderia uma vasta
pesquisa, visto que envolve processos emancipatérios dos alunos, praticas coletivas,
abordagens cooperativas com o uso de outros instrumentos para compor 0s grupos musicais,
musica de camara, entre tantas outras possibilidades.

Entretanto, a respeito das abordagens cooperativas com o uso de outros instrumentos
durante a construcao da performance, gostaria de destacar a inser¢ao da sanfona em sala de aula
como um instrumento correpetidor. A sanfona ¢ um instrumento que possui recursos melddicos
e harmonicos tal qual o piano, ¢ um instrumento financeiramente mais acessivel e facil de
transportar, assim como detém uma identifica¢ao regional com o nosso Estado. A possibilidade
da insercao da sanfona como instrumento correpetidor em sala de aula implicaria na realizagao
de um trabalho colaborativo interdisciplinar entre as classes de instrumento e elaboracdo
projetos de pesquisa e acdes de extensao.

Os dados revelam também novas perspectivas em relagdo a pesquisa em extensao,
relacionada as atividades de desenvolvimento do estagio supervisionado. Pois este trabalho teve
a sua coleta de dados a partir da descri¢do e andlise das minhas vivéncias e experiéncias dentro
da disciplina de estagio, envolvendo interacdo entre pesquisadora e objeto de estudo, analise
cientifica e sistematica dos parametros que compdem a pratica docente.

Durante a andlise obtive uma série de vestigios que evidenciam a importincia e a
necessidade de fomentar a formagdo pedagdgica dos futuros professores de musica durante o

periodo de formagao docente, assim como como o desenvolvimento de trabalhos cooperativos
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e mais estreitos, principalmente, entre a triade formada pelo professor orientador, professor
supervisor/concedente de estagio e estagiario.

Considero que a escolha do tema do plano de estagio foi adequada e atendeu as minhas
expectativas como docente. Dentro do meu plano de estagio, os objetivos e contetidos foram
efetivamente alcangados, com excecao de alguns objetivos especificos como escala, intervalos
e arpejos, que apesar de estarem presentes nas aulas, ndo foram conteudos isoladamente
trabalhados. Assim como, considero que a minha atua¢do no decorrer do estagio foi gratificante
e recompensadora. Pois me dediquei ao maximo para atender as demandas da disciplina através
da realizacdo das atividades dentro do cronograma previsto, procurando sempre me motivar
pela busca do conhecimento e evoluir na minha prética docente.

Para mim, enquanto educadora, o estagio foi o impulsionador de uma rica experiéncia
profissional, pois através dele tive a oportunidade de colocar em pratica tudo que vivenciei no
contexto académico enquanto docente em formacao e integrante de projetos de pesquisa de
extensdo, iniciagdo cientifica e docéncia, além de constatar que a partir dessa pratica eu
consegui encontrar um caminho de perspectiva profissional.

Neste trabalho nao existiu a pretensdo de esgotar as fontes de compreensdo sobre a
tematica aqui explorada, mas sim, averiguar dentro das possibilidades momentaneas o
suficiente para se obter um discernimento relevante para responder o problema que
fundamentava a pesquisa, desta maneira espero contribuir com a literatura acerca das estratégias
de ensino e aprendizagem do oboé, ensino da performance, pedagogia musical, estagio
supervisionado, pesquisa em extensao.

Portanto levando em considerando as andlises e reflexdes expostas, em conclusdo
destaco a importancia da investigagdo e de uma formacdo que privilegie a capacidade
investigativa para o fortalecimento da profissdo e o aprimoramento do trabalho docente,
produzindo conhecimentos sobre como se constitui, sobre seus condicionantes, sobre as
condicdes em que ¢ realizado, acerca dos processos e resultados que desencadeia, dando

visibilidade as suas contribui¢des para a sociedade.
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ANEXOS

ANEXO A — VISUALIZACAO DA ACAO DE EXTENSAO — PROJETO DE
CAPACITACAO E APERFEICOAMENTO EM PERFORMANCE MUSICAL (2021).
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desenvolvimente de novas estrategias para o enriguecimente da performance musical, con ando &
otimizando diversas acoes gue s3o realizadas iscladamente no estado, expandindo suas pussigfll' ades de
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ANEXO B - VISUALIZACAO DA ACAO DE EXTENSAO — CURSO DE EXTENSAO
EM OBOE.

Sistema Wntegrado de Gestdo de Ativkdades Acacdmicas 14/0Z/2023 081148

&

Sesrema Intecnaoo oe Gestio oe Arivioapes Acapiuicas

UNIUEISIDADE FEDEI.I.L oa pMAI.HF.

Ermioo en 14032023 09:18

Portal do Docente
VisuaLizacho pa AcAo pE ExTENsAD
DADOS DA ACAD DE EXTENSAD
Codigo: CRO26-2020
Titulo: Curso de Extens3o em oboa
Ano: 2020
Periodo: 09/03/2020 a 15/12/2020
Tipo: CURSO
Situagao: CONCLUIDA
Municipio de Realizacdo:
Espaco de Realizagdo:
Abrangéncia: Regional
Pablico Alvo: Discentes do curso de graduacdo e pds-graduacio da UFPE

Unidade Proponente:
Unidade Orcamentaria:

Outras Unidades Envolvidas:

Area Principal:

Area do CNPq:

Fonte de Financiamento:
Convénio Funpec:

CCTA - DEPARTAMENTO DE MUSICA / UFPB

CULTURA

Linguistica, Letras e Artes

FINANCIAMENTO INTERNO (EDITAL PROEX N® 01/2020 - FLUEX 2020)

NAD

Renovacao: NAD
MN® Bolsas Solicitadas: 4]
M® Bolsas Concedidas: 0
MN* Discentes Envolvidos: i
Faz parte de Programa de SIM
Extensao:
Pablico Estimado: 10 pessoas
Pablico Real Atendido: 13 pessoas
Tipo de Cadastro: SUBMISSAD DE NOWA PROPOSTA
Modalidade do Curso: Presencial
Tipo do Curse: CAPACITACAD
Carga Horaria: 15 horas
Previsao de N° de Vagas: 10
Contato

Coordenacio: RANT SHANKAR MAGNO WIANA DOMINGUES
E-miail: ravi@ccta.ufpb.br
Telefone:

Detalhes da Acao
Resumo:

O Curso de exentens30 de oboé da UFPB objetiva viabilizar, de forma gradativa e sistematica, a fermacdo de
futuros cobeoistas e de instrumentistas egressos da UFPBE e de outras Instituicies Musicais da regido,
possibilitando 2 aquisicio de nivel instrumental necessdric para o ingresso nos curses de Bacharelado ou
Licenciatura em Musica & para sua insercdo no mercado de trabalho, Serdo utilizados métodos & repertoro

consolidados no ensino do oboé. O curso sera voltads para o desenvolviments musical e técnico,
Palavras Chave:0bog, Ensino, Extensdo
Informacies Relevantes para Avaliagdo da Proposta:

hittps:fisigaa.ulpb.brfsigaalestensaafAtivid ace lista_minhas_atividades. st
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ANEXO C - TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO (TCE) E PLANO DE
ATIVIDADES DE ESTAGIO (PAE)

15/03/22 16:58 Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO A
COORDENAGAO GERAL DE EsTAGcIO

-

~

7 S1STEMA INTEGRADO DE GESTAO DE ATIVIDADES
Portal Coordenacéo ACADEMICAS PRG-CGE

Graduacdo EmITIDO £M 15/03/2022 16:55

TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO (TCE) E PLANO DE ATIVIDADES DE ESTAGIO (PAE)
Modalidade do Estagio: OBRIGATORIO

(Instrumento decorrente do Convénio UFPB / UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA)

Pelo presente Instrumento, o(a) estudante EVA MARIA DE PONTES LIMA TAVARES DE FARIAS, do 9° periodo do
Curso de MUSICA, matricula n° 20160165016, regularmente matriculado e com efetiva frequéncia, doravante
denominado ESTAGIARIO(A), e o(a) CCTA - DEPARTAMENTO DE MUSICA, doravante denominado CONCEDENTE,
vinculado ao convénio com a(o) UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA, CNPJ/CPF 24.098.477/0001-10, com a
interveniéncia obrigatéria da Universidade Federal da Paraiba, CNPJ n® 442.051.554-68, doravante denominada UFPB,
representada por VALDINEY VELOSO GOUVEIA, neste ato sob a responsabilidade do(a) Coordenador(a) do Curso ou
Coordenador(a) de Estagio do Curso de MUSICA (LICENCIATURA)/CCTA - Jodo Pessoa, e em conformidade com o
que determina a Lei n° 11.788/2008, a Resolucdo CONSEPE n° 29/2020 e a Instrugdo Normativa do Ministério da
Economia n® 213/2019, resolvem firmar o presente Termo, mediante as seguintes clausulas e condigdes:

CLAUSULA 12 - Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a
preparagao para o trabalho produtivo de educandos que estejam frequentando o ensino regular em instituicbes de
ensino. O estagio faz parte do projeto pedagodgico do curso, integra o itinerario formativo do educando e visa ao
aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional e a contextualizagao curricular, objetivando o
desenvolvimento do educando para a vida cidada e para o trabalho.

a) o estagio obrigatorio ¢ aquele definido como tal no projeto do curso, cuja carga horaria € requisito para aprovacéo e
obtencao de diploma.

b) a realizagao do estagio nao cria vinculo empregaticio de qualquer natureza.

CLAUSULA 22 - O Estagio se realizara no(a) CCTA - DEPARTAMENTO DE MUSICA, com vigéncia de 23/02/2022 a
18/06/2022, correspondendo ao cumprimento da carga horaria semanal de 9 horas.

a) na modalidade de Estagio Obrigatorio, o total de horas & estabelecido pelo componente curricular ESTAGIO
SUPERVISIONADO Il previsto no Projeto Pedagagico do Curso (PPC).

CLAUSULA 3? - No desenvolvimento do estagio o(a) estudante tera, sob a responsabilidade da UFPB, a cobertura de
seguro de acidentes pessoais proporcionada pela apolice de seguro n° 2002613 da seguradora SEGUROS SURA S/A,
CNPJ n° 33.065.699/0001-27.

CLAUSULA 42 - O(A) ESTAGIARIO(A), EVA MARIA DE PONTES LIMA TAVARES DE FARIAS, compromete-se a:

a) conhecer e cumprir as clausulas e condigbes deste termo, bem como os regulamentos e normas internas do
Concedente, especialmente aquelas que resguardem a manutengao do sigilo das informagdes a que tiver acesso em
decorréncia do estagio;

b) apresentar ac Concedente e a UFPB relatorios sobre o desenvolvimento das atividades realizadas;

c) comunicar ao Concedente e a UFPB, eventuais alteragdes nas clausulas e condigdes deste termo.

d) manter as informagoes do estagio atualizadas no moédulo de Estagio do SIGAA/UFPB.

CLAUSULA 52 - A UFPB, por meio da Coordenagao do curso ou da Coordenagéo de estagio do curso de MUSICA, se
compromete a:

a) planejar as atividades e encaminhar o estudante para local de estagio conveniado com a UFPB.

b) designar o(a) professor(a) orientador(a) de estagio VANILDO MOUSINHO MARINHO, matricula SIAPE n° 337214,
com e-mail vanildommarinho@gmail.com e da area a ser desenvolvida no estagio, para acompanhar e avaliar as
atividades do(a) estagiario(a).

c) o professor orientador realizarda o acompanhamento e orientagcdo do(a) estagiario(a) por meio de orientagdes
individuais e coletivas na UFPB ou no campo de estagio, havendo a possibilidade de visitas sistematicas ao campo de
estagio, onde mantera contatos com o(a) supervisor(a)/preceptor(a) de estagio.

d) manter as informagoes do estagio atualizadas no modulo de Estagio do SIGAA/UFPB.

e) comunicar-se com a CGE/PRG, por meio do e-mail cge@prg.ufpb.br e/ou do telefone (83)3216-7383, sobre
eventuais esclarecimentos do acompanhamento administrativo e/ou pedagogico do estagio.

CLAUSULA 62 - A CONCEDENTE, por meio do(a) UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA, se compromete a:
a) proporcionar ac(a) estagiario(a) atividade de aprendizagem social, profissional e cultural, compativeis com o contexto
da Profissdo ao qual seu Curso se refere;

https://sigaa.ufpb.br/sigaalestagio/estagio/view.jsfffino-back-button 12112
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15/03/22, 16:55 Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas

b) designar o(a)(s) supervisor(a)(s)/preceptor(a)(s) de estagio o(a) Sr(a). RAVI SHANKAR MAGNO VIANA
DOMINGUES com email ravi@ccta.ufpb.br e com formacgédo e/ou experiéncia profissional na area de conhecimento
desenvolvida no curso do estagiario, para supervisionar as atividades do(a) estagiario(a);

c) o(a) supervisor(a)/preceptor(a) de estagio realizara o acompanhamento e orientagdo por meio de observagao
continua e direta das atividades desenvolvidas no campo de estagio, bem como se comunicara com o(a) professor(a)
orientador(a).

d) comunicar ao(a) professor(a) orientador(a) eventuais alteragdes nas clausulas e condigdes deste termo.

CLAUSULA 7° - O(A) ESTAGIARIO(A) sera desligado do estagio:
a) automaticamente, quando do término do Estagio;
b) a qualguer tempo, no interesse ou conveniéncia do CONCEDENTE e/ou da UFPB;
) a seu pedido;

) por descumprimento de clausula deste Termo de Compromisso;

) quando heouver conclusao ou interrupgao do curso.
f) depois de decorrida a terca parte do tempo previsto para a duracdc do estagio, se comprovada a insuficiéncia na
avaliagao de desempenho no orgao ou entidade ou na instituigao de ensino.

c
d
e

CLAUSULA 8 - Da Bolsa e Auxilio Transporte:
a) o(a) estagiario(a) podera receber mensalmente, a critério da unidade concedente, bolsa de R$ 0,00 e auxilio
transporte de R$ 0,00 ao dia.

CLAUSULA 97 - O(A) ESTAGIARIO(A) realizara o seguinte Plano de Atividades de Estagio (PAE):

a) 1) Observagaoc (observagdo de aulas da turma para embasar o planejamento); 2) Planejamento (planejamentc do
curso, das aulas e das atividades que serao realizadas); 3) Regéncia (ministragao das aulas, a partir do planejamento
realizado). 4) Relatdrio (elaboragao dos relatérios parciais e do relatdrio final).

CLAUSULA 10° - De comum acordo, as partes elegem o Foro da Justiga Federal, em Jodo Pessoa - PB, para dirimir
qualquer questdo que se originar deste Termo de Compromisso de Estagio € que nao possa ser resolvida
amigavelmente.

a) e, por estarem de inteiro e comum acordo com as clausulas e condicdes deste termo, as partes assinam-no em 03
(trés) vias de igual teor, cabendo a 1% ao(a) ESTAGIARIO(A), a 2% ao CURSO e a 3% a CONCEDENTE, e firmam o
presente documento.

Jodo Pessoa, 11 de Margo de 2022.

Fdbio Henrique Gomes Ribairo
4 N Goordonador do Curso
D _M)QILQ-. aa p{yﬂi}b Mﬁm . T M e
EVA MARIA DE PONTES LIMA TAVARES DE FARIA Coordenador(a/'{do‘(?urso ou de Estagio do Curso
ESTAGIARIO(A) de MUSICA da UFPB
(Assinatura) (Assinatura e carimbo)

CONCEDENTE - Local do Estagio
(Assinatura e carimbo)

ATENCAO

Para verificar a autenticidade deste documento acesse https://sigaa.ufpb.br/sigaa/documentos/
informando o identificador (20160390420), a data de emissdo e o codigo de verificacdo 43ed6f6ca7

SIGAA STI
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ANEXO D - CRONOGRAMA DE TRABALHO ESTAGIO SUPERVISIONADO III

Universidade Federal da Paraiba
Centro de Comunicacio, Turismo e Artes
Curso de Licenciatura em Musica

ESTAGIO SUPERVISIONADO III

Cronograma de trabalho

PERIODO LETIVO 2021.2

Inicio: 21/02/2022
Término: 25/06/2022

No preenchimento do TCE, colocar a vigéncia do estagio (data de inicio e

data final): - de 23/02/2022 a 18/06/2022

DEFINICOES DE CARGA HORARIA

Encontros sincronos: Quartas-feiras das 15h as 16h30
(Google meet — https://meet.google.com/evb-ykey-kyy)

- A carga horaria total da disciplina sera distribuida entre encontros sincronos, assincronos e
demais atividades, como as orientagoes.

Definicio do local de estagio e preenchimento do TCE: Duas semanas

Observacoes: Duas semanas

» Contato com o professor supervisor para os esclarecimentos gerais e
defini¢cdes referente a realizacdo das aulas — limites e possibilidades
(remota - sincrona, assincrona -, presencial ou hibrida); Observagao das
aulas.


https://meet.google.com/evb-ykcy-kyy
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Regéncia: Oito semanas (16 h/ aula)

Aulas em turmas de musica — A carga horaria podera ser distribuida de
modo entre atividades sincronas e assincronas (1h/aula para cada forma
de aula). As atividades assincronas poderdo ser em formato de video-
aulas, elaboracdo de videos com atividades didaticas, podcasts entre
outros formatos possiveis.

Elaboracao do relatério final: Duas semanas

Cronograma de atividades:

SEMANA

ENTREGA DE
DATA ATIVIDADE PLANOS E
RELATORIOS

Definicao da escola /

Contato com
23/02/22
professores(as)

supervisores(as)

Nao havera
02/03/22 aula (Quarta-feira de

cinzas)

Definicao da escola /
Contato com
professores(as)
supervisores(as)

Cadastramento do
TCE /

09/03/22 Assinaturas do

TCE / Inicio das Observagéo 1

observagdes (pelo menos
duas)

Elaboragao Plano

Relatorio

de Estagio e Plano de Aula
1
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Cadastramento do
TCE / Assinaturas do TCE

Observagoes

Elaboragao Plano

Relatorio

4 16/03/22 ) Observagao 2
de Estagio e
Plano de Aula 1 / Plano de Estagio
Organizacdo e correcdes
(planos de estagio e de
aula)
Ajust 0
JUSTES, cOrreqoes Plano de Estagio
5 23/03/22 | e elaboragdo de atividades
Plano de Aula 1
(plano de aula)
Regéncia 1
6 30/03/22 Plano de aula 2
(2h/aula)
Regéncia 2 Relatério Aula 1
7 06/04/22
(2h/aula) / Plano aula 3
Regéncia 3 Relatério Aula 2
8 13/04/22
(2h/aula) / Plano aula 4
Regéncia 4 Relatorio Aula 3
9 20/04/22
(2h/aula) / Plano aula 5
Regéncia 5 Relatério Aula 4
10 27/04/22
(2h/aula) / Plano aula 6
Regéncia 6 Relatério Aula 5
11 04/05/22
(2h/aula) / Plano aula 7
. Relatério Aula 6 /
12 11/05/22 Regéncia 7 (2h/aula)
Plano aula 8
13 18/05/22 Regéncia 8 (2h/aula) Relatorio Aula 7
Atividades e
discussdes em sala/
14 25/05/22 Relatério Aula 8

e individuais para finalizagao

Orientagdes coletivas

do
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relatorio final

15

01/06/22

Atividades e discussdes em
sala/ Orientagdes individuais
para finalizag@o do relatorio

final

16

08/06/22

Atividades e
discussoes em sala/
Orientagdes para

finalizagdo do relatorio final

Entrega do relatorio

final

17

15/06/22

Atividades e
discussoes em sala/
Orientagdes para

finalizagao do relatorio final

Entrega do relatorio

final

18

22/06/22

Avaliagao geral /

Encerramento
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APENDICES

APENCIDE A — PLANO DE ESTAGIO

Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Centro de Comunicacio, Turismo e Artes
Departamento de Educacio Musical
Curso de Licenciatura em Musica

Estagio Supervisionado III
(Periodo 2021.2 — 21/02 a 25/06/2022)

PLANO DE ESTAGIO

ESTAGIARIO(A)
Eva Maria de Pontes Lima Tavares de Farias

PROFESSOR ORIENTADOR(A)
Vanildo Mousinho Marinho

INSTITUICAO
Universidade Federal da Paraiba — Curso de extensdo do Departamento de musica.

SUPERVISOR(A)
Ravi Shankar Magno Viana Domingues

TURMA E FAIXA ETARIA
Classe de oboé, turma do curso de extensdo em oboé, dois alunos de 12 e 14 anos
respecivamente.

TEMPO DE DURACAO
8 semanas, sendo 2h aula por semana - em cada turma, uma aula sera sincrona e a
outra hibrida.

OBJETIVO GERAL
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e Proporcionar desenvolvimento técnico e musical para os alunos do curso de extensdo
em obo¢.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Proporcionar a compreensao dos diferentes parametros sonoros e caracteristicas
inerentes ao instrumento.

Aperfeicoar a técnica da embocadura, digitacdo, respiragdo e articulagdo.
Explorar o campo sonoro das tonalidades maiores (escalas, arpejos e intervalos).
Estimular o desenvolvimento de competéncias pessoais de autodeterminacao.
Aprimorar o senso estético e critico em relagdo ao aprendizado.

Estabelecer as relagdes dos componentes basicos da leitura na execugdo instrumental.
Proporcionar atividades em duplas — execucdo de duetos.

Explorar repertorio musical brasileiro.

Estabelecer as relacdes de sonoridade de acordo com a situagao pratica.
Desenvolver o dominio do repertoério proposto com habilidade e seguranga.

CONTEUDOS:

e Exercicios preliminares de iniciagdo somente com a palheta procurando produzir sons,
explorando os pardmetros musicais: altura (grave e agudo), duracdo (longo e curto),
intensidade (forte e fraco) e timbre.

e Pratica de escalas, arpejos e intervalos dentro de tonalidades maiores com até¢ duas
altera¢des na armadura de clave.

e Variagdo ritmicas e de articulagdes: legato, stacatto e ritmos pontuados.

e Exercicios de dindmica, crescendo e decrescendo (forte, mezzo forte € mezzo piano).

e Utilizacdo dos métodos existentes, destacamos para essa etapa os seguintes autores:
Passin/Malzer; Hewitt e Salviani e os Estudos Elementares de Sellner/Bleuzet.

e Explorar melodias brasileiras baseadas no folclore brasileiro, que estdo presentes no
livro Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos De Madeira, de Fernando de
Morais.

METODOLOGIA

A aula da Quarta-feira, das 14h00 as 15h00, sera ministrada presencialmente, na sala I
do departamento de musica da Universidade Federal da Paraiba.

A aula da Quinta-feira, das 14h00 as 15h00, serd ministrada através do ambiente virtual
do StreamYard, de forma sincrona.

A carga horaria total da disciplina sera desenvolvida através de atividades sincronas e
presenciais. Os materiais digitais utilizados, tais como métodos e partituras serdo
disponibilizados no aplicativo do Whatsapp de forma assincrona (em arquivo e/ou link).

Os encontros (presencial e sincrono), seguirdo a seguinte estrutura: 10 minutos de
exercicios de alongamento, respiracao e palheta; 20 minutos de exercicios técnicos no
instrumento, 15 minutos de repertorio musical. A aula serd mediada, auxiliada e orientada pela
professora, para discussao e aprofundamento dos conhecimentos adquiridos e retiradas de
possiveis duvidas do contetido.
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A atividade central da disciplina demandara elaboracao de atividades pedagdgico
musicais, plano de aula e relatorio das atividades praticas de regéncia.

RECURSOS

Instrumento - oboé;

Palheta;

Copo com agua;

Computador;

Celular;

Acesso a internet;

Livro Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras (Fernando Morais)

AVALIACAO
Aspectos a serem avaliados:

e Desenvolvimento da compreensdo dos diferentes parametros sonoros e caracteristicas
inerentes ao instrumento.

e Avaliagdo de performances e da execugdo das técnicas e conteudos estudados.

Instrumentos de avaliagao:

A avaliacao de todos os processos aplicados nas disciplinas se dard de maneira
qualitativa e quantitativa, como recomenda Luckesi (2011). Através do acompanhamentodos
alunos durante a aula (presenca, assiduidade, interesse), avaliagdo de performances e da
execucao das técnicas e conteiidos estudados naquele periodo. Essa avaliagdo, como antitese
da “examinagdao”, que ¢ “pontual, classificatoria e seletora”, se presta a realizar um

acompanhamento construtivo, continuo, inclusivo e qualitativo dos alunos.

REFERENCIAS

CAVALCANTI, C¢lia Regina Pires. Crencas de autoeficacia: uma perspectiva
sociocognitiva no ensino do instrumento musical. Revista da ABEM, Porto Alegre, V. 21, 93-
102, mar. 2009.

CREECH, Andrea; GAUNT, Helena. The changing face of individual instrumental
tuition: Value, purpose, and potential. In: The Oxford Handbook of Music Education, Volume
1.2012.

DECI, E. L.; RYAN, R. M. Intrinsic motivation and self-determination in human
behavior. New York: Plenum Press, 1985.

DOMINGUES. Analise de parametros acusticos e psicoacusticos da sonoridade do
oboé associados aos diferentes estilos de raspados de palheta. Tese (Doutorado em Musica),
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210f. Escola de Musica da UFMG. Belo Horizonte, 2018.

FARIAS, Eva Maria de P. L. T de. Manual basico de constru¢do de palhetas utilizado
nos cursos de oboé da Universidade Federal da Paraiba. In: Encontro Internacional da
Associagdo Brasileira de Palhetas Duplas, II, 2018, Sao Paulo. Anais do II Encontro
Internacional da Associagdo Brasileira de Palhetas Duplas. Sdo Paulo: ECA-USP, 2018. p. 88-
99.

FIGUEIREDO, Edson. Controle ou promog¢do de autonomia? Questoes sobre o estilo
motivacional do professor e o ensino de instrumento musical. Revista da ABEM, v. 22, n. 32,
2014.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a prdtica educativa. Rio
de Janeiro: Paz e Terra, 2004.

HALLAM, Susan. Instrumental Teaching: a Practical Guide to Better Teaching and
Learning. Oxford: Heincmann, 1998.

HARDER, Rejane. Algumas consideragoes a respeito do ensino de instrumento:
Trajetoria e realidade. Opus, Goiania, v. 14, n. 1, p. 127-142, jun. 2008.

HEWITT, Stevens. Method For Oboe. Self Published, 1972.

LUCKESI, Cipriano C. Avaliagdo da aprendizagem escolar: estudos e proposigoes. 22°
ed. Sao Paulo: Cortez, 2011.

PASSIN, Giinther. MALZER, Reinhold. Die Spieltecknik der Oboe: Tigliche
Grundlangeniibungen. Friedrich Hofmeister, 2002.

MARRAN, Ana Lucia; LIMA, Paulo Gomes. Estagio Curricular Supervisionado no
ensino superior brasileiro: algumas reflexoes. . e-Curriculum, v. 7, n. 2. 2011

MORAIS, Fernando. Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras.
MusiMed.

SALVIANI, Clemente. Studies For Oboe vol 1. Ricordi.

SWANWICK, Keith. Ensinando musica musicalmente. Rio de Janeiro: Moderna,2004.

SELLNER, Joseph. Metodo Vol.1: Estudios Elementales para Oboe (Saxofon)
(Bleuzet). Billaudot, 2010.
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APENDICE B — PLANOS DE AULA

Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Centro de Comunicagao, Turismo e Artes

Curso de Licenciatura em Musica

DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO III
ORIENTADOR: VANILDO MOUSINHO MARINHO

PLANO DE AULA 01
DATA: 13/04/2022

Identificacao

= Estagiario(a): Eva Maria de Pontes Lima Tavares de Farias

= Escola: Universidade Federal da Paraiba — Curso de extensdo do Departamento de
musica.

= Turma: Classe de oboé, turma do curso de extensdo em oboé. Quarta-feira das 14h00 as
15h00

= Supervisor(a): Ravi Shankar Magno Viana Domingues

= Tema: Aspectos técnicos de embocadura para oboé¢ e repertdrio folclorico brasileiro.

= Duragdo: 1 hora aula

1. Objetivos
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Desenvolver competéncias cognitivas € metacognitivas embocadura para obo¢ e
repertorio folclorico brasileiro.

2. Conteudo programatico

Exercicios de palheta (vibracdo, altura, articulagdo, intensidade)
Exercicios de respiracao (inspiragao e expiragado, alternada e simultanea)
Repertorio — dueto do Pequeno estudo brasileiro n® 3 — O cravo e a rosa.

3. Procedimentos Metodologicos

Comecaremos a aula com exercicios de aquecimento para preparagao fisica e

mentalmente antes de tocar.

N —

Nk W=

Sentindo os pés e rotacao do tronco (preparagdo para agir e reagir);

,,Cross Crawl* (Movimento cruzado): estimula a interacdo dos hemisférios cerebrais,
apoia a leitura, a escrita, o escutar;

Saltando, para ativar a fluéncia de energia.

Depois do aquecimento passaremos para os exercicios com a palheta e instrumento.

Vibragao livre da palheta;

Exercicio de coluna de ar - 7 passos entre os dentes;
Exercicio das vogais;

Exercicio de ataque na palheta - Ra d4 — com o instrumento
Exercicio de Respiragdo — alternada e completa.

Posteriormente iremos trabalhar o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para

Instrumentos de Madeiras — O cravo e a rosa. Do primeiro ao oitavo compasso.

4. Recursos

Instrumento musical — oboé;
Palheta;
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= Copo com agua;
= Livro Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras (Fernando Morais).

5. Avaliacao

5.1 - Aspectos a serem avaliados

» Se o(a) aluno(a) conseguiu compreender e executar os exercicios propostos na aula.

5.2 - Instrumentos de Avaliacao

= (Observagao atenta do professor(a) durante a aula.

6. Anexos e/ou Apéndices

Dueto do Pequeno estudo brasileiro n® 3 — O cravo e a rosa.
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7. Referéncias

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Rio
de Janeiro: Paz e Terra, 2004.

FIGUEIREDO, Edson. Controle ou promogdo de autonomia? Questoes sobre o estilo
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2014.
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Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Centro de Comunicacao, Turismo e Artes

Curso de Licenciatura em Musica

DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO III

ORIENTADOR: VANILDO MOUSINHO MARINHO

PLANO DE AULA 02
DATA: 20/04/2022

Identificacao

Estagiario(a): Eva Maria de Pontes Lima Tavares de Farias

Escola: Universidade Federal da Paraiba — Curso de extensdo do Departamento de
Musica.

Turma: Classe de oboé, turma do curso de extensdo em oboé. Quarta-feira das 14h00 as
15h00

Supervisor(a): Ravi Shankar Magno Viana Domingues

Tema: Aspectos técnicos de embocadura e respiracdo para oboé e repertorio folclorico
brasileiro.

Duragao: 1 hora aula

1. Objetivos

Desenvolver competéncias cognitivas e metacognitivas embocadura para oboé¢ e
repertorio folclérico brasileiro.

2. Contetdo programatico



95

= Embocadura para palheta dupla (vibragao, altura, articulagdo, intensidade)
= Respira¢do (inspiracdo e expiragdo, alternada e simultanea)
= Repertorio — dueto do Pequeno estudo brasileiro n° 3 — O cravo e a rosa.

3. Procedimentos Metodologicos

Comecaremos a aula com exercicios de aquecimento para preparagao fisica e mental,

antes de tocar.

Sentindo os pés e rotacao do tronco (preparagdo para agir e reagir);

,Batucando* o corpo: maos em conchas, batucar as pernas, subindo por dentro e
descendo por fora;

3. ,,Tamborilando o rosto‘: massagear as suturas cranianas. Tamborilar o rosto.

N —

Depois do aquecimento passaremos para os exercicios com a palheta e instrumento.

= Vibragao livre da palheta;

= Exercicio de coluna de ar - 7 passos entre os dentes;

= Exercicio das vogais;

= Exercicio de ataque na palheta - Ra d4 — com o instrumento
= Exercicio de Respiragao — alternada e completa.

Em seguida trabalharemos o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para

Instrumentos de Madeiras — O cravo e a rosa. Do primeiro ao décimo segundo compasso.

4. Recursos

= Instrumento musical — oboé;

= Palheta;

= Copo com agua;

= Livro Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras (Fernando Morais).

5. Avaliacao

5.1 - Aspectos a serem avaliados
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* Se o(a) aluno(a) conseguiu compreender e executar os exercicios propostos na aula.

5.2 - Instrumentos de Avaliacao

= (Observagao atenta do professor(a) durante a aula.

6. Anexos e/ou Apéndices

Dueto do Pequeno estudo brasileiro n°® 3 — O cravo ¢ a rosa. — Fernando Morais
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7. Referéncias

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa.
Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2004.

FIGUEIREDO, Edson. Controle ou promoc¢ao de autonomia? Questdes sobre o estilo
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2014.

PASSIN, Giinther. MALZER, Reinhold. Die Spieltecknik der Oboe: Tégliche
Grundlangeniibungen. Friedrich Hofmeister, 2002.
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MORALIS, Fernando. Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras.
MusiMed, 2012.

SWANWICK, Keith. Ensinando musica musicalmente. Rio de Janeiro: Moderna,
2004.



99

Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Centro de Comunicagao, Turismo e Artes

Curso de Licenciatura em Musica

DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO III

ORIENTADOR: VANILDO MOUSINHO MARINHO

PLANO DE AULA 03
DATA: 27/04/2022

Identificacao

Estagiario(a): Eva Maria de Pontes Lima Tavares de Farias

Escola: Universidade Federal da Paraiba — Curso de extensdao do Departamento de
Musica.

Turma: Classe de oboé, turma do curso de extensdo em oboé¢. Quarta-feira das 14h00 as
15h00 (sincrona)/ + 1h hibrida.

Supervisor(a): Ravi Shankar Magno Viana Domingues

Tema: Aspectos técnicos de embocadura e respiragdo para oboé e repertorio folclorico
brasileiro.

Duragdo: 2h aula por semana — uma aula presencial e outra hibrida

1. Objetivos

Desenvolver competéncias cognitivas ¢ metacognitivas a cerca de coluna de ar,
respiragdo para oboé e repertorio folclorico brasileiro.

2. Conteudo programatico
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= Embocadura para palheta dupla (vibracdo, altura, articulacdo, intensidade)
= Respiragdo (inspiracdo e expiragdo, alternada e simultanea)
= Repertorio — dueto do Pequeno estudo brasileiro n® 3 — O cravo e a rosa.

3. Procedimentos Metodologicos

Comecaremos a aula com exercicios de aquecimento para preparacao fisica e mental,

antes de tocar.

4. Sentindo os pés e rotagao do tronco (preparagdo para agir € reagir);
Sequéncia de posi¢des de alongamento com os membros superiores;
6. ,,Tamborilando o rosto*: massagear as suturas cranianas. Tamborilar o rosto.

o

Depois do aquecimento passaremos para os exercicios com a palheta e instrumento.

= Vibragao livre da palheta;

= Exercicio de coluna de ar - 7 passos entre os dentes;

= Exercicio das vogais;

= Exercicio de ataque na palheta - Ra dd — com o instrumento
= Exercicio de Respiragdo — alternada e completa.

= Exercicio de afinagao.

Em seguida trabalharemos o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para

Instrumentos de Madeiras — O cravo e a rosa. Do primeiro ao décimo quarto compasso.

4. Recursos

= Instrumento musical — oboé;

= Palheta;

= (Copo com agua;

= Livro Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras (Fernando Morais).

5. Avaliacao



101

5.1 - Aspectos a serem avaliados

Formato da embocadura e posi¢ao da palheta nos labios.
Postura do aluno com o instrumento.
Resposta da atividade online (para a aula hibrida)

Se o(a) aluno(a) conseguiu compreender e executar os exercicios propostos na aula.

5.2 - Instrumentos de Avaliacao

Observagdo atenta do professor(a) durante a aula.
Atividade em formulério (para aula hibrida)

6. Anexos e/ou Apéndices

Dueto do Pequeno estudo brasileiro n® 3 — O cravo e a rosa. — Fernando Morais
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7. Referéncias
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Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Centro de Comunicacao, Turismo e Artes

Curso de Licenciatura em Musica

DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO III
ORIENTADOR: VANILDO MOUSINHO MARINHO

PLANO DE AULA 04
DATA: 04/05/2022

Identificacao

= Estagidrio(a): Eva Maria de Pontes Lima Tavares de Farias

= Escola: Universidade Federal da Paraiba — Curso de extensdo do Departamento de
Musica.

= Turma: Classe de oboé, turma do curso de extensdo em oboé. Quarta-feira das 14h00 as
15h00 (presencial) / + 1h hibrida.

= Supervisor(a): Ravi Shankar Magno Viana Domingues

= Tema: Aspectos técnicos de embocadura e respiracao para oboé¢ e repertorio folclorico
brasileiro.

* Duragdo: 2h aula por semana — uma aula presencial e outra hibrida

1. Objetivos

= Desenvolver competéncias cognitivas e metacognitivas acerca de coluna de ar,
respiragdo para obo¢ e repertorio folclorico brasileiro.

2. Contetdo programatico
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= Embocadura para palheta dupla (vibragdo, altura, articulagdo, intensidade)
= Respira¢do (inspiracdo e expiragdo, alternada e simultanea)

= Repertorio — dueto do Pequeno estudo brasileiro n° 3 — O cravo e a rosa.

= Repertorio — Bonina p/ oboé e piano — Breno Blauth (aula hibrida)

3. Procedimentos Metodologicos

Comecaremos a aula com exercicios de aquecimento para preparacao fisica e mental,

antes de tocar.

>

Sentindo os pés e rotacao do tronco (preparagdo para agir e reagir);
Sequéncia de posi¢des de mobilidade dos membros superiores;
9. Sequéncia de posi¢cdes de mobilidade dos membros inferiores;

®°

Depois do aquecimento passaremos para os exercicios com a palheta e instrumento.

* Vibragao livre da palheta;

= Exercicio de coluna de ar - 7 passos entre os dentes;

= Exercicio das vogais;

= Exercicio de ataque na palheta - Ra da — com o instrumento;
= Exercicio de Respiragdo — alternada e completa;

= Exercicio de subdivisdo ritmica com o instrumento.

Em seguida trabalharemos o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para
Instrumentos de Madeiras — O cravo e a rosa. Do primeiro ao ultimo compasso quarto
compasso, seguindo todas as indicacdes de divisdes de casas e repeti¢des(ritornelo) da

partitura.

Para a atividade assincrona da turma da quinta-feira. A atividade consiste em o aluno
gravar em formato de video o trecho do compasso 05 ao compasso 16 da musica — Bonina p/

obo¢ e piano — Breno Blauth e enviar por “whatsapp” para a professora.
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4. Recursos

= Instrumento musical — oboé;

= Palheta;

= Copo com agua;

= Livro Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras (Fernando Morais).

5. Avaliacao

5.1 - Aspectos a serem avaliados

Formato da embocadura e posi¢ao da palheta nos labios.
* Postura do aluno com o instrumento.

= Resposta da atividade online (para a aula hibrida).

» Execuc¢do de toda a musica “O cravo e a rosa”.

= Se o(a) aluno(a) conseguiu compreender e executar os exercicios propostos na aula.

5.2 - Instrumentos de Avaliacao

= (Observagdo atenta do professor(a) durante a aula.
= Atividade online — gravar trecho do compasso 05 ao compasso 16 da musica “Bonina”
de Brenno Blauth(para aula hibrida)

6. Anexos e/ou Apéndices

Dueto do Pequeno estudo brasileiro n® 3 — O cravo ¢ a rosa. — Fernando Morais
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7. Referéncias
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Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Centro de Comunicacao, Turismo e Artes

Curso de Licenciatura em Musica

DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO III
ORIENTADOR: VANILDO MOUSINHO MARINHO

PLANO DE AULA 05
DATA: 10/05/2022

Identificacao

= Estagiario(a): Eva Maria de Pontes Lima Tavares de Farias

= Escola: Universidade Federal da Paraiba — Curso de extensdo do Departamento de
Musica.

» Turma: Classe de oboé, turma do curso de extensdo em oboé. Quarta-feira das 14h00 as
15h00 (presencial) / Quinta-feira 1h de atividade assincrona

= Supervisor(a): Ravi Shankar Magno Viana Domingues

= Tema: Aspectos técnicos de embocadura e respiracao para oboé e repertorio do
cancioneiro infantil brasileiro e planejamento para o recital da classe de oboé.

* Duragdo: 2h aula por semana — uma hora de aula presencial com uma turma, mais uma

hora de aula hibrida com outro aluno.

1. Objetivos

= Executar o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras
— O cravo e arosa.

2. Conteudo programatico
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= Embocadura para palheta dupla (vibracao, altura, articulagao, intensidade)
= Respiragdo (inspiracdo e expiragdo, alternada e simultanea)

= Repertorio — dueto do Pequeno estudo brasileiro n® 3 — O cravo e a rosa.

= Repertorio — Bonina p/ oboé e piano — Breno Blauth (aula hibrida)

3. Procedimentos Metodologicos

Comecaremos a aula com exercicios de aquecimento para preparagao fisica e mental,

antes de tocar.

10. Sentindo os pés e rotacdo do tronco (preparagdo para agir e reagir);

11. Exercicio “Om” - reverberag@o de vibragdes em baixa frequéncia no cranio;

12.,,Cross Crawl“ (Movimento cruzado): estimula a interacdo dos hemisférios cerebrais,
apoia a leitura, a escrita, o escutar.

Depois do aquecimento passaremos para os exercicios com a palheta e instrumento.

= Vibragdo livre da palheta;

= Exercicio de coluna de ar - 7 passos entre os dentes;

= Exercicio das vogais;

= Exercicio de ataque na palheta - Ra dd — com o instrumento;
= Exercicio de Respiragdo — alternada e completa;

= Exercicio de subdivisdo ritmica com o instrumento.

Em seguida trabalharemos o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para

Instrumentos de Madeiras — O cravo e a rosa. Do primeiro ao tltimo compasso, seguindo

todas as indicagdes de divisdes de casas e repeticdes(ritornelo) da partitura.

Apresentar as alunas a proposta de repertorio de musica de camara para o proximo

recital da classe de oboé da UFPB, que sera realiza no final do més de Maio.

4. Recursos
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= Instrumento musical — oboé;

= Palheta;

= Copo com agua;

= Livro Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras (Fernando Morais).

5. Avaliacao

5.1 - Aspectos a serem avaliados

» Formato da embocadura e posicao da palheta nos labios.
* Postura do aluno com o instrumento.

= Resposta da atividade online (para a aula hibrida).

» Execuc¢do de toda a musica “O cravo e a rosa”.

= Se o(a) aluno(a) conseguiu compreender e executar os exercicios propostos na aula.

5.2 - Instrumentos de Avaliacao

= (Observagdo atenta do professor(a) durante a aula.
» Atividade online — gravacao do compasso 05 ao compasso 16 da musica “Bonina” de
Brenno Blauth (para aula hibrida)

6. Anexos

Dueto do Pequeno estudo brasileiro n°® 3 — O cravo ¢ a rosa. — Fernando Morais
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Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Centro de Comunicagao, Turismo e Artes

Curso de Licenciatura em Musica

DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO III
ORIENTADOR: VANILDO MOUSINHO MARINHO

PLANO DE AULA 06
DATA: 18/05/2022

Identificacao

= Estagiario(a): Eva Maria de Pontes Lima Tavares de Farias

= Escola: Universidade Federal da Paraiba — Curso de extensdo do Departamento de
Musica.

» Turma: Classe de oboé¢, turma do curso de extensdo em oboé. Quarta-feira das 14h00 as
15h00 (presencial) / Quinta-feira das 14h00 as 15h00 (presencial)

= Supervisor(a): Ravi Shankar Magno Viana Domingues

= Tema: Aspectos técnicos de embocadura e respiracio para oboé, repertorio do
cancioneiro infantil brasileiro e musicas de forro.

= Duracdo: 2h aula por semana — uma hora de aula presencial com uma turma, mais uma

hora de aula hibrida com outro aluno.

1. Objetivos

= Executar o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras
— O cravo e arosa.
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4
. 2

Executar em grupo as musicas de forré “Qui Nem Jil6”, Asa Branca e Sabia.

2. Contetido programatico

= Embocadura para palheta dupla (vibragdo, altura, articulacdo, intensidade)
= Respiragdo (inspiragdo e expiracao, alternada e simultanea)

= Repertorio — dueto do Pequeno estudo brasileiro n® 3 — O cravo e a rosa.

= Repertorio — musicas de forro “Qui Nem Jil6”, Asa Branca e Sabia.

3. Procedimentos Metodologicos

Comecaremos a aula com exercicios de aquecimento para preparacdo fisica e mental,

antes de tocar.

4. Sentindo os pés e rotagdo do tronco (preparagdo para agir e reagir);

5. ,,Cross Crawl*“ (Movimento cruzado): estimula a interacdo dos hemisférios cerebrais,
apoia a leitura, a escrita, o escutar;

6. Saltando, para ativar a fluéncia de energia.

Depois do aquecimento passaremos para os exercicios com a palheta e instrumento.

= Vibragao livre da palheta;

= Exercicio de coluna de ar - 7 passos entre os dentes;

= Exercicio das vogais;

= Exercicio de ataque na palheta - Ra d4 — com o instrumento;
= Exercicio de Respiragdo — alternada e completa;

Em seguida trabalharemos o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para
Instrumentos de Madeiras — O cravo e a rosa. Do primeiro ao ultimo compasso, seguindo todas

as indicacdes de divisdes de casas e repeti¢des(ritornelo) da partitura.



Assim como musicas de forrd, “Qui Nem Jilo”, Asa Branca e Sabia. Musicas com

arranjos para grupo de oboés e sanfona. Preparacdo para o recital da classe de oboé da UFPB,

que sera realizado no final do més de Maio.

4. Recursos

= Instrumento musical — oboé;

= (Corne inglés;

= Sanfona;

= Palheta;

= (Copo com agua;

= Partituras das musicas “Qui Nem Jil6¢”, Asa Branca e Sabia.

= Livro Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras (Fernando Morais).

5. Avaliacao

5.1 - Aspectos a serem avaliados

» Formato da embocadura e posi¢do da palheta nos labios.
* Postura do aluno com o instrumento.
= Execucdo de toda a musica “O cravo e a rosa”.

= Execucdo das musicas “Qui Nem Jil6”, Asa Branca e Sabia.
= Se o(a) aluno(a) conseguiu compreender e executar os exercicios propostos na aula.

5.2 - Instrumentos de Avaliacao

» (Observagao atenta do professor(a) durante a aula.

6. Anexos

Dueto do Pequeno estudo brasileiro n° 3 — O cravo e a rosa. — Fernando Morais
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Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Centro de Comunicag¢ao, Turismo e Artes

Curso de Licenciatura em Musica

DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO III
ORIENTADOR: VANILDO MOUSINHO MARINHO

PLANO DE AULA 07
DATA: 25/05/2022

Identificacao

= Estagidrio(a): Eva Maria de Pontes Lima Tavares de Farias

= Escola: Universidade Federal da Paraiba — Curso de extensdo do Departamento de
Musica.

= Turmas: Classe de oboé¢, turmas do curso de extensdo em oboé. Quarta-feira das 14h00
as 15h00 (presencial) / Quinta-feira das 14h00 as 15h00 (presencial/hibrida)

= Supervisor(a): Ravi Shankar Magno Viana Domingues

= Tema: Aspectos técnicos de embocadura e respiracao para oboé¢, repertorio do
cancioneiro infantil brasileiro e musicas de forro.

= Duragao: 2h aula por semana — uma hora de aula presencial com uma turma, mais uma

hora de aula presencial/hibrida com outro aluno.

1. Objetivos

= Executar o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras
— O cravo e arosa.

= Executar em grupo as musicas de forré Qui Nem Jilo, Asa Branca e Sabia.
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= (Condicionar a embocadura e coluna de ar para oboé.

2. Contetido programatico

= Embocadura para palheta dupla (vibragdo, altura, articulagao, intensidade)
= Respiragdo (inspiragdo e expiracao, alternada e simultanea)

= Repertorio — dueto do Pequeno estudo brasileiro n® 3 — O cravo e a rosa.

= Repertorio — musicas de forro Qui Nem Jilo, Asa Branca e Sabid.

3. Procedimentos Metodologicos

Comecaremos a aula com exercicios de aquecimento para preparagdo fisica e mental,
antes de tocar. Na aula de hoje eu irei perguntar aos alunos(as) quais sdo os exercicios de
aquecimento que eles mais gostaram entre todos os que ja fizemos ao longo das 06 aulas
anteriores, a partir da escolha deles, nés iremos fazer os exercicios de aquecimento, levando em
consideragdao quais os exercicios que ele(a)s mais se identificam. Os alunos devem escolher

pelo menos 3 exercicios diferentes.

Depois do aquecimento passaremos para os exercicios com a palheta e instrumento.

* Vibragao livre da palheta;

= Exercicio das vogais;

= Exercicio de coluna de ar - 7 passos entre os dentes com o instrumento;
= Exercicio de ataque na palheta - Ra d4 — com o instrumento;

= Exercicio de Respiragdo — alternada e completa;

Em seguida trabalharemos o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para
Instrumentos de Madeiras — O cravo e a rosa. Do primeiro ao ultimo compasso, seguindo todas

as indicacdes de divisdes de casas e repeti¢des(ritornelo) da partitura.
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Trabalharemos também musicas de forrd, Qui Nem Jil6, Asa Branca e Sabid, seguindo
todas as indicacdes de divisdes de casas e repeticdes(ritornelo) da partitura. Musicas com
arranjos para grupo de oboés e sanfona. Preparacdo para o recital da classe de oboé da UFPB,

que sera realizado no final do més de Maio.

4. Recursos

= Instrumento musical — oboé;

= (Corne inglés;

= Sanfona;

= Palheta;

= Copo com agua;

= Partituras das musicas Qui Nem Jilo, Asa Branca e Sabia.

= Livro Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras (Fernando Morais).

5. Avaliacao

5.1 - Aspectos a serem avaliados

» Formato da embocadura e posicao da palheta nos labios.
* Postura do aluno com o instrumento.
= Execuc¢do de toda a musica “O cravo e a rosa”.

= Execuc¢do das musicas Qui Nem Jilo, Asa Branca e Sabia.

= Se o(a) aluno(a) conseguiu compreender e executar os exercicios propostos na aula.

5.2 - Instrumentos de Avaliacao

= (Observagdo atenta do professor(a) durante a aula.

6. Anexos

Dueto do Pequeno estudo brasileiro n® 3 — O cravo ¢ a rosa. — Fernando Morais
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Sabia - Luiz Gonzaga e Z¢ Dantas. Arranjo Victor Hugo da rocha
Qui nem Jil6 - Luiz Gonzaga e Humberto Teixeira
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Qui Nem Jilo

Score

Luiz Gonzaga e Humberto Teixeira
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Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Centro de Comunicagao, Turismo e Artes

Curso de Licenciatura em Musica

DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO III
ORIENTADOR: VANILDO MOUSINHO MARINHO

PLANO DE AULA 08
DATA: 01/06/2022

Identificacao

= Estagiario(a): Eva Maria de Pontes Lima Tavares de Farias

= Escola: Universidade Federal da Paraiba — Curso de extensdo do Departamento de
Musica.

= Turmas: Classe de oboé¢, turmas do curso de extensdo em oboé. Quarta-feira das 14h00
as 15h00 (presencial) / Quinta-feira das 14h00 as 15h00 (hibrida)

= Supervisor(a): Ravi Shankar Magno Viana Domingues

= Tema: Aspectos técnicos de embocadura e respiracio para oboé, repertorio do
cancioneiro infantil brasileiro e musicas de forro.

= Duragdo: 2h aula por semana — uma hora de aula presencial com uma turma, mais uma

hora de aula hibrida com outro aluno.

1. Objetivos

= Executar o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras
— O cravo e a rosa.
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= Executar em grupo as musicas de forré Qui Nem Jilo, Asa Branca e Sabia.

= Condicionar a embocadura e coluna de ar para obo¢.

2. Conteudo programatico

= Embocadura para palheta dupla (vibragao, altura, articulagdo, intensidade)
= Respiragdo (inspiracdo e expiragdo, alternada e simultanea)

= Repertorio — dueto do Pequeno estudo brasileiro n® 3 — O cravo e a rosa.

= Repertorio — musicas de forro Qui Nem Jilo, Asa Branca e Sabid.

3. Procedimentos Metodologicos

Comegaremos a aula com exercicios de aquecimento para preparagdo fisica e mental,
antes de tocar. Na aula de hoje eu irei perguntar aos alunos(as) quais sdo os exercicios de
aquecimento que eles mais gostaram entre todos os que ja fizemos ao longo das 06 aulas
anteriores, a partir da escolha deles, nés iremos fazer os exercicios de aquecimento, levando em
consideracdo quais os exercicios que ele(a)s mais se identificam. Os alunos devem escolher

pelo menos 3 exercicios diferentes.

Depois do aquecimento passaremos para os exercicios com a palheta e instrumento.

= Vibragdo livre da palheta;

= Exercicio das vogais;

= Exercicio de coluna de ar - 7 passos entre os dentes com o instrumento;
= Exercicio de ataque na palheta - Ra did — com o instrumento;

= Exercicio de Respiragdo — alternada e completa;

Em seguida trabalharemos o dueto n°3 dos Pequenos Estudos Brasileiros para
Instrumentos de Madeiras — O cravo e a rosa. Do primeiro ao ultimo compasso, seguindo todas

as indicacoes de divisdes de casas e repeticdes(ritornelo) da partitura.
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Trabalharemos também musicas de forrd, Qui Nem Jild, Asa Branca e Sabia, seguindo
todas as indicacdes de divisdes de casas e repeticdes(ritornelo) da partitura. Musicas com
arranjos para grupo de oboés e sanfona. Preparacdo para o recital da classe de oboé¢ da UFPB,

que sera realizado na segunda semana de junho.

4. Recursos

= Instrumento musical — oboé;

= (Corne inglés;

= Sanfona;

= Palheta;

= (Copo com agua;

= Partituras das musicas Qui Nem Jilo, Asa Branca e Sabia.

= Livro Pequenos Estudos Brasileiros para Instrumentos de Madeiras (Fernando Morais).

5. Avaliacao

5.1 - Aspectos a serem avaliados

» Formato da embocadura e posi¢do da palheta nos labios.
* Postura do aluno com o instrumento.
= Execucdo de toda a musica “O cravo e a rosa”.

= Execucdo das musicas Qui Nem Jilo, Asa Branca e Sabia.

= Se o(a) aluno(a) conseguiu compreender e executar os exercicios propostos na aula.

5.2 - Instrumentos de Avaliacao

» (QObservagao atenta do professor(a) durante a aula.

6. Anexos
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Qui Nem Jilo

Score
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APENDICE C — RELATORIOS

Universidade Federal da Paraiba
Centro de Comunicacao, Turismo e Artes.
Departamento de Educagao Musical

Curso de Licenciatura em Musica

Relatorio de aula 01

Relatdrio de estagio apresentado ao
Curso de Licenciatura em Musica da
Universidade Federal da Paraiba — UFPB-
como requisito para a disciplina Estagio
supervisionado III: Educagdo basica, sob a
orientagdo da Prof. Vanildo Mousinho

Marinho
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2022

Relatorio de aula 01

A primeira aula do estdgio ministrada apos as observagdes foi feita no periodo da tarde
entre as 14h00 - 15h00 da quarta-feira dia 13/04/2022, durante a aula presencial da classe de
oboé¢ da UFPB, com a participagdo do professor concedente de estagio, Ravi Shankar Magno
Viana Domingues.

A aula foi realizada de forma presencial na sala “I” do Departamento de Musica da
Universidade Federal da Paraiba. Estavam presentes em sala de aula eu que estava ministrando
a aula, o professor concedente de estagio(observando), e duas alunas.

Seguindo o planejamento do conteudo programadtico para a aula 01, foram feitos
exercicios de palheta, exercicios de respiracdo e por ultimo repertorio — dueto do Pequeno
estudo brasileiro n° 3 — O cravo e a rosa.

Nos iniciamos a aula a aula com exercicios de aquecimento para preparacdo fisica e
mentalmente antes de tocar. O primeiro exercicio foi “Sentindo os pés e rotagdo do tronco”.
Esse exercicio € para preparar o corpo para agir e reagir e ¢ executado da seguinte maneira:
com 0s pés paralelos ao quadril e com os joelhos semiflexionados, o aluno ira girar e balangar
o tronco do corpo o maximo possivel para lado esquerdo e direito, com os bragos abertos e sem
movimentar as pernas. Geralmente com esse exercicio nos conseguimos alinhar a coluna e
eliminar possiveis tensdes na regido das costas.

O segundo exercicio foi ,,Cross Crawl“(Movimento cruzado), que estimula a interacao
dos hemisférios cerebrais, apoia a leitura, a escrita € a audi¢ao. O exercicio ¢ dividido em duas
etapas e executado 10 vezes em cada uma delas.

Na primeira etapa o aluno deve suspender o joelho esquerdo frontalmente e toca-o com
a mao direita, abaixar o joelho direito e suspender o esquerdo, tocando-o com a mao esquerda,
executando um movimento cruzado. A segunda etapa sera com as pernas cruzando na parte
posterior do corpo, pelas costas. O joelho agora sera dobrado para trés, levando o pé de encontro
com a mao e sera executado também de forma cruzada. Mao direita vai de encontro ao pé
esquerdo e mao esquerda vai de encontro ao pé direito.

O ultimo exercicio de aquecimento foi “Saltando”. Esse exercicio ¢ dividido em duas
etapas, executado 10 vezes em cada uma delas e ajuda no equilibrio do corpo, como também

ativa a fluéncia de energia sanguinea. Na primeira etapa, nds vamos fazer o movimento de um
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salto, suspendendo apenas os calcanhares e mantendo o peito do pé em contato com o solo.
Utilizamos o auxilio do movimento dos bragos para nos mantermos equilibrados, pois quando
executamos esse movimento, temos a tendencia de deslocar o centro de equilibrio do corpo para
frente ou para tras. Na segunda etapa, nos iremos saltar tirando totalmente os pés de contato
com o solo e suspendendo brevemente o corpo no ar.

No final de cada exercicio de aquecimento eu perguntei as alunas quais as sensacoes
que elas estavam sentindo. Elas comentaram que estavam sentindo o corpo leve e ao mesmo
tempo energizado, pronto para fazer alguma atividade.

Apos os exercicios de aquecimento comecei a aplicar os exercicios técnicos de
embocadura para palhetas duplas. A sequéncia de exercicios executados durante a aulas serdo

descritos a seguir:

1. Exercicio nota longa

Esse exercicio consiste de o aluno sustentar a vibragdo da palheta pelo maximo tempo
possivel, buscando manter essa vibragao estavel. Utilizando o apoio do metronomo para contar

quantas batidas a 60 bpm o aluno aguenta sustentar a vibragao.

As alunas executaram esse exercicio muito bem, uma delas sustentou a vibragdo por 29

batidas de tempo no metrénomo e a outra por 32.

Eu as elogiei e disse que elas estavam muito bem, com o pulmao bem preparado, pois
além de sustentar a vibra¢ao da palheta por muito tempo, elas conseguiram emitir uma vibragao

estavel, ideal para tocar o instrumento.

2. Exercicio de coluna de ar - 7 passos entre os dentes

Esse exercicio consiste em o aluno colocar a palheta na parte central boca, no formato
da sua embocadura normal e comecar a soprar, mas sem exercer a velocidade de ar suficiente
para fazer a palheta vibrar. Posteriormente ele comega a aumenta a velocidade da coluna de ar,
através do apoio abdominal do diafragma e a palheta vibra. A sequéncia ¢ executada trés vezes

em cada posicao (sdo 7 posigdes).

Na primeira posi¢cdo a palheta estd no centro da boca e o aluno executa a sequéncia
(sopro sem vibragdo, vibrac¢do, sopro sem vibracdo, vibragdo, sopro sem vibragao, vibragao).
Quando essa sequéncia termina, o aluno desloca a palheta para a divisdo entre os dentes incisivo

central e incisivo lateral e executa a sequéncia de sopro e vibragao na segunda e terceira posigao,
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tanto do lado direito, quanto do lado esquerdo e volta a embocadura central e faz a sequéncia

novamente.

Na quarta e quinta posi¢cdo a palheta ¢ deslocada novamente, agora entre os dentes
incisivo lateral e canino e a sequéncia de sopro e vibragdo ¢ executada, tanto do lado direito,

quanto do esquerdo, depois volta a embocadura central e executa a sequéncia novamente.

Por fim todos os procedimentos ja descritos anteriormente sdo executados na sexta e
sétima posi¢ao, com a palheta entre os dentes canino e primeiro molar. E o exercicio ¢ finalizado

com a sequéncia executada na embocadura central.

Esse exercicio tem o objetivo de ativar a musculatura dos 1abios para manter a abertura
correta da embocadura, possibilitando a vibra¢do da palheta em todos os pontos de apoio do
labio. Além de trabalhar o principio da velocidade do ar através da coluna de ar apoiada pelo

abddomen e emitir a vibragao da palheta.

As aulas executaram esse exercicio juntas. Nas primeiras tentativas elas se
desencontraram, enquanto uma conseguia executar o exercicio, a outra ndo acompanhava, até
que depois de algumas tentativas, elas conseguiram definir um tempo de respiracdo e vibracao
em conjunto e fizeram o exercicio perfeitamente. O mais interessante desse processo de ajustes
foi que elas conseguiram perceber o que estava acontecendo de errado e resolveram o problema,

antes que eu intervisse naquele momento para falar como resolver.

3. Exercicio das vogais

Exercicio consiste em o aluno chegar na afinagdo de uma nota DO 442, subir meio tom
para DO#, voltar para DO e descer meio tom para SI, apenas através da vibragdo da palheta.
Chama-se exercicio das vogais, pois cada nota esta associada a maneira e posi¢ao da lingua na

hora que falamos as vogais E — I -E- O- E.

Esse exercicio ¢ dividido em quatro etapas. Na primeira etapa o aluno encaixa a palheta
na sua embocadura e através da velocidade exata da coluna de ar com o apoio do abddémen
usando o musculo do diafragma faz a palheta vibrar na afinagdo da nota DO, imaginando que
estaria falando a letra “E” e sustenta essa vibragio o méaximo de tempo que conseguir. O
movimento necessario da juncao entre embocadura e musculos do abdomen para emitir a
vibragdo da nota DO, ¢ o estado fisico basico para a execugdo das notas no instrumento e é

executado da maneira mais confortavel possivel para o instrumentista.
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Na segunda etapa o aluno ira executar a sequéncia de partir da nota DO para DO#. Subir
um semitom na vibragio da palheta. Associando a sequéncia de letras “E — [ — E-1 - E ...”.
Onde a letra “E” corresponde ao DO, a letra “I”” a0 DO#. Entio ele parte da tonica, sobre meio
tom, volta para a tonica, sobe meio tom, volta para a tdnica e sustenta a vibragdo o maximo
possivel nessa afinagdo. Para executar essa sequéncia o aluno deve manter a sua embocadura
normalmente, aumentar a velocidade do ar na hora de executar a nota DO#, para isso ele deve
usar o auxilio da lingua que ird contrair-se em direcdo a faringe, diminuindo o espaco da

passagem do ar e consequentemente o aluno precisa aumentar a velocidade da coluna de ar para

chegar na vibracao da afinagao correta.

Na terceira etapa o aluno ira executar a sequéncia de partir da nota DO para SI. Descer
um semitom na vibragio da palheta. Associando a sequéncia de letras “E — O —E- O — E ...
Onde a letra “E” corresponde ao DO, a letra “O” ao Si. O aluno parte da tonica, desce meio
tom, volta para a tonica, desce meio tom, volta para a tonica e sustenta a vibragdo o maximo
possivel nessa afinacdo. Para executar essa sequéncia o aluno deve manter a sua embocadura
normalmente, aumentar a velocidade do ar na hora de executar a nota SI, para isso ele deve usar
o auxilio da lingua que iré ficar colada na parte inferior da boca, forgando a abertura do maxilar,
aumentando assim o espaco da passagem do ar, onde consequentemente o aluno precisa

aumentar a velocidade da coluna de ar para chegar na vibragao da afinacdo correta.

Por fim a quarta etapa € a jun¢do das trés etapas anteriores criando a sequéncia de vogais

“E—-1-E—-O-E..”, executada duas vezes.

Exercicio tem como objetivo condicionar o corpo, para executar a vibragdo correta na
palheta correspondente a cada altura das notas na tessitura do oboé. Onde a letra “E” é para
tocar notas na regido média/aguda (a partir da nota Fa4 até o Sol5) do instrumento, a letra “I”
para as notas super agudas (3°oitava, a partir do Sol 5 até o Sol6) e a letra “O” para as notas

graves (a partir do Fa4 até o SIb3).

As alunas executaram esse exercicio muito bem, mas s6 depois que eu expliquei que o
exercicio era divido por etapas e que cada etapa tinha seu conjunto de vibragdes para ser
executado. Por exemplo, quando chegamos na tltima etapa, por onde elas passariam por todas
as alturas da vibragio do exercicio “E — 1 - E— O —E...”, esse é um conjunto (uma célula) esse
conjunto sera repetido duas vezes seguindo uma métrica. As alunas estavam tocando as

vibragdes sem métrica e sem noc¢do de onde comegava e terminava o conjunto. Entdo eu
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expliquei como funcionava o exercicio, elas entenderam e executaram muito bem e em

conjunto.

4. Exercicio de ataque na palheta - Ra da

Esse exercicio consiste em o aluno encaixar a palheta na sua embocadura e executar
duas articulagdes diferentes para comecar a fazer a palheta vibrar. A primeira articulacio ¢
apenas com a coluna de ar (como trabalhada nos exercicios anteriores), chegar na velocidade
correta para as laminas de cana vibrarem. A segunda articulacdo, tem o auxilio da lingua que
ao encostar na ponta da palheta interrompe a passagem do ar, causando uma silencio

momentaneo entre uma vibracdo e outra, uma batida de lingua e outra.

A silaba “RA” do titulo do exercicio corresponde a vibracao através da coluna de ar e a
silaba “da” corresponde a batida leve da lingua na ponta da palheta. Para chegar emissao da
silaba “da”, o aluno deve usar uma articulacao chamada “dataché”, que ¢ executada através da
jungdo entre velocidade de coluna de ar, vibragdo e interrupgao da vibragao pelo golpe delicado
de lingua na ponta da palheta. Para praticar esse golpe de lingua, o professor faz uma associagao

ao fonema [0] da lingua inglesa que corresponde as letras Th.

O exercicio comega com um tempo largo entre as variagdes das articulagdes e depois
vai diminuindo esse intervalo, até chegar no final onde o aluno estard apenas executando a

batida de lingua.

As alunas executaram esse exercicio ja com a palheta encaixada no instrumento e
tocando uma nota, passaram pelas notas SOL, FA, Mi, Re e DO da regido médio grave do

instrumento. Cada uma teve o seu momento para fazer o exercicio.

Eu chamei a atengao delas para o detalhe de que quando vamos tocar na regido grave do
instrumento, nds precisamos deixar a embocadura mais relaxada e a coluna de ar com mias
velocidade, prestando atengcdo também para ndo tentar controlar a vibracdo e acabar

pressionando a palheta com os labios, prejudicando a afinagdo e o timbre.

Como tultimo exercicio técnico nos trabalhamos o ataque de notas com a articulagao
pedida no exercicio Ra- da, como também para que as duas alunas respirassem e atacassem
juntas. Cada uma tocava uma nota que juntas formavam intervalos de 3°, Mi — SOL, RE- FA#,
FA- LA, na regido grave e aguda. As alunas executaram bem a respira¢do e ataque, mas a
afinacdo nesses intervalos ndo ficou harménica. O professor concedente de estdgio me passou

o feedback apds a aula e disse que nesse tipo de exercicio que também trabalha afinacao e com
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alunos iniciantes, ¢ melhor comegar pelos intervalos justos (5° e 8°), pois fica mais facil dos

alunos conseguirem ajustar a afina¢do juntos.

Depois trabalharmos os exercicios técnicos, partimos para tocar o Duo - o cravo e a rosa.
Eu lembrei as alunas dos processos que foram feitos na aula anterior de solfejar a partitura antes
de executar no instrumento. Lembrei também que elas tocaram o duo na aula passada até o 4°

compasso € que nessa aula nos iriamos estudar do primeiro ao oitavo compasso.

Nos solfejamos e tocamos a 1° voz do duo, depois fizemos o0 mesmo com a 2° voz. No
4° compasso da 2° voz, aparece um contratempo, que desloca a acentuacdo da frase, onde
aparece uma pausa de colcheia e as notas comegam a partir da metade do primeiro tempo do
compasso. Acredito que por falta de costume de solfejar e de trabalhar ritmo separadamente, as
alunas sentiram dificuldades na leitura quando chegaram nesse compasso. Esse motivo
(contratempo) aparece em outros momentos da partitura, mas sempre com uma nota longa
ligada a primeira metade do primeiro tempo do préximo compasso, sem a pausa do inicio, por

1sso elas acharam estranho.

Eu explique o que estava acontecendo e tentei instrui-las a resolver o problema, mas
elas ndo estavam entendendo, entdo nesse momento o professor concedente de estagio interviu
e falou para elas pensarem que naquela pausa existia uma nota, no tempo de uma colcheia que

tinha desaparecido (justificando a pausa, naquele lugar).

Depois desse pequeno impasse, as alunas entenderam como estava escrito as notas e os
seus respectivos tempos e nods trabalhamos o duo varias vezes até chegar no 8° compasso.
Fragmentando por frases , perguntas e respostas, até finalizarmos a aula com uma gravagdo em

audio do trecho do 1° ao 8° compasso do duo.

As alunas ficaram empolgadas por estarem conseguindo executar a musica e terem feito
a gravagdo, onde a sonoridade, ritmo e afinagcdo estavam bem alinhadas. Eu pedi para que elas
estudassem durante a semana esse trecho da musica, seguindo todas as etapas que nos
estavamos trabalhando, solfejo de ritmo, solfejo de notas, ritmo e notas, até tocar no instrumento

e que na proxima aula nos iriamos dar continuagdo a execucao da peca.
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Relatorio de aula 02

A primeira aula do estagio ministrada apos as observagdes foi feita no periodo da tarde
entre as 14h00 - 15h00 da quarta-feira dia 20/04/2022, durante a aula presencial da classe de
obo¢ da UFPB, sem a participacao do professor concedente de estagio.

A aula foi realizada de forma presencial na sala “I” do Departamento de Musica da
Universidade Federal da Paraiba. Estavam presentes em sala de aula eu que estava ministrando
a aula, duas alunas e av6 de uma delas, que foi acompanhar a neta.

Seguindo o planejamento do contetido programatico para a aula 02, foram feitos
exercicios de palheta, exercicios de respiracdo e por ultimo repertorio — dueto do Pequeno
estudo brasileiro n° 3 — O cravo e a rosa.

Nos iniciamos a aula a aula com exercicios de aquecimento para preparacao fisica e
mentalmente antes de tocar. O primeiro exercicio foi “Sentindo os pés e rotagdo do tronco”.
Esse exercicio ¢ para preparar o corpo para agir e reagir e ¢ executado da seguinte maneira:
com 0s pés paralelos ao quadril e com os joelhos semiflexionados, o aluno ira girar e balangar
o tronco do corpo o maximo possivel para lado esquerdo e direito, com os bragos abertos e sem
movimentar as pernas. Geralmente com esse exercicio nds conseguimos alinhar a coluna e
eliminar possiveis tensdes na regiao das costas.

O segundo exercicio foi “Batucando o corpo”. O aluno deixa as mdos em formato de
conchas (os dedos juntos e curvados) e comeca a batucar o corpo, a partir torax, membros
superiores, membros inferiores. Dando pequenos tapinhas com a mao pelo corpo, descendo
pelas partes internas e externas dos membros, subindo pela frente até os quadris, passando pelas
nadegas e descendo por tras. Esse exercicio ajuda a aquecer todas as regides do corpo.

O ultimo exercicio de aquecimento foi “Saltando”. Esse exercicio ¢ dividido em duas
etapas, executado 10 vezes em cada uma delas e ajuda no equilibrio do corpo, como também
ativa a fluéncia de energia sanguinea. Na primeira etapa, nés vamos fazer o movimento de um
salto, suspendendo apenas os calcanhares ¢ mantendo o peito do pé¢ em contato com o solo.
Utilizamos o auxilio do movimento dos bracos para nos mantermos equilibrados, pois quando
executamos esse movimento, temos a tendencia de deslocar o centro de equilibrio do corpo para
frente ou para tras. Na segunda etapa, nds iremos saltar tirando totalmente os pés de contato
com o solo e suspendendo brevemente o corpo no ar.

No final de cada exercicio de aquecimento eu perguntei as alunas quais as sensagdes

que elas estavam sentindo. Elas comentaram que estavam sentindo o corpo relaxado e aquecido.
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Apos os exercicios de aquecimento comecei a aplicar os exercicios técnicos de
embocadura para palhetas duplas. A sequéncia de exercicios executados durante a aula serdo

descritos a seguir:

5. Exercicio nota longa

Esse exercicio consiste de o aluno sustentar a vibracao da palheta pelo maximo tempo
possivel, buscando manter essa vibracao estavel. Esse exercicio foi realizado em duas etapas.
Na primeira etapa utilizamos o apoio do cronometro em um aplicativo do celular, para marcar
o tempo de dois minutos. Durante a contagem dos dois minutos o aluno pode respirar quantas
vezes forem necessarias e soprar na palheta fazendo ela vibrar pelo maximo de tempo possivel,
como uma nota longa e mantendo a vibracdo estavel. Na segunda etapa, j4 com a palheta
encaixada no topo do instrumento, o aluno também sopra livremente na palheta igual a etapa

anterior, mas nessa fase dura apenas um minuto.

O objetivo desse exercicio ¢ trabalhar a coluna de ar estavel e condicionamento da
embocadura. As alunas executaram esse exercicio muito bem, mas eu percebi que durante a
execucao as alunas ficaram cansadas. Acredito esse cansago na execu¢ao o exercicio foi porque
elas nunca tinham trabalhado nesse formato de cronometrar o tempo e acabaram se forgando o
maximo que podiam para manter a vibragdo por um longo tempo, mesmo eu tendo explicado

que elas podiam respirar quando fosse necessario durante a contagem dos minutos.

Uma das alunas disse que a boca estava cansada, mas que isso era porque ela ndo tinha
praticado durante a semana, porque esteve doente. Ela falou e percebeu que quando vocé ndo
pratica por alguns dias e volta depois de um tempo, para manter o condicionamento sera

necessario mais esforgo fisico. A outra aluna ficou tonta durante o exercicio.

Eu as elogiei e disse que elas estavam muito bem, mas reforcei a ideia de que os
exercicios de palheta devem ser feios diariamente, pelo menos um pouquinho por dia, para cada

vez ficar mais facil a execucgao.

6. Exercicio das vogais

Exercicio consiste em o aluno chegar na afinagdo de uma nota DO 442, subir meio tom
para DO#, voltar para DO e descer meio tom para SI, apenas através da vibragdo da palheta.
Chama-se exercicio das vogais, pois cada nota esta associada a maneira e posi¢ao da lingua na

hora que falamos as vogais E — I -E- O- E.



154

Esse exercicio ¢ dividido em quatro etapas. Na primeira etapa o aluno encaixa a palheta
na sua embocadura e através da velocidade exata da coluna de ar com o apoio do abddémen
usando o musculo do diafragma faz a palheta vibrar na afinagdo da nota DO, imaginando que
estaria falando a letra “E” e sustenta essa vibragio o méaximo de tempo que conseguir. O
movimento necessario da juncao entre embocadura e musculos do abdomen para emitir a
vibragdo da nota DO, ¢ o estado fisico basico para a execucgdo das notas no instrumento e é

executado da maneira mais confortavel possivel para o instrumentista.

Na segunda etapa o aluno ira executar a sequéncia de partir da nota DO para DO#. Subir
um semitom na vibragio da palheta. Associando a sequéncia de letras “E — [ —E-1 - E ..”.
Onde a letra “E” corresponde ao DO, a letra “I” a0 DO#. Entio ele parte da tonica, sobre meio
tom, volta para a tonica, sobe meio tom, volta para a tdnica e sustenta a vibracdo o maximo
possivel nessa afinagdo. Para executar essa sequéncia o aluno deve manter a sua embocadura
normalmente, aumentar a velocidade do ar na hora de executar a nota DO#, para isso ele deve
usar o auxilio da lingua que ird contrair-se em direcdo a faringe, diminuindo o espaco da

passagem do ar e consequentemente o aluno precisa aumentar a velocidade da coluna de ar para

chegar na vibracao da afinagao correta.

Na terceira etapa o aluno ira executar a sequéncia de partir da nota DO para SI. Descer
um semitom na vibragio da palheta. Associando a sequéncia de letras “E — O —E- O — E ...
Onde a letra “E” corresponde ao DO, a letra “O” ao Si. O aluno parte da tonica, desce meio
tom, volta para a tonica, desce meio tom, volta para a tonica e sustenta a vibragdo o maximo
possivel nessa afinacdo. Para executar essa sequéncia o aluno deve manter a sua embocadura
normalmente, aumentar a velocidade do ar na hora de executar a nota SI, para isso ele deve usar
o auxilio da lingua que iré ficar colada na parte inferior da boca, forgando a abertura do maxilar,
aumentando assim o espaco da passagem do ar, onde consequentemente o aluno precisa

aumentar a velocidade da coluna de ar para chegar na vibragao da afinacdo correta.

Por fim a quarta etapa ¢ a juncao das trés etapas anteriores criando a sequéncia de vogais

“E—-1-E-O-E..”, executada duas vezes.

Exercicio tem como objetivo condicionar o corpo, para executar a vibragdo correta na
palheta correspondente a cada altura das notas na tessitura do oboé. Onde a letra “E” é para
tocar notas na regido média/aguda (a partir da nota Fa4 até o Sol5) do instrumento, a letra “{”
para as notas super agudas (3°oitava, a partir do Sol 5 até o Sol6) ¢ a letra “O” para as notas

graves (a partir do Fa4 até o SIb3).
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As alunas executaram esse exercicio muito bem, mas s6 depois que eu expliquei que o
exercicio era divido por etapas e que cada etapa tinha seu conjunto de vibragdes para ser
executado. Por exemplo, quando chegamos na tltima etapa, por onde elas passariam por todas
as alturas da vibragio do exercicio “E — [ - E— O — E...”, esse é um conjunto (uma célula) esse

conjunto sera repetido duas vezes seguindo uma métrica.
As alunas executaram o exercicio muito bem e em conjunto.

7. Exercicio de ataque na palheta - Ra da

Esse exercicio consiste em o aluno encaixar a palheta na sua embocadura e executar
duas articulagdes diferentes para comecar a fazer a palheta vibrar. A primeira articulagdo ¢
apenas com a coluna de ar chegando na velocidade correta para as ldminas de cana vibrarem.
A segunda articulacdo, tem o auxilio da lingua que ao encostar na ponta da palheta interrompe
a passagem do ar, causando uma silencio momentaneo entre uma vibragao e outra (uma batida

de lingua e outra).

A silaba “RA” do titulo do exercicio corresponde a vibracao através da coluna de ar e a
silaba “da” corresponde a batida leve da lingua na ponta da palheta. Para chegar emissao da
silaba “da”, o aluno deve usar uma articulacao chamada “dataché”, que ¢ executada através da
jungdo entre velocidade de coluna de ar, vibragdo e interrupgdo da vibragao pelo golpe delicado
de lingua na ponta da palheta. Para praticar esse golpe de lingua, fazemos uma associacdo ao

fonema [0] da lingua inglesa que corresponde as letras Th.

O exercicio comeca com um tempo largo entre as variagdes das articulacdes e depois
vai diminuindo esse intervalo, até chegar no final onde o aluno estara apenas executando a

batida de lingua.

As alunas executaram muito bem esse exercicio, j& com a palheta encaixada no
instrumento e tocando uma nota, passaram pelas notas SOL, FA, Mi, Re e DO da regido médio

grave do instrumento. Cada uma teve o seu momento para fazer o exercicio.

8. Exercicio de afinacio e ataque

Como tultimo exercicio técnico nos trabalhamos o ataque de notas com a articulagao
pedida no exercicio Ra- da, como também para que as duas alunas respirassem e atacassem
juntas. Cada uma tocava uma nota que juntas formavam intervalos de 5°, DO — SOL, RE- LA,

FA- DO, na regido grave e aguda e intervalo de 8°, do - DO.
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De acordo com o feedback que o professor concedente de estagio me passou sobre esse
exercicio na aula passada, eu ajustei o exercicio para intervalos justos, onde as aulas podem
perceber e controlar melhor a afinag@o. O exercicio funcionou muito melhor nesse formato dos
intervalos justos e as alunas adoraram escutar e perceber como elas estavam tocando e afinando

juntas.

Eu expliquei que através do exercicio das vogais, que modifica a velocidade da coluna
de ar e consequentemente a entonagdo da vibragao, elas podem buscar a afina¢do correta entre

as notas quando tocassem juntas, subindo ou baixando a afinagdo até encaixar a harmonia.
Repertorio

Depois trabalharmos os exercicios técnicos, partimos para tocar o Duo - o cravo e a rosa.
Eu lembrei as alunas dos processos que foram feitos na aula anterior de solfejar a partitura antes
de executar no instrumento. Lembrei também que elas tocaram o duo na aula passada primeiro
ao oitavo compasso e que na aula de hoje nos iriamos repassar esses compassos € continuar até

0 14° compasso.

Nos solfejamos e tocamos a 1° voz do duo, fizemos 0 mesmo com a 2° voz e depois as

alunas tocaram o dueto, onde cada uma executava uma voz.

No 4° compasso da 2° voz, aparece um contratempo, que desloca a acentuagao da frase,
onde aparece uma pausa de colcheia e as notas comegam a partir da metade do primeiro tempo
do compasso. Por termos trabalhado esse ponto na aula passada, nessa aula esse contratempo

jé estava resolvido.

Depois de executarmos o dueto do 1° ao 8° compasso, fizemos o mesmo processo de
solfejar e tocar cada voz separadas, trabalhamos do 8° ao 14° compasso. Fragmentando o trecho

por frases, perguntas e respostas.

A av6 de uma das alunas gravou um video de quando elas estavam tocando, ela estava
orgulhosa de ver a neta tocando. A avé falou que nunca tinha visto a neta tocar e que estava

muito bonito, que ela gostou demais.

Eu pedi para que elas estudassem durante a semana o trecho da musica do 1° ao 14°
compasso, seguindo todas as etapas que nos estavamos trabalhando, solfejo de ritmo, solfejo de
notas, ritmo e notas, até tocar no instrumento e que na proxima aula nés iriamos dar continuagao

a execucao da peca.
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Relatorio de aula 02

A primeira aula do estagio ministrada apos as observagdes foi feita no periodo da tarde
entre as 14h00 - 15h00 da quarta-feira dia 27/04/2022, durante a aula presencial da classe de
obo¢ da UFPB, sem a participacao do professor concedente de estagio.

A aula foi realizada de forma presencial na sala “I” do Departamento de Musica da
Universidade Federal da Paraiba. Estavam presentes em sala de aula eu que estava ministrando
a aula, duas alunas e mae de uma delas, que foi acompanhar a neta.

Seguindo o planejamento do contetido programatico para a aula 03, foram feitos
exercicios de palheta, exercicios de respiracdo e por ultimo repertorio — dueto do Pequeno
estudo brasileiro n° 3 — O cravo e a rosa.

Nos iniciamos a aula a aula com exercicios de aquecimento para preparacdo fisica e
mentalmente antes de tocar. O primeiro exercicio foi “Sentindo os pés e rotagdo do tronco”.
Esse exercicio € para preparar o corpo para agir e reagir e ¢ executado da seguinte maneira:
com 0s pés paralelos ao quadril e com os joelhos semiflexionados, o aluno ira girar e balangar
o tronco do corpo o maximo possivel para lado esquerdo e direito, com os bragos abertos e sem
movimentar as pernas. Geralmente com esse exercicio nos conseguimos alinhar a coluna e
eliminar possiveis tensdes na regiao das costas.

O segundo exercicio foi uma sequéncia de posi¢oes de alongamento com os membros
superiores. A sequéncia consistia em manter os pés paralelos voltados para frente. Tronco
curvado para frente, joelhos levemente flexionados, soltar os ombros, a nuca, a cabeca.
Levantar lentamente o tronco, esticar os bragos para cima, abaixar os ombros. Juntar os
pés, bracos em “V“. Rodar os bracos para tras, manté-los por um momento esticados,
voltar a posi¢do normal. Bracos dobrados como as de um cacto, olhar para uma mao,
voltar, olhar para a outra mao, voltar. Bracos em forma de “V“ de cabega para baixo, roda-
los para tras e manté-los esticados, voltar para a posicao normal. Pés paralelos mais
distantes que o quadril, curvar o tronco e baixar os bragos como se fosse “cavar a terra”,
levantar os bragos acompanhados pelo tronco, levar as maos para cima da cabeca e baixa-
las pelos lados.

O ultimo exercicio de aquecimento foi “Tamborilando o rosto”. Esse exercicio consiste
em massagear levemente as suturas cranianas, articulagdes fibrosas que conectam os ossos do
cranio e o rosto.

No final de cada exercicio de aquecimento eu perguntei as alunas quais as sensacoes
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que elas estavam sentindo. Elas comentaram que estavam sentindo o corpo relaxado e aquecido.

Antes de aplicar os exercicios técnicos de embocadura para palhetas duplas, eu raspei
uma palheta para uma das aulas. Como mencionado no relatério da aula anterior, em um
momento de comemoragdo e descuido das alunas, uma delas quebrou a palheta da outra. O
professor concedente de estagio entrou em contato comigo um dia antes da data da 03 aula,
perguntando seu eu teria uma palheta para passar para a aluna cuja a palheta foi danificada. Eu
jé tinha uma palheta de raspado curto pronta e considerada leve para mim, mas para poder
passar para a aluna, eu tive que raspar um pouco mais, para ficar adaptada a ela. Um dos fatores
para essa adaptagdo necessaria ¢ porque a aula utilizava uma palheta de raspado longo e iria
pegar uma de raspado curto.

Depois de resolver esse problema da palheta, eu apliquei os exercicios técnicos. A

sequéncia de exercicios executados durante a aula serdo descritos a seguir:

9. Exercicio nota longa

Esse exercicio consiste de o aluno sustentar a vibracao da palheta pelo méximo tempo
possivel, buscando manter essa vibracao estavel. Esse exercicio foi realizado em duas etapas.
Na primeira etapa utilizamos o apoio do cronometro em um aplicativo do celular, para marcar
o tempo de dois minutos. Durante a contagem dos dois minutos o aluno pode respirar quantas
vezes forem necessarias e soprar na palheta fazendo ela vibrar pelo maximo de tempo possivel,
como uma nota longa e mantendo a vibracdo estavel. Na segunda etapa, ja com a palheta
encaixada no topo do instrumento, o aluno também sopra livremente na palheta igual a etapa

anterior, mas nessa fase dura apenas um minuto.

O objetivo desse exercicio ¢ trabalhar a coluna de ar estavel e condicionamento da
embocadura. As alunas executaram esse exercicio muito bem, mas eu percebi que durante a
execucao as alunas ficaram cansadas. Acredito esse cansago na execugao o exercicio foi porque
elas nunca tinham trabalhado nesse formato de cronometrar o tempo e acabaram se forgando o
maximo que podiam para manter a vibragdo por um longo tempo, mesmo eu tendo explicado

que elas podiam respirar quando fosse necessario durante a contagem dos minutos.

Uma das alunas disse que a boca estava cansada, mas que isso era porque ela ainda
estava se adaptando a palheta nova. Eu as elogiei e disse que elas estavam muito bem, reforcei
a ideia de que os exercicios de palheta devem ser feios diariamente, pelo menos um pouquinho

por dia, para cada vez ficar mais facil a execugao.
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10. Exercicio das vogais

Exercicio consiste em o aluno chegar na afinagdo de uma nota DO 442, subir meio tom
para DO#, voltar para DO e descer meio tom para SI, apenas através da vibragdo da palheta.
Chama-se exercicio das vogais, pois cada nota esta associada a maneira e posi¢ao da lingua na

hora que falamos as vogais E — I -E- O- E.

Esse exercicio ¢ dividido em quatro etapas. Na primeira etapa o aluno encaixa a palheta
na sua embocadura e através da velocidade exata da coluna de ar com o apoio do abdomen
usando o musculo do diafragma faz a palheta vibrar na afinagio da nota DO, imaginando que
estaria falando a letra “E” e sustenta essa vibragdo o maximo de tempo que conseguir. O
movimento necessario da juncdo entre embocadura e musculos do abddmen para emitir a
vibragdo da nota DO, é o estado fisico basico para a execu¢do das notas no instrumento e é

executado da maneira mais confortadvel possivel para o instrumentista.

Na segunda etapa o aluno ira executar a sequéncia de partir da nota DO para DO#. Subir
um semitom na vibragio da palheta. Associando a sequéncia de letras “E — 1 —E-1 - E ...”.
Onde a letra “E” corresponde ao DO, a letra “I”” a0 DO#. Entio ele parte da tonica, sobre meio
tom, volta para a tonica, sobe meio tom, volta para a tdnica e sustenta a vibracdo o maximo
possivel nessa afina¢do. Para executar essa sequéncia o aluno deve manter a sua embocadura
normalmente, aumentar a velocidade do ar na hora de executar a nota DO#, para isso ele deve
usar o auxilio da lingua que ird contrair-se em direcdo a faringe, diminuindo o espago da

passagem do ar e consequentemente o aluno precisa aumentar a velocidade da coluna de ar para

chegar na vibracao da afinagao correta.

Na terceira etapa o aluno ira executar a sequéncia de partir da nota DO para SI. Descer
um semitom na vibragdo da palheta. Associando a sequéncia de letras “E - O —E- O —E ...”.
Onde a letra “E” corresponde ao DO, a letra “O” ao Si. O aluno parte da tonica, desce meio
tom, volta para a tonica, desce meio tom, volta para a tonica e sustenta a vibragdo o maximo
possivel nessa afinacdo. Para executar essa sequéncia o aluno deve manter a sua embocadura
normalmente, aumentar a velocidade do ar na hora de executar a nota SI, para isso ele deve usar
o auxilio da lingua que iré ficar colada na parte inferior da boca, forgando a abertura do maxilar,
aumentando assim o espaco da passagem do ar, onde consequentemente o aluno precisa

aumentar a velocidade da coluna de ar para chegar na vibragao da afinacdo correta.
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Por fim a quarta etapa ¢ a juncao das trés etapas anteriores criando a sequéncia de vogais

“E—-1-E-O-E..”, executada duas vezes.

Exercicio tem como objetivo condicionar o corpo, para executar a vibragdo correta na
palheta correspondente a cada altura das notas na tessitura do oboé. Onde a letra “E” ¢ para
tocar notas na regido média/aguda (a partir da nota Fa4 até o Sol5) do instrumento, a letra “[”
para as notas super agudas (3°oitava, a partir do Sol 5 até o Sol6) ¢ a letra “O” para as notas

graves (a partir do Fa4 até o SIb3).

As alunas executaram esse exercicio muito bem, mas sé depois que eu expliquei que o
exercicio era divido por etapas e que cada etapa tinha seu conjunto de vibragdes para ser
executado. Por exemplo, quando chegamos na tltima etapa, por onde elas passariam por todas
as alturas da vibragio do exercicio “E — [ - E— O — E...”, esse é um conjunto (uma célula) esse

conjunto sera repetido duas vezes seguindo uma métrica.
As alunas executaram o exercicio muito bem e em conjunto.

11. Exercicio de ataque na palheta - Ra da

Esse exercicio consiste em o aluno encaixar a palheta na sua embocadura e executar
duas articulagdes diferentes para comecar a fazer a palheta vibrar. A primeira articulagio ¢
apenas com a coluna de ar chegando na velocidade correta para as laminas de cana vibrarem.
A segunda articulacdo, tem o auxilio da lingua que ao encostar na ponta da palheta interrompe
a passagem do ar, causando uma silencio momentaneo entre uma vibracao e outra (uma batida

de lingua e outra).

A silaba “RA” do titulo do exercicio corresponde a vibragao através da colunade are a
silaba “da” corresponde a batida leve da lingua na ponta da palheta. Para chegar emissdo da
silaba “da”, o aluno deve usar uma articulagdo chamada “dataché”, que ¢ executada através da
juncao entre velocidade de coluna de ar, vibragao e interrupgao da vibragao pelo golpe delicado
de lingua na ponta da palheta. Para praticar esse golpe de lingua, fazemos uma associagdo ao

fonema [0] da lingua inglesa que corresponde as letras Th.

O exercicio comega com um tempo largo entre as variagdes das articulagdes e depois
vai diminuindo esse intervalo, até chegar no final onde o aluno estard apenas executando a

batida de lingua.



163

As alunas executaram muito bem esse exercicio, ja com a palheta encaixada no
instrumento e tocando uma nota, passaram pelas notas da escala de D6 maior da regido médio

grave do instrumento. As alunas executaram o exercicio juntas.

12. Exercicio de respiraciao

Esse exercicio consiste em o aluno executar as notas ergonomicamente mais simples de
executar no instrumento (si, la, sol, fa#, mi, re), descendente e ascendentemente. Seguindo a
estrutura de uma nota longa de dois tempos + um intervalo (onde correra a respiracdo ou
expiracao) + uma nota de um tempo ligada a outra nota de longa de dois tempos. Essa estrutura

sera repetida durante o exercicio, mas sera dividida em duas etapas.

Na primeira etapa durante o intervalo entre as notas o aluno ira inspirar ou expirar,

executando respiragdo alternada.
Ex:

e Nota SI (minima) + expiracao (seminima) + SI (seminima) ligado a LA (minima);
e La(minima) + inspira (seminima) + LA (seminima) ligado a SOL (minima);
e SOL (minima) + expiracdo (seminima) + SOL (seminima) ligado a FA# (minima);

Assim por diante, descendente e ascendentemente.

Na segunda etapa a sequéncia de notas serd executada na oitava superior do instrumento
e durante o intervalo entre as notas o aluno ira expirar e inspirar. Executando respiragdo

completa.
Ex:

. Nota SI (minima) + expiracdao e inspira (colcheias) + SI

(seminima) ligado a LA (minima);

. La (minima) + expiracdo e inspira (colcheias) + LA (seminima)
ligado a SOL (minima);
. SOL (minima) + expiracdo e inspira (colcheias) + SOL

(seminima) ligado a FA# (minima);

Esse exercicio tem como objetivo o treinamento fisico e muscular para respiragao,

elemento primordial para execucdo de um instrumento de sopro. Os oboistas ndo apresentam
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problemas de falta de ar, como os flautistas por exemplo. A passagem de ar entre o
instrumentista para o instrumento ¢ feito através da abertura da palheta dupla. Essa abertura ¢

muito pequena, medindo cerca de 2,5 mm de didmetro.

Pelo fato da passagem de ar ser estreita, o oboista economiza muito ar, ndo necessitando
respirar a todo momento, mas depois de um certo tempo esse ar armazenado no corpo comega
a perder oxigenacao e passar a ser um ar residual. Sendo necessario expirar esse ar residual para
inspirar um ar novo e oxigenado. Ou seja, o oboista precisa expirar mais do que inspirar na hora
de tocar, esse movimento respiratério precisa ser estudado, pois nao € a forma normalmente

utilizada pelos instrumentos de sopros.

Repertorio

Depois trabalharmos os exercicios técnicos, partimos para tocar o Duo - o cravo e a rosa.
Eu lembrei as alunas dos processos que foram feitos na aula anterior de solfejar a partitura antes
de executar no instrumento. Lembrei também que elas tocaram o duo na aula passada primeiro
ao oitavo compasso e que na aula de hoje nos iriamos repassar esses compassos € continuar até

0 14° compasso.

Nos solfejamos e tocamos a 1° voz do duo, fizemos 0 mesmo com a 2° voz e depois as

alunas tocaram o dueto, onde cada uma executava uma voz.

No 4° compasso da 2° voz, aparece um contratempo, que desloca a acentuacao da frase,
onde aparece uma pausa de colcheia e as notas comegam a partir da metade do primeiro tempo
do compasso. Por termos trabalhado esse ponto na aula passada, nessa aula esse contratempo

ja estava resolvido.

Depois de executarmos o dueto do 1° ao 8° compasso, fizemos 0 mesmo processo de
solfejar e tocar cada voz separadas, trabalhamos do 8° ao 14° compasso. Fragmentando o trecho

por frases, perguntas e respostas.

Uma das alunas percebeu que para executar a melodia da sua primeira voz do dueto,
sem perder o tempo e o andamento, ela precisaria fazer a respiracdo alternada igual ao exercicio
praticado anteriormente. Foi muito bom presenciar esse momento “eureca” da aluna, a sua

capacidade de associagdo e assimilacao dos conteudos trabalhados em sala de aula.
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Eu pedi para que elas estudassem durante a semana o trecho da musica do 1° ao 14°
compasso, seguindo todas as etapas que nds estdvamos trabalhando, solfejo de ritmo, solfejo de
notas, ritmo e notas, até tocar no instrumento e que na proxima aula nos iriamos dar continuacao

a execugao da peca.
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Relatorio de aula 04

A primeira aula do estagio ministrada apos as observagdes foi feita no periodo da tarde
entre as 14h00 - 15h00 da quarta-feira dia 04/05/2022, durante a aula presencial da classe de
obo¢ da UFPB, sem a participacao do professor concedente de estagio.

A aula foi realizada de forma presencial na sala “I” do Departamento de Musica da
Universidade Federal da Paraiba. Estavam presentes em sala de aula eu que estava ministrando
a aula e duas alunas e a mae de uma delas.

Seguindo o planejamento do contetido programatico para a aula 04, foram feitos
exercicios de palheta, exercicios de respiracdo e por ultimo repertorio — dueto do Pequeno
estudo brasileiro n° 3 — O cravo e a rosa.

Nos iniciamos a aula a aula com exercicios de aquecimento para preparacao fisica e
mentalmente antes de tocar. O primeiro exercicio foi “Sentindo os pés e rotagdo do tronco”.
Esse exercicio € para preparar o corpo para agir e reagir e ¢ executado da seguinte maneira:
com 0s pés paralelos ao quadril e com os joelhos semiflexionados, o aluno ira girar e balangar
o tronco do corpo o maximo possivel para lado esquerdo e direito, com os bragos abertos e sem
movimentar as pernas. Geralmente com esse exercicio nos conseguimos alinhar a coluna e
eliminar possiveis tensdes na regiao das costas.

O segundo exercicio foi uma sequéncia de posi¢des de mobilidade dos membros
superiores. Para essa aula a sequéncia de alongamento com os membros superiores, comegou
com o movimento de esticar os bragos acima da cabecga, entrelagando os dedos. Esticar os
bragos a frente, na altura dos ombros, entrelacando os dedos.

Levar um dos bracos para o sentindo oposto, lateralmente pela frente, apoiando o
antebraco livre no cotovelo oposto e fazendo uma leve pressao, dos dois lados, 20 segundos em
cada lado. Colocar a palma de uma mao na regido posterior do ombro oposto € com a mao livre
realizar uma leve pressdo para baixo no cotovelo, dos dois lados, 20 segundos em cada lado.

Esticar o braco a frente, na altura dos ombros e com o apoio na palma da mao, puxar a
outra mao no sentido do corpo, dos dois lados. Depois, com apoio no dorso da mao, puxar no
sentido do corpo, dos dois lados. Para finalizar, alongamento do tronco, esticando um dos
bracos acima da cabega e inclinando o tronco para um lado, em seguida para o outro. Flexionar

o tronco para frente e tentar tocar nos pés. Voltando devagar para a posi¢do em pé normal.
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Para os exercicios de posi¢des de mobilidade dos membros inferiores, nos fizemos a
seguinte sequéncia: Alongamento para quadriceps, este exercicio promove a flexibilidade e
alonga o quadriceps, grupo muscular que fica na frente das coxas e ¢ utilizado em atividades
como andar e correr por exemplo. Consiste em vocé se posicionar de pé e dobrar uma das pernas
para tras, dobrando o joelho e segurando o pé com a mao. Fizemos esse exercicio nas duas
pernas, com a duragdo de 30 segundos em cada uma delas. O préximo movimento foi parecido
com o alongamento de quadriceps, mas com a elevagao do joelho dobrado para frente do corpo,

com furagao de 30 segundos em cada perna.

Por tltimo fizemos o alongamento para posteriores da coxa, que consiste em vocé ficar
em pé com os pés separados em uma distancia equivalente a largura dos ombros. Entrelagar as
maos atras das costas e, com as pernas retas, dobrar-se nos quadris, colocar o queixo para dentro
e levar as maos acima da cabega, relaxando a parte de tras do pescogo. Se o alongamento estiver
muito intenso, vocé pode soltar as maos, colocando-as na parte de tras das coxas e suavizar os
joelhos. Com a duragdo da posicdo por 30 segundos. Apoés, retorna lentamente ao
posicionamento original.

No final de cada exercicio de aquecimento eu perguntei as alunas quais as sensagdes
que elas estavam sentindo. Elas comentaram que estavam sentindo o corpo relaxado e com
vontade de dormir.

Depois dos exercicios de alongamento e relaxamento, eu apliquei os exercicios técnicos
de palheta, embocadura, respiracdo e sonoridade. Como os procedimentos desses exercicios ja
foram descritos nos relatorios das aulas anteriores, partirei agora para os comentarios sobre a
execugdo das alunas.

No relatério anterior eu mencionei que havia preparado uma palheta nova para uma das
alunas. Durante os exercicios de palheta e embocadura, eu percebi que a aluna ainda esta se
adaptando a essa nova palheta, pois além de ser uma palheta nova, também ¢ uma palheta de
raspado diferente ao qual a aluna vinha estudando. A palheta de raspado curto requer um pouco
mais de esforgo fisico para vibrar, pois a superficie do seu raspado é pequena o que deixa a
palheta um pouco mais dura e pesada. Em contra partida, se a aluna continuar utilizando esse
tipo de palheta, ela desenvolvera uma embocadura muito mais precisa e resistente.

Depois trabalharmos os exercicios técnicos, partimos para tocar o Duo - o cravo e a rosa.
Eu lembrei as alunas dos processos que foram feitos na aula anterior de solfejar a partitura antes

de executar no instrumento. Lembrei também que elas tocaram o duo na aula passada primeiro
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ao 14° compasso e que na aula de hoje nds iriamos repassar esses compassos € continuar até a

primeira casa de ritornelo, voltando para o comego da musica até chegar na segunda casa.

Nos solfejamos e tocamos a 1° voz do duo, fizemos 0 mesmo com a 2° voz e depois as

alunas tocaram o dueto, onde cada uma executava uma voz.

Depois de executarmos o dueto do 1° ao 14° compasso, fizemos o mesmo processo de
solfejar e tocar cada voz separadas, trabalhamos do 14° ao 16° compasso, onde esta a volta da
1° casa para “Da Capo”. Depois trabalhamos, do 14° compasso como segunda vez para pular
para a segunda casa e finalizar a musica. Fragmentando o trecho por frases, perguntas e

respostas.

Eu pedi para que elas estudassem durante a semana o trecho da musica do comego ao
fim, seguindo todas as etapas que nos estdvamos trabalhando, solfejo de ritmo, solfejo de notas,
ritmo e notas, até tocar no instrumento € que na proxima aula nos iriamos dar continuacao a

execug¢do da peca, tocando a peca inteira.

Em relagdo as atividades hibridas do aluno da quinta-feira, eu ainda ndo tive retorno das

atividades online.
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Relatorio de aula 05

A primeira aula do estagio ministrada apos as observagdes foi feita no periodo da tarde
entre as 14h00 - 15h00 da quarta-feira dia 10/05/2022, durante a aula presencial da classe de
obo¢ da UFPB, sem a participacao do professor concedente de estagio.

A aula foi realizada de forma presencial na sala “I” do Departamento de Musica da
Universidade Federal da Paraiba. Estavam presentes em sala de aula eu que estava ministrando
a aula e duas alunas e a mae de uma delas.

Seguindo o planejamento do contetido programatico para a aula 05, foram feitos
exercicios de palheta, exercicios de respiracdo e por ultimo repertorio — dueto do Pequeno
estudo brasileiro n° 3 — O cravo e a rosa.

Nos iniciamos a aula a aula com exercicios de aquecimento para preparacao fisica e
mentalmente antes de tocar. O primeiro exercicio foi “Sentindo os pés e rotagdo do tronco”.
Esse exercicio € para preparar o corpo para agir e reagir e ¢ executado da seguinte maneira:
com 0s pés paralelos ao quadril e com os joelhos semiflexionados, o aluno ira girar e balangar
o tronco do corpo o maximo possivel para lado esquerdo e direito, com os bragos abertos e sem
movimentar as pernas. Geralmente com esse exercicio noés conseguimos alinhar a coluna e
eliminar possiveis tensdes na regiao das costas.

O segundo exercicio “Om” - reverberagdo de vibragdes em baixa frequéncia no cranio,
foi executado dessa maneira: o aluno tapa os ouvidos com os dedos polegares em quanto os
outros dedos repousam em cima da cabeca, inspira profundamente e expira o ar com os olhos e
a boca fechados, emitindo o som do “Om”, comumente utilizado em praticas de meditagao e
que lembra o zumbido de mosquito. Através da reverberacao de vibragdes em baixa frequéncia
no cranio, esse exercicio acalma e relaxa o corpo, funcionando como um ima para concentragao
e para o aluno ficar presente no agora, nesse momento.

Por ultimo fizemos o “Cross Crawl” (Movimento cruzado), que estimula a interacao dos
hemisférios cerebrais, apoia a leitura, a escrita e a audi¢do. O exercicio ¢ dividido em duas

etapas e executado 10 vezes em cada uma delas.

Na primeira etapa o aluno deve suspender o joelho esquerdo frontalmente e toca-o com
a mao direita, abaixar o joelho direito e suspender o esquerdo, tocando-o com a mao esquerda,
executando assim um movimento cruzado. A segunda etapa sera com as pernas cruzando na
parte posterior do corpo, pelas costas. O joelho agora sera dobrado para tras, levando o pé de

encontro com a mao e sera executado também de forma cruzada. Mao direita vai de encontro
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ao pé esquerdo e mao esquerda vai de encontro ao pé direito.

No final de cada exercicio de aquecimento eu perguntei as alunas quais as sensagdes
que elas estavam sentindo. Elas comentaram que esses exercicios sdo muito bons para deixar o
corpo relaxado e que elas gostam de fazer na sala de aula, como também fazem em casa.

Depois dos exercicios de alongamento e relaxamento, eu apliquei os exercicios técnicos
de palheta, embocadura, respiragdo e sonoridade. Como os procedimentos desses exercicios ja
foram descritos nos relatorios das aulas anteriores, partirei agora para os comentarios sobre a
execucao das alunas.

Eu percebo que a cada aula as alunas estdo tomando mais consciéncia da pratica dos
exercicios técnicos de palhetas e inserindo-os nas suas rotinas de estudos. A execucdo de
exercicios que exigem mais resisténcia e atencdo, como o dos 7 passos entre os dentes ou o Ra
D4, estdo cada vez mais bem executados e quando algum erro acontece, elas mesmas se
percebem e ja corrigem.

Ap0s a pratica dos exercicios técnicos, partimos para tocar o Duo - o cravo e a rosa. Eu
lembrei as alunas de todos os processos que haviamos feito nas aulas anteriores, de divisao de
vozes, solfejo, estudo por partes e sessoes e estrutura da peca, que tudo isso era um processo de
preparacdo para elas conseguirem executar a musica inteira. Nessa aula, elas tocaram o dueto
do comego ao fim e nods praticamos a resisténcia para que elas pudessem voltar do ritornelo
para o comego da musica, sem se perderem ou ficarem fatigadas.

Percebi que tocar a musica na primeira e segunda casa de repeti¢cdo ainda exige um
grande esforco fisico das meninas, mas acredito que a partir de agora, se nos trabalharmos
focadas nesse ponto para musica, ela fluird muito bem até a data do recital do semestre.

Eu pedi para que elas estudassem juntas durante a semana, pois elas moram no mesmo
bairro e podem se encontrar para isso, assim como estudando juntas uma pode ajudar a outra se
alguma coisa acontecer. Que elas estudassem seguindo todas as etapas que nds estdvamos
trabalhando, solfejo de ritmo, solfejo de notas, ritmo e notas da musica inteira até tocar no

instrumento e que na proxima aula nos iriamos dar tocar a musica completa.

Em relacdo as atividades hibridas do aluno da quinta-feira, eu ainda ndo tive retorno das
atividades online, mas o professor concedente de estagio me avisou que a partir da proxima
semana, esse aluno voltard as aulas presencialmente. Dessa maneira eu poderei acompanha-lo

melhor.
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Relatorio de aula 06

A primeira aula do estagio ministrada apos as observagdes foi feita no periodo da tarde
entre as 14h00 - 15h00 da quarta-feira dia 18/05/2022, durante a aula presencial da classe de
obo¢ da UFPB, sem a participacao do professor concedente de estagio.

A aula foi realizada de forma presencial na sala “I” do Departamento de Musica da
Universidade Federal da Paraiba. Estavam presentes em sala de aula eu que estava ministrando
a aula, o professor supervisor, duas alunas e a mae de uma delas.

Seguindo o planejamento do conteido programatico para a aula 06, foram feitos
exercicios de palheta, exercicios de respiragdo e por ultimo o repertdrio: dueto do Pequeno
estudo brasileiro n° 3 — O cravo e a rosa, musicas de forré Qui Nem Jilo, Asa Branca e Sabia.

Nos iniciamos a aula com os exercicios de alongamento e relaxamento, primeiro o
sentindo os pés e rotagao de tronco, depois o Cross Crawl, seguido do exercicio de saltos.
Posteriormente, eu apliquei os exercicios técnicos de palheta, embocadura, respiracdo e
sonoridade. Iniciamos com o de vibragdo livre da palheta; Exercicio de coluna de ar - 7 passos
entre os dentes; Exercicio das vogais; Exercicio de ataque na palheta - Ra d4 — com o
instrumento e por ultimo exercicio de Respiracdo — alternada e completa.

Como os procedimentos desses exercicios, tanto dos de relaxamento como os de técnica
com palheta, embocadura, respiracdo e sonoridade ja foram descritos nos relatérios das aulas
anteriores, partirei agora para os comentarios sobre a execucdo das alunas.

No final de cada exercicio de aquecimento eu perguntei as alunas quais as sensagoes
que elas estavam sentindo. Elas comentaram que estavam se sentindo relaxadas e bem. Em
todas as aulas elas fizeram comentérios parecidos em relagdo aos exercicios de relaxamento.

Eu percebo que a cada aula as alunas estdo tomando mais consciéncia da pratica dos
exercicios técnicos de palhetas e inserindo-os nas suas rotinas de estudos.

ApOs os exercicios técnicos nos partimos para o repertorio. Nessa aula nds partimos
direto para as musicas de forrd, modificando o planejamento, pois estdvamos com o tempo curto
e as pecas de forré eram musica novas, que seriam apresentadas as alunas como uma proposta
para o recital do final do semestre ¢ precisavam ser trabalhadas, assim como o dueto, em
detalhes e dividido por partes.

As musicas de forr6 serdo divididas entre as duas turmas, a turma da quarta-feira ficara

com as musicas asa branca e sabia. Ja a turma da quinta-feira, ficard com a musica Qui nem
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jil6. Serdo formados dois grupos de forr6 com oboés, corne inglés, sanfona, zabumba e
tridangulo.

A partitura de Asa Branca, musica de Luiz Gonzaga ¢ um arranjo para quarte de flautas
doce. Nos utilizaremos duas partituras diferentes, com dois arranjos diferentes para formarmos
uma estrutura de introducao, desenvolvimento e conclusao, para que se encaixe com a formacao
do grupo.

A partitura Sabid, de Luiz Gonzaga e Z¢ Dantas, arranjo de Victor Hugo da Rocha, para
grupo de oboés e fagotes. Arranjo feito especialmente para o V Encontro Nordestino de Palhetas
Duplas. N6s também modificamos alguns trechos para adaptar para a nossa formacao
instrumental.

A partitura Qui nem Jild, de Luiz Gonzaga e Humberto Teixeira, também € um arranjo
para quarteto de flautas doce.

A utilizagdo de partituras para flauta doce funciona muito bem com oboé¢, pois a tessitura
dos dois instrumentos ¢ muito parecida.

Quando nds apresentamos a partitura de Asa Branca para as alunas da turma de quarta-
feira, elas ja conheciam e ja tinham tocado no projeto social da prefeitura de Jodao Pessoa que
elas participam. Entdo, a leitura dessa musica foi muito rapida. Logo na primeira aula, elas ja
tocaram tudo, j& sabiam a estrutura da musica.

J4 a musica Sabid, nds tivemos que fazer um trabalho mais detalhado, passando por todo
aquele processo de solfejo, leitura de ritmo, em cada uma das vozes, até chegar no instrumento.

Eu pedi para que elas estudassem juntas durante a semana, pois elas moram no mesmo
bairro e podem se encontrar para isso, assim como estudando juntas uma pode ajudar a outra se
alguma coisa acontecer. Que elas estudassem seguindo todas as etapas que nds estdvamos
trabalhando, solfejo de ritmo, solfejo de notas, ritmo e notas da musica inteira até tocar no

instrumento e que na proxima aula nos iriamos dar tocar todas as musicas completas.

Em relacdo ao aluno da quinta-feira, ele voltou a ter aulas presencial e o professor
concedente de estdgio, modificou a musica que ele apresentaria no recital (Bonina p/ oboé e
piano — Breno Blauth), por dois exercicios melddicos do método Oboe Sight-Reading. Além da
musica Qui Nem Jild, que sera trabalhada em grupo, junto com outra aluna do curso de extensao

que eu ndo acompanhei durante o estagio.
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Relatorio de aula 06

A primeira aula do estagio ministrada apos as observagdes foi feita no periodo da tarde
entre as 14h00 - 15h00 da quarta-feira dia 25/05/2022, durante a aula presencial da classe de
obo¢ da UFPB, sem a participacao do professor concedente de estagio.

A aula foi realizada de forma presencial na sala “I” do Departamento de Musica da
Universidade Federal da Paraiba. Estavam presentes em sala de aula eu que estava ministrando
a aula, o professor supervisor, duas alunas e a mae de uma delas.

Seguindo o planejamento do contetido programatico para a aula 07, foram feitos
exercicios de palheta, exercicios de respiracdo e por ultimo o repertério: dueto do Pequeno
estudo brasileiro n°® 3 — O cravo e a rosa, musicas de forré Qui Nem Jilo, Asa Branca e Sabia.

Nos iniciamos a aula com os exercicios de alongamento e relaxamento, eu perguntei aos
alunos(as) quais eram os exercicios de aquecimento que eles mais gostaram entre todos os que
nos ja fizemos ao longo das 06 aulas anteriores e a partir da escolha deles, nés fizemos os
exercicios de aquecimento. Os alunos escolheram pelo 3 exercicios diferentes, rotagdo de
tronco, movimentos de alongamento de membros superiores e batuque pelo corpo.

Posteriormente, eu apliquei os exercicios técnicos de palheta, embocadura, respiragao e
sonoridade. Iniciamos com o de vibragdo livre da palheta; Exercicio de coluna de ar - 7 passos
entre os dentes; Exercicio das vogais; Exercicio de ataque na palheta - Ra d4 — com o
instrumento e por ultimo exercicio de Respiracdo — alternada e completa.

Como os procedimentos desses exercicios, tanto dos de relaxamento como os de técnica
com palheta, embocadura, respiracdo e sonoridade ja foram descritos nos relatorios das aulas
anteriores, partirei agora para os comentarios sobre a execucao das alunas.

No final de cada exercicio de aquecimento eu perguntei as alunas quais as sensagoes
que elas estavam sentindo. Elas comentaram que estavam se sentindo relaxadas e bem. Em
todas as aulas elas fizeram comentarios parecidos em relacdo aos exercicios de relaxamento.
Eu percebo que a cada aula as alunas estdo tomando mais consciéncia da pratica dos exercicios
técnicos de palhetas e inserindo-os nas suas rotinas de estudos. A aluna que teve que trocar de
palheta durante o periodo do estagio, ja esta bem adaptada ao novo raspado.

Ap6s a pratica dos exercicios técnicos, partimos para tocar o Duo - o cravo e a rosa. Eu
lembrei as alunas do nosso combinado da aula anterior, delas estudarem juntas durante a semana
e que nessa aula, elas tocariam o dueto do comego ao fim, com todas as voltas. Para a minha

feliz surpresa, elas realmente haviam estudado durante a semana e me surpreenderam com a
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performance da musica. Tocaram todas as partes muito bem, repetiram a musica duas vezes
como estava escrito e nao se abalaram com nada. Foi uma sensa¢do muito boa de vé-las tocando
tudo com confianga, de ver a evolucdo delas durante o periodo do estagio, ver que elas estdo
aplicando as técnicas e os exercicios ensinados.

Depois do dueto, nés trabalhamos as musicas de forrd, que serdo apresentadas no recital
do final do semestre. Nos trabalhamos a estrutura das musicas, ja tocando em grupo (oboés,
sanfona e corne inglés), mas ainda sem percussao.

A passagem das musicas foi muito divertida, todos os alunos estdo bem empolgados

com a apresentacao do final do semestre. Sera uma bela apresentagao.
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Relatorio de aula 08

A primeira aula do estagio ministrada apos as observagdes foi feita no periodo da tarde
entre as 14h00 - 15h00 da quarta-feira dia 01/06/2022, durante a aula presencial da classe de
obo¢ da UFPB, sem a participacao do professor concedente de estagio.

A aula foi realizada de forma presencial na sala “I” do Departamento de Musica da
Universidade Federal da Paraiba. Estavam presentes em sala de aula eu que estava ministrando
a aula, duas alunas e mae de uma delas, que foi acompanhar a neta.

Seguindo o planejamento do conteido programatico para a aula 08, foram feitos
exercicios de palheta, exercicios de respiragdo e por ultimo repertdrio: dueto do Pequeno estudo
brasileiro n° 3 — O cravo ¢ a rosa; musicas de forrd “Qui Nem Jil6”, Asa Branca e Sabia.

Seguimos a metodologia empregada em sala de aula desde o inicio do estagio, iniciamos
com exercicios de aquecimento para preparacao fisica e mentalmente antes de tocar. Na aula
de hoje eu perguntei aos alunos(as) quais eram os exercicios de aquecimento que eles mais
gostaram entre todos os que ja fizemos ao longo do semestre e a partir da escolha deles, nds
fizemos os exercicios de aquecimento, levando em consideragao quais os exercicios que ele(a)s
mais se identificaram. Eles escolheram pelo menos 3 exercicios diferentes, que foram “Sentindo
os pés e rotagdo do tronco”, “Tamborilando o rosto” e saltos. Como todos os exercicios
programados para aplicar em sala de aula ja foram descritos nos relatorios anteriores, eu ndo
irei descreve-los novamente agora.

Depois dos exercicios de alongamento e relaxamento, eu apliquei os exercicios técnicos
de palheta, embocadura, respiracdo e sonoridade. Como os procedimentos desses exercicios ja
foram descritos nos relatorios das aulas anteriores, partirei agora para os comentarios sobre a
execucao dos alunos.

Eu percebo que os alunos ja estdo executando esses exercicios com mais facilidade,
demonstrando cada vez mais que estdo aprimorando-se desses procedimentos, acredito que isso

seja consequéncia das suas praticas didrias em casa, pois quando eles demonstram essa
seguranca na sala de aula é porque esses exercicios estdo fazendo parte da sua rotina de estudos.

Em relagdo aos exercicios de palheta, embocadura e respiragdo, os alunos mostra-se

cada vez mais familiarizado com essas praticas e executa todos com facilidade e tranquilidade.
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Repertorio

Depois trabalharmos os exercicios técnicos, partimos para tocar o repertorio completo
para a apresentacao que esta programada para o dia 17/0/22 e sera realizada na sala de concertos

Radegundis Feitosa na UFPB.

A primeira musica foi o dueto - o cravo e a rosa. As alunas executaram a peca completa,
com todas as voltas escritas. Depois que elas tocaram, eu fiz comentarios sobre o que nds
poderiamos ajustar e melhorar para a performance. Indicagdes de dindmicas por toda a partitura

e ornamentagdes para acrescentar na segunda exposicao apds o ritornelo.

Na turma das 14h -15h da quarta-feira, n6s passamos as musicas de forré - Sabia e Asa
Branca. N6s definimos o nome para a banda de forr6 de oboés para dessa turma, que se chamara
Doce de cana (cana da palheta do oboé). Essa banda sera composta por dois oboés, um corne
inglés, uma sanfona e percussdo. Nos trabalhamos a estrutura de cada uma dessas musicas,
criando o roteiro de quem tocaria a introducao, desenvolvimento e finalizagdo. Passamos as

musicas duas vezes do comec¢o ao fim.

Na turma das 14h -15h da quinta-feira, nds passamos a musica de forrd — Qui nem jilo.
Nos definimos 0 nome para a banda de forrd de oboés para dessa turma, que se chamara Palhetas
voadoras. Essa banda serd composta por trés oboés. Passamos as musicas duas vezes do comeco

ao fim.

Essa foi a ultima aula registrada para o estagio, mas tendo em vista o recital dos alunos
e para acompanha-los até o final do semestre, nds faremos um ensaio geral na sala de concertos
no dia 08/06, um simulado para recital, para os alunos sentirem a sala, o palco e se acostumarem

com o ambiente. Como também no recital do dia 17/06/22.
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Participacao:
Eva Tavares

Emmanuel Tavares

Raw Shankar FAITINS

Valeska Vasconcelos

-
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APENDICE E - PROGRAMA DO RECITAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARIBA

Reitora: Valdiney Gouveia
Vice-Reitora: Liana Filgueira

CENTRO DE COMUNICACAQ, TURISMO E ARTES

Diretor: Ulisses Carvalho da Silva
Vice-Diretor: Fabiana Cardoso de Siqueira

COORDENACAO DO DEPARTAMENTO DE MUSICA

Coordenador: Ticiano Albuquerque de Carvalho Rocha
Vice-coordenador: Erik de Lucena Pronk

APOIO:

LAMUSI
Laboratério de Musica Aplicada - UFPB

Participacdes:

Eva Tavares — Oboé e corne inglés
Emmanuel Tavares - Zabumba
Mikael Lopes - Tridngulo
Ravi Shankar - Sanfona

Valeska Vasconcelos - Piano

Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Departamento de Educacdo Musical
Curso de Licenciatura em Musica

Recital de Oboé

Classe do Prof. Dr. Ravi Shankar

Alunos do curso extensio em Musica

Sexta-feira, 17 de junho de 2022 - 14h00
Sala de Concertos Radegundis Feitosa - UFPB

Programa
O cravo e a rosa Dominio popular
Duetos Ohoe Sight-Reading John Kember/

Catherine Ramsden/ Susan Purton

HUHHHHE S Robert Schumann
(1810 1856)

Asa Branca Luiz Gonzaga
(1912- 1989)

Que nem jilg Luiz G e Humberto Teixeira
(1912- 1989) / (1915- 1979)

Sabia Luiz Gonzaga e Zé Dantas
(1912-1989) / (1921-1962)
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