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RESUMO

Esta tese tem como objetivo geral compreender como se apresenta a vivéncia da
espiritualidade no contexto ancestral das dancas egipcias através de sua corporeidade propria.
Este estudo foi realizado a partir da metodologia da historia oral de vida, um dos tipos da
metodologia da historia oral. Buscou-se, nesta pesquisa, a partir de entrevistas “livres” e
diario de campo, registrar relatos e entrevistas sobre o dancar na vida dos egipcios. Realizada
no més de julho do ano de 2022, a pesquisa apresenta um estudo qualitativo do tipo
etnografico de curta duracdo. Os sujeitos da pesquisa foram pessoas nativas egipcias,
bailarinas(os) e ndo bailarinas(os) de diferentes locais e com diferentes perfis. A pesquisa teve
como universo o Egito, mais precisamente as cidades do Cairo, Luxor e Assud. A
espiritualidade ndo-religiosa, percepcdo assumida neste trabalho, é concebida aqui numa visao
ampla, considerando o ser humano como transcendente e fazendo uma conexdo com a
experiéncia, com a danga, na qual alguns autores definem como “espiritualidades do corpo”.
A abordagem das dancas egipcias enquanto “espiritualidades do corpo” se insere no campo
das pesquisas sobre espiritualidade e saide em Ciéncias das Religides, onde espiritualidade é
concebida numa conexdo com a corporeidade. A anélise dos dados coletados permitiu
evidenciar pontos de intersecdo, sugeridos na metodologia, que foram denominados nucleos
de sentido neste trabalho. Sdo eles: a espiritualidade do corpo no contato ancestral; o dancar
da alma; o0 “estar no mundo” a partir da experiéncia do dancar; a identificacdo da cultura e a
transmissdo de saberes através da danca e da corporeidade; a espiritualidade presente nos
palcos; o fortalecimento dos ritos e rituais atraves da danca egipcia; a danca egipcia
caracterizada como uma espiritualidade do corpo. Os resultados desta tese possibilitaram
compreender a relevancia deste trabalho académico, apresentando as dancas egipcias como
uma espiritualidade do corpo, trazendo reflexdes, construindo e gerando movimentos,

didlogos e percepcdes, criando melhores compreens@es diante da jornada da vida.

Palavras-chave: danca egipcia; espiritualidade do corpo; corporeidade; ciéncias das religiGes.



ABSTRACT

This dissertation thesis aims to understand how spirituality is experienced within the ancestral
context of the Egyptian dances’ own corporeity. The research employed oral history
methodology of life — based on one of the types of methodologies oral history. Using free
interviews and field journals, it sought to record accounts and interviews on dancing in the
life of Egyptians. It took place in July 2022, in Egypt, more precisely in the cities of Cairo,
Luxor and Aswan. The subjects of the research were native Egyptians dancers or non-dancers
from diverse places and profiles, thus presenting a short term qualitative ethnographic study.
A broad concept of non-religious spirituality is premise for this study and within it, the human
being is perceived as a transcendental being as well as making a connection with the dancing
experimentation - which some authors define it as “spirituality of the body”. When
considering the Egyptian dances as “spiritualities of the body”, they become part of the
research about spirituality and health in the field of Religious Studies, within which
spirituality is conceived in the connection with corporeity. The analysis of the collected data
shows points of intersection, suggested by the methodology, and which were name in this
study as nuclei of significance. They are: the spirituality of the body within ancestral context;
the dancing of the soul; “being in the world” from actual experiencing dance; culture
identification; the impart of knowledge through dance and corporeity; the presence of
spirituality on stage; strengthening rites and rituals through Egyptian dance; and Egyptian
dances characterized as spirituality of the body. These results show the relevance of this
academic study, presenting the Egyptian dances as spirituality of the body, surfacing deeper
thoughts, building and creating movement, dialogue and awareness, creating a better

understanding for one’s life’s journey.

Keywords: Egyptian dance; spirituality of the body; corporeity; Religious Studies.



RESUMEN

Esta tesis tiene por objetivo general comprender como se presenta la vivencia de la
espiritualidad en el contexto ancestral de las danzas egipcias por medio de su corporeidad
propia. El estudio fue desarrollado con basis en la metodologia de la historia oral de vida, uno
de los métodos de la historia oral. Partiendo de entrevistas «libres» y de un diario de campo,
se busco registrar relatos y testimonios sobre el danzar en la vida de los egipcios. La
investigacion, desarrollada en julio de 2022, presenta un estudio cualitativo etnografico de
corta duracion. Participaron en él personas nativas egipcias, divididas entre bailarins/inas y no
bailarins/inas, de diferentes locales y con perfiles distintos. El universo de la investigacion es
el Egipto, mas precisamente las ciudades de El Cairo, Luxor y Asuan. La espiritualidad no-
religiosa, percepcion asumida en este trabajo, estd aqui concebida en una vision amplia, que
considera el ser humano como trascendente y conectado con la experiencia, con la danza,
definida por algunos autores como «espiritualidades del cuerpo». El abordaje de las danzas
egipcias como «espiritualidades del cuerpo» se inserta en el campo de las investigaciones
sobre espiritualidad y salud en las Ciencias de las Religiones, en donde la espiritualidad esta
concebida en conexion con la corporeidad. El andlisis de los datos colectados permitio poner
en evidencia puntos de interseccion, sugeridos en la metodologia, que fueron denominados
nucleos de sentido en este trabajo. Son ellos: la espiritualidad del cuerpo en el contacto
ancestral, el danzar del alma, el «estar en el mundo» a partir de la experiencia con la danza, la
identificacion de la cultura y la transmisién de saberes a través de la danza y de la
corporeidad, la espiritualidad presente en los escenarios, el fortalecimiento de ritos y rituales
por medio de la danza egipcia y la caracterizacion de esta danza como una espiritualidad del
cuerpo. Los resultados de esta tesis posibilitan comprender la relevancia de este trabajo
academico, presentando las danzas egipcias como una espiritualidad del cuerpo, que trae
reflexiones, construye y genera movimientos, didlogos y percepciones, y crea mejores

comprensiones frente a la jornada de la vida.

Palabras clave: danza egipcia; espiritualidad del cuerpo; corporeidad; ciencias de las

religiones.
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Figura 01 — Fotografia -Cupula do teto da Mesquita Mohamed Ali— Cairo/Egito

Fonte: acervo da autora, 2022.

“Eu vim & danca

Como isto aconteceu, nenhuma fantasia o diz,
Contudo, todo o meu desejar e todo 0 meu querer
Oscilavam com o0 amor nos mesmos circulos

Que conduzem nosso sol e todas as estrelas.”
(WOSIEN, 2000, p. 16)

INTRODUCAO
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INTRODUCAO

Esta pesquisa se propos realizar um estudo qualitativo do tipo etnogréafico, a partir da
metodologia da histéria oral de vida, sobre espiritualidade e corporeidade no contexto
ancestral e tradicional das dangas egipcias. Assim, desenha-se aqui uma reflexdo sobre as
conexdes entre danca, espiritualidade do corpo e corporeidade, sensibilizada pela ética das
tradicdes e do cotidiano do povo egipcio; assim como sua ancestralidade, considerando as
transformacdes no decorrer da trajetéria da danca egipcia até a atualidade.

Esta abordagem das dangas egipcias enquanto “espiritualidades do corpo™ se insere no
campo das pesquisas sobre espiritualidade e salde em Ciéncias das Religides, onde

espiritualidade justamente é concebida nessa conexao intima com a corporeidade.

Esta pesquisa esta conectada as minhas experiéncias com as dancas egipcias. Quando
utilizo esse termo “dancas egipcias” refiro-me a danga do ventre, as dancas folcloricas e as
dangas tradicionais e populares do Egito. Apesar do termo mais difundido atualmente ser
“danca oriental”, optamos por manter o uso de “dancas egipcias” a fim de ficar compreensivel
para todos os leitores. Além disso, um glossario foi inserido nas paginas finais deste trabalho,
a fim de contribuir com a leitura dos termos especificos que estdo a bailar no decorrer deste
texto.

O Egito é um pais rico e muito diverso em relacdo a sua arte e cultura. Por esse
motivo, este trabalho sugere um recorte para algumas dangas mais populares, especialmente

as que fazem parte do cotidiano dos egipcios.

Percebo, desde o inicio da minha jornada na academia, que as publicacbes académicas
com temas que envolvem dancas dos paises arabes sdo poucas, principalmente em lingua
portuguesa. Isso dificultou a realizagdo deste trabalho, porém torna-se um incentivo que
reforca a necessidade de realiz&-lo. Pensando em facilitar o caminho dos leitores, devido as
restricbes impostas pela questdo do idioma, tanto os textos, quanto os discursos foram
traduzidos, a grande maioria deles era em inglés ou em arabe, mas foram devidamente

sinalizados.

O interesse por essa tematica, nasceu na minha trajetéria de vida pessoal e

profissional. A danca estd presente em minha vida desde a infancia, sempre sonhei em ser
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bailarina/dancarina. Apesar da timidez, a época, dangava para o espelho, decorava passos,
criava coreografias e apresentava em festinhas de aniversarios ou criava meu proprio evento
com as cadeiras da minha mée na garagem do edificio, convidando os vizinhos para assistir. O
importante era dancar sempre! Apds frequentar varias aulas de diferentes estilos de dancas ao
longo da vida, encontrei-me na danca do ventre aos dezoito anos, por volta de 1999, quando
minha m@ me inscreveu numa oficina de danca do ventre sem que eu soubesse. Timida
demais ndo imaginava que me identificaria tanto com essa modalidade de danca. Praticava
“Jazz” na epoca e fui tomada pela danca do ventre, escolhendo-a também como opcéo de vida
profissional alguns anos depois. A partir disso, busquei a graduacdo em licenciatura em artes
(habilitacdo em artes cénicas) na Universidade Federal da Paraiba (UFPB) por ser a mais
proxima da licenciatura em danca na época, e porque me habilitaria a trabalhar com essa arte.
Na graduacdo, foquei os estudos na linguagem da danca, especialmente nas dangas regionais
nordestinas, pelas quais também sou apaixonada. Desenvolvi meu TCC (Trabalho de
Conclusao de Curso), intitulado “A arte da danca do ventre: linguagem, expressdo e técnica”,
orientado pela Prof.2 Dr.2 Elvira d’/Amorim. Tornei-me arte-educadora em 2006, habilitando-

me a trabalhar com o ensino das artes cénicas, incluindo os diversos estilos de danca.

Em meio aos meus caminhos “dangantes”, sempre senti que dancar era algo muito
além da execucdo de passos. Diante disso, em 2010 ingressei na especializacdo em arteterapia
em saude mental na Universidade Federal da Paraiba (UFPB), um curso apaixonante e
arrebatador que mudou completamente a minha vida e a minha maneira de ver o mundo. Nele,
desenvolvi minha pesquisa, aliando danca do ventre e arteterapia junguiana, no Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPS) — CAPS Caminhar, onde atuei como professora de danga e
arteterapeuta por alguns anos, tive aprendizados Unicos, conheci pessoas incriveis e
desenvolvi trabalhos que nunca vou esquecer. Nao foi facil levar a danca do ventre para uma
instituicdo publica, voltada ao tratamento de doengas mentais. Ouvi “ndo” diversas vezes, mas
nunca desisti, escrevia um projeto atras do outro até receber uma oportunidade e alcancar
meus objetivos. Uma experiéncia marcante para todos os envolvidos. A Monografia desse
trabalho foi publicada com o titulo “(Re) acendendo as estrelas internas: danca do ventre
como recurso arteterapéutico para a saude mental de usuérias do Centro de Atencdo
Psicossocial Caminhar”, e teve a orientacdo da Prof.2 Dr.2 Maria Eleonora Montenegro de

Souza.
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Em 2013 ingressei no Mestrado em Ciéncias das Religides (UFPB) e desenvolvi uma
dissertacdo envolvendo danca do ventre, arteterapia e espiritualidade, no Centro de Préticas
Integrativas e Complementares em saude (CPICS) — Equilibrio do Ser. Um lugar inesquecivel
e essencial para a populacédo, onde atuei como arteterapeuta, tive vivéncias memoraveis e um
aprendizado para a vida! Esse Mestrado me trouxe aprofundamento nos estudos sobre
espiritualidade e também foi muito significativo. Tive a oportunidade de compreender,
epistemologicamente, algo que se sente, mas que nem sempre se consegue explicar. 1sso
acarretou um crescimento muito importante em minha vida pessoal e em minha danca. O
titulo da dissertacdo de Mestrado foi “Ciclos em danca: O (re) encontro com a espiritualidade
e a feminilidade no processo arteterapéutico”, e teve a orientagdo da Prof® Dr? Berta Llcia
Pinheiro Kluppel.

Durante a trajetéria no mestrado, passei por um acidente de carro muito sério,
importante menciona-lo aqui pois a danca também estava presente, de certa forma ajudou a
me salvar. Além disso, acredito ter vivenciado, mais do que nunca, a espiritualidade e a fé
intensamente. Apesar da gravidade do impacto, meu neurologista afirmou que muito
provavelmente, se eu ndo dancasse ha tantos anos, as sequelas poderiam ter sido maiores.
Entrei para iniciar as aulas do mestrado em uma cadeira de rodas. Havia fraturado a coluna na
regido lombar e ndo tinha ideia de como seria minha vida a partir daquele momento. Foram
dias dificeis para mim e para minha familia, principalmente para minha filha, que tinha seis
anos na época. Mas segui lutando pela minha recuperacdo e, apesar das limitacdes, felizmente
consegui concluir o mestrado em pé, consegui voltar a dancar com muita gratiddo e ainda
gerei um filho iluminado, durante essa jornada! Nos anos seguintes, comecei a migrar,
profissionalmente, da area da salde para a educagdo devido aos concursos para professora de
danca que foram surgindo.

Paralelo a tudo isso que acontecia em minha vida, 0s meus estudos com a danca do
ventre ndo pararam, mesmo nas “pausas” necessarias como no caso do acidente e no final das
gestacOes (foram duas), segui nos estudos tedricos. Apesar de toda minha sede em estudar,
enfrentei diversas dificuldades para me manter adquirindo conhecimentos, principalmente em
relacdo a pratica, j& que o acesso a danca do ventre em Jodo Pessoa nunca foi facil. As
grandes escolas ficavam no Sudeste, o que ndo mudou muito até hoje, e a possibilidade de
aulas online, como existe atualmente, ndo havia. Apesar disso, segui insistindo, resistindo,

investindo, renunciando muitas coisas para poder seguir com meu propésito. Foi uma jornada
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um pouco solitaria, mesmo casada, com filhos, viajava para ampliar meus conhecimentos,
agregar vivéncias e mergulhar nesse mundo que eu tanto amava. Nessa jornada conheci as
dancas tradicionais egipcias e o folclore arabe. Foi um verdadeiro encantamento, me
identificava e me encantava cada vez mais. O folclore egipcio me desperta uma emocéo
inexplicavel, seja como espectadora, ou como bailarina. Quando me caracterizo e danco, me
sinto muito feliz, realizada e honrada.

Ao longo dos anos segui procurando me aprofundar nas dancas arabes, em especial
nas dancas egipcias, me especializando nas dancas tradicionais e folcléricas e na danca do
ventre. Assim, se passaram cerca de 23 anos desde a minha primeira aula de danca do ventre.

Atualmente, atuo como professora de danga nos municipios de Jodo Pessoa e de
Cabedelo na Paraiba e sou bailarina de danga do ventre e folclore arabe profissional
(atualmente no Brasil intitula-se bailarina oriental ou bailarina oriental egipcia). Sigo me
dedicando também aos estudos e pesquisas das dangas regionais nordestinas.

A danca do ventre, que a maioria dos brasileiros conhece hoje, é a “ponta do iceberg”
em relacdo a todo o universo que envolve as dancas do Egito. E muito dificil, mesmo sendo
brasileira, estudar danca do ventre e ndo se encantar com as dancas folcléricas e populares
arabes e tudo que as envolve.

Além de todo encantamento que vivenciei e ainda vivencio com as dangas egipcias,
algumas sincronias passaram a chamar minha atencdo, principalmente apds alguns
comentarios de diversas bailarinas de diferentes lugares do Brasil. Elas mencionavam uma
expressdo diferenciada, uma identificacdo, ou um “borogodd” que muitas bailarinas
nordestinas apresentam ao dancar a danca do ventre. Isso também despertou meu olhar de
pesquisadora, passando a perceber os diversos didlogos entre as dancas egipcias e as dancas
regionais nordestinas, incluindo as semelhancas entre a musica nordestina, a musica arabe e
seus diversos ritmos.!

Retomando a caminhada, seguirei descrevendo a viagem que fiz em 2017, quando tive
a oportunidade de conhecer o Egito. Me aventurei a me unir a um grupo de bailarinas da
regido sudeste do Brasil, a maioria do Rio de Janeiro. Foi uma viagem inesquecivel e muito
importante para ratificacdo da escolha do tema de minhas futuras pesquisas. Lembro-me bem
da emocdo que senti quando sobrevoavamos o deserto do Saara, jA nos preparando para

1 Acredito que esse dialogo do Nordeste brasileiro com a danga e a misica arabe ¢ um tema de grande relevancia
e que pretendo desenvolver em pesquisas futuras. Nesse contexto do doutorado, o foco sera a tradi¢do Egipcia.
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pousar no Cairo. Era dia, eu estava cochilando com a cabeca encostada na pequena janela do
avido, quando de repente minha colega do assento ao lado colocou a m&o no meu ombro
dizendo: “Silvinha, olha so, é o Saara! Ndo é lindo?” Minha visdo foi tomada por aquela
magnifica imagem, um sol esplendoroso, um mar de areia belissimo; ndo consegui conter a
emocdo, as lagrimas foram inevitaveis.

A energia, as cores, 0s aromas, tudo no Egito era Gnico e, a0 mesmo tempo, muito
familiar para mim. A primeira vez que ouvi 0 canto ou 0 chamado (Azan) para a oracdo
(Salah) dos muculmanos, foi muito emocionante, arrepiante! Aquele canto parecia vir dos
céus, sendo ouvido por todos, para mentalizar coisas boas através da oragcdo por grande parte
daquela populagdo, uma vibragdo simultanea incrivel. Aquilo, a0 mesmo tempo, me deixou
reflexiva sobre a fé e a religiosidade dos egipcios.

Outro momento marcante foi o dia que conheci as piramides de Gizé. A primeira
reacdo foi tirar os sapatos, ajoelhar e chorar, em seguida abracei a maior delas. As pirdmides
Quéops, Quéfren e Miquerinos sdo simbolos muito fortes do Egito para qualquer pessoa do
mundo. Se aproximar delas foi inesquecivel. Entrar em uma delas foi magico! Me emocionei
bastante. Foi uma experiéncia Unica estar proximo a populacdo egipcia que é historia viva,;
conversar com as pessoas nativas, observar suas tradi¢des, perceber realidades e caminhar no
mercado do Cairo (Khan el Khalili- que existe desde 1382) observando, o trabalho de

diversos artistas, que simbolizavam suas lutas, e refletindo sobre a jornada daquele povo.

Os momentos que vivi nessa viagem foram muito importantes para concretizar o
quanto eu gostaria de continuar os estudos sobre aquele universo. Fui até o Egito também para
conhecer e participar de um festival de dancas orientais, chamado “Ahlan Wa Sahlan”. Um
festival renomado que acontece no Cairo desde 1999 e dura cerca de uma semana. Tive a
oportunidade de dancar, apreciar e estudar com Vvérias professoras egipcias nesse Festival.
Em um dos shows do festival, percebi uma senhorinha mugulmana me olhando fixamente na
mesa ao lado. Algum tempo depois uma das brasileiras, me chamou dizendo que ela queria
falar comigo. Me aproximei e prontamente ela fez um sinal para que eu ficasse de joelhos a
sua frente. Assim que ajoelhei ela comegou a cantar, ou orar, mas para mim parecia uma linda
cancao de bencdo. Minhas lagrimas rolaram descontroladamente, e ao concluir, ela me pediu
para levantar e me disse uma frase em arabe que alguém me traduziu: “Seja bem vinda de

volta!” Tem como esquecer? No Egito eu pensava muito em todas as minhas alunas, nas
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professoras que j& haviam passado em minha jornada, na minha Paraiba, em minha familia e
em tudo o que havia batalhado para estar ali, foi um momento reflexivo do qual fiquei muito
grata, feliz e realizada. Esses momentos me encorajaram a voltar a participar desse festival em
2021 na competicdo profissional, onde acabei levando a medalha de ouro na categoria Baladi
Profissional; o festival aconteceu online devido a pandemia COVID-19, mas foi de uma
gratiddo imensa esse prémio, um verdadeiro reconhecimento pelos meus estudos.

Em 2022 estive de volta ao Egito, dessa vez para realizar a pesquisa de campo deste
trabalho. Apesar dessa viagem fazer parte do roteiro desde o inicio do projeto de pesquisa,
descartou-se a possibilidade de fazer a pesquisa de campo no Egito, devido a pandemia. Mas a
oportunidade apareceu, a pandemia amenizou em 2022 com as vacinas, readaptou-se 0s
planos, reforcei os cuidados, e segui para enfrentar os possiveis desafios que uma
pesquisadora precisa estar pronta para encarar num projeto como esse. Reservei o capitulo

final para descrever em detalhes como aconteceu todo o processo.

Algumas imagens contidas neste trabalho s&o fotografias de minha autoria, muitas
registradas nas duas viagens que fiz ao Egito (2017 ou 2022), sendo a segunda totalmente
destinada a visita de campo, para realizacdo da pesquisa deste trabalho, e mais algumas séo
registros adquiridos durante minha trajetéria com a danca; todas estando devidamente

referenciadas como ““acervo da autora”.

Algumas referéncias tedricas mostraram-se de substancial importancia para o
desenvolvimento deste trabalho como o livro Egyptian Bellydance in transition: the Raqgs
Shargi Revolution (2018) da antropologa, professora, bailarina e pesquisadora de dancas
arabes Heather D. Ward, também conhecida como “Nisa”, assim como suas aulas, cursos e
palestras; O livro da também antropologa Karin Van Nieuwkerk intitulado A trade like any
other: female singers and dancers in Egypt (1995); O livro Orientalismo: o Oriente como
uma invenc¢do do Ocidente (2007) de Edward Said, que é referéncia sobre o tema; a Tese Um
Longo Arabesco: corpo, subjetividade e transnacionalismo a partir da danca do ventre
(2012), onde a autora Roberta da Rocha Salgueiro, etnografou a préatica da danca do ventre no
Brasil, analisando a dindmica de sua expansdo e constatando sua transnacionalizagdo; as
dissertagdes das pesquisadoras, Naiara Assuncdo e Nina Paschoal; A significativa Tese
Dancas circulares sagradas: Movimento(s) em busca de Saude, Cuidado, Espiritualidade e

Sentido (2019) da autora Maria Eleonora Montenegro de Souza; O livro Folclore Arabe:
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cultura, arte e danca (2017) das professoras, bailarinas e pesquisadoras Luciana Midlej e
Melinda James, assim como 0s cursos e as aulas ministradas e organizadas por elas, e toda a
vivéncia baseada no conhecimento empirico adquirido nas inimeras idas ao Egito que ambas
realizaram, além da (con)vivéncia familiar, visto que a bisavo da Luciana era egipcia; o livro
Danca € educacdo: Interfaces entre corporeidade e estética (2006) da professora da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) Karenine de Oliveira Porpino; as
obras sobre espiritualidade do professor da UFPB Eymard Vasconcelos; o livro A sociologia
do corpo (2007) de Le Breton; o livro Religibes Orientais: uma introducdo da Professora
Maria Lucia Abaurre Gnerre (2010), assim como o artigo India Ocidental, China Tropical:
uma “espiritualidade do corpo” como elemento propiciador de encontros culturais no Brasil,
também da professora Maria Lucia e de Matheus da Cruz Zica (2016); a obra essencial de
Meihy e Holanda (2013) “Historia oral: como fazer, como pensar” que esclarece a
metodologia da Histéria Oral de Vida; e algumas obras de ilustres autores como Jung,
Merleau Ponty, Thomas Csordas e Mircea Eliade. Esses s&o alguns dos importantes autores e

das essenciais publicacGes estruturantes desta pesquisa.

Com a intencdo de buscar um sentido mais profundo do que estad posto sobre a danca,
estabeleceu-se como questdo norteadora para este estudo: Como se apresenta a vivéncia da
espiritualidade no contexto ancestral das dancas egipcias através de sua corporeidade propria?

A espiritualidade como foi tratada nesta pesquisa, esta ligada a experiéncia, na qual
alguns autores definem como “espiritualidades do corpo”, onde 0 movimento através da
danca, esta diretamente ligado as transformacGes, a sensibilidade e as descobertas pessoais.
Os movimentos do corpo trazem a possibilidade de buscas genuinas para cada praticante,
ligadas muito mais a um contexto de experimentacdes e investigacoes, que de reafirmacdes de
narrativas dadas (ZICA; GNERRE, 2016).

Assim, este estudo prop0s trazer a tona um olhar significativo para a espiritualidade,
associado a corporeidade e a ancestralidade no ambito das Ciéncias das Religides, da arte e da
danca em si, tornando relevante as contribuicbes que possivelmente poderiam surgir no
decorrer da pesquisa.

O objetivo geral desta pesquisa é:

- Compreender como se apresenta a vivéncia da espiritualidade no contexto ancestral
das dancas egipcias através de sua corporeidade propria.

Os objetivos especificos sao:



24

- Retratar o dangar no cotidiano da vida dos egipcios, nas cidades do Cairo, Assua e
Luxor;

- Contextualizar espiritualidade, ancestralidade, corporeidade e algumas das dancas
egipcias das regides envolvidas na pesquisa, com base nos autores que as fundamentam;

- Analisar os resultados adquiridos a partir da pesquisa de campo, enfatizando
espiritualidade do corpo e danca egipcia, no &mbito da arte e das ciéncias das religides.

O roteiro historico das dancgas egipcias, passando por toda a trajetoria da cultura e do
folclore egipcio, € marcado por um forte envolvimento da danca com religiosidade e
espiritualidade, incluindo o enfrentamento de diversos preconceitos e diversas coercOes. Para
entender determinados contextos historico-culturais € preciso mergulhar no universo de
estudo, ressaltando as diferencas e originalidades, que somente as particularidades historico-
culturais conseguem justificar (SILVA, 2018).

Nesta perspectiva, entende-se espiritualidade, corporeidade e ancestralidade como
possibilidades de apontar compreensdes epistemologicas imprescindiveis para 0
desenvolvimento deste trabalho.

A metodologia utilizada nesta pesquisa foi a historia oral de vida. Essa é um dos tipos
da metodologia da historia oral; onde sua esséncia € subjetiva, decorrente das narrativas e de
versdes dos fatos da vida (MEIHY; HOLANDA, 2013). Para os autores Meihy e Holanda
(2013, p. 35) “as historias de vidas sdo decorrentes de narrativas e estas dependem da
memoria, dos ajeites, contornos, derivacbes, imprecisdes e até das contradi¢bes naturais da
fala. Isso talha a esséncia subjetiva da histéria oral de vida”.

A metodologia da histéria oral de vida possibilita 0 uso de gravacdo eletronica
permitindo captar as narrativas dos participantes atraves de entrevistas livres para,
posteriormente, ser realizada a analise do material coletado. Para Meihy e Holanda (2013, p.
18) “Historia oral é uma prética de apreensdo de narrativas feita através do uso de meios
eletronicos e destinada a: recolher testemunhos, promover analises de processos sociais do
presente e, facilitar o conhecimento do meio imediato”.

Como uma pesquisa de abordagem qualitativa do tipo etnografica, este trabalho teve
como universo o Egito, mais precisamente as cidades do Cairo, Luxor e Assud. Essa
abordagem demonstrou ser propicia para esse estudo cientifico, porque permitiu o estudo da

cultura e do comportamento dos sujeitos pesquisados. De fato, Geertz (2008, p.04) afirma que
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Praticar a etnografia é estabelecer relacBes, selecionar informantes,
transcrever textos, levantar genealogias, mapear campos, manter um diario, e
assim por diante. Mas ndo sdo essas coisas, as técnicas e 0S processos
determinados, que definem o empreendimento. O que o define é o tipo de
esforco intelectual que ele representa.

A partir desse pensamento, o autor complementa: “Em etnografia, o dever da teoria é
fornecer um vocabulério no qual possa ser expresso 0 que o ato simbdlico tem a dizer sobre
ele mesmo — isto &, sobre o papel da cultura na vida humana” (GEERTZ, 2008 p. 19).

Corrobora-se com a ideia de Geertz (2008) no sentido de que, realizar etnografia ndo é
apenas utilizar a técnica em si, mas, acima de tudo, é se encontrar por inteira, em atencao
plena como observadora, como aprendiz, consciente do respeito necessario e da importancia
do papel da cultura, especialmente quando a pesquisa envolve uma cultura que nao € a nossa.

No entanto, se faz necessario esclarecer que, o curto caminho percorrido na etnografia,
de curta duracdo, desta pesquisa qualitativa, através da metodologia da historia oral de vida,
foi realizado a partir da maneira como as pessoas pesquisadas percebem suas experiéncias e o
mundo que as cerca. Essa estratégia tem o intuito de pesquisar o sistema dos significados
culturais do grupo estudado, buscando uma compreensdo mais profunda sobre espiritualidade
do corpo, corporeidade e ancestralidade a partir de pessoas que tém a danga egipcia como
parte da sua histéria de vida.

Considerando o carater qualitativo e etnografico deste estudo, a analise dos dados
coletados foi realizada seguindo os principios e a proposta descrita por Bardin (2011),
utilizado a Analise de Conteudo, que é considerada como um conjunto de técnicas que busca
descrever, os dados produzidos, de modo tematico o fendmeno estudado. Foi considerado, a
exploracdo do material, com a definicdo de nacleos de sentido e, finalmente, o tratamento dos
resultados. Em virtude da metodologia da histéria oral de vida, as entrevistas foram essenciais
para observar os detalhes das histérias de vida descritas pelos narradores, revelando
importantes informagfes para a pesquisa. Todo o material das entrevistas foi traduzido e
transcrito para ser analisado.

Esta pesquisa foi realizada conforme a Resolu¢do do Conselho Nacional de Saude
196/96, foi submetida ao Comité de Etica do Centro de Ciéncias da Salide da Universidade
Federal da Paraiba, através da Plataforma Brasil, sendo aprovado sem restricGes (anexo A).
Utilizou-se um roteiro de entrevista “livre” (apéndice “B”) e um Termo de Consentimento

Livre e Esclarecido - TCLE (apéndice “A”) para obter a autorizacéo e a assinatura das pessoas
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pesquisadas antes do inicio da pesquisa, com o0 objetivo de assegurar-lhes os seus direitos, de

desisténcia e anonimato.

Efetivamente, este trabalho contem trés capitulos. O primeiro capitulo, nomeado
“Corporeidade e Espiritualidade: percepcdes e conexdes”, aborda visdes de alguns autores
que contextualizaram espiritualidade e corporeidade, apresentando algumas conexfes com a
danca, numa perspectiva holistica, percebendo o corpo de forma integral.

No segundo capitulo, intitulado “Dancas egipcias: arte, identidade cultural,
tradicionalidade e ancestralidade”, desenvolve-se uma espécie de linha do tempo historica,
ressaltando a importancia de organizar o pensamento analitico para se estruturar o conteddo
dessa narrativa, haja visto o significativo “corpo” histérico e tradicional em que se encontram
as dancas egipcias.

No terceiro capitulo, “Rags Al haya Al masriya” (O dancar da vida egipcia)”, é
apresentada a pesquisa de campo, o desenvolvimento deste trabalho, de acordo com a
metodologia da histéria oral de vida, com a abordagem qualitativa do tipo etnografica (de
curta duracao).

Finalizando, sdo apresentadas as consideracdes finais a partir da analise da pesquisa
efetuada. Convido os leitores a iniciar aqui uma “jornada dancante”, permitindo-se envolver
nos “passos” criados pelas memodrias, histérias, encantos, devaneios, construcbes e

desconstrucOes coreografadas nesta tese.
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Figura 02 — Fotografia — Piramide de Quéfren — Cairo/Egito

“Sé a alma conhece o destino de tudo,
passo a passo”
(RUMI)

CAPITULO 1 - CORPOREIDADE E ESPIRITUALIDADE: percepcdes e conexdes
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CAPITULO 1 - CORPOREIDADE E ESPIRITUALIDADE: percepcoes e
conexoes

Neste primeiro capitulo, sem intencdo de “cristalizar” ou definir conceitos, foram
abordadas algumas percepcbes e conexdes relacionadas a corporeidade e a espiritualidade,
afim de direcionar um melhor entendimento para a trajetéria que se segue nesta pesquisa.
Percebe-se um aumento nas pesquisas com esses temas sob uma perspectiva ampla e (multi)
cultural. Novos olhares vém sendo abordados em diversos estudos e esta resultando em novos
paradigmas. Alguns aspectos merecem ser reforcados e relembrados, como pode ser visto a
sequir.

1.1 — Compreendendo corporeidade

Entende-se por corporeidade (eu-espiritual-corpéreo), uma nocdo mais ampla de
corpo, a pessoa em sua totalidade (MILLEN, BINGEMER, 2005). Ou seja, 0 acesso de um
individuo a sua qualidade corporea, de forma integral e aos beneficios que podem ser
alcancados a partir dela.

Na perspectiva de Merleau-Ponty (2018), o corpo é o veiculo de ser no mundo, repleto
de expresses, sentidos e significagdes. Para o autor, “O corpo ndo é, entdo, simplesmente
uma massa de matéria: é uma totalidade” (MERLEAU-PONTY, 2017, p. 15). Na teoria da
percepcao do filésofo Merleau-Ponty, abordada por Csordas (2008) a experiéncia na acao
humana, vai além do significado, é o estar no mundo.

A autora Jaffé (1986) afirma que Jung em 1917 ja abordava o fenémeno da
sincronicidade, apontando para a unidade entre psique e matéria, alma e corpo.

Dialogando com esses autores, Leloup (2015), entende a linguagem do corpo como
atitude corporal, o corpo tem voz: “o corpo sente, toca, fala, comunga. Vida incorporada,
corpo da vida” (LELOUP, 2015, p. 9).

Essa visdo ndo dicotdmica de pensar o corpo, onde corpo é potencialmente integrado
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ou ndo fragmentado, abordada pelos autores citados, e assumida neste trabalho cientifico, é
uma discussdo antiga, mas que precisa ser resgatada ou reforgada, sempre que for necessario.
Como relata a professora, bailarina e pesquisadora Daniela Isabel Kuhn em sua dissertacao:
“existe uma forte referéncia do homem como um ser fragmentado em corpo e mente e que
esta é consequéncia de nossa herancga cultural” (KUHN, 2001, p. 18).

A autora reforca

Estas reflexdes colocadas dizem respeito a uma leitura mais ampla que
concerne a visdo que construimos culturalmente do ser humano e do corpo,
principalmente nas sociedades ocidentais. Embora me pareca que ainda
temos um longo caminho até superarmos de fato o modelo fragmentado do
ser humano, estas questbes ja foram bastante discutidas em varias obras
(KUHN, 2001, p. 18).

A cultura filosofica e cientifica ocidental concebeu o corpo como uma realidade
distinta do espirito (BARBARA, 2002). Essa dualidade voltada para o pensamento racional na
cultura ocidental hegemdnica foi incentivada na famosa frase de Descartes (1596-1650):
“Cogito, ergo sum” (“Penso, logo existo”) que reforca essa dicotomia, eliminando a visdo do
corpo como totalidade. Tenta-se aqui compreender e situar a indivisibilidade do corpo, assim
como percebe a professora, pesquisadora e autora Karenine de Oliveira Porpino (2006)

quando diz que

Nesse contexto, a identificacdo com o termo Corporeidade expressa a busca
por uma compreensdo da realidade corporal capaz de questionar ou abrir
novos horizontes de interpretacdes frente a visdo dualista ocidental que
historicamente delegou ao corpo a condicdo de mero instrumento ou
elemento inferior em relacdo a uma instancia superior e mais valorizada,
podendo denominar-se de mente, alma ou espirito, conforme o contexto
(PORPINO, 2006, p. 46).

E importante superar totalmente essa visdo fragmentada de corpo, para reconhecer,
valorizar e entender a integralidade corp6rea e as memarias corporais.

Retomando a ideia de sincronicidade relacionada a corpo e alma, colocada por Jung,
Reis (2002, p. 3) reflete que “talvez o mais importante conceito de Jung sobre essa relacdo

tenha sido sua ideia de sincronicidade -- um principio de relacGes acausais”. A autora
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descreve em seu artigo “o corpo como expressao de arquétipos” algumas teorizacfes de Jung
sobre mente e corpo, inclusive as investigacdes e 0s testes de associagdes que ele utilizou para
medir respostas corporais. Sobre essas investigacdes afirma a autora “Pesquisadores de
biofeedback, hoje, creditam a Jung a descoberta do que chamam Skin talk que, embora
empregando instrumentos para amplificar os sinais corporais, tem semelhangas com as
meditacBes orientais, sendo seu objetivo o controle dos sinais sométicos (REIS, 2002, p. 5).

As pesquisas de Reis a fazem pensar num “corpo arquetipico”, quando sinais corporais
utilizam do corpo fisico como simbolo e “através da concentracdo e de técnicas corporais
como o relaxamento, também surgem sensacdes conectadas a fantasias que parecem expressar
arquétipos” (REIS, 2002, p. 9) a autora ainda complementa “cada situacdo de vida é simbolica
e cada simbolo representa uma situacdo da vida. Assim como o desenvolvimento corporal, 0
psiquico também ¢ dirigido pela dominancia transpessoal, fenémeno que chamamos de
“arquétipo” (REIS, 2002, p. 10). Corroborando com esse pensamento, Salerno (2021, p.102)
resume “o corpo expressa a alma e é morada dos arquétipos”.

Perceber a corporeidade a partir dessa visdo dos autores citados é compreender o ser
humano como integral, essencial e ao mesmo tempo plural. “Somos, a0 mesmo tempo, cultura
e natureza, corpo e espirito, razdo e emoc¢do, numa simbiose que ndo pode ser desfeita”
(PORPINO, 2006, p. 20). Todavia, entende-se essa dialética de corpo e corporeidade,
necessaria num trabalho de pesquisa como esse, trazendo signos e significados existenciais e

essenciais.

Le Breton além de antropdlogo, é pesquisador especialista em andalises do corpo no
contexto social. Autor do livro a sociologia do corpo (2007), Le Breton (2007) esclarece que
a sociologia do corpo é especialmente dedicada a compreensdo da corporeidade humana.
Nessa obra, ele destaca a corporeidade “como fenémeno social e cultural, motivo simbolico,

objeto de representacdes e imaginarios” (LE BRETON, 2007, p. 07). Segundo o autor,

Pela corporeidade, o homem faz do mundo a extensdo de sua experiéncia;
transforma-o em tramas familiares e coerentes, disponiveis a acdo e
permeaveis a compreensdo. Emissor ou receptor, o corpo produz sentidos
continuamente e assim insere o homem, de forma ativa, no interior de dado
espaco social e cultural” (LE BRETON, 2007, p. 08).
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Os rastros deixados pelas experiéncias vividas, deixam entrever processos de
significacdo que dificilmente podem ser enquadrados nos modelos pré-estabelecidos que
separam as representacdes das praticas. A criatividade reside justamente na capacidade de
subverter expectativas e estendem as significacdes para além do convencional (TAVARES,
2017).

Essa compreensdo de corporeidade desenvolve a poesia do corpo que somos, na teia
de mdltiplas interpretacfes da existéncia, percebendo o ser humano como criador de si mesmo
e a0 mesmo tempo criagdo do mundo (MERLEAU-PONTY, 1999). A partir disso,
compreende-se a capacidade de gerar conhecimento a partir da propria esséncia,
autoconhecendo-se.

Uma das possibilidades de manifestar o corp6reo, de conhecer a esséncia, de vivenciar
a corporeidade é através da danca. Pois ela permite uma atitude corporal poética vivida
(GARAUDY, 1980).

1.1.1 — Danca € corporeidade

Sabe-se que danga € corporeidade. A danca pode auxiliar na compreensdo da
corporeidade como possibilidade de descoberta da esséncia ndo-fragmentada do corpo.
Contribuindo assim para “um entendimento do ser humano que ndo se reduza a dicotomias

instaladas em nossa cultura” (PORPINO, 2006, p.19). Segundo a autora,

Historicamente, a danca tem se manifestado como uma possibilidade de
manifestar o corporeo, o sensivel, 0 estético; dimensdes estas negligenciadas
ou tidas como menos importantes no pensamento educacional do ocidente,
marcado pela forte priorizagdo do racional em detrimento da sensibilidade
(PORPINO, 20086, p. 15).

Assim, percebe-se danca e corporeidade como possibilidades de apresentar
importantes pensamentos e entendimentos epistemol6gicos para uma compreensdo de vida

com diferentes perspectivas e possibilidades expressivas.
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A autora Roberta Salgueiro (2012) aborda em sua tese, aspectos do corpo que danca,
baseados em diversos autores como Michel Foucault. Ela observa o corpo ndo s6 como

reflexo individual, mas como reflexo cultural e social, como percebe-se no trecho a seguir:

A dancga, pratica onde o corpo é o protagonista, amplifica os rastros da
identidade e, ao criar e reinterpretar discursos, sublinha seu prdprio aspecto
politico. A danca do ventre, por sua vez, oferece & praticante uma
possibilidade de se inscrever artisticamente no mundo e de subverter os
padrdes de comportamento e beleza tradicionais (SALGUEIRO, 2012, p.
167).

Esse pensamento da autora corrobora com o de Le Breton (2007, p. 07) quando, em
suas pesquisas sobre sociologia do corpo, afirma que “o corpo é vetor semantico pelo qual a
evidéncia da relagdo com o mundo é construida”. A sociologia do corpo de Le Breton (2007)
aponta a importancia da relacdo consigo mesmo e com o0 outro na formacao da corporeidade,
constatando de forma irrestrita a influéncia dos pertencimentos culturais e sociais na
elaboracdo da relacdo com o corpo, sem desconhecer a adaptabilidade ou identificacdo
pessoal que permite o individuo integrar-se ou reconhecer-se também em outra sociedade,
diferente da sociedade de sua origem e nela construir sua maneira de ser, de se encontrar.

Pode-se observar justamente esse tipo de reconhecimento em diversas bailarinas
brasileiras que se identificam e se (re) constroem a partir de dancgas “estrangeiras” como a
danca do ventre. E muito interessante destacar a afinidade brasileira com a corporeidade das
dancas egipcias, a identificacdo presente nas musicas e nos ritmos arabes, especialmente na
musicalidade nordestina. A autora Margaret Bakos (2004) defende que o Egito estd muito
mais presente no cotidiano dos brasileiros do que se possa imaginar. O orientalismo, tema que
sera abordado no proximo capitulo, ndo nos deixa negar. “Egiptofilia” é como Bakos (2004,
p. 10) descreve o antigo fascinio por essa cultura e que, para muitos “ainda permanece envolto
em uma aura de mistério e magia” (BAKOS, 2004, p. 9). De certa forma, pensar esse
reconhecer-se, essa aproximacéo cultural através da corporeidade, da consciéncia corporal e
da integracdo possibilitada pela plasticidade da danca, € no minimo interessante e digno de

um estudo futuro.
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“Na danga, a consciéncia corporal opera no sentido de unir: o sentir e a acdo
(sensacdo); a imagem e a acdo (imaginagéo), o criar e a atividade (criatividade), embalados
potencialmente de autonomia e ousadia” (SILVA; LIMA, 2013, p. 198).

Através da danca, a pessoa praticante pode passar a ver o corpo como Vveiculo de sua
mente e de sua alma, percebendo uma forma mais criativa e expressiva de se relacionar com o
mundo. Como afirmou Merleau-Ponty (1999) “corpo e mundo revelam uma relagdo reciproca,
geradora de multiplos sentidos para ambos”.

Para Porpino (2006, p.64), a vivéncia com a danca € uma “possibilidade de descoberta

de novos sentidos para a compreensao do termo corporeidade”. A autora afirma ainda que,

Estamos cada dia mais expostos a padrdes corporais a serem seguidos,
cultuados e desejados, imersos huma idealidade de corpo que por vezes ndo
corresponde ou ndo satisfaz nossos proprios desejos de realizagdo frente a
vida. Da eroticidade exacerbada, a religiosidade festiva presentes na midia,
ha imagens de corpos que escondem a esséncia dos corpos reais, promessas
de bem-estar que descartam as angustias, as decepcles e as tristezas dos
corpos em seu viver cotidiano (PORPINO, 2006, p.51).

Com o passar do tempo, foram criados padrées e/ou convencdes relacionadas ao
corpo. Isso é ainda mais visivel quando se refere ao corpo que danca. A midia impde padrdes
estéticos e comportamentais que nao colaboram para a inclusdo de todos os perfis corporais,
impondo a beleza ideal apoiada no principio da juventude eterna (MAHAILA, 2018). Essa
autora afirma ainda que a aceitacdo de si, a autoestima e a autoimagem sdo aspectos
importantes e figuram entre os beneficios de dancar.

“Apesar de algumas tentativas de tolhimento do gesto dancgante, a danca parece ter
sido comumente possibilidade de expressdo da corporeidade, o que podemos perceber se
considerarmos a brilhante plasticidade e criatividade do corpo dangante” (PORPINO, 2006, p.
40). Danca é corporeidade e, corporeidade e espiritualidade sdo indissociaveis, conforme sera
abordado um pouco mais adiante.  Assim, presume-se, nessa tranga de estudos
epistemoldgicos, uma construcdo de muitas significacdes.

E preciso se conscientizar de que somos artesdos de n6s mesmos. Nos dando conta de
nossa corporeidade num mundo em que as pessoas sdo literalmente submetidas a tirania do
artificial e do (des) humano. Esquecendo-se que nossa corporeidade é também nossa
humanidade (CONTALDO, 2005).
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1.2 — Espiritualidade: prismas e nuances

Espiritualidade na contemporaneidade tornou-se um termo popular e flexivel,
sobretudo em circulos académicos seculares, além de inclusivo, ja que pode envolver a todos,
mesmo o0s ndo-religiosos (KOENIG, 2012). O médico americano, pesquisador, Harold G.
Koenig, autor do livro “Medicina, religido e salde: o encontro da ciéncia e da espiritualidade”
é um dos profissionais de salde que passaram a se interessar e a pesquisar sobre o tema,
obtendo grande impacto académico, principalmente na area da satde. Uma das definicdes de
espiritualidade que compdem o seu livro, é baseada na busca inerente de cada pessoa do
significado e do propdsito de vida; isso inclui a relagdo com a transcendéncia, relacdes com 0s
outros, bem como a espiritualidade encontrada na natureza e na arte (KOENIG, 2012, p. 13).
Para 0 autor, “O conceito de espiritualidade é encontrado em todas as culturas e sociedades”
(KOENIG, 2012, p. 13).

O significado de espiritualidade difere daquele atribuido a religido; ele foi ampliado
para incluir conceitos psicologicos como significado e propésito, conexdo, paz de espirito,
bem-estar pessoal e felicidade (KOENIG, 2012).

Para Souza (2019, p. 44) “é de suma importancia esse entendimento mais amplo do
termo espiritualidade como diferente e para além de religido ou religiosidade, ou seja, a visdo
do ser humano enquanto transcendente por exceléncia”.

A espiritualidade nd&o-religiosa, percepcdo assumida neste trabalho, é aquela
“despertada fora do ambito de uma instituicdo religiosa e que vemos em grande escala
manifestada nas artes” (FARIAS, 2017, p. 26). Percebe-se a arte, em qualquer uma de suas
linguagens, uma ferramenta facilitadora para a vivéncia com a espiritualidade ndo-religiosa.

Vasconcelos (2015, posicdo 581) entende que a vivéncia central na experiéncia da

espiritualidade é:

a percepcdo da existéncia na alma humana de uma dimensdo profunda que,
acessada, cria conexdo com algo que é sentido como fascinante, tremendo e
numinoso, transformando profundamente a percepcdo da realidade e
mobilizando energias imensas para sua transformacao.
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Assim, a espiritualidade, passa a incluir também processos subjetivos com
experiéncias individuais de contato com uma dimensdo que transcende as realidades
consideradas comuns da vida humana (VASCONCELQOS, 2006). Apesar de ser uma
experiéncia individual, o fendbmeno transcendente da espiritualidade tem uma importancia
significativa social, por transformar profundamente a percep¢do da vida nas pessoas,
ressignificando e gerando novas condutas (VASCONCELOS, 2006).

Em sua tese, a autora Souza (2019, p. 52) percebe espiritualidade como uma busca
essencial e vivencial dos reais valores humanos.

Esses apontamentos remetem a visdo de espiritualidade expressada por Jung e
reconhecida nesta pesquisa, onde refere-se a uma acgdo interna, uma mudanca pessoal, que

pode resultar na personalidade e na vida. De acordo com a percepg¢do Junguiana,

Espiritualidade é um termo carregado de significados. Etimologicamente
esse conceito estd ligado ao termo latino “spiritus = espirito” e significa
“cheio de espirito” ou “inspirado/animado” — como orientagdo ou praxis
vital intelectual-espiritual. A espiritualidade se refere a todas as formas de
religiosidade, independentemente de confissdes e igrejas, e é tida hoje como
0 conceito superior que abrange uma pluralidade de fenémenos religiosos
(DORST apud JUNG, 2015, p. 12).

Corroborando com o pensamento de Jung, Boff (2006, p. 16) relatou que certa vez
Dalai-Lama foi questionado sobre o conceito de espiritualidade e logo respondeu
“Espiritualidade é aquilo que produz no ser humano uma mudanca interior”. Aconteca essa
mudanca ao abracar uma arvore, ao pintar um quadro ou a0 mover-se através do gesto, atraves
da danca, gerando um caminho de descobertas, de transformacéo.

As formas de manifestacdo da espiritualidade podem ser mdltiplas, como afirmou Jung
nas seguintes palavras: “A espiritualidade como fenébmeno universal que comprovadamente
deixou suas marcas no mundo todo nos ultimos 30.000 anos de histdria € uma constante
antropoldgica em multiplas formas de manifestacdo” (DORST apud JUNG, 2015, p. 13).

E importante enfatizar que qualquer pessoa pode ter uma vivéncia na experiéncia da
espiritualidade n&o-religiosa. A espiritualidade estd dentro de cada ser humano, basta
encontrar o melhor meio de acessa-la. E, apds vivenciar, acessar, e/ou perceber uma nova

realidade, uma conexdo consigo mesmo, € essencial passar a manter, cultivar essa nova
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percepcao, pois, como afirma as autoras Phillipini e Diniz (2012, p.170) “perder a conexao
com o divino interior é perder a conexao consigo mesmo, € perder o sentido da vida. Jung, ao
longo de suas obras, mostra a importancia da espiritualidade como dimensao profunda do ser
humano”.

Os beneficios advindos da espiritualidade, nas trajetérias da vida, sdo muito
importantes e significativos. Boff (2006) integraliza a ideia desses autores quando afirma que
a espiritualidade é uma das fontes primordiais, embora ndo seja a unica, de inspiracdo do
novo, de geracdo de um sentido pleno e de capacidade de autotranscendéncia do ser humano.
Assim, como percebe Martins (2015, p. 49), “muitas pesquisas tém contribuido para ampliar o
campo de estudos sobre espiritualidade e, é perceptivel que ela é imprescindivel & jornada
humana”.

No subitem abaixo apresentar-se-a um pouco mais sobre espiritualidade do corpo, a

partir da percepcdo norteadora desta pesquisa.

1.2.1 Espiritualidade do corpo, Espiritualidade da danca

Entende-se por espiritualidade do corpo, dentro da ética expressada nesta pesquisa, as
“préticas que admitem um profundo trabalho interior, no ser e, em sua relacdo com o
transcendental, mas que negam a necessidade de filiacdo exclusiva a um canone textual ou
religioso especifico” (ZICA; GNERRE, 2016, p. 819). Ou seja, uma vivéncia ou pratica
corporal pessoal transcendente, facilitadora do acesso aos contedos internos, possibilitando
mudangas, transformacfes e descobertas pessoais. Essa vivéncia corporal pode acontecer
através da pratica da danca, dos experimentos, dos movimentos e gestos que envolvem o
dancar.

Esse tipo de experiéncia é algo que acontece de dentro pra fora e em um tempo
indeterminado, num tempo Kairoés. O tempo Kairds simboliza um momento indeterminado no
tempo, onde algo inesperado e especial acontece, ele desorganiza o tempo cronoldgico. Sobre
a divindade grega Kairos, a autora Philippini (2001, p. 39) afirma “é o regente do “momento

oportuno” em espago/tempo em realidade atemporal, em que somos o0 que somos, realizamos
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0 que desejamos, expressamos O que queremos e entramos em conexao com O Si mesmo”.
Essa compreensdo contribui para a construcdo do tempo interno pessoal, oportunizando
mudancgas, (re) significacbes, um tempo sagrado, existencial.

Eliade (2012, p.16) afirma que “o sagrado manifesta-se sempre como uma realidade
inteiramente diferente das realidades “naturais”. Nesse contexto, refere-se aqui como
“patural” o nosso tempo linear, cronolégico. Esses momentos sdo capazes de promover
transformacdes, pois sdo intensos o suficiente para ativar possibilidades estruturantes
propiciando assim, que se cumpra a funcédo transcendente (PHILIPPINI, 2001).

Zica e Gnerre (2016) afirmam que praticas corporais sdo abarcadas pela formacao
social desde um passado distante. “Dancas com as indigenas, o transe de terreiros, e a
capoeira seriam representantes presentes em nossa memoria corporal”, os autores se referem a
nos brasileiros, “j& havia aqui uma tradicdo viva de espiritualidade do corpo” (ZICA,
GNERRE, 2016, p. 797). No caso das praticas tradicionais orientais, essa memaria corporal
parece ser ainda mais viva e continua tendo muito a nos ensinar. Para Farias (2017, p. 91),
“As tradicOes africanas exercem forte influéncia sobre o pensamento brasileiro de corpo. Uma
corporeidade que ndo aparta o sagrado do profano”. A espiritualidade do corpo vivenciada na
pratica corporal é geradora de identidade e esta conectada a ancestralidade.

Percebendo a conexdo ancestral sugerida neste trabalho de pesquisa, pode-se pensar
em uma espiritualidade do corpo enquanto espiritualidade da danga a partir desse ““contato”
ancestral. Pode ser possivel, a partir da historia pessoal e coletiva, das raizes, da energia
ancestral, ocorrer resgates, valorizagdes com “possibilidade de identificagdo do sagrado no
cotidiano e do cotidiano no sagrado” (SANTOS, 2021, p. 30), como afirma a pesquisadora
Inaycira Falcdo dos Santos, autora do livro “Corpo e ancestralidade: uma proposta
pluricultural de danca-arte-educacao”. No referido livro, a autora enfatiza a importancia e a
preocupacdo em considerar os valores culturais expressados em uma danga, ela afirma ser
preciso estabelecer uma coeréncia entre a tradicdo de um povo e o conhecimento da arte
teorizado (SANTOS, 2021). Dependendo do contexto, esses valores sdo destacados de forma
genuina e natural, muitas vezes passando de geragdo para geracdo. No caso da danga, torna-se
parte da identidade. Santos (2021, p.116) acredita que “forcas geradas pela raiz do
movimento, recarregam o individuo no tempo, no ritmo de corpos, no ritmo dos mundos,
aproximando-se a nossa forca de origem, da evocacdo dos poderes cdsmicos, das suas

interligacGes com os seres humanos”.
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Rudolf Laban (1879-1958), filésofo, bailarino, coredgrafo, professor e pesquisador
europeu, foi um dos grandes tedricos da danca no mundo e é uma das maiores influéncias e
referéncias desde o século XX. Laban sempre buscou resultados conscientes que unissem
corpo e alma dentro da danga, um verdadeiro visionario para a época. Laban era avesso ao
movimento mecanicista e ao dualismo cartesiano. Para ele “A fonte da qual devem brotar a
perfeicdo e o dominio final do movimento é a compreensao daquela parte da vida interior do
homem de onde se originam o movimento e a acdo” (LABAN, 1978, p. 11). O autor

complementa:

A extraordindria estrutura do corpo, bem como as surpreendentes agdes que
é capaz de executar, sdo alguns dos maiores milagres da existéncia. Cada
fase do movimento, cada minima transferéncia de peso. Cada simples gesto
de qualquer parte do corpo revela um aspecto de nossa vida interior
(LABAN, 1978, p. 48).

Laban refere-se especialmente aos movimentos utilizados no ato de dangar, mas néo
exclui o movimento humano em geral, utilizados tanto em outras linguagens artisticas, quanto
na vida cotidiana. Sua percep¢do enxerga movimento em tudo que “trata-se da vida”
(LABAN, 1978, p. 146). E para Laban (1978, p. 146), “0 movimento ndo é s6 um fato fisico,
como também € um fato de significacdo variada em suas sempre mutantes expressoes”.

No Brasil também viveu um importante coredgrafo, bailarino, professor e pesquisador
que reforcou esse pensamento de Laban: Klauss Vianna (1928-1992). “Vida interior e
expressao corporal sdo coisas inseparaveis” (VIANNA, 2005, p. 149). Seu trabalho foi
baseado na valorizacdo da busca do conhecimento dos processos internos de cada pessoa,
procurando dar espago para que esses processos se manifestassem, criando assim a danca de
cada um (VIANNA, 2005).

Enquanto isso, diversas culturas orientais baseiam-se na conexdo indissociavel entre
corpo e alma, razdo e emogdo, espiritualidade e criatividade, desde os primordios. Isso fica
visivel no ponto de vista de diversas dancas, como por exemplo a danca Sufi onde,

[...] a experiéncia fisica e a experiéncia espiritual ndo sdo antagonicas: uma
deve ser o reflexo da outra, e ambas devem se sustentar mutuamente. O fato
de a danga fazer parte do imenso acervo de técnicas meditativas usadas pelos
dervixes ndo é casual: é através da danca que o buscador atinge a percepgao
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superior e a comunh&o com o espirito divino. E pela danca que ele mergulha
no movimento universal, integra-se harmoniosamente nele e alcanga a
consciéncia desse movimento (CAMARGO, 1997, p. 16).

Os Sufis, também chamados dervixes, saio membros de uma antiga confraria mistica e
intelectual cujas origens nunca foram tracadas nem datadas, mas a quem os povos do Oriente
devem grandes realizagbes no campo da mistica, da filosofia, das ciéncias e das artes
(CAMARGO, 1997). A autora complementa: “quando nos tornamos aquilo que estamos
fazendo, nossas necessidades fisicas diminuem e o tempo para. E como se estivéssemos
manuseando um instrumento; o corpo que danca € o proprio instrumento, e a medida que o
afinamos, afinamos também o espirito” (CAMARGO, 1997, p. 13).

Assim como a danca Sufi, também pode-se citar a danca indiana, que passou por um
processo de idealizagcdo romantica orientalista e, apesar de muitas das relac6es diretas com 0s
rituais tenham sido dissolvidas, restou uma relacdo indireta com religiosidade e
espiritualidade, bem como o imaginario mitico que a danca veicula (JUNIOR, 2015, p. 236).2

Questdes relacionadas a espiritualidade se desdobram em diversas tradicdes do
Oriente, como percebe-se na danca Sufi e na danca indiana, brevemente mencionadas aqui.
Dialogando com esse pensamento, Souza (2019) traz a danga enquanto experiéncia do ser
humano, transcendente em sua esséncia, uma vivéncia da espiritualidade, vivenciado
“humanamente e na sua incompletude” (SOUZA, 2019, p. 49).

A espiritualidade do corpo, a espiritualidade da danca pode nos auxiliar na
composicdo do nosso “corddo de oracdes™® confeccionados a partir de nossas experiéncias de
vida, entrelacando o “‘eu” com o outro e com 0 meio ambiente, o real e 0 imaginario, o sentir e
o0 ser, a arte e a vida (BERNARDO apud MACIEL; CARNEIRO, 2012, p. 16). Os processos
de vivéncia e de criacdo na danca, parecem ir além de si mesmos, parecem buscar um didlogo
constante com 0 que acontece na vida, nas experiéncias vividas e sem limitar a visdes

fracionadas de pensar o corpo, como pode-se refletir no item seguinte.

2 A respeito da danca indiana, conferir Tese: JUNIOR, J.A.P. Estados emocionais (Bhava) e experiéncia estética
(Rasa): Os conceitos centrais da filosofia da arte indiana e alguns de seus desdobramentos. Juiz de Fora, 2015,
354f. Tese (Doutorado) — UFJF/JF.

% Corddo de oragGes a exemplo dos corddes de preces indigenas citado no Prefécio escrito por Patricia Pinna
Bernardo no livro Dialogos criativos entre a Arteterapia e a psicologia Junguiana (2012).
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1.3 - Corpo imanente, danga transcendente

Na busca de clarear os caminhos desta escrita, sobre transcendéncia e imanéncia,

coloca-se primeiramente o olhar da autora Brigitte Dorst in Jung:

A palavra-chave “transcendéncia” aparece na maioria das publicagbes como
um subaspecto da espiritualidade. Etimologicamente transcendéncia esta
ligada as expressdes latinas “trans = por cima, além de”, e “scandere =
ascender/ galgar, escalar”, isto ¢, trata-se de transpor um limite. Mas sob o
conceito da transcendéncia entende-se também o absoluto, o divino, a
realidade primeira propriamente[..] O par de conceitos complementar
“imanéncia e transcendéncia” remete a diferenca fundamental entre os dois
ambitos, o do aquém e o do além, que foi objeto de analises reiteradas: desde
a teoria platdnica das ideias na Antiguidade, passando pelos Padres da Igreja
e os filésofos medievais, até chegar aos pensadores da Era Moderna, como,
por exemplo, Kant, Hegel, Scheler e Jaspers. As representacdes metafisicas
de uma transcendéncia de Deus foram substituidas, no decorrer da historia,
por uma concepcao antropoldgica de transcendéncia, como anseio humano
de ir além de si mesmo. (DORST apud JUNG, 2015, p. 15)

Conforme considerou a autora, sob a perspectiva de Jung, a transcendéncia é
complementar & imanéncia e transpde as fronteiras do eu, do si mesmo. Quebrar barreiras que
criam dualidades entre corpo imanente e transcendente é algo valoroso. Praticas orientais
como o Hatha Yoga, € um grande exemplo disso. De acordo com a autora Gnerre (2013, p.5)
“a tecnologia “psico-espiritual” do Hatha Yoga esta focada no desenvolvimento do potencial
fisico do corpo, para que este possa suportar a realizacdo de sua propria natureza

transcendental”.

A abordagem junguiana surgiu das observacoes clinicas e, sobretudo das vivéncias de
Carl Gustav Jung. Ele acreditava no ser humano transcendente, e em constante
desenvolvimento. Dessa forma, em sua teoria, 0 estudo do potencial criativo era valorizado,
com fundamental importancia no processo de desenvolvimento humano.

Esse processo de desenvolvimento, de mudancas, de descoberta da esséncia, de tornar-
se si mesmo, percebido como possibilidades presentes também na espiritualidade do corpo,
pode ser associado ao que Carl Gustav Jung denominou de individuacdo. Individuacdo é um

conceito chave para a formacdo da personalidade do individuo, e pode ser considerado



41

também como a busca do autoconhecimento para a formacao do ser como um todo, durante a
existéncia (JUNG, 2012). O processo de individuacdo estimula o individuo a despertar o
melhor de si mesmo.

Esse tipo de colocagdo, é uma provocacdo para uma reflexdo sobre a importancia da
vivéncia artistica, mais especificamente da vivéncia corporal. Para Wosien (2000, p. 27) “O
homem vivencia na danga a transfiguracdo de sua existéncia, uma metamorfose transcendente
de seu interior”.

A Tese da Professora Maria Eleonora Montenegro de Souza (2019), intitulada Dancas
circulares sagradas: Movimento(s) em busca de Salde, Cuidado, Espiritualidade e Sentido,
discorre sobre algo muito significativo em relagdo a funcéo da arte em uma sociedade. Nos
traz uma importante reflexdo sobre o consumo da arte como um fendmeno e que vai muito
além do divertimento, reforcando a “importancia do fazer ou do experienciar arte” (SOUZA,
2019, p. 63).

O criar, o fazer artistico é essencial para a vida. Alinhando esse pensamento ao
pensamento de Jung, onde ele percebe em todo ser humano a capacidade de transcender,
transgredir, evoluir, considerando todas as dimensdes imanentes, vé-se no universo artistico a

chave para diversos cendrios da vida. Sobre a arte e transcendéncia, destaca Souza

[...] falar da Arte enquanto transcendéncia, vai desde o seu entendimento ou
compreensdo como “traquinagem”, desde a infancia, irreveréncia (buscas,
descobertas) na adolescéncia, as visGes mais amplas de transgredir a
mesmice cotidiana, da rebeldia ou ndo aceitacdo social, até aquelas de
profunda entrega a um processo de autodescoberta, de um por qué habitar e
0 que fazer neste mundo, ou seja, a busca de um sentido maior de ser e estar
nesta vida. Assim, ao falar de consciéncia, de responsabilidade, de
capacidade de ir além de si, de ultrapassar l6gicas, de mergulhar no mais
profundo do inconsciente, do “ouvir a voz da consciéncia”, do “didlogo com
a consciéncia mais do que meu eu ou porta-voz de algo distinto de mim”,
estamos também a falar da Arte. Arte enquanto exercicio de transcendéncia e
autotranscendéncia (SOUZA, 2019, p. 67).

O que seria de nossas vidas sem a arte? O que seria de nossas criangas sem a arte?
Sera que seria? Sera que seriam? E a partir da arte que nasce as possibilidades de
transcendéncia na imanéncia; de perceber alma no corpo; de transgredir o ter a partir do ser;

de viver sendo “vocé”. Assim, “fazendo relacdo com a consciéncia transcendente do ser
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humano, veremos que antes de qualquer coisa, a a¢do artistica nasce como pura expressao.
Nasce da necessidade intrinseca e gritante, da fome de sentido do ser humano” (SOUZA,
2019, p. 70). Apesar disso, infelizmente, a nossa téo essencial arte ainda n&o esta no seu lugar
ideal e necessario de valorizacéo.

O professor mitdlogo Joseph Campbell reflete: “Acho que buscamos uma forma de
experimentar 0 mundo, que nos abra para o transcendente que o enforma, e que a0 mesmo
tempo nos enforma, dentro dele. I1sso é 0 que as pessoas querem. 1sso € o que a alma pede”
(CAMPBELL, 1990, p. 56).

Assim, percebe-se a urgéncia da espiritualidade, da busca da transformacéo interior, da
ressignificagdo dos valores humanos, do cultivo da capacidade da autotranscendéncia,
gerando esperanga e sentido pleno, transfigurando o modo de pensar e apreciar a vida, para
contribuir com os enfrentamentos sociais e existenciais da jornada da vida.

Dialogar sobre arte dentro das ciéncias das religides pode parecer contraditério ou até
estranho para alguns, mas a transcendéncia na arte é evidente. Assim, esse didlogo proposto
neste trabalho entre arte, mais precisamente danca, e ciéncias das religibes mostra-se muito
necessario. Corroborando com esse pensamento a artista e professora Maria Eleonora
Montenegro (2019, p. 54) traz em sua pesquisa esse dialogo de arte e ciéncias das religides
como “possivel e necessario”, destacando que é um didlogo existente desde a antiguidade,
onde a racionalidade humana mudou essa unido. Apesar disso os efeitos do fazer artistico, da
expressao artistica seguiram vitais ao ser humano, nos conduzindo para esse resgate, para esse
lugar essencial e transcendente.

O préximo capitulo € um convite para a construcdo desse didlogo, mergulhando no
universo das dancas egipcias, deixando-se envolver por esse interessante movimento

melddico e ao mesmo tempo forte e ritmado que € essa arte.



43

Figura 03 — Entrada do Templo de Philae (isis)

Fonte: Acervo da autora, 2022.

“Se a danca fosse um texto escrito,

poderia ser uma poesia;
Se fosse um discurso falado,

poderia ser uma declaragdo de amor a vida”
(PORPINO, 2006, p. 28)

CAPITULO 2- Dancas egipcias: arte, tradicdo, identidade cultural e ancestralidade
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CAPITULO 2 - Dancas egipcias: arte, tradicao, identidade cultural e ancestralidade

Percebe-se a danca como uma linguagem artistica muito presente e significativa na
historia da cultura de paises orientais. A arte, a identidade cultural e a conexao ancestral
através da danca, tém se mostrado simbolos de resisténcia e resiliéncia nessas regides, como
serdo observados nas paginas seguintes. Buscando justamente compreender estas conexdes, a
concentracdo deste estudo foi no Egito, mais precisamente nas cidades do Cairo, Luxor e
Assua.

Berco dos farads e uma das civilizagdes mais antigas do mundo, o Egito é considerado
um dos paises mais importantes do Norte da Africa. A capital do Egito é Cairo, o centro
urbano do Egito, lugar onde aconteceram muitas transformacdes historicas e culturais. Mesmo
que cerca de 96% da populacéo atual do Egito seja de Mugulmanos, ao longo do tempo e pela
natureza dos egipcios, muitos deles acreditam na espiritualidade, nas energias e nas vibracoes
que véo além de qualquer religido. Uma crenca totalmente ligada a fé, a religiosidade e nao
diretamente a religido muculmana. Muitos egipcios acreditam que isso acontece por que esse
tipo de crenca faz parte do passado, da histdria da populacdo egipcia, pois desde o Antigo
Egito os rituais ligados a espiritualidade faziam parte do cotidiano, tornando-se parte da
histéria de vida deles (EMAM, 2018).

O foco principal deste trabalho sdo as dangas egipcias, ou seja, a danca do ventre, as
dancas tradicionais, populares e folcléricas egipcias. E ter a oportunidade de mergulhar nas
descendéncias e nos desdobramentos que seguem acontecendo nessas dancas, que sao muito
importantes para a cultura do povo egipcio, e que, estdo diretamente ligadas a vida deles, as

crencas e a espiritualidade.

Neste segundo capitulo, disserta-se sobre parte do universo das dancas egipcias a
partir de um entrelace historico, entendendo a importancia de se estruturar o conteudo dessa
narrativa, haja visto o significativo “corpo histérico” em que elas se encontram. Além disso,
ndo se pode negar que, a danca do ventre, apesar de hoje ser uma danga considerada
transnacionalizada, ela é parte integrante de uma cultura que ndo é brasileira, portanto,
considera-se essencial a devida contextualizagdo, inclusive sobre estruturas sociais, para
poder alcancar as compreensfes e 0s objetivos pretendidos, com o méaximo de cuidado e

respeito possiveis.
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2.1 - O termo “danca do ventre” ou “rags shargi”

A danca egipcia no Brasil, para a grande maioria dos espectadores, € comumente
identificada como danga do ventre. HA uma excecdo para alguns estilos folcloricos,
provavelmente por possuir movimentacdes e figurinos bem especificos, que diferem um

pouco da danca do ventre.

O termo mais utilizado no Egito, para a danca do ventre é rags shargi (danca oriental).
Nos Estados Unidos a danca se popularizou como bellydance, termo que ganhou fama em
diversas partes do mundo. Enquanto em outros paises como Portugal, por exemplo, a danca
recebe o nome de “danga oriental”, inclusive ha uma tendéncia para o uso deste termo
também no Brasil ha alguns anos; sendo utilizado também como termo hibrido referente as
dancas tradicionais (dancas caseiras, dangas de rua) e as dancas classicas (DIB, 2020). Neste

trabalho o termo “danca do ventre” serd tratado como sinénimo para “raqgs sharqi .

Alguns dos registros do suposto surgimento do termo “danga do ventre”, aconteceram
no século XIX, na Franca onde o termo exato usado foi “danse du ventre”. Provavelmente,
essa nomenclatura foi criada pelos franceses nos primeiros contatos deles com as dancas
observadas, sobretudo, no Egito durante os processos imperialistas que iniciaram no fim do
século XVIII (ASSUNCAO, 2018). Algumas referéncias mencionam esses registros, como o
artigo “La popularisation de la « danse du ventre »Origine et diffitsion d’un nom vulgaire” da
autora Ainsley Hawthorn (2020, p. 16) que encontrou a publicacdo no jornal francés ‘Le
Siécle’4, publicado em novembro de 1869, com o seguinte texto: “Vocés viram as Almehs, ao
menos nas pinturas do Sr. Gerdme, suponho eu que vocés saibam a natureza daquilo que
nomeamos pitorescamente como a dancga do ventre.” (traducdo de Thais Baptista)®. A obra
referida pelo autor no jornal francés é a La danse de I"almeé do artista Jean-Léon Gerdme, de
1863 (figura 04).

4 DURIER Charles, « Revue littéraire », Le Siécle, 10 novembre 1869, p. 2 In: Hawthorn (2020).

® Tradugdo realizada pela pesquisadora, dancarina e doutoranda em danga na Universidade de Lishoa, Thais da
Silva Baptista, enquanto ministrava a aula online “Quantos anos tem a danca do ventre?”, realizada pelo
aplicativo zoom em 08/05/2021.
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Figura 04 — La danse de I"almeé

Influenciado por artistas de seu tempo e estimulado pela moda orientalista, Gérome
retratou bailarinas/dangarinas com muita frequéncia, colocando-as em posicéo de destaque em
suas obras (SALGUEIRO, 2012, p. 143). “Géréme pintou dezesseis quadros retratando
especificamente a dancarina egipcia entre 1863 e 1867” (BAGNOLE apud SALGUEIRO,
2012, p. 143).

Importante mencionar que o mérito técnico e artistico utilizado nesta obra de arte ndo
estd sendo colocado em questdo aqui, mas sim o fato de que pinturas consideradas
orientalistas como esta, tiveram uma consideravel repercussao, e que tal repercussao reverbera

no universo da danca até os dias de hoje. Para Paschoal (2019, p. 287)

A prética da danca oriental comegou a ser documentada principalmente
mediante a literatura e a pintura, sendo produzidas dentro do contexto
colonial que, por conseguinte, criava e enraizava estereo6tipos e expectativas
que se mantém ainda pouco problematizados [...] O préprio nome “Danca do
Ventre” foi cunhado dentro deste contexto, e acabou generalizando e
ignorando todas as caracteristicas particulares de cada regido do Oriente
Médio.

Eis entdo o provavel motivo da utilizacdo do termo “danca do ventre” de forma tdo
generalizada. A respeito do orientalismo, mais adiante, serd abordado detalhadamente sobre o

mesmo e suas influéncias.

¢ Disponivel em < https://www.daytonartinstitute.org/exhibits/jean-leon-gerome-dance-of-the-almeh> Acesso
em 24/07/2021.
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Naquele periodo, feiras mundiais eram organizadas em lugares como Reino Unido,
Franca e Estados Unidos, onde a “danse du ventre” se popularizou. Segundo a antropéloga
Karin Nieuwkerk, “dancarinas do ventre foram exportadas em carne e 0sso para as inumeras
exposi¢cdes mundiais no Ocidente” (NIEUWKERK, 1995, posi¢do 905, traducdo nossa).

Como foi o caso da Feira Mundial de Paris que ocorreu em 1889 (figura 05).

Figura 05 — Feira Mundial de Paris - 1889

Feiras Mundiais como essas estavam ligadas ao desenvolvimento industrial dos
europeus e dos americanos e a expansdo colonial na Africa, Asia e América Latina
(NIEUWKERK, 1995).

“A danca do ventre era, desde o principio, a mais disputada das atracGes: na feira de
1889, registrou-se que duas mil pessoas eram atraidas pelos shows de danse du ventre por
dia” (SALGUEIRO, 2012 p. 105). Em Paris, as apresentacdes eram realizadas por trupes
egipcias compostas com musicos e dancarinas, em uma cafeteria decorada no estilo egipcio.
Segue abaixo uma ilustracdo da divulgacédo da disputada “Rue Du Caire” na Feira Mundial de
Paris (figura 06).

" Disponivel em < https://www.archdaily.com.br/br/894771/um-laboratorio-de-arquitetura-a-historia-das-
exposicoes-mundiais > Acesso em 29/08/2022.



https://www.archdaily.com.br/br/894771/um-laboratorio-de-arquitetura-a-historia-das-exposicoes-mundiais
https://www.archdaily.com.br/br/894771/um-laboratorio-de-arquitetura-a-historia-das-exposicoes-mundiais
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Figura 06 — llustracao “Rue Du Caire” - Paris

RUE DU CAIRE

Fonte: librairie petite égypte, 2022

De acordo com Nieuwkerk (1995), “Devido ao sucesso financeiro dos shows em Paris,
a trupe de danga egipcia também apareceu na Exposicéo Internacional de 1893 em Chicago”
(NIEUWKERK, 1995, posic¢éo 905, tradugéo nossa).

O termo em inglés “bellydance” aparece na feira mundial de Chicago (1893), para
denominar as dancas que eram apresentadas na atracdo chamada “Cairo Street”
(ASSUNCAO, 2018). As apresentacdes da Cairo Street, aconteciam numa espécie de teatro,
como percebe-se na imagem abaixo (figura 07):

Figura 07 — Fotografia do Teatro na “Cairo Street” - Chicago

Fonte: SALGUEIRO, 2012, p.107.

8 Disponivel em < la danse aux expositions — Librairie Petite Eqypte (petite-egypte.fr) > Acesso em 29/09/2022.
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“No teatro do pavilh&o Cairo Street, a danca ficava a cargo de aproximadamente doze
dangarinas que, como se podia ver em reportagens de jornais e fotos, vestiam-se em
consonancia com os relatos de viajantes e imagens egipcias desse periodo” (SALGUEIRO,
2012, p. 107).

“Little Egypt, uma dangarina Siria, foi a sensa¢do do Midway e atraiu mais visitantes
do que o telescépio de setenta toneladas” (BUONAVENTURA apud NIEUWKERK, 1995,
posicdo 909, traducdo nossa). Até hoje autores divergem sobre a Little Egypt, por ndo saberem
ao certo se esse termo se refere a uma unica bailarina ou se era um termo genérico utilizado

para referir qualquer bailarina egipcia.

A fotografia abaixo ilustra o “Midway” (figura 08), onde se localizavam os ambientes

tematicos da Feira Mundial de Chicago.

Figura 08 — Midway - Feira Mundial de Chicago — 1893

THE MIDWAY, FROM FERRIS WHEEL, LOOKING EAST.

Fonte: Archdaily, 2018.°

Pode-se perceber a “Street in Cairo”, ou “Cairo Street” no mapa do Midway (figura
09) ilustrado logo abaixo, localizada na &rea dos ambientes tematicos, visivelmente

direcionados para o “entretenimento”.

° Disponivel em < https://www.archdaily.com.br/br/894771/um-laboratorio-de-arquitetura-a-historia-das-
exposicoes-mundiais > Acesso em 29/08/2022.
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Figura 09 — Mapa/projeto do Midway — Feira Mundial de Chicago 1893
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Sobre as Feiras Universais afirma a autora:

As Feiras Universais constituiram um aspecto marcante da transformagéo do
empreendimento imperial em espetaculo mercantil e da busca por domesticar
0 espaco colonial. Consistiam em exposi¢des publicas que comecaram a ser
realizadas na Europa e Estados Unidos na segunda metade do século XIX
com o objetivo de exibir ao publico os avancgos técnicos e cientificos das
grandes poténcias industriais, utilizando como contraponto as ‘“exa@ticas,
selvagens e atrasadas” terras que estavam sob o dominio imperialista. Os
pavilhdes centrais exibiam maquinaria pesada, produtos industrializados,
obras de arte, fotografias, e demais frutos do “progresso” Ocidental. Ao
redor deles, construiam-se enormes estruturas cenograficas, cada qual
tematizando uma regido, na qual figuravam “nativos” exercendo atividades
“tipicas” como tecelagem, fabricacdo de ceramica, preparacdo de alimentos,
etc. Funcionavam como uma espécie de zooldgico etnografico, nos quais se
pretendia transpor paises inteiros, sua populacdo e seus costumes para a
admirac&o da populacio europeia (ASSUNCAO, 2018, p. 28).

Esse formato de exposicdo utilizado nas feiras mundiais, parecia ser uma tentativa de
evidenciar os paises europeus e americanos, além de inferiorizar paises orientais, facilitando o
controle econémico, aumentando a desigualdade social e as influéncias culturais. As
expressoes artisticas do Egito eram percebidas como “diferentes”, “atraentes” e “exoticas”,
mas ndo passava disso. Os espectadores, em sua grande maioria, ndo tinham um olhar voltado

para a real valorizacdo cultural e artistica do pais.

10 Disponivel em < https://www.archdaily.com.br/br/885956/classicos-da-arquitetura-feira-mundial-de-chicago-
1893-daniel-burnham-e-frederick-law-olmsted?ad _medium=widget&ad name=navigation-next > Acesso em
03/09/2022.
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Minimamente, essas feiras reforcaram o imaginario ocidental sobre o oriental.
Atualmente no Brasil, quando se pronuncia o termo danca do ventre, ainda esta presente no
imaginario popular essa bailarina “exética” ou, no minimo, com uma sensualidade
exacerbada. O que nos alivia € que aos poucos esse cenario segue mudando. Muitas pessoas
que buscam ensinar ou aprender a danga do ventre no Brasil hoje, estdo bem mais dedicadas
ao estudo tedrico, ao aprofundamento do conhecimento cultural e histérico aliado a dancga, 0

que enriquece muito nossa danca e nossa vida.

Apesar das complexas implica¢fes das feiras mundiais, a “arte egipcia” apresentada
nelas foi vista por diversas pessoas, despertou diferentes interesses, sua apari¢do ficou

registrada e seguiu uma trajetoria atraindo pessoas em todo 0 mundo.

Assim sendo, até 0 momento, pode-se dizer que é muito dificil determinar a origem
exata das matrizes sonoras e dos movimentos da danga do ventre que eram realizados no
Egito antes desse periodo das feiras mundiais e exposi¢fes, ou mesmo saber como eram esses
movimentos e como eles eram chamados pelas pessoas que dangavam antes, ja que até agora
ndo se tem conhecimento da existéncia de registros publicados ou acessiveis em linguas
ocidentais (ASSUNCAO, 2018).

Essa falta de registros historicos mais detalhados, mais especificos sobre as dangas do
Egito, principalmente do Antigo Egito, dificulta publicacbes académicas sobre o assunto e
fortalece a divisdo de opiniGes entre autores e pesquisadores sobre a danga egipcia nesse
periodo, principalmente sobre a origem da danca do ventre, até os dias de hoje. Desse modo,
optou-se por ndo se aprofundar sobre as raizes da danca do ventre no Egito em periodos

historicos remotos.

Apesar disso, acredita-se que a presenca e a importancia da danca e do dancar na vida
dos egipcios, mesmo que elas tenham surgido com outras nomenclaturas, e que tenham sido
executadas de formas especificas, em periodos bem anteriores, ndo pode ser completamente

ignorada, pois, sempre foi danca.

Portanto, ainda ndo é possivel contextualizar, epistemologicamente “danca do ventre”

antes da chegada dos europeus no Oriente Médio e Norte da Africa no século XIX.
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2.2 — O orientalismo e as repercussdes nas dancas egipcias

Como explicar o crescente interesse mundial relacionado a cultura oriental? Para
Gnerre (2010) ha um processo historico de formacdo de um imaginario social e cultural que
concebe o Oriente como sendo o lugar do outro, da diferenga, embora esse imaginario do
outro, muitas vezes seja fabricado a partir de ficgdes.

O imaginério, neste contexto, estrutura-se a partir de um lugar “entre saberes” na
compreensdo de imagens que permeiam a humanidade infinitamente heterogénea como:
simbolos, icones, alegorias, sonhos, mitos, delirios etc (DURAND, 2002). A arte e a cultura
oriental tornam-se, portanto, o lugar do “diferente”, despertando aos poucos o interesse de
pessoas de paises diversos.

De acordo com a autora Karin Nieuwkerk em seu livro “A trade like any other: female
singers and dancers in Egypt”, “O estudo do “Oriente” como disciplina, o “Orientalismo”,
comecou no seculo XVI1I1 e floresceu no século XIX e inicio do vigesimo. Deu a alteridade e
inferioridade do “Oriente” uma fundacdo académica” (NIEUWKERK, 1995, posicdo 491,

traducdo nossa).

Ha significativos estudos académicos sobre o orientalismo e, dentre eles, destaca-se a
obra escrita em 1978 por Edward W. Said “Orientalismo: o Oriente como invencdo do
Ocidente”. Para Said, o “Oriente” podia ser considerado uma invencao cultural e politica do
proprio “Ocidente” que observa as varias civiliza¢Ges que se desenvolveram a leste da Europa

como um conjunto cultural marcado pelo exotismo e pela inferioridade (GNERRE, 2010).

O orientalismo permite que o ocidente se autodefina através da construcédo e
controle do Oriente através da oposicdo. A palavra controle é muito
importante para ter essa ideia e justificar o colonialismo. O orientalismo néo
define apenas o Oriente, ele também provém a estrutura da qual o ocidente
avancado lida com o Oriente atrasado” (informagcdo verbal)*L.

A partir da visdo Orientalista, Nieuwkerk (1995, posicdo 496, tradugdo nossa) observa

0 seguinte panorama: “O Ocidente foi descrito como mudando, progredindo, ativo, racional e

11 Fala realizada pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward enquanto ministrava a aula online “The
Rags Shargi Revolution: Exploring Egyptian Bellydance at the Dawn of the 20% century” atraves do Google meet
em 25/10/2020.
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austero, o Oriente como rigido, estagnado, passivo, irracional e sensual.”

Consolida-se assim, o interesse vinculado a diferenca, atraindo cada vez mais diversos
olhares, e aumentando as atengdes entre académicos e estudiosos. Como afirma Paschoal
(2019, p. 37)

O Oriente Médio habita o imaginario europeu desde a mais tenra
Antiguidade, quando um grande conjunto composto por mitos e tecnhologia,
politica e praticas cotidianas, sabores e cheiros, povos e produtos ja
despertava uma gama de interesses e questionamentos mesmo entre 0s
impeérios mais ricos e instruidos da Europa.

No caso do Egito, esse interesse também estd diretamente ligado a expedicdo de
Napoledo Bonaparte. Napoledo desembarcou no Egito em 1798 com uma grande tripulacédo de

militares, pesquisadores, cientistas, literarios e artistas. Sobre essa expedicdo destaca-se:

A invasdo francesa do Egito, em 1798, encabecada pelas tropas de Napoledo
Bonaparte, pode ser vista como o0 evento que inaugura a efetivagdo de
interesses imperialistas europeus no Oriente Médio. [...] A presenca francesa
no Egito foi breve, porém impactou de forma significativa suas estruturas
politicas, econdémicas, sociais e culturais (ASSUNCAO, 2018, p. 30).

A invasdo de Napoledo gerou conflitos e batalhas, pois além das apropriacdes eles
queriam enfraguecer o controle naval e a economia inglesa, cortando as rotas comerciais que
alcancavam a India. Ap6s algumas vitdrias, como no caso da batalha das piramides, a invasio
fracassou e Napoledo saiu do Egito em 1799, porém, os estudiosos presentes na invasao
francesa ja estavam orientados a levar todas as reliquias que conseguissem e que eles
considerassem importantes culturalmente e artisticamente para a Franca, e eles assim o

fizeram.

O Oriente passa a ser visto e descrito como aquele lugar de onde vird o que a
Europa ndo pode ter, contrapondo-se assim ao materialismo da cultura
ocidental. O Oriente poderia propiciar uma nova Renascenca, a revigoracao
necessaria nagquele momento. Cria-se entdo a moda oriental e multiplicam-se
as viagens, objetos e narrativas a seu respeito; e o Oriente torna-se um tema
recorrente na arte. As ideias dos orientalistas foram sendo utilizadas pelos
novos Vviajantes, e muitos optaram por repetir o que 0s textos ja canonizados
haviam dito sobre aqueles lugares e pessoas. O que mudava era o estilo, a
abordagem, a forma — ndo o contetdo. O Oriente torna-se congelado, dentro
de uma férmula repetida e confirmada (DIB, 2011, p. 148).
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A “egiptomania” gerada apds a ocupacdo de Napoledo no Egito, teve grandes
repercussdes, deixando muitas marcas. Um exemplo disso € o consumo desenfreado de itens
“orientais” naquele periodo, além dos grandes saques de pecas e itens egipcios, até hoje
expostos em museus como no Museu do Louvre em Paris na Franca. Conforme observa-se

nas fotografias abaixo (figuras 10, 11 e 12):

Figura 10 — Fotografia 1 -Museu do Louvre — Paris/Franca - Exposicéo Egito

Fonte: Acervo da autora, 2019.

Figura 11 — Fotografia 2 - Museu do Louvre — Paris/Franca - Exposicdo Egito

Fonte: Acervo da autora, 2019.
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Figura 12 — Fotografia 3 - Museu do Louvre — Paris/Franca — Exposicao Egito

Fonte: Acervo da autoa, 20109.

A antiga arte funeraria egipcia exposta nas grandes instituicdes museoldgicas
europeias, ainda nos remete muito ao fascinio e apropriag¢do ocidental, em especial da Europa
(PASCHOAL, 2019).

Uma das pecas saqueadas do Egito pelos franceses foi a famosa “Pedra da Roseta”
(figura 13), um simbolo muito importante para 0s egipcios até os dias de hoje, ela foi a chave
para a compreensdo dos hierdglifos, pois nela estd escrita a mesma mensagem, em dois
idiomas (grego e egipcio). Ela foi encontrada em 1799 por um dos soldados franceses em
Roseta, uma cidade que fica perto de Alexandria. Mas os ingleses derrotaram as tropas de
Napoledo em 1801 e levaram a Pedra da Roseta que hoje se encontra no Museu Britanico. No

Egito existe uma réplica exposta no Museu do Cairo como percebe-se na fotografia abaixo:

Figura 13 — Fotografia — Pedra da Roseta - Museu do Cairo— Egito

|

Fonte: Acervo da autora, 2022.
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A expedicdo de Napoledo deu origem a toda experiéncia moderna do Oriente
interpretada a partir do interior do universo do discurso Ocidental. A partir de entéo surgiram
diversos produtos como trabalhos artisticos, textuais e projetos cientificos (SAID, 2007).
Diversas obras de arte foram pintadas, inclusive por artistas que provavelmente nunca sequer
pisaram no Egito.

As mulheres egipcias, entre elas as bailarinas/dancarinas, passaram a ser descritas ou
retratadas em pinturas com imagens excessivamente sensuais, com aspectos sugerindo
estarem disponiveis, submissas, passivas, exdéticas. Diversas pinturas mostram mulheres
dangando nas ruas ou em supostos “haréns” com os seios totalmente expostos, como mostra a

figura (14) abaixo.

Figura 14 — Pintura O\rpientalista de Giulio Rosati (“Danca do harém”)

Fonte: Ancient Orilns, 2021.22 Oleo sobre tela.

A representacdo da mulher egipcia foi uma das colunas que sustentaram o pensamento
orientalista e a producdo, exibi¢do e comercializacdo das obras de arte impregnadas com esse
discurso imperialista (PASCHOAL, 2019). As mulheres bailarinas/dancarinas, foram muito
afetadas devido a divulgacdo de imagens distorcidas como reforca a pesquisadora e Mestre
em Cultura Arabe Marcia Dib (2011, p. 148),

A imagem da mulher — rodeada de elementos da Natureza, frutos, criangas —
caracteriza fartura e fertilidade. Se ela estiver nua ou seminua esses
elementos serdo reforcados, além de enviar outra mensagem, a da
disponibilidade. Ela seria o repouso do viajante civilizado, o simbolo de um
0asis exatico.

12 Disponivel em < https://www.ancient-origins.net/history-ancient-traditions/women-harem-007835 > Acesso
em 21/09/2022.


https://www.ancient-origins.net/history-ancient-traditions/women-harem-007835

57

No Nordeste brasileiro, mais precisamente em Pernambuco, existe um espaco cultural
sem fins lucrativos que foi inaugurado em 2002 nomeado “Instituto Ricardo Brennand”, um
lugar incrivel onde se pode conhecer obras magnificas, inclusive uma importante colecdo de
arte orientalista deste periodo. Uma delas é “A distracdo do sultdo” pintada por Edouard
Frederic Wilhelm Richter, em 1877. Pode-se constatar nesta obra (figura 15) a transparéncia
nos tecidos utilizados pela dangarina, mais uma referéncia ao reforco do estereétipo ja

mencionado nesse trabalho.

Figura 15 — Pintura orientalista de Edouard Frederic Wilhelm Richter (“A distracdo do sultdo”)

ot

Fonte: Acervo do Instituto Ricardo Brnand, 2022.13

Enquanto para os Orientais “harém” significa um espago reservado, intimo, de
convivéncia familiar e atividades domeésticas; para os Ocidentais, significa um espaco repleto
de mulheres para deleite masculino, associando ao divertimento e ao livre erotismo.

Em relacdo aos “haréns”, a socidéloga marroquina Fatima Mernissi (2001), autora do
livro “Nasci num harém?”, escreve: “Nao € a poligamia que o define como harém, mas sim o
desejo de os homens manterem as suas mulheres reclusas e uma familia alargada em vez de
dividi-la em unidades nucleares” (MERNISSI, 2001, posicdo 595).

A palavra “harém”, denotava “instituicdo familiar” ou “fronteiras” e “haram”, palavra
da qual deriva “harém”, significa, literalmente, “pecado”, “o que a religido proibe”, a fronteira
entre o sagrado e o profano, o oposto de halal (0 que é permissivel), a delimitacdo entre o
mundo dos homens e 0 mundo das mulheres, a materializacdo da hudud (fronteira sagrada)
(MERNISSI apud ASSUNCAO, 2018, p. 106).

13 Disponivel em < https://www.institutoricardobrennand.org.br/index.php/acervo/tipologia > Acesso em
29/10/2022.
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O harém era um espaco reservado para as mulheres, ndo era permitido a presenca de
homens estranhos, onde elas cuidavam umas das outras, conversavam, compartilhavam
ensinamentos com suas criangas, dancavam e cantavam. Os haréns podiam ser palacianos (de
familias de classe alta) ou domésticos (de familias menos favorecidas). Os haréns ndo existem
mais na atualidade, apesar de continuar a existir no imaginario ocidental, mas a poligamia,
apesar da luta de muitas mulheres mugulmanas para abolir, ainda é real. Sobre 0s haréns,
reforga Mércia Dib (2011, p. 149):

Mas o harém, que desperta tanta curiosidade, nada mais é do que 0 espago
reservado a vida intima, familiar, seja num palacio ou numa casa comum. E
o local de convivéncia da familia e dos parentes proximos, além de parte da
criadagem. Outras pessoas ndo podem entrar. As mulheres ndo estavam
presas no harém, este era apenas um local onde podiam ficar a vontade.
Como em vérias épocas e lugares, a possibilidade de reclusdo em uma classe
social significativa riqueza, poder e respeito.

Pode-se visualizar um pouco melhor um espaco como esse na fotografia (figura 16) de
um harém muito conservado localizado no Museu de arquitetura domestica islamica intitulado

Museu Gayer-Anderson (Cairo/Egito).

Figura 16 — Fotografia — Harém - Museu Gayer-Anderson-— Cairo/Egito

Fonte: Acervo da autora, 2022.
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O Museu Gayer-Anderson recebeu o nome do médico militar R.G. Gayer-Anderson
Pasha que servia ao exercito egipcio e residiu nessas construcfes (inicialmente eram duas
casas) entre 1935 e 1942, sob autorizagdo do governo egipcio com o objetivo de preserva-las.
E possivel observar na fotografia do harém, exposto no Museu, varios objetos comuns em um
espaco de convivéncia, como as diversas cadeiras mais proximas as telas de trelicas, por ser o
lugar mais ventilado do ambiente. Observa-se, ainda nesta mesma imagem, uma mesa com
cadeiras ao redor onde as mulheres se reuniam para conversar e se alimentar juntas.
Possivelmente as poltronas maiores e mais confortaveis eram destinadas as mulheres mais
velhas, por serem mais respeitadas.

Essa tela de trelica, chamada muxarabi, tipica da arquitetura islamica, ainda é
comumente vista no Egito, foi inclusive inspiracdo para o cobog0 brasileiro. Essa pratica
tradicional dos muxarabis ainda costuma ser reproduzida na arquitetura moderna, de uma
forma mais contemporanea (MARTINO, 2022). Pode-se ver a parte interna de um muxarabi
na fotografia abaixo (figura 17), também obtida em um dos haréns expostos no Museu Gayer-

Anderson (Cairo/Egito).

Figura 17 — Fotografia — Muxarabi - Museu Gayer-Anderson— Cairo/Egito
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A partir do que foi exposto nas pinturas orientalistas a respeito da estrutura dos haréns,
é improvavel que os pintores ocidentais realmente tenham visto essas mulheres com seus
proprios olhos, com isso, a mulher arabe acabou sendo retratada de maneira muito distante de
sua realidade (DIB, 2011). O arquétipo'* da mulher egipcia foi totalmente distorcido naquele
periodo, principalmente o das bailarinas/dancarinas.

Corroborando com esse pensamento, afirma Nieuwkerk (1995): “a imagem ocidental
das mulheres arabes retrata ou uma mulher oprimida e lamentavelmente presa no harém ou a
voluptuosa e exdtica dancarina do ventre” (1995, posi¢do 86, traducao nossa).

A idealizacdo deturpada das mulheres nos haréns se estendeu até as
bailarinas/dancarinas no Egito. Um exemplo disso é a pintura jA& mencionada aqui de Jean-
Léon Gerome (Figura 04) que retrata uma bailarina/dangarina egipcia, com vestimentas
transparentes, dancando para uma plateia masculina, demonstrando, provavelmente, muita
sensualidade. Para Bunton (apud ASSUNCAO, 2018, p. 115) “a célebre reputacio
profissional das artistas egipcias foi constantemente minada”. Muitas dessas artistas eram
conhecidas naquele periodo por Ghawaze e Awalim. Mulheres que serdo identificadas no item

a sequir.

2.3 - As Ghawaze e as Awalim

Mulheres como as Ghawaze e as Awalim, que escolheram a danca para viver e
sobreviver, sdo simbolos de resisténcia e de resiliéncia. Elas representam a propria danca. Nos
itens seguintes, poder-se-a entender melhor.

2.3.1 Primeiros registros

Em meados do século XVIII, antes de 1830, foram encontrados registros de
bailarinas/dancarinas Ghawaze e Awalim, apesar de muitos estudiosos acreditarem que elas
sdo bem anteriores a esse periodo. Tanto as Ghawaze quanto as Awalim eram dois tipos de
bailarinas/dancarinas de origem humilde, que eram vistas no Egito de formas distintas e por
isso possuiam publicos distintos. Segundo a pesquisadora Heather D. Ward,

14 «Qs arquétipos sdo “estruturas basicas e universais da psique, os padrdes formais de seus modos de relacéo sédo
padrdes arquetipicos” (Hillman, 1992, p. 22).
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Embora seja impossivel identificar a antiguidade precisa das Awalim e
Ghawaze, sua existéncia é narrada nos relatos de observadores europeus
desde o final do século XVIII. Savary em uma carta do Cairo datada de
1785, descreve as Awalim como uma classe estabelecida e célebre de
artistas. E, varios autores forneceram relatos semelhantes das Awalim
durante o periodo da expedicdo de Napoledo ao Egito (WARD, 2018, p. 8,
traducdo nossa).

Awalim significa mulher culta, no singular escreve Almeh, elas eram mulheres que
tinham conhecimentos sobre as artes com que trabalhavam, eram consideradas mulheres
intelectualizadas, artistas preparadas em habilidades e conhecimentos. Dentre tantos talentos,
essas mulheres recitavam poesias, cantavam e dangavam.

As Awalim se apresentavam comumente para a elite do Egito, dangavam dentro das
casas da classe alta, eram consideradas dancarinas privilegiadas, dancavam também durante
celebragdes como casamentos, circuncisoes e em celebra¢ées chamadas subu (uma celebracéo
que durava sete dias, onde se comemorava 0 nascimento de uma crianga). As Awalim eram as
unicas que realizavam apresentagdes privativas nos haréns, nesse caso, nem 0s homens da
familia podiam vé-las, por isso também elas eram bem conceituadas, comparando-as as

Ghawaze. De acordo com Naiara Assungéo (2014, p. 29),

Para que o chefe de familia e os outros homens autorizados a entrar no
harém pudessem apreciar o canto ou recitagdo das Awalim sem vé-las,
muitas casas possuiam um pequeno cdmodo chamado “tukeyseh™, ou
“mughanna”, adjunto ao saldo principal do harém, separado apenas por uma
tela de trelica de madeira onde elas realizavam sua performance escondidas
dos olhares masculinos.

Ainda sobre as Awalim, complementa Roberta Salgueiro (2012, p. 33):

Artistas polivalentes, além de cantar e dangar, escrever poesias e compor
cangOes constituiam as principais atividades publicas das Awalim. Com seu
amplo repertério artistico, a Almeh tocava instrumentos musicais e,
principalmente, cantava — o mawwal (improviso vocal) era altamente
valorizado. O significado da palavra Almeh (mulher culta, educada) é um
indicativo do prestigio da poesia, considerada a mais sofisticada
manifestacdo artistica arabe.
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Corroborando com a autora, reitera Nieuwkerk “[..] essas educadas Awalin eram muito
apreciadas por sua arte e provavelmente muito respeitadas também, uma vez que ndo atuavam
para os homens e n&o infringiam nenhuma regra de decoro” (NIEUWKERK, 1995, posicdo
596, traducdo nossa).

Divergente disso, as Ghawaze tinham um puablico mais popular, trabalhavam
especialmente nas ruas, se apresentavam comumente para classes inferiores e em lugares
publicos como festivais, especialmente mawalid (celebragbes de santos para classes
consideradas inferiores) e casamentos, entretanto o seu publico era misto, composto por
homens e mulheres. As Ghawaze ndo eram bem conceituadas pela sociedade em geral. “Em
esséncia, as Ghawaze eram percebidas como uma classe de artistas do sexo feminino inferior

as Awalim, elas eram as Awalim das massas” (WARD, 2018, p. 48, traducdo nossa).

Ghaziyah é o singular e Ghawaze é o plural e significa invasora. A Ghaziyah
é a forma feminina do substantivo masculino Ghazi, na historicidade
islamica essa palavra significa a pessoa que esta a frente da conquista, que
invade e conquista em nome do Isla. Esse substantivo Ghazi se tornou
popular na época dos Otomanos. A origem da razdo de chamar Ghawaze ¢
incerta. O termo Ghawaze se solidificou e apareceu de fato na parte final do
império Otomano no Egito, porém a dancarina que tinha esse papel na
sociedade muito provavelmente existiu antes da préopria terminologia
(informagéo verbal)®®.

Assim como diversos assuntos relacionados ao Egito, onde ndo ha uma verdade
absoluta, o termo Ghawaze é motivo de muitas discussdes e teorias sobre o seu significado.
Alguns autores o consideram um termo genérico utilizado para as bailarinas de rua, mas sem
um significado especifico, enquanto outros corroboram com a defini¢do de “invasoras”
mencionada acima, como € o caso das autoras e bailarinas Luciana Midlej e Melinda James,
mas apontam para a controvérsia de poder ser “invasores do coracdo” (MIDLEJ; JAMES,
2017, p. 27) . De qualquer maneira, esse termo ficou estabilizado, sendo utilizado para
descrever as bailarinas/dancarinas publicas, que trabalhavam se apresentando nas ruas do

Egito.

15 Fala realizada pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward enquanto ministrava a aula online
“Dancers of the Nile: documenting the Ghawazi of Upper & Lower Egypt” através do Google meet em
22/11/2020.
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Também ndo h& consenso quanto a ascendéncia das Ghawaze, alguns autores como
Edward Lane defendem uma ascendéncia cigana, enquanto outros afirmam ndo existir
comprovacao de outra etnia que ndo a egipcia (NIEUWKERK, 1995 apud SALGUEIRO,
2012, p. 31). De acordo com Nieuwkerk, “em 1817 o numero de Ghawaze existente no Egito
foi estimado de seis a oito mil” (NIEUWKERK, 1995, posicdo 491, traducéo nossa).

A danca Ghawaze hoje é uma fonte de estudo muito forte para as praticantes e
pesquisadoras da danca do ventre, ja é bastante presente em apresentacdes de festivais, em
concursos, em estudos de folclore e em aulas onde se percebe a tradicdo associada a base da
danca.

Os figurinos das Ghawaze e Awalim inicialmente eram muito parecidos, o que as
diferenciavam uma da outra, era apenas a clientela/publico e o local de apresentacao.

Os figurinos apresentados na imagem abaixo (figura 18), eram roupas usadas no
cotidiano das mulheres da alta classe e eram essas as roupas que as artistas usavam para se
apresentar, numa tentativa de ficar o mais préximo possivel da imagem das mulheres mais

respeitadas.

Figura 18 — Pintura de Luigi Mayer e detalhe da Pintura de David Roberts

16 |magem cedida pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward e disponibilizada no material da aula
online “Dancers of the Nile: documenting the Ghawazi of Upper & Lower Egypt” ministrada através do Google
Meet em 22/11/2020.



64

Sobre os figurinos, descrevem os autores:

Em esséncia, o traje das dancarinas era simplesmente uma variagdo mais
vistosa e ligeiramente mais reveladora das roupas femininas comuns [...] O
conjunto bésico incluia um longo chemise, um tipo de manto conhecido
como yelek (ou as vezes uma versdo mais curta dessa pega, conhecida como
antari), um par de calgas blousy chamado shintiyan, um xale amarrado
vagamente ao redor dos quadris, e chinelos com dedos pontiagudos (LANE,
1860 apud WARD, 2018, p. 138, traducéo nossa).

Embora, nesse periodo, a maioria das Awalim e Ghawaze usassem essencialmente as
mesmas roupas que as mulheres de classe média e alta, nas décadas seguintes, elementos
surgiram em seus figurinos e assim comecaram a diferencia-los dos trajes cotidianos (WARD,
2018, traducgéo nossa). Esses elementos fazem parte da construgdo e evolugdo do figurino de
danca usado por artistas, vamos percebe-se nos itens e periodos seguintes.

“Para muitos egipcios, nenhuma celebracdo seria completa sem o canto e a danga que
essas mulheres proporcionavam” (WARD, 2018, p. 47, traducao nossa). Apesar disso e de sua
popularidade, essas bailarinas/dangarinas enfrentaram muitos desafios e preconceitos.
Percebe-se nas Ghawaze e nas Awalim fortes resisténcias. Elas mantiveram a danga como
oficio, apesar das inumeras dificuldades, principalmente os acontecimentos do periodo a

sequir.

2.3.2 — Inicio do Governo de Muhammad Ali

Muhammad Ali ficou conhecido como sendo o governante que fundou o Egito
moderno. Ele era, no inicio, um representante do Império Otomano no Egito e, governava em
nome do Império Otomano, com ideais pretenciosos de fazer do Egito uma grande poténcia.
O reinado de Muhammad Ali e seus sucessores fez com que o Egito se tornasse independente
em Varios aspectos. A consolidacdo do poder de Muhammad Ali, por volta de 1830, envolveu
especialmente uma cria¢do de uma burocracia estatal, a criacdo de forcas armadas modernas e

muitas reformas econdmicas e sociais.
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No contexto em que o pais se encontrava naquele periodo, houve entdo uma
preocupacdo popular crescente sobre uma atitude do governo em relagdo as mulheres
publicas, o que incluia as Ghawaze, as Awalim e as prostitutas (na época a prostituicao era
comum e legalizada). De fato, elas incomodavam parte da populacdo, “de modo que foram

acusadas de serem fonte de doencas” (NIEUWKERK, 1995, posi¢éo 690, tradugdo nossa).

Existiam algumas razfes para a existéncia dessa preocupagdo da populagdo
em relacdo as mulheres publicas. A primeira seria um grupo de egipcios
mais religiosos que tinham preocupacdo com a arrecadacdo de impostos
dessas ocupacBes que eram consideradas moralmente repreensivas. [...]
Havia ainda a questdo que as Ghawaze e as prostitutas ofereciam seus
servigos aos estrangeiros. A arrecadacdo desses impostos era bem lucrativa,
Muhammad Ali relutou, mas entendeu que precisava reprimir a crescente
inquietacdo popular (informagcéo verbal)Y’.

Sobre a cobranca de impostos e a regulacdo fiscal dos artistas publicos, afirma a

autora:

Todos eles tinham bases fracas de poder interno e, consequentemente,
tinham que depender de sua propria milicia. Para financiar seus exércitos,
eles cobravam impostos pesados. O aumento do imposto exigido pelas
faccOes mamelucas em conflito, causou um declinio acentuado nas
condigdes de vida econémica e social e resultou em uma série de revoltas
urbanas” (NIEUWKERK, 1995, posic¢do 677, traducdo nossa).

Além das questbes fiscais, a autora afirma ainda que “o excessivo interesse europeu
por dancarinas mulheres, e o fato de os europeus monopolizarem 0s servicos das dangarinas,
intensificaram a insatisfacdo e causaram um protesto egipcio geral” (NIEUWKERK, 1995,
posicao 730, traducdo nossa).

Assim, uma combinacdo de fatores internos e externos, levaram as mulheres Ghawaze,
Awalim e as prostitutas a serem banidas. Segundo o autor britanico Edward Lane, que viveu

no Egito nesse periodo, “Em Junho de 1834 Muhammad emitiu um edital proibindo

17 Fala realizada pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward enquanto ministrava a aula online
“Dancers of the Nile: documenting the Ghawazi of Upper & Lower Egypt” através do Google meet em
22/11/2020.
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dancarinas publicas e prostitutas de trabalhar” (LANE apud NIEUWKERK, 1995, posicao
737, traducdo nossa), dessa maneira, foi proibido definitivamente as performances publicas e
a prostituicdo no Cairo e na Alexandria. As mulheres que mantivessem suas atividades nas
ruas receberiam cinquenta chicotadas, para réu primario, e pelo menos um ano de trabalhos
forcados para réus reincidentes (LANE apud WARD, 2018, p. 53, traducdo nossa).

Apo6s o banimento, alguns grupos se deslocaram para o Alto Egito e outros para
algumas regides do Baixo Egito.

Muitas Awalim e Ghawaze quando eram encontradas infringindo a lei eram deportadas
e mandadas para o Alto Egito. Apesar disso, algumas Awalim conseguiram continuar
trabalhando no Cairo e Alexandria, devido ao seu prestigio e a ndo exposi¢cdo nas ruas
(WARD, 2018, p. 53, traducao nossa).

A partir dai comeca um novo momento na historia das bailarinas/dancarinas egipcias,

pois esse banimento influenciou muito na jornada dessas artistas.

2.3.3 - Ghawaze do Baixo Egito, Ghawaze do Alto Egito e Khawals

O banimento dessas bailarinas/dangarinas dos centros urbanos, por Muhammad Ali,
ocasionou uma fuga da repressdo que dividiu as Ghawaze em duas regides diferentes (Alto
Egito e Baixo Egito). A partir dessa divisdo, a danca Ghawaze passa a sofrer diferentes
influéncias culturais o que as tornam um pouco distintas.

As Ghawaze do Baixo Egito eram mais caracterizadas pela forte leitura percussiva,
dando ao tronco muito mais importancia que os peés, esses utilizados bem marcados no chéo.
Elas utilizavam os quadris bastante soltos, fazendo muitos encaixes e contracfes pélvicas,
com joelhos flexionados, as pernas mais separadas e geralmente utilizavam o snuj*® (sagat).
As Ghawaze do Baixo Egito eram bem ousadas.

Existia uma tradicdo muito forte de realizar acrobacias na hora da danca das Ghawaze
do Baixo Egito, como equilibrar diversos objetos, inclusive uma cadeira nos dentes

(MAHAILA, 2016). Algumas Ghawaze “utilizavam-se de acessorios para diversificar sua

18 Sagat ou “snuj (plural; sanj no singular). Jogo de quatro pequenos cimbalos metalicos, dois para cada méo,
presos com elastico ao polegar e ao dedo médio” (DIB, 2020, p. 204).
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performance, como espadas, lengos, bastbes ou equilibravam vasos e velas acesas na cabeca”
(SALGUEIRO, 2012, p. 33).

As Ghawaze do Alto Egito (regido Sul) ficaram mais localizadas em cidades como
Luxor, Qena, Aswan e Esna. Elas possuiam uma estética e um estilo claramente percussivo,
expresso através de passos bem pesados, firmando a danca no ritmo da mdsica, onde o tronco
e 0s pés sdo igualmente importantes. Tiveram muita influéncia do povo Said, de onde
trouxeram a danca com bastdo masculina, inspirada no Tahtib (arte marcial realizada com
bastdo tipica do Alto Egito), para o repertdrio de suas performances. Os musicos utilizavam
instrumentos mais tradicionais como a tabla baladi (zabumba), o rebab (lembra a rabeca ou
violino, porém com uma Unica corda) e 0 mizmar (flauta pequena de som agudo).

As representantes da danca Ghawaze no Egito mais significativas ficaram conhecidas
como Banat Maazin (meninas Maazin — Figura 19). Assim, é imprescindivel mencionar as

meninas Maazin, por tamanha representatividade que elas alcangcaram em todo o Egito.

Figura 19 - Trupe Banat Maazin
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O grupo Maazin era formado inicialmente por cinco irmds e era produzido por seu pai
(Youssef Maazin), todos mugulmanos. As irméds mais novas aprenderam a dancar com a irma
mais velha (Su”ad Maazin), que ja havia aprendido com as tias. Um conhecimento genuino

compartilhado dentro da familia! Elas cantavam, dancavam e participavam de filmes. Das

19 Disponivel em: https://www.banatmazin.com/ Acesso em 21/09/2022.
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cinco irmés, apenas trés delas alcancaram a fama com o trio Maazin, personalidades
essenciais para a composi¢do do que é a danca egipcia hoje.

Atualmente a Banat Maazin ndo atua mais como grupo, existe apenas uma Ghazia
resistente e sobrevivente dessa familia de artistas, a Khairiyya Maazin. Ela se considera a

ultima Ghazia do Egito. Segue um relato muito especial sobre ela:

Uma senhora vilva vive em Luxor, é uma sobrevivente, nos recebe arrumada
como uma tipica Ghazia. Enérgica, porém doce e generosa, percebe-se
claramente que o tempo e as dificuldades da vida nédo tiraram sua dogura,
técnica, charme e feminilidade. Sempre nos d& muitas horas de aula, € nos
intervalos, nos presenteia com suas historias incriveis. Historias de
florescimento e queda da danga arabe nas ruas do Egito, histdrias de
liberdade e de repressdo, histdrias da sua vida. Uma Ghazia que sobreviveu
ao tempo e as tentativas de extincdo da arte; porém, mantém esta arte
pulsante dentro de si...Elas ainda existem! Embora escondidas! Muitas
jamais assumirdo ter sido uma Ghazia, mas guardam silenciosamente uma
historia de arte, guerra, vida e sobrevivéncia. A Gltima Ghazia. Seu nome é
Khairiyya Maazin (MIDLEJ, JAMES, 2017, p. 30).

Durante nossa temporada no Egito para realizacdo da pesquisa de campo, foi possivel
um encontro com a Khairiiyya Maazin. A professora de danca do ventre e folclore arabe do
Rio de Janeiro Luciana Midlej, juntamente com nosso intérprete Halawa Said, contribuiram
para este acontecimento, conseguindo contatar e agendar esse encontro memoravel e muito
especial na residéncia dela (figura 20). A Khairiyya € um icone, um simbolo muito importante
para a cultura egipcia até hoje. Ela se comunica apenas em arabe, mas através do nosso
intérprete, que fala muito bem portugués e inglés, conseguiu-se conversar com tranquilidade,
aproveitando cada emocgdo que 0 momento nos proporcionava. Neste encontro, pode-se
constatar, empiricamente, que ela continua a receber com muito carinho quem a visita, quem
busca estudar e aprender com ela, o que torna um encontro como esse, um momento muito
significativo. Ela ama contar as historias que viveu, se diverte relatando suas lembrancas e se
emociona ao falar sobre a importancia da danca para a familia, de como a danca passou de
geracdao para geracao e sobre a importancia de quem se interessa em conhecer e escrever sobre
sua historia: “fico muito feliz quando recebo pessoas estudiosas como vocé, por que sei que a

danca e todo esforco que minha familia fez por ela ndo vai morrer comigo!”°

20 Fala realizada por Khairiyya Maazin quando a visitei em sua residéncia (em Luxor) em Julho de 2022
(Traducéo por Halawa Said)
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Figura 20 — E‘ncontro com Khairi

a Maazin, Luxor/Egito.
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Fonte: Aervo da autora, 2022.

Voltando para nossa analise historica desse periodo do banimento das mulheres

dancarinas, muitos homens dancarinos viram nesse momento a possibilidade de lucrar mais

com as apresentagOes de danca, assim como as Ghawaze faziam nas ruas do Cairo. Esses

artistas foram intitulados Khawals (Figura 21).

Figura 21- Khawal
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Fonte: The Bellydance historian, 2021.2

21 Disponivel em < https://www.instagram.com/thebellydancehistorian/ > Acesso em 24/07/2021.
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Mas havia homens bailarinos/dancarinos no Egito naquele periodo? Sim! Autores
como Anthony Shay (2005) afirmam que essa visdo de que a danga egipcia, principalmente
naquela época (século XIX), era exercida profissionalmente apenas por mulheres, e que € uma
danca exclusivamente feminina, surgiu como resultado do dominio colonial e reverbera até a
atualidade. E verdade que o nimero de bailarinas era muito superior ao de bailarinos, e por
isso 0 banimento deu maior visibilidade para esses artistas. Mas, apesar da popularidade, o
trabalho dos Khawals enfrentava preconceitos e reprovacOes, principal motivo do seu
desaparecimento.

“Importa ressaltar que, por mais semelhantes que fossem as formas coreogréaficas e
artisticas das dancas das ghawazi e dos khawal, ndo se tratava de uma imitagcdo ocasionada
pelo banimento das artistas do Cairo e, mais importante, que eles ndo as substituiam”
(SALGUEIRO, 2012, p. 39). Anthony Shay reforca: “Como alguns shows consistiam em
teatralizagdes de poemas ou incluiam uma interpretacdo cémica da letra da musica, as vezes o
khawal parodiava a mulher, sendo, portanto, apenas uma representacdo e ndo uma imitacao
(SHAY, 2005:69-70 apud SALGUEIRO, 2012, p. 39).

“A prostituicdo também acontecia entre os khawal ainda que nem todos se orientassem
sexualmente como homossexuais. A troca do sexo por dinheiro era, para muitos — e como no
universo das mulheres — um meio para tentar conseguir melhores condi¢des de vida”
(SALGUEIRO, 2012, p. 39).

Naiara Assuncdo autora da dissertacdo “Entre Ghawazee, Awalim e Khawals:
Viajantes inglesas da Era Vitoriana e a “Danga do Ventre” argumenta: “em se tratando da
danca que era desempenhada no Egito, a pratica masculina foi sensivelmente apagada e
silenciada em detrimento das representacGes das dancas femininas, sobretudo pelo olhar
ocidental, patriarcal, imperial, heteronormativo masculino” (ASSUNCAO, 2018, p. 118).

A arte dos Khawals desapareceu naquele mesmo periodo, mas a danca na vida dos
homens egipcios permanece muito viva! Quem visita o Egito logo percebe que ndo € dificil
encontrar homens dancando nas ruas, em festas, com amigos, bem mais comum para um
estrangeiro encontrar um homem dangando espontaneamente do que uma mulher, inclusive.
No caso das apresentacOes artisticas de danga, elas acontecem mas, a grande maioria dos

artistas continua sendo mulheres.
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2.3.4 — Periodo de 1830 até 1890

As acdes de Muhammad Ali naquela época, impactaram profundamente a vida das
Awalim e das Ghawaze, pois 0s centros urbanos do Egito, de onde elas haviam sido expulsas,
eram a fonte primaria de renda dessas mulheres. A partir de entdo, a mistura entre essas duas
profissionais e seus locais de trabalho comeca a ficar mais intensa.

Entretanto, a diferenciacdo entre Awalim e Ghawaze dentro da cultura egipcia ndo é
tdo clara quanto parece. Isso acontece porque existe uma versatilidade dentro da propria
cultura. Poderia acontecer das Awalim fazerem apresentacdes em locais onde, supostamente,

teriam apenas Ghawaze, e vice-versa.

Fora dos centros urbanos, a fonte de renda delas diminuiu drasticamente, o
que aumentou a concorréncia. Além disso, cresceu o risco consideravel com
relacdo a seguranca dessas mulheres junto com a incerteza de conseguir
trabalho. Elas tornaram-se mais vulneraveis a extorsdo de cafetdes, de
agiotas e até mesmo de protetores, 0 que impulsionou algumas delas a irem
para a prostitui¢do por se sentirem mais seguras (informagéo verbal).??

Sobre a suspensdo do banimento, a autora Karin Nieuwkerk acredita que a proibicéo
foi aparentemente suspensa entre 1849 e 1854, provavelmente devido aos impostos rentaveis
que as artistas mulheres pagavam (NIEUWKERK, 1995). Elas voltaram a se apresentar e a
cobranca de impostos voltou a ser praticada, mas € importante perceber que a regulamentacéo
e o0 controle em cima das Ghawaze e Awalim se manteve. Pode-se considerar que, por conta
desse momento, o significado dos termos Ghawaze e Awalim comegou a mudar aos olhos do
publico (WARD, 2018, tradugdo nossa).

Por volta do final do século XIX a terminologia Awalim passou a designar cantoras e
bailarinas/dancarinas que se apresentavam para a classe média e baixa do Cairo e Alexandria
e 0 termo Ghawaze passou a identificar cantoras e bailarinas/dancarinas que trabalhavam nos

vilarejos rurais e nos “mawalid”. E importante perceber que a partir de entdo, a distin¢ao entre

22 Fala realizada pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward enquanto ministrava a aula online
“Dancers of the Nile: documenting the Ghawazi of Upper & Lower Egypt” através do Google meet em
22/11/2020.
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Awalim e Ghawaze passa a ser uma distincdo de &rea geogréfica de atuacdo: entre o espacgo
que € urbano e o espago que é rural, deixando para trds a distincdo de classes sociais. Na

fotografia abaixo (figura 22), observa-se o figurino das bailarinas por volta de 1860:

Figura 22- Bailarina/dancarina de 1860

7Fonte: Heathe7r D. Ward, 2021.%

Na imagem acima (figura 23) pode-se observar que o figurino da bailarina da década
de 1860 possui a vestimenta similar a do periodo anterior, mas ja acrescida de mudangas
como o cinto de fitas na cintura, por exemplo. O cinto de fitas foi o primeiro acessorio que
identificou um figurino especifico de danca.

Ha de se considerar que,

Existem registros de apresentacGes publicas de dangas até 1870. Nessa
época, pode-se encontrar apresentagdes de danca em eventos privados para
classes sociais abastadas. Em poucos lugares haveriam apresentagdes
publicas. E o registro, por exemplo, de um café “Chantant” (café com
apresentacGes artisticas proximo aos jardins Azbakiyah) (informacdo
verbal)?,

23 Imagem cedida pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward e disponibilizada no material da aula
online “The Awalim of Egypt: tracing their history from the Ottoman era to the presente day” ministrada através
do Google Meet em 24/01/2021.

24 Fala realizada pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward enquanto ministrava a aula online
“Dancers of the Nile: documenting the Ghawazi of Upper & Lower Egypt” através do Google Meet em
22/11/2020.
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O préximo item segue com a continuagdo e 0 acompanhamento de como seguiu-se

desenvolvendo essas apresentaces e a vida dessas bailarinas no Baixo Egito.

2.3.5 — Virada do século XIX para o século XX

O Egito no final do século XIX e inicio do século XX experimentou um crescimento
sem precedentes na literatura, musica, teatro, danca, bem como o nascimento do cinema
egipcio (WARD, 2018, traducdo nossa).

Antes desse periodo, as Awalim e as Ghawaze eram contratadas apenas se houvesse
uma ocasido especifica, como um casamento por exemplo. Apds esse periodo,
bailarinas/dancarinas eram contratadas para se apresentar em locais préprios para exibi¢do de
masica, danca e teatro. Além disso, o publico era composto inteiramente por clientes pagantes
que compareciam com a intencdo de ver o show (WARD, 2018, traducdo nossa). Karin
Nieuwkerk complementa: “Durante as ultimas décadas do século XIX e inicio do século XX,
0 controle sobre o entretenimento aumentou — pela regularizagcdo, ndo pela repressédo”
(NIEUWKERK, 1995, posic¢éo 853, tradugédo nossa).

Por volta da década de 1890, casas de espetaculos haviam surgido como novos

espacos importantes para a atuacdo de artistas com objetivos de entretenimento.

Para entretenimento, sem ocasifes especiais, como 0 antigo canto e danca
nas ruas e mercados, uma nova oportunidade foi criada [...] Artistas
mulheres que anteriormente haviam cantado e dangado nas ruas ou em frente
a cafeterias estavam agora escondidas dentro de saldes de musica [...] 0s
locais onde o entretenimento era permitido eram, portanto, cada vez mais
institucionalizados e regularizados (NIEUWKERK, 1995, posi¢do 870,
traducdo nossa).

Nesse cenario, inicia-se uma nova fase para a danca e para as bailarinas/dancarinas,
gerando novas oportunidades e, naturalmente, diversas mudancas. Sobre esse periodo, afirma

a autora:
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Os salGes de entretenimento do Cairo e Alexandria permitiram e
alimentaram as mudangas draméticas que estavam ocorrendo nas artes e no
entretenimento  egipcio. Esses locais representavam uma ruptura
fundamental nos modos tradicionais egipcios de entretenimentol...] esses
estabelecimentos desconectaram o entretenimento de seus contextos sociais
tradicionais. Neste novo cenario de performance formalizado, artistas e
artistas egipcios criaram inovagGes em mdsica, danca, comédia, drama e
muito mais, absorvendo e adaptando ideias e tecnologias estrangeiras. E
importante ressaltar que esses desenvolvimentos ocorreram em um clima de
crescente sentimento nacionalista, & medida que os egipcios lutavam para
definir e afirmar sua identidade cultural e nacional na sombra onipresente da
ocupagdo britanica (WARD, 2018, p. 25, traducéo nossa).

Por meio da arte, os egipcios puderam expressar 0 nacionalismo e a indignacéo pela
ocupacdo britanica. Apesar de todas as tentativas de repressdo, 0s egipcios ndo pararam de
criar, de inovar e de ressignificar suas vivéncias através da arte. Eles reuniram muitos artistas
e egipcios de todas as classes sociais, apoiando e popularizando a arte e o crescente senso de
unidade nacional e orgulho entre eles.

O surgimento dos cafés e casas de espetaculo no Egito nessa época, mudaram a vida
das profissionais de danca. As Awalim, principalmente, abracaram esse novo modelo de
performance, entretanto, poucas Ghawaze aderiram a esse movimento, a maioria delas optou
por continuar a trabalhar com a danca da forma tradicional, apenas apresentando-se em
celebrac6es, mantendo-se também organizadas em grupos familiares.

As Awalim, se fixaram no Cairo (especialmente em volta da Rua Muhammad Ali) e
algumas em Alexandria. Elas se organizaram para realizar apresentagdes montando trupes
profissionais para participar dos circuitos das casas de espetaculos.

Poucas vezes, as Ghawaze participaram do circuito das casas de espetaculos, e isso
ocorreu apenas nas primeiras décadas do século XX. Esse fato foi constatado também devido
a dificuldade de acesso e da distancia geogréfica, ja que algumas permaneciam residindo em
locais mais distantes dos centros urbanos.

As Awalim dancavam com acompanhamento de mdsicos, de uma banda urbana
(takht), com instrumentos mais modernos. Esse grupo de musicos sofreu grande mudanca no
contexto das casas de espetaculos especialmente com a introducdo gradual da instrumentacao
ocidental. As Awalim trabalhavam pertencendo a trupes de danga que eram organizadas por

uma uma ustah (Awalim organizadora mais experiente).
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As bailarinas que passaram a trabalhar nessas casas de espetaculos, comecaram a ser
chamadas de “Ragisah” (no plural “Ragisat”). Essa terminologia significa “dancarina”. Sobre

essa terminologia afirma a autora:

Ragisah é um termo geral para uma dancarina, independentemente do estilo
de danca que ela executa. Este termo foi usado para qualquer dancarina que
se apresentasse em uma das salas de entretenimento do final do século XIX e
inicio do século XX no Egito (WARD, 2018, p. 66, traducdo nossa).

Ao longo do século XX algumas Awalim adotaram o “badlah” (o famoso figurino de
danca do ventre que consiste em trés pegas: “top”, cinto e saia com abdome descoberto). Esse
figurino surgiu dentro do contexto das casas de espetaculos, a partir do figurino tradicional
que elas usavam anteriormente (Otomano).

Ja as Ghawaze, ndo absorveram tantas mudancas, elas continuaram a dancar
acompanhadas de musicos com caracteristicas mais tradicionais, com instrumentos tipicos,
mantendo o figurino de estilo Otomano (colete, blusa por dentro, saia e cinto de fitas),
algumas vezes, também usavam galabias (vestidos folgados tipicos do Egito). Esse tipo de
figurino (estilo Otomano) foi usado até metade do século XX, ja as galabias sao utilizadas até
hoje.

Assim, dois circuitos de entretenimentos diferentes se desenvolveram no decorrer
desse seculo. O primeiro, nas boates, teatros e cafés, com apresentacfes mais elaboradas,
voltadas para o espetaculo e o segundo circuito, se desenvolveu com as apresentacdes
tradicionais que continuaram acontecendo em casamentos e ocasides festivas (NIEUWKERK,
1995, tradugéo nossa).

A foto da esquerda (figura 23) apresenta uma imagem das bailarinas/dancarinas
Awalim com os musicos na Casa de Espetaculos “El Dourado” no Cairo. Foi nesse periodo,
“pa virada do século, que a danca local, pela primeira vez, foi chamada de bellydance (danca
do ventre)” (NIEUWKERK, 1995, posicdo 874, traducdo nossa). Na foto da direita (figura
24), ja se percebe as Ghawaze com um grupo mais rastico e com instrumentos musicais mais

tradicionais.



76

Figura 23 — Musicos com as Awalim e Musicos com as Ghawaze

Cairo, Ancien Eldorado, Dancing Girls, Lichtensteérn'and Harari Nr. 812
(postcard, postmarked 1905)

Fonte: Compilacéo de Heather D. Ward, 2020.%

A imagem abaixo (figura 24) é uma foto de 1910 que demonstra uma grande mudanca
no figurino da dancarina. Pode-se perceber que a parte superior tem elementos mais
tradicionais como um top, uma blusa usada por baixo, mas, na parte inferior percebe-se a saia,
as meias e 0s sapatos que sao mais ocidentais. Vé-se também o cinto de fitas, que ja havia
aparecido antes e persistiu na nova concep¢ado de figurino. Aos olhos do publico esse figurino

ja era distinguido como tipico de dancarina daquela época.

Figura 24 — Bailarina/dangarina em 1910

%5 Imagem cedida pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward e disponibilizada no material da aula
online “Dancers of the Nile: documenting the Ghawazi of Upper & Lower Egypt” ministrada através do Google
Meet em 22/11/2020.

% |magem cedida pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward e disponibilizada no material da aula
online “The Awalim of Egypt: tracing their history from the Ottoman era to the presente day” ministrada através
do Google Meet em 24/01/2021.



77

A partir desse periodo a danca egipcia de entretenimento/espetaculo (Egyptian concert
dance), oficializada como Rags Shagi, comega a receber influéncias ocidentais, passando a
consumir e produzir uma arte hibrida. Apesar disso, € muito importante destacar o que a

autora enfatiza:

As artes e 0 entretenimento gerados nos palcos das salas de entretenimento
do Egito permaneceriam firmemente enraizados na estética, interesses e
valores egipcios tradicionais, e seriam abracados pelos egipcios como
expressdes culturais autenticamente egipcias, apesar da sua natureza hibrida
(WARD, 2018, p. 25, traducéo nossa).

Alguns estudiosos afirmam que a Rags Sharqi foi criada pelos egipcios com o objetivo
de incentivar o consumo do mercado ocidental. Em contrapartida, autores e pesquisadores

como Heather D. Ward refletem da seguinte forma:

O fato é que essa autenticidade cultural da danga aos olhos dos prdprios
egipcios enfraquece a afirmacdo de que a danca foi criada para o consumo
do mercado ocidental. Os egipcios ndo copiaram meramente esses modelos
europeus de danga, 0s egipcios abracavam as inovagdes estrangeiras se elas
estivessem ou pudessem ser adaptadas aos seus interesses locais [...] ha
evidéncias que mostram anuncios de apresentagdes escritos em arabe e ndo
em outra lingua para estrangeiros, isso mostra que esse show também era
voltado para a populacéo local. E o conteido do anlncio também mostrava
isso (informacdo verbal)?’.

Independente da intencdo, o fato é que essa danca tem raizes na ancestralidade da
cultura egipcia, apesar de todas as influéncias e transformacfes. Da década de 1890 até a
década de 1920, a medida que a Rags Sharqi evoluiu para sua reconhecivel danca atual, a
técnica da danca, a estética e até mesmo o figurino, continuaram a exibir ligacfes claras com
os estilos tradicionais de danca das Awalim e Ghawaze (WARD, 2018, traducéo nossa).

Foi nesse contexto que parte da danca tradicional egipcia se fragmentou,
transformando-se na Raqgs Shargi/danga do ventre que atualmente se conhece; enquanto
outras dancas, seguem pertencendo a vida dos egipcios, sem perder a sua esséncia. O subitem

a seguir traz um melhor entendimento para esse contexto.

27 Fala realizada pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward enquanto ministrava a aula online “The
Rags Shargi Revolution: Exploring Egyptian Bellydance at the Dawn of the 20% century” através do Google meet
em 25/10/2020.
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2.3.6 — O declinio das Awalim e das Ghawaze e o surgimento das Trupes

As Awalim prosperaram até a primeira metade do século XX, porém sua tradi¢ao caiu
em declinio na segunda metade deste século, ao ponto de desaparecerem no final dos anos 90.
Conforme j foi citado, ainda existem Ghawaze no Egito, mas, assim como aconteceu com as
Awalim, sua tradigdo também comecou a declinar no mesmo periodo.

Pode-se ligar o declinio das Awalim e das Ghawaze a toda mudanca econdmica,
politica e social que ocorreu no século XX no Egito, especialmente a revolucéo de 1952 que
foi muito importante para a sociedade e para a economia egipcia.

Depois da revolucdo, o governo egipcio tomou para si o papel de controlar,
regulamentar, organizar e definir o que deveria e poderia ser divulgado sobre a heranca
cultural egipcia. Essa medida envolveu a criacdo de instituicbes para propagar a visdo do
Estado sobre o que seria a verdadeira nacionalidade egipcia, e um exemplo disso foi a criacéo
de instituicdes como os palécios de cultura.

“Cada provincia, cada pais, tem um palécio de cultura e em cada palacio de cultura
existem companhias de folclore. Até os dias de hoje os palacios de cultura promovem
regionalmente as politicas culturais a nivel local” (informacéo verbal)?.

A criacdo dessas instituicbes contribuiu com a profissionalizacdo e a
institucionalizacdo das artes do entretenimento. Consequentemente, surgiu uma divisdo entre
a arte que era divulgada e sancionada pelo governo, mais valorizada e considerada elitizada, a
exemplo das famosas “Trupe Reda” e “Trupe Nacional”, e a arte mais popular e desvalorizada

das Ghawaze. Sobre a criacdo das trupes esclarece a autora

Em 1957, como uma reagdo a intrusdo colonialista no campo das artes, 0
governo egipcio criou o Centro de Artes Folcldricas e, com o objetivo de
redefinir a identidade nacional e fixar as imagens tradicionais do egipcio
“genuino”, financiou duas companhias de danca: a Firgat al Qawaiyya —
Companhia Nacional — e, em 1959, a Firgat Reda — Companhia Reda
(SALGUEIRO, 2012, p. 18).

28 Fala realizada pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward enquanto ministrava a aula online “The
nacional folkloric dance troupes of Egypt: exploring their history and impact” através do Google meet em
28/06/2021.
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N&o havia espaco para artistas de classes “consideradas” inferiores como as Ghawaze
e Awalim dentro dessa visdo estatal do patriménio nacional, imposta pelo governo e apoiada
pela elite urbana. Outras questdes também impactaram negativamente as Awalim e as
Ghawaze tais como, o declinio da economia do pais e o crescimento do conservadorismo
religioso, que aconteceu por volta de 1970.

O declinio dessa tradicdo também refletiu na Rua Muhammad Ali, no Cairo (rua
principal para esse tipo de oficio — “Muhammad Ali Street”). Por geragdes, essa rua foi ponto
de encontro para bailarinas/dancarinas e muasicos no Cairo. Os artistas foram deslocados para
essa rua de forma compulsoria, o que contribuiu para a estigmatizacdo da danca e do

entretenimento em geral.

Os grupos artisticos viviam na Rua Mohammed Ali, um espaco reestruturado
pelo quediva Ismael, que levava a praca Ezbekya. A Rua Mohammed Ali
tem uma importancia central na historia cultural egipcia; ali viviam os
artistas da cidade e abundavam lojas de instrumentos musicais
(SALGUEIRO, 2012, p. 44).

Segue abaixo fotografias (figuras 25 e 26) de como se encontra a Rua Mohammed Ali
na atualidade, obtidas na pesquisa de campo desta pesquisa. Percebe-se VArios
estabelecimentos comerciais, porém de variados tipos de comércio. O lugar onde nasceu 0
primeiro “Café” dessa Rua, hoje € uma loja de produtos eletrénicos. Ligada a arte e a historia
dessa Rua, existem apenas algumas lojas de instrumentos musicais. Apesar dos comerciantes
conhecerem a historia da Rua Mohamed Ali e conversarem facilmente sobre ela, € perceptivel

a necessidade do reconhecimento, do registro, da informacao, a emergéncia da memoria.

Figura 25 — Visdo externa da loja de instrumentos na Rua Mohamed Ali
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Figura 26 — Visdo interna de uma das lojas de instrumentos na Rua Mohamed Ali

o e

Fonte:Acervo da autora, 22.

A tradicdo das Ghawaze sobreviveu, entretanto, as Awalim ndo existem mais. Embora
exista tracos e resquicios deste estilo antigo nas performances de algumas
bailarinas/dancarinas e em representacBes folcloricas especificas. “A importancia das
Ghawaze para a dancga do ventre é significativa, pois muitos movimentos que sdo utilizados
nesse estilo atualmente sdo provenientes da danca executada por elas” (MAHAILA, 2016, p.
33).

Ao pronunciar a danga egipcia nesse periodo, é preciso destacar a relevancia da
criacdo das trupes ou companhias de dancas folcloricas egipcias, como a Companhia Reda ou
Trupe Reda, ja mencionada anteriormente.

A Furgat Reda ou Reda Troupe (Trupe Reda — Figura 27) foi uma Companhia de
danca folclorica egipcia fundada em 1959, dirigida e coreografada por Mahmoud Reda

(Figura 28), que também era bailarino da Companhia.

Figura 27 — True Reda

Fonte: Farida Fahmy, 2014.%°

29 Disponivel em < http://www.faridafahmy.com/gallery.html > Acesso em 24/07/2021.
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Figura 28 — Mahmoud Reda

Mahmoud Reda nasceu em 1930, no Cairo, em uma familia egipcia de classe média,
que praticava atletismo e tinha inclinagdes musicais. Esse ambiente foi fundamental para
fomentar suas tendéncias artisticas e seus atributos fisicos que contribuiram para seu trabalho
como bailarino (FAHMY, 2015, traducdo nossa).

A Trupe Reda foi concebida por Mahmoud Reda; Ele veio de uma familia de
classe média alta, do Cairo; Era um ginasta e participou das olimpiadas de
1952 representando o Egito; Foi em 1954 que ele se juntou a uma companhia
de danca Argentina e viajou pela Europa, durante a estadia em Paris, ele
frequentou aulas de ballet e de coreografias [...] Aos poucos ele foi
compondo a ideia de criar uma companhia de danca teatralizada para o
Egito, que era algo que j& havia acontecendo em outros paises mundo afora
(informacéo verbal)®!

30 Disponivel em: < http://www.faridafahmy.com/Milayah.html > Acesso em 03/10/2022.

31 Fala realizada pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward enquanto ministrava a aula online “The
nacional folkloric dance troupes of Egypt: exploring their history and impact” através do Google meet em
28/06/2021.
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Mahmoud Reda faleceu em Julho de 2020, mas deixou um legado histérico, digno do
reconhecimento alcancado no meio artistico. Gragas a Trupe Reda, bailarinas de danca do
ventre do mundo inteiro tiveram acesso facilitado ao folclore arabe, mesmo sendo a partir de
sua concepcao, ele despertou o interesse de muitos por essa cultura tdo rica. “Mahmoud Reda
foi o génio na traducdo do folclore egipcio para o restante do mundo”
(SABONGI;SABONGI, 2010).

“A Trupe Reda tinha a proposta de representar a nacdo egipcia, projetando sua
coletividade” (SALGUEIRO, 2012, p. 124). Segundo a autora,

A companhia teria incursionado pelo Egito com o intuito de registrar e
estudar dancas de diferentes comunidades e localidades. Posteriormente,
Reda coreografava, criava figurinos e desenhava o argumento dos shows,
com formagdes de palco e maltiplas vozes. As dangas adaptadas compunham
grandes espetaculos que renderam avaliacBes positivas em jornais cairotas
[...] Reda apresentava para o Egito e para 0 mundo um espectro da danga de
seu pais natal: teatralizacdes de tradicGes inventadas, mas realizadas em
figurinos riquissimos e na linguagem palatavel dos balés europeus e do
cinema de danca norte-americano[...] Assim, Reda inventou uma nova
danca, hibrida e atraente para a elite. Uma danca que parecia egipcia, mesmo
embalada por estruturas alheias ao egipcio retratado. Os ensaios consistiam
em exaustivas repeticdes de exercicios de balé classico europeu e estudos
das sequéncias e movimentos inspirados em elementos folcléricos. Essas
modalidades sdo estudadas, apresentadas e revisitadas atualmente pelas
praticantes da danca em todo o mundo (SALGUEIRO, 2012, p. 115).

Constituir a Trupe ndo foi tarefa facil para Reda, afinal trabalhar com a danca ndo era
considerado um trabalho digno no Egito. A bailarina principal da Trupe foi Farida Fahmy
(figura 29), que tinha uma privilegiada posi¢do social e transformou-se num simbolo da
Trupe, alcangando grande sucesso. Farida Fahmy foi a bailarina principal da Trupe por 25
anos, ela era um modelo para bailarinas/dancarinas e bailarinos/dancarinos recrutados, sua
graca e elegancia capturavam instantaneamente os cora¢des dos egipcios (FAHMY, 2015,

traducdo nossa).

A Dbailarina principal da companhia era Farida Fahmy (nascida Melda
Hassan), filha de mée briténica e educada sob institui¢cbes ocidentais (que
incluia treinamento em balé cléssico, repertério certamente ndo dominado
pela populacéo representada nas dancas folcléricas da firkat). Com o sucesso
da companhia, Farida, surpreendentemente, transformara-se na imagem ideal
da bint al balad — a “filha da terra” (SALGUEIRO, 2012, p. 115).
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Figura 29 — Farida Fahm

Fonte: Farida Fahmy, 2014.3?

Farida Fahmy € um icone nacional, uma mulher muito respeitada, que tornou-se
referéncia e fonte de estudos préaticos e tedricos em todo o mundo.

Reda construiu uma identidade propria em seus espetdculos, ele incluiu
deslocamentos, giros, trabalho diferenciado com os pés, entre outras especificidades, que sdo
estudadas e utilizadas até a atualidade. Sua caracteristica forte de representacdo ainda é
marcante, pois a companhia ainda existe e ainda realiza apresentacdes. As apresentacdes da
companhia continuam tendo roteiros com inicio, meio e fim, com interpretacdes e
caracterizagdes que muitos passaram a chamar de danca folclérica egipcia teatralizada, danca-

teatro egipcia ou danca egipcia teatral de grupo.

A al-Furgat al-Qawmiya lil-Funun al-sAa "abiya ou The National Troupe for Folk Arts
(Trupe Nacional), também ja mencionada aqui, foi criada pelo governo egipcio logo apds a
criacdo da Trupe Reda. Nesse caso, “o governo egipcio foi direto na fonte e contratou
coredgrafos russos da Companhia Moiseyev Dance Company, exatamente com o propdésito de

desenvolver as versdes teatrais das dancas folcléricas egipcias™ (informagéo verbal).

32 Disponivel em < http://www.faridafahmy.com/gallery.html > Acesso em 24/07/2021.

3 Fala realizada pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward enquanto ministrava a aula online “The
nacional folkloric dance troupes of Egypt: exploring their history and impact” através do Google meet em
28/06/2021.


http://www.faridafahmy.com/gallery.html

84

As dancas folcléricas/tradicionais egipcias estdo vinculadas a uma cultura ou a uma
tradicdo especifica. Elas se desenvolveram naturalmente dentro dessas culturas ou tradi¢Oes a
que elas estdo vinculadas, sendo executadas dentro de contextos sociais especificos.
Diferentemente das dancas folcléricas egipcias teatrais, que embora também estejam
vinculadas a uma cultura e tradicdo especifica, essas sdo apresentadas em contextos e locais
dedicados as artes do entretenimento, além de estarem inseridas dentro de um programa mais
amplo de divulgagdo do patrimonio nacional egipcio. Ambas precisam ser diferenciadas,

valorizadas e compreendidas. Para as pesquisadoras Midlej e James (2017, p. 15),

Dancas-Teatro ou teatralizacfes cénicas sdo dangcas que se inspiram em
caracteristicas populares ou folcldricas, mas sdo desenvolvidas em fungédo da
licenca poética de seu criador. Elas ndo precisam ser completamente fiéis
aos dados reais e podem ser construidas de forma atemporal, influenciadas
pela fantasia e criatividade[...] Por serem desenvolvidas com um grau de
subjetividade que a arte permite, é muito importante para o estudante de
folclore tentar isolar a identidade artistica do criador para separar a raiz
folclorica nativa e real.

Como em uma traducdo, elementos “auténticos” transformam-se (outros diriam que se
perdem) numa performance socialmente inserida a partir de uma realidade cultural antes
esquecida. A Trupe Reda “ndo se resume a simples transposi¢do de uma forma folclorica para
o0 entretenimento” (SALGUEIRO, 2012, p. 123). Em sua tese, a autora Roberta Salgueiro
(2012, p. 121) esclarece:

O trabalho da Firkat Reda buscava representar, através da danca, a nova
configuracdo social egipcia. Como se reapresentassem para 0s egipcios nao
apenas a danca de seu pais, mas um modelo de sociedade ideal, em que
tolerancia e orgulho constituissem valores baladi. Tal proposta ficou
evidente em meados dos anos 1960, quando a companhia de Mahmoud Reda
estendeu sua atuagao para 0s cinemas.

A historia do Egito esta muito ligada com a do cinema. N&o tem como falar de danca
egipcia sem mencionar o cinema egipcio, além de ter uma antiga e extensa tradi¢do, o cinema
egipcio foi reconhecido no mundo inteiro. Esses acontecimentos ocorreram bem na época da
Era de Ouro que sera descrita um pouco mais adiante, mas antes, é relevante conhecer um
pouquinho de algumas das dancas tradicionais, populares e folcloricas egipcias, tdo

significativas para esse povo, assim como para este trabalho.
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2.4 — Tradicionalidade e ancestralidade

Os egipcios tém uma relacdo muito antiga e especial com a musica e com a danga que
vai aléem do entretenimento. Dancas tradicionais egipcias, que ainda estdo vivas, demonstram
a danca como parte de um legado, de uma heranca cultural, passada de geracéo para geragéo,

uma verdadeira conexao ancestral.

No livro Grandmothers Secrets (Segredos das Avos), a autora Rosina-Fawzia Al Rawi
descreve diversas situacfes que vivenciou na infancia, com a familia dela no Oriente, nas
quais dancar fazia parte da vida da familia, tanto nos momentos festivos quanto nos
momentos ritualisticos. Aproveitava-se esses momentos para compartilhar relatos com os
mais jovens, o valor e a importéncia da repeticdo de costumes e crencas de seus ancestrais.
Dancar fortalecia os lagos entre os membros da comunidade, expressava alegria e prazer ou
vida louvada. Era também, por meio da danca que homens e mulheres tentavam compreender
0 mistério da vida, da natureza, do nascimento e da morte. A danca era mais do que uma
explosdo emocional passageira, além mesmo de uma oracdo expressiva, era a pratica magica
mais importante de todas e sempre ressaltada como a forma mais antiga e elementar da

expressao espiritual, era a magica do ritual dancado (RAWI, 2012, traducao nossa).

O autor egipcio Khaled Emam (2018, p. 68) testemunha em seu livro 0 que era
costume para ele ouvir dos membros mais antigos de sua familia: “na época dos antigos
egipcios havia rituais para a fertilidade, para a cheia do Rio Nilo, para a cura, tanto de
doencas fisicas como espirituais”. O autor descreve ainda que sempre havia danca e que teria

vivenciado alguns desses rituais descendentes do Egito Antigo:

Eu mesmo vivenciei muitas vezes os rituais. Fui escolhido a estudar um
ritual, o “Kabash”. Um dos primeiros rituais feitos na época dos antigos
egipcios, o ritual dos quatro elementos, um ritual de cura. Fiquei no templo
no Alto Egito estudando durante oito meses, e o pratico até hoje [...] O
tempo muda, as épocas mudam, mas os habitos, 0s costumes continuam
fazem parte de n6s (EMAN, 2019, p. 68).
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E de grande importancia reconhecer essas conexdes ancestrais, compreendendo as
raizes e valorizando o estudo das dangas através dos tempos. Por isso, a trajetoria e evolucéo

da danca agrega conhecimentos fundamentais para a humanidade.

Como afirma o antrop6logo Le Breton (2007, p. 26) “O corpo é similar a um campo de
forca em ressonancia com o0s processos de vida que o cercam”. Assim, 0 corpo carrega danca
em sua histdria, fazendo parte de um processo evolucionario e significativo, a cada tempo e a

sua maneira.

A danca sempre esteve presente como parte da histdria do corpo e da corporeidade do
povo egipcio, transformando vidas em diferentes épocas, contextos e em diferentes formatos.
Muitas vezes como simbolo de representatividade e resisténcia, como foi no passado, a danca
permanece viva, presente e importante, mesmo com todas as modificagdes que j& aconteceram

e seguem acontecendo.

A regido Delta do Nilo, é o local onde o Rio Nilo se abre e desagua no Mar
Mediterraneo. Apesar de encontrar-se ao Norte do Egito, é chamado de Baixo Egito devido ao

curso do Rio Nilo; assim como o Alto Egito encontra-se na Regido Sul (figura 30).

Figura 30 — Mapa do Baixo Egito e Alto Egito
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Fonte: MIDLEJ; JAMES, 2017, p.26.
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Na Regido Delta do Nilo, hd uma diversidade cultural encantadora, mas sempre com
semelhangas, principalmente em suas dancas. Nessa regido, que fica entre o Cairo e a
Alexandria, também vivem os Falahi, Fellahin ou Felahi (do campo, fazendeiros,
agricultores). O Rio Nilo é muito importante para o Pais todo desde o Antigo Egito, essa
regido € muito irrigada por ele, tornando-a mais fértil 0 que atrai a concentragdo de
agricultores. Pode-se contemplar a representacdo dos Felahi em diversas pinturas do artista
egipcio Houssien Bicar, como esta exposto em algumas de suas obras nas imagens seguintes
(figura 31 e 32).

Figura 31 — Felahl por Hou55|en Blcar (6leo sobre tela -
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Fonte: Hussien Blcar 2012.34
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F|ura 32— Felahl por Houssien Bm?oleo sobre tela

Fonte: Hussien Bicar, 2012.3

34 Disponivel em < http://hbicar.com > Acesso em 24/07/2021.
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Os Felahi séo percebidos em geral como simples, alegres, descontraidos, assim como
sua danca. Sobre a danca folclérica Felahi afirmam James e Midlej (2017, p. 44)

Toda danca Felahi retrata o trabalho diario dos agricultores, tais como coleta
de alimentos (em cestas) e coleta de 4gua (em jarros), o trabalho de arar a
terra, cuidar dos animais, etc. [...] Embora seja um povo muito fechado,
algumas dancas Felahi j& foram documentadas. Como exemplo, podemos
citar “Dancas das Flores”, “Tirando o leite da Vaca”, “Felahi da Abelha”,
“Danca do Feijao” e “Danca do Jarro”.

Esses camponeses egipcios dangam e cantam para comemorar seus dias festivos e suas
colheitas. Dancar na percepcdo dos Felahi € um costume tdo antigo e genuino quanto o
proprio plantio, onde a danca faz parte de sua vida cotidiana, sendo passada de geracao para

geracdo, de forma muito natural. Segue fotografia de uma danca Felahi (figura 33).

Figura 33 — Fotografia - Danca Felahi no palco — Cia Yahliw (RJ
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Fonte: Acervo da autora, 2019.

Desde muito tempo, alguns dos egipcios viram na danca uma forma de trabalho para
sobrevivéncia, outros viram uma forma de cura ou bem-estar, mas a grande maioria danga na
convivéncia com a familia, para celebrar e se divertir. Muitos permaneceram mantendo a
tradicdo de dancar dentro de suas casas, nas comemoracdes familiares, junto com as criancas,
gue convivem naturalmente com a danc¢a, dangando com suas avos, suas maes, seus irmaos,

tias, tios etc. Pode-se perceber isso na tradicional danca baladi®.

% Disponivel em < http://hbicar.com > Acesso em 24/07/2021.

% Danga tradicional egipcia, onde a palavra “baladi” significa minha terra.


http://hbicar.com/
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Sobre a danga baladi, Khaled Eman (2019) faz um relato testemunhal em seu livro:

Nasci e cresci em um ambiente onde conheci a danca dentro de casa antes de
conhecé-la nas maiores casas de shows. Lembro quando minha familia se
reunia, por gqualquer motivo, em aniversarios, noivados na familia ou até
vizinhos, sempre alguém trazia um derbacke®’ e comecava a dancal...] todos
batendo palmas, cantando, homens e mulheres, os homens levantavam e
dangavam também, acompanhando as damas. Dai nasceu a verdadeira danca
Baladi, praticamente dentro de nossas casas (EMAN, 2019, p. 42).

Salgueiro (2012, p. 57) também se refere a essas ocasides com a presenca da danca

popular/tradicional egipcia no seguinte relato:

No Egito, a forma comum de assimilacdo da danca popular — em geral o
primeiro contato da menina egipcia com a danga — é por partilha; toda a
familia danca em ocasifes sociais. Em casa, é natural que as mulheres
dancem informalmente umas com as outras — irmas, tias, primas, amigas,
vizinhas. Dancam também com as criangcas de ambos 0s sexos ou parentes
do sexo masculino.

A danca baladi, ou Rags baladi, como os egipcios costumam chamar, € uma danca
popular egipcia muito praticada até os dias de hoje. E a danca da vida deles! Sobre o povo

baladi, afirmam as autoras:

O termo baladi, em relacdo ao povo, refere-se as familias que vieram de
outra provincia para o Cairo, mas que continuam vivendo de acordo com
suas tradicdes, reproduzindo a forma de vida de “Ele baladi” (minha terra).
Ele esta relacionado aos hébitos cotidianos que manifestam a cultura viva em
seus costumes e é utilizado sempre que o povo egipcio se refere ao estilo
destas pessoas que representam a classe trabalhadora, como péo baladi,
ritmo baladi, vestido baladi, comida baladi, danca baladi etc (MIDLEJ;
JAMES, 2017, p. 49).

O “baladi invoca pertencimento, tradicionalidade, autenticidade, raiz. E um conceito
de pertenca territorial e ideoldgica” (SALGUEIRO, 2012, p. 49). A bint al balad (filha da
terra) ou ibn al balad (filho da terra), agregam valores genuinos e de uma riqueza cultural
imensuravel, através de construgfes sociais tradicionais e praticas cotidianas passadas de

geracéo para geracgéo.

37 Instrumento de percussao tipico do Egito
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Para alguns autores, a danca baladi nasceu no Cairo, a partir da migragédo dos
camponeses para a cidade, tornando-se uma danga um pouco mais urbanizada (MAHAILA,
2016). Logo, dentro dessa concepgéo, pode-se dizer que o baladi é uma sofisticacdo da danca
Felahi. Os tempos mudam, a musicalidade muda, mas a danc¢a baladi ndo mudou, continua
marcada por seu gingado, seu olhar e o seu estilo proprio de dancar (EMAN, 2019). Para

outros autores,

Raqgs baladi pode de fato ser uma forma de danca de uma antiguidade
consideravel, mas sua origem exata e historia ndo podem ser afirmadas com
certeza, uma vez que, como tantas outras dancas folcldricas, tem sido
transmitida por geracOes de pessoas comuns através da pratica e imitagcdo em
vez de documentagdo formal. (WARD, 2018, p. 8, tradugdo nossa).

A danca baladi € muito representada em shows e apresentacdes de danca, inclusive no
Brasil, onde ela possui uma legido de bailarinas praticantes e admiradoras desse estilo (figura
34). Muito provavelmente isso aconteca pela proximidade que a danca baladi tem com a

danca do ventre (rags sharq), de certa forma uma faz parte da outra.

Figura 34 — Fotografia - Danca baladi no palco— bailarina Thaynah Gracindo

Fonte: Thaynah Gracindo, 202238,

38 Fotografia de RS fotografia, cedida pela bailarina Thaynah Gracindo. Disponivel em
<https://www.instagram.com/thaygracindo/> Acesso em 01/11/2022.
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Em suma, para os egipcios, a Rags Baladi é considerada a forma mais tradicional,
cotidiana e informal da danca egipcia enquanto a Rags Sharq (danca do ventre ou bellydance)
é considerada a forma mais social e voltada para o entretenimento, para o espetaculo.

A partir da danca baladi, nasceu a danca shaabi (do povo). Uma dan¢a muito popular
gue é uma versdao moderna do estilo baladi. Ela surge dentro das comunidades, como uma
expressao da vida, do cotidiano das pessoas mais pobres, batalhadoras. O shaabi “surge das
cancdes de duplo sentido que comecaram a ser langadas, com sucesso, pelo cantor egipcio
Ahmad Adaweia, em 1971” (MAHAILA, 2016, p. 63).

Como o passar do tempo e a expansdo do shaabi, nasce 0 Maharaganat ou shaabi
maharaganat. “Este novo estilo sofreu influéncias do Hip Hop e do Rap, sdo ritmos
repetitivos, e tem letras animadas para dancar e se divertir’ (MIDLEJ;JAMES, 2017, p. 57).
As mdasicas do shaabi maharaganat é o shaabi com arranjos ainda mais modernos,
remixados, com muitos efeitos eletrbnicos e tecnoldgicos, tornando-se muito ouvido
principalmente por jovens egipcios. Essa “moderniza¢do” também repercute na danga,
tornando-a mais solta e descontraida. A partir desses estilos, os egipcios passaram a se
expressar mais livremente, seja com a mdsica ou com a danca, “eles se sentiam fortes para
expressar seus sentimentos e mostrar o que realmente queriam para melhorar suas vidas”
(MIDLEJ;JAMES, 2017, p. 57).

Ambos os estilos de shaabi sdo representados como dangas populares egipcias nos
palcos, nesse caso as bailarinas geralmente usam galabias com cores fortes e bastante brilho,
para dar um tom mais moderno ou utilizam ainda calga jeans e ténis para compor o figurino,

como pode-se ver nas imagens abaixo (figuras 35 e 36).
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Fonte: Acervo da autora, 2017. Fonte: AcerVo da autora, 2014.
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Uma danca folclorica egipcia que vem ganhando o coragdo dos brasileiros chama-se
danca Nubia. Essa danga é bem tradicional no Alto Egito (Regido Sul), mais especificamente
na Vila Nubia, que se localiza as margens do Rio Nilo, proximo & Aswan. No texto abaixo
pode-se conferir e conhecer um pouco da trajetoria dos Nubios, que se esforcam até a
atualidade para terem seus direitos reconhecidos, vivendo marginalizados e a sombra do
sofrimento causado pelo deslocamento de varias familias de territorios Nubios (cultivados por

Seus ancestrais), para a construcao da barragem de Aswan.

Os nubios residem na regido do Alto Nilo: embora as estimativas variem,
acredita-se que possa haver até 3 ou 4 milhdes de nubios no Egito. Quando o
Acordo de Condominio de 1899 fixou a fronteira entre o Egito e o Sudao, os
nibios da Baixa Nubia se viram sob o dominio egipcio direto e
politicamente separados de seus parentes do sul. Essa fronteira arbitraria
divide o grupo de lingua nobiin mais ou menos igualmente entre o Egito e 0
Suddo. Lacos estreitos de cultura, lingua e familia continuam a unir as
pessoas ao norte e ao sul da fronteira, e até a evacuacdo de 1964 que
acompanhou a construcdo da represa alta de Assud, houve visitas continuas
entre eles. A Nubia egipcia faz parte do governo de Aswan, que também
inclui uma &rea populosa cujos habitantes ndo sdo nubios [...] Embora o
Egito tenha permanecido como o poder mais forte durante a maior parte de
seu periodo dinastico, ele ndo destruiu seu vizinho do sul, a Nubia; nem a
NUbia, apesar de sua adocdo de deuses egipcios e idéias de realeza,
sucumbiu completamente aos modos de seu vizinho[...] Os nabios rurais
foram negligenciados e explorados durante grande parte do século XX. De
cerca de 1910 até sua destruicdo final na década de 1960, as aldeias da Nubia
egipcia foram habitadas principalmente por mulheres, criangas e idosos; a
maioria dos homens aptos foram forgados a migrar para encontrar trabalho.
A fim de aumentar a producdo agricola a jusante, suas terras foram
destruidas pela construcdo de sucessivas barragens em Aswan sem nenhum
esforco para obter seu consentimento. Durante um periodo de 70 anos, cerca
de 60 por cento do territorio egipcio da Nubia foi destruido ou tornado
improprio para habitacdo, e cerca de metade das pessoas sobreviventes de
lingua nubia foram obrigadas a encontrar novos lares. Algumas tentativas
foram feitas para compensar os nibios pela perda de suas fazendas e
tamareiras e criar novos meios de subsisténcia para eles, mas o
desenvolvimento ao sul de Aswan ndo conseguiu acompanhar o ritmo do
resto do pais. Por milhares de anos, 'nibio’ e 'escravo' eram virtualmente
sindnimos na mentalidade egipcia; embora esse preconceito tenha diminuido
na era moderna, 0s nubios ainda sdo amplamente excluidos da vida nacional
egipcia. Os nabios convocaram um 'Primeiro Congresso Nubio' em outubro
de 2002 e solicitaram ao governo uma maior compensacao por suas terras
perdidas [...] Os nabios continuam ressentidos com a perda de terras causada
pelos projetos de barragens e ainda ndo receberam uma compensacdo
adequada. Embora as represas tenham sido projetadas para atender as
ambicOes de desenvolvimento do Egito, os nubios reclamam que o governo
continua negligenciando suas necessidades. (MRG, s.d., traducéo nossa)
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Os Nubios sdo simbolo de resisténcia, de persisténcia, de luta politica, social e
cultural. E sdo também, sinbnimo de alegria. Apesar de ainda viverem em conflito e
marginalizados nos dias atuais, ndo € preciso muito esforco para perceber a alegria de viver
dos Nubios, ela estd presente nas cores da Vila, nas roupas e principalmente nos sorrisos. As
casas da Vila Nubia sdo coloridas por dentro e por fora, como vé-se nas fotografias abaixo
(figuras 37 e 38). Esse colorido dos Nubios e essa alegria, sdo a esséncia da danga Nubia
quando representada nos palcos. “A musica e a danca Nubia traduzem exatamente 0s tracos e
peculiaridades desse povo. Eles sdo extremamente alegres, bem-humorados, hospitaleiros e

brincalhdes, assim como suas manifestacdes artisticas” (MIDLEJ; JAMES, 2017, p. 77).

Figura 37 — Fotografias da Vila Nubia

o

G B S
Fonte: Compilagéo do acervo da autora, 2022.

Figura 38 — Fotografia em casa na Vila Nugia

Fonte: Acervo da autora, 2022.
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Outra danca folcldrica tipica da Regido Sul do Egito € o Said. A palavra Said significa
Alto Egito, ela também intitula essa danca que foi uma das primeiras dangas folcléricas
egipcias a se popularizar no Brasil. O said é descendente do Tahtib, uma luta marcial com
bastdo praticada até hoje na Regido, por isso tem uma esséncia masculina, mas é praticada
tanto por homens, quanto por mulheres. Nessa danca geralmente, mas ndo obrigatoriamente,

usa-se bastdo ou bengala. Sobre o said, afirma a autora

Nas tribos said, as mulheres eram proibidas de dangar profissionalmente,
entdo, para animar as festas e as celebragdes, eram contratadas bailarinas
Ghawaze. Durante seus shows, elas costumavam brincar com a plateia e
pegavam bastdes dos homens para fazer acrobacias e dancar sua versdo de
said. Hoje em dia, podemos dizer que a danca feminina evoluiu para uma
mistura de passos inspirados do Tahtib masculino e das Ghawaze do Alto
Egito ( MIDLEJ; JAMES, 2017, p. 71).

Assim como a danca, a musica € muito presente no cotidiano dos egipcios. A propria
etmologia da palavra musica revela sua intrinseca relacdo com a danca (SOUZA, 2017). Na
vida dos arabes essa relacdo é muito forte. Sobre a mdsica e a danca egipcia a autora afirma:
“constitui a perfeita concretizacdo dessa relagdo, pois, seu modo de compor baseia-se nos
varios aspectos que constituem a musica arabe: sons, ritmos, melodias, humores, estruturas,
dindmicas e tantos outros elementos que a compdem” (SOUZA, 2017, p. 18). A mdsica arabe,
em geral, é de uma rigueza incontestavel e segundo Marcia Dib (2020, p. 12) “A musica arabe
possui uma elaboragdo que se reflete em tratados e em um aprendizado rigoroso” . A autora
afirma ainda que “nos paises arabes, a musica é vista como algo muito além do
entretenimento: ela pode, através de suas vibracOes, aliviar sofrimentos do corpo e da alma,
curando-os, pode trazer alegria e estimular a nobreza, deprimir e acalmar” (DIB, 2020, p. 11).
Ouve-se a musica arabe em qualquer lugar que se va no Egito, principalmente musica shaabi,
atualmente.

Assim como a masica, o cinema egipcio sempre foi muito importante para os egipcios,
conforme ja mencionado aqui. O cinema egipcio era a “maquina de sonhos” do pais e
vivenciou o auge na chamada “Golden Era” (Era de Ouro) onde a dancga esteve presente desde
0 inicio dessa trajetdria, sendo colocada para além dos palcos de teatros e cafés. O préximo

item, explicard um pouco melhor.
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2.5 - A Erade Ouro

A Era de Ouro, famosa “Golden Age” da danca egipcia iniciou-se por volta de 1920
perdurando até 1960, aproximadamente.

As casas de espetaculos eram um verdadeiro sucesso naquela época no Egito. Mesmo
nédo tendo sido a primeira a abrir no Cairo, uma das casas que ficou mais famosa foi a da atriz
e dancarina Badia Masabni, intitulada “Casino Opera” (figura 39), inaugurada em 1940
conforme afirmam os autores quando mencionam sobre os diversos Cassinos que a Badia
inaugurou: “[...] talvez seu estabelecimento mais famoso de todos, o grande Casino Opera,
localizado préximo ao Khedivial Opera no centro do Cairo (inaugurado em 1940)” (ADUM
n.d. apud WARD, 2018, p.182).

Figura 39- Casino Opera — por volta de 1940 — Cairo/Egito

Fonte : Heather Ward®®

Atualmente o “Casino Opera” ndo existe mais, tornou-se um edificio comercial, mas
com boa parte da estrutura conservada, como pode-se observar na fotografia abaixo,
gentilmente cedida pela professora Mahaila el Helwa (figura 40).

%9 Disponinel em < https://readingthecity.com/city-notes/the-city-at-night-cairo > Acesso em 03/10/2022.
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Figura 40- Fotografia - Antigo Casino Opera — 2021 — Cairo/Egito

Fonte : Mahaila El Helwa. 20214,

Badia Masabni (figura 41) era uma mulher que tinha total controle e monopdlio sobre
a vida noturna de entretenimento no Cairo. Sua orquestra, mdsicos, cantores e
bailarinas/dancarinas eram os lideres na area e quando se olha mais de perto, percebe-se que
quase todos ainda sdo referéncias em nossa escala de exceléncia e consideracdo classica
(RAMZY, 2021).

s

Figura 41- Badia Masabni

, ? "B . v
Fonte: Bellydance Museum, 20224

40 Fotografia de autoria da professora e bailarina Mahaila EI Helwa, cedida pela mesma.

41 Disponivel em < https://bellydancemuseum.com/pt/content/15-badia-masabni > Acesso em 04/10/2022.
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Badia Masabni, libanesa, mudou-se para o Cairo com o propdésito de seguir a vida
artistica e comecou a trabalhar em algumas pequenas casas noturnas onde o entretenimento
florescia e prosperava. O palco da Badia era um sucesso, diversas bailarinas/dangarinas e
grupos de danca, folcléricos ou ndo, apresentavam varios shows durante a noite. O sucesso da
casa de Badia durou varias temporadas consecutivas, 0 que a levou a comprar um terreno na
Royal Opera Square, uma locagdo muito famosa no coragéo do Cairo, onde ela construiu um
magnifico predio que continha um grande teatro (RAMZY, 2021).

O musico, compositor, produtor e artista Hossam Ramzy, nasceu no Egito (Cairo) e
era sobrinho de um produtor de cinema, teve o trabalho e o talento reconhecido em todo o
mundo, além de vivéncia ampla no universo artistico do Egito. Infelizmente faleceu no ano de
2019, mas, falava com propriedade sobre o periodo da “Era de Ouro”, como percebe-se no

trecho a seguir:

O palco de Badeia Masabny apresentou e trouxe ao mundo diversas
dancarinas lendérias, que ja conhecemos hoje como STARS OF EGYPT
(Estrelas do Egito), como Taheyya Karioka, Samya Gamal, Naima Adef,
Naima Gamal, Beiba Ezz Eddin, Beiba Ibrahim, Zuzu Mohammed e Juliet
[...]. O grupo de danca de Badeia [...] revelou muitas outras estrelas famosas
como Soraya Helmy e Ismail Yassin (dois dos maiores comediantes do
Egito) e os escritores Abou EI Saud Al Ibiary, Mahmoud Fahmy, Ibrahim El
Qalawy e Fahmy Aman. Todos estes nomes dominaram a cena do cinema,
teatro e clubes noturnos durante os anos 40 e boa parte dos anos 50
(RAMZY, 2021, n.p.).

Badia Masabni foi a maior incentivadora das bailarinas da “Era de Ouro” e ainda
produziu dois filmes: “Layali Al Qahira” (As Noites do Cairo) e “Maleket EI Masareh” (A
Rainha dos Teatros). Ela foi muito importante para a Rags Shargi naquele periodo. Sobre a
Badia a pesquisadora Heather D. Ward fez a seguinte fala:

Ela era uma mulher extremamente criativa e uma mulher de negdcios muito
astuta; Ela sempre esteve junto com as tendéncias mais modernas do
mercado, uma visionaria; Ela pode ndo ter aberto a primeira casa de
espetaculo, mas certamente ela fez a melhor; Embora nédo tenha sido ela que
colocou a danga no palco pela primeira vez, ela era tdo boa no que fazia, que
conseguiu fazer com que o padrdo dela se tornasse o padrdo do mercado da
indUstria de entretenimento no Egito (informagéo verbal)*.

42 Fala realizada pela pesquisadora do Oriente Médio Heather D. Ward enquanto ministrava a aula online “The
Rags Shargi Revolution: Exploring Egyptian Bellydance at the Dawn of the 20* century” através do Google Meet
em 25/10/2020.
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A expansédo da Rags Shargi/danca do ventre, assim como outras inovagdes do setor de
entretenimento no Egito, s6 se tornou possivel pela criacdo desses espacos dedicados as
apresentacdes artisticas. Apos a avalanche das casas de espetaculos, por volta de 1930, as

bailarinas/dancarinas egipcias comecgaram a participar de filmes.

Embora os primeiros filmes exibidos no Egito tenham sido produzidos por
estrangeiros, os egipcios logo comegaram a estabelecer suas proprias
produtoras e a criar filmes voltados para os interesses e estéticas da
populacdo nativa. [...] Filmes egipcios da década de 1930 em diante
continham muitas vezes cenas que forneciam pretextos para a masica e 0s
nimeros de danga. Cenas ambientadas em boates — a exibi¢do de saldes de
entretenimento em meados do século XX — eram particularmente comuns e
garantiam a frequente aparicdo de rags shargi no cinema (WARD, 2018,
p.170, traducdo nossa).

Todo esse impacto também refletiu em Hollywood, “diversas produgdes de seus
estidios passaram a veicular versdes, muitas vezes caricatas e exageradas, das dancas
performatizadas nestes espacos. O Egito também se tornou um polo importante na producao
cinematografica” (ASSUNCAO, 2014, p. 47).

Uma das mais famosas bailarinas/dancarinas que se tornou estrela do cinema,
comegou sua carreira dangando nas salas de entretenimento da Badia Masabni, a conhecida
Tahia (ou Tahiyah/ Taheyah) Carioca. Com uma personalidade forte, saiu de casa cedo em
busca de lutar por seus objetivos. Cantora, atriz e bailarina, tornou-se uma grande estrela.

A Tahia Carioca conta com uma admiragdo especial das bailarinas brasileiras, e ndo é
sO pela sua fama, ela ganhou esse nome artistico por ter, em uma de suas performances,
apresentado uma releitura da danca da cantora brasileira Carmen Miranda.

Sobre essa referéncia afirma a autora:

Karioka, como 0 nome sugere, inspirou sua persona artistica no que conhecia
como “danca Karioka”, em evidente referéncia a Carmen Miranda. N&o
apenas 0 nome artistico da bailarina a conecta a outra realidade cultural:
também os movimentos de bragos adotados por Taheiya remetem a estrela
luso-brasileira que os egipcios conheceram através do cinema. A bailarina
gue atualmente representa o que ha de mais pristino e tradicional para grande
parcela das praticantes brasileiras era moderna e transhacional em sua
performance (SALGUEIRO, 2012, p. 17).
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Essa ligagdo de Tahia Carioca com a brasileira Carmem Miranda é bem esclarecida no
artigo “Carioca In Hollywood!” publicado pela professora, pesquisadora e bailarina Lenka
Zychova (Badriyah Bellydance), conforme trecho abaixo:

Tahia fez muitos amigos em Hollywood. Quando perguntei sobre as estrelas
mais queridas, ela contou dezenas de nomes como Carmen Miranda, Joan
Crawford, Tyron Blur, Mickey Rooney e outros. Mas a bela brasileira
Carmen Miranda é considerada sua melhor amiga, é do mesmo tipo de Tahia
(brincalhona e engracada), e sempre é vista com ela. Diz-se que ela
acompanhara Tahia ao Egito, onde Miss Miranda se apresentard nos teatros
de Alexandria e Cairo (ZYCHOVA, 2021, n.p., traducéo nossa).

Segue abaixo fotografia de Tahia (Taheiya) com a Carmem Miranda (figura 42),
também publicada no artigo citado, juntamente com uma entrevista transcrita da Revista El
Etnain Wal Dunya Magazine de 28 de abril de 1947. Essas reliquias fazem parte do “The
Bellydance Museum” criado pela Badriyah, para pesquisar e conservar a historia da danca do
ventre na Era de Ouro.

Figura 42 — Taheyah Karioka e Carmem Mi_randa

-

O nome “Taheya Karioka” ficou muito famoso e atraia uma enorme atencao para essa
linda e bem-humorada bailarina/dancarina, que tinha uma bela voz, um carater encantador,
além de muita personalidade. Mediante isso, ela se tornou uma bailarina/dancarina formidavel
no grupo de Badia Masabny. Assim, o sucesso foi alcancado pela jovem garota egipcia de
Ismaileya (RAMZY, 2021).

43 Disponivel em < https://www.badriyahbellydance.com/post/carioca-in-hollywood > Acesso em 04/10/2022.
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Figura 43 — Taheyah Karioka

‘.
Fonte: Hossam Ramzy, 202144

Duas palavras definem bem a arte da Tahia Carioca (figura 43), séo elas:
expressividade e sutileza. Ela imprimia em sua danga uma personalidade com movimentacdes
de bracos Unicas e bem introspectivas, assim como suas movimentacfes de ombro e cabeca.
Uma grande inspiracdo para muitas bailarinas brasileiras.

Essa explosdo da danga, nos cinemas, aconteceu no inicio da década de 40, durante a
Segunda Guerra Mundial. Este foi um periodo de grande afluéncia econémica na industria
cinematogréafica egipcia, onde a vida noturna florescia e a indudstria cinematografica crescia
alcancando uma era dourada nunca mais atingida em toda a historia do cinema egipcio
(RAMZY, 2021).

Em esséncia, o cinema egipcio estabeleceu uma boa técnica, o custeamento
adequado e um estilo interessante e envolvente. Estrelas de cinema como
Tahiyah Karioka e Samiyah Gamal tornaram-se as referéncias contra as
quais outros dancarinos seriam medidos (WARD, 2018, p. 172, tradugédo
nossa).

4 Disponivel em https://www.hossamramzy.com/pt/articles/the-stars-of-egypt/taheyya-karioka/ > Acesso em
06/10/2022.
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A partir de 1960 as representacdes de bailarinas/dancarinas do cinema egipcio
passaram a ser feitas por mulheres atrizes que ndo eram profissionais da danca (WARD,
2018). Apesar disso, muitos egipcios mantém seu fascinio pelas bailarinas/dancarinas da era
do cinema egipcio (“Golden Age ). Esse fascinico so reafirma o impacto que os filmes feitos
até a década de 1960 tiveram na vida dos egipcios e na dan¢a do ventre no mundo inteiro. “A
intensa producdo fonografica e cinematografica do Egito foi crucial para que a danga do
ventre praticada ali se firmasse como o estilo de referéncia” (SALGUEIRO, 2012, p. 24).

As bailarinas/dancarinas da “Golden Age” sdo icones estudados por bailarinas de
danca do ventre até os dias atuais. No Brasil elas sdo fontes de estudos e simbolos de
inspiragéo, pesquisadas com muito respeito e admiragao.

Para a autora Roberta Salgueiro (2012), esse foi um “periodo de consolidacdo da
danca do ventre como entretenimento moderno e urbano, além da expansdo dos transportes e
dos meios de comunicacdo que foram decisivos na difusdo do estilo de vida cairota, no
territorio egipcio e fora dele” (SALGUEIRO, 2012, p. 25).

Nesse periodo, a musica egipcia ja era ouvida nas radios por todo o mundo arabe.

Como foi o caso da cantora Om Khalthoum. Sobre esse fenémeno, afirma Roberta Salgueiro

A egipcia Umm Kalthoum alcangou uma projecao rara e, em vida, teve uma
atuacdo muitas vezes proxima a de um chefe de estado, dada sua construgdo
como simbolo nacional. Umm Kalthoum viveu e foi elevada a tal posi¢do em
um periodo movimentado do itinerdrio dos povos arabes e da formacdo da
republica egipcia, vivenciando — e nele cumprindo um papel relevante — o
movimento nacionalista egipcio, que resultou na retirada das tropas
britdnicas, declaracdo da republica e deslanche do pan-arabismo. Seu
funeral, em 1975, reuniu mais de quatro milhfes de pessoas, entre
autoridades e pessoas comuns de todo o mundo arabe. Seu impacto é
percebido por sua onipresenca, ainda hoje, nos aparelhos de som e no
imaginério dos egipcios (SALGUEIRO, 2012, p. 51).

N&o era comum ter vozes femininas em concertos publicos até o século XIX. Elas
foram introduzidas na corte pelo imperador otomano Selim 111 e foi seguido por outros paises.
Nesse cenario musical surge em 1932, no Congresso do Cairo, a jovem cantora Om
Kalthoum, com uma voz prodigiosa, um dominio técnico e uma sinceridade emocional,

espirito oriental e a capacidade de levar 0s ouvintes ao éxtase (DIB, 2020).
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Om Kalthoum (figura 44), de origem camponesa (felahi), logo se fixou no Cairo e
tornou-se uma cantora consagrada em todo universo arabe, era possivel ouvi-la em rédios e
nos filmes egipcios. Ela foi essencial para o povo egipcio pois transmitia “engajamento pela
autonomia egipcia, recusa aos simbolos do Ocidente e valorizacdo do patrimdnio e valores
nacionais” (SALGUEIRO, 2012, p. 53). “Om Kalsoun foi a mais importante cantora arabe de
seu século” (MAHAILA, 2017, p.73).

Figura 44 — Om Khaltoum

i &
&

Fonte: Last.fm, 2022.45

“Sua voz potente e carisma enorme é venerada em todos 0s paises arabes e, mesmo
em locais onde a religido ndo permite a musica, ela é ouvida secretamente” (DIB, 2020, p.
80). As musicas de Om Khaltoum sdo consideradas classicas tradicionais egipcias, facilmente
despertadoras do conhecido “Tarab*”. Elas fazem parte do repertério de toda bailarina de
danca do ventre, em qualquer lugar do mundo, até os dias de hoje. Além disso, sua voz faz
parte da trajetdria de vida dos egipcios.

A partir desse periodo, havia uma expansdo da Rags Shagqi, bellydance, ou danca do

ventre, perceptivel em diversos paises.

4 Disponivel em: < https://www.last.fm/pt/music/Oum+Kalthoum/ > Acesso em 06/07/2022.
46 Termo geral da estética arabe, que define a sensacdo profunda de éxtase ao ouvir determinada musica (DIB,
2020).
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Desenhar parte dessa trajetdria historica da danca egipcia se mostrou importante para
estruturar este trabalho, visto que, como afirma Kaha (2011) é praticamente impossivel
compreender corporeidade e espiritualidade nessa danga sem compreender o contexto
historico e social.

Apos a chegada ao Brasil, a danca do ventre, trazendo as dancas tradicionais e
populares do Egito consigo, se instalou e seguiu encantando e transformando a vida de muitas

pessoas, conforme percebe-se a seguir.

2.6- A danca do ventre chega ao Brasil — Primeiros Shimmies*’ brasileiros

Ha relatos de que a danca do ventre chegou ao Brasil através de familias de
imigrantes. Provavelmente S&o Paulo tenha sido o foco inicial devido a grande col6nia arabe
residente na cidade (BAPTISTA, 2018).

A partir de meados de 1970, alguns restaurantes arabes de S&o Paulo comecaram a
inserir apresentacGes de danca do ventre para os frequentadores. Algumas bailarinas como
Samira Samia, Rita Bianchi e Vera Bello (Najua), além de dancarem em restaurantes, faziam
pequenas apresentacdes, com musica ao vivo, em festas e celebracBes particulares
(SABONGI, 2013). Assim, surgiu a primeira geracao de bailarinas de danca do ventre no
Brasil.

E indispensavel mencionar Madeleine Iskandarian, popularmente conhecida como
Shahrazad (figura 45). Grande e incansvel divulgadora da danca do ventre, Shahrazad
rompeu fronteiras e presenteou os brasileiros com essa arte. Nascida na Palestina e criada no
Libano, dancava desde os sete anos de idade. Segundo registros de relatos da propria
Shahrazad (mestra atuante até 2014, ano de seu falecimento) e de suas alunas, ela foi a
primeira professora de danca do ventre no nosso pais. Chegou ao Brasil em 1957 e espalhou a

danca do ventre ou a “danc¢a do Leste”, como ela mesma preferia chamar (MARTINS, 2012).

47 Movimento vibracional de quadril, tipico das dancas egipcias
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Figura 45 - Shahrazad

t

Fonte: Central da danca do ventre, 2007.4

Sharazad comecou a trabalhar no Brasil como cabeleireira e s6 iniciou oficialmente
sua carreira como bailarina em 1979, passando também a ministrar aulas. Muitas bailarinas da
época foram alunas de Shahrazad, inclusive a conhecida Mestra atuante Lulu Sabongi, além
de algumas brasileiras que ja estavam trabalhando com a danc¢a naquela época.

Por volta do inicio da década de 1980, a danca do ventre praticamente ndo
existia no Brasil. As pouquissimas bailarinas geralmente se apresentavam
para um publico estritamente &rabe. O aprendizado dessas profissionais se
limitava ao que assistiam em filmes e na propria intuicdo. Os movimentos
ndo tinham uma técnica apurada. Utilizavam a danga de forma comercial e
faziam aparicdes em dois restaurantes, Bier Maza e Porta Aberta,
considerados reduto de familias arabes na Cidade de Séo Paulo (SABONGI;
SABONGI, 2010, p.17).

A partir de entdo, comeca a surgir a genealogia da danca egipcia no Brasil.

Nos temos uma genealogia da danga do ventre aqui no Brasil, um pouco
mais antiga, mas que foi se ramificando e virando uma grande arvore
genealdgica, onde temos muitas bailarinas no pé dessa arvore, como as
grandes méaes da danca e temos geracBes que foram surgindo a partir dessas
bailarinas (informagcéo verbal)*.

8 Disponivel em < https://www.centraldancadoventre.com.br/ > Acesso em 24/07/2021.
49 Fala realizada pela professora, bailarina e pesquisadora Nuriel el Nur enquanto ministrava a aula online
“Bailarinas Brasileiras: o comeco de tudo” através do Youtube em 16/05/2020.
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Nos Anos 80 iniciaram diversos acontecimentos significativos para a construgdo do
cenario da danca egipcia no Brasil. Em 1982, foi inaugurada a Casa de Cha Egipcia Khan el
Khalili em S&o Paulo (figura 46).

Figura 46 — Fotografia - Uma das salas do interior da Khan el Khalili -SP
U 3

Fonte: Acervo da autora, 2016.

Em 1983 cria-se as “Noites Egipcias” na Khan el Khalili, com o objetivo de apresentar
aos brasileiros um pouco da cultura egipcia. Comeca entdo a surgir a segunda geracdo da
danca do ventre no Brasil: Lulu Sabongi, Fatima Fontes, Shams, Gisele Bomentre, Simone
Bomentre, Najua e Karima Giz.

Importante mencionar que nessa época, paralelo a Sdo Paulo, também nascia a danca
do ventre em cidades como Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul e Brasilia.

Segundo Jorge Sabongi, proprietario e diretor artistico da Khan el Khalili desde a
inauguracéo até o ano de 2020: “Com o passar dos anos e com a abertura da Khan el Khalili, a
divulgacdo comecou a ganhar corpo. Ndo s passamos a ter apresentacdes na Casa com as
bailarinas, como também ampliamos a divulgacdo dessa arte na midia” (SABONGI;
SABONGI, 2010, p. 17).

A “Casa de Cha”, como muitas bailarinas chamam, foi responsavel pela formacéo de
geracOes de bailarinas espalhadas pelo Brasil, era famosa pelo seu controle de qualidade e
respeito a cultura egipcia, desencadeando um crescimento de bailarinas até os dias de hoje. A
“Casa de cha” era significativa, mas ndo era a Unica, aos poucos bailarinas iam nascendo em

varios cantinhos de S&o Paulo e de algumas outras regides no pais.
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A partir dos Anos 90, surge a terceira geracdo de bailarinas de danca oriental egipcia
que abriu diversas ramificagcdes por meio das alunas, que se multiplicavam a cada dia que
passava. Foi a partir desse periodo que a danca comecou a se espalhar pelo Brasil inteiro,
ganhando diversos adeptos e atingindo seu apice. A partir dai tudo explodiria! (SABONGI,
2013).

Em 2001 o Brasil viveu um fendmeno chamado “O Clone”, uma telenovela brasileira,
dirigida por Gloria Peres, exibida pela Rede Globo de Televisdo, que deixou a populacdo
brasileira apaixonada pela danca do ventre. Apesar de ter sido retratada no Brasil e no
Marrocos, a telenovela utilizava a danga do ventre em seu enredo, 0 que atraiu muitos
brasileiros para a cultura &rabe e muitos adeptos para a danca do ventre. Foi um periodo onde
apresentacdes de danca do ventre eram contratadas para diversos lugares e eventos, sem

distingdo de estilo. Sobre essa expansdo no Brasil, enfatiza Salgueiro (2012, p. 13):

Sua popularidade alcangou o apice nos anos 2000, com o sucesso da novela
“O Clone”, produzida e veiculada pela Rede Globo, em cuja trama figuraram
incontaveis cenas de danca em ricos cenarios e figurinos exuberantes.
Contrariando as expectativas para 0s modismos da televisdo, como 0 sucesso
da lambada e, mais recentemente, com as dancas indianas, a popularidade da
danca feminina arabe no Brasil foi sedimentada e atualmente um grande
nimero de mulheres de diferentes faixas etarias e classes sociais buscam a
danca como uma opcao de exercicio fisico e diversao.

A partir de entdo a danga do ventre passou a ser uma atividade comumente procurada
por aquelas pessoas adeptas dessa modalidade de danca; por aquelas pessoas que procuravam
uma atividade fisica completa, e ainda por aquelas pessoas que procuravam uma pratica
terapéutica, integrativa, buscando salde fisica, mental, social e espiritual.

Para Salgueiro (2012, p. 111), “a relacdo da brasileira com a danga do ventre egipcia
contemporanea € eminentemente afetiva”. Essa expansdo brasileira trouxe também uma
ampliacdo nos estudos sobre a danca do ventre de uma forma geral. Professores e estudantes,
comecaram a aprofundar os estudos dessa cultura fascinante, ndo restringindo a danca apenas
a sua técnica. Isso fez com que muitas bailarinas brasileiras se destacassem nacionalmente e
internacionalmente.

A bailarina brasileira Lulu Sabongi (figura 47), ficou conhecida por todo o pais,
alcancando reconhecimento internacional, dancando e ministrando aulas em 36 paises, 0 que a

tornou um sindénimo da danga do ventre no Brasil.
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\

Fonte Acerv da autora, 2018.

Outra personalidade brasileira muito importante nessa trajetéria da danca do ventre é a

Mestra Samira Samia (figura 48). Ja mencionada na primeira geracdo de bailarinas brasileiras.

Figura 48 — Samira Samia

Fonte: Mercado Persa Brasil, 2013.5°

% Disponivel em: < http://mercadopersa.com.br/historico.html > Acesso em 24/07/2021.
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Sua filha Shalimar Mattar, também bailarina oriental egipcia e professora, conta um

pouquinho da histéria da sua mae em seu site:

Filha de italianos, a mestra Samira reside desde a adolescéncia na cidade de
S&o Paulo, mas nasceu no Rio de Janeiro. Foi casada com um libanés (pai de
Shalimar) por dezoito anos. Aos sete ja treinava seus primeiros passos de
danca: escondida de seus pais, trancava-se no quarto e com echarpes da mée
amarradas nos quadris[...]JEsquecia-se da hora e imaginava 0 quanto seria
maravilhoso tornar-se bailarina. Mas seu sonho demorou para se tornar
realidade. Os anos passavam e seus pais ndo permitiam aulas de danca [...] Ja
era mde quando resolveu montar alguns shows, baseados nas histérias que
conhecia, para apresentd-los nas festinhas de familia. Em 1976, foi
convidada a trabalhar como manequim em desfiles realizados em buffets de
S&o Paulo. A diretora da agéncia, que precisava entreter os convidados nos
intervalos para troca de roupa das modelos, comentou com Samira 0
problema e ambas tiveram a ideia de incluir pequenas apresentacfes de
danca do ventre nos intervalos. As apresentacdes, a principio muito timidas,
logo se tornaram imprescindiveis, tamanho era o sucesso que faziam entre as
mulheres|...]Jassim teve inicio uma carreira que se desenvolveu num ritmo
acelerado. Num desses eventos, Samira conheceu o empresario Anuar Achoa
gue a levou para o primeiro show com mdsicos ao vivo no Jockey Club de
Sao Paulo. L& estavam as bailarinas Rita Bianchi e Vera Bello (Najua), além
do conjunto de musicos da familia Mouzayek. A partir dai, passou a ser
chamada para diversos shows [...]. Mais alguns anos e foi convidada pela
bailarina Rita Bianchi para substitui-la num show entdo realizado no
restaurante Bier Maza (o0 mais famoso restaurante arabe do pais nas décadas
de 70 e 80). Os donos gostaram tanto que quiseram contrata-la para integrar
0 quadro de bailarinas. Porém, seu marido ndo permitiu que trabalhasse
varias noites por semana. Ela continuou se apresentando em festas e clubes
e, finalmente, em marco de 1982, convenceu o marido e pbde, enfim, aceitar
0 convite do restaurante Bier Maza. L& trabalhou por seis anos, de terca a
domingo. Também se apresentava, semanalmente, nos restaurantes
Semiramis, Zorba o Grego, Khan el Khalili e El Chalita. Samira é autodidata
e, apesar da dificuldade em obter informacdo na época em que iniciou sua
carreira, foi a introdutora de diversas modalidades da danca oriental arabe no
Brasil: Em 1995, idealizou o primeiro Mercado Persa [...]Em toda a sua
carreira, ja ministrou aulas para milhares de alunas por todo o pais e
inclusive para estrangeiras (MATTAR, s.d.).

O Festival Mercado Persa, criado por Samira e sua filha Shalimar, hoje intitulado
“Congresso Internacional de Danga, Arte e Cultura Arabe” é um evento muito conceituado e

que envolve todo Pais, como ver-se-a no relato abaixo:
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H& mais de 20 anos uma das precursoras da danca oriental arabe no Brasil
decidiu realizar uma grande festa visando a confraternizacdo dos praticantes
de dangas arabes e uma oportunidade para a divulgacdo de seus trabalhos.
Mestra Samira Samia teve entdo a visdo de criar um dos principais festivais
de danca do planeta! A primeira edi¢do o evento contou com cerca de 30
profissionais, suas alunas e um publico da regido, atraido pela curiosidade.
Uma festa alegre com cerca de 300 pessoas! A partir do ano seguinte
Shalimar, filha da mestra Samira, decidiu inserir algumas novidades e assim
0 Mercado Persa, tal como conhecemos hoje, foi tomando forma. Shaly
criou normas e procedimentos para mostras de danca, idealizou o 1°
Concurso de Danga do Ventre da América do Sul, Europa e Oriente. Ano
apos ano o evento cresceu e evoluiu colaborando significativamente com o
desenvolvimento do segmento da danca oriental em nosso pais (MATTAR,
s.d.).

O Mercado Persa acontece anualmente em Sao Paulo desde 1995, sem interrupcdes até
2019, sendo interrompido em 2020 devido a pandemia COVID-19, e, por esse motivo, em
2021 foi adaptado para o formato online, até seu retorno presencial em 2022. Esse evento ja
chegou a receber 8.000 participantes e hoje & destino certo para os artistas, profissionais,
apreciadores e pesquisadores da cultura arabe. Tornou-se uma das maiores festas da arte e
cultura arabe no Brasil e a mestra Samira segue marcando presenca e participando ativamente

do evento como percebe-se nas fotografias compiladas abaixo (figura 49).

Figura 49- Fotografia -Encontro com Samira no Mercado Persa 2022
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Fonte: E:ompilac;éo do acervo da utora, 2022. ‘
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Segue abaixo algumas fotografias de apresentacdes no Mercado Persa (figura 50 e 51).

Figura 50 — Fotografia - Apresentacdo de Folclore Egipcio (Awalim) no Mercado Persa (Cia Yahliw-RJ)
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Fonte: Acervo da autoa, 2019.

Figura 51 — Fotografias - Grupo Interestadual de Mahaila el Helwa e Cia Interestadual Camila Alcovér
- . -

Fonte: Compilagdo do acervo da autora, 2022.

O Mercado Persa é um dos eventos mais importantes que acontece no Brasil, trazendo
a danca do ventre e o folclore &rabe como foco principal. Mas atualmente acontecem eventos
assim em todo o Brasil e durante todo o0 ano. O estudo da danca do ventre e do folclore arabe
no Brasil segue evoluindo a cada ano que passa e os profissionais seguem se destacando
bastante. Muitas bailarinas brasileiras tiveram a oportunidade de se aproximar da cultura e da
arte egipcia através de oportunidades de trabalho no Egito. Algumas construiram uma carreira
de sucesso no Pais, como é o caso da bailarina Soraia Zaied, brasileira, residente no Egito
desde 2001 e atuante como professora e bailarina.
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Apesar de ter conquistado o Brasil como uma arte de espetaculo, a danca do ventre
trouxe consigo o interesse dos praticantes em estudar a cultura arabe em geral, mergulhando
também nas dancas tradicionais e populares. Além disso, também conquistou espaco por seus
ganhos terapéuticos. Para Ju Marconato, professora, bailarina e autora do livro Sagrado
Feminino, “a dancga seja uma das mais belas formas de cuidar do corpo, da mente e equilibrar
0 ser humano” (MARCONATO, 2016 p. 44). Muitas pesquisas atuais apontam que na danga
do ventre pode-se trabalhar além do corpo fisico, tentando estabelecer um contato com o “eu”
interior, um verdadeiro caminho para o autoconhecimento, podendo ser uma importante aliada
na compreensdo do “ser” e da espiritualidade (MARTINS, 2015). Corroborando com essas
afirmacOes Farias (2017, p. 25) complementa: “o ato de dangar propde um praticar-se, um
cuidar-se e um conhecer-se em diversos ambitos da existéncia (fisica, mental, emocional e
espiritual)”.

Percebe-se na danga do ventre, observada a partir dessa Otica, uma ressignificacdo da
imagem passada pelas pinturas orientalistas do seculo XIX e uma aproximagdo da sabedoria
ancestral: “testamentos da corporalidade, da persisténcia, da sabedoria ancestral no mundo
moderno e do incontestavel valor da autoexpressdo” (DOX, 2006, p. 53 apud SALGUEIRO,
2012, p. 153).

Por fim, conclui-se o segundo capitulo da presente tese de doutorado com essa
contextualizacdo e esse levantamento espago-temporal, apontando a importancia de perceber a
danca egipcia como heranca cultural e de identidade social, reforcando o “corpus” deste

trabalho e 0 embasamento para o capitulo que segue.
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Figura 52 — Fotografia - Vista da cidade do Cairo (Museu Gayer-Anderson).— Cairo/Egito
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Fonte: Acervo da autora, 2022.

“Mais do que uma maneira de exprimir-se por meio do movimento,
A danca é um modo de existir”
(Klauss Vianna)

CAPITULO 3-RAOS AL HAYA AL MASRIYA (O DANCAR DA VIDA EGIPCIA)
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CAPITULO 3-RAQS AL HAYA AL MASRIYA (O DANCAR DA VIDA EGIPCIA)

Este capitulo apresenta um estudo qualitativo realizado em quinze dias, sendo,
portanto, uma etnografia de curta duracdo, desenvolvida a partir da metodologia da historia
oral de vida, que ocorreu durante 0 més de julho do ano de 2022. Esta tese tem como
universos as cidades do Cairo, Luxor e Assud, localizadas no Egito.

Os sujeitos pesquisados, foram dez pessoas nativas egipcias divididas entre
bailarina(o)s e ndo bailarina(o)s, na faixa etaria entre 26 e 71 anos e concordaram em
participar da entrevista “livre” (Apéndice “B”). Antes de iniciar a entrevista, informou-se aos
participantes que os dados, informacOes e materiais obtidos, seriam de uso exclusivo para a
finalidade prevista neste trabalho cientifico. Mediante isso, solicitou-se o consentimento de
cada uma delas que, ao concordarem com as condi¢fes éticas propostas, aceitaram e
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), cujo modelo consta no
apéndice “A”. Para a construgdo desta pesquisa foram realizadas entrevistas presenciais e
online, sendo 90% das entrevistas no formato presencial.

Os desafios para aceitacdo da participacdo nas entrevistas foram significativos, em
geral os(as) egipcios(as) eram resistentes, discordantes em participar, provavelmente por falta
de confianca ou qualquer tipo de receio. Esse foi o principal motivo propulsor que ndo me
permitiu medir esforcos e fazer o possivel para me deslocar até o Egito e realizar as
entrevistas de forma presencial, conforme havia planejado no projeto inicial. Acreditei que,
pessoalmente passaria mais confianga e credibilidade na entrevista, além de existir uma
grande chance de enriquecer a pesquisa. A pandemia estava amenizando, mas ainda ndo havia
acabado no periodo oportuno que surgiu para me deslocar. Desse modo, para reduzir 0s
riscos, além de tomar todas as vacinas recomendadas, cuidar da imunidade de forma
antecipada e usar protecdo fisica como méscara e alcool, reduzi o tempo de estadia no Egito
que havia pensado inicialmente. Ainda assim foi bastante desafiador, o tempo era menor, 0s
medos eram maiores, mas como canta nosso grande poeta e masico Gilberto Gil: “andar com
fé eu vou que a fé ndo costuma faia”.

Para conseguir realizar uma entrevista, era preciso realizar conversas antecedentes,
com alguns esclarecimentos, de preferéncia com intermédio de alguém de confianca da pessoa

entrevistada, para que ela entendesse 0s objetivos da entrevista com o maximo de
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transparéncia e tranquilidade possiveis. Mesmo sem nenhuma ideia da proporcéo,
dificuldades eram esperadas, pensando no contexto sociocultural do pais e na percepcdo que,
em geral, as pessoas nativas egipcias ttm em relacdo ao Brasil e aos brasileiros. Na sintese do
diario de campo, descrita no subitem abaixo, o leitor ira compreender melhor essa colocagéo.

Em seguida, verificam-se as entrevistas.

3.1 — Sintese de diario de campo

Ir ao Egito fez parte deste projeto desde o inicio, mas, a pandemia que nos pegou de
surpresa, nos obrigou a adaptar os planos. Foi realizada uma adaptacdo para desenvolver a
pesquisa, com 0 mesmo tema, aqui no Brasil mesmo. A execugdo do projeto seguiu adiante
com aprovacdo do CEP (Comité de ética e pesquisa) e da banca de qualificacdo. Mas, faltava
algo. Em 2022, devido as vacinas, a pandemia amenizou (um pouco) e surgiu uma
oportunidade de ir ao Egito. Apds a aprovacao e apoio da minha orientadora, retomamos o
plano inicial, busquei previamente todo o auxilio que eu precisaria para realizar uma viagem
desse porte, apesar dos poucos recursos, das restrices da pandemia, mantive o foco na
pesquisa, e fui.

E sempre uma emogcéo indescritivel estar no Egito, além de ser um lugar magico, de
uma energia Unica, estar 1a é sempre uma oportunidade de grandes e constantes aprendizados.

O primeiro dia da chegada ao Cairo foi de descanso e planejamento, devido a longa
viagem. No segundo dia, ainda no Cairo, a primeira parada foi o Museu Gayer-Anderson.
Situado ao lado da Mesquita de Ahmad Ibn Tulun, no bairro de Sayyida Zeinab, este Museu é
de arquitetura islamica, repleto de artefatos, objetos e histdrias de duas antigas casas cairotas.
O nome do museu é em homenagem a um médico militar que morou no lugar com a missdo
de preservacdo, dada pelo governo. O lugar € muito interessante, entre saldes de reunides e
festas, dormitérios e haréns. Cada objeto conservado, cada janela, cada detalhe era uma
viagem no tempo, muito fascinante! Foi um encontro com a historia viva da danca oriental
egipcia! Essa visita foi essencial para essa pesquisa, pelos registros substanciais realizados, 0s
apontamentos, as ratificacOes, pela absor¢do de informacdes, esclarecimentos e pela
elaboracdo de questionamentos.
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O dia seguinte foi dia de Mercado. O Mercado da Khan el Khalili, o famoso “Khan”,
como carinhosamente é chamado no Egito. A partir de entdo, ja estava nos planos dar inicio
as entrevistas. Na mochila, gravador (daqueles antigos, pequeno e discreto), caderno, caneta,
0 TCLE e as entrevistas impressas (nas trés linguas: portugués, inglés e arabe), celular com
uma camera com boa resolucdo e um bom aplicativo tradutor para me auxiliar, além de um
tripé e muita fé. No hotel deixei tudo combinado com o intérprete que nos acompanharia; ele
ja estava ciente e de acordo em realizar as entrevistas comigo, na intencdo de facilitar a

comunicacdo da melhor maneira possivel.

Um dia inteiro ainda é insuficiente para andar naquele Mercado. De tudo se vé um
pouco no Khan el Khalili. Um lugar no coracdo do Cairo, construido desde 1382, repleto de
historia, cultura e tradicdo em sua estrutura; percebidas também nas pessoas que vivem do
comércio que € realizado ali; no musico que pode te surpreender tocando a qualquer instante;
nos aromas; nos sons e gritos emanados pelos vendedores, assim como a famosa insisténcia
arabe em negociar e vender algum produto. A luta pela sobrevivéncia diaria no Mercado é
bem evidente, expressa no olhar de cada um que trabalha nas mais de 200 ruas existentes no
Khan el Khalili; tornando, o pensamento de quem por ali passa, reflexivo ao avaliar, mesmo
que rapidamente, os precos muito reduzidos dos produtos. Aos poucos pega-se o jeitinho de
lidar com os vendedores insistentes e de passar pelos corredores do “Khan” observando os
costumes dos arabes. De vez em quando, surge um artista de rua cantando, dancando, tocando
ou fazendo tudo junto; e, com frequéncia, as esséncias egipcias envolvem e enebriam o ar que
rodeia 0 Mercado. Dentro desse mundo que é o “Khan”, andando sem parar, onde quer que
fosse, eu convidava alguém para participar da pesquisa. Para minha tristeza, todas as
primeiras tentativas foram em véo, recebi “ndo” de todas as pessoas que convidei para a
entrevista. A maioria dos arabes que frequentam o “Khan” falam um inglés, que mesmo um
pouco misturado com um sotaque arabe, dé para entender, pois falam pausadamente. Mas nao
desisti, mudei a forma de abordar, de perguntar. Pedi ajuda para uma amiga bem mais fluente
em inglés do que eu, pedi ajuda ao intérprete que ja havia conversado antes, foi quando ele
disse que eu precisava ter paciéncia, pois 0s arabes sdo desconfiados demais; eu precisava
ganhar a confianga deles e ter calma. Respirei e segui tentando.

Mais um dia chegou e eu estava decidida a tentar até o Gltimo minuto. Refletindo,
cheguei a conclusdo que era preciso um contato minimo, uma aproximacdo minima, para

conquistar essa confianca.
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As duas primeiras entrevistas que consegui realizar foram on-line, por falta de
disponibilidade das entrevistadas. Entretanto, minha intencdo ao ir até o Egito seria fazer o
maximo de entrevistas presenciais possiveis, para poder enriquecer a pesquisa de campo e
para descrever com riqueza de detalhes o que estivesse ao meu alcance.

Dia de pegar o avido para Luxor, pois de |4 faria um translado em direcdo a um navio
que navegaria pelo Rio Nilo rumo a Assud e Edfu. Num navio como aquele, passa-se muito
tempo com as mesmas pessoas a bordo até chegar ao destino. Levando em consideragéo esse
aspecto, tive a oportunidade de conversar com mais tranquilidade com algumas pessoas,
explicando minha pesquisa com tranquilidade e em detalhes; essa aproximacgéo facilitou
bastante a realizacdo de algumas entrevistas, criando expectativas positivas. De imediato
recebi algumas respostas negativas, mas aos poucos as entrevistas foram acontecendo.

Uma das noites, atracados em Luxor, programei visitas a familias nativas. Conversar,
conhecer o cotidiano, e quem sabe, fazer mais alguma entrevista, era meu objetivo. Sempre
com muito cuidado, muito didlogo e deixando tudo bem esclarecido sobre o propdsito das
entrevistas, tudo poderia dar certo. As negativas ainda aconteciam, de mulheres
principalmente, mas eu ndo podia desistir. As negativas também estavam sendo um grande
aprendizado.

Em Luxor visitei os Templos de Karnak e de Luxor, além do Vale dos Reis, o Colosso
de Menon e o Templo da Rainha Hatshepsut, que ficou muito conhecida como a mulher farad
do Egito Antigo. Ela reinou com toda a autoridade de um farad por vinte e dois anos,
prosperando e fazendo valer o trono reivindicado por ela mesma. A determinacéo, a forga, a
resiliéncia dessa rainha sdo admiraveis. Esse templo fica localizado ao pé das falésias de Deir
el-Bahari, uma verdadeira obra de arte da natureza. Durante o dia, conhecia os templos, 0s
monumentos e a noite, enquanto estava no navio, navegando nas aguas tranquilas do Nilo,
buscava pesquisar, entrevistar, registrar, escrever e planejar. Em Edfu visitamos o Templo de
Horus e o Templo de Kom Ombo. Ambos memoraveis e de uma atmosfera unica.

Na volta para Assud, passei boa parte do dia na Vila Nubia. Um lugar apaixonante,
visivelmente colorido e alegre. A Vila fica as margens do Nilo, onde conheci mais
tranquilamente os costumes e as tradi¢cGes dos Nubios e consegui fazer algumas entrevistas.
Ainda na Vila Nubia, consegui ir até uma escola, conversar com professores, ter uma aula de
arabe, provei cha e um doce tipico dos nabios e ainda dancei com eles, alimentando corpo e

alma. Essa visita foi bastante marcante, assim como a do Templo de Philae (0 Templo de
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sis). Uma das imagens mais bonitas que presenciei foi a chegada naquele Templo. Ele fica no
meio do rio, como uma pequena ilha, rodeado pelas &guas do Nilo e muito verde.
Completamente diferente de todos os outros templos, foi bastante impactante. Quando todos
entraram no Templo fiquei parada na frente, hipnotizada, o Templo é lindo e muito
conservado, estava ventando bastante e de repente todos foram para o outro lado e eu fiquei
“sozinha”, senti uma emocao indescritivel.

Hora de se despedir do navio, o coragéo ja estava mais tranquilo, havia realizado boas
entrevistas em Luxor, Assud, Vila Nubia e no proprio navio. Na volta para Cairo, a
programacéo foi visitar as piramides, a esfinge, Memphis e Sakkara, lugares sagrados e muito
presentes no imaginario popular. E, a partir de entdo, acompanhar o Festival de danca que
acontece no Cairo atraindo pessoas do mundo todo. Um lugar que € um caldeirdo de
conhecimentos para quem estuda danca, cheio de oportunidades para conhecer pessoas da
area da danca oriental, inclusive egipcios, foco desta pesquisa.

Nesse Festival conheci e conversei com muitas pessoas; recebi algumas negativas para
realizacéo das entrevistas, mas recebi respostas positivas também, o que foi muito importante.
Algumas vezes as pessoas entrevistadas solicitavam responder a entrevista em arabe, como 0
leitor vai perceber nos registros, mas isso ndo era um problema. Imaginei que pedidos como
esse pudessem acontecer, por isso levei as perguntas em arabe, inglés e portugués, o que
facilitou bastante a comunicacao.

De volta ao Cairo, retornei ao “Khan” e, como pesquisadora desafiante que sou, ndo
desisti de entrevistar alguém por |4, tentei novamente e consegui entrevistar no Mercado.
Nesse dia, fiz questdo de conhecer a famosa Rua Muhammad Ali. Conversei com alguns
comerciantes, principalmente os musicos, que me abasteceram de informacdes culturais,
contos e cantos. Os mais velhos contaram um pouco sobre a histéria daquela antiga Rua,
considerada Rua dos artistas, das bailarinas. Entrei na loja que um dia foi o primeiro Café
daquela Rua. Conheci a loja de instrumentos musicais que ainda existe por Ia, onde o dono
também conta muitas historias e fez questdo de me apresentar toda a parte interna da loja. Fiz
0S registros necessarios, e depois de muita conversa, muito aprendizado, me despedi.

Outro dia muito importante foi o da visita ao Museu do Cairo e ao NMEC (Museu
Nacional da Civilizagdo Egipcia). Essencial conhecé-los. O Museu do Cairo possui mais de
120.000 antiguidades do Egito e segue crescendo. O NMEC foi inaugurado em 2021, tem um

acervo ndo tdo vasto, mas ndo menos importante, pois ele possui salas especiais para as
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muamias, com destaque mais que merecido. A modernidade presente neste Museu contrasta
com o Antigo Egito, unindo passado e presente de uma forma muito interessante. A histdria
fala por si, a arte egipcia é fascinante.

No ultimo dia dessa jornada de muito conhecimento e muitos aprendizados para a
vida, foi a vez da visita a um dos monumentos islamicos mais famosos do Cairo, a Mesquita
Muhammad Ali, também conhecida como Mesquita de Alabastro. Essa Mesquita foi erguida a
pedido do Muhammad Ali no lugar mais alto do Cairo, dentro da Cidadela de Saladino em
1830, mas ele ndo viveu para vé-la concluida. Parte das paredes da Mesquita sdo cobertas de
alabastro o que expande sua beleza e imponéncia.

Para contrapor esse cenario, percorrer o bairro copta e duas igrejas coptas, se tornou
muito interessante, uma verdadeira oportunidade para observar as semelhangas e contrastes
entre elas. Em média, 10% dos egipcios se identificam como cristdos, e geralmente sdo
“cristdos coptas”. Essa parte da populacdo copta é uma “heranca” do periodo em que o
Império Otomano adotou o Cristianismo, isso aconteceu em 391 d.C. As comunidades cristds
sdo bastante antigas no Egito, existem desde o primeiro século d.C. O Egito islamico surgiu

depois.

Conhecer a Igreja Suspensa do Cairo € a Igreja de Sao Jorge, foi bem interessante. As
missas sdo celebradas em arabe e geralmente eles assistem de pé, com exce¢do da Igreja
Suspensa, onde ha bancos de madeira. As mulheres cobrem a cabeca durante a missa, elas
dizem ser uma tradicdo ortodoxa. Os mosaicos trabalhados na madeira com marfim sdo
belissimos e chamam bastante atencdo. A fundacdo da Igreja Suspensa € do século 111 e hoje é
a Sede da Igreja Copta. No bairro copta tive algumas negativas para as entrevistas, mas, com a

colaboracéo e assessoria do intérprete, consegui realizar algumas poucas entrevistas.

Hora de voltar para casa, deixo aqui poucos registros da experiéncia que foi realizar
esta pesquisa de campo, e do quanto foi significativo trazer na mochila tantas histérias de
vida, tantas vivéncias, emocdes e conhecimentos adquiridos. Em virtude do que foi narrado,

segue abaixo as entrevistas.
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3.2 — As entrevistas

Os relatos dos participantes foram coletados a partir da realizacdo de uma entrevista
“livre” e individual, com um roteiro pré-estabelecido (Apéndice “B”) e de alguns registros
feitos no diario de campo. As entrevistas foram gravadas, sob o consentimento das pessoas
participantes, por meio de um gravador de audio, realizadas em inglés ou arabe.
Posteriormente, foram traduzidas e transcritas. Procurou-se ter um cuidado especial, com

muita sensibilidade, para manter a relacdo de confianga conquistada durante todo o processo.

Caracterizando os(as) participantes e visando proteger a identidade de cada um(a),
optou-se por atribuir a nomenclatura de esséncias tipicas no Egito, para cada um(a) dos
sujeitos.

As pessoas pesquisadas tiveram liberdade para se expressarem livremente,
principalmente em relacéo a sua histdria de vida, conforme sugere a metodologia da histéria

oral de vida, mas sem sair do foco do tema pesquisado.

Observa-se, na transcricdo de cada participante, conforme sugere a metodologia da
historia oral de vida, um destaque para o tom vital, que é uma frase escolhida dentro de cada

narrativa como introdutdria a apresentacao do(a) entrevistado(a).

Com o intuito de facilitar a compreensdo do leitor, estd adicionado aqui abaixo o

roteiro da entrevista semiestruturada em portugués:

1- Na sua vida, no seu cotidiano, dancar fez ou faz parte de alguma ocasido ou

celebracdo familiar? Se sim, de que forma?

2- Vocé tem o habito de dangar sozinha? (sem espectadores, para si mesma). Se sim,

como voceé se sente quando acontece? Ocorre alguma mudancga em vocé ou em sua vida?

3- A dancga egipcia tem algum significado/simbolismo especial/importante para vocé?

Esta presente em algum rito ou ritual em sua vida?
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4 — Qual a memdria mais remota na sua vida ou da sua familia relacionada a danca que

Vvocé tem?

5 - Na sua opinido, a danca que os egipcios praticam hoje tem alguma semelhanca com
a que era praticada por seus ancestrais?

6— Na sua opinido os egipcios, em geral, gostam de dancar? Por qué?

7 -Qual o significado que vocé acredita que a danga egipcia tem para a cultura/arte do

povo Egipcio? (como eles enxergam a danca do seu povo?)
8 — Para vocé, a danca egipcia tem alguma conexao com espiritualidade?
9 — Vocé acha que dancar traz beneficios? Quais?
10 — Como vocé se sente quando assiste alguém dancando?

11- Vocé pratica danc¢a do ventre ou outra danga egipcia? VVocé faz apresentagdes? Se

sim como se sente quando se apresenta?

12 - Qual sua opinido sobre as pessoas (ndo egipcias) que praticam a danca do ventre

ou alguma danca folclérica egipcia? O que vocé pensa sobre as bellydancers brasileiras?

Na construcdo destes questionamentos, buscou-se contemplar o tema pesquisado de
forma direta e de forma indireta. Buscou-se ainda trazer a tona os assuntos que poderiam

somar em nossas analises epistemoldgicas, proporcionando resultados relevantes.

Dado o exposto, segue abaixo o0s resultados das entrevistas, com o0s devidos

comentarios individuais e em seguida as analises.
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HORTELA

“A danca corre em meu sangue, faz parte da vida da minha familia.”

Hortela é egipcia, tem 71 anos, é professora de danga e bailarina, mugulmana e reside
em Luxor (Regido Sul do Egito). A convidei para participar da pesquisa e da entrevista
através de uma amiga, ela aceitou meu convite e pediu para marcar um horario na residéncia
dela, vale ressaltar que foi a Unica entrevista sem resisténcia ou questionamentos. Ela se
comunica apenas em arabe, mas suas palavras foram todas traduzidas em tempo real, por um
intérprete, fluente em portugués, que estava conosco. Ela me recebeu muito bem e muito feliz.
Essa recepc¢éo foi surpreendente, ela estava bem maquiada, arrumada com uma linda galabia
(vestido egipcio tipico), perfumada e fazendo Karkadeh (o tradicional cha egipcio — muito
semelhante ao cha de hibisco, mas com outras frutas vermelhas, esse em especial ela deu um
toque com horteld — Figura 53). Nos ofereceu bolo também, e como para todo egipcio, ndo
aceitar o que é oferecido em casa é uma ofensa. O carinho e a atencdo dela estava explicito ao
me receber. Era inicio da noite, havia sons ambientes como a agitacao da rua. No Egito, sons
de buzinas, gritos no transito, barulho de motores sdo muito comuns, devido ao transito
caotico. Havia também uma musica &rabe tocando um pouco distante, mas o0 que mais me
chamou a atencéo, foi o aroma do chd Karkadeh, que tomava conta daquele ambiente tdo
cheio de cores; estava tudo muito acolhedor, que notadamente havia sido bem preparado e
organizado carinhosamente para nos receber. Apresento a seguir alguns trechos dessa

entrevista:
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Figura 53 — Fotografia - Cha Karkadeh com horteld

%
e

Fonte: Acervo da autor:al, 2022.

Quando tem uma festa, casamento, um noivado familiar, minha
familia se reune numa das casas das familias; minha irma cantava, as
outras irméds tocavam tambor e eu dangava]...] danco junto com todos
também, entre nos, dentro de casa com as pessoas da familia. NOs
sempre fizemos assim e toda vez que danco lembro da minha

familia]...], lembro feliz.

Quando estou em casa e escuto alguma musica no radio ou na
televisdo eu danco sozinha e fico muito feliz em dancar sozinha, me

sinto muito bem.

A danca corre em meu sangue, faz parte da vida da minha familia, foi
passando de um para os outros. Quando eu era crian¢a, quando tava na
escola, ndo gostava muito de dancar, mas hoje eu amo dancar, muda o

meu humor e esqueco os problemas da vida quando danco.

A memoria mais antiga que tenho é de quando eu era crianga, eu tinha
uns 14 anos|...] quando ia dancar na margem do Nilo e perto do

templo de Karnak, tinha musica e danca[...] eu dancava usando
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figurino da minha irma, usava os sagats, o bastao[...] € uma lembranca
muito feliz dangando com as pessoas. As pessoas passaram a
reconhecer e comentar que eu usava a roupa da minha irma pra dangar
(risos) e eu comecei a ficar triste com isso, até que minha tia fez uma

roupa sé pra mim.

As dancarinas que se apresentam hoje parecem muito com as
dancarinas mais antigas [...] mas as antigas eram mais suaves, mais

leves, eu também gosto das dangarinas de hoje.

Os egipcios sdo viciados em dancar, dancar € muito importante pra

vida dos egipcios, nds somos felizes dancando.

As mulheres dancam mais dentro de casa [...] 0os homens gostam
muito de dancar também, na rua também [...] mas todos amam dancar

nas festas, nos casamentos...].

A danca de hoje é semelhante a que era dangada no templo de Karnak,
a cultura antiga também faz parte da cultura de hoje. Nao é igual mas

¢ semelhante.

Vocé esta perguntando sobre espiritos? Sobre religido? Porque acho
gue ndo tem a ver ndo. Mas da forma que vocé ta explicando, quando
tem danca e musica eu me sinto em outro nivel da vida, sinto outra

forma de viver, me sinto muito bem, muito melhor.
A danca ajuda em muita coisa, fisicamente ajuda a manter a saude,
manter a forma, se ndo fosse a danca eu teria trés vezes esse tamanho

(risos).

Eu faco apresentacdes sim. Eu amo o palco, é minha vida!
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Quando eu estou assistindo alguém dangar, eu sinto muito a energia da
dangarina, principalmente quando ela esta dangcando com amor [...] da

pra sentir e eu fico muito feliz.

Comentarios (entrevista de Horteld):

Nas duas primeiras falas de Horteld, é importante destacar que ela expressa sobre o
lugar da danca em sua vida com firmeza, reforcando que a danca sempre esteve presente e
ainda estd, seja como um simbolo familiar, seja como autocuidado. Na primeira fala a emocao
em seus olhos era evidente ao falar da familia dangando com ela e quando menciona sobre
dangar sozinha, ela suspira.

Quando pergunto sobre simbolismo, sobre significado, a emocao foi gritante ao falar a
frase “A danca corre em meu sangue, faz parte da vida da minha familia”. Emoc¢&o parecida
ocorre quando ela menciona os palcos.

O amor dos egipcios em geral pela danca estd muito latente em suas falas e
expressdes, € a0 mesmo tempo, a repressdo também, aqui ela evidencia que até hoje as
mulheres dancam basicamente em casa. Interessante refletir algo que é bastante controverso, a
maioria das mulheres que trabalham com danca no Egito até hoje sdo desvalorizadas, mas
uma festa de casamento sé é considerada de sucesso se houver uma bailarina presente.

Quando perguntei sobre espiritualidade, apenas li a pergunta da entrevista, como fiz
com as demais entrevistadas, sem explicar muito e, a reacdo dela foi dizer que se for sobre
religido, “ndo tem nada haver”. Em seguida, expliquei o conceito de espiritualidade que
estava tratando ali, tentando ser o mais compreensivel possivel, e ela logo muda a expresséo e
fala sobre “bem-estar”, complementando ainda sobre “outro nivel da vida”. Impressionante
como ela separa o conceito de religido e o conceito de "bem-estar”, de espiritualidade,
provavelmente devido a sua religido islamica. Apesar de ter se declarado mugulmana, quando
mencionei sobre o uso do véu em sua familia, j& que ela se encontrava sem o véu, ela logo
disse que sua familia nunca foi radical, que era uma familia de artistas e que o uso do véu

sempre foi opcional em sua casa e ela nunca usou.
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SANDALO

“A danca para mim significa felicidade!”

Sandalo tem 30 anos, é egipcio, pertence a uma cidade da provincia de Luxor,
muculmano e se declara parte do povo said (Regido Sul do Egito). O convite para participar
da pesquisa e da entrevista surgiu numa celebracdo intitulada “Noite da Galabia” que
aconteceu no navio quando a navegacdo continuava no Rio Nilo a caminho da Regido Sul do
Egito. Ele era integrante da tripulacdo, mas se destacou nessa noite dangando muito feliz. Sua
alegria ao dancar era pulsante e muito cativante. Ele demorou a aceitar, pediu para fazer
“amanhad”, pediu para pensar, questionou sobre o assunto das perguntas e ficou desconfiado.
Apbs tudo bem esclarecido e por intermédio de um egipcio que me ajudou a argumentar, ele
aceitou conversar comigo. Ele entendia um pouco de inglés, falava algumas palavras, mas
pediu para responder em &rabe, pois se sentia mais seguro. Suas palavras foram traduzidas por
um intérprete simultaneamente enquanto ele falava. Apesar das dificuldades, foi uma
entrevista leve, era um assunto que ele amava demais, era perceptivel o brilho nos olhos dele
ao falar da danga na vida dele. Era uma noite muito bonita, com uma lua maravilhosa e o céu
do Egito como sempre encantador; com o cheiro caracteristico do Nilo, a0 som das aguas
batendo no casco do navio. Vez por outra, um som alto de uma mausica arabe ecoava no
ambiente, vindo de um barquinho que navegava ao nosso lado (figura 54). Apresento a seguir

alguns trechos da entrevista:
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Figura 54 — Fotografia - Vista noturna do barquinho musical

Fonte: acervo da autora, 2022.

Minha familia sempre se reuniu pra dancar e se ainda se reune [...] e
guando tem casamentos e noivados nos reunimos por pelo menos
quatro ou cinco horas dangando todos juntos em casa, e assim

cuidamos uns dos outros e ensinamaos uns aos outros.

Eu gosto muito de dancar, de qualquer forma e gosto muito de dancar
sozinho também, qualquer mdsica eu ja estou dangando (risos) me

sinto livre.

Eu ja trabalhei numa equipe de danca, num grupo de danca que fazia
shows, apresentacoes [...] e eu amava muito, me sentia no meu lugar.

Completo, completa felicidade [...] A danca significa muito para mim.
Quando eu era crianca, eu usava uns cintos, como é que chama? [...]
umas fitas, eu usava para dangar com meu pai em casa, desde crianga

pequena, lembrar dangando com meu pai me faz muito bem.

A partir do ano dois mil eu comecei a trabalhar com turismo, mas eu
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continuo dangando em casa e no meu trabalho e j& conheci bailarinas

muito talentosas.

Sim, a danca que eu danco hoje é parecida com a danca que meus
ancestrais dancavam, eu aprendi com eles, meus pais aprenderam com

0s pais deles e assim foi.

Eu acho que a danca é muito importante para os egipcios em geral

sim. E a nossa vida e nossa arte também

A danca para mim significa felicidade!

Eu dango por que eu gosto, me sinto bem, me sinto feliz, me renova,
me ajuda a enfrentar a vida, mas eu acho que ndo tem a ver com

espiritualidade.

Pra mim a danca traz muita coisa boa, mas melhora a saude
totalmente, eu acho que pareco mais novo do que a minha idade

porque eu dango (risos).

Eu gosto muito de assistir outras pessoas dancarem, também me faz
bem, da muita alegria. As vezes eu entro e danco junto também, as
vezes a pessoa ndo danca muito bem ai eu entro e danco melhor

(risos).

Comentarios (entrevista de Sandalo):

Eu ja havia observado que o sorriso caminhava com “Sandalo” todo tempo, mesmo
quando ele pedia para pensar se gostaria de participar da entrevista, mesmo quando ele estava
sem gracga em falar comigo.

Desde suas primeiras falas sobre a danca na vida dele e na sua familia, o olho de

“Sandalo” brilhava, enquanto fazia movimentos de danga com os bracos.
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Percebe-se que a liberdade que ele afirmou encontrar na danca, era essencial na vida
dele; seja dangando com a familia, sozinho, com amigos e até quando dangava no trabalho,
para animar os passageiros do navio. E importante destacar a menc&o que ele fez quando se
referiu a “me sentia no meu lugar”, muito significativo. Para “Sandalo” viver a danca e
compartilha-la profissionalmente, o levou para um lugar feliz, principalmente por ser algo que
ele lembra com emocéo. Provavelmente ficaria ouvindo os detalhes do que foram esses dias
para ele por horas. E preciso relatar que todas as vezes que um “barquinho musical” passava
por nos, ele dancava sorridente.

O épice da emocdo de Sandalo foi falar sobre o pai. Foi lembrar da época quando
dancava com o pai, descrevendo lembrangas afetivas que passavam em sua meméria. Muito
surpreendente perceber como a figura do pai era forte na vida e na danca para aquele egipcio,
inclusive quando falava do aprendizado em si; 0 que ndo é muito comum, pois apesar dos
homens dancarem muito no Egito, 0 mais comum, em contraste com este relato, é ouvir que
as criangas aprendem com suas maes.

Quando pergunto sobre significado, ele responde “A danca para mim significa
felicidade!”. Torna-se relevante destacar que, mais uma vez um egipcio menciona que a danca
é a vida deles!

Quando fiz a pergunta sobre espiritualidade, lendo o que estava posto na pergunta da
entrevista, sem nenhuma explicacdo, ele nega de imediato a relacdo da danca com
espiritualidade. Em seguida, expliquei o conceito na visdo desta pesquisa, e perguntei mais
uma vez. Diante do exposto, ele responde “Eu danco por que eu gosto, me sinto bem, me
sinto feliz, me renova, me ajuda a enfrentar a vida, mas eu acho que ndo tem a ver com
espiritualidade™, e continua negando a relagdo, pedindo logo para seguir para a proxima
pergunta.

“Sandalo” nega uma relagdo com a espiritualidade, mas toda a entrevista dele
converge para uma noc¢do de espiritualidade enquanto felicidade de estar vivo e de ter a
sensacdo de bem-estar consigo mesmo. Quando ele menciona que, ao dangar se sente em um
lugar que é dele, compreende-se, dentro dos parametros de nossa pesquisa, que esta seria uma
manifestacdo de uma espiritualidade do corpo. Ele sente, vive, mas parece ndo ter consciéncia
nem conhecimento do que seja espiritualidade. E possivel que a negacdo da espiritualidade
tenha a ver com falta de conhecimento relacionada a essa palavra ou a conceitos mais

fechados, relacionados a um mundo espiritual dominado pela religido islamica.
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FLOR DE LOTUS

«...a alegria da danga e da musica é muito importante pra nds, isso € em toda a familia, é

um costume que aprendemos desde nossos avos e bisavos...”

Flor de Létus, ndo informou sua idade, mas acredito ser uma senhora com mais de
cinquenta anos. E egipcia, mugulmana, Nubia e reside na Vila Nubia (Assua - Regido Sul do
Egito). O convite para participar da pesquisa e da entrevista aconteceu no momento em que
estive na Vila Nubia buscando conhecer o local e suas tradigdes. Que Vila alegre, colorida,
musical, uma vila viva! Muito lindo de ver! Durante essa visita, conheci uma escola, fiz uma
pequena aula de arabe e conheci algumas casas. Em uma delas, havia uma senhora, que nos
ofereceu fazer tatuagem de Henna (figura 55). Enquanto fazia a tatuagem conversei e fiz o
convite para ela participar da pesquisa. Ela fez algumas perguntas sobre a pesquisa e 0
intérprete que nos acompanhava contribuiu para que ela se sentisse segura e tranquila para
aceitar participar. Quando ele disse que eu perguntaria sobre danca, ela abriu o sorriso e
aceitou responder, timidamente, mas aceitou. Um ambiente muito colorido, ventilado, apesar
do calor, a casa da Flor de Létus é muito proxima ao Rio Nilo, muito agradavel e ao mesmo
tempo diferente. Os ambientes eram amplos, abertos, com piso em areia. Mais uma vez 0
aroma do cha tipico Karkadeh tomou conta do ambiente. Dessa vez, também me ofereceram
um docinho muito interessante e diferente chamado Halawa (doce em arabe). Flor de Lotus se
comunicou apenas em arabe, mas suas falas foram traduzidas em tempo real, pelo intérprete

que estava me auxiliando e falava portugués fluentemente.

Apresento a seguir alguns trechos traduzidos e transcritos da entrevista:



130

Figura 55 — Fotografia - Tatuagem de Henna na Vila Nubia, Assua.

=

’ Fonte: Acervo da autora, 2022. )

NOs Nubios amamos dancgar, principalmente nas celebracfes, nos
noivados e casamentos. NOs dancamos muito e somos famosos por

dangar tanto (risos).

Eu danco muito sozinha. Aqui nés dancamos muito sozinhos|...] €

muito normal dangar sozinha para se sentir bem. Me sinto sendo eu.

Quando dancamos a danca Nubia, nés dancamos todos juntos e em

qualquer lugar [...] dangamos todos juntos, homens e mulheres [...].

Os nabios gostam muito de dancar, a alegria da danca e da musica é
muito importante pra nos, isso é em toda a familia, € um costume que

aprendemos desde nossos avos e bisavos [...] desde bem antes.

Desde pequena amo dancar, principalmente em casa com a familia.
Somos muito felizes e alegres dancando e tocando juntos. Eu adoro a

danca do ventre também.
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Eu posso falar da comunidade Nubia, aqui os egipcios em geral

gostam muito de dangar.

Dancamos nas celebragdes, mas dangamos no nosso dia a dia também,

Dangar é importante pra nossa vida.

A danca é nossa casa, a danca € nossa vida!

Normalmente nossas dancgas sdo alegres, mas também dangamos uma
danga Nubia que é mais tranquila, quando queremos ficar tranquilos,
calmos, concentrados por algum motivo, também fazemos isso

dancando, chamamos de “al araguit”.

Pra mim a danca é uma atividade mais esportiva do que espiritual, eu

me sinto muito bem dangando, me faz muito bem.

Sim sim, eu assisto danga. Eu gosto muito de assistir danca e se puder,

vou la e dango junto (risos)

Aqui tem muitas festas onde estrangeiros e turistas visitam para

conhecer e eles dangam junto conosco, eu gosto muito.

Comentarios (entrevista de Flor de L6tus):

Desde o principio Flor de L6étus demonstrou timidez, falando baixinho, porém muito
sorridente. Esperei ela fazer algumas tatuagens de henna com bastante tranquilidade e
admirando seu trabalho belissimo enquanto conversavamos sobre a possibilidade da
entrevista.

Apesar de toda timidez, ao falar em danga ela levantava o rosto e fazia questéo de falar
“nos nabios”, provavelmente por terem habitos semelhantes, sendo um deles o de dancar. Flor

de Létus fala com orgulho da fama que os nabios tém de gostar de dangar.
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A frase: "Me sinto sendo eu" foi expressada de uma forma bem singular, naturalizando
a sensacdo do encontro consigo mesma; uma forma bem interessante de se observar, como se
fosse algo 6bvio.

A danca, realizada pelos nubios, trazida pela narrativa de Flor de Lotus, ndo é a danca
dos palcos, é a danca que faz parte da tradigdo deles, faz parte do cotidiano, como ela mesmo
verbalizou: “dancamos em qualquer lugar”, ndo tem hora nem lugar, eles simplesmente
dancam. Ela fez questdo de afirmar que os nubios sdo muito alegres, que é uma caracteristica
forte deles. O nosso intérprete inclusive reforcou, “eles sdo assim o tempo todo, dangam
alegres toda hora”. Apesar disso, Flor de Lotus lembra que a danca deles também tem
momentos mais reflexivos e introspectivos, depende muito do momento que estéo vivendo.

A questdo da danga ligada a ancestralidade, a linhagem familiar, € muito forte e muito
presente em todas as falas. Mesmo quando direciono a pergunta individualmente, ela
responde no coletivo. Ela fala com orgulho da familia, dos avos, bisavds, mas fala também da
“familia Nubia”, como se todos eles pertencessem a uma mesma familia.

Algo interessante a observar é que as mulheres nubias ndo tém restricdo de dancar fora
de casa, embora sejam muculmanas, quando ela mencionou que dancava em qualquer lugar,
perguntei “as mulheres também?”, firmemente sua resposta foi “sim!”. Os nibios tém,
historicamente, um entrelace cristio em seu passado religioso, que mesmo sendo hoje
muculmanos, em sua grande maioria, possivelmente ainda ficaram reflexos comportamentais.
Flor de L6tus usava véu, por escolha propria, mas bem estampado, colorido e um pouco mais
folgado, lembrou-me a forma que a ativista Malala Yousafzai utiliza.

“A danca € nossa casa” € lindo de ouvir. De certa forma a ideia de lugar aparece de
novo. E, mais uma vez, a danca é colocada como a vida deles!

Quando menciono a questdo da espiritualidade, ela faz uma pausa silenciosa, como se
estivesse pensando, mas sem expressao de susto, nem de negacdo. Durante a pausa repito a
pergunta explicando melhor o que seria essa “espiritualidade” a que me refiro. Ela balanga a
cabeca no sentido afirmativo e responde “Pra mim a danca é uma atividade mais esportiva do

que espiritual, eu me sinto muito bem danc¢ando, me faz muito bem”.
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GERANIO

“Os egipcios gostam muito de dancar, porque sdo um povo muito alegre e que

muito ama a vida! Danca para os egipcios € vida!”

Geranio tem 54 anos, é egipcia, mugulmana, reside no Cairo (Regido Norte do Egito),
é professora e pesquisadora. O convite para participar da pesquisa e da entrevista surgiu a
partir de uma indicacdo de uma amiga, ao me informar que ela era uma pessoa muito
interessada em contribuir com pesquisas cientificas. Nosso primeiro contato foi via e-mail,
depois via rede social a pedido dela, para facilitar 0 modo como poderia ser realizada a
entrevista, haja visto ela ter uma agenda de compromissos bem apertada. Conversei um pouco
sobre a pesquisa, esclareci suas davidas e ela aceitou meu convite. Apds algumas tentativas,
ndo foi possivel nosso encontro presencialmente. Eu ainda estava navegando no Nilo quando
a entrevista aconteceu de forma remota. Ambas estdvamos no Egito, pois ela se encontrava no
Cairo. Busquei ficar em um ambiente tranquilo, acendi um incenso, fiquei préxima a uma
janela com uma vista bonita, era uma linda manha (figura 56). A entrevista fluiu de forma
muito tranquila. Nao precisei de intérprete, pois ela respondeu as questdes todas em
portugués, por escolha prépria, pois entende, escreve e fala de forma fluente. Muito solicita,
ela fazia questdo de afirmar todo tempo sua alegria em contribuir e principalmente em poder
estar falando com uma brasileira, que estava interessada na cultura do pais dela. Apresento a

seguir alguns trechos da entrevista:
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Figura 56 — F_ot'ogr_g_f@ - Visdo do saldo de “estar” do Navio

Fonte: Acervo da autora, 2022.

Sim. A danca sempre esteve presente na vida da minha familia de uma

forma muito importante, dancar nos da muita alegria.

Eu ndo dango muito sozinha, raramente que danco sozinha, eu prefiro

dangar com amigos ou com minha familia.

A danca egipcia é o simbolismo da alegria e da arte, e ndo é sé para
mim é para 0 povo egipcio. A danca estd presente tanto nos ritos do
cotidiano dos egipcios, como por exemplo ao fazer uma atividade em
casa, ou para comemorar algo feliz ou para mandar algo triste para

longe.

No caso de rituais depende muito do que a religido do egipcio
permite, mesmo assim vejo presente em alguns rituais como o Zaar

por exemplo.

No casamento de minha irmd@ dancamos todas junto com minha mée
antes de partir, isso foi muito marcante para mim, toda vez que
dancamos agora lembro, e de uma forma feliz, esse momento foi

muito importante.
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Todos dancamos, mas as mulheres se fortalecem muito dangando
juntas, € uma pela outra entende? Amamos ficar dangando [...] e
dancando [...] nos olhando e dancando [...] imagine essa forca das
mulheres das nossas familias e todas as egipcias anteriores a nos, é
muito bonito e forte.

Seguro que sim, porque nds dangamos diferentes dancas depende da

regido, muitas delas sdo de origem faradnica, na minha opiniao.

Os egipcios gostam muito de dangar, porque sd0 um povo muito
alegre e que muito ama a vida! Danga para os egipcios ¢ vida! E a
vida deles!

A cultura, a religido atual dos egipcios é a mugulmana, mesmo assim
ainda temos a danca oriental muito presente, alguns gostam de assistir
e outros mais religiosos ndo gostam. Alguns preferem também dancar

em casa.

A danca egipcia tem bastante, muita conexdo com espiritualidade sem

duvida, eu sinto.

Dangar traz muitos beneficios sim, principalmente da juventude, da
alegria e energia positiva.

Eu me sinto muito feliz quando assisto alguém dancando.

Eu ndo faco apresentaces, mas adoro dancar pra me sentir bem, ficar
feliz e dancar com minha familia e amigos. Amo muito ver as

brasileiras dancando, quando elas dangcam tem sentimento na musica.

Comentarios (entrevista de Geranio):

Como ja& foi mencionado, Gerdnio demonstrava bastante alegria em esta falando
comigo, afirmou ter muita admiracéo e uma relacdo especial com o Brasil e que contribuiria

no que precisasse. Essa atitude ja& me surpreendeu bastante, pois como brasileira, ser bem



136

recepcionada por uma egipcia ndo é muito comum. Em geral elas tém muitas restri¢des
conosco, nem sempre € uma aproximagao facil.

Interessante foi iniciar a entrevista com a constatacdo ndo sé da presenca da danca na
vida da familia dela, mas também da importancia. Também bastante interessante foi Geranio
ter mencionado que ndo gostava de dangar sozinha; nesse caso, foi a primeira entrevistada
que fez esta afirmagao.

A cerimonia do Zaar que Geranio mencionou, quando perguntei sobre ritos e rituais,
foi que era uma cerimdnia que busca a cura fisica, mental e espiritual, onde a danca e a
musica sdo a esséncia do ritual. O Zaar € um ritual tradicional muito antigo que é praticado
até hoje no Egito. Muitos egipcios frequentam essas cerimonias, inclusive mugulmanos,
apesar de ndo ser sancionado pelo Isla. Eu ja estive presente em uma cerimonia de Zaar, a
musica africana pulsa forte no coracdo, 0s movimentos dos participantes sao enérgicos e
muitas vezes circulares, podendo levar até a um tipo de transe. Eles dangam o tempo todo
buscando cura e purificacdo. O Zaar®! também é representado nos palcos como apresentacdo
de danca folclorica arabe, apenas para fins artisticos, as vezes com encenacdes, mas sem
possuir objetivos de cura.

Um momento muito marcante da nossa entrevista foi quando Geranio mencionou a
danca no casamento da irma dela com sua mée, antes de partir, foi bastante emocionante.
Muito significativo também foi Geranio mencionar a forca do feminino, a sororidade “é uma
pela outra, entende?”, aliada a ancestralidade por meio da danca!

“A cultura, a religido atual dos egipcios é a mugulmana, mesmo assim ainda temos a
danca oriental muito presente”. Nesta afirmacédo, Geranio confirma a restricdo da religido
islamica a danca e a propria espiritualidade do corpo. Esta resposta, foi mediante a pergunta
sobre o significado da danca para o povo egipcio na visdo dela. Quando mencionei a
pergunta sobre espiritualidade, antes de responder, ela confirmou o conceito e firmemente
respondeu “A danca egipcia tem bastante, muita conexdo com espiritualidade sem duavida,

eu sinto”.

5L A respeito do Zaar, conferir livro Zar: Spirit Possession, Music, and Healing Rituals in Egypt disponivel em
https://books.google.com.br/books?hl=ptBR&Ir=&id=M1iZEAAAQBAJ&0i=fnd&pg=PT8&dg=zaar+islamic+c
eremony+artigos+acad%C3%AAmMicos&ots=CHhWxM960A&sig=HD3d38hG0p725cEOnZnRbg9ouY#v=0ne
page&q=zaar%20islamic%20ceremony%?20artigos%20acad%C3%AAmicos&f=false



https://books.google.com.br/books?hl=ptBR&lr=&id=M1iZEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT8&dq=zaar+islamic+ceremony+artigos+acad%C3%AAmicos&ots=CHhWxM96OA&sig=HD3d38hG0p725cEOnZnRbq9ouY#v=onepage&q=zaar%20islamic%20ceremony%20artigos%20acad%C3%AAmicos&f=false
https://books.google.com.br/books?hl=ptBR&lr=&id=M1iZEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT8&dq=zaar+islamic+ceremony+artigos+acad%C3%AAmicos&ots=CHhWxM96OA&sig=HD3d38hG0p725cEOnZnRbq9ouY#v=onepage&q=zaar%20islamic%20ceremony%20artigos%20acad%C3%AAmicos&f=false
https://books.google.com.br/books?hl=ptBR&lr=&id=M1iZEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT8&dq=zaar+islamic+ceremony+artigos+acad%C3%AAmicos&ots=CHhWxM96OA&sig=HD3d38hG0p725cEOnZnRbq9ouY#v=onepage&q=zaar%20islamic%20ceremony%20artigos%20acad%C3%AAmicos&f=false
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AMBAR

“[...] € um povo que tem uma histéria muito forte, importante e conhecida no mundo
todo e quem nasce aqui sabe disso, entdo eles também valorizam sua danca e a amam

também?”

Ambar tem 39 anos, é egipcio, mugulmano, reside no Cairo (Regido Norte do Egito) e
preferiu ndo revelar sua profissdo. O convite para participar da pesquisa e da entrevista
aconteceu em um dos nossos primeiros encontros no Egito, ele foi um pouco resistente, ndo
me disse “ndo”, mas me disse “depois”. Nao insisti, dei o tempo dele, e apos ele achar que era
0 momento, apds ele entender bem do que se tratava, ele mesmo disse estar disponivel para
conversar comigo. Foi uma entrevista agradavel, tranquila, que também aconteceu no navio.
Estava uma noite bonita, havia um cheiro de café muito forte no ambiente, os egipcios tomam
bastante café, e eles cozinham o pd o que torna o aroma bastante duradouro; algumas pessoas
estavam conversando baixinho no entorno, porém distantes. Durante a entrevista, eu ouvia 0
som do canto da oracdo vindo das mesquitas localizadas na margem do Rio Nilo (figura 57),
gue ecoava quando o0 navio passava proximo. Ele respondeu as questes todas em portugués,
por escolha propria, pois entende, escreve e fala de forma muito fluente. Apresento a seguir

alguns trechos da entrevista:
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Figura 57 — Fotografia - Visdo noturna de uma Mesquita @ margem do Rio Nilo

Fontef Ac'ero da autor 022.

Com certeza. Toda celebracéo, toda festa da minha familia tem danca.
Quase tudo é motivo para dangar. Acho que toda familia egipcia tem
danca em suas celebracdes, até aquelas mais religiosas, porque eles

dangam entre eles mesmo, mas dangam.

N&o. Eu ndo gosto muito de dancar, eu acho que ndo danco bem. Mas

eu gosto de assistir, acho muito bonito e fico feliz junto.

A danca estd sempre presente quando estou com minha familia ou
com meus amigos que gostam de dancar. Eu sei que a danga é muito
importante na vida das pessoas, apesar de ndo dancar eu gosto da

danga, acho que é importante.

Eu lembro quando era crianca bem pequena de ver meus familiares
dangando em casa, as criancas aprendendo com os mais velhos,
lembro bem. A danca nos aproxima daqueles que ndo estdo mais aqui,

e de uma forma muito boa.
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Eu acho que tem j& que a danca no Egito é ensinada passando de
geracgdo para geracdo. Foi ficando mais moderna sim, mas é normal, e
mesmo mais moderna ela tem algo do que era dancado no passado

sim.

Os Egipcios amam dancar, a maioria. Até os que ndo dancam em
publico, as mulheres também que ndo fazem showl...] tem muita
mulher que ndo danca na frente de estranhos, mas ama dancgar em
casa. O egipcio é um povo muito alegre e tem um povo egipcio que é

mais ainda como o povo Nubio, ali € danga o tempo todo.

Eu acho que os egipcios sabem como a danga é importante para a
cultura do seu povo, a masica também, 0s egipcios gostam das
tradicdes, € um povo que tem uma historia muito forte, importante e
conhecida no mundo todo e quem nasce aqui sabe disso, entdo eles
também valorizam sua danca e a amam também. Muitas vezes sdo
tantas dificuldades que a nossa dancga e nossa musica € 0 que ajuda a

superar.

Acho que a danga ndo tem a ver com espiritualidade. Eu acho que a
pessoa danga porque se sente bem e pronto, mas também depende
como cada um Ve sua espiritualidade, tem pessoas que acham que tém
a ver e que dancam por isso, tem pessoas também que dangcam em
rituais de cura também, eu acho que isso varia muito do que a pessoa

acredita.
Eu ndo danco, mas sei que faz muito bem a saude fisica e a salude

mental também, ajuda muito a se sentir bem. Também acho que traz

unido entre as familias.

Eu gosto muito de assistir as pessoas dancando, assisto sempre.
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Comentarios (entrevista de Ambar):

Meu entrevistado Ambar, inicialmente parecia ndo muito confortavel, mesmo depois
de toda nossa conversa préevia, ele informou nunca ter participado de uma entrevista antes,
mas aos poucos ele foi relaxando.

Achei muito interessante ele ter colocado logo na primeira fala que tudo é motivo para
dangar. Ele se referiu inclusive aos momentos dificeis, como os momentos das noticias ruins.
E 0 mais interessante é que apesar de Ambar n&o gostar de dancar por se achar desengongado,
sem ritmo e estranho dangando, ele gosta muito da danca e de estar presente nos momentos
dancantes, ele se sente muito bem. Ele disse que quando era crianca dangava em familia,
entretanto, quando foi crescendo foi se sentindo desconfortavel fisicamente. Apesar dessas
afirmaces, Ambar fez questdo de expressar que é consciente da importancia da danca na vida

dos egipcios e de sua familia, inclusive a conexdo ancestral que ela proporciona.

Vale a pena destacar que, para Ambar os egipcios amam dancar, apesar de todas as
restricdes religiosas, eles seguem dangando nem que seja apenas em suas casas.

Apesar de Ambar ser bastante sério, quando ele se refere a danca dos Nubios e a
alegria deles, ele sorri. Eu nem mencionei os Nubios, mas quando Ambar falou sobre os

beneficios da danca, exemplificou com eles.

Um ponto central que chamou bastante atencdo, foi quando Ambar mencionou as
dificuldades passadas por seu povo e como ele percebe a danca como superacdo dessas
dificuldades, ele chegou a se emocionar um pouco nesse momento.

Quando perguntei sobre espiritualidade, ele também negou a ligacdo com a danca,
desconectando-a de bem-estar; mas logo mencionou os rituais de cura que acontecem no
Egito, se referindo ao ritual do Zaar, que ja conceituei na entrevista anterior. Ele ainda
conclui essa fala falando de crenca. Encontra-se aqui um egipcio que verbaliza claramente
sobre a importancia da danca e alguns beneficios como: bem-estar, instrumento de superacéo,

melhoria da salde fisica e mental, contradizendo com achar ndo ter a ver com espiritualidade.
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MIRRA

“Eu acredito que me conecto com minha proépria vida através dos movimentos, me

conecto comigo mesma”

Mirra tem 32 anos, € egipcia, cristd, residente do Cairo (Regido Norte do Egito) e é
bailarina profissional. O convite para participar da pesquisa e da entrevista surgiu por
intermédio de uma amiga em comum, que ja a conhecia e durante um evento de danca que
ocorreu em um Hotel na cidade do Cairo, me ajudou a convida-la. Antes de aceitar o convite,
ela perguntou do que se tratava a pesquisa, pediu alguns detalhes e aguardou uma aprovacao
de uma segunda pessoa de confianca dela, em seguida topou. Ela respondeu as questdes todas
em inglés claro e fluente, por uma escolha dela. Foi uma entrevista bem rapida, ela parecia
estar sempre com pressa, por ser uma bailarina muito solicitada. O celular dela, todo tempo
chamava bastante atencdo, tocando seguidas vezes durante a entrevista. No nosso entorno,
estavam stands com acessorios e figurinos de danca, professores, estudantes e bailarinas, além
de pessoas conversando em idiomas de diversas partes do mundo. Apesar desse ambiente
bastante agitado, me concentrei no cheiro de incenso egipcio ou alguma esséncia egipcia
(parecia flor de 16tus) que tomava conta daquele ambiente fechado. O intervalo das aulas e a
musica arabe também contribuiu para harmonizacdo do ambiente, e assim que iniciei mais

uma entrevista (figura 58). Apresento a seguir alguns trechos da entrevista:
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Figura 58 — Fotografia -Visao interna da sala de aula do evento de danca, Cairo.
, o -
-

Fonte: Acervo da autora, 2022.

Sim eu e minha familia dancamos juntos em celebrag6es, aniversarios,

casamentos [...] nés amamaos.

Sim eu danco sozinha também, eu me sinto relaxada e muito feliz.

Eu e minha familia sempre dancamos juntos e dangamos nas

atividades cotidianas também.

Eu lembro de quando eu era crianga, dancando com minha familia nos
aniversarios, lembro bem da minha mae dancando comigo, algumas
vezes minha mée colocava fita de video e ficAvamos dancando. A

danga € algo normal pra nés, faz parte da nossa vida todo tempo.

A danca egipcia caseira, nds sempre dancamos, todos nés. Mas
estudar danga mesmo eu comecei com ballet classico e ha seis anos

atras comecei a estudar a danca do ventre profissional.
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Quando eu era jovem eu sO dancava em casa. Apresentacdes de danca
do ventre s6 comecei a fazer depois que comecei a estudar seis anos

atras apenas.

Eu sinto uma ligacdo especial com a ancestralidade através da danca

que realizamos em casa.

N&o posso opinar sobre todos os egipcios, posso falar sobre mim,
posso dizer que que eu adoro dangar, eu amo estar nos palcos, me

sinto muito feliz nos palcos, mas ndo sei sobre os outros.

Eu penso que a danga tem a ver com uma conex&o, eu acredito que me
conecto com minha prépria vida através dos movimentos, me conecto

comigo mesma. E algumas vezes me sinto protegida quando danco.

Dancar realmente faz muito bem [...] dancar faz bem pra saude, dancar

faz bem pro corpo e faz bem pra mente.

Eu amo assistir dancas claro, amo! Me sinto muito bem assistindo.

Eu amo o meu trabalho com a danca hoje, mas foi muito dificil o
processo de chegar até aqui. Eu fui muito criticada e cobrada pela
midia, por ser egipcia, as pessoas eram exigentes no Egito. Foi muito
dificil, eu fiz ballet muito tempo e as pessoas achavam minha danca
diferente, ja ndo achavam téo natural, meu corpo estava diferente e foi
muito dificil. Mas eu estou feliz com a minha escolha e como estou

hoje.
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Comentarios (entrevista de Mirra):

Uma entrevista bem rapida. Mirra parecia ter pressa, perguntei se gostaria de deixar
para outro dia, que ela estivesse mais tranquila e ela disse que era melhor ndo, que poderia
estar pior. Assim, foi dado prosseguimento a entrevista. Mais uma vez percebi a danca
fazendo parte do cotidiano da familia egipcia, além da menc¢do da ancestralidade, honrada e
reverenciada por Mirra.

Quando perguntei sobre o significado da danca para o povo egipcio, na visdo de Mirra,
ela prontamente responde que ndo podia falar sobre a opinido dos outros. Insisti, tentando
explicar que eu gostaria da opinido dela mesmo sobre aquele assunto e Mirra foi firme em

afirmar que ndo pode falar sobre o0 que outros egipcios pensam, que sé podia falar por ela.

Percebam que Mirra é cristd de familia cristd. Ao afirmar que, quando crianga sé
dancava em casa, ela ndo explicou os motivos, se foram escolhas ou alguma restrigéo.
Durante a entrevista Mirra fez questdo de dizer que sempre foi muito livre para fazer suas
escolhas dentro da familia; ndo usa véu no cotidiano, apenas na igreja e, ela enfatiza que,

sempre foi apoiada em tudo que escolheu fazer na vida.

Quando realizo a pergunta sobre espiritualidade, Mirra responde: “Eu penso que a
danca tem a ver com uma conexdo, eu acredito que me conecto com minha prépria vida
através dos movimentos, me conecto comigo mesma”. Ela ndo falou diretamente sobre a
palavra espiritualidade, mas descreve sensacdes e emocdes quando danga. Mirra conclui a
dizendo aaasim: “eu espero ter conseguido responder essa”, sem ter certeza se havia
compreendido a pergunta, expliquei que estava tudo bem, que ela ja havia colaborado

bastante.
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LAVANDA

“A danca para o Egito é uma forma ou um estado de felicidade”

Lavanda tem 65 anos, é egipcia, reside no Cairo (Regido Norte do Egito), é
muculmana, professora de danca e foi bailarina integrante da Trupe Reda por muitos anos. O
convite para participar da pesquisa e da entrevista aconteceu no Festival de danca que estava
ocorrendo em um Hotel no Cairo. Ela conversou com uma pessoa de sua confianca que
conversou bastante comigo, até o0 momento de deixa-la sentir-se segura, entretanto, afirmou
que sé poderia responder em arabe e que sé entenderia as perguntas em arabe também.
Realizei a entrevista em arabe e posteriormente a traduzi. Pois nesse dia, eu ndo estava com
intérprete que falava arabe e portugués. Ela respondeu as perguntas pausadamente, de forma
bem explicativa e me mostrando sobre o que ela estava falando naquele momento, tudo para
facilitar o meu entendimento na hora de traduzir. Apesar de toda a movimentacdo que
acontecia no festival ao nosso redor, incluindo um dos shows do evento que estava prestes a
comecar, consegui que a entrevista acontecesse com tranquilidade. Por haver muitas pessoas
no saldo principal, optei por ficar em uma sala ao lado com Lavanda, ainda assim sentindo a
vibracdo daquela energia dancante e contagiante que a mdsica arabe, tocando ao fundo,

proporcionava (figura 59). Apresento a seguir alguns trechos da entrevista com Lavanda:
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Figura 59 — Fotografia - Viséo do salfo principal do Festival

Fonte: Acervo da autora, 2022.

Sim, a danca est& na vida dos egipcios em muitas ocasides, € tradicao.
Quando tem alguma ocasido, um aniversario, um casamento, quando

eu escuto masica logo me levanto e danco [...] Eu amo dancar.

Sim, as vezes danco sozinha, e sem audiéncia e sem ninguém me ver,
porque eu penso na danga como esporte, e me did uma energia
positiva. Se eu tiver uma energia negativa ou algo do tipo, quando eu

dancar e ouvir masica eu vivo esse estado.

A danca é um estado de ser, um estado bom; uma meditacdo. Quando
danco algo fica diferente, sinto a diferenca, a danga transforma a

minha energia negativa numa energia positiva.

A danca para o Egito é uma forma ou um estado de felicidade. De
uma forma muito popular no Egito e na lingua arabe a gente diz
“Farfasha”, estamos indo “Nefarfesh”. (Isso significa: relaxar, ficar
feliz, passar um bom tempo), estamos indo dancar, em qualquer lugar.
Na rua, as pessoas podem escutar musica e descer do carro para

dancar; podem ser meninos e meninas, todo mundo vai dangar e ficar
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num estado de felicidade. Entdo, o simbolo da danca é felicidade, é
“farfal-ha”.

A danca tem um ritual na minha vida, por exemplo, quando estou
deprimida, quando sei que ha um grupo tendo festa, eu corro pra ela
para ouvir musica e dancar. Esses sdo o0s rituais. Se hd um casamento,
vocé vai me encontrar 1a, numa festa de aniversario, numa festa de
sete dias (festa para celebrar uma semana da vida de um recém-
nascido). Quando alguém passar nas provas na escola, tem danga,

veja, em qualquer celebracdo ha danca; cantar e dancar.

A memdria mais remota que tenho é a danca que a gente via nos
filmes. Pelo o que eu entendi da pergunta, a memdria mais distante na
minha familia [...] na minha familia havia pessoas artistas;
trabalharam na arte. E dai quando eu vi que tem artistas, eu fiquei
procurando até conseguir me juntar ao grupo artistico do artista Reda.
Quando soube que uma menina da minha familia se juntou ao grupo
do Reda, e eu era ainda muito jovem e ndo sabia de nada, fiquei
procurando e aquela esperanca ficou me perseguindo para ser igual a
meu familiar e entrar no grupo Reda. Entdo, isso € em relacdo a minha
familia. E também sempre assistia filmes antigos, os filmes de Taheya
Karyoka, Samya Gamal, e Naima Akif, aquelas pessoas antigas e
bonitas [...] eu as imitava até entrar no time do Reda, foi quando

aprendi a dancar verdadeiramente como profissional.

A danca mudou bastante. Antigamente elas dangcavam no seu local
(pés no chdo), com expressdo corporal. Agora a danga mudou, com
pulos e tal. H& uma diferenca. A danca antigamente era elegante; as
méos, o resto, tudo se mexia. As coisas mudaram, agora tem algo

chamado de danga de rua etc. Realmente ha uma grande diferenca.
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Os egipcios em geral amam dancar, claro! Desde bebé até adultos. E
por qué? Porque a danca estad em nosso sangue, nos genes, nds somos

criados sabendo dancar. Os egipcios foram criados para dancar.

Sim, claro. Sim, a danga tem muito a ver com a espiritualidade. Eu o
considero como o Zaar. O Zaar é conhecido por ajudar no tratamento
quando alguém esta com depressdo, para tirar as coisas ruins. Para
mim, a danca é como o Zaar; quando eu comeco a dancar os espiritos

maus saem (Ris0s).

Ha muitos beneficios na danca, minha gente. Ha beneficios de salde.
No dia que eu danco, ja sei que ndo vou ficar deprimida, nesse dia, se
aparecer algum problema vai embora rapido e nem penso nesse
problema porque eu ja fui protegida com esse estado que a danca me
coloca durante o dia. Entdo, com certeza a danca tem beneficios de
saude e fisicamente. Eu consigo andar bem, consigo me alongar bem.
Ela da um estilo e equilibrio e o corpo fica totalmente diferente

quando dango.

Eu fico muito feliz quando assisto alguém dancando também, eu me
atraio. Quando eu vejo alguém dancando eu fago igual, eu levanto e

imito-o. Eu fico com vontade de dangar também.

Eu pratico danca de ventre, e danco Shaabi, e sempre tenho
curiosidade de aprender quaisquer outras dangas de outros paises. Por
exemplo, aprendi uma danca Indiana, e danca Iraquiana. E gosto

dessas novas aprendizagens.

Eu fiz muitas apresentacbes com o grupo Reda, e apresentagdes
particulares, apresentei nas universidades egipcias, faculdades e

escolas. E fiz muitas apresentacGes grandes dentro e fora do Egito.
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Nas apresentacOes fico muito feliz, me realizo, pois qualquer pessoa

sentiria muito feliz com seu sucesso.

Eu adoro ver as estrangeiras dancando porque elas dangam com estilo.
Elas aprendem conosco a coreografia, e depois elas dangam com seu
préprio estilo de uma forma que me agrada. As brasileiras sdo muito
proximas das egipcias porque seus movimentos sdo muito bons e sdo
muito ativas no seu trabalho, por isso proximas do jeito egipcio. Gosto

muito delas.

Comentarios (entrevista de Lavanda):

Foi bastante inusitado realizar uma entrevista em arabe sem falar arabe e sem um
intérprete. Conforme j& relatei, eu andava com o roteiro da entrevista impresso em trés
linguas: portugués, inglés e arabe. Utilizei o roteiro em arabe para que Lavanda acompanhasse
minhas perguntas realizadas em inglés e seguia me comunicando com as poucas palavras que
ela entendia e ela seguia respondendo. Estava dando certo? N&o tinha como saber, mas fui até
o fim e quando busquei traduzir descobri que Lavanda havia me entendido bem e estava
respondendo tudo direitinho. A Unica desvantagem € que eu ndo podia perguntar nada além do
roteiro e ela ndo poderia tirar nenhuma duvida caso houvesse. Mesmo assim, deu certo.

O que mais me chamou a atengdo nessa entrevista foi Lavanda, mesmo
declaradamente mugulmana, ter mencionado a danga como uma meditagdo para ela, e ainda
descrever em seguida a danca como transformadora. Quando ela foi falar a palavra meditacdo
na entrevista, ela repetiu a palavra meditacdo em inglés também, para ficar bem claro, foi bem
surpreendente.

A danga como simbolo da felicidade para os egipcios também é algo muito
consideravel. Assim como, quando Lavanda afirma que os egipcios foram “criados para

dancar”, ja trazendo uma relacdo com a imanéncia nessa fala.

Na pergunta sobre espiritualidade, Lavanda responde em tom de brincadeira, com
risos apdés relacionar a espiritualidade com o Zaar, em seguida o0 Zaar com a danca. Mais uma

vez o ritual de cura tradicional no Egito € mencionado. O Zaar é conhecido por todos os
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egipcios, muitos frequentam escondido, por acreditar que a religido ndo aprova, outros nem se
quer falam do ritual, mas todos conhecem. O relato de Lavanda deixa claro que, apesar de ter
relacionado a palavra espiritualidade ao Zaar, ela considera a danga sua cura e sua
espiritualidade também. Percebe-se assim, diversas convergéncias e divergéncias nas
entrevistas; mais adiante, durante as anélises, enfatizarei mais um pouco essa percepgao.
Impressionante quando Lavanda vai mencionar os beneficios da danca, ela inicia
falando como se fosse algo muito 6bvio e ldgico. E desenvolve uma fala onde ela demonstra

transcender todas as suas emocdes através da danca.

A

< N

»> A

JASMIM

“Os egipcios em geral gostam de dancar. Homens e mulheres.

Porque é divertido, porque é libertador”

Jasmim tem 26 anos, é egipcia, crista, reside no Cairo (Regido Norte do Egito), ela
nédo revelou sua profissdo. O convite para participar desta pesquisa e da entrevista aconteceu
por intermédio da mée dela, que participou desta pesquisa e a indicou. O fato de sua mée ja
ter participado facilitou bastante sua aceitacdo. Essa entrevista, assim como a da mde dela,
foram as primeiras que realizei. Eu estava um pouco tensa, ja havia recebido algumas
negativas, estava com dificuldades de aproximacéo, que de certa forma ja era esperado, porém
ja estava ficando preocupada. Dessa forma, até que se concluisse a entrevista ndo consegui
registrar imagem alguma desse momento, lembro s6 que respirei bastante, vibrei muito,
acendi incenso e fiquei na expectativa de conseguir comecar e concluir. Nessa entrevista tive

ajuda de uma intérprete fluente em inglés, e que compreendia bem o arabe, pois apesar da
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entrevistada falar inglés, poderia surgir alguma davida, ou alguma forma de falar diferenciada
que poderia fugir da minha compreensdo. Foi uma entrevista agradavel, que ela realizou ao
lado da mée, onde ambas estavam bem animadas. Apresento a seguir alguns trechos da
entrevista:
Claro! A danca faz parte dos momentos de celebragcdes do nosso
cotidiano sim! Vamos dizer que a gente vai sair em um encontro so6 de
garotas, por exemplo, ou talvez eu diria uma reunido em casa com as
amigas, normalmente a gente so faz dancar. Tipo, a gente toca masica
arabe ou outra coisa no celular ou na caixa de som e as garotas

dangam por horas juntas! Normalmente s6 garotas, entende?

E mesmo entre as familias muculmanas, ndo é nada apropriado que
uma garota dance na presenca de um homem, a ndo ser que ele seja
seu marido ou algo assim, isso €, tipo uma celebracdo (acontecimento)

totalmente privada. Mas entre familia dangcamos juntos sim.

Sim, dango sozinha normalmente [...] quando estou experimentando
uma roupa nova e eu [...] se eu acho que ela me caiu bem, eu faco uma
dancinha, mas € so isso basicamente. Ou se vocé estiver de bem com
vocé mesmo [...] ou talvez aproveitando um momento de tranquilidade

e Vocé ouve uma mausica no radio, € [...].

A danca é um simbolo de celebragdo, quero dizer [...] E, é faradnica,
ok! nos adoramos! Eu lembro, tipo a minha primeira memdria de
quando eu prestei atencdo em uma danca, na verdade “A Bela e a
Fera” estava passando na TV eu lembro a cancdo, (a filha cantarola
um trecho) e eu pedi ao meu pai que dancgasse comigo e foi a primeira
vez que tive 0 momento tipo “a valsa do pai e filha”. E essa a minha
primeira lembranca. Também lembro que quando era crianga, dancava
na discoteca “baby dance”. Tinha assim, duas pessoas mostrando 0s
movimentos para nads, e a gente copiava. Era sempre tdo divertido, e

depois de um tempo a gente meio que memorizada as coreografias. Ai
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a gente na verdade dancava junto com eles porque nds nao

precisdvamos mais nos guiarmos por eles. Entéo era divertido.

Dancar é parte da cultura egipcia, para as mogas mugulmanas € como
um requisito (uma exigéncia) que o enxoval da noiva tenha o traje de
danca. Nd@s (cristas) ndo temos isso. Eu ndo sei se algumas familias

tém esse costume ainda, mas quero dizer, a nossa familia néo.

Os egipcios em geral gostam de dancar. Homens e mulheres. Porque é
divertido, porque é libertador. Algumas vezes € uma maneira de
celebrar, outras vezes é uma maneira de mostrar calor humano ou
outras vezes é, quero dizer, ok, algumas vezes se vocé, por exemplo,
for padrinho no casamento do seu amigo [...] ele sentiria orgulho de
dancar para o noivo e ajuda-lo. E o padrinho e os amigos ficam a volta
do noivo dancando e de jeito mostrando como ele é 0 maximo e tudo
mais! E na verdade como se estivesse elogiando e enaltecendo o

noivo. E as noivas também!

Sim, as dancas de hoje sdo semelhantes das dancas antigas. Quando
vocé assiste aos filmes preto-e-branco vocé meio que vé 0s mesmos
tipos de coreografias ou o estilo de danga do ventre, algumas vezes
quando os homens usam o bastdo na danca [...] E, tem muito a ver
sim. Mudou muita coisa na danca do ventre mas na nossa danca

caseira eu acho que néo.

Eu ndo danco danca do ventre. Eu meio que gosto de movimentar meu
corpo ao som da musica e é s6. E tudo que eu consigo fazer, mas eu
me divirto. Entdo se mudou, eu ndo conhe¢co nenhuma coreografia
para dangar entdo eu s6 movimento o meu corpo do meu jeito mesmo.
Quando vou em um casamento, eu normalmente bato palma (risos).
Porque, ndo vou dizer que é constrangedor, algumas vezes se vocé nao

conhece os homens na festa, vocé acha que tem muitos homens
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presentes e eles ndo sdo da familia, é estranho algumas vezes. Mas
quando nos temos a noite da henna que é antes do casamento quando
a noiva tem suas maos desenhadas com henna e s6 tem mulheres, nos

temos a chance de dancar a noite toda e ai é tranquilo.

N&o vejo conexdo da danca com espiritualidade, quer dizer[...] H4,
tem um, ndo diria que é um culto, mas ha um tipo de “pessoas
sufistas” e eles tem a danca sufi, mas isso fica restrito a eles somente.
E vocé s6 vé na tv, assim, quando eles fazem um show.
Espiritualmente eu me encontro melhor cantando porque isso é um
dos meus talentos entdo para o meu melhor eu comecaria a usar a
minha voz. Usar a danca, eu ndo sou la muito boa, eu s6 me divirto,
dango s6 pra me sentir bem. Entdo pode ser por isso que eu nédo
pensaria em danga, espiritualmente falando néo seria o que me vem a

mente.

A danca traz muitos beneficios, fisicos certamente e também moral,
vocé pode estar deprimido e vocé ouve uma musica e VOcé comeca a
dancar e isso levanta o seu animo imediatamente. Entdo, nimero um
vocé tem muitos beneficios para a salde, vocé se movimenta,
movimenta seus musculos, flexibilidade, movimenta a sua circulacéo

(sanguinea).

Eu admiro as pessoas ndo egipcias que estudam as dancas egipcias.
Eles estudam profundamente até dancarem perfeitamente, mas ao
mesmo tempo parece que oS ndo egipcios parecem tdo perfeitos e

profissionais que fica 6bvio que sdo estrangeiros.

NoOs normalmente dangamos mais espontaneamente.  NOs néo
pensamos em quantos passos a gente tem que por na coreografia. NOs
ndo precisamos fazer nada disso. E ai quando vocé vé alguém

dancando tudo a perfeicéo, fica 6bvio que ndo sdo egipcios, (risos).
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Eu ndo fago apresentacBes publicas ndo [...] Mas gosto de assistir elas
dancarem! Vocé vé técnica, assim, os musculos se movendo,
flexibilidade, vocé vé que tiveram bastante trabalho em aperfeigoar a

técnica. Entdo sim! Eu sinto orgulho e admiracdo por elas.

Comentarios (entrevista de Jasmim):

Essa jovem egipcia tem uma entrevista semelhante & dos demais entrevistados em
relacdo a danca presente no cotidiano, nas celebracfes familiares. E, mais uma vez, surge aqui
as restricdes religiosas relacionadas a danca das mulheres, apesar de Jasmim ter se declarando
crista.

Bastante curioso foi Jasmim mencionar um costume de ter traje de danga no enxoval
das noivas muculmanas, ela comenta em tom de duvida, explicando que, até onde ela sabe, é
um costume antigo, mas ela ndo tem certeza se ainda existe, entretanto, nas familias cristas
nunca existiu, segundo Jasmim. Ela também enfatiza um pouco sobre a noite da henna, que é
quase uma festa de “despedida de solteira”, organizada pela noiva com suas amigas para se
divertirem cantando e dancando. Esse costume é antigo e ainda acontece antes dos
casamentos no Egito; assim como o mahr (“dote) do noivo para a noiva, dependendo do seu
poder aquisitivo; e a Zaffa que € um cortejo musical nas ruas que acompanham 0s noivos até a
festa, e quem estiver na rua vai dangando junto. Durante esta pesquisa de campo, tive a
oportunidade de presenciar tal cortejo.

Jasmim mencionou os beneficios fisicos, emocionais e mentais que a danca
proporciona, falou sobre a sensagdo de bem-estar, sem fazer conexdo direta com
espiritualidade, mesmo ap6s minha explicacdo, minha tentativa de conceituar espiritualidade
pra ela. Jasmim balancou a cabeca e pediu para seguir para proxima pergunta. Minha
intérprete também ajudou bastante, fazendo algumas colocagcfes e Jasmim disse: “ah, sim,
entendi”. Interessante € que, apesar disso, Jasmim percebeu conexao espiritual entre os sufis,
que sdo a mistica do Isld; provavelmente ela estaria relacionando espiritualidade com o transe

vivido na danca sufi.
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FLOR DE LARANJEIRA

“A danca esta sempre em nossas celebragdes”

Flor de Laranjeira tem 55 anos, € egipcia, crista, reside no Cairo (Regido Norte do
Egito). O convite para participar desta pesquisa e da entrevista aconteceu por meio de uma
amiga em comum. Essa é uma pessoa de confianca dela. Inicialmente, Flor de Laranjeira
pediu para ter uma conversa informal, em seguida, perguntou mais detalhes sobre a pesquisa.
Ela é a mae que eu havia mencionado na entrevista anterior, e, conforme j& havia comentado,
essa foi uma das primeiras entrevistas que realizei. Apos algumas negativas, estava bastante
tensa com receio de ndo conseguir a entrevista mais uma vez, mas aos poucos foi
acontecendo. Como também ja relatei, a entrevista foi bem agradavel, com mae e filha.
Também pedi auxilio da intérprete que falava fluentemente inglés e compreendia bem o

arabe. Apresento a seguir alguns trechos da entrevista:

Sim, a danca estad sempre nas nossas celebracdes, mas, nossa cultura,
para algumas pessoas, como nés, minha familia, ndo é bom ter uma
mulher ou uma garota dangando na frente de homens, principalmente
estranhos. NOs somos cristdos conservadores, entdo ndo é alguma
coisa comum. Dentro da familia ndo tem problema. Primos, tios, isso,
em festas de casamentos no Egito vocé encontra muitas mulheres

dancando com a noiva e 0 noivo.



156

Eu dancgo sozinha as vezes na cozinha quando eu estou cozinhando ou

as vezes com o0 meu cachorro! (Risos)

Pra mim a danca é faradnica. Quer dizer, eles dancavam para os reis e

rainhas. Entdo, ndés adoramos!

Eu lembro que no verdo, quando eles (os filhos) eram criancas, nos
fomos ao “Stela di Mari” em Sohna, e havia todas as noites no hotel a
“Baby Dance”. Eram coisas simples para as crian¢as, mas todas as
vezes que ndés famos para la as criancas dancavam na discoteca
qguando tinha a “Baby Dance”. Era divertido. Eles ainda lembram

disso!

Na verdade, eu ndo acho que eu tenha alguma lembranca.
Normalmente quando era jovem eu fazia as tarefas em casa tipo
limpar a nossa casa e entdo, tocava musica para fazer barulho
(companhia) porque eu ndo gosto de limpar. Ai eu ia limpar e dancava
aqui e ali. Nesse tempo também era danca oriental mesmo. Mais do

que outras dancas]...]

Quer dizer, normalmente, minha mée sempre me dizia que toda
verdadeira moca egipcia deveria saber dancar, que era tradicdo do
nosso povo. Eu ndo sei por qué. A minha mée nunca dangou. (Riso0s).
Eu nunca a vi dangar, mas ela me dizia isso. E minha mé&e nunca
dancou. Entdo eu ndo eu néo sei[...] (Risos). Acho que era a excec¢do

da familia.

Normalmente, a maioria das familias muculmanas tem que comprar
(para o enxoval), aquela coisa, ah, o traje de danca. Ok, para ela

dancar para o seu marido. E uma coisa, quero dizer[...]

Sim, normalmente, sim, sim, nés, normalmente para as mocas
muculmanas. Nés ndo temos isso. Eu ndo sei se algumas familias tém

esse costume, mas quero dizer, a nossa familia ndo.
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Os egipcios gostam muito de dancar! Claro! Algumas vezes é como se
fosse um elogio, quero dizer[...] (quando dangam juntos numa
celebracdo) Vai dancar no seu casamento, uma coisa assim uauuuu!
Obrigado!

A danca de hoje é semelhante a de antigamente[...]é, mas a forma da
danca é diferente. Agora se tornou um pouco com a vestimenta
normal, mas descoberta. Antigamente era um traje bem especifico e
quando vocé assiste os filmes antigos vocé pode ver elas dangando
com um chapéu (pergunta para a filha o nome), candelabro[...] Hoje
em dia ndo fazem mais[...] Nem pensar, nem pensar, hoje em dia.
Também antigamente ndo era nada sexual/sensual, era apenas bonito.
E agora €é[...]. Essas mudangas sdo na danca do ventre, na nossa danca

de casa ndo.

Eu sou ainda a mesma, mas eu ndo danco mais. Por causa da minha
criagdo. Geralmente quando tinhamos uma festa de casamento grande
na nossa familia quando eu era jovem, eles contratavam uma
dancarina profissional, e ela fazia o show. Quando eu era jovem a
dancarina vinha fazia o show dela e nunca puxava 0s noivos para

dancar. Agora ela sai puxando 0s noivos e todo mundo.

Sobre a espiritualidade n6s temos a danga Sufi.



158

Comentarios (entrevista de Flor de Laranjeira):

Um ponto central que ocorre desde a primeira fala de Flor de Laranjeira, € quando a
entrevistada mencionou o conservadorismo religioso presente em sua religido crista copta®?.
Os coptas sdo representantes da igreja ortodoxa copta e no Egito sdo cerca de 10% da
populacéo.

No Egito, eles se intitulam, popularmente cristios ou coptas e alguns séo
declaradamente conservadores, como € o caso de Flor de Laranjeira. Muito interessante eles
terem a mesma perspectiva em relagdo a danca das mulheres que os mugulmanos extremistas
tém. Percebi que, de todas as entrevistas que realizei, as falas mais radicais, as expressoes
mais duras e tensas em relacdo a danca, foram das duas, Flor de Laranjeira e Jasmim, que sdo
da religido copta.

Flor de Laranjeira afirmou que ndo dangava mais, provavelmente ela estava se
referindo sobre dancar na presenca de outras pessoas, pois a mesma afirmou que dancava
quando estava cozinhando e dancava com os cachorros, enfatizando que adorava dancar.

E pertinente destacar que, a mae de Flor de Laranjeira insistiu em afirmar que toda
“verdadeira moga egipcia” deveria saber dancar. A énfase dada a esta afirmacdo, me remeteu
a uma fala anterior de uma entrevistada quando disse que: “os egipcios foram criados para
dancar”, como se a danca fosse parte da criacdo deles, algo natural, genuino, parte da
educacéo.

Na hora da pergunta sobre espiritualidade, a resposta de Flor de Laranjeira foi curta e
direta “Sobre a espiritualidade nos temos a danca Sufi “e ponto final. Ainda tentei continuar

sobre 0 assunto, mas sem sucesso.

52 A respeito do cristianismo copta, conferir ¢f. CRUZ , 2015" ( o texto completo pode ser acessado em:
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/espacoecultura/article/viewFile/21914/15842)



https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/espacoecultura/article/viewFile/21914/15842
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ALECRIM

“A danca traz muitos beneficios, 0 maior de todos é nos deixar feliz, nos lembrando

sempre quem somos. Eu quando danco, me sinto viva!”

Alecrim tem 32 anos, reside no Cairo, € mugulmana e trabalha como vendedora.
Nos conhecemos dentro do Mercado Khan el Khalili (figura 60) no Centro do Cairo, um lugar
Unico, com aromas e sons caracteristicos, tipicos e marcantes. Muitos vendedores gritando em
arabe, masica em diversas partes, inclusive tocadas ao vivo por masicos na rua, 0s aromas de
esséncias misturado com uma poeira bem caracteristica também, no calor tipico do verdo
cairota. Apds um pouco de conversa em inglés, fiz o convite. Ela ficou desconfiada e ndo quis
participar, sua expressao de “o que essa brasileira quer?” foi bem forte. Pedi apoio a um
conhecido egipcio que a explicou para ela sobre 0 que se tratava, tentando sempre demonstrar
que ela ndo precisava ficar com receio, deixando claro que sua identidade seria preservada.
Ela ainda disse que ia pensar, fiquei um tempo na loja dela, conhecendo os produtos e
conversando, na medida do possivel, tentando ganhar a confianca dela para a participacdo na
entrevista, até que ela mesma disse que poderia participar, mas que responderia tudo em
arabe. Suas respostas foram traduzidas posteriormente. Apresento a seguir alguns trechos da

entrevista de Alecrim:
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Figura 60 — Fotografia - Mercado Khan el Khalili, Cairo.

O - i > ESS oA
Fonte: Acervo da autora, 2022.

Sim. Dancamos sempre, nas celebracGes, nas festas em familia, mas
dancamos em casa também, em um dia normal, se quisermos
dangamos, cantamos e tocamos juntos em qualquer dia em casa, é

cultural.

Se eu tiver sozinha gosto de dancar pra me sentir mais feliz. Na
verdade, danco todo dia quando vou cozinhar, amo cozinhar e dancar

(risos)

A danca egipcia faz parte das nossas vidas, € [...] assim é importante,
precisamos dela para viver, para ficar bem, é como se alimentar

também, e nés amamos dancar.

As minhas primeiras memorias da minha vida tém danca, com meus
pais, principalmente minha méae e minhas irméas, bem crianca pequena,

dangando juntas e felizes.
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Minha mae conta que quando eu e minhas irméas éramos bebés, (risos)
ela dancgava pra nos fazer sorrir e contava as historias antigas da nossa

familia.

A danga que eu faco hoje eu aprendi com minha mée e ela aprendeu
com a mée dela, e foi assim, por isso eu acho que parece sim com a
danga dos meus ancestrais, eles nos ensinaram. E sempre lembro
disso, me sinto muito bem quando penso que estou ligada com meus
antepassados, principalmente com as mulheres, da assim [...] um
orgulho, sei 14 [...]me sinto fazendo o que tinha que fazer sabe? No
lugar certo, para poder ser a mulher que eu sou, honrando o que

aprendi na minha familia e o que ensino para meus filhos.

A danca egipcia, que é dancada dentro de casa, nas festas familiares
foram nossos ancestrais que ensinaram. Os jovens até misturam com
as modernidades de hoje mas mesmo assim tem muito dos nossos
ancestrais. E quando se escuta uma mdsica mais tradicional, como a
cantora Omkhathom assim [...] a danca também é mais tradicional, eu
vejo assim.

Quando é uma mdsica mais moderna como shaabi a danca é mais
moderna também, mesmo assim ainda acho tudo parecido, mas é

diferente (risos), entendeu?

Os egipcios amam a danca, seja dancando, seja assistindo [...] eu acho

que deve ter alguém que nao goste, mas eu nao conheco.

Eu conheco algumas mulheres que por causa da religido ndo dancam
em publico, mas dancam em casa. A danca sé traz coisas boas pra

gente.
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A danca é importante para nossa cultura, dangamos porque gostamos
mas sabemos que € importante para nossa cultura continuar viva e
fazer parte dela também.

As coisas estdo mudando muito, tem dancas muito modernas, mas ndo

podemos esquecer nossas raizes.

Tem algumas dancas que sdo ligadas a religido, mas a minha nao. Mas
essa espiritualidade do jeito que vocé ta falando pode ser que tenha

sim, mas eu néo sei explicar muito bem.

A danca traz muitos beneficios, o maior de todos é nos deixar feliz,

nos lembrando sempre quem somos. Eu quando danco, me sinto viva!

Depende. Eu gosto de ver os amigos e minha familia dangando, e se
for show gosto de ver as bailarinas egipcias famosas dancando. Mas

eu me sinto muito bem assistindo.

Eu nédo faco apresentagdes ndo. Nao sou profissional e minha religido

ndo permite.

Sobre as apresentacOes, depende, eu gosto das estrangeiras que
dangam parecido com as egipcias, ndo gosto de ver nada muito
exagerado ndo, eu gosto muito das brasileiras dancando, até agora as

que vi dangam muito bem, tem expressao como nos.
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Comentarios (entrevista de Alecrim):

Mulheres egipcias como Alecrim, trabalhadoras, batalhadoras, que correm atras dos
seus objetivos e a0 mesmo tempo cuidam de sua familia, ndo se orgulham de si mesmas a toa.
A luta delas é imensa, ainda sofrem muitos preconceitos, lutam contra restricbes extremas,
mas cada dia elas resistem mais e mais. O destaque aqui estd na declaracdo de Alecrim. Ela
fez uma correlacdo da danca com o seu alimento, ou seja, de alguma forma, de acordo com as
afirmacdes, a danca dela também a alimenta. Quando Alecrim mencionou que dangava com
sua mée e suas irmas, ela se emocionou bastante, ficou com o olhar distante, com os olhos
marejados, falando que aprendeu a dancar com a mae e sua mae aprendeu com sua avo. E
mais uma vez o orgulho em relacdo as mulheres de sua familia se faz presente. Mais uma vez,
o orgulho em relacdo as mulheres da familia se faz presente. Entretanto, a restricao religiosa
direcionada a danca e ao corpo se destaca. Alecrim mencionou suas amigas, mas ela, mesmo
sendo muculmana, ndo seguiu essa restricdo. Alecrim danca quando quer dancar.

A conexdo ancestral se mostrou muito presente em varias falas de Alecrim, pontuada
também como ideia de continuidade, por ter aprendido a dancar com seus ancestrais. Além
disso, ela expressa a ideia de que gostaria de repassar para os filhos o que aprendeu, como
parte do legado familiar. Ap6s a pergunta sobre espiritualidade, Alecrim respondeu que
algumas dancas podem se caracterizar como espirituais, mas ndo a dela. Registrei e repeti a
pergunta conceituando dentro do pensamento desta pesquisa. Alecrim demonstrou ter
entendido bem, e logo completou ““essa espiritualidade do jeito que vocé ta falando pode ser
que tenha sim, mas eu ndo sei explicar muito bem”. Apesar de ter entendido, a compreensao
dela ainda ndo estava clara o suficiente para verbalizar.

Percebe-se que, no termo espiritualidade, para as pessoas entrevistadas, existe uma
associacao automética a um significado modificado provavelmente devido a conceitos
religiosos. Inclusive, em uma das entrevistas, aconteceu de um dos intérpretes egipcios me
perguntar: “por que vocé nao troca sO esta palavra? Eles sempre vao entender errado”.
Também cheguei a ouvir “como é essa espiritualidade?”” de um dos intérpretes, antes mesmo
dele traduzir a palavra. Era preciso falar sobre espiritualidade em tempo integral, a todo
momento, e assim foi feito. Parece-me que muitos egipcios ndo compreendem espiritualidade
a partir do conceito definido no universo académico ocidental. Possivelmente essa
constatacdo se apresenta como uma questdo a ser refletida, um problema conceitual existente

entre 0s pesquisadores.
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3.3 - As analises dos nucleos de sentido

Utilizar a historia oral de vida como metodologia implica formular as entrevistas como
epicentro da pesquisa (MEIHY; HOLANDA, 2013). Com o corpus documental das
entrevistas estabelecido e os comentarios devidamente apontados, segue-se para a constatacao

e para as analises dos nucleos de sentido.

Isoladas, as entrevistas ndo falam por si, logicamente [...] sozinhas também
as entrevistas ndo se sustentam enquanto historia oral; seriam apenas textos
estabelecidos. A dimensdo social ¢é feita na medida em que s&o indicados 0s
pontos de intersecdo das diversas entrevistas (MEIHY; HOLANDA, 2013, p
131).

Os pontos de interse¢do sugeridos na metodologia da histéria oral, denominados
nucleos de sentido neste trabalho, foram observados, destacados, analisados e vinculados,
tecendo uma teia de sentidos edificantes e existenciais. Para o autor,

O que se chama de “grupal”, “cultural”, “social” ou “coletivo” em historia
oral é o resultado de experiéncias que vinculam umas pessoas as outras,
segundo pressupostos articuladores de construcéo de identidades decorrentes
de suas memorias expressadas em termos comunitarios (MEIHY;
HOLANDA, 2013, p. 27).

As analises dos nucleos individuais geraram sete nucleos coletivos de sentido. Sao
eles: a espiritualidade do corpo no contato ancestral; o dancar da alma; o “estar no mundo” a
partir da experiéncia através do dancar; a identificacdo da cultura e a transmissdo de saberes
através da danca e da corporeidade; a espiritualidade presente nos palcos; o fortalecimento
dos ritos e rituais atraves da danca egipcia; a danca egipcia caracterizada como uma

espiritualidade do corpo. Segue abaixo os devidos levantamentos.
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3.3.1 - A espiritualidade do corpo no contato ancestral

A autora Laura Shannon e professora e pesquisadora de dancas folcloricas tradicionais

h& mais de trinta anos. Sobre essa relacdo da danga no contato ancestral ela afirma:

Eu encaro cada uma das dangas tradicionais como um mapa ou uma
mensagem, transmitida por nossos ancestrais da familia humana e contendo
sabedoria ainda relevante para as nossas vidas hoje. As mensagens
codificadas nessa linguagem simbdlica ddo testemunho de uma visdo de
mundo bem antiga de sustentabilidade, de comunidade, e de reveréncia a
terra, ao corpo e ao feminino. Quando abordamos as dangas com respeito
pelo estilo e detalhes, incluindo o contexto histérico e espiritual, podemos
reacender nossa memoria dessa visdo de mundo. A compreensdo do sentido
velado contido nesses movimentos traz para dentro de nossas dangas mais
consciéncia, gratiddo e alegria como também para 0 nosso mundo
(SHANNON apud SOUZA, 2019, p. 185).

Pessoas de uma mesma familia reforcam ainda mais essa compreensdo e o vinculo
afetivo, a partir do contato ancestral. No caso das pessoas entrevistadas desta pesquisa, esse
contato ancestral aconteceu a partir da experiéncia com a danga. Passada de geracdo para
geracdo, sendo transmitida de forma genuina, desencadeando na espiritualidade do corpo.

“A danca corre em meu sangue, faz parte da vida da minha familia, foi
passando de um para 0s outros” (Horteld).

“danco junto com todos também, entre nos, dentro de casa com as
pessoas da familia. N6s sempre fizemos assim e toda vez que danco
lembro da minha familia[...] lembro feliz” (Horteld).

“nos reunimos por pelo menos quatro ou cinco horas dancando todos
juntos em casa, e assim cuidamos uns dos outros e ensinamos uns aos
outros” (Sandalo).

“Sim, a danc¢a que eu danco hoje é parecida com a danca que meus
ancestrais dangavam, eu aprendi com eles, meus pais aprenderam com
os pais deles e assim foi” (Sandalo).

“A alegria da danca e da musica é muito importante pra nds, isso é em
toda a familia, € um costume que aprendemos desde nossos avds e
bisavoés]...]Jdesde bem antes]...]” (Flor de Lotus).
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“Eu lembro quando era crianca bem pequena de ver meus familiares
dangando em casa, as criancas aprendendo com os mais velhos, lembro
bem. A danga nos aproxima daqueles que nédo estdo mais aqui, e de uma
forma muito boa” (Mirra).

“Porque a danca esta em nosso sangue, nos genes, nGs somos criados
sabendo dancar. Os egipcios foram criados para dancar” (Lavanda).

Como afirma Mircea Eliade “tudo comeca de novo, no principio, a cada instante”
(ELIADE, 1992, p. 87). Identifica-se também espiritualidades do corpo no contato com o

feminino ancestral, como percebe-se nos trechos das entrevistas descritos abaixo:

“As minhas primeiras memorias da minha vida tém danca, com meus
pais, principalmente minha mée e minhas irmés, bem crianga pequena,
dancando juntas e feliz. Minha mée conta que quando eu e minhas
irmas éramos bebés, (risos) ela dancava pra nos fazer sorrir e contava as
historias antigas da nossa familia” (Alecrim).

“A danca que eu faco hoje eu aprendi com minha mée e ela aprendeu
com a mde dela, e foi assim, por isso eu acho que parece sim com a
danca dos meus ancestrais, eles nos ensinaram. E sempre lembro disso,
me sinto muito bem quando penso que estou ligada com meus
antepassados, principalmente com as mulheres, déa assim[...Jum orgulho,
sei la[...]me sinto fazendo o que tinha que fazer sabe? No lugar certo,
para poder ser a mulher que eu sou, honrando o que aprendi na minha
familia e o0 que ensino para meus filhos” (Alecrim).

“Todos dangamos, mas as mulheres se fortalecem muito dancando
juntas, € uma pela outra entende? Amamos ficar dangandol...]e
dangandol...]nos olhando e dancando...imagine essa forca das mulheres
das nossas familias e todas as egipcias anteriores a n6s, é muito bonito e
forte” (Ambar).

Rawi (2012, p. 60, tradugdo nossa) afirma “No Norte da Africa e em todo mundo
arabe, as mulheres cantam e dancam umas com as outras”. Torna-se evidente a ancestralidade
africana pulsante registrada nas entrevistas. A ancestralidade é algo central em toda a cultura
africana, de acordo com a pesquisadora Rosamaria Barbara em sua tese intitulada “A danca

das Aiabés: danca, corpo e cotidiano das mulheres de candomblé”, quando refere-se as dangas
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africanas afirma: “seu trabalho principal é dar valor a vida, a memoria da ancestralidade”
(BARBARA, 2002, p. 182), a autora ainda complementa quando disserta sobre as dancas
africanas: “Quase sempre a danca, seja a de uma festa profana seja religiosa, acontece num
contexto ladico e social, ela € uma forma de estar junto, de compartilhar algo. A emocéo e o
relaxamento que as pessoas experimentam depois, permitem uma comunicacdo afetiva e
direta” (BARBARA, 2002, p. 133).

Essas afirmacOes sobre a ancestralidade africana me remeteram a colocagdes feitas
pela professora, bailarina e pesquisadora Kilma Farias em sua dissertacdo “A arte de si na
danca tribal: narrativas entre espiritualidade e corpo cénico”, onde a mesma menciona as
dancas nas tradicOes africanas da seguinte forma: “Uma corporeidade que ndo aparta o
sagrado do profano, onde festa e éxtase coexistem no tempo-espaco do ritual” (FARIAS,
2017, p. 91). Absorvendo esses pensamentos em relacdo a espiritualidade do corpo, pode-se
refletir juntamente com a autora sobre “significativas afirmacdes de que o corpo é o lugar da

experiéncia e ainda: que o corpo € a propria experiéncia” (FARIAS, 2017, p. 89).

Familias (re) unidas em danca, resgatam e ativam a ancestralidade, a conexao com o
sagrado, com a espiritualidade do corpo. A danca oriental egipcia tem raizes na ancestralidade
africana, se fortalece na propria tradicdo, se apropriando da consciéncia corporal para
preencher a vida de significado e sentido.

3.3.2—- 0O dangar da alma

Na visdo de Jung (1967, p. 476) “alma” é “um limitado complexo de func¢des que fica
melhor caracterizado pela expressdo “personalidade”. Dentro desta perspectiva, percebe-se o
que o autor chama de desdobramento da personalidade, nestes casos, inspirados na
experiéncia com a danga. Destaco a seguir essas experiéncias com a danca neste trabalho de

pesquisa:

“A danca traz muitos beneficios, o maior de todos é nos deixar feliz. Eu
guando dancgo, me sinto vival” (Alecrim).
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“Eu danco muito sozinha. Aqui n6s dangamos muito sozinhos|...] é
muito normal dangar sozinha para se sentir bem. Me sinto sendo eu”
(Flor de L6tus).

“Eu acredito que me conecto com minha propria vida através dos
movimentos, me conecto comigo mesma” (Geranio).

“Se eu tiver uma energia negativa ou algo do tipo, quando eu dancgar e
ouvir musica eu vivo nesse estado. A danca € um estado de ser, um
estado bom; uma meditacdo” (Lavanda).

“A danca egipcia é faz parte das nossas vidas, é importante, precisamos
dela para viver, para ficar bem, é como se alimentar também, e nds
amamos dangar” (Alecrim).

Jung (1967, p. 481) enfatiza ainda que, “a alma costuma possuir todas as qualidades
humanas que faltam na disposi¢do consciente”. Analisando as entrevistas acima a partir desse
pensamento desse autor, estes sujeitos de pesquisa afirmam que, ao dancar desvelam o “eu”
encontrando o melhor de si mesmo. Nesse desdobramento de personalidade pode-se associar

também, além do encontro consigo mesmo, a autotranscendéncia.

“Eu gosto muito de dancar, de qualquer forma e gosto muito de dancar
sozinho também, qualquer musica eu ja estou dangando (risos) me sinto
livre” (Sandalo).

“QOs egipcios em geral gostam de dancar. Homens e mulheres. Porque é
divertido, porque é libertador” (Jasmim).

Nas entrevistas percebe-se que a danca pode ser associada a um simbolo de liberdade.
Para Boff (2000, p. 31) “transcendéncia, fundamentalmente, € essa capacidade de romper
todos os limites, superar e violar os interditos, projetar-se sempre num mais além [...] Essa
passagem € a transcendéncia”. Para 0 autor o ser humano tem essa capacidade de transcender,

libertando-se.
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3.3.3 - O “estar no mundo” a partir da experiéncia do dangar

Uma afirmacdo ja mencionada aqui neste trabalho foi a de Csordas (2008) onde ele diz
que a experiéncia na acdo humana, vai além do significado, é o “estar no mundo”. Reitera
esse pensamento o socidlogo Le Breton (2007) quando relata a importancia da relacdo com o
corpo/corporeidade, refletindo sobre a influéncia dos pertencimentos culturais e sociais nessa
construcdo. Seja a espiritualidade como experiéncia, seja a danca, é relevante observar o

quanto é significativo vivenciar, experienciar para entdo sentir esse “estar do mundo”.

“A danca é nossa casa, a danca é nossa vida!” (Flor de Létus).

“eu ja trabalhei numa equipe de danca, num grupo de danca que fazia
shows, apresentacdes[...] e eu amava muito, me sentia no meu lugar.
Completo, completa felicidade. A danca significa muito para mim”
(Sandalo).

“[...]d& assim[...Jum orgulho, sei I4[...]me sinto fazendo o que tinha que
fazer sabe? no lugar certo, para poder ser a mulher que eu sou,
honrando o que aprendi na minha familia e 0 que ensino para meus
filhos” (Alecrim).

O ser humano esta sempre em busca do sentir-se fazendo parte do mundo em que vive
(JUNG, 2008). Os autores Gnerre e Zica (2016, p. 790) complementam “a corporeidade seria
uma experiéncia de singularidade por exceléncia, ja que cada corpo carrega suas feicdes e sua
existéncia prdpria, o que instituem um “estar no mundo” singular daquele ser-corpo”. A partir
dessas afirmacgdes e dos trechos acima, percebe-se esse “estar no mundo” também como
espiritualidade do corpo, encontrada pelo sujeito a partir da vivéncia corporal, da vivéncia
com a danca. Os(as) participantes das entrevistas reforcaram a ideia de corpo como casa,
como lugar, a partir da experiéncia com a danca, e nesse lugar encontraram o Si mesmo.

Geertz (2008, p. 102) reforca: “O impulso de retirar um sentido da experiéncia, de dar-
Ihe forma e ordem, é evidentemente tdo real e tdo premente como as necessidades bioldgicas

mais familiares”.
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Percebe-se também o “estar do mundo” a partir da conexdo viva da danga com sua

cultura, com suas tradicOes, fazendo parte dela, conforme verifica-se no relato abaixo:

“A danca é importante para nossa cultura, dangamos porque gostamos,
mas sabemos que é importante para nossa cultura continuar viva e fazer
parte dela também” (Alecrim).

Observando detalnadamente, pode-se identificar nas entrevistas, diferentes
manifestacdes de significado, mas que, de certa forma, convergem no ponto de intersecdo que
é o “estar no mundo”. Alguns ressaltam uma conexao com a propria vida, outros se sentem
parte do mundo devido ao lugar de reconhecimento alcancado ou ainda, honrando sua familia

e o lugar que sente orgulho de ocupar com base nela.

3.3.4 - A identificacao da cultura e a transmissao de saberes através da danca e da
corporeidade

Longe desta tese querer limitar o conceito de cultura, mas, como afirma Geertz (2008)
em “Interpretacdo das culturas”: “O homem € um animal amarrado a teias de significados que
ele mesmo teceu” (GEERTZ, 2008, p. 15), associando cultura a essas teias. Assim, pode-se
compreender cultura, corroborando com o pensamento de Geertz (2008) onde ele a percebe
como “publica” e como um sistema de interpretacdo ou uma ciéncia interpretativa em busca
de significado, de percep¢des de mundo e interpretacdes simbolicas (GEERTZ, 2008). “A
cultura é publica, porque o significado o é” (GEERTZ, 2008, p. 22), devendo ser colocada
“através da vida que levam, a férmula que eles usam para definir o que lhes acontece”.
Importante enfatizar que, como afirma Bhabha (1998, p. 65) “cultura € jamais unitaria em si
mesma” devendo sempre ser considerada a diversidade cultural presente em todas elas.

Analisando as falas abaixo, destaca-se a (re)afirmagdo da identidade na vivéncia das

tradicOes, legitimando a cultura ancestral a partir do dancar.

“A danca é importante para nossa cultura, dancamos porque gostamos,
mas sabemos que é importante para nossa cultura continuar viva e fazer
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parte dela também. As coisas estdo mudando muito, tem dangas muito
modernas, mas ndo podemos esquecer nossas raizes” (Alecrim).

“Eu acho que os egipcios sabem como a danga € importante para a
cultura do seu povo, a musica também, os egipcios gostam das tradicoes,
é um povo que tem uma histéria muito forte, importante e conhecida no
mundo todo e quem nasce aqui sabe disso, entdo eles também valorizam
sua danca e a amam também?” (Mirra).

“Sim. Dancamos sempre, nas celebrac@es, nas festas em familia, mas
dancamos em casa também, em um dia hormal, se quisermos dan¢camos,
cantamos e tocamos juntos em qualquer dia em casa, € cultural.”
(Alecrim).

“minha méae sempre me dizia que toda verdadeira moca egipcia deveria
saber dancar, que era tradicéo do nosso povo” (Flor de Laranjeira).

“Sim, a danca estd na vida dos egipcios em muitas ocasides, € tradicao.
Quando tem alguma ocasido, um aniversario, um casamento, quando eu
escuto musica logo me levanto e danco. Eu amo dangar” (Lavanda).

A danca egipcia, conforme j& mencionado na andlise sobre ancestralidade, é
transmitida tradicionalmente de geracdo para geracdo por via da corporeidade e da oralidade.
Sobre isso afirma Paschoal,

[...] nos continentes africano e asiatico, onde temos a extensdo geogréafica do
Oriente Médio, a producéo e a transmissdo dos saberes sdo tradicionalmente
feitas por via da oralidade e corporeidade, incluindo nisto a prépria masica,
elemento artistico que caminhou sempre inextricavelmente junto da danca.
(PASCHOAL, 2019, p. 286).

Segue abaixo mais alguns trechos das entrevistas, refor¢ando essas colocagdes.

“a danca no Egito é ensinada passando de geracdo para geracao. foi
ficando mais moderna sim, mas é normal, e mesmo mais moderna ela
tem algo do que era dancado no passado sim” (Mirra).

“A danca que eu fago hoje eu aprendi com minha mée e ela aprendeu
com a mée dela” (Alecrim).
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“a cultura antiga também faz parte da cultura de hoje” (Hortela).

“Eu acho que a danga é muito importante para os egipcios em geral sim.
E a nossa vida e nossa arte tambem” (Sandalo).

“Dancar é parte da cultura egipcia, para as mogas muculmanas é como
um requisito (uma exigéncia) que o enxoval da noiva tenha o traje de
dang¢a” (Jasmim).

Constata-se a diversidade religiosa e cultural presente nas entrevistas, confluindo em

direcdo a caracterizacdo da forte e importante relacdo da danca com a cultura egipcia.

3.3.5 — Espiritualidade presente nos palcos

Através dos proximos recortes das entrevistas identificou-se a espiritualidade presente
nos palcos, tanto para quem realiza a apresentacdo, quanto para quem aprecia. O palco
referenciado aqui pode ser referente ao palco tradicional, ruas, pragas, um circulo musical
numa sala familiar, um jardim dancante com amigos, ndo importa. Lembrando que como
afirma Maurice Bejart in Garaudy (1980, p. 10) “a danca ndo é apenas espetaculo, e 0
entusiasmo de um publico novo e fervoroso ndo levard a parte alguma se uma profunda

revolugdo ndo lhe devolver seu lugar no seio de uma sociedade que busca defini¢éo”.

“fiz muitas apresentacdes grandes dentro e fora do Egito. Nas
apresentacdes fico muito feliz, me realizo” (Lavanda).

“Eu fico muito feliz quando assisto alguém dancando também, eu me
atraio. Quando eu vejo alguém dancando eu fago igual, eu levanto e
imito-o0. Eu fico com vontade de dancar também?” (Lavanda).

“posso dizer que que eu adoro dancar, eu amo estar nos palcos, me sinto
muito feliz nos palcos” (Geranio).

“Eu amo assistir dangas, amo! Me sinto bem assistindo” (Geranio).
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“Eu faco apresentagdes sim. Eu amo o palco, é minha vida!” (Hortela).

“Quando eu estou assistindo alguém dancar, eu sinto muito a energia da
dancarina, principalmente quando ela esta dangando com amor]...] da
pra sentir e eu fico muito feliz” (Hortel&).

“Eu j& trabalhei numa equipe de dan¢a, num grupo de danc¢a que fazia
shows, apresentacdes[...] e eu amava muito, me sentia no meu lugar.
Completo, completa felicidade. A danca significa muito para mim”
(Sandalo).

“Eu gosto muito de assistir outras pessoas dangarem, também me faz
bem, d& muita alegria. As vezes eu entro e dango junto também”
(Sandalo).

“Eu gosto muito de assistir danca e se puder, vou l4 e dango junto”
(risos) (Flor de Lo6tus).

Durante as entrevistas, a emog¢édo da maioria dos entrevistados ao mencionar os palcos,
ou as apresentacOes de danca, foi bem ostensiva. Identificar sentido, felicidade e vida como
descrevem alguns recortes das entrevistas, foi identificar espiritualidade presente na
experiéncia estética. Garaudy (1980, p. 23) afirma que: “a danca é um indicador de
transcendéncia”. O autor compara a danga com 0 mito que apesar de subjetivo possui fortes
simbolismos. Em suas colocagfes vé-se que a danca como uma linguagem que transcende o

conhecimento tanto para quem danca quanto para quem aprecia.

A autora Baptista (2018) afirma que cada corpo que habita um palco é capaz de
movimentar o mundo, fazer o impossivel e improvavel, eternizando-se na memoria. “E o
momento mais desejado do artista e mais esperado da plateia” (BAPTISTA, 2018, p. 43).

Ressignificando o corpo e vivenciando espiritualidade do corpo.

3.3.6 — O fortalecimento de ritos e rituais atraves da danca egipcia

Segundo Maurice Béjart in Garaudy (1980, p. 8) “A danca € um rito: ritual sagrado,
ritual social. Encontramos na danca essa dupla significacdo que esta na origem de toda
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atividade humana”. Percebe-se, nas entrevistas abaixo, a danca egipcia fortalecendo e sendo

rito e ritual.

“A danca estd presente tanto nos ritos do cotidiano dos egipcios, como
por exemplo ao fazer uma atividade em casa, ou para comemorar algo
feliz ou para mandar algo triste para longe” (Ambar).

“Normalmente nossas dancas sdo alegres, mas também dangamos uma
danca Nuabia que é mais tranquila, quando queremos ficar tranquilos,
calmos, concentrados por algum motivo, também fazemos isso
dancando, chamamos de “al araguit” (Flor de Lotus).

“quando ndés temos a noite da Henna que é antes do casamento quando a
noiva tem suas mdos desenhadas com henna e s6 tem mulheres, nds
temos a chance de dangar a noite toda” (Jasmim).

“Eu danco sozinha as vezes na cozinha quando eu estou cozinhando ou
as vezes com o meu cachorro!” (Risos) (Flor de Laranjeira).

“Na verdade, danco todo dia quando vou cozinhar, amo cozinhar e
dancar” (Alecrim).

“Quando tem uma festa, casamento, um noivado familiar, minha familia
se reiine numa das casas das familias; minha irma cantava, as outras
irmas tocavam tambor e eu dancava[...]” (Hortela).

“Minha familia sempre se reuniu pra dangar e se ainda se reune[...] e
quando tem casamentos e noivados nos reunimos por pelo menos quatro
ou cinco horas dancando todos juntos em casa” (Sandalo).

“Toda celebracdo, toda festa da minha familia tem danca. Quase tudo é
motivo para dancar. Acho que toda familia egipcia tem danca em suas
celebragbes, até aquelas mais religiosas, porgue eles dancam entre eles
mesmo, mas dangam” (Mirra).

“Quando alguém passar nas provas na escola, tem danca, veja, em
qualquer celebracao ha danca; cantar e dancar” (Lavanda).

A partir dessas entrevistas, € fundamental observar a danca presente nos ritos e rituais,

seja como atividade artistica, esportiva, meditativa, ludica, terapéutica, espiritual, coletiva ou

individual. Nas entrevistas vé-se a danca presente nos ritos do cotidiano, como fazer

atividades em casa e cozinhar; também se percebe presente tanto em rituais de celebracGes

simples e individuais, como em grandes celebracGes familiares, como as festas de casamentos,

fortalecendo e simbolizando trocas importantes como agradecimentos, gestos de admiracéo,

amor e respeito; identifica-se também a danca como simbolo de liberdade, nas celebracdes ou
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reunides restritas, como o exemplo da “noite da Henna”, mencionada em uma das entrevistas;
para finalizar ressalta-se também a danca presente nos ritos direcionados a introspecgéao,

conex&o consigo mesmo, tambem citados em uma das falas.

Dancar ¢ essencial, ndo importa onde, nem por qué. Viver em danca, com danc¢a ou a
danca €, fazer parte do fluxo gerado pela energia criativa do movimento, presente nos ritos,
rituais e ritmos, tdo pulsantes em nds, sugeridos pelas dancas do mundo, sem perder a

individualidade e a0 mesmo tempo a totalidade.

3.3.7 A danca egipcia caracterizada como uma espiritualidade do corpo

A simples contemplacdo da abdbada celeste pode ser suficiente para desencadear uma
experiéncia com a espiritualidade (ELIADE, 2012). Espiritualidade, como tanto j& foi
apresentada neste trabalho, refere-se aqui a relacdo transcendental da alma e a mudanga que
dai resulta, ou seja, esta relacionada a uma atitude, a uma acdo interna, a uma ampliacdo da
consciéncia, a um contato do individuo com sentimentos e pensamentos superiores e ao
fortalecimento, amadurecimento que esse contato pode resultar para a personalidade, para a
vida (JUNG, 2008). No caso de espiritualidade do corpo, identifica-se essa relacdo
transcendental da alma nos elementos que tradi¢bes, como as dancas egipcias, sdo passiveis
de transmissdo através de gestos e posturas corporais, constituindo uma auténtica
espiritualidade do corpo (ZICA; GNERRE, 2016). Conforme percebe-se nas entrevistas

abaixo:

“A danga para mim significa felicidade!” (Sandalo).
“nods somos felizes dancando” (Horteld).

“A danca para o Egito é uma forma ou um estado de felicidade. De uma
forma muito popular no Egito e na lingua arabe a gente diz “Farfasha”,
estamos indo “Nefarfesh”. (Isso significa: relaxar, ficar feliz, passar um
bom tempo), estamos indo dancar, em qualquer lugar. Na rua, as
pessoas podem escutar musica e descer do carro para dancar; podem
ser meninos e meninas, todo mundo vai dancar e ficar num estado de
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felicidade. Entdo, o simbolo da danca € felicidade, é “farfal-hd”
(Lavanda).

“Ha muitos beneficios na danga, minha gente. Ha beneficios de saude.
No dia que eu danco, ja sei que ndo vou ficar deprimida, nesse dia, se
aparecer algum problema vai embora rapido e nem penso nhesse
problema porque eu ja fui protegida com esse estado que a danga me
coloca durante o dia” (Lavanda).

A danca egipcia € uma espiritualidade do corpo, conforme pode-se ratificar em
diferentes trechos das entrevistas apresentadas nesta pesquisa. Apesar dessa compreensao,
observa-se ainda uma recusa controversa e quase unanime referente ao termo
“espiritualidade”. A associacdo do termo “espiritualidade” a palavra “espirito” de uma forma
negativa apresentou-se nas entrevistas de forma frequente. Evidenciando assim, as restri¢coes
religiosas presentes tanto nas entrevistas dos muculmanos, quanto nas entrevistas dos cristdos

coptas. Como constatado na entrevista de Horteld, destacada abaixo:

“Vocé esta perguntando sobre espiritos? Sobre religido? Porque acho
que ndo tem a ver ndo. Mas da forma que vocé ta explicando, quando
tem danca e musica eu me sinto em outro nivel da vida, sinto outra
forma de viver, me sinto muito bem, muito melhor” (Horteld).

Em alguns relatos, nota-se uma negacdo da relacdo com a danca para além do corpo
fisico e com a prépria espiritualidade do corpo. Também de forma controversa, aparecem
afirmac0es positivas, de uma forma indireta, sobre essa mesma relagdo, porém parecendo ser
de forma inconsciente. No trecho da entrevista de “Sandalo” abaixo, fica bem evidente essas
constatacdes, a espiritualidade do corpo estd bem aparente quando ele se refere a sua danca.

Em contrapartida, na mesma entrevista, ele nega espiritualidade.

“Eu ja trabalhei numa equipe de danca, num grupo de danca que fazia
shows, apresentacdes[...] e eu amava muito, me sentia no meu lugar.
Completo, completa felicidade[...] A danga significa muito para mim”
(Sandalo).

“Eu danco por que eu gosto, me sinto bem, me sinto feliz, me renova, me
ajuda a enfrentar a vida, mas eu acho que ndo tem a ver com
espiritualidade” (Sandalo).
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Ainda sobre a entrevista de ‘“Sandalo”, apesar da negacdo da relagdo com a
espiritualidade, todo o sua entrevista converge para uma nogéo de espiritualidade enquanto
felicidade de estar vivo, de bem-estar supremo consigo mesmo e com 0 proprio corpo, de
enfrentamento da vida! Apesar disso, as restricdes religiosas impostas pelo Isld, nesse caso, o
impedem de ter uma outra percepgéo de espiritualidade. A mesma compreensdo percebe-se na

entrevista de Alecrim abaixo:

“A danca traz muitos beneficios, o maior de todos é nos deixar feliz, nos
lembrando sempre quem somos. Eu quando danco, me sinto viva!”
(Alecrim).

“Eu ndo faco apresentacdes ndo. Nao sou profissional e minha religido
nao permite” (Alecrim).

“QOs egipcios amam a danga, seja dancando, seja assistindo... eu acho
gue deve ter alguém que ndo goste, mas eu ndo conheco. Eu conheco
algumas mulheres que por causa da religido ndo dancam em publico,
mas dangam em casa. A danga so traz coisas boas pra gente”(Alecrim).

“A danca egipcia faz parte das nossas vidas, é...assim é importante,
precisamos dela para viver, para ficar bem, é como se alimentar
também, e nds amamos dancar”(Alecrim).

“Tem algumas dancas que sdo ligadas a religido, mas a minha ndo. Mas
essa espiritualidade do jeito que vocé ta falando pode ser que tenha sim,
mas eu ndo sei explicar muito bem” (Alecrim).

Foi encontrado nos trechos de diferentes entrevistas abaixo, o que pode-se chamar de
“associacdo”, referente ao que eles consideram “danga espiritual”, conectando a danca
diretamente com as dangas presentes nos rituais de Zaar e na danca Sufi. ldentifica-se
também, mesmo de forma sutil, uma tentativa de justificar a danca praticada por eles como

nédo sendo uma “danca espiritual”, sendo assim, uma danca aceita pela religiao.

“Sim, claro. Sim, a danga tem muito a ver com a espiritualidade. Eu o
considero como o Zaar. O Zaar é conhecido por ajudar no tratamento
guando alguém esta com depressdo, para tirar as coisas ruins. Para
mim, a danca é como 0 Zaar; quando eu comec¢o a dancar 0s espiritos
maus saem” (Risos) (Lavanda).
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“No caso de rituais depende muito do que a religido do egipcio permite,
mesmo assim vejo presente em alguns rituais como o Zaar por exemplo”
(Ambar).

“Nao vejo conexdo da danca com espiritualidade, quer dizer[...] Ha, tem
um, ndo diria que é um culto, mas ha um tipo de “pessoas sufistas” e eles
tem a danca sufi, mas isso fica restrito a eles somente. E vocé s6 vé na tv,
assim, quando eles fazem um show” (Jasmim).

“Sobre a espiritualidade nos temos a danca Sufi” (Flor de Laranjeira).

A dualidade entre amor e repressdo aparecem sempre presentes nas entrevistas sobre a
danca egipcia. Os(as) entrevistados(as) relatam amor, sobrevivéncia, enfrentamento,
empoderamento, felicidade, e assim descrevem vida. Ao mesmo tempo relatam represséo,
discriminacdo e restricdo a liberdade. Um movimento constante entre convergir e divergir,

ora sinuoso e suave, ora forte e marcado, mas sempre dentro da mesma danga.

Em virtude dos argumentos apresentados, apesar das divergéncias presentes nas falas e
dos problemas conceituais com o termo espiritualidade, percebe-se de acordo com esta
pesquisa, a danca egipcia como uma espiritualidade do corpo, apresentando-se ainda, como

alimento da vida.
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Figura 61 - Fotografia — Templo da Rainha Hatshepsut

Fonte: Acervo da autora, 2022

“Tudo comeca de novo, no principio, a cada instante”
(Mircea Eliade)

CONSIDERACOES FINAIS
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CONSIDERACOES FINAIS

E mais um ciclo que se encerra, para que outros tenham inicio. Sem pretender
transcorrer conclusdes ou verdades absolutas, esta tese desde o principio, procurou construir
reflexbes, pensamentos e didlogos baseados em inquietagdes, interesses, buscas pessoais e
profissionais; porém, com propositos e finalidades coletivas.

As palavras foram minhas companheiras no bailar deste estudo, dancando ao meu
lado, gerando movimentos, ideias e ideais, nos Gltimos (quase) quatro anos da minha vida. O
aprendizado num processo como esse € crescente, forte, intenso, desgastante e muito
surpreendente em diversos aspectos. Respirar, compreender e agradecer foram minhas

escolhas; e segui sendo feliz com elas.

No primeiro capitulo, procura-se contextualizar espiritualidade e corporeidade,
fortalecendo um dialogo necessario entre arte e ciéncias das religides. A danca é contemplada
em todo o trabalho e, nesse primeiro capitulo, ela entra em cena como uma pratica corporal
transcendente, reforgando a essencialidade do criar e do fazer artistico. Tenta-se construir
lagos relevantes entre danca e espiritualidade que possam ser determinantes para elucidar
perspectivas tedricas relacionadas a espiritualidade do corpo. Dentro desse primeiro capitulo,
encontra-se também nuances que envolvem ancestralidade e tradicionalidade, enraizando e
estruturando as bases do estudo.

No segundo capitulo, busca-se apresentar algumas dancas egipcias de forma
“temporal”, descrevendo-as, dentro do universo proposto, da forma mais acessivel possivel.
Discute-se aspectos historicos, religiosos, politicos, sociais e culturais que sdo considerados
significativos e que repercutem nas dancas egipcias e, principalmente, na pratica da danca do
ventre no Brasil até a atualidade. Uma breve trajetoria da danca egipcia no Brasil também foi
inserida neste capitulo, situando como, quando e de que forma a danca egipcia ou danca do
ventre, como € bastante conhecida no Brasil, arrebatou tantos praticantes e segue
conquistando tantas pessoas neste pais.

No terceiro capitulo desenvolve-se a pesquisa de campo realizada no Egito. Procura-se
descrever grande parte do que foi vivenciado no decorrer da pesquisa: 0s obstaculos e
desafios enfrentados, as surpresas, descobertas e motivacdes. O capitulo continua com as

entrevistas devidamente traduzidas e transcritas. Cada um deles foi retratado com detalhes
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observados nos ambientes em que foram realizados e comentados individualmente, para em
seguida serem analisados a partir dos nucleos de sentido. Esta tese diz respeito a
espiritualidade do corpo nas dancas egipcias e foi sendo construida e confirmada ao longo de

todos os capitulos desenvolvidos, mas, sobretudo, na pesquisa de campo.

As fundamentacdes teoricas desenvolvidas nesta tese, foram empregadas de acordo
com a linha de pensamento proposta na pesquisa. O titulo deste trabalho foi alterado apos a
realizacdo da pesquisa de campo devido a reincidente e forte presenca de frases como “A
danca é a nossa vida”. Frases semelhantes eram expressadas nos discursos dos sujeitos
pesquisados de forma surpreendente e recorrente, principal motivo que influenciou a troca do

titulo.

Diversas fotografias e imagens (inclusive obras de arte) foram referenciadas no
decorrer do trabalho, com o objetivo de substanciar a pesquisa e enriquecer o imaginario do
leitor. Elas foram cuidadosamente capturadas e selecionadas para traduzir da forma mais

auténtica possivel o contexto em que estavam inseridas.

A metodologia utilizada, da historia oral de vida, mostrou-se eficiente por trazer
resultados consistentes e relevantes. Apresenta-se como objetivo principal, “compreender
como se apresenta a vivéncia da espiritualidade no contexto ancestral das dancas egipcias
através de sua corporeidade propria”. E conforme sugere os cinco passos da metodologia
utilizada, apds a elaboragdo do projeto; gravacao das entrevistas; transcricao; e analises; sera
realizado o arquivamento e a devolucdo social deste trabalho “seja em forma de livro,
exposicdo ou mesmo de doacdo dos documentos confeccionados” (MEIHY; HOLANDA,
2013, p 31).

Os resultados obtidos apresentaram a espiritualidade, desenvolvida a partir das dancas
egipcias, numa conexdo intima com a corporeidade, desencadeando manifestacbes de
espiritualidades do corpo, dentro da visdo de espiritualidade trazida por esse estudo. Os
resultados também nos trouxeram reflexdes sobre o conceito académico ocidental de
espiritualidade em relacdo a culturas ndo-ocidentais. Problemas conceituais do termo
espiritualidade foram levantados, construindo pensamentos sobre a diversidade e a amplitude
“a perder de vista” desse conceito, ainda (ou quem sabe nunca) ndo universalizado. Muitas

restricbes se mostraram presentes durante a pesquisa, sejam relacionadas a danca ou a
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espiritualidade, demonstrando, principalmente, a resisténcia das fortes barreiras religiosas
construidas em tempos remotos e que permanecem alicercadas na histéria de vida dos
egipcios.

Em contrapartida, o estudo chama a atencdo para a riqueza da pesquisa sobre o tema
abordado, em diferentes contextos sociais, culturais e temporais. Os dados coletados na
pesquisa de campo mostraram a danca egipcia como alimento da vida, mostrando-se como
parte do movimento dancante e constante que € a propria vida.

Importante ressaltar que a pesquisa de campo foi inicialmente planejada para ser
realizada por um periodo mais longo. Infelizmente a pandemia do COVID-19 que invadiu
nossas vidas, nos obrigou a mudar nossos planos. Cheguei a desistir de ir ao Egito,
principalmente por uma questdo de seguranca, mas, como ja mencionado anteriormente, 0s
planos foram readaptados, retomando parte do roteiro inicial, quando se tornou seguro e
possivel. Mesmo minha estadia no Egito tendo acontecido de forma bem reduzida, felizmente
a pesquisa de campo néo foi inviabilizada.

Com muita gratiddo a todo o processo vivenciado nesta tese, espera-se que este estudo
possa incentivar aqueles que se interessem pelos temas desenvolvidos neste trabalho e, da
mesma forma, possa contribuir com novas pesquisas na area da danca, da arte e das ciéncias
das religides, colaborando para o desenvolvimento de futuros estudos na perspectiva das

linguagens das referidas areas.

Fecham-se “as cortinas” desta tese com um poema de Rumi (teélogo Sufi considerado

um grande poeta persa) que representa muito bem este momento.

[Pé ante pé]

Poema de Jalal ud-Din Rumi
(Traducéo de Rafael Arrais)

Nesta danga em plena imensidao
Existe um momento
Em que pensamos no préximo passo
Que daremos em devocéo



Neste distinto momento
N&o mais sabemos
Se € ritmo que nos faz dar o passo
Ou nosso passo que determina o ritmo

Entdo acontece:
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O flautista divino, e o dancarino embriagado...

Eles se encontram
Se reconhecem
Se alimentam mutuamente
E dancam juntos
Pé ante pé

Neste momento ha uma danca de amor
Seus ecos ressoam em todas as almas
Que bailam junto a cada ventania
E cada pequena brisa

]

Mas que diabos
Tudo isso é?
S6 a alma o sabe
Pé ante pé

[.]

Dance! E seja feliz (Mabruk!)

(ARRAIS, 2013, p. 179)
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Figura 62 - Fotografia — Colunas do Templo de Luxor — Luxor/Egito

Fonte: Acervo da autora, 2022

“As palavras apenas evocam as coisas,
E ai que entra a danga”
(Pina Bausch)
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Figura 63 - Fotografia — Hieroglifos do Templo de Karnak — Luxor/Egito

Fonte: Acervo da autora, 2022
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GLOSSARIO

Ahlan Wa Sahlan — Expressao em arabe que traduzindo para o portugués significa “seja bem

vindo”. Essa expressao intitula um Festival de danca que acontece no Cairo.

Almeh — Singular de Awalim, significa mulher culta. Eram mulheres que tinham
conhecimentos sobre as artes com que trabalhavam, eram consideradas mulheres
intelectualizadas, artistas preparadas em habilidades e conhecimentos. Dentre tantos talentos,
essas mulheres recitavam poesias, cantavam e dancavam. As grafias também podem aparecer

das seguintes formas: almé, alme, halmeh etc.

Antari — Manto utilizado por mulheres, numa versédo mais curta.

Assud/ Aswan — Cidade nubia localizada ao sul do Egito

Awalim — Plural de Almeh, significa mulher culta. Eram mulheres que tinham conhecimentos
sobre as artes com que trabalhavam, eram consideradas mulheres intelectualizadas, artistas
preparadas em habilidades e conhecimentos. Dentre tantos talentos, essas mulheres recitavam
poesias, cantavam e dancavam. As grafias também podem aparecer das seguintes formas:
awalem, awéalim, awdlin, awalin etc.

Azan - canto ou o chamado para a oragao dos mugulmanos.

Azbakiyah — Bairro localizado no Cairo. A grafia também pode aparecer da seguinte forma:

Ezbekya.
Badlah — Figurino utilizado na danga do ventre que consiste em trés pecas: “top”, cinto e saia
com abdome descoberto). Esse figurino surgiu dentro do contexto das casas de espetaculos, a

partir do figurino tradicional usado pelas Ghawaze.

Baladi — Significa minha terra. O termo intitula uma danca tradicional egipcia.
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Bellydance — Termo criado nos Estados Unidos para nomear a danga do ventre ou a danca

oriental.

Bint al balad — Significa filha da terra.

Bint al ibnal — Significa filho da terra.

Deir el-Bahari — Falésias localizadas ao redor do Templo da Rainha Hatshepsut.

Edfu - Cidade egipcia localizada no lado ocidental do Nilo, entre Esna e Assué.

Esna — Cidade localizada no Alto Egito, préximo a Luxor.

Ezbekya — O mesmo que Azbakiyah. Um bairro localizado no Cairo.

Falahi — Agricultores, fazendeiros, aqueles egipcios que vivem no campo. A grafia também

pode aparecer como felahi, fellahim etc.

Fellahin — O mesmo que Falahi.

Farfal-ha — Expressdo utilizada pelos egipcios, para simbolizar um momento feliz.

Galabia - Vestidos folgados tipicos do Egito.

Ghawaze — Plural de Ghazia, sdo as bailarinas/dancarinas que geralmente se apresentavam
nas ruas do Egito. Neste trabalho o termo adotado foi Ghawaze, mas a grafia pode aparecer

também das seguintes formas: ghawazee, ghawazee, ghawazi e ghawa'zee.

Ghazia — Singular de Ghawaze. A grafia pode aparecer da seguinte forma: ghaziah, gaziah e

ghazeah.

Hatshepsut — Nome da rainha-farad que viveu no Antigo Egito.
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Haya — Significa vida.

Horus — Deus egipcio. Filho dos deuses fsis e Osiris. Considerado deus do céu, do sol

nascente e mediador dos mundos para 0s egipcios.

Kabash — Ritual de cura que era realizado no Antigo Egito.

Karkadeh — Cha tradicional egipcio, a base de hibisco e outras frutas vermelhas.

Karnak — Templo localizado em Luxor-Egito. Dedicado ao deus Amon-Ra.

Khan el Khalili — Rua localizada no centro do Cairo.

Khawal/Khawals — Bailarinos/ dancarinos que performavam nas ruas do Egito.

Kom Ombo — Cidade do Egito, localizada as margens do Rio Nilo.

Luxor — Cidade do Egito, localizada na Regido Sul (Alto Egito).

Mabruk — Expressao utilizada pelos arabes que significa “seja feliz!”

Maharaganat — Estilo de danca contemporanea muito popular no Egito. Sua base principal é

a musica eletrénica.

Mawalid - Celebracdes de santos comumente realizadas pelas classes consideradas mais

baixas.

Mawwal — Improviso vocal (solo vocal).
Miquerinos — Nome de um farad egipcio, filho do farad6 Quéfren e neto do farad Quéops.

Miquerinos da nome a terceira piramide das trés mais famosas do Cairo (a menor).
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Misri — Significa Egito.

Mizmar — Instrumento melddico de sopro, tradicional da regido said (flauta).

Muxarabi -Tela de trelica, tipica da arquitetura islamica, muito utilizada ainda na atualidade

no Egito.

Philae — Ilha localizada proximo a Assud, no Sul do Egito.

Qena - Cidade localizada no Alto Egito (Regido Sul).

Quéfren - Nome de um farad egipcio, filho do farad Quéops. Quéfren da nome a segunda

piramide das trés mais famosas do Cairo (a do meio).

Quéops - Nome de um farad egipcio, antigo monarca egipcio, segundo farad da IV dinastia.

Quéops da nome a primeira piramide das trés mais famosas do Cairo (a maior).

Raqisah — Singular de Ragisat. Termo utilizado para designar as bailarinas das casas de

espetaculos.

Ragisat — Plural de Ragisah.

Rags — Significa danca.

Rags Sharqi — Significa danca oriental.

Rebab — Instrumento de corda (com uma corda), tradicional arabe, da “familia” do violino e
da rabeca.

Sagat/sagats — Instrumento percussivo, também conhecido como snuj (plural; sanj no
singular). Jogo de quatro pequenos discos metalicos, dois para cada mao.
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Said — Significa Alto Egito. E uma regido localizada no Alto Egito (Sul) e que também da

nome ao povo que Vvive nessa regido, assim como nomeia a danga nascida no local.

Sakkara — Sitio arqueologico localizado na regido norte do Egito.

Salah — Oracdo diéria realizada pelos mugulmanos.

Shaabi — Estilo de danca moderna muito popular no Egito.

Shintiyan — Xale ou lenco para amarrar nos quadris.

Shukran - Expressdo utilizada pelos arabes que significa “obrigado(a)!”

Subu — Celebracao tradicional realizada quando nasce uma crianga.

Tahtib — Arte marcial realizada com bastéo tipica do Alto Egito.

Takht — Palavra que intitulava as bandas urbanas.

Tarab — Termo que define a sensacdo profunda de éxtase, de emocdo ao ouvir determinada

musica.

Ustah — Termo utilizado para denominar a Awalim mais experiente.

Zaar - Ritual tradicional muito antigo que é praticado até hoje no Egito.

Zaffa - Cortejo musical que acontece nas ruas do Egito acompanhando os noivos até a festa

do casamento.



Figura 64 - Fotografia — Deus Horus — Falcéo egipcio - Assuéd/Egito

Fonte: Acervo da autora, 2022

APENDICES
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APENDICE “A”

TCLE - Termo de Consentimento Livre e esclarecido

Prezada(o),
Estamos realizando uma pesquisa intitulada: DANCAR COM ALMA:

Espiritualidade e corporeidade na trajetdria milenar das dancas étnicas e populares do Egito”,
desenvolvida pela Arte-educadora e Arteterapeuta Silvia Xavier da Costa Martins,
Licenciada em Artes Cénicas (UFPB), Especialista em Arteterapia em Satde Mental (UFPB),
Mestre em Ciéncias das Religides e aluna do Doutorado em Ciéncias das Religides sob a
orientacdo da Prof® Dr2 Maria Lucia Abaurre Gnerre.

O objetivo da nossa pesquisa compreender como se apresenta a vivéncia da
espiritualidade no contexto ancestral das dangas egipcias atraves de sua corporeidade propria.
Mesmo diante do exposto é necessario esclarecer que algum desconforto ndo previsivel
proveniente da pesquisa podera ocorrer.

Para tanto, necessitamos de sua voluntaria e grandiosa colaboracdo para realizacao das
atividades da nossa pesquisa. Sao elas: realizacdo de entrevista com roteiro semiestruturado e
a gravacao da entrevista.

Dentro do exposto, solicitamos ainda, sua autorizagdo para apresentar os resultados
desta pesquisa em eventos e/ou para publicacdes na area ou em areas afins caso seja preciso, 0
que ndo lhe acarretara custo algum. Ressaltamos também que sua identidade sera mantida em
sigilo.

Caso concorde com a solicitacdo, gostariamos de deixar claro que podera desistir da
participacdo a qualquer momento e que estaremos a disposic¢ao para qualquer esclarecimento.

Grata,

Silvia Xavier da Costa Martins
Pesquisadora responsavel

Declaro estar ciente sobre os propdsitos da Pesquisa e aceito participar, permitindo a
publicacdo e/ou apresentacdo dos resultados da mesma.

Jodo Pessoa, de de 2022.

Assinatura da participante

Testemunha
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APENDICE “B”

Roteiro de entrevista semiestruturada (para eqipcia(o)s) — Em Portugués

Instrumento de coleta de dados de pesquisa qualitativa - Pesquisadora : Silvia Xavier

Nome(opcional): Idade : Religido:

Local de Nascimento: Local em que reside:

1- Na sua vida, no seu cotidiano, dancar fez ou faz parte de alguma ocasido ou celebracao
familiar? Se sim, de que forma?

2- Vocé tem o habito de dancar sozinha? (sem espectadores, para si mesma). Se sim, como
VOCé se sente quando acontece? Ocorre alguma mudanga em vocé ou em sua vida?

3- A danga egipcia tem algum significado/simbolismo especial/importante para vocé? Esta
presente em algum rito ou ritual em sua vida?

4 — Qual a memdria mais remota na sua vida ou da sua familia relacionada a danca que vocé
tem?

5 - Na sua opinido, a danca que os egipcios praticam hoje tem alguma semelhanca com a que
era praticada por seus ancestrais?

6— Na sua opinido os egipcios, em geral, gostam de dancar? Por qué?

7 -Qual o significado que vocé acredita que a danca egipcia tem para a cultura/arte do povo
Egipcio? (como eles enxergam a danca do seu povo?)

8 — Para vocé, a danca egipcia tem alguma conexdo com espiritualidade?
9 — Vocé acha que dancar traz beneficios? Quais?
10 — Como voce se sente quando assiste alguém dancando?

11- Vocé pratica danca do ventre ou outra danca egipcia? Vocé faz apresentaces? Se sim
como se sente quando se apresenta?

12 - Qual sua opinido sobre as pessoas (ndo egipcias) que praticam a danga do ventre ou
alguma danca folclorica egipcia? O que vocé pensa sobre as bellydancers brasileiras?
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Semi-structured interview script (for Egyptians or descendants) — Em Inglés

Qualitative research data collection instrument - Researcher: Silvia Xavier

Name(optional): Age : Religion:

Birthplace: Place where you reside:

1 - In your life, in your daily life, dancing was or is part of any family occasion or

celebration? If so, in what way?

2- Do you have the habit of dancing alone? (no spectators, for herself). If yes, how do you feel

when it happens?

3- Does the Egyptian dance have any special/important meaning/symbolism for you? Are you

present in any rites or rituals in your life?

4 — What is the most remote memory in your life or that of your family related to dance that

you have?

5 - In your opinion, does the dance that the Egyptians practice today have any resemblance to

that practiced by their ancestors?
6 — In your opinion, do Egyptians, in general, like to dance? Why?

7 -What is the meaning you believe Egyptian dance has for the culture/art of its people

(Egyptian)? (How do they see your dance, the dance of your people?)

8 — For you, does Egyptian dance have any connection with spirituality?
9 — Do you think dancing brings benefits? Which are?

10 — How do you feel when you watch someone dancing?

11- Do you practice bellydance or other Egyptian dances? Do you do presentations/shows? If

yes, how do you feel when you introduce yourself?

12 - What is your opinion about people (non-Egyptians) who practice bellydance or some

Egyptian folk dance? What do you think of Brazilian bellydancers?



204

Em Arabe - (ataf gl g waall) Luodd Alia ai

Dl Lo Bl - e i) Canlll Glly a3l

Ll ) (CBEEN) P
L8y Jaa Sl e

$US ol | aniy L) il 1) € lile Jliia) ol dlia (e e Ja ol 38T 1 22l b ¢ dpe gl il &
Ja 0l Gaaay Ladie jadid (o€l ¢ anty aY) il 1Y) (ludil Jad | gean (0 5) Ty jhar (gl ) Bale clal Ja
Sl ol eld s ol <l

i & sl gl 2 25m 9 Bl Sl il la sl pald ) ol palid Jina g (gmaall (Bl o
9l L dalaia clilile sla & o lila 8 ebals KI5 aadl 8 e

Saadlad Loy IS Lo dy o sall (g9 el ds jlay (3 M1 o, il 8

9113l 5 $ual ) ) sang Aule (5o peaddl da | Sl b

Sl ki dga (A (5 pnaall Gl ) 4 singy () mall sale

fAla gl ABe (gl 4l (5 pemall ()l o i o ] Ayl

o) 58 ale 01 5 gl Al ()1 (f i Ja

St e Ladd aalii ladie jadii (s

Lo ¢ aniy Apla ) S 1) $aanal (m g je Jams o 585 Jb S AT 4y jme sl (ol ol 8l (al Hl1 G las Ja

@r@bmw@@duﬁ@gi}igﬂ\uﬁs,ﬂd,u)wwm(oﬁw\ﬁa)uam‘wgaj)u
bl 31l calail )

10

11

12



205

Figura 65 - Fotografia — Templo de Kom Ombo — Assud/Egito

Fonte: Acervo da autora, 2022

ANEXOS
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ANEXO “A”

PARECER DE APROVAGCAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES
HUMANOS (CEP)

CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE W

FEDERAL DA PARAIBA -
CCS/UFPB
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: DANGAR COM ALMA:
Espintualidade = corporeidade na trajesdna milenar das dangas étnicas & populares do

Egito
Pesquisador: Sivia Xavier da Costa Martins
Aroa Tematica:
Varsdo: 3

CAAE: 431TEI21.2.0000.5188
Instituicio Proponente: CENTRO DE EDUCACAD
Patrocinador Principal: Firanciamenio Propric

DADOS DO PARECER
HiEmero do Parecer: 4.736.079

Aprosentacio do Projeto:

Esie projeto de pesquisa propde um estudo etnogrifico sobre espiritualidade & corporeidade na irajeldeia
milenar das dangas #nicas = populares do Egito. Se configura como uma reflexio sobre o bergo das
conextes entre danca, espiritualidade & corporeidade, assim como suas transformactes alé a atualidade.

Objetive da Pesquisac

Dijetiva Primano:

Esie estuda tem como abjetivo geral compresnder como == desenvolve a vivéncia da espintualidade no
contexio das dangas énicas & populares

egipcias alravés de sua corporeidade prapria, junio a bailarinas/alunas de danga do ventre do Centro de
artes (CEARTE) de Cabadelo-P8.

{ijetva Secundiria:

= Einografar a prafica das dangas #tnicas = populares sgipdas na Paraiba;

+ Gontextualizar historcamente espirtualidade, corporeidade = as dangas egipoias, com base nos aulomes
que as fundamentam;

= fnalisar os nesultados adguiridos a partir da pratica da danga, enfatizando corporeidade = espiriualidade &
a importincia dessa prilica no dmbilo da sadde, da arte & das ciéncias dos

Endesags: LUNIVERSITARSD B

Badme: CASTELD BRédCD CEF: 53.861-008
uP: FE Municiple: SO0 PESSD0E,
Taladora: (30016 T80 Pax: (@A &-FP Emai  comiededuafio s b

Piga s s &



CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE w
FEDERAL DA PARAIBA -
CCS/UFPB

Coniiranciia do Pesos: 4 TH.OTY

religifes.

Avaliacio dos Riscos o Benoficios:

Rizoos:

Mezmo dianie do expasio & necessano esclarecer que algum desconforio ndo prewisivel provenientes da
pesquisa poderd ocormer. Tenlaremos minimizar os riscos mas, ainda assim, a pesquisa pode perar algum
desconforio psicoltgion, ou de outra instinca.

Beneficics:

Para os sujeitos, serd muilo benéfico visualizar os resultados da pesquisa gue buscam valonizar a are da
danca & registrar sua histdria. O estudo am geral prefende trazer 4 tona um olhar profunda para a
espirtualidade = a corporeidade no dmbito das Ciéncias das Feligites, da arte & da danga em =i, iomando
relevante as contribuipfes significativas que possieiments surgirio no decorer da pesquisa.

Comentirios ¢ Consideragboes sobre a Pesquisa:
Bam comentanoes.

Consideragies sobre os Termos de apresantacio obrigattriac
Mz pesquisadoras apresentam a carta de anuéncia do Centro de Ares e Cultura Escolar de Cabedela.

Roecomendagdes:

Sam recomendagbes.

Conclestos ou Pondéncias o Lista de Inadequagbes:

Eeam pendéncias.

Consideragies Finais a critério do CEP-

Certifico que o Comilé de Elica em Pesguisa do Centro de Ciéncias da Saide da Universidade Federal da
Paraiba = CEPYCCE aprovou a exscugdo do referido projeto de pesgquisa. Oubrossim, informo que a
aulorizagio parm postenor publicagho fica condicionada & submissio do Relabdnio Final na Plataforma Brasil,
wia Motificagda, para fins de apreciagio = aprowagho par esie egrégio Comibé.

Endersps:  UkIVERSIT AR Sty

Balre: CASTELD BRAWCO CEP: 53051000
WF: PE Musleipbs:  JOW0 PESE0W,
Taalortar: (B30 8- T80 Fax: @XEre-Trm Eqalk comiledetialficrs ulph b

Pigea i ov =
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CENTRO DE CIENCIAS DA

SAUDE DA UNIVERSIDADE W
FEDERAL DA PARAIBA -
CCS/UFPB

Conbrascis oo Pusoer 4 T3E0T9

Esta parecor foi elaborado bassado nos documentos abaixo relacicnados:

Tipa Documenio Arquiva Postagem Autoe Snuacaa
infcrmagies Basicas| PE_INFORMACOES BASICAS DO P | oTOS2021 Acesto
[;;‘r |ROJETO 1657872 pdf 16:08:21
Decdlaragio de CERTIDAD Sikvia_Xawier.pdf OTRER0Z1 | Sivia Mavier da fceito
) 80T
aracao declar_cearte pof DT% ﬁa Eﬂ da Aresto
Instituigdo = 16:07:27 | Costa Martins
W. ermas de | 1GLE, hetficadn. pal Dr 20T | Sivia Xaver ga P
Agzentimenio | 16:0516 | Costa Martins
Justfcalva de
Musincia
Projeio_Sivia_Naver RETIFICADO.pdf | OTO&2021 |Sivia Xavier da Aresto
16:04:89 | Costa Martines
L
Foha_rosio_Sikia_Martins_assinada pd| 10022021 | Sivia Kaeer da Acesto
f 02:03:00 | Costa Martins

Situacio do Parecer:

Aprovada
Necessita Apreciacio da CONEP:
Ko
SO0 PESE0W, 26 de Maio de 2021
Assinado por:
Eliane Mangues Duarte de Souwsa
[Coordenador{alj
Endersps:  LikivE RSIT ARG Sk
Balme: CASTELD BRAKCDO CEP: 53057000
uF: Pa Musicipbs:  JOADPESE0A
Talitsda: (g1 0518 T Faz: @Xaria-rrm E-rmai  comiesaiios uips b

Friggraa il o i
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