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“Nunca ajude uma crianca numa tarefa em que

ela se sente capaz de fazer”.

Maria Montessori



RESUMO

O presente trabalho é resultado da andlise sobre a importancia do Iidico na educacao
infantil com criancas entre a faixa etaria de 1 e 2 anos de idade. Para tanto, foi
apresentado de forma breve sobre o assunto que permeia a ludicidade e o
desenvolvimento infantil, tomando como base tedrica autores e autoras que retratam
a ludicidade na educacao infantil, a exemplos de Paulo Nunes de Almeida e Maria
Montessori. A pesquisa partiu das seguintes questdes norteadoras: Como o ludico é
utilizado na educacéo de criancas de 1 e 2 anos de idade? E como o ludico é visto no
desenvolvimento de criangcas e as perspectivas do ludico na formacdo do
pedagoga(o)? Teve como objetivo geral investigar a utilizacdo das atividades ludicas
no desenvolvimento infantil das criancas na Educacao Infantil. E como objetivos
especificos identificar as dificuldades dos(as) professores(as) nas adaptacbes de
atividades ludicas para criancgas entre 1 e 2 anos; e descrever a importancia de utilizar
a ludicidade como forma de construcdo de desenvolvimento escolar, social e
autbnomo das criancas. A pesquisa foi pautada em uma abordagem qualitativa,
utilizou como instrumento um questionario que foi respondido por cinco profissionais
da Educacéo Infantil de instituicbes publicas de ensino, atuantes em trés Centros
Municipais de Educacao Infantil (CMEI’s). As interpretacfes obtidas a partir da analise
das respostas ao questionaram permitiram reconhecer a ludicidade como primordial
para o desenvolvimento infantil de forma que melhor compreenda a educacéo em sua
subjetividade diante das criancas da educacao infantil, caracterizado pelo respeito e
direito de uma educacédo que compreenda as criancas em sua integralidade e em suas
peculiaridades.

Palavras-chave: Ludicidade; Educacao Infantil; Desenvolvimento Infantil.



ABSTRACT

This work is the result of an analysis of the importance of play in early childhood
education with children between the ages of 1 and 2. To this end, a brief presentation
was made on the subject that permeates playfulness and child development, taking as
its theoretical basis authors who portray playfulness in early childhood education, such
as Paulo Nunes de Almeida and Maria Montessori. The research was based on the
following guiding questions: How is play used in the education of children aged 1 and
2? And how is play seen in the development of children and the perspectives of play
in the training of pedagogues? The general objective was to investigate the use of play
activities in children's development in Early Childhood Education. The specific
objectives were to identify teachers' difficulties in adapting play activities for children
aged between 1 and 2; and to describe the importance of using play as a way of
building children's academic, social and autonomous development. The research was
based on a qualitative approach, using a questionnaire as an instrument that was
answered by five Early Childhood Education professionals from public educational
institutions, working in three Municipal Early Childhood Education Centers (CMEI'S).
The interpretations obtained from the analysis of the answers to the questionnaire
made it possible to recognize playfulness as essential for child development in a way
that better understands education in its subjectivity towards children in early childhood
education, characterized by respect and the right to an education that understands
children in their entirety and in their peculiarities.

Keywords: Playfulness; Child education; Child development.
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1. INTRODUCAO

A ludicidade foi tratada durante todo o percurso de graduagdo como
fundamental para proporcionar o desenvolvimento das criangas na Educacgéao Infantil,
reconhecendo a importancia do ludico para a construcao do desenvolvimento infantil,
trabalhando com brincadeiras, criatividade, e buscando de formas mais dinamicas o
gue é apresentado para as crian¢as nas salas de referéncia. Entretanto, na graduacao,
pouco se fala sobre os percal¢os e as condi¢cdes que professores(as) da Educacgao
Infantil passam para adaptar e aplicar vivéncias utilizando o lidico com criangas entre
1 e 2 anos. Seja na forma mais ludica para adaptar uma atividade, bem como os
recursos para elabora-la.

Costuma-se nivelar as praticas de aprendizagem, ndo considerando a idade
adequada e o nivel de desenvolvimento infantil para a faixa etaria que a atividade esta
sendo desenvolvida. Isso porque, a visao de que atividades realizadas com criancas
devem perpassar pelos mesmos conceitos entre as idades, desconsiderando a forma
individual e os niveis de desenvolvimento infantil que diferem entre as faixas etarias.
Uma atividade realizada com criancas entre 4 e 8 anos ndao deve ser a mesma
realizada com criancas entre 1 e 4 anos. Sua forma de interpretacdo, percepcéao e
habilidades propicias para a realizacdo das atividades sdo completamente diferentes;
bem como a forma que a crianca ira receber a atividade.

Desse modo, torna-se importante que educadores(as) saibam trabalhar e
adaptar as atividades, mediante as capacidades subjetivas em que as criancas se
encontram e 0s recursos que tera ao seu dispor na escola que ira trabalhar. Davies
(2021, p. 33) aponta que: “as criancas querem ser capazes de fazer mais, contribuir,
participar da familia/sala/sociedade.”

E sabido que nos primeiros anos de vida, as crian¢as no so estio na fase de
aprender a brincar, como também no aprender brincando. Para Vigotski (1996), é no
brincar que o desenvolvimento infantil proporciona experiéncias e capacitacées que
contribuem para o desenvolvimento das criancas. Contudo, a pressao nas nossas
criancas de aprender conteddos estipulados, mesmo nos primeiros anos de vida, tira
do ladico o seu papel prazeroso e passa a impregnar um papel que visa um resultado
gue medira apenas 0s conhecimentos da infancia. Durante todo o processo da
graduacdo escutamos que a crianga possui seu jeito Unico de mostrar seu

desenvolvimento e que devemos, da melhor forma, encontrar maneiras de facilitar e
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permitir que as criangas se expressem, respeitando seu crescimento individual e
reconhecendo suas peculiaridades.

E gragas a isso que muito se fala sobre a importancia do brincar, sendo comum
também falar sobre a importancia do prazer no brincar e ndo apenas para trabalhar
uma area de conhecimento. Criancas brincam porque devem brincar, a no¢ao de que
criangas devem aprender nos primeiros anos de vida tira da ludicidade o seu papel de
proporcionar um momento de diversdo, mas que também resulta no seu
desenvolvimento e em uma aprendizagem significativa. Ludicidade ndo seria deixar
as criancas brincando para passar o tempo, como também n&o é apenas um caminho
para que a crianca aprenda determinado contetido. E colocado nas criangas a pressio
para que mostrem resultados rapidos, mas que nao consideram o processo facilitador
do desenvolvimento infantil que a ludicidade proporciona. Davies (2021) defende em
sua fala que o trabalho de uma crianca, principalmente as pequenas, é o brincar. E,
ao permitir que elas sejam criancgas, se tornam aprendizes curiosas e exploradoras,
consolidando o que aprendem.

Com tantos percalcos e desafios ao trabalhar o ludico, também ha o pouco
levantamento de ferramentas e conhecimentos de como trabalhar e adaptar recursos
na Educacao Infantil para levar a ludicidade de maneira adaptada para as criancas.
Na graduacéo, muito se fala da ludicidade, da resolucéo de problemas, mas poucos
buscam maneiras de adaptar essas aprendizagens para serem trabalhadas no
desenvolvimento entre as faixas etarias dos sujeitos entre 1 e 2 anos de idade.

Enquanto estudante do curso de Pedagogia, pautas séo levantadas sobre o
Ensino Fundamental e, ao se tratar da Educacdo Infantil, sdo, muitas vezes,
englobadas em um mesmo ponto, com criancas mais velhas, desconsiderando
diferentes idades em diferentes fases do desenvolvimento infantil. E ao comentar
sobre o0 ensino das areas de conhecimento, em que temos no curso disciplinas como
o Ensino de Geografia, Ensino de Historia, Ensino de Matematica, entre outras, mas
gue pouco trabalharam em como adaptar para a Educacéao Infantil, focando no Ensino
Fundamental ao debater em sala.

O que dificultou quando tive oportunidades de lecionar em estagios obrigatorios
e ndo obrigatorios na Educacdo Infantil, em que me vi despreparada, sem muito
arcabouco teorico e prético para saber como adaptar atividades de formas ladicas de
maneira que melhor respeitassem o desenvolvimento subjetivo das criangas
atendidas no estagio. Ainda mais com a preocupacdo desenfreada da instituicdo e
dos responsaveis pela crianca de estar sempre envolvendo areas de conhecimento

de forma que tivesse um retorno breve na aquisicdo do conhecimento das criancas.
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Por isso, através das dificuldades vivenciadas e dos desafios, surgiu o
guestionamento sobre como a visédo equivocada de que criangas pequenas so brincam
e por isso ndo se desenvolvem, e como essa concepgao se torna ainda mais um
grande empecilho no processo de desenvolvimento infantil. Juntamente com a visédo
capitalista que quer quantificar a aprendizagem dessas criangas antes mesmo de sair
do bercgo. Aplaudindo os resultados, mas nao valorizando os caminhos.

Foi com essa visdo que o interesse pelo tema surgiu, através das leituras
realizadas no curso, sempre pontuando a importancia da ludicidade na Educacao
Infantil e por meio da realizacdo de estagios que pude perceber na minha prética a
dificuldade em adaptacao de atividades e a falta de bases tedricas apresentadas no
curso, e como isso afeta a pratica de professores(as) no ambito académico da faculdade
e no ambito profissional ao tratar-se da educacado com criancas entre as idades de 1
e 2 anos.

Diante disso, busco com o trabalho contribuir para uma visdo mais ampla de
educadores(as), ao falar de Educacao Infantil e atividades Iudicas adaptadas para
criancas de até 2 anos de idade. Atentando-se no uso da ludicidade como um caminho
para o desenvolvimento infantil, ndo s6 da forma como € vista como um “tempo livre”
com brinquedos e brincadeiras, mas sim apresentando suas contribuicdes para a fase
inicial educacional das criancas, trabalhando como um recurso didatico que busque
de forma efetiva auxiliar o crescimento pessoal e educativo de criancas.

Assim, o presente trabalho tem como problematicas norteadoras as seguintes
guestdes: como o ludico é utilizado na educacgéo de criancas de 1 e 2 anos de idade?
E como o ludico é vistono desenvolvimento de criancas e as perspectivas do ludico
na formacédo do(a) pedagogo(a)?

Diante dessa problematica, o objetivo geral deste trabalho é investigar a
utilizacdo das atividades ludicas no desenvolvimento infantii das criancas na
Educacao Infantil. E como objetivos especificos, temos: identificar as dificuldades
dos(as) professores(as) nas adaptacdes de atividades ludicas para criangas entre 1 e
2 anos; e descrever a importancia de utilizar a ludicidade como formade construcéo de
desenvolvimento escolar, social e autbnomo das criancas.

Tendo em vista englobar tais questfes, o trabalho trata-se de uma pesquisa
realizada a partir de uma abordagem qualitativa, que contou com uma fase de
levantamento bibliografico e outra parte empirica, na qual foi aplicado um questionario
com professoras de Educacéao Infantil que atuam em Centros Municipais de Educacgao

Infantil do municipio de Jodo Pessoa, apresentando os dados da pesquisa.
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Este trabalho estd organizado com 0s seguintes capitulos: este capitulo
introdutdrio, no qual apresenta as questdes iniciais sobre o trabalho.

O segundo capitulo aborda a ludicidade na educacao infantil, destacando a
relevancia do ludico para o desenvolvimento infantil ao ser inserido no dia a dia,
envolvendo as criancas de forma integrada em seu desenvolvimento, apresentando
a discussdo de como as vivéncias no social da escola favorecem para o
desenvolvimento infantil, no brincar, no conhecer e no conviver com outras criancas,
e como o ludico favorece esse desenvolvimento, seja nas habilidades motoras,
sensoriais e cognitivas.

O terceiro capitulo aborda a importancia da ludicidade para a prética
pedagdgica, visando identificar as consequéncias da ludicidade quando bem inserida
na pratica. O primeiro topico do capitulo trata da relacdo entre a ludicidade e a
autonomia, reconhecendo a ludicidade como um caminho favoravel para a construcao
de um individuo autbnomo com pleno conhecimento sobre si e sobre o outro, numa
perspectiva coletiva de convivio social. E o segundo tépico do capitulo trata das
dificuldades na adaptacao de atividades ludicas, expondo algumas das complicaces
gue profissionais da educacao se deparam ao inserir o ludico em sua préatica.

O quarto capitulo do trabalho € a metodologia, no qual é apresentado o
percurso metodologico realizado para a construcdo da pesquisa. E o quinto capitulo
apresenta a analise e discussado dos dados, no qual sdo apresentados os dados da
pesquisa e sdo analisadas as respostas dadas por professoras da Educacéo Infantil,
a luz do referencial tedrico estudado ao longo do trabalho. Finalizando com as

consideracoes finais acerca do trabalho.
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2. LUDICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

As diversas vivéncias que as criangas presenciam na infancia sao
fundamentais na sua formacao e constru¢ao do seu eu social e emocional. Sao as
experiéncias e brincadeiras que envolvem seus estimulos sociais e cognitivos que
estdo direcionados ao seu desenvolvimento motor e demais habilidades que séao
aprimoradas e percebidas diante dos estimulos e, quando iniciadas nas primeiras
fases de seu desenvolvimento, traz consequéncias para o resto de suas vidas. Ao se
tratar de socializacdo e convivéncia nos ambientes escolares, € notério que o
processo da ludicidade apresenta mais possibilidades de tornar o desenvolvimento
infantil mais autbnomo e oportunizar ao individuo a capacidade de ampliar sua visdo
de mundo e da descoberta de si mesmo.

A Educacéao Infantil, no ponto de vista da legislacdo brasileira, refere-se ao
atendimento de criancas de 0 a 5 anos de idade, nas instituicdes de creches pré-
escolas, como pontuado na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional -

(LDBEN) - Lei N° 9.394/1996:

Art. 29. A educacéo infantil, primeira etapa da educacdo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em
seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social, complementando a
acao da familia e da comunidade.

Art. 30. A educacéo infantil sera oferecida em:

| — creches, ou entidades equivalentes, para criancas de até trés anos de
idade;

Il - pré-escolas, para as criangas de 4 (quatro) a 5 (cinco) anos de idade.
Art. 31. A educagéo infantil serd organizada de acordo com as seguintes
regras comuns:

Il - avaliagdo mediante acompanhamento e registro do desenvolvimento das
criangas, sem o objetivo de promogdo, mesmo para 0 acesso ao ensino
fundamental [...] (Brasil, 1996, p.14)

Sendo, entéo, os centros educacionais um dos primeiros lugares que oferecem
a possibilidade de descobertas e estimulos individuais, culturais e sociais. Espacos
gue devem buscar atender e compreender as criancas em sua totalidade diante de
uma educacéo integralizada, respeitando sua subjetividade e oportunizando que o seu
desenvolvimento seja amplo. As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacéo
Infantil - DCNEI, entendem a crianga como um sujeito histérico e de direitos que vai
construindo sua identidade pessoal e coletiva diante das suas interagcdes e do
contexto em que esta inserido, ao brincar, imaginar, aprender, observar, de forma que

a crianga vai se desenvolvendo mediante as suas interacdes sociais (DCNEI, 2010).
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O foco no ladico na Educacédo Infantil percebe na crianca a capacidade de
envolver-se em sua realidade diante de aspectos fisicos, motores e cognitivos,
podendo se expressar de diferentes formas através de no¢des espaciais e funcionais,
como situado na Base Nacional Comum Curricular - BNCC:

Na Educacao Infantil, o corpo das criancas ganha centralidade, pois ele é o
participe privilegiado das praticas pedagodgicas de cuidado fisico, orientadas
para a emancipagcdo e a liberdade, e ndo para a submissdo. Assim, a
instituicdo escolar precisa promover oportunidades ricas para que as criangas
possam, sempre animadas pelo espirito lidico e na interacdo com seus
pares, explorar e vivenciar um amplo repertério de movimentos, gestos,
olhares, sons e mimicas com o corpo, para descobrir variados modos de
ocupacédo e uso do espago com o corpo (tais como sentar com apoio, rastejar,
engatinhar, escorregar, caminhar apoiando-se em bercos, mesas e cordas,
saltar, escalar, equilibrar-se, correr, dar cambalhotas, alongar-se etc.).

Caracterizando, entdo, a educacdo como o favorecimento do brincar.
Reconhecendo no ludico a finalidade de estimular uma interacéo afetivo-cognitivo do
sujeito, podendo se desenvolver e socializar no seu espaco e tempo de forma criativa

e autbnoma, pois, Segundo Almeida (2007, p.124):

No ludico encontramos ndo apenas a sensibilidade, o riso, a alegria, a
descontracado. Estes sdo 0s elementos que o tornam interessantes. Com eles
h& a responsabilidade, a organizacéo, a criticidade e, por que néo dizer, a
pedagogia, a lingua e sua completa representacdo simbdlica, sua existéncia
como forma de expressa@o e comunicacdo. (Almeida, 2007, p. 124).

Ao se manifestar através das atividades ladicas, as criancas passam a lidar e
interpretar as brincadeiras de uma forma mais expressiva, lidando com os seus
sentimentos e com 0s sentimentos dos outros. Em uma atividade coletiva, aprendendo
a dividir, esperar, observar e interagir com o outro e com ele mesmo. Trazer o ludico
para Educacdo Infantil, significa capacitar a autoconfianca, curiosidade e a
psicomotricidade infantil, buscando um desenvolvimento escolar para além do “brincar
para ocupar tempo”, mas sim na perspectiva de uma educacéo biopsicossocial. Em
um ambiente que ndo os moldem, mas resgate com ludicidade suas capacidades e
gue os torne possivel para criar, recriar e encontrar-se diante da realidade escolar. Ao
brincar com o outro, na sua interacdo social, ao seguir regras, saber esperar, chamar
0 outro para interagir em um convivio afetivo e seguro de suas escolhas.

Martins (2012), comenta, portanto, que a educagdo deve perpassar por
concepcgdes sociais que tenham como viés de sua aplicacdo uma educagdo que

busque compreender o individuo em sua completude, abrangendo os aspectos fisicos,
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sociais, emocionais e intelectuais que sao elementos intrinsecos na formagéao do ser

humano. Ao comentar, aponta que:

Fica, portanto, explicita, para a Educacéo Infantil, a existéncia de um espaco
sOcio-ocupacional para o servigo social visando implementar acdes nao
exclusivamente educativas e nem prioritariamente assistenciais, mas
socioeducativas. (Martins, 2012, p.151)

Cabendo, entdo, as instituicbes de ensino proporcionar para as criangcas um
ambiente ludico, que se torna um facilitador do seu desenvolvimento integral, de sua
identidade e autonomia, para que possam se sentir livres para experimentar as coisas
em sua volta, manifestando-se através da danca, imaginacgao, sons e gestos, para que
possam amadurecer no meio de uma educacdo que o compreende como Ssujeito
atuante em uma vida social ativa.

Ao brincar ou, até mesmo, com o0 nao brincar, podemos entender muito das
condi¢cBes sociais e psicoldgicas que se encontra uma crianca. Aquele(a) que esta
com raiva demais para brincar ou uma crianca que ndo sabe brincar no coletivo, séo
caracteristicas uUnicas que ao serem notadas por educadores(as) auxiliam na
percepcdo de como intervir pedagogicamente com as criangas. Sujeitos nas fases
iniciais, como as de 1 e 2 anos, passam pela fase de adaptacédo a um novo ambiente
distinto do convivio com seus pais, e é no brinquedo que passam a perceber um prazer
em permanecer em algo que parece divertido. Nao é esperado que criancas muito
novas tenham capacidade cognitiva para compreender seus sentimentos de uma
forma clara e objetiva, é no brincar que encontram uma forma mais simples de
insercdo para com O outro e que esta presente no seu desenvolvimento
comportamental. E ao poder demonstrar que gosta ou n&o de certo brinquedo, dividi-
lo com alguém, no simples gesto de imitacéo, recriacdo e apropriacdo, que as criancas

passam a assimilar conceitos sociais ao seu contexto. Como dito por Almeida (2007):

ludico é uma necessidade do processo de ensino e aprendizagem porque
permite ao aluno a tomada de consciéncia de si, da realidade & sua volta, das
regras e adequacgdes necessarias para um bom convivio social e, ndo
obstante, Ihe fornece estimulo para buscar o conhecimento, sem perder o
prazer de aprender. (Almeida, 2007, p.123)

Para que, assim, haja o respeito e a compreenséo de que cada crianga tem
seu ritmo, sua forma de ver e interpretar o0 mundo e que encontre na ludicidade
elementos que o permitam se expressar e ter o desenvolvimento diante do ambiente
que frequenta, tornando o aprendizado um local de experiéncias que possuam

significado e que estejam em relagdo ao seu contexto social. Podendo, entéo,
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o(a) educador(a) se tornar um(a) facilitador(a) e conceber a ludicidade como parte do

desenvolvimento de uma crianga.
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3. A IMPORTANCIA DA LUDICIDADE PARA A PRATICA PEDAGOGICA

E de conhecimento geral que o brincar é umas das primeiras experiéncias na
infancia e, com o tempo, o ato de brincar foi criando outros significados e sendo
aprimorado na préatica pedagdgica. Maria Montessori (1870-1909) buscou no campo
cientifico adaptar e adequar materiais e jogos didaticos para substituir o método
tradicional de ensino e entregar uma educagcdo mais fundamentada em jogos e
atividades didaticas que envolvessem o ludico e suas contribuicbes ao
desenvolvimento infantil. (Montessori, 2019)

Montessori acreditava na ludicidade como uma forma de explorar o potencial
das criancas, dando abertura para o seu desenvolvimento de forma ampla, com auxilio
do ladico para integrar o individuo ao cotidiano escolar em todo o espaco em que ele
esta presente na instituicdo. Possibilitando que o espaco escolar seja um ambito de
troca de experiéncias, entre o desenvolvimento infanti e o desenvolvimento
profissional da pratica pedagodgica. O que torna, possivelmente, o lidico um desafio
para a pratica educacional, tornando imprescindivel o(a) educador(a) reconhecer que
a crianca é um ser em desenvolvimento em um contexto social, e refletir e adequar
as atividades diante desse contexto, encaixando o seu repertério pedagogico para as
diversas situacdes que a crianca vai apresentando em meio ao seu desenvolvimento.

Em uma concepc¢ao apontada por Habowski, Conte e Marchese (2018):

Nesse sentido, as instituices precisam reconsiderar suas metas e praticas
educacionais, de modo a atender as demandas sociais, para desenvolver a
criatividade, vivendo a ambiguidade entre as regras burocraticas e uma
educac@o comprometida com a formacédo de educandos capazes de refletir,
recriar com autonomia solucdes para distintos problemas, como forma de
aprendizagem critica e interdependente, que desperta as potencialidades
humanas criativas. (Habowski, Conte e Marchese, 2018, p. 7)

Sendo importante adaptar atividades que correspondam ao ritmo e a
individualidade das criancas atendidas, transformando o espaco escolar em um
fomentador de suas potencialidades e um local que potencialize suas experiéncias de
formas significativas. Para tanto, o olhar do(a) educador(a) deve ser o de
compreensao da realidade da crianca, e encarar a ludicidade com a consciéncia de
gue esta favorecendo para um desenvolvimento total do individuo, nas capacidades
de um sujeito biopsicossocial. Acolhendo uma Educacgéo Infantil que rompa a
perpetuacéo de uma educacao tradicionalista e corresponda ao contexto social atual
e modernizado em que vivemos, sem moldar as criangas, mas buscar ampliar os
conhecimentos pedagogicos que trabalhem novos aspectos da educacéo, trazendo
mais dinamismo e mais ludicidade para as suas praticas pedagdgicas. Investindo em
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praticas pedagodgicas que reconhecam a importancia do brincar, como algo que esta
intrinseco ao desenvolvimento infantil, seja nas constru¢cdes de aprendizagens
significativas ou nas possibilidades de erros, em uma atuacéo pedagogica que abrace
o ludico como uma maneira de reinventar a educacgéo. Por isso, ha a necessidade de
profissionais da educacdo que refltam e modifiguem a sua préatica diante do seu
objetivo educacional, como dito no Plano Municipal de Educacdo de Jodo Pessoa
(2015-2025):

Nessa perspectiva, € preciso colocar em andlise os resultados das atuais
praticas de formacao, de modo a perceber o que o sistema educacional vem
produzindo ao longo dos anos, uma educacéo tradicional pautada em praticas
reprodutivistas, que ndo promovem o desenvolvimento integral do cidad&o.
Desta forma, no que compete ao Municipio de Jodo Pessoa, urge a
necessidade de se reestruturarem novas formas de organizacédo didatica para
a formacdo continuada dos profissionais, uma proposta que permita ao
professor desenvolver a criticidade.

Corroborando com o papel pedagogico de manter-se em uma formacao
continuada que busque sempre inovar em sua pratica pedagogica, permitindo que o
Iudico esteja presente, quebrando o ciclo de uma educacéao tradicionalista, permitindo
gue as criancas possam aprender ao brincar, em um convivio de experiéncias
significativas com o outro e com ele mesmo. Enriquecendo, assim, o desenvolvimento
infantil, englobando os aspectos formativos de uma educacdo integral, no
desenvolvimento social, cognitivo e motor das criangas.

Para que assim pedagogos(as) possam refletir sobre a sua pratica, rodeando-
se de uma educacdo mais critica, contextualizada e pensada na realidade infantil,
tornando o ambiente educacional mais recreativo, mais condizente com a faixa etaria
com a qual esta lidando e com o propésito a atingir um fim educacional de uma
educacdo mais compreensiva e alegre. Buscando, criando, possibilitando e
capacitando a Educacéo Infantil como um meio do “aprender brincando”.

Para tanto, contendo em sua pratica um compromisso social e transformador,
em que a escola ndo renegue o ludico ou o sentencie a uma atividade simpléria de
passar o tempo, e sim que reconheca uma formacgéo que repense o ato de educar e
esteja aberta a mudancas nas praticas pedagogicas. E, assim, aprender com o

passado em que o fazer educacional foi tomando outras formas com o avanco da
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histéria, entendendo que o tempo de uma pratica pedagdgica engessada ja passou.
Como destacado por Paschoal e Machado (2009):
Do ponto de vista histérico, a educacdo da crianca esteve sob a
responsabilidade exclusiva da familia durante séculos, porque era no convivio
com os adultos e outras criancas que ela participava das tradi¢cdes e aprendia
as normas e regras da sua cultura. Na sociedade contemporénea, por sua
vez, a crianga tem a oportunidade de frequentar um ambiente de socializagao,

convivendo e aprendendo sobre sua cultura mediante diferentes interacdes
com seus pares. (Paschoal; Machado, 2009, p. 2)

Na realidade, sabemos que a ndo adequacéo de atividades para 0 bem-estar
e 0 bom desenvolvimento na Educagéo Infantil, transforma o prazer educacional
inexistente em um contexto que nao traz as criangas para dentro do seu processo de
desenvolvimento, mas as torna meros reprodutores e receptaculos de conteudos
predeterminados sem respeito ao seu contexto social ou suas demandas individuais.
Retirando o prazer ludico de uma educacéo alegre, motivada e criativa, que € na
inovagcdo que entrega formas adequadas e capazes de reconhecer nas criancas
individuos ativos em sua educacdo. Contudo, ndo é no papel isolado de um
profissional ou dos(as) educadores(as) que se torna possivel a mudanca na pratica
educacional, € na juncdo das praticas para além das salas de referéncia, na
coordenacao, no curriculo flexivel, no pensar metodoldgico da instituicdo educacional
gue a ludicidade deve ser incluida, para que, assim, seja trabalhada de forma

significativa na pratica pedagdégica. Cabendo a fala de Paschoal e Machado (2009):

A falta de uma metodologia adequada para o desenvolvimento de cada
atividade, a excessiva escolarizacdo ou a alfabetizacdo precoce e a
inexisténcia de um curriculo que integre os cuidados a educacgéo da crianga,
a pouca autonomia sobre a prépria a¢éo e a baixa remuneracdo também séo
questdes que impedem um trabalho de mais qualidade. (Paschoal; Machado,
2009, p.14)

De forma que, no conjunto geral daqueles que fazem a educacao, possamos
trabalhar na Educacao Infantil com uma prética pedagdgica ludica e inovadora, para
criancas ativas e presentes, capacitando sua autoaprendizagem e o(a) educador(a)
como um(a) mediador(a) do processo, em uma abertura de exploracao, livre de
julgamentos e métodos engessados, mas empregando estratégias, atividades e
brinquedos adequados para o seu desenvolvimento (Montessori, 2019).
Compreendendo que a prépria crianga pode e deve elucidar ao profissional o melhor
caminho para o seu processo de desenvolvimento. Brincando, conhecendo,

vivenciando os saberes da infancia de forma lidica e respeitosa.
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3.1 ARELACAO ENTRE A LUDICIDADE E A AUTONOMIA

A ludicidade é reconhecida como uma metodologia que favorece a interagéo de
criangas no seu ambiente de aprendizagem, facilitando e desenvolvendo ambientes
sadios de interagdes sociais, expressdes de sentimentos e construcao de criatividade
e autoconhecimento, permitindo uma boa relagdo de conhecimento e autoestima
(Almeida, 2007). Apesar do brincar ainda ser visto por muitos, fora da pesquisa
educacional, como algo irrelevante na préatica pedagdgica, € no convivio diario e nas
experiéncias pessoais enquanto profissional da educagcao que se passa a notar que o
brincar, bem como outros recursos educativos, torna-se eficaz ao ser explorado no
ambiente escolar, visto que, como algo que faz parte do ser crianga, envolver o brincar
favorece o pertencimento e o reconhecimento. O desenvolvimento é construtivo na
medida em que a ludicidade passa a fazer parte e conduzir os meios de aprendizagem,
capacitando a crianca e, até mesmo, o(a) educador(a) a buscar, interpretar e superar
suas necessidades.

Na maneira de nos perguntarmos a finalidade e com qual objetivo aplicamos a
atividade, em que se deve elaborar de formas definidas o que queremos entregar ao
envolver a ludicidade em nossa pratica pedagodgica, ndo apenas com o “brincar’, mas
entender o cerne da brincadeira e como ela podera ser interpretada pelas criancas,
bem como o que queremos alcancar diante delas. E no ato de adaptar, reinventar e
aplicar a atividade que o ladico vai tomando forma, como um todo de um conjunto para
alcancar o objetivo da aprendizagem. O brincar envolve valores, coletivos e
individuais, a espera pelo proximo, 0 respeito para com o outro, a interpretacdo e a
criatividade, através do qual a crianca passa a compreender o meio e a si mesmo.
Relacionando, criando novas maneiras, aprendendo e reaprendendo conceitos que
vao tomando formas (nicas e subjetivas diante do que lhes sdo apresentados,
conceitos esses que vao amadurecendo e desenvolvendo-se com eles. Tornando-se,
entdo, o(a) educador(a) um(a) mediador(a) que oportuniza a autonomia no processo
de desenvolvimento. Mediante ao que aponta Ramos, Guimaraes, Motacomo (2020)

como sendo autonomia:

Tem-se com principio entendermos que a autonomia é dada para motivar os
alunos na educacao infantil. Mas autonomia néo € simplesmente os alunos
ficarem a vontade, fazendo o que desejam, mas sim o professor partir de uma
ideia que possa oferecer aos alunos a capacidade de eles proprios
encontrarem solucdes para problemas, ou seja, encontrar suas proprias
respostas, respeitando a liberdade com limites. (Ramos; Guimaraes;
Motacomo, 2020, p. 84)
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Encontrando na ludicidade a abertura para que o(a) professor(a) possa
desenvolver a autonomia para que as criangas possam criar, expressar e envolver-se
diante do contexto criado nas salas de referéncia ao seu favor, mediando-os ao
objetivo de aprendizagem. Ndo sO se apresentando com respostas prontas de
conteudos programados, mas criar um ambiente em que as criangas possam interagir,
em respeito mutuo e confianca para se expressar, sem delimitar o que € certo ou
errado, mas usar as experiéncias como superacao e alcancar o desenvolvimento em
conjunto. Agindo como um(a) facilitador(a) para que alcancem o objetivo, interagindo
e colaborando na medida em que sédo exibidas as potencialidades diante das
interpretacdes e respostas as atividades ludicas.

De forma que o desenvolvimento do individuo e 0 seu processo de aquisi¢ao
vai acontecendo através da troca, seja ele um desenvolvimento social, fisico,
emocional. E na experiéncia com o convivio em seu contexto que ocorre o
desenvolvimento, coletivo ou pessoal. Algo que ndo ocorre apenas no ambiente
escolar, por isso, cabe, entdo, respeitar o contexto e a aprendizagem para além das
salas de referéncia, buscar conhecer a crianca nos momentos em gque mais se sintam
confortaveis e confiantes para se expressar, como, por exemplo, ao brincar. Abrindo
espacos para que o(a) educador(a) possa analisar e refletir a melhor forma de intervir
no processo de ensino-aprendizagem. No processo motor, cognitivo, suas interacdes
com o outro, capacidade de imaginar, criar e recriar, conceitos amplos e subjetivos
gue séo explorados pela ludicidade e que formam o individuo como um todo. Como

refletido pelas autoras Ramos, Guimardes e Motacomo (2020, p. 87):

A autonomia, guando trabalhada na educacéo infantil, consegue desenvolver
um papel importante na vida da crianc¢a, pois ela ndo ir4 usar essa autonomia
nao s6 na sala de aula, mas também fora do ambiente escolar, levando para
toda sua vida as habilidades motoras, cognitivas e socioafetivas.

As brincadeiras entregam para as criancas sensacfes de pertencimento,
diversdo, no prazer de fazer algo e de estar ali, haquele espaco, emoc¢des vividas
durante a vida, dentro e fora da escola, podendo envolver-se com questdes pessoais
e criativas, reproduzindo aquilo que elas ja conhecem, estimulando seu corpo, sua
mente. Aprendendo a se comunicar, expressar seus gostos, interpretar e resolver o
gue se pede, da sua maneira, construindo sua individualidade, sua perspectiva,
tomando consciéncia de si e do mundo, capacitando-se para se tornar alguém

autoconfiante.



22

Portanto, para que o desenvolvimento seja significativo tem-se a necessidade
gue o ambiente seja adequado para favorecer um processo autbnomo para as
criangas que irdo ser recebidas. Maria Montessori (2019), afirma que a construcao de
um ambiente adaptado é eficiente através de uma observacéao e reflexdo profissional
e educativa, para que se torne um local livre e que proporcione a expressao e 0s
movimentos infantis. O profissional, entretanto, parte da observacéo pela visdo da
crianca, entendendo e respeitando o mundo em que a crianca esta inserida, e
tomando, quando necessério, as medidas para que possa analisar as necessidades
das criancas, suas capacidades e limitacbes diante do meio. Para que, assim, a
criangca se conecte com o espaco, de forma segura e autbnoma. Assim dito pela
pesquisadora: “As descobertas que as criancas fazem sozinhas - sobretudo em um
ambiente preparado - geram maravilhosamento e amor por aprender. Elas nao
precisam ser guiadas para explorar o ambiente.” (Davies, 2021, p. 27)

Nessa perspectiva, 0 espaco se torna algo natural, em um ambiente das
criancas, para que se identifiquem, de forma livre e espontanea, aprendendo a
socializar com o outro, brincar, adequando-se ao objetivo e seguindo, de forma
organizada, nas a¢0es dos seus proprios atos. No levantar-se e no cair, no erro € no
acerto, aprendendo com o0s proprios movimentos, sendo mediado durante as
atividades, para que alcance seu desenvolvimento diante dos estimulos do ambiente
ludico de forma continua.

Davies (2021, p. 27) afirma: “o trabalho de uma crianca pequena é brincar. Elas
sao aprendizes intrinsecamente curiosas — se permitirmos que elas o sejam”. De forma
gue, para a construcao da autonomia é necessario que possua, no espaco educativo
das salas de referéncia, meios que desenvolvam a independéncia, de forma
encorajadora e autdbnoma, e que o(a) educador(a) permaneca ao lado das criancas
como forma de reafirmar suas capacidades cognitivas e emocionais, quebrando um
ideal de impoténcia e favorecendo a confianca de que sao capazes. Nesse processo
longo e duradouro, o desenvolvimento na Educacéo Infantil sob o olhar pedagdgico
caracteriza a autonomia como um pilar intrinseco para a constru¢ao de uma vida social

e educacional.
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3. 2 DIFICULDADES NA ADAPTACAO DE ATIVIDADES LUDICAS

Ao falar sobre uma educacéao ludica € de suma importancia o interesse do(a)
educador(a) em desenvolver em suas praticas a ludicidade. Sobretudo, ao se deparar
com as diversas dificuldades em enxergar seu papel educacional de uma forma que
fuja do tradicionalismo de uma educacao bancaria (Freire, 1987) e reconheca o éxito
de um desenvolvimento voltado para uma educacéao significativa. Contudo, apesar do
valor educacional, é necessario entender que a subjetividade do individuo deve ser
abracada em uma pratica ludica, de forma que haja uma conexdo de confianca e
prazer entre as criangas e 0 seu meio escolar, e adaptar atividades que busquem
compreender todo um conjunto de sujeitos, em que € preciso planejamento,analise e
reconhecimento para que sejam utilizados os estimulos que desenvolvam o prazer no

participar. Montessori (2019), ao falar sobre isso, acredita que:

Eis a verdadeira nova educacao: fazer primeiro a descoberta da crianca e
realizar sua libertacdo; nisso consiste, pode-se dizer, o problema da
existéncia: primeiro, existir. Depois, deve seguir-se o outro capitulo, tdo longo
quanto a duracdo da evolucdo até o estado adulto, que é o problema do
auxilio que se deve oferecer a crianca. (Montessori, 2019, p.130)

Nesse entendimento, o(a) profissional da educacdo deve em sua atuacéo
valorizar que ao trabalhar o ludico, usufruindo de diferentes mecanismos como jogos,
musica, entre outros, precisa manter-se no caminho de entregar para a crianca a
liberdade de poder ser, desenvolvendo sua autonomia capacitando-se diante do seu
meio. Por isso, ao planejar, 0 objetivo de sua pratica deve estar bem delimitado, ndo
como o centro da aprendizagem, mas como um(a) facilitador(a) de um ambiente

estimulador que proporciona a curiosidade. Sobre isso, Montessori (2019) comenta:

o desenvolvimento e o crescimento apresentam sucessivos fundamentos e
relacbes cada vez mais estreitas entre o individuo e o ambiente, porque o
desenvolvimento da personalidade - ou seja, aquilo que se chama liberdade
da crianca - ndo pode ser outra coisa sendo a independéncia progressiva em
relacdo ao adulto, realizada gragas a um ambiente adequado, no qual a
crianga possa encontrar 0s meios necessarios ao desenvolvimento das
proprias fungdes. (Montessorl, 2019, p.225)

Entretanto, para tal feito, € necesséaria uma formacao profissional que capacite
o(a) educador(a). Tornando-se, entdo, uma das maiores dificuldades ao se falar em
envolver o ladico na préatica pedagogica, sendo ela a pouca capacitacdo de uma
formacdo continuada de educadores(as) para utilizar o Iddico, com 0 pouco

investimento, principalmente ao se tratar do cenario da educagdo publica, ndo
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proporcionando aos(as) professores(as) a base tedrica e 0s recursos necessarios
para uma adaptacao de uma educacgao significativa.

E notorio que a dicotomia entre o ideal e a pratica existem, a falta de materiais
e recursos é algo visivel e limitante na educacao bésica. O ndo acesso a materiais
pedagdgicos e ludicos dificulta o trabalho mais dindmico que possam acolher todos
os envolvidos na aprendizagem. E importante compreender que o ltdico é e deve ser
reconhecido socialmente como uma forma mais prazerosa e divertida de desenvolver
e atrair as criangas para 0 seu processo de ensino-aprendizagem, podendo envolver
conceitos culturais, motores, sociais e afetivos que o ensino tradicional ndo abrange
de forma significativa, negando as definicbes basicas da Educacdo Infantil nas
Diretrizes Curriculares Nacionais (2010), que tem como concepc¢do de proposta
pedagogica:

Construindo novas formas de sociabilidade e de subjetividade comprometidas
com a ludicidade, a democracia, a sustentabilidade do planeta e com o
rompimento de relacées de dominacédo etéria, socioecondmica, étnicoracial,
de género, regional, linguistica e religiosa. (Brasil, 2010, p.17)

Por isso, profissionais da educacdo se deparam com a dificuldade de envolver
em suas praticas pedagoégicas mais dinamismo e, mesmo com o principio estipulado
nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéao Infantil (2010), sendo um deles:
“Estéticos: da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da liberdade de expressao
nas diferentes manifestacdes artisticas e culturais.” (Brasil, 2010, p. 16), a ludicidade,
muitas vezes, ainda € vista como uma forma “preguicosa’ de ensinar, dificultando
ainda mais a tentativa de professores(as) em envolver dinamicas no seu dia a dia. O
julgamento equivocado de muitos que encaram o ludico sem perceber que também
educa, acabam deslegitimando o processo de desenvolvimento embasado no prazer
de aprender. Em uma sociedade que visa o lucro, com retorno rapido, a aquisicdo de
conhecimento e a entrada rapida em uma universidade, limitam a educacéo para uma
aquisicao simples de contetdos.

Esse mal, infelizmente, acaba recaindo em cobrancas e limitacfes até mesmo
na Educacéo Infantil de criancas nas primeiras etapas de vida, que sédo cobradas a
adquirirem conhecimentos conteudistas ainda muito novas, como uma bonificagéo ao
seu aprendizado, e tudo que foge disso € visto como uma forma mais “facil” de

ensinar. Sendo assim, educadores(as) que buscam inserir uma educagédo ludica,
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acabam se deparando com a cobrancga por resultados rapidos, quantitativos e a
desvalorizacao do seu trabalho como algo educacional.

No entendimento de Davies (2021), o ensino tradicional limita todas as criancas
em uma abordagem sem abertura para maiores aprendizagens significativas,
delimitada no que as criangas precisam aprender e em um ensino generalizado. Ja na
abordagem Montessoriana, que valoriza uma educacdo ludica, por exemplo, a
educacdo é mais analitica, com um olhar mais sensivel para as necessidades das
criancas, focando-se na crianca e no seu desejo de aprender.

Para isso, € necessaria uma mudanca no olhar pedagdgico e curricular,
refletindo para uma educagdo mais qualitativa. De forma que proporcione um
desenvolvimento através de atividades ludicas que envolvam o contexto cultural,
social e afetivo das criangas, repensando os saberes e as abordagens educativas.
Dessa maneira, o ludico influencia no desenvolvimento interpessoal e cognitivo das
criangas, proporcionando um desenvolvimento em que a crianga vai aprendendo
naturalmente a conviver com os outros, entendendo e construindo sua subjetividade.
Sendo, entdo, por meio de atividades que envolvam o ludico que as criancas se
relacionam, assimilam e, assim, se desenvolvem. Pois, € com o ludico na Educacéo
Infantil que a criancga inicia sua adaptacao e insercdo a sua realidade, com nocdes
funcionais e habilidades cognitivas. No imaginar, fazer e conviver que ha
desenvolvimento no seu psiquico e cognitivo. Envolvendo as emocgdes, a autonomia,
trabalho coletivo, psicomotricidade, I6gica, raciocinio, entre outros aspectos acolhidos

pelo ludico pelo prazer de realizar, criar e ser.
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4. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Este capitulo tem o intuito de apresentar a metodologia escolhida como
procedimento para a pesquisa, incluindo os instrumentos, a abordagem, o método
aplicado e o sujeito foco da pesquisa. Cabendo pontuar que a pesquisa surgiu atraves
do questionamento pessoal e da questao problema sobre a ludicidade com criangas
mais novas.

O estudo foi desenvolvido a partir de uma pesquisa qualitativa, conforme
apontado por Mussi et al. (2019), uma pesquisa que “[..] € caracterizada por uma
abordagem de pesquisa peculiar, uma vez que respeita e valoriza a subjetividade,
como fonte de informacao valida”, tendo em vista que a abordagem da pesquisa foi
centrada na descricdo para a construcdo dos dados. Sendo realizada conforme
pontua Mazucato et al. (2018, p. 46):

neste tipo de pesquisa a fonte € um objeto que o pesquisador observa em
seu ambiente natural (ndo ocorrendo a intervencdo do pesquisador no
ambiente, o que é caracteristica da pesquisa experimental), e as informacdes
observadas devem ser descritas da forma exata como ocorreram.

Usando da abordagem descritiva envolta da pesquisa qualitativa para analisar
os elementos apresentados pela realidade estudada através dos dados coletados.
Como dito por Macedo, Galef e Pimentel (2009, p. 15):

Trata-se de se procurar elucidar a natureza rigorosa da pesquisa qualitativa,
a partir da atitude existencial e epistemoldgica do pesquisador em seu
contexto de vida, segundo seus diversos niveis de constituicdo e de realidade,
percebidos e elucidados na autocompreensdo € na compreensao
compartilhada de sua condicdo histérica — sua génese como individuo,

sociedade e espécie — seu ser-ai como dado e seu ser-outro como
acontecimento volatil aberto no tempo instante.

Pontuando que o trabalho foi realizado considerando algumas etapas, entre
elas podemos citar: revisao de literatura, aplicacao de questionario e a analise critica
dos dados obtidos. Focando em analisar a importancia do ladico na prética
pedagogica e sua influéncia no desenvolvimento infantil, bem como as dificuldades
encontradas pelas professoras ao trabalhar o ludico com crian¢cas mais novas.

Para obter os dados da pesquisa, visando responder a questédo problema da
pesquisa, utilizamos um questionario realizado com cinco profissionais da Educacéo
Infantil dos Centro Municipais de Educacgao Infantil (CMEI) de Jo&o Pessoa/PB. O
guestionario foi elaborado a partir das experiéncias praticas nos estagios obrigatorios

e nao-obrigatérios realizados durante todo o curso de graduacao para a constru¢ao das
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perguntas para o questionario aplicado; utilizando de levantamento bibliografico de
tedricos que trabalham a ludicidade para analise dos dados coletados pelo
instrumento de pesquisa escolhido.

O questionério foi realizado atravées de um formulario disponibilizado pelo
Google Forms e encaminhado para as participantes da pesquisa, em busca de
identificar a importancia e contribuicdo de atividades ludicas para o desenvolvimento
integral de criangas.

Por isso, a escolha do método exploratério foi construida levando em
consideracao o levantamento teérico e préatico, usando da abordagem da pesquisa
qualitativa com a realizacdo de questionarios com perguntas abertas, utilizadas para
analises criticas das respostas dos sujeitos da pesquisa. Sendo, 0 questionario,
respondido de forma individual e andnima, respeitando a integridade dos sujeitos.

Realizadas em trés instituices localizadas em bairros adjacentes de Cidade
Verde em Jodo Pessoa/PB, para compreender de forma mais contextualizada como
a ludicidade esta presente na pratica pedagogica de algumas instituicdes do municipio
de Jodo Pessoa. Tendo como sujeitos da pesquisa 05 (cinco) professoras atuantes de
Centros Municipais de Educacao Infantil, trabalhando com criancas mais novas.
Realizando o questionario para investigagdo da pratica da ludicidade pelas
instituicbes, analisando as dificuldades e abordagens ludicas realizadas pelas
professoras.

Finalizando as etapas de realizacdo do trabalho, ao contemplar os dados
obtidos pela pesquisa com a analise das respostas do questionario, utilizando de base
tedrica para melhor embasamento e apresentar os resultados da pesquisa ao relatar
e compreender a importancia da ludicidade, bem como compreender como o ladico

esta presente nas praticas pedagogicas com criancas de 1 e 2 anos de idade.
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5. ANALISE DOS DADOS OBTIDOS

Neste capitulo, apresentamos a caracterizacdo da pesquisa realizada nos
CMEI'S, os sujeitos da pesquisa e a andalise dos dados partindo da visao profissional
das respostas dadas ao questionario aplicado, descrevendo a importancia da
ludicidade na prética pedagogica e no desenvolvimento infantil.

5.1 SUJEITOS DA PESQUISA

A pesquisa foi aplicada em 3 (trés) instituicbes publicas de ensino, em Jodo
Pessoa/Paraiba, tendo como sujeitos de pesquisa educadoras das instituicoes,
atuantes na Educacéao Infantil. Foram 05 educadoras; trés delas foram escolhidas pela
experiéncia pessoal no Estagio obrigatério na Universidade Federal da Paraiba como
estudante de Pedagogia, onde tive a oportunidade de conhecer e vivenciar a pratica
pedagodgica das professoras. No qual tive a oportunidade de estar na creche e
vivenciar a préatica pedagogica delas. E as outras duas foram por contato profissional
pelas professoras, facilitando o contato para a realizacéo da pesquisa.

As professoras foram identificadas com formacdo em Pedagogia, uma delas
com especializacdo em Gestdo Educacional e outra com especializacdo em Educacéo
Inclusiva e Atendimento Educacional Especializado AEE. Possuem vinculo
profissional, sendo duas concursadas e trés contratadas na instituicdo, possuindo
entre 3 e 36 anos de experiéncia como docente na Educacdo Infantil, e séo
profissionais com idade de 27 a 60 anos.

O primeiro contato com elas foi por e-mail, compartilhando a proposta da
pesquisa, que foi bem recebida. Relataram a colaboracdo necessaria entre
profissionais da area da educacéao e por isso disponibilizaram o tempo para trocas de
ideias e experiéncias para facilitar o desenvolvimento da pesquisa, abrindo espaco
para dialogos e discussoes.

Entrei em contato com as cinco antecipadamente, recebendo confirmacfes
sobre a participacao e, ap0s a abertura positiva das participantes, realizei a aplicacédo
do questionario, enviando individualmente para cada uma responder de forma

sigilosa. Com o intuito de preservar o sigilo das profissionais da Educacao Infantil,
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serdo citadas pela codificacéo: Professora 1, Professora 2, Professora 3, Professora
4 e Professora 5.

Foi notdrio durante todo o processo de recebimento do questionario e o retorno
com davidas e questionamentos do processo do trabalho, todo o comprometimento e

a atencado dada para a realizacao da pesquisa.

5.2 ANALISE DOS DADOS E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste topico inicia-se uma analise sobre o entendimento das docentes sobre a
ludicidade e a importancia que o lidico possui na pratica, como utilizam e se acreditam
no envolvimento do ladico no desenvolvimento infantil. Ao ler as respostas percebe-
se que acreditam na ludicidade como algo que torna o processo de desenvolvimento
mais significativo, tendo a infancia na fase de brincadeiras, movimento, trabalhos
coletivos, no faz de conta. Entre outras atividades que envolvem o ludico e, quando
bem direcionadas, sdo um alicerce para que o processo de desenvolvimento se torne
mais prazeroso e com mais participacao infantil.

Questionadas sobre o que entendem sobre ludicidade, as professoras
responderam:

Que é voltado para jogos, brincadeiras, que exercitam a mente da
crianca. (professora 1)

O Ludico € indispensavel na educacao infantil para o desenvolvimento
das criancas. (professora 2)

E uma metodologia usada para ensinar brincando, pois assim eles
aprendem a socializar, explorar movimentos, trabalhar em grupo.
(professora 3)

Aprendizado com amor, intencional. (professora 4)

Uma dentre outras formas de viabilizar o conhecimento. (professora 5)

E notorio, por meio das respostas, que elas identificam a importancia do ludico
e sua contribuicAo para uma pratica pedagdgica mais direcionada para um
desenvolvimento integral, envolvendo a socializacdo, interacdo e participacdo das
criangas, de forma que tenham interesse em patrticipar e aprender. Assim sendo, como
apontado por Almeida (2013), o lddico é uma parte fundamental para o

desenvolvimento infantil, estimulando a crianga na sua interacao e aprendizagem, na
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troca com sujeitos, na aquisicdo de conhecimento que sdo dadas pelas relacdes
interpessoais e cognitivas. Conciliando com as falas das professoras, o ludico
contribui para que as criangas aprendam brincando.

Na resposta da Professora 3, concluindo que o ludico propicia que as criancas
aprendam ao seu movimentar, ao desenvolver seu raciocinio, nas habilidades fisicas
e cognitivas que ela vai construindo ao conviver nas relagdes com o outro, aprendendo
a conviver e socializar no ambiente escolar e que desencadeara nas suas relacdes
futuras.

Contudo, ao se pensar em uma educacdo ludica é imprescindivel que haja,
durante o planejamento, a definicdo dos objetivos e como o(a) docente ira mediar a
dinamica, tornando o momento em algo proveitoso para que as criangas se sintam
confortaveis para expressar suas vontades através das atividades Iudicas. Ter sob o
olhar como pretende incluir a ludicidade em sua préatica pedagogica. Para Davies
(2021), o ambiente e a pratica pedagodgica em que a crianca esta inserida deve ser
propicio para o seu desenvolvimento.

Com isso, ao perguntar sobre como a ludicidade € utilizada no dia a dia com as

criancas, obtivemos como respostas:

Com jogos e brincadeiras (professora 1)

Através de contacdo de histéria; brincadeiras; musicalizacéao.
(professora 2)

Através de jogos, brinquedos e brincadeiras, fazendo com que o
processo de ensino aprendizagem se torne mais divertido. (professora
3)

Jogos, vivéncias ao ar livre (professora 4)

Antes de iniciar um contetdo novo, busco realizar uma vivéncia, partir
de uma brincadeira, dindmica, etc. Algo nesse sentido para dinamizar
e iniciar a construgdo do conceito/conteudo novo. (professora 5)

Na resposta da Professora 5, reconhece como o ludico pode e deve ser
envolvido ao trabalhar com criancas, saindo da perspectiva de ser apenas uma
brincadeira, para algo que,com a pratica certa, resulta positivamente na aprendizagem
e desenvolvimento escolar, dinamizando e apresentando conceitos, conteludos e
habilidades sociais e cognitivas que, por meio das atividades ludicas, a crianca vai
conhecendo ao outro ea si mesma, em experiéncias sociais e coletivas. Para isso,

o(a) docente deve ter um
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objetivo bem definido em sua préatica pedagdgica, com planejamento e recursos que
permitam que atividades ludicas sejam praticadas nas salas de referéncia.

Para tal fim, AlImeida (2012), destaca que para um(a) docente articular em suas
praticas a ludicidade de forma significativa para o desenvolvimento dos infantes, se é
necessaria uma formacéo profissional que reconheca o ladico e sua intervencao
significativa no ambiente escolar. Ao falar que: “Pouco sera feito se ele nao tiver
profundo conhecimento da base tedrica e pratica da educacdo ludica, condi¢cdes
suficientes para socializar o conhecimento e predisposi¢do para levar isso adiante”.
(Almeida, 2012, p. 87)

Em resposta, as professoras apontaram que, em sua formacéo, o ludico era

Visto como:

Era apresentada constantemente. (professora 1)
Através de brincadeiras e jogos em sala de aula. (professora 2)
Com alegria e planejamento. (professora 3)

Através de video aula e portfélio que era nos apresentado. (professora
4)

Conheci a ludicidade como metodologia de ensino. (professora 5)

Isso aponta que, para além de um reconhecimento profissional, educadores(as)
da Educacao Infantil necessitam de uma formacdo que trabalhe o ladico ndo se
limitando ao simples ato de jogos e brincadeiras, mas com perspectivas voltados para
uma pratica viavel na realidade da educacdo brasileira e que seus conhecimentos
sobre a ludicidade ndo se encerra na formagcdo, mas que permanecam com preparo
de uma formacéo especifica e/ou continuada que volte seus conhecimentos para a
utilizacao de praticas ludicas em sua docéncia.

Utilizacdes apontadas nas respostas das professoras ao questionamento de

guais atividades ludicas realizam com as criangas:

Jogo do LEGO EDUCATION. (professora 1)

Musicalizacdo; Jogos; Contagdo de historia; dramatizacdo; Teatro de
Fantoche; Brincadeiras. (professora 2)

Pintura, leitura, musicalizacéo. (professora 3)
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Pecinhas para fazer sua letra inicial. Até o nome completo.. alguns
fazem, massinha de modelar. (professora 4)

Introducé@o do conceito de substantivo por meio do origami; a masica
para trabalhar ditados/ jogo matematico com garrafa pet para trabalhar
as operagdes; brincadeiras populares; dinAmicas em grupo, jogos
teatrais, etc. Buscando sempre opc¢des que ndo dependam
diretamente de recursos materiais (professora 5)

Sendo importante, principalmente ao se tratar da educacdo publica, que
tenham conhecimento de como mediar, intervir e usar da ludicidade de forma
preparada tanto na sua teoria quanto na pratica. Adequando os jogos e atividades com
a realidade da educacédo publica. Para que nao utilizem os jogos apenas no idealde
encaixar a ludicidade, mas sim ao saber que, de fato, a ludicidade esta efetiva emsuas
préaticas, reconhecendo suas habilidades e inten¢cdes, como observado napesquisa, e
utilizando elas com um carater objetivo e tedrico. Para que, assim, o ludicoseja uma
parte indispensavel para o desenvolvimento do individuo, nas concepgdes pessoais e

sociais de sua identidade, despertando seu potencial desenvolvimento.

5.3 AIMPORTANCIA DO LUDICO NO PLANEJAMENTO

Para tornar o desenvolvimento significativo, € preciso que a escola assuma o
papel de ressignificar sua pratica escolar, tendo o Iadico como fundamental para o
planejamento das praticas pedagodgicas dos (as) docentes, recebendo apoio e que
proporcione um ambiente escolar que receba o ladico como proporcionador da
aprendizagem (Davies, 2021).

Foi analisado que, para as professoras, o ludico est4 presente com jogos,
dindmicas, musicas, dancas, entre outras atividades, e ao ampliar essa aplicacéo para
0 campo da instituicdo, questionando-as se o ludico esta presente no planejamento

da instituicdo, obtivemos como respostas:

Com brincadeiras diversas. (professora 1)
Adequando o planejamento ao ludico. (professora 2)

No planejamento € descrito a forma pela qual devemos estimular a
criatividade do aluno, levando o mesmo a aprender. (professora 3)

Nas vivéncias com 0s jogos e os brinquedos pedagdgico. (professora
4)
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N&o. (professora 5)

Percebe-se, portanto que, das respostas, a maioria das instituicoes adaptam e
aplicam na realidade da instituicdo atividades Iudicas, destacando a importancia da
presenca da instituicdo na articulagdo com os(as) professores(as) para entregar uma
educacdao que tenha como viés uma aprendizagem participativa e Iudica, moldada em
um dialogo que se inicie na formagdo continuada e se realize na pratica docente.
Tornando o ambiente escolar propicio para que profissionais da educacao possam
trabalhar com a ludicidade de forma significativa para uma aprendizagem dinamica,
fugindo do tradicionalismo engessado do ensino e abragcando uma concepc¢ado mais
prazerosa e ludica do aprender (Montessori, 2019).

Para isso, ao se trabalhar com a ludicidade é preciso ter um objetivo, tracado
diante do Projeto Politico Pedagdgico da instituicdo e que seja convertido nas salas
de referéncia, na pratica docente e no planejamento dos(as) educadores(as), que se
sintam seguros e capacitados para reinventar em sua pratica pedagodgica e entregue
para a crian¢ca um ambiente capacitador de desenvolvimento.

Diante desse fato, ao serem questionadas se a ludicidade estava presente no

planejamento de sua préatica pedagogica, obtivemos como respostas:

Sim. (professora 1)

Sim! Nas atividades propostas. (professora 2)

A ludicidade esta presente em meu planejamento e na minha pratica
pedagdgica, procuro levar ao meu aluno uma forma simples e
prazerosa de aprender. (professora 3)

Sim, todos momentos e com intencionalidade e objetivo (professora 4)

No contexto da escola publica em que atuo, procuro incluir vivéncias,
jogos, brincadeiras e dinAmicas nos planejamentos (professora 5)

Comparando as respostas, € notavel que as profissionais reconhecem como o
ludico pode ser inserido em sua pratica, sendo necessario reconhecer o empenho
pessoal das professoras que apresentam em suas falas a iniciativa de envolver
atividades ludicas em seu planejamento, culminando com as demais respostas
trabalhadas, adaptando as atividades de forma direcionadas e buscando um

desenvolvimento do infante de forma integrada.
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Além disso, percebe-se na andlise que, além das vivéncias em salas de
referéncia, suas concepcdes do ato ludico estd presente no dia a dia, notando a
importancia de atividades voltadas ao ludico para o desenvolvimento infantil,
valorizando uma aprendizagem estimulante e continuada, que perpassa entre 0s
aspectos sociais, mentais e fisicos do individuo (Davies, 2021). Na danca, no toque,no
olhar, no experimentar de atividades estimulantes que possibilitem para a crianga a
fase de conhecer, vivenciar seu desenvolvimento e entender mais de si mesmo.

Aspectos bem relatados, ao questionamento de como as professoras

reconhecem que atividades ludicas auxiliam no desenvolvimento infantil:

Sim. Pois ajuda trabalhar a mente e a brincadeira da criancga.

(professora 1)

Sim! As criangas da educacédo infantil s6 desenvolvem através do
ltdico, no faz de conta, das brincadeiras; jogos e outros recursos. Esse
mundo encantador da Educacéo Infantil. (professora 2)

Com certeza, jogos e brincadeiras fazem parte do dia a dia da minha
sala de aula, ndo é feita apenas por diversdo e sim com o objetivo de
colaborar na vida do meu aluno no lado pessoal, social e cultural.
(professora 3)

Claro. A crianca aprende brincando (professora 4)

Auxilia, mas é preciso intencionalidade na acdo pedagdgica. Quero
dizer, ter o cuidado para nao ficar no ludico em si, ou no concreto pelo
concreto, ou mesmo uma ludicidade "mecanizada", esvaziada de
intencionalidade. (professora 5)

Em suas respostas, as professoras demonstraram de forma unanime que a
aprendizagem por meio do ludico torna o processo de desenvolvimento infantil mais
significativo, corroborando com o fato de que a fase inicial do individuo é o do brincar,
do experimentar, e utilizar essas caracteristicas que fazem a crianca com
metodologias intencionais, como apontado pela Professora 5, preparando e
delimitando o objetivo concreto para que a crianga alcance em seu desenvolvimento,
suas capacidades e habilidades que se tornam evidenciadas nas atividades ludicas.
Por isso a importancia de nao entregar o “brincar’ de forma vazia, sem um objetivo
planejado; saindo do que pode se pensar ser o “brincar”, mas ressignificando para um

processo de ensino-aprendizagem significativo.
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Por isso, entre as dificuldades de se trabalhar com o ladico na sua pratica
pedagdgica, estd a de apresentar as atividades Iudicas como parte do processo
educativo, tanto para as criangas, bem como para os responsaveis e pessoas fora do
ambiente escolar, que ndo reconhecem o Ildadico como capacitador do
desenvolvimento, com um olhar infantilizado que tem o ludico como “perda de tempo”,
ndo reconhecendo o valor pedagodgico de envolver uma educacdo prazerosa e
dinamica no desenvolvimento dos infantes.

Sobre esse ponto, em suas falas, ao ter espaco para apontar as dificuldades
em adaptar atividades e trabalhar com criangas mais novas (1 e 2 anos), obtivemos

COomo respostas:

N&o. Nao tenho muita dificuldade. (professora 1)

Jéa trabalhei! E mais dificil mas n&o é impossivel. Com jeitinho eles
desenvolvem. (professora 2)

N&ao. (professora 3)
N&o, planejando de acordo (professora 4)

Quando trabalhei com essa faixa etaria, nao tive tanta dificuldade, pois
o local tinha livre acesso a natureza, recursos diversos e apropriados
para a idade, auxiliares e formacdes continuadas. (professora 5)

Obtendo respostas positivas, em culminancia com os demais dados obtidos
envolvendo a valorizacdo do ladico, na fala da Professora 2, adaptando atividades
gue, apesardas dificuldades enfrentadas diante da faixa etaria muito nova, mas que
ainda assim eles desenvolvem, reconhecem o ladico no brincar, na liberdade de
possibilidades do seu desenvolvimento (Davies, 2021). Como apontado pela
Professora 5, sem deixar de lado oplanejamento, com a pratica pedagogica. Cabendo,
ainda mais, a necessidade de entregar a intencionalidade na sua pratica e no seu
planejamento, sabendo o que estafazendo ao explorar o ludico em atividades,
principalmente, o que as criancas devem alcancar. Tirando o ladico desse imaginario

de brincar so pelo brincar.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho pretendeu investigar a utilizacdo das atividades Iudicas no
desenvolvimento infantil, para melhor compreender como o ludico é utilizado na
educacgao e sua importancia para o desenvolvimento de criangas, principalmente na
faixa etaria de 1 e 2 anos de idade, a partir de uma pesquisa qualitativa por meio de
um questionario realizado em instituicdes publicas de Jodo Pessoa. Detalhadamente,
a pesquisa foi baseada em dois objetivos especificos: identificar as dificuldades
dos(as) professoras(es) nas adaptac6es de atividades ludicas para criancas entre 1 e
2 anos; e descrever a importancia de utilizar a ludicidade como forma de construcao
de desenvolvimento escolar, social e autbnomo das criangas.

Ao analisar as respostas obtidas diante do questionamento realizado com as
cinco professoras de trés instituicdes publicas, foi possivel concluir que os objetivos
foram alcancados e as questdes problemas foram expostas de formas positivas para
o desenvolvimento da pesquisa. Indicando com os resultados dos dados que o ludico
possibilita uma educacdo mais significativa, com um desenvolvimento integral do
individuo, respeitando suas capacidades e habilidades, envolvendo seu eu diante dos
aspectos sociais, mentais e fisicos, buscando uma educacdo de qualidade que
reconheca o individuo como ser biopsicossocial. Capacitando os(as) docentes no
processo de ensino-aprendizagem, se tornando um elemento essencial e estimulador
do desenvolvimento de criancas.

Abrindo espacos para reconhecer a crianga como um sujeito ativo e
participativo de sua aprendizagem, usando de suas fases naturais de
desenvolvimento como base para uma aprendizagem significativa, com brincadeiras,
musicas, dancas, historias, atividades e metodologias que permitam que as criancas
se reconhecam enquanto sujeitos de um coletivo e, assim, construam sua identidade.
Mostrando que, apesar dos percalcos enfrentados nas escolas brasileiras de ensino
publico, ainda ha profissionais capacitados(as), com empenho e forca de vontade para
exercer sua profissdo de forma significativa na formacdo de sujeitos sociais.
Enfrentando dificuldades, como falta de recursos, pouco investimento, prejulgamento
diante da sua metodologia, mas que permanecem incluindo a ludicidade em sua
pratica pedagdgica. Sendo assim, utilizando da ludicidade com criancas entre 1 e 2
anos, de diferentes formas, para alcancar o desenvolvimento escolar e social. Dando
foco a presenca do ladico na préatica pedagodgica e sua importancia para o
desenvolvimento, quebrando esse ideal estigmatizado de uma educacao tradicional e

trazendo o ludico para a pratica. Para que o desenvolvimento seja prazeroso e mais
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participativo da autonomia das criancas Cabendo o(a) professor(a) reconhecer a
crianga como ser com influéncias do seu biopsicossocial, e n&do dissociar seu
desenvolvimento de outros fatores que vao além do conteudismo.

Portanto, durante a pesquisa, fui reafirmando minha concepc¢éo de que a
brincadeira é uma facilitadora do desenvolvimento infantil, reconhecendo e abragando
as fases iniciais da crianca no ato de se divertir, que possibilita com que conhegam
mais sobre si e sobre o outro. Trazendo os brinquedos, musicas, dancas, jogos que ja
estdo presentes no dia a dia infantil para utilizar de forma ladica como um grande
aliado no desenvolvimento. Nao tirando as brincadeiras das criangas para deixar as
atividades “engessadas” e conceituais, mas abracando as possibilidades de uma
educacaoludica ao adaptar e incluir a ludicidade na pratica pedagodgica. Abrindo
espaco e tornando as salas de referéncia em um ambiente seguro e confortavel para
gue as criangas possam se expressar, conhecer suas capacidades e experimentar de
formaprazerosa o seu processo de ensino-aprendizagem.

Apesar das dificuldades enfrentadas durante a minha pratica, seja com a falta
de recursos ou com pouco apoio da instituicdo e dos responsaveis pelas criancas, é
nitido o desenvolvimento infantil ao entregar para as criancas mais possibilidades para
gue possam ser crianca, ao brincar, nos gestos, na linguagem, nas interagdes.
Respeitando e acolhendo suas peculiaridades com atividades Iudicas que as permitam
ser e conhecer mais enquanto aprendem. E nessa troca de brincar e imaginar,
entregue pelo Iudico, que a crianca vai pertencendo aquele lugar com as interacdes
sociais, podendo se expressar, influenciando até mesmo a sua autoconfianca de
realizar atividades que desenvolvem o individuo em sua completude.

E, por fim, conclui-se que ainda ha muito para ser pesquisado no campo da
ludicidade infantil. Admitindo que cada escola € um mundo, com criancas,
professores(as), gestores(as) diferentes, em contextos diferentes, que tornam o
ambiente mais propicio ou ndo para a ludicidade. Em cada bairro, em cada esquina,
em cada escola havera um modo diferente de ver e aplicar a ludicidade, cabendo mais
investimento governamental e formacéo continuada para promover a ludicidade em
nossas escolas. Adequando-se as mudancas de um mundo globalizado e instituicbes
com metodologias e concepc¢des distintas do fazer ludico. Para que o(a) profissional
da Educacado Infantil tenha amparo tedrico, com conhecimentos adequados e
metodoldgicos para entregar mais dinamismo e ludicidade em sua prética pedagdgica,

visando uma educacao prazerosa e ativa.
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APENDICE |

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Prezado(a) Professor(a),

Esta é uma pesquisa sobre a ludicidade na Educacdo Infantil e sera
desenvolvida por Lurdes Maria Valdevino dos Santos, estudante do Curso de
Pedagogia do Centro de Educacdo da Universidade Federal da Paraiba, sob a
orientagdo da Professora Dr2 Ana Luisa Nogueira de Amorim.

O objetivo da pesquisa é investigar a utilizacdo das atividades ludicas no
desenvolvimento infantil das criangas na Educacgao Infantil.

Solicitamos a sua colaboracéo para a realizagdo da pesquisa respondendo ao
guestionario, como também sua autorizacdo para apresentar os resultados deste
estudo em eventos e publicacdes da area de educacédo. Por ocasidao da publicacéo
dos resultados, seu nome sera mantido em sigilo. Informamos que a pesquisa néo
oferece riscos previsiveis para a saude dos envolvidos no estudo.

Esclarecemos que sua participacdo no estudo é voluntéria e, portanto, o(a)
senhor(a) ndo é obrigado(a) a fornecer as informacbes e/ou colaborar com as
atividades solicitadas pela Pesquisadora. Caso decida nao participar do estudo, ou
resolver a qualquer momento desistir do mesmo, nao sofrera nenhum dano.

A pesquisadora estard a sua disposicao para qualquer esclarecimento que
considere necessario em qualquer etapa do estudo.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido(a), concordo em
participar da pesquisa e dou 0 meu consentimento para a publicacdo dos resultados.
Nome completo do(a) Participante:
RG:

Caso necessite de maiores informacGes sobre o presente estudo, favor ligar

para a pesquisadora responsavel: Lurdes Maria Valdevino dos Santos.



APENDICE I

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE EDUCACAQO
CURSO DE PEDAGOGIA
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
ORIENTADORA: PROF2 DR? ANA LUISA NOGUEIRA DE AMORIM
ESTUDANTE: LURDES MARIA VALDEVINO DOS SANTOS

QUESTIONARIO DE PESQUISA

| - PERFIL PROFISSIONAL
1. Nome:
2. |dade:

3. Qual a sua formacao?

Magistério ( ) Graduacdo em Pedagogia ( ) Outra graduacdo ( ) Qual:

4. Pés-graduacédo () Qual:

5. Quantos anos de pratica na educacao Infantil:

6. Vinculo empregaticio?
() Concursado ( ) Contratada
Atua com qual faixa etaria?

Il - QUESTOES DE PESQUISA

1. O que vocé entende por ludicidade?

2. Vocé trabalha com a ludicidade no dia a dia com as criancas? Como?

3. Como a ludicidade era apresentada e/ou trabalhada durante a sua formacéo?



. Aludicidade esta presente no planejamento pedagogico da instituicdo? Como?

. A ludicidade est& presente no planejamento da sua pratica pedagogica?

Como?

. Vocé acredita que atividades ludicas auxiliam no desenvolvimento infantil?

Explique:

. Cite as atividades ludicas que voceé realiza com as criancas de sua turma:

. Ao trabalhar com criangcas mais novas (1 e 2 anos) vocé sente dificuldade em

adaptar atividades? Quais as principais dificuldades que vocé sente?




	LURDES MARIA VALDEVINO DOS SANTOS
	APROVADO EM: 10/ 11/ 2023.
	AGRADECIMENTOS
	SUMÁRIO
	2. LUDICIDADE NA EDUCAÇÃO INFANTIL
	3. A IMPORTÂNCIA DA LUDICIDADE PARA A PRÁTICA PEDAGÓGICA
	4. ESTRATÉGIAS METODOLÓGICAS
	5. ANÁLISE DOS DADOS OBTIDOS
	CONSIDERAÇÕES FINAIS
	REFERÊNCIAS
	TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
	QUESTIONÁRIO DE PESQUISA
	II - QUESTÕES DE PESQUISA

