UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA — UFPB
CENTRO DE CIENCIAS JURIDICAS - CCJ
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS JURIDICAS —DCJ
CURSO DE GRADUAGCAO EM DIREITO

ALESSANDRA BASTOS DOS SANTOS BARBOSA

OTRABALHO ANALOGO AESCRAVIDAO NA ESFERA DOMESTICAE AS
DIFICULDADES NA PRODUCAO DE PROVAS

SANTA RITA/PB
2023



ALESSANDRA BASTOS DOS SANTOS BARBOSA

OTRABALHO ANALOGO AESCRAVIDAO NA ESFERA DOMESTICAE AS
DIFICULDADES NA PRODUCAO DE PROVAS

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Departamento de Ciéncias Juridicas do Centro de
Ciéncias Juridicas da Universidade Federal da
Paraiba como requisito basico para a conclusdo do

Curso de Direito.

Orientador: Dr. Paulo Vieira de Moura

SANTA RITA/PB
2023



Catalogagdo na publicagédo
Secdo de Catalogacdo e Classificacgéo

B238t Barbosa, Alessandra Bastos dos Santos.
0 trabalho andlogo a escraviddo na esfera doméstica
e as dificuldades na produgdo de provas / Alessandra
Bastos dos Santos Barbosa. - Santa Rita, 2023.
62 f. & il.

Orientagdo: Paulo Vieira de Moura.
Monografia (Graduagdo) - UFPB/CCJ/DCJ.

1. Trabalho andlogo & escraviddo. 2. Trabalho
doméstico. 3. Provas. 4. Vulnerabilidade. I. Moura,
Paulo Vieira de. II. Titulo.

UFPB/DCJ/CCJ-SANTARITA CDU 34

Elaborado por ANA BEATRIZ DE OLIVEIRA ABRANTES SILVA - CRB-
15/596




UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA Bl oo
CENTRO DE CIENCIAS JURIDICAS Clncs
DIREGAO DO CENTRO 4
COONDENAGAO DE MONOGRAFIAS Jnlebv i,
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS JURIDICAS B
DISCIPLINA: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

DISCIPLINA: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC

ATA DA BANCA EXAMINADORA DA DEFESA PUBLICA DO TRABALHO DE
CONCLUSAO DE CURSO

Ao trigésimo primeiro dia do més de Outubro do ano de dois mil e vinte trés, realizou-se a
sessio de Defesa Pablica do Trabalho de Conclusido do Curso de Direito intitulado “O trabalho
analogo & escravidio na esfera doméstica e as dificuldades na produgdo de provas”, sob

orientagdo do(a) professor(a) Paulo Vieira de Moura Adeodato que, apds apresentagdo oral, foi

arguido pelos integrantes da Banca Examinadora qz)g se reuniram, reservadamente, e

decidiram emitir parecer favoravel a ﬁ/ @/

~

, de acordo com o art. 33, da

Resolugao CCGD/02/2013, do(a) aluno(a) Alessandra Bastos dos Santos Barbosa com base na
média final de g ; ( Nove™ Vyeger? fﬂé} ). Apbs aprovada por todos os

presentes, esta ata segue assinada pelos membros da Banca Examinadora.

% %f 2 %JC.—/
! P4ulo Vieira de Moura
Demetrius Almeida LcV

Guthemberg Cardoso As(a de Castro




AGRADECIMENTOS

Gostaria de expressar minha mais profunda gratidao a todos que contribuiram
para a conclusdo deste trabalho de conclusdo de curso. Este projeto representa nao
apenas a culminagdo dos meus esforcos académicos, mas também o apoio
incansavel e inspiragao que recebi ao longo do caminho.

Em primeiro lugar, quero agradecer ao meu orientador Paulo Moura, cuja
orientagcdo sabia e apoio constante foram fundamentais para o desenvolvimento e
sucesso deste trabalho. Durante a academia, suas aulas geraram em mim
curiosidade e admiracdo ao Direito do Trabalho, possibilitando ampliar minhas
possibilidades de atuagao.

Agradeco também aos meus professores, em especial, Sandra Bastos
Jossano Mendes, Reinaldo Ndébrega, Antonio Cavalcante e Paulo Moura que
marcaram minha trajetéria durante o curso de direito e aos membros da banca
examinadora, Dr. Demétrius Almeida Ledo e o Me. Gutemberg Cardoso Agra de
Castro, pela disposicdo em compartilhar seu conhecimento e experiéncia durante a
avaliagdo deste trabalho.

A minha m3e e professora, Sandra Bastos, a quem devo todas as
possibilidades de crescimento intelectual, expresso minha gratiddo por seu apoio
inabaldvel e minha admiragido a profissional dedicada e de carater inegociavel. Seu
encorajamento constante e compreensao durante os periodos intensos foram a luz
gue me guiou até a conclusao deste trabalho.

Aos meus avoés, Zorilda e Ivando, aos meus padrinhos, Cassia e Marcelo, e a
minha familia, obrigada por toda intercessao, carrego em mim a unido de forgas de
todos vocés.

Ao meu avo Félix, que ndo se encontra nesse plano pelo designo de Deus,
mas a quem devo muito pela plena convic¢do da intercessao e direcionamento em
outro plano. Dedico essa conquista a voce.

A Sénia, minha segunda m3e, a quem devo muito tempo dedicado por ter
acompanhado meu crescimento e pelo eterno lago de o amor que construimos.

Durante o curso de direito convivi com pessoas a quem tenho uma divida

eterna, aos amigos da Universidade Estadual da Paraiba Piettra, Rosalia, Priscila,



Fernanda, Ysis, Flavio e Leonardo, e as minhas amigas da Universidade Federal da
Paraiba, Larissa, Gabriela e Leticia, ao lado de vocés tudo foi mais leve. Minha
eterna gratidao.

Cada um de vocés desempenhou um papel crucial no meu percurso
académico, e por isso expresso minha sincera gratiddo. Este TCC é mais do que
uma realizagdo pessoal; é o produto de uma comunidade que acredita no poder do
conhecimento e na importancia da educacao.

Aproveito 0 espaco para revalidar a importancia da educacgdo publica, durante
o curso de direito fui abragada pela Universidade Estadual da Paraiba e pela

Universidade Federal da Paraiba e a qualidade do ensino oferecido foi fundamental

para meu crescimento intelectual.

Muito obrigada a todos que tornaram possivel a conclusdo deste trabalho de
conclusao de curso. Vocés sdo parte integrante desta jornada, e a lembranca de sua
contribuicdo estard sempre presente neste importante capitulo da minha vida

académica.



RESUMO

No presente trabalho sera explorada a problematica do trabalho analogo a
escravidao na esfera doméstica, lancando luz sobre suas raizes historicas e as
persisténcias de esterestipos que associam a mulher negra ao trabalho escravo
domeéstico, destacando as relagdes complexas entre patrbes e empregadas, cuja
historicidade reverbera nas dindmicas contemporaneas. A tematica escolhida,
Trabalho analogo a escraviddo na esfera doméstica tem gerado trabalhos
académicos e discussdes que abrangem diversas perspectivas e metodologias e
também tem sido amplamente discutido em diversos congressos e conferéncias pela
sua relevancia social, politica e juridica. O interesse constante na investigacdo desse
fendbmeno reflete sua natureza multifacetada e a necessidade de sua compreensao.
Ao estudar as dificuldades inerente a producdo de provas sublinha-se o desafio de
evidenciar praticas frequentemente enraizadas em relagdes afetivas e paternalistas.
A analise colocou em destaque a necessidade de estratégias especificas voltadas
especificamente para o trabalho doméstico em que as vitimas sdo consideradas
“parte da familia”, tornando complexa a percepg¢ao de eventuais abusos. O trabalho
analogo a escravidao perdura, ndo obstante a existéncia de normativas nacional e
internacional que o coibe, fatores como entraves burocraticos e celeridade
contribuem para a perpetuagdo dessa problematica. A abordagem adotada
contemplou uma perspectiva multidisciplinar, ndo se restringindo apenas aos
aspectos legais, mas incorporando também analises sociais e culturais e histéricas
que permeiam essa realidade. Em sintese, o trabalho ressaltou a imprescindibilidade
de politicas publicas eficazes, o aprimoramento na legislacao vigente, bem como a
necessidade de desconstruir estigmas enraizados na sociedade para enfrentar de
modo eficaz essa problematica.

Palavras Chaves: Trabalho Analogo a Escravidao; Trabalho doméstico; Provas;
Vulnerabilidades.
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1 INTRODUCAO

A imposicao de submissdo a atividades laborais forcadas, a imposicao de
extensas jornadas de trabalho, a exposicdo a condigdes laborais degradantes e a
limitacao da liberdade de movimento do trabalhador sao situagdes pertinentes.

A dificuldade de intervencdo decorre da inviolabilidade do ambiente familiar,
obstaculizando o resgate, o qual, em sua totalidade, depende exclusivamente de
denuncias. Ao contrario de trabalhos em setores como fazendas pecuarias,
agricultura e carvoarias, cuja duracao € limitada a meses ou poucos anos, o labor
domeéstico, em sua totalidade, se estende por periodos mais longos, cultivando
vinculos mais estreitos entre empregadores e empregados.

Embora seja comum a expressao de que uma trabalhadora doméstica "faca
parte da familia", tal afirmagdo ndo condiz com a realidade. Muitas vezes, esses
individuos enfrentam restricbes de deslocamento, resultando na limitagdo do contato
com familiares e outras pessoas, caracterizando assim a natureza de trabalho que
repudiamos como escravidao.

O tema do trabalho analogo a escraviddo doméstica e as dificuldades de
producao de provas é de extrema relevancia social e juridica. Socialmente, a
discussdo desse tema tem destaca a protecdo dos direitos fundamentais,
especialmente das mulheres, geralmente inseridas nesse contexto, e evidencia a
necessidade de garantir condigcbes no ambiente doméstico.

Juridicamente, a importancia reside na busca pela efetivagdo dos principios
fundamentais da igualdade e dignidade humana consagrados na legislacdo. A
abordagem juridica dessas questdes implica no reconhecimento e combate ao
trabalho analogo a escraviddo, como também, na superacdo dos desafios
relacionados a producao de provas, que muitas vezes se mostram como obstaculos
significativos no processo legal.

O capitulo um abordara a tematica que o trabalho forcado e a exploracao
laboral assumiram diversas formas ao longo da historia, desde a escravidao até
dindmicas complexas na esfera doméstica. Mesmo com a abolicdo formal da
escravidao, o trabalho analogo a escravidao persiste globalmente, manifestando-se
no trafico de pessoas, servidao por divida e exploracao infantil. A esfera doméstica é
particularmente suscetivel a essa forma de exploracdo, muitas vezes ocultas devido

a natureza privada no ambiente.



No ambito doméstico, a jornada excessiva € nao remunerada € uma forma
comum de exploracdo exemplificada no caso de Leda Lucia dos Santos (Record,
2023), que trabalhou sem remuneracdo para uma familia em Salvador, sofrendo
privacoes basicas, como a falta de energia elétrica.

As vitimas de trabalho escravo doméstico compartilham caracteristicas fisicas
e psicologicas semelhantes, entre os anos de 2003 e 2022, sendo
predominantemente mulheres, representando 86% dos casos, de acordo com os
dados de Ministério do Trabalho citados pela Folha de Sao Paulo.

Essa realidade reflete as normas sociais e culturais que perpetuam a ideia de
que a mulher negra deve ser confinada ao dominio doméstico, assumindo
responsabilidades especificas relacionadas a cozinha e aos cuidados do lar.

A falta de visibilidade e protecdo legal adequadas para trabalhadores
domésticos contribui para a perpetuacdo dessas praticas, que nao apenas violam
direitos humanos, mas também reforcam ciclos desigualdade e discriminagao.

A relevancia social e juridica do tema do trabalho analogo a escraviddo na
esfera doméstica € crucial, exigindo a atencao de organismos internacionais e
estados soberanos, que serao abordados durante o capitulo dois da presente
pesquisa.

A protecéo juridica se estende ao reconhecimento e aplicacdo das normativas
nacionais e internacionais que repudiam a pratica do trabalho analogo a escravidao.
Tratados e convencodes ratificados pelo Brasil atestam o compromisso em erradicar
essa forma de exploracao e garantir a efetividade dos direitos fundamentais.

Dentre as legislagdes internacionais, sera enfoque do presente trabalho, a
Convengao sobre o Trabalho Forgcado da Organizacao Internacional do Trabalho
(OIT), a Declaracao Universal dos Direitos Humanos adotada pela Assembleia Geral
das Nacgdes Unidas em 1948 e duas Convencdes que merecem ser destacas, a
Convencao de 189 da OIT (Organizacao Internacional do Trabalho), que estabelece
padrdes internacionais para o trabalho digno dos trabalhadores domésticos e a
Convencédo de 182 da OIT, que veda o trabalho infantil e o Protocolo de Séao
Salvador de 1988 que confirma o direito digno, englobando o combate ao trabalho
analogo a escravidao.

Esses instrumentos refletem o comprometimento global na protecdo dos

direitos fundamentais no cenario do trabalho doméstico.
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O trabalho escravo contemporaneo trazido pelo ordenamento brasileiro
representa grande avango no combate a essa dura realidade, pois evidencia que,
nos tempos atuais, sua configuragdo vai muito além da privacdo de liberdade,
ocorrendo nas mais amplas situagoes de ofensa a dignidade do ser humano, como
hipoteses de submissdo a condigdes degradantes de trabalho, jornadas e xaustivas
ou forcadas por dividas impostas aos trabalhadores.

No cenario internacional, o Brasil formalizou sua adesao a diversos tratados,
comprometendo-se globalmente a combater o trabalho escravo. Ao ratificar a
Declaragao Universal dos Direitos Humanos (ONU), o Brasil assumiu compromissos
humanitarios, destacando a ordenacao da escravidao, servidao e trafico de escravos
emtodas as suas formas.

A ratificagdo da Convengdo Americana de Direitos Humanos (Pacto de S&o
José da Costa Rica) reforcou esse compromisso humanitario. Além disso, o Brasil se
compromete a abolir todas as formas de trabalho impostas ou obrigatérias ao
cumprir as convengdes n° 29 e 105 da Organizacao Internacionaldo Trabalho (OIT).

Outros instrumentos internacionais também foram celebrados pelo Brasil,
incluindo a Convencao das Nagdes Unidas sobre a Escravatura de 1926, o Pacto
Internacional de Direitos Civis e Politicos das Nacgdées Unidas de 1966, e a
Declaracao da Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Ambiente Humano de 1972.

O comprometimento com a defesa dos direitos humanos e o combate a
praticas desumanas direcionaram esforcos para entender, enfre ntar e erradicar o
trabalho analogo a escravidao na esfera doméstica. Essa preocupacao reflete-se em
iniciativas que buscam promover a conscientizagcdo, a implementacédo de politicas
praticas e a cooperagao entre os paises para enfrentar esse problema.

Os Estados soberanos, por sua vez, aprovaram a necessidade de lidar com
essas questdes em seus territorios, assumindo responsabilidades no ambito
nacional e internacional, a agenda global de direitos humanos coloca a escravidao
contemporanea como uma prioridade, visando a prote¢do integral dos individuos
envolvidos.

Essas iniciativas ilustram a gravidade e a urgéncia em abordar essa tematica,
reforcando a relevancia do presente trabalho.

Assim, a importancia social e juridica dessas questdes se entrelaga na
construcao de uma sociedade mais justa, igualitaria e comprometida com a defesa

intransigente dos direitos humanos. O desafio da produgcédo de provas, nesse
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contexto, destaca-se como uma barreira a ser transposta para garantir as plenas
efetividades das normas projetivas e a prote¢cdo adequada aos infratores.

No capitulo trés da pesquisa, a abordagem da producao de provas baseia-se
nas inumeras barreiras enfrentadas, especialmente em casos de trabalho analogo a
escravidao, onde a invisibilidade e o isolamento geografico dificultam a deteccgéo e
obtencao de evidéncias.

As dificuldades na producdo de provas em casos de trabalho analogo a
escravidao, particularmente na esfera doméstica, sdao agravadas pela
clandestinidade dos ambientes e pelo isolamento fisico e emocional das vitimas. O
sigilo desses locais, aliado a auséncia de registros oficiais e a informalidade nas
relagcdes trabalhistas, torna desafiadora a obtencdo de informagbes. A coercéo, o
medo de retaliagdo e a proximidade emocional entre vitimas e empregadores criam
um ambiente que inibe a colaboragédo na produgao de provas.

Estratégias eficazes para superar essas barreiras incluem a implementacao
de campanhas educativas em comunidades vulneraveis, o fortalecimento dos 6rgaos
de fiscalizagdo e a criagdo de servigcos de apoio psicossocial para as vitimas,
visando proporcionar um ambiente seguro e facilitar a busca por justica.

As acgdes de conscientizagdo visam desvelar as camadas de invisibilidade do
trabalho doméstico, transformando a visao da sociedade e incenti vando uma postura
ativa e comprometida contra o trabalho analogo a escraviddo, matéria objeto do
capitulo 4.

Frente ao desafio persistente do trabalho analogo a escraviddo domeéstica, a
busca por solucdes requer uma abordagem multifacetada, sendo o fortalecimento
dos mecanismos de denuncia um pilar fundamental. Isso ndo apenas implica na
criacdo de canais mais acessiveis e seguros, mas também na promocao de uma
cultura de responsabilidade e comprometimento coletivo.

Desafiar estereotipos, destacar a humanidade das vitimas e incentivar a
participacao ativa da sociedade na denuncia e defesa dos direitos sdo componentes
essenciais dessas acoes, assim como, fortalecer os mecanismos de denuncia,
melhorar a formacéao profissional e oferecer apoio adequado convergem para uma
abordagem eficaz na erradicacdo do trabalho analogo a escraviddo doméstica,
exigindo uma transformacdo cultural e social que repudie qualquer forma de

exploracao.
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Este projeto de pesquisa sobre trabalho escravo na esfera doméstica e as
dificuldades enfrentadas na producao de provas sera conduzido por uma pesquisa
basica estratégica, utilizando uma abordagem qualitativa. A metodologia proposta
visa obter uma compreensdo aprofundada dos aspectos relacionados ao tema,
explorando experiéncias, percepcoes e relatos de vitimas, especialistas e
profissionais envolvidos no combate ao trabalho escravo.

De modo auxiliar, também serdo utilizadas leis, normas, jurisprudéncias,
revisdes bibliograficas, em bases de dados académicos, livros, artigos cientificos e
relatorios de organizagbes internacionais, com o objetivo de obter uma viséo
abrangente e atualizada sobre o tema do trabalho escravo na esfera doméstica e as
dificuldades na producdo de provas. Isso fornecera o embasamento teodrico
necessario para o estudo.

Com estudo de casos serao selecionados casos representativos de trabalho
escravo na esfera domeéstica, considerando diferentes contextos geograficos e
socioeconémicos. Serao realizadas entrevistas e/ou analise de documentos, quando
disponiveis, para compreender as experiéncias das vitimas, os desafios enfrentados
na producao de provas e as estratégias utilizadas para lidar com essas dificuldades,
assim como, sera realizada a analise de dados, serao analisados qualitativamente
utiizando técnicas de analise de conteudo. Além da identificacdo de temas
recorrentes, padroes e desafios comuns relacionados a produgcdo de provas em
casos de trabalho escravo na esfera doméstica.

Essa metodologia permitira uma compreensao aprofundada das questdes
envolvidas no trabalho escravo na esfera doméstica e fornecera insights valiosos
para o desenvolvimento de estratégias eficazes na protecdo dos direitos dos

trabalhadores e na responsabilizacdo dos infratores.

2 TRABALHO ANALOGO A ESCRAVIDAO NA ESFERA DOMESTICA E A
DIFICULDADE NA PRODUCAO DE PROVAS.

O trabalho analogo a escravidao é uma realidade histérica que persiste até os
dias atuais em diversas formas e contextos. Embora seja frequentemente associado
a setores econémicos como a exemplo da agricultura e a construgdo civil, alguns

pesquisadores interpretam o trabalho doméstico como uma espécie de trabalho



13

escravo contemporaneo, onde trabalhadores sdao submetidos a condigées de
exploracao e violagdes de direitos humanos [...] em muitos casos, 0 escravo grego,
por exemplo, tinha situagdo melhor que a dos explorados da modernidade, uma vez
que possuia roupas, alimentacdo e moradia, enquanto o atual explorado, além de
igualmente nao possuir liberdade, ndo tem sequer o acesso as suas necessidades
basicas. A sociedade, quando escravocrata, reconhece a necessidade de escravos
para a sua sobrevivéncia, enquanto em uma sociedade democratica, baseada na
liberdade de trabalho, a existéncia de trabalho escravo € uma amostragem
inequivoca de sua ruina. (ARRUDA, 1995, p. 687-688)

Analisando os registros histéricos por meio de informativos e jornais de época,

€ evidente que os escravos, especialmente mulheres e homens negros que

desempenhavam fungdes de amas de leite ! eram tratados como propriedades,

objetos desprovidos de autonomia, equiparando-se a mercadorias rentaveis.
A desumanizagcdo dessas pessoas se refletia na pratica cruel de trata-los
como algo passivel de compra e venda sujeitos a livre disposicdo dos senhores. Os

anuncios da época, exemplificados nas Figuras 1 e 2, ilustram essa realidade.

Figura 1 - anuncio sobre fuga de escrava
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'Ama de leite é a mulher que amamenta crianga alheia quando a mae natural estd impossibilitada de

fazé-lo.
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Figura 2 - anuncio sobre venda de ama de leite
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baracada para o servico domestico :
¢ muito sadia T , 2N
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Fonk:Cademos de Direio

O trabalho doméstico, nesse contexto, além invisibilizado, carregava uma
carga social que relegava esses trabalhadores a condicao de propriedade. A analise
desses registros histéricos lanca a luz sobre as raizes profundas do trabalho
analogo a escravidao na esfera doméstica, revelando uma estrutura social baseada
na desigualdade, discriminacgéo e total negacao da dignidade humana.

No periodo colonial?, o trabalho feminino era profundamente influenciado pela
cultura portuguesa, as mulheres desempenhavam um papel crucial, como
responsaveis pela producao do alimento familiar, pela organizagdo doméstica e pelo
trabalho manual. Em contrapartida, as escravas eram frequentemente designadas

para tarefas de limpeza e preparo da casa. (ALGRANTI, 1997).

“As naturezas legal e econdmica do trabalho escravo contemporaneo
diferem das caracteristicas do trabalho escravo da Antiguidade classica e
daquela que aqui existiu durante a Colénia e o Império. Entretanto, o
tratamento desumano, a restricdo a liberdade e o processo de "coisificagao”
dos trabalhadores sdo similares. O numero de envolvidos é relativamente
pequeno se comparado a populagdo economicamente ativa, porem, nao
desprezivel.” (SAKAMOT O, 2020, p.8)

Apesar de a cor de pele e a etnia nao serem mais portas de entrada
exclusivas para a escravidao, numeros da Divisdo de Fiscalizagdo do Trabalho
Escravo do Ministério da Economia apontam que a proporgao de negros entre o total

de pessoas submetidas ao trabalho escravo contemporaneo e maior do que a sua

?No periodo colonial brasileiro (1500-1822), marcado pela colonizagdo portuguesa, houve exploracéo
inicial, destacando-se a extracdo de recursos como o pau-brasil e o escambo com o0s povos
indigenas. Posteriormente, desenvolveu-se a economia agucareira,com as capitanias hereditarias e
a introducao da escravidao africana nos engenhos. A administragcdo colonial era centralizada na
Coroa portuguesa, com influéncia na exploragao dos recursos € manutengao do sistema escravocrata.
Essa fase culminou na independéncia em 1822, proclamando o Brasil como nagao soberana.
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participacdo entre o total de brasileiros, consequéncia direta de uma aboligdo
incompleta, que nao garantiu inclusdo real aos descendentes dos africanos

traficados para o Brasil.

A Lei Aurea, promulgada em 1888, oficializou o fim da escraviddo no Brasil.
Entretanto, apds esse marco, algumas mulheres escravizadas optaram por
permanecer nas residéncias de seus antigos proprietarios, muitas vezes devido a
escassez de alternativas de trabalho e meio de subsisténcia, além disso, manter a
proximidade proporcionava uma forma de protecdao as trabalhadoras. De maneira
que, a permanéncia, de certa forma, daria uma continuidade disfarcada da
escraviddao (BERNARDINO-COSTA, 2007).

O trabalho escravo doméstico, conforme evidenciado nos textos anteriores,
tem suas raizes profundamente entrelacadas na historia escravocrata do Brasil. A
persisténcia dessa pratica esta intrinsecamente ligada as herangas histoéricas,
politicas e sociais que moldaram as rela¢des laborais no pais ao longo do tempo.

Ao analisar as caracteristicas do trabalho escravo na esfera doméstica,
percebemos que muitos dos padrdes e estruturas foram perpetuados desde os
tempos da escraviddo formal. A manutencdo de trabalhadoras domésticas sem
situacdes vulneraveis, muitas vezes direitos e sujeitas a condigdes precarias, reflete
uma continuidade de praticas exploratorias historicamente arraigadas.

Em raz&o disso, a legislagdo vigente e as convengdes internacionais prevéem
a protecao dos direitos dos trabalhadores domésticos, a falta de visibilidade e a
intimidade do espago doméstico contribuem para a invisibilizacdo e a perpetuacao
do trabalho escravo nesse contexto, a clandestinidade e a informalidade dessa
pratica dificultam a obtencdo de provas robustas para a respo nsabilizacdo dos
envolvidos.

No contexto nacional, a protecdo dos direitos dos trabalhadores domésticos

o

ganhou destaque com a Emenda Constitucional n° 72/2013, popularmente
conhecida como “PEC das Domésticas”. Essa emenda trouxe significativas
mudangas ao estender direitos trabalhistas especificos para empregadores
domésticos, incorporando-os a legislagao brasileira. A Constituicdo Federal de 1988,
apds essa emenda passou a abarcar, em seu texto, diversos direitos e garantias

para a categoria das empregadas domésticas.
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Paralelamente, no cenério internacional, a Organizacdo Internacional do
Trabalho (OIT) desempenhou um papel crucial ao adotar a Convengcdo 189 em
2011, focada exclusivamente aos trabalhadores domésticos. Esta convengao
estabeleceu principios e direitos fundamentais para garantir condicbes de trabalho
dignas, marcando um avango importante na protecdo desses profissionais em nivel
global.

No ambito nacional, a Lei Complementar n° 150/2015, conhecida como Lei
dos Domésticos, surgiu para regular os direitos dos empregadores domésticos,
abordando temas como jornada de trabalho, Fundo de Garantia por Tempo de
Servico (FGTS), horas extras e alguns outros aspectos fundamentais.

Ratificando o compromisso com a prote¢do dos trabalhadores domésticos, o
Brasil, em 2015, formalizou a ratificagdo da Convencdo de 189 da IOT. Isso
evidencia o desejo de alinhamento do pais com os padrbes internacionais que
buscam assegurar condigdes laborais justas e respeito aos direitos humanos.

Quanto ao carater punitivo, o Brasil dispde de legislagdo especifica, como a
Lei 13.344/2016, a qual define crimes relacionados a exploragao de trabalho analogo
a escravidao e trafico de pessoas.

Cabe ressaltar que o Brasil, por meio de decreto, promulgou o Protocolo
adicional a Convencao das Nacdes Unidas contra o crime organizado transnacional
relativo a prevencdo, repressdo e punicdo do trafico de pessoas, em especial
mulheres e criancas (Protocolo de Palermo), consequentemente essa norma de
direito internacional foi incorporada ao direito brasileiro, sendo juridicamente
executada e cumprida no territério nacional. O protocolo define no art. 3, alinea a,

trafico de pessoas como sendo:

O recrutamento, o transporte, a transferéncia, o alojamento ou o
acolhimento de pessoas, recorrendo-se a ameaga ou ao uso da forga
ou a outras formas de coacgédo, ao rapto, a fraude, ao engano, ao
abuso de autoridade ou a situacao de vulnerabilidade ou a entrega ou
aceitacao de pagamentos ou beneficios para obter o consentimento
de uma pessoa que tenha autoridade sobre outra para fins de
exploragao. (BRASIL, 2004)

Outrossim, o Decreto n° 7.901/2013 regulamenta a Politica Nacional para
Erradicacdo do Trabalho Escravo, enquanto a Portaria Interministerial MTE/SDH n°
4/2016 trata da lista de empregadores que tenham submetido trabalhadores a

condi¢gdes analogas a de escravo.
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Essas normativas, nacionais e internacionais, compdéem um arcabouco
essencial para protecao dos trabalhadores domésticos e a erradicacéo do trabalho
analogo a escravidao, reforcando o compromisso do Brasil com trabalho de maneira
desumanizada.

Em caso de divergéncia da verdade real e a verdade formal® é necessario que
as partes apresentem provas de suas afirmacdes para que seja comprovado a
veracidade dos fatos apresentados na demanda, considerando todos os meios
legais de provas, bem como os moralmente legitimos, ainda que nao especificados
na Constituicao.

As provas, assim, decorre das agcdes empreendidas durante a busca judicial,
visando validar a autenticidade de alegacdes especificas feitas contra ou a favor de
uma pessoa.

O artigo 852-D da Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT) € uma norma
que confere ao juiz a prerrogativa de dirigir o processo com liberdade em relagéo a
producdo e apreciacdo de provas, levando em consideracdo o dnus probatério® de
cada umas das partes envolvidas no litigio. Essa liberdade conferida ao juiz é
fundamental para eficacia do sistema judiciario, diante das lacunas entre a verdade
formal e a verdade real. Portanto, o artigo 852-D da CLT permite conferir a
flexibilidade ao processo judicial trabalhista.

Em analise ao caso de Cida (Record,2023), veiculado no ano de 2023 na
midia nacional, supostamente vitima de trabalho analogo a escravidao no Brasil, as
dificuldades para a producdo de provas no trabalho escravo doméstico sao
multifacetadas e envolvem questdes legais, sociais e culturais. A natureza
clandestina das relagbes de trabalho, a manipulagdo dos cenarios domésticos, o
medo de represalias dos empregadores e a falta de conhecimento e conscientizacao
dos trabalhadores acerca dos seus direitos sdo apenas algumas das barreiras que
dificultam a coleta de evidéncias.

Apesar do meio de prova mais comum ser o depoimento das partes, as
vitimas apresentam, em sua maioria, vulnerabilidades sociais, culturais e/ou

psiquicas, enfrentam dificuldade de identificar que estdo sofrendo abusos por parte

® A verdade formal respeita as formalidades processuais e as nomas legais estabelecidas, a verdade
real busca, de maneira mais abrangente, compreender a substancia dos fatos , independente das
formalidades.

*“Qnus probatério” refere-se a responsabilidade de cada parte em provas as alegacdes que apresenta
em juizo.
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dos empregadores, este aspecto esta relacionado com a manipulagdo do emocional,
resultando em um sentimento de pertencimento e gratiddo a familia aparentemente
acolhedora, conforme demonstrado em entrevista concedida pela trabalhadora a

reporter no Record Investigacoes.

NOCOES SOBRE TRABALHO ANALOGO A ESCRAVIDAO E
PRINCIPAIS FORMAS DE EXPLORAGCAO ENCONTRADAS NA ESFERA
DOMESTICA.

No decorrer da histéria da humanidade, o trabalho forcado® e a exploracéo
laboral tém assumido varias formas, desde a escraviddo até as complexas
dindmicas da esfera doméstica, que embora distinta da escravidao formal, ainda
carrega elementos de desigualdade e subjugacao.

O trabalho analogo a escraviddo é uma realidade que persiste em muitas
partes do mundo, apesar dos esforgos globais para erradica-lo. Esse fendmeno se
caracteriza pela privacao de liberdade, coercao e condi¢des de trabalho degradantes
que se assemelham & escraviddo histérica. E importante destacar que, embora a
escravidao legal tenha sido abolida em grande parte do mundo, suas manifestacoes
contemporaneas sao igualmente devastadoras.

Diante de diversas formas de trabalho analogo a escravidao, incluindo o
trafico de pessoas, a serviddo por divida, a exploracdo infantil, em todas as suas
formas, as praticas desumanas afetam pessoas em todos os setores, mas a esfera
domeéstica é especialmente vulneravel a essa forma de exploragao.

O trafico de pessoas consiste em uma grave violagao dos direitos humanos
na acao de recrutar, transportar, transferir, alojar ou receber pessoas por meio de
ameacas, uso de forca ou outras formas de coercao, visando a exploracao, seja ela
sexual, laboral, ou para remocgao de érgéaos.

A serviddo por divida, por sua vez, caracteriza-se quando uma pessoa €
forcada a trabalhar para saldar uma divida, muitas vezes ficticia, imposta pelo
empregador. Essa forma de exploragado afronta a dignidade da pessoa humana e

configura uma violagcao aos principios do trabalho.

*Trabalho forcado é aquele exigido sob ameaca de sancdo fisica ou psicoldgica e para o qual o
trabalhador ndo tenha se oferecido ou no qual ndo deseje permanecer espontaneamente.
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No contexto da exploracao infantil, menores de idade sdo submetidos a
atividades laborais que comprometem seu desenvolvimento fisico, psicolégico e
social. Essa pratica, além de infringir normas trabalhistas, nega as criangas e
adolescentes o direito a educagao e uma infancia livre de exploragao, refletindo uma
violagao aos seus direitos fundamentais.

Essas formas de violéncia e exploragcdo, permeadas por relagcbes de poder
desiguais, requerem uma abordagem interdisciplinar e esforcos coordenados em
niveis local, nacional e internacional para prevenir, combater e erradicar esses
fendbmenos.

A exploragao na esfera doméstica trata-se de um problema invisibilizado, que,
na maioria das vezes, ocorre dentro de um espaco privado, o que torna mais dificil
identificar e combatera exploracao que ocorre dentro do ambiente “familiar”.

Muitas familias empregam trabalhadores domésticos, que podem ser
particularmente vulneraveis a condigbes de trabalho degradantes e abuso devido a
sua falta de visibilidade e protecao legal adequada.

As principais formas de exploracao na esfera doméstica incluem a jornada de
trabalho excessiva e ndo remunerada, salarios abaixo do minimo, condi¢des de vida
precarias, isolamento social, falta de acesso a servicos de saude e educagdo, bem
como, abuso fisico, psicolégico e sexual. Essas praticas ndo apenas violam os
direitos humanos, mas perpetuam ciclos de preconceito, pobreza, desigualdade,
hierarquia de racial.

Em anélise ao caso de Leda Lucia dos Santos (G1, 2021), de 61 anos,
também vitima do trabalho escravo no ambito doméstico, trabalhou para uma familia
em Salvador sem remuneragao, € patente que a jornada de trabalho excessiva e
nao remunerada é uma das formas mais comuns de exploracdo que ocorre no
trabalho analogo a escravidao na esfera doméstica.

Essa pratica ocorre quando os trabalhadores domésticos sdo submetidos a
longas horas de trabalho, muitas vezes sem intervalos adequados para descanso, e
nao recebem uma remuneragao justa ou nenhuma remuneracgao, ainda, no caso em
analise, a trabalhadora Leda Lucia sequer obtinha o direito de ter energia elétrica,
conforme matéria veiculada pela Record Investigacdes (Record,2023).

Entre faces importantes relacionados a essa forma de exploracao, estao as
jornadas excessivas, trabalhadores domésticos, como empregadas domésticas,

babas, cuidadores de idosos e jardineiros, os quais, frequentemente, sao for¢cados a
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trabalhar longas jornadas, que podem se estender muito além das horas legais de
trabalho. Isso pode incluir trabalhar sete dias por semana e estar disponivel a
qualquer hora do dia ou da noite.

As condicoes de vida precaria enfrentada por individuos submetidos a forma
contemporanea de exploragdo refletem em um ambiente insalubre, jornadas
exaustivas e falta de direitos basico. Esse cenario muitas vezes coexiste com o
isolamento social, uma vez que tais trabalhadores, em muitos casos, sdo mantidos a
margem da sociedade, sem acesso a redes de apoio ou comunicacao efetiva com o
mundo exterior, como demonstrado no caso de Gildete Santana (Record,2023),, que
passou mais de seis décadas de dedicacdo a uma mesma familia, e que, se
mantinha a servico da familia vinte e quatro horas por dia, sem direito a descanso,
conforme reportagem da Record Investigacoes.

A falta de acesso a servigcos essenciais, como saude e educacgdo, agrava
ainda mais a wulnerabilidades das vitimas. A auséncia de cuidados médicos
adequados e de oportunidades educacionais limita suas perspectivas de
crescimento e perpetua o ciclo de exploragdo. A privacao desses direitos basicos
torna-se uma ferramenta de controle e subjugacdo. No caso em analise, Gildete
Santana nao tinha comida, a alimentacao ruim somou-se a pressao alta e por este
motivo chegou a desmaiar, conforme reportagem da Record Investigacdes.

Quando resgatada, Gildete (Record,2023), ndo tinha oculos, por isso, quase
nao enxergava, nao tinha mais arcada dentaria e apresentava diversos traumas na
saude.

Ainda mais, a vitima enfrentou abusos fisicos e psicolégicos como parte
integrante dessa realidade desumana. A imposi¢ao de violéncia fisica visa manter o
controle sobre essas pessoas, enquanto os abusos psicoldgicos, como intimidacao e
coercao, sdo empregados para minar sua autoestima e resisténcia.

A interligacao desses aspectos demonstra a complexidade das situagoes
enfrentadas por aqueles submetidos a forma contemporanea de exploragéao,
requerendo esforcos integrados para combater tais violagcdes aos direitos humanos.

Do mesmo modo, as vitimas ndo tém acesso aos direitos trabalhistas basicos,
como horas extras, férias remuneradas, licenca médica ou seguro de saude, a
auséncia desses direitos trabalhistas, despertam o isolamento social, além de longas

horas de trabalho, muitos trabalhadores domésticos enfrentam isolamento social,
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pois sdo frequentemente mantidos em locais de trabalho remotos, longe de suas

redes de apoio, familiares e amigos.

DESVELANDO AS COMPLEXIDADES DO TRABALHO ANALOGO A
ESCRAVIDAO NA ESFERA DOMESTICA: DESAFIOS E ESTRATEGIAS NA
PRODUGAO DE PROVAS.

No contexto contemporaneo, o termo “trabalho analogo a escravidao” engloba
situacdes laborais que, de maneira preocupante, remete a praticas histéricas de
exploracdo e subjugacao de seres humanos. Essa situacao refere-se a condicdes
laborais de extrema precariedade, nas quais os trabalhadores se encontram
submetidos a situag¢des que atentam contra sua dignidade e liberdade, aproximando-

se, de certa forma, dos padroes de exploragao caracteristicas da escravidao.

“Entre 1955 e setembro de 2019, mais de 54 mil pessoas foram
encontradas em regime de escravidao em fazenda de gado, soja, algodao,
café, laranjabatata e cana-de-aglicarmas também em carvoarias, canteiros
de obras, oficinas de costura, bordéis, entre outras unidades produtivas no
Brasil."(SAKAMOT 0,2020, p. 7)

Sao inumeras as manifestacdes desse fendmeno social, que se revelam em
ambientes laborais marcados pela auséncia de direitos basicos, condicbes de
trabalho degradantes, jornadas exaustivas, remuneracdo indigna e até mesmo
restricdo da liberdade individual, transcendendo fronteiras geograficas e setores
econdmicos, manifestando-se em diversas atividades, desde setores rurais até
ambientes urbanos.

E importante destacar que o trabalho analogo & escraviddo vai além de
exploragdo econdmica, configurando-se como uma violagao flagrante dos direitos

6

humanos ° . A negacao das condicbes minimas para uma existéncia digna e o

cerceamento de liberdade individual caracteriza esse tipo de exploragao.
Por conseguinte, a compreensdo desse fato social € importante para o
combate de suas diversas praticas, demandando um olhar atento as dimensdes

éticas e sociais envolvidas, além das econOmicas e juridicas.

®Os direitos humanos representam normas que vis am respeitare preservar a dignidade de todos 0s
individuos. Estas normas orientam a forma como as pessoas vivem em sociedade, as suas interagdes
mutuas e, igualmente, estabelecem as responsabilidades do Estado na relagdo com os cidadaos.
Esta construgdo normativa abrange tanto a esfera das relagbes interpessoais como a complexa teia
de deveres e obrigagées do Estado para com os seus cidadaos.



22

A abordagem do trabalho analogo a escravidao ndo se limita a uma analise
restrita do vinculo empregaticio, busca desvelar as diversas formais de sujeicao
entre trabalhador e empregador, visando assim, compreender essa realidade.

Ao adentrarmos na esfera do trabalho doméstico, nos deparamos com uma
realidade multifacetada, que abrange questbes Ilaborais, dimensbes sociais,
econdmicas e culturais. E essencial compreender que esse tipo de atividade é
invisibilizado, marginalizado e ndo devidamente reconhecido, contribuindo para a
reproducao de desigualdades e estereotipos.

Aqui conceituar trabalho doméstico no campo juridico (na doutrina € na
legislacdo nacional e internacional) e, se possivel, no social.

No ambiente doméstico, os trabalhadores podem se deparar com condi¢des
laborais diversas, desde ambientes nos quais sao assegurados direitos e condigbes
adequadas de trabalho até situagdes que caracterizam exploracao e precariedade.

A presente pesquisa se propoe a aprofundar a compreensao sobre o tema,
trabalho analogo a escravidao na esfera doméstica, destacando as complexidades
inerentes a producdo de provas que permita identificar e enfrentar essa pratica
desumana e repugnante. O escopo desta pesquisa envolve uma analise das
principais dificuldades enfrentadas na producao de provas no contexto especifico do
trabalho doméstico.

Portanto, este estudo busca analisar as principais dificuldades enfrentadas na
producao de provas no contexto do trabalho escravo doméstico, a fim de identificar
estratégias e medidas que possam ser adotadas para superar tais obstaculos. Foi
realizado um estudo multidisciplinar, com base em analise bibliografica e documental,
a partir de artigos, livros sobre o tema, bem como da legislacdo que o disciplina. As
consultas foram realizadas em impressos como, igualmente, na rede mundial de
computadores.

Embora a legislagcdo vigente e as convengdes internacionais prevejam a
protecdo dos direitos dos trabalhadores domésticos, a clandestinidade e a
informalidade dessa pratica dificultam a obtencdo de provas robustas para a
responsabilizacdo dos envolvidos. A falta de visibilidade e a intimidade do espaco
doméstico contribuem para a invisibilizacdo e a perpetuacdao do trabalho escravo
nesse contexto.

No processo judicial, as partes devem apresentar elementos de prova para

respaldar os fatos alegados, buscando convencer o juiz sobre a veracidade dessas
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alegacdes. Esses elementos probatoérios, que podem ser documentais, testemunhais,
periciais ou outros, tém como objetivo final formar o convencimento do juiz no
desfecho do processo.

Diante da divergéncia da verdade real e a verdade formal, € necessario que
as partes apresentem provas de suas afirmacdes para que seja comprovado a
veracidade dos fatos apresentados na demanda, considerando todos os meios
legais de provas, bem como, os moralmente legitimos, ainda que n&o especificados
na legislacao.

As dificuldades para a producdo de provas, em especial as relativas ao
trabalho escravo doméstico sdo multifacetadas e envolvem questdes legais, sociais
e culturais. A natureza clandestina das relagdes de trabalho, a manipulacao dos
cenarios domésticos, o medo de represalias dos empregadores e a falta de
conhecimento e conscientizacdo dos trabalhadores acerca dos seus direitos sao
apenas algumas das barreiras que dificultam a coleta de evidéncias sobre o trabalho
analogo a escravidao.

Apesar do meio de prova mais comum, nesses casos, ser o depoimento das
partes, as vitimas apresentam em sua maioria vulnerabilidades sociais, culturais
e/ou psiquicas, enfrentam dificuldade de identificar que estdo sofrendo abusos por
parte dos empregadores, este aspecto esta relacionado com a manipulacdo do
emocional, resultando em um sentimento de pertencimento e gratiddo a familia
aparentemente acolhedora.

Os meios de prova mais adequados para comprovar o trabalho analogo a
escraviddo em sua forma contempordnea sdo as provas testemunhais ’ e
documentais®.

A relevancia deste estudo reside na necessidade de aprimorar os
mecanismos de combate ao trabalho escravo doméstico, visando a efetivagdo dos
direitos dos trabalhadores e a erradicagdo dessa pratica desumana. Ao

compreender as dificuldades enfrentadas na producdo de provas, sera possivel

” Trata-se de provas obtidas por meio de depoimentos prestados em julgamento por testemunhas que
ttm conhecimento direto dos acontecimentos relacionados & agdo. A prova testemunhal ganha
validade quando é obtida por meio de depoimentos orais, durant a realizacdo da audiéncia, na
presenca do juiz e de todas as partes envolvidas no processo.

!Conforme Moacyr Amaral dos Santos, a prova documental consiste em qualquer elemento que
represente um fato legitimo capaz de ser apresentado em juizo, buscando a fixagdo ou reprodugao
de material de um evento. No ambito do processo civil, essa forma de prova é considerada a mais
robusta, embora possa ser contestada pela prova fornecida pelas provas testemunhais e periciais que
sdo apresentadas nos autos.
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propor estratégias e politicas publicas mais eficientes para a prevencao e repressao
do trabalho escravo na esfera doméstica, contribuindo para a construcdo de uma

sociedade mais justa e igualitaria.

IMPACTOS FiSICOS, PSICOLOGICOS E SOCIAIS NAS VITIMAS

Diante de casos de escravidao doméstica como o de Madalena Gordiano,
Madalena Santiago, Leda Lucia, Gildete e Cida, impés-se uma carga pesada sobre
as vitimas, deixando cicatrizes profundas em suas vidas, impactos fisicos,
psicologicos e sociais, € inefavel a importancia de compreender e abordar os
impactos causados nas vitimas, a fim de promover a justica e a recuperacao,
conforme matéria veiculada pela Record Investigacdes (Record,2023).

Madalena Santiago viveu 50 dos seus 60 anos como ,escrava do lar"
(G1,2021) vivendo uma jornada de trabalho excessiva e condi¢coes desumanas
resultam em impactos fisicos, como exaustdo extrema, lebdes, ferimentos,
desnutricdo, impactos psicolégicos, como, traumas emocionais, isolamento, baixa
autoestima; Além dos impactos sociais, que resultam na estigmatizagcdo, perda de
relacdes familiares, barreiras a educacao e oportunidades futuras, segundo noticia
do jornal El Pais, “Caso de Madalena, escrava desde os oito anos, expde legado
vivo da escravidao no Brasil”.

Apos a libertacao, as vitimas de trabalho analogo a escraviddao muitas vezes
enfrentam uma longa jornada de recuperacéo psicolégica, os traumas emocionais,
persistem mesmo apos a libertagao.

Também é relevante destacar que, em alguns casos, as vitimas podem
experimentar sentimentos contraditorios, incluindo a sensagao de perda ou confusao
em relacédo a sua liberdade recém-encontrada. Muitas delas, devido a uma série de
fatores, podem desenvolver sentimentos contraditorios em relagdo a sua propria
situacdo, por entenderem que pertenciam ao ambiente familiar e eram tratadas
como ,pessoas da familia“. Em entrevista da Record Investigagdes (Record,2023),
quando perguntado a Gildete Santana se ela percebia que havia sido escravizada,
ela responde: “é, me disseram que foi”’, anteriormente, a vitima novamente responde
“ele era um patrao muito bom pra mim”, ainda, “me disseram que eu nao era mais

empregada ndo, que eu era a dona da casa’.



25

Diante do contexto histérico de exploragao de mulheres, sobretudo negras, de
maneira distorcida, as vitimas também podem internalizar a injustica e a
desigualdade que enfrentam devido ao seu género e raga, levando-as a acreditar, de
maneira equivocada, que merecem ou sao destinadas a essa exploragao.

O combate a essa forma de exploragédo requer ndo apenas a libertagcao das
vitimas, mas também o apoio psicolégico e social para ajuda-las a desafiar esses
sentimentos distorcidos e a recuperar sua autonomia e dignidade.

O caminho para a recuperacao é longo e desafiador, como vimos nos casos
de Cida, Madalena e Gildete, mas com o suporte adequado, a ajuda de familiares e
a conscientizacao publica, foram possiveis que as vitimas reconstruissem suas vidas
e recuperassem a dignidade que lhes foi roubada durante anos de exploragéo

desumana.

ULNERABILIDADE INVISIVEL: CARACTERISTICAS FiSICAS DAS
VITIMAS DE TRABALHO ANALOGO A ESCRAVIDAO DOMESTICA.

As vitimas de trabalho escravo doméstico apresentam caracteristicas fisicas e
psicologicas semelhantes. Em diferentes regides e circunstancias, podem variar,
mas, em geral, esse tipo de exploracdo tende a afetar grupos vulneraveis, de acordo
com os dados fornecidos pelo Ministério do Trabalho ao Jornal Folha de Sao Paulo.

Na maioria dos casos, em analise aos numeros fornecidos pelo Ministério do
Trabalho ao Jornal Folha de Sao Paulo, 86% das vitimas de trabalho escravo
doméstico sdo mulheres, enfrentando desafios unicos, podem, até mesmo, serem
vitimas de violéncia de género, incluindo abuso fisico e sexual, por parte de
empregadores ou outros membros da casa em que trabalham.

De acordo com os dados fornecidos pelo Ministério do Trabalhado ao Jornal
Folha de Sao Paulo, em 2018, O Ministério do Trabalho recebeu as primeiras
denuncias sobre trabalho sexual analogo a escravidao, “Depois de aliciamento,
exploragcdo, denuncia e resgate, mulheres e homens tém acesso ao seguro-
desemprego”. Em 64,7% dos municipios brasileiros, os resgatados s&o inseridos no
Cadastro Unico para serem acompanhados pela assisténcia social. (Folha de SP,
2018)
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Trabalho escravo doméstico
Em %
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86% sao mulheres

Fonte: Folha de SP

Em paises onde as desigualdades de género sao acentuadas, por diversas
razdes, entre elas, a desigualdade de género, a falta de igualdade de oportunidades
de emprego e educacao pode deixar as mulheres com poucas alternativas além do
trabalho doméstico mal remunerado, por consequéncia, mulheres de familias de
baixa renda podem aceitar empregos domésticos de baixa remuneracdo devido a

pressao econémica.

Naturalidade
Em %
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37% das trabalhadoras nasceram no Nordeste

Fonte: Ministério do Trabalho

Fonte: Folha de SP

Conforme o grafico fornecido pelo Ministério do Trabalho, 37% das
trabalhadoras nasceram no Nordeste, de acordo com os numeros fornecidos pelo
IBGE, no ano de 2022, a regidao Nordeste com 48,7% correspondia a maior

proporcao de pessoas pobres na sua populacao.
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Distribuicdo da populacéo segundo linhas de pobreza (%)
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Fonte: Folha de SP

‘O trabalhador escravizado é pobre. E a pobreza, infelizment, ainda
persiste e tem "preferéncia" por cor de pele no Brasil. Nado a toa,
movim enbbs negros preferem celebrar o 20 de novembro, Dia da
Consciéncia Negra, a comemorar o 13 de maio.” (SAKAMOTO, 2020, p.9)

Além disso, as normas sociais e culturais que atribuem as mulheres a
responsabilidade pelo trabalho doméstico e pelo cuidado dos membros da familia
podem ser exploradas por empregadores, levando a jornadas de trabalho
excessivas e condi¢oes de trabalho degradantes.

O perfil das mulheres no trabalho escravo, entre os anos de 2003 e 2022, é

mulheres pretas ou pardas.

Perfil das Mulheres no trabalho escravo (2003-2022)
Cor/raga, em %

64
22
1
- -
I

Preta ou Branca Amarela Indigena |

Fonte: Ministério do Trabalho

Fonte: Folha de SP
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A situagdo contemporanea da mulher negra reflete suas raizes historicas,
onde a ideologia dominante ainda insiste em restringir o papel da mulher negra ao
ambito doméstico, atribuindo-lhe a responsabilidade pela cozinha e pelos cuidados
do lar.

A complexidade das relagcbes entre patrdbes (as) e empregadas, com
significados sociais e raciais intrinsecos, delineia o cenario do trabalho doméstico,
uma atividade historicamente associada as habilidades consideradas femininas. Na
época da escravidao, as mulheres negras desempenhavam o papel de organizar e
cuidar da casa grande, enquanto as mulheres brancas tinham como principal fungéo
estabelecer a ordem e o0 bom funcionamento do lar, conforme destacado por Gilberto
Freyre em sua analise das "casas grandes" e "senzalas".

Com a chegada do processo de industrializacdo, as mulheres passaram a
integrar o sistema produtivo fora do ambiente doméstico, embora de forma restrita.
Nesse contexto, o trabalho doméstico, especialmente desempenhado por mulheres
negras, manteve sua funcionalidade enraizada em relagdes de favoritismo ou
compadrio. Essas relagdes, marcadas por uma complexa intersecdo de
dominagao/opressao de género e raga, contribuiram para a demarcacao do trabalho
domeéstico como uma atividade associada a mulher negra.

Essa funcionalidade do trabalho doméstico, permeada por relagées
paternalistas e patriarcais, fortaleceu valores que perpetuavam praticas de
subordinacédo e dependéncia, apresentando-as como naturais e inerentes a mulher
negra, muitas vezes considerada como uma ex-escrava. Essa falsa ideia de
pertencimento, amalgamada por um apelo afetivo distorcido, contribuiu para a
manutencdo de estruturas hierarquicas que, longe de serem naturais, eram
construcdes sociais baseadas em preconceitos e esteredtipos.

Um outro padrao que se repete € a de exploragdo de migrantes em situagao
irregular. Por estarem em situacao de vulnerabilidade, podem ser forcados a aceitar
condigdes de trabalho desumano devido ao medo de deportacdo ou de falta de

documentagao necessaria para residir ou trabalhar legalmente no pais.

“Todo ano, milhares de pessoas sao traficadas e submetidas a condigoes
desumanas de servigo e impedidas de romper a relagdo com o empregador.
Nao raro, sdo impedidas de se desligar do trabalho até concluirem a tarefa
para a qual foram aliciadas, sob ameagas que vao de torturas psicologicas a
espancamentos e assassinatos.
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No Brasil, essa forma de exploragao € chamada de trabalho escravo
contemporaneo.” (SAKAMOTO, 2020, p.8)

Segundo as declaragcbes de Renato Bignami, coordenador do programa de
Erradicacdo do Trabalho Escravo da Superintendéncia Regional do Trabalho e
Emprego do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) em S&o Paulo, tem sido
observado um aumento no numero de estrangeiros resgatados no Estado (BBC,
2013).

Desde o ano de 2010, quando tiveram inicio as operagdes direcionadas
exclusivamente para combater o trabalho escravo entre estrangeiros, constata-se
que 128 bolivianos e um peruano foram resgatados no Estado de Sdo Paulo. Este,
por sua vez, representa o maior continge nte de trabalhadores estrangeiros no pais.
(BBC,2013)

Além disso, a falta de conhecimento sobre os direitos trabalhistas do pais
anfitrido, incluindo salario minimo, horas de trabalho e condigdes seguras, contribui
para a vulnerabilidade desse grupo.

As barreiras linguisticas e culturais, que dificultam a comunicacédo e 0 acesso
a informacgdes, sdo obstaculos adicionais. A dependéncia econémica, atraida pela
promessa de melhores oportunidades econémicas, faz com que aceitem empregos

domeésticos de baixa remuneracgao, suportando condigées de exploragao.

"Era s6 uma questdo de tempo", diz Bignami. "Esses trabalhadores de
paises pobres com problemas recentes, como o terremoto no Haiti, acham
que o eldorado é no Brasil. J& sabiamos que essa mao de obra estava
sendo muito aproveitada pela construgao civil, mas para confeccdo ainda
nao", afirma o auditor fiscal. (BBC, 2013)

Pessoas em situacdo de extrema pobreza, também, sdo vitimas de trabalho
escravo doméstico, a necessidade econdmica, que resulta da falta de acesso a
empregos dignos e remunerados, pode leva-las a aceitar qualquer oportunidade de
trabalho, mesmo que nao seja bem remunerado e explorado.

O medo de denunciar, devido ao receio de represalias ou deportacao,
mantém muitos migrantes em situagcdes de exploracdo. Além disso, o isolamento
social, resultante do trabalho em ambientes domésticos isolados e do afastamento
de suas comunidades.

Alguns empregadores exploram essa vulnerabilidade econémica, prometendo

abrigo e comida, promessas que, de maneira lamentavel, raramente se concretizam.
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A falta de alternativas viaveis de emprego também coloca essas pessoas em
situacao de pobreza extrema em uma posicao precaria.

Para Luiz Machado, Coordenador Nacional do Programa de Combate ao
Trabalho Forcado e Trafico de Pessoas da Organizacao Internacional do Trabalho
(OIT), esses trabalhadores séo aliciados atraidos por falsas promessas de emprego,
eles ja chegam a cidade de destino, endividados com os custos da viagem e a
vulnerabilidade acaba sendo mais um fator para a escravizagdo e o cerceamento da
liberdade por meio de dividas e ameacas (BBC, 2013).

Outrossim, a falta de protecdo legal adequada, especialmente para
trabalhadores domésticos, amplia a possibilidade exploracdo. O combate ao trabalho
escravo doméstico requer esforgos significativos para melhorar a igualdade
econdmica, 0 acesso a educacgao, a conscientizagado sobre direitos trabalhistas e o
fortalecimento das leis de protecao ao trabalhador.

Uma das principais barreiras nos avancgos para combater o trabalho escravo €
a persistente demora na aprovagao da PEC do Trabalho Escravo, em tramitacdo na
Céamara dos Deputados desde 2004. Apesar de ter sido aprovado em segundo turno
no ano passado, o projeto encontra-se estagnado na Comissao de Constituicdo e
Justica.

O texto propde a expropriacdo de propriedades rurais e urbanas onde se
verifique situacao analoga a escravidao. Nos espacgos rurais, essas propriedades
seriam destinadas a reforma agraria, enquanto, nas areas urbanas, seriam voltadas
para projetos de fun¢ao social.

Segundo a analise de Leonardo Sakamoto, fundador da ONG Repoérter Brasil,
além da demora na aprovacao da PEC, o governo carece de politicas eficientes de
prevencao e reinsercdo para trabalhadores resgatados. Essa falha compromete a
eficacia do combate ao trabalho escravo no pais (BBC, 2013).

A erradicacdo do trabalho analogo a escraviddo e exploragcdo na esfera
doméstica exige um esfor¢co em conjunto de governos, organizagdes internacionais,

sociedade civil e individuos.
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3 LEGISLACAO E MECANISMOS DE PROTECAO AS VITIMAS DE
TRABALHO DOMESTICOANAL OGO A ESCRAVIDAO

O trabalho analogo a escraviddo é uma das formas mais repulsivas de
exploracdo humana, que viola os direitos fundamentais. No Brasil e em muitos
outros paises, a legislagao e os mecanismos de protecao foram desenvolvidos para
combater essa pratica abominavel e assegurar a protecdo das vitimas. Neste
capitulo, discutiremos as leis e os mecanismos que foram estabelecidos para lidar

com o trabalho doméstico analogo a escravidao.

LEGISLACAO NACIONAL

No Brasil, a legislacdo que trata do trabalho analogo a escravidao € ampla e
abrange uma série de aspectos, desde a definicdo desse tipo de trabalho até as
penalidades para os infratores. A principal lei que aborda esse tema é a Lei n°
13.344/2016, que tipifica o crime de reducdo de pessoas a condi¢cdo analoga a de
escravo.

Esta lei estabelece que a submissao de individuos a condigdes de trabalho
degradantes, jornadas exaustivas. Da mesma maneira, a lei prevé a apreensao de
bens dos infratores e a sua destinagao para o Fundo de Reconstituicdo dos Direitos
Lesados, a fim de indenizar as vitimas.

Para mais, a Constituicdo Brasileira de 1988, Artigo 7°, paragrafo unico
manifesta que a Constituicdo do Brasil reconhece os direitos dos trabalhadores
domésticos e estabelece que estes devem receber protecdo contra a despedida
arbitraria ou sem justa causa.

Existem outras leis que amparam as vitimas de trabalho analogo a escravidao,
como a Lei Complementar n® 150/2015, conhecida como a PEC das Domeésticas,
qgue representou um marco importante na regulamentacao do trabalho doméstico no
Brasil, estabelecendo direitos, como jornada de trabalho, pagamentos de horas
extras, FGTS (Fundo de Garantia do Tempo de Servico), seguro-desemprego e
salario minimo para os trabalhadores domeésticos.

Outra legislacdo de consideravel importéncia, Lei 13.103/2015, conhecida
como Lei das Domésticas, esta legislagao regulamenta a jornada de trabalho dos
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empregados domésticos e estabelecem direitos como adicional noturno, intervalos
para descanso e limite de horas extras.

Ha diversas leis e regulamentos que o Brasil adota para combater o trabalho
doméstico, no entanto, a implementacao eficaz dessas leis muitas vezes € um
desafio, pois o trabalho doméstico muitas vezes ocorre em ambientes privados e
invisiveis, o que torna dificil identificar e prevenis casos de exploracao.

Igualmente, é fundamental que o Brasil continue a fortalecer suas leis e
regulamentos para proteger os direitos dos trabalhadores domésticos e garantir a
sua implementacado efetiva. Além disso, € importante conscientizar a sociedade
sobre os direitos dos trabalhadores domésticos e promover a igualdade de género,
pois, as mulheres sao frequentemente as mais afetadas por essa forma de
exploracao.

No contexto normativo interno, a tematica em questdo é abordada
exclusivamente pela legislagao penal, no art. 149 do, ao designar essa pratica como
reducdo a condicdo analoga a de escravo, decorrendo de que o trabalho escravo
teria sido erradicado do ordenamento juridico brasileiro desde 1888, por meio da Lei
Aurea, implicando, portanto, na submiss&o de individuos a uma condicéo analoga,
ou seja, semelhante a de um escravo. Essa interpretacao reflete a ideia de que a
legislacao atual aborda a pratica como espécie de resquicio do sistema escravagista,

buscando caracteriza-la como tal.

“A partir de 13 de maio de 1888, por meio da Lei Aurea, o Estado brasileiro
deixou de reconhecer o direito de propriedade de uma pessoa sobre outra.
Contudo, persistiram estrattgias de submissdao dos trabalhadores, as quais,
a despeito de nao terem respaldo oficial, negavam a eles liberdade e,
sobretudo, dignidade. Chamamos de dignidade o conjunto basico de
garantias a que devemos ter acesso simplesment pelo fato de fazermos
parte do género humano. Quando negada, pessoas sado tratadas como
instrumentos descartaveis de trabalho.” (SAKAMOTO, 2020, p.8)

De fato, na justificativa ao Projeto de Lei n°® 929, de 1955, posteriormente
transformado na Lei n°® 9.777/98 (responsavel pela alteracao dos art. 132, 203 e 207
do Codigo Penal Brasileiro), os propositores argumentaram com assertividade que,
“[...] passados mais de cem anos da abolicdo da escravatura, ndo foi ainda este
regime de trabalho suprimido da pratica social [...]", 0 que justifica “[...] ao contrario
do que possa parecer, a utilizagdo da expressao ,trabalho escravo® nédo constitui

qualquer excesso de linguagem.” (Rocha,1995). Esta abordagem destaca a
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persisténcia de praticas analogas a escraviddao na sociedade, sublinhando a
importancia de manter a termologia para denunciar tais ocorréncias.

E possivel afirmar que o escravo da atualidade ndo se encontra numa
situacao de exploragcdo muito distante da que estava envolto o escravo da |Idade
Antiga ou do periodo da coloniza¢do portuguesa no Brasil a partir do Século XVI.

No meio rural, a destinagao dessas propriedades visa a integrar 0 processo
de reforma agraria, enquanto, no contexto urbano, a aplicagdo esta voltada para
projetos de funcgéao social.

Leonardo Sakamoto, figura na fundacdo da ONG Reporter Brasil, observa que,
para além da demora na aprovacdo da PEC, o governo enfrenta desafios
significativos na implementacdo de politicas eficazes de prevencao e reinsercao
para os trabalhadores resgatados. Essa lacuna compromete severamente a
efetividade das acbes de combate ao trabalho escravo no cenario nacional (BBC,
2013).

O Projeto de Lei n° 5970/2019 configura, de igual forma, uma proposta
legislativa que busca estabelecer diretrizes e normativas no ambito do combate ao
trabalho escravo no Brasil. Essa iniciativa legislativa, apresentada em 2019, tem
como objetivo primario fortalecer os instrumentos legais e as medidas de prevengao
e repressao ao trabalho em condi¢cbes analogas a escravidao.

O texto do projeto delineia dispositivos que abrangem desde definicbes mais
precisas sobre o que caracteriza trabalho escravo até a previsdo de sancdes e
penalidades para empregadores que incorram nessa pratica criminosa. Além disso,
o PL5970/2019 propde aprimoramentos nos mecanismos de fiscalizacdo, com vistas
a torna-los mais eficientes e capazes de identificar prontamente situacdes de
exploracao laboral.

A tramitacdo desse projeto na esfera legislativa representa um passo
significativo na busca por instrumentos normativos mais robustos e atualizados para
fazer frente aos desafios contemporéneos relacionados ao trabalho escravo.
Contudo, a efetiva implementacao dessas medidas requer um debate aprofundado e
a consideracao de diversos aspectos praticos e juridicos envolvidos na questao.

A proposicao do Projeto de Lei n° 5970/2019 e a espera pela aprovagao da
PEC do Trabalho Escravo representam passos cruciais na construgdo de uri
arcabouco legal mais abrangente e eficiente no combate ao trabalho escravo no

Brasil.
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Ambas as medidas, entrelagadas, visam nao apenas punir, mas também
prevenir e desestruturar as bases econdmicas que perpetuam o trabalho escravo.
Contudo, a demora na aprovagédo da PEC evidencia a necessidade de agilidade no
processo legislativo para que as normativas acompanhem a urgéncia e dinamica do
combate a essa grave violagdo de direitos humanos.

Em conclusao, a complementaridade entre a proposta legislativa e a emenda
constitucional destaca-se como um caminho promissor na luta contra o trabalho
escravo, demandando, no entanto, esforcos continuos para superar desafios
burocraticos e consolidar uma legislagdo eficaz, alinhada com os principios
fundamentais de dignidade e liberdade.

LEGISLAGAO INTERNACIONAL

A legislacdo internacional nos casos de trabalho doméstico analogo a
escravidao é fundamental para combater o trabalho doméstico analogo a escravidao,
caracterizado por ser realizado em sua maioria, por mulheres e meninas em situagao
de trabalho forcado, com condicées degradantes, jornadas exaustivas e a falta de
liberdade.

A Convengédo sobre o Trabalho Forcado da Organizacdo Internacional do
Trabalho (OIT), também conhecida como Convencdao 29, € um dos principais
instrumentos legais que visa proteger os trabalhadores domeésticos contra a
escraviddao moderna. Esta Convencédo estabelece que todo trabalho for¢cado ou
compulsorio deve ser proibido, que as medidas adequadas devem ser tomadas para
prevenir e eliminar essa pratica em todas as suas formas.

Outra legislacdo internacional que ampara os direitos das vitimas, € a
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos adotada pela Assembleia Geral das
Nacdes Unidas em 1948, afirma que todas as pessoas tém direito a condicdo de
trabalho justas e favoraveis, incluindo remuneragédo igual por trabalho com as
mesmas funcgdes, de forma que afaste qualquer tipo de discriminagdo. Aplicando-a
igualmente ao trabalho doméstico analogo a escravidao.

A legislacdo internacional desempenha um papel crucial na luta contra o
trabalho doméstico analogo a escraviddo, estabelecendo normas e principios

fundamentais que devem ser seguidos pelos paises membros.
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Existem outras legislagdes internacionais que devem ser destacadas, entre
elas, duas Convengdes, a Convencao 189 da OIT (Organizacao Internacional do
Trabalho), adotada em 2011, que estabelece padrbes internacionais para o trabalho
digno das trabalhadoras e trabalhadores domésticos, reconhecendo a igualdade de
tratamento e protecdo contra abusos. A Convencao de 182, da OIT (Organizagéo
Internacional do Trabalho), embora ndo seja especifica para o trabalho doméstico, a
Convengéao de 182 da OIT trata da proibicao das piores formas de trabalho infantil,
incluindo a escravidao infantil. Isso tem implicacbes para o trabalho doméstico
envolvendo criangas.

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos, contém principios gerais que
sdo aplicaveis a todas as formas de trabalho, incluindo a liberdade, a igualdade e a
nao escraviddo. Com principios semelhantes, de maneira regional, e de extrema
relevancia, a Convencdo Americana sobre Direitos Humanos (Pacto de San José),
garante a protecdo dos trabalhadores domésticos contra praticas analogas a
escravidao.

Em 10 de dezembro de 1948, a Assembleia Geral das Nagdées Unidas (AG-
ONU) adotou a Declaragdao Universal dos Direitos Humanos, uma afirmacao
corajosa de um conjunto de principios juridicos destinados a restringir a maneira
como os Estados (governos) podem tratar seus cidadaos, ao mesmo tempo que
exige desses mesmos governos a tomada de medidas positivas para proteger os
direitos humanos e impedir que estes sejam violados. Um dos artigos de de staque
da Declaracdo Universal, juntamente com o direito a vida e o direito de n&o ser
submetido a tortura, € o artigo 4°, que afirma que: “Ninguém sera mantido em
escravidao ou servidao; a escravidao e o trafico de escravos serao proibidos em
todas as suas formas”.

Duas décadas mais tarde, a Organizacdo dos Estados Americanos (OEA)
adotou a Convencao Americana de Direitos Humanos, com um compromisso
semelhante contra a escraviddo, embora mais detalhado.

Ainda assim, dos anos 1960 até os anos 1990, proibicbes em relacdo a
escravidao eram consideradas em grande parte redundantes, pois se considerava
que a escravidao fora abolida no mundo. Nos ultimos 30 anos, entretanto, ficou clara

sua persistente relevancia.
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Essas leis e convengdes tém como objetivo proteger os direitos dos
trabalhadores, remetendo ao estudo deste trabalho, em especial, aos trabalhadores
domeésticos e prevenir a exploragdo analoga a escravidao.

O Brasil incorporou diversos tratados e convengoes internacionais no ambito
do combate ao trabalho analogo a escraviddo. Dentre eles, a Convencao 29 e a
Convencado 105 da Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), que tratam,
respectivamente, do trabalho forgado e da abolicdo do trabalho forgado.

Em 1930, a OIT adotou a Convencao 29 concernente ao Trabalho Forcado,
procurando regulamentar o uso de trabalho forgado por autoridades governamentais,
ao invés de aboli-lo.

O termo "trabalho forcado ou obrigatério foi definido nessa convengcdo como
"todo trabalho ou servico exigido de um individuo sob ameaga de qualquer
penalidade e para o qual ele ndo se ofereceu de espontanea vontade".

Entre os anos 1920 e 1970, houve uma clara delimitagdo entre escravidao
(envolvendo exploracdo por individuos privados, independentemente de a
escravidao ser permitida pelas autoridades do pais em questdo) e trabalho forgcado,

que envolvia, por sua vez, oficiais de governo exigindo que individuos trabalhassem.

A Liga das Nagdes, num primeiro momento, e depois as Nac¢des Unidas

responderam aos problemas relacionados a escravidao, enquanto a OIT teve como
foco o trabalho forgado.

A Convencado para a Protecdo dos Direitos do Homem e das Liberdades
Fundamentais (1950) do Conselho da Europa reiterou a proibicdo da escravidao e
da serviddo da Declaragdo Universal e também proibiu o trabalho forgcado. A
Convengao Americana de Direitos Humanos (1969) garantiu que "ninguém pode ser
submetido a escravidao ou a servidao, e tanto estas como o trafico de escravos e o
trafico de mulheres séo proibidos em todas as suas formas" (artigo 6.1) e ainda que
"ninguém deve ser constrangido a executar trabalho forcado ou obrigatério" (artigo
6.2).

“Apos debates em 1948, na ONU, a respeito da diferenca entre “servidao” e
“serviddo involuntaria”, a Convengdo Americana resolveu a questdo uti lizando o
termo “ involuntary servitude" - preferido pelos Estados Unidos - na versdao em inglés
e "servidumbre" (serviddo) na versdo em espanhol (embora uma versao

mencionasse "servidumbre involuntaria").
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Boa parte das discussbes sobre a proposta do artigo focava na natureza do
trabalho forcado, mas uma mencgao ao trafico de mulheres foi adicionada por
sugestao de um grupo de quatro paises (Argentina, Guatemala, Honduras e Costa
Rica), ao qual se pediu que mantivesse o foco de sua atencdo no artigo. Foi
necessaria quase uma década (até 1978) para que a Convencdo Americana fosse
ratificada por um numero suficiente de Estados da Organizacdo dos Estados
Americanos (OBA) e entrasse em vigor.

A Carta Africana dos Direitos Humanos e dos Povos (1981) da Organizacao
da Unidade Africana (OUA) incluiu uma clausula ampla, cobrindo escraviddo e
"todas as formas de exploracdo e de aviltamento do homem", que nao contém
referéncias explicitas a servidao, trabalho forgado ou trafico de pessoas.

A Declaragdo de Direitos Humanos da Associagdo de Nacgbes do Sudeste
Asiatico (Asean, em inglés) afirma que "nenhuma Pessoa deve ser submetida a
servidao ou escravidao de forma alguma, ou ao trafico de pessoas, inclusive para o
propésito de trafico de érgaos".

Além disso, o Brasil & signatario do Protocolo Adicional a Convengéo
Americana de Direitos Humanos em Matéria de Direitos Econdmicos, Sociais e
Culturais (Protocolo de San Salvador), que aborda direitos econdmicos, sociais e
culturais.

A ratificacdo da Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacdo contra a Mulher (CEDAW) também reflete o compromisso com o
combate a exploracéo e ao trafico de mulheres.

A incorporacao desses instrumentos internacionais fortalece a legislacédo
nacional e os mecanismos de protecao aos direitos humanos, contribuindo para

prevencao e repressao do trabalho analogo a escravidao.

LIMITAGOES E DESAFIOS ENFRENTADOS NA APLICACAO DA
LEGISLACAO.

A aplicacao da legislacdo no combate ao trabalho analogo a escravidéo na
esfera doméstica enfrenta inumeros desafios. A falta de visibilidade e a dificuldade
de aplicacdo da lei contra o trabalho analogo a escraviddo na esfera doméstica
representam um desafio significativo no esfor¢co continuo para combater essa forma

de exploracao.
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Entre eles, a falta de visibilidade, em razao de o trabalho doméstico realizado
nos limites das residéncias privadas, o que torna dificil para as autoridades e
organizagoes de fiscalizagdo constatar situacdes de exploracdo, o que se traduz em
inuUmeras barreiras a aplicacao eficaz da lei.

Uma das principais razdes para essa falta de visibilidade € o carater oculto do
trabalho doméstico. As atividades ocorrem atras de portas fechadas, muitas vezes
isoladas do contato com outras pessoas. As vitimas podem estar isoladas, sem
acesso a ajuda externa, tornando-as particularmente vulneraveis a exploracao.

Outro fator relevante para a invisibilidade €& a relativa auséncia de
testemunhas, muitas pessoas até sabem das condicbes do trabalhador, mas
preferem ndo assumir a responsabilidade de se envolver na intimidade da familia.

Em diversos casos de trabalho doméstico, as vitimas podem ser isoladas
geograficamente e emocionalmente, o que significa que ndo ha a presenca de
outros trabalhadores ou outras testemunhas que possam denunciar as condigdes de
exploracao.

Além disso, as vitimas podem ter represalias como isolamento social,
retaliacdo financeira, ameacas, agressoes fisicas, por parte de seus empregadores,
ou que levem ao siléncio e a ndo denuncia.

Ao fornecer a reportagem a Repoérter Record Investigacées (Record,2023),
Cida, supostamente vitima de trabalho doméstico analogo a escraviddo, demonstra
nao estar ciente dos direitos que tém sob a lei, tornando-os dificeis para eles
identificarem e denunciarem situagdes de exploracdo, demonstrando que a falta de
conscientizacdo sobre direitos dos trabalhadores domésticos € um outro desafio
enfrentado.

Podemos evidenciar, também, o desconhecimento dos direitos. Muitas vitimas
do trabalho analogo a escraviddo na esfera doméstica tém acesso limitado a
educacdao e a informacdo sobre seus direitos, tornando-os menos capazes de
considerar as situagbes de exploragdo que estdo vivenciando, na mesma
reportagem Cida afirma que seu pai trabalhou para o pai de sua empregadora e que
ainda muito nova foi enviada para a residéncia da empregadora.

Além disso, a falta de regulamentacao clara e a desigualdade nas relagdes
empregaticias domésticas podem contribuir para um ambiente propicio a exploragao.
Para enfrentar esses desafios, € necessario um esforgco conjunto que envolva

governos, organizagdes da sociedade civile a comunidade em geral.
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Considerando que a maioria das vitimas dos casos de trabalho escravo
doméstico sdo mulheres, podemos alimentar o trabalho em estudo que os numeros
fornecidos pelo IBGE em pesquisa feita no ano de 2022, a taxa de analfabetismo
das mulheres de 15 anos ou mais, foi de 5,4 %.

Outro tema relevante s&do as barreiras linguisticas, existem casos, em que as
vitimas podem ser imigrantes que nao falam o idioma local ou nao estdo
familiarizadas com a cultura e as leis do pais hospedado, sequer, a compreensao de
seus direitos.

E necessario que ocorra um fortalecimento das Leis e Regulamentacdes,
desenvolver e implementar regulamentacdes claras que protejam os direitos dos
trabalhadores domésticos e estabelecam padrdes minimos de emprego, garantindo,
dessa forma, que os direitos humanos das vitimas sejam protegidos, incluindo o
direito as condi¢des de trabalho a liberdade, a integridade e a dignidade.

Do mesmo modo, as leis devem assegurar a responsabilizacdo dos
exploradores, diante de leis robustas, ha uma maior expectativa em relacéo
condenacao dos exploradores e a identificagdo e a protegao dos trabalhadores.

Diante de casos de corrupgao, existe uma efémera ameaca aos esforgos de
combate a essa forma de exploragdo. A corrupgado desconstroi a eficacia das leis,
disposicoes e politicas previstas para proteger os direitos dos trabalhadores e punir
os exploradores, perpetuando, assim, a impunidade e o sofrimento das vitimas.

Para superar essas limitacbes e desafios € crucial que os governos,
organizagoes da sociedade civil e organismos internacionais trabalhem em conjunto
para aumentar a conscientizacdo sobre os direitos dos trabalhadores domésticos,
fornecendo treinamento e recursos para que as autoridades responsaveis pela
fiscalizacao.

Por fim, destaca-se a falta de consciéncia e denuncia, as vitimas de
escraviddao moderna podem ndo ser conscientes de seus direitos ou podem ter
medo de denunciar seus exploradores devido a ameacas, coercao e represalias.

As vitimas apresentam medo de denunciar a condicdo de exploracao, diante
de ameacas feitas pelos empregadores, que podem prometer demissao, deportacao,
violéncia fisica ou represalias contra familiares das vitimas. Esse medo pode

paralisar as vitimas e impedi-las de buscar ajuda.
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4DIFICULDADE DE PRODUCAO DE PROVAS EM FACE DO TRABALHO
ANALOGO A ESCRAVIDAO.

Consoante aos procedimentos judiciais convencionais € imprescindivel que as
partes consubstanciem suas alegacoes mediante a apresentacdo de provas durante
a instrucao processual. Sublinha-se que as assertivas formuladas pelas partes ao
longo do processo nao se revelam suficientes para estabelecer a veracidade de um
fato.

Nesse sentido, torna-se imperativo que cada parte produza evidéncias que
sustentem suas alegacgoes, pois fatos ndo devidamente corroborados ndo ostentam
a validade do contexto processual.

A etapa instrutéria configura-se como o estagio do processo em que sao
colhidos os elementos probatorios essenciais para elucidar o magistrado acerca das
questdes suscitadas pelos litigantes, conferindo -lhe, assim, subsidios para proferir
sua decisao.

Diante desse contexto, revela-se inarredavel a necessidade de afericdo da
veracidade dos fatos consignados na peticao inicial, considerando que o magistrado,
enquanto terceiro estranho ao conflito, carece de conhecimento prévio acerca das
matérias submetidas a apreciacao.

As demandas judiciais centradas na pratica analogas a escravidao
contemporanea, em sua maioria, adotam a natureza de agao coletiva, caracterizada
pela propositura de uma agdo destinada a resguardar interesses coletivos em
sentido amplo, ou seja, interesses difusos, coletivos e individuais homogéneos.

Essas demandas envolver condutas que, para além do impacto direto nas
vitimas lesadas, tém o potencial de incitar um repudio e indignagdo sociais de tal
magnitude que frequentemente reverberam e afetam a sociedade como um todo.

No contexto de trabalho analogo a escraviddo, surge uma problematica
desafiadora: a dificuldade de producao de provas. Este tema revela um cenario em
gue as vitimas encontram significativos desafios ao tentar apresentar evidéncias que
confirmem as condicbes desumanas a que sao submetidas. Entre vinculos de poder
desproporcionais e ambientes clandestinos. Ao longo do capitulo 3, sera

apresentado os desafios inerentes a producédo de provas em casos de trabalho
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analogo a escravidao, destacando a necessidade de abordagens mais eficazes para

assegurar a justica diante da violagao de direitos fundamentais.

IDENTIFICACAO DAS PRINCIPAIS BARREIRAS PARA A PRODUCAO
DE PROVAS EM CASOS DE TRABALHO ANALOGO A ESCRAVIDAO

No tocante a producao probatéria no ambito do processo laboral, observa-se
que a Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT) adorou uma abordagem bastante
concisa em relagdo ao tema, destinando exclusivamente os artigos 818 a 830 para
tratar da matéria. Essa postura do legislador trabalhista possivelmente encontra
justificativa na relevancia conferida aos principios da celeridade e da
instrumentalidade presentes na legislagcao processual trabalhista.

Ao avaliar os recursos disponiveis para corroborar uma alegagcdo perante o
tribunal, € fundamental considerar as disposi¢cdes contidas no inciso LVI do artigo 5°
da Constituicdo Federal de 1988, bem como o artigo 322 do Cdodigo de Processo
Civil. Quando o primeiro deles manifesta: “sdo inadmissiveis, no processo, as provas
obtidas por meios ilicitos”, de maneira semelhante o texto da norma processual
preceitua que “Todos os meios legais, bem como os moralmente legitimos, ainda
gue nao especificados neste Codigo, sao habeis para provas a verdade dos fatos,
emque se funda a acao ou a defesa.”

Dessa forma, desde que né&o resulte de meio proibido pela legislagdo, como
ocorre com a prova obtida por meio de interceptagao telefénica clandestina, a sua
obtencao é permitida.

Isto posto, a dificuldade na producédo de provas enfrenta inumeras
adversidades, dentre elas, a necessidade de producdo de provas por meio de
caminhos legais e que néo violem as normas constitucionais.

Diante da complexidade inerente aos casos de trabalho analogo a escravidao,
a identificacao das principais barreiras para a produgado de provas emerge como um
importante desafio.

O entendimento dessas barreiras € essencial para desenvolver estratégias
mais eficazes de combate e fortalecimento dos mecanismos de justica diante dessa

grave violagao de direitos fundamentais.
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Em destaque, os ambientes clandestinos e isolados que representam uma
barreira fundamental para a producao de provas. Esse isolamento dificulta o acesso
de autoridades e organizac¢oes de fiscalizagdo, tornando desafiadora a obtencao de
informacdes e evidéncias, desenvolvendo, também, um ambiente de medo que inibe
as vitimas de se manifestarem.

Esses colaboradores ndo apresentam qualquer vinculagdo com a localidade
onde exercem suas atividades laborais, tampouco estabelecem conexdo com os
habitantes locais. De maneira comum, abandonam todos os seus pertences e
familiares em seus lugares de origem.

O isolamento geografico desses locais dificulta o acesso de autoridades,
agentes fiscalizadores e organizagbes de direitos humanos, a clandestinidade
alimenta-se pela auséncia de registros oficiais, protocolos formais de contratagcéo e
pela informalidade das relac¢des trabalhistas.

Em funcdo disso, ao efetuar a vistoria pelo Grupo Especial de Fiscalizagao
Movel (GEFM)® e constatar a existéncia de trabalhadores em condicdes analogas a
escravidao, a primeira providéncia adotada volta-se para faciltar a emissdo de
Carteira de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), o acerto dos créditos trabalhistas
pertinentes e o retorno imediato dos trabalhadores as suas residéncias.

Para mais, o isolamento ndo se refere apenas a localizacao fisica, da mesma
maneira, a limitagdo das redes sociais e de comunicagdo das fisicas caracterizam o
isolamento.

A auséncia de comunica¢do com o mundo exterior, seja por restrigdes fisicas
ou pela negativa ao acesso a meio de comunicagao, contribui para a perpetuacao do
ciclo de exploragcdo. O medo de represalias e a sensagcdo de desamparo em
ambientes desconhecidos levam as vitimas a permanecerem em siléncio,
dificultando a obteng¢ao de depoimentos e colabora¢do na producgéo de provas.

Para superar essa barreira, é inefavel a abordagem que contorne o sigilo
desses ambientes, de maneira que envolva estratégias de investigacdo mais
contundentes.

Além disso, campanhas educativas voltadas para as comunidades
vulneraveis, que podem desempenhar um papel crucial ao informar sobre os direitos

°0 GEFM foi criado em 1995 e se caracteriza como o eixo da politica contra a escraviddo adotada no
Brasil. E coordenado pela Secretaria de Inspecéo do Trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego
(MTE) e é composto também porintegrantes do Ministério Publico do Trabalho e do Departamento de
Policia Federal (DPF).
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trabalhistas e meio seguros de denuncias, contribuindo para quebrar o ciclo de
isolamento e medo que perpetua o trabalho analogo a escravidao.

Os métodos de evidéncia mais empregados, inclusive no processo do
trabalho, envolvem o depoimento pessoal da parte, o interrogatério das testemunhas,
a prova documental e a pericia.

No que se referem a prova documental, aquelas que ostentam maior eficacia
probatdria sdo denominadas “cadernetas”, representando documentos nos quais sao
registradas as dividas contraidas pelos trabalhadores perante o proprietario.

Essas “cadernetas” sdo fundamentais para elucidar a natureza das relagoes
laborais e as condicées enfrentadas pelos trabalhadores. Trata-se de um registro
detalhado das transacbes financeiras, proporcionando um panorama preciso das
obrigagdes contraidas, muitas vezes revelando a exploragao e as praticas analogas
a escravidao.

No ambito do direito processual do trabalho, especificamente, a prova
testemunhal € atribuida a uma valoracéo que se distingue do direito processual civil.

Em diversos contextos, revela-se determinante para a resolugdo da
controvérsia, podendo assumir, inclusive, o papel singular de direito unico meio
probatdrio disponivel para elucidar a matéria em questao.

Esse aspecto adquire maior relevancia quando consideramos o empregado
que carece de documentacao substancial, seja pela auséncia de registro na Carteira
de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), a inexisténcia de cartdbes de ponto e a
falta de celebragdo de contrato de trabalho, surgindo, a prova testemunhal como
unico instrumento capaz de demonstrar as suas alegacoes.

Conforme as premissas doutrinarias, a producao antecipada de provas é uma
medida processual que visa “preservar a prova oral ou pericial contra a possivel
inviabilidade de sua realizagdo no momento da fase instrutoria do processo em que
devera ser produzida.” (MACHADO, 2008, p. 1198)

Essa providéncia se revela como uma estratégia preventiva, buscando
garantir a efetividade e a preservacao da prova, evitando possiveis obstaculos que
poderiam surgir durante a instrugdo processual.

Dentre as barreiras na producao de provas, a coer¢ao e o medo de retaliagéo.
A coercao e o temor de retaliagcdo exercem uma influéncia marcante nas dificuldades

associadas a produgao de provas. A imposicao fisica ou psicoldgica, cria um
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ambiente intimidador que inibe as vitimas de compartilharem suas experiéncias ou
denunciarem suas condi¢cdes de trabalho.

A barreira central dessa complexidade reside na interconexao entre a vitima e
0 empregador, muitas vezes € designado como “membro da familia”. Essa
proximidade ndo apenas obscurece a percepg¢éo do trabalhador sobre sua situacao
real, como tece uma malha emocional que confunde as fronteiras entre exploracao e
os lagos afetivos.

Nesse emaranhado emocional, a exploracdo ganha contornos camuflados
pela ideia de pertencimento familiar, o que dificulta a clara distingdo entre a relacao
legitima de trabalho e a pratica abusiva.

O impacto psicologico desse ambiente doméstico, aliado a vulnerabilidade
financeira e emocional, muitas vezes resulta em um siléncio doloroso por parte da
vitima.

A aceitacdo das condi¢des abusivas se torna uma resposta comum, pois 0
sentimento de lealdade, dependéncia emocional e medo de represalias se
entrelacam obscurecendo a percepgdo da vitima sobre seus proprios direitos e
dignidade violados.

A intimidade desse espago doméstico dificulta a obtencdo de testemunhas
independentes, uma vez que a pressao psicologica e o medo de envolvimento em
questdes familiares inibem possiveis colaboradores na producgéo de provas.

Compreender essas causas emocionais e estruturais € imperativo para o
desenvolvimento de estratégias eficazes que lidem com a exploragdo evidente e
com as complexidades intrinsecas as relacbes domésticas. Nesse contexto, a
abordagem deve transcender o meramente legal, incorporando uma compreensao
mais ampla das dindmicas emocionais envolvidas.

Além disso, as vitimas provenientes de contextos socioecondmicos
desfavorecidos, podem nao estar plenamente cientes de seus direitos laborais e das
leis que protegem os trabalhadores. Essa falta de informacdo contribui para a
perpetuacdo da exploracdo, tornando desafiador o processo de obtencdo de
evidéncias concretas.

A wvulnerabilidade das vitimas ndo permite que reconhegam praticas abusivas
como violagdes de direitos, aceitando condi¢des de trabalho desumanas.

A falta de conhecimento sobre direitos trabalhistas e mecanismos legais de

denuncia € uma barreira significativa. As vitimas, muitas vezes migrantes ou
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provenientes de camas socioecondmicas desfavorecidas, podem nao estar cientes
de seus direitos ou dos recursos disponiveis para elas, criando uma lacuna na
capacidade de articulas e documentar adequadamente as violagdes.

O estigma social associado a certas formas de trabalho e a discriminacao
enfrentada por grupos especificos, como migrantes e minorias étnicas, intensificam
os desafios. As vitimas podem hesitar em denunciar devido ao medo de represalias
sociais e discriminacao, criando um ambiente onde a estigmatizagao silencia as
vozes dos trabalhadores.

A falta de apoio psicossocial adequando é uma barreira critica. As vitimas
enfrentam traumas significativos, sem os recursos fundamentais, ndo ha maneiras
de lidar com o impacto emocional da exploragdo. A auséncia de apoio psicoldgico
adequado pode afetar negativamente a capacidade das vitimas de se expressarem
€ se engajarem no processo de denuncia.

Outra barreira substancial na producdo de provas reside nas limitacoes das
fiscalizagcoes. A escassez de recursos e a eficaz supervisdo e fiscalizagao dessas
condigdes desumanas impede a identificagdo precoce e a intervencao eficiente.

A vastiddao geografica, a diversidade de setores nos quais ocorre essa
exploracdo, a insuficiéncia de agentes de fiscalizagcdo em relagdo a extensdo e
complexidade do problema intensificam os desafios enfrentados pelos o6rgaos
fiscalizadores, resultando em lacunas na deteccao de casos de trabalho analogo a
escravidao.

As limitagdes na fiscalizagdo e as complicagdes na relacdo de trabalho séo
perpendiculares, essa conjunc¢ao torna mais complicada a identificacao efetivas de
situacdes de exploracdo, sublinhando a necessidade premente de fortalecer os
orgaos de fiscalizacdo e programar regulamentacdes mais rigidas para simplificar a
producao de provas e garantir a responsabilizacdo adequada em casos de trabalho
analogo a escravidao, especialmente em casos domésticos.

Diante dos desafios expostos, € imperativo adotar abordagens multifacetadas.
E fundamental a implementacdo de campanhas educativas nas comunidades
vulneraveis, promovendo a conscientizacao sobre direitos e canais de denuncia, de
maneira conjunta, é necessario fortalecer os orgaos de fiscalizagdo, garantindo
recursos adequados e estratégias eficazes de deteccao.

Além disso, a criagdo de programas educacionais sobre direitos e

mecanismos legais mais efetivos, que simplifiquem a responsabilizacdo em casos de
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exploragéo alimenta um ambiente propicio para a produgao de provas e o combate
efetivo ao trabalho analogo a escravidao na esfera doméstica.

Outrossim, € crucial estabelecer servigos de apoio psicossocial para ajudar as
vitimas a enfrentarem os traumas associados ao trabalho analogo a escravidao na
esfera doméstica. Somente ao abordar esses desafios complexos pode-se
proporcionar as vitimas um ambiente seguro, € a justica pode ser verdadeiramente

buscada.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS PELOS EMPREGADORES PARA
OCULTAR AS PRATICAS ILEGAIS.

No universo de trabalho analogo a escraviddao na esfera doméstica, os
empregadores frequentemente adoram estratégias meticulosas para ocultar praticas
ilegais e perpetuar a exploragcao, como por exemplo, a imposi¢cao do isolamento
geografico e social, mantendo as vitimas em ambientes clandestinos e distantes de
qualquer auxilio externo.

Outra estratégia é a coercao psicoldgica, na qual os empregadores buscam
gerar medo e dependéncia emocional, podendo envolver ameacas e manipulagcao
emocional sutil, com a intengdo de desencorajar as vitimas a denunciar, minando a
confianca em qualquer instancia externa.

A criacdo de relacbes de trabalho complexas e opacas € uma estratégia
eficaz para dificultar a deteccdo de praticas ilegais. O uso intermediario e
subcontratagéo tornam confusa a atribuicdo de responsabilidades, criando uma rede
de relagbes que obscurece a identidade dos verdadeiros exploradores.

A manutencdo de um controle financeiro rigido sobre as vitimas é outra
estratégia comum, ao criar uma dependéncia econémica extrema, os empregadores
garantem que as vitimas se sintam incapazes de denunciar as condi¢des
desumanas, temendo a perda de seu sustento. Isso cria um ciclo de exploragéao
onde a subsisténcia € usada como ferramenta de coergao.

A dissimulacédo das condi¢des de trabalho através da criagdo de uma fachada
de normalidade é uma estratégia obscura, os empregadores podem apresentar uma
imagem publica de conformidade com as leis trabalhistas, enquanto, nos bastidores,

as vitimas enfrentam exploracado. Isso dificulta a identificacdo de casos de trabalho
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analogo a escravidao, ja que as praticas ilegais sdo habilmente ocultas por fachada
de conformidade.

A complexidade dessas estratégias destaca a necessidade urgente de
abordagens mais eficazes na prevencdao e deteccdo do trabalho analogo a
escraviddao doméstica. Isso inclui fortalecer os mecanismos de fiscalizagao,
promover a conscientizacao publica sobre os sinais de exploracédo e oferecer apoio
as vitimas para superar os desafios criados por essas estratégias clandestinas.
Somente uma abordagem abrangente pode romper o ciclo de ocultacdo e assegurar

que os perpetradores desses atos ilegais sejam responsabilizados devidamente.
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5 ALTERNATIVAS NO ENFRENTAMENTO AO TRABALHO A
ESCRAVIDAO.

No trabalho analogo a escravidao na esfera doméstica, emergem imperativos
cruciais para a busca de alternativas eficazes, em que demanda uma analise
aprofundada e a implementagédo de estratégias inovadoras que visem enfrentar e
erradicar as praticas de exploracdo. Diante desse desafio complexo, a busca por
alternativas no combate ao trabalho analogo a escraviddo ganha relevancia como
um imperativo ético e social.

E vital explorar alternativas que ndo apenas responsabilizem os perpetradores,
mas também busquem prevenir, sensibilizar e fornecer suporte as vitimas. A
constru¢cdo de uma rede robusta de protecédo, baseada em principios de dignidade
humana, torna-se fundamental.

A consciéncia publica desempenha um papel central na transformacao desse
cenario, sendo essencial para desafiar e romper com a conivéncia silenciosa.
Estratégias de conscientizagcdo, educacdo e promogao de direitos a fim de
empoderar a sociedade a reconhecer, denunciar e resistir contra o trabalho analogo
a escravidao.

Explorar novas formas de cooperacao entre setores, incluindo governos,
organizagées nao governamentais e o setor privado, se apresenta como uma
alternativa promissora. Essa colaboragdo pode gerar politicas mais efetivas,
fiscalizagao mais rigorosa e a promog¢ao de praticas de emprego éticas.

Além disso, a implementacdo de programas de capacitagdo e suporte as
vitimas € uma alternativa que visa romper o ciclo de vulnerabilidade.

Luiz Antdnio Machado, coordenador do Projeto de Combate ao Trabalho
Escravo da OIT, afirma que a wulnerabilidade social € o fato determinante para o

trabalho forcado. “A pobreza é uma catalisador desse problema social. E preciso
garantir assisténcia as vitimas, para diminuir a wulnerabilidade, porque e senéo
acabam voltando.” (GPTEC, 2011)

Proporcionar oportunidades educacionais, treinamento profissional e apoio
psicossocial sdo estratégias que contribuem para a reintegragdo das vitimas na

sociedade, possibilitando uma verdadeira emancipagao.
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Em sintese, o enfrentamento ao trabalho analogo a escraviddo na esfera
doméstica requer uma abordagem multifacetada, que va além das acgdes punitivas e
busque construir uma base sdélida de prevencao e suporte. A busca por alternativas
eficazes reflete a necessidade de construir um futuro onde a dignidade humana seja

preservada e onde cada individuo tenha a garantia de viver livre de exploragao.

ACOES DE CONSCIENTIZAGCAO E SENSIBILIZAGAO DA SOCIEDADE.

No contexto delicado nos casos de trabalho analogo a escravidéo na esfera
doméstica a implementacdo de acbes de conscientizacdo e sensibilizacdo da
sociedade emerge como uma estratégia fundamental. Nesse cenario, a necessidade
premente de promover a compreensao e a empatia em relacdo as vitimas dessas
praticas se torna evidente. A conscientizagao eficaz nao apenas amplia a percepgao
publica sobre a gravidade dessas situagoées, como também, desempenha um papel
importantissimo na quebra do ciclo de conivéncia e na constru¢cdo de uma base
sélida para erradicacao dessas violagdes.

A sensibilizagdo comega por desvelar as camadas de invisibilidade que
muitas vezes envolvem o trabalho doméstico, evidenciando as condicoes
desumanas enfrentadas por muitas pessoas. Essa abordagem busca transformar a
visdo da sociedade em relacdo a essas praticas, substituindo a indiferenca por uma
postura ativa e comprometida na luta contra o trabalho analogo a escravidao.

As acdes de conscientizacdo também buscam desmistificar estereotipos
associados a essas situagdes, destacando que as vitimas séo, antes de tudo, seres
humanos com direitos e dignidade. Ao desafiar preconceitos arraigados, cria-se um
terreno fértil para constru¢gao de uma sociedade mais justa e inclusiva.

Incentivar a participagao ativa da sociedade na denuncia de casos suspeitos e
na defesa dos direitos das vitimas € um componente essencial dessas acoes. Isso
implica ndo apenas informar, mas criar canais acessiveis e seguros para que as
pessoas possam envolver ativamente na promogao de mudangas.

Ademais, a sensibilizacdo da sociedade deve estender-se a esfera legislativa,
pressionando por politicas mais robustas e eficientes de combate ao trabalho

analogo a escraviddo. O engajamento civico pode se manifestar em advocacia por
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leis mais rigorosas, fiscalizagdo mais eficaz e penas proporcionais a gravidade
desses crimes.

Portanto, as acdes de conscientizagdo e sensibilizacdo da sociedade nao
apenas esclarecem a extensao do problema, mas também catalisam uma mudanca
cultural necessaria para erradicar o trabalho analogo a escraviddo. Elas constituem
um passo crucial na construcdo de uma sociedade mais justa e solidaria, onde a
exploracdo nao encontre espaco e onde cada individuo seja reconhecido como

detentor inalienavel de direito e dignidade.

FORTALECIMENTO DOS MECANISMOS DE DENUNCIA.

Diante do desafio persistente do trabalho analogo a escraviddo domeéstica, a
busca por solucbes exige uma abordagem multifacetada, destacando o
fortalecimento dos mecanismos de denuncia como pilar fundamental dessa
empreitada, visando criar mais do que ca nais mais acessiveis € seguros para
denuncias, como promover uma cultura de responsabilidade e comprometimento
coletivo.

O aprimoramento desses mecanismos deve incluir a implementacao de
plataformas digitais seguras, facilitando o anonimato daqueles que buscam relatar
casos de exploracao. Paralelamente, € imperativo fortalecer a protecao legal dos
denunciantes, assegurando que nao enfrentam retaliagcdes e que se sintam seguros
ao expor praticas ilicitas.

A fiscalizagdo € um elemento crucial que consiste na melhoria na formagéao e
capacitagdo dos profissionais envolvidos, os agentes fiscalizadores necessitam de
conhecimento especializado para identificar sinais de trabalho analogo a escravidao,
compreender as minucias das relagdes de trabalho doméstico e estar atualizados
sobre as leis trabalhistas especificas.

Outrossim, € fundamental considerar a importancia do acolhimento adequado
das vitimas, promovendo de uma abordagem humanizada e empatica. Isso requer
competéncia técnica, da mesma maneira que exige a sensibilidade para lidar com as
situacdes traumaticas enfrentadas pelas vitimas, por este motivo, os profissionais
envolvidos no acolhimento, como assistentes sociais e psicologos, devem ser

capacitados para oferecer suporte emocional e orientacao legal.
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A colaboragao entre diferentes setores é outro ponto-chave para o sucesso do
rompimento desses ciclos. Parcerias entre 6rgaos governamentais, organizagoes
nao governamentais e entidades da sociedade civil sdo cruciais para compartilhar
recursos, experiéncias e promover uma abordagem mais abrangente na luta contra
o trabalho desumano, em especial na esfera doméstica.

Investir em campanhas educativas e de conscientizacdo tanto para
profissionais quanto para a populagdo em geral é uma estratégia complementar,
informando os direitos das vitimas e as formas de denuncia e contribuindo para a
criacdo de uma cultura que nao tolera a exploragéo.

Dessa forma, o fortalecimento dos mecanismos de denuncia, a melhoria na
formacao dos profissionais e o acolhimento adequado das vitimas convergem para
uma abordagem abrangente e eficaz na erradicagdo do trabalho analogo a
escravidao na esfera doméstica. Esse € um compromisso coletivo que exige néo
apenas mudangas legislativas, mas uma transformacgao cultural e social que rejeite

veementemente qualquer forma de exploracéao.

ACOES JUDICIAIS

As acoes judiciais surgem na busca por justica e na erradicacado das praticas
desumanas. Entender a complexidade desses casos € essencial para elaborar
estratégias juridicas e robustas que respo nsabilizem os infratores e assegurem a
protecao e reparagado adequada as vitimas.

A abolicdo oficial da escraviddo em 1888 n&o marcou sua redengédo, pois a
Lei Aurea, ao eliminar a possibilidade juridica da propriedade sobre individuos,
negligenciou reformas sociais e fundiarias essenciais para emancipar a populagcao. A
persisténcia da miserabilidade entre os "recém -libertos" e a auséncia de mudancas
estruturais no cenario pdés-abolicionista, marcado por latifundios e coronelismo,
delinearam a face da escraviddao contemporanea. O pais mantém uma realidade
escravagista, evidenciada pelo trabalho escravo contemporédneo, uma forma
dissimulada e periférica de escraviddao que requer acdo abrangente sob aspectos
administrativos, criminais, civis e econdmicos. O combate a essa pratica envolve
medidas punitivas e reparadoras contra os responsaveis pelo crime.

Inicia-se 0 combate ao trabalho escravo com a fiscalizagdo promovida pelo

Grupo Especial de Fiscalizagao Moével (GEFM), criado em junho de 1995. Este grupo,
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vinculado a Secretaria de Inspecao do Trabalho em Brasilia, adota uma estratégia
repressiva independente das pressdes locais, caracterizando-se por comando unico,
selecdo rigorosa de membros, sigilo total nas operacdes e integragcdo entre
Ministério do Trabalho, Policia Federal e Ministério Publico do Trabalho. As
fiscalizagbes, agora eminentemente interinstitucionais, envolvem diversos orgaos
estatais.

Ao constatar a submissdo de trabalhadores a condicdes analogas a
escravidao, o 6rgao de fiscalizacdo emite autos de infragdo, aplicando multas por
violagdes a legislacao trabalhista.

E importante destacar, a existéncia da "lista suja" do trabalho escravo é um
cadastro nacional que registra o0s empregadores envolvidos na pratica
contemporanea.

A inclusdo na “lista suja” ' do trabalho escravo, ocorre apés decisdo
administrativa, preservando o auto de infracdo resultante de acdo fiscal que
identifica trabalhadores submetidos a essa condigdo. O nome, seja de pessoa fisica
ou juridica, permanece por dois anos, sendo a exclusdo condicionada a
regularizacao das condi¢des de trabalho, pagamento de multas, e comprovagao de
quitagcado de débitos trabalhistas e previdenciarios.

A "lista suja" visa transparéncia nos atos administrativos, alinhando-se ao
direito a informacédo e ao principio da publicidade. A Lei de Acesso a Informacao
estabelece a obrigacdao dos 6rgaos publicos de garantir amplo acesso a informacao,
sem necessidade de solicitagdes, promovendo o controle social da administragéo.

E fundamental a busca pela responsabilizacdo efetiva dos empregadores que
perpetuam essa forma de exploragéo.

A abordagem judicial nos casos de trabalho analogo a escravidao requer uma
analise criteriosa das leis trabalhistas e dos direitos humanos pertinentes. Os
advogados e juristas envolvidos devem compreender as especificadas do trabalho
doméstico, considerando as diversas condi¢des ocultas e a vulnerabilidade unica
das vitimas.

O simples cumprimento do pagamento das parcelas trabalhistas ndo exime o

empregador das consequéncias advindas da pratica do trabalho analogo a

% “Lista suja" do trabalho escravo € um cadastro nacional que registra os empregadores
envolvidos na pratica contemporanea.
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escravidao. E imperativo o encaminhamento do caso ao judiciario, visto que [...] a
propositura da Acao Civil Publica (ACP) voltada aos direitos metaindividuais, com o
proposito de erradicar o trabalho escravo no Brasil, revela-se efetiva na medida em
que é instaurada, proporcionando ao Ministério Publico do Trabalho (MPT) conceder
a tutela aos trabalhadores, garantindo direitos fundamentais como a liberdade, o
direito de ire vir, a dignidade humana entre outros.

Nesse sentido, torna-se relevante a instauragdo da acao civil publica pelo
MPT como medida para impedir que o empregador, seja ele pessoa fisica ou
empresa rural, sujeite outros trabalhadores ao regime de escraviddo contemporanea,
sob a ameaca de aplicacdo de uma multa substancialem caso de reincidéncia.

A coleta meticulosa de evidéncias, documentagcdo de condi¢des de trabalho
degradantes e depoimentos das vitimas, a colaboragdo entre advogados, Ministério
Publico e organizagbes nao governamentais € vital para fortalecer o caso judicial e
superar os desafios que surgem devido a natureza clandestina dessas praticas.

As acoes judiciais também desempenham um papel significativo na criacédo
de precedentes legais que podem moldar futuras decisdes e influenciar a legislagao,
caminhando para além de punir os responsaveis, contribuindo para o
desenvolvimento de arcabouco juridico mais eficaz na prevengédo e repressao ao
trabalho analogo a escravidao.

Além disso, é essencial assegurar que o processo judicial leve em
consideracao nao apenas as penalidades aos infratores, mas, também, a protecao e
reparagdo as vitimas, garantindo acesso a servicos de apoio psicossocial,
orientacao legal e programas de reintegragao no mercado de trabalho.

Em sintese, as agdes judiciais nos casos de trabalho analogo a escravidao na
esfera doméstica demandam uma abordagem holistica, envolvendo a compreenséao
detalhada das leis, a coleta de evidéncias robustas, a protecao das vitimas e a
conscientizagao publica.

A simples quitagao das obriga¢des trabalhistas, por si s, ndo teria condao de
corrigir as possiveis as possiveis omissdes remanescentes. No entanto, tal
entendimento ndo prevaleceu, principalmente, porque a jurisprudéncia, notadamente
a penal, ndo logrou, ao longo dos anos, estabelecer uma interpretacdo precisa do
que constituiria o tipo penal estipulado no art. 149 do Cédigo Penal. A escassa

quantidade de sentencas penais condenatorias preferidas alimentou um sentimento
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de descrenga no sistema e de impunidade em relacdo aos perpetradores desse

crime.

Como o Estado brasileiro ja ndo admite a possibilidade de uma pessoa ser
"dona" de outra, também ndo reconhece o trabalho escravo como relagao
legitima ou legal. Por isso, quando nosso Cédigo Penal foi aprovado, em
1940, esse crime ficou conhecido como "redugdo a condicdo analoga a de
escravo". Do ponto de vista técnico e juridico, essa € a nomenclatura para
definir tal forma de exploragao. Na pratica, € o mesmo que trabalho escravo
contemporaneo.(SAKAMOT O, 2020, p.9)

De acordo com o artigo 149 do Cdédigo Penal, quatro elementos definem

trabalho escravo contemporaneo, de maneira combinada ou isolada:

a.

Cerceamento de liberdade - a impossibilidade de quebrar o vinculo
com o empregador, que pode se valer de retencao de documentos
ou de salarios, isolamento geografico, ameacas, agressoes fisicas,
espancamentos e tortura;

Ao analisarmos a compensagao pecuniaria para um dos mais graves
atentados aos direitos humanos, nota-se que, em muitas situagoes,
o montante concedido ao trabalhador fica aquém das indenizagdes
destinadas alguns incidentes como atraso de v6o ou defeito de
produto, validando que o trabalhado escravo tem sido minimamente
compensatorio no Brasil. Serviddo por divida - o cativeiro mantido
pela imposicdo de dividas fraudulentas, relacionadas a transporte,
alimentacao, hospedagem, adiantamentos, dentre outras;

Condigbes degradantes de trabalho - o meio ambiente de trabalho
que nega a dignidade humana, colocando em risco a saude, a
seguranca e a vida da pessoa;

Jornada exaustiva - o cotidiano de trabalho que leva o trabalhador ao
completo esgotamento fisico e psicologico e a impossibilidade de ter
uma vida social, dada a intensidade e a duragao da exploracao,

colocando emrisco sua salde e sua vida.

Quanto a responsabilidade criminal do escravagista, o artigo 149 do Cdodigo

Penal estipula pena de reclusdo de dois a oito anos, além de multa, e a pena

correspondente a violéncia. Equipara, para fins de responsabilizagao penal, aquele

gue intermedeia a contratacao ou vigia o local para evitar fugas dos trabalhadores.
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Apesar dos inumeros resgates nas ultimas duas décadas, as condenagbes
criminais ainda sao escassas, indicando a necessidade de avango na politica
repressiva. O Ministério Publico Federal desempenha papel crucial, acompanhando
fiscalizagbes, resgates e atos subsequentes, reunindo provas e elementos
essenciais para a instrugdo processual penal, contribuindo para uma evolugéo
gradual do cenario, mesmo diante do elevado numero de absolvigcoes.

O n&o pagamento dos direitos trabalhistas € comum no trabalho escravo
contemporaneo, onde o empregador, ao submeter alguém a essa condicao,
frequentemente ignora a legislagao, deixando de cumprir os direitos garantidos por
lei a vitima.

Ao resgatar um trabalhador da escravidao, é assegurado o recebimento de
todas as verbas trabalhistas, fundiarias e previdenciarias devidas, referentes ao
periodo em que perdurou a escravidao.

A escravizagdo causa danos morais a liberdade, intimidade, honra, imagem,
liberdade de trabalho e locomocéo, integridade fisica e psiquica. Isso resulta em um
dano moral evidente a dignidade do individuo, ndo exigindo prova em juizo, pois
viola o conjunto de bens que formam sua personalidade.

O desrespeito a legislagao trabalhista pode gerar dano moral coletivo, uma
violagdo com repercussoes difusas que causam indignacao coletiva. O trabalho
escravo contemporaneo € um exemplo classico de conduta ilicita com graves
repercussoes que ultrapassam a esfera pessoal, violando bens, valores e principios
fundamentais.

A indenizacao deve ser determinada considerando o grau de culpa do agente,
repulsa social, extensdo do dano a coletividade, capacidade econdmica do
responsavel e, especialmente, a finalidade punitivo-pedagodgica da indenizacao.

QOutrossim, de maneira punitiva, a Emenda n. 81, de 2014, introduziu na
Constituicao a possibilidade de expropriacdao de iméveis utilizados na exploragéo do
trabalho escravo. Em propriedades rurais, tais iméveis sdo direcionados a reforma
agraria, enquanto em areas urbanas sado destinados a programas sociais de
habitagcao popular.

Essa medida representa uma penalizagao econémica, culminando na perda
da propriedade quando a exploragcdo da mao de obra é abusiva e a fungao social do

imével ndo é atendida. Reconhecida pela ONU como um relevante instrumento legal
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no combate ao trabalho escravo contemporéneo, essa abordagem impacta

diretamente o patriménio dos exploradores.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Buscou-se realizar nesta pesquisa, um panorama do tema trabalho analogo a
escraviddo na esfera doméstica e a dificuldade de producdo de provas, essa
problematica revela-se complexo e multifacetado, composto por modulagdes sociais,
econdmicas e culturais que se entrelagam em um cenario negligenciado.

As transformacdes sociais no Brasil e a busca pela efetivacdo das gara ntias
fundamentais resultaram na tipificagdo dessa pratica como um ato licito,
diferentemente da escravidao colonial, a contemporanea abrange diversas hipoteses,
e o cerceamento da liberdade j& ndo € mais o unico elemento indispensavel.

Apesar dos avancos legislativos, a erradicacao do trabalho escravo doméstico
ainda se apresenta como um desafio distante da concretizagdo. Essa forma de
exploracdo tem ramificagcdes profundas na sociedade infringindo os direitos
trabalhistas e a Constituicao Federal.

O perfil das vitimas do trabalho escravo contemporaneo esta intrinsecamente
ligado a wulnerabilidade econ6mica e social. Diante disso, € crucial implementar
politicas sociais e programas de capacitagcao profissional para prevenir o retorno
dessas vitimas as condi¢cbes analogas a escravidao.

Nos casos praticos, a producao de provas nesse contexto torna -se uma
jornada ardua. A falta de regulamentacao especifica, aliada as peculiaridades das
relagcdes domeésticas, contribui para uma vulnerabilidade ampliada dos trabalhadores,
sobretudo das mulheres negras, que enfrentam obstaculos significativos na
documentacao e denuncia de praticas analogas a escravidao.

O carater muitas vezes informal dessas relagbes laborais, aliado a
proximidade entre empregadores e empregados, contribui para a escassez de
documentacao formal e testemunhas dispostas a depor. Nesse contexto, a falta de
registros formais, como contratos de trabalho ou registros de jornada, dificulta
substancialmente a evidenciacao das condig¢oes laborais.

A invisibilidade dessas praticas torna-se uma barreira adicional, dificultando a
mobilizacdo e conscientizacdo dos trabalhadores domésticos sobre seus direitos e
mecanismos de denuncia.

A complexidade das relacdes interpessoais, muitas vezes marcadas por lacos

familiares, agrava ainda mais a obtenc&o de elementos probatoérios robustos. O
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ambiente doméstico, por sua natureza privada, dificulta a intervencdo de o6rgaos
fiscalizadores, contribuindo para a perpetuacao dessas praticas nocivas.

Em suma, a dificuldade na producdo de provas para casos de trabalho
analogo a escravidao na esfera doméstica € multifacetada, abrangendo desde a falta
de documentacao formal até fatores emocionais e sociais que envolvem as vitimas.
Enfrentar essa problematica exige ndo apenas aprimoramento da legislacdo, mas
também a implementacdo de politicas que considerem a complexidade dessas
relacbes de trabalho, visando assegurar a protecao efetiva dos direitos dos
trabalhadores domésticos e a erradicagao dessas praticas abusivas.

Nesse sentido, € imperativo reconhecer a urgéncia de aprimorar mecanismos
legais, politicas publicas e acbes de conscientizacdo que enfrentam essa
problematica de maneira assertiva. A garantia de direitos, a valorizagdo do trabalho
doméstico e a equidade nas relagées laborais sao pilares fundamentais para
transformar essa realidade. O fortalecimento de mecanismos de combate a
discriminacdo de género e racga, aliado a implementacdo de politicas inclusivas,
emerge como uma resposta necessaria e urgente.

Concluimos assim, que a luta contra o trabalho analogo a escravidao na
esfera doméstica transcende as barreiras legais e demanda uma mudanca cultural e
estrutural em nossa sociedade. A construcdo de um ambiente laboral digno, livre de
exploracao e discriminagao, € um compromisso que se impde como imperativo ético

e social, visando a uma sociedade mais justa e igualitaria.
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