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RESUMO

Simbléfaro é a formagéo de aderéncias entre as superficies corneana e conjuntival, ou entre
diferentes superficies conjuntivais. A infeccdo pelo Herpesvirus Felino tipo 1 (HVF-1) € uma
das principais causas relacionadas a tal distarbio oftadlmico em gatos domésticos.
Objetivou-se relatar um caso clinico-cirurgico de um paciente felino, fémea, sem raca
definida (SRD), castrada, 10 meses de idade, atendida no Hospital Veterinario da
Universidade Federal da Paraiba e diagnosticada com simbléfaro bilateral. Ao exame
oftalmico, observou-se aderéncias coérneo-conjuntivais em ambos os olhos, epifora e
secrecdo ocular. No olho direito também havia movimentacéo limitada do bulbo ocular e
déficit visual. O animal foi submetido ao tratamento cirirgico com a técnica de ceratectomia
lamelar e conjuntivoplastia, para desfazer as aderéncias, associadas a crioterapia
utilizando-se éter dietilico, propano e isobutano (Pointts®), a fim de evitar re-adesbes. No
pos-operatério oftalmico foram utilizados colirios anti-inflamatério e lubrificante e pomada
oftdlmica antibiética. O animal apresentou uma boa evolugdo clinica no periodo
pos-operatério de 21 dias, parecendo ser promissora a associacao da cirurgia com a forma
de crioterapia. No entanto, faz-se necessario observar a evolugdo do quadro clinico do
paciente a longo prazo, a fim de descartar a possibilidade de recidivas e constatar a eficacia
do procedimento.

Palavras-Chave: cérnea; conjuntivalizagao; crioterapia; Herpesvirus felino tipo 1.



ABSTRACT

Symblepharon is the formation of adhesions between the corneal and conjunctival surfaces
or between different conjunctival surfaces. Infection by Feline Herpesvirus type 1 (FHV-1) is
one of the main causes related to this ophthalmic disorder in domestic cats. The objective of
this report is to describe a clinical-surgical case of a female feline patient, mixed breed,
spayed, 10 months old, seen at the Veterinary Hospital of the Federal University of Paraiba
and diagnosed with bilateral symblepharon. Ophthalmic examination revealed
corneoconjunctival adhesions in both eyes, epiphora, and ocular discharge. The right eye
also exhibited limited movement of the eyeball and visual deficit. The animal underwent
surgical treatment using the techniques of lamellar keratectomy and conjunctivoplasty to
dissolve the adhesions, in association with cryotherapy using diethyl ether, propane, and
isobutane (Pointts®) to prevent re-adhesions. Postoperative care included anti-inflammatory
and lubricating eye drops and antibiotic ophthalmic ointment. The animal showed good
clinical progress during the 21-day postoperative period, suggesting a promising outcome
with the combination of surgery and cryotherapy. However, long-term observation of the
patient's clinical condition is necessary to rule out the possibility of relapses and confirm the
procedure's effectiveness.

Keywords: cornea; conjunctivalization; cryotherapy; Feline herpesvirus type 1.
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1 CONSIDERAGOES INICIAIS

A populagdo de gatos domeésticos esta em constante crescimento,
aumentando a demanda por assisténcia médica especializada para esses animais.
Nesse sentido, faz-se necessario que os médicos veterinarios estejam sempre
cientes das particularidades desta espécie (Macedo, 2017; Rondan, 2016).

Simbléfaro é caracterizado como a formagao de aderéncias entre a superficie
corneana e a conjuntiva, ou entre diferentes superficies conjuntivais (Buriol, 2019;
Gaskell et al., 2007; Glaze et al., 2021; Kim, et al., 2021; Shiraishi et al., 2023). As
aderéncias surgem posteriormente a ulceragdo das camadas epiteliais desses
tecidos, que ocorrem a partir de uma inflamagao conjuntival crénica (Costa, 2019;
Shiraishi et al., 2023).

A coérnea, em conjunto com a esclera, compdem a tunica externa ou fibrosa
do bulbo ocular. Ela possui a fungcdo de protecdo e sustentacdo do conteudo
intraocular, ao mesmo tempo que possibilita a condugao dos raios de luz em diregcéo
a retina, gragas a sua transparéncia e habilidade de refracdo (Macedo, 2017; Maggs,
et al., 2012).

A conjuntiva € uma estrutura constituida por tecido conjuntivo frouxo. Sua
funcdo principal é prevenir a dessecagao corneana, permitir a movimentagcao das
palpebras e do bulbo ocular e fornecer protecdo através de uma barreira fisica e
bioldégica contra microorganismos e corpos estranhos (Maggs, et al., 2012; Meekins
et al., 2021).

Os sinais clinicos do simbléfaro variam de acordo com a extensédo das
aderéncias. O animal pode apresentar interferéncias na lubrificagao ocular, limitacédo
na mobilidade do bulbo ocular e comprometimento parcial ou completo da visao, em
virtude da opacificagédo instalada na cérnea (Haid et al., 2007; Oria, 2012; Shiraishi
et al., 2023).

Embora qualquer lesdo que desencadeia ulceragdo conjuntival, com ou sem
ulceragao de cornea, possa resultar em simbléfaro (Shiraishi et al., 2023), a infecgéo
pelo Herpesvirus Felino tipo 1 (HVF-1) € uma das causas mais relacionadas a tal
disturbio oftalmico em gatos domésticos (Haid et al., 2007; Oria, 2012). Alguns
estudiosos relatam que os felinos possuem a capacidade de alojar virus na cérnea,

como o HVF-1 e o virus da leucemia felina, mesmo quando a aparéncia desta
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encontra-se sem alteragdes (Macedo, 2017; Stiles; Pogranichny, 2008; Townsend et
al., 2004).

Gatos infectados pelo HVF-1 podem apresentar sinais conjuntivais, corneanos
ou associagao de ambos, com ou sem a presencga de sinais clinicos respiratorios
(Andrew, 2001). O virus acomete com mais frequéncia animais jovens, nao
possuindo predilegao sexual (Buriol, 2019; Shiraishi et al., 2023).

O tratamento preconizado para a resolucdo do simbléfaro varia de acordo
com a extensdo das lesdes, sendo, na maioria das vezes, cirurgico (Andrew, 2001;
Mottin, 2012). Essencialmente, o procedimento se concentra na remogéo do tecido
aderido; contudo, é relevante observar que esse procedimento pode aumentar a
probabilidade de formagdo de novas aderéncias (Andrew, 2001; Costa, 2019),
tornando imprescindivel que sejam adotadas técnicas para evitar a recidiva. A
escolha da técnica vai de acordo com as habilidades do cirurgido, disponibilidade de
recursos e as lesdes do paciente, podendo até ser optado por combinagdes de
diferentes técnicas, como a ceratectomia lamelar e a conjuntivoplastia (Kim, et al.,
2021).

O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico-cirurgico de um
paciente felino, fémea, sem raga definida (SRD), castrada, 10 meses de idade,
atendida no Hospital Veterinario da Universidade Federal da Paraiba e
diagnosticada com simbléfaro bilateral. O animal foi submetido ao tratamento
cirurgico com a técnica de ceratectomia lamelar e conjuntivoplastia, para extinguir as
aderéncias, associadas a crioterapia com éter dietilico, propano e isobutano, a fim

de evitar re-adesbes e de melhorar a qualidade de vida do animal.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Cérnea

A cornea € uma estrutura transparente localizada no centro do bulbo ocular.
Distingue-se pela sua caracteristica avascular, sendo sua nutrigido dependente do
humor aquoso e do filme lacrimal, enquanto sua prote¢cao contra agressdes externas
€ atribuida principalmente as palpebras (Meekins et al., 2021). Qualquer tipo de
agressao a coérnea pode gerar danos que prejudicam sua transparéncia,
promovendo graus de opacificagdo ou, em casos mais graves, a perda temporaria

ou permanente da visao (Andrew, 2001; Costa, 2019).

A espessura da cérnea apresenta variagdes consideraveis entre as diferentes
espécies, ragcas e grupos etarios. Em animais domésticos, a cdrnea tipicamente
exibe uma espessura inferior a 1 mm (milimetro) a qual tende a aumentar com o
avanco da idade (Meekins et al., 2021). A cérnea dos felinos atinge a maturidade em
um periodo de até dois anos apds o nascimento, apresentando alteracdes
significativas em sua curvatura e espessura durante esse processo (Moodie et al.,
2001). A inervagao corneana é predominantemente mediada pelos nervos ciliares
longos, originados do ramo oftalmico do nervo trigémeo. As camadas mais
superficiais sao primariamente inervadas por receptores de dor, enquanto receptores

de pressdo predominam no estroma corneano (Meekins et al., 2021).

A cdrnea, anatomicamente, compreende quatro camadas distintas: epitélio,
estroma, membrana de Descemet e o endotélio (Figura 1) (Maggs et al., 2012;
Meekins et al., 2021). O epitélio corneano é composto por tecido epitelial escamoso
estratificado e n&o queratinizado, que recobre a superficie anterior da cérnea,
exibindo uma espessura aproximada de 25-40 micrbmeros na maioria dos

carnivoros domeésticos (Meekins et al., 2021).

O estroma corneano, por sua vez, representa aproximadamente 90% da
espessura total da cornea e € composto por lamelas transparentes de tecido
colagenoso, contendo pelo menos cinco tipos de colageno, com destaque para o
colageno tipo | como o mais predominante (Maggs et al., 2012; Meekins et al.,
2021).
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Com relagdo a membrana de Descemet, ela esta localizada posteriormente ao
estroma, sendo caracterizada por uma estrutura acelular, homogénea e elastica,
estando presente na sua composi¢ao diversos tipos de colageno, incluindo o
colageno tipo VIII. Sua produgado se da ao longo da vida do animal, motivo pelo qual
sua espessura tende a aumentar a medida que o individuo envelhece (Maggs et al.,
2012; Meekins et al., 2021).

O endotélio corneano, por fim, corresponde a uma camada unica de células
achatadas que revestem a face interna da cornea. Sua capacidade regenerativa

varia em fungao da idade do individuo (Meekins et al., 2021).

Figura 1. Fotomicrografia da cérnea felina. A - Epitélio, B - Estroma, C - Membrana descemet, D -

Endotélio.

c
/ D-'""—r y e -

Fonte: Maggs et al., (2012)

2.2 Conjuntiva

A conjuntiva é uma estrutura constituida por uma fina camada de tecido
conjuntivo frouxo sob um epitélio escamoso simples, que se torna estratificado a
medida que se aproxima da margem palpebral (Meekins et al., 2021). Caracteriza-se
por ser uma membrana movel, semitransparente e mucosa que reveste a superficie
interna das palpebras superiores e inferiores, a episclera e as superficies interna e
externa da terceira palpebra (Leite et al., 2013; Meekins et al., 2021; Santos, 2011).
Sua fungao principal é prevenir a dessecagao corneana, permitir a movimentagao
das palpebras e do bulbo ocular e fornecer protecao através de uma barreira fisica e

biolégica contra microorganismos e corpos estranhos (Meekins et al., 2021).

A porgao da conjuntiva que esta aderida a esclera e recobre o bulbo ocular,

estendendo-se até o limite da cornea, € denominada de conjuntiva bulbar, e sua
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jungédo com a conjuntiva palpebral forma o fornix conjuntival (Meekins et al., 2021).
Ja a conjuntiva palpebral, esta firmemente ligada a face interna das palpebras
superiores, inferiores e da terceira palpebra (Maggs et al., 2012). Localizadas na
camada epitelial da conjuntiva, estdo as células caliciformes, responsaveis pela
producdo de mucina, substancia extremamente importante que compde o filme

lacrimal pré-corneano (Hartley; Hendrix, 2021)

A conjuntiva € composta por foliculos, nervos, uma extensa rede de vasos
conjuntivais e possui 0 unico sistema de drenagem linfatica do olho (Meekins et al.,
2021; Rito, 2009). As artérias presentes na conjuntiva originam-se das artérias
ciliares anteriores, que sdo ramos da artéria oftalmica e das artérias palpebrais
(Meekins et al., 2021).

2.3 Terceira Palpebra

A terceira palpebra, ou membrana nictitante, esta situada entre o bulbo ocular
e a palpebra inferior, na regido ventro-medial do olho. E composta por uma
cartlagem em forma de “T”, e abriga em seu interior uma glandula lacrimal
acessoria, que possui grande relevancia na manutencdo e produgao do filme
lacrimal (Maggs et al., 2012; Meekins et al., 2021).

O musculo que controla a terceira palpebra é, em sua maioria, vestigial em
mamiferos, e a membrana se desloca passivamente dentro da cavidade ocular
quando o olho é retraido pelo musculo retrator. Suas principais fung¢des incluem a
protecdo da cornea e a distribuicdo e producédo do filme lacrimal pré-corneano.
Dessa forma, qualquer lesdo nessa estrutura ou a sua remogao cirurgica podem
predispor o animal a condigbes como ceratoconjuntivite seca, ceratite, dessecagao

corneana e microtraumas na cérnea (Maggs et al., 2012).

2.4 Simbléfaro

Simbléfaro é caracterizado como a formagao de aderéncias entre a superficie
corneana € a conjuntiva, ou entre diferentes superficies conjuntivais (Andrew, 2001;
Buriol, 2019; Kim, et al., 2021; Macedo, 2017; Shiraishi et al., 2023; Stiles, 2000). As

aderéncias surgem como consequéncia da ulceragdo das camadas epiteliais desses
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tecidos (Shiraishi et al., 2023), processo que se desenvolve a partir de uma

inflamacéao conjuntival crénica (Andrew, 2001; Stiles, 2000).

As aderéncias podem ocorrer entre as por¢des da conjuntiva palpebral, bulbar
ou da terceira palpebra, tanto entre si quanto em relagdo a cornea (Andrew, 2001;
Stiles, 2000), e os sinais clinicos irdo variar conforme a amplitude e localizagao
dessas adesbes (Macedo, 2017; Shiraishi et al., 2023). Animais afetados pela
doenca podem apresentar diminui¢cao da lubrificacdo ocular, restricdo da amplitude
dos movimentos do bulbo ocular e comprometimento parcial ou total da visdo, em
virtude da opacificagédo instalada na cérnea (Andrew, 2001; Haid et al., 2007; Oria,
2013; Shiraishi et al., 2023). Também podem ocorrer casos de epifora crénica,
decorrentes da oclusdo do ducto nasolacrimal a partir de aderéncias conjuntivais
(Costa, 2019; Glaze; Maggs; Plummer, 2021; Kim, et al., 2021).

Embora qualquer lesdo que possa desencadear ulceragao conjuntival, com ou
sem ulceragdo de cornea, possa resultar em simbléfaro (Shiraishi et al., 2023), a
infeccdo pelo Herpesvirus Felino tipo 1 (HVF-1) é uma das causas mais
relacionadas a tal disturbio oftalmico em gatos domésticos (Haid et al., 2007; Oria,
2013).

Gatos infectados com HVF-1 podem apresentar sinais conjuntivais,
corneanos ou associacao de ambos, com ou sem a presenga de sinais clinicos
respiratérios (Andrew, 2001). Animais jovens s&o os mais acometidos pelo virus, que
nao possui predilecdo sexual. Quando gatos sao expostos pela primeira vez ao
HVF-1, é frequente a manifestacdo de sintomas oculares, incluindo conjuntivite,
quemose, ceratite ulcerativa e infecgbes bacterianas secundarias (Buriol, 2019;
Kennedy; Little, 2018; Kim, et al, 2021). Essas condicbes aumentam

significativamente o risco de desenvolvimento de simbléfaro (Andrew, 2001).

A ocorréncia da ceratite ulcerativa em felinos, na maioria dos casos, ocorre a
partir de agentes infecciosos, sendo frequentemente associada ao HVF-1. Quando
as causas anatbmicas, como entrépio, ectropio, distiquiase, entre outras, bem como
a presenca de corpo estranho ou traumatismo ocular, sdo descartadas durante o
exame clinico, é prudente considerar a possibilidade de origem herpética para a
ulcera (Andrew, 2001; Buriol, 2019; Kennedy; Little, 2018). Além das possiveis

lesbes corneanas, a atividade citolitica do virus em células do epitélio conjuntival
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resulta na exposi¢cao da substancia prépria, sendo o fator desencadeante para a

adesao entre os tecidos, formando assim o simbléfaro (Andrew, 2001).

2.4.1 Herpesvirus Felino Tipo 1

O Herpesvirus Felino tipo 1 (HVF-1) é reconhecido como um dos agentes
infecciosos responsaveis pelo Complexo respiratdrio felino ou Rinotraqueite viral
felina, popularmente conhecida como “gripe do gato” (Buriol, 2019; Neto; Diniz;
Junior, 2023), enfermidade que afeta principalmente o trato respiratorio superior dos
felinos (Kennedy; Little, 2018).

As doencgas infecciosas respiratorias em felinos € uma condigdo comumente
observada na rotina da medicina felina. Essa enfermidade apresenta uma alta
prevaléncia nas populagbes de gatos abandonados, especialmente animais que

vivem em grandes colbnias, como abrigos ou gatis (Gaskell, 2007).

O HVF-1 é classificado como membro da familia Herpesviridae, conforme
documentado pelo Comité Internacional de Taxonomia de Virus (ICTV, 2018). Sua
composicao inclui uma molécula de DNA de fita dupla e uma camada externa
formada por glicoproteinas (Gould, 2011; Kennedy; Little 2018). A existéncia dessa
camada lipoproteica torna o HVF-1 suscetivel as condigdes ambientais, sendo
passivel de inativacdo por meio de formalina e temperaturas superiores a 50°C por
mais de 30 minutos, 0 que confirma sua sensibilidade quando fora do hospedeiro
(Kennedy; Little 2018). O gato doméstico € o principal hospedeiro do HVF-1, embora
existam registros do isolamento em felinos selvagens mantidos em cativeiro (Binns
et al., 2000).

A infeccdo é frequentemente observada em gatos jovens ou adultos
imunossuprimidos (Buriol, 2019; Low et al., 2007). A principal via de transmissao do
HVF-1 envolve o contato direto entre animais suscetiveis e secrecdes oronasais ou
oculares de individuos infectados (Kennedy; Little 2018; Neto; Diniz; Junior, 2023). A
transmissao indireta por meio de fomites ou contaminacdo ambiental, é outra
possibilidade, especialmente em locais com grande numero de animais confinados
(Hickman et al., 1994). Porém, devido a breve sobrevivéncia do virus no ambiente,

essa forma de transmissao € limitada (Gaskell et al., 2007; Stiles, 2003).
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O ciclo reprodutivo do Herpesvirus felino é relativamente breve, e sua
replicacdo ocorre predominantemente no epitélio da mucosa oronasal, com
destaque para as tonsilas e o palato, e no epitélio ocular, principalmente na mucosa
conjuntival e no epitélio corneano (Baxi et al.,1995; Sussman et al., 1997). Dessa
forma, o HVF-1 é responsavel por causar tanto sinais clinicos respiratérios quanto
oftalmicos (Andrew, 2001). O individuo infectado inicia a excre¢do do virus
aproximadamente 24 horas apdés a infecgdo e, geralmente, persistem por um
periodo de uma a trés semanas. Os episédios agudos tendem a se resolver em um
intervalo de 10 a 14 dias (Cohn, 2011; Gaskell et al., 2007).

Uma das principais caracteristicas desse virus € a sua capacidade de
estabelecer infec¢des latentes (Mottin, 2012). Durante a fase aguda da doenga, o
virus se instala no trato respiratério superior e inicia sua replicagao nas células
epiteliais (Kennedy; Little 2018). Em seguida, dissemina-se para a conjuntiva ocular
e ascende pelos nervos sensoriais e autbnomos, colonizando principalmente o
ganglio do nervo trigémeo e estabelecendo laténcia, que perdurara ao longo da vida
do animal infectado (Maggs, 2005; Stiles, 2000). Nessa fase, o virus torna-se

indetectavel por meio das técnicas tradicionais de diagndstico (Stiles, 2000).

O animal pode sofrer episddios de reativacdo viral, designado de
recrudescéncia (Hosie et al., 2009), principalmente a partir de eventos que induzem
imunossupressao, tais como estresse, enfermidades concomitantes, administragao

sistémica de corticosterdides, parto, lactagao, entre outros fatores (Stiles, 2003).

A infeccdo pelo HVF-1 resulta em manifestagdes clinicas agudas no trato
respiratorio superior, caracterizando-se por uma elevada taxa de morbidade e baixa
taxa de mortalidade (Stiles, 2003). Os sinais clinicos consistem em apatia, espirros,
inapeténcia e febre, podendo evoluir para corrimento seroso nasal e ocular (Binns et
al., 2000; Stiles, 2003). A medida que a doenca progride, € comum observar as
secregbes oculonasais adquirindo um carater purulento, resultado de infeccbes

bacterianas secundarias (Low et al., 2007).

A multiplicagdo do HVF-1 no epitélio ocular possui grande relevancia, pois o
mesmo pode desencadear alteragbes na coérnea, conjuntiva ou em ambas as
estruturas (Andrew, 2001; Binns et al., 2000; Kennedy; Little 2018). As sindromes

oculares frequentemente observadas em animais portadores do virus sado a
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ceratoconjuntivite seca, ceratites e conjuntivite severa, com a possibilidade de

desenvolvimento de simbléfaro em animais jovens (Gould, 2011).

A conjuntivite € a manifestacdo ocular mais frequente em gatos que
apresentam quadro agudo de infeccdo pelo HVF-1, sendo caracterizada pela
presenca de quemose, hiperemia conjuntival e blefaroespasmo, podendo ter
acometimento uni ou bilateral (Stiles, 2003). Em caso de quadros crbnicos, a
conjuntiva pode apresentar ulceragdes severas na camada mucosa, com exposi¢ao
da camada prépria, favorecendo a formagéo do simbléfaro (Andrew, 2001; Maggs,
2005; Stiles, 2003). Em gatos adultos, a conjuntivite esta associada a episddios de
recrudescéncia, onde o animal pode apresentar ou ndo sinais clinicos respiratorios
(Binns et al., 2000; Stiles, 2003).

Acredita-se que o HVF-1 seja o patdbgeno responsavel por boa parte das
doencas oculares nos gatos, visto que sua capacidade citolitica € uma das principais

causas de ulcera de cornea em felinos (Kennedy; Little 2018).

Na maioria dos casos, o diagnostico de rinotraqueite pode ser estabelecido
através do historico e sinais clinicos. Entretanto, a busca pela confirmagao
laboratorial € ideal, visto que outros agentes podem causar doencga respiratéria em
felinos (Neto; Diniz; Junior, 2023). O controle e a profilaxia envolvem a
implementagao de diversas medidas, tais como tratamento de suporte dos animais
infectados, a adogdao de um protocolo abrangente de vacinagao e o isolamento de
ninhadas de filhotes suscetiveis (Kennedy; Little 2016; Neto; Diniz; Junior, 2023).

2.4.2 Tratamento do simbléfaro

O tratamento indicado para a resolugcédo do simbléfaro pode variar de acordo
com a extensdo das lesdes, sendo, na maioria das vezes, cirurgico (Andrew, 2001;
Glaze; Maggs; Plummer, 2021; Mottin, 2012). Essencialmente, o procedimento se
concentra na remogao do tecido aderido, embora intervengdes cirurgicas possam
aumentar a probabilidade de ocorrer novas aderéncias (Andrew, 2001; Costa, 2019;
Glaze; Maggs; Plummer, 2021; Kim, et al., 2021), sendo necessario a busca por
métodos que possam diminuir essa complicagdo. A escolha da técnica varia de

acordo com o cirurgido e as lesdes do paciente, optando-se até por combinagdes de
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diferentes técnicas, como a ceratectomia lamelar e a conjuntivoplastia (Kim, et al.,
2021).

A ceratectomia € um procedimento microcirurgico que envolve a retirada de
lamelas das camadas anteriores da cornea, e seus métodos de execucao variam de

acordo com o tipo, extensao e profundidade das lesées (Ben-shlomo et al., 2021).

A conjuntivoplastia consiste na resseccédo de porcdes de tecido conjuntival,
podendo ser tanto da conjuntiva bulbar como da conjuntiva palpebral com a
finalidade de corrigir anormalidades presentes ali, como neoplasias conjuntivais e,
também, em casos em que o tecido cresceu desordenadamente para fora de seu
local anatémico (conjuntivalizagdo), como ocorre nos simbléfaros (Ben-shlomo et al.,
2021).

Atualmente, o uso da criocirurgia como tratamento para diversas doencgas
oftalmolégicas em humanos é bastante discutido (Franfelder et al., 1977 apud
Torikachvili, 2016). Porém, s&o poucos os relatos encontrados na literatura sobre

essa técnica aplicada a medicina veterinaria.

2.4.2.1 Crioterapia

A crioterapia, historicamente, tem sua origem no século XIX, com os primeiros
relatos de congelamento de tecidos biolégicos associados a medicina humana
(Arnott, 1851 apud Torikachvili, 2016). O médico inglés James Arnott iniciou suas
pesquisas utilizando uma combinacdo de cloreto de sodio e gelo moido para tratar
condicbes como neoplasias de pele, acne, neuralgias e dores de cabeca. Apesar
dessa abordagem nao conseguir atingir temperaturas satisfatérias, iniciou-se o

aprimoramento das técnicas de crioterapia (Cooper; Dawber, 2001).

Por volta de 1899, o médico nova-iorquino Campbell White tornou-se pioneiro
ao empregar gas liquefeito em forma de spray no tratamento de varias doencas de
pele, incluindo verrugas e ulceras, contribuindo para o desenvolvimento do que hoje

conhecemos como criocirurgia (White, 1899 apud Torikachvili, 2016 ).

Somente a partir de 1961, a crioterapia comegou a ser aplicada no campo da
oftalmologia humana para o tratamento de afec¢des oculares (Fraunfelder, 2008).

Entretanto, as técnicas de crioterapia e a selegdo de criogenos na oftalmologia ainda
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nao sao padronizados, e os efeitos biolégicos e fisico-quimicos das diferentes
substancias criogénicas nos tecidos permanecem como uma area em constante

investigacao (Tehrani; Fraunfelder, 2013).

O intuito da crioterapia € a remoc¢ao do calor de um tecido, através da
aplicacao do fluido criogénico, que pode ser administrado utilizando swabs, sprays
ou sondas (Graham; Barham, 2003). De modo geral, as substancias criogénicas
induzem defeitos diretos e indiretos nas células. Quando aplicado sobre o tecido, o
congelamento leva a formagao de cristais tanto intracelulares quanto extracelulares,
inibicdo de enzimas, desnaturagdo de proteinas e consequentemente a apoptose
celular (Leopard, 1975 apud Torikachvili, 2016). No que diz respeito aos danos
indiretos associados a crioterapia, as alteracbes vasculares sao particularmente
significativas, pois desencadeiam a necrose isquémica do tecido, modificagbes no

sistema imunoldgico e, como resultado, lesdes teciduais (Yu et al., 2014).

As técnicas variam conforme o profissional, que define a escolha do
equipamento, a temperatura de congelamento alcangada, a taxa de resfriamento, a
duracgéao e a frequéncia dos ciclos de congelamento, e o volume do tecido submetido

ao tratamento (Leopard, 1975 apud Torikachvili, 2016).

A crioterapia com nitrogénio liquido € a mais difundida, sendo considerada um
das substancias criogénicas mais eficientes na  destruicdo celular (Tehrani;
Fraunfelder, 2013). Uma alternativa mais atual na area da crioterapia € o sistema
portatil, a qual substitui o liquido por gases (éter dimetilico, propano e isobutano)
comprimidos dentro de um recipiente plastico portatil. Entre as principais vantagens
estdo a praticidade do método (Deonizio et al., 2010) e custo inferior quando

comparado ao nitrogénio.

Ha relatos sobre o uso de éter dimetilico, propano e isobutano (Pointts ® -
Genoma lab Brasil Ltda ) na medicina veterinaria, especificamente no tratamento de
sarcoides em equinos (Apablaza; Sandoval, 2018; Wong, 2009). Trata-se de um
medicamento humano em forma de aerossol, constituido por uma combinagao de
hidrocarbonetos (Apablaza; Sandoval, 2018), sendo sua finalidade a eliminagcéo de

verrugas {bula}.
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3 RELATO DE CASO

Um paciente da espécie felina, sem racga definida (SRD), fémea, pesando 2,6
kg, castrada, com seis meses de idade e de pelagem branca, foi atendido no dia 27
de junho 2023 no Hospital Veterinario da Universidade Federal da Paraiba
(HV-UFPB), cuja queixa principal era a existéncia de uma membrana que recobria os

dois olhos do animal, desde quando tinha sido adotada, ha poucos meses.

Durante a anamnese, a tutora informou que ha aproximadamente cinco
meses resgatou o animal com sinais clinicos de rinotraqueite, que progrediu para
sinais oculares. Desde entdo, o tutor tem observado modificagbes nos olhos do
animal, incluindo uma progressiva reduc¢ao da visao no olho esquerdo e a perda total

da visao no olho direito, bem como a presenca de secrec¢ao ocular bilateral.

Ao exame fisico geral, o animal mostrou-se alerta, em postura quadrupedal,
escore corporal 3/5 e hidratado. A temperatura retal foi de 39°C, frequéncia cardiaca
120 bpm, frequéncia respiratoria 40 mpm, tempo de preenchimento capilar (TPC) de
trés segundos e mucosas oculares e oral normocoradas. O animal apresentou
linfonodo inguinal direito e popliteo esquerdo reativos durante a palpacao. Nao foram

identificadas alteragdes nos demais sistemas organicos.

Ao longo do exame oftalmico, através da inspecao, observou-se que o olho
esquerdo (OE) apresentava adesao entre a terceira palpebra e a cornea, bem como
crescimento exacerbado da conjuntiva palpebral sobre a cérnea, restando somente
uma pequena area circular de cérnea transparente, no eixo visual, onde foi possivel
observar uma area central de leucoma e pigmentacdo corneana correspondente a

uma sinéquia anterior (Figura 2A).

Na avaliacdo do olho direito (OD), notou-se adesédo entre as conjuntivas
palpebrais, bulbar e terceira palpebra, ocasionando uma opacificagao total da cérnea
(Figura 2B) e limitagcdo nos movimentos do bulbo ocular. Além disso, foi constatado
durante o exame, epifora e secrecado mucopurulenta bilateral. O teste de ameacga e o
teste de ofuscamento foram realizados em ambos os olhos. O reflexo de ameacga
mostrou-se negativo no OD, e o animal respondeu positivamente ao teste de

ofuscamento em ambos os olhos.
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Foi realizado o teste de fluoresceina (apenas no olho esquerdo), pois as
aderéncias conjuntivais no olho direito recobriam completamente o epitélio

corneano, tornando inviavel a execugao do teste.

Figura 2. Simbléfaro em felino, SRD, fémea, seis meses de idade, atendido no Servico de
Oftalmologia do Hospital Veterinario da UFPB. A - Olho esquerdo apresentando adesao parcial da
conjuntiva palpebral da terceira palpebra a cérnea. Notar também crescimento de conjuntiva palpebral
sobre a cérnea (seta vermelha). Ainda é possivel observar na cérnea central presenga de
opacificagdo devido a sinéquia anterior (seta azul). B - Olho direito de felino apresentando adeséo

entre as conjuntivas palpebrais, bulbar e terceira palpebra a cérnea, com opacificagao total.
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Fonte: Arquivo pessoal (Talieri, I. C.)

Apoés avaliagao clinica e oftalmoldgica, o animal foi diagnosticado com
simbléfaro bilateral. Dessa maneira, foi prescrito para uso oftalmico, penciclovir a 1%
em forma de creme labial (Penvir Labia® - EMS - BRASIL), a cada 12 horas durante
15 dias. Junto a isso, 0 animal também recebeu encaminhamento para cirurgia a fim
de corrigir as aderéncias coérneo-conjuntivais. Foram requeridos exames
pré-operatorios, como hemograma completo, dosagens séricas de alanina
aminotransferase (ALT), fosfatase alcalina (FA), albumina e creatinina, além de
ecocardiografia, pois o animal apresentava histérico de cardiomiopatia congénita em

um irmao da mesma ninhada.

O eritrograma revelou resultados esperados para a espécie. No leucograma
evidenciou-se uma leucocitose por eosinofilia e linfocitose absoluta. Com relagéo ao

plaquetograma, foi constatado 49x10° (300.000 - 800.000mm?®) e presenga de
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intensa agregacao plaquetaria. O perfil bioquimico indicou aumentos discretos de
creatinina = 1,9 mg/dl (0,8-1,8 mg/dl) e fosfatase alcalina = 116 U.l./L (25-93 U.1./L).
Os demais exames bioquimicos estavam dentro dos valores de referéncia
estabelecidos pelo laboratério para a espécie felina (Anexo I). A ecocardiografia n&o

revelou alteracao (Anexo Il).

ApOs realizagdo de todos os exames, no dia 20 de outubro de 2023, quatro
meses apos a primeira consulta, o animal foi submetido ao procedimento cirurgico
de ceratectomia lamelar no OD e conjuntivoplastia em ambos os olhos. As técnicas
cirargicas foram associadas ao emprego de crioterapia com éter dimetilico, propano

e isobutano, aplicada sobre as conjuntivas.

No dia do procedimento, o animal foi trazido ao hospital veterinario em jejum
alimentar e hidrico de 10 horas, sendo realizado também a sua pesagem, que
constatou 3,4 kg de peso corporal. Em seguida, foi realizado acesso venoso e
fluidoterapia com NaCl 0,9%, na taxa de 3 ml/kg/h. A medicagdo pré-anestésica
(MPA) foi realizada com acepromazina (Apromazin® 0,2% - Syntec - BRASIL) na
dose de 0,02mg/kg e sulfato de morfina (ampola 10mg/ml - Hipolabor - BRASIL) na
dose de 0,2mg/kg, por via intramuscular. A inducdo foi feita com propofol
(Propovan® 10mg/ml - Cristalia - BRASIL) com a dose de 3mg/kg e fentanil
(Fentanest® 0,0785mg/ml - Cristdlia - BRASIL) na dose de 3ug/kg, por via
intravenosa. Utilizou-se traqueotubo de tamanho 3,5 e o circuito anestésico utilizado
foi 0 ndo reinalatdrio (baraka). A manutengao anestésica foi feita com anestesia total
intravenosa (TIVA) utilizando propofol na dose de 1mg/kg. Durante a cirurgia, o

animal foi monitorado através de capnografia, monitor cardiaco e termémetro retal.

Para o procedimento cirurgico, o animal foi posicionado em decubito dorsal,
de forma que facilitaria a manipulagdo dos dois olhos sob microscopio cirurgico
(Microscopio cirargico de bancada CEMAPO ML860MF — Cemapo — S&o Carlos-SP
— Brasil). Antes de iniciar a cirurgia, foram realizadas tricotomia e antissepsia nas
palpebras com clorexidina alcodlica. A antissepsia da superficie ocular foi feita com
iodopovidona aquosa diluida em NaCl a 0,9% (2 ml/250ml). Os panos de campo
foram colocados e o blefarostato de Barraquer foi posicionado para manter a
abertura das palpebras e a micro focalizagao do microscopio cirurgico foi ajustada. A

sequéncia de processos acima citados foi comum para ambos os olhos.
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No olho direito, foram constatadas aderéncias entre a conjuntiva interna da
terceira palpebra e as conjuntivas palpebrais inferior e superior, resultando na
auséncia do saco conjuntival superior. Além disso, notou-se também adesdo da
conjuntiva bulbar sobre a cornea. Devido a extensdo e complexidade das
aderéncias, foi necessario a realizacdo de uma cantotomia lateral, a fim de facilitar o
procedimento. Inicialmente, foi feita a divulsdo do tecido da terceira palpebra dos
demais, utilizando tesoura e pinga de conjuntiva (Figura 3A). Apos a retirada de
grande parte dos tecidos aderidos (Figura 3B), observou-se anormalidades nas

estruturas anatdmicas do olho, bem como presencga de pigmentagédo corneana.

Figura 3. Olho direito de felino com simbléfaro, SRD, fémea, dez meses de idade, atendido no
Servico de Oftalmologia do Hospital Veterinario da UFPB. Realizagdo de conjuntivoplastia e
ceratectomia no olho direito. A - Pingamento da terceira palpebra apds sua divulsdo. B - Aspecto

irregular da cérnea, com exposigao do estroma, apos exérese da conjuntiva aderida sobre toda a

superficie ocular.

Fonte: Arquivo pessoal (Talieri, I. C.)

Com relagdo ao olho esquerdo, constatou-se aderéncias entre a conjuntiva
interna da terceira palpebra e as conjuntivas palpebrais inferior e superior, além de
adesdes entre a conjuntiva palpebral superior e a bulbar. Foi possivel observar
também, a adesdo da conjuntiva bulbar sobre a cornea e a presenga de sinéquia
anterior (Figura 4A). A cantotomia lateral também foi necessaria no olho esquerdo
para ampliar a visao das lesdes, e as aderéncias também foram desfeitas utilizando

o instrumental ja citado.
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Ao final do procedimento em cada olho, foram realizados pontos de
congelamento com swab embebido em solugdo composta por éter dimetilico,
propano e isobutano (Pointts® - Genoma lab Brasil Ltda) (Figura 4B). O produto foi
aplicado sobre varios pontos da conjuntiva bulbar e palpebral, durante cinco
segundos cada, com o intuito de evitar recidiva da conjuntivalizagao e das adesoes.

O manuseio do produto foi realizado seguindo as recomendagdes do fabricante.

Figura 4. Olho esquerdo de felino com simbléfaro, SRD, fémea, dez meses de idade, atendido no
Servico de Oftalmologia do Hospital Veterinario da UFPB. A — Leucoma e pigmentagdo corneana
decorrente de sinéquia anterior (seta). B - Crioterapia com éter dimetilico, propano e isobutano,

utilizando na forma de swab.

F ; —

Fonte: Arquivo pessoal (Talieri, I. C.)

Em seguida, realizou-se a cantorrafia nos dois olhos, utilizando fio de
poliglactina 6-0 na conjuntiva para coaptar uniformemente a palpebra superior com a
inferior. Para a pele, o padrao de sutura foi o ponto simples separado com nailon
3-0.

No pos-operatorio imediato, foram aplicados dipirona sodica (Febrax®
500mg/ml - Lema-Injex) na dose de 12,5 mg/kg e meloxicam (Maxicam® 2% -
Ourofino) na dose 0,05 mg/kg por via subcutdanea, como opgdes de analgésico e
antiinflamataério, respectivamente. Foi aplicada cefazolina (Kefazol® 1g - Antibidticos

do Brasil Ltda), como opc¢ao de antibioticoterapia, por via intravenosa.

Para o tratamento domiciliar, foram receitados solucdo oftalmica de

hialuronato de sodio (Hyabak® 0,15% colirio - Genom) a cada 8 horas, cetorolaco de
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trometamina (Cetrolac® 5mg/ml colirio - Genom) a cada 12 horas e pomada
oftalmica contendo acetato de retinol, aminoacidos, metionina e cloranfenicol
(Regencel® - Latinofarma) a cada 8 horas. Com relagédo ao colirio, recomendou-se
instilar uma gota em cada olho, enquanto para a pomada, indicou-se uma
quantidade que proporcionasse a formacdo de uma fina camada sobre ambas as
cérneas. As medicagbes oftadlmicas descritas tinham o objetivo de lubrificar,
desinflamar, evitar infegcccdo e cicatrizar os tecidos oculares, sendo o0 seu uso
recomendado até o retorno. Também foram receitados por via oral, cloridrato de
tramadol (Tramal® 100mg/ml - Grunenthal) na dose de 5mg/kg a cada 12 horas
durante 4 dias, e dipirona sédica (Dipirona gotas® 500mg/ml - Biovet) na dose de
25mg/kg a cada 12 horas durante 4 dias, a fim de promover alivio da dor e
desconforto. Também foi recomendado o uso diario de colar elisabetano, até novas

recomendagdes.

ApOs o procedimento cirurgico, o animal realizou trés retornos para
reavaliacdo. O primeiro foi realizado no dia 23/10/23, onde o animal apresentou-se
alerta, com apetite presente e ativo. Na avaliagdo oftalmica, notou-se discreta
inflamacéao conjuntival e desconforto na palpagao, porém, sendo considerado normal
pois 0 animal possuia apenas 3 dias de periodo pds operatério. O animal nao
apresentou quemose ou edema periocular, e os pontos encontravam-se preservados
(Figura 5). Devido a extensdo das lesdes causadas no trans-operatério, durante a
remogao da conjuntiva aderida, optou-se pela realizagdo do teste de fluoresceina,
que constatou ulcera de cornea no olho direito. Os medicamentos de uso oftalmicos

prescritos anteriormente foram mantidos até o préximo retorno.
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Figura 5. Simbléfaro em felino, SRD, fémea, dez meses de idade, atendido no Servico de
Oftalmologia do Hospital Veterinario da UFPB. Animal no terceiro dia apés cirurgia de ceratectomia

lamelar em olho direito e conjuntivoplastia bilateral associadas a crioterapia.

Fonte: Arquivo pessoal (Talieri, I. C.)

O segundo retorno ocorreu em 31/10/2023, o animal apresentava-se no 10°
dia de periodo pdés-operatoério. Foi relatado pela tutora, que no dia 26/10/2023 o
animal passou algumas horas sem o colar elisabetano, e apds isso, notou o OD
vermelho. Ao exame fisico, o animal mostrou-se alerta, sem dor durante a palpacao
ocular e com pontos de sutura preservados e cicatrizados (Figura 6A - seta).
Durante exame oftalmico, constatou-se hiperemia conjuntival em ambos os olhos,
presencga de tecido de granulagéo recobrindo a cérnea direita (Figura 6B - seta) e
tecido cicatricial no OE (Figura 6C - seta). Foi realizado teste de fluoresceina em
ambos os olhos, onde notou-se a auséncia da ulcera de cérnea no olho direito
(visualizada no retorno anterior), porém houve fixagcdo do corante no epitélio do
tecido de granulagdo que recobria a cérnea (Figura 6D). O teste de fluoresceina
mostrou-se negativo para o OE. O teste de ameaga,mostrou-se positivo em ambos

os olhos, porém, diminuido no OD.

Os pontos de sutura da cantorrafia foram removidos, apresentando
cicatrizacdo satisfatoria. Ao final da consulta, foi prescrito uma pomada oftalmica
contendo gentamicina e hidrocortisona (Keravit® - Vetnil) a cada 8 horas em ambos
os olhos. As demais medicagdes oftalmicas prescritas anteriormente foram
suspensas, com excecao do Cetrolac colirio®, o qual foi mantido até novas

recomendacgdes.
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Figura 6. Simbléfaro em felino, SRD, fémea, dez meses de idade, atendido no Servico de
Oftalmologia do Hospital Veterinario da UFPB. Animal no 11° dia de pds-operatério apds ceratectomia
lamelar em olho direito e conjuntivoplastia bilateral. A - Visao panoramica do OD e OE do animal.
Setas indicam os pontos de sutura. B - Tecido de granulagdo recobrindo a cérnea direita. C -
Presengca de tecido cicatricial no olho esquerdo. D - Teste de fluoresceina no olho direito,

apresentando fixagao do corante no epitélio do tecido de granulagéo

B 7,

Fonte: Arquivo pessoal (Talieri, I. C.).

O terceiro retorno ocorreu em 03/11/2023, o animal apresentava-se no 14° dia
de periodo pos-operatorio. O quadro clinico oftalmico do animal permaneceu
semelhante ao dia 31/10, havendo apenas uma diminuigdo na hiperemia conjuntival.
O tecido de granulagdo no OD ainda estava presente, porém com um melhor
aspecto (Figura 7). A tutora foi instruida a continuar fazendo uso do colar
elisabetano e da pomada oftdlmica contendo gentamicina e hidrocortisona (Keravit®

- Vetnil) a cada 8 horas, até novas recomendagdes.
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Figura 7. Simbléfaro em felino, SRD, fémea, dez meses de idade, atendido no Servico de
Oftalmologia do Hospital Veterinario da UFPB. Animal no 14° dia de pds-operatério apds ceratectomia

lamelar em olho direito e conjuntivoplastia bilateral.. A seta indica o tecido de granulagéo presente no

|

OD 3 dias apds uso de pomada contendo gentamicina e hidrocortisona.
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Fonte: Arquivo pessoal (Talieri, I. C.).
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4 DISCUSSAO

Para alguns autores como Andrew (2001), Glaze, Maggs e Plummer (2021)
Shiraishi e colaboradores (2023), Stiles (2000), gatos com até um ano de idade séo
0s mais acometidos pelo simbléfaro, especialmente filhotes com histérico de
infeccao pelo HVF-1. Isso ocorre devido a conjuntivite e ceratite ulcerativa causada
pelo virus, aumentando assim a probabilidade de formacao de aderéncias. O animal
apresentado neste relato corrobora com essa afirmativa, visto que possuia seis
meses de idade no seu primeiro atendimento e histérico médico pregresso
compativel com rinotraqueite viral felina. Porém, a suspeita de HVF-1 nao foi

confirmada laboratorialmente.

Segundo Andrew (2001), Glaze, Maggs e Plummer (2021), Haid et al. (2007),
Oria (2013), Shiraishi et al (2023), animais que possuem simbléfaro podem
apresentar interferéncias na lubrificacdo adequada do olho, restricdo da amplitude
dos movimentos do bulbo ocular, secrecdo, epifora cronica e comprometimento
parcial ou total da visdo, sendo essas, alteracdes observadas durante o exame fisico
do felino deste caso clinico. Outros sinais clinicos, como conjuntivite, quemose e
ulcera de cornea nao foram identificados, visto que podem estar presentes na fase
aguda da da rinotraqueite infecciosa (Shiraishi et al., 2023) e o gato do presente

relato ndo estava mais nessa fase da doenca.

De acordo com o estudo retrospectivo conduzido por Shiraishi et al. (2023),
que analisou registros médicos eletrbnicos do Hospital Veterinario da Universidade
da Califérnia, em Davis (EUA), 40 felinos foram diagnosticados com simbléfaro no
periodo de 2002 a 2022. Dentre esses animais, 26/40 (65%) apresentaram
simbléfaro unilateral, enquanto somente 14/40 (35%) apresentaram simbléfaro em
ambos os olhos. Dessa forma, o animal descrito neste relato se enquadra na forma

mais incomum de apresentag¢ao da doenca.

Na primeira consulta, a fim de analisar a acuidade visual, percepgao a luz e
integridade do epitélio corneano, foram utilizados o teste de reflexo de ameaca,
reflexo de ofuscamento e o teste de fluoresceina, respectivamente, conforme citados
por Andrade (2020). O teste de fluoresceina demonstrou-se negativo para ulcera de
cérnea. Com relagao ao teste de ameaca, o animal apresentou reflexo positivo no

olho esquerdo e negativo no olho direito, indicando uma provavel perda de visdo
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deste olho (Andrade, 2020). O animal respondeu positivamente ao teste de

ofuscamento em ambos os olhos, indicando sensibilidade a luz.

O diagnostico foi realizado com base na identificagdo das aderéncias entre a
superficie corneana e a conjuntiva, ou entre as diferentes superficies conjuntivais.
Essa forma de diagndstico esta de acordo com Glaze, Maggs e Plummer (2021),
Shiraishi et al. (2023), que afirmam que o diagndstico se da através do exame fisico

e constatacao das lesdes, sem a necessidade de exames complementares.

O uso de antivirais orais para tratar os sintomas oculares decorrentes da
infeccao pelo HVF-1 é uma tarefa complexa (Cooper et al., 2018; Thomasy, Maggs,
2016). As medicagdes atuais com essa finalidade foram originalmente desenvolvidas
para tratar o herpesvirus humano, e, até o momento, ndo existem protocolos de
tratamento com doses seguras para gatos, sendo consideradas potencialmente
téxicas (Glaze et al., 2021; Gould, 2011; Thomasy, Maggs, 2016). A eficacia desses
medicamentos n&o foi completamente estabelecida (Gaskell et al., 2007; Glaze et
al.,2021), e sua disponibilidade no mercado pode variar significativamente entre os

paises, tornando-os, por vezes, caros e de dificil acesso (Gould, 2011).

Atualmente, o antiviral de uso sistémico mais indicado no tratamento de
HVF-1 é o fanciclovir, uma molécula precursora do penciclovir, 0 qual apresenta
menos efeitos colaterais nos gatos e controla de modo mais eficiente os sinais
clinicos da doencga, diminuindo a replicagao viral, pois € virostatico (Cooper et al.,
2018; Sebbag et al., 2016; Thomasy; Maggs, 2016). No entanto, o penciclovir de uso
tépico, produzido para tratamento de herpesvirose labial em humanos, vem sendo
empregado, extrapolando-se a bula, em olhos de gatos com sinais oftalmicos de
rinotraqueite viral, com grande sucesso, apesar de ainda ndo haver registro literario
de tal uso. Sendo assim, no paciente desse trabalho, foi prescrito penciclovir tépico
(Penvir Labia®) na primeira consulta, com o objetivo de minimizar a progressao das

alteracdes oculares.

Devido a extensao do simbléfaro observado no paciente, a opg¢ao terapéutica
escolhida foi o tratamento cirurgico, uma vez que é considerada a conduta de maior
eficacia (Andrew, 2001; Glaze et al.,2021; Kim, et al., 2021). O objetivo principal da
intervengdo cirurgica € a separagao dos tecidos aderidos, e entre as técnicas

predominantes, destacam-se a ceratectomia lamelar e a conjuntivoplastia (Kim, et
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al., 2021), ambas utilizadas no animal deste relato. A escolha da técnica cirurgica
varia de acordo com o tipo e a extensao das aderéncias apresentadas, podendo ser
realizada desde a ressec¢ao das adesdes até a enucleagdo nos casos mais graves
de perda do bulbo ocular (Shiraishi et al., 2023).

Embora o tratamento cirurgico seja o protocolo de eleigdo para tratar o
simbléfaro, alguns pesquisadores como Andrew (2001), Glaze, Maggs e Plummer
(2021) e Kim et al. (2021) afirmam que a realizagdo do procedimento pode
proporcionar recidivas, devido as lesdes causadas durante a cirurgia. Dessa forma,
€ essencial adotar técnicas que possam prevenir essas re-adesdes. As principais
abordagens incluem o uso de implantes temporarios com membrana amniética ou
lentes de contato gelatinosas (Kim et al., 2021). Porém, tais técnicas possui um
custo elevado e requerem equipamentos e habilidades especificas, o que limitou sua

realizagao no animal em questao.

A crioterapia com éter dimetilico, propano e isobutano (Pointts®) foi a
alternativa utilizada para evitar as recidivas, diferindo das técnicas ja relatadas.
Segundo Apablaza, Sandoval (2018) e Wong (2009), o Pointts® mostrou-se efetivo
quando utilizado no tratamento de sarcéides em equinos, possuindo a vantagem de
nao requerer instrumentos sofisticados ou cuidados especificos no pds-operatorio,

além do custo inferior quando comparado a outros cribgenos.

O tratamento cirargico, utilizando a técnica de ceratectomia lamelar e
conjuntivoplastia, demonstrou ser eficaz para diminuir as aderéncias. A associagéo
com a crioterapia a base de éter dimetilico, propano e isobutano foi considerada de
facil aplicacdo e nao necessitou de equipamentos especificos para sua aplicagao. O
uso do criégeno nao causou efeitos adversos evidentes no periodo pés-operatério
imediato. Até o presente momento, os resultados obtidos com a cirurgia tém sido
satisfatérios, uma vez que o paciente apresentou melhora na acuidade visual do
olho mais acometido e ambos os olhos manifestaram baixo grau de inflamagao
ocular. Com relacao a crioterapia, faz-se necessario observar a evolugao do quadro
clinico do paciente a longo prazo, a fim de descartar a possibilidade de recidivas e

constatar o sucesso do procedimento.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A associagao da crioterapia baseada em éter dimetilico, propano e isobutano
as técnicas cirurgicas ja consagradas para o tratamento de simbléfaro em gatos
parece ser promissora em virtude da escassa inflamacdo que produz no periodo
pos-operatorio, tendo ainda as vantagens de nao ser onerosa e de apresentar facil
aplicabilidade. No entanto, ha a necessidade de mais estudos a respeito deste

medicamento na oftalmologia veterinaria.
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ANEXO A - Laudo exames laboratoriais

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:va6c2:cd6dbbe9-b7f-4197-9b27-27bec818b
ab0

ANEXO B - Laudo ecocardiograma

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:5fb54d27-1768-48f2-b3c7-d2b09f8b
db22
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