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RESUMO

Esta tese investiga a experiéncia de mobilidade social ascendente a partir das conexdes entre
emoc0Oes, moralidade e classe social. Nesse sentido, ela estd inserida em um conjunto de
trabalhos contemporaneos em ciéncias sociais que tem se empenhado no avan¢o de uma
abordagem multidimensional e qualitativa da mobilidade social, investigando-a a partir das
experiéncias e representagdes subjetivas dos atores e dos efeitos dos deslocamentos sociais
sobre diferentes aspectos de suas vidas cotidianas (BERTAUX; THOMPSON, 1997; PAYNE;
LAWLER, 2018). A hipotese explorada ao longo da pesquisa consiste na ideia segunda a qual
a experiéncia de mobilidade social € vivida e significada, do ponto de vista dos atores, como
uma experiéncia afetiva e moralmente controversa, dificil e de crise. Suas implica¢fes geram
conflitos internos e tens@es relacionais que, a um s6 tempo, afetam a relacdo dos individuos
consigo mesmos e seu ajustamento aos ambientes sociais de origem e de destino e expdem suas
preocupacfes normativas mais caras com os significados, julgamentos e avaliacdes morais de
suas historias de vida, identidades, pertencimentos, aspiracbes e merecimento. Abordo as
trajetérias subjetivas de homens e mulheres com o objetivo de compreender ndo s6 uma
economia afetiva da mobilidade social e suas “feridas ocultas” de classe (SENNETT; COOB,
1977) mas os modos pelos quais 0s atores socialmente moveis tentam se apropriar de sua
ascensdo social, construindo e mobilizando narrativas e repertorios para atribuir significado
moral e reivindicar valor aquilo que eles estimam e admiram com respeito a si mesmos e a suas
historias de vida. Como uma investigacdo empirica da experiéncia subjetiva de mobilidade
social e de suas tensdes internas e normativas, utilizo o procedimento das entrevistas em
profundidade com perspectiva retrospectiva e biografica e com énfase na estratégia
metodoldgica das narrativas de vida (BERTAUX, 2005). O campo de interlocutores estudado
€ composto por trinta e seis individuos, residentes na cidade do Natal/RN e regido
metropolitana, e que podem ser descritos e se autopercebem como tendo vivenciado trajetdrias
de ascensdo social, consideradas comparativamente em relacdo a escolaridade, ocupacao e
localizacdo residencial dos seus pais. O quadro tedrico-analitico construido adota, seguindo um
esforco de complemento e de critica matua entre as perspectivas, as seguintes coordenadas
teoricas: a praxiologia de Pierre Bourdieu, a sociologia dos momentos criticos de Luc Boltanski
e Laurent Thévenot e a sociologia da moral e dos valores contemporanea em seu dialogo com
a experiéncia de classe e das desigualdades, realizada, principalmente, por nomes como
Michéle Lamont e Andrew Sayer.

PALAVRAS-CHAVE: Mobilidade social. Classe social. Experiéncia Moral. Emoc0es.



ABSTRACT

This thesis investigates the experience of upward social mobility based on the connections
between emotions, morality and social class. In this sense, it is part of a set of contemporary
works in social sciences that have been engaged in advancing a multidimensional and
qualitative approach to social mobility, investigating it from the experiences and subjective
representations of actors and the effects of social displacements on different aspects of their
everyday lives (BERTAUX; THOMPSON, 1997; PAYNE; LAWLER, 2018). The hypothesis
explored throughout the research consists of the idea according to which the experience of
social mobility is lived and signified, from the point of view of the actors, as an affective and
morally controversial, difficult and crisis experience. Its implications generated internal
conflicts and relational tensions that, at the same time, experienced the relationship of
individuals with themselves and their adjustment to the social environments of origin and
destination and expose their most cherished normative concerns with the meanings, judgments
and moral estimates of their life stories, identities, belongings, aspirations and merit. | approach
the subjective trajectories of men and women with the aim of understanding not only an
affective economy of social mobility and its “hidden injuries of class” (SENNETT; COOB,
1977) but the ways in which socially mobile actors try to appropriate their social ascension,
building and mobilizing narratives and repertoires to assign moral meaning and claim value to
what they value and admire with respect to themselves and their life stories. As an empirical
investigation of the subjective experience of social mobility and its internal and normative
tensions, | use the procedure of in-depth interviews with a retrospective and biographical
perspective and with emphasis on the methodological strategy of life narratives (BERTAUX,
2005). The field of interlocutors studied is composed of thirty-six individuals, living in the city
of Natal/RN and metropolitan region, and who can be felt and self-perceived as having
experienced trajectories of social ascension, seen comparatively in relation to schooling,
occupation and residential location from their parents. The constructed theoretical-analytical
framework adopts, following an effort to complement and mutually criticize the perspectives,
the following theoretical coordinates: the praxiology of Pierre Bourdieu, the sociology of
critical moments by Luc Boltanski and Laurent Thévenot and the sociology of morals and
contemporary values in its dialogue with the experience of class and inequalities in current
societies, carried out mainly by names such as Michéle Lamont and Andrew Sayer.

KEYWORDS: Social Mobility. Social Class. Moral Experience. Emotions
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INTRODUCAO GERAL

O mundo social esta tanto dentro de nds como fora de n6s. Na origem de nossas
desgracas e de nossa felicidade, tanto individuais como coletivas, ele se diferenciou
e se tornou tdo complexo que produziu o sentimento de que o intimo, o singular, o
pessoal se distinguiria por natureza da sociedade (como dois objetos claramente
distintos) e até mesmo se contraporiam a ela. Em um estado de diferenciagao
particularmente avancado, por paradoxo ou por artimanha do mundo social, temos
a sensacdo de uma vida subjetiva ndo social ou extra social. Nada é mais comum do
que essa inverdade. O individuo, o foro intimo ou a subjetividade como local de
nossa liberdade primordial € uns de nossos grandes mitos contemporaneos
(LAHIRE, 2004, p. XII).

Na historia das ciéncias sociais, o estudo da mobilidade social! tem se firmado
como uma das mais importantes vias para compreender 0s processos de mudanca social
em uma sociedade. Cientistas sociais tem recorrido ao tema da mobilidade social para
entender e explicar fendbmenos sociais de diferentes ordens e escalas. Os movimentos na
estrutura social tem sido, h& bastante tempo, uma chave essencial para entender as
mudancas nos padrdes materiais de vida, na dinamica ocupacional do mercado de
trabalho, nos indicadores de saude, nas taxas de fecundidade, nos anos de escolaridade,
nas conexdes sociais dos individuos, nas preferéncias eleitorais de grupos (ERICKSON;
GOLDTHORPE, 1992).

A tarefa de conhecimento da pesquisa socioldgica da mobilidade social ndo esta,
com efeito, encerrada na apreensdo, medicdo e comparacdo de padrbes objetivos que
distinguem e especificam as direcdes e amplitude dos deslocamentos sociais em uma dada
sociedade ou categoria de pessoas. O predominio quantitativo e a sofisticacdo estatistica
alcancada, que a fazem valorizar sobremaneira aspectos metodologicos e técnicos
relativos a classificacdo, medicdo, escala de analise e comparagdo internacional,
conduziram a um certo estreitamento tematico e tedrico em relagdo a outros problemas e
abordagens de estudo nesse campo. Com isso, uma dimensdo crucial para a investigacdo
socioldgica da mobilidade social tem permanecido secundarizada, qual seja: como as

trajetdrias de deslocamento social sdo vividas e significadas pelos atores.

! Na literatura especializada (GRUSKY; WEISSSHAAR, 2014), mobilidade social é o conceito utilizado
para descrever e analisar as origens e destinos sociais de individuos, familias ou grupos ocupacionais, isto
€, 0s movimentos e trajetorias ocorridos dentro de um processo de vida (intrageracional) e entre as geragdes
(intergeracional) em uma dada estrutura social. Eles podem ser ascendentes, horizontais e descendentes. A
base comparativa e analitica das trajetorias sociais costuma ser orientada por categorias socioeconémicas
estratificadas, definidas, geralmente, por indicadores ocupacionais, educacionais (diplomas) e de renda
(ERICKSON; GOLDTHORPE, 1992).



14

Mobilidade social, classe e estratificacdo estdo presentes e atuantes como
importantes questdes cotidianas na experiéncia vivida das pessoas. Elas ndo se prestam,
unicamente, ao escrutinio técnico de preocupacao exclusiva de especialistas que atuam e
precisam “captar” e “medir” o mundo social e os Seus movimentos. Mas, como escrevem
os antropdlogos Luiz Fernando Dias Duarte e Edlaine Gomes, a mobilidade social
“instiga a reflexdo de todos aqueles que, um pouco mais, ou menos, aspiram a uma
estabilizacdo ou melhoria de sua condi¢do de vida e para tanto levam em conta suas
imagens do que seja uma vida adequada, satisfatoria ou legitima” (DUARTE; GOMES,
2008, p. 242).

Nesse sentido, para investigar como as pessoas vivem e compreendem suas
trajetdrias sociais de mudanca, é preciso abrir o estudo dos deslocamentos sociais dos
individuos e coletividades para topicos e questdes qualitativas que aprofundem a analise
da mobilidade social em suas diversas dimensdes. Os movimentos de mobilidade social
comportam mais do que processos econbmicos, ocupacionais, geograficos e
demogréficos. Eles suportam também processos socioculturais e relacionais heterogéneos
que sdo vividos pelos atores e, desse modo, fundamentais para compreender as realidades
humanas por atras das tabelas, taxas e estatisticas de mobilidade social.

Esta tese se soma a este esforco tedrico e empirico de pesquisar os deslocamentos
de classe e as mudangas de status socioecondmicos a partir do ponto de vista dos atores,
isto é, tal como subjetivamente estes concebem, negociam e narram os significados de
sua propria experiéncia e trajetoria de mobilidade social (BERTAUX; THOMPSON,
1997; FRIEDMAN, 2016, NAUDET, 2018). Isso significa abrir o horizonte tematico e
metodoldgico para outras questdes e perspectivas, levando a sério os efeitos subjetivos da
mobilidade social e as palavras dos atores com respeito as suas trajetorias sociais e aos
significados que eles atribuem a estas.

Pesquisar a mobilidade social como experiéncia subjetiva e de construcdo de
significado pelos atores que a vivem significa adotar uma perspectiva centrada na pessoa
e na agéncia. Em outras palavras, investigar as maneiras pelas quais as pessoas articulam
a mobilidade social e seus diferentes aspectos e efeitos enquanto experiéncia vivida; como
elas tentam, situadas em diferentes contextos e lancando mao de diferentes recursos e

estratégias subjetivas, se apropriar de suas experiéncias de deslocamento social para
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defini-las e negociar e resolver questdes e dilemas que séo para elas, em sua experiéncia
do mundo, com outros e consigo mesmas, relevantes e importantes.

Nesse sentido, considerada sob esse ponto de vista, a mobilidade social é, também,
vivida como uma experiéncia moral (ZIGON; THROOPP, 2014)?. Ela lanca os atores
para lidar com questdes, dilemas e escolhas dificeis e desconfortaveis, que surgem em
determinadas situagdes, momentos, contextos e a¢des, mas que, acima de tudo, pdem em
jogo, em risco, aspectos valorizados e caros de suas existéncias. Para 0s que a vivem, a
experiéncia de mobilidade social possui, com efeito, fortes conotacdes e implicacbes
afetivas e morais.

Por isso, a mobilidade social é, muitas vezes, vivida como uma realidade
transpassada por lutas pessoais tacitas nas quais pode-se identificar um conjunto de
afetos, vulnerabilidades e dificuldades vividas que conformam a relag@o dos socialmente
maoveis com o0 mundo e consigo mesmos. Desse modo, considerada a partir de uma
perspectiva socioantropologica fenomenologicamente inspirada (SCHUTZ, 1979;
ZIGON, 2008), a mobilidade social significa algo mais do que simplesmente um processo
objetivo de mudanca socioecondmica e ocupacional. Ela pode trazer uma série de
preocupacdes e conflitos que a tornam, para os atores, a experiéncia de uma condicao
existencial de mal-estar, isto é, de inquietacdes, tensbes e afetos incomodos. Para uns,
esse mal-estar € mais situado e pontual ao passo que, para outros, algo mais ou menos
perene e duradouro em suas rotinas e em sua experiéncia com o mundo.

No entanto, a experiéncia moral implicada na mobilidade social ndo se revela
somente nessa condicdo de mal-estar e no enfrentamento aos seus afetos e dificuldades
normativas. Nas histdrias de mobilidade social colhidas neste trabalho pode-se encontrar,
aléem de um conjunto de lutas internas e tensdes afetivas e normativas com as quais 0s
atores tem de lidar, também, os modos pelos quais 0s proprios atores socialmente moveis
tentam construir sentido e atribuir valor sobre suas historias de ascensdo social,

significando suas trajetdrias pessoais e conflitos para seguir em frente com suas vidas.

2 Os antrop6logos Jarret Zigon e Jason Throop (2014) propdem o conceito de “experiéncia moral” para
estudar as formas, as condi¢des, 0S momentos, 0s contextos e as caracteristicas do engajamento avaliativo
cotidiano em que as pessoas, em sua existéncia diaria e relacional, refletem e agem moralmente no sentido
de sentir, qualificar e organizar uma situacao, objeto, estado de coisas e sua experiéncia em termos morais.
Para os autores, a experiéncia moral diz respeito a uma atividade préatica, reflexiva e intersubjetiva,
desencadeada por uma variedade de situagdes e circunstancias, na qual as pessoas vivenciam, interpretam
e negociam dilemas éticos concretos, sentidos e percebidos como constitutivos e importantes para 0s seus
modos de ser e estar no mundo.
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Os atores se engajam em um esforgo e trabalho reflexivo para produzir narrativas
de justificacdo de sua ascensdo social, carregadas de significados e concepcdes de valor
acerca de como veem a si mesmos como certos tipos de pessoas e suas historias e seu
lugar no mundo como imbuidos de determinados motivos e sentidos morais. Com essas
narrativas, homens e mulheres justificam e negociam os sentidos e o valor de suas
trajetorias, identidades, pertencimentos, capacidades, merecimento, realizagdes, dores,
fardos e infortdnios.

Portanto, ndo raro, a trajetéria de deslocamento social pode estar no centro das
inquietagdes e tensbes mais nevrélgicas e incontorndveis da vida intima de algumas
pessoas, constituindo, para elas, a principal fonte de seus conflitos internos e
desassossego. Ou, para se valer do vocabulario de Bernard Lahire (2010), ser o amalgama
que dar corpo e vida a sua “problematica existencial”. Problematica esta que, em seus
contornos afetivos e morais e entre pessoas com trajetdrias de mobilidade, tem na classe
social uma de suas principais forcas gravitacionais.

Esta tese se propde, portanto, a investigar a experiéncia de mobilidade social
ascendente a partir das conexdes entre emocdes®, moralidade e classe social. Ela destaca
e examina as situacdes e questdes conflitivas e causadoras de mal-estar na experiéncia
cotidiana de individuos com trajetorias de mobilidade social, assim como as construcdes
de significado e narrativas de justificacdo sobre as trajetdrias sociais e pessoais de
ascensdo social. Mais precisamente, por meio de entrevistas em profundidade com perfis
selecionados na cidade do Natal-RN e regido metropolitana, esta tese assume, portanto,
duas frentes de trabalho: primeiro, identificar as situacdes de mal-estar vivenciadas pelos
interlocutores e relacionadas as suas trajetdrias sociais com o objetivo de apreender nelas
o entrelacamento entre afetos, classe e moralidade. Em segundo lugar, partindo dos
significados atribuidos pelos interlocutores as suas trajetdrias de ascensao social, articular

e discutir as narrativas de justificacdo da mobilidade social a partir das quais estes buscam

% Diante da grande variabilidade e imprecisdo conceitual da nogdo de emocgdes, faz-se um uso dos termos
sentimentos, afetos e emog¢des como intercambidaveis e sem disting@es analiticas mais rigidas. Partindo do
pressuposto antropolégico de que a afetividade humana integra, inapelavelmente, a condi¢do de estar no
mundo e nele agir, entende-se as emogdes como “criagédo corporificada de significados™ relacionada a
experimentagdo de “estados afetivos” (WETHERELL, 2012). Por emogdes de mal-estar entende-se aquelas
formas de sentir e experiéncias emocionais-afetivas sustentadas, que possuem, portanto, certa recorréncia
na existéncia temporal e cotidiana dos atores, e que, por definirem-se enquanto avalia¢des e julgamentos
de valor com sentidos e significados morais, perturbam e geram desconforto afetivo e subjetivo na relacdo
do individuo com 0 mundo, com os outros e, principalmente, consigo mesmo.
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entender, explicar e reivindicar valor, sentido e legitimidade para suas histérias pessoais
de ascenséo social.

A hipotese explorada ao longo da pesquisa consiste na ideia segunda a qual a
experiéncia de mobilidade social é vivida e significada, do ponto de vista dos atores, como
uma experiéncia afetiva e moralmente controversa, dificil e de crise, com desdobramentos
pessoalmente adversos e desafiadores tanto para a construcdo subjetiva de seu senso de
identidade, autoestima e valor pessoal quanto para a manutencdo de lacos sociais
significativos e de seu bem-estar. Dessa maneira, abordo as historias de mobilidade social
de homens e mulheres e seus conflitos internos e relacionais vividos com o objetivo de
compreender as implicacbes emocionais e morais que perpassam e modelam a
experiéncia vivida de mobilidade intergeracional ascendente.

Trata-se, entdo, de discutir o tema da experiéncia vivida de mobilidade social a
partir das emocdes e das preocupacdes normativas que nela estdo ricamente inscritas. As
quais a tornam, para 0s atores, uma experiéncia que nao é apenas uma questdo subjetiva
no sentido de uma atividade e representacdo mentais mas uma experiéncia encarnada de
envolvimento e interacdo consigo mesmo e com o mundo. E que, portanto, demanda deles
um intenso engajamento para significar o que experimentam em suas vidas, assumindo,
muitas vezes, a forma de um trabalho reflexivo, relacional e oculto de negociacéo,
ajustamento e autojustificacdo, cujo contexto motivador e desencadeador tem nas
relacBes vividas de classe o seu principal pano de fundo. Considero, assim, no contexto
da mobilidade social, essa condicdo de mal-estar, identificada e analisada sob diferentes
qualificadores e perspectivas desde muito pela sociologia (HOGGART, 1957;
SOROKIN, 1959; SENNETT; COOB, 1977; BOURDIEU, 2001; GAULEJAC, 2014;
FRIEDMAN, 2016), como uma questdo gue abarca, na experiéncia subjetiva e relacional
dos atores, desdobramentos, manifestacdes e preocupacdes de diferentes ordens.

Para discutir este duplo aspecto do mal-estar da mobilidade social na experiéncia
dos atores, ou seja, seu carater afetivo e moralmente problematico e desconfortavel para
estes e a centralidade da classe como contexto e questdo fundamental nas articulac6es das
situacbes de mal-estar, é preciso lancar mdo de abordagens tedricas ou programas de
investigacdo socioldgica que, a principio, sdo vistas como tendo mais dessemelhancas,
oposicdes e rupturas do que convergéncias, interseccdes e prolongamentos. Uma delas

seria uma teoria do ator e de suas disposicOes de acdo pela incorporacdo de
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constrangimentos objetivos, recursos escassos acumulados e experiéncias do passado
enquanto a outra, por sua vez, se definiria como uma teoria da agéo e da situagéo e de
suas diferentes logicas, exigéncias e propriedades pragmaticas de reflexdo, avaliacdo,
engajamento, coordenagao, normatividade e ajustamento.

Refiro-me, respectivamente, a praxeologia de Pierre Bourdieu (2005; 2013) e a
sociologia pragmatica da critica ou dos regimes de acdo de Luc Boltanski e Laurent
Thévenot* (1999; 2006). No contexto do trabalho analitico-interpretativo da pesquisa
empirica, assumo as diferencas tedricas entre esses dois modos de investigacdo
sociol6gica como convidativas e estimulantes para a construcdo de dialogos e de
exercicios de andlise conjunta entre abordagens distintas ao invés de impeditivas e
contraproducentes®. Ao toma-las desse modo, como néo irrestritamente incompativeis,
ndo significa, porem, que disso decorra uma pretensdo dialética de fundamentar uma
sintese ou uma reconciliacdo entre ambas abordagens. Sem negar a natureza especifica e
distinta de suas epistemologias, preocupacdes teoricas e pontos de partida, aqui, no
entanto, tais diferencas sdo trabalhadas e assumidas como coordenadas produtivas para
enxergar um mesmo problema ou objeto sob angulos diversos e em sua complexidade
inerente e, do ponto de vista analitico, realizar complementacdes e correcdes reciprocas
de limites, insuficiéncias e fragilidades internas a cada uma.

Dito isso, realizo uma apropriacéo e reconfiguracao especifica e parcial do amplo
e variado acervo heuristico que ambas perspectivas e modelos de analise oferecem para
abordar e compreender as forcas e as relagcdes que constituem e sustentam o mundo social

e a acdo humana enquanto realidades tangiveis e inteligiveis. Particularmente, 0 meu

4 A sociologia pragmatica da critica foi desenvolvida pelo socidlogo Luc Boltanski e o economista Laurent
Thévenot, fundadores do Groupe de sociologie politique et moral (GSPM), entre o comeco dos anos 1980
e inicio da década 1990. Ela consiste, grosso modo, em uma abordagem pragmatica das Idgicas normativas
e cognitivas mobilizadas pelos atores no interior de situag@es cotidianas de disputas, dissensos e denuncias
para criar, criticar e reestabelecer ordens de valor acerca da equivaléncia e legitimidade de certas atividades,
principios gerais, objetos e pessoas em um dado contexto situacional e histdrico. A investigacdo dessas
situacBes de controvérsia é a chave para estudar sociologicamente a acdo dos atores e as consequéncias
préticas de suas operag¢des criticas na construcdo e mudanga institucional e axiol6gica do mundo social e
de seus diversos e concorrentes principios de justica e ordens de valor (BOLTANSKI; THEVENOT, 1999;
2006; BOLTANSKI; CHIAPELO, 2009; BOLTANSKI, 2011).

® Para uma discussao sistematica dos principais pontos de aproximagéo e distanciamento entre a sociologia
critica de Pierre Bourdieu e a sociologia da critica de Luc Boltanski e Laurent Thévenot, ver: SUSEN,
Simon. Towards a Dialogue between Pierre Bourdieu’s ‘Critical Sociology’ and Luc Boltanski’s
‘Pragmatic Sociology of Critique’. In: SUSEN, Simon; TURNER, Bryan. S. (Eds.).The Spirit of Luc
Boltanski: Essays on the ‘Pragmatic Sociology of Critique’. London, UK: Anthem Press, 2014, p. 313-
348.
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interesse recai sobre 0s instrumentos conceituais e argumentos teodricos dessas duas
sociologias que possibilitam examinar a experiéncia de mal-estar com a mobilidade social
enquanto uma experiéncia de crise, ruptura e provacdo pessoal em termos afetivos e
normativos. Alias, este é, a meu ver, e a despeito de suas diferencas internas, um dos
pontos de cruzamento e dialogo entre a praxiologia de Bourdieu e a sociologia pragmatica
da critica de Boltanski e Thévenot. Ambas fornecem subsidios valiosos e Uteis para pensar
e analisar a experiéncia de crise, tensdo e desajuste da acdo social e da relagcdo consigo
mesmo. Se, por um lado, é onde elas se aproximam e se encontram, por outro, também é
através desse mesmo ponto que elas, inevitavelmente, acabam por se afastar e seguir
caminhos distintos, assim como seus potenciais e limitacfes iluminam-se mutuamente.

Para p6r em pratica uma abordagem, teoricamente fundamentada e empiricamente
aplicada, dos conflitos vividos e afetos de mal-estar dos atores como carregados de
valores e eloquentes em termos de moralidade, relacionando uns e outros as experiéncias
e desigualdades de classe, recorro, sobretudo, a sociologia dos sentimentos morais de
classe de Andrew Sayer (2005; 2010). Sua concepcio de que a moralidade® envolve
relagBes entre pessoas e as formas como suas agdes e julgamentos de valor afetam o bem-
estar emocional e o sentido de valor pessoal fornecem um instigante ponto de partida e
de apoio para enfrentar o desafio de articular emogdes’, moralidade e classe.

Combino este ponto de partida com a reorientacdo analitica e tedrica promovida
por parte da producdo socioldgica recente sobre as classes sociais para a qual a
investigacdo do papel dos fatores extraecondémicos na estratificagdo social e o0s
ingredientes subjetivos da experiéncia e das relacdes de classe, quer dizer, as maneiras
pelas quais a classe social é subjetivamente vivida, interpretada e classificada pelos
atores, ganhou grande protagonismo (DEVINE, SAVAGE, SCOTT; CROMPTON,

& para um balanco bibliografico com respeito a moralidade na sociologia, ver: BRITO, Simone Magalhaes;
FREIRE, Alyson Thiago Fernandes; FREITAS, Carlos Eduardo. “Sociologia da moral: temas e problemas”
In. FAZZI, Rita de Cassia; LIMA, Jair Araltjo. Campos das Ciéncias Sociais: figuras do mosaico das
pesquisas no Brasil e em Portugal. Sdo Paulo. Ed. Vozes, 2020, p. 481-497.

7 Com base na teoria judicativa das emocdes da filésofa Martha Nussbaum (1995; 2001), Sayer (2005)
sustenta que as emocgdes ndo devem ser ignoradas por aqueles que estudam a moralidade. As emogdes
possuem uma estrutura normativa que molda a compreensdo moral das pessoas sobre suas circunstancias,
experiéncias e sobre si mesmas ao fornecer julgamentos avaliativos das coisas que importam para o seu
bem-estar. As emocgles sdo uma forma de razdo, pois elas auxiliam as pessoas na experimentacao,
percepcdo e conhecimento do mundo e de si mesmas, permitindo o reconhecimento, a avaliacdo, a
classificacdo e discriminacdo de eventos, situacdes e relagdes, e, desse modo, as condi¢es e motivacdes
para a¢des e decisdes a respeito.
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2005; BERTONCELO, 2014). Principalmente, os trabalhos voltados ao lugar da
moralidade na constituicdo das relacGes de poder e de desigualdade de classe (LAMONT,
1992; 2000; SKEGGS, 1997; SAYER, 2005).

Classe social, neste trabalho, ndo é uma variavel ou categoria dada. Ela é
entendida como um experiéncia vivida, relacional e negociada de certas condicdes de
existéncia, constrangimentos, relacdes simbolicas, classificacdes subjetivas e concepcdes
de valor mais ou menos compartilhadas e que sdo, em larga medida, vinculadas a
distribuicdo desigual de capitais econémico e cultural (BOURDIEU, 2008a).

Como uma investigacdo empirica da dimensdo vivida e moral da experiéncia
subjetiva de mobilidade social, o principal instrumento metodologico lancado méo na
pesquisa consiste nas narrativas de vida (BERTAUX, 2005) e, em menor grau e de
maneira pontual e complementar a esta, os retratos sociologicos (LAHIRE, 2005). A
partir de uma abordagem retrospectiva de reconstrucdo indireta das trajetérias pessoais
por meio de entrevistas semiestruturadas, o objetivo principal foi de, atraves dos discursos
dos atores sobre suas historias de ascensdo social e conflitos vividos, apreender os
“mundos vividos” e simbdlicos da experiéncia subjetiva de mobilidade social, em
especial os elementos afetivos e morais presentes, atuantes e mobilizados pelos
interlocutores para conferir uma unidade discursiva, isto €, uma narrativa com significado
e coeréncia (RICOEUR, 1994) quanto as suas trajetdrias de deslocamento social e as
situacOes de mal-estar enfrentadas.

Nesse sentido, a pesquisa esta voltada para o que o socidlogo francés Claude
Dubar nomeia de “trajetorias subjetivas” (DUBAR, 1998), isto €, as maneiras pelas quais
“os individuos reconstroem subjetivamente os acontecimentos de sua biografia social que
julgam significativos” (DUBAR, 2005, p. 140). A énfase, portanto, recai sobre a acao
interpretativa dos atores e o seu esforco para significar e lidar com suas experiéncias de
ascensdo social, principalmente no que diz respeito as implicacfes emocionais negativas
e as exigéncias pragmaticas e normativas enfrentadas e vinculadas as suas trajetorias
pessoais de deslocamento e mudanca de classe.

Além desta introducdo geral, em gque também incluo e detalho o problema de
pesquisa, 0s procedimentos metodoldgicos e as caracteristicas sociodemograficas do
grupo de interlocutores estudado, a tese esta organizada, basicamente, em trés partes

principais. Na Parte I, discuto o tema da mobilidade social na sociedade e na sociologia
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brasileiras. Trata-se, fundamentalmente, de um balango bibliografico que, além das
conceituacOes basicas acerca da tematica mobilidade social, busca atingir os seguintes
objetivos, a saber: 1) a caracterizacdo da dinamica historica e das principais tendéncias
de mobilidade social brasileira no século XX e XXI; 2) A sustentagdo de um argumento
geral acerca do padrdo estrutural da reproducdo das assimetrias de classe na sociedade
brasileira e, por ultimo; 3) uma revisdo e apresentacdao da literatura sobre mobilidade
social na sociologia brasileira e, até certo ponto na antropologia, com especial destaque a
abordagem qualitativa da experiéncia subjetiva da mobilidade social.

No primeiro capitulo, com base na literatura quantitativa nacional sobre o classico
tema da estratificacdo social, apresento um argumento geral acerca da dinamica dos
processos de mobilidade social no Brasil, a saber: intensos movimentos ascendentes de
curto alcance na base com persistente manutencédo de largas desigualdades e distancias
materiais e simbdlicas entre as classes sociais. A revisdo da producéo nacional acerca da
experiéncia subjetiva da mobilidade social é objeto da segunda parte do primeiro capitulo.
Ela sugere que, embora ndo constitua uma tradicdo solida e organizada de estudos e
pesquisas, como a literatura quantitativa, a ciéncia social brasileira hd muito aborda a
mobilidade social para além das tabelas e graficos, dispondo, com efeito, de um leque de
analises e estudos acerca de suas dimensdes subjetivas, inclusive, lateralmente, com
alguma énfase nas emocdes e moralidade.

A Parte I, por sua vez, inicia a abordagem do estudo empirico e sua discussdo
tedrica. Composta por trés capitulos, apresento, no primeiro deles, um conjunto de relatos
de situacdes de mal-estar e de conflitos vividos pelos interlocutores em diferentes
contextos relacionais. Pequenas vinhetas que ilustram os tipos de desafios, dilemas e
antagonismos afetivos e morais enfrentados na experiéncia cotidiana e na relacdo consigo
pelos atores socialmente moveis. Intitulado de “O fardo dos vencedores”, é neste capitulo
que apresento e desenvolvo o argumento central segundo o qual as tensdes emocionais e
os conflitos pessoais e relacionais dos atores exprimem, com efeito, as preocupacdes e
dificuldades normativas que a experiéncia de mobilidade social e as desigualdades de
classe colocam para eles. E ainda nesse primeiro capitulo que construo a proposta teérica
para fundamentar a interpretacdo da experiéncia de mal-estar da mobilidade social em
uma chave pragmatica enquanto “momento critico” (BOLTANSKI; THEVENOT, 1999).

As potencialidades e limites dessa chave de leitura também sdo evidenciadas e
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examinadas a luz da praxiologia de Pierre Bourdieu e seus contributos para uma devida
calibragem e corregdo analitica.

No segundo capitulo da Parte II, “O mal-estar na classe-ficacdo”, realizo uma
descricdo mais verticalizada e contextualizada da experiéncia de mal-estar a partir do
recurso a metodologia dos “retratos sociologicos” (LAHIRE, 2004). Nesse sentido, tomo
as historias de vida de dois interlocutores em particular, a servidora publica Thais e o
bancario aposentado Geraldo, para destacar como a experiéncia de mal-estar, em seus
afetos e preocupagdes normativas, estdo inscritos em um passado incorporado dos atores
e em reivindicacdes e concepgdes de valor com respeito ao que eles consideram
importantes para o seu bem-estar e para uma boa vida. Ambos os retratos sdo exemplares
do quanto a mobilidade social ndo constitui necessariamente um projeto planejado e
pessoalmente exitoso mas, podendo ser, antes, percebido pelos atores como o resultado
contingente e frustrado de certas expectativas subjetivas iniciais.

O terceiro, e ultimo capitulo da segunda parte da tese, aborda a questdo da classe
social enquanto um aspecto problematico na experiéncia subjetiva dos atores com suas
origens sociais mobilidade social. Nele, tento entender o que torna a classe um problema
que a coloca como pano de fundo das situacdes de mal-estar e dos conflitos internos e
relacionais dos interlocutores. Elaboro uma resposta a partir das contribuicGes tedricas
produzidas e desenvolvidas por Pierre Bourdieu, Michéle Lamont e Andrew Sayer para
compreender as relagdes e interacdes de classe como uma experiéncia vivida e corporal
de classificacdes e representacfes subjetivas marcadas por significados normativos que
afetam o sentido de valor.

A Parte 1l da tese explora uma outra dimensdo da mobilidade social como
experiéncia moral, qual seja: as narrativas de justificacdo da ascensdo social. Ela aborda,
em dois capitulos, os significados que os atores atribuem as suas trajetorias de mobilidade
social com o objetivo de identificar e distinguir neles a constituicdo de narrativas com as
quais estes tentam justificar e reivindicar valor, merecimento e legitimidade aos seus
destinos sociais. Nesse sentido, destaco duas narrativas de justificacdo, a primeira
concebe a ascensdo social como conquista individual e a segunda concebe a ascensao
social como retribuicéo.

Por fim, “as consideragdes finais”. Como de praxe, realizo um balango dos

principais argumentos e resultados da pesquisa, assim como esbo¢o os pontos e rotas que,
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em minha avaliagdo, exigem aprofundamentos e novos caminhos em dire¢do aos quais a
pesquisa poderda seguir para consolidar e nuancar algumas de suas afirmacdes e
conclusoes.

Na medida do possivel, e para construir um texto que nao adiasse por demais o
conhecimento empirico da problematica proposta, tentei realizar a discusséo tedrica em
conjunto ou intercalando com a descricdo e analise dos relatos e narrativas. Sempre que
julguei necessario esclarecer, com mais detalhes, ou apontar sugestdes para maiores
informacGes sobre uma abordagem, conceito ou debate, lancei mao, sem muita economia,

confesso, de notas de rodapé.

1.1.0 Problema de Pesquisa

Esta tese nasceu da experiéncia de campo durante a execu¢do da pesquisa
“Radiografia do Brasil Contemporaneo” (IPEA, 2015) sobre as classes sociais na
sociedade brasileira®. Durante a condugao das entrevistas para reconstrucio das trajetorias
sociais e biograficas dos individuos, um aspecto recorrente narrado nas falas consistia no
compartilhamento de experiéncias de mal-estar sobre os mais diversos aspectos do mundo
social. Neles, emocdes, classe social e moralidade emergiam de modo bastante flagrante
e entrelacado.

O contato com esses relatos de vida, embora tangencial aos objetivos da pesquisa
supracitada, suscitou um conjunto de questionamentos acerca da experiéncia subjetiva e
moral de classe em uma sociedade desigual como a brasileira. Nesse sentido, a mobilidade
social, ou melhor, os sentimentos de mal-estar vivenciados pelos socialmente méveis,
pareceu-me um campo estimulante e fértil para explorar como a classe social e a
desigualdade de classe sdo experiéncias vividas que se traduzem em formas de
subjetividade, emoc¢6es e moralidade.

A desigualdade e as classes sociais tornaram-se uma das questdes e categorias
mais destacadas no debate politico e académico contemporaneo brasileiro nas duas

Gltimas décadas. Historicamente, a desigualdade é entendida, paradoxalmente, como um

8 Realizada entre os anos de 2015 e 2016 pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), o projeto
“Radiografia do Brasil Contemporaneo” tinha como objetivo realizar o mapeamento geral das classes
sociais e seus ambientes socioinstitucionais de socializacdo para a reconstrugdo critica das disposicdes de
comportamento pratico que as compdem e as singularizam social e culturalmente. Para maiores detalhes:
httpp://www.ipea.gov.br/agencia/images/stories/PDFs/dides/151009_plano_trabalho_2015.pdf
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problema fundante e inercial da formagdo social brasileira (CARDOSO, 2010) e, ao
mesmo tempo, profundamente naturalizado no cotidiano (SOUZA, 2009).

No entanto, em razdo de processos sociais, politicos e demogréaficos importantes
nos ultimos 50 anos que produziram, com efeito, mudangas significativas na dindmica da
estratificacdo social no pais® (RIBEIRO, 2012, ARRETCHE, 2015), a desigualdade e as
classes sociais alcancaram novos patamares como temas publicos e cientificos,
principalmente nestes primeiros decénios do século XXI na sociedade brasileira.

Ao longo dos anos 2000, apesar da concentragdo de renda no topo da piramide ter
se mantido estavel (SOUZA, 2016), a trajetoria das desigualdades histéricas nacionais
entrou em uma inflexdo: redugdo da extrema pobreza e das desigualdades “a partir da
base”® (ARRETCHE, 2015), expansdo do acesso ao ensino superior, diminuicio das
desigualdades de oportunidades (RIBEIRO, 2012), crescimento do emprego formal
assalariado (POCHMANN, 2014) e incremento dos padrées de consumo familiares
(NERI, 2008). Tal inflexdo, com efeito, ainda que desigualmente, modifica dindmicas e
perspectivas de mobilidade social, principalmente em termos de ascensao social.

Entretanto, bastante centradas na medicdo da fluidez social das sociedades ao
longo do tempo, no problema dos determinantes socioecondémicos e demograficos para a
mobilidade ou imobilidade social e nas dindmicas de alteracdo e expansao do mercado de
trabalho, as pesquisas sobre mobilidade social costumam dizer muito pouco sobre as
maneiras pelas quais o deslocamento social é subjetivamente vivido, interpretado e
classificado pelas pessoas. Ora, 0 tipo de movimento e mudanca que caracteriza a

mobilidade social envolve elementos e questdes prementes muito além destas colocadas

® Uma combinacdo de processos demograficos, politicos e sociais variados e com trajetorias proprias, tais
como: melhorias no acesso a educacéo e a outros servigos publicos basicos, como eletricidade e coleta de
lixo, elevacdo da renda média, ciclos positivos de geracdo de empregos formais, efetivacdo e expansao de
politicas publicas inclusivas e de protecdo social para as amplas camadas outsiders do sistema de direitos
(ARRETCHE, 2015), valorizagdo e indexacdo de beneficios continuados ao salario minimo, reducéo da
extrema miséria, entrada macica das mulheres no mercado de trabalho, queda acumulada da fertilidade e,
portanto, também do nimero de entrantes no mercado de trabalho, entre outros fatores mais.

10 Entre 1988 e 2014, o Brasil teve o contingente de populagéo abaixo da linha da pobreza reduzido de 37%
para menos de 10%. Conforme dados do Banco Mundial, no entanto, o indice de pessoas abaixo da linha
de pobreza volta a crescer a partir de 2015 no Brasil: se em 2014 o percentual de pessoas que viviam com
até 1,90 US$ por dia correspondia a 3,7%, em 2015 subiu para 4,3%. Segundo o mesmo estudo do Banco
Mundial, se considerarmos a medicao da linha da pobreza para 5,50 US$ por dia, a parcela de brasileiros
abaixo da linha da pobreza abarca 22,1% da populacdo brasileira em 2015, sendo que o indice no ano
anterior era de 20,4%. Para maiores detalhes wver: http://www.worldbank.org/ e
http://m.folha.uol.com.br/mercado/2017/10/1931680-22-dos-brasileiros-vivem-abaixo-da-linha-da-
pobreza-diz-estudo.shtml.
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pelas pesquisas convencionais. Ele abrange, por exemplo, questfes relativas a como a
classe e outras divisdes sociais sdo significadas e negociadas nas interagdes dos atores em
diferentes contextos relacionais ou como aqueles que mudam sua posi¢éo e status social
ajustam seus modos de ser a valores, usos do corpo e da linguagem diferentes dos
assimilados em sua origem social.

Os processos de mobilidade social podem conduzir as pessoas a espacos materiais
e simbdlicos fortemente estruturados por relacdes e desigualdades de classe. Do ponto
de vista da experiéncia vivida das pessoas, ela significa mais do que obtencdo de
empregos mais rentaveis, ter acesso a novas oportunidades de educacdo e consumo ou
deslocamentos residenciais. Significa mover-se entre espacos, relagdes e praticas que
podem ser muito contrastantes, em que comportamentos, posturas e preferéncias podem
assumir um valor diferencial e sentidos hierarquicos e classificadores. Suas implicacdes
geram conflitos internos e tensGes relacionais que, a um sé tempo, podem afetar a relacao
dos individuos consigo mesmos e seu ajustamento com os ambientes sociais de origem e
de destino. Logo, o deslocamento social diz respeito ndo apenas a componentes
econémicos e causalidades estruturais mas, inevitavelmente, a aspectos morais, afetivos
e a agéncia das pessoas, tornando-se, por isso, para os socialmente moveis, pessoalmente
desafiador e inquietante.

Dessa maneira, os desdobramentos objetivos e subjetivos dos deslocamentos de
classe podem, assim, trazer graves e sérias questbes para aqueles que ascendem
socialmente. Por exemplo, lidar com sentimentos de divisao, isolamento e deslocamento,
enfrentar rupturas ou o esgarcamento dos lacos originais com pessoas, praticas e lugares,
organizar, dar sentido e coeréncia a propria histéria de vida, identidade e pertencimento.
Ao concentrar nossa atencdo para esses desdobramentos e desafios subjetivos, tal como
0s atores 0s vivem e os significam, podemos observar a manifestacao ou articulacdo das
preocupacdes normativas mais caras que motivam os atores em relacdo aos significados,
julgamentos e avaliacbes sobre suas historias de vida, identidades, pertencimentos,
qualidades, aspiracGes e merecimento.

Esses dramas e custos da experiéncia vivida de mobilidade social ndo costumam
figurar nos discursos politicos e midiatico sobre a mobilidade social. Pelo contrario. A
possibilidade e a valorizagdo da mobilidade social s&o parte fundamental da base

motivacional de justificacdo da ordem capitalista. A crenga e a esperanca de que a
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ascensdo social é sim um horizonte possivel e acessivel, coletiva e individualmente,
formam uma condicdo necesséria, quase um resultado natural, para muitas das promessas
normativas e ideias mais poderosas e cruciais das sociedades modernas capitalistas, tais
como liberdade, autonomia, individualismo, responsabilidade individual, meritocracia,
livre concorréncia, empreendedorismo e prosperidade coletiva. Sem a crenca e a defesa
da mobilidade social, como justificar a autoimagem da ordem capitalista como uma
sociedade aberta e livre em que os individuos podem buscar o seu interesse proprio,
melhorar suas condicdes de vida, tornarem-se mais autbnomos e serem recompensados
material e socialmente por seus talentos e esforgos?

Né&o é surpreendente, portanto, que os discursos publicos mais convencionais, na
politica e nos meios de comunicagdo de massa, costumem propalar uma Visdo
entusiasmada e triunfante da mobilidade social. Para governos, a promocéao da mobilidade
social e a existéncia de altas taxas ascendente destas significam uma sociedade moral e
materialmente exitosa, ou seja, uma sociedade aberta, com crescimento econémico e
iguais oportunidades aos seus cidaddos. De um ponto de vista individual, a ascensao
social € um motivo de orgulho, sinal inequivoco de status e conquista pessoal. Os que
ascendem socialmente sdo vistos como pessoas de sucesso, vencedoras e realizadas, que
alcancaram coisas boas e importantes na vida, como um diploma universitario, uma
carreira profissional ou uma confortavel casa em um bairro ou condominio abastado. Em
resumo, nos discursos oficiais, a mobilidade social é celebrada e retratada como um
processo politicamente benéfico e pessoalmente gratificante!?.

Contudo, para as pessoas que a vivenciam no cotidiano de sociedades desiguais
com resistentes barreiras materiais e simbdlicas de classe, a realidade pode se passar de
uma maneira diferente. Em muitos casos, as trajetdrias de mudanca social abrigam,

ocultamente, um conjunto proprio de custos pessoais e sociais invisiveis aos discursos

11 Esse espirito positivo também alcanca o discurso académico. Um dos mais conhecidos e importantes
estudiosos da estratificacdo social, o socidlogo inglés John Goldthorpe, um dos autores do classico The
Affluent Worker, compartilha uma visdo da mobilidade social enquanto um fendmeno de desdobramentos
coletivos e individuais benéficos. Do ponto de vista societario, a mobilidade social funcionaria como uma
forca geradora de maior igualdade e lagos entre as classes na medida em que as divisdes de status e as
distancias materiais e relacionais entre estas tornam-se mais fluidas e atenuadas. Para os individuos, por
sua vez, o deslocamento de classe ndo representaria uma experiéncia negativa e estressante, conforme
constatado pelo sociélogo em um estudo especifico a respeito da experiéncia subjetiva de mobilidade social
(GOLDTHORPE, 1980) e seus efeitos sobre a vida pessoal e profissional. Na verdade, para maioria deles,
prevaleceu um sentimento de satisfagdo com a trajetoria e posi¢ao social atuais. Para uma discussao critica
da visdo e da pesquisa de Goldthorpe, ver: FRIEDMAN, Sam. Habitus clivé and the emotional imprint of
social mobility. The Sociological Review, 64 (1), p. 129-147, 2016.
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oficiais. Em vez de algo pessoalmente pleno e realizador, como propagandeado nos
discursos politicos e midiaticos, o caminho da mobilidade social pode ser o de uma
experiéncia subjetiva tensa e conflitante, porque marcada por tensdes, dilemas, exigéncias
e sentimentos desconfortaveis e persistentes.

A ideia de que ha algo de profundamente estressante e arduo na experiéncia de
mobilidade social ndo é nova. O diagnostico de que a mobilidade social carrega efeitos
sociais e emocionais deletérios para as pessoas que a experimentam remonta, a0 menos,
aos estudos do sociélogo russo Pitirim Sorokin, reunidos na obra Social and Cultural
Mobility, publicado em 1959. Inspirado no conceito durkhemiano de anomia, Sorokin
entendia que o aumento dos fluxos de mobilidade social abertos pela transformacao
estrutural da Revolucao Industrial, Sorokin (1959) produzia, comparativamente, impactos
dissociativos nos individuos e de desequilibrio social e emocional seus padrdes de
interacéo.

Colocados em ambientes socioculturais e ocupacionais pouco familiares e de lenta
e dificil adaptacdo, os socialmente mdveis seriam pessoas que tendiam a romper com 0s
seus lacos sociais de origem e, com isso, enfrentar, de maneira mais frequentemente,
situacOes de isolamento e estresses psicologicos do que aqueles que permaneciam em sua
classe de origem. Essa compreenséo da experiéncia de mobilidade social em termos de
suas consequéncias andémicas e riscos para os individuos, suas relagdes interpessoais e
bem-estar mental ficou conhecida como “hipdtese dissociativa” ou “hipOtese de
Sorokin*2,

Embora velha, e marginal em relagéo aos interesses dominantes das pesquisas em
estratificacdo social, essa perspectiva negativa sobre a experiéncia de mobilidade social
e as relacdes de classe manteve-se viva e firme ao longo do tempo na sociologia. Ao longo
das primeiras décadas da segunda metade do século XX, 0s custos pessoais e as
implicacdes adversas da mobilidade social foram amplamente explorados pelas ciéncias
sociais (FRIEDMAN, 2016).

Pode-se citar, as cirtrgicas observacdes que Richard Hoggart (1957), na parte

final de sua obra classica, The uses of literacy, publicada em 1957, dedica ao doloroso

12 Essa hipdtese estimulou pesquisas e estudos para tentar correlacionar, inclusive, a incidéncia de doencas
mentais, suicidios e mobilidade social —algo j& observado por Durkheim. Para uma revisio da “hipotese de
Sorokin” e um balang¢o dos seus resultados e de trabalhos recentes na tematica “saiide mental e mobilidade
social”, ver: Houle, J. N. The psychological impact of intragenerational social class mobility. Social
Science Research, 40(3), 757-772, 2011.
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desenraizamento pelo qual passam os filhos das familias de classe trabalhadora que
ascendem socialmente pela via académica e universitaria, que, arrancados dos lagos
familiares e comunitarios sob quais cresceram, sdo jogados como estranhos solitarios em
um mundo de classe bastante diferente do seu. Ou, a pesquisa de Pierre Bourdieu (1963)
sobre o drama social e subjetivo dos trabalhadores rurais argelinos para se adaptar as
exigéncias préticas e culturais da modernizacdo econdmica e da mudanca sociocultural
da Argélia do pds-guerra mundial. Também o soci6logo Richard Sennett, em parceria
com Jonathan Coob, tematizou, na década de 1970, os efeitos de classe e das aspiracdes
de mobilidade sobre a vida emocional dos operarios urbanos estadunidenses. As
diferencas de classe e as aspiracfes por ascensdo social estariam, ambas, na origem das
“feridas ocultas” que marcam os “mundos subjetivos interiores” dos trabalhadores
urbanos, especialmente em seus relacionamentos com os filhos e em sua autoestima
(SENNETT; COBB, 1977).

Na agenda contemporanea, o foco sobre os efeitos psicossociais adversos e
desestabilizadores engendrados pelas trajetorias de mobilidade social e relac6es de classe
para os individuos continua a ser um mote enfatizado e examinado*. Muitos dos trabalhos
nessa tematica realizam um verdadeiro inventario dos sintomas, sofrimentos, tensdes e
conflitos vividos enfrentados pelos socialmente moveis. A partir deles, constata-se a
variedade de manifestacOes afetivas, subjetivas e relacionais que a condicdo de mal-estar
atracada a experiéncia de mobilidade social pode assumir nas vidas dos atores, tais como:
a culpa e a vergonha em relacédo as origens e as marcas de classe na conduta, a sensacao
de deslocamento em diferentes contextos de interacdo, sentimentos de inferioridade
pessoal e de ilegitimidade na comparacdo com os outros, ansiedade de status e medo de
perder a posi¢cdo adquirida, percepcédo de estar dividido e preso entre duas personalidades
e dois mundos distintos e concorrentes (LEHMANN, 2007; GAULEJAC, 2014,
FRIEDMAN, 2014; PULICI, 2016; NAUDET, 2018).

13 Em complemento a esta literatura mais preocupada, por assim dizer, com a dimensdo “negativa”, isto &,
com 0s custos, tensdes e conflitos pessoais da experiéncia de mobilidade, comega emergir, por outro lado,
um corpo de trabalhos e pesquisas tedricas e empiricas mais voltadas aos esforgos “positivos” de
ajustamento e adaptacéo dos individuos, tais como os de Ingram e Abrahams (2016), Jules Naudet (2018)
e Friedman e Laurison (2019). Para uma critica da abordagem que inflaciona os contetdos conflitivos, de
sofrimento e de ruptura do processo de ascensdo social, ver LIMA, Raquel Guilherme de. Para além do
transfuga de classe: a socializagéo plural em narrativas da primeira geracdo de formados no ensino superior.
RBCS, vol. 35, n° 104, 2020.
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O esforco tedrico e empirico para apreender essa dimensdo ‘“negativa”
impulsionou diversas e criativas sinteses e formulas para traduzir conceitualmente a
economia afetiva do mal-estar da experiéncia de mobilidade social: “feridas ocultas de
classe” (SENNETT; COOB, 1977), “habitus clivado” (BOURDIEU, 2001), “neurose de
classe” (GAULEJAC, 2014), “divisdo do eu” (LAHIRE, 1998), “outsiders culturais”
(LEHMANN, 2014), “desabrigados culturais” (FRIEDMAN, 2016) sdo algumas das
categorias elaboradas.

Também os contextos de vida da experiéncia pessoal e social de individuos e
grupos socialmente moveis investigados para dar conta das ambivaléncias e descaminhos
dos deslocamentos de classe tem se multiplicado. Por exemplo, alguns estudos focalizam
as experiéncias universitarias de estudantes de origem popular em instituicbes académicas
de elite (LEHMANN, 2014; INGRAM, 2018) e outros abordam como marcadores
incorporados de classe convertem-se em vantagens ocupacionais em determinados
campos profissionais de alto nivel, afetando as interacdes, o desenvolvimento da carreira
e 0s retornos materiais e simbolicos de profissionais com origens externas as classes
meédias (FRIEDMAN; LAURISON, 2019).

Cabe mencionar as pesquisas que se voltam para as variacGes e influéncias
nacionais e étnicas na experiéncia subjetiva de mobilidade social (NAUDET, 2018) e as
que a esmiucam através das especificidades de género e raca (LAWLER, 1999;
ROLLOCK ET AL, 2011; INGRAM, 2018). Por ultimo, h4, ainda, trabalhos que se
concentram nos efeitos sociais e subjetivos do contato e aprendizado de novas culturas de
gosto e padrdes de consumo cultural no decurso das trajetdrias de deslocamento social
(LAHIRE, 2006; FRIEDMAN, 2012).

Com um forte esteio na praxiologia de Pierre Bourdieu (1983% e em seus
conceitos de espaco social, capital e habitus (PAYNE; LAWLER, 2018), essa literatura
recente reune algumas contribui¢cfes relevantes para o campo mais amplo da pesquisa
sobre mobilidade social. Primeiro, o questionamento do retrato predominante da
mobilidade social como socialmente e pessoalmente benéficas, gratificantes e
autorrealizadoras (REAY, 2013). Em vez de algo inerente e necessariamente positivo e
da imagem dos ascendentes como vencedores realizados da competicdo social capitalista,

os deslocamentos de classe sdo, a partir das experiéncias dos individuos, descritos como
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transpassados por “compromissos dolorosos” (FRIEDMAN, 2016), relagOes fraturadas e
por um sentido de diviséo de si fortemente incorporado (LEE; KRAMER, 2013).

A segunda e terceira contribui¢fes derivam da predilecdo metodoldgica. Gragas
ao maior enquadramento qualitativo, intensamente baseado em entrevistas em
profundidade, etnografias e narrativas autobiograficas, as pesquisas contemporaneas que
tratam dos custos subjetivos implicados nas trajetdrias sociais de mudanca tem sido
bastante exitosas na tarefa de descrever, com detalhe e profundidade, as dimensdes
afetivas e psicologicas dos deslocamentos sociais, conferindo uma maior densidade
existencial a experiéncia subjetiva de mobilidade social (REAY, 2005; GAULEJAC,
2014).

Nesse sentido, elas ajudam a corroborar a virada que, a partir dos anos 1980,
ampliou a andlise convencional da mobilidade social em dire¢cdo a incorporacgéo, de
maneira mais direta e autdbnoma, das especificidades contextuais e qualitativas que
influenciam e moldam as maneiras pelas quais as pessoas vivenciam, compreendem e se
relacionam com seus percursos, posicdes e identidades de classe (BERTAUX;
THOMPSON, 1997; PAYNE; LAWLER, 2018).

Uma quarta e ultima contribuicdo a ser destacada consiste no papel positivo que
esses trabalhos tem desempenhado para consolidar 0 que se convencionou de intitular da
“virada cultural” na pesquisa sociolégica das classes sociais'* (SAVAGE, 2000). Muitos
dos estudos citados, preocupados em compreender o mal-estar na experiéncia de
mobilidade social, tem colaborado para um entendimento ampliado das classes sociais e
dos mecanismos culturais, simbdlicos e afetivos envolvidos na producéo e reproducéo de
suas relacbes na sociedade contemporanea. Assim, a tematica da estratificacdo social
adquire camadas mais complexas, tratada como ndo meramente econémica mas resultado

de processos relacionais continuos e variados que trazem a tona novas facetas das

14 Bastante influenciada pelos trabalhos de Pierre Bourdieu com respeito as interrelagdes entre cultura,
classe e desigualdade, essa “virada” refere-se, grosso modo, ao crescente interesse pelo papel dos fatores
extraecondmicos, dos sistemas simbolicos e das préaticas culturais para abordar e compreender a questao
das classes sociais. O maior espaco para a questdo de como a classe social é culturalmente percebida e
organizada pelas pessoas a partir de suas praticas sociais e intera¢des cotidianas tem sido importante por
apontar limites dos esquemas neomarxistas e neoweberianos de andlise de classe, ainda dominantes nas
ciéncias sociais. Para um balango e avaliagdo da investigacdo das classes sociais na sociologia
contemporanea, ver: BERTONCELO, E. R. E. As classes na teoria socioldgica contemporanea. Revista
BIBCS, 67: 25-49, jan./jun, 2009.
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desigualdades, desvantagens e barreiras de classe que se impdem nas vidas e relacoes
cotidianas dos atores.

Tais contribuigdes, pode-se concluir, demonstram que as investigacoes
contemporaneas sobre a condicdo de mal-estar implicada na experiéncia de mobilidade
social oferecem um tratamento teérico-metodolégico renovado, mais fino e diversificado
do que o antigo modelo da “hipétese dissociativa” (SOROKIN, 1959). Por outro lado,
embora muito competente na descricao e articulagcdo socioldgica das dores, contradi¢des
e conflitos vividos que as trajetdrias de deslocamento social podem precipitar na
experiéncia dos atores, essas investigacdes pouco tem se atentado para as dimensdes
morais da experiéncia de mal-estar e para a agéncia dos atores envolvida no trabalho de
articulacdo das situacdes de mal-estar e na construcdo de significado sobre suas
experiéncias. E exatamente sobre esse terreno de conexdes entre os afetos e a moralidade
e contra certa passividade dos atores diante da experiéncia de mal-estar da mobilidade
social que esta pesquisa pretende avancar.

Nesse sentido, a tese se insere em um conjunto de trabalhos contemporaneos em
ciéncias sociais que tem se empenhado no avan¢co de uma abordagem multidimensional
e qualitativa da mobilidade social, investigando-a a partir das experiéncias e
representacdes subjetivas dos atores e dos efeitos dos deslocamentos sociais sobre
diferentes aspectos de suas vidas cotidianas (BERTAUX; THOMPSON, 1997; PAYNE;
LAWLER, 2018). Analisar as situacfes de mal-estar e as respostas que os atores elaboram
e dao a sua experiéncia de deslocamento social significa aprofundar uma problemética de
desenvolvimento recente no campo das classes sociais e da mobilidade social, qual seja,
o0 entrelacamento entre emocdes, moralidade e classe (LAMONT, 1992; SKEEGS, 1997
REAY, 2005; SAYER, 2005 FRIEDMAN, 2014; SOUZA, 2012; FREITAS, 2018).

As narrativas pessoais de ascensao social de nossos interlocutores sdo reveladoras,
com efeito, das dimensdes afetivas e morais da experiéncia subjetiva de mobilidade social
em particular e de classe social em geral. Ndo apenas no sentido de sua constatacdo e
descricdo, mas, sobretudo, no que essas conexdes podem sociologicamente oferecer
enquanto uma compreensdo nuancgada e plural das implicacdes da mobilidade e da classe
social para os atores em seu cotidiano e vida pessoal. De maneira contundente, as
narrativas exprimem as intimas conexdes entre emocgdes, moralidade e classe social

tecidas pelos atores para significar suas histérias de vida e identidades a partir de um
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esforgo reflexivo e prético dedicado a compreender e enfrentar uma condigdo incorporada
e mais ou menos duradora de mal-estar que os afetam, variavelmente, em diferentes
contextos situacionais e relacionais de suas existéncias. Essas conexdes também se
deixam perceber nas formas de justificacdo e de reivindicacéo de valor e merecimento
que os atores atribuem as suas trajetérias de ascensdo social.

A economia afetiva da condi¢cdo de mal-estar da mobilidade social precisa ser
abordada e compreendida em seu entrelagcamento com a moralidade, quer dizer, em seus
vinculos com as concepcbes, compromissos, expectativas e dilemas morais mais fortes
dos atores com aquilo que eles estimam e admiram com respeito a si mesmos, suas
trajetdrias, seus relacionamentos e aspiracGes. Esta tese pretende, portanto, investigar a
mobilidade social a partir de dois registros principais: primeiro, através de suas
implicacdes afetivas e morais causadoras de mal-estar e de respostas avaliativas dos
interlocutores sobre sua experiéncia e condi¢do de mobilidade social, segundo, por meio
das narrativas de justificacdo da ascensdo social através das quais os interlocutores
atribuem significado e valor as suas trajetorias pessoais € a si mesmos. Ambos 0s registros
trabalham muito mais ao nivel da construcdo de significado sobre as situacdes de mal-
estar e as expectativas, anseios e dificuldades das trajetorias sociais, suas repercussoes
biograficas, afetivas, normativas e relacionais, do que ao nivel da psicogénese e
sociogénese dos conflitos internos e das disposicoes afetivas e morais (LAHIRE, 2004).

A proposta de investigar o que torna a mobilidade social uma experiéncia moral
(ZIGON; THROOP, 2014), a partir de que ela pode ser apreendida como tal e qual € 0
papel da classe na constituicdo dessa experiéncia, sdo questdes que demandam um
entendimento especifico de moral. Nesta tese, em vez de algo abstrato e formal, pré-
definido por normas gerais universais sobre o certo e o errado, a moralidade €
compreendida como uma atividade situada, variavel e ordinaria que € orientada, realizada
e implicada nas relages, interagdes, praticas e experiéncias cotidianas das pessoas. Uma
atividade que tem a ver com 0 nosso envolvimento com o mundo social, para participar
dele, para compreendé-lo e para assegurar, nas rotinas de nossas vidas, o que valorizamos
como importante e significativo. Para isso, é inevitavel lidar, definir e negociar com
expectativas normativas e avaliativas, com concepces, julgamentos e disputas de valor

que permeiam e moldam o mundo social e as diferentes maneiras de vivencia-lo,
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compreendé-lo e lidar com as questdes éticas e existenciais que ele suscita (SAYER,
2005; ZIGON; THROOP, 2014; ABOOTT, 2020).

Em outras palavras, trata-se de pensar a moral ndo como algo excepcional ou
pontual nas vidas das pessoas cuja irrupcao somente ocorre em situac@es extraordinarias
em que as pessoas se veem irremediavelmente impelidas a uma deciséo sobre um dilema.
N&o. Em vez dessa visdo, 0 que aqui se propde € conceber a moral como uma faceta
comum e inserida nas experiéncias ordinarias das pessoas. Essa concepcdo da moralidade
como um fenémeno predominantemente engajado na vida e na experiéncia social e
subjetiva das pessoas, que é atuante tanto em suas interagcdes sociais quanto em sua
relacdo subjetiva consigo mesmas, retira e amplia a moralidade para além do
confinamento que a encapsula enquanto um reino proprio, um assunto elaborado e restrito
as preocupacdes eloquentes, formalistas e reflexivas de intelectuais, académicos e
especialistas. A moralidade, na verdade, importa e toma parte na vida comum, isto €, nas
vicissitudes, problemas e lutas concretas das pessoas comuns e de seus esfor¢os para
“seguir em frente” com suas distintas formas de ser e estar no mundo (ZIGON, 2007).

Tal foco mais ordinario, pratico e relacional sobre a moralidade tem sido bem
sucedido para renovar o interesse sociologico's em pesquisar as dimensdes morais dos
mais diversos fendmenos sociais*®, expandido a gama de contextos e as variedades de
questdes e experiéncias significativas para a existéncia moral dos atores. Particularmente,
esse entendimento da moralidade inclina seu estudo, com grande potencialidade, para as
maneiras pelas quais as pessoas avaliam suas acdes e relagdes com o0s outros e, também,
consigo mesmas a partir de e conforme determinados repertérios e narrativas que elas
mobilizam e constroem para dar sentido e organizar os significados morais de sua

experiéncia social e visdo de si e dos outros. A moral, portanto, adquire o sentido de um

15 A viséo dos valores e das normas morais como uma relagdo arbitraria e genérica de internalizagdo com
funcdo de integracdo e consenso social perde sua centralidade, tal como também a dependéncia coadjuvante
da moral enquanto subterfdgio de I6gicas de acdo estratégica e de dominacdo subjacentes. Em seu lugar,
no tratamento socioldgico renovado da moralidade, ganham prioridade analitica os contextos e 0s processos
socioculturais heterogéneos que constituem as pressuposi¢des, os significados e os sistemas morais que
moldam e orientam individuos, grupos e organiza¢des em suas percepcoes, relacdes, interagdes e padrdes
de comportamento em termos de valores, avaliagBes, obrigacbes e compromissos nos mais diversos
dominios da interacdo social (HITLIN; VAISEY, 2010).

16 para uma discussao sobre o estatuto especifico, os limites e as dificuldades epistemoldgicas e éticas para
constituir a moralidade como problema e objeto sociolégicos, ver: BRITO, Simone Magalhées. Tragando
os limites da sociologia da moralidade: uma perspectiva adorniana. Estudos de Sociologia. Vol 1, n.17,
2011.
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fendmeno e experiéncia fortemente intersubjetivos (TAYLOR, 1997, LAMONT, 2000;
SAYER, 2005; ABOOTT, 2020).

Nesse sentido, a acdo moral se abre para diferentes tipos de abordagens e
entendimentos: a acdo moral como articulacdo e constituicdo da identidade ou da
subjetividade (TAYLOR, 1997; FOUCAULT, 1984), a acdo moral como disputa,
controvérsia e negociacdo discursiva entre principios de valor (BOLTANSKI;
THEVENOT, 2006), a acdo moral como classificacdo e hierarquizagdo simbdlica das
diferencas e identidades sociais percebidas e como sentidos de autoestima (LAMONT,
1992; 2000), a acdo moral como respostas avaliativas e emocionais a julgamentos de valor
relacionais ligados a classe (SAYER, 2005), a agdo moral como motivada pela busca de
razdes e justificativas do existir (BOURDIEU, 2001), a agdo moral como a experiéncia
pratica e reflexiva de negociacdo de dilemas e tensdes éticas e relacionais cotidianos
(ZIGON; THROOP, 2014).

Nesta tese, em diferentes momentos, essas perspectivas de abordagem e
entendimento da acdo moral aparecerdo e serdo discutidas para examinar, a partir dos
relatos e narrativas de nossos interlocutores, a mobilidade social como uma experiéncia
moral, especialmente no que elas contribuem para destrinchar o papel da moralidade nas

relacGes entre acdo, linguagem, emocdes e self.

1.2.Procedimentos metodologicos

Se ¢ pela linguagem que “a experiéncia privada se faz publica” (RICOEUR, 1987,
p.30), ao tratar dos processos de socializacdo dos individuos e dos sentidos culturais
mobilizados por estes para significar suas biografias e sentimentos, convém, com efeito,
empregar procedimentos metodoldgicos aptos para apreender as dimensdes
hermenéuticas, temporais e subjetivas da experiéncia social.

As ciéncias sociais, de sua formacdo até os presentes dias, acumularam um
conjunto de técnicas qualitativas dedicadas a recolha e a compreenséao do discurso oral e
biografico da perspectiva dos agentes sobre suas experiéncias vividas, atitudes,
sentimentos e orientacBes valorativas (QUEIROZ, 1988). Como destaca Maria Isaura
Pereira Queiroz, as técnicas qualitativas de carater biografico, como as historias de vida,

sé0 potencialmente ricas para a sociologia porque trabalham “no ponto de intersec¢ao das
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relagdes entre o que ¢ exterior ao individuo e o que ele traz em seu intimo” (QUEIROZ,
1988, p.39).

Para melhor situar e compreender os efeitos dos processos de mobilidade social
sobre as realidades cotidianas e a vida emocional dos individuos e grupos, assim como
também as maneiras pelas quais eles lidam e interpretam os seus deslocamentos pelo
espaco social e suas diferencas e fronteiras de classe, as abordagens qualitativas no estudo
da mobilidade social tem langado méo de recursos metodoldgicos incomuns a dominante
tradicdo quantitativa. Etnografia, historias de vida, entrevistas em profundidade, a analise
narrativa e de discurso, autobiografias, sdo todos recursos metodolégicos reivindicados e
empregados para pesquisar a mobilidade social para alem das tabelas e indicadores de
ocupacdo, renda e escolaridade (BERTAUX; THOMPSON, 1997; FRIEDMAN, 2016).

Neste trabalho, em consonancia com os enfoques qualitativos no estudo da
mobilidade social, recorro ao procedimento das entrevistas em profundidade com
perspectiva retrospectiva e biografica. As entrevistas em profundidade consistem num
procedimento face a face de enfoque narrativo e biografico em que o pesquisador
envolve-se, de maneira intersubjetiva e teoricamente mediada, com o esforco
retrospectivo, reflexivo e subjetivo do entrevistado na construcdo de sentido a proposito
das relacGes, experiéncias, acOes, valores, instituicbes e contextos significativos e
relevantes para a configuracéo de sua trajetdria de vida e subjetividade.

Para isso, € vital e indispensavel construir um conjunto elaborado e sistematico de
perguntas bem formuladas - assim como cultivar uma atencdo sensivel e atitude criativa
em relacdo a situacdo de interacdo da entrevista e seu jogo de linguagem peculiar —, as
quais sejam capazes de estimular direta e indiretamente os interlocutores da pesquisa a
examinar, considerar e explicar sua experiéncia vivida em um dado campo de ac¢do do
mundo social. Desse modo, o pesquisador pode explorar, em detalhes, e através do
dialogo e do discurso oral dos interlocutores, as experiéncias, contextos, instituicdes e
relacBes que os conduziram ao presente - e, assim, pode também seguir e apreender 0s
fios das representacdes e compreensdes que esses Ultimos tecem sobre suas historias de
vida ou de aspectos particulares delas, seus estados emocionais, disposi¢coes e valores, tal
como sdo percebidos e narrados por eles proprios.

Como tem insistido entendimentos mais contemporaneos da teoria sociologica

com respeito a agéncia (ARCHER, 2004), as pessoas sdo capazes de tomar as condi¢des
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e o transcurso de suas vidas como objeto de reflexdo e de avaliagdo. E, desse modo,
produzir sobre elas um discurso cujos conteudos sdo valiosos para a construgdo de
conhecimento em ciéncias sociais e sua tarefa de compreender, fundamentadamente, as
transacOes e interdependéncias entre 0 mundo social e a experiéncia vivida dos atores
(DUBAR, 1998). A agéncia e a reflexividade sdo praticadas, principalmente, como sugere
a sociologia pragmatica francesa (BARTHE ET AL, 2016), quando os atores estdo em
face de “momentos criticos” (BOLTANSKI; THEVENOT, 1999; 2006) e “situacdes
problematicas” (CEFAI, 2017) nas quais estdo em disputa questdes constitutivas e
fundamentais - de natureza variavel - para os atores em seus contextos de a¢do e interacao
cotidianos.

No caso da pesquisa em tela, como ja explicitado, interessa um dominio especifico
da historia de vida dos individuos'’ ou um “momento critico” particular da relagdo
subjetiva destes com suas trajetorias de deslocamento de classe, a saber: a experiéncia
emocional de mal-estar e o trabalho de significacdo moral das dificuldades e dos conflitos
emocionais envolvidas na experiéncia de mobilidade social ascendente. Algo a respeito
do qual as tabelas de mobilidade costumam silenciar, emudecendo, portanto, “sobre 0s
valores que os individuos atribuem ao seu deslocamento” (LAHIRE, 2006, p. 352).

As entrevistas em profundidade sdo um recurso metodologico de valor
inestimavel para penetrar no interior do mundo social dos atores e, assim, objetivar e
situar socialmente as “caixas de ferramentas” e 0s “repertorios culturais” (SWIDLER,
1986; LAMONT, 1992) postas em acdo pelos atores para construir e avaliar seus mundos
sociais. Da mesma maneira, elas permitem apreender e contextualizar as narrativas que
as pessoas elaboram para interpretar, entender e apresentar a si mesmas e suas vidas ao
mundo, assim como outros fatores relevantes que acreditam moldar suas a¢des, trajetoria,
valores e identidades (SOMERS, 1994).

Em entrevistas com acento retrospectivo e biografico, € muito comum o0s

interlocutores estruturarem o seu discurso sobre 0s acontecimentos e experiéncias de suas

17 Para Daniel Bertaux, histéria de vida néo significa a totalidade da biografia dos individuos. Para o
socidlogo francés, é suficiente que uma pessoa se coloque a narrar sobre este ou aquele momento de seu
passado pessoal, ou desta ou daquela dimenséo da sua existéncia, por exemplo, profissional ou amorosa.
Em suas palavras, “ndo ¢é necessario que uma histéria de vida seja ‘completa’ para se que possa chamé-la
de histodria de vida” (BERTAUX, 2014 p. 261).
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vidas na forma de narrativa®, ou seja, uma disposi¢cdo das acdes e eventos de forma
temporal, interrelacionada e configurada como uma trama de significagdes. Uma
narrativa, como escreve Paul Ricoeur (2010, p. 198), “tem a capacidade de extrair uma
historia de multiplos incidentes ou, caso se prefira, de transformar os maltiplos incidentes
em uma historia”. Essa capacidade de “sintese do heterogéneo” ou de “imaginagéo
produtiva” (RICOUER, 1994, p. 02) das narrativas a tornam um tipo de atividade que
transcende a mera selecdo, ordenacéo e descricdo de uma sequéncia temporal de eventos
diversos.

Dizer que as narrativas organizam e interpretam as agdes e 0S eventos como uma
trama significativa, uma intriga (RICOEUR, 2010), significa que elas configuram estas
em um nexo causal de efeitos, relacfes e desdobramentos. Tornando, assim, tudo aquilo
que € narrado e esta envolvido e implicado em um dado conjunto de acgdes e eventos
narrados, tais como os lugares, as pessoas, 0s objetos, as historias, 0s acontecimentos, 0s
acasos, as decisdes, 0s sentimentos e o proprio narrador, significativo em termos de uma
“totalidade inteligivel” (RICOUER, 1994, p. 103).

A narrativa pode ser definida, com efeito, como uma forma de producdo de
significado que organiza as acOes e 0s eventos em um todo significativo, isto €, em termos
dos efeitos e relagdes em funcio de um todo*® (POLKINGHORNE, 1988, p. 18). Ela
configura sentidos através da interpretacdo e avaliacdo seletiva de acontecimentos,
experiéncias, fatores, caracteristicas e acasos, conferindo-lhes historicidade,
relacionalidade e causualidade em uma cadeia temporal e sequencial (SOMERS;

GIBSON, 1994). Portanto, amparado nessa perspectiva, privilegia-se, antes de qualquer

18 Como pondera Ann Swidler (2001, p. 222), ainda que a situacdo pragmatica da entrevista, em uma
pesquisa socioldgica, estimule a adogdo de uma postura narrativa por parte dos entrevistados, existem outras
situacBes de interacdo social, mais cotidianas e supostamente mais espontdneas, em que as pessoas
costumam adotar uma postura narrativa para falar de si mesmas e de suas vidas, por exemplo: quando se
conhece alguém pela primeira vez, em uma reunido de reencontro com antigos amigos e colegas de escola,
uma sessdo de psicoterapia, um testemunho de conversao religiosa ou mesmo momentos individuais de
reflexividade para pensar a vida e os planos pessoais futuros, todas sdo situacfes que podem evocar uma
prética do discurso narrativo. Em outras palavras, a narrativa é uma atividade implicada na vida prética. Ela
ndo se resume, portanto, & contextos excepcionais e especializados, como o campos literario e a historia.
Seguindo uma compreensdo fenomenoldgica (CARR, 1986) e hermenéutica (RICOEUR, 1994), a estrutura
narrativa esta inserida nas realidades vividas e temporais do mundo da experiencia e da agdo humana, pois
as historias “sdo contadas ao serem vividas e vividas ao serem contadas” (CARR, 1986a, p.61), assim como
“o tempo torna-se tempo humano na medida em que esta articulado de modo narrativo” (RICOUER, 1994,
p. 15).

19 Este “todo” pode ser uma experiéncia individual ou coletiva especifica, um tema geral, uma vida, um
processo historico, a identidade e subjetividade do narrador etc..



38

estrutura essencial e estatica, o primado da atividade produtora na conceituacao e anélise
das narrativas (RICOEUR, 1994, p.58).

Ao reconhecer a importancia da narrativa para apreender a experiéncia vivida e a
construcdo de sentido dos atores a seu respeito, ndo se trata de sustentar uma equivaléncia
e simetria absolutas entre experiéncia e discurso narrativo nem tampouco sua irrestrita
incompatibilidade®. Trata-se, sim, seguindo a classica maxima de William I. Thomas e
reafirmada pela contemporanea sociologia pragmatica (BARTHE ET AL, 2016), de levar
a sério as maneiras pelas quais homens e mulheres definem as situagfes?:. No caso, as
situacOes, aqui, sdo as suas experiéncias de mal-estar com a ascensdo social que s&o
definidas a partir das articulacGes e narrativas que eles e elas realizam e constroem a seu
respeito.

As narrativas com carater autobiografico, como as que sdo estudadas nesta
pesquisa, sdo ferramentas culturais e linguisticas por meio das quais 0s atores constroem
sentido sobre suas historias pessoais de vida. Uma construcdo de sentido que é efetuada
através de uma dialética, incitada e exercitada do ponto de vista de uma situacdo social
presente - que, entre outros condicionantes, envolve a propria entrevista -, entre o olhar
retrospectivo e olhar prospectivo dos atores. Nas narrativas pessoais de ascensdo social,
entendidas como uma forma de agéncia reflexiva dos atores para produzir significado
sobre sua trajetdria social, é possivel, portanto, explorar a interacdo dinamica entre
passado, presente e futuro e os diferentes modos e orientacdes temporais que 0s atores
colocam em acdo (EMIRBAYER; MISCHE, 1998) para interpretar e avaliar suas
existéncias.

Em outras palavras, as trés dimensfes da agéncia humana?, conforme uma teoria
relacional desta (EMBIRBAYER; MISCHE, 1998), iteracdo, projetividade e avaliacao

20 Como tem ensinado diferentes autores da tradicdo fenomenoldgica e hermenéutica, a experiéncia, mesmo
a pré-reflexiva e a mais préatica delas, é estruturada e organizada por elementos e predicados de retencéo,
situacionais e de protenséo da acgdo dos atores (SCHUTZ, 1979; CAR, 1986%), ou seja, que demandam dos
atores uma relacéo temporal e ordenadora de sua acéo similar a estrutura e as propriedades da narrativa.
Sem estas, a “nossa experiéncia temporal confusa, informe e, no limite, muda” (RICOUER, 1994, p. 12)
continuaria como tal.

21 Em uma pesquisa sobre os programas de estudo e controle dos comportamentos das criangas nos Estados
Unidos da década 1920, escrito juntamente com sua esposa, Dorothy S. Thomas, o soci6logo da Escola de
Chicago, William I. Thomas, formulou o seu famoso axioma, segundo o qual “se os homens definem uma
situagédo como real, ela é real em suas consequéncias”, ver: THOMAS, William I.; THOMAS, Dorothy S.
The child in America: behavior problems and programs. New York: A. A. Knopf, 1928, p. 571-2.

22 A agéncia, 0 senso e a capacidade de agir e responder inventivamente dentro das condicGes e
constrangimentos da estrutura social, € um processo incorporado que tanto tem a ver com circunstancias,
relacdes e experiéncias do passado, quanto com racionalidades estratégicas orientadas pela busca de
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préatica®, estdo presentes e atuantes nas narrativas de vida e podem, desse modo, nelas ser
examinadas em conjunto ou separadamente. Como historias sobre a¢des no tempo, as
narrativas sdo constituidas por elementos reveladores das rotinas (iteracdo), dos
propositos (projetividade) e dos julgamentos (avaliacéo préatica) dos atores. No que tange
a pesquisa em tela, a avaliagdo pratica que lastreia a construcdo das narrativas e de sua
trama ou intriga principal (RICOUER, 2010) versa sobre uma situagdo presente
problematica, isto é, uma condicdo existencial de mal-estar, vivida como algo mais ou
menos perene e insistente, perante a prdpria trajetéria de ascensdo social ou a
determinados aspectos e implicacdes dela.

Ao contrério do entendimento critico ao uso das historias de vida nas ciéncias
sociais, sintetizada na classica expressao da “ilusdo biografica” (BOURDIEU, 1998)%, as
narrativas pessoais ndo sdo meras racionalizagdes ilusorias ou criacOes artificiais de
sentido. Como sustenta Daniel Bertaux (1995, p. 85) com respeito ao tema das narrativas
e biografias na pesquisa socioldgica, a questdo do significado é imanente a prépria vida
dos atores, de modo que “perguntas sobre os eventos factuais de uma vida levantam
imediatamente a questdao do que significam esses eventos”.

Para o trabalho socioldgico, as narrativas séo, sobretudo para as abordagens que
levam a sério as capacidades reflexivas dos atores (BARTHE ET AL, 2016) e que estdo
comprometidas, cientifica e eticamente, com a tarefa de penetrar “na singularidade da

historia de uma vida e tentar compreender a0 mesmo tempo na sua unicidade e

objetivos e consecucdo de interesses materiais e ideais futuros (EMIRBAYER; MISCHE, 1998). Porém,
como sustentam Emirbayer e Mische (1998) toma-las como realidades exclusivas seria um equivoco
unilateral e, mais ainda, endossar uma compreensao plana e empobrecida da agéncia humana, presa entre
um determinismo redutor e um voluntarismo abstrato (EMIRBAYER; MISCHE, 1998, p. 963).

2 Em um artigo seminal e classico, Emirbayer e Mische (1998) sustentaram uma concepgao
multidimensional da agéncia baseada em trés orientages fundamentais, interrelacionadas, analiticamente
distintas e empiricamente varidveis. A primeira delas, a iteracdo, corresponde ao campo da pratica e da
rotina, diz respeito ao passado do ator, aos esquemas de acdo e pensamento incorporados por meio de
interaces. A segunda é a projetividade, a qual, por sua vez, corresponde ao horizonte de expectativas, trata
da capacidade dos atores para imaginar, projetar e antecipar linhas futuras de agéo. Por Gltimo, a avaliacéo
prética, que se refere a capacidade reflexiva e normativa dos atores para avaliar e compreender as dimensdes
anteriores (passado e futuro) a partir de demandas, dilemas e contingéncias do presente.

24 Em um primeiro momento, Bourdieu (1998) é duramente critico e cético quanto ao valor tedrico-
metodoldgico da perspectiva biografica nas ciéncias sociais. O socidlogo francés considera as histdrias de
vida uma categoria vinda de contrabando para as ciéncias sociais, fadada, com efeito, a reforcar os
autoenganos do senso comum acerca do sujeito com respeito a suposta coeréncia, constancia e unicidade
deste e de sua trajetoria no mundo social. Por outro lado, convém lembrar que, posteriormente, ao longo
dos anos 1990 e inicio dos anos 2000, Bourdieu relativizou dita postura de reprovagdo, como comprovam
obras como A miséria do mundo e Esboco de autoandlise. Nelas, Bourdieu se vale, com o rigor € a
criatividade que caracterizam seu compromisso cientifico, da perspectiva biografica como método.
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generalidade os dramas de uma existéncia” (BOURDIEU, 2003, p. 701), ricas fontes para
dar conta de como os atores constroem e negociam discursos sobre a acdo e suas
identidades (DUBAR, 1998). Portanto, a excessiva e datada reserva em relagdo ao
condicionamento das representacdes subjetivas dos atores sobre a analise socioldgica, que
faria esta perder-se em uma trajetéria autorepresentada em detrimento dos determinantes
sociais objetivos e inarticulados, ndo se sustenta, com firmeza, a luz dos entendimentos
atuais sobre acdo, discurso e estrutura (SOMERS; GIBSON, 1994; RICOUER, 1994;
BERTAUX, 1995; DUBAR, 1998).

As narrativas transformam e objetivam a experiéncia vivida e a “constru¢ao de si”
(DUBAR, 1998), com seus diversos condicionamentos e restri¢cdes internas e externas,
em um processo interpretativo. Por meio delas, as pessoas, portanto, organizam o seu
“mundo” e a sua “historia”, e, assim, tentam interpretar e desenvolver uma compreensao
de si proprios®, de suas vidas e dos fatores, contextos e experiéncias que moldam suas
acoes (SOMERS, 1994). As narrativas e suas fungdes de significacdo atuam e séo vitais
para as formas pelas quais 0s seres humanos entendem, conhecem e conferem sentido ao
mundo e, também, constituem suas identidades (SOMERS; GIBSON, 1994). Elas sdo
importantes para definir os sentidos das a¢des, das experiéncias vividas e do proprio self
que age, dando-lhes uma certa unidade, articulacdo, orientacdo e coeréncia (CARR,
2014).

Um dos pontos fortes de uma perspectiva narrativa reside exatamente em insistir
nesta relacdo incontornavel entre acéo e self, isto €, de que a acdo humana €, em grande
medida, dependente e intimamente relacionada as formas de autocompreensdo e
autovaliacdo dos atores. Quer dizer, de como estes constroem e negociam sentidos para
significar quem sdo, suas vidas e interacdes atraves de histdrias que contam sobre si
mesmos e 0s outros (LAMONT; SMALL, 2008, p. 84). Ou seja, o trabalho narrativo
sobre a prépria biografia implica uma relacdo do sujeito consigo mesmo que ndo é apenas

uma relacdo intelectual de conhecimento mas uma relacéo ética voltada para construir e

%5 Por isso, Paul Ricouer (1994) compreende a natureza da narrativa como intimamente relacionada ao
mundo da a¢do humana e da interpretacdo de si proprio e, mais importante para o tema desta tese, a narrativa
como uma resposta a uma experiéncia humana dificil e de mal-estar - no caso, para o fil6sofo, & experiéncia
de sentimentos de incoeréncia, tensdo e fragmentacdo em relacdo ao tempo. As narrativas sdo mediacoes
interpretativas de sintese e refiguracdo do vivido, utilizadas pelas pessoas para conhecer, interpretar e
comunicar quem elas sdo, suas experiéncias e suas acdes no mundo.
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afirmar descricOes avaliativas e qualitativas®® (TAYLOR, 2011) com respeito a propria
historia de vida e a si mesmo, de modo que a descricdo de eventos, pessoas e a¢es do
passado e do presente €, na narrativa, vinculada a constituicao e apresentacdo de si como
sujeito moral de suas ag0es e existéncia (FOUCAULT, 1984).

As histdrias que contamos sobre as nossas vidas e experiéncias - a narratividade -
estdo entrelacadas com as nossas visoes sobre o que significa uma boa vida e com o que
pensamos sobre quem somos — nossas identidades, tanto no nivel pessoal?” quanto no
nivel coletivo, quer dizer, da coesdo e transmissdo de valores e crencas compartilhadas
por coletividades (EDER, 2009). Disso deriva a enorme forga da narratividade como um
exercicio de autocompreensdo, como escreve Alasdair Maclntyre (2001, p. 396), nés
todos “vivenciamos narrativas nas nossas vidas e entendemos nossa propria vida nos
termos das narrativas que vivenciamos”.

Dotar de sentido e continuidade subjetiva e temporal a identidade e a experiéncia
significa se envolver e realizar um esforco interpretativo e reflexivo que €, em muitos
aspectos, socialmente condicionado, situado e variavel. Ou seja, ndo € algo direto e
imediato aos atores mas, antes, uma pratica somente possivel, para citar Ricouer (2012,
p. 118), “indiretamente pelo desvio dos signos culturais de todas as espécies que se
articulam sobre mediacdes simbdlicas, as quais, por sua vez, articulam ja a acéo e, entre

elas, as narrativas quotidianas”.

26 para o filésofo Charles Taylor, os seres humanos avaliam o mundo e sua propria agdo neste ndo somente
de modo pratico e instrumental, “interessados nos resultados” (TAYLOR, 2007, p. 11), mas, também,
orientados por entendimentos e concepg¢des partilhadas acerca do que consideram como sendo o bom, o
superior, 0 mais digno, o mais elevado. Esses entendimentos e concepgdes partilhados do bem formam
verdadeiros e poderosos quadros morais. S&o eles que norteiam nossas posicées e atitudes morais, assim
como 0s nossos sensos de identidade pessoal. Através deles as pessoas classificam, hierarquizam e
distinguem o valor qualitativo de seus desejos, motivacdes e propdsitos e, desse modo, concebem uns como
mais significativos e valiosos (“hiperbens”) do que outros, isto €, como base para os julgamentos morais e
para a autocompreensdo. Para maiores detalhes ver: TAYLOR, Charles. “O que ¢ agéncia humana?” In:
SOUZA, Jessé; MATTOS, Patricia (orgs.). Teoria critica no século XXI. Sdo Paulo: Annablume, 2007,
p. 9-39.

27 Além dos trabalhos de Paul Ricouer (1994; 2010) e Charles Taylor (2011) na filosofia, o papel da
narrativa para autocompreensdo e construgdo das identidades pessoais é reconhecido e trabalhado por dois
grandes nomes da sociologia contemporanea, Anthony Giddens (2002) e Richard Sennett (2004). Ambos
concordam com a premissa segunda a qual a identidade de uma pessoa tem mais a ver com a “capacidade
de manter uma narrativa particular em andamento” (GIDDENS, 2002, p. 56) do que com qualquer outra
coisa. Enquanto o primeiro assume a relagdo narrativa e identidade como uma chave central para entender
como as implicacfes de grande amplitude da modernidade tardia afetam a vida pessoal e suas necessidades
de seguranca ontoldgica, o segundo, por sua vez, estabelece o quanto a elaboracdo de narrativas pessoais
estaveis de vida esté4 ligada a condig¢Bes institucionais, principalmente as relacionadas a organizacdo do
trabalho e da economia (SENNETT, 2004).
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Quando as pessoas contam sobre suas vidas, elas fazem isso dentro de um
horizonte de sentido e temporal especifico, influenciado, em grande medida, por um
contexto intersubjetivo de outras historias e narrativas e também, como ja exposto, por
um passado incorporado, pelas as contingéncias do presente e por sua percepcdo das
possibilidades emergentes e aspiracdes futuras (EMIRBAYER; MISCHE, 1998, p. 964).
As narrativas ndo sdo, com efeito, meros exercicios discursivos de subjetividades
desprendidas, pois a linguagem, como atividade, existe desde sempre lancada para fora
de si, irrefreavelmente vinculada ao mundo da acdo e a uma pré-compreensdo semantica,
simbdlica e temporal deste (RICOUER, 1994, p.81). Por isso, elas sdo, como escrevem
Somers e Gibson (1994, p. 54), “constela¢des de relacionamentos embebidas no tempo e
espago...”. Portanto, dependentes e interrelacionadas com campos de acdo particulares,
suas relacdes, poderes e recursos variados (EMIRBAYER; MISCHE, 1998).

Contar e articular sentidos sobre a prépria vida seria incompreensivel e
incomunicavel se as pessoas ndo se valessem de configuracdes e esquemas de sentido
com linguagens e recursos culturais heterogéneos para estruturar e elaborar, cognitiva,
estética e normativamente, suas histérias e experiéncias. Em outras palavras, a forma, os
sentidos e as razdes de suas historias. Ainda que de maneira subjacente e, em certa
medida, inarticulada, contar sobre a propria vida implica construir e articular significados
para compreender e explicar guem somos, o que € mais importante e valioso para a nossa
existéncia e quais sdo as configuracdes de sentido e valor em que nos movemos
(TAYLOR, 2011).

Para urdir eventos, circunstancias, motivos, sentimentos, objetos e pessoas em
uma compreensdo mais ou menos coerente e pessoalmente significativa acerca da prépria
existéncia e trajetdria, € preciso empregar, afirmar e negociar certos modelos, esquemas
e categorias de representacdo, € preciso estabelecer, distinguir e justificar conexdes,
padrdes de acdo, valores e motivacGes. Dessa maneira, como ndo existe, a rigor, uma
“linguagem essencialmente privada” (WITTGENSTEIN, 1999), o pesquisador e a
pesquisadora podem identificar as logicas simbolicas, as “redes de interlocugdo” e
“horizontes de sentido” (TAYLOR, 2011), os repertorios culturais (LAMONT;
THEVENOT, 2000) que, articuladas ou ndo, as narrativas pessoais tecem e mobilizam

para construir significados e organizar, de maneira inteligivel mas ndo necessariamente
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harmonica, linear e definitiva, a experiéncia temporal e social e os proprios sentidos que
0s atores tem de si, de suas agdes e de suas emogoes.

Nesse sentido, para o pesquisador, o que se desvela nas narrativas de vida para ser
analisado é mais do que uma histéria pessoal qualquer com suas idiossincrasias e
acontecimentos ou uma ilusdo retorica governada pela “propenséo de tornar-se 0 ide6logo
de sua propria vida” (BOURDIEU, 1998, p. 184). E um universo simbdlico e afetivo
complexo e em movimento a partir do qual pode-se reconstituir “mundos vividos”, a um
sO tempo, singulares e compartilhados em suas experiéncias, fatos, discursos, significados
¢ valores. Por isso que, em tltima instancia, ndo € o “narrador” e sua biografia especifica
0 cerne do interesse do trabalho sociolégico de conhecimento sobre esse tipo de material
empirico; o que se quer conhecer a partir das narrativas e da perspectiva do
narrador/interlocutor € a trajetoria subjetiva e as formas identitarias tipicas a ela ligadas
(DUBAR, 1998). Dito de outro modo, como e a partir de que esquemas discursivos,
categorias, relacoes, valores e praticas o mundo vivido dos atores € constituido, mantido,
compartilhado com outros, significado, abalado, transformado (BERTAUX, 1999, p. 15).

Assumindo, entdo, a forma de narrativas, as entrevistas em profundidade
constituem um espaco reflexivo e interativo situado. A partir dele, se pode “observar”,
analisar e apreender o processo de construcdo de significados envolvido na configuracéo
da experiéncia vivida, das praticas sociais, dos episddios biograficos marcantes, das
emocOes experimentadas e, principalmente, dos sentidos que as pessoas possuem de si
mesmas, isto é, de seu self. Este ultimo, sua elaboracdo e expressdo, como sustenta
Charles Taylor (2011, p.53), s6 é possivel em um espaco de linguagem, de significacGes
e orientacbes compartilnadas, de sorte que depende invariavelmente da construcdo
narrativa da vida e da identidade?®.

As narrativas sdo, portanto, uma forma de mediacdo hermenéutica para a
compreensdo do vivido e dos elementos e sentidos simbolicos partilhados do mundo
social e das identidades dos agentes. Metodologicamente, elas tornam possivel abordar
0s universos simbdlicos nos quais as pessoas estdo inseridos e vinculados e a partir dos

quais, com seus recursos variados e desiguais e sob o condicionamento de outros fatores

28 Charles Taylor e Paul Ricoeur coincidem e concordam também neste ponto: além de serem praticas
reflexivas de auto-interpretacdo dos agentes, as narrativas, para ambos os filésofos, possuem elementos
éticos, cognitivos e antropoldgicos indispensaveis para a construgdo e manutencdo das identidades dos
agentes.
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e constrangimentos, elas tentam construir suas orientacdes e estratégias de acdo em sua
experiéncia cotidiana (SWIDLER, 1986).

Desse modo, as entrevistas em profundidade aportam, ao menos, quatros
importantes contribuicbes metodoldgicas para a pesquisa socioldgica: 1) apreensdo dos
significados e sistemas de categorizacdo empregados pelos agentes na pratica
(LAMONT; SWIDLER, 2014); 2) situar os fatos sociais de interesse da pesquisa numa
moldura temporal e longitudinal, o que permite acompanhar sua génese social, identificar
relagcbes entre eventos, estabelecer rupturas e continuidades (PAUGAM, 2015); 3)
ajudam a trazer a tona e explorar emoc¢des diversas e como estas se ligam a contextos,
situagcdes e momentos da experiéncia ordinaria e biografica dos agentes e, por ultimo; 4)
articular os elos de interdependéncia entre individuo e sociedade, entre o vivido, a
subjetividade e as estruturas objetivas e contextuais do mundo social (ELIAS, 2004,
LAHIRE, 2004, 2006).

Minha intencdo de conhecimento ndo se encerra, portanto, em uma coleta e
tipificacdo das tensbes e conflitos internos da experiéncia ascendente de deslocamento
social e seu mal-estar subjetivo. Ela se dirige, sobretudo, para as narrativas e 0sS
repertorios de avaliagdo e sentido (LAMONT; SWIDLER, 2004) que os interlocutores
constroem, usam e negociam para interpretar suas experiéncias de mobilidade social, 0s
desdobramentos pessoais e emocionais delas decorrentes ou relacionados e para elaborar
suas identidades e autocompreensoes.

Quando se trata de estudar valores e emogdes, as entrevistas em profundidade
possuem, por assim dizer, uma importante vantagem pratica e metodoldgica em
comparacdo a outros procedimentos. Com elas, explicam Lamont e Swidler (2004, p. 7),
0 pesquisador pode, no avancar do jogo dialético de perguntas e respostas e na relacdo de
confianca e empatia que é construida na interacdo face a face, descortinar e adentrar em
dominios que ndo séo exatamente visiveis nos comportamentos praticos na vida cotidiana.
As socidlogas referem-se as respostas ideais, aos cenarios imaginarios, as memorias
intimas, aos sentimentos desconfortaveis, aos episodios biograficos traumaticos, as
fantasias, as projecOes, as idealizacdes pessoais de si. Numa pesquisa que se propde a
examinar conflitos interiorizados e emoc¢des de mal-estar é imprescindivel, com efeito,
um recurso metodoldgico que proporcione este tipo de abertura para a vida psiquica e

pessoal dos individuos.
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Para dar conta de ditas possibilidades abertas pela entrevista em profundidade,
adoto as “narrativas de vida” (BERTAUX, 2005) como principal estratégia metodologica.
Daniel Bertaux (2014) considera a entrevista narrativa focada na historia de vida dos
individuos a técnica de observacdo empirica por exceléncia da sociologia, pois € ela que
permite reconstruir os cursos individuais de acdo situada. Ao contrario de Pierre Bourdieu
no Oficio do soci6logo (1999) para os quais lidar com um “objeto” que fala ¢ uma espécie
de maldicdo, Daniel Bertaux, por sua vez, enxerga uma fonte inestimavel para a
reconstrucdo socioldgica das relacfes e processos sociais. Nas falas do sujeitos, em suas
narrativas de vida, ndo encontramos simplesmente uma série de acontecimentos,
situagdes, interacOes e atos soltos no vazio, idiossincrasias individuais, mas sim relatos
de préaticas situadas e seus contextos sociais em desenvolvimento diacronico
(BERTAUX, 2005).

Além do mais, de acordo com Bertaux (2005), as narrativas de vida s&o
metodologicamente pertinentes porque possuem trés funcGes relevantes para o éxito da
pesquisa: uma funcao exploratdria, analitica e expressiva.

Na primeira, as narrativas de vida contribuem para a familiarizacdo do
pesquisador com 0 seu campo de pesquisa. As primeiras entrevistas fornecem um
conjunto de informac6es e descricdes que permitirdo ao pesquisador uma compreensao
mais nuancada do seu campo, 0 que, por conseguinte, o conduzira, na lida com os
testemunhos, a segunda funcéo, a analitica. Esta diz respeito a elaboracdo de hipdteses,
conceitos, tipologias para apreender as logicas e explicar os dados coletados. Finalmente,
a funcdo expressiva refere-se ao papel ilustrativo e a carga comunicativa que os relatos
de vida podem conter quando transcritos ao texto para exemplificar, de maneia mais
contundente, ideias, hipoteses, argumentos (BERTAUX, 2005).

Com o modelo das narrativas de vida, espero apreender as interpretacdes
subjetivas de experiéncias passadas e presentes relacionadas a trajetdria e condicdo de
mobilidade social dos interlocutores, especialmente as relacdes e acontecimentos
interpessoais emocional e normativamente significativos para estes. Ao assumirem, como
ja dito, a forma de narrativas de vida, os relatos sdo tanto narrativas personalizadas quanto
narrativas sociais compartilhadas em alguns de seus elementos.

De uma s0 vez, as narrativas de vida, ao se concentrarem nos modos pelos quais

as proprias pessoas articulam sua experiéncia no mundo, isto é, como cada interlocutor
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ou interlocutora tenta “reconstituir elementos que vivenciou e transmitir a experiéncia
que adquiriu” (QUEIROZ, 1987, p. 6), ensejam uma dupla compreenséo da natureza das
dificuldades da experiéncia de mobilidade social: primeiro, naquilo que esta tem de mais
pessoal, ou seja, as circunstancias particulares, os sentimentos experimentados, 0s
desafios enfrentados, as situacfes vividas; e, segundo, naquilo que ela tem de partilhado
e comum, ou seja, os discursos e significados publicos de l6gicas simbdlicas especificas
e compartilhadas de producdo de sentido, mobilizadas para a significacdo e
enquadramento moral das experiéncias mal-estar e da trajetoria de mobilidade social.

De maneira complementar e topica, lanco mdo, em um dos capitulos, de uma
outra relevante e eficaz estratégia metodologica, os “retratos sociologicos” (LAHIRE,
2004). Assim como as narrativas de vida, os retratos socioldgicos, propostos como técnica
de investigacdo empirica por Bernard Lahire, consistem em entrevistas biogréaficas
aprofundadas e semidiretivas.

O enfoque da metodologia dos retratos incide principalmente sobre como as
disposicoes individuais sao formadas, incorporadas e atuam nos individuos. No entanto,
esses ndao sdo tomados como unidades homogéneas e estaticas, mas sim como
pluralidades abertas e processuais. O que significa, para analise sociologica, que a
formacdo, a incorporacdo e a atuacdo das disposicdes devem ser examinadas nos
diferentes momentos da socializa¢do, nos diferentes papéis sociais assumidos pelos
individuos?®, nos diferentes quadros socializadores e de interacdo que estes vivenciam
num mundo plural (LAHIRE, 2004, 2006).

Os retratos sociologicos se orientam, com efeito, por uma mudanca de escala de
analise em dire¢ao ao individuo, ao “social em estado individualizado”. Nesse sentido,
eles fornecem ao pesquisador e a pesquisadora, entre outras coisas, a possibilidade de
apreender nos fendmenos sociais estudados, como a mobilidade social, as
contratendéncias, as singularidades, as tensdes intraindividuais atuantes nos percursos

biograficos particulares, ou seja, em individuos singulares. As regularidades socioldgicas

29 A sociologia de Bernard Lahire se define enquanto uma sociologia disposicionalista. Seu programa de
investigacdo busca abordar, sociologicamente, como as pessoas agem, pensam, sentem em termos da
formacdo plural de disposicbes e de processos de multisocializagdo. Em resumo, Lahire propde uma
férmula cientifica simples para estudar e explicar 0 comportamento humano: passado incorporado +
contexto presente acdo = praticas observaveis. O socidlogo francés distingue, ao menos, trés tipos de
disposi¢des: disposicBes para agir, disposi¢des para crer e disposi¢des para sentir. Com isso, Lahire
pretende sustentar que as disposicdes sdo determinantes tanto das nossas praticas quanto das nossas
maneiras de pensar, nossas formas de sentir e de perceber 0 mundo social (LAHIRE, 2002; 2004).
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e condicionamentos socioestruturais ndo deixam de existir nem de desempenhar papel
central na explicacdo socioldgica, ressalte-se. Trata-se, como ja dito, de uma mudanca de
nivel do objeto (LAHIRE, 2002).

Embora néo seja o objetivo principal a apreensé@o da sociogénese das disposicoes
afetivas e morais de nossos interlocutores, espera-se, no capitulo especifico no qual lanca-
se mao dessa metodologia, por em uma moldura sociobiografica mais detalhada a
formacdo e incorporacdo dos conflitos vividos e afetos que constituem a experiéncia
subjetiva de mal-estar com a mobilidade social. Se as narrativas de vida viabilizam
abordar horizontalmente os dados, isto €, langar sobre o conjunto de entrevistas um olhar
mais panoramico, os retratos socioldgicos, por seu turno, estimulam uma abordagem mais
vertical sobre cada entrevista e interlocutora ou interlocutor particular.

As entrevistas foram estruturadas conforme um roteiro prévio de topicos e
perguntas, pertinentes a origem social, contextos de socializacdo e trajetéria dos
entrevistados. As entrevistas em profundidade obedeceram, portanto, um modelo
semiestruturado e semidiretivo de perguntas fechadas e abertas para recolha de relatos de
vida acerca das condicdes e experiéncias socializadoras dos individuos entrevistados nos
diversos dominios sociais (familia, escola, trabalho consumo) ao longo de suas trajetorias
de mobilidade (Ver ANEXO II). No entanto, sem deixar, por conta do roteiro, de seguir
e priorizar a dinamica pessoal do relato e da narrativa construida pelos entrevistados a
partir e sobre suas proprias historias. Dessa maneira, as entrevistas foram conduzidas no
sentido de conectar trajetoria social, experiéncia pessoal e significados atribuidos.

O olhar de perto e em retrospectiva sobre as trajetorias de deslocamento social,
propiciado pela aproximacéo qualitativa via entrevistas em profundidade, permite p6r em
xeque algumas visdes genéricas e correntes acerca da mobilidade social. Por exemplo, a
ideia da ascensdo social como um projeto racional e exitoso de expectativas subjetivas
previamente construidas e perseguidas pelos individuos, ou, ainda, a de que ela seria um
processo necessariamente autorrealizador. A imerséo e o detalhamento que as entrevistas
em profundidade possibilitam ajudam a nuancar e mesmo a contrapor ditos
entendimentos. O acaso, o aleatério e aspiracBes frustradas possuem o seu lugar nas
biografias, e estdo longe de ser sociologicamente irrelevantes, muito menos

subjetivamente para os proprios individuos. Além do mais, como adverte Bourdieu (1996,
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p. 145): “os agentes tém estratégias que sé muito raramente estdo assentadas em uma
verdadeira intencdo estratégica”.

Por ultimo, com a finalidade de dispor de informagfes para a caracterizacdo
socioecondmica e demografica geral dos interlocutores, foi utilizado um questionéario
(Ver ANEXO 1) autoadministrado, ou seja, respondido pelo proprio entrevistado. Haja
vista o carater ndo-probabilistico da amostra, os dados foram tabulados e sistematizados
para um uso descritivo geral e de contextualizagdo dos interlocutores. Eles ndo autorizam,
obviamente, inferéncias e afirmacdes generalizadoras sobre o fendmeno da mobilidade
social ou sobre o universo geral das pessoas socialmente ascendentes. Dessa maneira, as
informacGes levantadas e reunidas no questionario ndo visam e nem permitem identificar
tendéncias, estabelecer correlagGes entre caracteristicas ou construir estimativas. Elas tem
tdo somente um objetivo complementar e auxiliar do trabalho qualitativo de compreenséo
dos relatos de vida e de construcao dos retratos sociologicos.

Cumpre informar que as entrevistas foram realizadas ao longo dos anos de 2019
e 2020, sendo elas, em sua maioria, realizada face a face e outras, em virtude das medidas
sanitarias de isolamento fisico por conta da pandemia de Covid-19, via aplicativos de
interacdo e reunido remota, no caso o0 google meet. As entrevistas tiveram duracdo media
de duas horas, sendo realizada, quando da necessidade de aprofundar alguma tematica,

uma nova rodada para alguns interlocutores.

1.3. Entrevistados e entrevistadas: caracteristicas sociodemograficas

Os interlocutores pesquisados, que formam o campo empirico de investigacao
deste trabalho, sdo individuos com trajetorias sociais de mobilidade intergeracional
ascendente e que se percebem como tais. Trata-se, portanto, de uma amostragem
intencional, formada pela escolha deliberada do pesquisador a partir de critérios pré-
estabelecidos. Para compor o grupo de interlocutores, sujeitos de ascensdo social,
considerei, portanto, dois aspectos centrais, um de carater mais objetivo e outro subjetivo.

No primeiro, assumindo um ponto de partida bourdieusiano com respeito as

nocoes de espaco social e classe social®*®* (BOURDIEU, 1996), parti de uma definicdo de

%0 para Bourdieu (2008), antes de qualquer coisa, espaco social e classe social sdo construgdes tedricas
empiricamente fundamentadas e situadas. Sob esse angulo, ambas as nogdes estéo voltadas para auxiliar o
trabalho analitico de objetivacdo dos principios de diferenciacdo, das assimetrias, das homologias, das
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“mobilidade social no papel”, por assim dizer. Meu intuito era agrupar e organizar 0s
interlocutores a serem entrevistados enquanto individuos com trajetorias de ascensdo
social. Dessa maneira, tratei como “mobilidade social” aquelas trajetdrias sociais que,
comparativamente aos pais, apresentavam mudanca na condicao de classe e ampliagdo do
volume global e/ou alteracdo da estrutura dos capitais, em especial o capital econdmico e
cultural. Para isso, tomei como referéncia e base de comparacdo uma série de
propriedades: tipo de residéncia, quantidades de propriedades, bairro, renda mensal e,
principalmente, a escolaridade e a ocupagéo.

Cumpre destacar que esta definicdo genérica para caracterizar a mobilidade social
intergeracional ascendente, e que se apoia nos critérios listados acima, opera na pesquisa
muito mais como um parametro para realizar um recorte teorico e operatorio no universo
empirico pesquisado. N&o se trata de uma definicdo categorica e definitiva, e sim um
ponto de apoio metodoldgico movido por motivos pragmaticos de trabalho. As
propriedades escolhidas para definir uma trajetoria individual como deslocamento de
mobilidade ascendente permitem, a meu ver, a0 menos, uma aproximacao plausivel das
provaveis condicdes de existéncia que caracterizaram, em seus inicios, a origem de classe
e 0 ambiente socioecondmico dos entrevistados e entrevistadas.

Importante sublinhar ainda que essa definicdo metodoldgica de mobilidade social
ndo necessariamente coincide, em sua integralidade, com a definicdo e os critérios
subjetivos pelos quais os agentes definem e consideram sua propria mobilidade social.

Por isso, 0 segundo movimento, de carater subjetivo, baseia-se na percep¢ao dos
proprios individuos a propdsito das condi¢cbes materiais de suas familias na infancia e
juventude, assim como sobre suas trajetorias sociais e posi¢cdes e identidades de classe
passadas e atuais. Nesse aspecto, em particular, ganham peso as representacdes
subjetivas, as formas de autocompreensdo e as narrativas sobre a experiéncia de
mobilidade social, as quais ocupam, de fato, o cerne dos objetivos desta tese. Importante

As informacbes objetivas com respeito as trajetérias sociais foram obtidas,
cumpre mencionar, a partir da perspectiva dos interlocutores entrevistados e seus relatos

pessoais. Ou seja, 0os dados comparativos em relacdo aos pais sdo fruto de uma

disposicdes e das formas de mobilidade que caracterizam, estruturam e diferenciam, objetiva e
subjetivamente, 0s agentes sociais e 0s campos em que eles agem em uma dada formac&o social.
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reconstrucdo indireta e mediada pela memoria e percepcdo dos entrevistados e
entrevistadas.

Reunindo ambos o0s aspectos e critérios para enquadrar analiticamente 0s
individuos como individuos socialmente ascendentes, trata-se de, assim, dispor das
condi¢des tedricas para situar e tipificar as trajetorias sociais, de sorte a distinguir nelas,
para fins estritamente analiticos, as “trajetorias objetivas” e as “trajetorias subjetivas” dos
atores (DUBAR, 1998). Enguanto as primeiras dizem respeito ao transito das posicoes
sociais ocupadas ao longo da vida, e as propriedades objetivas e categorias institucionais
a elas associadas e derivadas em um dado contexto e recorte temporal, as trajetérias
subjetivas sdo caracterizadas pela a acéo interpretativa e reflexiva através do uso de
categorias de linguagem e da construcéo de narrativas pelos interlocutores no contexto de
entrevistas biograficas em interacdo com um pesquisador ou pesquisadora (DUBAR,
1998).

Com respeito a amostragem, esta € composta por trinta e seis individuos com
origens definidas descritivamente como de “classes populares” e que se autopercebem
como tendo vivenciado trajetorias de ascensdo social em relacéo a sua situacdo de classe
original. Seus pais, em sua maioria e durante o periodo de infancia e inicio da vida adulta
dos interlocutores, possuiam menos de dez anos de escolaridade e tinham como oficios
ocupacdes de menor qualificacdo e status. Portanto, para definir uma trajetdria social
como uma trajetéria ascendente combino critérios subjetivos de autopercepcdo e
indicadores objetivos referentes a renda, escolaridade, ocupacdo e mudanca residencial
em relacdo aos pais.

A maior parte dos entrevistados apresentou mobilidade residencial, passando a
residir em bairros distintos (ou cidades) dos seus pais e em residéncias percebidas e
classificadas comparativamente como melhores e economicamente mais valorizadas. A
faixa etaria dos entrevistados varia entre 32 e 60 anos, estando a maior parte deles no
intervalo entre 32 e 45 anos.

As tabelas a seguir resumem algumas das principais caracteristicas
socioecondmicas e demograficas do grupo de entrevistados que compde o corpus de

interlocutores desta pesquisa.



Tabela 1 — Caracteristicas sociodemogréficas dos entrevistados e entrevistadas®
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Entrevistado Ocupacéo Escolaridade | Ocupacéo/Escolaridade | Ocupacgdo/Escolaridade da | Autoatribuicdo
do pai mae étnico/racial
Thais Funcionéria Superior Mecénico/Fundamental Sem ocupacéo formal/Ensino Branca
publica incompleto Fundamental completo
Geraldo Bancario Técnico- Comerciante/Ensino médio | Comerciante/Ensino médio Branco
Aposentado Profissional completo completo
Ricardo Engenheiro Pos Sapateiro/Fundamental Cozinheira/ Fundamental Pardo
Quimico Graduacéo incompleto incompleto
Saulo Produtor Superior Restaurador de moveis/ Empregada Domeéstica/ Branco
Cultural Fundamental incompleto Fundamental incompleto
Diana Professora Superior Agricultor/N&o frequentou Agricultora/ Fundamental Negra
a escola incompleto
Anderson Psicologo Pés Comerciante/médio Professora Educacéo Negro
Graduacéo completo Infantil/Superior completo
Danilo Professor Pés Agricultor/ Fundamental Agricultora/ Fundamental Branco
Graduacdo incompleto incompleto
Andressa Gerente de Pos Feirante/Fundamental Feirante/Ensino médio Branca
Gestédo de Graduacéo Incompleto incompleto
Pessoas
Otavio Economista Pés Comerciante/Ensino médio Artesd/Ensino médio Branco
Graduacéo incompleto incompleto
Livia Fisioterapeuta Pds Policial/Ensino médio Desconhecida Parda
Graduacéo completo
Christian Designer Superior Desconhecida Auxiliar Pardo
gréafico Enfermagem/Técnico-
Profissional
Alessandra Arquiteta Superior Torneiro mecanico/Ensino Assistente de cozinha Branca
fundamental completo escolar/Ensino médio
incompleto
Anténio Empresario Técnico- Mestre de obra/ Nao Agricultora/N&o frequentou Pardo
Profissional frequentou a escola a escola
italo Jornalista Superior Vendedor Sem ocupacéo Branco
autdnomo/Ensino médio formal/Fundamental
incompleto incompleto
Jodo Empresario Ensino médio | Eletricista/ Ensino médio Operaria/ Fundamental Branco
incompleto completo
Luana Engenheira de Superior Agricultor/ Fundamental Agricultora/ Fundamental Parda
alimentos Incompleto Incompleto
Ingrid Advogada Pbs Comerciante/ Ensino Comerciante/ Ensino médio Parda
Graduacédo médio incompleto completo
Miguel Advogado Pbs Professor/Magistério Cuidadora criancas e Branco
Graduacéo idosos/Ensino médio
incompleto
Wagner Contador Superior Desconhecida Vendedora Autbnoma/ Pardo
Ensino médio completo
Luis Oficial Forcas Pds Encanador/Fundamental Empregada Doméstica/ Pardo
Armadas Graduacédo completo Fundamental incompleto
Michelle Funcionéria Superior Chaveiro/ Fundamental Sem ocupacao formal/ Parda
publica completo Ensino médio incompleto
Carolina Enfermeira Superior Pescador/ Néo frequentou Sem ocupacao formal/ Negra
a escola Fundamental incompleto

31 Para assegurar o anonimato e sigilo das identidades dos interlocutores, os nomes listados na tabela 1.1
sdo ficticios.
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Paulo Gastrénomo e Pds Policial/Ensino médio Professora Educacédo Negro
Chefe de Graduagéo completo Infantil/Superior Completo
Cozinha
Sandra Gerente de Pés Motorista/Fundamental Sem ocupacao formal/ Parda
marketing Graduacéo completo Fundamental completo
Vitor Engenheiro Superior Marceneiro/ Ensino médio Vendedora Pardo
Civil completo Autdbnoma/Ensino médio
incompleto
Fernanda Funcionéria Superior Taxista/ Ensino médio Cabelereira/ Ensino médio NS/NR
publica completo incompleto
Lisa Médica Pés Comerciante/Ensino médio | Funcionaria publica/Ensino Branca
Graduacéo incompleto médio completo
Diego Empresario Superior Vidraceiro/Ensino médio Doceira/Fundamental Branco
incompleto completo
Breno Professor Pds Operario/Fundamental Costureira/Fundamental Negro
Graduacéo incompleto incompleto
Caetano Analista de Superior Vidraceiro/Fundamental Comerciante/Fundamental Branco
Sistemas completo completo
Milena Publicitaria Superior Cordelista/ Fundamental Sem ocupacao formal/ Branca
completo Fundamental completo
Rosa Nutricionista Superior Bancario/Técnico Secretaria/Técnico Pardo
Profissional Profissional
Fernando Tatuador Superior Garcom/Ensino médio Sem ocupacao Pardo
completo formal/Ensino médio
incompleto
Natélia Dancarina Pds Vendedor Cozinheira/ Ensino médio NS/NR
Graduacéo autébnomo/Ensino médio completo
incompleto
Paula Advogada Pds Operador de audio/Técnico | Recepcionista/ Ensino médio Branca
Graduacdo Profissional incompleto
Flavia Analista Superior Porteiro/vigilante/ Comerciante/ Fundamental Branca
Marketing Fundamental completo completo
Tabela 2 — Distribuicéo dos entrevistados segundo cor/raga® e género.
Brancos Pretos Pardos (as) NS/NR Homens Mulheres
(as) (as)
% 44,4% 13,8% 36,1% 5,5% 52,7% 47,2%
N. 16 5 13 2 19 17

Abaixo segue uma ilustracdo de nossos interlocutores a partir da renda familiar.

A maior parte deles, como se pode observar, esta na faixa de até cinco salarios minimos,

em valores do ano de 2020.

32 Utilizei as categorias empregadas pelo IBGE, uma vez que sdo as que apresentam maior recorréncia nas
pesquisas nacionais e oficiais, como a Pesquisa Nacional por Amostra Domiciliar (PNAD). Além das
listadas na tabela 1.2, o IBGE utiliza as categorias “amarelos” e “indigenas”, com as quais nenhum dos
interlocutores desta pesquisa de tese se identificou. Por conta da similaridade dos indicadores
socioecondmicos e demogréficos e com base no Estatuto da Igualdade Racial, alguns levantamentos e
estudos, como os conduzidos pelo Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA), utilizam a categoria
“negros (as)” para se referir as pessoas que autoidentificam como pretas e pardas.
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Tabela 3 — Distribuicéo dos entrevistados segundo renda familiar per capita em
salarios minimos (1.045 R$/2020).

Até 5 SM Entre 6 e 10 SM Entre 11 e 15 SM Mais de 15 SM | NS/NR | Total
(5.225 R$) (6.270 R$410.450 | (11.495R$a 15.675
R$) R$)
% 52,7% 27, 7% 11,11% 8,3% 0% 100%
N. 19 10 4 3 0 36

O desenho amostral seguiu uma orientacdo intencional e ndo-probabilistica
definido pela estratégia de saturacdo intitulada “bola de neve” (FIRDION, 2015). O
nimero de entrevistados ndo corresponde, evidentemente, a representatividade da
populacdo do recorte espacial escolhido (Regido Metropolitana da cidade do Natal-RN).
Da mesma forma, as experiéncias de mal-estar relatadas e as logicas de significado
mobilizadas pelos interlocutores e trabalhadas na pesquisa ndo esgotam necessaria e
exaustivamente as experiéncias e significados possiveis do universo de pessoas com
trajetdrias de mobilidade social.

Ainda que ndo assegure generalizacbes explicativas, as entrevistas, em uma
investigacdo qualitativa, figuram como “casos”. A medida em que seus contelidos
“saturam”, o pesquisador ou a pesquisadora dispde de elementos diversos e suficientes
em “linguagem natural”® (PASSERON, 1995, p. 422) para apreender processos,
casualidades, relacbes e mecanismos importantes na compreensdo e explicacdo do
universo estudado (SMALL, 2009), assim como para construir, de modo
metodologicamente controlado e empirica e logicamente fundamentado, conclusdes -
ainda que delimitadas e contextualizadas — seguras, fidedignas e revisaveis.

Em uma pesquisa sobre experiéncias vividas, emocoes e significado, ao invés da
representatividade estatistica, o trabalho de acumulacéo dos dados é guiado, com efeito,
pelas situacBes contrastadas, especificidades e regularidades contextuais e tipicas-ideais

que estimulam e adensam tedrica e empiricamente a analise (BARBOT, 2015, p. 104).

33 Para Jean-Claude Passeron (1995), além do objeto das ciéncias sociais ser, inapelavelmente, circunscrito
a contextos particulares de tempo e lugar, elas operam a partir do que o autor entende como “lingua natural”.
Explico: em vez das “linguagens artificiais” dos sistemas formais das ciéncias exatas e naturais (a
matematica, por exemplo), que permitem a estas Ultimas uma tentativa de abstrair seus testes, hipdteses e
suas generalizacbes explicativas das particularidades dos contextos, as ciéncias sociais historicas
(sociologia, antropologia e histdria) dependem, por sua vez, das linguagens ordinarias utilizadas pelos seres
humanos em sua experiéncia vivida e de interagdo com outros seres humanos. Estudar o mundo social, e
compreendé-lo, é um exercicio intelectual insepardvel das descri¢des, narrativas, saberes e praticas que
seres humanos, espacial e temporalmente situados, realizam sobre o mundo.
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O agrupamento dos perfis analisados obedeceu 0 “contraste-saturagdo” (PIRES,
2014), com base, por um lado, na proximidade relativa dos atributos sociais, trajetorias e
repertérios de significados morais articulados e, por outro, a grade temética de questdes

emocionais e conflitos incorporados vividos pelos individuos entrevistados.
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2. “O LADO NAO BRILHANTE” DA MOBILIDADE SOCIAL NO BRASIL

O sociblogo Carlos Anténio Ribeiro Costa, um dos principais especialistas
nacionais em estudos de mobilidade social, analisando dados de 1996 e 2008, constatou
que - naquele periodo - a “mobilidade intergeracional estd aumentando no Brasil em
termos de classe social, status ocupacional, renda ou educacao” (RIBEIRO, 2017, p. 177).

A primeira década dos anos 2000 no Brasil foi um momento, como raramente se
viu na historia do pais, de intensa confianca e celebragdo da mobilidade social. As
estatisticas e indicadores sociais, quase sempre atavicas e cinzas num pais secularmente
pobre e desigual como 0 nosso, emergiam num tom sorridente e promissor. Em seus
altimos pronunciamentos, o ex-presidente Lula da Silva (2003-2010) reiteradamente
destacava 0 “aumento da autoestima do brasileiro”, o “otimismo com o futuro” e que 0
proximo presidente iria consolidar o Brasil como “um pais no qual a grande maioria da
populacdo seja de classe média, com poder de compra e acesso a bens materiais, educacao
e saude, melhores do que possuimos hoje. O Brasil esta pronto para isso, a autoestima das
pessoas aumentou”.

Na esteira de sucessivos recordes de crescimento do PIB, diminuicdo das
desigualdades de rendimentos (BARROS; FOGUEL; ULYSSEA, 2007), crescimento do
emprego formal (POCHMANN, 2014), ampliacdo da inclusdo no mercado consumidor,
expansdo do ensino superior (PRATES; BARBOSA, 2014) e elevacdo da renda per
capita, o festejo da mobilidade social se espraiava para além do governo federal. O “lado
brilhante da base da piramide” (NERI, 2008) reluzia e se tornava um tema candente no
mundo académico e em seus debates. Também os jornais, as revistas e a teledramaturgia®

mostravam-se avidos por noticiar, conhecer e representar os padrdes de comportamento

34 LACHINI, André. Lula: o préximo presidente deve ampliar a classe média. Estaddo. Sdo Paulo, 30 de
setembro, 2010. Politica. Disponivel em: https://politica.estadao.com.br/noticias/geral,lula-proximo-
presidente-deve-ampliar-classe-media,617920.

% As novelas da Rede Globo de Televisdo, Avenida Brasil e Cheias de Charme, exibidas ambas em 2012,
respectivamente, nos horérios das 19h e 21h, sdo dos mais conhecidos e significativos exemplos de como
o tema da mobilidade social e da emergéncia de novos estratos sociais adquiriram protagonismo na
teledramaturgia desse periodo. Para maiores informagdes ver a reportagem “A TV se rende a nova classe
média” cujo subtitulo ¢ “Mobilidade social no pais influencia a programagio dos canais de televisdo”,
disponivel em https://oglobo.globo.com/cultura/revista-da-tv/a-tv-se-rende-nova-classe-media-4934814.
Ver também: BARTELT, Dawid (org). A “nova classe média” no Brasil como conceito e projeto
politico. Rio de Janeiro, Fundagdo Heinrich Boll, 2013.



https://oglobo.globo.com/cultura/revista-da-tv/a-tv-se-rende-nova-classe-media-4934814
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dos novos estratos ascendentes e as historias de vida dos que vieram de baixo e
conseguiram ascender na ingreme e tortuosa estrutura social brasileira.

Nesse sentido, o Brasil da primeira década do século XXI, nos critérios definidos
pelo governo federal, era entdo celebrado enquanto um pais que, finalmente, alcangara,
ainda que com especificidades socioecondmicas e gargalos estruturais tipicos de paises
subdesenvolvidos, o status seleto de um pais de classe média. Para os indicadores oficiais,
48,5% da populacao brasileira era definida como composta por individuos e familias de
classe media (BRASIL, 2012).

O economista Marcelo Neri, responsavel por diversos levantamentos e estudos
sobre os movimentos na estratificagdo social nacional nesse periodo e pai desta intrigante
e polémica criatura nomeada de “nova classe média®”, sintetiza o otimismo ¢ a celebragao
do vibrante discurso sobre este Brasil da mobilidade social da primeira década do século
XXI:

Ha muitos anos, o Brasil foi apelidado de Belindia, que comporta uma pequena
e rica Bélgica e grande e pobre india. A citagdo continua atual, nfo s porque
a desigualdade continua, mas porque o lado indiano do Brasil esta crescendo
muito mais do que o belga. Por exemplo, 0s 10% mais pobres melhoraram de
vida 550% mais rapido do que os 10% mais ricos, durante uma década inteira.
E este processo continua. Por outro lado, o abismo entre pobres e ricos esta
caindo... O Brasil que prospera é o Brasil que tinha ficado para tras. E o Brasil
do campo, do negro, da periferia [...] (NERI, 2015).

O entusiasmo com as mudancas socioecondmicas do momento e as esperancas
alimentadas a proposito de sua forca substantiva, amplitude e estabilidade fizeram com
que, diferentes atores sociais, de instituicdes estatais e governamentais passando pela
imprensa, colunistas sociais, académicos e empresas privadas de pesquisa de mercado,
enxergassem, inclusive, a evidéncia de um novo fenbmeno historico e sociolégico na

estratificacao do pais, a “nova classe média brasileira®”. Bruscamente, um enorme e

3% A partir do Centro de Politicas Sociais da Fundacdo Getilio Vargas (FGV), Marcelo Neri (2010)
conduziu uma série de estudos tomando a renda domiciliar per capita e o potencial de consumo, calculados
a partir dos micro-dados fornecidos pela PNAD, como critérios de diferenciacéo e ordenacéo da populacdo
brasileira em estratos econémicos ¢ segmentos de classe (AB, C, D ¢ E). “A nova classe média”
corresponderia, com efeito, ao segmento C. Por isso também conhecida como “classe C. Segundo Neri e
sua metodologia, entre 2003 e 2009, cerca de vinte e nove milhdes de pessoas ingressaram nas fileiras da
“nova classe média” ou “classe C”, um contingente de pessoas que estaria compreendida entre a mediana
da renda, acima dos 50% mais pobres, e o limite que o separa dos 10% mais ricos da populagéo.

37 A tese da emergéncia de uma “nova classe média” ndo foi algo especifico e restrito ao contexto brasileiro.
Na verdade, tratou-se de uma questdo que, ao longo dos anos 2000, ensejou um debate internacional,
principalmente nos contextos das economias emergentes (China, india, Africa do Sul, Russia, Ird). A partir
de uma abordagem predominantemente econémica com énfase em critérios de renda, diversos estudos e
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surpreendente contingente de pessoas, oriundas das camadas sociais mais pobres, estaria,
entdo, ingressando em uma nova realidade socioecondémica, compartilhando padrdes de
sociabilidade inéditos e, pela primeira vez, tendo acesso a bens e servigos de consumo
historicamente bastante restritos.

O retrato otimista e entusiasmado do Brasil dos anos 2000, que incluia também a
caracterizacdo do pais como uma emergente sociedade de consumo de massa, em que 0
gasto das familias com cultura e o consumo de bens duraveis, como televisores,
geladeiras, carros, computadores e celulares atingiam recordes historicos (NERI, 2008),
ensejou um intenso debate politico e tedrico. Também no plano da acdo coletiva esse
retrato vibrante do Brasil da mobilidade social foi questionado pela onda de
manifestacOes e protestos que varreu o pais em 2013%,

A convergéncia de diferentes processos societarios de mudanga social
contribuiram para gerar um poderoso efeito sobre o lugar das classes sociais no debate e
na agenda publica® (SILVA, 2015). De um lado, autores como Marcelo Neri (2010),
Mangabeira Unger (2010) e Amaury de Souza e Bolivar Lamounier (2010) que
interpretaram, com diferentes énfases e ressalvas, as mudancas sociais e os desafios
politicos presentes e futuros da sociedade brasileira através da tese da “nova classe
média”. E, de outro, autores que, com efeito, contestaram contundentemente dita

perspectiva, destacando: os equivocos nos critérios e na compreensdo tedrica de classe®

relatérios, muitos deles patrocinados e executados por agéncias multilaterais, como o Banco Mundial e a
OCDE, sustentaram a tese de crescimento absoluto das faixas intermediarias de rendimento em diversos
paises emergentes (KHARAS, 2010).

3% Com forte protagonismo juvenil e uso das redes sociais da internet, as chamadas Jornadas de junho de
2013 tiveram como foco inicial mobilizagbes contra 0 aumento das tarifas dos transportes coletivos em
diversas capitais brasileiras. Mas logo os protestos e manifestagdes se expandiram pelo territorio nacional
e a propria pauta de demandas e temas ampliou-se: a precariedade dos servigos publicos em geral, dendncias
contra a corrupgao e gastos excessivos do dinheiro pablico e o descrédito do sistema politico. Para maiores
detalhes ver: BRINGEL, Breno e PLEYERS, Geoffrey, “Junho de 2013, dois anos depois: polarizacao,
impactos e reconfiguracio do ativismo no Brasil”, Nueva Sociedad, vol. 259 (2015).

39 Importante mencionar, por exemplo, o intenso debate politico e tedrico com respeito a emergéncia de
uma “nova classe média” (NERI, 2008; POCHMANN, 2012) e sua polémica caracterizacdo socioldgica,
que, para alguns autores, tratar-se-ia, na verdade, da ascensdo de uma nova fracdo da classe trabalhadora
(SOUZA, 2012).

40 Jessé Souza, certamente, foi a voz mais ativa e incisiva na critica da classificacdo oficial e da concepcéo
economicista de classes empregadas pelo governo federal, institutos de pesquisa, economistas e
profissionais de marketing. Os economistas Marcio Pochmann e Marcelo Neri, ambos ex-presidentes do
Instituto de Economia Aplicada (IPEA), respectivamente nos periodos 2007/2012 e 2012/2014, sdo dois
dos principais alvos da critica construida por Jessé Souza. Para 0 socidlogo, grosso modo, o equivoco reside
na vinculacdo linear e estreita entre classe e renda ou entre classe e posi¢do econdmica na produgdo. Essa
reducdo economicista, que seria cega a percepg¢ao das classes sociais que compdem e estruturam a realidade
social, encontra-se, conforme o sociélogo, nos dois autores mencionados e é comum tanto ao liberalismo
quanto a tradigdo marxista. Renda e ocupacdo sdo insuficientes para conceituar e compreender 0 mais
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(SOUZA, 2012; 2013), a abrangéncia e tamanho da classe média na sociedade brasileira
(SCALON; SALATA, 2011), as contradi¢des da inclusdo pelo consumo* (LAVINAS,
2015), as limitacGes metodoldgicas e da base de dados de apoio do raciocinio estatistico
para a medicdo da desigualdade de renda (MEDEIROS; SOUZA; CASTRO, 2015;
MEDEIROS; SOUZA, 2016)*, o caréater do projeto politico e propagandistico em torno
de um agrupamento marcado por muitas precariedades de acesso a moradia, escolaridade
e crédito (KERSTENETZKY; UCHOA, 2013).

De fato, a inquietacdo e controvérsia publica que a discussdo sobre as classes
sociais assumiu na sociedade brasileira nesse periodo € a expressdo de uma sociedade que
experimentou, nas ultimas decadas, substantivas e paradoxais modificagdes nas
dindmicas das desigualdades de oportunidades e de perspectivas de mobilidade social
(SCALON, 1999; RIBEIRO, 2012). Uma sociedade em que houve, a0 mesmo tempo,
muita mobilidade de curta distancia entre as frac6es de classes, mas, a0 mesmo tempo,

manteve a persisténcia de muita desigualdade entre as posi¢cdes mais altas em relacao aos

importante quando se fala de classes sociais. Isto é, segundo Jessé Souza, a producdo e reproducdo das
classes sociais no tempo enquanto um trabalho de incorporacdo desigual de privilégios e recursos
econdmicos, culturais, sociais, cognitivos e emocionais escassos que tem lugar principalmente na
socializacdo familiar e que seria responsavel ndo apenas pela distribuicdo e apropriacdo desigual de
recursos, mas, sobretudo, por uma “producdo diferencial de seres humanos” (SOUZA, 2013, p. 142).

41 Diversos criticos, como Leonardo Bofff, Francisco de Oliveira, Lena Lavinas e Ruy Braga, destacaram
como o modelo de desenvolvimento orientado para a expansdo do acesso ao crédito e do mercado de
consumo como canais de ascensdo social e fontes de reconhecimento, cidadania e visibilidade social, além
de ndo questionar desigualdades estruturais, tais como a manutencéo de um sistema tributario regressivo,
produziu um conjunto de consequéncias negativas. Entre elas, o endividamento das familias, o
fortalecimento do poder rentista e do mercado, a difusdo de uma mentalidade individualista e privatista em
detrimento de uma visdo de valorizacdo e universalizacdo de bens publicos e direitos, precariza¢do do
trabalho e, por ultimo, avanco da destruicdo ambiental. Para uma leitura ampliada e diversificada das
contradic¢Bes desse periodo ver: SINGER, André; LOUREIRO, Isabel (orgs). As contradic6es do lulismo:
a que ponto chegamos? Sdo Paulo. Boitempo, 2017.

42 Ao contrario da maioria dos estudos acerca da distribuicéo de renda no Brasil, Marcelo Medeiros, Pedro
Herculano Souza e Fabio Castro ndo se restringiram a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(PNAD). Para contornar a subestimacao da renda dos mais ricos por informagdes mais seguras e acuradas
da realidade, Medeiros e Souza foram pioneiros no pais ao tomarem também como unidade de anélise os
dados tributérios provenientes da Declaracdo Anual de Ajuste do Imposto de Renda da Pessoa Fisica
(DIRPF). Com isso, eles demonstraram que, apesar do crescimento da renda e da mobilidade social, a queda
desigualdade, entre 2006 e 2012, foi bem mais modesta, mantendo-se estavel com alta concentracdo no
topo, impulsionada pelos rendimentos desproporcionais dos mais ricos e seus ganhos de capital. O
determinante principal para isso, conforme os autores, seria 0 peso e o nivel de apropriacdo da renda
nacional pelos mais ricos. Com forte inspiracdo no economista francés Thomas Piketty, os autores
continuam seus trabalhos de pesquisa, enfatizando o estudos sobre os ricos, os dados do imposto de renda
como fonte priméria, a perspectiva de anélise de longo prazo e os determinantes institucionais da
desigualdade (SOUZA, 2018?%). Para maiores detalhes ver: MEDEIROS, Marcelo; SOUZA, Pedro
Herculano G. F.; CASTRO, Fabio A. (2015b), “The Stability of Income Inequality in Brazil, 2006-2012:
An Estimate Using Income Tax Data and Household Surveys”. Ciéncia e Saude Coletiva, vol. 20, n2 4, pp.
971-986.
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estratos médios e, principalmente, enorme distancia social do topo com a base da
estratificagdo social (RIBEIRO, 2012).

Mais do que examinar criticamente o discurso celebratério da mobilidade social
ou entrar nas polémicas tedricas e politicas envolvidas no debate acerca da abrangéncia
das taxas de mobilidade social ou da validade do conceito de classe*, interessa-me, nesse
momento, explicitar esses pontos.

Portanto, a despeito do tom celebratério e réseo pelo qual a mobilidade social foi
revestido e das polémicas tedricas e politicas envolvidas, tem-se revela alguns pontos
importantes acerca da dindmica histérica da desigualdade social no Brasil e do viés
analitico predominante dos estudos de mobilidade social. Mais do que entrar no debate
da abrangéncia das taxas de mobilidade social ou da validade do conceito de classe e das
metodologias de medicgéo da desigualdade, interessa-me, nesse momento, explicitar esses
pontos. Além de retratar, em linhas gerais, o desenvolvimento estratificado da sociedade
brasileira e colocar em perspectiva a abordagem sociolégica da mobilidade social, eles
ajudardo a leitora e o leitor a entender a perspectiva e o caminho que este trabalho

pretende seguir.

2.1. “Muitos sobem pouco e poucos sobem muito”: Tendéncias de mobilidade social e

a inercial desigualdade brasileira

A experimentacdo de movimentos intensos de mobilidade social em uma
sociedade em que a desigualdade constitui um processo histdrico-social fundante e
inercial (CARDOSO, 2010) impulsionou o tema da mobilidade nos diversos discursos
publicos nacionais no primeiro decénio e meio do século XXI na sociedade brasileira. No
entanto, para colocar em perspectiva e contexto é preciso indagar: que tipo de mobilidade
social foi predominante? Ela seguiu ou alterou o padréo histérico de mobilidade da
sociedade brasileira? Seu alcance e efeitos modificaram as distancias sociais e a estrutura

de desigualdade de classes?

43 Muito embora transcenda os objetivos desta tese, considero bastante instigante e pertinente tomar as
polémicas e o debate publico recente sobre mobilidade social e classe social como objeto ou tema de uma
sociologia das controvérsias. O tema da mobilidade social e da classe social parece constituir uma peca
central no coracdo das controvérsias publicas do Brasil contemporaneo, em especial com respeito as
disputas em torno da definicdo legitima da autoimagem do pais, de seus problemas e virtudes como
sociedade e das divisdes sociais e simbdlicas existentes entre os brasileiros.
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Nesta secdo, com apoio da literatura nacional de estratificacdo social, tentarei
responder essas perguntas a partir da descri¢do da dinamica histérica de mobilidade social
e do padrdo de desigualdade de classe da sociedade brasileira no transcurso da
modernizacéo.

O debate acerca dos nexos entre mobilidade social e desigualdade social ndo é
recente, a despeito da efervescéncia e entusiasmo que ganhou nas ultimas duas décadas.
Ha farta e extensa literatura em sociologia, economia, histéria e demografia dedicada a
explorar as relagfes e mecanismos de transmissdo e reproducdo das desigualdades e
oportunidades no tempo.

Importantes estudiosos dessas areas buscaram apreender a estratificagdo social
brasileira como uma estrutura dindmica de posicGes e relagdes. Para isso, tentaram
articular, por meio de dados censitarios e socioecondémicos das diferentes PNAD’s,
realizadas com maior amplitude a partir de 1973, acerca da ocupacéo, escolaridade e
renda, os niveis e padrdes de desigualdade e os niveis e padrdes de mobilidade social ao
longo do tempo na histdria do Brasil. E desse modo que é possivel determinar o grau de
abertura ou fechamento da estrutura social e, com efeito, descrever sob que fatores e
mecanismos a associacdo entre classes de origem (dos pais) e de destino (dos filhos)
mostra-se forte e persistente ou fragil e oscilante (RIBEIRO, 2014).

A partir de 1950, o Brasil experimentou bruscas e profundas mudangas estruturais
em um espaco de tempo bastante curto. Em poucas décadas, de um pais
predominantemente agrario e com largas faixas de analfabetos*, a sociedade brasileira
tornou-se uma sociedade industrializada, urbana® e alfabetizada, detentora de uma das
mais importantes economias do mundo. Num periodo de cerca de setenta anos, o Brasil
passou por uma extraordindria e rapida experiéncia de mudanga social, com urbanizacao,
industrializacdo, expansdo educacional e alteracao significativa de padrées demograficos
de natalidade, expectativa de vida e mortalidade (KLEIN; LUNA, 2020).

No decorrer da segunda metade do século XX, essas transformacdes atingiram

uma larga parcela da populacdo, promovendo uma significativa ascensao social a partir

44 O Brasil somente ultrapassou a barreira dos 50% da populagio alfabetizada a partir de 1960, ainda com
forte discrepancia em termos de género e raga. Para maiores detalhes ver: INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Estatisticas do século XX. Rio de Janeiro. IBGE, 2006.

4 A populagio urbana ultrapassa a populagdo rural a partir de meados da década 1960. Para maiores
detalhes ver: INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Estatisticas do
século XX. Rio de Janeiro. IBGE, 2006.
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dos estratos baixos da sociedade brasileira ao expandir a necessidade por mio-de-obra
derivada da criacdo de novos setores econdémicos, obrigando uma inclusdo de cada vez
mais pessoas no mercado de trabalho e no sistema educacional. De uma geracdo para
outra, houve, com efeito, bastante mobilidade ascendente, tornando a mudanca de status
ocupacional e educacional dos filhos em relacéo aos pais para niveis superiores bem mais
frequente e comum, especialmente por conta de filhos de trabalhadores rurais que subiram
na escala social como trabalhadores urbanos em fun¢des de maior qualificagéo.

Com a sociedade brasileira tornando-se cada vez mais uma sociedade urbana, a
tendéncia de mobilidade social ascendente brasileira continuou alta e acumulando taxas
sucessivas de crescimento ao longo das décadas de 1970, 1980 e 1990, embora em um
ritmo menor (RIBEIRO, 2017). A partir de dados coletados em 1973%, José Pastore
estimou que 47% dos filhos ascenderam socialmente em relagdo a posicéo dos pais. No
fim da década de 1990, esse percentual sobe para 63% dos homens*’. Para as mulheres, a
taxa de mobilidade social foi ainda mais significativa no periodo 1973-2008, 57,5% e
75,4%, respectivamente. Os avancos de nivel de escolaridade para aqueles cujos pais
eram de origem rural, no fim dos anos 1990, foram de impressionantes 62% e de 67%
para 0s que tinham idade entre 26 e 35 anos. Esses altos indices de mobilidade social
intergeracional produziram, certamente, mudancas importantes nos padrdes de vida das
novas geracdes, tais como a reducéo das desigualdades de acesso a alguns bens e servicos,
elevacdo do nivel de consumo, maior de tempo de escolaridade, maior acesso a empregos

e renda. O resultado foi uma estrutura social com, comparativamente, estratos inferiores

46 No Brasil, informagGes mais detalhadas e especificas sobre os padrdes e tendéncias da mobilidade social
existem desde a década de 1970 por meio dos dados das Pesquisas Nacionais por Amostragem Domiciliar
(PNADs). As PNADs de 1973,1982,1988 e 1996 foram as principais bases trabalhadas nas analises dos
pesquisadores nacionais em estratificacdo e mobilidade social, tais como José Pastore, Carlos Alfredo
Hasenbalg, Nelson do Valle Silva, Célia Scalon e, mais recentemente, José Alcides Figueredo Santos,
Carlos Antonio Ribeiro, Danielle Cireno, Flavio Carvalhaes e André Salata. Outra importante fonte de
andlise é a Pesquisa Dimensdes Sociais das Desigualdades (PDSD) de 2008, desenvolvida no Projeto de
Sistema de Indicadores de Estratificacdo e Mobilidade Social, coordenado pelo pesquisador Nelson do
Valle Silva.

47 A tradicdo dos estudos sobre mobilidade de classe se concentrou na analise dos dados para homens em
razdo da subnotificacdo sobre as mulheres e do argumento da participacdo mais ativa e constante masculina.
Nesse sentido, a situacdo e posicao socioecondmica de classe das familias poderia ser determinada apenas
pelo status dos homens. As mulheres teriam uma posicao de classe derivada. No entanto, a partir dos anos
1980 esse entendimento conceitual excludente foi questionado em favor de perspectivas que reconhecem
que a distribuicdo das posicBes sociais e as chances de mobilidade social sofrem efeitos de género. No
Brasil, a tese de doutorado de Célia Scalon, Mobilidade social no Brasil: padrdes e tendéncias,
posteriormente publicada como livro em 1999, é um dos principais exemplos desse esfor¢o.
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mais reduzidos e estratos médios mais alargados do que no passado recente (PASTORE,
1979; 2001; RIBEIRO, 2012; 2017).

Entretanto, as grandes mudancas estruturais na sociedade e economia brasileiras
e altas taxas de mobilidade absoluta ndo eliminaram nem resolveram alguns dilemas
estruturais do passado; tais como, a persistente e profunda desigualdade social em suas
diferentes clivagens, a concentracdo de renda, os parcos rendimentos do trabalho, que
para muitos eram insuficientes para a satisfacdo das necessidades béasicas, o excedente
abundante de mao de obra despossuida, o tamanho do setor informal e os baixos niveis
de qualificacdo da forca de trabalho®. Na verdade, esses e outros aspectos da formacgéo
social foram combinados com os processos modernizadores, limitando a ampliacdo de
chances relativas de mobilidade e o alargamento das possibilidades e melhoramento das
condicdes de vida da populagdo. Assim, “o Brasil emerge como marca importante de forte
expansdo de suas forcas produtivas, sem, todavia, romper com a inércia da concentracao
distributiva pré-industrializa¢ao” (CELSO JR., 2013, P. 57).

A qualificacdo educacional da mao de obra de trabalho, por exemplo, apesar dos
avancos social e ocupacionalmente pontuais e localizados, ndo sofreu mudancas
significativas e mais generalizadas. Enquanto no pds-guerra, a Europa experimentou a
consolidacéo no capitalismo de “padrio fordista de trajetéria de vida”, caracterizado pelo
“regime de transi¢ao escola-trabalho”, no Brasil, por sua vez, o transcurso da escola para
o trabalho definiu-se, para largas faixas da popula¢do, como inseguranca, interrupcéo,
simultaneidade e precariedade, reduzindo tanto as chances de continuidade dos estudos
dos filhos das classes populares quanto a perspectiva de mobilidade social ascendente.

Adalberto Cardoso (2008), trabalhando com os Censos (1970 até 2000) e as
Pnad’s (1981 até 2005), analisa especificamente os tipos de transi¢cdes escola/trabalho
enquanto uma via de mensuracdo e exame dos processos de mobilidade social. Para o
autor, dado as restritas oportunidades sociais e produtivas oferecidas, o padrdo de
percurso da escola para o trabalho é bastante desestruturado. Em vez da valorizacao da
educacdo como fator de mobilidade e do forte investimento familiar e estatal nos

processos educacionais e de qualificacdo para o trabalho, tendéncias tipicas do padrdo

48 Em 1970, dois tercos da Populacdo Economicamente Ativa tinham apenas até trés anos de escolaridade.
No inicio da década de 1980, a situacdo escolar da forca de trabalho ainda era critica com 57% dos
trabalhadores urbanos com até quatro anos de estudo. No campo, o analfabetismo, nesse periodo, abarcava
52% da populacdo empregada. O Brasil ainda tem cerca de 41% dos seus trabalhadores sem o ensino médio
completo (IBGE, 1971; 1984; 2019).
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fordista dos paises da modernidade central, a trajetoria e dinamica brasileira, conforme
Cardoso, tem na educacgdo um fator de relevancia relativa.

No contexto brasileiro, a realidade social e econdmica da maior parte da
populacdo e o perfil espoliativo e precario do mercado de trabalho objetivaram
dificuldades expressivas e desincentivos reais para maioria das familias realizar e manter
investimento educacional nos filhos. Tanto que completar oito anos de estudo foi uma
situacdo rara e ardua entre 0s jovens, apesar dos avangos rapidos por décadas, em que 0
Brasil saiu de um contexto onde em 1960 e 1970 apenas, respectivamente, 4% e 9% dos
jovens entre 16 e 18 anos conseguiam esse feito para quase 70% em 2010. De um modo
geral, até o fim da década de 1980, brasileiros e brasileiras ainda ndo tinham sequer
atingido uma média de 5 anos de estudo (PNUD/IPEA, 1996; BRITO, 2014, p. 54).

Como se pode concluir, a escolarizacdo foi um bem social escasso e de dificil
sustentagdo para as camadas mais pobres. O valor relativo da educacdo pode ser
entendido, entdo, por esta, historicamente, estar comprimida entre, de um lado, uma
sociedade com enorme incidéncia de pobreza e de inseguranca socioecondmica, e, de
outro, um mercado de trabalho instavel, pouco exigente de qualificacdo formal, baixa
remuneracdo e em larga medida com protecdo trabalhista insuficiente*. Nesse sentido, e

com um Estado pouco efetivo em investimentos pablicos em educacéo, conclui Cardoso:

(...) boa parte das familias ndo investia na qualificacdo de seus membros mais
jovens, em parte porque o mercado de trabalho ndo recompensaria esses
investimentos, e em parte porque a educacdo formal, dispendiosa e,
competindo com o mercado de trabalho pelo tempo disponivel dos filhos,
demorou a ser valorizada em si mesma como aspecto central da cidadania
(CARDOSO, 2008, p. 592).

Pode-se afirmar que a percepcao pratica das familias brasileiras acerca do papel
da educagdo segue uma aguda “adequacdo das expectativas subjetivas as chances
objetivas” (BOURDIEU, 1990, p. 23). Para as familias mais pobres e despossuidas,

calejadas na experiéncia reiterada da privacdo e das restricdes sociais e produtivas, a

49 Como mostra o seminal estudo do sociélogo Adalberto Cardoso (2010) sobre a construcdo da sociedade
do trabalho no Brasil, a sociabilidade capitalista no pais se orientou, desde o inicio, por padrdes
institucionais de dominagao e degradac&o do trabalho. A heranca histérica da escraviddo imprimiu sobre o
trabalho na sociedade brasileira consequéncias objetivas e significados muito profundos e duradouros. Ela
produziu uma concepc¢do negativa do trabalho manual pesado, uma desvalorizacdo extrema de seus
trabalhadores, institucionalizou um padréo de violéncia na administracao da forca de trabalho e, por Gltimo,
legou um grande excedente de trabalhadores pouco qualificados no campo e na cidade (CARDOSO, 2010).
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escola se mostra como um fator ndo necessariamente decisivo para as suas chances de
emprego. Para as familias de classe média, por sua vez, suas aspiracdes sociais pré-
ajustadas tomam a escola como o caminho necessario e natural para ocupacdo das
posicdes médias e superiores da estrutura social. O prosseguimento dos estudos e 0
asseguramento da promocdo ou manutencdo da posi¢do social constituem o resultado
esperado e desejavel do investimento familiar na qualificacéo.

Portanto, a educagdo formal como principal mecanismo de qualificagdo para o
trabalho foi uma realidade objetiva e subjetiva tdo somente para uma pequena parte da
sociedade brasileira. O conjunto de profissGes mais exigentes de qualificacdo constituia
um estrato ocupacional restrito cujo acesso somente era possivel para grupos diminutos
da sociedade, com vantagens econémicas, sociais e culturais em relacdo aos demais.
Apenas poucas familias, no conjunto da populagéo, poderiam e concebiam significado
forte e préatico para investir nesse sentido e projeto. E preciso lembrar ainda, que a
expansdo educacional, em seus diversos niveis, € historicamente recente e caminhou em
ritmos diferentes. Ribeiro (2007) classifica 0 modelo de expanséo do sistema educacional
brasileiro como de padrdo atipico, pois, priorizou, de inicio, 0 ensino superior, pos
graduacéo e graduacao, e, em seguida, 0s outros niveis da educacédo bésica. Dito padréo,
conforme o autor, é produto da pressédo das classes sociais mais abastadas para aprimorar
e dar prosseguimento a educacao de seus filhos.

Durante a maior parte do século XX, a oferta de educacao foi pequena e limitada,
com as taxas de inclusdo e atendimento escolar das criangas e jovens entre 5 e 19 anos
atingindo um patamar superior a 50% apenas a partir da década de 1970. E, mesmo
quando ocorre 0 aumento da importancia da educacdo como mecanismo de insercao
ocupacional e o crescimento da distribuicdo social das oportunidades educacionais, o
movimento é ambiguo: pois implicou reducdo do valor das credenciais educacionais de
todos 0s segmentos, assim como o crescimento da oferta ndo se deu de modo equilibrado
e planejado em relacdo as desigualdades sociais, raciais e regionais da sociedade brasileira
(ROMANELLLI, 1998, p. 61; CARDOSO, 2010, p. 52-53).

As desigualdades e deficiéncias do sistema educacional durante o periodo de
mudanca estrutural da sociedade brasileira jogaram um papel decisivo para aumentar ou
diminuir as chances de mobilidade ascendente dos individuos. Nesse sentido, é justo

pensar que:
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Se houvesse mais oportunidades educacionais, uma propor¢do maior desses
jovens teria sido capaz de alcangar posicdes ocupacionais mais qualificadas.
Talvez houvesse menos desigualdade e pobreza atualmente. Portanto, a
hip6tese contrafactual de que haveria mais mobilidade ascendente se o sistema
educacional tivesse se desenvolvido melhor também parece ser plausivel.
(COSTA RIBEIRO, 2007, p.87)

Alvaro Comin (2015), com base nos dados dos Censos de 1960 até 2010, também
destaca o0 papel do acesso muito desigual a educacdo, que, junto com a historica
concentracdo fundiaria, é crucial para os niveis de desigualdade e restricdes nas chances
de mobilidade social, uma vez que ambos implicam individuos, numa estrutura ja
desigual de oportunidades, com poucos recursos sociais e econdmicos necessarios para
investir na propria promogao social. N&o por acaso, em 1996, somente 1,1% dos filhos
de trabalhadores rurais alcancaram posices profissionais altamente qualificadas
(RIBEIRO, 2007, p. 61).

Sob a pressdo desses fatores, a mobilidade social engendrada concentrou-se, em
grande medida, nos estratos sociais mais baixos, quer dizer, trabalhadores manuais rurais
para trabalhadores urbanos semiqualificados. Trata-se de uma mobilidade de curto
alcance e mais limitada a base da piramide. A maior parte da populacdo ascendeu de um
estrato social baixo, essencialmente de origem rural, para um estrato imediatamente um
pouco acima, de carater mais urbano, de modo que as “mudancas na estrutura ocupacional
entre a geracao dos pais e a geracao dos filhos ‘forcam’ os individuos a se deslocarem no
sentido de preencher as novas oportunidades criadas" (PASTORE; SILVA, 2000, p.28).

Nesse sentido, os processos de mobilidade social trataram-se de uma mobilidade
estrutural puxada por transformacdes no mercado de trabalho por conta da
industrializacdo, da migracdo rural-urbana, do aumento de novas posicdes gerenciais e
técnicas e da ampliacdo do setor de comércio e servicos (PASTORE, 1986). Com isso, a
sociedade brasileira, em seu conjunto, ao longo do século XX e primeiros anos do século
XXI, possui, de fato, como uma de suas principais caracteristicas o dinamismo da
mobilidade. Contudo, o fluxo social mais intenso, como demonstra a literatura
especializada da area, ocorre muito mais entre individuos que ocupam posi¢oes proximas
na estrutura social, caracterizados, em grande medida, por ocupagdes urbanas de baixa
remuneracao e especializa¢do, de sorte que o padrdo historico de mobilidade social no

Brasil pode ser entendido, basicamente, como de curta distancia, de carater ocupacional
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e com significativo fechamento no topo da pirdmide (SCALON, 1999; PASTORE;
SILVA, 2000; RIBEIRO, 2014).

Entre os diversos contrastes que, insistentemente, caracterizam o Brasil, a
convergéncia entre expressiva mobilidade social e persisténcia da desigualdade parece

ser mais um deles. Como, de maneira muito direta e clara, resume José Pastore,

Aqui convivem, ha varios séculos, uma sociedade pobre e desigual e, junto
com ela, uma sociedade movel e dindmica. (...) O Brasil é um pais de muita
ascensdo social. A grande maioria dos brasileiros subiu na escala social quando
comparada com seus pais e avos e, até mesmo, com o inicio de sua carreira.
Mas, o Brasil é um pais onde muitos sobem pouco, e poucos sobem muito. O
resultado dessa arritmia é o espichamento da estrutura social, 0 que determina
o0 conhecido quadro de desigualdade que domina o pais (PASTORE, 1979, p.
61).

Essa tendéncia de intensa mobilidade social de pequena amplitude continua
imperante. Se, por um lado, em 2014, 50% dos individuos de 25 a 65 anos tinham
alcancado um status socioeconémico superior ao do pai, por outro, cerca da metade deles
(49%) ascenderam para estratos ainda na base da piramide ocupacional®. A mobilidade
ascendente de longa distancia, dos estratos da base para os estratos do topo, foi alcancada
apenas por 21,2% dos individuos ascendentes (IBGE, 2016). Portanto, a afirmacdo de
Pastore (1979, p. 145) de que, na sociedade brasileira, “muitos sobem pouco ¢ poucos
sobem muito” ainda faz sentido.

Configura-se, assim, um quadro social compatibilizador entre mobilidade de curta
alcance e distancias significativas de classe. A heranca rural concentradora, os déficits
educacionais e a dindmica dual entre setores tradicionais e modernos do mercado de
trabalho correlacionam mobilidade social e desigualdade num mesmo padrdo de
desenvolvimento (RIBEIRO, 2007). A manutencdo desse padrdo de mobilidade, isto é,
de mobilidade social ascendente de curta distancia sem alteracdo significativa das

distancias e disparidades de classes, significa que o éxodo rural, a urbanizacdo e a

%0 Para Suplemento de Mobilidade Sécio-Ocupacional da PNAD 2014, o IBGE definiu seis estratos sécio-
ocupacionais hierarquicos, classificados de A a F, baseados em critérios de renda e vulnerabilidade segundo
o tipo de insercdo no processo produtivo, propriedade ou ndo dos meios produtivos e qualificagdo adquirida.
A analise consistiu na comparacao entre status ou classe ocupacional dos filhos em relagéo a situacdo dos
pais. Para maiores detalhes ver: INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATITISCA (IBGE).
Mobilidade socio-ocupacional — 2014. Rio de Janeiro. IBGE, 2016.
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industrializacdo, a expansdo educacional®, processos societarios chaves da mobilidade,
seguiram, em grande medida, um padrdo de desenvolvimento reprodutor da estrutura de
classes.

Tem-se, desse modo, por um lado, processos modernizadores abruptos e seletivos
e, por outro, um passivo de déficits e iniquidades sociais® estruturantes de uma sociedade
secularmente desigual e hierarquica (BARBOSA, 2008; CARDOSO, 2010; SOUZA,
2012). Essas condigdes geram o que parece ser um inusitado paradoxo quando se avalia
a dindmica histdrica de longo prazo da mobilidade social da sociedade brasileira, qual
seja: a conjugacdo de intensa mobilidade social com manutencdo de um padréo estavel e
inercial de desigualdade de classe. O Brasil €, portanto, uma sociedade bastante movel e
desigual. Os movimentos e transitos ascendentes expressivos na base ndo séo suficientes
e fortes o bastante para produzir alteragdes significativas na estrutura da distribuicdo de
riqueza, poder, privilégio e prestigio entre os individuos e as classes sociais, tornando a

mobilidade ascendente de longa distancia bem mais dificil e improvavel.

2.2. O destino vem do berco

Como diversos trabalhos e levantamentos recentes sobre a desigualdade social no
Brasil tem enfatizado, a partir de recortes e desenhos metodoldgicos variados, a estrutura
de classes do Brasil é fortemente marcada por uma divisdo acentuada entre o topo e as
demais classes, seja em termos de renda, anos de escolaridade, status ocupacional e,

consequentemente, como irei destacar nesta secdo, chances de mobilidade social. A

51 Além de toda a expansdo da cobertura da educacgdo basica ao longo dos anos 1990 e 2000, 0 acesso a
educacdo superior também expandiu-se de forma bastante significativa, ainda que com alcance menor e
social e racialmente seletivo do que a expanséo da educacdo basica. Se, nos anos 1990, o Brasil tinha cerca
de 1,5 milh&o de alunos matriculados, esse nimero saltou para mais de 6 milhdes de matriculas em 2010 e,
atualmente, passa dos 8 milh@es os matriculados em cursos de graduacéo, a maioria concentrado no ensino
privado (INEP, 2019). A expansdo, e a mobilidade educacional que ela implica, no entanto, ndo significa
que 0 ensino superior ndo seja estratificado. As origens sociais de classe tem efeito significativo nas chances
de acesso ao ensino superior, mas, também, na composicao social dos matriculados, inclusive, conforme
cursos e tipo de institui¢des, gerando o que pesquisadores intitulam de “estratificagdo horizontal”, isto ¢,
assimetrias em termos de cursos e institui¢des com maior e menor prestigio, de modalidades e de qualidade
educacional (CARVALHAES; RIBEIRO, 2019).

52 Novamente, Adalberto Cardoso inspira o argumento. A profunda indiferenca politica em relagdo a
questdo social é uma das principais marcas institucionais da construcéo do Estado capitalista no Brasil. A
formacao estatal nacional é a histéria da formagdo de um Estado antissocial, que “tornou-se ele mesmo
motor da reprodugdo das hierarquias e desigualdades sociais” e foi “construido contra o seu proprio povo,
ou armado para se proteger dele” (CARDOSO, 2010, p. 86-7).
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estrutura social da sociedade brasileira apresenta duas caracteristicas fundamentais: a
primeira, é a enorme distancia entre as classes sociais do topo, concentradora de diversas
vantagens econdmicas, sociais e culturais para sua reproducdo, e as classes da base,
economicamente destituidas e socialmente fragilizadas em diversos recursos, e a segunda,
é uma classe média, em seus estratos inferiores e médios, que foi paulatinamente se
alargando a partir da década 1960 e se consolidando relativamente. As barreiras de
mobilidade sdo significativas tanto aos niveis da base para o topo quanto da primeira para
os niveis intermediarios (RIBEIRO, 2014; MEDEIROS; GALVAO, 2016; SOUZA,
2018).

Essa configuracdo desigual da estrutura social restringe oportunidades ao
estabelecer forte dependéncia das possibilidades e alcance das trajetdrias de ascensao
social em relacdo as condicOes das classes de origem, isto €, dos capitais econémicos e
culturais que compdem a estrutura familiar dos individuos. Dito de outro modo, 0 peso
das desigualdades modelam probabilidades diferenciais de mobilidade social, tanto em
chances de permanéncia e ascensdo quanto de capacidade de alcance das trajetorias.

Apenas para ilustrar o peso do topo em termos de renda no Brasil, por exemplo,
enquanto em paises europeus, como Suécia, Franca e Alemanha, o estrato do 1% mais
rico responde por cerca de 10% da renda total, no Brasil, por sua vez, 0s 1% mais
abastados, que séo cerca 1,5 milhdes de pessoas, abocanham 23% da renda nacional.
Igualmente impressionante ¢ a estabilidade da concentracdo nas maos dos mais ricos na
sociedade brasileira: no periodo de 1926 a 2013, esse indice de concentracdo de renda
permaneceu sempre entre 20% e 25% (SOUZA, 20189).

Ao comparar a renda do trabalho, ou seja, os trabalhadores com maiores ganhos
com a remuneracao média da metade mais pobre no pais, temos uma ideia mais palpavel
do tamanho do abismo entre o topo e todos aqueles que estdo do meio para baixo na escala
econémica. Enquanto, em 2019, os primeiros, 0 1% melhor remunerado do pais, recebiam
em média 28. 659,00 R$, a metade mais pobre ganhou 850 R$ em média. Ou seja, 0s mais
afortunados ganharam em média 33,7 vezes mais do que a metade mais pobre. Se
reduzirmos o recorte para 0s 5% mais pobres, isto €, com menor rendimento do trabalho,
o0 valor mensal obtido foi de 160 R$.

As desigualdades educacionais sdo outro campo, inclusive, sociologicamente

mais rico e interessante, para apreender as distancias sociais e seus efeitos na estruturagdo
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das classes sociais, especialmente porque a sociedade brasileira enxerga na educacao o
principal fator de ascensdo social (SCALON, 2003). A expansdo educacional que
permitiu significativa promocéo escolar dos filhos em relagcdo aos pais ndo eliminou o
peso das desigualdades sobre acesso e éxito escolar. Em dados de 2014, quase 69% dos
filhos tiveram uma mobilidade ascendente em termos de escolaridade, quer dizer,
alcancaram um patamar educacional superior ao dos pais (IBGE, 2016). Contudo, a
estratificacdo educacional no Brasil segue, ainda, uma logica socialmente seletiva e
desigual em muitos aspectos, logo com importante influéncia sobre a mobilidade social,
tanto em termos educacionais quanto ocupacionais € econdémicos.

No caso do ensino superior, pesquisas tem constatado que, mesmo com a expansédo
e com pequenas variagdes, filnos de pais com maior renda e escolaridade permanecem
com melhores probabilidades de acesso, maior alcance educacional e de chances de
concluséo dos cursos que iniciam (FERREIRA; VELOSO, 2003; MAHLMEISTER et
al., 2019).

As disparidades ja podem ser observadas no desempenho do principal exame de
acesso ao ensino superior, 0 Exame Nacional do Ensino Médio. Em trabalho de doutorado
recente, o cientista social Cassio José de Oliveira examinou os dados do questionario
socioeconémico do ENEM, organizando uma série histérica de 1998 a 2014. Nela,
constatou a poderosa influéncia da origem social sobre o desempenho na prova. Entre 0s
candidatos que realizaram o exame em 2014, nas notas abaixo de 500 pontos,
predominam estudantes de escolas publicas, de familias de baixa renda e pais com poucos
anos de escolaridade. Enquanto nas notas mais altas, entre 800 e 1000 pontos,
predominam estudantes de escolas privadas, com renda familiar maior ou igual a dez
salarios minimos e com pais com ensino superior completo. Nada mais do que 78% das
notas mais altas foram obtidas por alunos cujos pais possuiam graduacdo ou pos
graduacéo e 54% dessas notas foram obtidas por candidatos com renda familiar superior
a dez salarios minimos (SILVA, 2019).

A partir de dados da PNAD de 2014, segundo o IBGE (2016), entre os filhos de
pais com ensino superior, oito em cada dez entraram na universidade e quase 70% deles
completaram o curso. Entre os filhos de pais sem ou com menor escolaridade, os nimeros
daqueles que conseguem chegar e concluir o0 ensino superior sdo bem mais modestos:

somente 4,6% dos filhos de pais sem instrucdo escolar, 14,9% para pais com fundamental
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incompleto e 26,2% para pais com fundamental completo e ensino médio incompleto.
Além do mais, os estudantes com herangas familiares e de classe mais privilegiadas
tendem a escolher cursos com retorno econémico mais alto e vantajoso no mercado de
trabalho ao passo que os alunos com pais de baixa escolaridade e menor renda tem menor
presenca nesses cursos e, como dito, menores chances de conclui-los®® (IBGE, 2016;
KNOP; COLHARES, 2019).

Como é comum em sociedades desiguais, assim como as taxas de
empregabilidade, os niveis de retorno salarial também possuem estreita relacdo com a
escolaridade, e ndo apenas dos proprios trabalhadores®*, mas também dos seus pais. De
acordo com o IBGE (2016), quase 75% dos trabalhadores cujos pais eram sem
escolaridade ganhavam no maximo dois salarios minimos. Ja os trabalhadores filhos de
pais com ensino superior, 47,4% deles ganhavam mais de cinco salarios minimos.
Considerando a composicdo da forca de trabalho ocupada, onde mais de 40% de
trabalhadores ndo possuem o ensino médio completo e apenas 19% tem ensino superior,
pode-se ter a dimensdo do quanto as posi¢des de maior retorno sao restritas e estreitas
(IBGE, 2019, p. 27).

Como se pode concluir, seja no sistema escolar seja no mercado de trabalho, a
condicao socioecondmica e escolar familiar ainda representa um fator preponderante no
futuro dos filhos, de sorte que as desigualdades educacionais atuam, com efeito,
decisivamente na mobilidade social. Elas mostram, como os dados aqui apresentados
sugerem, o tamanho das barreiras verticais para a promocao as posi¢es superiores e
médias, de modo que “a capacidade de classes e grupos ocupacionais mais altos de manter
seus privilégios contribui para a manutencao das desigualdades” (RIBEIRO, 2007, p. 62).

Carlos Antbnio Ribeiro, utilizando um esquema hierarquico de classes,

construido com base nas disparidades de propriedade, qualificacdo e renda, assim como

53 Um dado interessante e relevante a respeito do papel do ensino plblico é que os estudantes de instituicdes
publicas, filhos de pais com baixa escolaridade, tem mais chances de concluséo do que os estudantes de
ensino privado com pais ha mesma situacdo. Para maiores detalhes ver: KNOP, Mércia; COLLARES, Ana
Cristina Murta. A influéncia da origem social na probabilidade de concluir os diferentes cursos de ensino
superior. Sociedade e Estado, v. 34, p. 351-380, 2019.

5% Embora a diferenca salarial apresente uma tendéncia de queda desde 2012, uma pessoa com graduagao,
no Brasil, ganha, em média, trés vez mais do que trabalhadores com somente o ensino médio completo e
cerca de seis vezes mais do que aqueles sem instrucdo, de acordo com recente informativo da PNAD
Continua — 2019 Rendimentos de todas as fontes. Para maiores detalhes ver:
https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv101709 informativo.pdf. Acessado em 05/06/2020.
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nas distingGes de trabalho manual e ndo-manual e entre setores urbanos e rurais®®, resume

0 padrdo de mobilidade social predominante na sociedade brasileira recente:

O padrdo vertical, e ndo o topoldgico, € o que melhor descreve o caso
brasileiro. Segundo, ha alta propensdo para imobilidade (...), ou seja, a elite
tem forte propensao para transmitir sua posicao de classe para seus filhos. Esse
padrdo, com hierarquia e imobilidade no topo, indica que a estrutura social
brasileira € muito rigida. Ha muita mobilidade social em termos absolutos (...),
mas forte associacdo entre classe de origem e de destino, como mostrei acima.
Em outras palavras, a mudanca rapida na estrutura de classes brasileira entre
as geracOes de pais e de filhos levou muitos filhos a experimentarem
mobilidade social ascendente, mas aqueles que ja se encontravam em classes
hierarquicamente superiores foram capazes de garantir em larga medida essas
posi¢des superiores para seus filhos (RIBEIRO, 2014, p. 204).

Portanto, a despeito das altas taxas absolutas de mobilidade social
intergeracional®® (PASTORE, 1986; RIBEIRO, 2014) e das mudancas sociais,
econdmicas, politicas e demogréaficas que efetivaram uma diminuicdo da desigualdade de
oportunidades®’, sobretudo nos Gltimos trinta anos (RIBEIRO, 2012; ARRETCHE,
2015), as distancias e disparidades materiais e simbolicas que separam as classes sociais

mantém-se significativas. Por exemplo, de acordo com relatério mundial recente a

%5 Esse esquema, bastante consagrado nas analises de estratificagdo social, é conhecido como CASMIN.
Foi elaborado por Erickson e Goldthorpe (1993). Para analisar a estratificacdo e mobilidade social
brasielira, Ribeiro (2014) utiliza um esquema composto por sete classes: I+, profissionais e
administradores; Illa+b, Trabalhadores ndo-manuais de rotina; 1Va+b, pequenos proprietarios com e sem
empregados; V+VI, técnicos, supervisores e trabalhadores manuais qualificados; VIlla, trabalhadores
manuais nao-qualificados; I\VVc, pequenos proprietérios rurais; e VIIb, trabalhadores rurais. Segundo a sua
prépria interpretacdo, mas ndo sem algumas controvérsias, ressalta, as classes altas e médias-alta seriam
compostas pelos grupos | e 11, as classes médias pelos grupos Illa+b e IVa+b e, por Gltimo, as classes baixas
seriam compostas por trabalhadores urbanos e rurais dos grupos Vlla e VIlb. As classes de técnicos e
trabalhadores manuais qualificados (V+V1), nesse esquema, pode ser classificada tanto dentro da classes
médias como também das classes baixas. O grupo pequenos produtores rurais (I\VVc) é outro que oscila entre
classes médias e classes baixas, porém, em sua maioria no Brasil, estd mais proximo da segunda do que da
primeira. O autor reconhece que o esquema permite mais categorias, distin¢des e variaveis. 1sso permitiria,
destaca, um retrato mais nuancado e completo da estrutura social brasileira (RIBEIRO, 2014, p. 186-8).

%6 O socidlogo Carlos Antonio Costa Ribeiro (2012) estimou indices significativos de mobilidade social
intergeracional, isto €, a quantidade em percentuais de individuos que estd em uma classe de destino
diferente da sua classe de origem (pais). Com base em um esquema de seis classes, segundo o autor, em
1973, o indice de mobilidade total para os homens era de 55,3%, ao passo que em 1982 e em 1988 eram,
respectivamente, de 57,7% e 60,7% Mais tarde, em 1996, esse indice subiu para 60,9% e, por sua vez, em
2008 alcancou 67,3%. Para maiores detalhes ver: RIBEIRO, Carlos Antonio Costa. Quarenta Anos de
Mobilidade Social no Brasil. Dados, n. 55, p.641-679, 2012.

57 A diminuigéo dos retornos educacionais foi um dos principais fatores de reducdo das desigualdades de
oportunidades, conforme Ribeiro (2012). Ao longo do desenvolvimento econémico do pais no século XX,
o predominio da baixa qualificacdo da méo de obra nacional resultava em retornos muito significativos para
as credenciais educacionais. A rapida industrializacdo, a expanséo educacional dos anos 1990 e 2000 e a
consequente ampliacdo da oferta de mdo de obra qualificada restringiram os efeitos dos retornos
educacionais nas desigualdades de oportunidade (RIBEIRO, 2012).
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proposito da mobilidade social em diversas sociedades, pessoas nascidas em familias de
baixa renda no Brasil levariam nove geragdes para se aproximar da renda média nacional.
Um periodo extenso e superior, inclusive, ao de outros paises notoriamente desiguais e
com altos indices de pobreza, como a india, em que esse periodo seria de sete geracdes™.

Ao verificar as taxas de mobilidade ocupacional dos estratos de trabalho manual
e de menor qualificacdo para os estratos de profissionais superiores e administradores,
percebe-se 0 quanto, no Brasil, sdo baixas as probabilidades de mobilidade de maior
alcance. Em dados de 1996, as chances de um filho de trabalhador manual urbano tornar-
se integrante do estrato de profissionais superiores e administradores era de,
aproximadamente, dez em cem. Ja entre os filhos de trabalhadores rurais, essa chance era
de quatro em cada cem (RIBEIRO, 2007, p. 256).

Incluindo a variavel escolaridade, a mobilidade intergeracional permanece
moldada pela desigualdade no Brasil. Analistas que se debrugaram sobre os dados da
PNAD 1996 e também da PNAD de 2014, a despeito da variacdo nos valores relativos
em favor de uma persisténcia educacional menor, principalmente para as coortes mais
jovens, atestaram o0 mesmo padrdo: a mobilidade para filhos de pais com pouca
escolaridade € menor do que para filhos de pais com escolaridade mais elevada
(VELOSO; FERREIRA, 2003; MAHLMEISTER et al, 2019).

A dificuldade de ascender e mudar de classe social € um fendmeno social que ndo
passa desapercebido pela sociedade. Pesquisas que abordam a percepcao subjetiva sobre
a mobilidade social, seja intergeracional ou intrageracional, corroboram isso. Um nimero
significativo de respondentes consideraram que, nos ultimos anos, permaneceram na

mesma classe social®® e a maioria dos brasileiros crer que os pobres tem poucas chances

%8 Os paises do norte da Europa, como Dinamarca, Suécia e Noruega, sio 0s que a ascensdo social
necessitaria de um menor espago de tempo, respectivamente, duas e trés geragdes. Com dados compilados
e coletados pelo Férum Econdmico Mundial, o The Global Social Mobility Report 2020 analisou a
distribuicdo de oportunidades e as chances de mobilidade social em oitenta e duas economias globais a
partir de cinco dimens0es: salde, educacéo, trabalho, tecnologia e protecéo social. A partir disso, elaborou
um indice global de avaliacdo das condi¢Bes para a mobilidade social nos paises. Nesse indice, o Brasil
ocupa a 60° posicdo, abaixo de paises como México, Argentina e Sri Lanka. Para maiores detalhes ver:
WORLD ECONOMIC FORUM. The Global Social Mobility Report 2020. Equality, Oportunity and a
New Economic Imperative. Geneva. World Economic Forum, 2020. Disponivel em
http://www3.weforum.org/docs/Global _Social _Mobility Report.pdf. Acessado em 06 de Junho de 2020.

%9 Desde 2002, o Centro de Estudos de Opinido Publica (CESOP) da Unicamp realiza um survey pds-
eleitoral intitulado Estudo Eleitoral Brasileiro. Nele constam algumas perguntas sobre identificacdo e
percep¢do de classe social e mobilidade social. Em comparagdo aos Gltimos oito anos, 37,5% afirmaram
que sentem que permaneceram na mesma classe em 2010, 59,8% em 2014 e, por Gltimo, 70,6% em 2018.
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de escapar da pobreza. O que indica que também ao nivel das representagdes sociais 0s
empecilhos a mobilidade sdo socialmente percebidos. Nao € gratuito, portanto, que as
visbes mais fatalistas e inclinadas a atribuir a mobilidade social fatores contingentes,
como a “sorte”, sejam encontradas mais entre 0s menos escolarizados e os de menor nivel
socioecondmico do que entre aqueles com maior escolaridade e status socioecondmico
(SCALON, 2004).

Retomando, a estrutura social brasileira €, com efeito, caracterizada por vigorosas
barreiras verticais a mobilidade de maior distancia e com forte propensao para reproducao
intergeracional nas classes altas e médias-altas, fatores esses decisivos para a estruturagdo
e manutencdo da desigualdades de classe. Ao contrario das trajetdrias e movimentos de

curto alcance, a mobilidade social de longa distancia € menor e mais rara:

(...) pessoas cujos pais tinham origem na classe de profissionais e
administradores (I+11) tém chances muito mais altas de permanecer neste
grupo do que pessoas cujos pais estavam nas classes abaixo tém de entrar na
classe I+11. Em suma, as analises sobre mobilidade social indicam que a classe
no topo da hierarquia (1+11) é a mais fechada de todas (RIBEIRO, 2014, p.212).

Os destinos de classe sdo fortemente afetados pela loteria social do nascimento e
a transmissao intergeracional de capitais econémicos e culturais nas classes de origem e
pontos de partida. Individuos com origens em classes mais altas, em termos de ocupacao,
renda e escolaridade, tem, como se viu, significativas vantagens e maiores chances
relativas tanto de permanecer em suas posi¢cdes quanto de ascender a estratos mais acima
do que, em contrapartida, individuos oriundos de classes mais baixas subirem até as
classes superiores na estrutura social (RIBEIRO, 2014).

Tamanha divisdo entre o topo e as demais classes acaba por condicionar as
proprias chances relativas de ascensdo social. Elas proprias se tornam bastante desiguais,
fomentando um ciclo de reproducdo social que assegura a manutencdo, com poucas
alteracdes, das desigualdades de classe. De maneira que para muitos brasileiros imaginar
chegar nas posic6es sociais mais altas, mesmo que para as geracdes subsequentes, parece
Ser como perseguir uma miragem.

A mobilidade social na sociedade brasileira constitui, portanto, um fenémeno

social expressivo e constante, contudo a influéncia da origem social e familiar sobre as

Para maiores detalhes ver: https://www.cesop.unicamp.br/por/eseb/ondas. Acessado em 08 de Junho de
2020.
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chances e alcance da mobilidade dos individuos é poderosa e mantem-se bastante elevada.
O que, por conseguinte, continua a confirmar que a mobilidade social no Brasil apresenta
tendéncias persistentes de desigualdades.

2.3. Mobilidade social para além dos nimeros e tabelas

A caracterizagdo da dindmica histdrica da estrutura social e do padrdo de
mobilidade social da sociedade brasileira, na se¢do anterior, apoiou-se, basicamente,
como se pode notar, em estudos e pesquisas de abordagem quantitativa. No entanto, é
preciso destacar que a sociologia brasileira, ainda que de modo tangencial, também
dedicou atencdo as dimensdes qualitativas da mobilidade social. Nela, pode-se sim
encontrar um conjunto de trabalhos que se esforcaram para inserir a mobilidade social em
chaves interpretativas de ordem cultural, simbdlica e microssociologica, tentando
apreender os seus significados e implicacGes na experiéncia social e subjetiva dos
individuos e grupos.

Nas ciéncias sociais brasileiras, ndo ha o que se pode considerar uma tradi¢do
investigativa da mobilidade social em bases mais qualitativas e compreensivas, ao
contrario da abordagem socioldgica guantitativa dessa tematica em que, dada a sua
consolidacéo e institucionalizagéo, € possivel distinguir, com clareza, enfoques, linhagens
e procedimentos analiticos tipicos®. De todo modo, a producdo sociolégica brasileira,
cumpre lembrar, contém trabalhos importantes que exploraram a mobilidade social a
partir de um quadro interpretativo distinto.

Ja em Gilberto Freyre, em uma de suas principais obras, Sobrados e Mucambos
(1936), o tema da mobilidade social aparece como um processo sociocultural crucial das

mudancas profundas que balizam a passagem do patriarcalismo rural para a modernidade

60 Basicamente, pode-se organizar os estudos socioldgicos mais quantitativos da mobilidade social em dois
enfoques tedrico-metodoldgicos com raizes neomarxistas e neoweberianas. Primeiro, uma abordagem
centralizada em categorias ocupacionais e na construcdo de esquemas de classe. Segundo, uma abordagem
mais focalizada na realizacdo de status a partir de uma escala hierarquica de critérios socioeconémicos de
prestigio. Mais recentemente, tem se consolidado um terceiro enfoque, numa linha bourdieusiana, mais
orientada para a dimensdo simbdlica da desigualdade e as correlacBes entre classes sociais, praticas
culturais e estilos de vida. Para maiores detalhes ver: SCALON, Célia; FIGUEREDO SANTOS, José
Alcides. Desigualdades, classes e estratificacdo. In: MARTINS, Heloisa T. de Souza (org.). Horizontes
das Ciéncias Sociais no Brasil — Sociologia. Sdo Paulo. Anpocs, p. 77-105. Ver também: SCALON,
Célia; FIGUEREDO SANTOS, José Alcides. Desigualdade e Estratificacdo Social no Brasil. In: MICELLI,
Sergio; MARTINS, Carlos Benedito (orgs.). Sociologia brasileira hoje Il. Cotia-SP. Atelié Editorial,
2018, p. 147-186.
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citadina na sociedade brasileira dos seculos XVII1 e XIX. Freyre descreve, com o talento
literario e a argucia socioldgica que Ihe eram proprios, a assimilagdo e transformacao
social de habitos e comportamentos alavancados pela ascensdo franca de mesticos sob a
forma de bacharéis, escritores, jornalistas, médicos, engenheiros, militares, industriais,
mestres arteséo e comerciantes (FREYRE, 1936).

No Brasil dos “novos-cultos, novos-poderosos, dos novos-ricos, dos doutores”,
Freyre observa e interpreta a mobilidade social através das novas maneiras e mentalidade
com as quais 0s bacharéis brancos e os mesticos ascendentes nas novas funcées de Estado
e de mercado passam a se revestir e por em prética. Para o sociélogo pernambucano, a
mobilidade social desse periodo veio junto e motivada por um ethos bacharelesco de
valorizagéo do saber técnico e académico e, também, por um estilo mais europeizado nos
modos de ser, de se vestir, comer, falar e andar. Juntos, ambos, embaralhararam os
critérios da antiga hierarquia social senhor/escravo.

Com Freyre, a mobilidade social ndo se resume aos movimentos de mudanca
ocupacional e de status social. Ela é, com efeito, um processo sociocultural de assimilacao
de habitos e de estilizacdo das condutas em que, como percebe o autor de Casa Grande e
Senzala acerca desse Brasil em europeizagdo, mesmos os “pés, tambem, foram para o
mulato um elemento de ascensao social: pés compridos, bem feitos, finos...” (FREYRE,
1936, p. 329).

Anos mais a frente, os diversos trabalhos do projeto Unesco® com respeito as
relacGes raciais focalizaram a mobilidade social como de saliente interesse sociologico.
As dificuldades e barreiras enfrentadas pelos negros, assim como suas estratégias
individuais e coletivas para a ascensdo social, foram temas estudados, também, numa

lente qualitativa® atenta as implicacdes da mobilidade social sobre as atitudes,

1 Foi uma iniciativa, coordenada e patrocinada pela Unesco, que promoveu um ciclo de pesquisas
comparativas sobre as relacdes raciais em diferentes regides do Brasil nos anos 1950. Seu objetivo era
conhecer a singularidade do cenario racial brasileiro, suposto e relativamente harménico em relacéo a
outros contextos nacionais. Roger Bastide, Florestan Fernandes e Oracy Nogueira em S&o Paulo, Luiz Costa
Pinto no Rio de Janeiro, Thales de Azevedo na Bahia e René Ribeiro em Recife, estiveram entre o0s
principais pesquisadores do projeto. Para maiores detalhes ver: MAIO, Marcos Chor. O Projeto Unesco e
a Agenda das Ciéncias Sociais no Brasil dos Anos 40 e 50. In Revista Brasileira de Ciéncias Sociais, vol.
14, no 41, outubro/1999, pp. 141-58.

62 Para uma revisdo das relacdes cor/raca e mobilidade social numa perspectivas mais quantitativa na
literatura nacional, ver: RIBEIRO, Carlos Anténio Costa. Classe, raca e mobilidade social no Brasil. Dados
[online]. 2006, v. 49, n. 4, pp. 833-873. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/S0011-
52582006000400006>.
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representacfes e valores dos negros em relacdo ao preconceito, & identidade, aos
esteredtipos e ao associativismo (MAIO, 1999).

Thales de Azevedo, em diferentes trabalhos (1955; 1966), foi um exemplo
pioneiro e consistente da descri¢do e interpretacdo qualitativa dos caminhos e blogueios
de ascensdo social dos negros no Brasil a partir de técnicas qualitativas diversas, como o
uso de entrevistas abertas, analise de fotografias e a observacdo participante em contextos
de interacdo variados, como festas e cerimdnias. Em suas pesquisas, a mobilidade social
dos negros € enxergada através de maltiplas portas de entrada, para além da educacdo e
da profissdo, tal como o casamento, a politica, as artes, 0s esportes € a religido.

Sua etnografia das relacGes raciais na Bahia, observando e documentando o
cotidiano das interacOes, apreendeu nuancgas da experiéncia de ascensdo dos negros, tais
como as atitudes de preconceito presente nos comportamentos verbais e afetivos e a
composicao racial desigual dos casamentos e das relacdes conjugais informais. Thales de
Azevedo notou que o status adquirido dos negros em ascensdo social, dado por
marcadores econdmicos e ocupacionais, ndo usufruia de reconhecimento social e forca
suficientes nos circulos de classe média e de elite para se sobrepor ao status atribuido,
definido pelos lagos de familia e, principalmente, pela cor. Ou seja, 0 status de nascimento
persistia a despeito da ascensdo social, de sorte que junto com a cor, ambos, “limitam a
distancia social que se pode percorrer no processo de mobilidade vertical, quaisquer que
sejam os demais elementos condicionantes” (AZEVEDO, 1966, p. 42).

Nos estudos de Florestan Fernandes, a mobilidade social foi pesquisada pela
lente da inadaptacdo dos grupos ascendentes quanto aos padrGes de relacbes e
comportamentos do que o autor entendia como a ordem social competitiva. E nessa chave
interpretativa que, em Mudancas Sociais no Brasil, o socidlogo paulista, explica o
comportamento egoista e conspicuo de parte do empresariado industrial nacional,
expresso, respectivamente, na fragilidade dos lacos de lealdade e dos sentimentos de
identificacdo com a coletividade e na conduta suntuaria de afirmacao de riqueza e poder.
(FERNANDES, 1979).

No caso das populacGes negras ascendentes, Florestan concebe os déficits e
contradi¢cOes da ascensdo social dos negros, suas dificuldades de adaptacdo a nova ordem
social, como contradi¢Bes da propria revolugdo burguesa no Brasil, e seu carater muito

mais assimilatorio e adaptativo do que disruptivo e conflitivo. A mobilidade social dos
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“homens de cor”, como se refere Florestan, ¢ um contexto ¢ fendmeno da vida social
brasileira que exprime objetiva e subjetivamente a continuidade dos arcaismos da ordem
senhorial tradicional na sociedade de classes e a incompletude da modernidade brasileira,
pois, todas as mudancas sistémicas ocorridas ndo eliminaram a excluséo, discriminagao
e a integracdo precaria e subalterna dos negros (FERNANDES, 2008).

Florestan (1972) identifica, ainda, o logro da promocéao social dos negros como
uma experiéncia subjetivamente draméatica. A ascensédo social destes vem acompanhada,
de um lado, por rupturas com o “meio negro” para autoconservar o novo status e absorver
seus padrdes de vida e, por outro, por uma situacdo de assimilacéo e de reconhecimento
entre 0s brancos bastante fragil, precaria e simulada. Sobre esse ultimo ponto, Florestan
nota como as barreiras e linhas de cor sdo acionadas no cotidiano para barrar e restringir
0 pleno gozo pelos negros ascendentes do estilo de vida e das garantias sociais a que sua

posicao social faria jus:

E 0 amigo branco, que o trata com consideracéo no trabalho e nas conversas
casuais; mas n&o o convida para ir a sua casa ou n&o retribui suas gentilizas. E
amulher que se enfurece com o comportamento dos fornecedores, que a tratam
como se fosse a empregada da casa. E o hotel ou o clube, que o repelem, como
fregués ou como sécio (FERNANDES, 1972, p. 54).

Nas décadas de 1970 e 1980, alguns importantes trabalhos em antropologia
introduziram novos ingredientes analiticos para compreender e examinar a mobilidade
social. A esse propdésito, cumpre mencionar a tese de doutoramento de Ruth Cardoso,
defendida em 1973, Estrutura familiar e mobilidade social. Nela, a autora destaca o papel
central da organizacdo familiar dos imigrantes japoneses em Sdo Paulo para as suas
trajetdrias ascendentes de na sociedade brasileira.

Conforme a antrop6loga, o modelo cultural de familia japonesa fornecia uma série
de estimulos eficazes para a mobilidade social, tais como o sentido pratico da familia
como unidade cooperativa de trabalho, padrdes rigidos de obediéncia filial e intensa
motivacdo ética para perpetuar o nome familiar, inclusive, transcendendo lagcos de
consanguinidade para formas associativas ampliadas. Esses elementos culturais
permitiram que as familias de agricultores japoneses construissem e consolidassem
empreendimentos econémicos familiares e redes sociais de apoio bastante solidos. Em
virtude dessa base econdmica e social de apoio familiar entre as familias dos imigrantes

japoneses no Brasil, a preocupagéo subjetiva com o destino social dos mais jovens pode
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contar objetivamente com recursos direcionados para a sua migracdo para a cidade, a
elevacdo de sua escolaridade e o alcance de profissdes de maior prestigio (CARDOSO,
1995).

Numa perspectiva mais etnografica e inspirada na histéria social de Edward
Thompson, as pesquisas de José Sergio Leite (1976; 1979; 1988) e de sua equipe sobre
as condicbes de vida dos operarios de usinas de agucar e dos operarios téxteis no
Nordeste, apesar de ndo tratar diretamente da mobilidade social, trazem um retrato
complexo e nuangado da mobilidade de curto alcance, fomentada pelas mudangas
estruturais da industrializagdo, do mercado de trabalho e pela migragdo. Elas descrevem
um padréo de incorporacao subordinada da forca de trabalho, o qual, a um sé tempo, gera
mobilidade e imobilidade dos trabalhadores. A conversdo do trabalhador rural em
trabalhador urbano e industrial é acompanhada, com efeito, por um estreitamento das
possibilidades de continuidade da ascensdo através da imposicdo de uma logica hibrida
de dominacgdo personalizada e burguesa cujo custo da reproducdo social da forca de
trabalho é langado, em larga medida, sobre o proprio trabalhador e seu grupo domeéstico.

Outro aspecto interessante dessas pesquisas consiste no fato de que a condicao de
trabalhadores industriais e urbanos ndo eliminou de sua experiéncia social a importancia
das antigas praticas e representacdes tradicionais do trabalho. Pelo contrario, o cotidiano
laboral, as reivindicaces e relacdes com o patronato, os modos de transmissao da propria
historia entre as geracdes e as divisdes e diferenciacbes internas daqueles dois grupos de
trabalhadores, tinham no passado e na tradicdo uma referéncia simboélica fundamental na
organizacdo da situacdo social e de suas expectativas presentes. Em resumo, das
etnografias de José Sérgio Leite e seus colaboradores, pode-se apreender que a
experiéncia de mobilidade social envolvida na constitui¢do de uma classe trabalhadora é
definida mais por continuidades, transformacdes e ressignificacdes do passado do que por
um corte linear e absoluto entre passado/presente.

Ainda na seara de didlogo com a antropologia, outra referéncia pertinente sdo os
estudos urbanos de Gilberto Velho (1973; 1987) sobre os estilos de vida e os valores das
“camadas médias”. Munido de aportes da fenomenologia de Alfred Schutz, do
interacionismo simbolico de Howard Becker e da antropologia comparativa de Louis
Dumont, o antropdlogo carioca tematizou e investigou mais diretamente a ascensao social

a partir da etnografia de um grupo heterogéneo e diverso de individuos, composto por
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funcionarios puablicos, bancérios, comerciérios e profissionais liberais que ascenderam
socialmente para novas posicoes e status de prestigio no periodo da ditadura civil-militar.

Na interpretacdo de Velho, a ascensdo social dos individuos e familias, assim
como suas identidades de classe, é construida e expressada simbolicamente por meio de
decisdes e possibilidades referentes ao estilo de vida, tal como o bairro onde morar: “as
pessoas mudam de estrato quando mudam de bairro” (VELHO, 1973, p. 82). Dai que a
noc¢ao de “projeto” €, para Gilberto Velho, um conceito fundamental em sua abordagem
dos deslocamentos de classe e suas repercussdes no cotidiano dos atores. Essas decisdes
sdo carregadas de contetdos simbdlicos, morais e emocionais e, desse modo, elas
configuram, para o autor, a ascensdo social como um projeto individualizante definido
por rupturas familiares, sociais e geogréaficas (VELHO, 1987).

Com Velho, portanto, a mobilidade social ganha sentidos sociologicos espaciais e
simbolicos. A distribuicdo das classes sociais e sua hierarquia de status abarcam, para
alem das diferencas de renda e escolaridade, o lugar onde as pessoas vivem e a maneira
como vivem. Assim, a mobilidade social é pensada como uma experiéncia subjetiva com
dilemas e escolhas prementes em relacdo a identidade social, ao estilo de vida, a visdes
de mundo e as interagdes com os outros. Diferentemente de uma situacéo de estabilidade
e permanéncia social, escreve o antrop6logo: “a experiéncia de mobilidade social, a
ascensdo ou descenso, introduz variaveis significativas na experiéncia existencial seja de
pessoas oriundas da classe trabalhadora ou da classe média...” (VELHO, 1987, p.20).

No fim da década de 1980, publicado originalmente em lingua inglesa, o critico
literdrio e sociologo Antdnio Céandido realizou um interessante estudo acerca da
mobilidade e da permeabilidade social da sociedade brasileira a partir da biografia de um
funcionario pablico e sua ascensdo social nos idos do Brasil Império. Em Um Funcionario
na Monarquia: ensaio sobre o segundo escaldo, Candido reconstrdi a trajetoria social
excepcional de Francisco Nicolau Tolentino (1810-1884), individuo sem “passado € bom
nome”, que saiu da condigdo de funciondrio na Secretaria da Mesa de Consciéncia e

Ordem® a Presidéncia da Provincia do Rio de Janeiro.

8 Orgao da administragéo judiciéria, de origem portuguesa, criado por D. Jodo 111 em 1523. No Brasil, foi
estabelecida a partir 1808 existindo até 1828, quando foi regulada e extinta no decorrer do processo de
reformulacdo das bases institucionais promovida pela Constituicdo de 1824. Para maiores detalhes ver:
http://mapa.an.gov.br/index.php/dicionario-periodo-colonial/195-mesa-da-consciencia-e-ordens



http://mapa.an.gov.br/index.php/dicionario-periodo-colonial/195-mesa-da-consciencia-e-ordens

80

A partir de documentos historicos da administracdo publica e também através de
cartas e da coluna social dos jornais da época, Antdnio Céandido analisa um caso de
ascensao social por meio do acesso a burocracia publica, que era, no Brasil da época,
assim descreve o soci6logo, com a elegancia da frase tipica de sua prosa; “a porta estreita
que daria 0 pdo com respeito, que permitiria exercer o comando depois de muito obedecer,
que poderia capitalizar como trunfos as boas maneiras, as boas leituras, o bom jeito”
(CANDIDO, 2002, p. 183). O autor de Parceiros do Rio Bonito, segue, entdo, tanto o
avanco de seu biografado na carreira burocratica, galgando posi¢cdes de destaque até ser
nomeado para cargos politicos relevantes, quanto o progressivo apagamento das suas
origens n&o-nobres, como o divorcio e o novo casamento com uma mulher oriunda de
uma familia de latifundiarios.

A ascensdo social de Nicolau Florentino, como destacou Candido, ndo foi livre de
ambiguidades e conflitos entre a sua origem social e a sua trajetoria de promocao
burocratica e instalacdo numa ‘“sociedade de corte”, regida por familismo, influéncias
pessoais, pela logica do favor e por uma etiqueta nobiliarquica nas relagdes publicas. Seu
desfecho desfortunado, quando tentou promover uma reforma para um servi¢co publico
mais racional e impessoal, € interpretado pelo socidlogo paulista como produto de uma
“espécie de panico interior, seguido de explosdo, no homem que, tendo conquistado
dificilmente a respeitabilidade burguesa, guardava no intimo a inseguranca das origens
sociais humildes” (CANDIDO, 2002, p. 100).

Assim como os estudos de Gilberto Velho, a pesquisa junto aos trabalhadores da
industria petroguimica da Babhia, realizada pelos socidlogos Anténio Sérgio Guimaraes,
Michel Agier e Nadya Araljo Castro (1995), € mais um exemplo de analise da mobilidade
social a partir da proximidade e acompanhando as préaticas e pontos de vistas dos atores
sobre suas trajetdrias e posi¢oes sociais. Em Identidades e Imagens do Trabalho (1995),
0s autores buscaram tratar sociologicamente uma diversidade de aspectos nas trajetdrias
de vida de operéarios estaveis e qualificados que buscaram no trabalho fabril de nivel
técnico no polo petroguimico baiano uma forma de ascensao social. Eles investigaram
desde das condicbes de socializacdo com os capitais e recursos familiares herdados e
envolvidos no decorrer dos processos de ascensdo as experiéncias vividas no ambiente
do trabalho e na vida pessoal, as atitudes politicas e aos projetos e aspirac¢des futuras

quanto a profissdo e a familia.
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Os operérios estudados, em seus percursos sociais distintos, revelavam as
diferentes estratégias e motivacdes familiares e pessoais que a ascensdo social pode
assumir, assim como a desigualdade de disposic6es individuais trazidas e adquiridas pelos
atores. Na pesquisa, 0s autores notaram, ainda, como com a ascensdo social dos
trabalhadores, projetos familiares de matrimonio e de planejamento econdmico do
ndmero e da escolarizacdo dos filhos ganhavam forma e relevancia em suas vidas
pessoais. A afirmacdo do status através da multiplicacdo do consumo de bens duraveis e,
principalmente, da alteracdo da localizagdo residencial para bairros de maior prestigio foi
outra constatacdo recorrente identificada nas trajetérias dos atores para demarcar e
representar a prépria posicao social.

Em particular o capitulo “A ilusdo do atalho”, escrito por Antdonio Sérgio
Guimarées, o conhecimento da experiéncia de mobilidade social em seus tracos mais
existenciais € aprofundado gracas ao olhar sociologicamente detido e focalizado sobre a
historia de vida de um Unico operario, sua trajetoria, escolhas, aspiracoes e frustracdes.
Desse maneira, as tensdes internas e as ambivaléncias da ascensdo social, tal como suas
fontes ligadas aos constrangimentos e limites do processo de trabalho, da carreira e da
vida familiar, transparecem ao nivel do individuo e de sua subjetividade, de sorte que
subir socialmente pode ser, para alguns, “sentir-se como quem ganha mas ndo leva, ou,
a0 menos ndo desfruta integralmente o que tem” (GUIMARAES; AGIER; CASTRO, p.
168).

Com uma perspectiva bourdieusiana, Antonio Sergio Guimaraes, Michel Agier e
Nadya Aradjo Castro (1995) introduziram aspectos subjetivos dinamicos, relacionais e
processuais da experiéncia de mobilidade e dos efeitos diversos e tensionais do
deslocamento social sobre os individuos ascendentes.

A caminho do fim dessa esquemética revisdo, e adentrando nos anos 2000, duas
obras merecem destaque, a saber: Trés Familias, dos antropologos Luiz Fernando Dias
Duarte e Edlaine de Campos Gomes, e Os Batalhadores brasileiros, do socidlogo Jessé
Souza e colaboradores do Centro de Estudos da Desigualdade (UFJF). Junto com Gilberto
Velho, essas duas obras sdo as referéncias em que mais o gradiente da moralidade recebe
atencdo. Por isso, na minha andlise das entrevistas e dos interlocutores, irei retomar e

travar um debate com alguns pontos, compreensdes e conceitos desses autores e obras.
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Trés Familias é uma envolvente e singular investigacdo acerca dos rumos e
processos de mudanca em trés grupos familiares ao longo das geragdes e descendéncias.
Luiz Fernando Dias Duarte e Edlaine Gomes estudam familias, originalmente de classes
populares, que, apesar de se situarem em uma condi¢do pauperizada, seus recursos e
contextos encontram-se “no limite das possibilidades do acesso a condi¢des de
reproducdo diferenciadas que permitirdo que alguns de seus membros ou linhagens
acabem por se encontrar entre as camadas médias” (DUARTE; GOMES, 2008, p. 253).
Inusitadamente, e com desafios epistemoldgicos e éticos de grande monta, os autores sdo
membros de dois desses grupos. Interligado a questdes teoricamente mais amplas, como
0 individualismo, o tema da ascensdo social é tratado de maneira circunscrita ao
desenvolvimento das linhagens familiares, da dindmica sociocultural que as organizam e
das tensdes individuais e familares que as marcam no curso do tempo.

Com rica descricdo de situacdes e trajetdrias empiricas diversas e diferenciais, tais
como a vigéncia e forca dos vinculos com a casa original, os tipos de carreira e de
trabalho, as escolhas matrimoniais, a conversdo religiosa, a ascensao social se insere, na
analise dos autores, dentro do contexto plural de tensionamentos, praticas e mudancas das
relacGes e valores familiares (DUARTE; GOMES, 2008).

De uma geracdo a outra, os autores explicitam como o0s percursos individuais de
status adquirido, quer dizer, de aquisicdo de uma condicao social superior, trazem consigo
movimentos complexos de permanéncia, mudanca, diferenciacdo e afastamento do
“entranhamento familiar” dos grupos. Esses movimentos sao, por sua vez, reveladores da
formacdo e tensao entre ethos distintos e de processos de individualizagdo com matizes e
graus diversos. Dito de outro modo, para os antrop6logos, a ascensdo social é entendida
como individualizacao e desenraizamento “em relacao aos diferentes niveis do seu mundo
de origem: lugar de nascimento, corporacdo de trabalho, religido herdada ¢ familia”
(DUARTE; GOMES, 2008, p. 250).

Nesse sentido, nas linhagens ascendentes houve um significativo impacto e
transformacéo nos sentidos de familia, casamento, trabalho, religido e individualidade
predominantes nas redes familiares estudadas. Além do mais, a ascensdo social de certos
ramos familiares objetivou na relacionalidade original sentimentos de desconforto e mal-

estar - por conta da exibicdo e comparagao dos sinais das diferencas e distancias materiais
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e simbdlicas -, especificamente fortes e observados nas situacGes e rituais de lazer,
celebracéo e reunido da parentela (DUARTE; GOMES, 2008).

Com a concentragdo no pertencimento familiar e nos efeitos das trajetorias
individuais ascendentes sobre os sentimentos de solidariedade e os sentidos dos processos
de individualizagéo, o trabalho de Luiz Fernando Dias Duarte e Edlaine de Campos
Gomes trouxe as dimensdes e implicagbes morais da ascensdo social para um lugar de
destaque e proeminéncia. Mais do que os trabalhos anteriores, a moralidade aqui é um
eixo estruturante para abordar e interpretar os processos de mobilidade social. Inclusive,
do ponto de vista dos conflitos relacionais e tensées subjetivas produzidos, entre 0s quais
estd, certamente, o mais dificil deles, o de melhorar e estabilizar as condices de
existéncia sem esgarcar a solidariedade e o pertencimento as redes originais, ou seja, “o
de subir na vida sem alterar os aspectos considerados positivos de sua experiéncia local
(DUARTE; GOMES, 2008, p. 267).

Batalhadores, por sua vez, foi uma pesquisa coordenada por Jessé Souza e que
integra 0 escopo de um projeto mais amplo do autor acerca dos determinantes sociais e
extraecondmicos da desigualdade e da reproducdo social de classes no Brasil
contemporaneo. Nesse trabalho, em particular, Souza (2012) estava interessado em
conhecer, com maior profundidade e densidade socioldgica, as determinac6es especificas
de classe deste segmento ascendente de trabalhadores, que entdo era tomado, com tanto
entusiasmo, como simbolo politico e objeto de conhecimento do extraordinario fenbmeno
de ascensdo social que o0 pais entdo experimentava.

Os objetivos do livro podem ser resumidos da seguinte maneira: demarcar as
semelhancas e diferencas da condigcdo social e visdo de mundo préatica desse segmento
ascendente em relacdo as classes e fracdes de classe mais abaixo e acima dela, e, desse
modo, identificar as pré-condi¢des sociais, culturais, cognitivas e morais de sua ascensdo
social, corrigindo os pressupostos tedricos e explicativos de sua natureza de classe. Essa
correcdo analitica redefine o entendimento da emergéncia especifica e nacionalmente
singular de uma “nova classe média”. Em vez disso, 0 que se tem, na verdade, é a elevagao
de uma fracdo bastante heterogénea da classe trabalhadora, que, embora algada a um novo
patamar de padrées de vida e consumo, é ainda marcada por precarizacdo e desprotecdo

social tipicas dos paises de modernidade periférica e seletiva.
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Para designar essa fracdo ascendente de trabalhadores brasileiros, Jessé Souza
emprega a categoria nativa de “batalhadores”, uma autoimagem e autoconceito forjado
por brasileiros e brasileiras que batalham, cotidianamente, mantendo-se em mais de um
emprego, conciliando estudo e trabalho, poupando e autocontendo-se em relagdo aos
prazeres imediatos e individuais e que, sobretudo, afirmam uma forte crenca em si
mesmos e em sua capacidade de trabalho e autosuperagdo (SOUZA, 2012). O lugar ao
sol dessas familias e individuos veio, portanto, por meio de extraordinarios feitos em
matéria de esforco e resiliéncia no mundo do trabalho e, também, de poupanca e sacrificio
na gestdo econdmica doméstica.

Jessé Souza e colaboradores tentam demonstrar, com efeito, que as condi¢fes para
a ascensao social desse estrato de trabalhadores, em um nivel microsociologico, se dao a
partir da incorporacdo de um conjunto de disposicdes ascéticas para o trabalho duro, a
autossuperagdo e o sacrificio individual. O que lhes assegurou, por um tempo, uma
melhor condicédo de insercdo no mercado competitivo, flexivel e em precarizagéo, assim
como de estabilizacdo e enfrentamento das instabilidades deste e das vulnerabilidades
acumuladas de sua origem social (SOUZA, 2012, p. 96).

Carentes de capitais econdmicos e desfavorecidos quanto as condicbes de
competicdo social por capital cultural com os segmentos médios estabelecidos, o contexto
familiar mais estruturado e estavel do ponto de vista dos papeis sociais e das relacdes
afetivas e morais entre pais e filnos constitui um capital decisivo para a mobilidade social
ascendente desses trabalhadores. Em primeiro lugar, porque proporciona a transmissao
efetiva de uma coesa e eficaz ética do trabalho na forma de disposicdes de trabalho
disciplinado, regular e racional, que animam as relacdes e rotinas caracteristicas da
pequena producdo familiar no comércio urbano e na agricultura. E, em segundo lugar,
impulsionados também pelos estimulos e aprendizado morais do pertencimento religioso
pentecostal, porque introduz nos individuos, de maneira bem fundada, uma forma de
percepcdo da existéncia como atividade racional que permite progresso, sucesso e
mudanca individual, isto é, crencas de autoconfianca motivacionalmente fortes a
propdsito da possibilidades e do dever de crescer e subir na vida (SOUZA, 2012).

Nesse sentido, Jessé Souza assinala que a transmissdo de exemplos e valores do
trabalho duro e persistente, e o0 aprendizado moral e pratico que deles emerge, ¢ “o que

parece estar em jogo na ascensio social dessa classe”. Batalhadores, pode-se dizer, € uma
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investigacao tedrico-empirica de processos de curta distancia de mobilidade social, que
mergulha nas histdrias de vida e na experiéncia moral de trabalhadores precarizados em
ascensdo e mais ou menos integrados socialmente (SOUZA, 2012, p. 50).

O que se trata de compreender €, sobretudo, a constituicdo de um habitus cujo
capital familiar, mesmo em condicGes sociais adversas e subordinadas, favorece a
incorporacdo de uma ética econdmica e do trabalho peculiar e decisiva para a ascensao e
reconhecimento como membro Util desses trabalhadores no interior das demandas e
condi¢cdes do capitalismo contemporaneo. Portanto, a énfase tedrica e empirica, em
Batalhadores, centra-se na socializacdo familiar e religiosa, pois sdo elas, a um sé tempo,
as chaves explicativas da ascensao social dos batalhadores e de suas diferencas simbolicas
e morais em rela¢do aos desclassificados sociais da “ralé estrutural”® e aos estabelecidos
das classes medias.

Orientados por uma sociologia bourdieusiana e disposicionalista e pela teoria do
reconhecimento, pode-se afirmar que Jessé Souza e colaboradores, nessa obra, aportam a
ideia de que é preciso conhecer os fundamentos sociais diversos e desiguais, em um nivel
microssociologico, da sociogénese dos agentes e das disposi¢gdes que 0s capacitam, 0s
motivam e os orientam em direcdo a mobilidade ascendente no mundo social.

Para finalizar, cumpre mencionar, sucintamente, outros trés estudos que abordam
as dimensdes morais dos modos de ser de classe e da experiéncia social dos socialmente
mAveis no contexto brasileiro.

No primeiro, a antropdloga Diana Nogueira Lima (2007), a partir das
representacdes e discursos produzidos em materiais de jornal e de uma etnografia
realizada junto as elites econdmicas do Rio de Janeiro, chama a atencdo para a emergéncia
de um “ethos”, entre 0s segmentos ascendentes, cujo modo de ser e pensar ndo consiste
na emulacdo ou assimilacdo cultural dos estilos de vida das camadas dominantes mais
tradicionais e estabelecidas.

Ao invés de abragar as inclinagdes mais “‘aristocraticas” e “romanticas” das
camadas burguesas e das classes médias educadas, essa fracdo, na verdade, e em

consonancia com o processo de abertura e flexibilizacdo econémica levado a cabo pelos

8 Por este conceito, deliberadamente provocativo, Jessé Souza refere-se a um contingente populacional de
despossuidos e inadaptados, historicamente perene na formagao social nacional, definidos por um “habitus
precério”, de disposi¢des desafeitas aos imperativos e demandas sistémicas de competi¢do social numa
sociedade capitalista moderna, e pela negacao de reconhecimento social e moral como “gente” e “membro
e produtor atil” (SOUZA, 2011).
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governos Collor e FHC, define-se e distingue-se por uma adeséo pratica a uma nogao de
“sucesso” alicercada na combinagdo “trabalho com dinheiro e consumo conspicuo”,
explica a antrop6loga. Sua visdo de mundo e atitudes subjetivas sdo, nesse sentido,
conformadas pela dedicacdo empenhada ao trabalho profissional e competitivo, o
enriquecimento rdpido e o desfrutar de bens e servicos de alto custo. Sdo esses 0s
elementos simbdlicos que a diferenciam socioculturamente no seio das elites do Rio de
Janeiro e, por sua vez, caracterizam 0 que a antropdéloga conceitua como o ‘“ethos
emergente” (LIMA, 2007).

O segundo € o trabalho de Carolina Pulici (2016). A sociéloga aborda a violéncia
simbdlica atuante e as formas incorporadas de desclassificacdo social entre os individuos
ascendentes nas classes altas da cidade de S&o Paulo. Neste estudo, de firme tracado
eliseano e bourdieusiano, Pulici faz sobressair as condutas e atitudes de ajustamento
envolvidas na experiéncia de ascensdo social.

Defrontados com os principios de divisdo, julgamento e avaliacdo do universo
cultural das classes altas, os individuos de trajetorias ascendentes sao espreitados por
experiéncias de “vergonha cultural”. A migragdo de classe ¢ vivida como um processo
subjetivo desconfortavel que demanda dos recém-chegados, para lidar com as distancias
e desigualdades simbolicas inerentes ao “mundo de chegada”, rentincias ¢ reformas dos
gostos e usos corporais aprendidos em seu “mundo de partida” em favor da interiorizacao
de disposi¢des dominantes, tornando-se, assim, “cumplices da dominagdo simbdlica de
que foram vitimas” (PULICI, 2016, p. 174).

Por ultimo, a tese recente de Carlos Eduardo Freitas (2018) em que o socidlogo
tomou como problema de pesquisa 0s sentidos morais praticos que homens e mulheres
de classes médias e populares na regido nordeste do Brasil acionam para significar suas
historias de vida e identidades. Aqui, ao contrario dos dois estudos anteriores, a questdo
da moralidade é assumida com explicita centralidade empirica e teorica, sendo, de fato, o
fio condutor pelo qual o autor delineia um mapa das diferencas e transversalidades das
classes sociais do ponto de vista de sua relagdo com os valores. A mobilidade social, em
seu estudo, é tomada muito mais como um fator contextual de singularizacédo de algumas
trajetdrias biograficas do que enquanto o cerne da relacdo prética, afetiva e normativa dos

atores consigo mesmos e sua experiéncia moral.
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Além da variabilidade axioldgica intraclasse e de constatar alguns pontos de
intersecdo interclasse, Freitas propde atingir escalas mais abrangentes da sociologia
comparativa com sua analise da experiéncia vivida e moral das classes sociais. Apoiado
em entrevistas em profundidade e biograficas®, ele sustenta que a pluralidade e o carater
secular das fontes de construcéo de significado moral encontradas nas (auto)descrigdes
qualitativas de seus interlocutores, como, por exemplo, a mobilizagdo do amor e das artes
como universos simbdlicos de sentidos de plenitude, relativizam a forca e a unidade da
classica hipotese da “crise de sentido” enquanto marca civilizatéria indelével da cultura
moral da modernidade. Em um dialogo estreito com a producéo contemporanea em teoria
social e sobre moralidade e classes sociais, o trabalho de pesquisa de Freitas confirma e
endossa teses importantes ja desenvolvidas por Charles Taylor, Hans Joas e Andrew
Sayer.

A revisédo realizada até aqui na literatura nacional com respeito aos estudos que
exploraram a mobilidade social sob um ponto de vista qualitativo traz a baila alguns
elementos relevantes, os quais cabe sublinhar para situar adequadamente, em seus
objetivos e especificidades, a presente tese.

Primeiro, ela manifesta o volume de trabalhos em que se pode encontrar na
producdo nacional analises sociologicas interessadas nas condicOes, efeitos e
propriedades subjetivas da experiéncia de deslocamento social, seja investigando
trajetdrias individuais seja trajetorias de grupos conforme movimentos variados de
mobilidade social em determinados contextos histéricos. Ou seja, como ilustra a literatura
nacional aqui revisada, as ciéncias sociais ndo deixou de examinar a experiéncia vivida
da mobilidade social e de perceber seus desdobramentos diversos sobre a experiéncia dos
individuos, ampliando e enriquecendo o conhecimento oriundo do enfoque quantitativo
com respeito aos deslocamentos sociais.

Segundo, a pluralidade de enfoques e tratamentos tedrico-metodologicos a que se
presta qualitativamente a mobilidade social: perspectivas mais histéricas, baseadas em
documentos e registros escritos e visuais, outras mais etnograficas, baseadas em
observacdo, descricdo e entrevistas, umas mais focadas em grupos particulares, seus

marcadores, estratégias e dinamica temporal, outras mais focadas em individuos

8 Cumpre destacar que, assim como esta tese, parte do corpus empirico da pesquisa de Freitas (2018)
também nasceu do projeto “Radiografia do Brasil Contemporaneo” (IPEA, 2015) no qual atuamos como
integrantes da equipe de pesquisa responsavel pela regido nordeste.
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particulares, suas linhas de acdo, trajetoria e representacbes. No campo da orientacdo
tedrica, ha desde trabalhos influenciados pela antropologia cultural, a antropologia
estrutural-comparativa, o funcionalismo, a fenomenologia, o interacionismo simbdélico, a
sociologia de Pierre Bourdieu, a filosofia social de Charles Taylor.

Em terceiro lugar, a variedade de probleméticas e questbes socioldgicas inter-
relacionadas a mobilidade social, algumas delas comuns a analise quantitativa e outras
que, muitas vezes, buscam escapar do olhar dos nimeros e das tabelas. O estudo da
mobilidade social, portanto, como um campo aberto no qual pode-se investigar um leque
de temas e problemas outros, como as rela¢6es familiares, as modalidades de socializagédo
das classes, os processos de individualizacdo, as modificagdes dos padrbes de consumo e
estilos de vida, a adeséo a valores morais, as estratégias sociais e familiares, as afiliacdes
geracionais, a imigracao, relacGes raciais, emoc¢oes, burocracia, trabalho etc..

Em seu conjunto, com base nesses pontos elencados acima, pode-se extrair algumas
conclusdes a proposito do papel e lugar da investigacdo qualitativa da mobilidade social
nas ciéncias sociais brasileiras. Em resumo, uma maior atencdo as diversas dimensoes
qualitativas e subjetivas das trajetorias sociais tem como desdobramentos 1) uma
ampliacdo da compreensdo da mobilidade social, inclusive de suas relagdes com outros
dominios de temas e problemas do mundo social, e 0 seu 2) status e direito, como campo
de investigacdo, a existéncia propria e relativamente independente de outras perspectivas
e tradicdes no tema.

Mais do que uma oposicdo e dicotomia entre nameros e atores, 0 maior
desenvolvimento da orientacdo qualitativa contribui, com efeito, para o avanco do
conhecimento tedrico e empirico da mobilidade social. Ela instiga a pesquisa socioldgica
para o trabalho em diferentes escalas de observacdo e para subsidiar, tedrica e
empiricamente, o esforco de conexdo entre padrées macros ou regularidades sociais e 0s
microprocessos e microfundamentos dos movimentos de deslocamento dos individuos e

grupos no espaco social.
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3. “O fardo dos vencedores”: mobilidade social e mal-estar

“A classe € moralmente significativa, primeiro, porque afeta profunda e arbitrariamente o que as
pessoas podem se tornar, fazer e ter” (SAYER, 20103, p. 169).

Filho de um pequeno comerciante e de uma artesdo, Otavio é economista em uma
corretora financeira de investimentos e representante gerencial desta na regido nordeste.
Em boa parte do tempo, ele esta em escritorios e aeroportos se deslocando a trabalho entre
capitais do nordeste e a cidade de S&o Paulo, matriz da corretora na qual atua ha cerca de
seis anos. Com um rotina intensa de viagens e apresenta¢des, Otavio, porém, ndo reclama.
Conta que viajar € algo que estd no DNA de sua familia, que desde muito cedo
acompanhava o av0 e 0 pai has caravanas de comerciantes pelo interior da Bahia e Minas
Gerais para negociar e adquirir as mercadorias e produtos para o comercio de sua familia.

Otévio ressalta também que, ja na graduacéo, estudou longe de casa. Aos 19 anos
saiu do sul da Bahia para cursar economia em Salvador. Fez doutorado em Financas
Corporativas nos Estados Unidos, onde morou por dois anos. Bastante orgulhoso e
entusiasmado ao discorrer sobre sua trajetoria social e muito a vontade durante a
entrevista, realizada em uma sala de reunido no andar no qual funciona a corretora em
que atua, 0 economista, por outro lado, muda de semblante e humor quando o assunto
passa ser o0 presente de sua carreira e suas expectativas profissionais. Ele afirma que, nos
altimos tempos, sente-se estagnado e bloqueado em sua carreira, como que houvesse
chegado a um ponto do qual dificilmente poderia ir além. E isso ndo porque teria
alcancado o topo ou porque entendesse ndo ter mais o que oferecer para o mercado
financeiro. Afinal, com apenas quarenta anos, Otavio, pode-se dizer, estd longe do
desfecho de sua carreira.

Sua frustracdo estd ligada a percepcdo de subvalorizagdo e de nao-
reconhecimento de sua capacidade e desempenho profissional. Otavio ressente-se de ndo
ter as mesmas oportunidades, posicdo e reconhecimento que outros de seus colegas.
Particularmente, de ndo ser incluido ou cogitado para assumir a gestdo dos investimentos
em outros lugares, mais relevantes e estratégicos no pais e fora dele. Com uma arguta
sensibilidade socioldgica a propdsito dos marcadores e mecanismos de fechamento social

entre grupos de elite, Otavio se questiona: “(...) 0 que meus colegas possuem e eu ndo?
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Um sobrenome bonito, um portfélio de amigos abastados, ter estudado nesta ou naquela
escola, ser sécio do Paulistano®? Porque todo o resto eu tenho™®’.

Ou seja, apesar das credenciais académicas e profissionais que conquistou, 0
economista sente que é negligenciado e subestimado, que ndo é tratado com equidade e
justica. E isso, conforme sua préopria percep¢do como sugere o trecho acima, por ndo
compartilhar determinados significantes ndo-meritocraticos e caracteristicas sociais e
culturais distintivas e especificas de fracdes de classe bastante diferentes da sua origem
social. Em um tom de desabafo e resignagéo, ele diz:

Pessoas como eu precisam de muito esfor¢o para chegar e permanecer neste escaléo profissional. Eu sei.
Mesmo assim, tenho momentos onde ndo sei 0 que estou fazendo aqui... porque Se eu quiser o “topo” ao
invés do “meio”, talvez 0 melhor seria arriscar. Sair, comegar de novo. Penso nisso, esse pensamento fica
na minha cabeca. E horrivel estar nesta condi¢&o porque me sinto limitado por algo fora do meu controle.
Otavio, 40 anos, economista.

Otéavio abraca, com paixdo e convicgédo, a ideia de recompensas individuais por
mérito®®. Olha para si como alguém que abriu os proprios “caminhos com minha
competéncia”. Com esse forte senso e compromisso de valorizacdo do mérito pessoal
enquanto sentido de justica, de reconhecimento social e ideal de individualidade, Otavio
se encontra diante de questdes dificeis a propdsito do que fazer para obter, conforme suas
credenciais profissionais e 0 seu senso de valor pessoal, as oportunidades, a posicéo e o
reconhecimento que julga ser merecedor. Por um lado, o economista cultiva uma
expectativa por continuar ascendendo na carreira e, assim, sustentar e autoafirmar seu
senso meritocratico de valor pessoal. Contudo, por outro, sua ambicdo pessoal e
autoimagem de um individuo autossuficiente se chocam contra barreiras sociais e
ocupacionais - uma espécie de “teto de classe” para aqueles nao originarios dos grupos
das elites econdmicas e culturais (FRIEDMAN; LAURISON, 2019) - sobre as quais ele
tem pouca influéncia objetiva.

Com uma posicao intermediaria confortavel, para Otavio se “arriscar” em novos

ares, em empreendimentos pessoais, e a partir de algo que esteja mais sob o seu controle,

8 O economista se refere ao Club Athlético Paulistano, um tradicional clube da elite de S&o Paulo fundado
em 1900.

57 ExpressGes em italico sempre serdo usadas, nesta tese, para indicar falas nativas e trechos ou expressges
de entrevistas. As expressdes entre aspas, por sua vez, indicam conceitos.

% Na terceira parte desta tese, dedicada as narrativas de justificacdo da ascensdo social, Otavio é um dos
interlocutores que ilustram a narrativa meritocratica da ascensao social como conquista individual.
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leia-se mérito e esforco, significa também p6r em risco as condi¢des que permitem a
reproducdo de sua posicédo social e das expectativas de continuidade de mobilidade de seu
casal de filhos — no momento da entrevista, um deles estd em preparagdo para cursar o
ensino médio nos Estados Unidos. Da mesma forma, acomodar-se a situacéo profissional
na qual se encontra em nome da seguranca material e socioeconémica de seu futuro e de
seus filhos significa pér de lado principios e compromissos de valor que ele estima como
caros e importantes para definir o valor e 0 sentido de suas a¢des e de sua historia pessoal.

A divisdo e tensdo entre aspiraches e compromissos, entre expectativas e
oportunidades, entre presente e futuro, marca fortemente a experiéncia de mobilidade
social do economista e seu mal-estar vivido.

Se para Otavio o conflito que enfrenta envolve a questdo de como continuar
ascendendo em face das barreiras materiais e simbdlicas de classe que o blogueiam e o
subvalorizam em uma imobilidade social que, embora asseguradora de uma condigéo
segura e de um status intermediario, contradiz seu senso de valor pessoal baseado no
mérito e autossuficiéncia, para a advogada Paula a questdo principal que atravessa seus
conflitos e dificuldades com sua ascensdo social € outra. Para ela, trata-se, sobretudo, de
manter em equilibrio o suporte a familia de origem e o0s projetos e demandas de
desenvolvimento da carreira, uma questdo que ela enfrenta ainda nos primeiros momentos
de sua trajetdria de ascensdo social.

Atualmente uma advogada bem-sucedida em um escritério de renome, Paula no
inicio de sua carreira juridica, ainda como estagiaria no tribunal de justica, se viu, durante
alguns anos, frente a uma situacdo social e familiar bastante ambigua do ponto de vista
da mobilidade social. A transicao entre o término de seu curso na universidade federal e
sua entrada no mercado de trabalho da advocacia coincidiu com o processo de
reestruturacdo econdmica vivido pelo Brasil nos anos 1990, o qual, sob o modelo de
ajuste, abertura e flexibilizacdo da economia posto em marcha pelo Plano Real®,

reordenou as relagcdes de trabalho através de uma intensa mudanga intraorganizacional

8 O Plano Real foi um programa de estabilizacdo monetaria e de desindexacgdo da economia brasileira
implementado no final do governo Itamar Franco (1992-1995) com objetivo principal de reduzir e controlar
a hiper-inflacdo, chaga econdmica e social que assolava o pais desde meados dos anos 1980. Além de
medidas fiscais e or¢camentérias, o Plano Real introduziu um novo padrdo monetério, o real, promoveu uma
maior abertura econdmica com a reducéo de tarifas de importagdo, privatizacfes e politicas restritivas de
acesso a crédito e financiamento.
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das firmas, produzindo, entre outros desdobramentos para os trabalhadores, um grande
namero de desligamentos em diversos setores da indUstria e de servigos™.

A época, 0 pai de Paula era bancario em uma instituicdo financeira privada e foi
diretamente atingindo pela introducdo de novas praticas de trabalho da reestruturacdo
produtiva, sendo demitido em meados de 1996, evento esse que a advogada retoma, por
diversas vezes, no decorrer de sua entrevista para discorrer e contextualizar sobre alguns
dos seus principais conflitos e dificuldades relacionados a sua trajetoria social mas,
também, para atribuir a esta Ultima seus significados e valores mais fortes.

Paula, entdo, estava enredada entre dois movimentos opostos e simultaneos de
mobilidade social. Ao mesmo tempo em que, por um lado, o seu horizonte pessoal de
mobilidade social se expandia com perspectivas positivas de carreira e um crescente
retorno material e de prestigio no prospero mundo da advocacia em direito empresarial,
por outro, a jovem advogada assistia, com a demissdo do pai, uma mudanca drastica do
status social e do padréo de vida de sua familia. Decepcionado com a inciativa privada,
Paula conta que o pai aventurou-se em um comércio varejista que, porém, faliu em poucos

anos, agravando ainda mais a situacao financeira doméstica.

Meu pai caiu em inimeras dividas quando fechou a loja; vendeu os dois carros, meus irmados foram para
a escola publica. E nossa casa, recém financiada, foi a leildo pelos atrasos. Foi inacreditavel como tudo
se desmanchou rapidamente. Fomos morar em um imével de um dos meus tios e, em alguns momentos,
precisamos até de ajuda para a feira de mantimentos do més. Paula, advogada, 48 anos.

A promissora trajetdria individual de mobilidade da advogada coincidia, em seus
primeiros impulsos, com o declinio socioeconémico do nucleo doméstico e familiar do
qual ela fazia parte. Sua satisfacdo profissional e otimismo com o seu futuro individual
contrastavam, entretanto, com a frustracdo e o desalento preponderantes que pesavam
sobre 0 seu pai e seus dois irmdos mais novos. A ascensdo social de Paula naquele
momento a colocava entre duas realidades contraditorias de mobilidade e a fazia se

dividir, também, entre atitudes emocionais distintas e antagdnicas. Como ndo poderia

70 Para maiores detalhes sobre a reestruturacdo produtiva no Brasil dos anos 1990, as novas formas de
trabalho implantadas e seus impactos sobre o mundo do trabalho e nas trajetorias ocupacionais dos
trabalhadores, ver: CARDOSO, Adalberto. Trabalhar, verbo transitivo: destinos profissionais dos
deserdados da inddstria automobilistica, Rio de Janeiro: Editora FGV, 2001 e GUIMARAES, Nadya
Araujo. Caminhos Cruzados. Estratégias de empresas e trajetorias de trabalhadores. Editora 34. S&o Paulo,
2004.
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deixar de ser, durante esse periodo, ela afirma que seus sentimentos em relacdo a sua

ascensdo social eram profundamente ambivalentes e confusos:

Parte de mim estava feliz e entusiasmada. Eu era uma garota recém formada e empregada em um bom
escritdrio, participando e aprendendo com gente muito gabaritada e consolidada na advocacia! Um
verdadeiro sonho para qualquer nedfito em Direito. S6 que havia raiva e culpa, eu sentia muita raiva e
culpa, porque tudo parecia ir muito bem para mim, profissionalmente falando, porém, a situagdo do meu

pai e irmdos afundava, e eu estava I com eles, vendo-os todo dia. Paula, advogada, 48 anos.

Além da ambivaléncia afetiva em que se via encerrada, Paula, na medida em que
avangava em sua carreira como advogada, se debatia e se dividia entre outra duplicidade,
a saber: a de demandas opostas de classe. Seu trabalho Ihe exigia um alto investimento
em si mesma. O que envolvia empregar recursos ndo somente para adquirir e incrementar
habilidades e conhecimentos profissionais por meio de cursos e capacitagdes. Igualmente
relevante e necessario, explica Paula, era investir tempo e dinheiro para preservar e
ampliar contatos e realcar a autoapresentacdo e estética pessoal. O que, portanto, a
obrigava a participar, com assiduidade, de certas atividades, como frequentar restaurantes
exclusivos para reunifes de trabalho e com clientes, viajar para congressos e encontros
empresariais, comprar roupas e sapatos caros, utilizar servigos estéticos e de
embelezamento.

A advogada pontua, aqui, uma verdadeira transformacao e reforma da aparéncia,
maneiras e habitos pela qual teve de passar para se inserir e participar do mundo das elites
empresariais: “Na advocacia de grandes empresas, custa caro conquistar e manter o seu
espaco. Nao é somente dinheiro, falo de energia, entrega pessoal, de tempo, de politica.
Tem de estar onde os clientes estdo, acompanhar agendas sociais, atender convites”.

No entanto, com o0 pai alternando desemprego e “bicos” e tendo dois irmaos em
idade escolar, Paula também precisava atender demandas de outra natureza de classe.
Afinal, recaia sobre ela, ainda com seus vinte e poucos anos, o atendimento das urgéncias
materiais de sua familia e a manutencdo das perspectivas de mobilidade social de seus
irmdos mais novos. Nesse sentido, para Paula, os recursos e as possibilidades que sua
ascensdo social comecara a lhe abrir ndo estavam, inteiramente, a servico apenas do
desenvolvimento de sua carreira, a consolidacdo de seu futuro profissional ou da
realizacdo de outros projetos pessoais. Suas preocupac0es com a situacao presente do pai

— Paula temia que este mergulhasse em uma depressdo ou em algum vicio — e com 0
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futuro dos irmaos a fizeram adiar e riscar certos projetos pessoais, como sair de casa,
casamento, pds-graduacdo no exterior.

Ao contrario de muitos de seus colegas profissionais, guarnecidos por uma
situacdo de classe privilegiada contra as urgéncias materiais de suas familias, Paula tinha
de assumir compromissos praticos e responsabilidades for¢osas com sua familia que
amargava um situacdo social vulneravel com a demissdo do pai. Condi¢do a qual a
advogada ndo deixou passar desapercebida quando compara as diferencas entre sua
dedicagdo estressada e ansiosa com o desempenho no trabalho e a atitude mais

despreocupada e confiante de alguns de seus colegas.

Bem, eu tinha um emprego que ndo poderia perder de modo algum. Seria a ruina de vez. Entéo, isso estava
sempre comigo. Enquanto meus colegas conversavam sobre viagens, ternos e sapatos, eu estava
preocupada com contas e boletos. Por um tempo, porque eu estava sempre com ar tensa, com um franzido,
as pessoas me perguntavam: “Vocé ndo se diverte? ”. Paula, advogada, 48 anos

Ou seja, a experiéncia de ascensdo social de Paula, em seu inicio especialmente,
encontrava-se sob a pressdo de constrangimentos distintos de classe dos quais, de um
modo ou de outro, ela ndo poderia escapar sem serias consequéncias pessoais e
relacionais. A ambivaléncia de estar e transitar entre dois mundos sociais percebidos
como distintos e concorrentes € uma realidade compartilhada por muitos com trajetérias
de mobilidade social, principalmente as de maior alcance no espaco social, e constitui
para os atores um dos desafios subjetivos mais capitais ao qual eles devem responder.
Paula resume sua situagdo como a de “alguém que é puxada, a todo momento, por forcas
contrarias”, mas que, a despeito disso, “precisa e se movimenta para ambos os lados”.

Enguanto para uns tal situacdo de ambivaléncia poderia resultar em uma sensacao
de estar preso no meio, isto €, como ndo pertencente e sem identificagdo com ambos 0s
contextos de origem e destino do deslocamento social, Paula, contudo, quanto a isso,
soube acomodar as contradicdes externas e internas que sua ascensao social produziu em
sua experiéncia. E ela fez, sobretudo, através de duas estratégias: primeiro, significar sua
propria ascensdo social como uma maneira de reconstruir um status e posicdo sociais
“perdidos” por sua familia, em particular o de seu pai em razéo da demissdo deste como

bancéario™; e, segundo, uma estratégia de ndo-assimilamento ao mundo das elites do qual

L Ironicamente, a reconstrucio material e simbolica desse status e posicdo pela advogada se deu através de
uma carreira exitosa no seio da defesa juridica do patronato e das elites econdmicas — paradoxo que nao é
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passou a fazer, profissionalmente, parte. Para Paula, isso envolveu tomar algumas
decisBes pessoais especificas e variadas, como residir proximo ao pai e irmaos,
permanecer com a familia em eventos de festividades ao invés de privilegiar convites
privados externos, a escolha de uma escola e de atividades socialmente mais
comprometidas e diversas para a filha e o filho™.

A brusca experiéncia de mobilidade social negativa experimentada por seu nucleo
familiar, com seus intensos efeitos de agravamento da instabilidade e da incerteza, esta
no cerne da narrativa da advogada, isto é, na maneira pela qual Paula buscou tornar a
historia de sua trajetdria social coerente, significativa e dotada de valor. Negociando a
distancia e definindo fronteiras para nao ser vista nem se tornar como um “deles”, a
advogada encontrou, assim, uma forma de ajuste mutuo entre a ambivaléncia de estar
entre movimentos de deslocamento social opostos e entre os contextos de classe distintos.
Desse modo, a jovem advogada imbuia-se de um sentido de missao e propésito e revestia
sua experiéncia de mobilidade social de valor e significado moral

Outros interlocutores também relataram circunstancias semelhantes em que a
mobilidade ou imobilidade social de outros significativos, geralmente irmaos, irméas e
amigos de infancia da vizinhanga, constitui um problema incémodo e relevante para eles.
A relacdo desencontrada e adversa entre uma rapida ascensdo social com as trajetorias
sociais de imobilidade de outros familiares e amigos € algo presente nos relatos do
engenheiro quimico Ricardo. Sua mobilidade social e profissional o conduziu a uma
condicdo de duplo distanciamento em relagdo ao meio de origem: um distanciamento
social e um distanciamento geogréfico.

Oriundo de uma familia em que os pais ndo terminaram o ensino fundamental, a
trajetdria de ascensdo social de Ricardo se distingue pelo alcance e a velocidade com que
ocorreu. Atualmente com trinta e quatro anos, Ricardo cresceu em um tipico bairro de

comércio popular na cidade do Natal, filho de um sapateiro com uma cozinheira. Seu

ignorada pela interlocutora, e que ela parece querer compensar, e demarcar como uma fronteira moral entre
ela e estas Gltimas, ressaltando suas posi¢des criticas em relagdo a frivolidade, ao esnobismo e ao isolamento
social dessas elites e destacando suas convicgdes politicas como “progressistas” e orientadas pela “justica
social”.

72 Apesar de sua condigdo econdmica, Paula diz que preferiu que seus dois filhos ndo estudassem nas escolas
mais caras e tradicionais da cidade. Ela conta que priorizou em sua escolha escolar para os filhos
estabelecimentos com uma maior diversidade social. Por isso, assim explica, ela sempre procurava saber
sobre a existéncia de uma politica de bolsas estudantis, projetos sociais e de extensao, perfil dos estudantes
e professores. Atualmente, um dos seus filhos é estudante do Instituto Federal do Rio Grande do Norte,
uma instituicao que reserva metade das vagas de seus cursos para estudantes oriundos das escolas publicas.
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ndcleo familiar conta com mais duas irmas mais velhas e um irmdo mais novo. Com um
intenso investimento pessoal na ascenséo pelos estudos, tornou-se doutor em engenharia
quimica aos vinte e oito anos e, mesmo jovem, desfruta de uma posicdo profissional
vantajosa e de destaque como principal responsavel pelo gerenciamento dos processos
em uma industria de polimeros. Casado, mora atualmente em um condominio de
apartamentos em Nova Parnamirim, regido da grande Natal que, na Gltima década e meia,
se notabilizou como uma area de efervescéncia e expansdo imobiliaria no mercado
residencial de classe média.

Ricardo sente-se orgulhoso de seu sucesso académico, profissional e material. Em
contrapartida, ele reconhece que este lhe trouxe mudancas e contradi¢Ges que afetam seu
bem-estar e relagdo com sua familia e amigos de infancia: “Eu tenho uma vida
confortavel, me sinto bem com tudo o que tenho e conquistei... s6 que, algumas vezes e
em algumas situacdes, ndo estou bem comigo mesmo, apesar de ter tudo o que preciso?!”.
O engenheiro sente que sua trajetdria improvavel e rapida de ascensdo social sacrificou
as relacBes com sua familia.

Por um lado, o engenheiro desfruta de uma situagdo socioeconémica percebida
como materialmente gratificante e bem-sucedida. Contudo, a realizacdo alcancada
“externamente”, na forma de posicionamento socioeconémico, bens, diploma, condic6es
profissionais, contrasta com um mal-estar “interno”. Quer dizer, uma realidade
“subjetiva” sentida como pessoalmente insatisfatoria, desconfortavel e perpassada por
conflitos internos de autoestima e autoconfianca que, em muitas ocasides e momentos de

sua vida, o levam a por em diavida seu merecimento e valor pessoal:

As vezes eu sinto que tudo foi muito rapido, independéncia financeira, apartamento, roupas, sentir-se
folgado e confortavel. Isso me aperreia, as vezes. Fico pensando se me esforcei o suficiente para merecer
isso, parece que as vezes ndo mereco, fico mal comigo, tenho até crise de panico quando olho o
apartamento, minha vida, o que tenho, quando penso na minha situacao e vejo meus amigos, meus primos,
minha irmé&, por que mereci isso tdo rapido? Ricardo, engenheiro quimico, 34 anos.

A relacdo de Ricardo com sua trajetdria de ascensdo social é marcada por uma
defasagem entre a mobilidade social vivida como realidade “objetiva” ¢ a mobilidade
social vivida como realidade “subjetiva”. Como outros interlocutores nesta pesquisa,
Ricardo relata a ambivaléncia e a fratura que o deslocamento no espago social introduz
na experiéncia dos atores, conformando, muitas vezes, atitudes e experiéncias emocionais

opostas e antagonicas dirigidas a objetividade (condigbes materiais) e a subjetividade
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(relagdo consigo) do bem-estar pessoal’®. Fazer coincidir uma e outra é um dos desafios
e esforcos mais cruciais do trabalho subjetivo e relacional dos atores socialmente méveis.

Juntamente com a velocidade de seu deslocamento social, a comparagdo e o
grande contraste entre sua trajetdria social e as de pessoas proximas e significativas sao
uma dos fatores produtores do desconforto e das inquietacGes pessoais do engenheiro com
sua ascensdo social. Com sua concentracdo na carreira e nos estudos, Ricardo conta que
seu circulo de amigos e de interesses fecharam-se em torno do seu novo ambiente social
e profissional. O engenheiro comenta que ja na universidade notava ndo conseguir
compartilhar e discutir suas experiéncias e novos interesses com seus amigos e familiares.
Julgava que seria algo especializado demais, desinteressante ou simplesmente fora do
alcance e da realidade deles: “Eu me afastei. Na maior parte do tempo, eu, meus antigos
amigos e familiares ndo estavamos nos mesmos lugares, ndo faziamos o que por tantos
anos fizemos juntos”.

A consciéncia da crescente distancia em relacdo ao seu ambiente social original,
notada por Ricardo, inicialmente, atravées das diferencas de preferéncias e préaticas entre
ele e seus familiares e amigos, se amplia e se aprofunda para abarcar aspectos mais
complexos. Para exemplificar a lacuna que se abriu entre ele e seus pais e amigos de antes,
Ricardo menciona as reagOes apaticas e geneéricas destes quando ele, entdo um
entusiasmado estudante de engenharia quimica, tentava, sem sucesso, transmitir a
realizacdo e o valor que significava ser aprovado em tal matéria na universidade ou ter
um artigo aprovado em um congresso ou periodico internacional: “(...) simplesmente eles
ndo entendiam, era tipo, ‘legal, parabéns, vamos mudar de assunto’.

O actmulo de experiéncias como as citadas e a abertura crescente de Ricardo para
novas preferéncias, interesses e ideias levaram o engenheiro quimico a sentir-se como
alguém cada vez mais deslocado e se isolando de suas origens familiares e sociais,
culminando em uma relacdo de estranhamento e de ndo-identificacdo com estas. A

maneira como Ricardo descreve a situacdo atual de seus amigos dos tempos em que vivia

3 Tal ambivaléncia emocional é tipica de camadas que lograram uma condicdo de privilégio de maior
“distancia da necessidade” (BOURDIEU, 2008a). Ela é também sugestiva de entendimentos ontol6gicos e
culturais do self que o dotam de dimensdes de profundidade e interioridade (TAYLOR, 1997), assim como,
juntamente com as emocdes, concebem o self enquanto uma instancia particular do sujeito que dispde de
certa autonomia existencial em relacdo ao mundo externo e sua objetividade. Um ponto interessante a se
explorar em pesquisas sobre a experiéncia vivida de mobilidade social consiste em como esta transforma e
altera sentidos e entendimentos do self e quais sdo as implicacdes de tal processo para os individuos.
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no bairro de seus pais ilustra contundentemente o tamanho da lacuna social e o
estranhamento que o engenheiro percebe que sua trajetoria de mobilidade gerou entre seu

mundo de origem e 0 seu mundo atual:

Os meus amigos, eu posso contar a situacdo de alguns que tinha um pai que tinha um comerciozinho, ou
tinha alguma coisa que trabalhava por conta prépria, eles acabaram assumindo a fungdo dos pais,
morando na mesma casa, as vezes, situacdes de amigos e até mesmo de familiares que trabalham em
empregos... quase desumanos de certa forma, trabalham de domingo a domingo, certo? Ricardo,
engenheiro quimico, 34 anos.

Assim como muitos de seus amigos de infancia, Ricardo enxerga as irmas como
pessoas que ndo progrediram social e economicamente. Elas ocupam posicoes precarias
no mercado de trabalho, oscilando entre informalidade, desemprego e postos formais mal
remunerados. Atualmente, uma das irmas do engenheiro quimico € operadora de caixa
em um supermercado e continua a residir no bairro onde ela e Ricardo cresceram. Em sua
entrevista, ao discorrer sobre as varias diferencas entre sua vida atual e a vida de suas
irmas e de seus amigos de bairro, 0 engenheiro quimico sublinha que elas abrange até
mesmo contrastes no modo de ser e pensar. O engenheiro entende sua mobilidade social
como resultando em uma ampliacdo e enriquecimento de sua perspectiva de mundo ao
passo que a imobilidade social das irmés e amigos de bairro significaria manter-se em

uma realidade de perspectivas “limitadas” e inerciais.

(...) os amigos de infancia, até mesmo porque, eu ndo sei nem se eu posso afirmar isso, mas, de certa forma,
temos visdes diferentes da vida. Quando vocé s viveu no mesmo bairro, ali com as mesmas pessoas, com
a vida parecida com a sua, vocé é pouco exigente, seu universo ¢é limitado, suas ambicGes séo limitadas...
as visdes sdo um pouco semelhante entre si. Eu segui outros caminhos, distantes dos meus amigos de rua
e escola, e que me tornaram uma pessoa totalmente diferente do que eu era na adolescéncia. Boa parte
deles (amigos) conservaram o que eram na personalidade e a forma de pensar que eles ja tinham na
adolescéncia. Ricardo, engenheiro quimico, 34 anos.

Para Ricardo, essas diferencas Ihe trouxeram alguns atritos com seus familiares,
mée e irmas especificamente, e que exprimem as lacunas de entendimento que se abrem
entre 0s socialmente moveis e 0s seus parentes e amigos de seus contextos de origem
social. Atritos que, recorrentemente, sdo retomados, conforme Ricardo, em encontros e
visitas familiares e que dizem respeito tanto a aspectos mais salientes de suas decisfes e
projetos pessoais a aspectos banais da vida diaria. Um dos exemplos que o engenheiro
menciona € sua decisdo em comprar um apartamento do outro lado da cidade, em um

bairro na parte sul da regido metropolitana de Natal enquanto sua mée e irméds moram na
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zona norte da capital. De acordo com o engenheiro, sua mae e irmd se opuseram e 0
criticaram afirmando que a “familia precisa estar perto” e de que ele ndo precisaria ir
morar longe, ainda mais para viver em um apartamento pequeno quando poderia comprar
uma casa ampla no mesmo bairro em que estéo os seus familiares.

Outro exemplo que Ricardo recorre para ilustrar os pequenos atritos relacionais
cotidianos tem a ver com o que entende como uma falta de entendimento e respeito por
parte de seus familiares quanto a natureza de seu trabalho. O engenheiro conta que, em
muitas ocasides, ele é demandado, com urgéncia, por sua mae e irmas para resolver
alguma situacdo ordinaria, como ir com elas ao banco, se disponibilizar com o carro para
transportar algo para suas casas ou comparecer em algum evento comemorativo familiar.
Ricardo apressa-se para justificar que ndo € o ato em si 0 que 0 incomoda, e sim uma
atitude de incompreensdo com respeito ao seu trabalho, de que ele estaria apenas
“estudando” em casa. “Minhas irmas e alguns primos ficam sem entender se eu digo: nao
posso, tenho que estudar. Eles falam: ‘vocé néo ja é formado e empregado, por que ainda
tem que estudar desse jeito!?”, diz Ricardo, com um sentimento de frustracao.

Se, para alguns o distanciamento € vivenciado como algo negociado e, até mesmo
deliberado, para outros, por sua vez, € algo involuntario. No caso de Ricardo, como ja
dito, o distanciamento deriva das transformacdes materiais e culturais que sua trajetoria
de mobilidade escolar e profissional produziram em sua vida, engendrando uma crescente
lacuna entre o seu mundo de partida e o seu mundo de chegada.

O engenheiro quimico sintetiza bem a experiéncia de sentir-se estranho entre seus
familiares, a qual atinge principalmente as pessoas com trajetorias de ascensao social de
maior alcance. Muitas delas, como Ricardo, sentem que ndo se encaixam como antes em
seus contextos relacionais de origem. Ndo partilham mais das mesmas maneiras de
categorizar e vivenciar o mundo. Percebem-se mesmo como em oposicdo aos modos de
ser e pensar de suas familias e comunidades de origem, enfrentando, inclusive,
dificuldades para o engajamento e entendimento em interacbes mais banais, como a
conversacdo. O que é bastante arduo e negativo para os individuos porque o esgarcamento
das conexbes de identificacdo e pertencimento familiar e comunitario ndo é algo
facilmente compensado pelas novas e mais recentes relagbes advindas dos contextos
sociais de destino. As novas conexdes afetivas e relacionamentos ndo substituem ou

suplantam automaticamente as do passado, de modo que, ndo raro, o sentimento de
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orgulho pessoal com a propria ascensdo social convive com uma dolorosa separacao
relacional e, por isso, com uma profunda sensacdo de perda que conduz, muitas vezes, a
questionamentos de identidade nos quais a divida e a inseguranca sobre quem se é € 0
lugar que de fato se pertence tornam-se sentimentos perenes.

Os relatos de Otavio, Paula e Ricardo introduzem algumas das principais tensoes
e dificuldades que a experiéncia de mobilidade social ascendente pode provocar para 0s
atores. Eles ajudam a ilustrar a natureza diversa dos conflitos vividos por aqueles que
ascendem socialmente, os distintos dominios praticos e relacionais da experiéncia dos
atores em que tais conflitos ocorrem e os diversos pontos e momentos ao longo da
trajetdria social nos quais estes podem irromper.

No entanto, para aléem dessas primeiras e relevantes constatacfes, os relatos
Otéavio, Paula e Ricardo apresentam a ideia central desta tese, qual seja: a mobilidade
social é vivida enquanto uma experiéncia afetiva e moralmente controversa e dificil. Seu
mal-estar deriva exatamente da experiéncia dessa condicdo afetiva e moral problematica
em que o0s atores com trajetorias de deslocamento social se veem enredados para lidar
com afetos, compromissos, situacdes e conflitos contraditorios e com forte contetdo
normativo e classificador.

Em outras palavras, ascender socialmente significa enfrentar questfes, emocdes,
contradicbes e impasses que tocam expectativas e preocupagdes normativas caras aos
atores em relacéo ao valor e ao sentido de suas historias de vida, identidades, qualidades
pessoais e relacionamentos. As “feridas ocultas” da mobilidade social apontam, portanto,
para um pano de fundo afetivo que é também, em grande medida, um pano de fundo

moral.

3.1 O mal-estar como “momento critico”: uma perspectiva pragmatica

O mal-estar ligado ao deslocamento social relatado pelos atores ndo € apenas
sentido. Como uma problematica existencial (LAHIRE, 2010), uma fonte unificadora e
ordenadora mais ou menos constante e transversal dos principais conflitos e dilemas
pessoais dos atores, ele é objeto de uma sondagem reflexiva e avaliativa destes, sendo
inclusive inserido nas narrativas e senso de identidade dos atores. Isso porque o mal-estar,

como se pode observar nos relatos de Otavio, Paula e Ricardo, ndo ocorre e ndo €
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experimentado unicamente na forma de afetos, em uma sua acepgdo estrita de
desconfortos e incOmodos sensoriais e corporais ndo-racionalizados.

Quando olhamos mais de perto os conflitos vividos e as dificuldades relatadas
pelos interlocutores em relagdo as suas trajetorias de ascenséo, nota-se que o mal-estar de
sua mobilidade social esté estreitamente atrelado a decisGes e situacdes cotidianas que
sdo, a um sO tempo, por eles sentidas, ponderadas, refletidas e significadas como
probleméticas e inquietantes em razdo, entre outros aspectos, dos conteldos e
desdobramentos normativos, relacionais e pessoais que carregam e implicam. Como
demonstram Luc Boltanski e Laurent Thévenot em seus diversos trabalhos
(BOLTANSKI; THEVENOT, 1999; 2006; BOLTANSKI, 2011), 0 mundo social ¢ feito
de diversas situacdes que demandam dos atores esforgos e engajamentos para justificar
suas acoes e fazer frente a certas dificuldades, controvérsias e rupturas em sua vida diaria.
A experiéncia de mobilidade social é assumida aqui como uma dessas situacdes
problematicas para os atores.

A mobilidade social pode vir acompanhada, portanto, de questdes e desafios que
sdo afetivas e normativamente sensiveis e densas para os atores, diante das quais eles
sentem-se impelidos a responder e enfrentar no curso de suas interacOes e atividades
cotidianas. Por exemplo, no caso de Otavio, percebe-se seu dilema entre acomodar-se a
uma situacdo profissional estagnada, assegurando seguranca material e boas perspectivas
de futuro para os seus filhos, ou arriscar-se social e profissionalmente em nome de uma
realizacdo substantiva para manter-se coerente com compromissos de valor
individualistas e meritocraticos por ele estimado. Com a advogada Paula, trata-se,
principalmente, de responder e tomar decisdes com respeito a conciliacdo entre projetos
e demandas pessoais e profissionais frente as necessidades e obrigacdes de solidariedade
com sua familia ou, entdo, de encontrar o seu lugar no mundo das elites econémicas sem
perder sua identificacdo e pertencimento com seu ambiente de origem. E, para o
engenheiro Ricardo, lidar com o isolamento e o estranhamento que o contraste e 0
distanciamento entre sua situacdo social e a dos seus familiares e antigos amigos
produziram em sua interacdo com estes sem, por isso, sentir-se ndo merecedor de suas
realizac6es materiais, académicas e profissionais.

A ascensdo social se coloca, portanto, para 0s atores como uma recursiva e

problematica experiéncia subjetiva e relacional que lhes demanda, com alguma
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regularidade, lidar com e significar mudancas, atritos, dificuldades e dilemas que suas
trajetorias de deslocamento de classe lhes impde. Ela €, nesse sentido, uma experiéncia
subjetiva e social que expde os atores, com certa frequéncia, a vivenciar “momentos
criticos” (BOLTANSKI; THEVENOT, 2006) e o desencaixe de determinadas situagbes
sociais e pessoais em que eles precisam, em diferentes universos sociais da pratica, como
familia, trabalho, estilo de vida, subjetividade, negociar, revisar, enfrentar e reordenar
determinadas exigéncias, pressuposicfes, compromissos e concep¢des com sérias
repercussoes sobre seus sentidos de si, relacionamentos e bem-estar.

Sob essa perspectiva, a analise da experiéncia de mal-estar da mobilidade social
requer um modelo e aparato conceitual apto e orientado a levar a sério a atividade
reflexiva e normativa das pessoas comuns em suas acdes performativas para interpretar,
lidar e se ajustar a situacdes problematicas que abalam e tensionam sua experiéncia
cotidiana de envolvimento no e com o mundo (BOLTANSKI; THEVENOT, 1999).
Convém se aproximar e dialogar com uma sociologia preocupada com a normatividade
da acdo social e que, por isso, ndo se furta em reconhecer a competéncia e a legitimidade
dos atores para desenvolver uma relacao reflexiva e critica com a realidade em que estéo
inseridos. Isso significa considerar que as pessoas comuns, em suas vidas diarias, se
engajam em uma atividade axiologica reativa e produtiva, que elas sdo ‘“agentes
competentes”, capazes de interpretar e dar sentido ao mundo ao seu redor, a suas agoes,
interacdes e experiéncias sociais (BOLTANSKI; THEVENOT, 2006; LAMONT, 2000)
e, dessa maneira, distinguir “entre o que € o bem ¢ o que ndo ¢ o bem (para eles)”
(WERNECK, 2013, p. 713).

Mais ainda: uma sociologia que tenha por objeto privilegiado exatamente as
situacOes vividas concretas em que os atores tem de enfrentar rupturas, instabilidades e
mal-estar na experiéncia ordinaria e em seus modos de ver e avaliar o mundo. E a partir
dessas situacdes em que a acdo ordinaria se confronta com empecilhos, falhas e dilemas
que o “conhecimento do ator”, quer dizer, de suas competéncias interpretativas e
reflexivas e de suas preocupacBes normativas, pode ser sociologicamente apreendido e
examinado (BOLTANSKI; THEVENOT, 2006, p. 349).

Sem descurar da identificacdo e descricdo dos custos pessoais e das “feridas
ocultas” da mobilidade social, marca e principal contribui¢do da literatura contemporanea

com respeito as consequéncias pessoais da mobilidade social (PAYNE; LAWLER, 2018),
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a sociologia pragmatica da critica (BOLTANSKI; THEVENOT, 1999) oferece uma
compreensdo teoricamente orientada para explorar as dimensdes morais dessas “lesdes e
feridas ocultas” da mobilidade social, tratando-as enquanto a expressdo, nos atores e em
suas acOes, de suas preocupacdes normativas e de crises, problemas e tensdes que as
atingem, pdem em questéo e desestabilizam o ajustamento de sua experiéncia cotidiana
com 0s outros e consigo mesmo.

Assim como a praxeologia de Bourdieu, considero que a sociologia pragmatica da
critica de Boltanski e Thévenot™ também permite analisar o deslocamento de classe, do
ponto de vista dos atores, como uma experiéncia de crise, tensdo e provacao pessoal.
Ainda que, como se vera no decorrer da discussdo, com alguns pontos frageis e
necessidade de calibrar a abordagem para outras escalas e aspectos desse tipo de
experiéncia, ela aporta importantes contribuicdes, especialmente no que diz respeito a
apreensdo e tratamento dos aspectos normativos da experiéncia de classe e de mal-estar
da mobilidade social sem transforma-los ou submeté-los, em dltima instancia, em
categorias de persecucao de interesses e de dominagéo estratégica.

Assim como soci6logas e sociologos mais recentes tem insistido e defendido
(LAMONT, 2000; ABEND, 2008; SAYER, 2011;), a sociologia pragmaética da critica
concorda que as logicas de valores importam bastante para os mais diversos aspectos da
vida cotidiana e das relac6es dos atores. Do mesmo modo, ela considera os atores como
seres capazes e que executam avaliacdes qualitativas e interpretacbes normativas acerca

do que se sucede com eles e das situacfes sociais nas quais estdo inseridos.

74 Resumidamente, seu programa teérico-metodoldgico pode ser definido como um prolongamento critico
e de ruptura em relagdo a alguns pressupostos basicos da chamada tradi¢éo da sociologia critica, em especial
a bourdieusiana: 1) & premissa determinista de explicacdo da a¢do por uma estrutura prévia de relacdes
objetivas de poder (espago social e campos) e de esquemas incorporados de comportamento (habitus), a
sociologia pragmaética da critica opde e enfatiza a natureza contingente e instavel do social e da acéo através
dos acordos normativos e cognitivos provisorios e revisaveis que os atores constroem, avaliam e
transformam para sustentar e criticar a ordem social segundo uma pluralidade de principios de valor e
justica; 2) uma maior orientacdo para as condiges de mudanga e producdo do mundo social ao invés da
questdo de sua reproducao e manutengao no tempo e espaco; 3) a superagao do principio da ndo-consciéncia
da acdo, do carater irrefletido das préaticas e da hierarquia entre a capacidade critica dos especialistas e dos
atores leigos em favor do reconhecimento da competéncia reflexiva e critica destes Gltimos, ou seja,
afirmacdo do principio da simetria e da reflexividade; e, finalmente, 4) considerar seriamente 0os motivos
morais dos atores e 0s principios normativos mobilizados por eles como instancias de explicacéo causal e
fontes socioldgicas préprias e positivas de constituicdo e transformacdo da realidade social e de suas
relagdes, instituicbes e conflitos em vez de, simplesmente, epifendbmenos negativos de mascaramento,
distorcéo e legitimacéo de relagdes estratégicas de poder e dominacdo, tal como sugerem conceitos como
ilusio, poder simbdlico e violéncia simbolica (BOLTANSKI, 2011; BOLTANSKI; THEVENOT, 1999;
2006).
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No entanto, embora compartilhe os pressupostos da cotidianidade e da agéncia no
tratamento da relacdo dos atores com a moralidade, a perspectiva pragmatica da critica se
singulariza entre as abordagens sociolégicas contemporaneas dos valores, entre outros
motivos, pelo seu ponto de partida conflitual, que ndo se limita ao diagnostico da
pluralidade axiolégica do mundo moderno (TAYLOR, 2010; WEBER, 2011; BERGER,
2017), sendo, sobretudo, uma premissa tedrico-metodolégica para apreender e estudar o
papel e a dindmica dos valores na experiéncia, relacdes e acdes humanas.

Em vez de analisar as estruturas e 0s sistemas prévios que condicionam os sentidos
da acdo, as relacGes sociais e a constituicdo subjetiva dos atores em um mundo social ja
objetivamente configurado e recortado, ela se volta, com efeito, para as competéncias
cognitivas, reflexivas e normativas que pessoas mobilizam para resolver uma situacao
problematica, afirmando, contestando, alterando ou destituindo ordens de valor. Trata-se,
entdo, de acompanhar, explicitar e descrever essas competéncias no seio da prépria acdo
dos atores em situagdes de disputa e controvérsia (BOLTANSKI; THEVENOT, 2006).

A questdo principal colocada ¢ a seguinte: como os atores resolvem as disputas e
atingem convencimento e concordancia sobre o que “importa” diante da pluralidade de
recursos, regras e meios existentes por meio dos quais eles podem definir e ajustar ditas
situacOes de disputas e desacordos? Isto €, sobre a validade, a pertinéncia e a legitimidade
de questdes relevantes de seus mundos sociais. Tal objetivo passar por identificar sob
quais parametros e critérios, entendidos como principios de justi¢a ou “grandezas” 7, as
pessoas agem para questionar e definir o valor, a equivaléncia e a legitimidade de certas
acOes, pessoas, objetos e relagdes em uma dada situacéo e ordem de atividades e, também,
quais sdo as regras, dispositivos e critérios que sustentam a eficacia de suas performances
e justificacdes para obter convencimento e consenso (BOLTANSKI; THEVENOT,
2006).

S Para sistematizar as diferentes possibilidades de sentidos de justica e dos critérios normativos de
fundamentacdo da critica e justificacdo, Boltanski e Thévenot (2006, p.13) recorrem & concepgdes genéricas
consagradas da filosofia politica e moral do Ocidente para identificar e distinguir alguns modelos
axiolégicos gerais e tipicos de bem comum que orientam, como principios histéricos-sintéticos e
institucionalizados nas sociedades modernas, a tomada de posi¢do e 0s modos de justificagdo postos em
prética pelos atores em situagdes de contestacdo, desacordo e denuncia. Os autores chamam esses modelos
orientadores de justica pelo nome de “cidades” (Cités) ou “ordens de valor ou grandezas”, os quais ndo
obedecem um nimero determinado e fechado, embora ndo sejam, por outro lado, infinitos. Eles sdo
construgdes variadas e dinamicas em que cada qual possui uma “gramatica moral” especifica, isto é, um
tipo de vocabulario e de regras normativas particulares. Para maiores detalhes a respeito e sobre sua
tipologia ver Boltanski e Thévenot (2006) e Boltanski e Chiapelo (2009).
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Tomo de empréstimo, entdo, uma nogdo muito cara a sociologia pragmaética da
critica de Luc Boltanski e Laurent Thévenot (1999; 2006), a saber: a nogdo de “momentos
criticos”. Com ela, os dois sociologos franceses visam trazer para a investigacao
socioldgica o carater problemético e controverso das situacfes de agédo e interagdo. “Os
momentos criticos” referem-se as situagdes da vida social nas quais 0s atores percebem
que algo ndo esta correto e que, por isso, e suspendendo acdo rotineira presente, exigem
deles um engajamento em uma atividade critica, isto €, de reflexdo, avaliacdo e
justificacdo das acOes, dos objetos e das relagdes nas quais estdo envolvidos’®, para,
assim, retomar uma estabilidade aceitavel e adequada (BOLTANSKI; THEVENOT,
1999).

A sociologia pragmatica da critica convida a prestar atencdo as maneiras pelas
quais os atores respondem as situacfes controversas da vida social” e aos seus esforcos,
diante das tensdes e desafios que estas implicam, para construir acordos justos e de
entendimento entre si que reestabilizem suas interacbes e rotinas (BOLTANSKI;
THEVENOT, 2006). Assim como soci6logas e socidlogos mais recentes tem insistido e
defendido (LAMONT, 2000; ABEND, 2008; SAYER, 2011;), a sociologia pragmatica
da critica concorda que as logicas de valores importam bastante para os mais diversos
aspectos da vida cotidiana e das relacdes dos atores.

Em seu modelo tedrico, Boltanski e Thévenot (2006) defendem que os atores
dispdem de competéncias e recursos para poder orientar-se no mundo, compreender sua
acdo e posicdo no mundo, assim como também de agir junto e em coordena¢do com
outros. Os atores possuem a capacidade de reconhecer a natureza de uma situacéo e de
definir as propriedades e entidades que Ihes importam nesta, reagindo as representacées

das acBes (BOLTANSKI, 2011, p. 3) e mobilizando para isso, reflexiva e

6 A nogdo de “momentos criticos”, como é possivel concluir pelos proprios termos da expressdo construida
pelos autores, abarca, na mesma definicdo, a eventualidade da situacdo e a natureza do tipo de atividade
realizada pelo ator, isto é, a de pdr algo em questdo. Outras caracteristicas dos “momentos criticos”,
segundo os autores, sdo que eles ensejam na acdo dos atores: distanciamento do presente, movimento
reflexivo interior, quebra do curso da a¢éo, performance no mundo exterior e coordenacdo (BOLTANSKI;
THEVENOT, 1999, p. 359).

" Para dar conta dos diferentes modos de acdo e ajustamento, isto é, das formas variadas e suas regras
especificas pelas quais os atores se relacionam e se engajam com 0 mundo, entre si, com as coisas e com a
definicdo da situacdo, Boltanski e Thévenot elaboraram os conceitos de “regimes de acdo” e “regimes de
engajamento”. Para maiores detalhes de suas variacgdes e tipologias especificas, assim como das diferengas
sutis entre ambos os conceitos ver, respectivamente: BOLTANSKI, Luc. Love and Justice as
Competences. Malden. Polity Press, 2012 e THEVENOT, Laurent. La accion en plural. Una introduccion
a la sociologia pragmaética. Buenos Aires: Siglo XXI.
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pragmaticamente, certas orientagdes axiologicas e normativas gerais de justificagdo. Eles
s8o capazes e executam avaliacOes qualitativas e interpretacdes normativas acerca do que
se sucede em suas interacOes e das situagdes sociais nas quais estdo inseridos.

A partir dessa premissa, Boltanski e Thévenot pretendem enfatizar que a critica,
enquanto uma pratica reflexiva e normativa de avaliacdo e contestagcdo da validade e
legitimidade de uma dada realidade e estado de coisas, é uma atividade social e
intersubjetiva ordinaria, integrante do cotidiano das pessoas e presente em sua a¢do, e nao
um privilégio moral ou profissional exclusivo de uma categoria de especialistas
(BOLTANSKI; THEVENOT, 2006). A pratica da critica €, nesse sentido, realizada
também pelas pessoas comuns na relagdo engajada destas com o mundo em que vivem,

Embora compartilhe os pressupostos da cotidianidade e da agéncia no tratamento
da relacdo dos atores com a moralidade, a perspectiva pragmatica da critica se singulariza
entre as abordagens sociologicas contemporaneas dos valores, entre outros motivos, pelo
seu ponto de partida conflitual, que ndo se limita ao diagnostico da pluralidade axiologica
do mundo moderno (TAYLOR, 2010; WEBER, 2011; BERGER, 2017), sendo,
sobretudo, uma premissa tedrico-metodoldgica para apreender e estudar o papel e a
dindmica dos valores na experiéncia, relacdes e acdes humanas. Em vez de analisar as
estruturas e 0s sistemas prévios que condicionam os sentidos da acdo, as relacdes sociais
e a constituicao subjetiva dos atores em um mundo social ja objetivamente configurado e
recortado, ela se volta, com efeito, para a como as pessoas mobilizam competéncias
diversas para resolver uma situacdo problematica, afirmando, contestando, alterando ou
destituindo ordens de valor, para produzir um acordo que reestabeleca a situacao e a
interaco a sua dimensao rotineira e habitual (BOLTANSKI; THEVENOT, 2006).

A questdo principal colocada torna-se, entéo, a seguinte: como os atores resolvem
as disputas e atingem convencimento e concordancia sobre o que “importa” diante da
pluralidade de recursos, regras e meios existentes por meio dos quais eles podem definir
e ajustar situacdes de disputas e desacordos? Isto é, sobre a validade e a legitimidade de
questdes relevantes de seus mundos sociais. Tal objetivo passa por identificar sob quais

parametros, entendidos como principios de justica ou “grandezas” 8, as pessoas agem para

8 Para sistematizar as diferentes possibilidades de sentidos de justica e dos critérios normativos de
fundamentacdo da critica e justificacdo, Boltanski e Thévenot (2006, p.13) recorrem & concepgdes genéricas
consagradas da filosofia politica e moral do Ocidente para identificar e distinguir alguns modelos
axiologicos gerais e tipicos de bem comum que orientam, como principios historicos-sintéticos e
institucionalizados nas sociedades modernas, a tomada de posi¢do e 0s modos de justificagdo postos em
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questionar e definir o valor, a equivaléncia e a legitimidade de certas acdes, pessoas,
objetos e relacbes em uma dada situacdo e ordem de atividades e, também, quais s&o as
regras, dispositivos e critérios que sustentam a eficdcia de suas performances e
justificacdes para obter convencimento e consenso (BOLTANSKI; THEVENOT, 2006).
Como se pode notar, 0s dois socidlogos franceses reclamam um papel vital para a
participacdo e competéncias dos atores na constituicdo, reproducdo e mudanca da vida
social. Eles acentuam, também, a relacdo das a¢des com a incerteza e a indeterminagédo
dos seus resultados e produtos enquanto um dado fundamental da experiéncia dos atores
com o mundo social”® (BOLTANSKI, 2011, p. 43-4). E a incerteza, como se vera com
mais claridade nos proximos relatos, é algo que os atores socialmente moveis lidam
frequentemente e que, para eles, possui repercussoes afetivas, biograficas e normativas.
As pessoas comuns nao ignoram as implicacBes normativas da convivéncia
humana e dos arranjos praticos e morais que a sustentam e a organizam. Pelo contrario,
Boltanski e Thévenot sustentam que questfes de justica, validade e legitimidade sdo
questdes com as quais as pessoas se importam e valorizam intensamente nos mais
diferentes ambitos de suas existéncias (familia, trabalho, relacdes amorosas, politica,
comportamentos). Conforme os dois socidlogos franceses, os atores comuns sabem e
reconhecem que as relagcdes sociais sdo relacdes normativas, e que estas sdo, muitas vezes,
conflitivas em matéria de principios, valores e normas. Por isso, em seu cotidiano, eles
sdo confrontados com situacdes em que devem avaliar quais decisdes e acdes sdo
apropriadas. Para tal, os atores submetem-nas a determinados testes ou provas
(épreuves)®, exigindo a discussdo de critérios de verificagdo e comprovacdo, quando

percebem que ha nas situacdes e nas convences que as organizam algum tipo de

prética pelos atores em situagdes de contestacéo, desacordo e dentncia. Os autores chamam esses modelos
orientadores de justica pelo nome de “cidades” (Cités) ou “ordens de valor ou grandezas”, os quais ndo
obedecem um numero determinado e fechado, embora ndo sejam, por outro lado, infinitos. Eles sdo
construcdes variadas e dindmicas em que cada qual possui uma “gramatica moral” especifica, isto é, um
tipo de vocabulario e de regras normativas particulares. Para maiores detalhes a respeito e sobre sua
tipologia ver Boltanski e Thévenot (2006) e Boltanski e Chiapelo (2009).

9 Para um balango de outras pressuposicdes tedricas e metodoldgicas da sociologia pragmética francesa
em geral, da qual Boltanski e Thévenot representam dois dos principais expoentes mas ndo os Unicos, ver
a didatica e sistemdtica resenha do livro La sociologie pragmatique, de Cyril Lemieux, realizada por:
MICHETTI, Miqueli. Périplos norte-atlanticos da sociologia contemporanea: a sociologia pragmatica.
Revista Sociologias (UFRGS), v. 21, p. 1-15, 2019.

8 Existem “provas de forga” € “provas de grandeza”. As primeiras tratam da definicdo de uma ordem ou
distribuicdo em termos dos diferenciais de forca sem maiores preocupagdes normativas a respeito. As
segundas, por sua vez, definem-se exatamente por questdes e pretensdes normativas e de legitimidade das
condigBes, meios e fins da definicdo das grandezas (BOLTANSKI; CHIAPELO, 2009, p. 66-7).
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problema, alteracdo ou desajuste inesperado, indesejavel, incbmodo ou incoerente
(BOLTANSKI, 2011, p. 25).

Em certo sentido, é o0 que se passa com muitos de nossos interlocutores. O mal-
estar vivenciado com a mobilidade social pode ser interpretado como uma resposta
avaliativa e uma tentativa de ajuste a um estado de coisas percebido como problematico
e de ruptura em razdo dos impasses, incongruéncias, tensdes e conflitos indesejaveis,
inesperados e incomodos que suas ascensdes sociais engendraram em sua experiéncia
cotidiana e relacdo consigo. Nesse sentido, a experiéncia de mal-estar com a mobilidade
social pode ser pensada como a irrup¢do ou uma colecdo recorrente de “momentos
criticos”, isto ¢, de situagdes problematicas de indeterminagao, ruptura ¢ crise, carregadas
de significados, provacdes e exigéncias morais, € ndo apenas de afetos, emocgoes e dores
psicoldgicas. A partir delas, os atores se ddo conta de que ha algo errado em sua acao e
que eles ndo conseguem mais conviver como antes, de que algo de importante e sério
mudou ou pode mudar em suas vidas e rotinas (BOLTANSKI; THEVENOT, 1999, p.
359), conformando neles, aos poucos, uma condicao existencial particular de mal-estar
que pode ser ou ndo duradoura e transversal.

O deslocamento de classe trouxe para 0s nossos interlocutores uma série de
problemas e dificuldades em diferentes e cruciais areas da vida, como o0s vinculos
familiares, os relacionamentos interpessoais, a identidade, o estilo de vida, as aspiracdes
profissionais, as expectativas de futuro para os filhos, a autoestima. No transcorrer de
suas trajetdrias sociais, eles se movimentam entre e se confrontam com diferencas sociais
e culturais entre contextos, formas de interacdo, grupos, espacos e tipos de socializacao
derivadas de seus ambientes sociais de origem e atuais. Ascender socialmente, nesse
sentido, significa vivenciar situacGes de mal-estar por sua condicdo de mobilidade e,
assim, navegar entre dificeis acomodacdes, ajustes e negociacdes consigo mesmo e com
0S outros.

As descontinuidades entre os mundos sociais de origem e de destino colocam os
atores socialmente moveis sob uma situacdo pessoal e social de duplo vinculo que os
fazem lidar com questdes sensiveis e problematicas. Muitas delas com implicacdes
afetivas e normativas sérias para aspectos relevantes e estruturantes de suas vidas e bem-
estar, tendo, assim, de encontrar por si mesmos respostas e saber ajustar expectativas,

relacdes, compromissos, obrigagdes e demandas distintas e, por vezes, antagonicas.
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Observe-se, por exemplo, as relacdes familiares. Alias, estas e junto com a esfera
profissional formam as areas mais destacadas como 0s contextos nos quais 0s
interlocutores sentem experimentar e lidar com conflitos, desconfortos e tensdes

relacionados a sua origem de classe e trajetoria de mobilidade social.

Tabela 4 — Distribuicdo dos contextos percebidos como o principal l6cus de conflitos,
desconfortos e dificuldades pessoais ligados a classe e a mobilidade social

Contextos Relacionais % N.
Familia 36% 13
Trabalho 25% 9
Identidade e autoestima 16,6% 6
Relacionamentos interpessoais 11,11% 4
Consumo e estilo de vida 8,3% 3
Vida escolar/universitaria 2,7% 1

Fonte: Elaboracéo propria.

Para os socialmente mdveis, as relacdes familiares sdo um campo fertil de
“momentos criticos” em que eles tem de fazer frente a uma série de situa¢des delicadas
nas quais esta em jogo o dificil e ndo-garantido equilibrio entre expectativas e demandas
variadas e antagonicas. Nesse sentido, sdo situagdes marcadas por riscos que podem
resultar e ser classificadas como de “quebra moral” de expectativas e, por iISSO mesmo,
para 0s atores socialmente moveis, promotoras de “momentos éticos” (ZIGON, 2007;
2008), ou seja, de reflexdo sobre as respostas éticas adequadas, esperadas, desejadas e
suas implicacdes.

Um de nossos interlocutores, o empresario Anténio. Oriundo de uma extensa
familia em que os pais, irmaos e tios sdo trabalhadores manuais da construcéo civil ou
agricultores, Antonio afirma que uma de suas grandes preocupacdes pessoais € ser visto
como alguém que deixou de ser um de “nés” em razdo de sua atual posicao privilegiada.
Como outros interlocutores, a advogada Paula, por exemplo, Anténio dedica um
significativo esforco para manter-se conectado com suas origens sociais e, assim,
preservar o seu senso de pertencimento e té-lo reconhecido como verdadeiro e legitimo

por seus familiares. Ele receia, particularmente, em relagcéo aos seus parentes que estes se
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sintam “inferiores” a ele ou que pensem que ele se tornou “arrogante e sem simplicidade
depois que ficou rico”. Por isso, conta o empresario, para cumprir a expectativa de
identificacdo e valorizacdo dos lagos e da origem familiar, ele mantém uma rotina de
visitas a casa de alguns parentes e também de convites aos mesmos para a sua casa,
sempre a disponibilizando para a realizagdo de algum evento de celebragdo e reunido
familiar.

Nesses encontros e visitas, Antonio, no entanto, tenta manter uma atitude de
humildade e simplicidade. Ele afirma se atentar bastante para o que vai vestir, deixa de
usar certos relégios e ténis caros que aprendeu a admirar e colecionar e, também, conversa
com os filhos para ndo tocarem em certos assuntos que ensejem comparacgdes. Casado
com uma advogada, o empresario diz que é principalmente nos eventos em que sua
familia e a familia de sua esposa, que, segundo 0 empresario, teria origens mais “finas e
educadas”, que ele sente-se particularmente mais tenso, nervoso e aflito com as
impress6es mutuas e com o sentido de deslocamento e de inferioridade de seus parentes,
que, conforme o0 empresario, pouco interagem com os familiares de sua esposa.

A dificuldade de equilibrar as expectativas e tensdes entre 0s mundos de origem
e de destino, em que a percep¢do dos outros possui um enorme peso e valor para a nossa
propria autoavaliagdo (BOURDIEU, 2001, p. 202), expbe o receio da reprovacdo moral
e da acusacao de traicdo das origens, isto é, de ser visto como alguém esnobe e ingrato
que esqueceu de onde veio. Antdnio carrega a contradicdo tipica do transfuga de classe
(BOURDIEU, 2008a; GAULEJAC, 2014), os conflitos do pertencimento simultaneo a
grupos sociais e formas de vida distintos.

Antbnio, empresario e um homem pardo, deseja manter em equilibrio e
compatibilidade a identidade herdada, que o liga profundamente as suas raizes familiares,
memorias e relacionamentos originarios, e a identidade adquirida, construida ao longo de
sua trajetoria de ascensdo social e que é uma expressdo forte de seu status atual, de suas
conquistas pessoais e novos relacionamentos. O empresario alcancou uma vida diferente
das condi¢es, circunstancias e probabilidades de sua familia. No entanto, a despeito de
toda satisfacdo, prestigio, reconhecimento e seguranca material que esta lhe propicia,
Antbnio ndo deseja ser apartado ou ter negado seu pertencimento de origem.

Para os que ascendem socialmente dos meios populares, este temor é bastante

intenso e um fator agudo de ansiedade e preocupagéo nas interagdes. A comparacao social
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intra e interfamiliar € um dos principais aspectos entre quais o0 mal-estar com a mobilidade
social irrompe exatamente pelos julgamentos morais que pode dela decorrer. Em nossos
interlocutores, a comparacdo social e moral € um tépico compartilhado em diversos
relatos, o que sugere que as pessoas em mobilidade social s&o bastante inclinadas a
fazerem e se sentirem objeto de comparacdes.

De maneira similar ao que vimos com o0 engenheiro Ricardo, o0 contraste entre
trajetorias sociais € uma questdo existencial e normativa forte também para uma outra
interlocutora, a gerente de gestao de pessoas Andressa. Ela alega, recorrentemente, sentir-
se mal-consigo mesma por conta das diferencas sociais e econémicas entre ela e seus
irméos. Filha mais nova de trés irmdos de um casal de feirantes, Andressa recebeu de
oportunidades e investimentos familiares e escolares para ascender socialmente que seus
irméos, logo cedo envolvidos com o trabalho nas feiras e comprometidos com a
reproducdo social doméstica, ndo puderam contar.

Sua trajetoria de ascensao social foi, claramente, orientada por um projeto parental
de ascensdo social cujas estratégias familiares foram conduzidas principalmente pela
mée. A dedicacdo e a prioridade a vida escolar exigidas dela, explica Andressa, faziam
parte de um investimento familiar para que um deles pudesse, da maneira mais segura,
ter uma vida diferente das condi¢cdes duras a que todos os demais estavam submetidos:
“Eu era a pessoa que todos esperavam que iria quebrar o ciclo, seguir um caminho
diferente. A pessoa que conseguiria ter um futuro, um bom emprego e um bom salario”.

A gerente de gestdo de pessoas de trinta e nove anos relembra que, desde a
adolescéncia, sentia o peso da responsabilidade e das expectativas de mobilidade social
depositadas sobre ela pelos pais e outros parentes. Uma mensagem que, para ela, soava
confusa e desconcertante, pois Andressa entendia que estava sendo ensinada a ndo ser
como seus pais e irmaos, a considerar que aquele tipo de vida e de trabalho ndo deveria

seguido:

Minha mae martelava direto que meu destino néo era para ser aquela vida, da labuta dela, do meu pai e
irm&os. Aquilo ndo era vida. Eu deveria ser melhor, querer ser melhor, ter uma vida diferente da que eles
viviam. Lembro muito bem, com meus dez, onze anos, de pensar: mas qual é o problema de ser feirante? ”.
Andressa, 39 anos, gerente de gestdo de pessoas.

Poupada do trabalho junto aos pais e irméos, a gerente de gestdo de pessoas relata,

nesse sentido que seus irmaos: “(...) reclamavam eu ndo fazia nada, ndo pegava no
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pesado como eles. 1sso me marcou muito, e ainda marca, porque, com o0 tempo, eu passei
a entender o que isso custou para o futuro deles. Reconhego o que eles passaram e
abriram mao”. Apesar de cultivar a proximidade ¢ manter uma boa relagdo com os
irmdos, Andressa se ressente e se incomoda ao cotejar 0 que ela conseguiu alcancar e
usufruir com a vida dos irméos, a qual ela entende como “uma vida dura que ndo se move
para frente, eles estdo ali, presos, do mesmo jeito, hd anos” sem conseguir progredir
individualmente.

Desse modo, Andressa diz, entdo, ndo conseguir evitar de enxergar o seu proprio
éxito social e o conforto material de que goza, com uma ampla casa em um condominio
fechado, saidas frequentes para restaurantes e cinema, finais de semana em pousadas na
praia e na serra, como que “manchado por uma injusti¢ca”, por conta da vulnerabilidade
socioecondmica dos irmdos e dos sacrificios de suas infancias e adolescéncias no
trabalho. Ao olhar para sua vida, para os confortos e possibilidades materiais que possuli,
para os lugares que frequenta, para os conhecimentos que adquiriu, para as experiéncias
que vive, para a posicao profissional de prestigio que alcangcou, Andressa enxerga também
tudo o que os seus pais e irmdos ndo puderam viver e nem vivem. Sua dor e conflito
interno é de uma culpa por ter seguido um caminho diferente dos seus pais e irmaos e
alcancado, assim, uma forma de vida a qual eles ndo puderam atingir. Em razéo disso,
Andressa relata tentar compensar as disparidades de destinos oferecendo aos seus irmaos
e aos seus sobrinhos oportunidades de conhecer e de vivenciar o que ela, como alguem
que ascendeu socialmente, experimenta em sua rotina.

Além de ajudar com os custos escolares dos sobrinhos, a gerente de gestdo de
pessoas de trinta e nove anos conta que gosta de levar, ocasionalmente, estes e 0s irmaos
para 0 cinema, restaurantes, teatro e comprar livros. Enquanto uma forma de
autoconsolacdo mas, também, de negociar a proximidade a partir de uma resposta ética
em relacdo as disparidades entre sua condicdo social e a dos irméos, Andressa busca, com
efeito, fazé-los participar de seu mundo, retribuir, para que eles possam desfrutar dos
mesmos beneficios e experiéncias que ela possui em sua vida e considera como
importantes e merecidos de serem compartilhados com seus familiares de origem.

No entanto, como Andressa detalha, essa sua postura moral diante das diferencas
sociais entre ela e o restante de sua familia de origem ndo esté livre de questionamentos

e criticas por parte dos irmédos, que, segundo ela, muitas vezes, sentem-se ofendidos em
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sua dignidade e autorrespeito. A gerente de marketing diz: “Eu sei de onde vem esse
orgulho! Eu sou do mesmo jeito. Mas ndo faco isso porque me acho melhor do que eles,
como eles podem pensar. Quero ajudar a abrir os horizontes”.

Os “moment0s Criticos” na relacionalidade familiar entre os atores socialmente
mdveis podem ser observados também na questdo do engajamento nas redes familiares
de entreajuda. Enguanto alguns o enxergam como o cumprimento de um dever moral que
exprime o senso de responsabilidade e compromisso com as familias de origem, e, desse
modo, uma forma de retribuicdo e gratidao satisfatdrias e geradoras de bem-estar pessoal,
ha aqueles que, por sua vez, em alguns casos, tomam a expectativa de contribui¢cdo como
uma pressdo constante e indevida, algo oneroso que é realizado a custa de si mesmo e do
Seu progresso pessoal.

Retomando novamente o engenheiro Ricardo, ele queixa-se de que relagdo com
as irmés tornou-se demasiadamente econdmica e monetarizada, pois, em muitas ocasides,
apesar dele reconhecer a vulnerabilidade da condicdo econémica delas, afirma ser
somente procurado quando o assunto se trata de dinheiro. O sentido e a legitimidade de
suas relacdes familiares séo, assim, objeto de questionamento. Os compromissos e acdes
de suporte dos atores socialmente moveis junto as redes de parentesco ndo sdao algo
indiscriminado e mecanico. Demandam deles escolhas e critérios, julgamentos que sao
morais, sobre quem ajudar, em que situac6es ajudar e quais formas de ajuda priorizar.

O professor Federal, Danilo conta que um dos seus principais focos de tensdo na
relacionalidade familiar reside exatamente na questdo do auxilio financeiro a algumas
tias, primos e, mesmo, amigos dos tempos em que trabalhava como vendedor de sapatos
em uma loja em um shopping. Danilo afirma que, por valorizar seu esforco pessoal e
patrimdnio, se preocupa com o uso “produtivo e correto” do dinheiro. Em vista disso,
antes de decidir se realiza ou ndo alguma compra em seu cartdo de crédito, empréstimo
ou transferéncia para terceiros, ele pondera sobre as caracteristicas de “carater”, como
confianca e responsabilidade, do recebedor e também para as finalidades a que se destina
0 recurso repassado.

Ora, ha aqui uma operacdo de inclusdo e exclusdo de pessoas, meios e situacoes,
conforme certos critérios avaliativos e julgamentos morais considerados mais justos e
legitimos pelos atores, que pode ou ndo atender as expectativas dos outros. Desse modo,

nao é incomum conflitos, desconfortos e tensionamentos na relacionalidade familiar. As
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pessoas reagirdo se se sentirem excluidas ou menos valorizadas. Para Danilo, assim como
para outros interlocutores, a conquista de um status sociecondmico mais elevado é

percebida como algo que resulta, muitas vezes, em uma maior separacgéo relacional.

Penso que o que aconteceu comigo foi um afastamento gradual, de caminhos e escolhas. Dai as pessoas
de quem eu estava antes bem proximo, acho, passaram a me vé diferente. ‘Olha, ele trocou de carro, estd
ganhando e morando muito bem’. Para elas, eu me tornei outra pessoa. Danilo, professor, 34 anos.

Esta fala de Danilo, em particular sua Gltima frase, traz um ponto interessante para
pensar o isolamento, e suas causas, que o deslocamento de classe pode provocar em
relagdo as familias de origem. Além da diferenciacdo social em matéria de praticas e
preferéncias, das exigéncias pragmaticas e urgentes da adaptacdo aos novos ambientes e
relagGes, da participacdo nas redes de entreajuda, 0 peso e 0s custos das expectativas e
julgamentos morais ligadas aos vinculos familiares de origem parece ser também um
relevante fator de contribuicao para o afastamento relacional. Curiosamente, como se vera
na parte final da tese, a moralidade que atravessa os vinculos e obrigacGes familiares
podem tanto aproximar quanto afastar os socialmente moveis de seus contextos de
origem, ou melhor, podem tanto manter e proteger os lacos sociais com a rede familiar
quanto esgarca-los.

Nao ¢ somente a sociabilidade familiar que fomenta “momentos criticos” e
demandas normativas para 0s quais 0s que ascendem socialmente tentam forjar solucdes.
A vida escolar, os campos de atuacdo profissional e os espacos de consumo e lazer
também constituem contextos situacionais e relacionais no qual os atores em
deslocamento social enfrentam desafios e tensionamentos relacionados a sua condicéo de
mobilidade social, principalmente sob a forma de lutas internas com e contra suas origens
sociais. A entrada em um novo mundo de experiéncias e de relacGes, para os socialmente
maoveis, pode ter entre suas exigéncias de acomodacdo e ajustamento da identidade,
verdadeiras e silenciosas lutas para significar positivamente, manipular ou esconder as
origens.

Na entrevista com a médica Lisa, uma mulher branca de quarenta e seis anos, ela
enfatiza sua desafiadora adaptacdo inicial ao curso de medicina. De um modo geral, a
entrada na universidade é, para os que estdo vivendo uma trajetéria de ascensdo social,
um momento bastante expressivo e delicado, sobretudo em contextos académicos mais

elitizados, como é o caso da medicina. Unica estudante da escola piblica em sua turma,
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Seus pais ndo cursaram o ensino superior, porém, explica, sempre o tiveram como uma
meta para suas duas filhas, ambas, hoje, formadas. O empenho e a confianca dos pais, diz
a médica, foram cruciais para que ela acreditasse ser possivel ser aprovada no curso de

medicina, uma selecdo, alias, para a qual ela teve de tentar quatro vezes até lograr éxito.

Meus pais gostavam de dizer que a obrigacéo e a realizagdo deles como pais era oferecer para as filhas o
que eles ndo para puderam ter para a vida deles, os estudos, um diploma. Entdo, no que fosse preciso, eles
iriam apoiar. Foi o que eles sempre fizeram, encontrar uma saida do jeito que fosse para as filhas
estudarem. Lisa, 46 anos, médica.

Apesar do ambiente familiar de suporte e incentivo e do curso ter sido abracado
por Lisa como um projeto de vocacao pessoal, ela refere-se a sua experiéncia universitaria
como um choque de diferentes estranhamentos. As diferengas sociais entre ela e os

demais alunos a impressionaram enormente:

Foi um encontro com um grupo social muito diferente do meu convivio normal. Na escola publica, todo
mundo é um pouco semelhante, ndo € tao diferente de vocé. Enquanto muitos dos meus colegas de turma
se conheciam de antes, porque vieram das mesmas escolas, eu ndo conhecia ninguém, ninguém mesmo.
Lembro de colegas que os pais eram médicos e os professores do curso frequentavam suas casas como
amigos da familia! (...) Com o tempo, fui conhecendo mais de perto alguns dos meus colegas. Nés
formavamos grupos de estudo por semestre para estudar para as disciplinas e provas e, de vez em quando,
famos para a casa de algum deles. Entdo, assim, foi um choque estar em uma em uma casa com uma
biblioteca enorme, uma saldo de jogos, entrar em um prédio em que cada apartamento ocupava o andar
inteiro, com varios empregados, estar com pessoas para quem, diferente de todas que eu conheci até entéo,
dinheiro ndo era um assunto de preocupacéo para o que quer que fosse. Lisa, 46 anos, médica.

Lisa pontua que até entrar no curso de medicina jamais havia parado para pensar
mais seriamente sobre sua origem social e as implicacdes disso em sua vida. E, explica a
médica, ndo foram apenas as diferencas entre suas condi¢des de vida e as de seus colegas
de curso que a levaram, pela primeira vez, a refletir sobre o significado do seu lugar social
no mundo. Acostumada a ser a melhor aluna da sala com base na disciplina e persisténcia
adquiridas, a entdo estudante de medicina se deu conta de que as disparidades de recursos
socioecondmicos influenciavam o desempenho académico e as possibilidades de
aperfeicoamento académico e profissional e, também, de que sua origem social
influenciava as expectativas dos outros, em especial dos professores, sobre ela.

Entre os muitos espantos de seu inicio no curso de medicina, Lisa destaca a
diferenca entre o seu ritmo de aprendizado, o tempo que ela precisava estudar para
assimilar bem um determinado assunto, e o de alguns colegas que, segundo ela, pareciam

precisar de menos tempo do que ela. A diferenca na desenvoltura e na confianga na
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exposicédo de trabalhos orais foi outro aspecto ressaltado por Lisa em sua comparacao
com os demais.

Um aspecto particularmente interessante destacado por Lisa consiste no contraste
entre a percepcao de seu éxito educacional e esforcos por sua familia e a de seus colegas
de curso. Enquanto em sua familia e grupos de amigos de bairro e escola, Lisa era
percebida como alguém “extraordinariamente inteligente e esforcada”, como alguém que
logrou um feito individualmente excepcional, superando expectativas e barreiras sociais,
na universidade, entre seus colegas e professores, ela afirmava ser percebida como uma
estudante “comum e regular, sem nada brilhante”.

O contraste e a variagdo da percepcao dos outros sobre as conquistas, capacidades
e valor pessoais dos ascendentes a depender dos contextos de classe em que estes estdo
podem ser entendidos como uma experiéncia subjetiva que afeta e tensiona a propria
autopercepcao e autovalorizacdo. O que, muitas vezes, leva as pessoas com trajetorias de
mobilidade social ascendente a por sob suspei¢éo a legitimidade e 0 merecimento de suas
conquistas e capacidades. Na narrativa de Lisa, esse aspecto € bastante flagrante.

A constatacdo dessas diferencas somada as dificuldades para ler em outros
idiomas, dos gastos do curso com livros e outros materiais, das disparidades de
possibilidades de vida a fizeram questionar a legitimidade da sua presenca naquele
seletivo lugar. Bastante comovida, Lisa relembra as dores e davidas do periodo mais

dificil de sua adaptacéo:

Mereco estd aqui? O que estou fazendo aqui no meio de toda essa gente rica, dessa gente com bem mais
bagagem e condi¢do do que eu? Foi uma fase que durou uns dois ou trés semestres. Passei de um estado
de euforia com uma vitéria tdo suada, tdo comemorada, tdo sonhada para um pensamento interior
paralisante que dizia que eu ndo deveria estar ali. “Esse lugar ndo é para mim!”. Fiquei com muito medo
de fracassar e decepcionar meus pais, a confiancga, o apoio e a paciéncia de anos deles em mim, de que
meus amigos percebessem que eu ndo deveria estudar medicina, que eu ndo era suficientemente competente
para isso. Quase desisti e mudei de curso. Felizmente, ndo segui em frente nisso. Entendi, gracas a muito
conversas com meus pais e alguns amigos, que estar ali era uma oportunidade rara e um privilégio que
muitos sonharam, tentaram e ndo conseguiram. Se minha situacéo social me colocava alguns metros atrés,
entdo, eu teria de correr mais rapido, me entregar inteira, preparar, estudar mais tempo. Lisa, 46 anos,
médica.

Como é muito comum entre as pessoas com trajetorias de mobilidade social em
cursos elitizados como medicina, direito ou engenharia, Lisa inicia sua experiéncia de
ascensdo social experimentando o mal-estar da condi¢do de inseguranca e de sentir-se

ilegitima e, comparativamente, menos capaz como estudante, a despeito de todo o seu

historico de bom desempenho escolar. Ela conta que, no comegou do curso, tinha
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dificuldades de conversar com os professores, sentia-se intimidada e pouco a vontade,
diferentemente de outros colegas.

Diante disso, o senso de identidade e de valor pessoal de Lisa, até entdo mais ou
menos estavel, é abalado, impelindo-a a um trabalho reflexivo de reelaboracdo e
justificacdo dos sentidos atribuidos as suas capacidades e aspiracdes pessoais. A reflexdo
sobre as implicacbes de sua origem social naquele espaco social instila em Lisa
sentimentos que contrastam enormemente com a atitude de naturalidade, confianga e
legitimidade daqueles que tem certeza que estéo onde deveriam estar. Como tantos outros
de nossos interlocutores, Lisa se debate contra forcas, afetos e pensamentos que
transformam a justificacdo de sua presenca naquele lugar e atividade em uma necessidade
imperiosa.

No entanto, essa mesma reflexdo sobre sua origem, como se pode perceber no
trecho mais a cima, a conduziu a uma significacdo positiva de suas desvantagens e
desigualdades de recursos, assim como dos afetos e sentimentos experimentados de medo
de fracassar, ansiedade e ilegitimidade. Lisa toma sua condicao social como uma fonte de
razdes para mais motivacédo, disciplina e autocontrole enquanto formas de potencializar a
agéncia e engendrar um ethos de autossuperacdo com o fito de se igualar e se adaptar ao
ambiente desafiador no qual a entdo estudante se inseria. Nessa época, afirma Lisa, ela
intensificou sua rotina de estudo a tal ponto que, além do sacrificio de atividades de lazer
e familiares, desenvolveu problemas posturais e dores na lombar em razdo do longo
tempo em que se mantinha em uma mesma e Unica posicdo, estudando na escrivaninha
de seu quarto ou na sala individual e de grupo na biblioteca da universidade.

A fala de Lisa a seguir é contundente do sentido de provacdo pessoal que a
mobilidade social pode adquirir na trajetoria subjetiva de alguns: “Junto das muitas
provas e trabalhos formais de todos os semestres, na faculdade, eu enfrentei durante um
tempo uma prova interior diaria para suprir minhas insegurancas e dificuldades, para
acreditar que eu poderia sim estar ali”.

Experiéncia similar de “estar fora do lugar” e de inseguranga em relacdo as
proprias capacidades também foi encontrada em uma outra interlocutora entrevistada.
Sandra, gerente de marketing em uma empresa de tecnologias de seguranca e
monitoramento, também descreve suas dificuldades com sua trajetdria de ascensdo social

como marcada por um esforgo de adaptacao e ajustamento ao estilo de vida de seu novo
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circulo social de amigos. Dessa vez, diferente de Lisa e de outros interlocutores que
assumem a defesa e a valorizagdo de sua origem social como uma fonte positiva de
recursos sociais, morais e afetivos, Sandra enxerga em sua origem social um problema e
obstaculo que ela teve de enfrentar e superar para se tornar a pessoa que € hoje e alcancar
a posigao social e profissional que atingiu: “N&o permiti minha origem definir quem sou,
onde poderia chegar e nem o meu valor”, ela diz enfaticamente.

De fato, dado a sua recusa sistematica do passado e sua relagdo de fuga com sua
origem social, a expressao “transfuga de classe”, que carrega um sentido normativo de
“desertor” ou desejo de “fuga de”, com o qual nem todos interlocutores, com efeito, se
reconhecem, parece, no caso da gerente de marketing, apropriado.

Vinda de uma familia com baixa escolaridade, com os pais possuindo apenas o
nivel fundamental, Sandra caracteriza suas condic¢des de vida na infancia como bastante
precarias e restritas em termos de oportunidades, recursos e exemplos. Ela constroi, nesse
sentido, a sua origem social como um fonte de limitacdes e deficiéncias que lhe trouxe
uma série de dificuldades ao longo de sua trajetdria pessoal e que, ainda hoje, de certa
forma, a marcam. Entre essas limitagdes, suas habilidades linguisticas representam, para
a gerente de marketing, um dos principais obstaculos contra o qual ela teve lutar e
encontrar solugcbes para entrar em um novo mundo de classe que sua ascensdo social a
levou.

Nesse sentido, ela reflete que ao longo de sua trajetoria académica e profissional
buscou corrigir certas marcac6es linguisticas de sua oralidade, algumas percebida por ela
propria atraves da observacdo de como 0s seus professores, colegas de sala de aula e,
mais tarde, colegas de trabalho com origens de classe média falavam, os tipos de palavras
que eles empregavam e a maneira como pronunciavam determinadas silabas. Quando

pergunto como isso ocorreu e quais foram essas corregdes, ela explica:

Na faculdade, os professores, as pessoas do curso, elas usavam palavras que eu nédo sabia o significado.
Vérias. Eu anotava no caderno e, depois, no 6nibus, abria o dicionario para descobrir. Nao tinha coragem
de perguntar na hora, medo e vergonha de parecer burra. Em casa, ndo era assim que falavamos, frases
longas, palavras estrangeiras. Nosso portugués era fraquinho, do povao mesmo. Nessa hora, eu disse para
mim: ‘olha, eu tenho que falar como eles falam’. Deixar o ‘a gente’ pra ld e usar o “nés”. Falar direito.
Meu Deus!, couve eu falava ‘cove’, imagina. Sandra, 43 anos, gerente de marketing.

Sandra personifica, aqui, 0s sentimentos de inadequacdo e de vergonha cultural e

a autopercepcao negativa das proprias capacidades que, muitas vezes, as pessoas em
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mobilidade social experimentam em contextos relacionais de classes médias. Para ela,
sua origem social, isto é, seus modos de ser, agir, falar e de se apresentar sdo simbolos ou
marcas corporificadas de uma limitagdo ou mesmo de uma inferioridade em certas
habilidades valorizadas como legitimas e socialmente importantes, e que, portanto, sdo
alguma coisa que deve ser corrigida para atender determinadas normas e padrdes.

Por mais que afirme ter trabalhado suas habilidades linguisticas, Sandra considera
que ainda enfrenta dificuldades e ansiedades a esse proposito. As reunifes formais e
informais em seu trabalho sd&o momentos especialmente tensos, nesse sentido. Sdo
ocasides nas quais ela diz sentir seus menores gestos sob avaliacdo e ser obrigada a se
valer de um vocabulario, posturas ¢ maneiras que entende ndo serem “naturalmente” o
seu mas, sim, mais proximos aos seus colegas de trabalho e dos clientes aos quais ela
presta servico de consultoria. A inseguranca no dominio da linguagem e os temores de
ser julgada como alguém com menor “inteligéncia” fazem com que a gerente de
marketing apresente, a cada vez que precisa interagir verbalmente com seus pares, grande
preocupacdo e ansiedade com sua capacidade de articular e expor, corretamente, suas
ideias e intencdes.

Sandra comenta que 0 mesmo ocorre em situacdes sociais de lazer, consumo ou
festas particulares nas casas de amigos. E, dessa feita, ndo somente em relacdo a
exposicdo verbal e articulada das palavras mas, também, de outro aspecto fundamental
da autoapresentacao, qual seja, 0s modos de se vestir e a estética pessoal. Novamente,
suas experiéncias sociais passadas como alguém de uma familia de baixa renda séo
tratadas como algo que ndo a habilitaram suficiente e corretamente para esse tipo de

preocupacao e conhecimento:

Roupa nova, melhorzinha, mais bonita, nds compravdmos uma ou duas vezes no anol. SG. Vestir-se era
uma coisa pratica ou para uma ocasido muito especial. Muito tarde que me atentei e despertei para essa
questéo das roupas, para me vestir bem, de um jeito melhor, mais adequado ao ambiente de trabalho e a
outros locais que frequento para lazer e diversdo. As roupas transmitem boas impressdes, elas melhoram
as impressdes que causamos em quem nos escuta, em quem esta ao nosso redor. Percebi isso notadamente
nos advogados, médicos, executivas. Sdo diferenciados no vestir. Tem elegancia e imponéncia, sdo
reconhecidos e mais valorizados pelas pessoas como profissionais. No meu trabalho, eu me torno e preciso
ser 0 centro das atengdes em algumas ocasifes, até para me impor contra concorrentes. Enquanto
profissional de uma categoria e uma pessoa inserida nesse meio, eu precisei mudar isso, vestir com estilo,
e al fui realmente colocando roupas melhores no guarda-roupas.. Sandra, 43 anos, gerente de marketing

Sua preocupacdo e ansiedade com seus modos de apresentacdo ndo é meramente

um desejo por adaptacdo. Sandra, na verdade, quer evitar avaliagdes e imagens negativas
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que cologuem em xeque seu sentido de valor pessoal e a facam, diante de si e das
qualidades que ela acredita que outros possuem, sentir-se diminuida ou rebaixada. Em
sua concepcdo de valor pessoal, inteligéncia, articulacdo e elegancia séo sinalis e virtudes
de uma pessoa bem sucedida, preparada e importante.

De maneira similar ao economista Otavio, Sandra descreve-se como alguém muito
confiante e convicta de sua competéncia profissional. Sua narrativa de ascensdo social
confere bastante peso a sua determinacdo e iniciativa individuais como fatores
responsaveis por sua trajetdria social de mobilidade. No entanto, apesar de sua constru¢do
subjetiva do éxito pessoal como fruto de suas qualidades individuais, Sandra sente 0 peso
de performar modos de apresentacdo de classe que, ainda que ela considere como
aprendidos, ndo os assimila como auténticos e pessoalmente significativos mas como algo
a ser feito e encenado para se proteger de julgamentos e autoavaliagdes prejudiciais. “E
um peso constante quando tenho que me expor. Me sinto vulneravel. Ha momentos que
estou bem, fico feliz comigo, outros me sinto mal, porque é sempre dificil ndo saber se
acertei, se cometi algum erro, se escolhi bem ”.

Por isso, apesar do investimento em uma correcao corporal, estética e linguisitica
acentuada, a inseguranca e a falta de confianca acabam por se tornar inevitavel; “Varias
vezes (em reunides de trabalho), eu travo. Calada entro, calada saio. Literalmente travo

com as palavras, ideias, pensamentos a mil dentro de mim”.

3.2 Dos “momentos criticos” aos “momentos autocriticos”

A nogdo de “momento critico” apresenta algumas contribui¢des e potenciais
pertinentes no tratamento analitico da experiéncia subjetiva de mal-estar dos atores com
a mobilidade social. Em primeiro lugar, como ja dito, ela assume a incerteza e a
contingéncia como ingredientes inevitaveis e constituintes da relacdo dos atores com o
mundo, com suas a¢des e com as rea¢des dos outros. Em diversos relatos, o mal-estar da
mobilidade social esta relacionado a incerteza e a contingéncia: a incerteza do status, da
identidade, do reconhecimento do pertencimento, dos julgamentos de valor dos outros,
dos modos apropriados e esperados de agir, dos significados dos relacionamentos
familiares.

N&o por acaso, a téo referida sensacdo de deslocamento e de inadequagéo nos

ambientes de interagdo pode ser retratada pela imagem de caminhar, com passos
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inseguros, por um terreno incerto, pouco conhecido e mutavel. A ndo familiaridade com
0 novo e o estranhamento com o antigo fazem da ascensdo social uma experiéncia
subjetiva que potencializa a incerteza e a contingéncia da acdo, criando dificuldades
maiores de ajustamento dos atores as situacdes sociais e multiplicando as situacdes que
as pessoas sentem que precisam justificar suas acoes e a si mesmos.

Em segundo lugar, a perspectiva dos “momentos criticos” chama a atencao para
as preocupacfes normativas dos atores com as praticas, relacdes, espacos, objetos e
pessoas com as quais eles estdo envolvidos. Em outras palavras, Boltanski e Thévenot
(2006) sugerem que a vida moral dos atores estj, em larga medida, estreitamente
vinculada ao que “estd em jogo™”, ao que “importa” para eles nos contextos didrios de suas
existéncias e relagdes sociais.

Em terceiro lugar, a centralidade que tal conceito confere a atividade reflexiva dos
atores permite abordar o trabalho de negociacdo, acomodacgéo e de adaptacdo que o0s
atores sdo obrigados a realizar para reajustar situacOes desestabilizadas dentro
determinados contextos situacionais ou, se preferir, a partir de regimes de acdo ou de
engajamento. No caso, desestabilizadas ou desajustadas pela experiéncia de mobilidade
social dos atores e suas implicacdes normativas. Dito de outro modo, a sociologia
pragmatica da critica e sua no¢do de “momentos criticos” estimula abordar o mal-estar
com a mobilidade social como relacionado as lutas de justificagdo cotidianas que a
experiéncia de mobilidade social em uma sociedade estruturada por desigualdades de
classe demanda dos atores.

Uma outra relevante contribuicdo € o olhar dirigido e concentrado para as
situagdes em que os “momentos criticos” acontecem. A sociologia pragmatica de
Boltanski e Thévenot é empirica e teoricamente eficiente para identificar e acompanhar
como os atores, normalmente atrelados a cotidianidade pratica de suas vidas, rotinas e
interacdes, passam a experimentar e considerar uma situacao ou evento em termos morais.
Em uma pesquisa como a nossa, isso significa examinar a experiéncia de mal-estar da
mobilidade social através das situacdes em que as pessoas a experimentam na pratica, isto
é, as situacBes em que os atores percebem e relacionam dificuldades, crises e tensdes com
sua condicdo de classe e trajetéria social. Em uma pesquisa empirica, a nocdo de

“momentos criticos” fornece um ponto de apoio objetivo (as Situagdes) que pode ser
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bastante (til para reconhecer e examinar questdes, experiéncias e interpretacdes
subjetivas dos atores.

Para finalizar, os prdprios atores, em suas narrativas empregam, por assim dizer,
um modelo leigo de “momentos criticos” para falar sobre as dificuldades e desconfortos
com suas trajetdrias de mobilidade social. Eles citam situagdes, eventos, contextos,
momentos em suas trajetérias em que percebem problemas, falhas, incongruéncias,
desajustes em sua acdo e no ajustamento de determinadas situacdes e relagdes concretas
nas quais estdo inseridos.

A sociologia pragmaética da critica € uma perspectiva orientada para abordar como
as pessoas em situagOes ordinarias lidam, interagem e definem questdes de justica. Em
uma sociedade com uma variedade de visdes do bem comum, 0s “momentos criticos” sao
sociologicamente relevantes porque revelam, em uma situacdo-acdo, a capacidade das
pessoas comuns de produzir julgamentos morais, a pluralidade de relagcbes que elas
estabelecem com as normas e os valores e, por ultimo, as tensbes envolvidas na
coordenacdo da acdo e no engajamento das pessoas com a manutencdo e mudanca do
mundo social e de suas convencdes (BOLTANSKI; THEVENOT, 1999, p. 360).

A vida social requer dos atores, em diversas situacfes, o desenvolvimento de
praticas de ajustamento e de resolugcdo de conflitos por meios nédo violentos. Assim, 0s
atores devem ser capazes de acionar, avaliar, justificar e construir principios axiologicos
gerais (“bem comum”, “honra”, “eficiéncia e desempenho”, ‘“solidariedade”, etc),
mobilizados e referidos de acordo com as situaces e com determinadas ordens de valor,
para resolver impasses, controvérsias e disputas, de sorte a reestabelecer uma condicao
de consenso normativo mais ou menos estavel, embora sempre provisorio e revisavel,
sobre os sentidos e o valor das coisas (BOLTANSKI; THEVENOT, 2006).

Contudo, sdo situacdes publicas de disputa, critica, ruptura e indeterminacao que
Boltanski e Thévenot tomam como campo de analise tedrica e de investigacdo empirica
sobre o qual aplicam a no¢ao de “momentos criticos”. S40 as “provas” ou “testes” nessas
situacOes o que, de fato, lhes interessam e eles analisam em seus trabalhos. Dito de outro
modo, tanto a l6gica da controvérsia quanto os contextos situacionais privilegiados pela
andlise dos “momentos criticos” e dos principios de justica sob os quais os atores buscam

justificar e criticar um estado de coisas determinado percebido como problematico
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relacionam-se e estdo orientados, fortemente, as questdes publicas, aos espacos publicos
e sua logica discursiva.

N&o por acaso, a sociologia pragmatica da critica se concentra, em Ultima
instancia, em apreender as operagOes de dessingularizacdo e construcdo da generalidade
realizadas pelos atores em situacdes de desacordo. Isto é, os principios gerais de justica e
bem comum que 0s momentos criticos e a agdo em situacdo dos atores revelam para
construir, contestar e manter ordens de valor legitimas; como eles sdo mobilizados,
discutidos, denunciados, contestados ou reafirmados pelos atores para denunciar uma
injustica e reordenar e estabilizar os seus mundos sociais e politicos. O carater normativo
das situacOes e as dimensdes morais da agéncia dos atores que os interessam se dirigem,
sobretudo, aos processos de legitimacdo publica em que os atores, reconhecendo a
natureza da situacdo, buscam transcender a particularidade e as circunstancias imediatas
desta valendo-se de principios de equivaléncia geral para estabelecer acordos provisorios
na arena publica.

Ora, no caso das situacfes de mal-estar vivenciadas pelos nossos interlocutores,
os “momentos criticos” dos atores se desenlagam em uma escala de analise que ndo ¢ a
da disputa publica e tem como objeto ndo crises e tensionamentos do “social”, isto &,
problemas publicos da vida comum ou de setores especificos desta. Nesse sentido, as
situacbes de mal-estar relatadas e discutidas nas secdes anteriores podem ser melhor
analisadas e entendidas em uma perspectiva pragmatica se efetuarmos uma pequena, mas
crucial, inflexao na no¢ao de “momentos criticos”.

De que tratam as situacfes de mal-estar enfrentadas pelos nossos interlocutores?
Elas tratam de questdes com as quais eles se importam porque afetam sua existéncia
singular no mundo, seu bem-estar e identidade. O que se sobressai em seus relatos sdo
avaliacOes e justificacOes disputadas que eles realizam a respeito de sua experiéncia do
mundo e de si proprios como pessoas marcadas por trajetorias de mudanca social: a
percepcdo do valor pessoal, a manutencdo do pertencimento, a legitimidade de
realizacOes, aspiracdes e expectativas pessoais, o significado de suas historias de vida e
de seus relacionamentos familiares, a coeréncia de suas identidades, a justificacdo do
merecimento, entre outras questdes com as quais eles se importam normativamente e

existencialmente.
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Muito embora, mais recentemente, Boltanski (2011, p. 110) tenha acrescido uma
dimensdo “existencial” ao seu modelo de provas ou de género de testes, abrindo
possibilidades analiticas sensiveis ao exercicio da reflexividade do ator sobre suas
experiéncias individuais, o soci6logo francés, contudo, persiste com o foco no
desdobramento ou potencial politico e publico. O que ele intitula de “provas ou testes
eXistenciais” tem por objetivo aprofundar a relagao entre critica, instituicdes ¢ mudanga
social abarcando o papel politico e os efeitos da articulacdo das experiéncias singulares
do vivido, especificamente aquelas experiéncias de individuos e grupos implicadas em
sofrimento, injustica, opressdo e humilhagdo, como uma forma de critica e de justificacéo
no debate publico.

Portanto, partilho do diagndstico critico segundo o qual o individuo e sua
experiéncia subjetiva de crises e tensoes, dos problemas “intimos” que o habitam e o
motivam a refletir e a agir, constitui um “ponto cego” (CORREA, 2021) da sociologia
pragmatica em geral e, especialmente, da sociologia pragmatica da critica de Boltanski e
Thévenot. Se, por um lado, esta Ultima arma a pesquisa sociologica de ferramentas
conceituais eficientes para abordar a normatividade e a reflexividade da acdo social a
partir das crises e tensGes na perspectiva da agéncia e da definicdo da situacdo pelos
atores, por outro, ela pouco trata das situacdes e da pratica dessa reflexividade normativa
no contexto da relacdo do individuo consigo e de sua experiéncia singular do mundo. Ou
seja, quando as crises, impasses e tensdes normativas estdo, na verdade, menos orientada
a contextos coletivos e interacionais mais amplos e impessoais ou a questdes de justica e
de universalidade, e mais voltadas a propria experiéncia pessoal dos atores consigo
mesmos®!, com os outros, seu bem-estar, identidade, relacionamentos, expectativas,
pertencas e autocompreensdes.

Este, portanto, é um primeiro déficit, que poderia ser resumido da seguinte forma:
a auséncia de um tratamento das lutas de justificacdo em uma escala individual ou da
experiéncia moral conflitiva centrada na pessoa, no préprio ator. O que os relatos de
nossos interlocutores exprimem sdo experiéncias morais vividas, lutas de justificacéo e

de ajustamento das situacdes que sdo travadas e estdo voltadas para os préprios atores,

81 Boltanski e Thévenot consideram que os atores quando percebem o desencaixe das situagdes sua reagao
&, quase sempre, de articulacdo e expressdo verbalizada do descontentamento e dos incomodos sentidos e
de denuncia dos desajustes e equivocos junto aos outros parceiros envolvidos na acdo conjunta
(BOLTANSKI; THEVENOT, 1999, p. 360).
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seus dilemas, desconfortos, historias de vida, relacbes e contextos relacionais mais
imediatos.

As situagOes de mal-estar vivenciadas entre nossos interlocutores, ou “momentos
criticos”, sdo, na verdade, “momentos autocriticos”, isto ¢, situagdes em que os atores
tomam a si préprios e sua experiéncia do mundo como problema e como objeto sobre os
quais eles devem realizar um trabalho de defini¢cdo, compreensao e ajustamento para dota-
los de ordem, sentido e justificacdo. “Momentos autocriticos” podem ser entendidos
como momentos em que os atores percebem, refletem, atuam e enfrentam problemas,
crises, rupturas, falhas, tensionamentos que pdem em questéo ou perturbam determinados
aspectos de seu “senso de seguranga ontologica” (GIDDENS, 2003) e/ou de seu senso de
justificacdo do existir®? (BOURDIEU, 2001).

Para 0s nossos interlocutores, suas experiéncias de mobilidade social séo
problematicas na medida em que elas séo sentidas e definidas como colocando em jogo e
em disputa o significado de praticas, relacdes, espacos, emocdes, aspiracdes, crencas e
pessoas que lhes sdo fundamentais e importantes para assegurar a sua confianga na
continuidade, coeréncia e valor de suas vidas e de seus sentidos de si como realidades
inteligiveis, significativas e justificadas (GIDDENS, 2003; BOURDIEU, 2001). Em
alguns dos relatos, em especial aqueles dedicados as tensdes familiares, pode-se observar
que a experiéncia de mal-estar esta associada a uma cisdo da “reciprocidade das
perspectivas” - para usar uma expressdo fenomenoldgica schutziana. Um “nés” que,
durante tanto tempo, foi uma realidade compartilhada, disponivel e visto como um
“mundo evidente” de semelhancas e pertencimento mas que agora, por conta das
mudancas pessoais, culturais e sociais trazidas pela trajetoria de ascensédo social, tornou-
se problematico, incerto, incoerente e estranho.

Quando alguns de nossos interlocutores falam de sua condicdo de mal-estar como
um “estar no meio”, “estar preso entre duas realidades diferentes” ou de “sentir-se um
estranho entre conhecidos e espagos familiares”, como no caso do engenheiro Ricardo e
da gerente de Marketing Sandra, eles se referem, com efeito, a uma forma de abalo e a

dificuldades de manter uma experiéncia de seguranca ontoldgica em seus contextos de

82 O primeiro trata da confianca dos atores de que o seu mundo social &, do ponto de vista afetivo, cognitivo
e prético, relativamente seguro, confidvel, inteligivel e previsivel (GIDDENS, 2003, p. 443). E o segundo
refere-se as necessidades profundas dos atores de sentir sua existéncia pessoal e social no mundo como
uma realidade justificada, legitima, valorizada e reconhecida pelos outros (BOURDIEU, 2001, p. 293).
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acado e experiéncia cotidiana. Sua confianga na continuidade e coeréncia da vida e de seu
lugar nela foi afetada. Quando sentem-se “diminuidos”, “ignorados” ou colocam divida
eles mesmos o seu valor pessoal, suas capacidades ou seu merecimento, como nos relatos
do economista Otavio, da médica Lisa e da administradora Andressa, os interlocutores
referem-se a bloqueios e feridas que atingem seus sentimentos e necessidades de
justificacdo de suas existéncias como legitimas, valorizadas e reconhecidas pelos outros.

Os “momentos autocriticos” podem ser aproximados do que Jarret Zigon (2007;
2008) entende como “momentos éticos” e “quebra moral” (moral breakdown). Ambos 0s
conceitos sdo trabalhados pelo antrop6logo para abordar eventos e situacdes mundanas
no cotidiano dos atores em que aspectos sensiveis e valorizados de seu mundo moral séo
postos em questdo. Como ressalva Zigon, a experimentacdo de momentos éticos e de
quebra moral pode ser algo tanto mais pontual e delimitado, que logo se dissipa no tempo
e em meio as atividades, eventos e relagdes cotidianas do mundo da vida, quanto uma
realidade enraizada na existéncia diaria dos individuos para lidar com dilemas,
inquietacbes e incertezas mais profundos e marcantes relacionads a sua biografia e
ambiente social (ZIGON, 2007).

Os relatos de mal-estar apresentados e discutidos entre nossos interlocutores dédo
conta justamente de tais aspectos e variabilidade. A defini¢do da natureza e a manutencao
dos lagcos e compromissos familiares, a realizacdo das aspiracOes pessoais e profissionais,
o reconhecimento do valor pessoal, séo exemplos de dilemas percebidos e vividos pelos
atores como algo que pGe em jogo e em risco seu mundo moral e que, para alguns,
manifestam-se em situacdes pontuais de suas biografias e experiéncia pessoal ao passo
que para outros constituem problemas e desafios mais enraizados e duradouros.

Em vista disso, sustenta Zigon, os atores se impdem um trabalho de reflexdo sobre
sua maneira de ser-e-estar-no-mundo, engajando-se em autorreflexdo e acdes de
justificacdo sobre as respostas éticas apropriadas, as quais, alids, devem ser postas em
pratica em relacdo aos outros e a si mesmo, conforme circunstancias contextualmente
situadas (ZIGON, 2007; 2008). Para o antropologo, assim como Boltanski e Thévenot, a
moral é uma categoria da experiéncia e da pratica dos atores, e sdo precisamente as
situacdes de crise que ensejam modos de acdo e respostas para lidar com “demandas
éticas” e questdes normativas pessoalmente sensiveis que, como tais, os afastam de seu

agir irrefletido (ZIGON, 2007, p. 11) em direcdo a atitudes de avaliacdo de suas acdes e
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de autoavaliagdo. Também tal como Boltanski e Thévenot, Zigon enfatiza o papel da
reflexividade e da agéncia dos atores nesses momentos de crise para abordar e
compreender a natureza moral da vida social.

H&, na experiéncia de mal-estar da mobilidade social, portanto, um trabalho
reflexivo e relacional de ajustamento e justificacdo, o qual é realizado pelos atores em sua
acdo cotidiana, em diferentes contextos praticos de a¢do, e em sua relagdo consigo mesmo
para que eles possam lidar, atenuar e resolver os impasses, conflitos e contradi¢fes que
afetam seu senso de seguranca ontoldgica e de justificacdo do existir. Em muitos dos
relatos apresentados, as situacdes de mal-estar exprimem relagdes, identidades, praticas e
capacidades pessoais percebidas como questionadas e ameacadas em seus sentidos de
pertencimento, coeréncia, legitimidade, integridade e valor. Dito de outro modo, como
elementos vitais dos modos de ser-e-estar-no-mundo postos a prova.

Seguindo inflexdo semelhante dos “momentos criticos” para “momentos
autocriticos”, podemos entender esse tipo trabalho de ajustamento e justificagdo como
uma modalidade especifica de prova enfrentada pelos atores em relagéo a sua experiéncia
singular no mundo e a si mesmos. Se a mobilidade social é tematizada como uma colegéo
de situacBes e momentos criticos que desestabilizam e fragilizam a experiéncia social e
pessoal dos atores no mundo e consigo mesmos ao pdr em jogo questdes e preocupacoes
que afetam a sua seguranca ontoldgica e justificacdo do existir, entdo, ela pode ser
encarada como uma experiéncia que impde para os atores, para seguir em frente, um
conjunto de provas de si (PERILLEUX, 2001).

Nas provas de si, 0 que estd em questdo sdo as autoavaliacdes e julgamentos que
os atores realizam sobre si mesmos. Confrontados por determinadas situacdes conflitivas
e contraditorias, e que, no caso de nossa pesquisa, estdo relacionadas as suas trajetorias e
pertencimentos de classes, 0s atores se envolvem em situacdes de prova que ndo se
encerram nas exigéncias normativas de validacao de capacidades e de legitimidade de um
ou outro principio de justica mas que desembocam em julgamentos de valor que tem
como objeto em avaliacdo o valor do préprio sujeito para si mesmo e para 0s outros. Tais
provas e seus resultados possuem ressonancias afetivas e biograficas cruciais para 0s
sensos de identidade, bem-estar e realizacdo dos atores (PERILLEUX, 2001, p. 65).

Nos relatos de mal-estar apresentados, podemos identificar algumas dessas provas

de si que os atores socialmente moveis enfrentam ao longo de suas trajetdrias de ascensao
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e em esferas variadas da acéo e experiéncia social: manter uma autoimagem positiva e a
coeréncia da identidade, performar um self de classe média e ocultar suas origens, a
capacidade de se adaptar a novas relacGes, espagos e ambientes, suportar a separacdo e o
desenraizamento relacional, negociar percepgdes contextuais contrastantes sobre as
préprias realizagdes, capacidades e valor pessoais, equilibrar demandas de classe distintas
e antagbnicas - como o individualismo das aspira¢des e compromissos de solidariedade
de grupo - conciliar pertencimentos duplos, entre outras. Todos esses desafios pessoais,
que sdo praticos, normativos, existenciais e que exigem a mobilizacdo de diversas
capacidades dos atores, sdo provacdes dos proprios atores, de suas grandezas pessoais €
morais em relagéo a si mesmos e a sua experiéncia singular do mundo e dos outros.

Sob esse angulo, a experiéncia de mal-estar com a mobilidade social ganha sentido
como uma experiéncia de lutas internas e relacionais de autojustificacdo, de valorizagédo
ética e de ajustamento travadas nos mais diferentes espacos sociais e acerca dos mais
diferentes aspectos da existéncia destes, como se pode observar nos relatos de Anténio,
Lisa, Andressa e Sandra. Assim como outros conceitos mais consagrados na producgéo
contemporanea sobre o mal-estar vivenciado pelos socialmente moveis, por exemplo, 0s
conceitos de habitus clivado (BOURDIEU, 2001) e neurose de classe (GAULEJAC,
2014), as no¢des pragmaticas de “momentos autocriticos” ¢ de “provas de si” permitem
retrata-los também como pessoas submetidas a um esfor¢o subjetivo e relacional
premente de ajustamento e acomodacdo. E, mais ainda, descrever, acompanhar e
sistematizar esse esfor¢co em suas caracteristicas, variagcdes e recursos.

Conforme observado nos proprios relatos, essas provas de si podem ser,
teoricamente, tratadas como modalidades de provas que se deslacam em diferentes niveis
da experiéncia subjetiva e relacional dos atores. Tanto em planos intraindividuais, suas
lutas internas contra disposi¢des mais incorporadas (LAHIRE, 2004), “conversagdes
interiores” (ARCHER, 2007), adaptactes e reformas das maneiras de ser e agir, quanto
em planos interacionais e interindividuais, como as negociacdes e ajustamentos dos
relacionamentos familiares, profissionais etc. O mesmo pode ser dito em relacdo aos
espacos e contextos de acdo e experiéncias em que 0s atores pdem-se a prova, nesse
sentido: familia, trabalho, amigos, consumo e estilo de vida, educacéo.

A inflexdo na no¢do de “momentos criticos” e de “provas” para abranger

dimensdes originalmente menos desenvolvidas por Boltanski e Thévenot, como as
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tensdes e desafios que atingem a experiéncia singular do mundo dos atores e sua propria
pessoa abre, como se pode concluir do pardgrafo anterior, possibilidades de dialogo e
pontes com outras abordagens socioldgicas da acdo e do mundo social. Para que isso
ocorra, com produtividade analitica e fertilizacdo mutua das abordagens, € preciso
apontar e ter consciéncia dos déficits que uma sociologia pragmatica dos “momentos
autocriticos” ou das “provas de si” precisaria enfrentar.

Além do ponto cego quanto ao individuo e suas crises e tensfes internas e
relacionais, um segundo ponto € que a concentracdo na legitimacao publica das lutas de
justificacdo dos atores acaba por deixar de lado uma questdo importante: quais Sdo 0S
custos pessoais e 0s desdobramentos subjetivos e biograficos dos “momentos criticos”,
do engajamento normativo e da reflexividade avaliativa em situacOes de crise e ruptura,
para os atores? Como uma experiéncia pessoal e social marcada por “momentos criticos”,
como € o caso da experiéncia de mobilidade social, afeta os atores? Afinal, o constante
ajustamento e definicdo de situacdes problematicas na a¢éo cotidiana e na relagao consigo
é também sentido internamente pelos atores, originando respostas emocionais, afetivas e
praticas nos atores.

Outro aspecto digno de consideracdo critica cabe ao papel menor dos afetos ou
emocoes na articulacdo individual dos “momentos criticos” € no senso normativo dos
atores posto em acdo. Ao contrario de outros estudiosos para 0s quais a hormatividade da
acdo social possui vinculos inescapaveis com as emocdes e os afetos (JOAS, 2000;
HONNETH, 2003; SAYER, 2005; TAYLOR, 2011), a experiéncia afetiva e emocional
ocupa um lugar bastante modesto e residual na sociologia pragmatica da critica. Uma
alternativa interessante, no campo da reflexdo sobre as emocdes e que possui pontos de
contato com a perspectiva pragmatica, pode ser encontrado na abordagem cognitivista da
filosofa Martha Nussbaum para quem as emocdes representam juizos avaliativos sobre o
mundo e sobre o self, a qual, alias, serviu de base para a construcdo tedrica do sociélogo
Andrew Sayer (2005) com respeito ao carater normativo das relacdes, experiéncias e
discursos de classe.

Nussbaums (1995; 2001) e Sayer (2005) compreendem as emocBes como

respostas avaliativas dos atores as situacdes que experimentam no mundo em relacdo as

8 A perspectiva tedrica judicativa acerca das emocdes de Martha Nussbaum (1995; 2001) traz algumas
ideias pertinentes e que se coadunam com o objetivo de pensar as situa¢des de mal-estar como uma
experiéncia emocional e moral, sdo elas: 1) as emogdes possuem um papel cognitivo e ético na nossa relacdo
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suas preocupacdes mais importantes, isto é, que afetam, em diversos sentidos, seu bem-
estar, seja de uma maneira fisica, relacional ou psicoldgica. Emocdes sdo formas de
perceber e de construgdo de significado sobre situacfes em que 0s atores sentem e
compreendem, inclusive através de sinais e sensa¢des corporais, implicados e envolvidos
em termos de suas preocupacdes mais importantes, bem-estar e vulnerabilidade (SAYER,
2005; WETHERELL, 2012). Na formulacdo sintética e classica da antropéloga Michele
Rosaldo (2019, p. 38), emocdes sdo: “pensamentos incorporados, pensamentos filtrados
pela apreensio de que ‘estou envolvido’”. E este pensamento e sentimento de
envolvimento intenso e profundo do ator com a situagdo experimentada que a pesquisa
encontrou como uma das principais forgas desencadeadores de “momentos autocriticos”
ou “momentos éticos” (ZIGON, 2008).

Nos relatos das situacdes de mal-estar vivenciadas pelos nossos interlocutores
afetos e emocdes estdo presentes e se mostram relevantes de muitas maneiras. Além da
identificacdo e descricdo de um tecido emocional experimentado, como vergonha, culpa,
ressentimento, ansiedade, medo, os atores se apoiam nas emoc¢des sentidas como a base
pela qual se ddo conta de que algo estd errado, que desorganiza e incomoda sua
experiéncia social com os outros e consigo mesmos. Os estados afetivos e emocionais
(passados e presentes) experimentados e 0 seu significado nos contextos e relacdes em
que surgiram desempenham um papel relevante para os interlocutores perceberem,
interpretarem e avaliarem seu mal-estar, associando-0 a eventos, causas, suas historias de
vida e a consequéncias praticas. Afetos e emogdes revelam-se, com efeito, como uma
forma de conhecimento corporificado, uma maneira do corpo perceber e ‘“‘sinalizar
problemas e perturbacgdes nos padrdes existentes” (WETHERELL, 2012, p. 13).

Afetos e emocdes sdo também, para os interlocutores, conforme os relatos, algo
com o qual eles se preocupam e valorizam. Ou seja, sdo individual e relacionalmente

significativos para eles, pois vérias de suas situaces de mal-estar com a mobilidade social

com o mundo e com nGs mesmos, uma vez que elas consistem em formas de juizos direcionadas & objetos
e & situacdes articulados em termos valorativos; 2) as emocges estdo relacionadas ao bem, isto €, ao que
consideramos importante e com impacto decisivo para 0 nosso bem-estar ou mal-estar; 3) elas estdo
entrelacadas com o “eu”, a subjetividade; 4) as emogdes possuem um carater narrativo e expressivo; 5) a
distin¢do entre “emocdes de fundo”, de carater mais persistente, inconsciente e enraizado em varios
aspectos da agdo, e “emocdes situacionais”, cujo carater ¢ mais episodico e circunstancial e consciente,
ligado a situacdes particulares. O acento cognitivista e desencarnado, por outro lado, representa, a meu ver,
um ponto de fragilidade.
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dizem respeito, em grande medida, a uma preocupagdo com a forma como 0s outros se
sentem a seu respeito e a como eles préprios se sentem a respeito de si mesmos.

De um modo geral, esses trés pontos criticos da abordagem pragmatica da critica
para a experiéncia de mal-estar da mobilidade social apontam para uma relagédo ndo muito
bem equilibrada entre corpo, agéncia e conhecimento, algo que um complemento
praxiolégico, com sua maior sensibilidade fenomenoldgica sobre estar-no-mundo e suas

respostas incorporadas, pode contribuir para calibrar.

3.3. O mal-estar como habitus clivado: uma perspectiva disposicional

A mobilidade social constitui um tipo de experiéncia social em que pode-se
enxergar a interdependéncia e as fraturas entre individuo e o mundo social e, também, no
proprio individuo. Para prover este sentido mais encarnado, afetivo e fenomenoldgico de
que carece, a meu ver, a perspectiva pragmatica da critica para a analise da experiéncia
de mal-estar dos atores com a mobilidade social, a sociologia de Pierre Bourdieu fornece
uma via de subsidios vitais para a complementagdo necessaria dos “momentos criticos”
enquanto “momentos autocriticos”.

A sociologia de Pierre Bourdieu tem como sua principal preocupacao intelectual
a construcdo de um quadro tedrico-metodolégico em que a objetividade e a subjetividade
do mundo social possam ser analiticamente integradas. Toda a caixa de ferramentas
conceituais talhada por Bourdieu destina-se, com efeito, a dificil e complexa tarefa de
tentar apreender as relacbes dialéticas entre a agéncia dos individuos, suas praticas,
motivacOes, representacdes e disposicOes subjetivas, e o poder condicionante das
estruturas sociais, as relacbes objetivas que ordenam, de modo independente das
consciéncias e vontades individuais, o mundo social. Um modo de conhecimento do
social que, em oposicdo as limitacdes e parcialidades analiticas do que ele chamou de
modos fenomenologico e objetivista, o socidlogo francés intitula de “praxioldgico”
(BOURDIEU, 1983a).

Entre os conceitos construidos por Bourdieu para colocar em pratica a superagao

da oposicdo entre subjetivismo e objetivismo na ciéncia social®, o conceito de “habitus”

8 Para Bourdieu (1990), o estudo socioldgico de um determinado recorte do mundo social envolve, na
perspectiva praxioldgica, dois momentos: 1) um momento objetivista que consiste na apreensao do sistema
de relagdes objetivas que ordena as posi¢des dos individuos em termos da distribuicdo dos capitais
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é, certamente, um do mais importantes. No esquema conceitual de sua praxiologia, a
no¢do de habitus opera como mediador para apreender a dialética entre as condigdes
objetivas estruturantes e as condutas e representacOes subjetivas estruturadas dos
individuos.

No entanto, habitus € uma ferramenta que permite entrelacar ou entender de modo
interdependente muitas outras coisas que, digamos, nossa ontologia e fronteiras
disciplinares creem separadas e distintas. Trata-se de um conceito com o qual pode-se
articular a interagdo dindmica das diversas dimensdes do mundo social e de como estas
se incorporam nos individuos; um pensar operacional ndo-dicotdmico, que o torna peca
pertinente para um quadro analitico promissor e eficaz para analisar a experiéncia da
mobilidade social.

Nas situacOes de mal-estar relatadas pelos interlocutores e discutidas nesta tese, a
as dimensdes corporais e afetivas do mal-estar ndo estdo separadas do que se poderia
considerar 0s aspectos mais racionais, reflexivos e mentais desta nem também das
preocupacdes normativas dos atores. Na medida em que as entrevistas narram e a analise
enfoca tanto os sentimentos de mal-estar, seus sintomas nos corpos e nas praticas, quanto
as racionalizacbes avaliativas, suas categorias e significados, que os interlocutores
elaboram acerca de suas trajetorias e experiéncias, faz-se indispensavel uma teoria da
acdo e dos agentes que ndo ceda a dicotomia mente/corpo, afeto/racionalidade. A teoria
do habitus, em que pese suas limitacbes quanto aos aspectos da indeterminacéo,
normatividade e reflexividade da acdo, acertadamente apontadas por Boltanski e
Thévenot e que a nogdo de “momentos criticos” e “prova” contemplam, constitui uma
abordagem que busca evitar o entendimento polarizado entre mente/corpo e
afeto/racionalidade, assim também como, com a nog¢ao de “disposi¢dao”, o polarismo,
muito comum na teoria social, entre acdo consciente/acdo inconsciente, externo/interno
(BOURDIEU 2001).

Influenciado pela filosofias de corte fenomenoldgico, de Martin Heidegger e
Merleau-Ponty em particular, e para combater o primado subjetivista da consciéncia e da
intencionalidade, tdo presentes em Jean Paul-Sartre, a teoria da acdo bourdieusiana

enfatiza a ideia de que o agente humano ¢ um “corpo engajado no mundo” e, por iSSO

socialmente importantes e em disputa, formando assim um determinado espaco social e; 2) um momento
subjetivista que consiste, por sua vez, na observacdo e analise das praticas e comportamentos concretos,
assim como as motivagdes e as atribuicdo de significados dos agentes.
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mesmo, um corpo afetado pelo mundo no qual existe. Em um esclarecedor capitulo de As
meditacOes pascalianas, intitulado de “o conhecimento pelo corpo”, escreve Bourdieu
(2001, p. 165): “O que estéd inscrito no mundo é um corpo para que possa existir um
mundo, incluido no mundo, mas segundo um modo de inclusdo irredutivel a simples
inclusdo material ¢ espacial”. Irredutivel porque essa inclusdo ndo é apenas um lugar
situado no espaco fisico mas, também, um estar situado no espaco social, ou seja, em um
espaco de relagdes, constrangimentos, condicionamentos e recursos que modelam e
orientam a acdo social.

Contra as perspectivas voluntaristas e deterministas da ac¢éo social, que realgam,
respectivamente, uma reflexividade e engenhosidade sem limites dos atores e a
adesdo/internalizacdo das normas, respectivamente, o socidlogo de Béarn opbe um
entendimento sustentado na valorizacdo da dimensdo corporal da acdo e do ser dos
agentes (BOURDIEU, 2001). A socializagdo € um tornar-se corpo, aprender a ser um
corpo dotado de certas singularidades na forma de maneiras, aptiddes, habilidades. Por
iSS0, a um sé tempo, tornar-se um corpo comporta um “principio de individuag¢ao”, ou
seja, de singularizacdo individual, e um “principio de coletivizagdo”, quer dizer, as
propriedades e disposicdes coletivas e compartilhadas do ambiente e pertencimento social
(BOURDIEU, 2001).

Nesse sentido, o corpo é uma dimensdo fundamental do habitus, pois os modos
de conducéo e os esquemas de percepcéo e classificacdo que o definem constituem, como
frutos de processos socializadores de aprendizagem ao longo da vida, um sistema
incorporado de disposi¢cdes. Ou seja, maneiras, propensdes, tendéncias, inclinacdes e
injuncOes para agir, pensar e avaliar corporalmente depositadas e sedimentadas. Vistas
em seu conjunto e sistematicidade, essas disposi¢des formam uma matriz duravel e
gerativa de préaticas e representacfes, um quadro de referéncia, com base no qual os
agentes respondem, na maior parte das vezes tacitamente, as demandas e mudancas de
seus mundos sociais.

Trata-se, portanto, de um entendimento nao-representacionista do corpo, mas sim

uma perspectiva materialista e fenomenoldgica do corpo:

O corpo cré naquilo que ele expressa: ele chora se imita a tristeza. Ele ndo
representa o que expressa, ndo memoriza o passado, ele age o passado, assim
anulado como tal, ele o revive. O que é aprendido pelo corpo ndo é algo que se
tem, como um saber que se pode segurar diante de si, mas algo que se é. 1sso
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pode ser visto particularmente nas sociedades sem escrita em que o saber
herdado ndo pode sobreviver sendo no estado incorporado. Jamais separado do
corpo que o carrega, ele sé pode ser restituido mediante uma espécie de
ginastica destinada a evoca-lo, mimesis que, como ja observava Platdo, implica
um investimento total e uma profunda identificacdo emocional (...) (Bourdieu,
20133, p.120).

Com essa concepcao do corpo como uma espécie de aparelho pratico, socialmente
produzido, de acdo e conhecimento no mundo, a no¢do de habitus é particularmente
enfatica acerca do carater socialmente construido e incorporado do comportamento
humano. E isso, como vimos, engloba e implica o pensamento e 0s sentimentos. Sob esse
ponto de vista, habitus pode ser entendido também como uma somatizagdo das condigdes
e experiéncias socializadoras da trajetoria no espago social. Para analisar a mobilidade
social, uma perspectiva que aborda a sedimentacdo corporal dos efeitos dos
deslocamentos no espaco social e, também, como a a¢do social é orientada por uma matriz
geradora de respostas e reacOes aos ambientes sociais mostra-se, com efeito, bastante
coerente.

Em muitos dos interlocutores da pesquisa, 0 mal-estar social do percurso do
mobilidade expressa-se diretamente no corpo na forma de sinais e atividades corporais,
como se viu, principalmente no relato da gerente de marketing Sandra e seus receios
quanto a fala e aos modos de se vestir. Por exemplo, 0 medo de falar em publico, a
preocupacao com o vestuario e as formas de apresentacéo de si, 0 sentimento de se sentir
“travado” e deslocado, a sensagao de “inadequacao” e de se “encolher” diante dos outros
em situacdes de reunides formais e informais, a impressao de que se deve sacrificar mais
0 corpo do que os outros para alcancar os que sairam socialmente na frente, como no caso
da médica Lisa e sua irrestrita disciplina para os estudos, entre outros aspectos. Para

Bourdieu, mesmo a linguagem ¢ uma “técnica do corpo”:

A linguagem é uma técnica do corpo, e a competéncia propriamente
linguistica, especialmente a fonoldgica, constitui uma dimensdo da héxis
corporal onde se exprimem toda a relagdo do mundo social e toda a relagdo
socialmente instruida com o mundo. (Bourdieu, 2008b, p.74).

Outra contribuicdo pertinente do emprego da no¢do de habitus refere-se a questéo
da temporalidade. Como é largamente sabido, o passado desfruta de grande relevancia
explicativa na teoria disposicional da agdo bourdieusiana, uma vez que o habitus esta

estreitamente vinculado as suas condigdes geradoras. Sua produgdo, coeréncia e
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durabilidade liga-se, efetivamente, ao passado, aos contextos e experiéncias da
socializagdo, em especial a primaria no grupo familiar e de classe. Ndo por acaso, para
ilustrar o peso do passado, enquanto uma estrutura motivacional da acdo, uma grade de
inteligibilidade do mundo, sobre o que e como fazer, Bourdieu recorre a uma serie de
formulas para exprimir tal ideia: “passado incorporado”, “historia feita corpo”,
“necessidade tornada virtude”, “ajuste entre expectativas subjetivas e oportunidades
objetivas”, entre outras.

A despeito de toda referéncia da efetividade e do reconhecimento do peso causal
do passado sobre 0s agentes, as praticas ocorrem no presente, em ambientes sociais nos
quais os individuos se situam e aos quais eles respondem. E, se, por um lado, fazem isso
movidos por esquemas de acéo e avaliacdo sedimentados e incorporados por experiéncias
passadas, por outro, agem, muitas vezes, tendo em vista demandas objetivas do presente
e expectativas subjetivas futuras. O habitus em acdo é, com efeito, um jogo agonistico
entre passado, presente e futuro, e, obviamente, como todo jogo, ele € estruturado por um
passado (regras, backgroud, familiaridade) mas também orientado temporalmente para
acOes presentes e possibilidades futuras.

Portanto, passado, presente e futuro sdo temporalidades interdependentes e

imbricadas, ainda que o passado, por sua forca inercial, seja a estrutura de amarragéo:

Ter o sentido do jogo € ter o jogo na pele; é perceber no estado préatico o futuro
do jogo; é ter o senso histérico do jogo. Enquanto o mau jogador estd sempre
fora do tempo, sempre muito adiantado ou muito atrasado, 0 bom jogador é
aquele que antecipa, que esta adiante do jogo. Como pode ele antecipar o
decorrer do jogo? Ele tem as tendéncias imanentes do jogo no corpo,
incorporadas: ele se incorpora no jogo (BOURDIEU (1996, p.144).

O interesse em estudar as dimensdes vividas e morais da mobilidade social é
inseparavel de uma analise das relacdes entre passado (posicao, socializacdo e trajetéria),
presente (condi¢bes de atuacdo, recursos, efeitos, avaliacdo) e futuro (expectativas
subjetivas). Nesse sentido, a praxiologia de Bourdieu € uma chave valiosa para conferir
as situacdes de mal-estar e aos “os momentos criticos” dimensdes temporais que as
contextualizam e as singularizam em sua definicdo e experiéncia pelos atores em termos
de passado, presente e, também, futuro, assim como, para situar ambas, a partir do

conceito de habitus, em uma histéria individual e coletiva.
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Outro ponto importante tem a ver com o significado, ou melhor, as implicac6es
existenciais e emocionais do conceito de habitus. Cabe lembrar, que Bourdieu, tomando
sua propria trajetoria de ascensdo social, tematizou as dificuldades de adaptacdo, o
sofrimento emocional e o tensionamento subjetivo que tal trajetéria Ihe custou. Sua
mobilidade social engendrou um “habitus clivé®®, uma forte e irremediavel experiéncia
incorporada de divisdo e tenséo interna.

A primeira vista, a nogdo de habitus ndo parece ser uma ferramenta tedrica das
mais aconselhaveis quando se trata de analisar a mobilidade social e seus efeitos de
mudanca e tensdo sobre os individuos (ARCHER, 2007). Tratar-se-ia de um conceito
rigido e mais afinado a processos de reproducéo social. De fato, Bourdieu sustenta que,
dado o peso das condicbes e experiéncias iniciais de socializacdo na estruturacdo do
comportamento, o habitus é marcado por uma tendéncia de autorreproducéo. Ele disporia
mesmo do que se poderia entender, inclusive, como uma espécie de “autodefesa” em
favor de sua estabilidade e constancia, protegendo-se, desse modo, contra mudancas,
crises e questionamentos criticos (BOURDIEU, 20013, p.100).

Em suas defini¢gdes mais consagradas como ‘“hexis corporal”, “sistema de
disposicoes duraveis e transponiveis”, “matriz geradora das praticas”, “senso do jogo”
(BOURDIEU, 1983a; 1999), o conceito de habitus evoca, em todas elas, uma imagem
rigida do agir humano no mundo, abalizado no que este teria de sistematico, irrefletido,
regrado, homogéneo, regular, adaptavel e unificado. Habitus seria, nesse sentido, uma
nocdo mais inclinada e eficaz para abordar, nas experiéncias vividas dos agentes, as
dimensdes mais ligadas a continuidade, a reproducdo, a integracdo, a homologia e a
coeréncia. A descontinuidade, o heterogéneo, o instavel, a incongruéncia e a dissonancia
estariam, assim, relegadas a um segundo plano ou mesmo escamoteadas teorica e

empiricamente®®.

8 Sérgio Miceli traduz, em Esboco de Autoanalise (BOURDIEU, 2005, p. 126) como “habitus clivado”.
8 Nao por acaso alguns dos seus criticos, como Bernard Lahire (1996; 2002) e Jean-Claude Kaufmann
(2003), assim como os desenvolvimentos contemporaneos na aplicagdo empirica desse conceito (ADAMS,
2006; ATKINSON, 2010), buscam, em diferentes graus, redesenhar a abordagem do habitus. Primeiro, para
contextualiza-la mais adequadamente as condigBes historicas, culturais e institucionais das sociedades
contemporaneas. E, em segundo lugar, dota-la de uma maior capacidade analitica e descritiva para
apreender na agéncia humana, seja de coletividades ou individuos, a pluralidade, a reflexividade, a
contingéncia, a contradicdo, as rupturas. Para uma avaliacdo e balanco a esse propdsito em didlogo critico
com o conceito de habitus na sociologia contemporanea ver: VANDENBERGHE, Frédéric; VERAN, Jean-
Francois. (Orgs.). Além do habitus: teoria social p6s-bourdieusiana. Rio de Janeiro: 7Letras, 2016.
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Contudo, Bourdieu, ao longo de sua obra, realcou sentidos mais matizados,
maleaveis e indeterminado do habitus®’. Produto de condicionamentos sociais e de

injungdes adquiridas pela experiéncia, o habitus esta incessantemente exposto ao que
pode reforga-lo e transformé-lo. Como um conceito relacional, que pretende entrangar
“objetivo e subjetivo”, “externo ¢ interno”, o habitus € indissiociavel das condi¢des,
circunstancias e relacGes sociais (passadas e atuais) em que 0S agentes sociais
concretamente existem e interagem?®, Por isso, seria um erro restringi-lo a sua tendéncia
de autoreproducéo.

Nesse sentido, o habitus deve ser entendido, na verdade, como um “‘sistema aberto
de disposicdes”, que ¢ “durdvel mas ndo eterno”, que nao € “necessariamente adaptado,
nem necessariamente coerente”, que muda “em resposta a novas experiéncias”. Em outras
palavras, uma combinacdo de continuidade e descontinuidade, persisténcia e variacao,
rigidez e flexibilidade, reforco e modificagio (BOURDIEU, 2001; BOURDIEU;
WACQUANT, 1992, p. 133).

Principalmente em sua producéo mais tardia, Bourdieu calibra e pontua, com mais
énfase, as propriedades mais permeaveis e responsivas do habitus a dindmica das
situacOes, trajetorias, experiéncias e reflexividade. E, assim, relativiza, em certa medida,
o alcance de sua forca inercial e seu carater unitario. A despeito do conddo de coeréncia,
sistematicidade e durabilidade que caracteriza, em seus principais tragos, o habitus, ele
estd sim aberto a alteracdes, adaptacfes e improvisos diante de novas experiéncias e

estimulos, podendo, assim, assumir tracos contraditorios e uma dinamica mais

87 Principalmente ao longo das obras publicadas nas décadas de 1980 e 1990, pode-se perceber um uso do
conceito de habitus mais aberto a plasticidade, as tensées, & fragmentacdo e mesmo as emocoes e as relagdes
do individuo consigo mesmo. Por outro lado, isso ndo quer dizer que os condicionamentos objetivos e
estruturantes do habitus, marcadamente os da condicdo de classe, perderam seu protagonismo na producdo
dos modos de ser dos agentes.

8 A despeito de seu carater socialmente estruturado, regular e compartilhado, as condicGes de existéncia
sdo dindmicas e variaveis porque histdricas, portanto, mudam e transformam-se. Logo, o habitus, que é sua
sedimentacdo nos corpos, é afetado. Ele estd, como j& dito, irremediavelmente aberto as novas
circunstancias, experiéncias e as alteracbes que delas podem advir sobre os modos de ser dos agentes. A
ressalva de Bourdieu a esse respeito é que tal abertura e modificacbes ndo ocorrem simplesmente por
vontade e condi¢Bes escolhidas pelos individuos e sua subjetividade. Elas se ddo sempre sob restricdes
estruturais, em referéncia a um estado anterior, a um passado incorporado precocemente, principalmente
constituido pela socializacdo familiar e escolar, e, obviamente, influenciadas pelas novas condicdes e
experiéncias do presente. Além do mais, o0 habitus muda segundo um ritmo, velocidade e graus distintos e
menos intensos em comparacdo a dindmica dos campos sociais em que 0s agentes agem (BOURDIEU;
WACQUANT, 1992).



138

fragmentada. Porém, é importante frisar, ndo sem altos e desconfortaveis custos para os
individuos.

Bourdieu considera que rapidas mudancas sociais, seja para grupos ou individuos,
afetam a relagdo pratica - ou seja, pouco consciente e ndo-intencional - de cumplicidade
e coeréncia entre habitus e o ambiente social, entre passado incorporado e as demandas
de acdo da experiéncia social presente. A sensac¢do de se sentir como um “peixe dentro
d’agua” (BOURDIEU; WACQUANT, 1992) é quebrada, pois o alinhamento entre as
disposicdes adquiridas e o campo de relagdes em que se esté inserido entra em desajuste.

Mudangas sociais, portanto, podem engendrar condicfes e expectativas
marcadamente diferentes daquelas condicGes e expectativas de socializacdo dentro e a
partir das quais o habitus, este corpo socializado ou subjetividade socializada, foi
originalmente produzido e incorporado em suas disposi¢cOes, maneiras e propensoes
especificas de agir, pensar e sentir. Essas mudancgas podem ser dadas e impulsionadas
tanto por processos estruturais de reorganizacdo da economia, do mercado de trabalho,
do sistema de ensino, do direito quanto por trajetdrias individuais de deslocamento no
espaco social, como a mobilidade intergeracional entre posi¢cdes de classe, ou por
movimentos individuais e familiares de imigracéo entre paises e culturas.

Em sociedades desiguais e estratificadas, explica Bourdieu, mover-se para campos
sociais novos e experimentar novas condigdes materiais de existéncia ndo é algo simples
para os individuos. Uma defasagem entre o “mundo de partida” e o “mundo de chegada”
pode ser aberta, de modo que os socialmente moveis sdo colocados diante de situagdes e
demandas para as quais o habitus formado e internalizado no quadro de sua classe social
de origem ndo lhes oferece os meios praticos adequados de resposta e ajustamento.

Entendido sob essas circunstancias e contradicdes, o conceito de habitus assume,
também, um significado singularmente mais experiencial, reflexivo, ambivalente e
emocionalmente inquieto em Bourdieu. Mais do que um ajuste automatico, pré-
determinado e duradouro das disposicGes subjetivas as condicGes objetivas ou as
situacbes de acdo, o habitus, escreveu em Meditagbes Pascalianas, “tem os seus
fracassos, seus momentos criticos, de desconcerto e defasagem” (BOURDIEU, 2001, p.
197).

Essa dimensdo de inquietacdo e de desassossego do habitus ganha relevo

exatamente quando o autor enfrenta, de modo mais direto ou indireto, a questdo da
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mobilidade social, enfatizando que esta tem suas desvantagens e custos para os individuos
que viajam pelo espago social. Principalmente para os que sobem, a mudanca social de
classe demanda, muitas vezes, que se “vire a mesa dos valores, proceda a uma conversao
de toda a sua atitude” (BOURDIEU, 2011, p. 316). Sob essa perspectiva, 0 habitus néo
estd assim tao longe da nogao pragmatica de “momentos criticos”, pelo menos no sentido
de que seriam, necessariamente, conceitos que se autorepelem. Consideradas e
trabalhadas complementarmente, como se propfe nesta pesquisa, ambas as nogoes
ensejam uma das vias possiveis de tratamento da a¢do no qual tenta-se ndao perder de vista
a indispensavel combinacéo e hibridizagdo entre as dimensdes irrefletidas, incorporadas
e iterativas da acdo humana com as capacidades reflexivas, interpretativas e avaliativas
dos atores. Ou seja, uma compreensdo dos seres humanos como seres capazes de avaliar
e refletir sobre o que vivem, fazem e sentem e, também, como seres orientados por
respostas incorporadas como disposicoes, propensdes e inclinacdes praticas e socialmente
adquiridas (SAYER, 2010b).

A distancia entre 0s modos de ser e agir aprendidos na classe de origem e 0s modos
de ser e agir da classe de destino acaba por se converter em uma fonte de tenséo entre 0s
elementos mais duraveis do habitus e os elementos que foram transformados ou estdo em
processo de transformacdo e assimilacdo. 1sso esta presente de maneira mais notavel em
alguns dos interlocutores, como o engenheiro Ricardo e a gerente de marketing Sandra.
Ambos exprimem, em seus relatos, o mal-estar de viver em mundos diferentes sem se
sentir plenamente em casa em nenhum deles.

As posicoes contraditorias e 0s deslocamentos sociais e geracionais de ascensao
ou declinio tendem a engendrar nos individuos constrangimentos estruturais e
sentimentos que sdo vividos, muitas vezes, de maneira pessoalmente dolorosa®
(BOURDIEU, 2005; 2008). Em Bourdieu, a mobilidade social é, ndo raro, entendida

8 Bourdieu ilustra esses teses em alguns importantes trabalhos em sua obra. Cabe mencionar suas pesquisas
acerca dos bruscos e violentos impactos dos processos de mudanca social e econdmica na Argélia dos anos
1960 e na Franca dos anos 1990 (BOURDIEU, 1979; 2008). Outro exemplo é seu estudo sobre as grandes
ecdles do sistema de ensino francés (BOURDIEU, 1998). Neste, o sociélogo observou a experiéncia
subjetiva de ambivaléncia de estudantes de origem popular nessas escolas, isto é, o esforco para adotar as
disposi¢des culturais valorizadas e o anseio pela reintegracdo em suas comunidades de origem. Por fim,
vale mencionar, o exercicio de autoanalise que Bourdieu levou a cabo a respeito de sua propria trajetoria
social improvavel: de alguém de origem rural e provinciana que logrou um lugar de destaque e prestigio no
seio da aristocracia intelectual francesa (BOURDIEU, 2005). Todos esses sdo exemplos, em sua producéo
cientifica, de como o problema da relagdo habitus e mudanca social foi abordado e entrelagcado sob uma
perspectiva mais plastica e existencial de sua teoria da pratica do que se costuma atentar e reconhecer.
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como acompanhada por ansiedades e conflitos emocionais, dado que implica
experimentar e viver entre socializacGes e universos simbolicos por vezes bastante
dispares. E, nesse sentido, para os socialmente méveis, uma experiéncia vivida marcada
pela “coincidéncia de contrarios”, pela sensacdo incomoda de estar em constante
negociacdo consigo mesmo, percebendo-se como “defasados, deslocados, mal colocados,
mal em sua propria pele, na contramao e na hora errada” (BOURDIEU, 2004, p. 28).

Trata-se, portanto, de vivenciar um mal-estar®, que é ndo apenas sobre sua
posi¢do social mas sobre o seu lugar no “mundo”. Bourdieu cita o “duplo isolamento”
dos que cruzam as fronteiras e as linhas de classe do espaco social, isto &, a sensacao de
desconforto e o persistente senso de inadequacdo, de ndo se encaixar nem ao antigo
ambiente social, a familia, os amigos de infancia e as praticas culturais aprendidas, nem
ao novo mundo alcancado, suas relagdes, expectativas e valores. Nesse sentido, escreve
Bourdieu, “ir de baixo para cima ¢ guindar-se, trepar e trazer as marcas ou 0s estigmas
desse esfor¢co” (BOURDIEU, 2007, p. 137).

Trajetorias de mobilidade social resultam, na avaliacdo de Bourdieu, em uma
forma particular de organizacdo do habitus ou, se quiserem, da subjetividade. Elas
fomentam, com efeito, um terreno propicio para fazer crescer um sistema de disposicoes
contraditdrias e clivadas, que o sociélogo qualifica como habitus clivé®:,

A travessia de fronteiras pelo espaco social pode ser vivenciada pelos individuos
como um conflito interiorizado, um processo subjetivo de profundo mal-estar em que o
habitus divide-se contra si mesmo. Habitus clivado, portanto, refere-se a essa condicao
subjetiva de ser clivado e dividido em dois, um mal-estar consigo mesmo e que carrega
“sob a forma de tensdes e contradigdes a marca das condi¢es de formacédo contraditorias

de que sdo o produto” (2001, p. 79).

% Importante insistir que a experiéncia de mobilidade social nio é apenas “negativa”, isto é, geradora de
desconfortos e sofrimentos. O proprio Bourdieu, considerando sua trajetéria de ascensdo social, reconheceu
nela uma dimensao “positiva” ao lhe atribuir, com efeito, uma das razdes pelas quais ele pode abracar, sem
maiores problemas, certas “virtudes metodologicas” nao ensinadas nos manuais, como a “auséncia de
desprezo pela minticia empirica”, “a atencdo aos objetos humildes”, a recusa & megalomania das rupturas
tedricas espetaculares, entre outras (BOURDIEU, 2005, p. 126).

1 Como o habitus é afetado por experiéncias que podem reforca-lo ou modifica-lo em suas disposicées, o
habitus clivado é uma possibilidade das experiéncias modificadores relacionadas a mobilidade social,

dependendo, com efeito, da natureza, acimulo e velocidade dessas experiéncias.
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Assim como o “efeito de hysteresis "%?, a noc¢do de habitus clivado trata das
situacOes de defasagem e desajuste entre as disposi¢es incorporadas e as condigcdes
atuais de existéncia da acdo social. No entanto, ha uma diferenca de escala entre esses
conceitos. Com o segundo, Bourdieu introduz um olhar, por assim dizer, a escala
individual do “efeito de histerese”. Seu foco se desloca das mudangas de grande e média
escala nas condicOes dos campos para a experiéncia vivida e 0s sentimentos gerados por
essas mudancas nos individuos.

Trata-se de chamar a atencéo para a renhida e, muitas vezes silenciosa, luta dos
individuos socialmente modveis para dar sentido as forcas psiquicas paradoxais que
impelem e atravessam seus pensamentos, emocgfes e comportamentos. Em sintese, as
divisbes e experiéncias internalizadas de classe por trajetdrias ascendentes ou
descendentes no espaco social tendem a produzir, para Bourdieu, modos de ser
contraditérios, autoconflitivos e desconfortaveis, caracterizados por sentimentos de
divisdo do self e pela descontinuidade e desconexdo das disposicdes e seus ambientes
sociais.

Essa experiéncia de clivagem, que atinge relacionamentos, praticas e o proprio
self dos atores, encontramos em diversos de nossos interlocutores, como o economista
Otéavio, o engenheiro Ricardo, a gerente Sandra e a administradora Andressa. Uma
clivagem que ndo necessariamente precisa abarcar a totalidade da experiéncia social e da
identidade pessoal dos interlocutores, mas, como se viu nos relatos de vida, pode
manifestar-se neste ou naquele aspecto em particular, sendo, contudo, na relacdo com a
familia o aspecto mais pronunciado entre 0s nossos interlocutores. Temos, aqui, uma
questdo interessante a ser colocada a sociologia pragmatica da critica, a de que os atores
em situacdes de prova e momentos criticos podem se encontrar em uma relacdo ou

condicao de histerese com o contexto de ac¢do ou de clivagem interna, o que tornaria sua

92 Trata-se de uma categoria utilizada por Bourdieu para descrever o efeito de disjuncéo do habitus quando
este se defronta, abruptamente, com condi¢des de existéncia novas e demandas contextuais objetivas
bastante dispares das condicdes sociais, culturais e econdmicas de sua produgdo e funcionamento. O
conceito de “histerese” refere-se, portanto, a situacdo de descompasso e desalinhamento das disposi¢des
subjetivas passadas dos agentes perante as estruturas sociais presentes da pratica em um dado campo de
atividades em transformacéo profunda e brusca, tal como a modernizacdo de uma economia tradicional, a
reestruturacdo de carreiras académicas ou as revoltas estudantis de 1968. Para maiores detalhes, ver:
BOURDIEU, Pierre. Esbo¢o de uma Teoria da Prética. In: ORTIZ, Renato (Org.). A sociologia de Pierre
Bourdieu. Sdo Paulo: Editora Atica, 1994, p. 46-86. Colecdo Grandes Cientistas Social.
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percepcao e respostas as exigéncias de defini¢do e ajustamento mais problemaéticas e em
condicdes desiguais em relagdo a outros atores.

A nocdo de habitus clivé tem como objetivo, portanto, explicar o sofrimento
emocional e os conflitos interiorizados que trajetorias de mobilidade social, em uma
sociedade de amplas e hierarquicas desigualdades de classe, pode engendrar. Com esse
conceito, Bourdieu retrata também sua propria experiéncia de mobilidade social, que é
também de ordem geogréfica e cultural, na sociedade francesa®, além de por em
perspectiva todo um conjunto de sentimentos ambiguos causadores de certo sofrimento
emocional.

Bourdieu langa luz, assim, sobre dimens@es existenciais e afetivas da ruptura da
relacdo de correspondéncia entre estruturas sociais e estruturas mentais. Trata-se de um
esforco tedrico para compreender como essa ruptura € subjetivamente vivida e quais séo
0S custos psicossociais para os individuos que a experimentam. Além das tensdes
culturais de classe e sua violéncia simbolica, o conceito de habitus clivado ajuda a pér em
contexto todo um conjunto de sintomas, sensacgdes e conflitos pessoais conformadores de
uma experiéncia subjetiva de mal-estar intimamente associada a trajetorias sociais
moveis.

Habitus clivado constitui uma ferramenta analitica poderosa para compreender a
relacdo de mal-estar dos atores socialmente moveis com o mundo e com eles proprios.
No arcabougco teorico bourdieusiano, ela é a principal categoria analitica para interpretar
essa condicdo subjetiva, existencial e mais ou menos duravel de mal-estar consigo mesmo
que a experiéncia de mobilidade social pode, muitas vezes, precipitar (BOURDIEU,
2001; 2008). Contudo, esta potente categoria e as demais ferramentas oferecidas pela
perspectiva da teoria da pratica e disposicionalista de Bourdieu carece de uma maior
atencdo e desenvolvimento a um elemento vital para entender e abordar por que
experiéncias de classe social e mobilidade podem gerar mal-estar e sofrimentos, e, assim,

conformar problematicas existenciais duradoras nos atores, qual seja: a moralidade.

% De origens sociais bastante modestas, filno de um meeiro que se tornou funcionario dos correios,
Bourdieu é oriundo de uma regido campesina no sudoeste da Franga. Antes de alcangar o topo da elite
académica francesa, quando ingressou no Collége de France no comeco da década de 1980, Bourdieu
cursou parte da sua formac&o basica em pequenos Liceus publicos de menor prestigio no interior francés e
junto com outros filhos de agricultores, pequenos comerciantes e operarios. No periodo em que serviu ao
exército, na segunda metade dos anos 1950, foi também guarda numa instalagdo militar. A trajetoria de
vida de Bourdieu €, portanto, a de um migrante interno socialmente ascendente. Para maiores detalhes ver:
BOURDIEU, Pierre. Esboc¢o de auto-anélise. S&o Paulo: Companhia das Letras, 2005.
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Nesse sentido, a sociologia pragmatica da critica (BOLTANSKI; THEVENOT,
1999; 2006), assim como outras elaboragdes com maior didlogo com a praxiologia
bourdieusiana (LAMONT, 1992; 2000; SKEEGS, 1997; SAYER, 2005) se mostram

relevantes para responder e preencher essa caréncia.
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4. O MAL-ESTAR NA CLASSE-FICACAO*

“A luta de classes esta em mim”’

Annie Ernaux

4.1 A provagao do valor pessoal em uma sociedade desigual

Neste capitulo, com o objetivo de oferecer uma visdo menos panoramica e mais
verticalizada da experiéncia de mal-estar com a mobilidade social, discuto, em maiores
detalhes, a trajetéria social de dois interlocutores e seus conflitos vividos. Para tal,
recorro, como inspiracdo, a metodologia dos retratos sociologicos (LAHIRE, 2004), a
qual, também, nos parece mais adequada para complementar as dimensGes
subtematizadas das situacdes de mal-estar como “momentos criticos”, em especial o papel
do passado incorporado e do corpo na experiéncia de mal-estar nas trajetorias de
mobilidade social.

Ambos os interlocutores possuem percursos de ascensao social construidas via
educacdo e o servico publico. Um primeiro olhar sobre as trajetdrias de Thais e Geraldo
permite apontar algumas semelhancas: nos dois, temos uma mobilidade social
intergeracional e de médio-alcance. Os dois, atualmente, consideraram-se individuos de
classe média, muito embora sintam-se pouco a vontade com a classificacdo. Contudo, ha
diferencas importantes que singularizam o perfil da ascensdo, as experiéncias vividas de
Thais e Geraldo e os proprios critérios em nome dos quais eles se autoclassificam e
autocompreendem como pertencentes a classe média.

Na primeira de nossas interlocutoras, a mobilidade social pode ser enquadrada

principalmente pela incorporacéo de capital cultural®s. No segundo, 0 acento esta mais em

% Devo a engenhosa expressao a criatividade conceitual do professor Alexandre Werneck (UFRJ).

% Para pensar as diversas formas de poder e riqueza do mundo social nas sociedades capitalistas avancadas,
Bourdieu (2008) identifica quatro tipos de capitais: o econdmico, o cultural, o social e o simbodlico. O
primeiro diz respeito ao patrimdnio econémico: renda, propriedades e ativos monetarios em geral. O capital
cultural, por sua vez, existe na forma objetivada de bens culturais, na forma institucionalizada de diplomas
e qualificagbes educacionais e profissionais e, por ultimo, na forma corporificada de disposicdes duraveis,
quer dizer, certas aptiddes cognitivas, estéticas, linguisticas na relagdo com o universo da cultura e suas
préticas. Ja o capital social refere-se as conexdes e recursos das redes de contato que os agentes podem
mobilizar e usar ao seu favor. Finalmente, o capital simbdlico trata da consagracdo das formas anteriores
de capitais quando reconhecidos e legitimados, em determinado campo, em seu valor e sinais de prestigio,
status e reconhecimento.
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marcadores de capital econdmico. Essa diferenca demarca, alids, sentidos distintos de
mobilidade social para uma e para outro. Para Thais, a mobilidade social tem muito mais
a ver com estilo de vida, valores, conhecimentos aprendidos e aspiragfes de
autodesenvolvimento. Ao passo que para Geraldo, a mobilidade social estd ligada a
carreira profissional, criar redes de contato privilegiadas, ao padrdo de vida, ao
investimento escolar nos filhos e, principalmente, a uma forma de conquistar respeito pela
autossuficiéncia econdmica.

Além do mais, ela se mostra menos inclinada a associar sua ascensao a fatores e
habilidades pessoais do que Geraldo, que, mesmo reconhecendo a desigualdade de
oportunidades, possui uma visdo mais individualista e orientada ao valor da educacdo, do
talento e do empenho pessoal como forgcas subjetivas capazes de mudar e moldar
trajetdrias de vida. Outra diferenca reside nos desdobramentos pessoais das trajetorias de
mobilidade social. A maior mudanga nas representacdes e disposi¢es subjetivas e 0
esgarcamento relacional familiar de uma ndo encontram, por sua vez, 0 mesmo eco na
experiéncia subjetiva do outro.

A despeito dessas diferencas, suas experiéncias de mal-estar e conflitos
interiorizados com suas trajetérias de deslocamento social podem ser aproximadas, pois
nelas encontram-se uma mesma ferida moral, a incorporacéo de um sentimento de ameaca
e davida acerca do proprio valor pessoal. Essa sensacao autoimposta de provar o proprio
valor para si e para 0s outros € algo recorrente entre varios de nossos entrevistados, como
se observou no capitulo anterior. No caso de Thais, certamente, ndo envolve apenas classe
social mas género também?, assim como no caso de Geraldo envolve um status familiar
dominado em sua rede de parentesco ampliado.

Nos individuos de trajetorias ascendentes pesquisados, um dos sentimentos de
mal-estar mais compartilhados consiste no sentimento de incompletude, isto é, de nao
perceber-se e sentir-se como um self completo e que realizou todo o seu potencial. A
despeito de sua inegavel forca simbdlica, os sinais e marcadores econdémicos, sociais e
culturais de ascensdo social podem, em muitos casos, ocultar expectativas subjetivas e

aspirac@es de si frustradas. Por razdes distintas e sob formas diferentes, é o caso dos dois

% Em ambientes de trabalho fortemente relacionados ao exercicio do poder e da autoridade e muito
masculinos, o que € um pouco menos o caso do Ministério Pablico, que conta, comparativamente, com uma
presenca significativa e crescente de mulheres, principalmente como promotoras e procuradoras, a
justificacdo da competéncia e merecimento tem sido uma experiéncia subjetiva com explicitos cortes de
relacdes de poder de género.
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préximos interlocutores. Em outras palavras, a ascensao social pode ser vivida também,
em certo sentido, como um fracasso.

Para sistematizar os conflitos identificados na experiéncia de mal-estar nesses dois
interlocutores com a mobilidade social, o quadro abaixo propde 0 seguinte mapa da

experiéncia moral e afetiva:

Tabela 5. Mapa da experiéncia moral e afetiva Thais e Geraldo

Thais Geraldo
Dimensoes Identidade; corpo; estilo de vida; Relacdes familiares;
problematicas Autoestima; Carreira
da experiéncia Profissional
Conflitos Sentido de ilegimitidade; Ruptura das aspiracoes
vividos Inautenticidade; Sensagéo de profissionais; Sensacéo de
incompletude; Sensacao de fracasso fracasso pessoal,
pessoal, Inferioridade social
Preocupaces Autenticidade; Autorrealizagdo; Estima social; Dignidade;
normativas Autoexpressao; Autorrespeito;
Autoaperfeicoamento; Responsabilidade
Relacionalidade familiar individual; Sucesso
material;
Afetos/Emocdes | Vergonha; Ansiedade; Inseguranga; Frustracéo;
Frustracéo; Ressentimento; Raiva;
Indignacéo
Provas de si Adaptacdo ao ambiente profissional; | Redefini¢do vocacional,
Conhecimento de si; Afirmacédo da autonomia;
Autoexpressao da individualidade

Fonte: Elaboragéo propria.

De modo geral, os conflitos, sentimentos e situagdes de mal-estar de Thais e
Geraldo sdo bastante ilustrativos do sentido que a moralidade, tal como a entende Sayer
(2005), assume enquanto reivindicacbes e concepcdes de valor com respeito ao que 0s
atores consideram importantes para o seu bem-estar e para uma boa vida, que podem ser:
o cultivo e expressdo da identidade pessoal, o sucesso material, as relacGes familiares, as
realizacOes pessoais, a carreira profissional, a integridade pessoal, o pertencimento, entre

outras.

4.2 Thais: o medo da inautenticidade
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“(...) eu quero ser muitas coisas, eu quero ser muitas coisas, eu brinco que eu ndo sei o que quero ser
quando crescer ainda, nao sei. Thais, 39 anos, servidora publica, técnica administrativa do Ministério
Publico.

Thais tem 39 anos, e possui uma carreira estavel e consolidada como servidora hé
mais de quinze anos no Ministério Publico. Oriunda de uma cidade do alto-oeste do Rio
Grande do Norte, filha de pai mecénico e méde dona de casa, sendo o primeiro analfabeto
e a segunda tendo um pouco mais de trés anos de estudo, Thais, a mais velha de trés
irmdos, alcangou patamares escolares inéditos e notaveis em sua familia. Formou-se em
Economia por uma universidade publica e, mais recentemente, concluiu sua segunda
graduacdo, em Direito, numa faculdade privada. Em seus tracos mais gerais, Thais é o
exemplo tipico da ascenséo social via educacéo e estudos, alavancada especialmente pelo
boom de concursos publicos na primeira década dos anos 2000.

Em seu contexto familiar, Thais ndo dispds de um capital familiar e escolar
favoravel e nem de uma socializacdo escolar precoce e complementar baseada, de modo
sistematico, em praticas intencionais de investimento educacional conduzidas por pais e
irmdos mais velhos, como foi encontrado em outros interlocutores. Sua narrativa nao
deixa transparecer nada que leve a concluir acerca da acdo de um projeto familiar
sustentado e incentivado de ascenséo social, de modo que a trajetdria social de Thais pode
ser caracterizada como uma trajetoria de contratendéncia socialmente ascendente®’.

Ela propria, quando indagada se um dia imaginou se alcancaria a condic¢éo social

e padrdo de vida atuais, se mostra cética e categorica:

N&o, jamais pensei, eram outros tempos, outra cabec¢a, mais limitada para imaginar e achar que eu poderia
ter a vida que tenho hoje... com a condicao, com os privilégios, que possuo, de ir a restaurante, comprar
roupas, viajar, ndo ter aquela preocupacao com o dinheiro no fim do més, essas coisas. Para mim, pensava,
eu iria viver fazendo alguma coisa em Pau dos Ferros, morando numa casa parecida com a dos meus pais,

9 A dinamica relacional familiar de Thais, mesmo afetada por certa instabilidade econémica, derivada dos
periodos com e sem trabalho do pai, e limitada em recursos culturais e experiéncias escolares, pode ser
descrita como animada por uma ‘“ordem material ¢ moral doméstica” (LAHIRE, 1997), mantida e
conduzida de modo bastante centralizado na figura da mae, sobretudo no que se refere as finangas
domeésticas. Como sustenta Lahire, as ascensdes improvaveis tem, entre seus fatores explicativos, a
existéncia de um contexto pratico de ordenacdo do ambiente familiar mais ou menos estavel em termos das
condi¢Bes materiais, regras, condutas, horérios e atividades, os quais, por seus efeitos diretos e indiretos,
acabam por propiciar a formacgdo de disposicfes para agir com disciplina, organizacdo, concentragéo e
paixao nos estudos e leituras. O conceito é de Bernard Lahire (1997), elaborado no contexto de sua pesquisa
(Tableaux de Familles: Heurs et Malheurs Scolaires en Milieux Populaires, publicada em 1995 na Franga)
acerca das condices de socializacdo familiares atuantes e sociologicamente relevantes no éxito escolar de
criangas francesas oriundas das classes populares. Certamente é uma chave analitica interessante para
abordar como foi possivel a ascenséo social de Thais.
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tendo uma condi¢ao um pouco melhor do que a deles, talvez, j& que eu tive a oportunidade de estudar que
eles ndo tiveram, mas nada assim como hoje (Thais, servidora publica, 39 anos).

No entanto, nem por isso as interacdes e experiéncias de socializagcdo familiar,
especialmente as relacionadas com a méde, deixaram de produzir condicfes e efeitos
decisivos para a sua trajetoria social e educacional. Fortemente ligada a mae, Thais
reconhece nela aprendizados fundamentais para sua vida, tais como a gestdo econémica
controlada e orientada para a seguranca financeira e os sentimentos de confianca, firmeza
e responsabilidade diante dos problemas cotidianos.

A exitosa trajetoria educacional de Thais e sua condigdo profissional e financeira
estavel e privilegiada, que conformam sua inegavel mobilidade intergeracional, guardam
nuangas e ambiguidades para as quais 0os marcadores e indicadores tradicionais de
mobilidade social pouco dizem. Thais se percebe como uma mulher de “classe média”.
N&o exatamente por conta do apartamento, do carro, da renda mensal e do poder de
compra de que usufrui. Mas sim por uma certa maneira de ser e por sua “formacao
cultural”, isto ¢, pelos conhecimentos, preferéncias e forma de pensar que ela acredita a
definirem como pessoa.

Inegavelmente, sua ascensdo social envolveu atravessar fronteiras de classe e, em
seu transcurso, foi acompanhada de profundas mudancas nas praticas culturais,
disposicOes de gosto e contextos de sociabilidade. Apds a entrada no Ministério Publico,
Thais ressalta que a interacdo e o convivio com os colegas de trabalho a fizeram se dar
conta de que “o mundo era muito maior e diferente do que ela imaginava”. Recém saida
da universidade e de sua cidade natal, a servidora conta que sentiu um certo
deslumbramento com o estilo de vida, as maneiras e 0s conteddos das conversas das
pessoas com as quais passou a conviver. Mas, por outro lado, se viu enredada numa tensa
rede de julgamentos e avaliacdes, com carater de classe, em que sentia o seu valor e status
pessoal em xeque e contra a qual ela teve de agir.

As condicBes favoraveis de tempo livre e de seguranca econdmica, que seus pais
e ela propria na infancia e adolescéncia nunca dispuseram, lhe abriram um amplo espaco
para se dedicar a formacdo de um tardio capital cultural incorporado (BOURDIEU, 2001),
isto é, de conhecimentos, competéncias, maneiras e orientacdes na relagdo com a cultura
e consumo. Em seu tempo livre, Thais cultiva e valoriza atividades de lazer e consumo,

como pintura, literatura e leituras de livros em filosofia e psicologia, escrita de reflexdes,
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passeios, viagens e compras de vestuario e sapatos. Sua relacdo com essas praticas é bem
mais orientada para a fruigéo e estilizacdo da vida (BOURDIEU, 1994) e de si mesma do
que para uma relacdo de necessidade material individual ou doméstica.

A ascensdo social de Thais assume a forma de um projeto de autoafirmacéo
pessoal. Nele, a incorporacdo de capital cultural possui um papel decisivo para a
expressdo e realizagdo de suas concepcdes de valor de boa vida e identidade. Quando
perguntada sobre suas “conquistas pessoais e sociais”, Thais cita elementos culturais de
sua individualidade: conhecimentos formais e habilidades interpessoais adquiridos,
reformulacdes de pensamentos, ampliacbes de visdo de mundo, experiéncias
significativas e ricas em aprendizados. Ou seja, sua principal conquista social é a
formacdo de sua prépria subjetividade e maneira de ser.

Além dos gostos e preferéncias de consumo, pode-se perceber a diferenciagédo
subjetiva de Thais quanto ao lugar que as aspiracdes pessoais, 0 trabalho e a familia
ocupam em sua vida. Sua mobilidade social, portanto, conforma uma distancia subjetiva
em relacdo ao grupo de origem porque nao se trata apenas de uma mobilidade econdmica,
de rendimentos e bens, mas, por assim dizer, uma mobilidade cultural®®. Essa distancia e
diferenciacgdo, alias, alimenta tensdes internas, e é percebida por Thais como causadora
de dificuldades na manutencéo e proximidade afetiva dos vinculos originais. Como é
costumeiro encontrar entre aqueles que ascendem socialmente, um dos efeitos mais
diretos da experiéncia de mobilidade de Thais é o afrouxamento da conexdo e da
identificacdo com 0s grupos e contextos anteriores a0 movimento de ascensdo social,
como familia e amigos.

Outro ponto a se destacar na narrativa de Thais consiste no papel e lugar que a
afirmacdo da individualidade e da autorrealizacdo passam a assumir em sua vida
subjetiva. Ha4 um evidente e insolito contraste entre as escolhas educacionais e
profissionais sem sentidos fortes de vocacdo e individualidade do inicio de sua trajetéria
social de ascensdo com, por outro lado, a sua situacdo atual de intensa preocupacao com
a autoexpressdo de sua individualidade e a realizacdo de suas potencialidades. Sua

ascensdo social tomou a forma, em grande medida, de um processo de autoafirmacéo

% A mobilidade social é um processo multifacetado e com dimensdes e sentidos variados. Por mais que
exista uma grande tendéncia de encaréa-la em seu aspecto econdmico, isto é, mudanca nos rendimentos, tipo
de emprego e nivel de escolaridade, a mobilidade social se processa também por dimensdes e sentidos
outros, como préaticas e preferéncias culturais, estilo de vida, tipo de bairro e residéncia. Apesar de
relacionadas ao econémico, elas tem suas proprias dindmicas e peculiaridades.
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individual em relacéo ao grupo familiar original e em relacdo ao seu trabalho. Em ambos
0s contextos, Thais se vé& acossada por negociagdes internas e externas com respeito ao
seu lugar, valor e papel no trabalho e na familia e a necessidade premente de estabelecer
para si sua propria individualidade e autenticidade.

Nas entrevistas, cada uma de mais de duas horas e que ocorreram numa sala da
universidade federal, Thais se mostrou bastante a vontade, comunicativa e motivada. Ao
contrério de outros interlocutores, ndo ha nela o embaraco inicial nem aquela hesitacao
desconfiada que busca decifrar as intengdes do pesquisador. Thais embarca, com
entusiasmo e alguma ansiedade, no jogo de perguntas e respostas. Ao final da entrevista,
ela destacou como havia discorrido sobre assuntos e se dado conta de aspectos de sua
vida que, mesmo com um historico de terapia e analise, ela afirmou ndo ter até entdo
exposto e se atentado anteriormente.

De imediato, a autoapresentacdo segura e autoconfiante de Thais, manifesta na
postura, no modo articulado de falar e na elegancia das roupas, se sobressai quando a
encontro. A primeira vista, estamos diante de uma mulher branca de classe média, que
aparenta estar confortavelmente nessa condicéo e identidade. Thais € uma mulher ndo
apenas acostumada, mas zelosa no autocontrole da sua imagem e impressdes pessoais —
algo que ela prépria afirma valorizar e cultivar, com prazer e intencionalidade, em razao
do seu trabalho ser marcado por uma interag@o rotineira com “pessoas importantes e em
cargos influentes”. A moda cumpre aqui um interessante papel autoafirmativo e também,
pode-se pensar, de certo gerenciamento das emoc¢des no jogo micropolitico do seu
cotidiano profissional.

N&o obstante a seguranca e a autoconfianca que sua imagem pessoal transmitem,
e que Thais se esforca por manter, isso ndo impediu que no delongo da entrevista ela, por
algumas vezes, se emocionasse. A dificil relacdo de proximidade e distanciamento com a
casa familiar, a insuficiéncia da autorrealizacdo pelo trabalho atual e a ansiedade em
relacdo a propria autoafirmacdo individual sdo alguns dos pontos deflagradores de

sentimentos de mal-estar que aqui irei examinar.

4.3. Uma ascensao sem vocacao
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Quando se analisa a trajetdria social de Thais e sua narrativa de ascensdo, uma
visdo planejada e deliberada da mobilidade social ndo encontra chdo. A nocdo de
“projeto” como uma conduta organizada de escolhas e decisdes para atingir certos
objetivos materiais e ideais, cara a compreensdo de Gilberto Velho a respeito da
experiéncia de mobilidade como uma experiéncia subjetiva consciente, ndo se coaduna
exatamente com o relato e a percepcao de Thais sobre sua trajetdria social.

Ja trabalhando como vendedora de loja, suas escolhas e expectativas educacionais
e profissionais de futuro eram, como ela prépria afirma, guiadas pela necessidade de ter
“que fazer alguma coisa”, ja que “estava ficando velha”. Alias, essa combinacéo entre a
necessidade premente de “fazer algo” com uma certa indistingdo e indiferenga acerca da
natureza peculiar da atividade que deve ser feita €, pode-se dizer, bastante caracteristica
do universo das classes populares e 0s compromissos morais que 0 animam no interior
das redes familiares e grupos domésticos®®.

De sua narrativa ndo se depreende exatamente um projeto racional claro para
“subir na vida” nem, muito menos, um ethos de autoafirmacéo da individualidade pelos
estudos e trabalho, como € comum aos jovens oriundos de familias de classe média e
também nas fragcGes mais estaveis das classes trabalhadoras. Nenhum nem outro, pode-se
afirmar, orientaria, prematuramente, suas decisdes e aspiracdes. Ao contrario, como se
verd, este ethos de autoafirmacdo da individualidade parece ser algo muito mais
contingente, construido a medida em que Thais se esforca para acumular e dar forma a
um capital cultural tardio, e, principalmente, produto da fratura subjetiva com a familia e
das relacbes de classe em seu ambiente profissional do que alguma coisa herdada
precocemente.

O modo como se deram as escolhas educacionais e profissionais de Thais
salientam o papel da contingéncia e da auséncia de um plano bem tracado e vocacional.
Nao ¢ que suas decisdes nao envolvessem ponderagao reflexiva ou uma “propensao ao

provavel”, um ajustamento pratico e realista das aspiragdes subjetivas as chances

9 Como ja demonstrado por diferentes trabalhos nas ciéncias sociais acerca dos sentidos morais do trabalho
nas familias de classes populares, tais como os de Alba Zaluar, Cynthia Sarti, Claudia Fonseca e Jessé
Souza, os filhos estarem ocupados ou trabalhando, a partir de um certa faixa etéaria, faz parte de um
compromisso moral com o grupo familiar, e que envolve tanto razdes econémicas de retribui¢do quanto
razBes morais ligadas ao dever, a honra e & honestidade. O que ndo significa que o trabalho dos filhos nas
classes populares ndo carreguem para estes, em determinados contextos, sentidos e significados morais de
individualizacdo, hedonismo e busca por autenticidade e reconhecimento social.
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objetivas (BOURDIEU, 1990). Sua op¢do pelo curso de economia é um exemplo do
argumento segundo o qual os atores sdo razoaveis sem precisarem ser calculistas e que
eles mais se convencem do que raciocinam (LAHIRE, 2011, p. 14).

A deciséo pelo curso de economia foi uma combinagédo de ter de escolher um
curso, como ela prépria diz, e 0 senso do possivel diante das restricdes e alternativas, as
quais, para Thais naguele momento, tornaram o permanecer na cidade e evitar um oneroso
sacrificio econdmico da familia, que teria que manda-la para a casa de um outro parente
e custear sua estadia e estudos, fatores mais importantes e decisivos em sua escolha
profissional do que sentimentos e concepcbes de individualidade e realizagdo. Suas
escolhas se processaram num escopo temporal mais imediato, quase no momento mesmo
em que elas surgiam como questdes para sua vida, sem, de fato, uma racionalidade
organizadora de colonizacdo do futuro ou um ethos vocacional possuir grande
significancia em sua agéncia.

A entrada de Thais no servigo publico para desempenhar a funcdo em que até hoje
atua destaca-se, mais uma vez, pela contingéncia e caréncia de sentidos de vocagao, como
exprime suas proprias palavras: “...esse cargo foi porque apareceu, estava estudando,
procurando alguma coisa que fosse mais estavel e fiz esse concurso.... ai apareceu o0
edital, vamos estudar para vé se da certo e deu certo”. Sua preparagao e aprovacgao para
0 concurso de técnico administrativo do Ministério Publico Estadual ndo obedeceu
também o que se pode chamar de um “ethos concurseiro”, comum aos candidatos
“profissionais” em concursos publicos, quer dizer, uma rotina ascética e especializada de
estudos motivada por uma narrativa moral de conquista pessoal, merecimento e
autorrealizacdo individual'® (ARAUJO, 2016). Thais buscava, pragmaticamente, um
trabalho cuja fonte de renda lhe assegurasse estabilidade econémica e ocupacional. Tanto
que o fato do cargo ndo possuir relacdo com sua graduacdo ndo Ihe pareceu uma questao
importante nem a ambigdo de fazé-lo uma “escada”, num futuro préximo, para um cargo

melhor remunerado e com mais status também.

100 Henny Aradjo, em sua interessante pesquisa de dissertacdo, investigou a experiéncia e as disposices
dos chamados “concurseiros”. A autora demonstra como estas sdo constituidas por narrativas, referéncias
e praticas de carater moral e normativo, conformando um ethos peculiar e orientador da relagdo com tempo,
com a vontade e as expectativas sociais. Para maiores detalhes ver ARAUJO, Henny Nayane Tavares. A
Construgdo do Ethos Concurseiro: Mérito e Experiéncia Moral na Competicdo por Cargos Publicos. 2016.
113f. Dissertagdo - Universidade Federal da Paraiba, Jodo Pessoa, Brasil, 2016.
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Desse modo, a mobilidade ascendente de Thais parece ocorrer, em suas primeiras
etapas, por este curioso paradoxo de ser, inegavelmente, uma ascenséo pela educagédo mas
sem sentidos fortes de vocacdo ou de um projeto individual de autoafirmacgéo ou familiar
de ascensdo social. Alias, quando discorre a respeito de sua convivéncia familiar com os
pais, Thais ndo sublinha praticas e estimulos intensos e rotinizados de treinamento escolar
ou de expansdo do interesse e curiosidade intelectuais. Os prdprios interesses culturais e
de lazer dos seus pais sdo descritos por ela como restritos, mais voltados para a conversa
com os vizinhos, as missas aos domingos e a programacao da televis&o.

Por conta das proprias limitacdes escolares dos pais, 0 acompanhamento
educacional familiar era limitado, restrito ao auxilio nas atividades nos primeiros anos e
idas pontuais nas reunifes na escola. Perguntada acerca do papel dos pais em sua
educacdo escolar, Thais responde, com resignada clareza, a proposito dos limites
educacionais destes: “Fu acho que eles fizeram o que podiam fazer e fizeram do jeito que

eles sabiam fazer”.

4.4. Em busca de si

Thais reconhece a excepcionalidade de sua trajetoria social e a condicdo
econdmica e profissional privilegiada que alcangou. Compreende a si mesma como uma
“transfuga de classe”; como uma mulher que saiu de uma familia modesta, de
trabalhadores manuais de baixa escolaridade e acostumada a viver entre restricdes e
instabilidade, para uma posicéo e status classe média, para um padrao de vida confortavel,
estavel e rico em possibilidades. Contudo, nem por isso, sublinha, considera que se
desprendeu por completo de sua origem de classe nem esta constitui para ela um problema
relevante. A relacdo com o seu passado e origem social ndo é da ordem da vergonha nem
sobre ela pesam as dores da culpa por sua mobilidade social, ao contrario de outros
interlocutores.

Com a perspicacia tipica dos que realizam movimentos pelo espaco social, Thais
articula continuidade e mudanca em sua trajetoria e identidade de classe. Ela vé isso, por

exemplo, em suas praticas e critérios de consumo:

Claro que minha nogéo de valor foi mudando ao longo do tempo, eu venho de uma origem humilde, minha
familia ndo era rica, e longe de ser classe média. As coisas foram melhorando para mim quando eu passei
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no concurso para Procuradoria. A partir de entdo, meu acesso a coisas que eu ndo tinha antes aumentou
consideravelmente. S6 que n&o € por isso que irei gastar sem pensar. Entdo eu sei que posso comprar algo
que eu gosto por um pre¢o mais barato e que eu ache justo. Eu ndo costumo entrar em lojas de marca.
Apenas quando é para comprar presentes para pessoas que sei que gostam disso. Claro que eu também
acho bonito e tenho. Mas eu gosto de entrar numa loja e ver uma coisa que ache bacana e que eu ndo
esteja pagando muito caro (Thais, servidora pablica, 39 anos).

Para Thais, como se pode notar, classe social tem haver tanto com distribuicao
(acesso a “coisas”, padrao de vida) quanto, como ficard mais claro a seguir, com
comportamento e certas disposicdes herdadas e formadas de ser e agir (como, por
exemplo, sua orientagdo seletiva de consumo mediada por “precos baratos e justos” do
que por “marcas, prestigio e status”).

Sua entrada no Ministério Pablico é, certamente, um ponto de inflexdo em sua
trajetoria de ascensdo social. Significou, além de acesso a novos recursos econémicos e
sociais, mudancas em seu circulo social e formas de convivéncia, uma alteracédo drastica
de sua experiéncia vivida de classe e do papel e relagdo com sua individualidade.

Ela diz que, pela primeira vez em sua vida, se deu conta das diferencas de classe
entre as pessoas: “L4, encontrei um mundo muito diferente do meu, um mundo que eu
nunca tinha entrado em contato, que eu nunca sequer tinha imaginado. De repente,
estava la entre aquelas pessoas e para mim aquilo era quase como estar em outro pais”.

Thais pontua essas diferencas ndo meramente como capacidade financeira e a
partir dos signos externos de riqueza. Ela fala de “mundo muito diferente”. Refere-se as
maneiras, as posturas, ao tom de voz, as formas diferenciadas de consumo, aos temas e
assuntos das conversas, aos lugares frequentados e ao status de poder e influéncia das
pessoas. Ou seja, da classe feita corpo, prética, estilo de vida e autoridade.

Um ponto interessante aqui, e que ndo é exclusivo a Thais, é a maneira como
percepcao das diferencas e fronteiras de classe parece mudar ao longo da trajetoria de
ascensdo e conforme o nivel de interacéo e insercdo dos individuos em universos de classe
distintos. Varios dos interlocutores destacaram que, em sua infancia e adolescéncia,
costumavam perceber as diferencas de classe a partir de bens (residéncias, carros, roupas)
e locais de residéncia (bairros) e de estudo (tipo de escola). Por outro lado, a medida em
que sua experiéncia de ascensdo 0s conduziam para uma convivéncia e interacdo mais
estreita com pessoas identificadas como de classe média e alta, em especial nos espacos
de trabalho, lazer e consumo, as diferencas e fronteiras evocadas assumiam formas e

contetdos menos explicitos e mais sutis, relacionadas sobretudo a conduta e as praticas
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culturais. A classe é percebida a partir das diferencas materiais e imateriais entre as
pessoas em um dado contexto.

Retomando, essas diferengas ndo séo apenas especificidades e idiossincrasias
culturais. Elas estdo revestidas de poder e desigualdade, tanto no sentido da propria
hierarquia profissional quanto no sentido dos significados e julgamentos de valor
operantes nas relacdes e interagoes:

Meu trabalho faz com que eu me relacione com pessoas que se acham importantes por seus cargos, fungdes,
por suas posses, diplomas, pela quantidade de linguas que fala, pelos paises que conhece, essas coisas. E
eu ndo quero deixar nada para eles falarem de mim, acharem qualquer coisa de mim. Eu sei que eu ndo
preciso ou ndo deveria me preocupar tanto com essas coisas, eu estou trabalhando, melhorando nisso
(Thais, servidora publica, 39 anos).

Thais relata que seus primeiros anos em seu novo trabalho foram marcados por
sentimentos de ansiedade, inseguranca e retraimento a cada vez que ela tinha de participar
de uma reunido, apresentar um relatorio ou mesmo interagir mais informalmente com
colegas. Os relatos de Thais sdo significativos dos esforcos de adaptacdo que as pessoas
socialmente moveis dispendem para encontrar o seu lugar nos novos contextos de classe
em que passam a conviver, tendo que lidar, com efeito, com distin¢Ges sociais de gosto,
comportamento e linguagem bastante tacitas e classificadoras. Ela conta que desenvolveu,
inclusive, problemas de saude, mais especificamente problemas de controle da respiracao.

Os momentos de insercdo e a capacidade de se adaptar ao novo ambiente de
relacGes sdo uma das primeiras e principais provas de si que 0s atores socialmente mdveis
enfrentam. E elas, em particular, parecem ser bastante suscetiveis para ‘“momentos
autocriticos”, isto ¢, de avaliagdo de si mesmo. Thais responde a essas provas colocando-
se um enorme peso de autocobranca e perfeicdo sobre si. Sua relacdo com o trabalho e
com os colegas funciona como se ndo houvesse espaco para mais nada além do

desempenho técnico.

Eu simplesmente ndo relaxava, eu andava na pista rapida, sabe?! Eu sempre me cobrava, me cobrava
muito, de querer fazer as coisas da melhor forma possivel, sé que depois, ao longo do tempo, fui percebendo
que isso tem um preco muito alto. Tive que aprender isso e acho que hoje estou bem melhor porque entendi
que tenho que fazer bem as coisas para viver melhor, para estar bem comigo e ndo para ser simplesmente
uma profissional melhor (Thais, servidora publica, 39 anos).

As emocoOes relatadas por nossa interlocutora, em seu comeco e cotidiano

profissional, ganham sentido quando reconhecidas como vinculadas as distancias e
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barreiras materiais e simbolicas de classe. Estas separam Thais, em seu passado e
presente, da maior parte dos seus colegas em seu ambiente profissional e assumem nao
somente a forma de desigualdade de recursos, praticas e disposi¢des mas também a forma
de autovaliacOes e julgamentos que tem como objeto a autopercepgéo do valor pessoal e
percepcdo dos outros. Essas distancias e barreiras ndo precisam ser explicitas, enunciadas
e afirmadas pelos outros. Sua forca simbdlica se impde e se faz perceber e sentir sem
precisar de verbalizacdo direta. Como explica a prdpria Thais:

Veja, eu nao fui destratada por ninguém, ndo fui cobrada para fazer o maximo de mim, eu simplesmente
agia assim porque na minha cabega era como se eu estivesse sendo constantemente avaliada pelo que eu
fazia no meu trabalho, pelo que eu falava. Entéo, eu ndo queria errar, dar motivo algum para alguém olhar
ou pensar qualquer coisa sobre a minha capacidade. Minha cobranca era mais interior do que exterior,
sabe?! (Thais, servidora publica, 39 anos).

As dificuldades de navegar em um mundo distinto de classe e de se apropriar de
seus coddigos culturais em meio aos pressupostos e julgamentos de valor neles
condensados fizeram com que Thais adotasse um conjunto de estratégias defensivas e
afirmativas do seu valor pessoal. Nesse sentido, o investimento em capital cultural
pareceu-lhe uma alternativa viavel para lidar com suas ansiedades e insegurancas no
ambiente profissional e as desigualdades percebidas. Ela fez isso tanto em suas formas
mais institucionalizadas quanto incorporadas de capital cultural; cursos de idiomas (inglés
e francés), ingressar no curso de Direito, adquirir conhecimentos mais especializados em
matéria de consumo cultural e, por ultimo, uma certa estilizacdo da autoapresentacdo por
meio da moda.

Assim, uma das maneiras pelas quais Thais forja e negocia os sentidos de sua
mobilidade e identidade de classes é, sem ddvida, através do seu corpo e habitos
corporais. Estar ou encontrar-se em meio as pessoas de uma classe diferente daquela em
que se cresceu significa, em primeiro lugar, dar-se conta de um diferente, classificador e
impactante padrdo de posturas, gestos, gostos e de maneiras de falar, interagir, se vestir,
comer, beber, sentar. Thais realiza ajustes conscientes em suas disposicdes herdadas,

alterando seu modo de se vestir, gestos, padrfes de fala, posturast®. Quando perguntada

101 Mudangas e investimentos nas formas de autoapresentacdo como estratégia adaptativa e ajustamento
também foram identificadas e assumidas por vérios interlocutores homens. Por exemplo, o empresario
Antonio comenta sua admiracdo pela fala organizada, coesa e objetiva de jornalistas e executivos com quem
convive, e, declara, toma-los como referéncia para melhorar seu préprio desempenho verbal. O engenheiro
Ricardo, por sua vez, sublinha que organiza, temporalmente, sua trajetdria social e mudanca de classe a
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acerca de como esses investimentos em si mesma e em seu capital cultural a ajudaram no
trabalho, ela ndo poderia ser mais direta em relagdo ao argumento que aqui se sustenta:
“(...) ter mais confianga, autoestima, se sentir segura para falar, se contrapor em
reunido, ndo me sentir por ‘baixo’”.

O processo de aquisicdo de capital cultural em espacos profissionais de classe
média, por parte de individuos de origem de classes populares, ndo é um processo simples,
como uma espécie de “osmose social” em que pouco a pouco o ‘“sentido do jogo” ¢é
assimilado. Afinal, ‘“refazer” e “reorganizar” habitos e praticas indumentarias,
linguisticas e gestuais significa atuar em realidades corporais, constituidas e gravadas no
corpo por uma histdria particular de estimulos, injuncdes, préaticas e san¢ées. Como tal,
ndo é algo sob o completo controle do individuo e de suas intencGes subjetivas, pois; “O
que é aprendido pelo corpo ndo é algo que se tem, como um saber que se pode segurar
diante de si, mas ¢ algo que se ¢” (BOURDIEU, 2013a, p. 120).

Além do mais, pode ser considerado emocionalmente conturbado, gerador de
ansiedades, desconfortos, frustracdes, pois investido de prerrogativas morais e
expectativas de valor e reconhecimento. O corpo, ou melhor, a hexis corporal existe em
de maneira solidaria a “todo um sistema de objetos e carregado de uma massa de
significagdes e valores sociais” (BOURDIEU, 2012, p. 121). Como ja vimos no relato da
gerente de marketing Sandra, a convivéncia em espagos profissionais de classe média
exige um enorme esforco de autorregulacdo e acomodacdo dos individuos de origens
populares na relacdo com seus gestos, vocabulario, roupas, preocupaces com marcas de
origem e com os julgamentos dos outros.

O reconhecimento social esperado pelo individuo por sua trajetoria de ascenséo
social ndo é algo exatamente dado e garantido nesses espacos. Antes, pode ser algo
bastante escorregadio e incerto. A pouco familiaridade e conhecimento dos codigos
culturais dominantes nesses espacos € um terreno fértil para produzir o que Bourdieu
(2001) chama de alodoxia: estados e situacdes de ansiedade, inseguranca e medo de agir
provocados por temores de avaliar e se expressar equivocadamente em relacdo aos

cddigos de acdo e sentimento de um dado contexto.

partir do momento em que passou a se “vestir melhor”. Considera-se, alias, alguém viciado em comprar
sapatos.
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Thais relembra, certa vez, como se sentiu em uma reunido em seu trabalho com o
juridico de uma empresa norte-americana em que todos os participantes conversavam em
inglés. E ela, apesar de, a esta altura ter concluido um curso nessa lingua, se sentira
completamente “constrangida”, “travada”, com medo de cometer erros de pronuncia e de
nao se mostrar com a “fluidez” adequada. Indagada para explicar por que se sentira desse

modo, Thais disse

Eu fiquei congelada, quase muda, por medo de passar vergonha diante dos meus colegas de trabalho. Nao
foi por causa dos americanos. Afinal, eu sei inglés, em véarias outras situagdes eu me sai bem, j& conversei
com pessoas estrangeiras por varias vezes. SO que ali eu estava com pessoas que moraram nos EUA, que
estudaram la em p6s graduacoes, que realizaram intercambio no Canada, Australia, Nova Zelandia, que
viajam todo ano para fora. Entéo, pensar nisso, que meu inglés ndo era bom, tao fluido e natural quanto
o0 deles me deixou insegura e desconfortavel. (Thais, servidora publica, 39 anos).

Assim como Thais, outros interlocutores cujo oficio profissional é exercido em
ambientes de classes medias relataram que, apesar do investimento e aquisi¢do de capital
cultural, em suas formas mais institucionalizadas, sentiam-se “desconfortaveis”,
“timidos”, “inseguros” em sua acao € expressao como se estivessem, quase sempre, sob
um escrutinio tacito de olhares avaliativos por parte dos seus colegas.

A “boa vontade cultural” em assimilar e reproduzir os ditames dos cddigos,
disposicbes e signos culturais dominantes de classe ndo é suficiente para conferir a
autoconfianca, a seguranca e a desenvoltura que somente 0 senso de direito e de
naturalidade incorporados dos que s precisam ser 0 que Sao e que, portanto, se sentem
em seu proprio elemento, como “peixes dentro d’agua”, transmite. Dito de outro modo, a
incorporacdo do capital cultural liga-se a uma certa economia afetiva, a qual, no caso dos
socialmente ascendentes, exprime o inverso da confianca e naturalidade a despeito da
posse dos simbolos, recursos e competéncias legitimas.

O dominio seguro e familiarizado com determinados espacos sociais e atividades
praticas ndo é algo natural e equitativo. A confianca e a desenvoltura em falar publico,
interagir em um outro idioma, sustentar pontos de vistas em uma reunido de trabalho,
assim como a mera familiaridade e naturalidade em estar, agir e interagir em restaurantes
refinados, livrarias, exposicdes artisticas, tratam-se de disposi¢fes que dependem de
estimulos e aprendizados que sdo desiguais, conforme os contextos de classe e praticas
em que eles se ddo, logo, profundamente afetado por desigualdades e relacGes

assimétricas.



159

Tal como ocorre com outros tipos de habilidades linguisticas, cognitivas e
afetivas, todas essas competéncias e capacidades existem entranhadas ao corpo, como
propriedades fisicas dos atores e do seu desempenho pratico no mundo. Elas sdo parte de
um capital cultural incorporado, que é socialmente seletivo e restrito, insista-se, e que
atua, para aqueles oriundos de ambientes sociais dele favorecido, como um poderoso
recurso de classe para assegurar privilégios e obter de vantagens em atividades variadas
e espagos ocupacionais costumeiramente compostos por integrantes das classes médias e
altas.

Aqueles que ascendem socialmente e tem de conviver em espagos ocupacionais e
profissionais tradicionalmente ocupados pelas classes médias, como é o caso, dos altos
orgaos do sistema de justica brasileiro, precisam justificar constantemente sua presenca,
merecimento e capacidades, isto €, enfrentar e superar provas de si em condicOes
desiguais em relagdo a outras pessoas e nas quais esta em jogo a (auto)comprovacao de
que sdo dignos e aptos de carregar o valor simbolico que circula nesses meios.

Ora, isso significa que as “lutas de justificagao” (BOLTANSKI, 2011), ou melhor,
as reivindicacdes de valor e o questionamento das justificativas segundo certos principios
e sentidos de justica, elas ocorrem em condicOes desiguais e diferenciais. Assim, como
as proprias provas de si. Ndo sO porque ambas sdo travadas, muitas vezes, em espacos
estruturados por relacdes de poder mas também porque elas colocam em confrontam
corpos desiguais em termos de aprendizado e dominio das disposicdes e competéncias
exigidas e necessarias e, também, diferenciais em termos dos afetos e estados emocionais
gue animam, motivam, potencializam ou, pelo contrario, inibem, constrangem, limitam e
reprimem a acdo, a manipulacéo e dominio de um dado sistema dominante de simbolos,
categorias, significantes, habitos corporais e habilidades cognitivas.

E preciso enxergar nas estratégias de “boa vontade cultural” mais do que
assimilacionismo, um desejo do oprimido de se identificar com o opressor ou uma reacao
legitimista a situacdes e sentimentos de vergonha cultural. Certamente, em algum nivel,
tratam-se de estratégias de ajustamento que, por um lado, reconhecem o capital legitimo
que fundamenta a légica das classificacfes e interacfes de um dado espaco, e, nesse
sentido, busca jogar dentro do campo inclinado e das regras dos “classificadores”.
Também h4, inegavelmente, um componente emocional enquanto resposta aos afetos de

mal-estar experimentados nas rela¢fes diarias.



160

De todo modo, seria equivocado reduzir o investimento e o intenso engajamento
subjetivo de Thais na incorporacao de capital cultural a uma forma técita de resignacéao e
adaptacdo as regras e ao sentido do jogo. Nesse sentido, é preciso atentar ndo apenas para
0s usos estratégicos do capital cultural, isto €, seu valor de troca ou de conversdo para
obtencdo de vantagens materiais e simbolicas. Mas também para os usos e fins morais
que os atores podem realizar desse tipo de capital.

No caso de Thais, pode-se identificar dois usos ou significados morais a esse
proposito: primeiro, a incorporacdo de capital cultural foi para ela, em sua trajetéria
social, uma forma de assegurar e reivindicar um sentido de igualdade de valor em um
ambiente profissional predominantemente de classe média, e, assim recusar ser
moralmente rebaixada nas interacdes. Uma maneira de lidar e confrontar uma sutil e ndo-
dita expectativa de inferioridade que ronda - e pesa sobre — as interagdes dos individuos
de origens populares em espacos de classes médias. Tornar-se uma “mulher de classe
média”, para Thais, ¢ mais do que partilhar ou se acomodar a uma identidade de classe
especifica, € uma reivindicacdo de igualdade, de mostrar-se de igual valor diante de uma
tacita presuncdo de condescendéncia ou de superioridade cultural que ela afirma sentir
nas interacGes com alguns de seus colegas de trabalho.

E interessante notar que muitos dos individuos oriundos de fora do universo das
classes médias podem tentar se apropriar do capital cultural valorizado ou mesmo levar a
cabo formas de desidentificacdo da classe de origem enquanto uma estratégia para evitar
experiéncias e julgamentos de desvalorizacdo. Passar-se por alguém de classe media,
numa sociedade desigual e de profundo histérico de estigmatizacéo e rebaixamento moral
das classes populares como a brasileira (SOUZA, 2006; CARDOSO, 2010), pode ser
entendido como uma estratégia e tentativa, em certo sentido, de defesa do valor moral
pessoal. Este é 0 caso da interlocutora Sandra e de seu empenho reformador de sua origem
social.

Segundo, o esforco de autoestilizacdo e de cultivo consciente de certos
conhecimentos, disposicdes e maneiras, bastante saliente da relacdo terapéutica com os
livros, com a moda e com as artes plasticas que Thais estabelece, esta ligado aos efeitos
de sua experiéncia de mobilidade social sobre a construcdo e negociacédo subjetiva de sua
identidade. As barreiras e distancias de classe afetam e pressionam Thais nas maneiras

mesmas pelas quais ela busca construir, manter e expressar uma autocompreensao e
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autoimagem positivas e coerentes a respeito de si. Este aspecto particular de mal-estar da
experiéncia subjetiva de mobilidade social de Thais, muito comum entre pessoas cujas
trajetérias de ascensdo social as conduziram para atividades, espacos e rotinas
marcadamente estruturadas por signos, préaticas, valores e disposi¢es das classes
dominantes, pode ser, a meu ver, adequadamente traduzido nos termos de uma abordagem
sociologica das identidades: enquanto uma tensao entre “identidade para si” e “identidade
para o outro” (DUBAR, 2005). Refiro-me ao trabalho desenvolvido por Claude Dubar
(1998; 2005) a propdsito dos processos de construcdo das identidades pessoais e sociais.

Para Dubar, a identidade das pessoas nao esta dada de maneira prévia e definitiva,
seja pela natureza seja pela cultura ou origem social; ela é constituida e reconstituida, ao
longo do curso de vida e de maneira problematica, por “sucessivas socializacdes”, as
quais estdo inscritas em uma dualidade fundamental: a experiéncia subjetiva consigo
mesmo do individuo e as interacfes deste com outras pessoas e as instituicdes. Ha na
construcdo da identidade, portanto, uma dualidade ontologica e experiencial da
subjetividade humana e do mundo social. Em linguagem socioldgica, o autor a descreve
com a formula da dupla transacao entre o “mundo subjetivo” e o “mundo objetivo” do
sujeito e de sua experiéncia no mundo. Em suas palavras quanto a identidade, “o
individuo jamais a constrdi sozinho: ele depende tanto dos juizos dos outros quanto de
suas préprias orientacdes e autodefinicdes (DUBAR, 2005; p. XXV).

A transagdo “subjetiva” ou “interna”, explica o sociologo francés, refere-se a um
processo autobiografico e autointerpretativo do individuo sobre sua histéria e si mesmo;
concerne, com efeito, as acdes e relacdes do individuo para construir e expressar uma
compreensdo e imagem de si para si proprio e para o outro. Dubar nomeia este mecanismo
ou dimensao da construcao identitaria de “atos de pertencimento” ou “identidade para si”.

A transacdo “objetiva” ou “externa” significa um processo relacional exterior,
entendido também como “atos de atribui¢ao” ou “identidade para o outro”. Ela concerne,
por sua vez, as imagens e compreensdes de si definidas com base em categorias,
identificacbes e representacGes externas, as quais sao fornecidas, compartilhadas ou
herdadas pela acdo de coletividades, agentes e instituicbes integrantes do passado e do
presente dos individuos. Sdo exemplos: as identidades associadas as designacbes do
Estado, aos vinculos familiares, as denominacfes religiosas e étnicas, as categorias

profissionais, as ideologias politicas, as praticas sexuais (DUBAR, 2005).
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Ao falar de dualidade, Dubar ndo quer afirmar uma dicotomia entre processos
opostos e exclusivos. Na verdade, trata-se de processos ou tipos de transagédo
interdependentes, heterogéneos e ambivalentes, de modo que a identidade € entendida
como “o resultado a um s6 tempo estavel e provisorio, individual e coletivo, subjetivo e
objetivo, biogréafico e estrutural dos diversos processos de socializacdo que,
conjuntamente, constroem os individuos e as instituicdes” (DUBAR, 2005, p. 135)*°%2,

Com a nocdo de dualidade, o socidlogo francés visa dar conta do papel e dos
desdobramentos das interacOes, sociabilidades, instituicbes e relacbes sociais que
condicionam e influenciam a construcdo identitaria do individuo em seu cotidiano e
percurso de vida. Porém, sem abrir médo, por outro lado, de como o individuo, em sua
agéncia e reflexividade, interpreta e reage, ora endossando, recusando, questionando ou
reconstruindo e ajustando o complicado jogo entre identidade para si e identidade para o
outro, entre “identidade herdada” e “identidade visada” ou aspirada. Dessa maneira,
conclui Dubar: “a identidade de uma pessoa nao ¢ feita a sua revelia, no entanto nao
podemos prescindir dos outros para forjar nossa propria identidade (DUBAR, 2005, p.
143).

Com base nessa perspectiva, pode-se caracterizar que uma das dimensdes do
conflito vivido e mal-estar de Thais reside no fato da mobilidade social constituir uma
experiéncia problematica do ponto de vista das transacGes subjetivas e objetivas da
construcdo e reconhecimento da identidade. Em razdo das distancias e desigualdades
simbdlicas e materiais de classe, ela produz fissuras e solavancos consideraveis entre
identidade para si e identidade para o outro, tornando sua compatibilizacdo e coeréncia
afetivamente mais custosa e dificil.

De modo mais preciso, Thais anseia alcancar uma identidade para si significativa
e auténtica, isto €, que expresse sua propria concep¢do de boa vida nos termos do que
Charles Taylor (2011) intitulou de “ética da autenticidade”. Thais se reconhece em uma
identidade herdada ou categorizada abstratamente. Assim, ela coloca sobre si, cobrando-

se bastante a este respeito, exigentes expectativas de singularizacao e de afirmacédo de sua

102 A perspectiva sociolégica de Claude Dubar sobre a identidade €, como pode notar o leitor e a leitora de
teoria socioldgica classica, bastante tributéria das reflexdes de Herbert Mead e Norbert Elias sobre a
tematica. A estas Ultimas se somam ainda pressupostos da filosofia da a¢éo e da linguagem de Paul Ricouer
e da psicandlise freudiana. Para maiores detalhes das influéncias tedricas da abordagem proposta por Dubar
ver o capitulo cinco, “uma teoria sociologica da identidade”, em DUBAR, Claude. A socializagéo:
construcdo das identidades sociais e profissionais. Sao Paulo: Martins Fontes, 2005.
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subjetividade. No entanto, ela ndo encontra, como esperado e projetado por seus proprios
anseios, a devido efetivacdo préatica e reconhecimento dessa identidade visada. Para ela,
é no campo da identidade ou subjetividade, isto é, da expansdo das possibilidades e da
autoexpressdo de sua individualidade que se encontram as fontes de sentido e de

realizacdo pessoal:

(...) ndo esta claro o suficiente ainda, eu trabalho muito, mas eu quero me abrir mais para as minhas
potencialidades. N&o sei, investir mais na coisa da arte, ultimamente eu tenho pensado em escrever alguma
coisa, um livro, quem sabe... queria voltar a me dedicar a aprender a pintar, porque eu comecei a fazer de
brincadeira, era uma coisa que eu queria fazer por mim sem ter hordrio, sem ninguém ‘ta’ me mandando
fazer, porque eu acho que eu faco muitas coisas que outras pessoas querem, um trabalho que outras
pessoas querem, € eu preciso disso, eu sei... eu quero fazer algo por mim assim que ninguém vai me cobrar,
nem me policiar, nem nada, algo meu, entende?! Eu quero ler mais, coisas interessantes, fazer outro curso,
enfim, eu preciso de um tempo para descobrir se tem alguma outra coisa na qual eu deva realmente me
dedicar, entendeu? (Thais, 39 anos).

Em certa medida, pode-se ler em suas expectativas e praticas por construir uma
identidade para si significativa o que Michel Foucault (1984) intitulou de subjetivacao
moral. Quer dizer, um trabalho refletido dos individuos sobre si para construir e alcancar
maneiras de ser moralmente valorizadas e pessoalmente significativas e realizadoras. O
que estd em questdo na mobilidade social de Thais ndo € uma realizacdo econémica,
concretizar aspiracdes de seguranca financeira e conforto material. Sua ascensdo social é
vivida como um processo de descoberta e cultivo pessoal, cultural, moral e intelectual de
sua identidade para si.

Suas aspiraces morais mais fortes sdo aspiracdes de realizacdo e compromissos
morais ligadas a uma identidade para si autoafirmativa e expressiva em matéria de suas
potencialidades e singularidade. Pode-se dizer que Thais abraca um ideal de
independéncia expressiva para o qual importa menos a liberdade negativa e os resultados
materiais da acdo e mais a liberdade de expressdo das preferéncias pessoais, a capacidade
de moldar, com sua subjetividade, os contextos de atuacdo e desenvolver e explorar seus
proprios interesses e potencialidades para o enriquecimento e aprimoramento subjetivo
(experiéncias, habilidades, conhecimentos).

Em outras palavras, é a autocriacdo de um self conforme um modelo normativo
de subjetividade caracteristico do universo simbdlico e moral das “classes médias” — quer
dizer, que enfatiza o cultivo e a expressdo da individualidade e o autocontrole e o

autoconhecimento das emocGes. N&o alcanca-lo, para ela, é motivo de grande
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preocupacao e frustragdo, pois é sentido ndo apenas como frustracdo de suas expectativas
de realizacdo de si mas como um fracasso de sua propria capacidade de conhecer-se e
expressar-se a si prépria. Como sublinha Charles Taylor (2000, p.17) acerca do ideal
moderno de busca da autorrealizagdo, este consiste na crenca genuina das pessoas de
tomarem como imperativo a constru¢cdo ao seu modo de suas vidas sob pena de
desperdica-las.

As “provas de si” em direcdo das quais Thais se lanca para provar-se sdo as de
descobrir-se e realizar as potencialidades e a autenticidade de sua prépria individualidade.
Provar que é capaz de se autoconhecer e de se autoconstruir, conforme seus valores,
expectativas e projetos. Suas provas sao provas para construir uma identidade visada.
Para ela, tais desafios se revestem, com efeito, de sentidos de urgéncia e de missao
pessoal. E uma questdo premente, que, nela, implica seu senso de valor pessoal e
sentimento de autorrealizacéo e de justificacdo do existir mas que, contudo, contra a qual

pesam limites de classe que Thais ndo deixa de reconhecer:

N&o posso deixar o meu trabalho, eu preciso dele, sei disso, mas preciso descobrir alguma outra coisa, eu
preciso, talvez, passar em outro concurso que me permita trabalhar menos horas para que eu possa investir
em mim mesma, em me conhecer mais, s6 que o tempo esti passando, o tempo esta passando (Thais,
servidora, 39 anos).

Seu relato esta atravessado por sentimentos e queixas de incompletude e ndo-
realizacdo pessoal. Nem o trabalho nem sua situacdo socioecondmica preenchem
suficientemente 0s seus anseios, cobrancas e aspirac6es subjetivas de autorrealizacdo. De
maneira reiterada, Thais fala da necessidade premente de ““se descobrir” e de “fazer algo

para si mesma”:

Hoje eu penso coisas que eu poderia fazer... eu estou muito bem hoje, financeiramente falando, eu acho
que eu ja cheguei la, s6 que eu quero buscar outras coisas, me descobrir mais e fazer algo que tenha mais
do que eu sou, fazer com que as outras pessoas se descubram, eu preciso... ser instrumento de algo que eu
ndo sei exatamente, porque acho que todos nds somos muito limitados no que podemos ser, fazer (Thais,
servidora, 39 anos).

O ndo éxito nessas “provas de si” ndo somente origina e alimenta um julgamento
de valor negativo sobre sua prépria vida e identidade, fundado em um ideal ou principio
de autenticidade, ele engendra consequéncias afetivas e relacionais para Thais. Sua

experiéncia subjetiva de mobilidade social é marcada por uma lacuna identitaria que ela
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avalia ndo conseguir preencher. Essa lacuna subjetivamente vivida intensifica esta
ambivaléncia, muito tipica entre individuos com trajetorias de ascensdo social, que é a de
veem-se encerrados em um antagonismo emocional: sentirem-se bem e satisfeitos com
sua condicdo social e padréo de vida ao mesmo tempo em que sentem-se mal consigo
mesmaos.

No caso de Thais, essa ambivaléncia causadora de mal-estar abrange as
defasagens e fraturas entre identidade para si e identidade para o outro, entre identidade
herdada e identidade visada (DUBAR, 2005), de modo que, para ela, sua ascenséo social,
nesse sentido, é vivida pessoalmente como fracasso, fracasso enquanto sujeito, fracasso
de construir e expressar sua identidade para si. Para Thais, assim como reconhecido em
outros interlocutores, o aumento das possibilidades de acao, quer dizer, das condicGes e
recursos para a realizacdo das preferéncias e objetivos pessoais, alavancadas pela
ascensdo social ndo significa, com efeito, reducéo da vulnerabilidade nos relacionamentos
e identidade, algo ja percebido por Sennett e Cobb (1977).

Além de apontar para essa dissociacao entre o bem-estar do status socioecondmico
e 0 da relagcdo consigo, os sentimentos de mal-estar de Thais ddo a conhecer sua adeséo e
compromisso com certas concepgdes e julgamentos de valor acerca de formas valorizadas
e desvalorizadas de ser e existir no mundo como condicdo necessaria para realizar-se.

Portanto, ao contrario de outros ascendentes, ndo é a histéria familiar de superagéo
e redencdo, uma suposta cultura de classe compartilhada ou as virtudes e capacidades
pessoais distintivas de seu carater. Thais abraca um repertdrio do autoaperfeicoamento e
expressdo da subjetividade, entendida por ela como espécie de matéria ética a ser
enriquecida pela multiplicacdo de experiéncias, conhecimentos e habilidades expressivas
e significativas. Sua experiéncia de mobilidade social se desenvolve como um processo
crescente de autonomizacéo de sua individualidade em relagcéo ao contexto familiar e sua
identidade herdada, o que Luiz Fernando Dias Duarte e Edlaine C. Gomes (2001) chamam
de “desentranhamento da relacionalidade original”, estimulando e fortalecendo uma
consciéncia ou sentimento da prépria autonomia e singularidade.

Essa outra ambivaléncia da experiéncia afetiva da mobilidade social, possui, por
sua vez, uma conotacdo mais tragica e paradoxal. A mesma ascensdo social que
oportunizou para a Thais as condicbes materiais para buscar desenvolver sua

subjetividade e aspiragdes pessoais de maneira mais auténtica e autbnoma, isto é, lhe
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permitiu abracar um individualismo qualitativo'® e perseguir autonomamente sua propria
concepgdo de boa vida, também Ihe causou um desenraizamento relacional, esgarcando
lacos de solidariedade e, dessa maneira, fechando-a em sua prépria busca de si, que ao
ndo ser realizada, se que € possivel realiza-la, somente amplia a consciéncia e experiéncia
lacunar de sua identidade visada.

A narrativa de Thais sobre o0s seus conflitos interiorizados pode ser compreendida,
em grande medida, como uma narrativa das ansiedades e dificuldades provocadas pelo
imperativo de construir uma identidade para si baseado em um modelo do self auténtico
e expressivo em uma sociedade desigual, isto €, em uma sociedade em que 0S recursos e
técnicas para este tipo de individualizacdo sdo escassos e seletivos. Suas ansiedades
vividas séo ansiedades de classe, mais precisamente do universo expressivista das classes
médias que tem na busca e afirmacdo de si enquanto individuo singular um modelo

normativo de autorrealizagéo ética e de como ser e agir.

4.5. Geraldo: conquistar a autonomia, provar o valor

“Eu acho que eu sempre fui assim de dar muita aten¢do ao que os outros, ao conceito que os outros
tinham de mim”. Geraldo, 60 anos, bancério aposentado.

Geraldo, 60 anos, é funcionario publico aposentado pelo Banco do Brasil.
Ingressou cedo e fez carreira na instituicdo, assumindo postos de supervisao, chefia e
geréncia em diversas cidades, principalmente interior do Nordeste. Sua trajetoria de
ascensdo social € caracterizada, portanto, por outros tipos de mobilidade: uma vertical
mobilidade profissional e uma intensa mobilidade geografica. Por conta de seu trabalho
como bancario, transferiu-se de um lugar a outro varias vezes, residindo em mais de dez
municipios em quatro estados diferentes. Com a carreira no banco logrou um padréao de
vida financeiro bastante confortavel: casa propria em condominio fechado, imoveis

alugados em diferentes cidades, investimentos no mercado de acGes, além de custear

103 Georg Simmel (1998), com a nogdo de “individualismo qualitativo” e, depois, Charles Taylor (2001),
com a nogdo de “ética da autenticidade”, ambos os autores destacaram que a modernidade se distingue
culturalmente, entre outras coisas, por um ideal de individualidade e concepg¢do normativa de boa vida
alicercados na crenca segunda a qual a realizagdo de cada individuo esta em si mesmo, quer dizer, em tornar
realidade aquilo que lhe é Unico e distinto. A tarefa do individuo para viver uma existéncia justificada,
significativa e plena consistiria, portanto, em realizar sua singularidade e potencialidades segundo sua
prépria concepcao de boa vida.
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integralmente a educacao e cursos extraescolares para todos os trés filhos em instituicoes
particulares.

A trajetdria social de Geraldo ¢ bastante semelhante aquelas descritas e analisadas
por Antonio Sérgio Guimardes, Michel Agier e Nadya Araujo Castro (1995) com respeito
aos operarios de nivel técnico, oriundos de familias pobres, que se tornaram trabalhadores
présperos por conta das mudancas na estrutura ocupacional do mercado de trabalho e nas
relacdes profissionais promovidas pelo Complexo Petroquimico de Camacari-BA. Sua
mobilidade social pode ser caracterizada como uma trajetoria de ascensdo intergeracional,
fundada na experiéncia e carreira profissionais no funcionalismo publico e expressa
sobretudo na mudanca do volume e composicédo de capital econémico.

Filho de pequenos comerciantes urbanos com poucos anos de escolaridade,
Geraldo, no entanto, contou com uma estrategia familiar de mobilidade social. Mais novo
de trés irmaos, ele descreve o dia-a-dia dos seus pais como de rotinas de muito trabalho,
sacrificio e esforco para oferecer o melhor aos filhos e deixa-los o mais livre possivel
para a se dedicarem aos estudos, contexto que, ao que indica, foi mais favoravel ao
bancéario aposentado do que a seus irmaos.

Em seus relatos sobre a convivéncia e interacdes familiares na infancia e
adolescéncia, a ascensao social emerge como uma pretensdo decidida dos seus pais,
forjando nele a prépria propensdo a ascensdao social como uma disposicdo. Além do
expresso desejo e esforco de ndo-engajamento dos filhos no trabalho, Geraldo contou com
0 suporte econdémico da rede de parentesco paterna — seu pai era filho adotivo de um casal
de comerciantes e de produtores rurais de média propriedade e suas tias eram “pessoas
bem posicionadas e bem de vida”. Desse modo, estudou, durante a maior parte dos anos
de sua formacédo basica, em escolas de exceléncia e de elite da cidade, convivendo, pois,
muito prematuramente, em ambientes mais abastados das classes médias e altas locais.

A relacdo de forte identificacdo e valorizacdo da educacdo é um topico saliente e
reiterado na narrativa de Geraldo. A educacdo escolar aparece em seus relatos como uma
verdadeira forca de emancipacéo social e pessoal. Geraldo a concebe como o Gnico meio
de “pessoas sem berco mudar e vencer na vida”. Sua valorizacdo da educagdo nédo é
apenas porqgue ela seria 0 meio por exceléncia de ascensdo social dos desfavorecidos.

Contextualizada em sua historia particular de vida, a educacao é vista, por ele, como o
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unico meio legitimo, “honesto”, de alguém conseguir superar fronteiras sociais, tornar-
se igual e obter respeito dos outros.

Geraldo define sua historia escolar como a de um “aluno exemplar”,
“perfeccionista” e “competitivo”. Muito cedo, afirma, encarou os estudos como o bilhete
premiado para uma vida melhor, uma via de ascens&o social possivel “sem depender dos
outros”. Formou-se como técnico em contabilidade e, apds algumas experiéncias de
trabalho administrativo em escritérios de companhias telefonicas, ingressou por concurso
no Banco do Brasil.

O bancario aposentado exalta, em sua trajetoria, o papel do esforco e do mérito e
0 desejo de ter sucesso e de alcangar melhores oportunidades materiais e um padréo de
vida reconhecido e estavel. Sente-se orgulhoso pelo patrimdnio que formou e pelas
oportunidades que pode oferecer aos seus filhos. Quando indagado sobre suas “conquistas
pessoais e sociais”, Geraldo enfatiza “bens externos”, seus imoveis proprios, a casa de
veraneio, 0 primeiro carro, as escolas e cursos que pode proporcionar aos seus filhos, a
reforma da casa dos seus pais. No entanto, como observa Andrew Sayer (2005, p. 114),
os bens “externos”, como o dinheiro, ndo sdo fins em si mesmos. Eles sdo significativos
e buscados porque exprimem e se articulam com bens “internos”, isto ¢, com qualidades
e crencas estimadas como definidoras do que somos, de nosso valor, integridade e
merecimento.

Geraldo se autoidentifica, com efeito, como alguém que, em sua vida, aprendeu a
ser “forte e independente” diante de dificuldades, principalmente contra um duro revés
que a vida lhe deu, qual seja: ndo poder seguir a carreira de medicina como esperava. Sua
narrativa de ascensao claramente afirma a adesdo e compromisso com um individualismo
competitivo como meio para a conquista da autonomia e do respeito como individuo.
Contudo, seu investimento neste individualismo competitivo quando analisado a luz da
sua experiéncia de classe e das emocdes nela entrelacadas revela algo mais: um impeto
moral de provar e afirmar o seu valor pessoal, sua capacidade e independéncia. A
conquista da independéncia financeira e a busca pela formacgédo de um patriménio familiar
extensivel aos filhos na forma de capital econdmico e investimento escolar constituem os

nortes de sua histdria de ascensdo social.
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Ao contrério de Thais, o desenraizamento de Geraldo em relacéo a familia foi de
ordem espacial. O bancario aposentado ndo carrega uma ruptura relacional nem grandes
mudancas subjetivas que o distanciaram da identificacdo com seus pais e irméaos.

As entrevistas com Geraldo ocorreram, primeiro, em um café de um shopping e a
segunda entrevista na sala de estar de sua residéncia. Ele mostrou-se bastante receptivo e
aberto para discorrer sobre sua histdria de vida, detalhando momentos, pessoas, licdes
aprendidas, sentimentos suscitados. Visivelmente, o bancario aposentado tenta organizar
sua biografia como uma narrativa de resolucdo de um impasse inesperado - ndo conseguir
cursar medicina — diante do qual ele teve de improvisar uma solu¢do com as proprias
forgas e meios “sem depender dos outros”, como gostar de insistir, pois estes, quando ele
mais precisou, assim narra, o teriam desapontado e largado.

Geraldo possui forte ligacdo emocional com sua trajetoria social, com os caminhos
e escolhas que teve de tomar e com 0s projetos pessoais de vida que teve de construir e
abdicar, externando no decurso da entrevista sentimentos como orgulho, ressentimento,

autossatisfacdo e frustracao.

4.6. Em defesa de si

A condicéo familiar e social contraditoria de Geraldo, isto €, de filho de pequenos
comerciantes com uma parentela economicamente bem estabelecida, e que tanto ofertou
guanto negou apoio econdmico, o fez conhecer e provar, precocemente, as vantagens e
as agruras das desigualdades e de sua condicdo ambivalente de classe. Geraldo vivenciou
cedo as desigualdades e tensdes de classe, tanto na familia ampliada quanto na escola®.

Diferencas percebidas por ele ndo apenas naquilo que a classe social torna mais
visivel e evidente, ou seja, 0 patriménio econémico, o tipo de casa, 0s carros e demais
bens. Mas também e, principalmente em seu caso, nas formas de tratamento,
consideracdo, valor e respeito, evidenciando o papel da construcdo intersubjetiva do
significado e das acGes e interacdes rotineiras na producéo e reproducdo da desigualdade
(LAMONT; BELJEAN; CLAIR, 2014).

104 Certamente, tal heterogeneidade, em conjunto com sua experiéncia escolar em estabelecimentos
educacionais de classe média, € um dos fatores pelos quais produziu-se, em sua socializacdo, um
descompasso entre suas aspiragdes sociais e as probabilidades objetivas de sua origem social familiar
(BOURDIEU, 1998).
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Por exemplo, Geraldo explica que foi ao longo da infancia e adolescéncia que,
pouco a pouco, se deu conta das disparidades econdmicas entre ele e seus colegas de
escola e primos. E, primeiro, através de coisas triviais do dia-a-dia, tais como 0s
brinquedos que seus primos e colegas tinham e ele ndo, as roupas que usavam, a
quantidade de sapatos de que dispunham, os lugares que passavam as férias com seus
pais. Ele diz que, embora ndo se importasse tanto, percebia que sua vida, do ponto de
vista econdmico, ndo era como a dos demais. Diferencas pronunciadas que iam desde a
alimentacdo, de “coisas que s6 comia quando ia para a casa das minhas tias, ndo tinha
na minha casa”, até ao espanto com a existéncia de trés carros na garagem da casa de um
seus colegas de escola, filho de desembargador.

Apesar das significativas diferencas materiais, 0 bancario diz que ndo sentia raiva,
inveja ou ressentimento, nem mesmo se sentia inferior ou excluido por conta disso, pois,
como explica, tratavam-se de seus primos e amigos, com quem se divertia, estudava,
jogava xadrez. Mesmo ndo sendo economicamente igual ou semelhante, ou seja, ter
consciéncia das distancias em matéria de padrdo de vida, sentia que era tratado como
igual, como se fosse igual. Dito de outro modo, em sua memoria, as diferencas
econémicas, nas interagdes com o0s seus primos e colegas, ndo se revestiam, pelo menos
ndo de forma incisiva, de sentidos de superioridade/inferioridade. Por outro lado, é na
relacdo com os adultos que, de fato, Geraldo, mais do que unicamente constatar, “sentia”
as desigualdades de classe e percebia o seu “lugar” em um mundo socialmente desigual.

Seu relato sobre a convivéncia com as irmas do lado paterno e com os pais de seus
amigos de classe média expde uma dinamica afetiva completamente diferente. Ao
contrario dos momentos de contentamento, amizade e descoberta, como aprender a jogar
xadrez e tocar violdo, as lembrancas ressaltadas sdo as dos olhares de desconfianca, o ar
de reprovacdo e impaciéncia com sua presenca, palavras irénicas sobre suas roupas e
maneiras, conversas sussurradas de que ele estaria ali apenas para se aproveitar. Em outras
palavras, todo um conjunto de formas de tratamento sutis e diretas que tentavam afirmar
0 seu menor Vvalor e sua posi¢do de inferioridade social, inclusive fazendo ele préprio
colocar em xeque o0 seu senso de valor como pessoa e seu status de igual perante os

outrost®®,

105 Geraldo mostra-se consciente a propésito desse lugar subordinado. Ele o atribui a condicédo de filho
adotivo do seu pai e por este ter, entre 0s irmaos, a condi¢do econdmica mais baixa. Desde cedo, como j&
dito, Geraldo percebia e sentia na impaciéncia, palavras e gestos de suas tias que ele ndo era exatamente
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A esse respeito, Geraldo conta:

As vezes eu ouvia uns negdcios que ndo gostava ou um jeito, sabe, de olhar... tinha hora que minhas tias
me mandavam embora, ndo me tratavam bem. Eu saia de la com o “rabinho entre as pernas”. Al essas
coisas vao acontecendo e vocé pensa que tem de fazer de tudo para ser alguém na vida, mesmo que nao
seja, mas fazer a sua parte é importante. Geraldo, 60 anos, bancario aposentado.

As relagdes familiares, no relato de Geraldo, ja trazem uma experiéncia de classe,
de distingbes socioecondmicas e, enredadas nelas, o mais importante: julgamentos de
valor moral do seu status e valor relativo como pessoa (SAYER, 2005).

Muito embora o bancério aposentado tenha contado, no inicio de sua trajetoria
social, com importantes recursos de apoio de uma rede familiar economicamente bem
provida, as desigualdades e relagdes de status intrafamiliares mostraram-se decisivas nos
momento de definicdo da carreira, precipitando uma ruptura do percurso biografico e
profissional imaginado e eticamente desejado e valorizado por Geraldo. Em seus ultimos
e preparatorios anos para o vestibular e ingresso ao ensino superior, a parte mais abastada
de sua familia, conta o bancario aposentado, recusou-se a continuar a custear seus estudos.
Fato que culminou em sua saida para uma escola menor e de menos prestigio, fazendo-o
abandonar, abruptamente, sua pretenséo e projeto de cursar medicina.

Esse episodio é tratado por Geraldo como um marco biografico a partir do qual
ele busca reorganizar seus projetos pessoais e dar sentido aos rumos, realizacbes e
infortdnios de sua vida - um “momento autocritico”, por assim dizer, que, em Seu caso,
apresentou efeitos que prolongaram no tempo para além do contexto situacional
originario.

Dada as repercussdes, pode-se mesmo dizer que dito episddio constitui um
“trauma biografico” em sua trajetoria social. Geraldo conta que, durante certo tempo,
afastou-se de seus amigos de escola e também demorou bastante a voltar a conviver com
suas tias mais abastadas. O bancéario aposentado detalha que, ao vé-los, mesmo que de
longe, sentia uma mistura de raiva e vergonha, sentia-se deslocado, nervoso e seu o rosto

ficava bastante “avermelhado e ardido”. Retomar os vinculos de convivéncia, ainda que

bem-vindo quando visitava os seus primos para brincar, jogar xadrez ou estudar. Tratamento que, segundo
0 bancério aposentado, mudou quando ingressou no Banco do Brasil, ao ponto de uma das tias, em suas
palavras “ficar empurrando a filha para casar comigo...”.
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por civilidade, foi, para Geraldo, um desafio no qual ele teve enfrentar reagOes afetivas e
somaticas do seu proprio corpo.

Este episddio ndo apenas interrompeu uma trajetéria provavel de maior
mobilidade ascendente, ou, pelo menos, produziu um desvio capital no percurso social
esperado de Geraldo em direcdo a novos e diferentes caminhos. Como uma verdadeira
inflexdo, ele produziu significativo impacto porque o afetou em sua estrutura subjetiva,
rompendo ou abalando suas expectativas e aspiragdes morais sobre o que deveria fazer e
que tipo de pessoa ele esperava ser. Além do mais, moldou, em grande medida, sua radical
“vontade de autonomia” em relagdo aos outros. Seus julgamentos, crencas e atitudes a
respeito da vida em geral e de sua historia de vida em particular possuem neste insucesso
de ndo prosseguir seus estudos e cursar medicina, como fizeram 0s seus primos e Varios
de seus amigos, uma referéncia fundamental de organizacdo de sua prépria existéncia,
autocompreensao e biografia.

No relato abaixo, quando indagado sobre o papel de sua familia em sua educacéo,
pode-se identificar como classe social, valor moral e subjetividade se entrelacam na

construcdo da trajetoria e mobilidade social de Geraldo:

[...] eles (pais) fizeram o que estava ao alcance deles... Tentaram ao méaximo, tentaram de todo jeito, falou
com um, com outro, mas ndo tinha mais o que fazer. Falou com meu avd, minhas tias, mas eles podendo
nao quiseram. Hoje, meus primos e colegas de turma da época, todos sdo médicos. Eu queria, queria muito,
mas ndo deu, ndo deu, ndo tinha o que fazer... outra coisa que eu acho que influenciou isso, € que papai é
filho adotivo, e ele reclamava muito que as coisas da fazenda era mais pra filhas, ele ficava apenas com o
que sobrava, com o mais dificil, ele era pesado, dizia, ficava com o mais sofrido, até quando dividiram a
heranga, ele ficou com a pior parte... Fui entendendo que tinha que me virar, pois ndo tinha onde me
escorar, contar com os outros era complicado. Como se fosse inconsciente, sabe, se a pessoa depender de
alguém esta lascada, tem que se fazer, correr atras.

H& pontos interessantes aqui para compreendermos o papel da experiéncia de
classe e suas desigualdades na producdo do habitus e dos sentimentos de mal-estar com
a mobilidade ascendente. Primeiro, as iniquidades de classe e status podem atuar e se
fazer notar ja nas socializacdes e interacdes familiares, constituindo precocemente uma
experiéncia de desigualdade com impactos nas trajetérias de vida e nas formas de
autoavaliacdo. Ou seja, Geraldo ndo precisou aguardar a vida adulta ou insercGes
escolares mais altas e profissionais mais qualificadas para experimentar divisdes e
relacdes de classe. Estas faziam parte de sua familia ampliada. Desse modo, assim como

ocorre com 0s dominios escolares, profissionais e de consumo, a familia ampliada pode
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j& ser um contexto institucional e de relacionamento em que as pessoas vivenciam
confrontacOes de classe e de status.

Segundo, as emoc¢des de mal-estar e os conflitos internos ligados a experiéncia de
mobilidade social ja estdo presentes no comego da trajetdria ascendente de Geraldo.
Inclusive em um ponto especifico de sua trajetéria social.

Terceiro, no caso de Geraldo, a experiéncia de classe que se impde para ele de
maneira mais expressiva e marcante ndo € tanto a das desigualdades de recursos materiais
e oportunidades, e sim a da desigualdade e negacdo de status, reconhecimento e
valorizagéo vivida por ele ndo na esfera escolar ou profissional mas, fundamentalmente,
na esfera familiar.

A ascensdo social de Geraldo é, pode-se dizer, a ascensao de um “outsider” dentro
da propria familia. No entanto, para Geraldo, sua ascensao social tal como imaginada até
0 momento da frustracdo de seus planos profissionais representava a maneira pela qual
ela provaria o seu valor e capacidades para si mesmo e para 0s outros, em especial para
alguns de seus familiares. Novamente, tem-se aqui um exemplo de como as provas de si,
nas carreiras dos atores, produzem repercussdes biograficas e afetivas.

Quando Geraldo discorre a respeito da frustracdo de seus projetos originais de
vida, sua frustracdo e raiva exprimem feridas emocionais que estdo relacionadas ao
impedimento da realizacdo de aspiracfes de boa vida e de modos de ser valorizados. Na
verdade, para ele, ndo ingressar na carreira de medicina significou a ruina de todo o modo
incorporado e naturalizado de conceber e imaginar o futuro, o seu futuro, e sua propria
identidade. Com isso, expectativas normativas de confianca acerca do que esperar dos
outros foram rompidas. De tal modo que elas cederam lugar, como é enfatizado em seu
relato, a um imperativo moral de “ndo depender, de forma alguma, dos outros”. Em
outras palavras, o individualismo competitivo e 0s compromissos de responsabilidade
individual e mérito pessoal ja assimilados sdo reforcados e exacerbados por esse evento
particular.

Além do abalo na confianca, esse episodio atingiu em cheio sua atitude natural
diante de um futuro tomado como dado e certo. Geraldo compartilhava da propensao de
naturalidade e direito, tdo corrente entre os filhos das classes médias, de perseguir
despreocupadamente suas préprias preferéncias vocacionais. Ele acreditava ser um

“eleito” no jogo da competicao social e escolar. Alguém socialmente destinado a um bom,
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exitoso e merecido futuro. Um futuro que, assim como os dos demais do seu circulo
social, parecia estar a sua espera mas que, para ele, contudo, foi bruscamente arrancado e
tornou-se, entéo, incerto e duvidoso.

Desse modo, este senso de naturalidade da realizacdo de projetos de vida
(prosseguir os estudos, escolher a profissédo, construir uma carreira, consolidar-se material
e profissionalmente), um privilégio de classes economicamente privilegiadas, foi,
bruscamente arrancado e substituido pela sensagdo de “ficar para tr4s” em comparagio

aos seus amigos e familiares mais bem providos de capital econdémico:

E porque assim, eu, como estudei no Marista, aqueles colegas ali, tinha grupo de estudo, ia para casa
deles, eles iam para minha casa, a gente estudava até uma hora da madrugada, duas, era aquela amizade,
eu estar junto deles, queria estar junto, e eles tudinho passaram para medicina, tudinho, s6 eu que ndo
passei, nem tive como tentar, dai ficava pensando comigo, poxa, ‘estou ficando pra trds, estou ficando pra
tras’. (Geraldo, bancério aposentado).

Ele relembra e destaca o quanto esse episodio foi marcante:

Foi dai que eu comecei a ver a importancia que tinha vocé ter dinheiro. Fui estudar a noite para poder
trabalhar de dia, um trabalho assim sé tirando cdpia. Eu entendi que tinha que correr atras, que ndo era
para esperar por ninguém; vi 0s meus colegas passarem para medicina e eu naquela. Foi como puxassem
o tapete dos meus pés, fiquei sem chao e tudo virou de ponta cabeca. (Geraldo, bancério aposentado).

Diante da ruptura de suas expectativas e aspiracfes de mobilidade e classe,
Geraldo, entdo, teve de reorganizar seus planos. Realizar ajustes de rota e, a0 mesmo
tempo, lidar subjetivamente com a frustracdo e a ruptura de suas aspiracdes - processo
lento e dificil que, assim conta, deixou sequelas. Por um periodo curto, ele abandona a
escola e tem menos interesse nos estudos, voltando-se mais para a busca de um emprego
que lhe pudesse ofertar alguma renda e estabilidade para poder se preparar para
concursos. Geraldo afirma que até mesmo sua relacdo com os filhos foi, em certa medida,
moldada por esse episddio. Para ele, ndo permitir que 0 mesmo acontecesse com seus
filhos, isto é, ter de sair de uma boa escola e abandonar seus planos profissionais, tornou-
se um compromisso moral inegociavel em favor do qual sacrificou-se financeiramente:
“eu me virei de todo jeito porque eu ndo queria que eles passassem pelo que eu passei;
VOU me apertar, pegar empréstimo, mas eles irdo estudar nas melhores escolas”.

Mesmo depois de desfrutar um padrdo de vida estavel e abastado, conquistado
progressivamente pela carreira como bancario, Geraldo continua a se queixar de que ndo

realizou o potencial que ele acreditava ser capaz e, mais ainda, que ele acreditava merecer:
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“sinto que ndo pude ser o que quis ou poderia ser”, diz com visivel remorso ¢ alguma
indignag&o. Os sentimentos de mal-estar, imbricados na experiéncia vivida de classe, sdo
emocoes incorporadas, portanto, com grande permanéncia, de sorte que elas acompanham
os individuos ascendentes por um longo periodo de tempo. Como exprime a experiéncia
vivida de Geraldo, elas ndo desaparecem com a mobilidade social; as emog¢des de mal-
estar sdo revividas, lembradas e persistem na subjetividade, pois existem gravadas no
corpo.

Em suma, a maneira como as desigualdades de classe foram vivenciadas por
Geraldo em sua familia e configuradas, em particular, pela experiéncia de ruptura dos
seus planos vocacionais, moldaram sua autopercepcao a propdsito do seu proprio valor
pessoal. A resposta agil e exitosa sob certo ponto de vista que precisou lancar mao para
superar as desvantagens de classe e a frustracdo de suas pretensdes profissionais Ihe
custou um alto preco emocional, pois, entre outras coisas, 0 pano de fundo moral em que
se deu sua trajetoria de ascensdo foi formado por uma experiéncia de desprezo,
deslegitimacdo e descrenca dos outros com respeito as suas aspiracdes, expectativas e
qualidades pessoais.

Outro aspecto digno de mencdo acerca da experiéncia de classe de Geraldo
consiste nos desdobramentos da heterogeneidade socioecondmica de sua familia
ampliada e, em até certo ponto, a diversidade de suas experiéncias de socializacdo em
espacos de classe de média ao longo da vida. O contexto plural de classe dos processos
de socializacdo ndo resultou exatamente em uma pluralidade interna de disposicdes, pelos
menos de maneira significativa (LAHIRE, 2002) nem também em um habitus clivado
(BOURDIEU, 2001).

A despeito da heterogeneidade social familiar e a mudanca econémica e do padrdo
de vida e consumo que sua ascensdo ocasionou, 0 bancario aposentado apresenta uma
linha de continuidade no que diz respeito as praticas culturais, disposices e
representacdes subjetivas - com algumas poucas altera¢cbes em matéria de consumo, como
confessa com um ar quase de culpa sobre seu gosto por restaurantes especializados em
frutos do mar e carros novos e grandes. Ao mesmo tempo em que se sente confortavel
com um estilo de vida materialmente de classe media, Geraldo continua a valorizar uma
ética do trabalho duro e a responsabilidade familiares como valores e deveres morais

inegociaveis e acima das preferéncias individuais. O investimento e crenga na ascensao
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social dos filhos via educacédo e a énfase na interdependéncia e relacionalidade da vida
familiar s&o outros elementos que ilustram o prosseguimento e a ligacdo com o habitus
do seu grupo de origem e o equilibrio com as disposi¢des adquiridas posteriormente ao
longo de sua trajetoria de classe.

Nosso interlocutor ndo é um sujeito preso entre dois mundos nem sua experiéncia
de si pode ser descrita como a experiéncia de um “sujeito dividido e fragmentado”, que
vive numa situacdo de ambivaléncia e oposicdo em termos de identidade e pertencimento,
como é o caso de outros interlocutores. Nao se encontra em Geraldo o sentido incorporado
de autodilaceramento e de divisdo interna, que define precisamente o significado
existencial mais forte da nogéo habitus clivado (FRIEDMAN, 2016, p. 129).

Dito de outo modo: sua problematica existencial ndo é a da coeréncia ontoldgica
de sua identidade. No que diz respeito as disposicdes e as condigdes presentes da acao,
origem e destino de classe, habitus de partida e habitus de chegada, estdo relativamente
em harmonia. A socializacdo plural e heterogénea experimentada precocemente por
Geraldo em sua infancia e adolescéncia nos contextos de sua familia e escolar pode ter
sido um fator que contribuiu nesse sentido. Geraldo se vé como um individuo de origens
modestas e populares que se tornou de “classe média” pelo padrao de vida que alcangou
com seus esforcos e sacrificios. Sente-se bem com ambas identificagdes, embora
mantenha certa atitude de deferéncia diante de pessoas que ele considera como
“importantes” por sua profissao, diploma e renda.

Portanto, ndo necessariamente uma socializacdo plural e trajetérias de mudanca
de classe redundam em habitus clivados, como corretamente pondera Bernard Lahire*°:
“habitos podem coexistir pacificamente quando se exprimem em contextos sociais
diferentes, ou ocasionar conflitos limitados” (LAHIRE, 2002, p. 41). No entanto, a
despeito da ndo-existéncia de uma clivagem nos modos de ser, isso ndo autoriza concluir,
por outro lado, que a experiéncia vivida de mobilidade de Geraldo seja livre de conflitos
interiorizados e seus sentimentos de mal-estar e tensées com sua trajetdria e subjetividade
sejam limitados. Mas apenas que esses ndo sao da ordem da clivagem ou da pluralidade

interna das disposicdes.

106 Apesar de critico da nogéo de habitus clivado e da ideia inescapavel de que pluralidade disposicional
geraria sofrimento e identidades clivadas nos individuos, Lahire (2002, p. 42) reconhece que “transfugas
de classe”, por vivenciarem matrizes de socializagdo muito contraditorias, sdo muito mais vulneraveis a
conflitos e sofrimentos pessoais intensos.
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Mais do que uma diviséo de si, disposi¢des dissonantes ou sentimentos de estar
“fora do lugar”, a relagdo de mal-estar presente em sua trajetdria social versa, na verdade,
a propdsito dos aspectos morais de sua experiéncia de classe. Quer dizer, o seu lugar e
estima social em uma hierarquia de valor e respeito, constituida por fatores de classe e
familiares, em que, ao longo de sua vida, ele se viu colocado pelos outros. As situagdes
de rebaixamento e negacdo de status vividas nas formas de tratamento nos
relacionamentos familiares e na frustracdo de suas aspiragcdes vocacionais precipitaram
em Geraldo um agudo e resistente sentimento de incompletude e de desvalorizacao
pessoal, que, ao longo de sua vida, 0 acompanharam como ressentimento, indignacédo e
uma premente autocobranca por perfei¢do no trabalho.

Seus conflitos interiorizados possuem, certamente, um pano de fundo de classe. A
seu modo, ele reconhece esses sentimentos como feridas de classe. Relaciona-os,
retrospectivamente, a sua origem socioecondmica e familiar, bem como as desigualdades
percebidas. Contudo, sé os compreenderemos, de um ponto de vista sociolégico mais
profundo e pertinente, se apreendermos em sua trajetoria social as feridas de classe como
marcas de uma experiéncia moral negativa, que, no caso do bancario aposentado, como
pode-se notar em seus relatos, consistem na desvalorizacdo de seu valor pessoal e na
negacdo de seu status como igual dentro da propria rede familiar.

Considerada a partir desse pano de fundo, a narrativa de ascensdo social do
bancario aposentado ganha significados e nuangas que a noc¢do de meritocracia nao
contempla suficientemente como enquadramento. De um ponto de vista da experiéncia
moral, a mobilidade social de Geraldo ¢ uma mobilidade social “reativa”. Explico: sua
tenacidade em “ser alguém na vida”, em ascender socialmente, entendida por ele
basicamente como alcancar independéncia e autonomia econdmica, €, em larga medida,
uma reacdo de indignacao contra a inferiorizacdo de que sentia ser objeto e vitima.

Se em sua ascensdo social pode-se identificar um desejo por “autonomia” e
“independéncia” ndo ¢, importante frisar, no sentido do individuo que alcanca seus
objetivos por ser capaz de fazer escolhas autdnomas, por seu talento, disciplina e trabalho
arduo. Geraldo ndo reivindica o self made man, ndo atribui puramente a si mesmo o seu
éxito, como se tivesse arrancado de dentro de si sua ascensao social. N&o. Ele tem clareza

acerca do contexto social e econdémico do qual veio, das disparidades de oportunidades,
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de como isso moldou o seu caminho, abriu e fechou oportunidades, delineou expectativas
que os outros lhe depositavam.

Seu esforco, ou se quiserem, seu apelo a meritocracia, ndo é o de superar e
mostrar-se melhor e superior. Seu esfor¢o € o de provar-se igual aos outros, moralmente
igual em matéria de exigéncia de valor e respeito. Geraldo reveste sua narrativa de
promocao social de um sentimento de obrigacdo moral, qual seja: justificar o seu préprio
valor e dignidade pessoais. Sob esse angulo, sua ascensao social é encarada como uma
forma de fazer justica; em primeiro lugar, a si proprio, provar o seu valor pessoal; e, em
segundo lugar, em certo sentido, ao seu pai, que figurava em uma posicdo familiar

economicamente e simbolicamente inferiorizada e dominada.

4.7. O mal-estar na classe-ficacdo: classe, significado moral e corpo

Um dos pontos cruciais dos relatos de mal-estar nas experiéncias de mobilidade
social de nossos interlocutores reside na centralidade que a classe social assume. Os
“momentos autocriticos”, as tensdes normativas, 0S afetos que constituem o mal-estar dos
interlocutores com a mobilidade social, assim como as respostas dos atores a este, tocam,
todos eles, em algum grau, o tema da classe. Com suas nuancas e variacoes, a classe como
um problema esta presente no desejo de ndo-assimilamento da advogada Paula, na
negociacdo da distancia e do pertencimento do empresario Anténio com seus familiares
menos favorecidos, no estranhamento do passado do engenheiro quimico Ricardo, nos
sentimentos de culpa e divida de Andressa em relacdo aos irméos, no sentimento de
ilegitimidade da médica Lisa, na vergonha e negacdo da origem social pela gerente
Sandra, assim também nos conflitos vividos por Thais e Geraldo apresentados neste
capitulo.

Muitas das tensbes, emocOes e situacdes problematicas experimentadas por
nossos interlocutores e as provas de si enfrentadas ao longo de suas trajetorias sociais,
sejam elas nas relacbes familiares, nos espacos profissionais ou de lazer, sejam elas na
relacdo consigo mesmo, derivam e vinculam-se, de um modo ou de outro, a questdo da
classe. A classe, nesse sentido, é uma questdo transversal na experiéncia de mal-estar dos

atores. Ela forma o pano de fundo das situagdes e tensdes de mal-estar compartilhadas
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pelos interlocutores e, também, o pano de fundo dos “momentos autocriticos” e das
provas de si que estes enfrentam em relacdo as suas trajetorias sociais.

Direta ou indiretamente, de maneira mais articulada ou inarticulada, a classe esta
presente, e, de certo modo, de maneira constituinte, nas situacdes de mal-estar e nos
momentos autocriticos que a experiéncia de mobilidade social fomenta. Dito isto, a
questdo passa ser entender o que torna a classe um problema relevante do ponto de vista
da experiéncia subjetiva dos atores socialmente méveis? Quer dizer, um problema que
suscita e demanda deles reflexividade e a¢do sobre si mesmos e sobre sua relagdo com e
percepcdo dos outros, sobre 0 seu passado e também sobre as acOes e relagdes presentes.

A luz das historias analisadas nesse trabalho e também das perspectivas tedricas
empregadas, penso que é possivel responder a pergunta acima prestando atencdo em
algumas licdes que algumas perspectivas socioldgicas alternativas de estudo de classe**”
aportaram para conduzir a analise de classe para além dos limites dos esquemas
neomarxistas e neoweberianos'®® (ERIKSON; GOLDTHORPE, 1993; WRIGHT, 2015),
ainda bastante fortes nas ciéncias sociais'®. Destaco trés delas: a natureza simbolica e e
classificatoria das classes (BOURDIEU, 2008), o seu carater normativo e moral
(LAMONT, 1992; SAYER, 2005) e sua realidade corporal e afetiva (BOURDIEU, 2008;
REAY, 2005).

107 O socidlogo Erik Olin Wright (2015), um dos mais renomados pesquisadores em analise de classe,
organizou uma relevante e sistematica coletdnea na qual apresenta as diferentes tradicGes e abordagens
que compdem a analise de classe nas ciéncias sociais. S0 elas: a neomarxista, a neoweberiana, a
neodurkheimiana, a bourdiesiana e, a Gltima, mais proxima a economia e a demografia, é intitulada como
uma analise de classe orientada por critérios de renda.

1%80s esquemas neomarxistas e neoweberianos tem sido criticados e considerados insatisfatdrios para
muitos cientistas sociais por causa de sua concentracdo excessiva nas questfes e dindmicas da divisdo
ocupacional do trabalho, como as desigualdades de oportunidades, as diferencas de poder, autoridade, renda
e habilidade, tipos de emprego e contrato. O uso de modelos da ac&o racional, a crescente especializacéo
estatistica para construcéo de esquemas de posi¢des de classe e a visdo verticalizada do espaco social séo
outros pontos de critica, os quais, em particular, os limitam significativamente para dar conta “de como as
determinagdes de classe sdo realmente percebidas, sentidas e vividas” e da multidimensionalidade do
espaco social e das relagdes e experiéncias de classe (ATKINSON, 2017, p. 1-2).

109 Entre os esforgos contemporaneos para estudar como as relagdes de classe sdo estruturadas e vivenciadas
nas sociedades contemporaneas a partir de uma perspectiva alternativa aos esquemas predominantes de
andlise de classe estdo algumas perspectivas inspiradas — e criticas - na praxiologia cultural de Pierre
Bourdieu, tais como abordagens que se concentram no papel constituinte das logicas de valores e de
significados morais nas relacdes e diferengas de classe entre coletividades situadas (LAMONT, 1992; 2005;
SKEGGS, 1997), que enfocam a relagdo com e a construgéo de identidades subjetivas de classe (SAVAGE,
2000) e, também, abordagens dirigidas as dimensdes afetivas e a “economia psiquica de classe” (REAY,
2005). Cabe mencionar, ainda, os estudos interseccionais nos quais a categoria de classe social é tomada
enquanto um marcador e dimensdo relacionalmente referido e interdependente a outras dimensdes e
desigualdades estruturais do mundo social, como género, raca, nacionalidade, idade (HIRATA, 2014).
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Todas elas estdo ancoradas na importéancia de estudar a classe do ponto de vista
dos atores, isto é, de como eles a experimentam cotidianamente, o que ela significa para
eles e quais séo 0s seus efeitos em suas experiéncias, interagdes, afetos, comportamentos.
Em outras palavras, tais licdes langam um olhar sobre o que as pessoas fazem com a
“classe” e também sobre o que a “classe” faz com elas.

Para comecar, convém recordar uma das importantes licdes de Bourdieu sobre o

tema das classes sociais, sua “dupla objetividade”:

Os grupos sociais, notadamente as classes sociais, existem de algum modo
duas vezes, e isso antes mesmo de qualquer intervencéo do olhar cientifico: na
objetividade de primeira ordem, aquela registrada pela distribuicdo das
propriedades materiais; e na objetividade de segunda ordem, aquela das
classificacfes e das representacdes contrastantes que sdo produzidas pelos
agentes na base de um conhecimento pratico das distribuicdes tal como se

manifestam nos estilos de vida (BOURDIEU, 2013b, p. 111).

A objetividade de segunda ordem?*° significa que as pessoas, em seu cotidiano,
produzem uma “visdo das divisdes” (BOURDIEU, 1990, p. 167). Elas classificam e
categorizam as divisdes e diferencas do mundo social, convertendo-as em “distingdes
reconhecidas nas e por meio das representagcdes que fazem e que formam delas...”
(BOURDIEU, 2013b, 111). Portanto, os proprios agentes sociais, por meio de suas
representacdes e avaliacdes subjetivas, fabricam esquemas classificatorios e instituem
diferencas simbdlicas de classe e de status, as quais, sustenta Bourdieu, precisam ser
devidamente consideradas na andlise e interpretacéo socioldgica, especialmente em seus
efeitos de dominacdo, de formacéo de grupos e de tomadas de posi¢cdo no mundo social
(BOURDIEU, 2008; 2013b). Essas representac6es simbolicas e relacionais circulam e se
instituem socialmente na producdo cultural, nas instituicdes, na sociabilidade, de modo
que elas contribuem para formar a propria realidade social na qual as pessoas se movem
e interagem umas com as outras (BOURDIEU, 20072%; 2013?).

As maneiras leigas e cotidianas, por assim dizer, de classificar os outros e de se

autoclassificar como membro desta ou daquela classe social, ou de suas frac6es, sdo muito

110 Em sua abordagem ndo-substancialista, Bourdieu trata a nocdo de classe como um artefato teérico
construido e de existéncia relativa e provavel no mundo social (2008, p. 101): as demarcacdes e fronteiras
entre as coletividades no mundo social sdo, antes de qualquer coisa, uma questdo a ser respondida através
da andlise das praticas sociais dos agentes e dos sistemas classificatérios utilizados por estes para classificar
a si e os outros, e ndo em funcdo das pré-nogdes teodricas do pesquisador. Nesse sentido, para Bourdieu, as
classes podem ser analisadas a partir da construcdo tedrica do espaco relacional de posi¢des, capitais,
praticas, disposicdes e representagdes de um universo social e historico considerado.
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mais reivindicagOes de reconhecimento e pertencimento, fortemente relacionais, situadas,
comparativas e disputadas, do que um simples reflexo das condigdes socioecondmicas
objetivas. Elas sdo fundamentais para compreender o processo de formagdo das
identidades de classe e o de suas fronteiras e hierarquias simbdlicas (LAMONT, 1992;
2000); sao as classes sociais no “discurso”, isto ¢é, as formas de identificagdo,
diferenciacdo e hierarquizacdo construidas, afirmadas e negociadas pelos atores sociais
com base nas representacdes culturais, principios de classificacdo e interpretacoes
simbdlicas compartilhadas do espaco social e de suas posicdes, contrastes, divisdes e
identidades.

As classes ndo se limitam as relagfes objetivas que, condicionadas por uma
distribuicdo e apropriacdo desigual de recursos sociais, econdmicos e culturais escassos,
eficientes e relevantes, definem posicdes e situacBes sociais dispares de conjuntos de
pessoas em uma dada estrutura social. Tao importante quanto estas sdo as relacdes
simbdlicas que as representacdes classificadas e classificantes que os agentes fabricam
para, em sua experiéncia cotidiana, diferenciar, distanciar, categorizar e hierarquizar
pessoas, grupos, praticas, gostos, atitudes e pensamentos, expressando, duplicando e
legitimando, assim, as diferencas de situacéo e posicdo (BOURDIEU, 2007b, p. 14).

As fronteiras e limites entre as classes ndo séo realidades inerentes e dadas. Elas
dependem das praticas sociais dos atores''! e dos processos de autoclassificacio e
classificacdo (BOURDIEU, 2008; LAMONT, 2000). As classes se compdem e se
decompdem, portanto, a partir de relacionalidades objetivas e subjetivas que sdo
percebidas, afirmadas e vivenciadas pelos agentes nos mais diversos dominios da vida
cotidiana a partir de praticas sociais e culturais e, sobretudo, quando estes se movimentam
pelo espaco social (BOURDIEU, 2008).

O sociblogo francés coloca, assim, no plano principal da analise de classe o papel
dos sistemas classificatérios e das lutas simbdlicas em torno das classificacbes e

representacdes subjetivas dos agentes. As classes sociais ndo sao simplesmente categorias

111 Em sua grande e mais significativa obra, A Distinc&o: critica social do julgamento, publicada em 1979,
Bourdieu realiza uma radiografia das conexdes entre classe e uma variedade de praticas culturais situadas
em diferentes dominios de consumo, tais como alimentagdo, esportes, decoracdo doméstica, vestudrio,
pintura, musica, cuidados e apresentacdo pessoal, entre outras (BOURDIEU, 2008, p. 196-7). Tais préaticas
estabelecem o espag¢o simbdlico dos estilos de vida em que diversas fronteiras e distancias simbélicas entre
classes e fragdes sdo construidas e afirmadas.
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econémicas e ocupacionais ou uma realidade pertinente para as pessoas somente no
ambito de sua experiéncia produtiva nos locais de trabalho. As relagdes de classe séo
formadas também por estruturas simbdlicas e por representacfes subjetivas dos agentes.
Elas moldam como a classe é vivida e interpretada no cotidiano das pessoas e, desse
modo, d&o corpo e vida a lutas de classificacdo travadas para definir status diferenciais e
limites entre individuos e grupos em um espaco de classificacGes estruturado por
principios variados e disputados de visdo e divisdo do mundo social (BOURDIEU, 2008;
2001).

Desse ponto vista, as situagcdes de mal-estar com condi¢do de mobilidade social
de nossos interlocutores expressam, com efeito, as dificuldades, incémodos e tensbes de
se perceber inserido em um jogo performativo, arbitrario e agonistico de classificacdes
de classe. Um jogo que é, irremediavelmente, relacional e comparativo e que a classe
opera, principalmente para atores com trajetérias de mobilidade social, como um
principio logico organizador dos significados das relacfes, praticas e interagdes sociais
nas quais eles estdo envolvidos, constituindo, na pratica, uma das principais bases por
meio das quais interpretam e reagem ao que lhes sucede. Ou seja, para muitos dos que
ascendem socialmente a classe torna-se uma referéncia fundamental tanto para
interpretar, comparar e distinguir suas experiéncias, comportamentos, qualidades e
aspiracGes com a de outras pessoas quanto, também, para negociar as formas pelas quais
se percebem e as maneiras pelas quais sdo ou acreditam ser percebidos pelos outros com
guem interagem.

As situacdes de mal-estar com a mobilidade social podem ser lidas como efeitos
das lutas relacionais de classificacdo e autoclassificacdo nas quais os atores socialmente
maoveis sdo inseridos por e ao longo de suas trajetorias de deslocamento social. Ou
melhor, elas sdo o enfrentamento de situacdes de “classeficacdo” nas quais os atores
percebem-se implicados em expectativas, classificacdes, distingbes e comparagdes em
termos de classe, ainda que esta categoria ndo seja explicitada. Nossos interlocutores
movimentam-se em espacos e relacdes percebidos como marcados, de algum modo e em
algum nivel, por classe, por diferencas de classe, e que, por isso, o fazem, em muitos
casos, pensar sobre si mesmos e sobre 0s outros, sobre sua experiéncia do mundo, suas
emocdes, atitudes em termos mais ou menos diretos ou indiretos de classe. A classe é

concebida como uma realidade que afeta a forma como eles se relacionam com e julgam
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0s outros e a si mesmos em determinadas situagdes, de sorte que precisam, dessa forma,
lidar com definicdes, interpretaces e comparagcdes, muitas vezes hierarquicas e
desqualificadoras, que envolvem, mesmo que sutilmente, classificagdes de classe sobre a
conduta, a identidade e o valor pessoal.

Nessas situacoes de mal-estar e de “classefica¢do”, os atores, entdo, se comparam,
se medem e se avaliam em suas grandezas e legitimidade com base em algum tipo de
referéncia ou alusdo, mais tacita ou explicita, a classe social, a origem social e a diferencas
materiais e imateriais que eles acreditam definir e entendem como relacionadas as
distingcbes e classificacbes de classe. “Como devo agir nesse ambiente? Como me
adaptar? O que irdo pensar de mim? Sera que pertenco e merego estar nesse lugar?” Sao
algumas das perguntas que representam o esforco e o mal-estar que as exigéncias
pragmaticas de ajustamento a “classeficagdo” por si sO impdem para 0S NOSSOS
interlocutores.

Outro aspecto do mal-estar na “classeficagdao”, para além dos constrangimentos,
custos e das exigéncias que seu envolvimento por sO si acarretam, € o significado
normativo das classificacbes de classe (SAYER, 2005). A atencdo de Bourdieu a
importancia do simbdlico e da cultura abriu caminho para pesquisas focadas nas
representacdes subjetivas e no significado da moralidade na constituicdo das relagdes de
poder e desigualdade de classe (LAMONT, 1992; SKEGGS, 1997; SAYER, 2005). Essas
pesquisas buscaram levar adiante a abordagem topoldgica e relacional de classe
bourdieusiana?. Com rigor tedrico, criticas e empenho empirico, contribuir para uma
visdo mais detalhada da experiéncia de classe na vida cotidiana atraves das lutas
classificatdrias que a modelam e de como a classe é significada e negociada nas interac6es
entre coletividades situadas.

Movido pelo propdsito tedrico de apreender ndo sé o sentido pratico da vida

cotidiana mas também seu carater normativo, Andrew Sayer (2005) sustenta que a classe

112 Bourdieu considera que os agentes sociais sio dotados de propriedades diferentes e sistematicamente
relacionadas entre si. Dessa maneira, a realidade social, para ele, se apresenta como ‘“estruturas de
diferengas”, as quais sdo, também, campos de forcas. Razdo pela qual, o mundo social pode ser
representado, sociologicamente, em forma de um espaco com vérias dimensfes e construido a partir de
principios de diferenciacdo e distribuicdo. As posi¢les nesse espago sdo exteriores e relativas, constituidas,
em suas interrelacdes de proximidade e distancia, em fungdo de um conjunto de propriedades ativas e
relevantes para determinacdo e distribuicdo das diferencas empiricamente observadas entre os agentes
sociais em uma dada formagao social. Para maiores detalhes ver o capitulo “Espago social ¢ génese das
classes” em O poder simbélico (Bourdieu, 2007a).
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e as relagOes de classe sdo uma das vias privilegiadas a esse respeito: a classe levanta
questdes sobre o valor relativo das pessoas e sobre as diferencas entre a forma como elas
séo valorizadas economicamente e como sdo valorizadas eticamente nos contextos em
que vivem suas vidas. A classe social possui um poderoso sentido moral na vida social,
nas interacfes entre as pessoas, entre estas e as instituicdes e nas préprias relacdes das
pessoas consigo mesmas. Ela é carregada de significados que classificam e hierarquizam
e que oferecem e negam reconhecimento e estima para que as pessoas tem, fazem e sdo
(SAYER, 2005).

Na esteira da abordagem de classes de Pierre Bourdieu (2008a), cientistas sociais
Michele Lamont (1992; 2000), Beverly Skeggs (1997) e Andrew Sayer (2005) explicam
que a classe social ndo é feita apenas de processos estruturais econémicos e lutas
genéricas pelos recursos materiais socialmente produzidos***. Como um espaco relacional
de distribui¢do de poder e de reconhecimento, ela é feita também de julgamentos de valor
e de classificagcBes simbdlicas que as pessoas e as coletividades projetam, assimilam,
atribuem, cultivam e negociam acerca de si proprias e dos outros para expressar
diferencas e fronteiras morais. Em outras palavras, a preocupacao cotidiana com a classe
transcende a questéo redistributiva (LAMONT, 2000; SAYER, 2005).

Em seus trabalhos particulares, Lamont, Skeggs e Sayer!!* consideram que as
pessoas sdo capazes de refletir e agir, normativamente, sobre suas acGes e sobre as

maneiras como suas acdes podem ser percebidas e classificadas moralmente por outras

113 Embora reconhega-se o insight bourdieusiano a propésito dos maltiplos processos, praticas e influéncias
que modelam as relagdes de classe e sua experiéncia, moralidade e afetos sdo considerados, no entanto, por
Sayer e outros cientistas sociais como aspectos ndo devidamente desenvolvidos em seu potencial tedrico e
empirico na obra bourdieusiana (SKEGGS, 1997; LAMONT, 2000; SAYER, 2005; REAY, 2005). Além
do mais, nesses mesmos trabalhos, a agéncia e as capacidades cognitivas e normativas dos atores adquirem
um alcance e énfase maiores que uma teoria disposicional da acdo, como a do habitus e do inconsciente de
classe em Bourdieu, e sua visdo do mundo social como competico estratégica generalizada, admitiriam.
114 Lamont (1992; 2000) realizou estudos comparativos e etnograficos entre as classes trabalhadoras e
médias-altas da Franca e dos Estados Unidos com o objetivo de investigar o papel relacional da construgéo
de significado, valores e categorias morais compartilhadas e seus efeitos na producdo e manutencéo de
fronteiras simbolicas (nogdes de distingdo moral, como dignidade, sofisticacdo cultural, sucesso material),
as quais ndo necessariamente coincidem com fronteiras sociais entre as classes (segregacdo espacial,
condicBes dispares no mercado de trabalho, padrdes de casamento). A socidloga inglesa Beverly Skeggs
(1997), por sua vez, também em uma perspectiva etnogréfica pesquisou as formas de respeitabilidade moral
construidas pelas mulheres inglesas de classe trabalhadora para se distanciar dos estigmas culturais de
classe e de desvalorizacdo do seu status pessoal. O cuidado com os outros, a maternidade amavel e a
desidentificacdo de classe sdo algumas dessas estratégias de respeitabilidade e de autoestima, Por Gltimo,
Andrew Sayer (2005) se dedicou a producdo de um esquema tedrico e analitico baseado na centralidade da
moralidade para estudar e compreender a estrutura e distribuicdo de poder de uma sociedade de classe e
suas consequéncias morais.
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pessoas. As definicdes, classificacdes e representacdes de classe codificam e instituem na
cultura e na sociabilidade significados morais do valor de uma pessoa, grupos, ocupagoes,
praticas e espacgos, e as pessoas percebem, sentem e reagem a forga normativa dessas
classificagdes.

As relagdes e lutas de classe séo, nesse sentido, sobre diferentes entendimentos de
valor e fontes de dignidade e respeito, e ndo somente sobre recursos econdmicos e
posicdes na divisdo de trabalho (SKEGGS, 1997; LAMONT, 2000; SAYER, 2005). Elas
estdo carregadas de associagdes simbolicas de valor, associacdes relativas ao status ou
estigmas das pessoas, suas qualidades e realizagdes na vida. No¢Ges como sucesso e
fracasso, respeito e dignidade, bom gosto e vulgaridade, esforco e preguica,
independéncia e dependéncia, autocontrole e descontrole, inteligéncia e ignorancia, honra
e vergonha, superioridade e inferioridade, honestidade e desonestidade, ordem e
desordem, empreendedorismo e conformismo sdo todas nogbes, em alguma medida,
associadas as classificacOes, representacdes e identidades estereotipadas de classe e de
fraches de classe, ou, como chama Skeggs (1997), “designagdes de valor adjetivo” a
classe.

O senso de autoestima e o0 senso de valor pessoal dependem enormemente de como
0S outros nos avaliam e também, por consequéncia, nos proprios (LAMONT, 1992; 2000;
SAYER, 2010a). Por isso, a classe e as relacfes de classe nas interacGes e nas proprias
consideracOes individuais das pessoas sd0 um motivo de preocupacdo, embaraco e
ansiedade'*s. N&o tanto em termos das desigualdades nos recursos materiais, senao
enquanto uma fonte de estigmas e de desvalorizacao do status relacionada a construgédo
de significado e de classificagdes compartilhados centrada no valor da pessoa. Classe €
um assunto, portanto, que traz consigo questdes de autoavaliacdo, comparacdo e
justificacdo do valor pessoal para os atores que com ela se veem confrontados em sua
experiéncia, interacdo social e autoimagens (SKEGGS, 1997; LAMONT, 2000; SAYER,
2005).

115 Sayer (2005; 2010), em particular, reprova duramente a postura da maior parte das ciéncias sociais
interessadas em classe social por transformar um assunto que €, para as pessoas em seu cotidiano, uma
questdo sensivel e preocupante em um debate arido e tecnocratico sobre esquemas e modelos abstratos de
classificacdo social. Entre as razdes principais para essa desconexao entre a experiéncia e os sentidos leigos
de classe e a postura dos cientistas sociais estudiosos das relagfes de classe esta, para o socidlogo inglés,
na recusa e incapacidade destes de compreender o carater normativo da vida social cotidiana e em sua
compreensdo empobrecida e limitada da agéncia e da subjetividade humana como movidas e definidas pela
persecucdo de interesses.
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A partir dos trabalhos de Lamont, Skeggs e Sayer, podemos afirmar que a classe
e moralidade envolve relagdes entre pessoas e as formas como suas a¢oes, identidades e
status sdo percebidas, classificadas e hierarquizadas por julgamentos e entendimentos de
valor. Na experiéncia cotidiana, sobretudo em contextos de mobilidade social, a classe é
um parametro subjetivo de representagdes e entendimentos de valor por meio qual as
pessoas procuram entender como se sentem e se definem moralmente em relagdo aos
outros e em relacdo a si mesmas. Ela esta estreitamente conectada ndo somente a
percepcdo e consciéncia dos atores acerca das hierarquias sociais e das disparidades
socioecondmicas como também as questdes de identidade, valor e status.

Os sentidos e senso de valor que as pessoas tem de si proprias e dos outros e 0s
compromissos praticos e substantivos através dos quais 0S atores constroem seus
pertencimentos, diferencas e fronteiras em relacdo a grupos sdo questdes profundamente
relacionadas a classe e como esta é percebida e significada pelos atores. As desigualdades
e os significados atribuidos a classe social sdo poderosas forcas nas maneiras pelas quais
as pessoas percebem e valorizam a si mesmas e aos outros, assim como 0s bens éticos
desejados e concebidos como significativos para autoestima, realizacdo e bem-estar
(LAMONT, 1992; 2000; SAYER, 2005). Por isso, as classificacdes e significados
normativos vinculados a classe abalam o senso de autoestima, identidade e valor pessoal,
impelindo-os a um trabalho reflexivo e relacional de justificacdo e negociacdo dos
significados de suas trajetorias pessoais, dos compromissos com 0s outros e dos sentidos
atribuidos a si mesmos e a sua experiéncia de deslocamento de classe

Na experiéncia vivida de mobilidade social, a classe emerge como um problema
que carrega e exprime, para os atores, preocupagoes e categoriza¢des normativas: a classe
como fontes de compromissos inegociaveis de pertencimento, como origem a ser
superada, como um conjunto de expectativas e julgamentos que identificam uma
inferioridade, como ilegitimidade e ndo-merecimento, como culpa em rela¢do aos que
“ficaram para tras” etc. Em diversos relatos de nossos interlocutores, podemos identificar
situacbes de mal-estar que sdo acompanhadas de preocupacdes morais em relacdo a
posicdo e representacdes subjetivas de classe no sentido da forma como 0s outros
enxergam e avaliam os nossos interlocutores.

O empresario Anténio compartilha uma historia interessante, a esse respeito. Ele

conta que, certa vez, em sua empresa ouviu alguns dos seus funcionarios da administracéo
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financeira e do setor juridico zombarem das maneiras dos trabalhadores da limpeza e
manutencdo. O empresario lembra de ter se sentido bastante incomodado, pois segundo

recorda, pensou:

Quando as pessoas fazem essas piadas de ridicularizar, elas estdo falando e menosprezando pessoas como
eu. N&o importa se tenho dinheiro, recursos e ando bem vestido. Sem saber, elas estdo falando de tias,
primos e irmdos meus que sao faxineiras, porteiro, operarios, agricultores, e que elas podiam muito bem
qualquer dia encontrar por ai.

Tais situacGes mobilizam dos atores respostas emocionais (raiva, ressentimento,
vergonha, culpa) e reflexdes normativas a propdésito de suas historias de vida, familias,
relacionamentos, valor pessoal, qualidades, aspiragdes. O que chamamos de “momentos
autocriticos” ¢ gerado exatamente pelas implicagdes afetivas e pelo significado moral que
as classificacbes e representacOes subjetivas de classe assumem socialmente,
desencadeando situacdes de reflexdo e autorreflexdo.

A classe, seus constrangimentos objetivos e suas representacfes subjetivas,
impacta e molda, em nossos interlocutores, suas percepcdes e reacles as situacoes,
interacdes, espacos e relacionamentos em que estdo envolvidos, assim como 0s motivos
e afetos que 0s movem a agir e a pensar. Assim, muitos interlocutores tem suas trajetorias
e relacGes subjetivas marcadas pela negociacdo de julgamentos de inferioridade e
tentativas de defender e afirmar o proprio valor moral contra classificacfes e avaliaces
desclassificadoras de classe. Por exemplo, tanto Thais e Geraldo, mas também Otavio e
Lisa, exprimem, contundentemente, no ambito das interacfes e desigualdades de classe
nos espacos do trabalho, da familia e da universidade, episddios e os efeitos daquilo que
Michele Lamont e demais pesquisadores (2016) intitularam de assalt-on-worth em seu
estudo sobre a experiéncia de discriminacdo e estigmatizacao entre minorias*,

Se lembrarmos os conflitos de Lisa sobre suas dificuldades iniciais de adaptacéo
a faculdade de medicia, o problema da classe surge para ela como uma questdo

pessoalmente premente, reconhecido pela tomada de consciéncia das desvantagens de

116 Com este conceito, a socidloga e demais autores chamam a atencdo para um conjunto diverso de
situacBes e experiéncias que subtraem e rebaixam o valor e o status relativo de individuos e grupos devido
a sua raga, etnia e nacionalidade em um dado contexto. Refere-se, portanto, a acfes de desrespeito a
dignidade que envolve a estigmatizacdo de caracteristicas e atributos, assim como a restri¢do de seu acesso
a oportunidades e recursos. Os autores citam um leque de situag@es e praticas cotidianas que arrancam valor
das pessoas, tais como insultos, receber servigos precarios e degradantes, ser subestimado e ignorado em
sua agéncia e capacidades, ser tomado como objeto de chacota e piadas, ser estereotipado, excluido de redes
informais, ameaca ou agressoes fisicas. (LAMONT et all, 20186, p. 6).
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recursos culturais e econdmicos herdados entre ela e seus colegas de classe média. Um
problema que a indaga quanto ao que a torna diferente dos outros e desigual com quem
ela convive. Mas que, também, a indaga, principalmente, quanto ao seu valor e
legitimidade pessoal de estar junto, nos mesmos espacos e atividades, dessas pessoas a
quem ela enxerga como tdo dispares dela. Sua entrada em um espaco téo classificador
como o curso de medicina a faz se interroga com uma complicada questdo, que é
compartilhada por diversas pessoas com trajetorias similares a dela: como se sentir
legitimo, ndo inferior, respeitado em um espaco e em relagdes que escancaram diferencas
e desigualdades?

Mas ha também, como veremos melhor na parte final desta tese, dedicada as
narrativas de justificagdo da ascensdo social, aqueles que tomam a questdo das classes
sociais, suas desigualdades, em um sentido positivo, pois associam sua existéncia e
manutencdo a uma forma de justica meritocratica: as disparidades e diferencas sociais e
de reconhecimento sdo produtos de esforgos e talentos desiguais dos individuos.

Os relatos de nossos interlocutores sdo elucidativos acerca do quanto a mobilidade
social pode ser um processo atravessado por avaliacbes e julgamentos de valor,
fortemente influenciados pelas relagdes de desigualdade de classe e pela experiéncia de
deslocamento social. As situacdes de mal-estar e as preocupacfes normativas de nossos
interlocutores relacionadas a mobilidade social séo, em larga medida, manifestaces de
conflitos de classe internalizados ou produzidos nas interacdes e determinadas situacoes
vivenciadas. Em uma sociedade cujo acesso a praticas e bens morais que permitem
reconhecimento, estima e respeito é desigual e, em grande medida, seletivo e influenciado
por dinamicas e légicas de desigualdade de classe social (HONNETH, 2003; SENNETT,
2004; SAYER, 2005), a ascensao social é vivida como um tortuoso caminho de provacéo,
negociacdo e justificacdo das classificacbes de classe que questionam e atacam o valor
moral pessoal.

Como a posse de propriedades materiais e imateriais que garantem
reconhecimento, estima e respeito em uma ordem social particular, isto ¢, “dignidade e
valor aos olhos dos outros” (ATKINSON, 2017, p. 3), a classe ¢ vivida, com efeito, como
algo que pode ser profundamente dramatico, dificil e controverso. As classificacdes de
classe, sua relacionalidade objetiva e subjetiva, engendra nos atores socialmente moveis

ndo apenas ‘“momentos autocriticos” mas os colocam sob e a prova, isto ¢, diante de
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situacOes e processos experimentados individualmente como de comprovagdo de suas
capacidades, legitimidade e grandezas. Algo que passa pela comparagéo e percepcao da
avaliacdo dos outros e que eles devem enfrentar e procurar solugdes diante e contra si
mesmos ao mesmo tempo em que também devem fazé-lo diante e contra os outros —
sendo, muitas vezes, esses outros, pessoas com as quais ele possuem uma histéria de lagos
afetivos, sociais, econdmicos, culturais. A negociacdo dos lacos de origem é um bom
exemplo dessas situacOes e processos de comprovagdo em que 0S atores se provam em
suas capacidades relacionais e normativas para gerir relacbes tensionadas, conciliar
expectativas conflituosas, assumir e lidar com separacdes e rupturas.

Entre muitos dos socialmente moveis existe um sentimento de insuficiéncia
persistente, como se pode observar nos retratos de Thais e Geraldo e nos relatos de
Otévio; para sentir-se justificado, reconhecido e estimado ndo basta apenas ser o que se
é. Nesse sentido, o self, a ideia ou autoimagem que fazem de si mesmos, e as qualidades
distintivas que acreditam lhes conferir dignidade e valor como pessoas sdo alcadas a
condicao de problema, conflito e comprovacéao. Eles precisam provar-se, para si e para 0s
outros, para aqueles de seus ambientes e contextos de classe de origem e também aqueles
de seus ambientes sociais novos, que sdo merecedores de estar onde estdo e de ser o que
afirmam ou imaginam que séo.

Esse componente moral da desigualdade de classe, isto é, da seguranca e
inseguranca diante do proprio valor, incita, entre os ascendentes, pesados sentimentos de
obrigacdo de provar o proprio valor pessoal. Em nossas entrevistas, esta € uma intensa
fonte de mal-estar e sofrimento emocional. Muitas das emocGes comuns relatadas entre
aqueles que atravessam posicdes no espaco social, como ansiedade, inseguranca, sentido
de ilegitimidade, vergonha, culpa, estdo, em certa medida, relacionadas a autoavaliacao
de insuficiéncia e inseguranca do proprio valor pessoal. Da mesma maneira, elas estdo na
base de uma atitude também recorrente entre os individuos ascendentes, qual seja: uma
atitude desmedida de autocobranca, uma alta e dura exigéncia consigo mesmo. Antes de
ser um sentimento natural ou inclinacdo individual, a obrigacdo de provar o préprio valor
e a autopercepcao de possuir um self subvalorizado séo injuncdes afetivas e normativas
provocadas pela forca, eficacia e naturalizacdo dos julgamentos de valor e de fronteiras
simbdlicas de classe, seja nos espagos do trabalho, como no caso de Thais, seja na familia,

como no caso de Geraldo.
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Nos relatos de Geraldo e Thais, a classe emerge como questdo relevante enquanto
uma preocupacao normativa acerca do seu valor e status diante de si e dos outros. Isto é,
Geraldo se da conta de seu lugar de classe, ou melhor, que esta importa e influencia em
sua vida, pois a classe define e separa, hierarquiza, inclui e exclui, estima, valoriza e
desvaloriza, através das interacfes e julgamentos carregadas de constrangimentos,
justificacbes e comparacGes de valor. Mesmas as diferengas materiais tornam-se
pessoalmente relevantes, isto é, subjetivamente significativas para ele, quando elas
impactam sua aspiracdo de “ser médico”, entendida por ele como uma especie de
autocertificacdo social de valor, de igualdade de status e reconhecimento. Por isso,
Geraldo tenta encontra na afirmacdo de sua capacidade de superacdo e independéncia
pessoais as bases e as razdes de seu autorrespeito e autojustificacdo. No caso de Thais,
seu apelo normativo de valor pessoal, para ser percebida e se perceber como igual e ndo-
inferior, volta-se para a construgdo do valor e reconhecimento de sua subjetividade
singular e expressiva.

A ascensdo social significa mostrar-se capaz de realizar e corresponder a certas
aspiracOes, expectativas e convengdes morais estimadas, ligadas a representacOes
subjetivas de classe e, por vezes, para 0s atores socialmente mdveis, conflitivas e
antagobnicas por causa de sua condicédo de duplo vinculo. Foi que se viu, por exemplo, no
caso da advogada Paula e seu dilema entre a dedicacao ao crescimento profissional e suas
demandas mais individualistas e a obrigacdo dos compromissos de solidariedade com a
familia. A experiéncia de desigualdade de classe diz respeito também as disparidades de
acesso e aos bloqueios as praticas, avaliacdes e formas de vida (identidade, aspiracoes,
estilo de vida, bens) que sdo aspiradas e valorizadas; as desigualdades de classe
significam desigualdades de chances de alcancar as coisas que as pessoas valorizam para
se sentirem bem e realizadas consigo mesmas (SAYER, 20104, p. 172).

Além de vinculada a uma logica classificatoria e normativa que opera através das
relacBes objetivas e simbolicas na experiéncia cotidiana das pessoas, a experiéncia de
classe existe, no tempo e no espaco, enquanto uma realidade corporal e afetiva, isto é,
sentida, conhecida e vivida através dos corpos e seus afetos (BOURDIEU, 2001; 2013%,
REAY, 2005). Ja discutimos, em suas linhas gerais, 0 quanto a praxiologia bourdieusiana
por meio do conceito de habitus sustenta-se em uma concepg¢éo do agente humano como

um corpo engajado no mundo, quer dizer, “aberto e exposto a0 mundo, suscetivel de ser
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por ele condicionado, moldado pelas condi¢Ges materiais e culturais nas quais ele esta
colocado desde a origem” (BOURDIEU, 2001, p. 163).

Para Bourdieu, a relagdo entre as estruturas sociais objetivas de uma sociedade e
seus individuos e grupos ndo ¢ uma relagdo da ordem de um “estado da mente” mas sim,
segundo uma légica de retencdo do mundo social e seus constrangimentos, a de um
“estado do corpo”. As estruturas sociais, com seus principios de visdo, divisdo e
classificagdo das coisas e das pessoas do mundo, se inscrevem e se sedimentam nos
individuos, primeiro e fundamentalmente, por meio do corpo e ndo pela consciéncia ou
razdo. Forjam neles, pela impressdo cultural, afetiva e cognitiva das condicdes,
constrangimentos, divisdes, relagdes e possibilidades decorrentes da posi¢do no espaco
social, esquemas mais ou menos unificados de posturas, inclinagdes e habilidades para
agir, sentir, conhecer e pensar o mundo em que foram formados (BOURDIEU, 20132, p.
112).

Desse modo, em razdo da experiéncia duradora de condicGes e condicionamentos
caracteristicos da localizacdo no espaco social (BOURDIEU, 2008, p, 97), a classe é um
tornar-se corpo, uma ‘“historia feita corpo”. 1sso significa que as classificacdes e
representacdes de classe e as disputas de valor em jogo nas interacdes, espacos e relacoes
em que 0s nossos interlocutores se movem nao sdo alguma coisa simplesmente registrada
e processada cognitiva e desencarnadamente. Como o corpo nao é um simples depositario
fisico-organico ou receptaculo das estruturas do mundo social, mas um complexo
aparelho somatico plastico, aberto e condicionado para agir, sentir e pensar 0 mundo no
qual existe de maneira engajada, essas classificacdes e disputas simbolicas de classe sdo
sentidas, reconhecidas e refletidas pelos interlocutores.

Os nossos interlocutores levam a sério as situagdes de “classefica¢do”, e de
comprovacdo do valor que elas incitam, suas exigéncias, constrangimentos e
desdobramentos, porque elas sdo também sentidas, experimentadas e percebidas no e pelo
corpo, os seus e dos demais. As reacdes gestuais, somaticas, afetivas e emocionais, e sua
observacao no corpo dos outros, que as situacdes de mal-estar vivenciadas na experiéncia
de classe suscitam e expdem, recordam que 0 corpo e sua hexis sdo ‘“uma maneira pratica
de experimentar e exprimir o sentido que se tem, como se diz, de seu proprio valor social”
(BOURDIEU, 2008, p. 440). A classe, com suas diferengas e desigualdades, é sentida

corporalmente.
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Basta lembrar do espanto da entdo estudante de medicina Lisa com o senso de
confianga, naturalidade e a desenvoltura argumentativa, expressas no gestual dos corpos
e na forma como estes, pelo capital cultural incorporado, se movimenta e se impGe no
espaco, com os quais alguns de seus colegas de faculdade enfrentavam a rotina de
trabalhos e provas no curso ou conversavam com os professores. Diferentemente, seu
COrpo era um corpo ansioso, inseguro e deslocado que experimentava o espaco de
possibilidades que recentemente se abrira para ela como fechando-se as suas capacidades
e potencialidades e recusando sua presenca. Para Lisa, sentir adaptada, confiante e legitma
foi ao preco de intensificar a submissdo de seu corpo a mais disciplina e ascese pelos
estudos. Ou do corpo envergonhado de Sandra e do corpo embravecido de Geraldo.
Expresso na primeira por seus siléncios, travamentos e recusa de falar em pablico em
reunides de trabalho por vergonha e inseguranga de suas competéncias linguisticas e
expresso no segundo por sua decisdo de se recolher e se esconder dos outros que, ao
contrario dele, puderam seguir suas vocac@es profissionais desejadas.

As diferencas e desigualdades de classe estdo no corpo, nas atitudes e posturas
corporais que exprimem uma certa maneira deste de se relacionar com 0 mundo a sua
volta, mais confiante ou menos confiante, mais ativa ou passiva, mais natural ou mais
forcada etc. Percebé-las e experimenta-las, como €, particularmente, o caso dos que se
movimentam pelo espaco social de classes, pode ser algo emocionalmente estressante,
pois elas influenciam os atores percebem a si mesmos, suas potencialidades e limites em
um determinado contexto ou situacdo social. Nesse sentido, é pelo corpo, seus afetos,
desconfortos, seus movimentos e reacdes internos, e s6 depois pela reflexividade, que os
interlocutores se ddo conta, primeiro, de que ha algo errado e desajustado em sua acao:
0S suores na mao, sensacoes de nervosismo, agitacdo nas pernas, tiques, a ruborizacéo, a
aceleracdo dos batimentos e da respiracdo, etc..

Para alguns de nosso interlocutores, a experiéncia de mobilidade social, sobretudo
nessas situacdes de mal-estar ¢ “classeficacdo”, com seus afetos e preocupagoes,
representou uma tomada de consciéncia de seu corpo como um corpo de classe, ou da
classe em seu corpo. Principalmente, em um sentido negativo, de limitacbes pessoais,
inadequac0es, de atribuicdo de um lugar ilegitimo no mundo e de experimentacdo de
estados afetivos de ansiedade, medo e inseguranga e sentimentos morais como vergonha,

raiva, impoténcia, humilhagdo, ressentimento. Mais do que meramente formas de “afeto”,
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como sustenta Sayer, sdo respostas avaliativas e morais sobre como os atores se sentem
tratados em relacdo ao que eles e elas valorizam e consideram interferir em seu bem-estar
e sentido de valor pessoal. Como “parte crucial daquilo que torna a vida valiosa e
significativa” (TAYLOR, 1997, p. 378), os sentimentos morais estdo Vvinculadas,
portanto, a nossa vulnerabilidade e ao nosso estado fisico, psicoldgico e emocional de
dependéncia dos outros (SAYER, 2005, p. 162).

Desse modo, entre 0s socialmente mdveis, a classe € vivida ndo s6 como uma
posicdo em um espaco social. Ela é uma individualizacdo emocionalmente dolorosa de
afetos e sentimentos morais que exprimem uma relacdo fraturada com o mundo, ou com
uma parte dele, na qual os atores se ddo conta de seu lugar, valor e distancia social através
de experiéncias de desigualdades relacionais e classificagdes que os atingem, simbolica e

afetivamente, em seu proprio corpo e sentidos de si.
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5. AS NARRATIVAS DE JUSTIFICACAO DA ASCENSAO SOCIAL:
SENTIDOS DO MERECIMENTO

“Nao se tornam as vidas humanas mais legiveis quando sdo interpretadas em funcao das
historias que as pessoas contam a seu respeito?” (RICOEUR, 1991, p. 138).

Nos capitulos anteriores, assim como a maior parte deste trabalho, explorei os
aspectos morais da experiéncia da mobilidade social ascendente a partir das situacoes e
emoc0Oes de mal-estar relacionadas aos deslocamentos de classe. Tomei as feridas ocultas
da mobilidade social e os conflitos interiorizados relacionados as trajetdrias de ascensdo
social como uma chave para abordar ndo apenas a questdo de como a ascensdo social é
vivenciada mas, sobretudo, as implicacdes afetivas e normativas envolvidas em sua
experiéncia. O argumento segundo o qual a relacdo dos atores sociais com a moralidade
e com a experiéncia de classe social é, também, uma relacdo afetiva, moral e corporal
(JOAS, 2000; BOURDIEU, 2001; SAYER, 2005; TAYLOR, 2011), e ndo uma relacéo
de internalizacdo, obediéncia ou sujeicdo em termos de normas ou uma relagcdo neutra,
mostrou-se bastante pertinente e coerente com a analise conduzida até aqui.

Contudo, a dimensdo moral da relagdo dos individuos com suas trajetorias sociais
sera abordada, nos préximos capitulos, de maneira mais direta e positiva, por assim dizer.
Irei explorar e discutir as justificativas abertamente articuladas pelos entrevistados e
entrevistadas quanto as razbes que eles e elas acreditam explicar como e por que
chegaram a sua condicdo social atual. E preciso perguntar e estudar o que as trajetorias
pessoais de mobilidade social significam para os proprios atores e quais repertdrios de
valores e significados sdo por eles empregados para justificar, valorizar e dar sentido de
merecimento e legitimidade aos seus destinos sociais.

Para explorar essa seara, cumpre, novamente, levar a sério a agéncia moral dos
atores, isto €, as razdes de agir e as justificativas morais que estes dao si mesmos e as suas
experiéncias de mobilidade social. Isso significa trata-los como seres capazes de
compreender, reagir e formular, a partir de certos principios de valor institucionalizados
e compartilhados ou de gramaticas situadas e repertorios contextuais da vida social, 0s
elementos significativos e normativos do mundo social e de suas experiéncias neste
altimo (BOLTANSKI; THEVENOT, 1992; LAMONT, 2000).
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Em segundo lugar, que as justificacdes da ascenséo social revelam-se, com efeito,
dentro de narrativas pessoais de vida, e ndo, simplesmente, como um discurso neutro,
externo e normativamente impessoal e abstrato. Os interlocutores elaboram, ordenam e
conectam agdes e eventos segundo padrdes de significados mais ou menos organizados e
que lhes sdo pertinentes, valiosos e expressivos em relacdo aquilo que consideram
importante para sua existéncia, isto €, que lhes auxiliam a definir e afirmar que tipo de
pessoas entendem ser, quais seus projetos de vida, seus valores e compromissos mais
fortes. Em outras palavras, uma orientacdo para o bem e para a boa vida (TAYLOR,
2011).

Ao tentar explicar e encontrar as razdes dos caminhos de suas biografias, as
pessoas, na verdade, “constroem eventos e acdes passadas em narrativas pessoais para
reivindicar identidades e construir vidas” (RIESSMAN, 1993, p. 02). Elas ndo estdo se
relacionando com um objeto qualquer que elas simplesmente almejam conhecer e fazer
conhecer melhor a outrem; elas estéo lidando e tentando articular sentidos sobre algo que
importa seriamente para elas, que possui significado e implicacdes para a maneira como
definem e julgam suas acdes, decisoes e, inclusive, a si propriast’.

Ou seja, o trabalho narrativo de contar a prépria historia de ascensdo social é,
também, um trabalho relacional de avaliacdo e de justificacdo em que a agéncia moral
dos atores €, inevitavelmente, exercida, podendo, assim, ser também estudada. Porque as
narrativas, escreve o antropélogo Jarret Zigon (2007, p. 147-8), “sdo o meio primario para
as pessoas atribuirem significado e ordem as suas vidas, elas fornecem insights
importantes sobre as maneiras pelas quais as pessoas se concebem como pessoas morais”.

Quando as pessoas contam acerca de suas histérias de vida, elas pdem em acéo
um vocabulario de valores e de pressupostos normativos para falar de si proprias, para
esclarecer os rumos, motivos e fins mais definidores e significativos a proposito de como
elas se tornaram quem séo e de como suas vidas chegaram ao ponto e contexto em que

estdo. As narrativas pessoais, portanto, trazem a tona as “avaliagdes fortes” 1 que as

117 A prética da narrativa esta ligada a constituicdo e compreensao da prépria identidade no fluxo do tempo
como “aquilo que nos permite definir o que ¢ € o que nao importante para n6s” (TAYLOR, 2011, p. 47) -
um trabalho necessariamente reflexivo e relacional que se realiza contando histérias sobre a sua prépria
historia pessoal, quer dizer, como uma producdo narrativa de si mesmo, uma autonarrativa, portanto.

18 O conceito de “avaliagdo forte”, em Charles Taylor, esta ligado a duas das principais premissas de sua
antropologia filoséfica e teoria da acdo. A primeira delas é a de que o ser humano é um animal capaz de se
auto-interpretar (self-interpreting animals), e, por isso, tem “a capacidade de avaliar desejos”, de realizar
distingdes qualitativas entre estes (TAYLOR, 2007, p. 23). A segunda é a de que a existéncia humana e as
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pessoas realizam e os principios de valor e critérios de avaliacdo que elas reivindicam
como mais importantes e significativos para compreender e expressar Seus Compromissos
e identificacOes de valor, os quais implicam, entre outras coisas, 0s seus sentidos de self
- suas concepcOes de si sobre si mesmas - e os significados de suas histérias de vida,
posicionando ambos em um espago moral de bens e de pressuposi¢cdes constitutivos
(TAYLOR, 2007; 2011).

A compreensdo que vincula, do ponto de vista ontolégico, self, agéncia e
narrativatidade a estruturas morais (TAYLOR, 2011) e a dimensdes éticas (RICOUER,
1994) do coexistir humano no mundo, também é validada na sociologia e antropologia da
moral contemporénea. Em diversos trabalhos destas, a moralidade, além de entendida
como Vvariavel, situada e ordinariamente vivida na vida social, & concebida como vital,
palpavel e constituinte para os relatos narrativos de autocompreensao que as pessoas dao
de si mesmas e de suas a¢oes (ZIGON, 2007; HITLIN; VAYSEY, 2010).

Nesse sentido, as narrativas pessoais de justificacdo da ascensao social podem ser
pensadas como uma forma de acdo moral (TAVORY, 2011) em que, inevitavelmente, as
pessoas tem de lidar e negociar, em graus distintos e contextos distintos, com conceitos
moralmente densost*® (ABEND, 2011), carregados de significados e de implicacOes
normativas e existenciais, a proposito de como elas compreendem o mundo e o seu lugar
e histdria nele. Um exemplo das questdes moralmente e existencialmente densas que as

explicagdes subjetivas e pessoais com respeito a propria mobilidade social colocam para

identidades dos agentes sdo constituidas e expressam os significados dessas autointerpretacées e avaliagdes:
“nossa identidade ¢ definida por certas avaliagdes que sdo inseparaveis de nossa condigdo de agentes”
(TAYLOR, 2007, p. 23). Taylor considera que existe uma forma de avaliacdo restrita e orientada ao calculo
das consequéncias e a desejabilidade mais basica, a qual ele nomeia de “avaliagdo fraca”. No entanto, para
o filésofo canadense ha uma outra modalidade de avaliacdo, mais reflexiva, de maior profundidade e mais
implicada com a autocompreensdo da identidade. Esta ele define como “avaliagdo forte”. Para maiores
detalhes ver: TAYLOR, Charles. “O que ¢ agéncia humana?” In: SOUZA, Jesse; MATTOS, Patricia
(orgs.). Teoria critica no século XXI. Sdo Paulo: Annablume, 2007, p. 9-39.

119 para distinguir os sentidos e a abrangéncia conceitual das categorias morais empregadas pelas pessoas
em seus julgamentos sobre 0 mundo, e, principalmente para criticar os experimentos da psicologia e
neurociéncia a propésito dos julgamentos morais das pessoas, 0 socidlogo Gabriel Abend propde uma
classificacdo dos entendimentos morais em conceitos “finos” e¢ “densos” de moralidade. Os primeiros
referem-se a julgamentos que incluem categorias avaliativas de definicdo e aplicacdo mais genéricas, como
“certo e errado”, “bom e ruim”, “apropriado e inapropriado”, “permissivel e inadmissivel”. Os conceitos
densos, por sua vez, referem-se as categorias avaliativas cujos contetidos, significados e aplicacdo sdo mais
nuangados, situados e dependentes em relacdo a determinadas préticas, instituicdes, modos de ser e
sentimentos, tais como dignidade, decéncia, integridade, piedade, responsabilidade, honestidade,
civilidade, humanidade, fanatismo, exploracdo, coragem, crueldade, entre outros mais. Para maiores
detalhes ver: ABEND, Gabriel. Thick concepts and the moral brain. European Journal of Sociology. 52
(01), 2011, p. 143-172.
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0s sujeitos socialmente mdveis €, entre outras, o problema da justificacdo do merecimento
e da autopercepcdo de legitimidade da propria trajetdria social*®.

As narrativas auxiliam os atores a forjar sentidos éticos para as suas histérias de
vida e para si proprios, ajudando-os a significar e localizar suas trajetorias e
autocompreens@es em relacdo aos valores, ideais, principios e significados morais densos
que eles reconhecem e desejam assumir como caros e fontes de sentido e valor para
afirmar que tipo de pessoas entendem ser. Dito de outro modo: as historias que as pessoas
contam sobre si mesmas exprimem 0s modos de subjetividade e pessoalidade ética e
pessoalmente valorizados e significativos para elas; suas histérias constituem identidades
narrativas (RICOEUR, 1991), que, como sustenta o filosofo francés, sdo uma condicao
necessaria para as identidades pessoais (RICOEUR, 1991, p. 176). As narrativas pessoais
de justificacdo da ascensdo social estdo muito proximas ao que as sociologas Somers e
Gibson (1994, p.61) nomearam de “narrativas ontologicas”, quer dizer, aquelas “historias
que 0s atores sociais usam para dar sentido as - e agir nas - suas vidas”, em que buscam
narrar Como e por que se tornaram quem sdo.

Seguindo essa compreensao, que leva a sério como os atores explicam e valorizam
suas histdrias pessoais e a si mesmos (SAYER, 2010a, p. 959) através de narrativas, pode-
se identificar ndo somente diferencas no que tange as formas narrativas empregadas mas
também diferencas em termos de investimentos, sentidos e l6gicas morais empregadas.
As narrativas ndo sao produtos individuais personalizados das mentes de cada pessoa,
elas se relacionam e integram, com efeito, repertdrios de historias, nogoes, categorias,
representacdes, principios que sdo sociais, culturais, publicas e compartilhadas
(SOMERS; GIBSON, 1994).

Neste sentido, nelas operam diferentes e particulares critérios de “valorizagao e
avaliagdo” (LAMONT, 2012, p. 21), uma variedade de principios e defini¢des de valor
(BOLTANSKI; THEVENOT, 2006). E isso mesmo entre uma categoria de pessoas que
compartilha, em certa medida, atributos sociais similares ou uma experiéncia social mais
Oou menos comum e na qual se reconhecem, como € o caso da trajetéria de mobilidade
ascendente de nossos interlocutores. Assim, a organizacao e a justificacdo dos sentidos

subjetivos da experiéncia de mobilidade social pelos atores mostram-se, na pratica,

120 Uma questdo, como se viu ao longo deste trabalho, bastante sensivel e problematica pela ambivaléncia
do pertencimento de classe e por sua dependéncia dos julgamentos dos outros.
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abertas & acdo e mobilizacdo de distintos repertdrios culturais e vocabularios de valores,
social e historicamente situados. O antrop6logo Zigon, novamente, é preciso nesse ponto:

E porque as narrativas sdo estruturadas pelo &mbito socio-histoérico-cultural do
dizivel, também revelam nocdes locais dessa relacdo. (...) entdo, nas narrativas
é possivel ver a interseccdo dos processos subjetivos dessa relagdo e as
estruturas do possivel sécio-histérico-cultural (ZIGON, 2007, p. 148).

As narrativas pessoais de ascensao social funcionam dentro de quadros valorativos
e éticos mais amplos, de modo que abordéa-las significa enfrentar importantes questdes
sociol6gicas: a partir de que quadros morais as pessoas socialmente mdveis tentam
produzir sentido para suas trajetorias de vida e identidades? Quais sdo 0s quadros
valorativos e éticos predominantes e quais sdo os alternativos, marginalizados e
suprimidos (BOLTANSKI; THEVENOT, 2006) no trabalho de justificacéo e construgédo
do merecimento na experiéncia de ascensdo social? E o que condiciona suas diferencas e
variagcdes em matéria de adesdo, legitimidade, poder e significados?

Portanto, nos dois capitulos dessa ultima parte da tese, pretendo sondar as
respostas normativas mais diretas dos entrevistados e entrevistadas acerca de como eles
e elas avaliam e justificam sua ascensdo social em uma sociedade desigual como a
brasileira. Como os interlocutores justificam suas trajetorias de ascensao social para
significa-las, para si e para 0s outros, como legitima e merecida? Que gramaticas e
principios de valor, eles mobilizam para fundamentar suas reivindicacdes de legitimidade
e merecimento? Para tal, procurei identificar nas entrevistas individuais a recorréncia e a
relevancia de certos temas, preocupacdes, nocdes e categorias presentes e empregadas
nos discursos pessoais. O que, por sua vez, permitiu articular no corpus das entrevistas o
uso de certos repertdrios morais especificos e partilhados para construir, contextualizar e
justificar a trajetoria subjetiva de mobilidade social e sua narrativa.

Ao contarem sobre suas trajetérias de ascensdo social, os interlocutores
reconfiguram suas historias pessoais para afina-las com as crencas, valores e concepcoes
que eles acreditam definir aquilo Ihes é mais importante e caro com respeito a si mesmos
e suas proprias biografias. Desse modo, € possivel apreender diferentes l6gicas de
justificacdo da ascensdo social e seus sentidos de merecimento, dignidade e valor préprio.

Gostaria de discutir, nesta parte da tese, duas narrativas de justificacdo da ascenséo

social, as quais articulam duas modalidades de identidades narrativas. A primeira delas
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caracteriza-se por um discurso mais autoorientado e voltado para o poder subjetivo e
objetivo do individuo para determinar e ser a principal causa de sua trajetdria de ascensdo
social. O foco principal das narrativas sobre as razdes da mobilidade social ascendente
estd, portanto, no individuo e sua agéncia. Suas escolhas de vida, habilidades, esforcos e
valores pessoais sdo entendidos como as forcas protagonistas de suas biografias e destinos
sociais e também, juntamente com o sucesso material, as fontes de justificacdo de seu
merecimento.

Quando vista em seu conjunto, esse tipo de narrativa aponta, ainda, para um outro
ingrediente: a narrativa da ascenséo social ndo é somente explicada como o resultado das
acOes e atributos pessoais do individuo, ela emerge, sobretudo, como a histdria de uma
vitdria pessoal, uma conquista do individuo sobre sua condi¢cdo social de origem e contra
toda sorte de obstaculos e adversidades encontrados pelo caminho. Por isso, intitulo essa
narrativa como uma narrativa da ascensdo social como conquista individual. Como se
verd, ela apresenta tracos de um relato heroico e faz uso de um repertério individualista e
meritocratico da mobilidade social, bastante influenciado por valores e concepgdes de
subjetividade e agéncia neoliberais para afirmar uma identidade narrativa de um self
autodeterminado, responsavel e protagonista de sua trajetéria social.

A segunda narrativa de justificacdo, por sua vez, os sentidos de esforco,
merecimento e até mesmo de ascensdo social adquirem significados e referéncias
diferentes da narrativa da conquista individual. A memoria transgeracional da familia, os
lacos afetivos e simbdlicos de parentesco e uma logica moral da retribuicdo tornam-se
uma fonte fundamental de construcéo de sentido. Pode-se chama-la, com efeito, de uma
narrativa da ascensao social como retribuicao; esta apela para modalidades de significado
e experiéncia da mobilidade social mais relacionais e enraizadas no que 0s atores
compreendem como uma heranca simbdlica compartilhada de exemplos, compromissos
e valores ligada a historia da familia, a origem de classe a ao local em que se nasceu e
cresceu. Além de fortes sentimentos de pertencimento e interdependéncia, ha nesse tipo
de narrativa um certo sentido da ascensdo social como uma forma secular de redencéo.

Em vez da valorizacdo das qualidades e capacidades individuais como molas
propulsoras da ascensdo social, a legitimidade moral das trajetorias de ascensdo social é
reivindicada com énfase na valorizacdo da relacionalidade e das experiéncias de

sofrimento e adversidades familiar e, também, dos sentimentos e compromissos de
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solidariedade, obrigacdo e retribuicdo com os outros significativos. Nesse tipo de
justificacdo, a mobilidade social é significada com base em uma narrativa multigeracional
centrada no grupo e concebida, nesse sentido, como uma realizacdo material e simbolica
de carater coletivo, isto €, que envolveu as a¢des e histdrias de vida de muitas pessoas ao
longo do tempo. E a identidade narrativa é de um self engajado em um mundo relacional
e comprometido com uma missao social de retribuicdo e redencéo coletiva.

A tabela abaixo resume as principais caracteristicas das duas narrativas de
justificacdo da ascensdo social que serdo objeto de analise, comparacdo e discussao nos

préximos capitulos.

Tabela 6 — Caracteristicas e comparacao das narrativas de justificacdo da ascensao
social

Narrativa Repertdrio Principio Valores salientes Suportes Identidade
Cultural orientador de narrativa

justificacéo do

merecimento

Ascensdo Individualismo | Autodeterminacdo | Autossuperacio; Qualidades Self
social Meritocracia individual; Sucesso material; individuais; autodeterminado,
como Neoliberalismo Mérito Acdo individual; | Esforco pessoal; responsavel e

conquista Responsabilidade | Autoconfianca; protagonista

individual individual,

Ascensdo Solidariedade Retribuicdo; Relacionalidade; Redes de Self relacional,
social Historias Passado social da Pertencimento; entreajuda; engajado e
como familiares familia; Obrigagdes Heranga comprometido

retribuicdo familiares; simbolica

transgeracional

Fonte: Elaboragéo propria.

5.1 “A fortuna favorece os bravos”: A ascensio social como conquista individual

Na ordem da sociabilidade e das satisfacbes correlatas € que o pequeno-
burgués realiza os sacrificios mais importantes, para nao dizer, mais
manifestos. Com a garantia de que deve sua posi¢do apenas a seu mérito, ele
estd convencido de que se deve contar somente consigo para conseguir sua
salvagdo: cada um por si, cada um consigo mesmo (BOURDIEU, 2008a, p.

316)

Para falar de suas historias pessoais, alguns de nossos interlocutores adotam uma
narrativa que poderia ser qualificada como a ascensao social como conquista individual.
Eles mostram-se inclinados a conceberem as razdes e aspira¢oes de sua mobilidade social

em termos individualistas e meritocraticos; entendem sua ascensdo social como a
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construcdo e realizagdo de um projeto pessoal e suas trajetorias sociais como o resultado
merecido de suas capacidades subjetivas e esfor¢os pessoais na vida. Para interpretar suas
trajetorias ascendentes no espaco social, eles se valem, sobretudo, do vocabulério da
iniciativa e da determinacdo, do talento e do mérito, da superacdo, do sucesso e da
realizagdo individuais. Ascender socialmente é um assunto que tem mais a ver com a
capacidade de agir por si mesmo e com as qualidades que definem os individuos como
sujeitos capazes e protagonistas de suas préprias vidas.

Muitos deles veem-se, atualmente, como pertencentes a classe média e descrevem
seus projetos de mobilidade social, em larga medida, como orientados e motivados para
maximizacdo de suas perspectivas econdmicas e profissionais. Suas narrativas podem ser
compreendidas como a historia bem sucedida da conquista da condicéo de individuo e de
uma vida reconhecida e atrelada as possibilidades e signos relacionadas ao status e
identidade de classe média no Brasil (BONELLI, 1989).

O primeiro aspecto diz respeito ao processo de se “tornar alguém”, pelas vias da
acumulacdo de recursos econdmicos, educacionais e profissionais, autbnomo e
responsavel pelas condicdes de sua prépria reproducdo social. O segundo aspecto, ao
contrario do que ocorre em outros paises, como 0 Reino Unido, em que as pessoas tendem
a resistir ao rotulo “classe média”, pois o consideram uma expressao de esnobismo,
artificialidade e privilégio (SAVAGE et al, 2001), no Brasil, classe média é um termo que
contém, ainda, muitas conotacdes simbdlicas positivas para parcela significativa da
sociedade, pois fortemente relacionadas ao sucesso econbémico, a certa seguranca
material, a estabilidade profissional, ao prestigio de um profissdo ndo-manual ou liberal,
ao esclarecimento civico e a um padrdo idealizado de consumo, o qual, alias, € bastante
restrito em termos sociais, sobretudo em periodos de inflacdo e recessdao econdmica
(O’DOUGHERTY, 1998).

Contudo, esse retrato panoramico ndo diz o suficiente sobre este tipo de narrativa
individualista e meritocratica da ascensdo social. E preciso examina-la em seus critérios
de avaliacdo e principios de valor fundamentais. Ao contrario de narrativas que organizam
a compreensao da mobilidade social em torno de no¢es como o acaso, a graca divina, o
trabalho duro, o cultivo cultural (NAUDET, 2018), as narrativas pessoais da ascensdo

social como conquista individual distinguem-se por sua preocupacgao em fazer sobressair,
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nas trajetorias subjetivas, um ethos de autodeterminacdo no qual a agéncia individual é
alcada a condicdo protagonista na determinacdo das biografias e destinos sociais.

Trés sdo os critérios de avaliagdo e principios de valor sobre os quais a narrativa
da conquista individual fundamenta sua justificagdo da mobilidade ascendente: a
superacdo pessoal, o sucesso material e, principalmente, a crenca na agéncia individual
enquanto a forca propulsora e justificadora da ascenséo social. O quadro abaixo resume
a estrutura cognitiva e normativa da narrativa da ascensdo social como conquista
individual, sistematizando os principios de interpretacdo e explicacdo da acdo e 0s
principios de valor e justificacdo da acdo (como e por que agir) mobilizadas pelos

interlocutores identificados como “representantes” desse tipo de narrativa:

Tabela 7. A estrutura cognitiva e normativa da “narrativa da conquista individual”

Principios de explicacdo da acdo | Principios de justificacdo da
acao
Narrativa da A ascensdo social é produto das A ascensdo social € uma
conquista acOes dos individuos e do seu maneira de alcancar
individual esforco e habilidades pessoais. | independéncia pessoal, sucesso
material e realizar e satisfazer
A ascensdo social é uma preferéncias pessoais;
superacdo de dificuldades
internas e externas do individuo. A ascenséo social é uma
maneira de provar ser
“possuidor” de predicados
individualmente distintivos e
socialmente reconhecidos e
estimados;
Recursos Recursos motivacionais internos Iniciativa, protagonismo,
de acdo Habilidades para otimizar a acdo | determinacao, perseveranca,
individual e seus resultados autoconfianga, resiliéncia,
disciplina, autocontrole,
responsabilidade individual

O primeiro deles, o tema das adversidades sociais e pessoais enfrentadas e dos
sacrificios realizados e sobrepujados €, grosso modo, bastante comum e transversal as
narrativas pessoais de justificacdo da ascensdo social em geral. Sdo narrativas que se
apoiam na imagem da ascensdo social como uma espécie de “luta e superacdo” exitosas
do individuo e suas familias para transformar a propria condi¢do e status sociais. A
privacdo material na infancia e na adolescéncia, o desemprego dos pais, os efeitos

perniciosos da comparacgdo social, o preconceito de classe, o racismo, a descrenca e
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desvalorizagéo por parte de familiares, a adaptacédo para viver longe de casa e com poucos
recursos, a abdicacdo do convivio familiar em nome de um projeto individual, o
adiamento de prazeres imediatos em favor da carreira, o crescimento profissional lento, a
busca pela vocacgéo, a conciliacdo trabalho e estudos, entre outras, formam algumas das
dificuldades e desafios descritos e narrados nas historias pessoais de mobilidade social.

No entanto, as categorias, 0S pressupostos e as preocupagdes normativas
mobilizadas para narrar e justificar as trajetérias de mobilidade social como trajetérias de
superacdo nao sdo univocas. Antes, na verdade, podem se definir por ldgicas morais
distintas que aquilatam significados e motivacdes especificos para a ascensao social,
assim como reivindicam valor, reconhecimento, legitimidade e merecimento a partir de
critérios e principios de avaliacdo diversos.

Ao contrario da narrativa da ascensdo social como retribuicdo, como se vera
posteriormente, a narrativa da conquista individual realiza um enquadramento
individualista e, em certo sentido, terapéutico do tema da superacdo. De maneira
recorrente, prepondera um tom de autoglorificacdo. As adversidades pessoais e sociais
relatadas pelos entrevistados se dedicam muito mais a caracterizar o0 contexto da
personalidade e das qualidades individuais do autor da narrativa do que uma situacao
social, econdmica e familiar mais ampla em que ele esta estruturalmente inserido. Dito
de outro modo, as adversidades e dificuldades vivenciadas sdo estruturadas e narradas
para destacar a superacdo como superacdo pessoal, isto €, como resultado das forcas e
atributos especiais de um individuo.

A gerente de marketing de uma empresa nacional de tecnologias de seguranca e
monitoramento, Sandra organiza sua narrativa de ascensao social em torno dos obstaculos
profissionais que enfrentou para construir paulatinamente sua carreira: transferéncias de
cidade, frustracdo de promocgOes, competicdo, priorizacdo da carreira em detrimento da
vida pessoal, periodos sem emprego, relacionamentos dificeis no trabalho e,
especialmente, como se viu anteriormente, enfrentamento contra uma sensacdo de
inadequacdo de suas capacidades linguisticas de exposi¢cdo. Como alguém autodefinida
como vindo “de baixo, com a cara e a coragem e com muita vontade de superar as
expectativas”, ela discorre sobre sua ascensdo social como espécie de jornada pessoal de

superacao de desafios e obstaculos internos e externos:
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Sem ter forca de vontade, querer e perseveranga, vocé nao sai do canto. Para quem vem de baixo, barreiras
tem muitas, aparecem de todo lado, ndo tem dinheiro pra isso, pra aquilo, mora longe, exemplos de
inspiracdo ao redor sdo dificeis. Mas vocé tem que superar. Para crescer ndo pode ter medo de crescer,
penso assim, (...). Meu caminho foi cheio de desafios, e se deu tudo certo, foi porque batalhei muito para
conseguir. Sandra, 43 anos, gerente de marketing.

As adversidades do mundo do trabalho para se estabelecer econdmica e
profissionalmente também estdo no centro da narrativa pessoal do empresario Antonio.
Para “sair de onde sai e chegar onde cheguei”, ele ilustra sua trajetoria social com a
sugestiva imagem da superagdo pessoal de alguém que teve de “subir uma montanha com

as pernas amarradas”. E, nesse sentido, pontua:

Rapaz, boa parte dos meus anos de vida eu nao pude trabalhar com o que eu gosto. Posso dizer: fui pobre
por mais de trinta anos! Grana curta, cansado, dormindo pouco, aguentando esporro, ralando, ralando
muito. Fiquei alguns anos dormindo, acho, umas quatro horas por noite, dois empregos, bicos, cursos, de
tudo que aparecia eu queria ta dentro. Inventava algo extra pra vender, oferecer, se tinha algum curso
para aprender a consertar televisdo, garcom, eletricista residencial, eu fazia. Antbnio, 51 anos,
empresario.

Luis, oficial da Marinha do Brasil, tem na migracdo um evento-prova em sua
historia pessoal e trajetoria. E sobre ela e seus desdobramentos praticos e pessoais que ele
ancora sua narrativa de ascensdo social como uma decisdo e processo que implicaram
superacdo pessoal. Filho de um encanador e uma empregada domeéstica, o oficial de
quarenta e sete anos conta que, ndo enxergando perspectivas de futuro permanecendo

entre os seus, buscou “fazer a vida longe de casa”:

(...) meados dos anos 1990, uma crise econdmica pesada. A situacéo financeira em casa estava muito ruim,
ruim mesmo. Erdmos meus pais e cinco filhos, trés mais novos, criangas ainda, e meu irmao mais velho
que vivia de bico em bico. Eu olhava aquilo, e s6 pensava: “preciso sair, preciso sair ”. Faculdade? Sem
chance, muito tempo estudando até conseguir dinheiro... e tinha os livros, comprar os livros. Naquela
situacdo, eu ndo podia ser um estorvo para 0s meus pais, ser mais um problema, um peso... uma boca a
mais pra alimentar. (...) A oportunidade da Marinha apareceu nesse momento conturbado, dai fui ser
aprendiz de marinheiro, fui direto para a babil6nia do Rio de Janeiro. Se hoje tenho outro patamar de vida
foi porque consegui ser forte para aguentar o que a vida trazia. A vida é assim, ela ndo pergunta se vocé
est4 pronto ou ndo, se é 0 que vocé quer ou ndo, ela joga nos seus peitos, na sua cara e vocé tem que se
virar. Abri m&o de confortos, deixei pra trds amigos, convivio com pai, mée e irmdos... Estou ha mais
tempo fora de casa do que o tempo em que passei com a minha familia. Luis, Oficial da Marinha, 47 anos.

Para outros, por sua vez, o contexto de acdo privilegiado para realcar sua
superacdo pessoal das adversidades e dificuldades pelos quais passaram é o da formacéo
académica e das experiéncias escolares. Aqui, a trajetdria escolar, os diplomas, o

desempenho diferencial, o amor e a entrega aos estudos aliado a renincia e ao adiamento
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de alguns prazeres imediatos sdo os pontos em fungcdo dos quais alguns entrevistados
buscam articular ascensdo social, merecimento e conquista individual. E o caso do
engenheiro quimico Ricardo, que encontrou na dedicacdo aos estudos e no sucesso
académico uma razao de ser e uma maneira de lidar com os seus sentimentos de frustragéo
em relacdo ao que percebia como desvalorizacdo e descrenca por parte de familiares e
colegas de escola quanto ao seu valor e futuro.

Para ele, sua ascensdo social tem, sobretudo, um sentido de emancipacédo, nao s6
socioecondmica, sendo, também, pessoal em relacdo a sua familia e os julgamentos de

valor negativos que sobre ele pesavam:

(... ) e uma coisa que me chamou muita atengdo desse vestibular ndo foi sé fato de ele ser vocacionado, o
fato de fazer universidade fora da minha cidade. Pra provar pra todo mundo, de certa forma, que eu era
capaz, que eu nao era o vagabundo que eles “tavam” pensando, e que eu tinha condi¢Ges de ser alguém
na vida. Certo? Entao, foi diante dessas criticas quando eu terminei o ensino médio, que eu era obrigado
a trabalhar, que eu tinha condigdes sim de eu ser alguém bem melhor do que eles achavam que eu seria se
eu fosse trabalhar com qualquer coisa, como eles me diziam para fazer, e muitos deles fizeram. Eu tomei
isso como um grande desafio, né? Peguei minhas malas, fiz a selecdo da residéncia, fui morar la. Morei
quatro anos na residéncia universitaria. Ricardo, Engenheiro Quimico, 34 anos.

Semelhante a outros interlocutores desse grupo, Ricardo atribui enorme valor e
importancia a educacdo como determinante de sua mobilidade social. Contudo, assim
como os demais, a educacao é encarada como um empreendimento individual de ascenséo
social, diferentemente do que ocorre com a narrativa da ascensao social como retribuicédo
em que a educacdo € encarada como um projeto coletivo, um projeto geracional-familiar
de mobilidade ascendente.

Nas narrativas, para resolver as dificuldades para se “tornar alguém” ¢ alcangar
um “lugar ao sol” nossos interlocutores desse grupo enfatizam sobretudo recursos
motivacionais “internos”, tais como “for¢a de vontade”, “empenho”, “autossuperacao”,
“fé pessoal”, “autoestima”, “energia interior”. Os proprios valores morais quando
mencionados possuem uma conota¢do “internalista” e subjetivista. A solucdo das
adversidades, a despeito destas muitas vezes estarem relacionadas a fatores sociais e
econbmicos, parece ser, com efeito, uma questdo de natureza privada, isto €, a ser
solucionada internamente pelo individuo.

O lugar de relevancia ocupado pelas adversidades vivenciadas, principalmente
aquelas dos primeiros anos da trajetoria de ascensdo social, se deve ao papel que elas

parecem desempenhar na construcdo de significados dos atores com respeito ao sentido
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positivo de suas autoimagens e seu senso de merecimento. O tema da superacéo pessoal
para a conquista da ascensdo social é pautado por duas l6gicas morais complementares
que prevalecem como ferramentas culturais para conformar uma narrativa de
merecimento e performar um self “vencedor” e “ascendente”; de um lado, a l6gica moral
do discurso teurapéutico, que faz emergir um senso de valor e individualidade baseados
no triunfo contra os obstaculos internos e na crenca segunda a qual tudo o que € necessario
para alcancar éxito e autorrealizacdo na vida esta na prépria individualidade (ILLOUZ,
2011). A segunda logica moral é de ordem meritocratica. Com esta, 0s atores enxergam
a superacdo em suas vidas como a realizacdo exitosa de um esforgo individual
competitivo e seu proprio self &, dessa maneira, projetado e idealizado como orientado e
formado por virtudes competitivas, como ambicdo, ousadia, determinacdo e desejo de
sucesso.

Interpretadas como provagOes pessoais, a evocacao reiterada das adversidades
suportadas e vencidas no decurso da ascensdo social faz sobressair um senso de agéncia
pessoal e, com ele, um autojustificador sentimento de merecimento e de valor meritorio
na relacdo e percepcao com a prépria trajetoria de vida. A trajetoria pessoal e a ascensao
social ganham, assim, sentido como uma narrativa convincente e dramética de
autosuperacgdo e merecimento de um individuo, que é, mesmo contra for¢as contrarias, o
principal responsavel e protagonista de sua historia e destino.

A esse propasito, o trecho a seguir é bastante esclarecedor do quanto a ascenséo
social, significada como superacdo pessoal, reveste a autocompreensao e a avaliacdo do
self de sentidos terapéuticos e meritocraticos de autojustificacdo e de afirmacao do valor

pessoal:

Em resumo, essas pessoas antes elas me criticavam todas e hoje apenas veem o fruto do meu esforco, mas
nao procuraram fazer a mesma coisa que eu, é como se elas achassem mais merecedoras do que eu, do
que eu consegui de certa forma, “ele conseguiu e eu ndo consegui.”. Sé que elas ndo avaliam as coisas
que eu fiz para eu chegar onde eu cheguei. Os sacrificios que eu tive que fazer até chegar onde eu cheguei.
As pessoas elas sé veem o resultado, sé o sucesso, mas ndo veem o trabalho que a gente tem até chegar
aos frutos. Entdo, as pessoas de certa forma, sdo muito imediatistas, principalmente 0s meus primos.
Ricardo, Engenheiro Quimico, 34 anos.

O segundo dos pontos nodais da narrativa da conquista individual € o sucesso
material. Ele estd bastante ligado & conquista de uma situacdo financeira estavel,

econbmica e profissionalmente bem sucedida e, também, ao gozo de um estilo de vida e
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de padrbes de consumo materialmente confortaveis, com poucas restri¢des e subjetiva e
individualmente gratificantes.

O sucesso material é apresentado e narrado como uma das principais motivacoes
e objetivos buscados pelos atores com sua mobilidade social. Voltado tanto para
propositos de cardter mais individuais quanto familiares, o sucesso material aparece
bastante associado, como uma condic&o certificadora e garantidora, ao emprego estavel,
ao incremento da carreira profissional, ao padrdo de vida seguro e confortavel, a
poupanca, custeio da educacao dos filhos e planos de salde, a facilidade de consumo e de
acesso a bens e servigos valorizados.

Seria equivocado e reducionista limitar, no entanto, o papel e significado do
sucesso material nas narrativas da ascensao social como conquista individual a apenas o
componente econdmico, ndo enxergando Seus outros usos e como ele se conecta a uma
moralidade de fundo e a propria individualizacdo dos projetos de vida. Na construcdo de
significados das narrativas pessoais, 0 sucesso material desempenha diversas fungdes na
maneira pela qual os atores organizam os sentidos subjetivos de sua experiéncia de
mobilidade social. Tal diversidade de usos, aléem de ajudar a compreender por que 0
sucesso material € mobilizado recorrentemente, atesta o seu alto valor simbolico e préatico
como critério de avaliacdo e atribuicdo de valor e significado da experiéncia de ascensao
social.

A referéncia a bens de consumo, como carros, eletrodomeésticos e imoveis, e
também a promocdes na carreira e saltos salariais e de renda tem enorme presenca nas
narrativas pessoais. Mas ndo se trata, em ultima analise, de uma simples vontade de
afirmacédo de status e prestigio ou um gosto por acumulacdo. A énfase no sucesso material
ndo € meramente uma questdo quantitativa: ter mais bens e mais dinheiro para consumir
produtos e servigos desejados.

Assim como ocorre com 0 tema das adversidades e sua superacdo, 0 SUCESSO
material € interpretado como um critério de avaliacdo que é empregado para organizar,
temporalmente e simbolicamente, a narrativa sobre a prépria a trajetoria de vida e o self.
Sua forca e significado mais densos provém muito mais desse aspecto. Os bens materiais
entram nas narrativas como suportes importantes para definir marcos biograficos e pontos

de virada na percepcao de melhorias e mudanca na vida pessoal e econdmica, assim como
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para classificar aspiraces e demarcar diferencas individuais e sociais entre as pessoas'?!,
geracgdes e, até mesmo, consideracGes com respeito ao merecimento e legitimidade da
mobilidade social.

Alguns entrevistados ordenam 0s momentos especiais e demarcadores de sua
trajetoria pessoal e de percepcdo de sua ascensdo social destacando, por exemplo, a
aquisicdo do primeiro automovel ou de um veiculo de alto valor econémico, o consumo
regular deste ou daquele item alimentar, uma viagem para outro pais, a conquista da casa
prépria, uma alteracdo significativa no padrdo de vida em razdo de uma promocao
profissional ou aprovacdo em concurso publico. O sucesso material funciona, com efeito,
como uma espécie de regua comparativa aplicada para a caracterizacdo e compreensédo
dos diferentes momentos e ciclos da trajetéria social dos individuos, conferindo-lhes,
assim, um senso de continuidade, rumo e progresso no tempo e espago com respeito ao
movimento de mobilidade social, de que foram, desse modo, “melhorando de vida”.

Importante destacar também que o sucesso material atua como um ponto de
referéncia para o sentido das diferencas sociais e 0 senso das posi¢Ges sociais dos atores
em relacdo aos outros. Ao menos entre os interlocutores mais afeitos a narrativa da
conquista individual, o trabalho subjetivo de construcdo de fronteiras e classificacdes
simbdlicas de classe aproxima-se daquele que Lamont (1992) observou na sociedade
norte americana, que, ao contrario da sociedade francesa para a qual as hierarquias
culturais constituem um elemento chave, abraca os bens econdmicos e o estilo de vida
material como um principal critério de diferenciacdo e classificacao das classes sociais.

Se, como escreve Bourdieu (2007, p. 164), “a identidade social define-se e afirma-
se na diferenca”, o sucesso material constitui um indicador ¢ critério muito visivel e
eficiente para a avaliacdo subjetiva tanto da mobilidade social quanto da identidade de

classe'??. E, para este grupo de entrevistados em particular, ele é especialmente

121 Desde o classico da antropologia do consumo, O mundo dos bens, de Mary Douglas e Baron Isherwood,
as pesquisas contemporaneas de Daniel Miller sobre cultura material, o consumo é entendido como um rico
e complexo campo de préticas produtoras de significados e de relagbes simbdlicas. Os bens e seus usos
mediam, organizam, comunicam e classificam as relacdes - e percepgdes - das pessoas com mundo, com
0s outros e com elas proprias.

122 para demarcar e descrever as diferencas e divisdes do espaco social, as pessoas, em sua experiéncia
diéria, podem empregar e combinar diferentes critérios e propriedades para significar o que entendem como
classe social e seus pertencimentos: renda, patriménio, ocupacdo e posicdo no processo de trabalho,
diplomas e qualifica¢Bes educacionais, historia familiar, estilo de vida e de consumo, a presenca ou auséncia
de certas virtudes e valores morais, padrdes de comportamento, praticas e gostos culturais, local de moradia.
Para maiores detalhes ver: DEVINE, Fiona. SAVAGE, Mike. SCOTT, John. CROMPTON, Rosemary.
Rethinking Class: culture, identities and lifestyle. Palgrave Macmillan, 2005.
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empregado. As disparidades de escolaridade e diplomas, a condigdo ocupacional, os
gostos e competéncias culturais ou a alusdo a um passado familiar comum comparecem,
comparativamente, nesse sentido, como elementos menos proeminentes e relevantes a
esse proposito.

Perguntado por que se definia como pertencente a uma classe social distinta da
dos seus pais, 0 engenheiro quimico Ricardo salienta 0 acesso a determinados bens e
servicos, bem como as possibilidades materiais do seu modo de vida, para tragar a
diferenca de classe que percebe entre ele e seus pais:

Eu e minha esposa vivemos uma vida muito diferente da que tivemos na infancia e adolescéncia, muito
diferente do que os nossos pais podiam dar. Eu posso ter coisas, fazer coisas hoje que estavam muito longe
do padréo aquisitivo da minha familia; jantar em restaurantes, passar feriados e férias em outros lugares,
viajar, comprar roupas, sapatos... sou viciado em comprar sapatos e camisas. Todo més, compro camisas.
Me declaro como um consumista nato. Antigamente, ter roupas novas estava interligado a datas
comemorativas, roupa pro Sao Jodo, aniversario, roupa pro natal... Entdo, basicamente, meus pais e eu
eramos de uma classe de pessoas simples. A vida estava resumido em trabalhar e ter o essencial para viver,
ir para a escola, ir para as comemoracdes de familia. Se eles diziam que néo tinham dinheiro para comprar
algo, eu tinha que esquecer e seguir em frente. Era isso. Enquanto agora, se olho para o meu padréo
aquisitivo hoje, eu tenho uma casa melhor, moro em um bairro mais estruturado, tenho condicdes de
usufruir e investir para ter mais lazer, conforto, compro quase tudo que desejo e acho bonito. Acho que a
principal diferenca social esta no conforto, na comodidade financeira de poder comprar e ter as coisas
que eu quero. Ricardo, Engenheiro Quimico, 34 anos.

O advogado Miguel também se vale do sucesso material para caracterizar a
posicao relativa de classe das pessoas que, segundo 0 seu juizo, estdo socialmente acima
e abaixo dele atualmente, exprimindo, assim, como as percepc¢des das posi¢oes socialis,
as localizagdes subjetivas e as diferencas de classe entre as pessoas, formam-se com base
em comparacdes, sejam elas mais imediatas ao ambiente social concreto dos atores ou

mais imaginadas e projetadas:

Sao aquelas pessoas com mais imdveis do que eu, que vivem em apartamentos maiores e mais caros;
possuem carros melhores do que o meu, de marcas mais seletivas, aqueles carros que custam o preco de
um apartamento e séo comprados a vista, de uma sé vez. Pessoas que viajam frequentemente sem precisar
de um planejamento, mexer em poupanca ou dinheiro extra... elas ndo pensam em economizar e cortar de
um lado para fazer de outro, algo que pessoas como eu precisam fazer quando querem viajar para
descansar e conhecer novos lugares. Por isso me vejo como classe média, ndo fago parte da realidade das
pessoas que comem em restaurantes caros frequentemente, que possuem lanchas, veleiros para passear,
até gostaria, é claro. Enfim, eu enxergo que sdo pessoas assim que sdo de uma classe diferente da minha,
porque elas gozam de uma capacidade financeira superior a minha. Miguel, advogado, 45 anos.

J& aquelas que tem uma realidade financeira abaixo da minha, ndo tem os mesmos bens, da mesma
qualidade, pelo menos, daqueles que eu possuo, digamos um carro simples, comum, mora de aluguel, em
uma casa, nao conseguem morar em condominio de casas de bom padré&o, tem poucos méveis e comodos,
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essas sdo pessoas de uma classe com menos condi¢do, abaixo da minha economicamente falando. Miguel,
advogado, 45 anos.

Para discorrer a respeito de como e quando comecgou a perceber sua mobilidade
social e as mudancas acarretadas por ela, Sandra, gerente de marketing, realca o padréo
diferenciado de consumo e o estilo de vida que ela passou a usufruir em um determinado

momento de sua trajetoria:

O meu trabalho me proporcionou muito, pessoal e financeiramente. Venho de uma familia de gente muito
simples, trabalhadora... muito pouco de supérfluo e trivial entrava em casa; sair todos juntos para se
divertir, ir a uma praia, pizzaria, ndo existia isso; eu ndo tenho quase nenhuma lembranca de momentos
assim com os meus pais. Eu sé fui conhecer tarde muito disso que outras pessoas e familias com melhor
condicdo consomem e fazem juntos. Cinema, teatro, computador, s6 depois de adulta que entrei em um
hotel, em um avido, que comi uma pizza, sushi! Imagina! Assim, na medida em que eu crescia
profissionalmente, e sentia seguranca da minha posi¢ao no mercado, fui mudando minha vida, mudando,
minhas compras do supermercado; o carrinho cheio e com produtos que eu nunca tinha sequer pensado
em consumir um dia, conhecer um resort na praia para descansar, acompanhar festivais de musica,
cinema, gastronomia. Sandra, 43 anos, gerente de marketing.

O sucesso material, como se pode notar, € utilizado como um critério relevante a
propdsito de como as pessoas se colocam, socialmente, em relacdo aos outros, isto €, seu
0 senso de posi¢do no espaco social, o estar socialmente acima, abaixo, perto ou distante
dos outros. Mas, nesses trechos, os atores estdo fazendo mais do que classificar posicoes
sociais e reivindicar pertencimentos subjetivos de classe: primeiro, eles estdo demarcando
uma distancia e consagrando a superac¢do do estigma da pobreza, dos constrangimentos e
restricGes da mera necessidade, bastante associada as memarias do seu passado pessoal e
situacdo de classe de origem. O que lhes permite, certamente, afirmar uma
autorepresentacdo mais positiva sobre si mesmos, suas histérias de vida e autoestima.

Em segundo lugar, eles estdo, sobretudo, organizando e significando uma
mudanca qualitativa possibilitada por suas trajetdrias de mobilidade social. A importancia
atribuida as praticas de consumo e aos signos de sucesso material expressa, com efeito, o
ajustamento no campo dos estilos de vida de uma nova posi¢do social, assim como o éxito
e o gozo de alcancar um certo “gosto de liberdade” (BOURDIEU, 2007) e a
experimentacdo da individualizacdo nas relacbes com as proprias preferéncias e
expectativas de vida em geral e de consumo em particular. Ou seja, a referéncia e adesdo
recorrente ao sucesso material e ao consumo, nessa narrativa, faz parte do esforco

simbdlico e interpretativo dos individuos ascendentes para ajustar identidade subjetiva de
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classe, trajetoria e posicdo social e compreender e afirmar mudancas qualitativas nos
sentidos e possibilidades do self em relacdo a si mesmos e ao seu contexto de acéo.
Embora ndo se revista de um sentido de distincdo e distancia simbdlicas enquanto
pretensdo de superioridade cultural, sucesso material e alargamento das possibilidades de
consumo séo entendidos como marcadores de diferenciagdo e comparagdo social de
classe.

Nesse sentido, como exprime em especial os trechos de Ricardo e Sandra, o
sucesso material tem um papel nas narrativas pessoais que € o de auxiliar as pessoas a
terem um sentido de orientacdo acerca de sua propria ascensdo social, uma compreensdo
do seu passado e também do seu presente. Além de envolver um sentido de comparacao
e de transformacdo das condicOes de existéncia, de como era a vida antes e como a vida
esté hoje, ele também versa acerca das mudancas relacionadas ao préprio self, as praticas,
preferéncias, a identidade de classe e ao status social em determinados contextos de acao.

Se 0 sucesso material € aceito como um principio de avaliacao e classificacéo das
diferencas e identidades de classe e como uma maneira de ordenar a narrativa sobre a
propria a trajetdria de vida e do self, isso ndo se deve apenas ao fato de que seus signos
materiais tornam a relacionalidade e a comparacao algo descritivamente mais substantivo
e palpavel. E sim porque, concebido ndo apenas como poder aquisitivo mas enquanto um
bem moral e um principio de avaliacdo e de justificacdo para o0s atores, 0 sucesso material
é investido de significados e tracos morais valorizados, tanto em termos do que os atores
entendem como uma boa vida, isto €, uma vida materialmente segura, confortavel, ndo-
restritiva e aberta a realizacdo e satisfacdo das preferéncias individuais, quanto tambem
do que eles entendem como um modo de ser de valor, quer dizer, de um self afirmativo,
autdbnomo e mais individualizado na relacdo com suas preferéncias e necessidades.

Conceitos moralmente densos (ABEND, 2011), como individualidade,
independéncia, autonomia, liberdade, realizacdo, mérito, determinacdo, autoconfianca,
responsabilidade individual, muitos deles tomados também como caracteristicas
pessoalmente e eticamente densas de uma autocompreensdo valorizada de si, séo
simbolicamente condensados e associados & nogdo de sucesso material. E esse carater
simbolicamente certificador do sucesso material, que brinda o seu possuidor ndo apenas

com prestigio e status mas também com sentimentos de justificagdo e de autoestima, o
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ponto principal que faz dele um importante principio de avaliagdo e valor empregados na
narrativa da ascensdo social como conquista individual.

O economista Otavio considera que ascenséo social, realizacdo pessoal e ser bem
sucedido financeiramente como elementos inseparaveis. Apesar de reconhecer que sua
mobilidade social Ihe trouxe mais do que unicamente conforto material e independéncia
financeira, ele deixa claro que: “Alcancar sucesso na vida é, para mim, ser bem sucedido
financeiramente, porque isso esta na base para a satisfacdo pessoal, para a qualidade
de vida, para seguranca e conforto para familia, para o futuro dos filhos”.

Otavio explica, com entusiasmo e orgulho, que sua condi¢do mais abastada atual
representa, na verdade, suas virtudes e capacidades como um certo tipo de pessoa. Ele
descreve sua ascensdo social como orientada e definida por sua vontade de pavimentar e
seguir o seu proprio caminho na vida. Segundo sua compreensao, ele seria alguém que se
autodeterminou em nome de um projeto individual e independente de vida, uma pessoa
que teve a coragem e 0 mérito de abdicar de permanecer em sua cidade de origem e,

assim, de dar prosseguimento ao negocio da familia:

Sai de casa para estudar, sabe, muito novo, dezoito anos, fui prestar vestibular em outro estado. Vou lhe
dizer: ndo foi f4cil. Muita gente me disse na época que meu ‘futuro” estava ali, pra qué ir para
longe!?Afinal, o comércio dos meus pais tinha tudo que eu precisava para ter uma vida confortavel,
bastava tocar o negécio. S6 que ali era a historia deles, ndo a minha. Eu queria fazer a minha historia.
Talvez pela minha idade e inocéncia, 0 medo ndo era uma questéo para mim naquele momento, nédo pensei
no fracasso, talvez porque ndo tinha a nocdo exata dos riscos, vai ver porque eu ainda ndo era um
economista... Se 0 medo de perder e arriscar tivessem preponderado, minha histéria hoje seria outra, com
certeza. Eu ndo estaria aqui e ndo seria quem sou hoje. Otavio, economista, 40 anos.

Outro exemplo de como o sucesso material é articulado para espelhar e legitimar
conceitos e autoconceitos moralmente densos pode ser observado na narrativa de
justificacdo do professor federal Danilo, para quem sua ascensdo social é fruto, em grande
medida, de sua “personalidade” determinada e de sua capacidade de disciplina e

planejamento:

Ent&o eu fiz um caminho que, em paralelo, eu sempre quis ter as minhas coisas muito cedo, né? Entéo hoje
eu estou com 35 anos, com muitos mais bens, digamos assim, materiais, do que um professor de 50 anos.
Um colega meu de trabalho na federal, né? E vocé percebe assim esse olhar de inveja “como esse cara tdo
novo que mal acabou o doutorado e jd tem tudo isso e eu “t6” aqui, e ndo tenho”. Sdo escolhas que a gente
faz, entdo eu sempre escolhi trabalhar muito cedo pra ter o conforto quanto mais cedo possivel. Hoje eu
me sinto que eu estou num lugar confortavel, se ocorresse de eu ficar dois, trés ou mais meses
desempregado, ndo seria problema, né? Entédo eu sempre pensei dessa forma preocupada para pensar o
futuro, para o quanto antes chegasse esse conforto, melhor. Essa estrutura sélida, né? Danilo, professor,
35 anos.
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No entanto, apesar do predominio das moralidades da iniciativa, da
independéncia, esforgo e mérito individuais, elas ocupam, de fato, o centro das narrativas
pessoais entre esse grupo de entrevistados, a valorizagdo do sucesso material ndo esta
excluida de l6gicas morais da solidariedade e retribuicdo. Ou seja, o éxito material é
mobilizado também para definir expectativas e afirmar compromissos e lacos morais e
afetivos de solidariedade com outros significativos, especialmente pais, maes e irméaos, a
familia nuclearizada. Ainda que menos pronunciado nesse grupo de interlocutores, alguns
deles mencionaram, orgulhosamente, 0s momentos, e sua satisfacdo pessoal em fazé-los,
em que puderam presentear com bens, ajudar financeiramente, custear mensalidades
escolares de irmaos, planos de satde para os pais, levar estes para conhecer novos lugares,
entre outras formas de solidariedade econdmica.

Na narrativa da ascensdo social como conquista individual, alcancar o status de
individuo economicamente autonomo e independente &, certamente, uma das principais
aspiracGes almejadas e um dos motivos do investimento e valorizagdo do sucesso
material. Por outro lado, isso ndo significa que dita aspiracdo estd completamente
desvinculada de lacos de solidariedade e compromissos de suporte e ajuda com 0s outros
significativos. Tornar-se um agente econdmico autbnomo é uma aspiracéo de realizacao
individual mas ndo necessariamente restrita a fins exclusivamente individuais,
autoorientados e instrumentais.

Muitas vezes, a ajuda material e o cumprimento de expectativas de solidariedade
e cooperacdo sdo o principal meio pelo qual o individuo socialmente ascendente procura
assegurar e negociar um sentimento de pertencimento e de proximidade afetiva para com
0 seu contexto relacional de origem. A despeito de, objetiva e subjetivamente, perceber
sua familia de origem como um contexto distante e diferente de suas condi¢cdes e
expectativas atuais, muitos dos que ascendem socialmente continuam, no entanto, a
valorizar suas origens sociais e a reconhecer obrigac6es para com os seus familiares, —
algo bem mais forte, como se verd, no segundo estrato de entrevistados, reunidos como
representativos da narrativa da ascensdo social como retribuicdo mas, de todo modo, esta
também, em outro grau, presente neste estrato tipificado como tendencialmente mais
individualista e autoorientado.

Como bem exemplifica a entrevistada Sandra:
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Em familias grandes, como a minha, sempre tem alguém que precisa de uma forcinha. E eu ndo me privo
de ajudar no que posso, porque cresci vendo minha mée ajudando minhas tias e tios, sobrinhas e sobrinhos,
fazendo de tudo um pouco. Sei o que é necessidade, precisar de algo e néo ter dinheiro. S6 de uma Unica
tia minha, eu sou madrinha de dois dos trés filhos dela - e sou de outros também na familia. Entao, assim,
se eu tenho uma condig&o melhor, por que n&o? E festa de aniversario para fazer, ajudar para alugar a
decoracéo, pagar o bolo, uma compra de supermercado, cartdo de crédito que empresto para remédio
caro ou para ajudar a comprar uma maquina de fazer salgado, uma quantia para pagar um advogado
para um tio conseguir se aposentar. Sandra, gerente de marketing, 43 anos.

O mesmo Danilo, filho de agricultores, que apresenta uma convicta e reiterada
narrativa do mérito individual e bastante preocupagdo com a seguran¢a e manutencao de
sua situacdo econdmica, por diversas vezes, sublinha sentimentos morais de retribuicao e
solidariedade domésticas. Para ele, a conquista da propria casa antes dos vinte e cinco
anos se impunha como uma questao de obrigacdo e compromisso moral consigo mesmo
e com 0 seu pai. Sua narrativa de ascenséo social, embora individualista e meritocratica
na maioria dos seus elementos, € orientada por um poderoso impulso moral de fazer

melhor do que o pai:

Meu pai ndo estudou, eu olhava assim, poxa, meu pai s estudou até a quarta série e conseguiu ter um
monte de coisas. Eu sempre pensei dessa forma: é mais do que a minha obrigacdo, eu estou estudando,
fazer, no minimo, conseguir o que ele conseguiu. Entdo, assim, ele ndo estudou. Com 24 anos, ele tinha
casa propria. Ent&o eu sempre pensei nisso. E minha obrigag&o. Minha obrigacéo no sentido, assim, no
que eu posso sofrer, mas, poxa, se hoje eu estou tendo mais condicfes do que ele teve, de estudo, de se
qualificar, eu tenho que dar esse retorno em forma de exemplo também, né? Na forma de orgulho. Danilo,
professor, 35 anos.

Esses trechos sdo interessantes para destacar que a adesdo a uma narrativa de
conquista individual e de marcadores de classe média para organizar e avaliar a
mobilidade social ndo quer dizer uma adesdo irrestrita a sentidos convencionais de
individualismo e meritocracial?® e, muito menos, um apagamento completo ou negacéo
da heranca de valores, obrigacdes e lacos comunitarios de solidariedade e reciprocidade.
N&o obstante a valorizacdo da acdo individual, do mérito, do sucesso material e da vida
privada e seus interesses estarem no centro da narrativa de explicacdo e justificacdo da

ascensdo social desses individuos, é possivel perceber, como sugerem os trechos acima,

123 Como pondera, acertadamente, Michéle Lamont (1992; 2000) em suas pesquisas com as classes médias
e trabalhadores francesas e estadunidenses sobre o trabalho simbélico destas de defini¢do de fronteiras
morais inter e intragrupos, uma avaliagdo individualista ndo esta limitada a uma compreensdo univoca de
individualismo, como se este fosse uma ideia ou representacdo cultural unidimensional que circula livre e
homogeneamente pelas sociedades. Existem variantes do individualismo (MARTUCELLI, 2019), de sorte
que, como toda ldgica de valores e representacdes compartilhadas, ha especificidades nacionais, variagoes
socioculturais em uma mesma sociedade e negociagfes contextuais do seu significado.
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como tais concepgdes coexistem e se misturam com sentimentos e compromissos de
responsabilidade em retribuir, solidariedade e gratiddo familiar em vez de apaga-los por
inteiro.

As aspiracdes e nocdes individualistas de mobilidade social, realizacdo e pessoa
sdo negociadas, com ajustes, tensionamentos, ambiguidades e, também, impactos
relacionais e emocionais, com orientagcdes normativas holistas de pertencimento,
solidariedade e prioridade da relacdo familiar, caracteristicas mais tipicas e proeminentes
do habitus, visdo de mundo e moralidade das classes populares (SARTI, 2005; DUARTE;
GOMES, 2008; SOUZA, 2012). Isso sugere, importante dizer, certo grau de permanéncia
e durabilidade da heranca sociocultural de classe, mesmo entre aqueles para 0s quais 0
status adquirido e a autoafirmacéo individual s&o mais pronunciados e os significados da
mobilidade social mais proximos e orientados ao universo simbolico individualista das
classes médias.

Para encerrar, passo para o Ultimo e mais definidor aspecto das narrativas da
mobilidade social como conquista individual. Ele consiste na centralidade atribuida a
agéncia individual, principalmente na forma de aptiddes, decisbes e qualidades
individuais. Algumas das expressdes e locucdes utilizadas por esse estrato de
entrevistados e entrevistadas exprimem, sinteticamente, essa crenca e valorizacdo da acédo

2 (13

individual. Eis algumas delas: “fazer a minha historia”, “ser a minha propria solugéo”,
“vencer pelas escolhas e esfor¢o pessoal”, “sem depender de ninguém”, “criar as proprias
oportunidades”, “fazer a propria sorte”.

A trajetoria de mobilidade ascendente €, seguindo esse fito, contada e interpretada
a partir de um forte acento depositado sobre a agéncia individual. E ela, sobretudo, a forca
significativa e determinante dos rumos e destinos pessoais de ascensdo social desses
interlocutores. Em varias das narrativas pessoais, se identifica um quase voluntarismo
heroico na avaliacdo e justificacdo da mobilidade social, como bem ilustra fala a seguir

do interlocutor do advogado Miguel:

A realidade social é transformada por nossas decisdes, escolhas e atitudes. E isso que faz a diferenca, no
final das contas; tenha vocé grandes e faceis oportunidades ou uma realidade muito dura e restrita. S&o
suas decisBes e atitudes que fardo a realidade jogar a seu favor ou contra vocé. Miguel, advogado, 45
anos.
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A valorizacdo enfatica e estrita da acdo e do empenho individuais aparece,
inclusive, de modo triunfante nas narrativas. O filho de agricultores e ex-vendedor de
sapatos, Danilo, ¢ taxativo: “Eu precisei batalhar sem ajuda, sem auxilio, digamos assim,
entdo, foi tudo segundo as minhas obras, meu esfor¢co e minhas capacidades”. O
engenheiro quimico, Ricardo, descreve sua trajetoria de ascensao social com um espirito
semelhante. Interpreta-a como um processo de conquista da propria independéncia
pessoal e econbmica em que ele, por meio de sua propria agéncia, conseguiu “ser alguém,
sem, de certa forma, precisar de ninguém”. O economista Otavio retrata sua ascensao
social como a histéria de sujeito que teve de “lutar e galgar palmo a palmo o meu espaco
para ser que sou hoje e ter este padréo de vida”.

Ideia semelhante ecoa forte em Sandra. Sua descricdo das condigdes de vida
familiares e de sua trajetdria profissional procura, reiteradamente, reforcar o papel ativo

e decisivo de sua agdo e motivagdo individuais:

Agarrei com unhas e dentes as oportunidades para fazer valer meus sonhos e objetivos. Eu tenho uma
inquietude dentro de mim, de querer superar as expectativas. Onde eu chego quero mostrar que estou
pronta para encarar qualquer tarefa, pronta para aprender rapido e dar resultado. Acho que foi bem isso,
ser uma pessoa que foi a luta pra melhorar de vida, que ndo teve medo de tentar crescer, de querer uma
realidade social e financeira diferente daquela em que nasci e vivi por tanto tempo com minha familia.
Sandra, gerente de marketing, 43 anos.

Em duas frases marcantes, Sandra resume, de modo muito direto e autoconfiante,
como percebe sua ascensao social perante a origem social modesta do seus pais: “Nunca
tive medo de tentar ser alguém na vida” e “Porgue eu fui minha propria solucéo”.

Também Antonio, que antes de se tornar empresario de uma rede de
hipermercados trabalhou em uma série de ocupagdes como montador e instalador de
maoveis, entregador e garcom, sustenta sua narrativa de ascensdo social baseado em uma

forte crenca no poder de sua agéncia:

As oportunidades ndo vieram até mim, porque eu ndo tinha muito estudo, meus pais também nao, entdo
nessa parte o que recebi deles foi bem pouco, se vocé quer saber. Entéo, corri atrds das oportunidades do
meu jeito, bati muito a cara na parede, porta fechada. Dai eu pensava: “sou eu que tenho criar minhas
oportunidades, e ndo esperar que alguém faca algo por mim”. N&o tem outra, minha Unica alternativa
para ter uma vida melhor era acreditar que podia fazer por conta prdpria. Apesar de ndo ser estudado,
minha cabeca sempre foi cheia de planos, ideias, nunca me faltou coragem, fé, e assim fui abrindo negécio
atras negocio, tentando, até dar certo. Antdnio, empresario, 51 anos.
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Como se pode notar, ndo h, nessas trechos, mengdes incisivas a sorte e ao acaso
ou a outra modalidade de forca externa. Da mesma maneira, as referéncias ao papel das
redes familiares, do capital de relagdes sociais, da socializacdo parental, religiosa e
escolar enquanto suportes decisivos para concretizacdo da ascensdo social sdo bastante
escassas e pontuais, assim como as mencOes a fatores estruturais ou da conjectura, tais
como expansdo do mercado de trabalho, crescimento econdmico do pais, um ciclo de
politicas publicas especificas, governos, cidadania. H&, sim, um predominio de uma viséo
da ascensdo social como autodeterminacdo do individuo por meio de suas escolhas,
motivacgdo, esforgos e atitudes. Embora nas narrativas se reconheca a objetividade da
realidade social e a desigualdade que a estrutura, a acdo do individuo, contudo, é
imaginada como dotada de uma forca capaz de molda-la em seu beneficio préprio.

Indagado a respeito de como lhe foi possivel ascender socialmente em uma
sociedade com tanta desigualdade, novamente AntOnio ilustra bem a importancia
autoatribuida a agéncia e a confianca em si mesmo na forma de iniciativa e esforco

persistente em detrimento dos fatores externos citados acima:

Se eu me esforcar mais, estudar, trabalhar duro, eu vou me desenvolver, me aprimorar. Porque, sabe né,
se a gente quer ganhar mais, temos que valer mais para o mercado, produzir e entregar mais para o
mercado. E assim que funciona. Desse jeito, uma hora vocé consegue. Para chegar onde eu cheguei foi
assim... demorou, foi muito suor, ralei bastante, e foi isso que aconteceu comigo. Tudo foi conquistado com
muito esforco e vontade de vencer. Antbnio, empreséario, 51 anos.

A trajetdria do economista baiano Otavio é ilustrativa de como a narrativa da
conquista individual deixa nos bastidores fatores e condicionantes externos que ajudaram
a modelar a trajetoria de mobilidade social. Para fazer o curso de economia em uma
cidade a centenas de quilometros da casa dos seus pais, Otavio contou com uma
intervencdo fundamental dos professores de sua antiga escola. Por meio da influéncia e
da rede de contatos desses, eles Ihe asseguraram o acolhimento e a estadia em uma familia
de ex-alunos durante sua graduacdo. O suporte econdmico dos pais com o envio mensal
de dinheiro para se manter na nova cidade e custear atividades extracurriculares e cursos
de idiomas é outro aspecto essencial para explicar sua trajetoria social.

Muito embora decisivos em sua ascensdo social, Otavio comenta-os de relance,
com quase naturalidade. Expressa, certamente, gratiddo e entende-0s como relevantes em

sua historia de vida e desempenho académico-profissional. Contudo, eles ndo estdo no
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cerne da representagdo que constroi de sua ascensdo social e da justificacdo do seu
merecimento.

J& Danilo pormenoriza sua agéncia a partir de um conjunto de qualidades e valores
pessoais que ultrapassam o ethos do trabalho duro e a simples afirmacdo do esforco
pessoal. Em uma perspectiva disposicionalista, resulta claro que a motivagéo e eficiéncia
de sua acdo individual derivam de disposi¢cdes ascéticas, como um forte senso de
disciplina e de planejamento, formadas gragas a uma socializagdo familiar em meio de
pequenos agricultores comerciantes e reforcada por anos de estudo em um internato
catolico. Esse ultimo contexto, alias, ndo somente reforcou disposicdes ascéticas ja
formadas no seio familiar, como disciplina, planejamento e autorestricdo do consumo
imediato, como também permitiu @ Danilo melhores condi¢des de tempo e acesso a
recursos educacionais formais voltadas a dedicacdo aos estudos, elementos fundamentais
para que ele pudesse tornar possivel sua aspiracdo de alcancar precocemente
independéncia pessoal e financeira.

Independente que se possa condicionar tais disposicdes ascéticas e econémicas a
heranca familiar de uma intensa ética do trabalho e a sua experiéncia pedagégica em um
internato religioso, e o proprio Danilo vincula o aprendizado de tais orientacdes de
comportamento a essas instancias e experiéncias, ndo €, em tltima analise, nesses termos
que o professor de trinta e cinco anos descreve e justifica seu deslocamento social. Ele
prefere, na verdade, narrar sua trajetoria de ascensdo social como produto de suas
qualidades individuais distintivas que, para ele, constituem, de uma s6 vez, uma fonte de
explicacdo e de justificacdo do merecimento de sua ascensdo. Nesse sentido, Danilo
destaca sua “disciplina”, “vontade de produzir” e de “ganhar dinheiro” e, como tais

virtudes, emergiram bastante cedo em sua vida:

Eu tinha aquela vontade de produzir, de produzir, de ganhar e porque desde aquela época eu ja pensava:
“eu jd quero ter esse dinheiro...” isso com dezessete anos, certo? Primeiro semestre de faculdade eu ja
quero, eu ja pensava naquele dinheiro com dezessete anos de idade “porque eu quero ter minha casa aos
vinte e cinco... Eu quero ter minha casa aos vinte cinco... Danilo, professor, 35 anos.

Para exemplificar suas qualidades individuais e o quanto elas constituem fator
determinante de seu destino social, ele compartilha e comenta um episodio particular de

sua biografia. Neste, pode-se observar como em sua tentativa de enaltecer e demonstrar
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a autenticidade de sua vocagdo ao conhecimento e a forga de seu pensamento de longo

prazo, explicacao e justificagdo do merecimento se misturam:

No segundo semestre de faculdade foi a minha primeira grande decisdo que eu tive que tomar. Consegui
uma bolsa, uma bolsa de monitoria de R$ 200, 2004. Ai o meu grande dilema. Vou abandonar o meu
emprego que eu ganhava em média R$ 700, 800, pra ganhar uma bolsa de R$ 200, e, porém ter mais tempo
para estudar, ou ndo? Quem nao é do ramo universitario, do ramo de estudos, achava uma loucura. Porque
para muitos, o0 sonho é ser vendedor de shopping, ta de bom tamanho, entdo eu tinha colegas de lojas que
achavam que eu ia fazer uma loucura, “poxa, é um sonho vocé trabalhar agui no Natal Shopping como é
que vocé vai largar isso so pra ficar estudando? . Olha a mentalidade das pessoas, né? E eu disse: “ndo”,
mas eu tomei essa decisdo de ganhar menos. (...) Porém eu ia ter mais tempo pra estudar e foi a melhor
decisdo que eu tomei, foi uma decisdo acertada porque eu consegui ir adiantando o curso, eu tinha mais
tempo pra estudar, entrei na parte de pesquisas. Danilo, professor, 35 anos.

Em sua narrativa, esse momento € interpretado e significado ndo a partir da
existéncia de uma politica publica de assisténcia estudantil e o seu papel para ampliar os
horizontes de possibilidades de ascensdo social ao melhorar as condi¢6es de permanéncia
e dedicacdo aos estudos na universidade dos filhos de familias com menos recursos.
Como se pode observar no trecho, a bolsa de estudo aparece para ilustrar uma situacao
biografica em que, de fato, o0 que importa é a capacidade de célculo da acdo e demarcar
uma diferenga individual de “mentalidade” do autor em relacdo aos seus colegas de
trabalho.

Em resumo, a despeito da inegavel presenca de suportes sociais e econdémicos,
vitais para os movimentos de deslocamento de classe, 0s que abragcam uma narrativa da
ascensdo social como conquista individual pouco recorrem a fatores externos e
estruturais. Nao enxergam nesses ultimos os elementos determinantes de suas trajetorias
sociais. E a énfase confiante na acdo individual, no esforco e na posse de determinados
atributos e qualidades pessoais desejaveis o que predomina como fonte de explicacdo da
mobilidade ascendente. Quando narram sobre 0s seus deslocamentos sociais, procurando
razdes para explicar o seu éxito particular para posicdes mais abastadas e de prestigio,
eles sublinham o papel fundamental de suas decisdes e de suas qualidades individuais.
Preferem explicar suas trajetérias de ascensdo social em termos de caracteristicas
“internas”, dos atributos especiais de sua agéncia e pessoalidade e de suas escolhas de
vida, em vez realcar explicacdes “externas” a essas Ultimas.

N&o é que ndo reconhecam influéncias, principios e valores herdados de seu
ambiente familiar e de outros contextos e agentes institucionais em suas trajetdrias de

ascensdo social. Assim como a aluséo as restricGes e constrangimentos de sua origem
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social e posicdo de classe, elas estdo presentes em suas narrativas, em alguma medida,
mas ndo sdo, em Ultima andlise, a partir delas que esse grupo busca validar e justificar o
seu éxito social. Eles tendem a buscar em si préprios as chaves que explicam sua
mobilidade social. Mais precisamente, em suas acfes como individuos e nas capacidades
subjetivas ativas que acreditam possuir, tais como determinagdo, iniciativa,
responsabilidade, disciplina, esforco, independéncia, autoconfianca, autossuperacao,
ambicdo, valorizagdo do sucesso econdmico. E, com isso, enfatizam uma identidade
narrativa ndo como individuos socialmente situados, enraizados e interdependentes em
relagdo a outros mas como individuos autdnomos, responsdveis e exitosos em suas
escolhas e capacidade de determinar suas vidas.

Ascender socialmente envolve, portanto, ser capaz de superar dificuldades,
confiar em si mesmo e ter iniciativa para, com seu esforco e talento pessoais, conduzir e
determinar os rumos da propria vida. A mobilidade social, portanto, & concebida como
um empreendimento individual, um projeto autodeterminado de realizacdo pessoal, que,
no final das contas, depende principalmente, sendo exclusivamente, do individuo e de sua
acdo, e ndo necessariamente de seu contexto estrutural. Na narrativa da conquista
individual, ascensdo social € um processo biografico que consiste, com efeito, no objetivo
do individuo alcancar, em sua vida econdmica, profissional e pessoal, um condicdo de
autonomia, ou melhor, um poder de autonomia.

Nesse angulo, em resumo, as trajetdrias e destinos sociais sdo interpretados como
questdes de responsabilidade individual, moldados por atos de escolha e pelas
capacidades subjetivas ativas de cada individuo. As chances de vida e 0s destinos de cada
um sao entendidas como moldadas nédo pelo acaso, pelas desigualdades estruturais ou
pelos recursos familiares prévios que cada qual dispde ao longo do curso de vida, e sim
pelo proprio individuo, por sua agéncia, seu esforco e pelo capital pessoal de recursos
subjetivos que este, por meio do seu mérito, desenvolveu e pode mobilizar a favor de seus
projetos de vida. Este senso de agéncia, como uma capacidade pessoal e determinante
para fazer o préprio caminho no mundo, é fundamental para o sentido de autoestima,
senso de valor pessoal e de justificacdo do merecimento desses interlocutores em relagédo

as suas personalidades e historias de vida de ascensao social.

5.2. Algumas condicGes sociogenéticas da adesdo a narrativa da conquista individual
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No entanto, saindo da seara descritiva e adentrando no campo das hip6teses
explicativas, € preciso colocar a seguinte questdo: por que essa narrativa da conquista
individual faz sentido para os individuos enquanto explicacdo e justificacdo de sua
ascensdo social? O que explicaria sua elaboracdo e mobilizacdo por este grupo de
interlocutores? Penso que dois caminhos, ndo necessariamente paralelos e independentes,
sdo frutiferos para responder a essas questdes.

O primeiro deles define-se por uma perspectiva socioldgica orientada por uma
escala de andlise, por assim dizer, mais micro e intermedidria, isto €, que se concentra e
se fundamenta nos atributos partilhados e nas caracteristicas singulares dos atores como
base para identificar, recortar e reunir determinados padrdes compartilhados de acéo,
pensamento e significados. Em suma, trata-se de dar conta sobretudo do “efeito de
trajetoria”. Como argumenta Bourdieu, as praticas sociais dos agentes e as orientacdes
éticas, politicas e cognitivas de seu comportamento em relacdo ao mundo social sofrem
condicionamentos ndo s6 da acdo de inculcacdo institucional das familias e do sistema
escolar, como também das condi¢cOes originais de existéncia e dos tipos de trajetdrias
sociais dos agentes. Por isso, como escreve 0 sociologo francés, é preciso prestar atengédo
ao “efeito exercido sobre as disposicdes e as opinides pela experiéncia da ascensao social
ou do declinio” (BOURDIEU, 2008a, p. 105).

A adesdo e emprego da narrativa da conquista individual estd bastante ligada
algumas condicOes e caracteristicas sociais dos interlocutores. Além de uma
preponderancia masculina, com os homens mais inclinados a esse tipo de entendimento
individualista-meritocratico'?*, a autodescricio do ambiente socioecondmico de origem
nesse estrato de entrevistados sugere a predominancia de contextos de interacdo
duradouros mais homogéneos do ponto de vista das diferencas de classe. Os mais afeitos
a esse tipo de narrativa sdo aqueles que cresceram em ambientes socioeconémicos
relativamente mais homogéneos e estaveis.

Seus relatos acerca de experiéncias e situacGes de desigualdade de classe na

infancia, familia, escola e universidade sdo, aqui, mais raros e inferiores quando

124 Este dado, ainda que sem uma devida e solida base estatistica, abre uma relevante via de investigacio
das afinidades eletivas entre formas especificas de masculinidade e entendimentos individualistas de
mobilidade social. Um ponto de partida para essa discussao pode ser encontrado no capitulo cinco da obra:
CONNELL, Raewyn. Género em termos reais. Sdo Paulo. nVersos, 2016.
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comparados com a descricdo de outros interlocutores, oriundos de ambientes e contextos
de interacdo socioeconomicamente descritos como mais instaveis e heterogéneos —
muitos deles com disparidades de classe percebidas e vivenciadas na vida familiar,
vizinhanga, grupo de amigos, escola e faculdade. Nas entrevistas desse grupo, alem da
classe social constituir um marcador ao qual os interlocutores pouco recorrem para falar
de si, de suas trajetdrias, experiéncias e emocoes e de estar atrelado a uma compreensdo
de diferengas econdmicas e capacidade material de consumo, classe aparece mais de
forma estimulada, quer dizer, a partir do estimulo do pesquisador, do que de uma forma
“espontanea”, ou seja, como algo mencionado e abordado pelo préprio entrevistado ou
entrevistada.

Outro aspecto importante consiste no alcance e na velocidade das trajetérias de
mobilidade social. Comparativamente, os deslocamentos sociais desses individuos sdo,
por um lado, de maior distancia no espaco social, em particular do ponto de vista do eixo
do capital econémico. Séo, em geral, individuos, no presente, com maior patriménio e
renda em relacdo aos demais entrevistados. Por outro, suas trajetdrias sociais se
distinguem por deslocamentos paulatinos, pouco bruscos no tempo, sendo construidas ao
longo de varios anos através de carreiras educacionais e profissionais formais, muitas
delas vinculadas ao mercado e a iniciativa privada cujas culturas ocupacionais se
distinguem por uma maior orientacdo ao individuo, ao talento e ao sucesso material.

Por altimo, talvez um outro fator relevante, dentro dessa perspectiva da
singularidade das trajetorias sociais, seja o fato de que os interlocutores que adotam a
narrativa da conquista individual apresentarem trajetorias de mobilidade social marcadas
por um certo distanciamento geografico e relacional de suas familias e ambientes sociais
de origem. Isso pode ser observado em termos de mobilidade geografica e residencial,
mudancas para bairros e zonas mais afluentes e habitadas pelas classes médias da cidade,
quanto por uma mobilidade geografica regional.

Alguns deles, como se viu nos trechos apresentados, sdo migrantes, advindos de
outros estados e regides do pais e que vieram ao Rio Grande do Norte para estudar e fazer
carreira ou viveram longos periodos transferindo-se de um lugar para outro. Os relatos
acerca de suas relacbes e interacdes familiares ddo conta de uma concentracdo
significativa no ndcleo doméstico atual (conjuge e filhos) e, em menor grau, com o filial

original (pais e irmdos) em detrimento da parentela ampliada. O circulo social de
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amizades desponta tendencialmente como mais propenso a ser formado por individuos e
grupos relacionados aos contextos sociais de destino do que de origem, pelo menos do
ponto de vista das relagdes mais frequentes. Em vista disso, cabe, nesse aspecto,
considerar que os lagos familiares e sociais, sua composicdo, extensdo e intensidade,
possuem um papel e forca diferencial na adeséo a valores e na construcao das narrativas
de justificacdo da mobilidade social.

Todos esses fatores, ligados as condi¢cdes de existéncia da origem social, ao tipo
de trajetdria social e a mobilidade geografica em relacdo a familia, confluem, a meu ver,
para favorecer uma certa tendéncia de experimentar subjetivamente a mobilidade social
como um projeto de autoafirmacdo individual, quer dizer, como um processo de
desenvolvimento e afirmagdo de “uma agéncia propria, pessoal, com algum componente,
mais ou menos intenso, de afastamento do englobamento originario” (DUARTE;
GOMES, 2001, p. 254).

Esta via de explicacdo, embora razoavel e plausivel, precisa, em cada um dos
aspectos especificos aqui sugeridos e identificados a partir dos contetdos das entrevistas
e do perfil dos entrevistados, de aprofundamento tematico, tedrico e metodoldgico,
especialmente com apoio de procedimentos etnograficos e estatisticos adequados, para
que se possa extrair dela toda sua potencialidade e generalidade explicativa. As
entrevistas em profundidade, recurso adotado por este trabalho, é particularmente eficaz
para captar a existéncia de diferentes sendas, pistas e bifurcacGes nos campos relacionais
e de experiéncia dos individuos. Algo, sem duvida, relevante para a construcdo de
hipdteses explicativas. No entanto, percorré-los todos, satisfatoriamente, exigiria mais
horas de entrevistas e desvios maiores nas questdes condutoras do trabalho, além de,
como ja dito, complementos metodoldgicos talvez mais pertinentes. De todo modo,
reconhecé-las e aponta-las ajuda a contextualizar, em suas linhas gerais, um possivel
quadro da sociogénese da narrativa da conquista individual do ponto de vista dos fatores
sociais e individuais especificos as trajetdrias e atuantes para sua incorporacao nos atores.

O segundo caminho, por sua vez, situa a explicacdo da narrativa da conquista
individual em uma escala macro e conduz a analise para a construcdo de um argumento
mais amplo e, em certo sentido, abstrato.

Ha um fundo normativo forte no tema da mobilidade social que a associa a valores

e crengas estimadas. Pode-se dizer que a possibilidade e a valorizagdo da mobilidade
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social séo parte fundamental da base motivacional de justificagdo da ordem capitalista.
Elas estdo ligadas as promessas emancipatdrias capitalistas de autonomia, bem-estar e
progresso através do éxito material e do mérito individual. A crenca e a esperanca de que
a ascensdo social é sim um horizonte possivel e acessivel coletiva e individualmente séo
uma condicdo necessaria, quase um resultado natural, para muitas das expectativas e
ideias normativas mais poderosas e cruciais das sociedades modernas capitalistas, tais
como liberdade, individualismo, responsabilidade individual, meritocracia, livre
concorréncia, empreendedorismo e prosperidade coletiva. Sem a crenca e a defesa da
mobilidade social, como justificar a autoimagem da ordem capitalista como uma
sociedade aberta e livre em que os individuos podem buscar o seu interesse préprio,
melhorar suas condicGes de vida, tornarem-se mais autbnomos e serem, merecidamente,
recompensados material e socialmente por seus talentos e esforgos?

O discurso da mobilidade social ndo extrai seu apelo normativo apenas dessas
promessas mais gerais de justificacdo do capitalismo. Sem muito esforco, é possivel
reconhecer nos elementos centrais da narrativa da ascensdo social como conquista
individual uma sobreposicéao e atuacao de principios de valor e crencas tipicos do que se
costuma chamar de neoliberalismo. Nas narrativas pessoais examinadas neste capitulo,
h& um predominio de concep¢fes com respeito a agéncia, personalidade e autorrealizacao
humanas associadas a visdo de mundo e racionalidade neoliberais (MILLER; ROSE,
2012; LAMONT, 2019), as quais tem servido para informar e orientar os significados da
ascensdo social e os esforcos de justificacdo e autocompreensdo dos individuos
contemporaneos em relacdo as suas trajetorias de vida, aspiracdes, merecimento e valor

pessoal.

5.3. Neoliberalismo como semantica moral: uma teodiceia secular dos “vencedores”

Para entender por que a narrativa da conquista individual faz sentido para os
atores, tomarei 0 que se intitula de neoliberalismo, fendmeno historico-politico de muitas
dimensdes e aberto a diferentes abordagens (HILGERS, 2010; ANDRADE, 2019), como

algo perpassado por certas pretensdes de valor e orientagdes de boa vida para 0s
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individuos e para a sociedade'®. Mais especificamente, argumento que o neoliberalismo,
em sua implantacdo institucional e semantica cultural, pde em agdo e generaliza uma
semantica moral fundada em uma ética de mercado. Seu repertério de nogoes, critérios
de avaliacdo e principios de valor estd implicado em reivindicacGes e concepgdes de bem
e entrelagados com conceitos moralmente densos com respeito a uma forma de
individualidade valorizada, ou seja, uma concep¢do de pessoa ou sujeito moral
socialmente estimada, significativa e reconhecida.

O neoliberalismo, como diversos autores tem insistido (AMABLE, 2011,
DAVIES, 2014; DARDOT; LAVAL, 2016; WHYTE, 2019), inclusive a partir de
referenciais teoricos distintos, possui uma fundamentagcdo moral, ainda que rarefeita,
plastica, “ndo-coercitiva” e inclinada a hibridismos. Afinal, como observa a antropologa
Jessica Whyte, a sociedade de mercado que os pensadores neoliberais ambicionavam
instaurar ndo se resumia ao intento de estabelecer e assegurar a existéncia e
funcionamento de mecanismos mais eficientes de distribuicdo de recursos, mercadorias e
servicos; suas ideias econémicas e politicas sobre o funcionamento dos mercados, o papel
do Estado e a liberdade econémica dos individuos constituiam, na verdade, a base para
“uma sociedade moral e ‘civilizada’ e um suporte necessario para direitos” (WHYTE,
2019, p. 11).

“Neoliberalismo” ¢, por defini¢cdo, um conceito polissémico. Por outro lado, pode-
se, grosso modo, considerar que seu uso e referéncia representam um esforcgo tedrico para
conceituar a sintese politico-econdmica e ideolégica de uma nova fase da acumulagéo
capitalista e da legitimacao de suas praticas, instituicbes e representacdes, e que é, em
larga medida, refrataria as premissas do capitalismo keynesiano-fordista e aos
compromissos social-democratas de cidadania do pos-guerra. Nesse sentido, importa,
entdo, indagar sobre que tipo de moralidade estd sustentado e que apelos éticos sdo

colocados em movimento para justificar o capitalismo neoliberal.

125 A questdo moral esta presente desde os primérdios do neoliberalismo (WHYTE, 2019). Seu evento
fundador, o Coloquio Walter Lippman, reuniu filésofos, economistas e outros intelectuais para discutir o
livro do jornalista que deu nome ao coldquio. O livro de Lippman tinha como titulo o seguinte e sugestivo
nome: The good society. A necessidade de uma construcdo politica e econdmica alternativa a economia
keynesiana, ao Estado de Bem-estar social e ao socialismo soviético era encarada, ja nesse momento entre
0s participantes, como uma resposta que passava, inevitavelmente, pelo campo dos valores morais da
sociedade, em especial para o fomento de novas formas valorizadas de autorrespeito e autonomia através
da promocéo da responsabilidade individual e da cultura da concorréncia e competicdo (FOUCAULT,
2008; MIROWSKI; PLEHWE, 2009).
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Os principais nomes do “coletivo de pensamento neoliberal” (MIROWSKI,
PLEHWE, 2009), como Friedrich Hayek, Ludwig Von Mises e Milton Friedman, a
despeito de suas predilecbes metodoldgicas e nuangas em relacdo a generalizacdo da
economia sobre a vida, concordavam que uma economia capitalista competitiva e uma
sociedade de mercado, em que a busca do interesse proprio se sobrepde a realizacao de
propositos comuns, demandam uma moralidade distinta. Para realizar eficientemente o
seu potencial de producdo de riquezas e de satisfacdo do maior nimero de projetos e
expectativas individuais, ndo bastam as regras do direito, a propriedade privada e o
respeito aos contratos; é necessario o compartilhamento de uma ética individualista cujas
orientagdes de conduta e principios de valor sdo, em muitos aspectos, “gerais e absolutas”
(HAYEK, 1990, p. 141). Ou seja, é preciso uma moral ou ética de mercado, um conjunto
de disposi¢des e virtudes, como “a independéncia, a confianca em si mesmo ¢ a
disposicao para assumir riscos” (HAYEK, 1990, p. 1991), assim como a responsabilidade
individual e familiar, o impeto de competicdo e 0 espirito de iniciativa, que séo, todos
elas, para o pensamento neoliberal, pré-condi¢cdo de uma ordem de mercado e por esta
fomentados.

Com essa perspectiva, meu objetivo principal consiste em tracar as linhas de
contato e afinidade entre certas ideias morais e principios de valor compartilhados,
identificados ao neoliberalismo e sua ética de vida, e as categorias de percepcao e
avaliacdo dos atores em suas narrativas de ascensdo social como conquista individual. As
narrativas de justificacdo da ascensdo social sdo, a meu ver, uma frutifera via empirica e
analitica para explorar o “neoliberalismo cotidiano” (MIROWSKI, 2013), em como este
opera também como uma gramatica de producdo de significados morais constituinte de
praticas, identidades e de diversas dimensdes da experiéncia vivida das pessoas, como,
no caso aqui em discussao, as maneiras pelas quais os atores constroem e racionalizam
sentidos de justificacdo sobre suas trajetOrias sociais, aspiracdes, personalidade e
merecimento.

Nesse sentido, tal perspectiva contribui para compreender os liames em que as
dimensdes econdmicas, culturais e pessoais do neoliberalismo se cruzam recriando e
criando mundos, conformando a experiéncia vivida e seus significados para os atores. O
interesse e a discussao proposta sobre o neoliberalismo aqui ndo se dirigem ao seu papel

na producédo sociogenética da narrativa da ascensao social como conquista individual ou
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para sua incorporacdo nos individuos através de determinadas tecnologias e pedagogias
politicas e culturais. Antes se volta para os pontos em que neoliberalismo, entendido e
abordado em sua dimensdo moral, e a construgdo de significados sobre o self,
merecimento e valor pessoal se aproximam e se interpdem. A narrativa da conquista
individual se nutre, como se verd, de uma noc¢do de pessoa, de principios de justificaco,
e de formas de autocompreensdo e avaliacdo do valor social do self demasiadamente
centradas em uma ordem de valor do mercado, na individualizacdo, na cultura da
competicao e nos signos do sucesso material e profissional (LAMONT, 2019).

Neoliberalismo ¢, certamente, um termo conceitualmente elastico, uma “categoria
fugidia, nebulosa e controversa”, como escreve Loic Wacquant (2012, p. 507). Entre o
pos-guerra do século do XX e o inicio do novo milénio, ele ajudou a designar uma nova
filosofia politica econémica, integrou as diretrizes para formulacéo de politicas publicas
e as orientacdes de agéncias multilaterais para um mercado global estavel nas décadas de
1970 e 1980 e, talvez como nenhum outro, marcou sobremaneira o discurso tedrico e
politico de critica do capitalismo contemporaneo. Por essas e outras razdes, trata-se, sem
duvida, de uma nocéo suscetivel de definigdes variadas e, por vezes, genéricas e confusas
(VENUGOPAL, 2015). Contudo, as ciéncias sociais tem realizado, nas ultimas décadas,
um esforco heuristico consideravel e oportuno para defini-lo com mais rigor e precisao
sem, em contrapartida, eliminar sua complexidade histérica, sua variabilidade geogréafica
e a diversidade de referentes e abordagens que o neoliberalismo como problema
socioldgico e antropoldgico comporta®?®,

Quando se trata de neoliberalismo, sdo, pelo menos, trés as preocupacées
principais que costumam dirigir os esfor¢os dos cientistas sociais para estuda-lo e
compreendé-lo, a saber: a da sua origem e desenvolvimento intelectual como um
“coletivo de pensamento” (MIROWSKI; PLEHWE, 2009), sua concretizagdo historica e
expansao global como uma “configuragdo de poder particular dentro do capitalismo”
(DUMENIL; LEVY, 2007, p. 2) e, por ultimo, as tecnologias de governo e de producio

da subjetividade das quais o neoliberalismo em geral, e em suas formas particulares em

126 para um balanco sistematico e critico com respeito ao conceito de neoliberalismo e de suas diferentes
abordagens tedricas nas ciéncias sociais ver: ANDRADE, Daniel Pereira. O que é o neoliberalismo? A
renovacdo do debate nas ciéncias sociais. Revista Sociedade e Estado, 34 (1), janeiro-abril, 2019. Ver
também: HILGERS, Mathieu. The three anthropological approaches to neoliberalism. International Social
Science Journal, 61 (202), p. 351-364, 2010.
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contextos temporais, espaciais e institucionais especificos, lanca mdo (ROSE; MILLER,
2012).

A primeira preocupacao trata da formacéo e atuagdo de uma rede transnacional de
intelectuais, economistas, filosofos, cientistas sociais e juristas que, entre o final da
década 1930 e os anos subsequentes do pds-guerrat?’, foi a responsavel por gestar e
difundir as principais “ideias-for¢a” do neoliberalismo. A tarefa aqui ¢ realizar uma
arqueologia das condicOes historicas e intelectuais de formacéo e difusdo dos conceitos
neoliberais, das principais escolas, pensadores, vertentes nacionais e categorias que
constituem o seu estilo de pensamento*?. Os marcos, espacos e atores envolvidos em sua
construcdo institucional e aplicacdo pratica como um modelo politico, econdmico e
filosofico alternativo ao binbmio Estado de bem-estar social e capitalismo regulado
keynesiano'?® sdo outra faceta privilegiada nesse tipo de abordagem (FOUCAULT, 2008;
MIROWSKI; PLEHWE, 2009).

A segunda preocupacdo, por sua vez, volta-se para a economia politica do
neoliberalismo. O mais importante é aborda-lo como uma transformacdo global da
dinamica e organizagao da acumulac&o capitalista (DUMENIL; LEVY, 2007; HARVEY,

2008). Nesses termos, o neoliberalismo ¢ concebido como um “ponto de ruptura

127 Além de criticos a social democracia, ao planejamento econdmico estatal e as politicas industriais
keynesianas, esse grupo de intelectuais convergia em torno de uma outra preocupacdo: a reinvencgdo do
liberalismo em novas bases institucionais. Mais do que simplesmente permitir o livre mercado e as naturais
liberdades do individuo, o “novo” liberalismo e a construcdo de uma ordem econémica internacional estavel
deveriam, na verdade, se fundamentar na construcdo de um ambiente legal e institucional assegurador e
promotor dos mecanismos e do ethos da economia competitiva de mercado, inclusive contra o imediatismo
das massas e o “populismo” de governos eleitos, remodelando institui¢cdes politicas, legislacdes, agéncias
estatais e individuos.

128 Ha importantes diferencas entre liberalismo e neoliberalismo. Além de uma reorientacdo da relacdo
Estado-mercado, para “um Estado sob a vigilancia do mercado em vez de um mercado sob a vigilancia do
Estado” (FOUCAULT, 2008, p. 156) e de énfases em principios economicos basilares distintos, a troca
para o liberalismo classico e a concorréncia para neoliberalismo, estes estdo assentados em pressupostos
ontoldgicos diferentes. O primeiro funda-se em uma ontologia naturalista, concebendo tanto o mercado
como o sujeito racional autointeressado enquanto realidades dadas, inerentes e espontaneos ao mundo
humano e suas trocas. O segundo abraga, por sua vez, uma ontologia construtivista: 0os mercados e 0s
sujeitos econdmicos sdo construgdes institucionais e psicossociais a serem estimuladas, realizadas e
asseguradas, inclusive por meio da acéo do Estado (FOUCAULT, 2008; DARDOT; LAVAL, 2016).

128 O Coldquio Walter Lippman, realizado em Paris em 1938, e a fundagéo da “Sociedade Mont Pélerin”,
em 1947, capitaneada por Friedrich Hayek, e que reunia nomes importantes da revista alem& Ordo e do
circulo de Milton Friedman na Escola de Economia de Chicago, constituem, ambos, os marcos historicos
da constitui¢do e disseminag@o intelectual do neoliberalismo como um “coletivo de pensamento”. Para
maiores detalhes acerca da histéria do neoliberalismo ver: FOUCAULT, Michel. Nascimento da
biopolitica. Sdo Paulo. Martins Fontes, 2008; e MIROWSKI, Philip; PLEHWE, Dieter (eds). The road
from Mont Pélerin: the making of the neoliberal thought collective. Cambridge-MA. Harvard University
Press, 2009.
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revoluciondrio na historia social e econdmica do mundo” contemporaneo (HARVEY,
2008, p.11). Ele diz respeito, na préatica, a um projeto politico e ideoldgico de classe e de
elites econdmicas globais para reconstruir sua hegemonia de poder, riqueza e influéncia
através do redesenho profundo e dréstico das relacbes entre Estado, mercado e
cidadania’®, tanto a nivel nacional quanto global (WACQUANT, 2012).

Pode-se resumir o objetivo precipuo desse tipo de abordagem do neoliberalismo
do seguinte modo: identificar a légica de interesses politico-econémicos, os agentes
sociais e as estratégias ideoldgicas envolvidas no esforco de tornar, por um lado, a
administracdo publica mais favoravel e permeavel a acdo, expansdo e interesses das
grandes corporagdes e dos fluxos internacionais de investimentos do capital financeiro,
e, por outro, os mercados e seu funcionamento encastelados contra interferéncias e
injuncBes exogenas e estranhas ao jogo do capitalismo globalizado e seus imperativos de
maximizacdo do lucro e minimizacdo dos custos, oferta e procura, mobilidade e
flexibilidade (HARVEY, 2008).

Por fim, a terceira preocupacdo, de inspiracdo foucaultiana, estd engajada na
apreensdo da racionalidade de governo que singulariza historicamente o neoliberalismo
enquanto um tipo de razao politica, uma “arte de governar” distinta, em grande medida,
dos modelos da sociedade disciplinar e do liberalismo classico (FOUCAULT, 2008). O
neoliberalismo, sob esse éangulo, €& compreendido como uma forma de
governamentalidade que amplia 0 mecanismo e a racionalidade de mercado para aléem da
producdo e distribuicdo de bens e servicos escassos. Ou seja, fazer das nocdes de
concorréncia, investimento, calculo de risco e de custo-beneficio, empreendedorismo e
da forma-empresa normas e praticas legitimas e desejaveis para abranger e modelar outras
esferas de atividades e relacfes da vida humana, tal como a politica social, a educacéo, a
administracdo penal, o fomento das artes e cultura, a burocracia estatal, a filantropia, a
salde mental (MILLER; ROSE, 2012; DARDOT; LAVAL, 2016).

A efetivacdo dessa governamentalidade para modelar instituicdes, populacdes e

pessoas conforme uma racionalidade de mercado se sustenta em uma matriz plural e

130 Grosso modo, isso significa implementar reformas institucionais e alteragdes legais que enrijecam as
politicas fiscais e monetérias, flexibilizem e desregulamentem os mercados de trabalho, enxuguem e
privatizem servigos publicos, facilitem e expandam a acéo do capital privado sobre a organizacao e oferta
da educacdo bésica e superior, fragilizem o poder de mobilizacdo e negociacdo de sindicatos, abrandem
regulamentagdes obrigatérias sobre as atividades empresariais e financeiras em favor de acordos
negociaveis e flexiveis, entre outros pontos mais.
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plastica de préticas e técnicas de saber-poder. O que interessa nessa abordagem e
examinar e rastrear, em detalhe, a expansdo e os efeitos diversos e, por vezes inesperados,
da “arte de governar neoliberal” e de suas tecnologias. Disso decorre que € preciso prestar
atencdo aos tipos de sujeitos que as politicas e valores neoliberais constituem, a circulagdo
global de seus mecanismos e discursos e de como eles se efetivam em diferentes contextos
nacionais e situacionais, assim como com as maneiras pelas quais a racionalidade
neoliberal se combina com outras racionalidades politicas, discursivas e normativas e
quais sdo as consequéncias préaticas para as relaces sociais, 0 mundo do trabalho, os
sistemas politicos (MILLER; ROSE, 2012; COLLIER; ONG, 2007; BROWN, 2015).

No entanto, a ascendéncia do neoliberalismo e a profundidade de seus efeitos ao
longo das ultimas quatros décadas levantam questdes e implicagdes menos contempladas
pelo conjunto de problemas e preocupacdes que resumi nos paragrafos anteriores. Entre
elas estd 0 modo como o neoliberalismo afeta e se enraiza nos quadros culturais e
subjetivos da producdo simbolica das sociedades. As praticas, critérios e conceitos
neoliberais procuram se inserir profundamente no senso comum e na experiéncia diaria
para refazé-los e, assim, disputar a maneira como interpretamos, vivemos e
compreendemos 0 mundo e a nés mesmos (DARDOT; LAVAL, 2016).

A implementagédo pratica do neoliberalismo opera, também, “por meio de nossa
linguagem, propdsitos, decisdes e relagdes sociais” (BALL, 2014, p. 64). Para utilizar a
famosa formula dual habermasiana, ndo é apenas sobre a esfera da acdo estratégica das
sociedades que o neoliberalismo atua e gera efeitos importantes mas também sobre a
producdo e reproducdo simbdlica do mundo da vida e de seus esquemas e repertorios
cognitivos, culturais e morais de acdo e comunicacdo. Por meio deles, a gramatica
discursiva neoliberal se expande e busca se justificar e se legitimar social, moral e
politicamente (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009; DAVIES, 2014), como também, e
este € o ponto principal do argumento aqui desenvolvido, constituir formas de
autocompreensao e autoconcepcao dos individuos (LAMONT, 2000; HILGERS, 2013),
exercendo, assim, “uma influéncia real sobre a maneira pela qual os agentes pensam e
problematizam suas vidas” (HILGERS, 2012, p. 351).

Pois bem, uma das principais caracteristicas do neoliberalismo e de sua
racionalidade politica consiste, com efeito, no esforgo sistematico e intransigente por

transformar dindmicas, valores, principios e procedimentos da economia de livre mercado
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em um modelo de organizacao e estrutura normativa aplicavel para a vida social em geral
(DAVIES, 2014; DARDOT; LAVAL, 2016). O neoliberalismo se afirma como uma
normatividade pratica eficiente e generalizada (DARDOT; LAVAL, 2016, p. 15), “capaz
de orientar internamente a pratica efetiva dos governos, das empresas e, para além deles,
de milhdes de pessoas que ndo tem necessariamente consciéncia disso”. Sua pretensio
normativa e sua capacidade expansiva estdo ligadas, entre outros meios e fatores, a
difusdo e condensacdo de uma certa gramatica e repertério conceitual altamente
performativa e que se tornou, progressivamente, bastante legitimada politica e
moralmente nos contextos das sociedades contemporaneas®®!,

NocOes novas ou resignificadas, como “capital humano”, “competitividade”,
“produtividade”, “metas”, “eficiéncia”, “flexibilidade”, “risco”, “incerteza”,
“empreendedorismo”, “competéncias”, “investimento”, “projetos”, “proatividade”, assim
como modelos matematicos e técnicas de mensuracao e auditoria de mercado, adentraram
e se consolidaram nos mais variados contextos de acdo, em suas rotinas, regimentos
internos, curriculos e programas. Os modos de formulagéo e avaliacdo das politicas e
praticas organizacionais no Estado, nas empresas e em diversas instituices nao-
econémicas passaram a se orientar por um repertorio conceitual fortemente baseado em
nocoes, técnicas e modelos econdmicos-empresariais (BOURDIEU, 1998; DAVIES,
2014).

Sob essa perspectiva, o neoliberalismo coloca em marcha uma racionalidade de
normatizacdo de instituicdes, relacdes sociais e sujeitos conforme preceitos,
“calculabilidades e intercambios” (BALL, 2014, p. 64) da forma mercado e do modelo

empresa®®2. Sua pretensdo, como ja dito, é transformar a economia competitiva de livre

131 Pierre Bourdieu (1998b) e, mais recentemente, o socidlogo inglés William Davies (2014) destacam esta
dimensdo do neoliberalismo como uma linguagem, um modo de pensamento e classificacdo do mundo. O
primeiro enxerga no neoliberalismo uma forma de dominagdo simbdlica que consiste em impor 0s
postulados e a linguagem econdmica neocléssica como sindnimo da prépria realidade efetiva do mundo.
Para este Ultimo, alias, o neoliberalismo extrai sua for¢a politica e moral de legitimacdo e consentimento
de sua seméntica e vocabulario de mercado. A linguagem dos procedimentos de célculo da economia de
mercado, dos indicadores quantitativos e do sistema de precos converteu-se na fonte de autoridade por
exceléncia para governar, tomar decisdes e conduzir as institui¢des de uma sociedade, substituindo e
neutralizando, em muitos aspectos, a linguagem politica e sua legitimidade (DAVIES, 2014, p. 10).

132 Dominios ndo-econémicos da sociedade, instituicGes e comportamentos especificos séo encarados como
objetos e campos sobre os quais é possivel e desejavel a aplica¢do de uma grade de inteligibilidade e forma
de governo e de avaliacdo baseada em principios e métodos extraidos do livre mercado, mais
especificamente aqueles associados a atividade empreendedora e ao modelo da empresa. Essa € uma ideia
ja prefigurada nos tedricos do neoliberalismo (FOUCAULT, 2008) e que ganha corpo e realidade pratica
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mercado em um guia de orientagdo e avaliagdo das instituicbes e dos comportamentos
individuais, uma grade de inteligibilidade para toda e qualquer acéo e relacionamento
humano (FOUCAULT, 2008). Em resumo, a ascensdo do neoliberalismo pode ser
pensada como uma “revolugcdo simbdlica”, na medida em que se trata também da
instituicdo de novos principios dominantes de visdo, divisdo e classificacdo do mundo
social com o fito de naturalizar certas maneiras “de fazer ver e fazer crer, de predizer e
de prescrever, de dar a conhecer e de fazer reconhecer” (BOURDIEU, 2007, p. 174).
Por isso, nogdes como “capital humano”, “empreendedorismo” e as demais
mencionadas sao apregoadas, com efeito, como categorias da préatica. Ou seja, elas podem
ser transmitidas, aprendidas, cultivadas e aperfeicoadas pelas organizacbes e pelos
individuos para usos, relacdes e espacos que transcendem o comportamento econémico e
a esfera das trocas econdmicas, inclusive por meio de uma apropriacao gerencialista de
outras nogdes e categorias de significados mais amplos como ‘“‘competi¢do”,

2 [13

“meritocracia”, “responsabilidade individual”, “resiliéncia”, “motivacao” (LAMONT,
2000; BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009; DARDOT; LAVAL, 2016).

Nesse sentido, o neoliberalismo e sua semantica impactam profundamente os
sistemas simbolicos e os sistemas de disposi¢es (HILGERS, 2013, p. 77). As linguagens
e definicGes compartilhadas de valor pelas quais 0s atores organizam sua compreensao e
avaliacdo do mundo social e, até mesmo, de suas condutas, personalidades e expectativas
(LAMONT, 2000) sdo, nesse sentido, modificadas. Em outras palavras, a gramatica e o
repertorio conceitual neoliberal tornam-se parte das ferramentas culturais e das préaticas
discursivas disponiveis e mobilizadas pelos atores para interpretar e dar sentido e
significado a sua experiéncia em diferentes contextos e também a si proprios como
determinados tipos de pessoas que almejam ou acreditam precisar ser para atender as
demandas sistémicas de desempenho e de autorrealizacdo do capitalismo contemporaneo
(BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009; HONNETH; HARTMANN, 2006).

Ndo se trata apenas de mudancas e implicacBes a respeito do modo de
compreender a organizacdo e a acdo do Estado e dos mercados mas também a propésito

do que se espera dos individuos, dos seus modos de ser, pensar, agir e se relacionar nos

em sua instalagdo institucional nos mais diversos contextos nacionais (MIROWSKI; PLEHWE 2009;
DAVIES, 2014).
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mais diversos ambitos de suas atividades e relacionamentos!33. Ou, nas palavras de uma
das mais conhecidas maximas da primeira ministra britanica, Margareth Thatcher, um
dos simbolos politicos do neoliberalismo junto com Ronald Reagan nos EUA: “a
economia é o método, o objetivo é mudar o coracio e a alma”!34, N&o é surpreendente,
portanto, que ha quem considere a emergéncia do neoliberalismo coincidente com o
“nascimento de uma nova ética do individuo ativo, optante, responsavel, autdbnomo,
obrigado a ser livre e a viver a vida como se ela fosse o resultado de uma escolha”
(MILLER; ROSE, 2012, p. 30).

Nesse sentido, a contribuicdo do neoliberalismo, por assim dizer, ao capitalismo
contemporaneo nao se esgota em fornecer a esse ultimo uma teoria das praticas
econdmicas e politicas ou um modelo eficiente de governanga pro-mercado. O
neoliberalismo oferece também uma moralidade. Ele se amalgama a reproducdo do
capitalismo contemporaneo igualmente por meio de um conjunto de pressupostos,
convengdes e crengas que orientam e integram as praticas, instituicdes e representacoes
destes com respeito ao que valorizar como justo, melhor, legitimo, superior e desejavel.
Dito de outro modo, a racionalidade neoliberal € animada por certos principios gerais e
orientacdes de valor com respeito ao que constitui e significa uma forma de vida
individual e coletiva bem sucedidas, mais livres, dignas, présperas e com maior bem-
estar, assim como também o seu oposto.

Entéo, longe de ser apenas uma ordem politico-econémica, o neoliberalismo pode
ser lido como uma ordem moral. A resposta normativa neoliberal para a questao ética
acerca de como alcancar uma boa vida e uma boa sociedade, fundamenta-se, em grande
medida, em dois pilares: primeiro, em metaforas, valores e principios das racionalidades

de mercado, ligados sobretudo a atividade empresarial e financeira*®. A eficiéncia do

133 Dardot e Laval enxergam uma pretensdo universalista no neoliberalismo enquanto uma racionalidade
que busca definir uma certa “forma de nossa existéncia, isto é, a forma como somos levados a nos
comportar, a nos relacionar com os outros e com nés mesmos” (DARDOT; LAVAL, 2016, p.16).

134 A frase foi dita em uma entrevista ao Sunday Times, em trés de maio de 1981. O texto da entrevista esta
disponivel em: https://www.margaretthatcher.org/document/104475

135 Na literatura recente sobre neoliberalismo, alguns trabalhos tem sustentado a tese segundo a qual a
moralidade do neoliberalismo néo se limita ao campo de valores e principios de mercado. O neoliberalismo
e sua gramatica normativa tem, com efeito, se combinado e se alimentado de diferentes légicas e repertdrios
morais e culturais. Ele tem sido um veiculo eficiente no estabelecimento de ressonancias, afinidades eletivas
e interpenetracdes com éticas e valores extra mercado - e, até mesmo extra liberais -, tais como 0
conservadorismo social da nova direita (BROWN, 2019, p. 10), o pentecostalismo evangélico
(REIHARDT, 2021), o catolicismo e a cultura do voluntariado (MUEHLEBACH, 2012), o familismo
(COOPER, 2017) e os Direitos Humanos (WHYTE, 2019).
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mercado, a énfase no desempenho e crescimento econdmico, a defesa da competicéo e da
livre iniciativa, a importancia do autointeresse, do pensamento transacional de custo-
beneficio e do consumo material sdo concebidas e valorizadas como fontes superiores e
indispensaveis para alcancar bem-estar, justica, liberdade, desenvolvimento, riqueza e
autorrealizacdo. E, em segundo lugar, a nogdo de boa vida neoliberal esta sustentada em
uma orientacédo ética individualista em relacdo si mesmo e ao mundo, centrada no valor
da agéncia, da autoconfianca e da autonomia do individuo compreendido como um agente
livre, capaz e responsavel por construir, a partir da suas capacidades, escolhas e esforco,
a propria biografia e de realizar por si mesmo 0s seus interesses e aspiracdes pessoais.

Ainda que relacionado e relevante, o ponto central aqui, para o proposito principal
da discusséo das relacdes entre neoliberalismo e as narrativas da ascensao social como
conquista individual, ndo consiste em apreender os sentidos de justica neoliberais e seus
parametros morais de avaliacdo e construcdo de uma ordem social justa e mais plena
(AMABLE, 2011). Como também ndo € abordar como conceitos, motivacdes e
reivindicacbes morais se conectam com processos econdmicos e de mudanca social
(WEBER, 2004; BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009). Quer dizer, compreender o papel
de ideias morais na emergéncia e justificacdo do neoliberalismo ou para o engajamento
dos atores neste. E, por altimo, tampouco significa examinar como os atores mobilizam
pragmaticamente a retdrica e gramética econémica neoliberal para legitimar e justificar
suas posicdes e argumentos em situacdes de disputa e controversa politica e moral
(BOLTANSKI; THEVENOT, 2005; DAVIES, 2014).

Ao enfatizar as orientacdes de boa vida existentes na semantica moral do
neoliberalismo, trata-se, como j& dito no inicio, do seguinte: apreender a presenca e
atuacdo dos elementos normativos do neoliberalismo como uma ética de vida particular
que orienta as formas de autocompreensdo e autojustificacdo empregadas pelos
individuos para construir suas narrativas de vida e concep¢oes de self, em especial em
relacdo a justificacdo de suas trajetdrias de ascensao social, merecimento e valor pessoal.
Os preceitos e apelos éticos de boa vida do neoliberalismo na medida em que reforcam a
legitimidade do capitalismo contemporaneo e de suas politicas (AMABLE, 2011)
também elevam certos modos de ser e agir ao status de uma concepcdo eticamente
valorizada de pessoa e agéncia (ONG, 2006; GERSHON, 2011). E, a tal ponto, a meu

ver, que acabam por se converter e funcionar como modelos e ferramentas culturais e
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socialmente estimados de autocompreensao e avaliagdo da vida, da individualidade e dos
sentidos de valor pessoal.

A semantica e o repertorio conceituais neoliberais, a primeira vista dedicado para
descrever e avaliar empresas e 0 comportamento econdmico, existe de maneira
entrelacada a questdes e pressupostos de natureza moral, principalmente aquelas
implicadas & agéncia e a individualidade. Como diversos autores frisam, o neoliberalismo
se notabiliza por sua significativa concentracdo no self, seus predicados de acdo, seu
desempenho, suas motivacOes, seu comportamento de escolha e preferéncias, seus
humores (MILLER; ROSE, 2012; ONG, 2007; GERSHON, 2011). O neoliberalismo pde
em acdo concepcOes e orientacdes de valor em que nocdes, critérios e exigéncias da
atividade e da racionalidade econdmica de mercado se interpenetram e se justapdem com
conceitos moralmente densos a proposito da personalidade e agéncia humanas, tal como,
por exemplo, “autoconfianca”, “autonomia”, “autodeterminagdo”, “responsabilidade”,
“autoaperfeicoamento”, “autorrealizacao”.

No ethos neoliberal, a boa vida do ponto de vista da experiéncia individual é
conquistada e assegurada mediante a inciativa privada, a responsabilidade individual, a
cultura da concorréncia e a projetividade ativa e racional dos individuos em relacéo a suas
acOes e ao seu futuro. Entre as concepcdes e orientacGes de valor que caracterizam a
nocao de boa vida e o sentido e imagem de self neoliberais, trés delas estdo, como se viu,
bastante presentes e atuantes nas narrativas pessoais de justificacdo da ascensdo social
aqui analisadas, quais sejam: o senso de autodeterminacdo, a valorizacdo da agéncia e a
responsabilidade individual.

Todos eles estdo bastante sintonizados com imperativos infraestruturais muito
fortes e definidores do projeto politico e moral neoliberal: primeiro, o da transferéncia da
responsabilidade e dos resultados da competicdo social, com todo o seu peso,
complexidade e instabilidades, para o individuo. Questdes sociais, isto €, que dizem
respeito a convivéncia e interdependéncia humana em termos de suas causas,
repercussdes e solucdes, sdo, com efeito, reduzidas a questdes de ordem individual. Da
mesma maneira que ocorre com 0s mercados, para o neoliberalismo, os individuos sdo a
mais eficiente fonte para sua propria gestao e governo. Porém, ndo se trata apenas de uma
questdo de eficiéncia mas também de uma questdo moral. De modo que, o individuo deve

assumir, como um justo e inescapavel compromisso ético com 0s outros e consigo
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mesmo, enquanto alguém livre, potencialmente capaz e autodetermindvel, a
responsabilidade pelo seu destino, bem-estar e autorrealizagdo. Isso significa ser
responsavel por tudo o que seja vital e necessario para a concretizacao e éxito de seus
préprios projetos de vida e bem-estar material; ser responsavel e provedor de sua
educacdo, de sua saulde, de sua aposentadoria, de seu lazer e consumo, de sua saude
emocional.

Nesse sentido, a mobilidade social, ou simplesmente a melhoria socioeconémica
das condicGes de existéncia, também entra nesse leque das questdes pelas quais,
prioritariamente, os individuos devem se responsabilizar e concretizar por conta propria.
Assim como se pode observar nas narrativas pessoais analisadas, o apelo ao individuo e
a individualidade se sobrepdem as estruturas sociais e aos limites e constrangimentos
desiguais derivados dos arranjos coletivos da vida humana. Em sua famosa entrevista a
revista Woman’s Own*®, em 1987, a primeira-ministra britdnica Margareth Thatcher,
sintetizou, com uma rotunda clareza, o imperativo neoliberal da responsabilidade
individual:

(...) atravessamos um periodo no qual muitas criancas e pessoas foram levadas
a acreditar que, se tenho um problema, é a missdo do governo resolvé-lo ou
gue conseguirei uma subvencao para lidar com ele ou que, se sou um sem-teto,
0 governo deve dar-me moradia — de tal modo que essas pessoas estdo
arremessando seus problemas sobre a sociedade. Mas o que é a sociedade? Nao
existe essa coisa. O que existe sdo individuos homens e mulheres, e ha familias.
E nenhum governo pode fazer nada, exceto através das pessoas, e as pessoas

devem cuidar de si mesmas em primeiro lugar. E nosso dever cuidar de nds
proprios (...).

A inspiracdo de Thatcher aqui é o economista e filosofo Friedrich Hayek, um dos
principais estandartes intelectuais do pensamento neoliberal. Hayek concedia a
responsabilidade individual um estatuto moral elevado. Para o ganhador do prémio Nobel
em economia de 1974, a reducdo das obrigacdes especificas e positivas para com 0s outros
representava, com efeito, um resultado evolutivo, uma decorréncia e indicativo do
“avanco da moral” na cultura e sociabilidade humanas (HAYEK, 1982, p. 89).

O segundo principio de valor, por sua vez, consiste na premissa, na verdade um
misto de exigéncia e promessa, de que os individuos devem conceber e viver suas vidas

como empreendimentos econdémicos competitivos, como “projetos” (BOLTANSKI;

136 A entrevista esta disponivel em: https://www.margaretthatcher.org/document/106689
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CHIAPELO, 2009). Para viver dignamente, ser competitivo e alcangar estima social e
autorrealizacdo em uma economia de livre mercado, globalizada, em intensa mudanga e
vulneravel a riscos de diferentes ordens, os individuos devem organiza-las e regé-las
segundo principios, critérios e virtudes tipicos da atividade e do desempenho empresarial
e financeiro. “Empreendedores de si mesmos” (FOUCAULT, 2008), eles devem se
autoconceber como um tipo de empresa a ser gerenciada, tomar a si mesmos como objeto
gestdo e, assim, avaliar suas agoes, decisdes e expectativas como questdes econdmicas e
de mercado. Para isso, devem ter iniciativa, realizar investimentos, cultivar atitudes de
calculo e de planejamento de riscos, projetar-se no tempo futuro, estabelecer exigéncias
de desempenho e de resultados, ter senso de competitividade e prioridade, valorizar a
satisfacdo individual e buscar o sucesso material, capitalizar oportunidades, otimizar e
maximizar seus recursos.

Em resumo, além de uma concepcdo de agéncia moral, focalizada na
responsabilidade, iniciativa, concorréncia e projetividade racional, o neoliberalismo
estimula, oferece - e depende de - uma concepcdo de pessoa, uma visdo antropologica
dominante a proposito dos seres humanos (GERSHON, 2011). A empresa e a
racionalidade de mercado funcionam ndo somente como uma epistemologia para
interpretar as relacdes, interacOes, instituicdes e estratégias sociais dos atores mas,
também, constituem a base ontoldgica para uma concepcao de si e de sentido de self, qual
seja: de que a personalidade humana ¢ uma “cole¢do de ativos e de processos”
aperfeicoaveis e gerencidveis no sentido econémico e que podem ser bem utilizados,
direcionados e investidos pelo proprio individuo para moldar-se e alcancar 0s seus
objetivos e 0 que deseja ser por meio de sua agéncia e autogerenciamento. Nesse sentido,
0 neoliberalismo traz uma inflexdo na concepcdo liberal de pessoa: no lugar do
individualismo possessivo®’ e sua visdo do individuo como “essencialmente proprietario
de sua propria pessoa e de suas proprias capacidades, nada devendo a sociedade por elas”
(MACPHERSON, 1979, p. 15), a visdo do individuo como uma empresa e negocio
autogerenciavel (GERSHON, 2011).

187 O conceito de individualismo possessivo é de autoria do filésofo e cientista politico canadense C.B.
Macpherson. Ele o desenvolve no contexto de seu classico estudo sobre o pensamento politico britanico
dos séculos XVII e XIX. Em seu trabalho, Macpherson critica as limitacdes e 0s equivocos presentes nas
suposicOes tacitas dos modelos de individuo, liberdade e sociedade que certas correntes do liberalismo
abracaram e fomentaram.
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O dltimo dos imperativos é o ethos da competicdo, o qual constitui, para o
neoliberalismo, uma qualidade moral distintiva do mercado (DAVIES, 2014) e a base
sobre a qual uma ordem social justa deve ser erigida e avaliada (AMABLE, 2011, p. 27),
assim como as aspiracdes de bem-estar pessoal realizadas. Além dos beneficios para a
eficiéncia global do sistema econémico e de um incentivo permanente de inovacéo,
realizada por empresas e individuos que se provaram os melhores e 0s mais exitosos na
concorréncia de mercado, a competicdo é considerada tanto um principio de justica, pois
recompensa os individuos de acordo com os seus méritos, quanto uma fonte de motivagédo
subjetiva, pois estimula estes a dar o melhor de si e a se autoaperfeicoarem para melhorar
suas préprias condicdes de vida e perspectivas econdmicas (AMABLE, 2011).

Dardot e Laval (2016, p. 346), mais uma vez, resumem bem o espirito que anima
os imperativos da concepgéo neoliberal de boa vida, descritos acima, quando escrevem
que, sob a normatividade neoliberal, “os resultados obtidos na vida sdo fruto de uma série
de decisdes e esforcos que dependem apenas do individuo e ndo implicam nenhuma
compensacdo em caso de fracasso”. Na ordem moral neoliberal, individuos
verdadeiramente dignos, livres e autorrealizados sdo aqueles que se assumem e se
mostram responsaveis por si mesmos, capazes de iniciativa e de serem mais competitivos
e determinados do que os outros. Sdo eles, a um sé tempo, 0s modelos éticos de uma
forma individualidade valorizada e superior, considerados a forca motriz do poder de
inovacdo e de producdo de riqueza das economias de mercado. Juntamente com a
competicdo como ideal ético e principio de justica (AMABLE, 2011; DAVIES, 2014), os
tracos psicolégicos esperados do comportamento e personalidade do empreendedor
“vencedor” sdo elevados a condicdo de um modelo estimado e valorizado de
individualidade (LAMONT, 2000; 2019).

Sob a semantica e repertério conceitual e moral do neoliberalismo, a mobilidade
social € enquadrada, cultural e subjetivamente, como parte de um imperativo de
autoconstrucao e autodeterminacdo atraves de um processo meritocratico de competicao
interindividual no qual os individuos e seus destinos pessoais sdo definidos por suas
escolhas, habilidades e projetos, logo responsaveis pelos seus resultados, sejam eles de
éxito ou de fracasso. Nesses termos, ascender socialmente torna-se quase sindbnimo de
sucesso profissional e financeiro, marcadores por exceléncia do mérito pessoal e do

triunfo do individuo na competicéo social capitalista. Os que superam suas condigdes de
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existéncia desfavoraveis de partida, contratodas as externalidades, inclusive contra outros
individuos aspirantes, e, assim, alcancam uma vida melhor através do éxito material,
educacional e profissional sdo, nessa perspectiva, os “vencedores” e os “melhores”. Por
isso, merecedores dos louros de seu esforco arduo e talento singular, ou seja, legitimos
merecedores de usufruir do acesso diferencial e permanente a riqueza, bens escassos,
reconhecimento social, prestigio e autorrealizacdo. A ideia da mobilidade social como
conquista individual é, praticamente, um correlato l6gico desse tipo de enquadramento da
normatividade neoliberal.

Como se pode concluir, a ética de mercado do neoliberalismo ndo é importante
somente para implementar e justificar determinadas politicas econdmicas e certa viséo do
papel do Estado e dos mercados na vida social. Ao implicar uma pretensdo etica de boa
vida, o neoliberalismo € relevante também para os individuos ao colocar a disposi¢édo
destes uma determinada maneira pela qual eles podem perceber, descrever e valorar a si
mesmos como certos tipos de pessoas, como possuidores de certas capacidades ativas e
qualidades éticas estimadas - no caso, como individuos responsaveis, de iniciativa,
autodeterminados, autoconfiantes, autbnomos, competitivos. Mas, acima de tudo, a ética
de mercado neoliberal assegura para esses tipos de individuos um sentimento poderoso,
atraente e vital de estar e sentir-se “justificado em existir como existe (BOURDIEU, 2001,
p. 290), isto é, um sentido de justificacdo ética de suas posicdes, acdes, modo de ser e
pretensGes no mundo.

Dessa maneira, parece-me correto destacar que o neoliberalismo fornece néo
somente tecnologias de producéo do sujeito (MILLER; ROSE, 2012) mas, igualmente,
uma linguagem moral por meio da qual o self é interpretado, comparado e valorado,
inclusive no que diz respeito a justificacdo do seu valor pessoal e merecimento. Sua
gramatica normativa e repertorio cultural, fortemente baseadas nas racionalidades de
mercado, se fundem com as linguagens do self a partir das quais as pessoas organizam
sua autocompreensdo, autoconcepcdo e autoavaliagdo. Por isso que, como sustenta
Lamont (2019), uma sociéloga perspicaz e interessada nos mecanismos culturais de
producdo, hierarquizacdo e negacdo do senso de valor social e pessoal das pessoas e suas
identidades, o neoliberalismo, alcado a condicdo cultural de veredito social e simbdlico
legitimo do valor pessoal em nossa €poca, contribui decisivamente para produzir,

disseminar e fortalecer novos roteiros e sentidos especificos do self.
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A narrativa da ascensdo social como conquista individual é, a meu ver, uma
expressdo do avango e penetracdo das concepgdes e orientacGes de valor de boa vida e da
linguagem moral neoliberais e de sua funcdo simboélica e politica como veredito de
justificacdo e legitimidade (BOURDIEU, 2001). Um exemplo de sua adesdo social e
eficacia simbolica enquanto um repertorio legitimo e atraente na construcdo das
narrativas de vida, capacidades subjetivas valorizadas, formas de autocompreensdo e
senso de valor pessoal dos individuos contemporaneos.

Em conjunto, os trés elementos nodais da narrativa da ascensdo social como
conquista individual, isto é, a superacdo pessoal, 0 valor do sucesso material e a crenga
no poder da agéncia individual, reivindicam uma imagem de si poderosa e valorizada,
qual seja: a do individuo autodeterminado que se impde como produtor e responsavel por
seu proprio destino. Ou seja, além de definir os “autores” das narrativas como dotados de
caracteristicas eticamente densas e socialmente reconhecidas, como iniciativa,
responsabilidade individual, autoconfianca, determinacdo, disciplina, com as quais 0s
entrevistados se reconhecem e gostariam de ser reconhecidos como portadores legitimos,
a narrativa da conquista individual fomenta uma autocompreenséo baseada na poderosa
ideia de que eles séo sujeitos autodirigidos, economicamente independentes e produtores
de e responsaveis por suas proprias biografias de ascensdo social, logo, inegavelmente
merecedores dela.

Os que logram ascender socialmente encontram no ethos neoliberal uma
semantica moral e repertorio de narrativas, de conceitos, orientacbes e modelos de valor
a partir do qual eles podem articular para si e para 0s outros uma historia justificada,
reconhecida e legitima de éxito e conquista pessoal. Em outras palavras, eles encontram
a justificacdo e confirmacdo de seu merecimento. Suas historias de vida e mobilidade
social tornam-se historias sentidas e reconhecidas como merecidas e justificadas. Assim,
a partir de um raciocinio tautologico, o neoliberalismo e a meritocracia oferecem aos
atores, na forma persuasiva e eficaz de uma narrativa moral, uma maneira de interpretar
a ascensdo social como realizacdo e merecimento individual: a experiéncia de mobilidade
social ascendente enquanto prova cabal e legitima que atesta o sucesso pessoal e 0 mérito

individual particulares - o que ndo necessariamente, entre 0s nossos entrevistados e
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entrevistadas, caminha junto, por conseguinte, com o reconhecimento da natureza
meritocréatica geral da sociedade?s.

Por outro lado, este € um repertério moral para poucos, seletivo e excludente,
principalmente em uma sociedade desigual, como a brasileira, marcada por estreitos
canais de mobilidade social ascendente, um histérico modelo concentrador de
desenvolvimento e recorrentemente vulneravel a processos politicos e econémicos
agravadores das desigualdades, do empobrecimento, da instabilidade e precariedade das
oportunidades ocupacionais e da restricdo do acesso a bens e servigos basicos para uma
proporcao significativa de sua populacdo (ARRETCHE, 2015).

Paradoxalmente, os efeitos das praticas e politicas neoliberais produzem um
mundo cujas condi¢des de existéncia acarretam enormes dificuldades para a maioria das
pessoas realizarem de fato em suas vidas e subjetividades as promessas e orientacfes de
valor do neoliberalismo. Nele, a ascensao social converte-se em uma prova estrutural que
0s atores, em uma sociedade desigual, devem enfrentar e desejar enfrentar para provar
seu proprio valor. A mobilidade ascendente é um desafio social cada vez mais consagrado
e imperativo para ser individualmente vivido, exigindo e estimulando os atores a um
engajamento e trabalho pessoal em que o0 que esta em jogo, para 0s proprios atores, é a
definicéo do valor relativo e da realidade dos seus atributos e valor moral pessoal, e, nesse
sentido, de seu merecimento.

Assim, ndo seria exagero, a meu ver, considerar a semantica moral do
neoliberalismo e sua narrativa meritocratica da ascensao social como conquista individual

como uma espécie de teodiceia®® secular dos afortunados no capitalismo contemporaneo.

138 Inclusive entre os interlocutores tipificados como representantes mais afins da narrativa da conquista
individual, os relatos pessoais ndo dao conta, obrigatoriamente, da aceitacdo légica e moral da meritocracia
como uma ordem social existente e desejavel. Parece existir uma distingao e separacgdo entre valorizagdo e
reconhecimento do mérito individual e valorizacdo e reconhecimento da sociedade em que vivem como
meritocratica. O que suscita um curioso paradoxo: ao mesmo tempo em que reconhecem a existéncia e o
peso desiguais das oportunidades sociais e condi¢Bes de vida, os interlocutores afirmam e defendem a
crencga no poder da agéncia individual como uma for¢a inerente independente e suficiente para superar
constrangimentos sociais objetivos, como desigualdades, pobreza e classe social, por mais salientes que
estes sejam na realidade social dos individuos. Ou seja, a existéncia fatica e moralmente reprovavel de uma
sociedade desigual ndo elimina, necessariamente, do ponto de vista subjetivo, a existéncia, a importancia e
a legitimidade do mérito individual para esses interlocutores.

139 O termo teodiceia remonta ao filésofo aleméo Gottfried Leibniz (1646-1716). Ele o utilizou para traduzir
e responder um antigo e dificil problema enfrentado pelas religies monoteistas, qual seja: como conciliar
a onipoténcia, a justica, a sabedoria e a bondade de Deus com a existéncia do mal no mundo? Leibniz
recusou a suposta incompatibilidade e contradicdo da questdo acima. Assim, tentou demonstrar,
racionalmente, a coeréncia da perfectibilidade e justica de Deus apesar da presenca do mal e da imperfeicao
do mundo. Tal como explicou Max Weber (1982) em sua sociologia da religido, as teodiceias séo solugdes
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Como bem observa Max Weber (1984, p. 314), ndo sdo apenas os pobres e desfavorecidos
que precisam e se valem de teodiceias para encontrar um fundamento de justificacéo e
consolo para a sua miséria e sofrimento. Também os afortunados deste mundo querem
acreditar que sua boa sorte, felicidade e éxito s&o realidades justificadas e merecidas, que
eles, acima de tudo, sdo dignos e merecedores de sua posicao e status em comparacao
com 0s outros que ndo gozam da mesma posi¢do, prestigio e status. “A boa fortuna,

escreve 0 socidlogo alemao, deseja, assim, legitimar-se” (WEBER, 1982, p. 314).

teoldégicas de justificacdo das crengas religiosos perante um mundo cuja experiéncia sugere enorme
irracionalidade e injustica na distribuigdo da felicidade, sofrimento e miséria. Para maiores detalhes ver:
LEIBNIZ, G.W. Ensaios de teodiceia: sobre a bondade de Deus, a liberdade do homem e a origem do mal.
Sao Paulo. Estacdo Liberdade, 2017; WEBER, Max. Psicologia social das religides mundiais. In. Ensaios
de Sociologia. Rio de Janeiro. LTC, 1982.
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6. A FORCA DOS LACOS: A ASCENSAO SOCIAL COMO
RETRIBUICAO

Considerado de um ponto de vista mais genérico, a narrativa da ascensdo social
como conquista individual faz parte de um repertério cultural dominante, fortemente
influenciado por concepcdes neoliberais e valores meritocréticos, como discutido
anteriormente. Inegavelmente, ela possui impregnante presenca, apelo dramatico e forca
ideoldgica na cultura e na politica nas sociedades contemporaneas. Fato que, muitas
vezes, resulta na invisibilizacdo de outros repertorios e narrativas a respeito da mobilidade
social.

No entanto, a despeito de reconhecer a desigualdade de circulacdo, de
institucionalizacéo e legitimidade dos discursos morais, ha uma pluralidade de repertorios
pelos quais o0s discursos e narrativas morais podem ser compostos e mobilizados pelos
atores em seu cotidiano. De sorte que a referéncia e relagdo com discursos individualistas
e meritocraticos da mobilidade social podem ser, até mesmo, realizadas e mantidas com
negociacOes, ambivaléncias e criticas. Dessa maneira, para evitar uma naturalizacdo e
simplificacdo da relacdo dos atores com os valores, é preciso colocar as seguintes
questdes: até que ponto e de que maneiras 0s proprios individuos com trajetorias de
mobilidade pelo espaco social assumem como a perspectiva principal pela qual eles
proprios narram, avaliam e significam suas trajetérias um repertdrio individualista e
meritocratico? Que repertorios alternativos de valores e significados também podem ser
identificados na relacdo de justificacdo dos individuos com suas trajetérias pessoais de
ascensao social?

A luz dos relatos obtidos nas entrevistas, abordo essas duas indagacdes a partir de
um grupo de interlocutores cuja narrativa, em seus pontos principais, se organiza em torno
de premissas baseadas no valor moral da retribuicdo, da relacionalidade e das obrigacGes
de pertencimento familiares. Suas narrativas pessoais estdo repletas de apelos a
sentimentos morais de valorizacdo da relacdo com o outro, tais como gratiddo,
cumplicidade, fidelidade, solidariedade. A mobilidade social, em seus significados e
desdobramentos praticos e subjetivos, €, nas narrativas desses interlocutores, enredada

em uma socialidade relacional afetiva e moralmente significativa (SKEGGS, 2011),
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marcada e constituida por interdependéncias de afetos, historias multigeracionais,
compromissos e obrigacdes mutuos de pertencimento e retribuicao.

Para interpretar e justificar as trajetorias de mobilidade social e seu merecimento,
0s atores mobilizam, entdo, o que poderia ser chamado de uma narrativa de retribuicéo.
Vinculada aos lacos sociais, afetivos e simbdlicos das redes de parentesco, essa narrativa
enfatiza a mobilidade individual como uma misséo coletiva de continuidade, reparagédo
ou redencdo de um passado socialmente adverso e de superacdao da familia de origem e
de suas geragdes anteriores. A trajetoria de deslocamento social é narrada enfatizando
uma preocupagdo e motivacdo ética com a afirmacéo e sustentacéo da relacionalidade e
do pertencimento constitutivos dos atores.

A nocédo de familia tem um lugar e papel centrais nas narrativas de justificacdo
dos interlocutores aqui examinadas. Ela é usada nos discursos dos atores com significados
que podem ser entendidos da seguinte forma: 1) A familia como uma comunidade
transgeracional de lacos de interdependéncia, experiéncias, memorias e aspiracdes
compartilhadas; 2) A familia como uma rede de provisao e entreajuda material e afetiva
e, finalmente, 3) A familia como fonte de recursos morais e simbdlicos de superacdo das
dificuldades e de motivacdo e engajamento para a ascensdo social.

Esses usos e entendimentos estdo carregados de moralidade na forma de
compromissos, sentimentos, motivacGes e valores e, como se vera melhor ao longo da
discussdo, confluem para o cerne expressado pelas narrativas desse grupo de
interlocutores, qual seja: a prevaléncia e afirmacdo de uma l6gica moral da retribuicao
como principio de justificacdo e valor da mobilidade social ascendente.

Algumas das narrativas de ascensdo social, construidas pelos interlocutores da
pesquisa, distinguem-se como construcdes alternativas de significados e valores em
relacdo aos elementos mais convencionais e hegemdnicos da visdo individualista da
mobilidade social e sua narrativa dominante. De sorte que elas redefinem e expandem os
sentidos de merecimento, esforco, sucesso e realizacdo em favor de entendimentos e
compromissos normativos mais complexos e com maior acento coletivo e relaciona, no
estar-junto-relacionalmente-no-mundo (ZIGON, 2007).

Para melhor ilustrar seus elementos cognitivos e normativos principais, e
distingui-la da narrativa da conquista individual, elaborei a tabela abaixo na qual,

sinteticamente, pode-se identificar os principios estruturantes e recursos de a¢do por meio
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dos quais a narrativa da retribuicdo se caracteriza. Neles, relacionalidade e retribuicéo
ocupam um sentido e poder de referéncia principal na construcdo de significado dos
interlocutores para explicarem, justificarem e valorizarem suas trajetorias de ascensdo
social.

Tabela 8. A estrutura cognitiva e normativa da “narrativa da ascensdo social como

retribuicao”

Principios de explicacdo da acdo

Principios de justificacdo da
acao

Narrativa da
Retribuicao

A ascensdo social é o resultado
de trajetdrias anteriores de
superacéo de dificuldades,

renuncias e sacrificios de outros

significativos.

A ascensdo social é produto de
aspiracdes, estrategias,
engajamentos e investimentos
coletivas;

A ascensdo social é uma forma
de retribuicdo ética aos
esforcos, contribuicdes e
sacrificios de geragdes
anteriores.

A ascensdo social € uma
maneira de reparar e redimir
injusticas, sacrificios e
sofrimentos vividos passados;

A ascensdo social € uma
maneira de inspirar e de tornar-
se exemplo de mudanca de
vida e transformacéo social;

A ascensdo social é uma forma
de afirmacéo do
pertencimento, da dignidade
ética, da identidade e das
realizacoes de um “nos”
(familia, classe, raca, género,
sexualidade).

Recursos da
acao

Recursos motivacionais
relacionais, simbolicos e
institucionais

Heranca multigeracional,
Redes de solidariedade;
Exemplos éticos;
Pertencimento;
Relacionalidade;
Interdependéncia; Obrigacdes
mutuas; Lacos afetivos;
Oportunidades; Politicas
publicas inclusivas

6.1.A ascensao social como retribuicéo e redencgéo
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Carolina, uma enfermeira negra com dois empregos, um publico e outro privado,
mora em um confortavel e pequeno prédio de apartamentos na zona leste da cidade do
Natal, ha poucos quildmetros do bairro em que cresceu. Entre um plantdo e outro,
Carolina costuma visitar 0s seus pais, tias e avd, que ainda hoje residem no mesmo local
em que ela viveu por quase trés décadas; um conjunto popular de vielas entremeadas e
ruas estreitas, proximo a praia em que vivem e trabalham muitos pescadores, vendedores
ambulantes, pequenos comerciantes, estivadores, artesis e donas de casa. “E um bairro
precario, carente de muita coisa mas nao de gente trabalhadora, unida e esforgada”, diz
Carolina com convicgéo.

A enfermeira de quarenta e um anos se sente muito ligada a sua familia e orgulhosa
de suas origens. Para ela, morar perto de onde nasceu e cresceu foi um dos principais
critérios quando decidiu comprar o0 seu apartamento. As mudancas sociais e econdomicas
que sua ascensdo social trouxeram ndo a desenraizaram do seu contexto relacional
original. A proximidade geografica e afetiva da familia é considerada por Carolina algo
bastante valorizado.

Para contar sobre sua trajetoria de vida, a enfermeira, primeiro, fala da histéria de
sua familia, dos exemplos e virtudes que admira, se inspira e partilha com seus entes
queridos. Carolina ndo enxerga sua historia de mobilidade como um processo
individualizado de éxito pessoal. Nesse sentido, ela comeca, emocionando-se bastante,
contando sobre a forca de sua avo, analfabeta e vilva, para criar e manter juntos seis
filhos, destaca a bravura do pai, pescador, a quem define como “um herdi”’, que
madrugada a dentro saia em direcdo ao mar para conseguir o sustento da casa; ela
relembra as vezes que sua mae, mesmo doente, saia para limpar e filetar peixe ou faxinar
e lavar roupa para fora; exalta o espirito de cooperacdo de seus tios e tias que, com
prontiddo, se dispunha, sem queixas e empecilhos, a ajudar uns aos outros em qualquer
situacdo. Perguntada a propdsito de como vé o papel do seus pais em sua trajetoria social,
Carolina diz: “Como herdis, vejo nos dois, dois batalhadores. Criar quatros filhos numa
area de pescaria é dificil, muito dificil, € uma verdadeira batalha, porque pescaria é
sofrida, incerta, o que vocé ganha em um dia no outro ja precisa de novo”.

Primeira a entrar no ensino superior em sua familia, Carolina, por mais de uma
vez, repete: “Eu sei de onde vim e porque sou uma mulher formada e empregada” para,

em seguida, resumir do seguinte modo sua ascensao social: “o que sou hoje € o resultado
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do esforco e batalha de muita gente que acreditou em mim, que batalhou comigo e por
mim”. Quando ela conta acerca de sua trajetéria social, Carolina enfatiza como sua
familia se mobilizou para ajuda-la no prosseguimento dos estudos. Oriunda da escola
publica, seus familiares ajudaram-na a pagar um cursinho preparatério para o vestibular
e, em seguida, para arcar com o transporte diario e os livros do curso de enfermagem na
universidade federal. Uma tia cedeu um pequeno comodo de sua casa para que ela pudesse
usar como um saldo de beleza para obter algum dinheiro e também como um lugar para
que ela pudesse estudar com mais privacidade. Outros parentes, por sua vez, a ajudaram
na reforma, pintando, arranjando materiais e méveis para saldo/quarto de estudo. Um dos
tios, que a época trabalhava como caminhoneiro, vez por outra enviava algum dinheiro
para completar a mensalidade do cursinho preparatorio ou quando Carolina precisava
comprar algum livro ou mesmo roupas para ir a universidade e estagios.

“Para mim, diz Carolina, eu tinha o dever de fazer bem feito, de estudar, de
estudar pra valer, de me formar, porque eu estava ali por causa deles, entdo tudo que eu
estava vivendo era por causa e para a minha familia.”. Sobre o significado de ter ensino
superior como filha de pescadores, em uma passagem muito emotiva, Carolina relembra

e descreve o dia da sua formatura:

Eu entrei ali para lutar por mim e por todas as pessoas que me ajudaram a estar naquele lugar. Entéo, é
o filme da nossa vida que passa na cabeca da gente. Vocé vé seus pais, ali, sentados na sua frente, e lembra
dos momentos dificeis, das privag@es, dos sufocos, em como foi toda luta deles e dos meus familiares para
que alguém como eles pudessem estar naquele espaco. V& isso acontecer de verdade, e vocé ser esta pessoa
que esta proporcionando, de alguma forma, isso, é até dificil de falar. Carolina, 41 anos, enfermeira.

De maneira semelhante, a narrativa da gerente de gestdo de pessoas Andressa
também estd ancorada na historia de sua familia e na afirmacdo dos vinculos sociais e
morais que mantém com seus parentes'?. Andressa ndo titubeia em afirmar que sua
ascensdo social ¢ “uma vitoria da minha familia!”. Ela descreve seus pais e irmdos COmMo
pessoas “muita religiosas (catélica) e trabalhadores honestos”. Andressa explica que

passou sua infancia reiteradamente ouvindo sobre a vida dura de trabalho suportada pelos

140 A experiéncia de mobilidade social e a construcdo de sua narrativa e justificagdo pelos atores, isto €,
tanto a “trajetoria objetiva” quanto a “trajetoria subjetiva vivida” (DUBAR, 1998), intervém, certamente,
na maneira como estes releem e se apropriam de sua historia familiar. O que, com efeito, sugere um ponto
interessante para estudar e comparar como as diferentes posi¢des sociais e trajetérias objetivas e subjetivas
dos membros de uma mesma familia condicionam e orientam as formas de perceber, reter, organizar e
significar as memdrias individuais e coletivas e, assim, a propria interpretacao da historia pessoal e familiar.
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pais e irmaos mais velhos, e da qual ela foi, em larga medida, poupada pela idade e pela
insisténcia da mae, que idealizava para a sua cacula um caminho diferente, voltado a
dedicagéo aos estudos.

Andressa conta que ainda tem viva em sua memdria as noites em que era acordada
no comeco da madrugada pela mae e levada nos bracos, agasalhada, para dormir na casa
de alguma tia ou de um dos avos para que 0s pais pudessem ir trabalhar nas feiras do
interior do estado. Ela recorda as ocasifes em que viajou junto aos irmaos para as feiras
em cidades vizinhas na cagamba de uma caminhonete em meio as dezenas de caixas com

mercadorias;

Meus pais faziam naquela época umas trés ou quatro feiras por semana. Saiam cedo, muito cedo, noite
ainda, porque tem que tirar as mercadorias do carro, montar a barraca, organizar as mercadorias na
banca. Eles passavam a madrugada literalmente na rua, esperando a feira comecar, ali por volta das cinco
da manh4, e ficavam até meio-dia, uma hora da tarde, até poder voltar pra casa. Em certas épocas do ano,
eu tinha que ir ajudar, o movimento era bem maior, assim eu ficava olhando para ninguém roubar nada
da banca, passava troco, pegava agua, tomava conta do dinheiro, ou cobria minha mae quando ela precisa
ir ao banheiro. Depois eu ajudava a encaixotar as mercadorias quando a feira acabava. Minha mae nao
queria, era contra a vontade dela. Andressa, 39 anos, gerente de gestdo de pessoas.

Andressa mostra-se consciente de que ndo passou pelas mesmas dificuldades e
sacrificios dos pais e irmdos, de modo que, por conta disso, sua narrativa transparece, em
muitos momentos, a presenca de sentimentos de obrigacao, culpa e divida para com seus
familiares mais préoximos. Ao contrario dos irmaos, ela estudou em escolas particulares
de pequeno e médio porte em seu bairro e dispds, ocasionalmente, da ajuda de professores
particulares para aulas de reforco.

Como Carolina, Andressa foi a Unica, em seu ndcleo doméstico, a alcancar o
ensino superior e a se formar. Durante a entrevista, em sua residéncia, ela vai até outro
cdmodo de sua casa e me mostra a bela e comovente dedicatdria que escreveu aos seus
pais e irmdos em seu Trabalho de Conclusdo do Curso de Administracdo. Ao longo de
sua narrativa, a gerente de gestdo de pessoas reforca, por diversas vezes, que sua
mobilidade social esta, inapelavelmente, conectada a sua familia; além da evocacdo de
uma heranca de virtudes e exemplos de carater, como honestidade, dignidade e o valor da
educacdo, da dedicacdo ao trabalho e da responsabilidade com a familia, sua justificacao
da ascensdo social é balizada por um certo senso de justica e de obrigacdo diante da ardua
rotina de trabalho de sua familia e das disparidades das experiéncias e oportunidades

intrafamiliares passadas. Com respeito a este aspecto, ela diz:
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Minha motivacéo foi ver a luta dos meus pais e irmaos, o trabalho incansavel deles. Ir para as feiras no
meio da noite, com chuva, frio e ficar sem dormir, correndo perigo de assalto. A coluna da minha mae hoje
¢ toda deteriorada, até cancer de pele ela passou... Meus pais ndo quiseram fazer comigo o que infelizmente
eles tiveram de fazer com meus irmaos (trabalhar prematuramente e regularmente nas feiras). Era um tempo
dificil, ndo julgo a decisao deles, lamento, é claro. N&o sei, de alguma forma, acho, meus pais viram que
néo foi o melhor para eles (irméos). Talvez meus pais, principalmente minha mée, tentaram corrigir isso

através de mim. Desde mocinha, eu ouvia muito: “estude, estude, para ndo ter essa vida da gente”; “é

vocé quem vai ajudar e cuidar da gente e de seus irmdos”’; “olhe, seu pai vai ficar velho, ndo vai aguentar
0 repuxo da feira, estude”. Com o tempo, essas mensagens se transformaram em uma motivagdo, um
impulso para que eu realmente seguisse em frente para dar uma vida melhor para a minha familia, ter um
bom emprego com um bom salario. Ndo podia decepciona-los. Andressa, 39 anos, gerente de gestdo de
pessoas.

J& vimos em Geraldo, o bancario aposentado apresentado e discutido
anteriormente, esse senso de justica com o qual, por vezes, a experiéncia de mobilidade
social ascendente € revestido. A ascensdo social pode ser, em alguns casos, experimentada
e significada pelos atores como movida e justificada por anseios morais de correcéo e de
redencdo de expectativas frustradas de outros significativos e de experiéncias de injustica,
discriminacdo, desvalorizacdo e sofrimentos vivenciadas por estes ou pelos proprios
atores ao longo de suas vidas. Dito de outro modo, a ascensdo social vivida e significada
como a realizacdo de uma redencao simbdlica pessoal ou coletiva.

A narrativa pessoal do psicdlogo Anderson, de quarenta e quatro anos, ilustra bem
esse ultimo ponto que faz da ascensao social ndo somente uma aspira¢do econdmica mas,
também, uma aspiracdo moral. Ele encontrou nas historias pessoais dos seus pais
poderosas referéncias para construir o significado de sua trajetoria de mobilidade social.
Seus pais, como ele conta, vieram ambos de contextos de poucos recursos econdmicos e
migraram do campo para a cidade em busca de melhores oportunidades de trabalho e
renda. Ambos filhos de agricultores de subsisténcia, logo cedo, ainda no inicio da
adolescéncia, interromperam 0s estudos para comecar a trabalhar na roca e, segundo
explica, também por falta de “estimulo” e da “mentalidade dos avos”. O psicologo, alias,
confidencia um episdédio muito marcante narrado por sua mde; o avé de Anderson, por
ocasido de notas baixas de um dos seus filhos, teria posto fogo nos livros escolares dos
filhos, incluindo os da mde do psicélogo, e dito ainda que pobre ndo tinha futuro
estudando mas trabalhando no pesado.

Ecoando os relatos ja citados e 0 senso de justica e redencdo a que se aludiu mais
acima, a descricdo de Anderson da vida dos pais confere destaque a uma certa experiéncia

de classe, isto é, ao cotidiano de um trabalho mais subordinado, pesado e de baixa
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remuneracdo e as restricdes econdmicas e pessoais que dele derivam. O psicologo
descreve seus pais como pessoas que, durante muito tempo, “viveram trabalhando no que
havia disponivel para fazer e para ter dinheiro para criar os filhos. Uma vida de salario
minimo e esforgo maximo, para resumir.”

Enquanto o pai do psiclogo passou a maior parte da vida como operario em uma
fabrica de sacos plasticos, sua mde foi empregada doméstica e auxiliar de servico gerais
em escolas. No entanto, como prossegue Anderson, a despeito de todas as dificuldades,
seus pais mantiveram vivo o desejo de estudar e de construir um vida melhor. Ap6s um
hiato temporal, ambos, depois de adultos, retomaram os estudos e se estabeleceram
profissionalmente em uma nova ocupagao. “Sou filho de uma empregada doméstica que
se tornou professora e de um operario que se tornou proprietario de comércio”, explica,
com entusiasmo, Anderson sobre as trajetorias de seus pais.

A experiéncia de classe e 0 exemplo de mobilidade profissional e educacional dos
pais ao longo do curso de vida - assim como as aspiracdes escolares inicialmente
interrompidas destes — séo, para o psicdlogo, um elemento chave para a narrativa de
justificacdo de sua trajetoria social. Anderson vé sua propria ascensdo social como a
continuidade de um processo geracional de mobilidade iniciado pelos seus pais, que, por
outro lado, em razao das circunstancias, ndo lograram realizar todo seu potencial, o que,
por sua vez, torna a sua mobilidade ascendente também uma maneira de reparar e fazer

justica a esse proposito:

(...) Eles (pais) se empenharam para que eu fosse longe na vida, fizesse melhor do que eles. A importancia
da educacéo vem dai. 1sso nunca saiu da cabeca e da boca dos meus pais. Reunifes da escola, e um deles
estava 14, sempre. Eles sabiam os nomes de todos 0s meus professores. Impressionante, pode perguntar
hoje que eles lembram de varios, do nome, da matéria, da série, do jeito de ser, lembram mais do que eu...
A educacdo sempre foi uma prioridade absoluta para eles, porque acho que eles nunca jogaram fora o
sonho de voltar para escola e terminar o que foi tdo rispidamente cortado deles. Eu ainda estava no ensino
médio quando vi meus pais retomando os estudos; meu pai no supletivo e minha no curso de pedagogia.
Eu realmente sou parte da historia de superacéo deles, eu sentia que tinha alcangar por eles, chegar longe.
Eu sou literalmente fruto das superagdes e realiza¢Bes dos dois. A historia deles esta na minha esséncia e
sempre me acompanhara. Anderson, 44 anos, psicélogo.

Diferentemente da narrativa da conquista individual, entre esse estrato de
interlocutores existe uma maior referéncia a outros agentes participantes e influentes das
trajetorias pessoais de mobilidade social. Eles reconhecem, como contribuicdes vitais a
suas trajetorias sociais de ascenséo, as a¢cdes de um conjunto amplo de pessoas e também

de institui¢des. Suas narrativas estdo “povoadas” por outros personagens, espacos € agoes
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com 0s quais 0s atores consideram suas trajetdrias entrelacados e inseparaveis: irmaos
mais velhos e membros da familia extensa, as escolas e professores, as igrejas e religides
e, em menor grau, o Estado, governo e suas politicas publicas sdo citados na explicacao
subjetiva dos fatores determinantes da mobilidade social.

O professor Breno é um exemplo de uma narrativa de explicacdo da ascensdo
social organizada a partir do papel das politicas publicas em sua trajetoria pessoal. Assim
como o0s demais que constroem sua narrativa de ascensdo social sob o signo da
retribuicdo, Breno dar bastante atencdo as memorias pessoais e as condicfes de vida de
sua origem social. Filho de operério e de uma costureira, ele descreve, em detalhes, as
caréncias e adversidades materiais de sua infancia e adolescéncia. Compartilha episodios
marcantes de sua vida pessoal, tais como quando teve de estudar durante meses, apos a
mesa da cozinha da casa de sua mae quebrar, sobre uma tampa de isopor improvisada.

Como um simbolo de suas origens e desses tempos dificeis e de privacoes, Breno
conta ainda que guarda, com zelo e carinho, muitos dos seus cadernos dos tempos mais
dificeis de escola. Quando pergunto por que, ele diz: “Eles me lembram de onde eu vim”.

E continua:

(...) o dinheiro s6 dava para um caderno por ano. Eramos trés criancas e meu pai tinha outra familia. Ele
passava muito mais tempo la do que com nés. A prioridade era ter o que comer. Ponto final. Minha mae
dizia, cuide do seu caderno, porque vocé ndo tera outro. Minha letra até hoje é bem pequeninha porque eu
aproveitava todo espaco, até a marcacdo da margem da folha. Breno, 37 anos, professor.

Breno considera que seu destino e realidade sociais foram alterados gracas as

oportunidades que politicas publicas, como Bolsa Familia'#t, Prouni**? e Lei de Cotas'*,

141 O Programa Bolsa Familia (PBF) foi um programa de transferéncia de renda, instituido pelo Governo
Federal no inicio do primeiro mandato do governo Lula (2003-2009) pela Lei Federal n. 10.836 de 2004.
O PBF consistia em um auxilio financeiro destinado & familias em pobreza extrema e de baixa renda com
gestantes, criancas ou adolescentes em sua composi¢do. A frequéncia escolar de criangas e adolescentes e
o0 devido acompanhamento de salde e vacinacdo constituam as condicionalidades para 0 a manutencdo do
beneficio.

1420 Programa Universidade para Todos (Prouni) é um programa federal que consiste na concesséo de
bolsas de estudo integrais e parciais para cursar graduacfes graduacdo em faculdades privadas. Ele foi
instituido pela Lei n.° 11.096, de 13 de janeiro de 2005 durante o primeiro mandato do Governo Lula.

143 A Lei de Cotas consiste na reserva de 50% das matriculas por curso nas universidades e institutos
federais para estudantes que cursaram integralmente o ensino médio na rede publica. Foi instituida pela Lei
Federal n°® 12.711/2012 durante o primeiro mandato presidencial de Dilma Rousseff e abrange ainda
estudantes oriundos de familias com renda igual ou inferior a 1,5 salario-minimo (um salario-minimo e
meio) per capita e autodeclarados pretos, pardos e indigenas e por pessoas com deficiéncia.
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Ihe abriram. Para o professor, sem elas ndo seria possivel, um estudante pobre, negro e de

periferia como ele, estudar e alcancar uma profisséo de ensino superior:

Ninguém consegue nada sozinho. Se ndo fosse o Bolsa Familia, eu teria largado a escola. O dinheiro para
lapis, caderno, caneta, comprar algum livro em sebo, vinha tudo do Bolsa Familia e alguma coisa que meu
pai mandava muito de vez em quando. (...) Entrei na minha primeira faculdade com a bolsa do Prouni e
depois, na segunda, com as cotas. Durante meses, minha escolha diaria foi: pagar as cdpias dos textos ou
voltar de 6nibus para casa. Assim, eu voltava andando, uns quatro, cinco quildmetros. Pude ter uma
educacdo de qualidade porque passaram a existir oportunidades maiores para pessoas como eu. Hoje
estou vivendo uma outra realidade muito melhor por causa das oportunidades que foram abertas para mim
COom esses programas.

No lugar da tendéncia de atribuir as causas da ascensdo social aos esforcos,
qualidades e projetos individuais, esses interlocutores estdo mais inclinados a sustentar a
influéncia positiva de outras pessoas, experiéncias e espagos em suas trajetorias de
deslocamento social. Ha um protagonismo compartilhado, por assim dizer, em que 0s
esforcos pessoais fazem parte, na verdade, de uma cadeia de outros esforcos e agoes
interdependentes.

E o caso, também, do engenheiro Vitor que explica sua ascens&o social com base
nas praticas familiares de suporte mutuo e em eventos familiares marcantes, como o
ingresso de suas irmas na universidade e sua prépria admissdo na Escola Técnica Federal
(atual IFRN). Vitor € o terceiro em uma familia com quatro irmaos. Ainda adolescente,
foi morar com as irmas, que ja estudavam e trabalhavam na capital potiguar, para melhor
se preparar para 0 exame de admissdo na entdo Escola Técnica Federal.

Seus pais, oriundos da regido do Serido norteriograndense, apostaram em uma
estratégia de mobilidade social baseada na imigracdo dos seus filhos para estudar na
capital do Estado. A primeira a ir foi a filha mais velha que foi morar, incialmente, na
casa de um tio do lado paterno, o qual vivia ja ha alguns anos na cidade do Natal e gozava
de uma boa estabilidade financeira. Com tempo, e com a chegada da outra irméd, conta
Vitor, as duas passaram a viver em um pequeno apartamento alugado que era mantido
com o dinheiro oriundo de bolsas, estagios e da ajuda financeira dos pais e outros
membros da familia. Essa situacdo perdurou por alguns anos até uma das irmés se formar
como professora de lingua portuguesa e se casar com um corretor de iméveis, passando
entdo a ser ela, em grande medida, a principal contribuidora para assegurar as condig0es
de bem-estar e de estudo da irmd@ mais nova e do préprio Vitor que também passou a

morar neste apartamento aos quinze anos de idade.
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Para o engenheiro, sua ascensdo social somente foi possivel por essa rede de
suporte econdmico e educacional que a visdo e empenho dos seus pais junto com a paixao
pelos estudos e a iniciativa de suas irmas conseguiram construir e manter. As condicoes
favoraveis que moldaram seu deslocamento de classe derivam de um projeto exitoso de
mobilizacdo de recursos familiares para a mobilidade social e geogréfica das filhas e
filhos. Por causa da convergéncia de fatores familiares e escolares, Vitor se enxerga como
alguém “privilegiado” para quem ndo faltaram “boas condi¢des, boas oportunidades e
bons exemplos em casa” que, para ele, funcionaram como um encorajamento continuo e
confianga para “acreditar no préprio futuro”.

Nesse sentido, se concebe sua ascensdo social como um “caminho dificil”, este
ndo foi, contudo, atravessado sozinho: “Sem minha familia e a escola técnica, meus
professores, enfim, eu ndo seria quem sou e nao teria alcancado o que alcancei. Se vocé
entende isso ndo tem como esquecer suas origens”.

Ao contrario da narrativa da conquista individual, a acdo e o status individuais na
forma de realizacdo educacional, sucesso material e posicdo profissional séo menos
importantes como marcadores simbdlicos e elementos normativos de justificacdo do
merecimento e do significado da ascensdo social. Esse ponto pode ser melhor percebido
quando se analisa o significado da educacdo nas narrativas e seu valor relacional e
diferencial nestas.

Para maior parte desse grupo de interlocutores, a educacdo constituiu, de fato, um
valor e estratégia geracionalmente transmitidos para a ascensdo social. Eles destacam
como seus pais, através de regras rigidas sobre os horarios, acompanhamento das
atividades e notas, conversas cotidianas, investimento em escolas particulares e aulas
complementares, deixavam claro que era preciso fazer da escola uma prioridade
inegociavel. Em suas narrativas, as escolas, os professores e a universidade gozam de
enorme significado simbdlico e pratico enquanto fontes institucionais construtoras e
motivadoras da mobilidade social, inclusive fornecendo suporte e conhecimentos nao
possiveis ou encontrados em suas pais e redes familiares. Nesse estrato em particular, a
trajetdria dos interlocutores Andressa, Anderson, Breno e Vitor sdo esclarecedoras desse
modo de se relacionar com a educacdo enquanto um projeto familiar de ascenséo social.

Por outro lado, para outros, a educagdo foi uma construgdo alternativa tardia,

fortemente condicionada pelas pressdes das urgéncias materiais na transi¢do da juventude
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para a vida adulta e tendo, principalmente, o sentido de uma aposta econémica para uma
melhor inser¢do no mercado de trabalho e protecdo contra as instabilidades deste. Ou,
ainda, como o caso do empresario, dono de uma rede de oficinas de automdveis, Jodo,
para quem a educacdo ndo figura como importante em sua trajetéria subjetiva, o que
ilustra o argumento segundo o qual a narrativa da mobilidade social ascendente nao é
necessariamente dependente de significados notaveis e imprescindiveis atribuidos a
educacdo®*:

Para ser sincero, eu ndo gostava de estudar, nunca morri de amores pela escola. Terminar a escola (o
ensino médio) foi um alivio, aquela sensacdo de dever cumprido. Ufa, sobrevivi e ja estava no lucro; fui
mais longe do que os meus pais nos estudos. Ta bom, cumpri minha obrigacéo. Varios dos meus amigos

ndo terminaram os estudos. Meu caminho foi trabalhar para mim mesmo, era por onde eu via e encontrei
0 jeito de ter uma vida melhor, de ajudar os meus pais. Jodo, empresario, 43 anos.

No entanto, a despeito dessas ressalvas, 0 ponto nodal que eu gostaria de reter
neste aspecto do significado da educacdo nas trajetdrias subjetivas, consiste no seguinte:
a educacgdo ndo é assumida meramente como um projeto individualizado de mobilidade
social e realizador dos potenciais subjetivos do individuo enquanto tal. Ele desponta nas
narrativas desse grupo de interlocutores com um forte significado relacional, isto é, como
uma forma de trazer orgulho e ser exemplo e inspiracdo para outros significativos,
principalmente a rede de parentesco mas também para aqueles que compartilham
condicdes de existéncia semelhantes.

Quando perguntei sobre suas conguistas sociais e pessoais em sua vida, Carolina
ndo citou bens, sucesso material, seu diploma e status profissional. Ela se reportou a uma
lembranca e sentimento marcantes dos tempos de universidade. A enfermeira rememorou
sua sensacdo de orgulho ao andar, vestida de branco e com os livros na bolsa a caminho

ou voltando da universidade, pelas ruas do bairro onde nasceu e cresceu:

Lembro da minha satisfa¢cdo, orgulho mesmo, de pensar que as pessoas dali, pessoas de baixo como eu,
podiam se inspirar e acreditar nelas para conquistar o que elas quisessem. Uma pessoa da vila dos

144 Ainda que tal ponto néo seja devidamente analisado nessa tese, ele é importante para chamar a atengéo
para a naturalizacdo com que, muitas vezes, principalmente nos discursos publicos, mobilidade social e
educacdo sdo construidos como pares inseparaveis, como se somente esta fosse um caminho legitimo, uma
fonte de sentido e motivacéo para a primeira. Entre os entrevistados e entrevistadas da pesquisa, ndo se
pode afirmar que a educacgdo escolar por si s6 e preponderantemente responde pelos contetidos objetivos
de construgdo de sentido e justificagdo das trajetdrias subjetivas. Outras instancias de socializagdo e da
experiéncia subjetiva dos entrevistados e entrevistadas estdo presentes em suas narrativas de ascensdo
social. Além da familia, objeto principal aqui examinado, destaco as experiéncias e relacdes de trabalho e,
em menor grau, a religido, ambas presentes como esferas de aprendizados praticos e morais relevantes na
articulagdo das trajetorias subjetivas.
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pescadores chegou a universidade! Uma menina dali como outras tantas, que estudou na mesma escola
que elas, que limpava peixe, que fazia o cabelo, estava ali, agora, com livros e aquelas roupas brancas,
subindo e descendo as ruas para ir estudar na universidade. Carolina, enfermeira, 41 anos.

Também a professora Diana, filha de agricultores, que, em sua narrativa pessoal,
ressalta também a condicdo de analfabetismo e as dificuldades com os estudos de alguns
membros de sua familia, destaca a maneira pela qual sente-se percebida e valorizada pelos
seus familiares, isto €, como uma “pessoa de sucesso”, “dedicada” e que foi “bem-
sucedida” em seus objetivos. Ela diz:

Como eu falei que, hoje na minha familia tem eu e mais duas formadas na universidade publica, mas como
eu fui a primeira eles (familia) me veem uma pessoa que estava alcan¢ando o sucesso “né?!” Assim nao
de forma financeira, porque eu acho que o professor merece ganhar bem mais, mas no sentido profissional,
tipo vocé conseguiu 0 que vocé queria, conseguiu se formar e ser professora, eles me veem como uma
pessoa dedicada e que atingiu o sucesso, pra mim, eu ainda ndo atingi, mas pra eles, sim, alcancou, se

formou, participa de congressos, viaja, entédo eles veem como alguém saindo daquela realidade limitada
da maioria da familia. Diana, 37 anos, professora.

6.2.Redes de entreajuda, pertencimento e género

Como se pode perceber, a construcdo de sentido da ascensdo social desses
interlocutores apresenta um forte senso da centralidade da familia em suas trajetdrias
sociais. As atitudes e sentimentos que os interlocutores devotam a sua familia e a maneira
como situam sua propria autocompreensao e trajetoria social na historia e relacionalidade
de suas familias, proclamando uma conexdo especifica com essas ultimas, sao
representativas de um outro tipo de narrativa de justificacdo da ascensdo social e do
merecimento. A narrativa sobre a ascensdo social é organizada, aqui, a partir de
compromissos morais de retribuicdo e responsabilidade vinculados as relacbes familiares
e as redes de parentesco. Ha, desse modo, a prevaléncia de uma légica moral distinta da
narrativa da conquista individual: ao invés da triade meritocratica da responsabilidade
individual, sucesso material e esfor¢co pessoal, o valor do comprometimento, da
relacionalidade e do pertencimento familiares.

Na explicacdo de suas trajetorias de ascensdo social, os interlocutores atribuem
uma enorme importancia a sua familia, de tal sorte que, para muitos, sua ascensdo social
é concebida como uma forma de retribuigdo ética para com o seu universo familiar. Em
suas narrativas, eles transformam a ascensao social € uma forma de retribuir a dedicagéo

e os esforcos dispensados e, por vezes, até mesmo como simbolo e coroamento de uma
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redencdo coletiva, ou seja, de redimir os sacrificios realizados e as injustigas e frustracdes
sofridas por geracdes passadas, como vimos no caso de Carolina, Andressa e Anderson.

A centralidade da familia e a responsabilidade de retribuir como principios de
justificacdo da mobilidade social ascendente entre esses interlocutores se devem, a meu
ver, a dois fatores muito atuantes e salientes identificados na construcdo das trajetérias
subjetivas dos atores: primeiro, as redes de ajuda reciproca e, segundo, as histérias
familiares de lutas materiais, sacrificios e busca por ascensdo social de geracdes
anteriores. Ambas, reunidas, apontam para a importancia dos relacionamentos cotidianos
e familiares como l6cus crucial de preocupacdo moral e para a consideracdo, mais ou
menos articulada pelos atores, de um pano de fundo de classe a partir do qual eles
interpretam, justificam e negociam os significados de sua ascens&o social.

Entre esses interlocutores, as praticas de entreajuda das familias sdo mencionadas
com recorréncia e com grande peso em suas narrativas pessoais. Entre nossos trinta e seis
interlocutores, vinte e nove deles afirmam participar e contribuir de algum modo e em
algum grau com formas de suporte as suas familias de origem. Eles enfatizam, com
sentimentos de gratiddo e certo senso de divida social e moral, como as redes de
parentesco de ajuda matua atuaram em suas trajetorias pessoais. Diante das dificuldades
de acessar recursos e servigos vitais, em uma sociedade secularmente desigual como a
brasileira, as redes de suporte da familia extensa sdo destacadas como fatores de
contribuicdo efetiva para viabilizar a mobilidade social ascendente, a superacdo de
dificuldades materiais e a ampliacdo de oportunidades educacionais e profissionais, como
se viu nos casos dos interlocutores Carolina, Andressa e Vitor. As identidades para si e
para 0 outro (DUBAR, 2005), entre esses interlocutores representativos da narrativa da
retribuicdo, sdo fortemente dependentes e conectadas a sociabilidade relacional e a
interdependéncia familiar que as redes de ajuda e as praticas de suporte condensam.

Dessa maneira, ha uma tendéncia forte de valorizar a coesdo, as praticas de suporte
e 0 senso de cooperacdo e solidariedade das familias. Perguntada sobre o que mais admira

em sua familia, a professora Diana responde o seguinte:

Eu gosto da unido, toda familia tem problema, briga, ndo sei 0 qué, mas se um precisa todos vao la ajudar
e ninguém pensa no lado financeiro. Por exemplo, a minha avd, quando eu estava desempregada, va la eu
pago pra vocé, assim e ndo esperava retorno, sabe? Do mesmo jeito minha tia e minha méde sé@o muito
unidas, estou precisando de tanto pra isso, pra aquilo, vamos la, vamos ajudar, entdo essa unido sempre
foi marcante pra mim, essa € a parte que eu mais gosto. Diana, 35 anos, professora.
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Por outro lado, tal ndo significa auséncia de conflitos ou que a relacdo entre os
que ascendem socialmente e suas familias seja algo harménico. Pelo contrario, os relatos
ddo conta que o relacionamento com a rede familiar é uma das areas mais sensiveis,
conturbadas e dificeis, exigindo dos interlocutores um trabalho afetivo, reflexivo e moral
consideravel para gerir e equilibrar relagdes, expectativas e obrigacfes, que podem ser
concorrentes, antagbnicas e emocionalmente e moralmente bastante estressantes e
desconfortaveis, como se viu na analise da experiéncia de mal-estar com a mobilidade
social. De todo modo, apesar dos vinculos familiares serem sobrecarregados de
expectativas e demandas éticas, bastante suscetiveis a eclosdo de tensdes e conflitos, os
nossos interlocutores encontram na participacdo nas redes de solidariedade familiar a
expressdo por exceléncia do pertencimento e da valorizacdo da capacidade de cuidado e
atencdo as necessidades e situacdo dos outros.

Nossos interlocutores sublinham seu engajamento ativo em agdes de retribuicao e
reconhecimento da centralidade das obrigacdes e necessidades da rede familiar ja nos
inicios de suas trajetorias de ascensdo social. Suas primeiras inser¢@es profissionais no
mercado de trabalho, algumas delas, inclusive, anteriores a entrada no ensino superior, ja
sdo acompanhadas de retornos materiais e atos de cooperacdo. Ou seja, 0S COMPromissos
de retribuicdo nao esperam, necessariamente, a consolidacéo e estabilizacdo de uma nova
posicao e status socioecondémico mais segura e vantajosa.

Com o salério de seus primeiros empregos, como assistente administrativa em um
banco e digitadora em um laboratorio de analises clinicas, a hoje professora, Diana, conta
que, ainda no ensino médio e inicio da faculdade: “Ajudava em casa e cobria ainda as
minhas despesas com a minha preparacdo académica e profissional, pra nédo ficar
pesado em casa “né”’!? Paguei alguns cursinhos para mim, e pra nao ter que pesar em
casa, pagava a escola da minha irma...”

A importéncia das redes de entreajuda e dos compromissos de apoio e cuidado
persistem no presente como uma pratica rotineira e consolidada, ainda que negociada e
com focos de tensdo, como destacado. N&o se trata de algo apenas circunscrito ao passado
na medida em que a maioria desses interlocutores participa de redes de ajuda mutua e
mantém prestacdes ocasionais ou continuas de suporte aos seus familiares,

principalmente aos mais vulneraveis, jovens e idosos.
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Conforme os relatos, é possivel identificar uma variedade de formas de auxilio e
suporte as familias e as redes de parentesco. Além das praticas de natureza mais
econdmica, como empréstimos financeiros e do cartdo de crédito, remessas mensais de
complemento doméstico, pagamentos de planos de salde, mensalidades escolares e
cursos, os conhecimentos profissionais e o capital social dos socialmente ascendentes séo
também disponibilizados para auxiliar os membros de suas familias em demandas cuja
resolucdo possui um caréater especializado. As visitas frequentes e convites para encontros
e celebragdes de reunido da familia extensa também sdo uma outra modalidade de
retribuicdo bastante lembrada por esses interlocutores.

Perguntada a respeito de como se ver economicamente e 0S USOS que costuma

fazer de seus rendimentos, a advogada Ingrid resumiu:

Olha, eu tenho uma boa condicao financeira. Realmente, me sinto bem recompensada pelo meu trabalho.
Mas quem vem de baixo, de familia humilde, salario bom vira redistribuicdo de renda. Ndo tem jeito e
acho justo que seja assim. Quem esta em uma melhor condi¢do ajuda o outro que precisa. Um dia eu
precisei e contei com a minha familia. Hoje, é a minha vez, eu tento fazer o mesmo, de coracéo, para eles.
Ingrid, advogada, 38 anos.

Esta norma compartilhada de comprometimento com a familia, tdo cara a narrativa
da ascensao social como retribuicéo, é informada por classe social; por preocupacdes com
as condicGes materiais e com as aspiracfes de deslocamento social. Assegurar o bem-
estar e as necessidades basicas dos familiares e aumentar as oportunidades de mobilidade
social ascendente dos integrantes mais novos, isto ¢, “fazer a familia seguir em frente”,
predominam como as principais motivacGes sustentadas da participacdo e contribuicao
dos interlocutores nas redes familiares de entreajuda. Contudo, este ingrediente de classe
ndo ¢ algo somente direcionado a situagdo e status do outro mas, também, alguma coisa
que implica e envolve os proprios socialmente mdveis e suas transacdes subjetivas e
objetivas de construcdo identitaria (DUBAR, 2005).

De um modo geral, as relacbes familiares sdo marcadas por profundas
expectativas de obrigacdo moral das quais o status e a posi¢do dos individuos nessas
relacbes, assim como o préprio significado e natureza destas, dependem
consideravelmente. Dado o papel das redes familiares de solidariedade, ascender
socialmente significa assumir um compromisso ainda mais forte de retribuir o suporte
material e afetivo recebido e, assim, fortalecer os lacos e as praticas de apoio e cooperagdo

das redes de parentesco. No seio das configuracdes relacionais das familias populares
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(FONSECA, 2004; SARTI, 2005), o éxito material pessoal, “subir na vida”, sinaliza ndo
apenas a ascensdo socioecondmica do individuo e sua autonomia em rela¢do as urgéncias
materiais mais imediatas. Significa assumir um novo lugar e status em matéria de poder,
estima, respeitabilidade e responsabilidade junto a rede de parentesco. Por um lado, as
expectativas e requisicdes de solidariedade e cooperacdo tendem a aumentar e, com isso,
por outro, também podem aumentar as chances e as situa¢fes de tensionamento, de
“quebra moral” e “momentos éticos” (ZIGON, 2007; 2008) que precisam ser negociados
e geridos pelos atores em seus relacionamentos, como discutimos anteriormente.

Ao que parece, portanto, uma interessante transagdo é estabelecida entre aqueles
que ascenderam socialmente e seus familiares. Uma transacdo que envolve tanto a
negociacdo de expectativas, reivindicacbes e ideias sobre obrigacdes morais,
responsabilidade, pertencimento e merecimento quanto a manutencdo de um sentimento
de identificacdo com o ambiente relacional de origem e de bem-estar consigo mesmo.

Nessa transacdo, a parentela ganha com o fortalecimento das proprias redes de
ajuda via uma maior alocacdo de recursos objetivos e subjetivos, materiais e imateriais,
oriundos da ascensdo social de um dos seus membros - 0 que, por conseguinte, tende a
melhorar as condicdes de coesdo, bem-estar material e as oportunidades de mobilidade
dos envolvidos. Ao passo que, os individuos que ascenderam socialmente, com seu
engajamento, desfrutam de beneficios subjetivos relacionados a construcao identitaria do
pertencimento e ao seu bem-estar pessoal.

Manter-se engajado na sociabilidade relacional das obrigacGes familiares constitui
uma maneira dos atores socialmente ascendentes se enxergarem - e serem enxergados -
como ainda fazendo parte de seu mundo de origem, isto &, de té-lo como um espaco de
referéncia e de sentirem-se como aceitos e respeitados pelos familiares e amigos de seu
ambiente social original. E, desse modo, assegurar em relacdo a sua condi¢cdo presente, a
despeito de todas as mudancas e desafios do deslocamento social, um estado ou sensagéo
de “seguranca ontologica” (GIDDENS, 2003), ou seja, de que seu mundo ¢ ainda um
ambiente relacional seguro, previsivel, inteligivel e confiavel.

Para aqueles que ascendem socialmente, as obrigacdes familiares de mobilizar e
investir recursos e de prestar apoio constante ou em situacdes emergenciais temporarias
funcionam como um arranjo pratico para significar e negociar uma série de mudancas e

desafios significativos que a conquista de um status de classe percebido como “superior”
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coloca para os atores em seus relacionamentos familiares. Nos relatos compartilhados
sobre as relacGes familiares entre nossos interlocutores, muitos receiam serem julgados
como “pessoas que mudaram seu carater” e que, em virtude do status socioecondémico
mais elevado que lograram, passaram a rejeitar ou se tornar mais distantes e alheios aos
demais familiares e a sua origem.

Reforcar a participacdo nessas praticas de entreajuda significa reforcar lagos que
produzem valor e legitimidade quanto as reivindicacdes de pertencimento a identidades
familiares e de classe com as quais o0s atores sentem e desejam manter-se ligados e
identificados em alguma medida. Assim, eles podem afastar percepcGes de
“superioridade” e julgamentos de negacdo e “traicao” de suas raizes e obter aprovagao e
validar expectativas e autorepresentacdes morais de si como a do “bom filho/filha”, da
“humildade”, de ser “alguém que permanece como um de n6s”. Ou seja, a valorizagéo e
engajamento nos compromissos da relacionalidade nédo se trata simplesmente de um fazer
e contribuir para um outro significativo, ou pelo menos no se esgota nisso. E um trabalho
relacional de sustentacdo, reparacdo e renovacdo de um mundo compartilnado de
significados, historias, relacdes e pertencimento. Nesse sentido, através do engajamento
pessoal nessas redes e praticas é todo um mundo moral particular, isto €, um conjunto de
suposicdes, expectativas, sentidos e avaliacdes normativas especificas sobre como viver,
agir e ser (SAYER, 2005), que se sustenta em sua coeréncia e se mantém significativo
para 0s proprios atores.

No entanto, ha nessa transacdo um componente de género relevante. Aliés, de um
modo geral, género constitui um aspecto importante da narrativa da ascensédo social como
retribuicdo como todo. A propria nogdo de “retribuigdo” pressupde uma certa disposi¢ao
de valorizacao e pratica de cuidado para com 0s outros, uma propensao que €, em grande
medida, culturalmente organizada e produzida por relacGes de género e poder que a
tornam um perspectiva mais orientada e exigida as mulheres do que aos homens em nossa
sociedade (GILLIGAN, 1993). Como se pode notar em varios dos relatos pessoais
transcritos, eles deixam entrever, com facilidade, a importancia das mulheres nas
trajetdrias subjetivas dos atores e em seus discursos de justificacdo da mobilidade social
como retribuicdo. Sdo elas, na condicdo de avos, maes, tias, irmas, professoras, que,
muitas vezes, sdo referidas como os exemplos de inspira¢do e superagéo, assim como as

articuladoras e sustentadoras das redes de entreajuda.
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Dentre os vinte e quatro interlocutores que afirmam participar, de algum modo e
em algum nivel, das redes familiares de ajuda mdtua, a maioria é de mulheres, conforme
ilustra a tabela abaixo. Inclusive, cumpre sublinhar, somente trés mulheres, entre todas as
participantes da pesquisa, afirmaram ndo participar de redes familiares de suporte ao

passo que esse mesmo niimero, entre 0s homens, é de nove.

Tabela 9 — Distribuicédo da participagdo em redes familiares por género

% N.
Homens 4,6% 10
Mulheres 58,3% 14
Total 100% 24

Fonte: Elaboracdo propria

As mudancas que a ascensdo social de um dos membros da rede familiar geram
na distribuicdo e expectativas das obrigacfes familiares ndo sdo idénticas e uniformes.
Elas respondem, em suas diferencas de intensidade, cobranca e envolvimento, pelo
género dos membros. S&o, de um modo geral, sobre as mulheres socialmente ascendentes
que essas expectativas de entreajuda tendem, entre os entrevistados e entrevistadas desta
pesquisa, a pressionar e pesar mais. A associacdo estreita e naturalizada entre a
capacidade de cuidar e mulheres condensa, portanto, uma sobrecarga objetiva e subjetiva
sobre as mulheres em relacédo as obrigacdes de cooperacdo nas redes de ajuda das familias.
Isso traz, por Obvio, consequéncias na vida relacional e econdmica das mulheres
socialmente ascendentes e exigem delas, com efeito, um trabalho de racionalizacdo de
Sseus recursos materiais e de negociacao da proximidade e da distancia com seus universos
sociais de origem e destino muito mais acurado e delicado do que o demandado para 0s
homens.

Por outro lado, o0 maior engajamento nas redes familiares de solidariedade e outras
praticas de cultivo e reproducdo dos lacos familiares por parte das mulheres socialmente
madveis sugere, entre 0s N0ssos interlocutores, que elas estdo mais protegidas dos efeitos
de distanciamento e isolamento que o deslocamento de classe pode ocasionar. Uma vez

gue, entre 0s nossos interlocutores, sdo 0s homens 0s que mais apontam o isolamento e



262

distanciamento de suas familias como um dos efeitos de suas trajetdrias de ascensdo
social.

O papel ativo, social e simbolicamente, das mulheres nas narrativas de justificagéo
da ascensdo social examinadas neste capitulo indica que as normas de género moldam
diferentes dimensdes da mobilidade social e de sua experiéncia, assim como distintos
momentos de suas trajetorias sociais. Ou seja, 0 espectro de sua influéncia e a¢do, como
fator relevante, ultrapassa a questdo da disparidade de oportunidades, das chances
desiguais e tipos de tendéncia de mobilidade social entre homens e mulheres. Central
também parece ser a atuacdo das mulheres no trabalho simbdlico de construcdo e
transmissdo das identidades e aspiracdes de classe e mobilidade social. Nos relatos
pessoais, sdo as mulheres que mais aparecem como 0s agentes diretamente envolvidos na
transmissdo desta modalidade de significado e de repertdrio para interpretar e justificar
as trajetdrias sociais e seu merecimento que irei discutir a seguir, qual seja: as historias

transgeracionais de luta por dignidade, sacrificios e ascensao social das familias.

6.3. Histdrias de familia, classe e temporalidade

A construcdo de sentido sobre a mobilidade social, pelos atores representativos da
narrativa do ethos da retribuicdo, vincula-se visceralmente a um discurso de significado
moral direcionado as origens, sobretudo, a histéria e aos lagcos familiares e, também, em
menor grau, ao pertencimento de classe. A relacdo com as origens € delineada nessas
narrativas pelos atores como uma verdadeira fonte de motivacgéo, explicacéo e justificacao
de suas trajetdrias e conquistas sociais.

Os interlocutores possuem uma consciéncia aguda dos esforcos e sacrificios dos
pais e outros parentes no que diz respeito a tornar possivel seus préprios movimentos de
deslocamento social. Afirmam ser, com efeito, motivados pelas trajetorias de dificuldades
e superacdes pela qual familiares seus tiveram de passar para que eles pudessem
concretizar seus projetos de ascensdo social. Dessa maneira, a ascensdo social de um
individuo s6 faz sentido quando entendida como fruto, em grande medida, de um trabalho
multigeracional cumulativo de lutas, aspiracdes, envolvimentos, renuncias e estratégias
coletivas levadas a cabo por varias pessoas conectadas umas as outras por lagos sociais,

afetivos e simbdlicos de interdependéncia, principalmente aqueles de ordem familiar.
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Como a familia é também uma realidade instituida e internalizada pela linguagem
(SARTI, 2004), as historias contadas e transmitidas sobre ela sdo relevantes para
constituir o universo de relagdes plurais de interdependéncia - de parentesco, econdmicas,
morais, afetivas, - e as éticas familiares particulares que a caracterizam. Elas fornecem,
com efeito, um pano de fundo histdrico, e que é também afetivo e moral, a partir do qual
0s atores situam, ancoram e explicam suas historias pessoais construindo, assim, uma
compreens&o de si mesmos e de suas vidas. Nas narrativas de ascensdo social discutidas
aqui, as histdrias familiares sdo tomadas pelos atores como uma trama causal, isto €, como
uma configuracdo de sentido que conecta temporalmente eventos, acdes e significados
em uma casualidade explicativa e judicativa (SOMERS, 1997), no caso a propria
trajetdria de ascensédo social do individuo.

Para os atores, as histérias familiares sdo verdadeiras e poderosas fontes de
significados. Elas permitem a construcdo de narrativas ontologicas que, dedicadas a
significar quem somos e nossa historia pessoal, sé podem existir, contudo,
interpessoalmente e explorando o0 nosso universo relacional, nossas interacdes sociais e
estruturais ao longo do tempo (SOMERS; GIBSON, 1994, p. 61).

As histdrias familiares constituem, assim, uma forma cultural de transmitir e de
fazer circular, inter e intrageracionalmente, bens e recursos simbdlicos relevantes para a
acdo de construcdo de significado dos atores. Através delas, circulam afetos, valores,
identidades e compromissos que motivam e orientam 0s atores em suas concepgoes e
disposices para a mobilidade social ascendente em condicdes sociais adversas. Na
pratica, como um repertério cultural que fornece ferramentas discursivas para interpretar
a realidade (LAMONT et al, 2016, p. 21), as historias familiares funcionam, portanto,
como o quadro moral linguisticamente mediado (TAYLOR, 2011) a partir do qual os
atores elaboram um discurso de justificacdo moral (BOLTANSKI; THEVENOT, 2006)
de suas trajetorias sociais e, assim, reivindicam legitimidade, merecimento e dignidade
éticas para suas identidades e realizacdes pessoais e familiares.

Desse modo, ha nelas um tipo de transmisséo intrafamiliar que ndo é, em absoluto,
a dos capitais econémico, cultural e social (BOURDIEU, 2006). No caso dos
interlocutores representativos da narrativa da ascensdo social como retribuicdo, é a
transmissdo de uma heranca simbdlica e moral, derivada da experiéncia social e do

passado de suas familias. Mais concretamente, essa heranca é, como se viu nos trechos
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citados, formada pela articulagdo e afirmacdo moral de uma identidade narrativa
multigeracional de memorias e de historias de exemplos, sofrimentos e sacrificios
pessoais de parentes e outros significativos em sua luta por sobrevivéncia, manutengao
da solidariedade familiar e por ascenséo social.

Carolina, Andressa, Anderson, Vitor e Ingrid se veem como herdeiros de um
legado de esforgos, exemplos e sacrificios que é entendido como parte essencial de suas
identidades, dos rumos de seus destinos socialmente ascendentes e diante do qual eles e
elas sentem-se no dever de honrar e retribuir. Suas narrativas pessoais estdo carregadas
nao s6 de um sentimento de orgulho do sofrimento e de admiracdo das virtudes morais
de suas familias mas de um sentido coletivo de proposito. S&o historias familiares de
classe que, com ares de uma teodiceia secular dos dominados, incitam e transmitem a
ideia e a sensac¢do de um destino e providéncia compartilhados.

Nesse sentido, a ascensdo social é experimentada como uma misséo socialmente
reconhecida e imbuida de sentidos e propdsitos morais que atravessam geracdes. De certo
modo, eles se veem como herdeiros também de uma promessa a qual cabem realizar, que
é a propria ascensdo social que seus familiares, por forcas das circunstancias, ndo a
alcancaram. As historias familiares que embalam suas narrativas pessoais como uma
fonte de justificacdo e de sentido de suas trajetorias transformam, com efeito, a
experiéncia de mobilidade social em uma aspiracdo moral, movida pelo dever e proposito
de retribuir a dedicacdo e os sacrificios para oferecer ndo somente uma vida material
melhor, segura e estavel, mas, de certa maneira, redimir esperancas frustradas e injusticas
sofridas por outras geracGes ou outros significativos de suas familias.

Dessa maneira, as historias familiares de luta e sacrificios comuns funcionam
como uma maneira de transmitir motivacdo e impulsionar os atores a mobilidade social.
Além do senso de missao coletiva do qual se veem imbuidos com sua ascensédo social,
elas criam, no que diz respeito a relacdo subjetiva dos atores com sua origem e trajetoria
de classe e de suas familias, um elevado sentimento de dignidade ética e de
autojustificacéo.

Sob a légica moral da retribuicdo, as trajetorias pessoais de ascensdo social
convertem-se, nesse sentido, em uma expressao de éticas e identidades familiares:
principios e valores fortes herdados da histéria e relacionalidade familiar sdo afirmados e

compreendidos pelos atores como preservados e celebrados através de suas proprias
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realizacOes de mobilidade social ascendente. Conceitos moralmente densos (ABEND,
2008) e significativos em contextos de classes populares, como lealdade, honestidade,
humildade, respeito, ser generoso, trabalhador, persistente e verdadeiro (DUARTE, 1986;
SARTI, 1994; LAMONT, 2000; SOUZA, 2012), ganham corpo e vida nas acoes,
compromissos e identidades dos atores justamente por meio dessas narrativas
multigeracionais que transmitem e exaltam o passado de esforgos, rendncias e
sofrimentos pessoais de familiares.

A ascensdo social torna-se, com efeito, uma maneira de prestar homenagem a
historia e a abnegacdo dos outros significativos que compdem sua familias de origem e
redes de parentesco. A advogada Ingrid ancora sua compreensao subjetiva com respeito
a sua ascensao social em um quadro temporalmente estendido, anterior ao seu passado
pessoal e biografico. As histérias de migracdo, trabalho e luta por autonomia das tias e
tios, nordestinos que foram, em suas juventudes, para a cidade de S&o Paulo em busca de
melhores oportunidades de emprego, formam um quadro de significado maior dentro qual
Ingrid procura embutir sua propria narrativa de ascensdo social, vinculando esta Ultima,
portanto, a uma identidade familiar e de classe construida pelo empenho, sofrimento,
dignidade e trabalho das gerac6es precedentes.

Para Ingrid, sua ascensdo social é inseparavel da trajetoria coletiva de mobilidade
social na qual diversos membros de sua familia, particularmente os de ascendéncia
materna, se lancaram, com diferentes resultados, antes dela. A advogada inscreve sua
ascensao social no espirito de determinagao de “ir a luta” de sua familia para melhorar de
vida:

Eu venho de uma familia de homens e mulheres batalhadores. A coragem para ir a luta esta no sangue. Os
meus tios e tias, varios deles, um atras do outro, foram jovens viver e trabalhar em Sao Paulo; na minha
familia tem motoboy, empregada doméstica, doceira, enfermeiro, caminhoneiro. Uns ficaram por 14,
casaram, outros voltaram. N&o so ricos, é claro, mas conseguiram construir uma vida digna com muita
esforco e coragem. Final do ano, 14 em casa, estavam |4 eles todos, com presentes, histérias engragadas,

contando sobre as dificuldades em S&o Paulo (...) eu cresci nesse ambiente com o exemplo de ser
trabalhadora, determinada, de correr atrds mesmo. Ingrid, advogada, 38 anos.

A evocacdo a histéria da familia, das experiéncias de alguns parentes das redes
extensas, € sugestiva de como o reconhecimento das contribui¢fes extraindividuais para
moldar objetiva e subjetivamente as trajetérias pessoais de mobilidade ascendente e 0s
sentidos de justificacdo mobilizados se estendem no tempo, em dire¢do ao passado e a

experiéncia social das geracOes anteriores. Ou seja, ndo se limitam as lembrancas e
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contextos das proprias infancias e juventude dos atores em seus ambientes familiares
domésticos. Como se pode observar no exemplo do psic6logo Anderson, as historias de
vida dos seus pais, de antes de seu nascimento, em especial a frustracdo das expectativas
escolares destes, sdo integradas a narrativa de justificacdo do primeiro a proposito das
razdes subjetivas de sua mobilidade social.

A narrativa da ascensdo social como retribuicdo efetua uma articulagdo entre
diferentes orientacdes e ordens temporais (EMIRBAYER; MISCHE, 1998). Ela permite
aos atores estabelecer continuidades, interseccdes e sentidos entre passado, presente e
futuro através do recurso as historias familiares que eles mobilizam para explicar e
justificar suas trajetdrias pessoais de mobilidade ascendente. A experiéncia de mobilidade
social é, entdo, conectada a um passado, a uma heranca simbolica comum e
transgeracional de experiéncias, exemplos, pessoas e eventos, que, no entanto, se
desdobra e se prolonga ativamente no tempo na forma de a¢des, motivacao, significado e
pertencimento. O passado como uma forca viva no presente capaz de motivar, engajar,
efetivar e justificar a acdo dos atores em relacdo a construcdo de suas identidades,
pertencimentos e dos vinculos e significados de suas histdrias pessoais de ascensao social,
assim como uma forca pertinente que ajuda a moldar o horizonte de projecdo e
imaginacdo de possibilidades futuras através do senso de responsabilidade dos atores com
o futuro dos outros e dos compromissos de retribuicdo e exemplos de inspiracdo para as
geracOes atuais e seguintes.

Os elos entre essas diferentes temporalidades e orientagdes temporais na narrativa
sdo atados pelo préprio sentido moral da ascensdo social como uma forma de retribuicéo
e de misséo coletiva socialmente reconhecida. As historias familiares relacionam, em uma

mesma narrativa, tempo, classe e moralidade:

Vejo minha familia como cada um subindo um degrau por vez. Meus pais, tios e tias fizeram o melhor deles
para ir mais longe do que meus avés. Eles queriam o mesmo de mim, que eu fizesse melhor, subisse mais
um degrau. Todos eles foram grandes exemplos de vida para mim. Da minha parte, eu espero ser igual
para os meus filhos e meus netos. Quero que um dia, no futuro, eles possam olhar para tras e pensar:
“minha mde, minha vé, conseguiu, eu vou conseguir também!”. Ingrid, advogada, 38 anos.

As historias familiares, mobilizadas para explicar as trajetorias pessoais e
justificar a ascensdo social, mostram como os atores usam o passado social de suas
familias para construir sentidos, justificativas e motivacdes morais que ordenam e

significam uma certa experiéncia do tempo. A partir delas, eles elaboram o passado,
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avaliam o presente e imaginam o futuro conforme um projeto transgeracional
compartilhado. Para eles, as historias de suas redes de parentesco situam, capacitam e
orientam suas préprias trajetorias de mobilidade social no tempo. Assim, por meio delas,
0s atores constroem conexdes afetivas e morais de um pertencimento através do tempo.
Em resumo, os atores interpretam e justificam sua ascensdo social pessoal através de um
significado temporal-moral incorporado ao longo de sua relacionalidade familiar, das
historias familiares transmitidas e das préaticas de entreajuda vividas.

Dessa maneira, sua experiéncia de mobilidade social e seus selves s&o vinculadas
com identidades familiares - e também, de maneira interrelacionada, ora tacita ora mais
direta, com outras formas de identificacdo social, como classe, raca e género. O uso das
historias familiares, portanto, serve para os atores alinharem suas trajetorias pessoais, suas
identidades para si (DUBAR, 2005) e suas aspira¢6es de mobilidade e classe, produzindo
vinculos e significado no tempo, com historias, memarias e acoes de outros significativos
aos quais eles sentem-se ligados afetiva e moralmente.

As condicOes objetivas de existéncia das familias, sua memdria, experiéncia
pratica e, sobretudo, a narrativa produzida sobre elas, tornam-se, para 0s atores em
trajetdrias de ascensdo social, um quadro de referéncia ndo somente para o que é possivel,
provavel e desejavel (BOURDIEU, 2013a) mas também para construir justificativas e
reivindicar valor e legitimidade a sua prépria historia de vida e trajetoria social. As
historias familiares de luta e sacrificios em busca de ascensdo social constituem uma
atividade moral cotidiana.

Além de explicativa, essa operacdo de conexao temporal realizada pelos atores,
ligando intimamente os sentidos de suas trajetorias pessoais a historias de lutas,
sacrificios e superacdes familiares passadas, reveste e dota os interlocutores de um
sentimento de merecimento ético, pois, a ascensao social destes torna-se a expressao de
uma histéria comum e multigeracional de esforgos, restricdes e superacdes de varias
outras pessoas. Como ja dito, para alguns interlocutores, a mudanca social em sua vida é
significada até mesmo como uma forma de redencdo dos sofrimentos, frustracdes e
injusticas vividos pelos membros passados e presentes de suas familias.

Nesse sentido, ao apoiar suas narrativas de ascensao social no passado social de
suas familias, isto é, nas lutas socioecondmicas e experiéncias de classe oralmente

transmitidas ou vivenciadas por seus familiares, esses interlocutores estdo articulando



268

para si também uma fonte dindmica de recursos culturais, cognitivos, afetivos e morais.
Pode-se dizer, com efeito, um capital familiar (SOUZA, 2010, p. 59) pertinente e
estratégico para a mobilidade social. As histérias multigeracionais de adversidades,
superacao e sacrificios como uma prética moral cotidiana fazem parte de uma estratégia
de socializacdo para transmitir e reforcar nos individuos disposicdes de acdo e de
sentimento para a mobilidade social e sua continuidade ou manutencéo no espaco social,
especialmente em fracBes mais estaveis e ascendentes das classes populares e que
desfrutam de proficuos e amplos sistemas de ajuda mdtua.

Para as familias de classes populares, isto é, cujas condicGes, expectativas e estilos
de vida s@o, em larga medida, condicionadas e marcadas por um status profissional e
social subalterno, parcos recursos econdémicos, um distanciamento relativo do capital
cultural e uma tendéncia a reproducdo social e geracional dessas condi¢cbes
(COLLOVALD; SCHWARTZ, 2006), as histérias familiares promovem uma abertura do
horizonte de possibilidades. Elas representam uma fonte simbdlica poderosa para
imaginar uma vida melhor e para enfrentar, com motivacao e defesa de uma autoimagem
valorizadora, os constrangimentos e violéncias de uma condicdo social de dominacao.
Nessas condicdes, ndo raro, a mobilidade social reveste-se de sentidos afirmativos de
busca por respeito, integridade e dignidade, sendo reclamada como uma estratégia pessoal
ou familiar de defesa e afirmacao do valor moral pessoal e do grupo contra um historico
de experiéncias de violéncias, privacdes e sentimentos de inferiorizacéo e desvalorizacéo,
em larga medida, baseado em classe.

Compreendidas como vitais para a construcao das identidades dos atores e para
projetos familiares e individuais de mobilidade social, as historias familiares sugerem
uma forma interna as classes populares de producao, transmissao e circulagcdo de recursos
de acdo, motivacao e justificacdo para a mobilidade social. Nesse sentido, suas narrativas
pessoais contrariam visdes que estigmatizam e condenam as familias populares como
configurages relacionais cujos estimulos e condi¢cGes para realizacdo da ascensédo social
de seus membros seriam fatalmente incipientes, precarios ou mesmo adversos, restando,
assim, como Unica solucdo e alternativa a influéncia e a correcdo pela acdo de contextos
externos e secundarios, como a educacao formal e a religido.

Outro ponto a ressaltar consiste no fato de que as narrativas pessoais desses

interlocutores, calcadas na logica moral da retribuicdo, evidenciam estratégias de
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justificacdo do merecimento da ascensao social que ndo apelam a sociodiceia do mérito
individual, ou, como chama Bourdieu a justificacdo tedrica dos dominantes com respeito
a sua “boa fortuna” em nossa épocal®, ao “racismo da inteligéncia” e a “filosofia da
competéncia” (BOURDIEU, 1983b; 1998b, p. 58-9).

Em vez da primazia do mérito individual como quadro valorativo, as narrativas
pessoais da ascensdo como retribuicdo destacam, na verdade, o valor de suas raizes e
experiéncias de classe de carater popular'*® enquanto um recurso de legitimagdo e de
capacitacdo de sua ascensdo social. A origem de classe ou popular é empregada, assim,
com um significado positivo. Explicitamente, para alguns dos interlocutores, o fato de
terem alcangado um outro status social e econdmico de vida, em uma sociedade com
tantas desigualdades, torna por si sO suas realizagdes mais legitimas e seus esforcos e
talentos mais dignos e merecedores em comparacdo com aqueles que ja nasceram em
ambientes de classe média e contaram, ao longo da existéncia, com maiores e melhores
oportunidades e recursos. Distante de um discurso fatalista baseado em uma compreensao
deficitaria de classe, algo que ainda costuma informar certas analises e pesquisas
sociologicas, as origens de classe, portanto, sdo tomadas como um critério de legitimacao
de realizacOes pessoais e de hierarquizacdo da legitimidade e do valor do merecimento
delas.

Um segundo aspecto pelo qual a classe social é efetivada como uma recurso de
valorizagéo reside em seu carater pedagogico e formativo. A origem de classe popular,
através das experiéncias e condicdes tipicas que a caracterizariam, é entendida como
responsavel por determinados aprendizados, atitudes e qualidades particulares que
ajudaram os atores a garantir um futuro diferente e um modo de ser persistente,

autoconfiante, integro e apto a lidar com dificuldades objetivas e privacbes. Nesse

145 Para Bourdieu (1983b;1998b), nas sociedades avancadas e diferenciadas, a legitimacdo da ordem social
e do merecimento dos individuos, quer dizer, de sua boa fortuna ou infortinio na existéncia social, se
desloca da racionalizacéo religiosa para uma racionalizacdo dos resultados e do desempenho diferencial
dos individuos em esferas intramundanas da acgéo social, como a educacdo escolar, 0 mercado de trabalho
e 0 Estado. Nesse sentido, os titulos escolares, o capital cultural institucionalizado, as posi¢des ocupacionais
e as credenciais profissionais e institucionais dos individuos sdo consagrados como 0s principios
estabelecidos e transversais de hierarquizacdo e de justificacdo das desigualdades, isto é, das vantagens e
privilégios dos dominantes e das desvantagens e privacdes dos dominados.

148 Experiéncias e origens de classe ndo sdo necessariamente articuladas de maneira explicita nos relatos.
Embora em alguns casos os interlocutores usem, de fato, o termo “classe”. No entanto, o mais comum foi
um uso em que esta nocdo surgia através de variagdes metonimicas: “pobres”, “trabalhadores”, “pessoas
humildes”, “baixa renda”, “do povo, de baixo”. Sobre a relutincia contemporénea da atribuigéo subjetiva
da nocgdo de classe ver: SAVAGE, Mike, BAGNALL, Gaynor and LONGHURST, Brian. Ordinary,
ambivalent and defensive: class identities in the Northwest of England. Sociology, n. 35, pp. 875-892, 2001.
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sentido, do ponto de vista dos interlocutores, a classe lhes confeririam uma vantagem
moral e pratica em relacdo aqueles sem essa raiz e vivéncia no mundo popular. Por
exemplo, o psicologo Anderson comenta, orgulhosamente, suas habilidades como
agricultor e como alguém que, ao contrario de muitos de seus colegas de profissdo, saberia
viver ¢ se “virar” com seus conhecimentos manuais: “(...) se tudo der errado, eu sei
trabalhar duro, ndo tenho problema de ir para roga, plantar. Eu fui pobre por bem mais
tempo”.

Assim como a disposicdo ao trabalho duro e a capacidade de suportar e se adaptar
a mudangas nas condi¢des materiais, os interlocutores associam outras virtudes de carater
e conceitos moralmente densos (ABEND, 2008) as suas origens de classe e historia
familiar; espirito de persisténcia, o0 senso de responsabilidade, a cumplicidade com os
familiares mais vulneraveis, o realismo, a maturidade, a argucia para lidar com
desvantagens e imprevistos, saber viver com pouco.

Percebida e valorizada pela lente das trajetérias e exemplos familiares, a narrativa
da retribuicdo transforma a origem de classe em fonte moral de motivagéo, autoestima,
resiliéncia e propdsito para “seguir em frente”, “suportar” e “vencer na vida” contra as
restricdes e disparidades estruturais no campo social e cultural de classe. A narrativa da
ascensdo social como retribuicao é representativa do trabalho de engajamento reflexivo e
de autoanalise dos interlocutores em enraizar relacional e moralmente suas trajetorias
pessoais e seus selves em historias coletivas e multigeracionais de esfor¢os e sacrificios
comuns. Algo que parece Ihes dar uma maneira de atenuar, enfrentar e superar as
inclinacdes a resignacdo e a autorestricdo da agéncia, disposi¢cbes comumente relatadas
pela literatura socioldégica como marcante entre individuos de classes populares por conta
dos efeitos subjetivos dos constrangimentos materiais e simbolicos de classe
(BOURDIEU, 1997).

Desse modo, motivados por uma narrativa transgeracional de lutas materiais,
sacrificios e busca por ascensédo social, as desvantagens materiais e de oportunidades da
situacdo de classe de origem foram interpretadas, conforme relatado nas entrevistas, como
enfrentadas e ressignificadas a luz da valorizacdo das identidades de familia e de classe e
do significado e valor moral atribuido a estas. Como escrevem Emirbayer e Mische (1998,

p. 1009), ao “sujeitar suas proprias orientacdes agénticas a recomposicdo imaginativa e
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julgamento critico, os atores podem se libertar dos padrGes passados de interacdo e
reformular seus relacionamentos com as restrigoes existentes”.

Portanto, no que diz respeito a experiéncia de mobilidade social, as identidades
familiares construidas e afirmadas através uma narrativa multigeracional de esforgos,
esperancas e sacrificios comuns, além de auxiliar na construcdo simbdlica das trajetdrias
subjetivas dos atores e dos sentidos de justificacdo do merecimento, constituem uma
importante fonte de producdo de autoestima, autoconfianca, senso de propésito. Em uma
sociedade desigual e marcada por relagdes institucionalizadas de subcidadania e padrdes
de ndo-reconhecimento dirigidas contra as classes populares (SOUZA, 2003), essa é uma
fonte de valor e resisténcia vital para lidar e contrapor as praticas e os efeitos da violéncia
simbdlica de inferiorizacdo do valor e do status moral, cognitivo e social.

Em resumo, a narrativa da ascensdo social como retribuicdo, lastreada nas
experiéncias incorporadas das redes de parentesco de entreajuda e nas historias familiares
multigeracionais de luta por ascensdo social e dignidade como repertorio cultural
(LAMONT; THEVENOT, 2000), ajuda estabelecer um senso de justificacdo que abrange
tanto o individuo ascendente e o0 seu valor pessoal quanto um conjunto mais amplo de
pessoas a este vinculado por lagcos de parentesco e simbolicos. A retribuicdo, como
principio de justificacdo e de producdo de valor moral, esta, portanto, no coracdo da
reivindicacdo de legitimidade e de merecimento dos atores em relacéo a seu destino social
e €, a partir dela, que eles também negociam seu pertencimento e identidades.

A narrativa de justificacdo da ascensdo social como retribuicdo insere a propria
ascensdo social em uma logica de reciprocidade e nos compromissos de dar, receber e
retribuir (MAUSS, 2003) que a constitui. A0 mesmo tempo a concebe como uma
experiéncia moral enraizada e emaranhada em uma socialidade relacional (SKEGGS,
2011), em uma rede de relacGes, afetos, expectativas, histérias, compromissos que
constréi e mantem o pertencimento e cujas obrigacdes e responsabilidades devem ser
observadas e geridas. O imperativo de retribuicdo, que a ascensdo social implica para
alguns, é material, com o abastecimento de recursos objetivos as redes de ajuda, como
também moral e afetivo, na forma de exemplo, inspiracdo, autoestima e senso de
pertencimento. O principio de retribuicdo parece, inclusive, ter um valor ou significado
terapéutico para os atores que vivenciam uma trajetoria de ascensdo social; uma fonte de

pertencimento e identificacdo asseguradores de “seguranca ontoldgica” (GIDDENS,
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2003) e de sentido de justificacdo do existir (BOURDIEU, 2001) que Ihes permite, em
algum grau, atenuar e mediar os efeitos subjetivos e relacionais de ruptura,
distanciamento e desenraizamento dos lacos socioafetivos que a mobilidade social pode
provocar.

Ao inserir elementos de alteridade na narrativa de justificacdo da ascenséo social,
classe e mobilidade social passam a ser, desse modo, entendidas de uma maneira mais
relacional e coletivamente orientada em oposicdo a compreensdes individualizadas. O
foco no individuo e na ascensdo social como um signo de sucesso e realizacdo pessoal,
uma das principais marcas do discurso publico sobre a mobilidade social e da narrativa
desta como conquista individual, é relativizado e nuancado. Com a narrativa da
retribuicdo, aqui examinada, abre-se espaco, no complexo jogo discursivo e simbdlico em
que as pessoas se engajam para dar sentido e valor as suas trajetorias vividas, para
reconhecer e examinar discursos alternativos e concorrentes em relagdo as concepcoes
individualistas e meritocratica de mobilidade social e classe social.

Se, na narrativa da conquista individual, os atores vinculam a justificacdo de suas
trajetdrias de mobilidade ascendente a si mesmos, ou seja, a sua agéncia e as capacidades
destas, 0 mesmo ndo ocorre na narrativa de justificacdo que proponho intitular da
ascensdo social como retribuicdo. Nessa, por sua vez, 0s atores enraizam sua experiéncia
de mobilidade ascendente e a justificacdo de seu merecimento ético na trama

transgeracional e relacional de seus lacos, compromissos, valores e historias familiares.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Com base em uma pesquisa qualitativa, este estudo se empenhou em langar uma
perspectiva peculiar sobre a experiéncia vivida de mobilidade social ascendente. A partir
de uma longa série de entrevistas com homens e mulheres, ouvindo e dialogando com
eles e elas sobre suas histérias de vida e dramas pessoais, procurei apresentar um
argumento que, por um lado, articulasse uma compreensdo nova sobre os desafios e
dificuldades vivenciados e relacionados as suas trajetdrias sociais de ascensdo social e a
classe em geral; e, por outro, reorientasse o tratamento da classica questdo do mal-estar e
dos efeitos negativos da mobilidade social para os atores.

Sob o foco de investigar a mobilidade social do ponto de vista da experiéncia
subjetiva da posicdo e da trajetoria social dos atores, concentrei-me, como objetivo
principal, ndo exatamente nas percepcdes e comparacOes de localizagdo social e
identidade de classe mas sim nas situacOes e experiéncias que traziam a luz conflitos,
crises, tensdes, desconfortos. Nao apenas descrever o que 0s atores vivenciam, sentem e
pensam, isto é, as vicissitudes concretas da experiéncia de mobilidade social, mas tambem
apreender os contextos, as acles e as interagdes nos quais 0s atores experimentam,
avaliam e negociam a condicdo de mal-estar e os desafios da ascensdo social. Propus,
assim, abordar a experiéncia de mobilidade social como uma experiéncia moral que
engaja os atores para lidar com e resolver determinados problemas, tensdes e dilemas em
sua experiéncia diaria que os atingem, os afetam e os questionam em algumas de suas
preocupacdes normativas mais caras, tais como seus sentidos de valor e autoestima,
pertencimento, merecimento etc..

Nesse sentido, a pesquisa se debrugou sobre o carater moral da condi¢do de mal-
estar com a ascensdo social. O que permitiu lancar luz sobre as preocupagdes e
dificuldades normativas gque atravessavam as tensdes emocionais e os conflitos pessoais
e relacionais dos atores com 0s seus contextos de classe de origem e de destino. A
moralidade que permeia as situaces de mal-estar revelou-se sob a forma de
autoavaliacOes, justificacdo do valor pessoal, percepcdo dos julgamentos e expectativas
dos outros, assim como também na forma de respostas afetivas e emocionais dos corpos

as trajetorias de ascensdo social e as relacbes e experiéncias vividas de classe, isto &,



274

marcas afetivas e sentimentos morais mais situadas ou duradoras, como culpa, vergonha,
ressentimento, raiva, inscritas nos atores pela experiéncia de mobilidade de classe.
Portanto, a experiéncia de mobilidade social ndo pode ser reduzida a um processo
social inter ou intrageracional de mudanca da posi¢éo objetiva dos atores em termos de
Seus recursos e credenciais escolares e ocupacionais. Ao concebé-la como uma realidade
subjetiva e existencial em muitos aspectos instavel, intricada e incerta, marcada por
implicagdes afetivas e morais que solicitam e mobilizam os atores e suas capacidades de
agir e pensar sobre si mesmos e sobre outros, definir situagfes, construir significados,
negociar exigéncias de ajuste e de adaptacéo, a experiéncia de mobilidade social pode ser
estudada enquanto uma experiéncia moral. Ao invés de algo homogéneo, uma passagem
de um ponto a outro no espaco social, a experiéncia de mobilidade social nos termos aqui
trabalhados evoca pluralidade e complexidade em diversos sentidos e ambitos da
experiéncia do mundo e de si mesmos dos atores. A nocdo de experiéncia moral foi
adotada exatamente para destacar tal pluralidade e complexidade em contraposicdo a uma
visdo linear e redutora da mobilidade social, pois ela envolve um campo amplo de
possibilidades e relagdes variaveis e mutaveis em termos de agdes, emocdes, eventos,
temporalidades, contextos, significados, relacionamentos, interacdes (ZIGON, 2007).
Dentre as ideias e ferramentas para explorar a experiéncia de mobilidade por essa
senda e dar conta de sua compreensdo em termos sociolégicos, o ponto de partida da
sociologia pragmatica da critica (BOLTANSKI; THEVENOT, 1999) mostrou-se
promissor, instigante e pertinente, seja para a execu¢do de um programa de pesquisa mais
estritamente pragmatico da experiéncia de mobilidade social, seja, como foi o caso nesta
tese, de orientar e inspirar um quadro analitico em conjunto com outras abordagens.
Considero acertada a premissa de Luc Boltanski (2011, p. 3) segunda a qual os seres
humanos ndo se contentam em reagir as acdes dos outros. Eles, de fato, como insiste o
soci6logo pragmatico francés, revisam suas proprias aces e as dos outros para fazer
julgamentos morais sobre si e sobre estes ultimos, assim como a respeito das
representacdes coletivas, dos principios de valor e das propriedades simbolicas e
normativas em geral que orientam e constituem suas identidades, préaticas e interacdes.
As preocupagdes normativas também movem as pessoas. Como escreve 0
socidlogo inglés Andrew Sayer: “Somos seres normativos, no sentido de que nos

preocupamos com o0 mundo e com o bem-estar do que nele valorizamos, incluindo nés
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mesmos” (SAYER, 2005, p. 949). Na relacdo com suas trajetérias de vida, os nossos
interlocutores buscam entender e justificar os seus sentimentos, anseios, suas escolhas,
suas frustragdes e realizacoes, e, desse modo, acabam por confiar, afirmar e hierarquizar
uma pluralidade de crengas, valores e modos de ser tomados como bens valorizados e
estimados (TAYLOR, 1997, SAYER, 2005). Assim, a experiéncia de mobilidade e classe
social ndo se resume a uma exterioridade objetiva que €é internalizada na forma de
disposicdes corporificadas, um habitus peculiar, dividido e antagdnico. Ela € também
alguma coisa sobre a qual as pessoas refletem, avaliam, negociam e atribuem significado
para suas construcoes e autoconstrugdes de sentido.

No entanto, a compreensdo sociologica dos julgamentos morais, da atividade
moral dos atores, ndo deve perder de vista, em nome da reflexividade e da defini¢cdo da
situacdo que a atividade moral inevitavelmente implica e exige, os afetos, as emocdes e
0 passado que os julgamentos morais carregam e que, por vezes, 0S motivam enquanto
respostas emocionais avaliativas e incorporadas a situacdes, experiéncias ou relacoes
percebidas e sentidas como problematicas em termos de suas repercussdes biograficas,
subjetivas e pessoais. Nesse sentido, e com base nos relatos e experiéncias de nossos
interlocutores, trés fatores pareceram-me importantes para continuar com a perspectiva
dos “momentos criticos”, porém, calibrando-a e alargando-a para a inclusao de elementos
menos desenvolvidos pelos seus autores, como afetos, corpo e o carater normativo das
relacGes e experiéncia de classe.

Assim, deslocar o problema dos “momentos criticos” de sua dimensdo mais
axiologica-cognitiva para uma dimensao axioldgica-afetiva, de sua dimenséo das disputas
de legitimacédo publica para a dimensdo das tensdes e crises na experiéncia subjetiva dos
atores consigo mesmos. Dessa maneira, procurei conferir: 1) um significado mais
existencial para as lutas de justificacdo e um olhar para o individuo e sua experiéncia
vivida de mal-estar; 2) um sentido de reflexividade menos cognitivo e deliberativo (esfera
publica e seus problemas) e mais incorporado no qual a relacdo com a definicdo da
situacdo e com a moralidade ocorre por mediacGes corporais, afetivas e normativas
relacionadas aos efeitos das experiéncias passadas e classificacdes de classe sobre os
sentidos de autoestima e de valor pessoal; 3) e, por Ultimo, tratar as justificacbes para
reivindicar valor, legitimidade e merecimento a partir da construcdo de narrativas de vida

e identidade como esforcos de autojustificacdo, autoavaliagfes e de negociacdo de
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sentidos e pertencimento, nem sempre bem-sucedidos, dos ascendentes em relagdo aos
contextos de classe de origem e de destino para se verem como “pessoas de valor",
“dignas”, “independentes”, ‘“vencedoras”, “merecedoras”, “plenas”, ‘“iguais”,
“realizadas”.

A pesquisa destacou que os elementos morais da estratificacdo social ndo estéo
contidos apenas nas percepcdes e opinides genéricas das pessoas acerca da natureza da
estrutura social, das causas das desigualdades e dos principios de distribui¢do das chances
de vida. Reforcou a ideia de que eles estdo presentes e operam na existéncia pessoal e
afetiva cotidianas das pessoas. Os movimentos e deslocamentos no espago social de
classes, com os afetos e os conflitos vividos que podem os acompanhar na experiéncia
cotidiana dos atores, sdo vividos e significados, dessa maneira, como experiéncias
moralmente carregadas e significativas, uma vez que eles colocam em questdo e em
avaliacdo concepcOes e orientacdes de valor, compromissos, julgamentos, sentimentos
normativos e imperativos de justificacdo e autojustificacdo de diversos aspectos
valorizados e estimados pelos interlocutores.

De diferentes maneiras e em diferentes espacos e momentos no curso das
trajetdrias sociais de nossos entrevistados e entrevistadas, a classe se impés, em suas
narrativas, enquanto um problema complexo com significado moral, afetivo e ontolégico
para os atores, impactando suas vidas de variadas maneiras: um contexto de incidentes
diversos de inferiorizacdo, sensacdo de ilegimitidade, senso de deslocamento em que
afetos e sentimentos morais de mal-estar, como vergonha, raiva, ressentimento,
humilhacdo, impoténcia, foram experimentados e enfrentados. A classe também se
mostrou pertinente como um pano de fundo de demandas normativas de dificil
conciliacdo e, também, enquanto algo que implica o passado, o presente e o futuro dos
atores, assim como 0S Seus corpos, a interacdo com 0s outros e suas relacfes e sentidos
de si mesmos. De sorte que, para muitos, o deslocamento de classe foi vivido como algo
intimidatorio e repleto de custos pessoais e relacionais, tornando a ascensao social uma
experiéncia moral atravessada por lutas internas de autojustificacdo contra logicas de
valores e de classificacdo ligadas as relacdes, interac6es e desigualdades relacionais de
classe.

Ao longo da tese, pdde ser observado, com efeito, que, do ponto de vista da

experiéncia dos atores, as preocupacdes afetivas, existenciais e normativas com a classe
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sdo tdo importantes quanto as diferencas e desigualdades sociais e materiais. A condi¢do
de mal-estar, recorrente entre pessoas com trajetorias de mobilidade social, revelou-se,
em larga medida, relacionada as lutas relacionais de classificacdo e autoclassificacdo
(BOURDIEU; 2008; LAMONT, 1992; 2000) que as relacdes de classe impdem aos atores
em sua experiéncia diaria, constituindo para os atores verdadeiras provas de si
(PERILLEUX, 2001). A experiéncia de mobilidade social ascendente langa os atores em
diversas situacdes conflitivas e problematicas em que estes se veem instados a lidar - e
elaborar -, na pratica, com o “problema da classe”, ou melhor, do significado moral da
classe (SAYER, 2005), seus custos pessoais e as exigéncias pragmaticas que dela
decorrem para o ajustamento de suas vidas, interacdes cotidianas, bem-estar e sentidos de
identidade, autoestima e de valor pessoal.

No que concerne as narrativas mais amplas, esta tese constatou a construgéo de e
adesdo a diferentes sentidos de justificacdo, valor e merecimento da ascensao social. Um
forte comprometimento de uma parte dos interlocutores a alguns dos elementos centrais
do discurso dominante e individualizante de justificacdo da ascensdo social, nomeada
aqui como a ascensdo como conquista individual, bastante tributaria de concepcdes e
orientacdes de valor ligadas a seméantica do neoliberalismo e sua énfase, defesa e
engrandecimento da acdo e responsabilidade individuais como as forcas determinantes e
protagonistas das biografias e destinos pessoais. Por outro lado, a pesquisa também
identificou a existéncia e o esforco de articulagcdo por parte dos interlocutores para afirmar
uma narrativa alternativa em termos de concepcao e orientacdo de valor, nomeada aqui
como a ascensdo social como retribuicdo, cujo apelo se volta, por sua vez, ao papel e ao
valor pratico, motivacional e simbdlico do pertencimento, da relacionalidade, dos
compromissos e historias familiares e do sentido de missdo de redencdo ética de um
“nos”.

Em contraste com a primazia do individualismo competitivo com o qual a
mobilidade social costuma ser cultural e politicamente enquadrado, a narrativa da
retribuicdo aponta para as possibilidades de uma outra linguagem moral e cultural para
compreender e significar a mobilidade social em seus aspectos mais coletivos, relacionais
e social e afetivamente enraizado. O que pode ser, inclusive, pertinente e salutar para 0s

atores socialmente moveis lidar e atenuar, com sentidos e recursos mais aptos e
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apropriados a manutencdo de contextos relacionais, com as consequéncias e efeitos
adversos que o deslocamento pelo espaco social pode trazer.

Embora a pesquisa néo tenha constado diferencas no grau de impacto ou extenséo
dos sentimentos de mal-estar conforme o tipo de narrativa adotada, tendo ambos os
grupos de interlocutores enfrentado diferentes formas de conflitos, tensdes e afetos de
mal-estar, foi possivel reconhecer que o desenraizamento e a ruptura relacional com 0s
ambientes sociais de origem sao mais presentes entre os interlocutores suscetiveis a tomar
a narrativa da conquista individual como base para descrever e dar sentido a sua trajetéria
de ascensdo social. O que ndo quer dizer que estes estdo mais adaptados aos contextos
atuais que suas trajetorias sociais o levaram nem, tampouco, que os demais interlocutores,
que adotam uma narrativa relacional, ndo enfrentem conflitos e situagdes de mal-estar,
inclusive em seus contextos originais.

Dito isto, ha também pontos a se ressaltar sobre 0s rumos que pesquisa deve seguir
para avancar sobre alguns limites do recorte e da composicao do grupo de interlocutores.
Certamente € o caso de melhor abranger as dimensdes de género e raga na experiéncia
subjetiva de mobilidade social. Tanto em suas especificidades, naquilo que as normas de
género e 0s marcadores raciais aportam para modelar os conflitos e as tensdes vividas e
as narrativas de justificacdo da ascensdo, quanto também a como classe, raca e género se
entrelacam nas situacdes de mal-estar e nas normatividades leigas mobilizadas. O dialogo
com perspectivas mais interseccionais dos marcadores e identidades sociais e a
construcdo menos aleatéria e mais intencional dos interlocutores representam um
caminho proficuo para esses propdsitos futuros.

Outro aspecto a se considerar para aprofundamentos vindouros consiste na
atencdo a um problema central para os que ascendem socialmente, qual seja: o problema
da reproducdo e transmissao de sua posi¢do social no tempo e aos seus filhos. A pesquisa
cultivou e aplicou um olhar, principalmente, sobre passado e, em menor grau, 0 presente
dos interlocutores. No caso da questdo acima, ela implica trazer para a investigacdo 0s
tipos particulares de relacdo com o futuro que experiéncia de mobilidade social
ascendente estimula, ou seja, as aspiracOes, preocupacdes e estratégias de reproducédo e
transmissdo da condicdo de mobilidade social, assim como as implicagdes normativas e

afetivas em jogo a esse respeito.



279

Portanto, diante do que a pesquisa alcangou e tentou discutir e também por meio
das questdes menos tratadas e dos caminhos que se abrem para aprofunda-Ia, resulta claro,
a meu ver, que a experiéncia vivida de mobilidade social, estudada do ponto de vista dos
atores a partir de suas narrativas pessoais, apresenta um pertinente e significativo
potencial. Tanto para manter e atrair o interesse sociolégico dos campos mais focados na
estratificacdo social e no tema da classe quanto também para aqueles que buscam articular
as interdependéncias e afinidades destas com a moralidade, os afetos e outros tipos de

marcadores sociais.
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ANEXO |

Questionario: Caracterizagdo socioecondmica e demografica
1. Sexo/Género:
A. ( ) Masculino B. ( ) Feminino C. () Prefiro ndo responder
2. Considerando as categorias abaixo, como vocé se identifica em termos de cor/raca:

A. () Preto B.( )Branco C.( )Pardo D. () Indigena  E.( ) Amarelo
F. () Outro G. () NS/NR

3. Idade: Anos completos

4. ldentificacao religiosa

( ) Catolico

) Protestante/Evangeélica
) Espirita

) Candombleé

) Umbanda

) Judaismo

) Sem filiacdo religiosa
) Outra

) NS/NR

TIOMMOO®>

5. Comparando com a situacao social e econdémica dos seus pais/responsaveis (renda e
padrdo de vida) quando vocé era crianca e adolescente, vocé diria que hoje vocé esta
numa situacdo: Marcar apenas uma alternativa.

A. () Muito melhor
B. ( ) Melhor

C. () Igual

D. () Pior

E. ( ) Muito pior

F. ( ) NS/NR

6. Na sua opinido, a que classe social vocé e a sua familia pertenciam quando vocé era
crianca e adolescente:

A. () Classe pobre

B. ( ) Classe trabalhadora
B. ( ) Classe média baixa
) Classe média

) Classe média alta
) Classe alta
)

C.(
C.(
D. (
E. () Outra.
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F. () NS/NR

7. Na sua opinido, a que classe social vocé e a sua familia atual pertencem hoje:

A. () Classe pobre

B. () Classe trabalhadora
( ) Classe média baixa
) Classe média

) Classe média alta
) Classe alta
) Outra.
) NS/NR

B.
C.(
C.(
D. (
E. (
F. (

8. . Como vocé classificaria o alcance de sua trajetéria de ascenséo social em relacéo a
situacdo dos seus pais/responsaveis na sua infancia e adolescéncia?

A. () Muito baixa
B. ( ) Baixa

C. ( ) Mais ou menos
C.()Ala

D. () Muito alta

E. ( ) NS/NR

9. Em qual localidade da cidade/regido metropolitana seu domicilio se encontra?

Bairro:

10. Em relacéo ao bairro e a cidade durante o periodo em que vOCé morou com 0S Seus
pais/responsaveis, vocé atualmente:

A. ( ) Resido no mesmo bairro e cidade.

B. ( ) Resido em um bairro diferente na mesma cidade.

C. () Resido em um bairro diferente em uma outra cidade.
D. () NS/NR

11. Em relacéo as suas condicdes de habitacdo e ao valor econdmico de sua residéncia
atual, vocé diria que, em comparacao a residéncia em gue VOCé morou com oS Seus
pais/responsaveis durante sua infancia e adolescéncia, elas séo:

A. () Piores.

B. () lguais.

C. () Melhores.

D. () Muito melhores
E. () NS/NR

12. Considerando sua educacéo bésica vocé estudou a maior parte dos anos em:

A. () Escolas publicas apenas;
B. ( ) A maior parte em escolas publicas;
C. ( ) Metade em escolas publicas, metade em escolas privadas;



D. ( ) A maior parte em escolas privadas;
E. ( ) Escolas privadas apenas;

13. Seu atual grau de escolaridade é:
A. () Nunca frequentou a escola

B. ( ) Fundamental incompleto

C. ( ) Fundamental completo

D. ( ) Ensino médio incompleto

E. () Ensino médio completo

F. ( ) Nivel técnico-profissionalizante
G. () Superior

H. ( ) Pés-graduacao.

14. Sua profisséo e trabalho atual

15. Profissao Mae:

16. Profissao Pai:

17. Escolaridade Mae

) Nunca frequentou a escola

) Fundamental incompleto

) Fundamental completo

) Ensino médio incompleto

) Ensino médio completo

) Nivel técnico-profissionalizante
) Superior

)

A.
B.
C.
D.
E.
F.
G.
H. () Pos-graduacéo.

(
(
(
(
(
(
(
(

18. Escolaridade Pai

A. () Nunca frequentou a escola

B. ( ) Fundamental incompleto

C. ( ) Fundamental completo

D. () Ensino médio incompleto

E. () Ensino médio completo

F. () Nivel técnico-profissionalizante
G. () Superior

H. ( ) Pés-graduacao.

19. Que bens e patrim6nios vocé possui em seu home?
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20. Quanto é aproximadamente a renda familiar na sua casa? Somando todas as
rendas das pessoas que moram com vocé e considerando o valor do salario minimo
atual R$ 1.045,00 (mil e quarenta e cinco reais).

A. () Até 1 salario minimo (R$ 1.045,00)

B. ( ) Mais 1 até 2 salarios minimos (R$ 1.046,00 a R$ 2.090,00)
C. () Mais 2 até 5 salarios minimos (R$ 2.091,00 a R$ 5.225,00)
D. ( ) Mais de 5 até 10 salarios minimos (R$ 5.226,00 a R$ 10.450,00)
E. ( ) Mais de 10 até 15 salarios minimos (R$ 10.451,00 a R$ 15.675,00)
F. ( ) Mais de 15 até 20 salarios minimos (Superior a R$ 15.676,00)

H. ( ) NR/NS

21. Contando com vocé, quantas pessoas vivem em sua residéncia:

22. Qual é sua renda mensal individual:

A. () Menor que 1 salario minimo
B. () Um 1 salario minimo

C. () Entre 1 a 3 salarios minimos
D. () Entre 3 a 5 salarios minimos

E. () Entre 5a 10 salarios minimos

F. () Entre 10 a 15 salarios minimos
G. () Mais do que 15 salarios minimos
H. ( ) NR/NS
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ANEXO 11

Roteiro para entrevista em profundidade

Descricdo do objetivo da pesquisa;

Explicitar a importéncia da colaboracdo do entrevistado para a pesquisa;

Os resultados desta pesquisa sdo confidenciais e sigilosos e serdo utilizados
exclusivamente para fins académicos.

Solicitar autorizacdo para gravagao

Comprometer-se a fornecer ao entrevistado uma cépia da transcricdo das
entrevistas, caso assim ele deseje.

v Data

v Participante:

v" Resumo das condi¢des e dinamica da entrevista:

TEMA |
VIDA FAMILIAR

OBJETIVOS:

Investigar a historia de vida centrada na familia. Rela¢Ges afetivas com os pais e
quaisquer outros significativos no ambiente familiar.

Explorar as relagdes de cuidado afetivo, a provisao e a falta dessas relacGes.
Conhecer experiéncias, episodios e relaces familiares.

Descricdo dos processos de socializacdo e identificacdo de seus efeitos de
subjetivacao.

Identificar significados, conflitos, representacfes em relacéo a vida familiar.
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e ldentificar praticas familiares de lazer e consumo, atitudes em relacéo a educacéo e
escola.
Perguntas (Explorar com Por que? Como? Quais?)

Qual era a profissao dos seus pais? E do seus avos, vocé lembra? Como seus pais
conciliavam trabalho e familia? Como era a vida de vocés: muito apertada, mais ou menos,
ou viviam com folga? Quem cuidava de vocé? Como cuidava?? O ambiente na sua casa era
tranquilo ou era mais conturbado? Quem mais morava na mesma casa? Como era a divisdo

do espaco e das tarefas? Descreva um dia tipico da sua infancia? Quais eram as

preocupacdes centrais em termos financeiros? Faltava alguma coisa em casa? Sobre
atividades de lazer e diversdo com a familia, 0 que os seus pais gostavam de fazer junto com
vocé? Vocé se sentia motivado por sua familia a estudar e alcangar os seus projetos? NOs
sabemos que todas as familias tém coisas boas e também tém muitos problemas. Quais eram
as melhores coisas na sua familia? E quais eram as piores? A gente sempre herda muitas
coisas dos nossos pais. O que vocé herdou do seu pai? O que vocé herdou da sua mae?
Quais eram os valores mais importantes de sua familia? Vocé acha que vocé assimilou,
como? O que vocé acha que aprendeu de mais importante na sua familia? O que vocé tentou
fazer/ser diferente do seu pai? O que vocé tentou fazer/ser diferente da sua mae? Olhando
para a sua familia hoje e para o tempo em que vocé vivia com seus pais, quais as grandes
diferencas que vocé vé na sua condicao social? Vocé acha que vocé melhorou de condi¢cdo
social em relacao aos seus pais? Que sinais ou coisas vocé acha que sinalizam essa melhora
de posicdo social em relagdo a sua familia de origem?

TEMA 11
VIDA ESCOLAR

OBJETIVOS:

e Conhecer as experiéncias e expectativas escolares, o cotidiano escolar (relacbes
sociais, grupo de amigos, etc.) e episddios significativos.
e Interrogar acerca do papel da escola sobre a vida pessoal e profissional.

o Identificar significados, mudancas, praticas, conflitos, representacdes em relacio a
educacéo escolar.

Perguntas (Explorar com Por que? Como? Quais?)

Como era a participacdo da sua familia na vida escolar, nas atividades, estudos? Vocé tinha
alguma rotina de estudos em casa e na escola? Vocé fazia alguma atividade além da escola?
Vocé se considerava um bom aluno e inteligente na escola? E seus pais e professores, em
geral, eles te achavam inteligente? O que vocé mais gostava de fazer na escola? E o que vocé
ndo gostava de fazer? E quando vocé ficou adolescente, o que mudou na sua vida escolar?
Vocé fazia atividades extracurriculares, tipo cursos de idioma, esporte, mdsica, essas coisas?
Quando vocé comecou a pensar em uma profissdo? No que a escola te influenciou nisso?
Para sua vida pessoal e projetos de vida, o que vocé aprendeu de mais importante na escola?
O que seus pais falavam e queriam para o seu futuro profissional? Conte-me um pouco sobre
como foi a experiéncia de entrar na faculdade, o que mudou, o que foi diferente? Como era a
relacdo e como vocé se sentia em relagéo aos seus colegas de curso? Vocé acha que 0s
estudos, a escola e a faculdade, foram importante para a situagéo social hoje? De que
maneira?
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TEMA 111
TRABALHO E VIDA PROFISSIONAL

OBJETIVOS:

e Abordar a vida e biografia profissional: tipos de trabalho, trajetoria, expectativas,
experiéncias, capacidades requeridas.

e Identificar sentimentos e conflitos em relacdo ao trabalho e profisséo.

e Identificar tensfes e representacdes sobre os colegas de trabalho e de profissao.

Perguntas (Explorar com Por que? Como? Quais?)

Quando vocé comecou a trabalhar? Por qué? Quantos trabalhos diferentes vocé teve?
Descreva um dia tipico no seu trabalho atual. Como € a sua relagcdo com seus superiores e
colegas? Como vocé se sentem em relacd@o aos seus colegas de profissdo? Como vocés o0s
descreveria em termos de classe e posicao social, eles séo parecidos, diferentes de vocé?

Qual era o trabalho dos seus sonhos? Ele tem a ver com seu trabalho atual? Que tipo de
competéncias ou habilidades o seu trabalho exige? Como vocé desenvolveu essas
habilidades? Vocé esta contente com o seu trabalho ou vocé pretende mudar? No seu
trabalho atual, o que vocé aprendeu em termos de valores? Quais sdo os valores que
orientam a sua atuacao profissional? Vocé tem uma renda estavel? Como vocé acha que sua
histdria profissional influenciou sua atual situagéo social? E a sua profisséo, como ela foi
importante para sua ascensdo social? Como vocé se sente emocionalmente em relacédo ao
seu ambiente profissional?

, TEMA IV
TRAJETORIA SOCIAL, MOBILIDADE E CLASSE SOCIAL

OBJETIVOS:

o Identificar valores, representacGes e conflitos relacionados a trajetoria social, a
mobilidade, desigualdades e classe social.

e ldentificar representacdes e sentimentos sobre as diferencas e distancias simbolicas
entre o entre o entrevistado e 0 seu grupo social de origem.

Perguntas (Explorar com Por que? Como? Quais?)

Levando em conta das condi¢des de vida da sua familia de origem quando vocé era crianga,
gual classe social vocé acha que sua familia se encaixava naguela época? E, hoje, em termos
de posigéo social como vocé se descreveria, a qual classe social vocé julga pertencer?
Comparando-se aos seus pais, vocé acha que mudou na escala social, de classe social? Em
relacdo aos seus irm&os e amigos de infancia/adolescéncia, como vocés os descreveria em
termos de classe e posicéo social, eles sdo parecidos, diferentes de vocé? O que vocé acha
que define uma classe social?

Quais sdo as principais mudancgas que vocé percebe em sua propria vida desde que era
crianga até agora? E em vocé como pessoa, 0 que mudou com essa trajetoria social? Vocé
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acha que algo mudou na sua relagdo com sua familia de origem? Como vocé descreveria
como vocé chegou a posicao social atual? O que vocé acha que foi importante nessa
trajetoria para alcancar sua posi¢do atual? Vocé acha que teve alguma desvantagem ou
vantagem por causa das condicOes de vida de sua familia de origem? Vocé considera que
“venceu na vida”? O que vocé considera que ganhou em sua trajetdria de vida? E o que
perdeu? O que vocé entende por uma vida bem sucedida? Quais sdo suas conquistas
pessoais e sociais? Por que outras pessoas proximas a vocé ndo conseguiriam atingir sua
posicdo? Do ponto de vista social e cultural vocé se sentem mais préximo de sua familia de
origem ou de seus atuais amigos, 0s de profissdo? Para vocé, a sociedade brasileira é uma
sociedade desigual? As desigualdades interferem nas oportunidades de mobilidade social,
das pessoas “subirem” na vida? Como vocé se sente a respeito de sua propria trajetoria e
atual posicéo social? Vocé acha que enfrenta algum tipo de mal-estar ou dificuldade
relacionado as mudancas que vocé vivenciou na sua trajetoria? Descreva. O que a situacao,
posicéo social que vocé alcangou hoje trouxe de positivo para sua vida? E de negativo?
Como vocé lida com as dificuldades provocadas por sua trajetdria? O que vocé consegue
fazer hoje que ndo podia no tempo em que vocé vivia com sua familia?

TEMAYV
CONSUMO, LAZER

OBJETIVOS:

o Identificar as praticas, preferéncias e disposic¢des culturais.
e Apreender mudancas, conflitos e significados relacionados ao consumo e lazer.

Perguntas (Explorar com Por que? Como? Quais?)

Geralmente, 0 que vocé faz para se divertir ou se distrair? Quando tem tempo livre, prefere
ficar em casa ou gosta de sair? E o que faz nesse tempo? E onde vocé geralmente vai? Esses
lugares que vocé frequenta, conte-me mais sobre eles. O que vocé mais gosta nesses lugares?
Como voce se sente neles? Vocé se confortavel/adaptado a eles e a maneira como as pessoas
gue os frequentam se comportam? O que vocé mais gosta de comprar? Vocé percebe
diferencas no seu gosto atual das coisas que vocé gostava quando morava com sua familia
de origem? E entre o seu gosto atual e da sua familia origem? Vocé percebe diferencas entre
0 seu estilo de vida e o de seus irmaos e amigos no tempo de infancia e adolescéncia? E
guando vocé, seus pais, irmaos estdo todos juntos, o que gostam de fazer? Como voceé se
sente? Como vocé classifica o seu gosto? E o da sua familia de origem?
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ANEXO 11

Termo de Consentimento

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu, , aceito participar, na condicdo de
interlocutor, da pesquisa de doutoramento de Alyson Thiago Fernandes Freire. Declaro
que fui esclarecido (a) acerca dos objetivos da pesquisa e de que a mesma podera se
utilizar para fins académicos de observacgdes, informacgoes, transcricdes de gravagdes e
imagens fotogréaficas, sendo assegurado o sigilo nominal de minha identidade e o
compromisso com as normas éticas e legais quanto ao uso. Desse modo, autorizo a
divulgacéo das informacGes e observacdes produzidas para fins exclusivos de publicagédo
e divulgacao cientifica.

Natal/RN, de de 2020.

Assinatura:

Assinatura do pesquisador-responsavel:
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