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Caminhe com os mais velhos e vocé chegard a um caminho certo. Quando seguimos
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com eles carregamos conosco a tradi¢do, as nossas raizes e a nossa ancestralidade.
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RESUMO

A presente monografia compartilha uma cartografia dancada pelo artista-docente Hugo Felix
da Silva sobre sua trajetoria entre os estados de S&o Paulo e Paraiba em busca de maior
compreensdo da propria identidade (Hall, 2020) atraves de suas raizes étnicas, tendo como
objetivo geral cartografar (Rolnik, 2016), por meio da danca, a relacdo de pertencimento
identitario entre o pesquisador, sua familia e o sarapatel, prato tradicional familiar. Como
aporte tedrico-pratico ligado ao conceito fundador africano de Ancestralidade, foram utilizadas
como referéncias Inaicyra Falcdo dos Santos (2021), Sandra Petit (2015), Leda Maria Martins
(2021), Luis Anastacio (2021), Mestre Jogo de Dentro (Santos, 2020) e Tsumbe Maria
Mussundza (2018), assim como foram estabelecidas discussdes sobre Memdria Social sob 0s
pensamentos de Ecléa Bosi (2003). Dessa forma, o autor desenvolve um processo criativo em
danga a partir de estados corporais (Laranjeira, 2015) relacionando a comida e a percepcao
(Silva, 2023), suas memodrias afetivas ligadas a familia e as memdrias de sua mée, avo e bisavd
respectivamente, corroborando em uma frequéncia de dindmicas corporais que surgem como
materializadoras destas memdrias e estados corporais, resultando no amadurecimento do

processo criativo e trabalho em Dancga Sarapatel.

Palavras-chave: sarapatel; danca; estados corporais; ancestralidade; processo criativo.



ABSTRACT

This monograph shares a danced cartography by artist-teacher Hugo Felix da Silva about his
trajectory between the states of S&o Paulo and Paraiba in search of a greater understanding of
his own identity (Hall, 2020) through his ethnic roots, with the general objective of mapping
(Rolnik, 2016), through dance, the relationship of identity belonging between the researcher,
his family and sarapatel, traditional family dish. As a theoretical-practical contribution linked
to the founding African concept of Ancestry, were used as references Inaicyra Falcdo dos
Santos (2021), Sandra Petit (2015), Leda Maria Martins (2021), Luis Anastacio (2021), Mestre
Jogo de Dentro (Santos, 2020) and Tsumbe Maria Mussundza (2018), as well as discussions
on Social Memory based on the thoughts of Ecléa Bosi (2003). In this way, the author develops
a creative process in dance based on bodily states (Laranjeira, 2015) relating it to food and
perception (Silva, 2023), his affective memories linked to the family and the memories of his
mother, grandmother and great-grandmother respectively, corroborating bodily dynamics
(Domenici, 2015) that emerge as materializers of these memories and bodily states, resulting
in the maturation of the creative process and perform Sarapatel dance.

Keywords: sarapatel; dance; body states; ancestry; creative process.
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1 INTRODUCAO: SOBRE PISTAS E PEDACOS DE MAPA

Fotografia 1 - Sarapatel - Processo criativo

Fonte: Alice Oliveira (2021)
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Fotografia 2 - O quintal de casa

Fonte: Autoria prdpria (2024)
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Fotografia 3 — Auto-retrato

Fonte: Autoria propria (2024)

Eu sou Hugo Felix da Silva, filho de Alessandra Felix Soares, neto de Maria José Felix
Soares, bisneto de Dona Maria Pedro da Silva Soares, trineto de Severina Ana da Silva, que
era neta de uma cabocla brava® do sertdo da Paraiba. Também sou filho de Thiago Lopes da
Silva, filho de Ivete Lopes da Silva, neto de Josefa Florencio da Silva, bisneto de Cicera Maria
da Conceic&o. Atuo no mundo como artista, pesquisador e professor de Danga?, nasci na cidade
metropolitana de Santo André, estado de Sdo Paulo, e criado na capital paulista, distrito do
Grajal. Realizei, a partir de 2017, quando tinha dezenove anos de idade, uma busca para
compreender minha identidade cultural, isto é, entender sobre as historias, geografias e
tradi¢cbes que compunham os caminhos transcorridos por meus parentes mais velhos vindos da
cidade de Alagoinha, Paraiba: mée, av, tios e tias-avos. E como simbolo de memdria afetiva
da Paraiba e objeto de reconexdo ao lugar de origem, meus entes me contam do sarapatel®.

O sarapatel, também conhecido como picado, é um prato tradicionalmente encontrado

no Nordeste brasileiro, feito de visceras de porco ou bode e muito tempero. Em minha familia,

1 “Cabocla brava” € o termo que minha bisavo, Dona Maria Pedro, utiliza para referir-se aos povos indigenas do
sertdo paraibano, regido de Cajazeiras: “— Nesse tempo era tudo caboco brabo”, disse-me ao referir-se a sua
bisavé em uma conversa despretensiosa em meio a telenovela. Disponivel em:
<https://drive.google.com/drive/folders/1q-cXBZun5zKeiuw TmU9SkGMuo4cGQo4u?usp=sharing> Audio
“Bisa 6”. Acesso em: 03 de abril de 2024.

2 Ao utilizar a expressdo “Danga” com letra maitscula, refiro-me a area de conhecimento/dimenséo.

3 para me referir & comida sarapatel, farei uso de letras mintisculas. Quando me referir ao processo criativo
Sarapatel, farei uso do destaque em italico com a primeira letra maiuscula.
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este prato costumava ser preparado em dias festivos quando 0s parentes se reuniam para
celebrar. Assim, as mais velhas e mais velhos se juntavam para rememorar sua terra natal e
matar a saudade em unido, enquanto 0s mais novos e mais novas, nascidas em S&o Paulo —
onde incluo-me —, aprendiam, assimilavam e se alimentavam de uma cultura familiar através
do gosto e cheiro do sarapatel. Compunha-se, portanto, uma relacéo entre Paraiba e Sdo Paulo.

Inspirado pelas estorias sobre a Paraiba contadas pela avo, Maria José Felix Soares, a
Marizete — quem detém o conhecimento e técnica da feitura do sarapatel -, decidi viajar para a
terra natal de minhas velhas, com a expectativa de realizar uma busca identitaria, perguntando-
me: gquem sou através de meus e minhas parentes mais velhas? Estava assim, sedento por
memorias.

Questionar minha identidade cultural foi algo que se fez sentido em meados de 2016 e
2017, ao realizar o componente curricular de Dangas Brasileiras, ministrado pelo artista-
docente, escritor e antropdlogo Luiz Anastécio através do Curso Técnico em Danca, na Escola
Técnica Estadual de Artes de Sdo Paulo (ETEC de Artes), o que também contribuiu na decisdo
em dar continuidade aos estudos na area de conhecimento da Danca. Unindo assim, a fome
pela ancestralidade e o desejo de estudar Danca.

Chegando em solo paraibano, segundo semestre de 2018, dou continuidade a esta
peregrinacao identitaria, revendo ap6s muitos anos desde a infancia, o bisavd José Felix Soares
e a bisavd Maria Pedro da Silva Soares, podendo finalmente ter o privilégio de sentar e escutar
suas estorias. Além disso, inicio o Curso de Licenciatura em Danca da Universidade Federal
da Paraiba (UFPB), onde pude vivenciar experiéncias que deram-me forca, inspiracdo e
subsidios para continuar esta investigacdo cultural, principalmente nos componentes
curriculares de Tradigbes Brasileiras e Dangas Populares: Investigacbes Criativas e
Pedagogicas, ministrados pelo Professor Sergio José de Oliveira, assim como 0s componentes
de Dangas Populares: Matrizes Etnicas e Corporalidades, conduzido pela professora Carolina
Dias Laranjeira, e por fim, Dancas Populares: Elementos Técnicos e Potencialidade Criativa,
guiado pela professora Ana Valéria Ramos Vicente.

Durante meu percurso formativo na Licenciatura em Danca desde os ja referidos
componentes, que propdem o estudo das manifestacGes culturais brasileiras e das tradi¢oes
familiares com o enfoque tanto criativo quanto pedagogico, tive o interesse em realizar uma
investigacdo em danca relacionada a saberes tradicionais por meio de iniciacdo cientifica, a fim
de escrever e pesquisar sobre o sarapatel. Desta forma, em conjunto e sob orientacdo da

professora Carolina Laranjeira — que aceitou realizar a pesquisa comigo —, participamos por
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duas vezes consecutivas do Projeto Institucional de Bolsa de Iniciacdo Cientifica, o PIBIC-
UFPB, com plano de trabalho inscrito no projeto “Saberes de Mestres no Corpo:
Experimentagdes Criativas em Danga a partir de Culturas Tradicionais”, 0 que muito contribuiu
em minha iniciacdo e aproximagio ao campo de pesquisa em Danca®.

Estas pesquisas foram de suma importancia para registrar minhas memorias afetivas
ligadas a familia e ao sarapatel em especifico, oportunizando relagdes com uma esfera sagrada
e cosmoperceptiva através de saberes afro-diasporicos encontrados no Candomblé, gerando
resultados como: o processo criativo em danga chamado “Sarapatel” — que continua em
processo —, propostas afrocentradas de metodologia de ensino de Danca, e um caminho de
conexdo a ancestralidade. Entretanto, o que ainda ndo se sabe, ou ainda nédo se fez, foi grafar e
estudar sobre o contexto social e identitario da familia do autor, e entender como um prato de
comida fala tanto de uma identidade. Por isso, traz-se a importadncia de ouvir as
historias/estorias das mais velhas e dos mais velhos sobre suas memorias de movimento e
transito entre Paraiba e Sdo Paulo. Ao encontrar estes passados, o0 que fazer se ndo dancar e
comer ou comer e dangar?

Por isso, neste Trabalho de Conclusdo de Curso, sera estudado por meio de leituras,
discussOes, entrevistas e escutas, bem como através de um processo criativo em danca, a
relacdo de pertencimento identitario do sujeito que realiza a pesquisa com sua familia e o
sarapatel. Com isso, caminho. E assim desenho e inspiro a metodologia deste caminho através
da Cartografia Afetiva, proposta por Suely Rolnik (2016). Segundo a autora cartégrafa, ndo é
possivel definir um procedimento técnico ou referéncia tedrica a cartografia, mas sim um tipo
de sensibilidade. Sensibilidade esta interessada em ser passivel as mutacdes proporcionadas
pelo caminho, pois ao passo que a cartografia se desenha e é desenhada, seu propositor também
é atravessado pelas intensidades encontradas, dessa maneira “esse desafio permanente é o
proprio motor de criagdo de sentido” (Rolnik, 2016, p.67). Para esta sensibilidade que se propoe
a abrir o corpo ao que lhe afeta, interessa saber como tais atravessamentos se transformam em
danca, e assim a cartografia continua a ser movida e registrada. Por isso, a Cartografia é, para
este trabalho, um metodo de registro e inscri¢cdo do que se encontra pelo caminho, seja palpavel
ou ndo, gustativo e imagético, organico ou inorganico. Por fim, a mesma autora elenca alguns

instrumentos para uso da/o cartdgrafa/o ao sair a campo, sao eles (Rolnik, 2016):

4 Ao participar da iniciacdo cientifica com a professora Carol Laranjeira, estive tambhém, em contato com o
grupo de pesquisa COSMOVER — Danca em Perspectivas Pluriepistémicas, pertencente ao Departamento de
Artes Cénicas da UFPB, coordenado pela mesma professora em conjunto com a professora Ana Valéria Ramos
Vicente, de 2020 a 2022.



21

1) Critério: “o critério do cartografo ¢, fundamentalmente, o grau de abertura para a vida
que cada um se permite a cada momento.” Grau de abertura e intimidade em relacéo as
intensidades encontradas no caminho, a partir do desejo como impulso de vida, isto €,
ao que se cartografa;

2) Principio: “a expansdo da vida é seu parametro basico e exclusivo, e nunca uma
cartografia qualquer, tomada como mapa. [...] E que tanto seu critério quanto seu
principio sdo vitais e ndo morais.” (Rolnik, 2016 p.68) O que requer movimento as
compreensdes gque se faz do mundo e seu modus operandi;

3) Regra: o limite do proprio(a) cartdégrafo(a) ao caminho tracado; a avaliacdo sobre a
perda de sentido; sobre querer continuar cartografando sobre determinado passo ou
caminho, uma regra de “automedigdo”;

4) Roteiro de preocupac6es: o roteiro de preocupacdes pode-se tratar de questdes técnicas
para realizagdo da cartografia, ficando a critério da(o) cartégrafa(o) defini-lo, podendo
ser desde materiais e equipamentos até mesmo indagac6es a se fazer pelo caminho.

Deste modo, o presente trabalho é construido com base na cartografia pela necessidade
do autor envolver-se em memorias afetivas familiares ligadas a comida e aos transitos
migratdrios entre Paraiba e S&o Paulo. E neste caminho que se busca enveredamento. E para
isso, é fundamental a escuta de pessoas mais velhas da familia, como mae, avé e bisavo, para
registrar e comer suas memorias, contribuindo assim a uma pesquisa auto-etnografica (Fortin,
2009) em que o pesquisador V€, revé, lembra, danca, pergunta, escuta, escreve, anota, grava,
fotografa, desenha, sonha, conta, sobre o que ha desta referida identidade paulistana-paraibana.

Tal procedimento sera realizado através de “cafés-entrevista™, como um momento de
conversa com as parentes, uma contacao de estorias por parte delas, e uma escuta por parte do
pesquisador, acompanhado possivelmente, de café ou cha, bolachinhas, péo, geleia, manteiga,
agua, ou o que houver para uma desculpa comensal. A lembranca aqui, importa muito, mas o
esquecimento também, conforme aponta Ecléa Bosi (2003). O que ficou pelo caminho? “A
fonte oral sugere mais do que afirma, caminha em curvas e desvios obrigando a uma
interpretagdo sutil e rigorosa” (Bosi, 2003 p.20).

Apesar deste processo de pesquisa e criacdo artistica promover e estimular uma

investigacdo da propria identidade, ndo serd possivel conseguir toda informagdo necessaria

5> Como sugeriu o querido Professor Sergio Oliveira. Antes, nomeava como “Entrevista-café”. A expressdo “—
Vamos tomar um cafezinho!”, ou “Passa la em casa pra tomar um café.”, traz um momento de encontro afetivo,
e € 0 que esta pesquisa, € eu como autor, mais queremos.
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individualmente, pois considera-se que “identidade” esta ligada muito mais a um “nds” do que
somente a um “eu” (Fortin, 2009). Embora esta pesquisa e seu processo voltam-se para a
compreensdo da identidade de um individuo, este, ndo esta no centro do trabalho, tal como a
auto-etnografia ndo se trata apenas de pesquisa auto-referenciada. Esta pesquisa e cartografia,
sdo, das memorias das mulheres mais velhas, sdo do processo criativo em questdo, séo do
sarapatel, e tudo isso tem a ver com a identidade de um grupo, de um sujeito-eu, de uma familia,
pois “[...] a histdria pessoal deve se tornar o trampolim para uma compreensao maior. O
praticante pesquisador que se volta sobre ele mesmo ndo pode ficar Ia. Seu discurso deve
derivar em direcdo a outros.” (Fortin, 2009, p.83).

H4, portanto, fome de memoria, ndo s por esquecer, mas também por lembrar. Cada
pedacinho de lembranca ou sensacdo — propria ou de um parente — pode vir a ser um temperinho
a mais a danga que constitui seu sarapatel, e ao sarapatel que inflama sua danca através de
determinados estados corporais a serem revisitados ou (re)percebidos num fluxo singular,
conforme elucida Laranjeira (2015).

Sarapatel é um processo criativo, mas também é um espago-tempo meditativo, bem
como uma oferenda a ancestralidade. Por isso, considera-se a necessidade de continuidade do
trabalho, e seu amadurecimento, tanto profissional quanto espiritual. E para isso, é necessario
intimidade com o trabalho, reconhecendo-o como entidade que também tem fome e precisa
comer. Por isso, a danga/o movimento estético como alimento do processo criativo em questéo.

Neste sentido, hd como metodologia a esta pesquisa, um carater performatico para a
escrita, do qual busca-se vivenciar e registrar um caminho ja iniciado de investigacéo da propria
identidade. Processo esse que ¢ “amarrado”, isto ¢, dado seu sentido pela danga. Por isso, a
Cartografia é entendida aqui como um método aglutinador, que come e possibilita outras
metodologias necessarias ao processo de pesquisa. Com isso, compreendendo o carater
performético-cartografico, emprega-se a producdo de um mapa gustativo-imagético-sensorio-
memoristico, lugar ou plataforma em que sera possivel acessar pistas disponibilizadas pelo
pesquisador sobre os materiais encontrados e/ou produzidos pelo caminho.

Em sintese, como conjunto de procedimentos técnicos, esta pesquisa serd realizada
através das seguintes acdes: leituras bibliograficas que alimentem o processo de pesquisa,
entrevistas com entes que vivenciaram transito migratorio entre Paraiba e Sdo Paulo, anotagdes,
laboratdrios de criacdo, a producdo de um mapa gustativo-imageético-sensorio-memoristico

com materiais encontrados pelo caminho da pesquisa, €, a escrita da monografia.
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Por fim, os capitulos deste trabalho sdo organizados por meio de pistas, pois busca
percebé-lo e apresenta-lo — seus escritos e experiéncias encontradas pelo caminho — como
um grande mapa: “As pistas que guiam o cartografo sdo como referéncias que concorrem para
a manutencédo de uma atitude de abertura ao que vai se produzindo e de calibragem do caminhar
no préprio percurso da pesquisa [...]” (Passos; Kastrup; Escossia (orgs.), 2015, p. 14). As pistas,
aqui, podem: aglutinar experiéncias de vida, discussdes tedricas, percep¢des em meio a um
processo criativo, amolecer a estrutura de um trabalho académico e compartilhar afetividade.
Desejo a quem I€é este trabalho, uma leitura que alimente. Caminhos abertos.
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2 PRIMEIRA PISTA: FOME DE MEMORIA E IDENTIDADE —
QUANDO COMECEI ESTA BUSCA OU CARTOGRAFIA
Quando algo comeca, ja estd comecado. As coisas se sucedem umas as outras sem
uma ordem estabelecida, e a mente se ocupa de determinar relagcdes temporais e de
sentido para criar uma organizacdo. (...) Estd comecado. Presente, participio passado,

0s tempos se misturam enquanto, abstratos, contamos linearmente os dias, 0s minutos,
a historia, as narrativas de uma vida (Moraes, 2014 p.05-06).

A inscricdo deste Trabalho de Concluséo de Curso iniciada em 2023 discorre muito
sobre tempos: tempos de presente, passado e futuro, ou um tempo cronolégico; bem como, de
tempos curvos de lembranca e memoria afetiva — como desenha Leda Martins em
Performances do tempo espiralar: poéticas do corpo-tela (2021) -. Assim como Marcos
Moraes (2014) em A Cozinha Performatica indica que o inicio de algo ndo comeca do nada, e
que seu inicio se deu ou se d& por diversos tempos, atravessamentos e inquietacdes, este desejo
de pesquisa ndo inicia neste presente, mas sim num presente que ja é passado — entre 2016 e
2017, ou, ainda muito antes -, quando comecei a pensar sobre minha identidade através de uma
questdo movedora: Quem sou eu? Ao que pertenco? E a Danca, estética do corpo que, além de
mover em mim tais questdes existenciais, estimulou-me — sempre através de pessoas — chegar
até o Curso de Licenciatura em Danga na Universidade Federal da Paraiba. Mas até aqui, tem
chao...

Assim, em uma tentativa de cronica, retorno nesta escrita a um passado relativamente
pouco distante, a fim de retomar o que senti e vivi no corpo, para que hoje eu possa rabiscar
uma monografia sobre Danca. Com isso, faz sentido o continuo uso do pronome pessoal em
primeira pessoa do singular a fim de relatar tal experiéncia vivida e situar-me neste mapa-danga

como protagonista e eu lirico.

2.1 Sao Paulo-SP: ponto de partida até a Danca e a passados outros

Até 0 momento desta escrita tenho vinte e cinco anos de idade, um quarto de século. E
quando busco as primeiras memorias de danga em minha trajetdria, retorno a Escola Estadual
Presidente Tancredo de Almeida Neves, no Ensino Fundamental, espaco escolar que me foi
um introdutor as linguagens artistico-culturais como o desenho, o teatro e a danca, ora em
componentes curriculares obrigatorios — Educacdo Artistica e Educacao Fisica, por exemplo -

, ora em atividades extracurriculares promovidas por professoras e professores, bem como no
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Programa Escola da Familia (PEF)® na cidade de Sdo Paulo-SP, distrito do Grajad, bairro
Jardim Novo Horizonte.

Ao frequentar a escola também aos fins de semana, passei a conhecer dangarinos de
crews’ que treinavam para competicdes, e com isso, fui convidado a visitar outras escolas que
possuiam o mesmo programa social — o PEF -, e que também cedia espaco para diferentes
grupos de danca ensaiarem e ensinarem distintos estilos de danca®. Foi assim que conheci e
passei a integrar a E.S. Crew — Evolution Station Crew -, grupo de Free Step® formado na época
por Adriano Mioki — bolsista do PEF e coordenador do grupo de dancga -, Dadinho (Adailton
Oliveira), Joy (Joyce Duarte), Vini Nonato (Vinicius Nonato), Sheldon (Alex Moraes) e Gaa
Gregorio (Gabriel Gregoério) e Tonhdo (Antdnio José Teixeira Neto) — professor de Filosofia
da Escola Estadual Levi Carneiro, onde costuméavamos treinar. Tonhdo ndo dancava conosco,
mas acompanhava 0 grupo como amigo e ente querido do grupo -. Assim, a E.S Crew
acompanhou minha adolescéncia e transicdo para vida adulta, do final do Ensino Fundamental

até o fim do Ensino Médio.

6 “Criado em 2003 pela Secretaria de Educaciio, o Programa Escola da Familia proporciona a abertura de escolas
da rede estadual de ensino aos finais de semana, tendo como objeto principal o desenvolvimento da cultura de
paz, tanto dentro delas quanto em seu entorno, proporcionando a seus participantes um ambiente acolhedor e
repleto de oportunidades que ampliam o capital cultural de quem ali esteja.” (PEF, 2023) Disponivel em: <
https://escoladafamilia.fde.sp.gov.br/v1/PEF/Index.html >. Acesso em 28 de fev. de 2024.

" Denominagéo para grupos de dangas urbanas. “Crew” também possui um entendimento proximo a “familia”,
“coletivo”.

8 Em minha experiéncia, era comum ver num mesmo dia de “Escola da familia” atividades artistico-culturais e
esportivas, como grupos de artesanato, aulas de desenho, voleibol, futsal, xadrez, ensaios de grupos de danca de
diferentes estilos, como breaking, sertanejo universitario e axé. Ha neste programa, potentes iniciativas entre
Estado, Escola e comunidade para o fortalecimento de vinculos comunitarios através de agdes culturais.

% Free Step é uma danca brasileira de musica eletrénica com influéncia de outros estilos de danga como Rebolation,
Psy, Shuffle, Electro dance, como também de dangas urbanas: C-Walk, Breaking, Robot, Waving, Krump.
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Fotografia 4 — Meet Up'® de Aguas de S&o Pedro-SP. Da esquerda para direita (em pé), estdo: Adriano Mioki,
Vini Nonato, Dadinho; e agachados: Ewerton Evandro (membro novo na época) e Hugo Felix.

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2015).

Com cerca de quinze anos de idade, consegui meu primeiro emprego como jovem
aprendiz, trabalhando na &rea de Administracdo, num escritorio de importacao de rolamentos
industriais. E mesmo com uma semana apertada de atividades, com trabalho, escola, estudo
para vestibular e tempo no transporte pablico, eu continuava a dancar nos fins de semana.
Contudo, depois que me formei no Ensino Médio, ndo tinha certezas sobre o que fazer. Pensar
em uma carreira profissional era algo que me assustava um pouco, mas eu ja sabia que nédo
queria trabalhar num escritorio administrativo. Com cerca de dezessete anos, realizei
vestibulares para area de Filosofia e Ciéncias Sociais, e mesmo conseguindo aprovagdo, ndo
estava convicto de que desejava naquele momento ingressar na universidade. Com isso, recusei
a possibilidade e segui a intuicdo em me permitir fazer algo que realmente desejava. E 14 estava
a danca. Eu continuava minhas praticas de danca aos fins de semana e ndo tinha conhecimento
da referida linguagem como area de conhecimento e pesquisa, bem como nao tinha certeza de
como trabalhar artisticamente.

Em 2016, Alice Oliveira, minha amiga e grande amor até os dias atuais, recomendou-

me um curso técnico em Danca através das Escolas Técnicas (ETECs). Aceitando a proposta,

10 0 termo Meet Up refere-se a um evento de encontro e competicédo de danca.
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participei novamente de um vestibular, e para minha alegria, passei. Dessa forma, iniciei meus
estudos na &rea de Danca no segundo semestre de 2016 na Escola Técnica de Artes'* em S&o
Paulo-SP, com dezoito anos. Foi uma grande oportunidade para adentrar nos campos de estudo
da Danga, e a saber ainda, como poderia ter a danca como profisséo. E assim, foi no primeiro
dia de aula que tive certeza em querer trabalhar e estudar com Danga ap0s assistir a um Café
Filosofico'® com a artista da Danga Dani Lima e com mediacdo de Viviane Mosé como uma
das primeiras atividades. Dificil dizer que ndo me apaixonei. Eu escolhi dancar.

No Curso Técnico em Danca, participei de componentes curriculares que buscavam
introduzir ou aprimorar habilidades para atuacdo no mercado de trabalho envolvendo a danca,
como em aulas ligadas a producéo cultural, tais como: Gestdo de Escolas e Academias; Ensino
de Danca: Planejamento e Execucdo; Montagem de Espetaculo: Criacdo e Composicao;
Montagem de Espetaculo: Maquiagem, Figurino e Cenario; Montagem de Espetaculo: Projetos
e Gestdo de Atividades; bem como aulas relacionadas a compreensao de discussoes ligadas ao
estudo e pesquisa em Danca: Historia, Analise e Critica da Danca; Etica aplicada & Dangca;
Linguagem, Trabalho e Tecnologia; Condicionamento Fisico e Anatomia Aplicada & Danga e
Fisiologia e Anatomia. E por fim, vivéncias pedagogicas de diferentes técnicas de danca, das
quais: Danca Classica; Danca, Arte e Cultura Urbana; Dancas Brasileiras; Dancas de Saldo;
Danca Moderna; Danca Contemporanea e Percepcdo e Contato, faziam parte de um conjunto
de contetdos para o ensino-aprendizagem da(o) técnica(o) em Danga em formagio®®. Foi
participando destes componentes curriculares e a possibilidade de compor trabalhos artisticos
em danca que iniciei minha formacéo na area.

Dos muitos componentes ligados ao aprendizado de técnicas de danca, destaco as aulas
de Dancas Brasileiras como importante influenciadora para minha curiosidade e desejo por
saber mais sobre tradicGes e manifestacdes culturais brasileiras, pois a época, eu tinha pouco
entendimento sobre tal. Quem conduzia estas aulas das quais pude participar, era o professor

Luiz Anastacio’*, e através de suas vivéncias pedagdgicas, conheci um pouco sobre Maracatu,

11 para ver mais: <https://etecdeartes.com.br/> Acesso em: 08 de mar. de 2024.

12 Café Filosofico é um programa da emissora TV Cultura em parceria com o Instituto CPFL, no qual as pessoas
convidadas conduzem reflexdes acerca de determinado tema. O epis6dio citado conta com a participacdo da
coredgrafa e bailarina Dani Lima e da filésofa e poeta Viviane Mosé, chamado “O que pode o corpo?” Para ver
mais, acesse: <https://www.youtube.com/watch?v=PDQpgF0ZYAw> Ultimo acesso em: 01 de mar. de 2024,

13 Para ver mais sobre o Curso Técnico em Danca da ETEC de Artes e sua atual matriz curricular, acesse:
<https://etecdeartes.com.br/cursos-oferecidos/tecnico-em-danca/#page-content> Ultimo acesso em: 03 de mar. de
2024,

14 “Luiz Fernando da Silva Anastacio é artista da danca e escritor. Nascido em S&o Paulo, cresceu em
Americandpolis, bairro localizado na regido periférica da zona sul. Os estudos que realiza visam estreitar relagdes
e pontuar como o conhecimento afrocentrado estabelece e gera mobilidade para construgdo de pensamentos e
praticas em danca, arte, educacdo, filosofia e antropologia. Em 2011, funda e passa a ser diretor do Grupo Ewé.
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Frevo, Ciranda, Boi do Maranhdo e dancas relacionadas ao pantedo dos Orixas. Fascinei-me
por corporeidades presentes em manifestacdes culturais do pais em que nasci. Através destas
aulas, o professor Luiz cativou questionamentos acerca do conceito de identidade, palavra e

expressdo complexa da qual proporei discusséo adiante.

2.2. [Cronica] Séo Paulo e o vazio existencial

A cidade te devora
Hora
Hora
Ora

Olha a tua cara de cansago
Aqui ndo tem briza
Nem mormaco

Quanto tempo passou

PA-RA-DO
No trénsito

No amor
No trabalho

Tem ACO
Tem Caos

Tem Multiddo

MAS
Tem emocéo em cada esquina

Tem Mate gelado descendo a AUgQusta
Tem poesia urbana sobre o cotidiano da cidade cinza

Tem veraCIDADE

Alice Oliveira (2015)

Com o grupo, traca paralelos culturais entre a diaspora brasileira e paises africanos como: Senegal, Benim, Africa
do Sul e Etidpia.” (Anastacio, 2011, p.04).
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Figura 1 - PA-RA-DO

L |
Fonte: Imagem da internet

Sul da cidade de S&o Paulo. E cedo. Ainda esta escuro. O Sol esta para acordar. Sou 0
primeiro a levantar para ir trabalhar. Ndo me lembro o que comi, mas lembro de sentir meu
rosto gelado ao sair para a rua. Fazia um frio-molhado. Eu devia pegar o primeiro 6nibus entre
05:30h e 05:45h, para conseguir pegar o segundo as 06:00h. Sdo Paulo é uma cidade
cronometrada. Se ha uma personagem que pode representa-la, seria 0 Coelho Branco, de Alice
no Pais das Maravilhas de Lewis Carroll (2003) ou Cronos, deus do tempo na mitologia grega.
Encontro muita gente desconhecida no caminho, também em transito para o trabalho ou
atividade produtiva. Parece que todas estas pessoas ttm o mesmo objetivo, embora estejam
sozinhas, assim como eu — estamos mesmo s0s? Pergunto-me -.

Devo chegar ao trabalho as 07:00h. A esta altura, estava claro, calor e o céu branco de
nuvens. Quando cansado, costumo chegar atrasado. Devia ser o0 segundo semestre de 2017,
quando eu trabalhava como auxiliar administrativo em uma secretaria escolar. As 16h eu saia
e buscava o proximo 0nibus, desta vez para o metr6 da Linha 1 — Azul. O meu proximo objetivo
era chegar na Escola Técnica de Artes, conhecida como ETEC de Artes, que fica na Zona Norte
da cidade, bairro de Santana, exatamente onde existia 0 antigo complexo penitenciario
Carandiru. Eu morava na Zona Sul, bairro do Novo Horizonte, distrito do Grajau — Extremo
Sul de S&o Paulo -. Assim, consumia mais duas horas do dia, e um bocadinho mais de energia.

Eu estava para finalizar o Curso Técnico em Danca.
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Mapa 1 — Percurso do Grajal até Santana-SP*®
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Fonte: Google Maps. Print do autor (2024).

Foi quando, no caminho, nas corridas e baldeagdes entre dnibus e metrd, ocorreu-me a
divagacdo: “Espera. O que estou mesmo fazendo aqui?”” Olhava de um lado a outro e tinha a
sensacgdo de estar perdido, sem entender ao certo o que estava fazendo. Tinha a impressao de
estar num formigueiro seguindo alguma coisa, algum fluxo. E nesse momento, perguntas
existenciais comegavam a me rondar: “Quem sou eu? Qual é minha histéria? O que quero fazer
ou para que estou no mundo?” Aparentemente, uma crise existencial se instaurava e eu
precisava mover. A danga precisava ser meu devir. “A identidade somente se torna uma questao
quando esta em crise, quando algo que se supde como fixo, coerente e estavel é deslocado pela
experiéncia da divida e da incerteza” (Mercer, 1990, p. 43 apud Hall, 2020, p. 10).

2.3. Urbandides: Individualidade x Identidade

A identidade passa a ser uma grande questdo para mim no inicio da fase adulta — e
continua a ser. Para a sensacao estranha e ao mesmo tempo movedora de ter divida sobre quem

15 As cores das linhas representam diferentes estacdes de metrd e trem.
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se €, ou sobre a histdria das/dos ascendentes/ancestrais, atribuo os escritos de Stuart Hall (2020)

ao descrever o fendmeno de descentracgdo do sujeito:

Esta perda de um “sentido de si” estavel é chamada, algumas vezes, de deslocamento
ou descentracdo do sujeito. Esse duplo deslocamento — descentracdo dos individuos
tanto de seu lugar no mundo social e cultural quanto de si mesmos — constitui uma
“crise de identidade” para o individuo (Hall, 2020 p.10).

Ao me sentir descentrado havia muitas davidas a respeito de um eu-coletivo, isto &,
tanto sobre minha individualidade, minhas caracteristicas pessoais, quanto minhas
caracteristicas socioculturais e étnico-raciais: “Que agdes pessoais me fazem ser eu no
mundo?”, “Como eu me vejo e como as pessoas me veem?”, “Eu fago parte de algum grupo de
pessoas com aspectos culturais semelhantes?”, “E meus av0s? Onde estdo? Quem S0 0s mais
velhos de minha familia? Estdo vivos?” Neste momento, eu desenhava o desejo de andarilhar
para tras. Fechar os olhos e dar passos para trés, permitindo que as estorias de minha mae,
minhas tias e avd, me guiassem.

Quanto as provocacbes do Professor Luis Anastacio (2017), lembro de quando
perguntei sobre a diferenca entre individualidade e identidade. Ndo me lembro bem como ele

explicitou, mas o que tenho memorizado foi o seguinte cenario ficticio como exemplo:

Imaginem que, num povoado de uma floresta, existem trés grupos de pessoas com
funcbes distintas. O primeiro grupo, de cacgadores, reveste o corpo de argila e folhas
para sair a caga; ja o segundo grupo, de pescadores, cobre apenas as costas de argila
e folhas, enquanto que o restante do corpo fica em contato com a agua. Por fim, o
terceiro grupo, de artesdos e responsaveis por produzir equipamentos e estruturas de
palha, ndo se cobre de argila e folhas. E possivel identificar a funcdo de cada grupo
ao ver como determinado conjunto faz uso da argila e folhas, ou seja, saber qual grupo
caca, qual grupo pesca e qual grupo produz artesanias. Isto define o significado de
identidade: os aspectos que fazem cada grupo se distinguirem como grupos,
conjuntos. Agora imaginem que, no grupo de cacadores, um Unico sujeito, costuma,
além de cobrir seu corpo com argila e folhas, pinta seu rosto com tinta de jenipapo.
Isso define o conceito de individualidade, os aspectos pessoais de um individuo, ou,
as caracteristicas que definem uma pessoa ser diferente de outras.*®

Com isso, ndo ha identidade so... ndo se é alguém sozinho. Eu sou alguém por que ha
outras pessoas, logo sou composto de muitas e muitos. Ao tratar do conceito de identidade na
pos-modernidade, Stuart Hall (2020) aponta trés compreensdes na obra A identidade cultural
na pés-modernidade:

a) sujeito do lluminismo: refere-se a um entendimento de identidade no qual o sujeito
é centrado em suas capacidades racionais, de acdo e consciéncia a partir do momento que nasce
e se desenvolve, considerado pelo autor um individuo unificado de acordo com tal concepcéo

individualista;

16 Trecho de memdria do autor.
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b) sujeito socioldgico: aqui a identidade do sujeito € constituida a partir da relacdo com
0 meio e outros sujeitos, por isso a condicdo para tal identidade é a interagdo entre individuo
e sociedade; neste aspecto “A identidade, entdo, costura [...] o sujeito a estrutura” (Hall, 2020,
p. 11);

C) sujeito p6s-moderno: cuja identidade ndo € fixa e € a0 mesmo tempo fragmentada,
denotando um carater de instabilidade ao individuo, podendo variar entre diferentes percepcdes

do sujeito para consigo. Com isso:

O sujeito assume identidades diferentes em diferentes momentos, identidades que néo
sdo unificadas ao redor de um “eu” coerente. Dentro de nds ha identidades
contraditorias, empurrando em diferentes direcbes, de tal modo que nossas
identificacGes estdo sendo continuamente deslocadas (Hall, 2020 p. 12).

Através deste Ultimo aspecto, 0 autor argumenta sobre como o processo de identificagdo
se modifica na modernidade tardia, de forma “provisoria, variavel e problematica” (Hall, 2020,
p.11). Em meu processo de Trabalho de Conclusdo de Curso do Curso Técnico em Danga,
decidi, junto com Cristyan de Jesus'’, realizar investigacdes de improvisagdo em danga por
ruas da cidade de Sdo Paulo e falar sobre reflexdes acerca de como a cidade!®, contemporanea,
fragmentada e capitalista, moldava nossa individualidade, isto é, nossos aspectos mais intimos
e pessoais, 0 que pode se relacionar tanto com o sujeito do lluminismo ao evocar relagdes
individualistas com o mundo, pois “[...] ndo podemos nos esquecer de que as estratégias
capitalistas, voltadas para a geracdo de condutas socialmente desejaveis, promovem o
isolamento do individuo, amplificam a competitividade e espetacularizam as experiéncias
individuais”, como aponta Rosa Hercoles (2014, p. 17), quanto o sujeito socioldgico, em que
a cidade e suas caracteristicas formam meu comportamento e, por fim, o sujeito pds-moderno,
pois sobrevivendo em meio a cidade, em uma l6gica automatica e ndo intencional de “trabalha-
consome-trabalha-consome-trabalha-consome”, o sujeito — e aqui, considero-me -, entra em
crise por se sentir oco, algo que Ihe falte, uma substancia que dé sentido a vida.

Neste processo importava-nos saber o quanto da cidade estava em nosso corpo, sujeitos

que cresceram na maior cidade da América Latina, Sdo Paulo, e como isso influenciava,

17 Cristyan de Jesus foi um grande amigo, parceiro e colega de curso técnico que me acompanhou durante minha
trajetoria nos primeiros estudos sobre Danca. Na etapa final, tinhamos ideias de trabalho e pesquisa que muito se
assemelhavam, por isso decidimos realizar o TCC em dupla.

18 Ao referir-me a cidade de forma geral, aponto especificamente para um modelo de cidade capitalista como Sdo
Paulo, que também pode ser caracterizada pelo transito imparavel, jornadas longas de atravessamento pela cidade,
mundos culturais diversos e a economia como grande imé de pessoas. Nesta compreensdo identifico-me com
Raquel Rolnik (1995, p. 11): “Pensei na intensidade de Sdo Paulo, feita do movimento incessante de gente e
maquinas, do calor dos encontros, da violéncia dos conflitos. Milhares de habitantes. Milhdes. Mas logo me
ocorreu uma divida: ndo seriam esse ritmo e essa intensa concentra¢do, para mim tdo sindbnimos de urbano,
proprios apenas das metropoles, as cidades que anunciam o século XXI?”.
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modelava nosso mover na rua e em outros espacos de transito: “O que a cidade faz de mim? E
0 que fago com iss0?” Eram perguntas motivadoras para dancar este trabalho. Assim, criamos
a improvisacdo chamada Urbandides, trabalho artistico em danca, que o publico, para assistir
aos dois intérpretes-criadores dancando, precisava segui-los percorrendo escadas, corredores e

até calcadas.

Fotografia 5 — Urbandides: Apresentacdo de TCC na ETEC de Artes, Sdo Paulo — SP

Fonte: Fotografia de Larissa Cardoso (2017).
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Fotografia 6 — Urbandides: Apresentacdo na UNESP, Instituto de Artes — S&o Paulo — SP.

Fonte: Autoria desconhecida (2017).

Neste trabalho, Chico Science!® foi um grande influenciador através da estética do
movimento cultural Manguebeat ou Manguebit, pois em suas can¢des-protesto junto com a
banda Nacdo Zumbi, muito se fala sobre a cidade e suas auséncias, como a pobreza, degradacao
do meio ambiente em principal os manguezais, a corrupgéo, a desigualdade social, violéncia, a
letalidade policial e a propria fome. Para além destas questbes, 0 Manguebit instaura uma
estética através do simbolo da antena parabolica na lama, unindo dois aspectos contraditorios,
0 mangue e a tecnologia, podendo representar uma fusdo entre manifestacOes tradicionais
brasileiras como o maracatu, coco, ciranda e samba, junto com rock, o hip hop, o funk

americano e os beats?® de DJ?'. Uma ideia de fuso entre o antigo e o novo. Além disso, dentro

19 Chico Science, grande artista pernambucano da musica brasileira, nasceu em Olinda-PE, em 13 de marco de
1966, e teve seu falecimento — ou encantamento — em 1997, em Recife-PE. Chico Science revolucionou o cenario
musical brasileiro junto a banda Nacdo Zumbi. Antes do Boom na Mdsica, ja atuava na década de 80 em grupos
de Hip-Hop como B.Boy — Breaking Boy, o dancarino de Breaking -.

20 Termo referente as batidas de musica eletronica.

2L Disc jockey. Artista que seleciona repertdrios musicais para pessoas dancarem, ou também, produtores musicais
que utilizam equipamentos eletrdnicos e discos de vinil para criacdo e performance.
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desta simbologia, hd uma ideia sobre a invasdo da cidade sobre os manguezais, entrelagando —
e talvez até fundindo — 0s seres que vivem nestes ambientes, como 0s caranguejos, aratus e o
proprio ser humano, referéncia as obras de Josué de Castro, como Se Caranguejos fossem
homens (Castro, 2001).

Figura 2 — Chico Science & Nagdo Zumbi — Maracatu Atémico??

Chico Science, segundo Fred Zero Quatro® (2022), comeca a relacionar 0 movimento
Manguebeat ao ecossistema de Recife-PE, 0 mangue, e através disso surgem associagoes entre
a figura do caranguejo com a cidade e com ser humano. Estas simbologias influenciaram a
criacdo de Urbanoides, em conjunto com a obra A Metamorfose de Franz Kafka (1997), e O
que é cidade? De Raquel Rolnik (1995). Desenhamos uma estética propria do trabalho, que
coloca a figura humana como mais uma praga urbana, indiferente de ratos, baratas ou formigas.
Trazia com isso a ideia de descentracdo (Hall, 2020) de um sujeito oco no caos da cidade de
Sdo0 Paulo. Deste trabalho ainda, foi produzido um jornal-zine como registro escrito e

performatico do trabalho e pesquisa em Danca, conforme ilustrado abaixo em algumas paginas:

2 Disponivel em: <https://outraspalavras.net/outrasmidias/trinta-anos-de-manguebeat-por-fred-zero-quatro/>.
Acesso em: 08 de mar. de 2024.
23 1d. Acesso em: 08 de mar. de 2024.
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Figura 4 — Jornal-zine Urbandides — p.04
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Urbanoides foi um trabalho em que eu respondia ao mundo em forma de danca, quem
eu era naquele momento, atravessado pela cidade, considerada como um grande organismo
vivo e complexo que eu habito e que me habita, compondo minha individualidade — aspectos
individuais, particulares — como também, minha identidade. Entretanto, esta Gltima, mesmo
com Urbandides, ainda fazia grande lacuna quanto a questdo “Quem sou eu?”, pois neste
processo de crise e descentracdo (Hall, 2020) eu necessitava aterrar em minhas raizes: quais
eram, quais sdo minhas raizes? Apesar de, nesta improvisacao urbana eu comecar a entender
mais sobre mim mesmo em aspectos pessoais, eu necessitava escutar e compreender as historias
que vieram antes de mim, e que, fazem parte de quem sou hoje. Eu sentia fome de memodria,
isto €, ouvir as parentes mais velhas e mais velhos e assim, aos poucos me aproximei do
conceito de ancestralidade, termo pelo qual o Curso de Licenciatura em Danca da UFPB foi

substancial para me estimular a busca-lo e compreendé-lo.
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3 SEGUNDA PISTA: CAMINHO DA ANCESTRALIDADE

Decidir “voltar” a Paraiba sem antes conhece-la, ndo tinha somente a ver comigo e
minha intuicdo, mas algo a mais e maior que me movia para este caminho. O caminho da
ancestralidade. Bem como para meus e minhas familiares, este movimento de retorno as terras
dos mais velhos e mais velhas, era e ainda é algo comum. Eu, como parte e particula desta
familia sé permiti que tal movimento de transito também fizesse sentido ao meu ser. Assim,
identifico-me com as palavras de Tsumbe Maria Mussundza (2018, p.39): “[...] a dan¢a em
termos da ordem secular, em que seu gesto ndo significa apenas o seu ser, mas esté carregado
de toda sua linhagem; o individuo busca através da danca reviver os seus ancestrais. [...] O
corpo ndo estd dancando apenas sozinho.” Pois bem, a Danca levou-me a querer compreender
melhor minha identidade e assim decidi comegar a fazer parte das “dangas” em transito de
minha familia materna, o ir e vir da Paraiba, ou ir e vir de S&o Paulo. Neste caminho, existe um
ponto de partida que é a Paraiba para meus entes, no entanto, para mim, é Sao Paulo, € o elo
deste cruzamento ou portal entre os dois estados € a comida, o0 sarapatel. Sera entdo que,
independentemente do destino, sempre sera um caminho de volta ao passo que também nos é
a ida? Seré que, para ir e voltar ao mesmo tempo, é necessario espiralar? (Martins, 2021).

Ao final do Curso Técnico em Danca na ETEC, ainda em 2017, decido viajar a Paraiba,
primeiro com o intuito de conhecer a terra de meus e minhas familiares paraibanas, a parte
materna da familia, além de poder rever minha mae — que retornara de Séo Paulo desde 2008
—, meu irmdo mais velho, que se mudou de Sao Paulo também para a Paraiba em 2013, e,
minha bisavé e bisavo, depois de muitos anos sem revé-los?*. Em um momento de busca por
significados, no caso a identidade, tal decisao moveu meu espirito, em ter vontade por exemplo,
de sentar e ouvir estérias da familia, pois era a auséncia que sentia. E o segundo motivo desta
jornada, foi iniciar a graduacéo no Curso de Licenciatura em Danca da UFPB. Ao passo que
finalizava o curso técnico, quis continuar os estudos e a vida profissional na area da Danca.
Assim, realizei 0 ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio), e inscrevi-me no SISU (Sistema
de Selecdo Unificada), recebendo mais tarde uma alegradora aprovacao.

Estar em terras paraibanas, foi e é para mim, estar em outro tempo. E me mover em
outro tempo, em outro estado de percepcao para sentir o calor, a luz solar, o ar das matas, o sal

das aguas, as texturas das areias das praias, o doce e azedo das frutas, assim como as pessoas...

24 Tenho vagas lembrancas na infancia de ver minha bisavé e meu bisavé em um dos encontros familiares. Lembro
de nos, criangas, sermos muitas e fazermos fila para ganhar moedas da bisa.
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um tempo de memoria. Assim, meu corpo esteve aberto a “comer” tudo que fosse possivel para
viver em um outro espago-tempo. Aprender a ser outro.

Em meados de 2018, antes de iniciar o curso de Licenciatura em Danga, fiz uma visita
a cidade de Alagoinha, terra onde muitas e muitos parentes mais velhos nasceram —
principalmente, mée, tias, tios e avo —, e, onde permanecem minha bisavé Dona Maria Pedro
e bisavd Seu Zé Felix. O que eu mais queria era sentar e ouvi-los, e assim o fiz. Seu Zeé Felix,
com mais de oitenta anos, ja ndo enxerga, mas ainda se lembra de suas funcfes de quando
trabalhava no engenho de cana-de-agUcar, produzindo cachaca e rapadura para ter o sustento
da familia. E minha bisa, Dona Maria Pedro, também com mais de oitenta anos, presenteava-
me falando da origem de sua familia e de sua jornada para escapar da seca do sertdo paraibano
até chegar no brejo. Dona Maria vem de Cajazeiras, e segundo ela, sua bisavé era “cabocla

brava”?.

Fotografia 7 — Bisavd Maria Pedro e bisavd Zé Felix, Alagoinha-PB, 2018.

Fonte: Autoria prépria (2018)

Ao realizar tal viagem, senti calma e alegria no coracdo por poder realizar um feito
historico ao retomar a Paraiba e poder sentar com meu bisavé e minha bisavd. Da auséncia por
identidade antes comentada, ja ndo doia mais, pois fiz 0 que senti que deveria fazer: voltar. O

antigo simbolo egipcio, logo africano, “Ouroboros” ajuda-me a ilustrar este momento, em que,

% Os dialogos realizados com Dona Maria Pedro serdo retomados adiante através das “conversas-café”, p 45.
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a cobra morde seu proprio rabo (Marques; Moura; Tinoco, 2022). Eu estava retomando,
retornando-e-indo, acontecendo, sendo, sim, no gerundio, o que me leva aos saberes do
pensador congolés, irradiador de memdrias, Bunseki Fu-Kiau traduzidos por Leda Maria
Martins (2021, p.43) em Performances do Tempo Espiralar: poéticas do Corpo-tela: “Eu estou
indo-e-voltando sendo em torno do centro das forgas vitais. Eu sou porque fui e re-fui antes,

de tal modo que eu serei e re-serei novamente”.

Desenho 1 — Ouroboros

Fonte: Autor (2024)

Ao me ver em meus entes, e vé-los em mim, posso compreender melhor o entendimento
de identidade que pretendo chegar, que €, reconhecer uma histéria e um conjunto de
performances culturais (Martins, 2003) em outra pessoa, em outro corpo. Nao é ver um espelho

do meu ser, mas é perceber outro sujeito com um passado étnico e sociocultural muito proximo,
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entrelacado, experienciado, movido e vivo por memorias. Em metafora, sinto que eu carrego
em meu corpo o passado de meus e minhas ancestrais. Uma linhagem sanguinea e magica.

Assim, retornando ao momento que ingresso na universidade e passo por experiéncias
em Danca atraves de diversos componentes curriculares, trago destaque as vivéncias de:
TradicGes Brasileiras com o Professor Sergio José de Oliveira; Dangas Populares: Matrizes
Etnicas e Corporalidades, ministrado pela Professora Carolina Laranjeira; Dancas Populares:
Elementos Tecnicos e Potencialidade Criativa, com a Professora Valéria Vicente; e por fim,
Dangas Populares: Investigacdes Criativas e Pedagogicas, aulas também conduzidas pelo
Professor Sérgio Oliveira. Foram vivéncias que muito me estimularam, durante a graduacao
em Licenciatura em Danca, a pesquisa e vivéncia em praticas tradicionais, familiares ou néo,
bem como em manifestagdes/dancas/corporeidades/tradigdes brasileiras, a exemplo: Samba de
Roda, Samba de Caboclo, Coco de Roda da Paraiba, Ciranda, Frevo, dancas relacionadas aos
atos dos Orixas, Jongo, Batuque de umbigada e Capoeira, das quais me recordo
momentaneamente.

Todas as experiéncias vivenciadas nestes componentes através das metodologias das
pessoas docentes, levaram-me a querer compreender e me aproximar do sentido de
ancestralidade, conceito ontoldgico e cosmoperceptivo africano, presente na ordinariedade e
extraordinariedade da vida, “[...] uma concepg¢do da vivéncia do tempo e das temporalidades
[...] que inter-relaciona tudo o que no cosmos existe, transmissor da energia vital que garante a
existéncia ao mesmo tempo comum e diferenciada de todos os seres e de tudo no cosmos [...]”
(Martins, 2021 p.42). Conceito este e pratica, revivida e vivificada por nac6es africanas em

diaspora, do qual ndo sucumbiu ao etnocidio colonizador, pois

Apesar de toda a repressdo [...], por mais que as praticas performaticas dos povos
indigenas e dos africanos fossem proibidas, demonizadas, coagidas e excluidas, essas
mesmas praticas, por varios processos de restauragdo e resisténcia, garantiram a
sobrevivéncia de uma corpora de conhecimento que resistiu as tentativas de seu total
apagamento, seja por camuflagem, por sua transformacao, seja por inimeros modos
de recriacdo que matizaram todo o processo de formagéo das hibridas culturas
americanas. (Martins, 2021 p. 35)

Manifestacdes culturais de povos de matriz africana foram — e continuam sendo,
porém em outros contextos — recursos tecnolégicos de libertacdo e resisténcia, tais como
Samba de Roda, Puxada de Rede, Ciranda, Jongo, a ritualidade do Candomblé (Santos, 2020),
os saberes ligados as forcas da natureza e a Capoeira, por exemplo. Mestre Jogo de Dentro,
discipulo direto de Mestre Jodo Pequeno, e por sua vez, discipulo do Mestre Pastinha,
responsavel por organizar a Capoeira Angola, afirma:
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Nio tem como falar de ancestralidade sem falar do povo africano. Africa é
responsavel por esse passado de riquezas, conhecimentos espirituais e de muita
cultura. Tentaram arrancar isso dos africanos, mas ndo conseguiram, pois a forca
espiritual e sabedoria desse povo sempre foi e sempre sera mais forte (Santos, 2020,
p.19).

As memorias dos antigos nos trazem nossa historia, logo sem memoria ndo ha historia
e, portanto, ndo ha identidade. Assim, “[...] sem ancestralidade nao somos nada” (Santos, 2020
p.20). E dessa maneira, compreendo assim o significado de ancestralidade como o respeito, a
valorizacao, episteme e culto as/das forcas e sabedorias de seres antepassados, encantados, bem
como o proprio sopro de vida e forma de sentir o mundo, ou seja, a cosmopercepcao. E com

isso, contemplo-me a escritura de Leda Martins (2021) ao afirmar que:

A ancestralidade, em muitas culturas, é um conceito fundador, espargido e imbuido
em todas as praticas sociais, exprimindo uma apreensao do sujeito e do cosmos, em
todos os seus dmbitos, desde as relacdes familiares mais intimas até as praticas e
expressdes sociais e comunais mais amplas e mais diversificadas. De que modos,
entdo, essa sofisticada vivéncia da ancestralidade e a presenca imanente do ancestre
na vida cotidiana dos sujeitos também inscrevem uma singular compreensdo e
experiéncia da temporalidade, como uma sophya? De que forma os tempos e
intervalos dos calendarios também marcam e dilatam a concepgdo de um tempo que
se curva para a frente e para trds, simultaneamente, sempre em processo de
prospeccdo e de retrospecédo, de rememoracéo e de devir simultaneos? (Martins, 2021,
p. 23)

Considero neste sentido, o espiralar do tempo e exercicio de ancestralidade quando me
sento com as mais velhas e velhos, e as ou¢o. Quando passo tempo com eles e elas. Quando
ativo a curiosidade sobre o passado como dispositivo de uma lembranca que vira, ou ndo, mas
que ha a vontade de contar causos e estorias pelo mais velho, ha. O tempo assim, dilata-se.
Assim como, quando cozinho o sarapatel e mato minha fome com ele. As memdrias
relacionadas a familia ressurgem e invocam a energia das/dos mais velhos. A ancestralidade
esta aqui, cotidianamente, em meus atos, dangas e comeres, e por isso, a compreendo como ato
de devocao e reveréncia aos que vieram antes, tanto em vida, como em forga espiritual, energia,

encantamento (Petit, 2015). Leda Martins, por fim, continua:

Espiralar é o que, no meu entendimento, melhor ilustra essa percep¢do, concepgéo e
experiéncia. As composi¢des que se seguem visam contribuir para a ideia de que o
tempo pode ser ontologicamente experimentado como movimentos de
reversibilidade, dilatacdo e contencgdo, ndo linearidade, descontinuidade, contragéo e
descontracdo, simultaneidade das instancias presente, passado e futuro, como
experiéncias ontoldgica e cosmoldgica que tém como principio basico do corpo nédo
0 repouso, como em Aristoteles, mas, sim, 0 movimento. Nas temporalidades curvas,
tempo e memoria sdo imagens que se refletem (Martins, 2021, p. 23).
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Assim, retomando a pergunta que me faco: se para ir e voltar ao mesmo tempo, é
necessario espiralar? A resposta ¢ “sim”. Espiralar ¢ mover, espiralar ¢ dangar, e ao dangar,
neste sentido de evocacdo das energias das e dos ancestres, cria-se uma friccdo entre tempos
de passado, presente e futuro. Ao dancar retomando as imagens que tenho das parentes mais
velhas e suas estorias e feitos, permito que suas forcas estejam presentes em mim a fazer de
meu corpo um espaco-tempo, ou, lugar de memaria (Martins, 2003) em acontecimento.

Faco por fim, do tempo, da memdria e movimento de minha familia, dispositivos para
dancar, logo criar, reverberando vibragdes do passado que sdo presentes, fazendo-nos. Por isso,
faco-me e reconheco-me nas mais velhas e mais velhos ao abrir a escuta aos seus saberes
proferidos oralmente, e assim, vou alimentando-me de tal energia, forca de vida vinda pela

oralidade, também compreendida como/no corpo, pois conforme Leda Martins,

As culturas africanas transladadas para as Américas encontravam na oralidade seu
modo privilegiado, ainda que ndo exclusivo, de producdo de conhecimento. Assim
como para 0s povos das florestas, a produgdo, a inscricdo e disseminagdo do
conhecimento se davam, primordialmente, pelas performances corporais, por meio
de ritos, cantos, dancas, ceriménias sinestésicas e cinéticas. [...] Grafar o saber era,
sim, sindbnimo de uma experiéncia corporificada, de um saber encorpado, que
encontrava nesse corpo em performance seu lugar e ambiente de inscricdo. Dancava-
se a palavra, cantava-se o gesto, em todo movimento ressoava uma coreografia da
voz uma partitura da dicgdo, uma pigmentacdo grafitada da pele, uma sonoridade de
cores” (Martins, 2021 p.36).

Abro o caminho para que elas ressoem seus dizeres, suas estérias e performances.

3.1 Vozes das mais velhas

“No canto dos tambores eu ouvi
A voz de Deus, a voz dos meus avos
Meu corpo tremeu quando eu entendi

Que o coro ecoa dentro de nos.” *®

2 Quvi esta cangdo pela primeira vez num ensaio de Maracatu, do grupo Maracastelo, de Jodo Pessoa-PB, que
tem como nacdo o Maracatu Estrela Brilhante, de Pernambuco. Bem como, encontrei a seguinte referéncia:
<https://oblocovicosa.blogspot.com/2013/07/dia-da-vovo-bora-cantar.html> Acesso em 02 de mai. de 2024.
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Desenho 2 — O corpo que fala é o corpo que escuta

Fonte: Luis Fernando da Silva Anastacio (2021, p. 62)

Tal como a rainha Inaicyra Falcdo dos Santos, artista, pesquisadora, docente e pioneira
nos estudos de Danca e Ancestralidade atrelados a uma proposta de Danca-Arte-Educacédo que,
em sua proposta pluricultural Corpo e Ancestralidade (Santos, 2021), retoma por meio de suas
experiéncias profissionais, académicas, e também familiares, as vivéncias pedagogicas, a
investigacdo, a valorizagdo, o aprofundamento e (re)conexdo com as tradicOes brasileiras?’. O
processo de retomar as raizes pode ser tanto artistico quanto pedagdgico. A danga pode
promover a pesquisa e auto-investigacédo de tradigdes familiares ou culturais, transformando a
relacdo do sujeito consigo mesmo, bem como com determinada comunidade/grupo, criando e

fortalecendo lagos comunitarios. Ao compartilhar suas experiéncias em sala de aula utilizando

27 Para ver mais sobre a biografia da autora, visite:
https://www.youtube.com/watch?v=2_i7NN5tab8&list=WL &index=114 Acesso em 29 de abr. de 2024.
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sua metodologia de danca-arte-educagio através da tradicio?®, a autora demonstra a
importancia de processos artistico-pedagdgicos envolvidos com manifestagdes culturais

presentes na realidade sociocultural do sujeito e sua comunidade ou contexto:

Nas diversas fases desse processo, ao estimular a observagdo e a participagdo das
alunas em um evento tradicional, incentivei-as no sentido de que o registro da
experiéncia fosse realizado de forma escrita e corporal, ou seja, também através dos
movimentos e gestos. Buscava, assim, trazer essas experiéncias de vivéncia para uma
representacdo coreografica, de trés minutos aproximadamente. [...] Elas mostravam-
se tocadas pela experiéncia. Compreendiam melhor a histéria do individuo brasileiro
e, sobretudo, cada uma percebia onde se encontrava, frente a essa histéria. Elas
perceberam o entusiasmo com o qual foram recebidas nas comunidades, a troca que
existiu; perceberam, inclusive, o incentivo que elas puderam proporcionar, em alguns
casos. Por exemplo, a existéncia do resgate, para algumas comunidades, das suas
tradicBes, o que instigou algumas comunidades a buscarem tradi¢cfes quase
esquecidas. [...] Dentro desse espirito, o que observou foi que na busca de uma
identidade cultural pessoal, de uma expressdo do singular, chegamos a expressoes
plurais, levando o aluno a acreditar no seu préprio ser, a rever o conhecimento, a
buscar o desconhecido e conceber a possibilidade de existir. (Santos, 2021, p.97-98,
102).

Com isso, a autora traz a potencialidade de um processo artistico e também pedagdgico
no envolvimento com tradigdes culturais, familiares ou ndo, e raizes étnicas, pois ndo é s6 o
sujeito aprendente que se transforma, como também sua comunidade, grupo ou familia em
contexto. Neste sentido, hd um processo de ensino-aprendizagem voltado a memaoria, memoria
esta que é coletiva, social, bem como identitaria, conforme afirma Menezes (2005, p.13): “O
trabalho da memoria € de grande importancia para a demarcacao de identidades individual,
familiar ou do grupo e este se expressa na forma como as pessoas relatam sobre suas vidas.”
Portanto, considerando o trabalho de Inaicyra Falcdo dos Santos (2021 p.101), a danca e seu
processo de criacdo e pesquisa ¢ “fundamento de uma identidade na educagio”.

E assim, ao identificar-me com o trabalho da referida pesquisadora-docente, dos quais
sdo semelhantes as metodologias empregadas nas aulas do Professor Sergio José de Oliveira e
Professora Carolina Laranjeira, na UFPB, busco neste trabalho reverberar estes aprendizados
e vivéncias, permitindo que fagam sentido em meu corpo e em minhas préaticas pedagogicas. E
ao aplicar tais ensinamentos em meu processo de pesquisa artistica e formacgéo docente, decido
viajar em busca de mulheres consideradas por mim, pilares de memorias familiares: minha
méae, minha avo e minha bisavo, a fim de registrar estérias, transitos familiares e curiosidades

sobre comida, em especifico, o sarapatel, grande disparador ao meu processo criativo.

28 A autora refere-se ao componente curricular Dancas Brasileiras dos Cursos de Danga da Universidade
Estadual de Campinas, Sao Paulo (UNICAMP).
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Mas por que mulheres? Esta duvida acompanha-me desde que iniciei 0 processo
criativo de Sarapatel, e, acompanhada a um sentido dialético, continuo: Por que as mulheres
da familia, e ndo homens, por exemplo? Ao escavar questdes profundas de minha subjetividade,
busco as mulheres da familia por perceber nelas, com convicgdo, o afeto. Entre meus dez e
vinte anos de idade ndo convivi com minha mae, passando a adolescéncia e inicio da fase adulta
sem a presenca materna e também feminina. E em meu contexto familiar, os homens, como
meu pai, irm&os e tio, tinham dificuldade de demonstrar afeto, carinho, amor, tornando néo s6
uma convivéncia silenciosa, como também masculinidades forjadas a grossas camadas. Penso
hoje, que, fizemos o melhor que podiamos fazer com quem éramos. No entanto, esta auséncia
por afeto, que, em meu contexto social era delegado a mulher, muito influenciou meu
crescimento e personalidade, questionando padrdes e esteredtipos a masculinidade como
também a feminilidade.

Quando pensava no que sentia falta, eu ouvia, ou imaginava vozes de mulheres. Poderia
ser a voz da mae, da avo, da tia, ou de toda uma linhagem de mulheres. E quando havia
possibilidade de encontrar com a familia materna, havia sempre uma mulher, ou um grupo de
mulheres cozinhando em fogo brando para acalentar e alegrar a familia. Ali, eu me sentia
confortavel, seguro. Com isso, retomando a metodologia de Inaicyra Falcdo dos Santos (2021),
retorno as performances realizadas pelas mulheres, pois nelas, ouco as estorias ligadas as
trajetorias familiares, tanto de homens como de mulheres. Por isso, ndo € uma negacao as
linhagens masculinas, mas sim um ato de reveréncia as mulheres, pois estas, sdo pilares de
mem©ria e resisténcia da familia. H4, portanto, a necessidade de escuta-las e fazer com que
este trabalho lhes seja uma homenagem e registro em Danca, em escrita, em corpo. Estas
memorias estdo grafadas em meu corpo.

Voltando ao Mestre Jogo de Dentro ao falar de uma pratica da ancestralidade, o autor
aponta: “Hoje, para falar de ancestralidade, temos que ter os nossos mais velhos ao lado, porém
ndo deixa-los apenas ao nosso lado, mas temos que deixa-los falar, temos que ouvi-los, tentar
colocar em prética os seus ensinamentos e segui-los” (Santos, 2020 p.20). Como costumo citar,
meu trabalho de curiosidade e pesquisa a historia das mais velhas, ndo comegou comigo, e sim,
muito antes de mim. Por isso, encontrar-me com as antigas € um momento sagrado, de respeito

e aquietamento. Peco bengdo as mais velhas.
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Fotografia 8 — Pedido de licenca as ancestrais — em processo criativo de Sarapatel

e

Fonte: Fotografia de Alice Oliveira (2021)
A fim de escutar trés mulheres de minha familia — mae, avé e bisavé respectivamente
—, considerando a hereditariedade e também seus transitos imigratérios, decido partir em
viagens em terras paraibanas para sentar, tomar um café com minhas velhas e ouvi-las. Abaixo,
a partir do codigo QR, é possivel acessar os cafés-entrevistas. Estas conversas gravadas
também sdo pistas encontradas a partir do desejo do cartografo (Rolnik, 2016). Estas podem
ser ouvidas de forma sequenciada, mas também de forma aleatoria, brincada. As vozes das
mais velhas respondem curiosidades que tenho sobre as trajetdrias familiares a partir de seus
pontos de vista, por isso elas respondem as mesmas questdes: davidas ligadas aos caminhos de
migracao, isto &, suas andancas; curiosidades a respeito do sarapatel e sua transmissado; e outras
lembrancas que nos aproximam com nosso proprio passado, afinal “Do vinculo com o passado
se extrai a forga para a formagao de identidade” (Bosi, 2003). A lista de perguntas desenhadas
para uma entrevista semi-estruturada, ou, para um café-entrevista, como prefiro chamar,
encontram-se no Anexo 1 deste trabalho. Em seguida, consta o mapa do trénsito realizado pela

Paraiba em busca das vozes das mais velhas.



Figura 5 — Vozes das mais velhas — Cédigo QR para acesso aos cafés-entrevistas?®

Fonte: Autoria prépria

Mapa 2 — Caminhos percorridos entre a Paraiba para encontro com as mais velhas
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Fonte: Alice Oliveira e Hugo Felix (2024)

e Sandra (Mé&e): Jodo Pessoa-Conde/Conde-Jodo Pessoa;

e Marizete (Av0): Jodo Pessoa-Uiratina/Uiratina-Jodo Pessoa;
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e Dona Maria Pedro (Bisavd): Jodo Pessoa-Alagoinha/Alagoinha-Jodo Pessoa.

2% Na impossibilidade de acessar o codigo, é possivel escutar o material a partir do link:
<https://drive.google.com/drive/folders/1B3vWyDrFwKwI9duRfVJOGnDBF6Pxc68c?usp=sharing> Acesso
em: 08 de abr. de 2024.
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Nestas andancas pela Paraiba — Jodo Pessoa, Conde, Alagoinha, Uiraina — passando
pelo litoral, brejo e chegando ao sertéo, retomo um sentimento de regresso, ndo s6 fisico como
espiritual. Olho as paisagens e penso: “os meus antepassados passaram por aqui e fizeram
morada nessas terras... € hoje, vindo de tdo longe, estou de volta para reconhece-los e honra-
los.”

Nas estorias contadas por estas mulheres, absorvo passados repletos de imagens e
sabores que enriquecem minha imaginagdo. Ao ouvir minha mée por exemplo, que conta das
alegrias de sua infancia antes de se mudar para S&o Paulo, do quanto brincava com sua irma. E
também das comidas com sabor de infancia das quais tém saudade, como a papinha de caldo
de arroz com acucar, ou o bolinho de feijdo amassado com as méos feitos por Bisa Maria. A
simples tradicéo de trocar pratos de milho entre a vizinhanga no S&o Jodo nos da agua na boca.

E dos sabores, também ha dissabores, como diversos momentos de necessidades
socioeconémicas e a fuga da fome, presentes nas falas das trés mulheres, sobre 0 mesmo
contexto, porém sob pontos de vista e tempos diferentes. Como uma das lembrangas mais
antigas de Bisa Maria — das quais ouco enquanto debulho feijdo —, referente as andangas de
sua familia do sertdo paraibano até o brejo — da cidade de Cajazeiras até a cidade de Alagoinha
—, devido a seca, a impossibilidade de trabalho e a presenca da fome pairando em muitas
familias. Encontro assim uma similaridade sobre as principais motivac6es para a mudanca da
familia a Sdo Paulo: a busca por condi¢des de vida. E isso me afeta, pois ao passo que a familia
estava “em fuga” da fome, também estava em busca da vida, um movimento entre polos3°. 0]
sociblogo, historiador e folclorista Camara Cascudo, um influente estudioso da alimentacédo
brasileira aponta que “No principio foi a fome.” (Cascudo, 2011, p. 340), e disso se desencadeia
a necessidade de movimento do corpo, de acéo para o sustento da vida. Por isso, as andangas
em minha familia, continuam...

E em movimento, minha familia busca Sdo Paulo a procura de trabalho para comer e
dar de comer as crias. Ouco delas, mais um conto ou temporada de resisténcias para existéncias.
Com isso, é neste contexto que eu, assim como toda uma nova geracéo de netos e até bisnetos,
continuo a perpetuar a familia, gracas as lutas das mais velhas e mais velhos. Contudo, o que €
muito caro a mim e interessa a motivacdo deste trabalho, sdo as perdas de nossas memorias

familiares, a desconexdo com os mais velhos, a perda de técnicas ou 0 ndo aprendizados de

30 Audios “Bisa 27, “Mae 17, “V6 2”.
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saberes especificos devido a vida corrida de S&o Paulo para justamente continuar existindo.!
Considero isso um paradoxo: como podemos viver ou buscar condi¢des de vida sem saber
gquem somos? Como podemos continuar nossas vidas sem saber se nossos velhos estdo bem de
salde? Se perdemos nossa historia, ficamos ocos. E por isso necessito dancgar para permitir que
as vozes destas mulheres preencham meus vazios alimentando meu ser. E além disso, zelar por

este saber e técnica tradicional, o sarapatel:

A memoria dos velhos desdobra e alarga de tal maneira os horizontes da cultura que
faz crescer junto com ela o pesquisador e a sociedade onde se insere. [...] Uma histéria
de vida nao é feita para ser arquivada ou guardada numa gaveta como coisa, mas
existe para transformar a cidade onde ela floresceu. (Bosi, 2003, p.69).

Fotografia 9 — Ouvindo as memorias de mae. Conde-Paraiba

Fonte: Arquivo pessoal (2023)

31 Como minha avé explicita dizendo que as gerages mais novas do que eu, Hugo, ndo estdo mais interessadas
em aprender a cozinhar sarapatel por estarem distantes da familia mais antiga, ou seja, das mais velhas, logo
“isso ndo vai pra frente”. “Audio V6 7”.
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Fotografia 10 — Café-entrevista com V6 em Uiralna-Paraiba

Fonte: Foto de Moisés Felix (primo) (2024)

Fotografia 11 — Visita & Bisa Maria em Alagoinha-Paraiba

Fonte: Arquivo pessoal (2023)

Ao (re)escuta-las por meio dos &udios gravados, percebo o quanto seus relatos ndo
perderam a temporalidade, isto €, contém nas narrativas de vida uma nitida compreenséo de
quando, como e onde ocorreram os fatos e seus encadeamentos, o que me felicita, pois tenho a

oportunidade de ouvir e aprender com trés vastos acervos sobre estdrias, causos e saberes de
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minha familia. Bisa Maria, por exemplo, afirma com convic¢do sobre sua infancia: “Eu era tdo
pequena e me lembrava de tudo! Me lembrava de tudo!”’*? Segundo Bosi (2003, p. 45) “[...] na
historia de vida, perder o tempo é perder a identidade, é perder-se a si mesmo”, o que felizmente
ndo ocorreu conosco. E com este trabalho de mapeamento de transitos e captacdo de vozes,
realizamos em conjunto uma salvaguarda de ndés mesmos, de nossa identidade paraibana. E
assim, ndo sei exatamente o qudo longe conseguimos ou conseguiremos ir a um passado
longinquo (Anastécio, 2021) com esta performance de escuta histérico-afetiva, pois pode nos
haver um limite temporal, bem como ao Ihe dar com momentos do passado que nos ocorreram
apagamentos propositais de memoria, a perda de memorias familiares e suas tradi¢coes, logo de
saberes e também de sabores, seja por acOes sistémicas, temporais ou tecnoldgicas, no sentido
de perda de determinadas técnicas pela substituicdo de outras, o que acarreta também na perda
ou substituicdo de movimentos corporais especificos para uma certa acéo ou feitura.
Retomando e alinhavando os didlogos realizados com as autoras e autores desta
pesquisa, endosso a importancia da oralidade a uma pratica de pesquisa e processo criativo em
danca, em especial aos processos voltados a manifestacdes culturais brasileiras, bem como a
pesquisas voltadas as raizes étnicas (Santos; Martins; Anastacio, 2021) E para além do ato de
transmissao realizado através da oralidade, este que ndo ocorre somente pela voz e sua escuta,
como também por todo corpo (Anastacio, 2021), gesto e performance (Martins, 2003), h4, o
processo de oralitura, isto €, uma complexa teia de saberes e fazeres tanto orais como corporais
em formas de escrita grafadas no e pelo corpo (Martins, 2003; 2021). E assim o é com 0
sarapatel. Uma performance cultural, um saber restaurado (Schechner, 2003 apud Martins,
2021), que abriga uma soma de espacos-tempos ligados a minha familia, logo ligados a minha
identidade. Esta performance de coccdo, comunhdo e celebracdo da vida, é hoje, em meu
presente, fruto de minha identidade, uma obra artistica, uma danga chamada Sarapatel.

3 Audio “Bisa 1” minutagem 04:10.
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4 TERCEIRA PISTA: SARAPATEL E ESTADOS - E TAMBEM ESTUDOS -
CORPORAIS

A esta jornada, trago as experiéncias dos PIBICs — Projeto Institucional de Bolsas de
Iniciacdo Cientifica — realizados em conjunto e orientacdo da Profa. Dra. Carolina Dias
Laranjeira, que aceitara trabalhar em minhas ideias e aspiracdes criativas. Foram feitas duas
iniciagOes através do projeto Saberes de Mestres no corpo: ExperimentacBes criativas em
Danca a partir de Culturas Tradicionais, em que escrevemos e engajamos dois trabalhos de
pesquisa: o primeiro, intitulado Pesquisa e Processo Criativo em danca em dialogo com a
comida do Candomblé: relacGes entre corpo, alimentacao e espiritualidade (Silva; Laranjeira,
2021)*, e 0 segundo, Valores e fundamentos das cosmovisdes africanas para fins educacionais
e de pesquisa no campo da danga (Silva; Laranjeira, 2023)%,

Reabro estas duas Ultimas pesquisas a fim de dar continuidade ao que ja foi iniciado: O
primeiro trabalho de pesquisa foi importante para apresentar minhas primeiras questdes sobre
a relagdo entre corpo, comida e identidade, e com isso, interessei-me em literaturas e
aprendizagens orais acerca do Candomblé, religiosidade de matriz africana cujo culto a
ancestralidade e as forcas da natureza marcam suas ritualidades, além da forte presenca do
alimento como aspecto necessario para processos ritualisticos. Neste momento, ja havia
iniciado o trabalho de retomar as raizes de minha familia paraibana, e para complementar,
estava a aprender a feitura do sarapatel.>® Em curiosidade, investiguei possiveis relagdes entre
o0 sarapatel com a comida votiva do Candomblé (Silva; Laranjeira, 2021), e para além de ter
encontrado conexdes e aprender seu preparo, comecei a utilizar o sarapatel em laboratorios de
criacdo em danca, marcando o inicio do processo criativo em questéo.

Ja na segunda pesquisa, que foi bibliografica, buscamos relagdes entre obras de Inaicyra
Falcdo dos Santos (2021), Sandra Haydée Petit (2015) e Leda Maria Martins (2021) a fim
cruzar suas compreensdes afrocentradas acerca dos termos ancestralidade e espiritualidade,
fundamentos estes que contribuiram para a criacdo de acbes pedagdgicas de ensino de danga
pelo autor, promovendo a efetivacdo das leis n°® 10.639/2003 e n° 11.645/2008 (Silva;
Laranjeira, 2023), que tornam a obrigatoriedade do ensino de Histdria e Cultura Indigena e

Afro-brasileira nas escolas (Brasil, 2008). Neste trabalho de pesquisa foi de suma importancia

33 De 2020 a 2021. Esta pesquisa rendeu prémio Jovem Pesquisador 2021 referente ao XX1X Encontro de Iniciacdo
Cientifica da UFPB, area de Linguistica, Letras e Artes.

3 De 2021 a 2022.

3 Relembro de como foi desafiador realizar esta pesquisa e processo criativo durante a pandemia, contudo pude
utilizar de ferramentas tecnoldgicas — tais como camera, smartphone e o bom e velho caderno de anotacfes —
para manter o contato com minha familia ao passo que trabalhava na pesquisa.
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dar maturidade ao processo criativo, podendo-se se desenvolver ainda mais, como também
implicar préticas artistico-pedagogicas com o trabalho de pesquisa ja iniciado. A intencéo foi
ampliar o caminho estético de Sarapatel para possibilidades pedagdgicas, considerando e
envolvendo meu exercicio como artista-docente.

Com isso, de agora em diante, com o Trabalho de Conclusédo de Curso, reino minhas
experiéncias de estudo na area de Danca atreladas as motivacbes pessoais, isto €, meus
“porqués” a pesquisa, que, retomando o que foi comentado anteriormente, estes desejos de
pesquisa tém a ver com uma compreensao sobre quem sou, em aspectos pessoais/individuais e
aspectos identitarios, que tem a ver com minhas raizes ancestrais. Criar em danca me foi e é
importante para reverenciar os que ja foram e os que ainda aqui estdo, bem como reverenciar
as forgas encantadas da natureza que me trazem vida e sustancia. Ainda assim, crio e sacralizo
meu mover porque a linguagem em danca esta no acontecimento, no compartilhnamento, onde
e quando, as pessoas expectadoras também se alimentam de minha dramaturgia pedagogica do

corpo.

Fotografia 12 — Processo criativo entre 2020 e 2021

Fonte: Alice Oliveira (2021)

A ideia de utilizar o alimento no processo criativo em danga promove um rico conjunto
de estimulos ndo so fisicos como também subjetivos, especialmente se houver ligagéo afetiva
entre quem come e 0 que é comido. Nestes primeiros passos investigativos busquei relaces
tedricas com o trabalho de Patricia Leal em Amargo Perfume: a danca pelos sentidos (2009),
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em que a autora utiliza alguns estimulos gustativos, como chocolate e também café, para uma
improvisagdo em danca atentando-se a percep¢do fisica, isto €, tomando foco as sensagdes que
ocorrem no corpo, para assim, gerar danca. Contudo, ha o cuidado para ndo deixar-se levar por
possiveis lembrancas afetivas em vista do que se quer, a danca pelos sentidos. JA no meu
trabalho, em Sarapatel, meu intuito é justamente provocar estimulos gustativos — o cheiro da
comida, a tessitura, o sabor, a picancia etc. — para retomar memorias especificas, e disso, gerar
a improvisacdo. A percepcao do paladar, e de todo corpo, sdo de suma importancia, porém para
este trabalho, as memorias ndo se separam do sentir, conforme sintetiza Barbara Silva (2023
p.153) sob ideias de Leal (2011): “A memoria entdo ¢ ativada pela relagdo entre matéria e
espirito dada pela percepgdo.” A matéria em questdo, é o sarapatel. Ndo s6 um prato de comida,
como também um tesouro familiar, hereditario, etnogréfico e também estético. Abaixo,

compartilho um dos desenhos criados durante o processo criativo.

Desenho 3 — Comida-identidade, Comida-entidade.

Fonte: Autor. Caneta hidrografica sobre papel (2021)%.

3 Desenho feito a partir de processo criativo.
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Assim, inicio este processo criativo na cozinha preparando meu sarapatel em siléncio.
Momento este que tomo muita atengdo para seguir 0s passos de vO: picar muitas verduras que
dardo sabor ao sarapatel, como cebola, alho, tomate verde, piment&o, cheiro verde, cebolinha,
cebola roxa, pimenta de cheiro e refogar tudo. Depois, adiciono o sarapatel que ja foi limpo e
temperado no dia anterior. Pouso lentamente o picado a cama de verduras refogadas. Ja posso
sentir um cheiro gostoso que sai da panela e me abraca. Por fim, adiciono mais alguns temperos
como pimenta do reino e sal, um pouquinho de vinagre, e tampo a panela para deixar o feitico
cozinhando. Enquanto isso, limpo minha bancada para deixar tudo organizado. Arrisco dancar
miudinho na cozinha para passar o tempo. E quando o cozido vai cheirando, a fome vai
chamando, logo a comida estara pronta para dancar. Finalmente com tudo pronto, gosto de
cortar mais cebolinha e ceder folhas de manjericéo para aromatizar mais ainda. Porém, as folhas
de manjericdo ndo aprendi com minha avl, mas trata-se de uma pequena ousadia minha.
Quando esta pronto o sarapatel, deixo esfriar um pouco para levar ao laboratério criativo, que

ocorre da seguinte maneira apds sua feitura:

A partir de uma colherada de sarapatel, € iniciada uma improvisacdo gerada pelas
sensacdes sentidas no corpo, como mudancas de temperatura, salivagdo, suor,
fluéncia nos movimentos, como também, gerada pelas lembrangas estimuladas pela
comida, seu gosto e cheiro, despertando outras qualidades de movimento. As
mudancas corporais emergem de memarias ou da experiéncia direta gustativa e suas
sensagdes que se manifestam, de forma recorrente, por meio de sorrisos, suspiros,
movimentos circulares com os bragos, ombros e cotovelos (Silva; Laranjeira, 2021,
p. 10-11).

Por fim, apds as movéncias, sdo feitos registros escritos, desenhos, insights e 0 que mais

viesse. Em uma escrita fugaz depois de dancar, performei minha percep¢do em palavras:

Ao comer, me sinto preenchido, quente, saudoso, com a boca ardida. Meus pés
guerem o chao. Toda vez que ligo para minha avo, converso sobre o sarapatel,
perguntando alguma coisa com a inten¢éo de ouvir a mesma historia mais uma vez.
E para minha surpresa, minha av6 nunca contou as historias do sarapatel da mesma
forma. Ela sempre solta um segredo a mais. Depois de repetir o prato, sinto-me
saciado com o estdmago cheio. Sinto que existem movimentos internos agindo e
provavelmente, interagindo com a comida. Imagino meus 6rgéos reconhecendo o
sarapatel como um sabio grié caminhante. (Silva; Laranjeira, 2021, p. 11).%7

Dessa forma, o trabalho criativo me propiciou abertura a percepgéo de sensagdes fisico-
subjetivas por meio da relacdo com a comida, ganhando intimidade as memorias afetivas
ligadas a mae, a avé e a toda familia materna e seus encontros para celebrar a vida em S&o

Paulo. Relaciono assim, o sabor e a emoc¢do — Ou o0 sabor da emog¢do —, gosto e memoria

37 Notas pessoais feitas em laboratorio corporal de 04 de abril de 2021.
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afetiva para um fluxo de movimentos (Silva; Laranjeira, 2021). Ao degustar, ao sentir, ao
lembrar, ao dancar encontro possibilidades de movimento por vias de estados corporais: “O
que estou sentindo ao ingerir esta comida? Que conjunto de sensac6es sdo despertas? Como a
memoria é afetada pelo sabor, e como 0s movimentos corporais agem em resposta? Ou melhor,
em relacdo (Silva; Laranjeira, 2021, p.11). Com isso, evoco a compreensao conceitual de
estados corporais atraves da artista-docente e pesquisadora Carolina Laranjeira (2015, p. 599),
em que, uma danca de estados corporais caracteriza-se pelo aspecto “efémero, processual e
presente da danga”, considerada ainda pela autora, a singularidade e processo criativo do sujeito
dancante. O deixar-se mover embebido de lembrancas e sensa¢fes promove, além de um estado
de presenca especifico ao dancar, diferentes frequéncias e qualidades de movimento, isto
porque o corpo dancgante materializa suas memorias afetivas repleta de nuances (Laranjeira,
2015). Abaixo, partilho de um desenho apds movéncia, que representa a atividade de minha

imaginacdo ao dancar a partir de estados corporais.

Desenho 4 — Quando fecho os olhos as palhas aparecem

Fonte: Autor. Caneta esferogréafica sobre papel, 2021.

Ao longo destes primeiros anos de processo criativo, entre 2020 a 2024, percebo a
intimidade que desenvolvo com meu proprio processo criativo. E cada vez que alimento este
processo dancando, amadurecemos em conjunto. E deste maturar, ha padrdes de movimento
que aparecem com maior frequéncia, como pequenas pisadas no chao, o deslizar dos pés sobre
0 chéo, o fluxo controlado de desenhos a partir dos bracos que reverbera pelo corpo, por

exemplo. Estes padrGes de movimento caracterizam-se como dindmicas que surgem em meio
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a improvisacdo de estados corporais. A estas dindmicas, evoco a denominacdo de Eloisa

Domenici:

Chamamos de dindmicas corporais a movimentacdo dos brincadores, ao invés de
“passos” pelo fato de que elas expressam melhor as flutuagdes que ocorrem durante
a danca. Uma dinamica corporal inclui varios matizes e pequenas variacdes de
movimento, que podem ser de acentuacdo ritmica, de tonicidade corporal, ou mesmo
de desenho do corpo no espaco. A diferenca é que a ideia de passo isola padrées de
movimento, enquanto a ideia de dindmicas corporais os agrupa em ‘familias’ que se
organizam de forma interligada. O conceito de dindmica corporal incorpora o carater
improvisacional presente nas brincadeiras populares (Domenici, 2015 p. 219).

Dessa intimidade, envolvimento e maturacdo da improvisacdo foram investigadas e
criadas trés dindmicas corporais que costumam surgir em experiéncia criativa, nomeadas por:

varre, aquece e embebe:

e Varre: traz a metafora de “varrer” o espago para limpar energias densas. Sao
movimentos languidos e borrados pelo espaco, feitos inicialmente enquanto o
corpo se ativa aos poucos para dancar (Silva; Laranjeira, 2023);

e Agquece: movimentos curtos e subitos a partir das plantas dos pés, que, aos
poucos reverbera por toda extensdo do corpo. A metafora de “aquecer a pele do
chao”, um pedido de licen¢a ao chao;

e Embebe: a brincadeira de ceder o peso do corpo ao chdo por milésimos e
recuperar-se rapidamente, cair, mas ndo cair. Brincar com o equilibrio precério
enquanto as articulagdes estdo bem flexionadas. Pode-se instaurar a imagem da

ginga da capoeira através dos balancos de um lado a outro.

Nestas dinamicas ha uma forte presenca de metaforas que contribuem na modulacéo do
conjunto de movimentos, isto é, como sdo realizados, bem como na organizagéo interna do
corpo em relagdo ao seu atual estado presencga, ou estado corporal (Godard, 1993 apud Silva;
Laranjeira, 2023). Nas experimentacOes criativas mais recentes, onde outras dinamicas
corporais sao engajadas ao processo e as antigas ganharam evolu¢des — muito influenciadas
pela capoeira angola, da qual comecei a vivenciar no final de 2022 —, como espirala, embola,
ginga:

e Espirala: realizar desenho espiralar a partir das extensdes e articulacbes do

corpo, promovendo motricidade e acionamento corporal.
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e Embola: Momentos que arrisco dancar um jogo de dentro com a panela, o
emboladinho que aprendi na capoeira como o0 conjunto entre negativa e rabo de
arraia®;

e Ginga: Refiro ao gingar aprendido na capoeira angola atrelado a panela. Um
gingar com as articulacbes bem flexionadas. Uma relacdo engajada com a

panela, um balancar.

Ao passo que me permito dangar “pulando” de uma dindmica corporal para outra,
percebo que, ao final, tenho um conjunto de oscilacBes de dindmicas corporais, como uma
frequéncia, um ritmo. Noto entéo, que cada dindmica corporal pode surgir e servir como um
“tempero” ou ingrediente a mais no caldeirdo do Sarapatel e seus estados corporais instaurados.
E a medida que surgem mais dindmicas, ainda acionadas pelo sabor do sarapatel, pelas
mem©arias familiares, mais possibilidades semanticas enriquecerdo o processo criativo e
trabalho em danca. Para mim, é um caminho que n&o se acaba. E um prato cheio.

No gréfico a seguir, é possivel visualizar um desenho de uma hipotética trajetdria de

dindmicas corporais em frequéncia, para visualizar a ideia apresentada:

Gréfico 1 — Dindmicas Corporais em Frequéncia

Intensidade/Apice

Danca de estados corporais em improvisagao

Dinamica corporal

Fonte: Alice Oliveira e Hugo Felix, 2024.

3 Negativa: Movimento de defesa ou resposta em que a pessoa jogadora aproxima todo seu corpo do chéo;
Rabo de arraia: movimento de pergunta ou afirmacdo em que a pessoa jogadora solta uma das pernas em dire¢éo
ao parceiro ou parceira de jogo. Ao passo que a perna estd no ar, 0s outros apoios — bragos e perna — estao
firmes no ch&o.
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Ao passo que realizava e continuo a realizar este ato performatico, atualizo, renovo e
alimento estas memorias (Silva, 2023), pois esta tradicdo permanece viva em mim, processo
pelo qual retomo em corpo o conceito fundamental de ancestralidade, gnose africana (Petit,
2015; Martins, 2021). E por meio da feitura do sarapatel, da improvisacdo de uma danca de
estados corporais a partir de memorias afetivas ligadas a familia, as mais velhas, que, alimento
e renovo minha tradigéo (Santos; Martins, 2021), e esta, por sua vez me alimenta num processo
de retroalimentagio. “Ritualize o processo criativo!” Disseram Iris e Iara Campos®®, e assim o
fiz. Neste processo de alimentar memdrias e me alimentar, reconheco a ancestralidade como
entidade e forca motriz espiritual que cruza em todos meus fazeres (Martins, 2021), bem como
0 processo criativo em danga também é um ato sagrado que precisa ser alimentado, seja com
movimentos, com corpo, com suor, com desejos, com partilhas, com laboratérios, com
desenhos, com comida. A seguir, apresento um diario de processo criativo de laboratérios
realizados em 2024 de Sarapatel. Ndo héa intencdo de finalizar este processo de criagdo, mas

sim alimenta-lo.

4.1 Coccao de processo criativo
4.1.1. “01 - 08.02.2024”

E uma quinta-feira & noite e retorno o processo criativo de Sarapatel. Estou feliz por
isso, pois se me lembro bem, a Ultima vez que realizei laboratério criativo ou ensaio para
apresenta-lo, foi no final do segundo semestre de 2022, na XI Jornada de Pesquisa em Artes
Cénicas da UFPB“, ou seja, faz mais de um ano. E ao retornar, calha bem a pergunta: por que
continuar dancando este trabalho? No que ou 0 que quero insistir, propor? Bérbara, minha
orientadora me pergunta: “o que este trabalho ainda te pergunta?”’

Trabalhar o processo criativo de Sarapatel sempre me é especial porque € um momento
sagrado. E um momento de silenciar-me, aquietar as emocdes e rezar. Rezar aos mortos e
também aos vivos. E agradecer por tudo o que tenho, por isso é também uma celebragio de
minha vida (Petit, 2015). Nesta retomada n&o tenho sarapatel devido as organizag6es que devo

fazer para o preparo, e que ainda, ndo consegui atender. Mas mesmo assim, quero e preciso

% Diélogo de iris e lara Campos em aula online do componente curricular Dangas populares: Elementos
Técnicos e Potencialidade Criativa, ministrado pela Artista-docente e pesquisadora Ana Valéria Ramos Vicente
em 2022.

40 Para ver mais sobre o evento acesse: <https://www.instagram.com/jornadaartescenicasufpb/> Ultimo acesso
em: 22 de fev. de 2024.
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dancar. Como posso trabalhar o processo criativo de Sarapatel sem sarapatel? E uma quest&o
a se fazer. Talvez, esta etapa de agucar meus sentidos pela comida ndo seja possivel neste
reinicio, entretanto posso investir em outras etapas. Ver por exemplo, o0 que e como danco. Por
1SS0, quero respirar e deixar-me improvisar.

Para iniciar, visto-me para dancar, pois € um momento e ato sagrado. Sinto-me bem
com roupas brancas. Em seguida pego um teco de goiabana, um doce de goiaba com banana,
para adocicar a boca e outros sentidos. O doce me faz pensar que € um momento s6 meu, como
um tempo-espaco de conforto e acolhida, logo de cuidado. N&o sei se conseguiria trabalhar sem
café ou doce. Ou ainda, sem comer algo. Como para me sentir feliz.

Apesar do dia quente, a noite ¢ fresca. Estou em casa, no quintal que fica atras do quarto.
Estou acompanhado das plantas, das gatas e das formigas, que estdo bem agitadas. Vou mover
em siléncio. Neste momento de retomada do processo, minha estratégia é s6 dancgar, s6 deixar
ir e acontecer. Quero ver 0 que aparece. Que ou quais dindmicas corporais querem hoje
aparecer nesta noite de brisa de verdo? Que movimentos esperam o meu dancar, e logo, 0 meu
existir?

Figura 6 — Retomada de processo criativo em danca 14

Fonte: Autoria prépria

Capoeira. Mato ralo, novo. Terreiro. Quintal. Os movimentos gingados me chamam, e
0 chdo, é como um im& a minha envergadura, isto €, propde a curvatura de minha coluna
voltado para o chdo, como quem quer falar com o chéo. Por isso, 0 meu corpo se flexiona para
se apequenar e também crescer. E dango me balangando, jogando com o chéo, arrastando meus
pés no concreto com certa despreocupacdo. Ecoa um som de atrito. Arrastar. Arrastado. Um

balango arrastado. E assim, vem uma sensacdo de retorno ao que vivencio no Cantinho do

41 Também disponivel através do link: <https://youtu.be/z2R2pbY Ybew> Ultimo acesso em: 07 de abr. de 2024.
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Interior*?, um calor, uma energia de 14, um abrago das pessoas de l&. Em conjunto, uma
lembranca de quando plantei feijdo e milho em Uiratna®, sertdo paraibano, na casa de minha
Tia Raquel, meu Tio Val (quem propds a semeadura apds noite chuvosa), meu primo Moisés e
minha prima Heloisa. Seria isso uma mistura de imagens e de sensac¢@es vindas de memorias
afetivas? Os movimentos que reverberam minha imaginacao, falam destas vivéncias: o corpo
voltado para o chéo, gingando aqui e acola, bem baixinho, enquanto que rastejo levemente as
mé&os no chdo, como se estivesse arando a terra, preparando o solo para o plantio. Serd uma
dindmica de corpo que esta me falando algo? Que esta reverberando minhas memdrias? Sim.
A danca me comunica ao mundo.

Banho de suor que vira agua para regar as plantas e o chdo. Eu, assim como elas [as
plantas] e o chio, estamos vivos. “Receber** é como entregar uma crianga” — A voz de Luis
Boa oz, ensinando um movimento de capoeira ressoa no corpo. Arar a terra para plantar feijao
aparece na ginga, na minha ginga. A capoeira, tornou-se indumentaria de minhas memorias. E
assim me canso, alimentado por uma energia gostosa ao mover e suar. Estou satisfeito e espero
que as plantas e o chdo também, pois comemos juntos. Fico um pouco mais para fazer
fotografias do que vi, e do que me viu.

Retornando a davida: “Para trabalhar o processo criativo de Sarapatel é preciso ter
sarapatel?” Bom, sim e ndo. Este trabalho necessita do preparo da comida, do alimento para
acionar estados corporais especificos, porém quando ndo ha possibilidade de té-la, é preciso
dancar mesmo assim. E preciso criar em minhas narinas, o cheiro do sarapatel, é preciso criar
0 gosto em minha lingua, € preciso estimular a saliva pela lembranca do sabor, é preciso
(re)criar e atualizar as memdrias que fazem do sarapatel o sarapatel que conheco e aprendi a
apreciar (Santos, 2023). E isso € possivel através da danca. Tudo bem, ndo ha sarapatel hoje,
mas a danga completa este prato. E esta virtualidade também ira contribuir nos acionamentos
dos estados corporais (Laranjeira, 2015) considerando a estreita relacdo entre percepcao e

mem©aria por meio da apreensdo da matéria (Silva, 2023).

42 Espago Colab de gestdo coletiva, onde também ocorrem treinos de Capoeira Angola sob condugéo do Treinel
Luis Boa Voz e acompanhamento do Contramestre Xand&o da Escola Angoleiros do Interior, Nucleo de Jodo
Pessoa-PB. Para ver mais, acesse: <https://www.instagram.com/cantinhodointeriorjp/>;
<https://www.instagram.com/angoleirosdointeriorpb/> Ultimo acesso em 23 de fev. de 2024.

43 Na ocasido, estavamos no ano de 2019, quando visitei minha familia que mora no sertfo da Paraiba pela
primeira vez.

44 Ao verbo “Receber”, refiro-me a um movimento na Capoeira Angola de preparacéo ou recepcao para receber
0 movimento da parceira ou parceiro de jogo. Aprendi este movimento na escola de Capoeira Angola Angoleiros
do Interior, nicleo de Jodo Pessoa-PB. Vale ressaltar que, de escola para escola, ou, de casa para casa, 0S
movimentos podem ter nomes diferentes.
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Fotografia 13 — Chéo vivo

Fonte: Arquivo pessoal (2024).

Fotografia 14 — A col6nia se abre a noite

Fonte: Arquivo pessoal (2024).



Fotografia 15 — Boldo chileno cheira ao tocé-lo

Fonte: Arquivo pessoal (2024).

Fotografia 16 — Sombras da babosa

Edicdo e captura: Hugo Felix (2024).
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Fotografia 17 — Quando me vejo dancando a noite

a L e

Edicdo e captura: Hugo Felix (2024).

Fotografia 18 — Dancar rabiscos aparentes

Captura e edicdo: Hugo Felix (2024).
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4.1.2. %02 — 28.02.2024”

Figura 7 — Retomada de processo criativo em danca 2%

Fonte: Autoria propria

1° - Vou iniciar correndo para mover todo o corpo. Sinto meus pensamentos parados,
sem criatividade e vontade de dancar. Para mim, correr € um ato performativo, bem como uma
forma de dancar. Correr é um dos meus métodos de cuidado e meditacdo. Quando eu corro na
rua, deixo 0s pensamentos passarem como carros e assim sigo meu caminho.

2° - Corro por cerca de cinquenta minutos. Meu corpo aquece e ferve até ensopar a
roupa. Realizo um percurso do bairro Castelo Branco Il ao bairro dos Bancérios. Chegando
na Praca da Paz, realizo alguns exercicios de abdominal e calistenia, e volto a correr por mais
quinze minutos na praca. Enquanto corro, meu coracao acelera e tento respirar mais devagar.
N&o tenho pressa para acabar, pois sinto prazer nas leves passadas.

Faco uma pequena pausa para recuperar o folego novamente e voltar para casa
correndo. Contando ida e volta, é um total de quatro quilémetros e quatrocentos metros.
Importante ressaltar que ndo se trata de um treinamento para 0 processo criativo, mas sim uma
estratégia de ativacdo corporal tanto fisica como subjetiva. Correr € também uma técnica, da
qual utilizo como cuidado fisico-espiritual.

3° - Ao retornar para casa, 0 coragao estd mais calmo, os pensamentos mais leves, o
corpo mais “vazio”, menos tenso. As dores na lombar aliviaram. Agora sim, sinto-bem para
dancar, ou melhor, continuar dancando ja que correr também € dancar.

Tomo um banho para resfriar e relaxar o corpo. Sem demorar, visto-me de branco. Hoje,

além de querer comer doce, trago ao laborat6rio o cachimbo e um pouco de fumo para trazer

45 Também disponivel em: <https://youtu.be/LmL LgoizgP0> Acesso em: 07 de abr. de 2024,
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mais estimulos ao dancar. Uma vez, em um ritual de Jurema Sagrada®®, ouvi de Seu Manoel

Boiadeiro*’: “O cachimbo é o maior escudo de um juremeiro.” Eu preciso dessa forga.

Ehhhhh.... Boiadeiro
Amarra o gado no curral,
Boiadeiro,
Ehhhhh.... Boiadeiro
Amarra 0 gado no curral,

Boiadeiro

Debaixo do chapéu de couro,
Mora eu, mora meu pai, mora a familia toda
Debaixo do chapéu de couro,

Mora eu, mora meu pai, mora a familia toda

Seu Boiadeiro por aqui choveu,
Seu Boiadeiro por aqui choveu,
Choveu que abarrotou
Foi tanta agua que meu boi bebeu,
Foi tanta agua que meu boi nadou
Foi tanta agua que meu boi bebeu,

Foi tanta 4gua que meu boi nadou“®

46 <O Catimbé e a Jurema podem ser compreendidas como praticas religiosas que possuem concepgdes e
representagdes em torno da planta também denominada de jurema, que € tida como sagrada” (Sampaio, 2016
p.152). Esta religiosidade de matriz indigena possui cruzamentos com o Candomblé, a Umbanda, o catolicismo
popular e o espiritismo, segundo Dilaine Sampaio (2016).

47 Entidade da Jurema Sagrada. Que, ao vir durante a ritualidade, trabalha partilnando ensinamentos e conselhos
as pessoas participantes. Na ocasido, eu estava participando de uma ritualidade da Jurema na Casa de Salomé e
Oxum, o I1é Ase Omi Oriré Ti Osun Ati Ayra, zelada pelo babalorixa Juan Pedro, a quem agradeco pelo cuidado.
48 Canto para boiadeiro. Ja ouvi este conjunto de cantos/corridos tanto na Jurema Sagrada quanto na Capoeira
Angola, entretanto em diferentes ritmos e sequéncias.
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Fotografia 19 — Preparacdo para dancar.

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2024).

4° - No quintal de casa, meu laboratério de danca e plantas, acendo o cachimbo, vou
me acalmando ainda mais com a fumaca que entra e sai. Sinto meu corpo relaxar. E assim, vou
dangar, mais uma vez a noite, e desta vez a chuva vai se convidando a cair. Nesta danga, em
improvisacdo, eu balanco e balango, provocando desequilibrio para uma “pseudo-queda”, pois
0s apoios e 0 amortecimento do impacto com o chdo sempre estdo presentes. Vou flutuando
sobre o concreto. A ginga reaparece reorganizando-me ao flexionar todas — ou quase todas
articulacoes.

Tal balanco lembra-me de uma das dinamicas corporais que desenvolvi no passado, ha
cerca de dois, trés anos atrds, que ¢ a qualidade de “embeber”. “Embeber” significa permitir
que meu corpo seja levado ou balangado pelo movimento em um fluxo ndo controlado,

provocando desequilibrio.
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Porém, este “embeber” esta diferente. Aparentemente, surgem dentre os balangos
alguns movimentos da capoeira que ajudam a dinamizar a movimentacio, como a “meia-lua™*°,
e 0s bragos flexionados parecem se preparar para uma “chamada”° vindo pelas costas.

Em semelhanca a dinamica corporal de “embeber”, hd uma movimentacao/dinamica na
capoeira que € “andar como bébado”, um andar tropego que pode enganar a parceira ou parceiro
de jogo. Fico pensando o quanto a capoeira vem se fazendo meu dancar nos ultimos dois anos.
Meu jeito de dangar ganhou outras caracteristicas, das quais aparecem nos laboratdrios
criativos. Os movimentos de capoeira ajudam a criar conexdes na improvisacao, relacionando
minhas memdrias afetivas com uma reverberacdo somatica.

5° - Em mais um tiro de improvisacdo, como estimulo de movimentacéo, coloco um
dos &udios da entrevista com minha mae. Ela fala de sua infancia. Eu ouco em cocoras,
observando as plantas rasteiras. Percebo minha sombra projetada no chdo de concreto. Desenho
um passaro com as maos, e com ele, vou voar ao passo que ou¢o minha mée. Parece-me uma
cena bonita.

Realizo com os bracos uma imagem que me remete o planar de um avido. Aos poucos
surgem giros, € com o corpo aparentemente relaxado, a dindmica de “embeber” reaparece
causando balangos. E de balango em balan¢o, convido-me ao chdo em uma “queda de rim”,
movimento em que apoio a lateral da cabeca no chédo, enquanto que um dos bracos apoia o peso
da pelve em contato com o cotovelo, negociando e equilibrando o peso das pernas que estdo
no ar, e por fim, o outro brago contribui na estabilizacdo da posi¢do, formando um apoio
triangular. Enquanto danco imagino minha mée brincando em sua infancia. A chuva engrossa
e assim vou cessando meu dancar. Dancei por uma hora até a chuva chegar. Agora é a vez dela.

Eu observo enquanto pito.

4.1.3.“03 - 06.04.2024”

Convido Alice, minha amada, para compor algumas fotografias em nosso jardim. As
fotos, com a panelinha de minha bisa, Dona Maria Pedro, lembram-me a experiéncia da
primeira iniciacdo cientifica. Atualmente, ndo a utilizo mais para cozinhar porque, com 0

tempo, a panela foi furando com a temperatura do fogo e do conteudo, quando realizava o

49 Na casa onde aprendo capoeira — Angoleiros do Interior —, a meia-lua ¢ um movimento de perna que sai
lateralmente do corpo até a regido medial de quem realiza 0 movimento em uma altura préxima a cintura da
parceira ou parceiro de jogo, ou seja, um movimento de perna “de fora para dentro”.

%0 De acordo com Mestre Jogo de Dentro, “[...] as chamadas significam estar em alguma situagdo dentro do
jogo, uma armadilha ou emboscada no momento em que o jogo fica duro. Um dos dois [jogadores] ja teve a
vantagem acertando qualquer movimento no outro, entdo aquele que estd com a desvantagem vais buscar 0s
recursos dentro da Capoeira Angola. A chamada é um desses recursos.” (Santos, 2020 p.94).
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preparo do sarapatel. Hoje, costumo investigar outras possibilidades quanto ao recipiente que
levara o sarapatel, mas a panela de minha bisa, ainda ndo quero me desfazer. Penso em fazer
dela um iba, um pequeno assentamento sagrado em memorias das mulheres mais velhas de

minha familia. Esta pequena panela, guarda mistérios. E um artefato magico.

Fotografia 20 — Meu querido Iba

Fonte: Registro de Alice Oliveira e edigdo do autor, 2024.
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Fotografia 21 — Sentir o chéo e a panela

Fonte: Registro de Alice Oliveira e edi¢fo do autor, 2024.

Apo6s minha pré-banca, com as orientac6es do Professor Sergio Oliveira e da Professora
Carolina Laranjeira, virou-se uma chave. E assim percebi que o processo criativo esta no
gerandio, acontecendo a todo momento, por exemplo: posso estar em processo criativo quando
espero uma fila andar; posso estar em processo criativo quando estou sonhando; posso estar
em processo criativo quando estou estudando, quando estou escrevendo meu TCC, e de fato, é
um processo artesanal (Gondim; Lima, 2010). A criagdo artistica tem a ver com a presenca em
cada segundo na vida, uma celebragdo, uma reza, uma percepgéo sobre tudo e o todo, assim
como com a morte, o luto, a saudade. A criacdo artistica, e propriamente a Danca, brinca com
estes polos que ndo se anulam, mas sim coexistem. E como a Capoeira que transita entre um
polo positivo e outro negativo, como ja ouvi de Luis Boa Voz, parafraseando Mestre Bimba®®.
A Danca, e propriamente o0 processo criativo, sdo maneiras de tracejar entre a vida-morte. Em
Sarapatel, descubro e me engajo num fluxo de estados corporais para criar estes tracos em

forma de movimento do corpo.

4.1.4.“04 —18.04.2024”

Jogar capoeira angola também faz parte do processo criativo. E momento de rezar,

meditar, brincar, socializar, fortalecer o corpo como um todo e dangar:

51 Manoel dos Reis Machado, responsavel pela criagdo da Luta Regional Baiana por volta de 1937, segundo
Mestre Jogo de Dentro (Santos, 2020).
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Figura 8 — Hugo e Simpatia — Abril de 20242,

Fonte: Autor (2024).

4.1.5. “05 — 25.04.2024”

Dou inicio e continuidade a maturacdo de meu processo criativo em danca. Hoje,
apresento Sarapatel ao artista Topazio Kariri Aramuru a fim de ter suas impressdes sobre a
obra, assim como desenhar uma trilha sonora da qual ira acompanhar esta danca. As vozes das
velhas precisam estar. Nao havera tempo habil para apresentar o trabalho pronto na partilha do

TCC, mas é um trabalho que continuarei levando em minha vida.

Figura 9 — Fragmento de processo criativo®
E E

Fonte: Autor (2024).

52 Também disponivel em: https://youtu.be/x5xraZ YkKI14 Acesso em 02 de mai. de 2024.
53 Disponivel em: Acesso em: <https://youtu.be/67u7M_hjAOo
> Acesso em 02 de mai. de 2024,



https://youtu.be/x5xraZYkKI4
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5 QUARTA PISTA: CONSIDERACOES FINAIS E CICLOS QUE INICIAM —
COMECO-MEIO-COMECO®

E momento de acabar. E momento de chegar a algum lugar. E momento de fechar, para
abrir. E momento de morrer... para nascer. Nesta pista, falo do porvir sem deixar os pedacos
de mapas que desenhei ao longo deste caminho. Em gesto de retomar meus inicios, apanho
meus primeiros cadernos e diarios de anotac¢6es do processo criativo e pesquisa em questdo, de
2021, e encontro na primeira pagina: “26/03/2021 [Titulo:] Igbasile®®. Aqui, registro meus
rastros... Sinto-me grato por acordar disposto e correr. Sinto-me leve, mental, emocional e
fisicamente. Percebo o quanto sou criativo. Tenho ideias todos os dias. O lance é botar em
pratica. Esse ¢ o caminho.” E assim, borro um possivel final a esta escrita. Estou feliz.

Aprendo ao retomar o poema de Mia Franca, do qual o trouxe em uma de minhas
publicacdes de Iniciacdo Cientifica, e trago novamente para dizer que tudo come. E se tudo
come, este trabalho também se alimenta de minha tez, do meu corpo como um todo, de minhas
lembrancas em movimento, da mesma forma como me sustento das memdrias de minhas
velhas. A ancestralidade € uma entidade espiritual (Petit, 2015), e digo que, 0 processo criativo,

também o é.

Tudo come

Os deuses comem
ouvidos comem a moeda come olhos comem
O rio come

a cabeca come

a boca come
a faca come

0 animal come
0 Sangue come, a pele come

a pedra come
a terra come
Tudo come

54 Referéncia ao pensador, lavrador e quilombola Ant6nio Bispo dos Santos, Négo Bispo — in memorian. Suas
ideias e lutas politicas por povos quilombolas muito influenciaram compreensdes contracoloniais no Brasil.
Conheci sua obra Colonizacao, Quilombos modos e significados (Santos, 2015) através do Grupo de Pesquisa
Cosmover — Danga em perspectiva Pluriepistémicas.

% Traduzido do Yoruba: Registro (Anastacio, 2021).
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O que se come? 0 que se coloca?
gual é o bom alimento

definir o mundo a partir do que
se come

Mia Francga®®

Nesta monografia-mapa, trouxe em forma de pistas, minha trajetéria em busca de maior
compreensdo de minha identidade. E a ancestralidade, foi o fio-guia que me acompanhou,
provocou, protegeu e conduziu até a chegada a Paraiba e seus terreiros. Desde 0s primeiros
questionamentos sobre “Quem eu sou?”, feitos na voraz cidade de Sao Paulo, até ser abragado
pelo calor de minhas velhas em terras paraibanas, este caminho — espiritual — em espiral me
faz pensar e ser grato pela Danga comunicar este percurso dado a passos lentos de caramujo. E
assim me descubro e me compreendo. Através das palavras do professor Luis Anastacio, faco
um importante apontamento sobre minha necessidade em pesquisar em Danca, em aprender e

vivenciar a ancestralidade, assim como tradi¢des, manifestaces e dancas brasileiras:

E essencial revisitar o presente longinquo e nele conseguir visualizar e capturar
situacBes que fazem com que o dangarino consiga perceber que, ao propor uma
pesquisa em danca, ndo é possivel, de maneira alguma, fugir da histdria que seu corpo
carrega. [...] Conseguimos, através da evocagdo da propria historia, transformar,
ressignificar e entender as cicatrizes que constituem nossos corpos. A ideia néo é
apagar essas cicatrizes. (Anastécio, 2021 p.133)

No presente que vivo, ao falar sobre identidade encontro um lugar de poténcia, de forca,
movimento e cura por conta do caminho que trilho. Assim, realizar o registro e mapeamento
das vozes de minha mée, avod e bisavo trouxe maior compreensao sobre os transitos realizados
pela familia entre Paraiba e Sdo Paulo, que continuam até os dias atuais. Ouvi-las falando sobre
0 sarapatel e até mesmo outros preparos saudosos me faz sentir muito orgulho de nossas
mem@arias sociais acerca de n6s mesmos, pois ndo esquecemos quem somos (Bosi, 2003). E
diante da pesquisa e processo criativo, percebo o quanto a dancga contribui ao processo de
salvaguarda, ndo sé destas memorias citadas, como também do sarapatel em especifico, como
um elemento marcante dos encontros familiares do qual trago tanto destaque, conforme ensina
Inaicyra Falcdo dos Santos (2021). O sarapatel é a materializacdo de nossas memarias por ser

um portal a nossa historia.

% Poema de Mia Franca, Grupo Ewé. Extraido de: https://www.ewegrupo.com/igbasile-mia-cicatrizes Acesso
em 22 de agosto de 2022.



https://www.ewegrupo.com/igbasile-mia-cicatrizes
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Figura 10 - O sarapatel como um portal entre Paraiba e S&o Paulo

Fonte: Autor, 2024.

E ao dancar a reverberagdo desta materialidade, conecto-me através do sabor e cheiro
do sarapatel, com meus e minhas familiares além de um espaco-tempo afetivo. Uma danga
marcada por estados corporais pode trazer a poténcia da relagdo entre gosto e memoria, entre
emocao e sabor por meio da percepcao (Silva; Laranjeira, 2021), e a cada dinamica corporal
(Domenici, 2015) encontrada nesta danga, abre-se maior complexidade e riqueza seméantica.

Desta forma, a fim de materializar este mapa percorrido, encontro a possibilidade de
compor um mapa gustativo-imagético-sensério-memoristico para alimenta-lo ao longo de
minha jornada com a ancestralidade. Um mapa feito de papel, desenhos, fotografias e
especiarias. Assim, este mapa podera promover maior aproximacao e contato do publico para
com a pesquisa e processo criativo, tal como o autor, podera retomar e atualizar suas

memorias... memorias antigas e recentes.
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Figura 11 — Mapa Gustativo-Imagético-Sensoério-Memoristico®’

Fonte: Autor, 2024.

Portanto este trabalho é um registro, um conjunto de memarias: memarias pessoais do
passado e feitas também de presente; memorias das minhas mais velhas e mais velhos; de
autoras-pesquisadoras-rainhas mais velhas que sdo minhas referéncias de estudo e trabalho
académico-docente. Por isso, um mapa que também é portal. Aqui registro um espaco-tempo
onde demonstro como aprendo com pessoas mais velhas — séniores ou ndo — e 0 quanto
aprendo para seguir minha jornada da vida e borrar meus passos devagarinho em cada chéo.
Confiro assim, uma arte em aprender com as pessoas mais velhas. Uma escuta de presenca
afetiva a quem ja viveu mais que eu neste plano terrestre. O mais velho é entdo, um ser que vai
se tornando ancestral a cada passo dado. Como diz o Contramestre Xandao do Interior — meu

mestre de capoeira angola — sobre aprender com os mais velhos:

Rapaz, a Capoeira Angola a gente trabalha com ancestralidade. E com o antes. Vocé
sO consegue aprender Capoeira Angola seguindo o mais velho. A dica que eu deixo
pra galera que ta chegando, pra galera que esta no meio e ainda ndo é do meio porque
ndo percebeu isso, ele s vai aprender, e s6 vai se tornar um angoleiro, observando o
mais velho. Af a gente vai falar: “— Um bruxo conhece outro bruxo.” Porque ¢ uma
magia, é um feitico. Vocé sé aprende isso na vivéncia, na convivéncia. Cé néo vai
conseguir aprender isso com uma receita, ou uma escrita, ou um contato. VVocé tem
que vivenciar essa magia. Entdo, o conselho que eu deixo para os mais novos, de
verdade, € que escute o mais velho. E o mais velho, necessariamente, ndo é o mestre
de capoeira. N&o é o titulo. O mais velho é quem sacou essa energia. O mais velho é
quem foi escolhido pela ancestralidade pra representar isso. Ta certo?*®

57 Disponivel em:

https://drive.google.com/drive/folders/18udyQDsNQJRjeMJgEiPsGoE8Y 7TcNGQM?usp=sharing. Acesso em:
21 de maio de 2024.

%8 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/COexf6ouJGy/ Acesso em: 11 de abr. de 2024.



https://drive.google.com/drive/folders/18udyQDsNQJRjeMJqEiPsGoE8Y7TcNGQM?usp=sharing
https://www.instagram.com/p/C0exf6ouJGy/
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Retomo o0 meu corpo para saber quem sou. Ndo me esqueco, o que implica na memdria
social daquelas que vieram antes e literalmente cozinharam para o sustento da familia e o0 ndo
esquecimento de nossas raizes, logo do ndo esquecimento de quem somos. Com isso, retomo
0 problema de pesquisa perguntando: De que formas, um prato de comida, o sarapatel, feito
atraves de uma técnica e um contexto social especifico pode criar conexdes de pertencimento
identitario para um sujeito e seu grupo social? E como a danca pode reverberar tal processo?

Através do gosto, do sabor e de toda rede de estimulos sensoriais relacionados a comida
e da memoria afetiva do sujeito construida e atualizada, fortalecida ao longo do tempo, o
individuo e seu grupo social — no caso, a familia —, tera condicdes de retomar a espagos e
tempos relacionados ao contexto familiar e tradicional, e esta possibilidade desencadeada pela
comida, provoca, instaura conexdes de pertencimento identitario: O saber quem € através de
um prato de comida capaz de transportar e retomar memorias familiares. Uma danca de estados
corporais reverbera, comunica esta relacdo ao passo que também fortalece e atualiza as

memorias afetivas, sociais, bem como o pertencimento identitario do sujeito e sua tradicao.

Desenho 5 - Sarapatel

Fonte: Autor, 2024.
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APENDICE A - RECURSO DO CARTOGRAFO: ENTREVISTAS-CAFE

Trabalho de Concluséo de Curso: SARAPATEL - Cartografias dangadas de sabor,
memoria e identidade

Roteiro de questdes-guia® para entrevista semi-estruturada

Pablico-alvo: A fim de se realizar um recorte intergeracional sobre os transitos percorridos
entre Paraiba e S&o Paulo por minha familia materna, foram escolhidos quatro parentes: a
bisavd, a av0, a mée e o irmao mais velho. Ha a intencéo de ouvir suas estdrias e perspectivas
sobre seus transitos feitos, tanto da Paraiba para Sdo Paulo, quanto de S&o Paulo a Paraiba.

1. Qual seu nome, idade e terra de origem? Vocé pode falar um pouco sobre sua
infancia? (Nesta questdo, ha a intencdo de saber quem é a pessoa a ser
entrevistada, bem como saber onde a pessoa estd localizada em uma possivel
arvore genealdgica da familia. E ainda, escutar sobre suas recordacdes de infancia
a fim de compreender o contexto sociocultural envolvido)

2. O que vocé recorda da época em que a familia se mudou para S&o Paulo? Por
que a familia precisou realizar esta mudanca? (Interessa ao pesquisador
resgatar o ponto de vista da pessoa entrevistada em relacdo aos transitos
percorridos pela familia entre Paraiba e Sdo Paulo)

3. Vocé gosta de sarapatel? Para vocé, qual aimportancia do sarapatel para nossa
familia? (Interessa saber se a pessoa entrevistada possui algum grau de
envolvimento com a comida em questdo, o sarapatel, objeto de pesquisa e
dispositivo de criacdo da referida pesquisa)

4. Em Sao Paulo, a familia se encontrava com alguma frequéncia? Pode comentar
como eram estes encontros? (Interessa, nesta questdo, escutar sobre como a
pessoa entrevistada percebe e se relaciona com os encontros familiares em Sao
Paulo, assim como resgatar suas caracteristicas e performances culturais)

5. Vocé pode comentar como o sarapatel ¢ transmitido de geracdo a geragao?
(Aqui, convém ouvir a perspectiva de cada pessoa entrevistada sobre a transmissao
da feitura e apreciacdo do sarapatel entre geracoes da familia em questao)

6. O que vocé sente ao comer sarapatel? (Aqui, busca-se ouvir comentarios acerca
das possiveis sensacOes fisicas e sentimentos acionados ao degustar o referido
prato, bem como se atenta para possiveis memdrias afetivas ligadas a familia, e
especialmente aos entes mais velhos)

80 Coloca-se como questdes-guia perguntas que podem direcionar relatos, estorias, prosas e didlogos interessantes
a pesquisa. Sao questdes-guia porque ndo ha a intencao de fazé-las de forma objetiva e ordenada, pois o fluxo
prosaico referente a familia em questdo é o que mais importa. Considera-se ainda a possibilidade de que, em
poucas perguntas, a pessoa entrevistada traga material suficiente que abarque todo o roteiro.
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7. Vocé acha que as novas geracdes dardo continuidade as tradicfes familiares,
isto €, os encontros, as feituras de comida etc.? (Nesta questdo, o autor esta

interessado em escutar sobre o que os entes mais velhos e mais velhas veem as
novas geracdes em relacdo aos aspectos culturais da familia)



APENDICE B - TERMOS DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE COMUNICACAO, TURISMO E ARTES
DEPARTAMENTO DE ARTES CENICAS
CURSO DE LICENCIATURA EM DANCA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezada Alessandra Felix Soares \

Eu, Hugo Felix da Silva, pesquisador e estudante de Licenciatura em Danga,
convido vocé a participar como voluntaria da pesquisa de Trabalho de Conclusao de
Curso intitulada “SARAPATEL: Cartografias de sabor, memoria e identidade”. Para
isso, vocé devera assinar este termo que visa assegurar sua prote¢ao, respeito, autonomia
e saude em todas as dimensdes fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural e/ou
espiritual. Este documento obedece a Resolucio 466/2012 que define o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido como a autorizacdo pela pessoa participante da
pesquisa ao pesquisador realizar coleta de dados referentes ao estudo apresentado.

Nesta pesquisa, serdo realizadas entrevistas com parentes da familia materna do
pesquisador a fim de responder sete questdes relacionadas a historia familiar e
especialmente ao sarapatel. As sete perguntas se encontram ao final deste termo. Ao ceder
entrevista vocé ndo tera nenhum custo financeiro para participar, bem como alguma
gratificagdo. Por fim, assinando este termo, vocé autoriza o pesquisador a utilizar os dados
coletados para escrita e publicacdo de TCC, bem como para criagdes artisticas em Danca
autorais.

Objetivo Geral
Esta pesquisa tem por objetivo cartografar a relagdo de pertencimento identitario
entre o pesquisador, sua familia e o sarapatel. Ou seja, o pesquisador busca ouvir algumas
pessoas de sua familia materna sobre estorias ligadas a comida e os dias de reencontro da
familia e das viagens entre Paraiba e Sao Paulo.

Possiveis riscos
Ao participar da entrevista vocé pode sentir cansago, sede ou algum
constrangimento diante de alguma questdo. Caso sentir algum destes sintomas, vocé pode
pedir para pausar a entrevista, ou entdo, caso se sinta desconfortavel, vocé pode parar o
dialogo a qualquer momento.

Beneficios diretos ou indiretos
Ao participar desta pesquisa vocé ira contribuir diretamente com o registro de
historias e tradi¢des familiares, evitando que se percam ao longo do tempo, pois o intuito
desta pesquisa € justamente escutar e registrar as memorias guardadas por cada pessoa
entrevistada, unindo-as e tecendo uma rede de lembrancas afetivas.

(‘3 ferardho. kit SGowa 2
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Informacoes e Contato do Responsavel da Pesquisa

Hugo Felix da Silva,

CPF: 465.914.768-14

Matricula UFPB: 20180029236
E-mail: silvahugofelix@ outlook.com.br
Telefone: (83)9 8731 0934

Informacées e Contato da Instituicio Vinculada

Universidade Federal da Paraiba — Campus I

Enderego: Via Expressa Padre Zé — Conj. Pres. Castelo Branco III, Jodo Pessoa — PB

CEP: 58033-455
E-mail: coordancaufpb@gmail.com / artescenicas@ccta.ufpb.br
Telefone: (83) 3216-7921 / 3216-7054

Informacies e Contato do Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

Comité de Etica em Pesquisa (CEP) — Centro de Ciéncias da Saude (1° andar)

Universidade Federal da Paraiba — Campus I — Cidade Universitaria / CEP: 58.051-900 —

Jodo Pessoa/PB

Telefone: (83) 3216-7791

E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br

Site: http://www.ccs.ufpb.br/eticaccsufpb

Horario de funcionamento: de 07h as 12h e de 13h as 16h

Perguntas para a entrevista

Qual seu nome, idade e terra de origem? Vocé pode falar um pouco sobre
sua infancia? (Nesta questdo, hd a intencdo de saber quem é a pessoa a ser
entrevistada, bem como saber onde a pessoa estd localizada em uma possivel
arvore genealégica da familia. E ainda, escutar sobre suas recordagdes de
infancia a fim de compreender o contexto sociocultural envolvido)

O que vocé recorda da época em que a familia se mudou para Sio Paulo?
Por que a familia precisou realizar esta mudanca? (Interessa ao
pesquisador resgatar o ponto de vista da pessoa entrevistada em rela¢do aos
transitos percorridos pela familia entre Paraiba e Sdo Paulo)

Vocé gosta de sarapatel? Para vocé, qual aimportincia do sarapatel para
nossa familia? (Interessa saber se a pessoa entrevistada possui algum grau
de envolvimento com a comida em questdo, o sarapatel, objeto de pesquisa e
dispositivo de criagdo da referida pesquisa)

Em Sio Paulo, a familia se encontrava com alguma frequéncia? Pode
comentar como eram estes encontros? (Interessa, nesta questdo, escutar
sobre como a pessoa entrevistada percebe e se relaciona com os encontros
familiares em Sao Paulo, assim como resgatar suas caracteristicas e
performances culturais)

Rlerrardio. 2linSoors a5z

85



5. Vocé pode comentar como o sarapatel é transmitido de geracio a
geracio? (Aqui, convém ouvir a perspectiva de cada pessoa entrevistada
sobre a transmissdo da feitura e apreciagdo do sarapatel entre geragées da
familia em questao)

6. O que vocé sente ao comer sarapatel? (4qui, busca-se ouvir comentdrios
acerca das possiveis sensagoes fisicas e sentimentos acionados ao degustar o
referido prato, bem como se atenta para possiveis memorias afetivas ligadas
a familia, e especialmente aos entes mais velhos)

7. Vocé acha que as novas geracées dardo continuidade as tradicoes
familiares, isto é, os encontros, as feituras de comida etc.? (Nesta questao,
o autor esta interessado em escutar sobre o que os entes mais velhos e mais
velhas veem as novas geragoes em relagdo aos aspectos culturais da familia)

Consentimento Livre e Esclarecido
Ao assinar este termo, vocé concorda em participar desta pesquisa como
voluntaria e expressa seu consentimento livre e esclarecido e concorda que foi informada
sobre como a pesquisa ocorrera de forma objetiva. Vocé devera rubricar as primeiras
paginas e assinar a ultima conforme documento oficial em duas vias, que serd uma para

voceé e outra ao pesquisador.

Conde, Paraiba, 29 de dezembro de 2023

Qlerrardro. 2bin SSosun

Assinatura por extenso da participante

Assinatura por extenso de testemunha (opcional)

=D

Assinatura do pesquisador responsavel pela pesquisa

Com isso, agradeco muito pela oportunidade de poder pesquisar sobre as
trajetorias que nos fazem como familia. Asé!
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE COMUNICAGAO, TURISMO E ARTES
DEPARTAMENTO DE ARTES CENICAS
CURSO DE LICENCIATURA EM DANCA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezada pAdwia  Oog? Ll Somms ot

. Eu, Hugo Felix da Silva, pesquisador e estudante de Licenciatura em Danga,
convido vocé a participar como voluntéria da pesquisa de Trabalho de Conclusdo de
Curso intitulada “SARAPATEL: Cartografias de sabor, memoéria e identidade”. Para
isso, vocé devera assinar este termo que visa assegurar sua protegdo, respeito, autonomia
e saide em todas as dimensdes fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural e/ou
espiritual. Este documento obedece a Resolugio 466/2012 que define o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido como a autorizagdo pela pessoa participante da
pesquisa ao pesquisador realizar coleta de dados referentes ao estudo apresentado.

Nesta pesquisa, serdo realizadas entrevistas com parentes da familia materna do
pesquisador a fim de responder sete questdes relacionadas a histéria familiar e
especialmente ao sarapatel. As sete perguntas se encontram ao final deste termo. Ao ceder
entrevista vocé ndo terd nenhum custo financeiro para participar, bem como alguma
gratificagdo. Por fim, assinando este termo, vocé autoriza o pesquisador a utilizar os dados
coletados para escrita e publicagdo de TCC, bem como para criagdes artisticas em Danga
autorais.

Objetivo Geral
Esta pesquisa tem por objetivo cartografar a relagdo de pertencimento identitario
entre o pesquisador, sua familia ¢ 0 sarapatel. Ou seja, o pesquisador busca ouvir algumas
pessoas de sua familia materna sobre estorias ligadas a comida e os dias de reencontro da
familia e das viagens entre Paraiba e Sdo Paulo.

Possiveis riscos
Ao participar da entrevista vocé pode sentir cansago, sede ou algum
constrangimento diante de alguma questdo. Caso sentir algum destes sintomas, vocé pode
pedir para pausar a entrevista, ou entdo, caso s¢ sinta desconfortavel, vocé pode parar o
didlogo a qualquer momento.

Beneficios diretos ou indiretos
; Ao participar desta pesquisa vocé ird contribuir diretamente com o registro de
histérias e tradigdes familiares, evitando que se percam ao longo do tempo, pois o intuito
desta pesquisa é justamente escutar e registrar as memorias guardadas por cada pessoa
entrevistada, unindo-as e tecendo uma rede de lembrangas afetivas.

W,
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tnformngdes o Contuto do Re

Hugo Felix da Stlva,

CPE A6 0170814

Matrfeula UEPB: 20180020236

Famail: silyahugolelis@outlook.com,br
Telelone: (83)0 8731 0934

Informagdes o Contato da Instituigio Vinculada

Universidade Federal da Paraiba ~ Campus | Pessoa
Enderego: Via Expressa Padre Z¢ — Conj, Pres. Castelo Branco 111, Jodio Pessod

CLEP: 58033-455
E-mail: coordancaulpb@gmail.com / artescenicas@ccta.ulpb.br
Telefone: (83) 3216-7921 / 3216-7054

Informagdes ¢ Contato do Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

“ (P X Lo . - A . o’ «
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) — Centro de Ciéncias da Satde (1° andar)

Universidade Federal da Paraiba — Campus I - Cidade Universitaria / CEP: 58.051-

Jodo Pessoa/PB

Telefone: (83) 3216-7791

E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br

Site: http://www.ccs.ufpb.br/eticaccsufpb

Horirio de funcionamento: de 07h as 12h ¢ de 13h as 16h

Perguntas para a entrevista
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1. Qual seu nome, idade e terra de origem? Vocé pode falar um pouco sobre
sua infincia? (Nesta questdo, hd a intengdo de saber quem é a pessoa a ser
entrevistada, bem como saber onde a pessoa estd localizada em uma possivel
drvore genealdgica da familia. E ainda, escutar sobre suas recordagoes de

infdncia a fim de compreender o contexto sociocultural envolvido)

2. O que vocé recorda da época em que a familia se mudou para Sio Paulo?

Por que a familia precisou realizar esta mudanca? (Interessa ao
pesquisador resgatar o ponto de vista da pessoa entrevistada em relagdo aos
Irdnsitos percorridos pela familia entre Paraiba e Sdo Paulo)

Vocé gosta de sarapatel? Para vocé, qual a importincia do sarapatel para
nossa familia? (Interessa saber se a pessoa entrevistada possui algum grau
de envolvimento com a comida em questdo, o sarapatel, objeto de pesquisa e
dispositivo de criagdo da referida pesquisa)

Em Sio Paulo, a familia se encontrava com alguma frequéncia? Pode
comentar como eram estes encontros? (Interessa, nesta questdo, escutar
sobre como a pessoa entrevistada percebe e se relaciona com os encontros
Jamiliares em Sao Paulo, assim como resgatar suas caracteristicas e

performances culturais)

AN,

5= 78



5. Vocé

; ode ¢ u id

gcmcﬁl:)-; (‘Lm.ncntur como o sarapatel é transmitido de geragiio a
g ‘”' Aqui, convém owvir a perspectiva de cada pessoa entrevistada
famili ransmissdo da feitura e apreciagdo do sarap il arits geayons &
Jamilia em questdo)

busca-se ouvir comentdrios
tos acionados ao degustar 0
érias afetivas ligadas

6. O que vocé sente a0 comer sarapatel? (Aqui,
acerca das possiveis sensagdes fisicas e sentimen
referido prato, bem como se atenta para possiveis mem
a familia, e especialmente aos entes mais velhos)

Ges dardio continuidade as tradigdes
feituras de comida ete.? (Nesta questdo,
o0 que os entes mais velhos e mais
ectos culturais da familia)

7. Vocé acha que as novas gerag
familiares, isto é, 0s encontros, as
o autor estd interessado em escutar sobre
velhas veem as novas geragdes em relagdo aos asp

Consentimento Livre e Esclarecido

Ao assinar este termo, vocé concorda em participar desta pesquisa como
voluntéria e expressa seu consentimento livre e esclarecido e concorda que foi informada
sobre como a pesquisa ocorrerd de forma objetiva. Vocé dever4 rubricar as primeiras
paginas e assinar a ultima conforme documento oficial em duas vias, que sera uma para

vocé e outra ao pesquisador.

Uiratina, Paraiba, 2 de J SN2 IO de 2024

J\)\AMV Sy \Q\I"\I\’ XMM \,‘\A\

Al

Assinatura por extenso da participante

VYLD g« Soous  uunes

v

Assinatura por extenso de testemunha (opcional)

e o

-

Assinatura do pesquisador responsavel pela pesquisa

i pom isso, agradeco muito pela oportunidade de poder pesquisar sobre as
trajetorias que nos fazem como familia. Asé!
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE COMUNICACAO, TURISMO E ARTES
DEPARTAMENTO DE ARTES CENICAS
CURSO DE LICENCIATURA EM DANCA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezada _W\aria do MSA'r-‘o ¥, $oaros .

Eu, Hugo Felix da Silva, pesquisador e estudante de Licenciatura em Danga,
convido vocé a participar como voluntéria da pesquisa de Trabalho de Conclusdo de
Curso intitulada “SARAPATEL: Cartografias de sabor, meméria e identidade”. Para
isso, vocé devera assinar este termo que visa assegurar sua protegdo, respeito, autonomia
e saide em todas as dimensdes fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural e/ou
espiritual. Este documento obedece a Resolugio 466/2012 que define o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido como a autorizagdo pela pessoa participante da
pesquisa ao pesquisador realizar coleta de dados referentes ao estudo apresentado.

Nesta pesquisa, serdo realizadas entrevistas com parentes da familia materna do
pesquisador a fim de responder sete questdes relacionadas a historia familiar e
especialmente ao sarapatel. As sete perguntas se encontram ao final deste termo. Ao ceder
entrevista vocé ndo terd nenhum custo financeiro para participar, bem como alguma
gratificagdo. Por fim, assinando este termo, vocé autoriza o pesquisador a utilizar os dados
coletados para escrita e publicagdo de TCC, bem como para criagdes artisticas em Danga

autorais.

. Objetivo Geral
Esta pesquisa tem por objetivo cartografar a relagdo de pertencimento identitario
entre o pesquisador, sua familia e o sarapatel. Ou seja, o pesquisador busca ouvir algumas
pessoas de sua familia materna sobre estorias ligadas 4 comida e os dias de reencontro da
familia e das viagens entre Paraiba e Sdo Paulo.

Possiveis riscos
Ao participar da entrevista vocé pode sentir cansago, sede ou algum
constrangimento diante de alguma questdo. Caso sentir algum destes sintomas, vocé pode
pedir para pausar a entrevista, ou entdo, caso se sinta desconfortavel, vocé pode parar 0

didlogo a qualquer momento.

Beneficios diretos ou indiretos
Ao participar desta pesquisa vocé ird contribuir diretamente com 0 regstro de
historias e tradi¢des familiares, evitando que se percam ao longo do tempo, pois o intuito
desta pesquisa ¢ justamente escutar ¢ registrar as memorias L,uardadns por cada pessoa
entrevistada, unindo-as e tecendo uma rede de lembrangas afetivas.
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Informagdes ¢ Contato doR

Hugo Felix da Silva,

CPF: 465.914.768-14

Matricula UFPB: 20180029236

E-mail: silvahugotelixi@outlook.com.br
Telefone: (83)9 8731 0934

Informagdes ¢ Contato da Instituigio Vinculada

Universidade Federal da Paraiba — Campus [ vessoa — PB
Enderego: Via Expressa Padre Zé — Conj. Pres. Castelo Branco 111, Jodo Pessos

CEP: 58033-455

E-mail: coordancaufpb@gmail.com / artescenicas@ccta.ufpb.br

Telefone: (83) 3216-7921 / 3216-7054

Informacdes e Contato do Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

Comité de Etica em Pesquisa (CEP) — Centro de Ciéncias da Saude (1° andar)
Universidade Federal da Paraiba — Campus I — Cidade Universitdria / CEP: 58.051-900 —
Jodo Pessoa/PB

Telefone: (83) 3216-7791

E-mail: comitedeetica@ces.ufpb.br

Site: http://www.ces.ufpb.br/eticaccsufpb

Hordrio de funcionamento: de 07h as 12h e de 13h as 16h

Perguntas para a entrevista

1. Qual seu nome, idade e terra de origem? Vocé pode falar um pouco sobre
sua infincia? (Nesta questdo. hd a inten¢do de saber quem é a pessoa a ser
entrevistada, bem como saber onde a pessoa estd localizada em uma possivel
drvore genealdgica da familia. E ainda, escutar sobre suas recorda¢ies de
infdncia a fim de compreender o contexto sociocultural envolvido)

2. O que vocé recorda da época em que a familia se mudou para Sio Paulo?
Por que a familia precisou realizar esta mudanga? (Interessa ao
pesquisador resgatar o ponto de vista da pessoa entrevistada em relagdo aos
transitos percorridos pela familia entre Paraiba e Sdo Paulo)

3. Vocé gosta de sarapatel? Para vocé, qual a importincia do sarapatel para
nossa familia? (Interessa saber se a pessoa entrevistada possui algum grau
de envolvimento com a comida em questdo, o sarapatel, objeto de pesquisa e

dispositivo de criagdo da referida pesquisa)

4. Em Sdo Paulo, a familia se encontrava com alguma frequéncia? Pode
comentar como eram estes encontros? (Inferessa, nesta questdo, escular
sobre como a pessoa entrevistada percebe e se relaciona com 0s enconiros
familiares em Sdo Paulo, assim como resgatar suas caraclerisiicas e

performances culturais)



5. Vocg Pode comengay
Beragio? (Aqu oumvonc““m. 0 sarapatel ¢ transmitido de geracho &
Eerach ? tgui L owvir a perspectiva de cada pessoa entrevistadi

gt ao da feitwra e apreci ;
i . apreciag ar ) o perdedes da
familia em questdo) preciagdo do sarapatel entre gerdgic e

6. O 5
d Ue voce s ¢ ;
ac:-- dﬂtc sente a0 comer sarapatel? (Aqui, busca-se ouwvir comentarlos
ot ca das possiveis sensagdes fisicas ¢ sentimentos acionados ao degustar o
sfop 3 ¥ ‘ :
\L/ = “,’” prato, bem como se atenta para possivels memdrias afetivas ligadas
afamilia, e especialmente aos entes mais velhos)
7

Vocé acha que as novas geragdes dardio continuidade as tradigdes
familiares, isto ¢, os encontros, as feituras de comida etc.? (Nesta questdo,
0 autor estd interessado em escutar sobre o que s enies mais VL'”N)SI(’ mais
velhas veem as novas geragdes em relagdo aos aspectos culturais da familia)

Consentimento Livre ¢ Esclarecido

Ao assinar este termo, vocé concorda em participar desta pesquisa como
voluntéria e expressa seu consentimento livre ¢ esclarecido ¢ concorda que foi ml(')rm:adu
sobre como a pesquisa ocorrerd de forma objetiva. Vocé dcvcr{x. rubricar as primeiras
paginas e assinar a Gltima conforme documento oficial em duas vias, que serd uma para
vocé e outra ao pesquisador.

Alagoinha, Paraiba, 25 de foveceiro de 2024

o o Watias o 2. a1

Assinatura por extenso da participante

Assinatura por extenso de testemunha (opcional)

\-\wdan felx oa &:lva

Assinatura do pesquisador responsavel pela pesquisa

Com isso, agradego muito pela oportunidade de poder pesquisar sobre as
trajetérias que nos fazem como familia. Asé!
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