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RESUMO

A medida que as doencas contagiosas, originarias de microrganismos, se espalham entre
diversas populagdes, demonstrando recente protagonismo em escala mundial, as abordagens a
higiene pessoal e a utilizacao de substancias saneantes aplicadas em superficies, tornam-se uma
das principais formas de combate a propagacdo de diversas doencas. Dentre os produtos
saneantes, merecem destaque os desinfetantes, essas substancias tém uma ampla aplicacdo em
domicilios e, quando eficazes, desempenham um papel preventivo contra condi¢des patologicas
originadas por bactérias comuns. Tendo em conta a importancia dos desinfetantes e a vasta
gama de produtos disponiveis no comercio, o presente trabalho tem como objetivo analisar a
atividade antimicrobiana de dez marcas de desinfetantes comerciais no que diz respeito a sua
eficacia, analisando a capacidade antimicrobiana desses produtos frente cepas de
microrganismos patdgenos. Nos testes de determinagdo da atividade antimicrobiana, com
temperatura de incubacdo a 35°C durante 24h, os resultados mostram que nenhuma marca
apresentou crescimento nos tempos de contato de 5 min, 10 min e 15 min, frente a Escherichia
coli, Staphylococcus aureus, Salmonella enterica, Pseudomonas aeruginosa, quando testados
em desinfetantes na sua forma concentrada. O crescimento microbiano s6 foi detectado no
tempo de contato 0 min, placa de controle feita para todos os desinfetantes testado, onde foi
colocado com apenas 0,1 mL do inoculo, com auséncia do desinfetante concentrado.

Palavras-Chave: Produtos saneantes. Desinfetantes. Atividade antimicrobiana.
Microrganismos Patdgenos.



ABSTRACT

As contagious diseases originating in micro-organisms spread among different populations,
demonstrating recent global leadership, approaches to personal hygiene and the use of surface
sanitising substances, become one of the main ways to combat the spread of various diseases.
Among the sanitizing products, disinfectants deserve to be highlighted, these substances have
a wide application in homes and, when effective, play a preventive role against pathological
conditions originated by common bacteria. Considering the importance of disinfectants and the
wide range of commercially available products, this study aims to analyze the antimicrobial
activity of ten brands of commercial disinfectants with regard to their effectiveness,
antimicrobial capacity of these products front strains of pathogenic microorganisms. In the tests
of determination of antimicrobial activity, with incubation temperature at 35°C for 24h, The
results show that no brand showed growth in contact times of 5 min, 10 min and 15 min, against
Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Salmonella enterica, Pseudomonas aeruginosa, when
tested in disinfectants in its concentrated form. Microbial growth was only detected in the
contact time O min, control plate made for all disinfectants tested, where it was inoculated with
only 0.1 mL of inoculum, with absence of the concentrated disinfectant.

Keywords: Sanitizing products. Disinfectants. Antimicrobial activity. Pathogens.
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1. INTRODUCAO

De acordo com a Resolucdo da Diretoria Colegiada RDC n° 59, de 17 de dezembro de
2010, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), produtos saneantes sao
substancia ou preparacdo destinada a aplicacdo em objetos, tecidos, superficies inanimadas e
ambientes, com finalidade de limpeza e afins, desinfeccdo, desinfestacdo, sanitizagéo,
desodorizacdo e odorizacdo, além de desinfeccdo de agua para o consumo humano,
hortifruticolas e piscinas. Estes produtos sdo subdivididos em quatro grupos: o dos produtos de
limpeza, (detergentes, lava-loucas, sabdo de coco etc.); os com agdo antimicrobiana (tais como
desinfetantes, esterilizantes, desodorizantes usados em diversos ambientes); os desinfestantes
(raticidas ou inseticidas, por exemplo) e os produtos bioldgicos de uso domiciliar (como os que

sdo utilizados para remover matéria organica de caixas de gordura).

Dentre os produtos de limpeza, merecem destaque os desinfetantes, que segundo Braga
et al. (2010), sdo denominados como compostos quimicos usados em objetos inanimados com
0 objetivo de controlar a presenca de microrganismos. Essas substancias tém uma ampla
aplicacdo em domicilios e, quando eficazes, desempenham um papel preventivo contra
condicdes patolégicas originadas por bactérias comuns. A certeza de desinfeccdo desses
ambientes estd sujeita a varios elementos, frequentemente detalhados nas informacGes
fornecidas pelo fabricante do produto. Estes elementos abrangem o modo de aplicacéo, a
concentracdo necessaria, sobre qual microrganismo atua, tempo necessario para acdo efetiva e

a compatibilidade com os materiais a serem desinfetados.

Tendo em conta a importancia dos produtos desinfetantes e a vasta gama de produtos
disponiveis no comercio, € essencial que existam normas que garantam a sua qualidade, através
da avalicdo de parametros como a eficacia, a seguranca de utilizacao e a garantia da qualidade
(ANDRADE et al., 2007).

Para as empresas que atuam na producdo de produtos de limpeza e desinfetantes, as
orientacOes referentes & implementacdo das Boas Préticas de Fabricacdo (BPF) estdo definidas
na RDC n° 47, de 25 de outubro de 2013, da ANVISA. Essas diretrizes tém como objetivo
estabelecer padrdes e procedimentos uniformes, métodos de fabricacdo, requisitos para
instalagdes empresariais, manutencdo de equipamentos, critérios de seguranca, além de tratar
de questdes como matérias-primas, embalagens, armazenamento adequado e consideracoes
ambientais. Tudo isso é feito para garantir a qualidade e a seguranca no uso desses produtos
(BRASIL, 2013).
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O gerenciamento e controle da contaminacdo microbiana emerge como um elemento de
suma relevancia dentro do contexto das Boas Préaticas de Fabricagdo e Controle (BPF e C) e se
configura como um componente essencial nos programas de Garantia da Qualidade, uma vez
que a conducdo do processo de fabricacdo exerce um impacto significativo nos indices de
contaminagdo microbiana apresentados pelo produto final, uma vez que altas cargas de

microrganismos podem comprometer sua estabilidade e eficiéncia (BUGNO et al., 2003).

A medida que as doengas contagiosas, originarias de microrganismos, se espalham entre
diversas populacdes, demonstrando recente protagonismo em escala mundial, as boas e
tradicionais abordagens a higiene pessoal e a utilizacdo de substancias saneantes aplicadas em
superficies, tornam-se uma das principais formas de combate a propagacao de diversas doencas
(OMS, 2020).

Portanto, os produtos saneantes desinfetantes e sua atividade antimicrobiana contra
microrganismos patdgenos, € um aspecto critico que precisa ser estudado. Com isso, propde-se
nesse trabalho avaliar qualidade de desinfetantes de origem comercial adquiridos na cidade de
Jodo Pessoa-PB, no que diz respeito a sua eficacia, analisando a capacidade antimicrobiana
desses produtos frente cepas de microrganismos patégenos como de Escherichia coli CCCD-
E004, Staphylococcus aureus CCCD-S009, Salmonella enterica CCCD-S004, Pseudomonas
aeruginosa CCCD-P004.
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

Avaliacéo da eficécia e atividade antimicrobiana de produtos saneantes comerciais com

acao desinfetante.

2.2 Objetivos Especificos

e Selecionar marcas de desinfetantes com principios ativos que garantem atividade
antimicrobiana.

e Realizar testes com cepas de microrganismos patdgenos;

e Analisar e Identificar possiveis produtos comerciais com baixa inibicdo de

microrganismos.
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3. FUNDAMENTACAO TEORICA
3.1 Historico dos produtos saneantes

O sabdo é o mais antigo produto de limpeza conhecido, e ndo ha na literatura uma data
precisa para 0 seu aparecimento, nem uma Unica versao de sua origem. Em uma das narrativas
descobertas, sugere-se que o sab&o pode ter surgido quando as civilizagdes antigas comegaram
a misturar gordura animal com cinzas. Nesse processo, observaram a formacdo de uma
substancia semelhante a um "coalho™ branco que flutuava em mistura aquosa (BARBOSA,;
SILVA, 1995).

Durante a Idade Média, as praticas de higiene pessoais foram escassas, resultando em
condicdes insalubres nas cidades que, por sua vez, se desenvolveram resultando no surgimento
de grandes epidemias, como a peste bubénica. Foi s6 no inicio do século XVI1I que os médicos
passaram a compreender a importancia da higiene pessoal para a manutencdo da saude,

elevando assim o valor do sab&do na Europa.

Apenas a partir do século XII, a producdo de poluigdo atingiu niveis que permitiram
considerar uma atividade industrial significativa (SHEREVE; BRINK, 1997).

A industria cresceu significativamente e, no século XIX, o sabdo tornou-se um
item indispensével para as necessidades cotidianas, sendo utilizado tanto na limpeza pessoal
quanto na doméstica. A partir desse periodo, os produtos de limpeza passaram por constantes
inovacOes, com o objetivo de atender as demandas e expectativas dos consumidores, a0 mesmo
tempo em que proporcionavam seguranca e eficacia. Com isso, gradualmente, uma ampla gama
de produtos destinados a limpeza e higienizacdo de ambientes, foi surgindo no mercado. Com
a crescente participacdo das mulheres no mercado de trabalho, os fabricantes comecaram a
atender as demandas de produtos eficazes para diversas aplicacdes. Esta categoria abrange itens
como removedores de manchas, detergentes em po, sabdes em p6 concentrados, detergentes
liquidos, amaciantes de roupas, desinfetantes e outros, que tém a finalidade de abranger a

limpeza de ambientes, roupas e utensilios em geral (MACEDO, 2012).

Na década de 90, o mercado de produtos de limpeza domissanitarios na América Latina
expandiu-se rapidamente, especialmente no Brasil (CORREA, 2005). Em 2006, 0 segmento de
produtos de limpeza registrou um aumento de R$ 10,13 bilhdes, denotando um aumento de 6%
em relacdo ao ano anterior. Ja em 2007, esse setor encerrou 0 ano com um notével crescimento,

atingindo mais de 7% em valor e um impressionante aumento de 10% em volume de vendas.
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Este desempenho superou mais uma vez o crescimento do Produto Interno Bruto (PIB)

brasileiro.

No ano seguinte, em 2008, o setor continuou sua trajetoria ascendente, alcancando um
faturamento de R$ 11,4 bilhdes, representando um aumento de 6,5% em relagdo a 2007. O
volume de produtos vendidos também apresentou uma expansao significativa, com um
incremento de 8%. Atualmente, 0 mercado de produtos sanitarios € solido e consolidado, tendo

conquistado presenca em praticamente 100% dos domicilios brasileiros (ABIPLA, 2009).

Conforme Pinto et al. (2003) uma tendéncia notavel em diversos setores industriais,
impulsionados pelas demandas dos paises importadores, regulamentacdes governamentais e
expectativas dos consumidores, € uma busca ativa por certificac@es internacionais de qualidade,
como as normas ISO (International Organization for Standardization). Simultaneamente, a
implementacdo de medidas regulatérias destinadas a garantir a confiabilidade nos processos de
producdo, como as Boas Praticas de Fabricacdo (BPF) e as Boas Préticas de Controle (BPC),
tem se destacado como uma prioridade. Dentro do escopo do BPF e BPC, a atencéo voltada
para a prevencao da contaminagdo microbiana emerge como um aspecto crucial dos produtos,
tornando-se objeto de estudo em diversos setores, incluindo alimentos, produtos farmacéuticos,

cosméticos e, mais recentemente, em saneantes.

3.2 Definicéo e classificacdo dos produtos saneantes

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), vinculada ao Ministério da
Saude, estabelece a definicdo de Produtos Saneantes Domissanitéarios e produtos relacionados
como "todas as substdncias ou formulacdes destinadas a higienizacdo, desinfeccéo,
desinfestacdo, desodorizacéo e odorizagao de ambientes domiciliares, coletivos e /ou pablicos™.
Para garantir a seguranca, todos esses produtos usados na limpeza e manutengdo de ambientes,
como detergentes, ceras, inseticidas, desinfetantes e amaciantes, devem passar por um processo
de registro que leva em consideracao a avaliacdo e o gerenciamento de riscos associados a eles.
(BRASIL, 2010).

Os saneantes podem ser classificados quanto a sua finalidade, riscos, venda e emprego.
A ANVISA estabelece esses registros levando em conta a avaliacdo e o gerenciamento de risco,
considerando pardmetros como a toxicidade e a finalidade de uso do produto, a ocorréncia de
problemas anteriores, entre outros. (BRASIL, 2010).
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A avaliacdo do risco de um produto saneante é determinada atraves da anélise de suas
caracteristicas fisico-quimicas, tais como pH, solubilidade, volatilidade, e outros fatores. Além
disso, sdo levadas em consideracdo questdes especificas de uso, a toxicidade das substancias
presentes no produto e as condi¢des nas quais ele sera utilizado, entre outros critérios (SIRONI,
2009).

No que se refere ao risco, 0s saneantes sao classificados como Produtos de Risco 1 e

Produtos de Risco 2.

Risco 1: Produtos pertencentes a essa categoria sdo formulados utilizando substancias
que ndo apresentam evidéncias comprovadas de serem mutagénicas, teratogénicas ou
cancerigenas em mamiferos. Além disso, eles devem possuir um valor de pH acima de 2 e
abaixo de 11,5, tanto em sua forma pura quanto em uma solucéo a 1% (p/p) a temperatura de
25°C. Exemplos desses produtos englobam detergentes, amaciantes, ceras para pisos,

limpadores multiuso, removedores, entre outros (ANVISA, 2010).

Risco 2: Produtos que se enquadram nessa categoria incluem substancias causticas e
corrosivas, com valores de pH em solucdo a 1% a temperatura de 25°C igual ou menor que 2,
ou igual ou maior que 11,5. Isso também abrange produtos com atividade antimicrobiana, como
desinfetantes, bem como desinfestantes, como inseticidas e raticidas, e produtos biolégicos que
contém microrganismos em sua composi¢do. Em termos gerais, esta categoria compreende
desinfetantes, agua sanitaria, desodorizantes, esterilizantes, desinfetantes de agua para consumo

humano, produtos bioldgicos, repelentes, entre outros (ANVISA, 2010).

3.3 Desinfetantes Comerciais

Atualmente, no mercado, encontramos uma variedade de desinfetantes de uso geral,
cada um contendo diferentes principios ativos em sua composi¢do. Os desinfetantes sdo
produtos desenvolvidos para eliminar microrganismos patogénicos, como bactérias, virus e
fungos, presentes em objetos e superficies inanimadas. No entanto, é importante destacar que a
eficcia dos desinfetantes pode variar, pois eles tém espectros de acdo diferentes, sendo mais
eficazes contra alguns tipos de microrganismos do que contra outros. Além disso, é relevante
pontuar que os desinfetantes geralmente ndo conseguem eliminar todas as formas microbianas

esporuladas, que sdo resistentes e podem sobreviver em condig¢des adversas. (BRASIL, 2007)

Os desinfetantes de uso geral sdo produtos destinados a aplicacdes domesticas e em
espacos publicos, concebidos especificamente para desodorizar, higienizar e desinfetar pisos,

paredes, mdveis e outras superficies, bem como ambientes e instalagdes sanitarias. Vale
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ressaltar que esses produtos desinfetantes ndo devem ser usados em superficies ou pecas que
tenham contato direto com os alimentos (BRAGA et al., 2010).

Sironi (2009) descreve que as composicdes dos desinfetantes, geralmente € formada por:

= Cloreto de benzalcénio (ou cloreto de alquil dimetil benzil amdnio): Principio ativo, que
possui poder desinfetante/bactericida;

= Renex (Nonilfenol Etoxilado NP95): E um tensoativo ndo ibnico, utilizado para
desturvar o produto;

= Brancol: Confere opacidade e efeito esbranquicado em formulagdes de saneantes e
Cosmeéticos;

» Fragrancia;

= Corante;

= Veiculo: Agua.

3.4 Composto ativo nos desinfetantes

Os desinfetantes mais comumente usados em superficies e equipamentos consistem
naqueles em que seus principios ativos pertencem aos seguintes grupos: compostos a base de
amonio quaternario, compostos inorganicos que liberam cloro ativo, compostos contendo acido
peracético, além de produtos a base de iodo e seus derivados (OLIVEIRA; BRUGNERA,;
PICOLLLI, 2010).

Somente serdo permitidas, como principios ativos de produtos com acdo antimicrobiana,
substancias comprovadamente aceitas pela EPA (Environmental Protection Agency — U.S.),
FDA (Food and Drug Administration) ou Comunidade Europeia. Em caso de substancias ativas
que ndo atendam a esta condicao, deverdo ser apresentados os dados constantes no Anexo Il da
RDC n. 14/2007 (BRASIL, 2007).

Segundo Andrade et al. (2009) um agente antimicrobiano ideal possui algumas
caracteristicas especificas e estdo citadas na Tabela 1.
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Tabela 1 - Caracteristicas de um agente quimico antimicrobiano.

CARACTERISTICA
Amplo espectro de acdo em baixas concentragdes
Répida inativacdo dos microrganismos
Auséncia de poder corrosivo ou tintorial
Atividade em temperaturas ambiente ou corporal
Alta solubilidade, principalmente em agua, por ser o veiculo mais comumente usado
Estabilidade por um periodo razoavel
Tolerancia a variacao de pH
Facilidade de aquisicdo e de preparo e com baixo custo
Toxicidade seletiva
Auséncia de efeito residual nos alimentos
N4o interacdo com a matéria orgénica
Auséncia de acdo danosa ao meio ambiente

Fonte: Andrade; Aragéo; Furlan, 2009.

Conforme indicado por Mesiano (2018), aldeidos, &cido peracético e perdxido de
hidrogénio sdo considerados desinfetantes quimicos de alto nivel de eficacia, uma vez que sdo
capazes de lidar eficazmente com prions, embora apresentem resisténcia apenas contra certos
virus e esporos bacterianos, que sao agentes infecciosos notoriamente dificeis de eliminar. Ja o
alcool (com concentracdo entre 70% e 90%), hipoclorito de sédio a 1%, cloro orgénico e fenol
sintético sdo classificados como desinfetantes de nivel intermediario, pois sdo eficazes contra
virus menores, bactérias em estagio vegetativo e fungos. Por outro lado, os compostos de
amonio quaternario e o hipoclorito de sddio a 0,2% sdo considerados desinfetantes de baixo
nivel de atuacdo, uma vez que eliminam apenas alguns fungos, virus de tamanho médio e

bactérias em estagio vegetativo.

Os niveis de desinfeccdo sdo baseados na ordem decrescente de vulnerabilidade dos
grupos microbianos aos agentes quimicos germicidas, e estdo dispostos na Figura 1.
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Figura 1 - Ordem de resisténcia dos microrganismos a acao dos desinfetantes.
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Fonte: Mesiano, 2018.

3.5 Cloreto de Benzalcbnio
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O Cloreto de Benzalconio (BAC) consiste em uma combinacdo de cloreto de alquil

benzil dimetil amonio, contendo grupos alquil variando de C8 a C18. Este composto é

considerado um dos representantes mais indicados do grupo conhecido como Compostos de

Amonio Quaternario (QAC). Os QACs desempenham um papel essencial como principios

ativos em diversas formulacdes, abrangendo desde produtos farmacéuticos e cosméticos até

desinfetantes comerciais e industriais, além de atuar como conservantes em alimentos,
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aplicacBes industriais como surfactantes, emulsificantes, produtos agricolas, amaciantes,
pesticidas, inibidores de corrosao etc. (TEZEL; PAVLOSTATHIS, 2009).

Do ponto de vista estrutural, os sais de quaternarios de aménio sdo compostos por um
componente catidnico. Essa por¢do inclui um atomo central de nitrogénio ligado a quatro
grupos alquil ou aril, conforme ilustrado na Figura 2. Geralmente, um desses grupos é uma
longa cadeia de hidrocarbonetos, que constitui a natureza lipofilica da molécula. Além disso,
esses compostos também contém uma parte aniénica (X-), frequentemente representada por

cloreto ou brometo, desempenhando o papel de contra-ion na formacao do sal.

Figura 2 — Estrutura quimica e molecular do QAC e BAC.
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Estrutura geral de um composto de Estrutura quimica do Cloreto de
amonio quaternario benzalconio

Fonte: Jennings (2015), adaptado pelo autor.

O BAC é o produto de uma reacéo de substituicdo nucledfila de alquildimetilamina com
cloreto de benzilo, esse composto se destaca por ser um antimicrobiano sintético com amplo
espectro, além disso, possui vantagem de ter facil preparacdo e aplicacdo. Sua capacidade
surfactante e a carga positiva dos QAC conferem uma habilidade notavel de penetrar e aderir
eficazmente em superficies porosas. Os desinfetantes que contém BAC como ingrediente ativo
ndo apresentam toxicidade, ndo causam manchas e ndo emitem odores quando diluidos. Além
disso, sdo compativeis com uma ampla gama de agentes ndo ibnicos, anfoteros e catiénicos.
Tem custo elevado e € pouco eficiente em meio acido e em contato com proteinas (FAZLARA,;
EKHTELAT, 2012).

3.5.1 Modo de agéo sobre os microrganismos

Uma vez que um QAC entra em contato com uma bactéria, sua estrutura interage com

a membrana celular desses microrganismos, modificando sua permeabilidade, desencadeando
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a lise celular e, consequentemente, esgotando as funcdes celulares (NASCIMENTO;
DELGADO; BARBARIC, 2010).

Fazlara et al. (2012) explica que a atuacdo do cloreto de benzalconio como desinfetante
se da pela interacdo com a membrana das células bacterianas, tendo como alvo primério a
membrana citoplasmatica interna das bactérias. Quando os compostos de amonio quaternario
se ligam a essas membranas citoplasmaticas, provocam a inativacao das enzimas produtoras de
energia, desnaturando as proteinas essenciais das células causando uma desorganizacdo e por

fim rompendo a membrana celular dos microrganismos.

Em concentracbes baixas, os compostos de amoénio quaternario (CAQs) afetam a
permeabilidade da membrana, levando ao extravasamento de conteldo citoplasmético. Em
contraste, em concentraces mais elevadas, esses CAQs tém como alvo os grupos carboxilicos,
resultando na coagulacéo geral do citoplasma bacteriano (FAZLARA; EKHTELAT, 2012).

A atividade dos compostos quaternarios de amonio esta descrita na Tabela 2.

Tabela 2 - Atividade dos CAQs sobre alguns grupos de organismos

Microrganismo Grau de eficiéncia
Bactérias Gram-Positivas +++
Bactérias Gram-Negativas ++-
Bolores e Leveduras +++
Virus ++-
Esporos Bacterianos
+++ Eficaz ++- Moderadamente Eficaz +-- Baixa Eficacia --- Ineficaz

Fonte: Adaptado de Pinto, 2006.

3.6 Boas Praticas de Fabricacdo (BPF)

A Resolucdo RDC n° 59 de 17 de dezembro de 2010, que define os procedimentos a
serem adotados para o registro de produtos saneantes domissanitarios, estabelece que “as
empresas legalmente autorizadas a produzir ou importar estdo sujeitas a verificacdo do

cumprimento das Boas Préticas de Fabricagdo ¢ Controle”.

Segundo a ANVISA, as Boas Praticas de Fabricacdo (BPFs) representam uma parte
essencial da Garantia da Qualidade, cujo objetivo € garantir que os produtos sejam fabricados

e controlados de maneira consistente, observando padrdes de qualidade adequados para seu uso
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previsto e conforme exigido pelo registro. O foco principal do cumprimento das BPFs é a
reducdo dos riscos inerentes a qualquer processo de produgdo, os quais ndo podem ser
identificados apenas por meio de testes nos produtos finais (BRASIL, 2013).

Alguns pontos importantes que as Boas Praticas de Fabrica¢do determinam séo:
a) Os processos de fabricacdo devem ser claramente definidos e sistematicamente revisados;

b) As etapas criticas dos processos de fabricacdo e quaisquer modifica¢des significativas devem

ser sistematicamente controladas e quando possivel, validadas;

c) As areas de fabricacdo devem possuir infraestrutura adequada para realizacdo das atividades;
d) As instrucdes e os procedimentos devem ser escritos em linguagem clara e objetiva;

e) Os funcionarios devem ser treinados para desempenharem corretamente os procedimentos;

f) Devem ser feitos registros durante a producdo para verificar a quantidade e qualidade do

produto;

g) Os registros referentes a fabricacdo devem estar arquivados de maneira organizada e de facil

acesso,

h) Esteja implantado um procedimento para recolhimento de qualquer lote, apds sua
distribuicdo;
i) Os produtos devem ser armazenados de maneira adequada para minimizar qualquer risco a

sua qualidade;

J) Toda reclamacéo sobre produto comercializado deve ser registrada e examinada. As causas
dos desvios de qualidade devem ser investigadas e documentadas. Devem ser tomadas medidas
com relacdo aos produtos com desvio de qualidade e adotadas as providéncias no sentido de

prevenir reincidéncias.

O ndo cumprimento dessas normas pode acarretar na contaminacdo microbiana e
consequentemente comprometer a qualidade final do produto ou a seguranca de uso, que esta
intimamente ligada ao risco de infeccOes e proliferacdo de doencas. A contaminagdo por
microrganismos durante 0 processo produtivo pode ser oriunda das matérias-primas, dos
equipamentos e ambientes produtivos, dos manipuladores envolvidos e dos materiais de
embalagens, revelando auséncia das BPF (OLIVEIRA et al.,2012).
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3.7 Contaminagdo por microrganismos patégenos

A literatura apresenta perspectivas divergentes no que se refere a quantidade de
microrganismos necessarios para desencadear uma infeccdo, e, sem duavida, isso esta

condicionado a uma variedade de fatores, incluindo a espécie microbiana envolvida.

Segundo Pinto et al. (2003), contaminantes, especialmente bactérias Gram-negativas,
tém a capacidade de se proliferar em areas de dificil acesso, como juntas e valvulas, onde a
agua e residuos de produtos podem se acumular, resultando em contaminacges persistentes e
dificeis de remocdo. Em superficies secas, 0s contaminantes ambientais geralmente incluem
principalmente bacilos Gram-positivos, cocos e fungos. Nas areas de producdo sujeitas a
umidade, como pias e ralos, € comum o acumulo e crescimento de Pseudomonas e
Acinetobacter. Além disso, a agua e o ar utilizada no processo pode ser uma fonte potencial de
contaminacgdo do produto, pois particulas de poeira e escamas de pele podem veicular esporos
bacterianos. A contaminacdo causada pelos operadores também representa um fator
significativo, devido a constante liberacdo de escamas de pele, que podem transportar
contaminantes, como Staphylococcus aureus, e, dependendo dos niveis de higiene dos

operadores, até mesmo Salmonella e Escherichia coli.

As bactérias pertencentes ao grupo Escherichia coli sdo do tipo bacilos gram-negativos
e podem ser comuns em patogénicas e sapréfitas. Enquanto as bactérias sapréfitas sédo
inofensivas e ndo desencadeiam doencas, as cepas patogénicas estdo associadas principalmente
a doengas relacionadas a infeccbes do trato urinario e dos rins em animais, bem como a
episodios de diarreia aguda em seres humanos que vivem em regiGes em desenvolvimento.
(GONGALVES, 2003).

O Staphylococcus aureus ¢ um dos patdgenos de origem alimentar mais comuns
encontrados em instalacdes de processamento de alimentos. Essas bactéerias tém capacidade de
adesdo a superficie de equipamentos e formacdo de biofilmes (PASTORIZA et al., 2002).
Pertencem ao grupo de bactérias conhecidas como cocos gram-positivos, que fazem parte da
microbiota humana. No entanto, esses microrganismos podem desencadear uma variedade de
doencas, que vdo desde infecgbes simples, como espinhas e furdnculos, até doencas mais
graves, como pneumonia, meningite, endocardite, sindrome do choque toxico e septicemia,
entre outras (SANTQOS, 2007).
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Ainda podemos citar outras duas bactérias patogénicas com grande protagonismo em
casos de contaminacdo e proliferacdo de doencas, a Salmonella entérica e Pseudomonas
aeruginosa. A primeira € uma bactéria entérica responsavel por graves intoxicacoes
alimentares, sendo um dos principais agentes envolvidos em surtos registrados em varios
paises, as infecgdes entéricas ou também chamadas de salmoneloses, desenvolvem um quadro
de infeccdo gastrointestinal, tendo como sintomas dores abdominais, diarreia, febre baixa,
vomito dentre outros (MAIJALA et al., 2005). A Pseudomonas aeruginosa por sua vez pode
causar infeccdes nosocomiais graves, com elevada letalidade, atualmente se posiciona entre as
principais bactérias causadoras de infeccBes hospitalares, perdendo apenas para o0

Staphylococcus coagulase negativo e o Staphylococcus aureus (OSMON et al., 2004).
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4. MATERIAIS E METODOS

A pesquisa foi realizada no Laboratério de Microbiologia Industrial-LAMI, do
Departamento de Engenharia Quimica, Centro de Tecnologia da Universidade Federal da
Paraiba-UFPB.

4.1 Amostras

Foram estudas 10 amostras de desinfetantes, sendo 9 delas adquiridas no comércio local
da cidade de Jodo Pessoa-PB, e 1 fabricada e disponibilizada pelo Laboratério Piloto de
Quimica Industrial do Centro de Tecnologia-UFPB. Tais amostras foram identificadas por

letras de A aJ, sendo (A, B, C, D, F, G, H, I, J) de origem comercial, e (E), de fabricag&o local.

4.2 Analise de Rotulagem

A andlise dos rétulos se deu pela verificacdo das embalagens, onde foi procurado
informacdes indispensaveis para utilizacdo adequada dos desinfetantes, como: lote, data de
fabricacdo, data de validade e registro, principio ativo, dilui¢ces e instrugdes relacionadas aos

riscos de uso.

4.4 Cepas bacterianas

Os desinfetantes foram testados, utilizando cepas de Escherichia coli CCCD-EQ04,
Staphylococcus aureus CCCD-S009, Salmonella entérica CCCD-S004, Pseudomonas
aeruginosa CCCD-P004.

Figura 3 — Microrganismos patdgenos usados nos testes de eficacia.

Fonte: Autoral, 2023

A selecdo dos microrganismos foi feita com base no espectro de ac¢do indicado nos
rotulos dos desinfetantes, escolhendo aqueles mais comuns no ambiente domeéstico e levando

em consideracao sua importancia patogénica.



29

4.5 Cultura bacteriana e preparo de in6culo

As cepas mencionadas foram inoculadas em placas de Petri contendo Agar Mueller
Hinton, utilizando a técnica de esgotamento do inoculo por estrias, como mostrado na Figura

4, com o0 objetivo de obter col6nias isoladas.

Figura 4 — Técnica de esgotamento por estrias.
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Fonte: Oplustil, 2010.

Para cada bactéria, foi selecionada trés col6nias bem isoladas, onde cada uma foi tocada
em sua superficie com o auxilio da algca niquel-cromo previamente flambada. A alga
contaminada foi utilizada para inocular um tubo contendo 4 mL de 4gua peptonada estéril 0,1%.
O tubo foi incubado em estufa a 35 °C, até alcancar a turbidez de uma solugdo padréo de
McFarland 0,5 (1,5x108 UFC/mL).

A confirmagdo da concentracdo do inoculo foi feita através do método de
espectrofotometria, capaz de medir a turbidez de uma amostra, exposto na Figura 4. Neste
método, mede-se a reducdo da transmissdo de luz em um meio, causado pela formacdo de
particulas. Tais leituras foram realizadas em Espectrofotdmetro, modelo LS Logen-7022-BIV
com comprimento de onda de 625 nm.

Figura 5 — Aplicacdo da técnica de espectroscopia.

Fonte: Autoral, 2023.
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4.6 Preparacao da solucdo padréo de McFarland

Para o preparo de 10 mL de solucgéo padréo de McFarland 0,5, foi utilizado uma solugéo
(volume/volume) de acido sulfurico 1% e uma solugéo (peso/volume) de cloreto de bario 1%,
onde foi misturado o volume de 0,05 mL da solucdo de BaCl e 9,95 mL de solucdo de H2SOa.
Apo6s homogeneizagdo, essa solucdo foi usada para padronizar a densidade do inoculo para a

anélise.

4.7 Preparo do meio de cultura

Foi utilizado o Agar Muller Hinton preparado conforme as instrucdes do fabricante.
Apbs a esterilizacdao em autoclave a 121 °C por 15 minutos, o meio foi resfriado em
temperatura ambiente e distribuido em placas de Petri estéreis sob a chama do bico de Bunsen,

com aproximadamente 20 mL de agar por placa.

4.8 Analise de eficacia antimicrobiana

Para a realizacéo dos testes de comprovacao da eficacia antimicrobiana, foi utilizado o
método de reducdo de carga microbiana. Foi utilizado tubos de ensaio, colocou-se 9 mL de cada
amostra de desinfetante concentrado, apds foi adicionado 1 mL do in6culo em cada um deles
cronometrando o tempo de contato de 0, 5, 10 e 15 minutos. Apos cada tempo de contato, 0s
tubos foram homogeneizados e em seguida foi plaqueado 0,1 mL da mistura pelo método de

semeadura em superficie. O procedimento experimental esta exposto na Figura 4.

Figura 6 —Testes de eficacia antimicrobiana.
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Fonte: Autoral, 2023.

As placas foram incubadas em estufa, em temperatura de 35 °C durante 24h para cada

microrganismo testado, procedendo com a leitura ap6s o periodo de incubacdo.



31

5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Analisar os rétulos de produtos de saneantes € uma pratica crucial para garantir a
seguranca, eficacia e adequacédo do produto ao seu propdsito. Ao examinar cuidadosamente as
informacdes fornecidas nos rotulos, os consumidores podem tomar decisdes adequadas. As
informagdes contidas nas embalagens dos produtos desinfetantes utilizados nessa pesquisa

estdo dispostas na Tabela 3.

Tabela 3- Produtos saneantes utilizados e suas respectivas informacées

Amostra Validade Composto ativo
A 2 anos Cloreto de alquil dimetil benzil amonio 0,33%
B 2 anos Cloreto de alquil dimetil benzil amdnio 0,38%
C 3 anos 0-benzil p-clorofenol 0,42%
D 2 anos Cloreto de benzalconio 0,28%
E 3 anos Cloreto de benzalconio
F 2 anos Cloreto de alquil dimetil benzil amonio 0,28%
G 3 anos Cloreto de benzalconio 0,3%
H 2 anos Quaternarios de amonio 0,0868%
I 2 anos Cloreto de benzalconio 1,18%
J 2 anos Cloreto de alquil dimetil benzil amonio 0,28%

Fonte: Autoral, 2023.

A desinfeccdo tem como objetivo a diminui¢cdo de microrganismos patogénicos em
superficies inertes que foram previamente limpas, incluindo materiais fixos, equipamentos,
outras superficies inanimadas e itens ndo criticos. Portanto, para a escolha do produto a ser
utilizado, é importante conhecer os diferentes desinfetantes disponiveis, seus principios ativos
e consequentemente, seus mecanismos de acdo sobre os microrganismos (SILVA,2002). As
informacdes recolhidas dos rétulos dos produtos utilizados nessa pesquisa, mostram que todos
os desinfetantes escolhidos apresentam como composto ativo os Compostos de Amonio
Quaternario (QAC), todos os principios ativos constam na lista de substancias conservantes
permitidas nas formulagdes de produtos saneantes, apresentada na Instrucdo Normativa - IN N°
153, de 13 de Maio de 2022 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), vinculada
ao Ministério da Saude, que dispde sobre a lista de substancias permitidas para a formulacéo de

produtos saneantes.
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Também vale salientar que 0os compostos quimicos ativos presentes nos desinfetantes
testados consistem em sua totalidade em compostos de amonio quaternario (QAC), conhecidos
por suas excelentes propriedades antimicrobianas, sendo eficazes contra bactérias néo
esporuladas, fungos e contra diversas cepas de bactérias patogénicas. Os produtos escolhidos

asseguram a eliminacgéo de 99,9% das bactérias, conforme indicado nas instrucdes do rétulo.

5.1 Analise Microbioldgica

O teste de eficacia de saneantes € amplamente empregado pela industria como o método
padrdo para assegurar que o0s produtos usados na sanitizacdo de superficies possuam a
capacidade necessaria para manter o controle microbiano adequado das areas de fabricacéo, das

casas, hospitais etc.

A avaliacdo da eficacia antibactericida frente ao microrganismo Escherichia coli, em

diferentes periodos de contato, estdo representadas nas Tabela 4.

Tabela 4- Resultado do teste de eficacia bactericida dos desinfetantes de uso geral testados,

frente a Escherichia coli.

Escherichia coli

Tempo de

Contato (min) Desinfetante

A

Desinfetante
B

Desinfetante
C

Desinfetante
D

Desinfetante
E

Desinfetante
F

Desinfetante
G

Desinfetante
H

Desinfetante
1

Desinfetante
J

Existéncia de

0 .
crescimento

Existéncia de
crescimento

Existéncia de
crescimento

Existéncia de
crescimento

Existéncia de
crescimento

Existéncia de
crescimento

Existéncia de
crescimento

Existéncia de
crescimento

Existéneia de
crescimento

Existéncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséneia de
crescimento

Auséneia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséneia de
crescimento

Auséneia de
crescimento

Auséneia de
crescimento

Auséneia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Auséncia de
crescimento

Fonte: Autoral, 2023.

A Escherichia coli, uma bactéria comumente encontrada no trato intestinal de humanos
e animais, pode representar uma seria ameaca a salde quando presente em ambientes
domésticos e industriais. A escolha adequada de desinfetantes é crucial para prevenir a
propagacdo dessa bactéria. Neste estudo, realizamos uma andlise minuciosa de diversos

desinfetantes comerciais para avaliar sua eficacia contra esse microrganismo.

O método de andlise realizado nesse estudo verificou que ap6s a inoculagdo de
populacdo de microrganismos conhecida diretamente em amostras dos desinfetantes liquidos
concentrados nos tempos de contato pré-determinados e ap6s a incubacao de 24h. Observou-se
que ndo houve crescimento nas placas nos tempos de contato de 5, 10, e 15 min, mostrando que

0s dez desinfetantes exerceram a sua agdo bactericida antes mesmo do tempo estabelecido de
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dez minutos de contato. Nesses trés tempos de contatos todas as placas foram inoculadas com
0,1 mL da mistura (desinfetante concentrado + inoculo bacteriano).

Como exposto na Tabela 4, também foi constatado intenso crescimento de Escherichia
coli no tempo de contato 0 min, essa placa foi feita de controle para todos os desinfetantes
testados, com apenas 0,1 mL do in6culo, na auséncia do desinfetante concentrado.

O mesmo resultado foi observado para os demais microrganismos testados, havendo
constatacdo de crescimento microbiano apenas no tempo de contato de 0 min. Para os tempos
de contato de 5, 10 e 15 min verificou-se que todos desinfetantes (A, B, C, D, E, F, G, H, I, J)
impediram em 100% o crescimento das cepas de Staphylococcus aureus, Salmonella entérica

e Pseudomonas aeruginosa, como pode ser observado nas Tabelas 5, 6 e 7, respectivamente.

Tabela 5- Resultado do teste de eficicia bactericida dos desinfetantes de uso geral testados,

frente a Staphylococcus aureus.

Staphylococcus aureus

Tempo de
Contato (min) Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante
A B C D E F G H 1 J

0 Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de
crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

5 Ausénciade  Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade  Auséncia de
crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

10 Ausénciade  Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Auséneia de  Auséncia de
crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

15 Auséncia de  Ausénciade Ausénciade Ausénciade  Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Auséneia de  Auséncia de

crescimento

crescimento

crescimento

crescimento

crescimento

crescimento

crescimento

crescimento

crescimento

crescimento

Fonte: Autoral, 2023.

Anélogo aos resultados encontrados nesse estudo, Queiroz et al. (2021) analisaram duas

marcas de desinfetantes comerciais cujo o componentes ativos eram o Cloreto de Alquil Dimetil
Benzil Amonio e Cloreto de Benzalcdnio, tais compostos quimicos estdo enquadrados no grupo
dos compostos de amdnio quaternario (QAC). Ambos os desinfetantes impediram em 100% o

crescimento da cepa de Staphylococcus aureus em todos os tempos testados.
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Tabela 6- Resultado do teste de eficacia bactericida dos desinfetantes de uso geral testados,

frente a Salmonella enterica.

Salmonella entérica

Tempo de
C 0ntatl(]) (min) Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante
A B C D E F G H 1 J

0 Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existéncia de
crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

5 Auséncia de  Ausénciade  Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade  Auséncia de
crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

10 Auséncia de  Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade  Ausénciade  Auséncia de
crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

15 Auséncia de  Ausénciade Auséneiade Ausénciade Ausénciade  Ausénciade  Ausénciade  Ausénciade  Ausénciade  Auséncia de
crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

Fonte: Autoral, 2023.

Tabela 7- Resultado do teste de eficacia bactericida dos desinfetantes

testados, frente a Pseudomonas aeruginosa.

de uso geral

Pseudomonas aeruginosa

Tempo de . . . . . . . . . .
Contato (min) Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante Desinfetante
A B C D E F G H 1 J

0 Existéncia de Existéncia de Existéncia de Existénciade Existéncia de Existénciade Existéncia de Existéncia de Existénciade Existéncia de
crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

5 Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade  Auséncia de
crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

10 Auséncia de  Ausénciade  Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Auséneiade  Auséneiade  Auséncia de
crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

15 Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Avusénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade Ausénciade  Auséncia de
crescimento  ¢rescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento  crescimento

Fonte: Autoral, 2023.

GONDIN et al. (2016) por sua vez conduziu experimentos envolvendo trés

desinfetantes comerciais amplamente utilizados em ambientes hospitalares, todos contendo
Cloreto de Benzalc6nio como principio ativo. Esses desinfetantes foram testados contra
Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli e Staphylococcus aureus. Os resultados dos testes
mostraram crescimento microbiano em periodos de contato de 1 minuto e 2,5 minutos. No
entanto, a eficacia aumentou significativamente apds o terceiro tempo de contato, que foi de 5
minutos, resultando em uma contagem bacteriana nula para todos os patdgenos testados. E
crucial destacar que a eficiéncia de um bom desinfetante deve ser evidente em um intervalo de
tempo curto, considerando que seu tempo de acdo deve ser o mais breve possivel. Isso é
particularmente importante porque esses produtos geralmente sdo utilizados varias vezes,

necessitando de uma acéo eficaz entre as aplicagdes.

A auséncia de crescimento microbiano em todos os tempos de contato testados
realizados nesse trabalho, pode ser atribuida as formulag6es especificas dos desinfetantes e a

presenca de ingredientes ativos capazes de combater eficazmente essas bactérias, uma vez que
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na metodologia utilizada para os testes, sempre foi feito o uso do desinfetante comercial na sua

forma concentrada.

A alta eficacia dos compostos de amonio quaternario (QAC) presente nos desinfetantes
frente a bactérias vegetativas acontece porque os quaternarios de amoénio sdo substancias
anfifilicas, o que significa que possuem em sua estrutura uma parte polar e hidrofilica, bem
como uma parte apolar e hidrofobica, como ilustrado na Figura 7. Como resultado, uma
extremidade da molécula é atraida pela agua e repelida por gorduras, enquanto a outra
extremidade é atraida pelas gorduras e repelida pela 4gua. E essa dualidade na estrutura quimica
que confere alta eficacia aos produtos que os contém contra microrganismos (RUTALA,;
WEBER, 2019).

Figura 7 — Exemplo de acdo de um composto de amdnio quaternario sobre uma bicamada
fosfolipidica.

(cabega
/ \ hidrofilica)
polar

= apolar —~
(cauda
hidrofobica)

fosfolipidica

Fonte: Lima et al., 2020.

De forma simples, a parte hidrofobica do quaternario de aménio comeca a interagir e
fazer ligacGes com a membrana celular dos microrganismos patogenos, causando instabilidade.
Como resultado, esses compostos desestabilizam a estrutura das bactérias, levando a ruptura ou
separacgdo. Esse processo acontece devido a afinidade forte que os quaternarios de amonio tém
pelas camadas lipidicas, ocorrendo principalmente por meio de interacdes hidrofébicas
existentes, com imersdo de suas cadeias apolares em meio a bicamada. Nesse contexto, estdo a
aplicacdo crucial de dois conceitos quimicos fundamentais: a polaridade e as forcgas

intermoleculares, as quais trabalham de forma sinérgica para afetar os microrganismos.

Os resultados dos testes de eficacia de desinfetantes realizados neste estudo evidenciam
a necessidade crucial dessa avaliagdo para determinar programas de sanitizagdo que escolham

principios ativos adequados aos ambientes em questdo. Isso inclui a consideracdo do tempo de
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acdo especifico para cada tipo de produto e principio ativo utilizado. Muitas vezes,
discrepancias podem ser observadas entre estudos que avaliam a atividade microbiana de
saneantes, devido a diferencas metodoldgicas, origens das cepas utilizadas, tempos de contato,
formulacBes dos produtos e concentracdes testadas. Portanto, é essencial a padronizacdo dos

experimentos que envolvem saneantes, a fim de garantir resultados precisos e aplicaveis.
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6. CONCLUSAO

Conforme resultados obtidos, as dez amostras de desinfetante, regularmente
comercializadas nos supermercados de Jodo Pessoa — PB, apresentaram principio ativo em

conformidade com a legislacéo.

Nos testes de determinacdo da atividade antimicrobiana, com temperatura de incubagéo
a 35°C. Nenhuma marca apresentou crescimento nos tempos de contato de 5 minutos, 10
minutos e 15 minutos, frente a Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Salmonella entérica,

Pseudomonas aeruginosa, quando testados em desinfetantes na sua forma concentrada.

Diante disso, com base em nossa andlise, podemos inferir que a cuidadosa escolha de
desinfetantes é crucial para eliminar eficazmente microrganismos patogénicos em uma
variedade de ambientes. Recomenda-se, portanto, uma leitura atenta dos rétulos dos produtos
para identificar ingredientes ativos comprovadamente eficazes contra essas bactérias. Além
disso, este estudo ressalta a importancia da pesquisa continua no desenvolvimento de
procedimentos que garantam a remocao adequada de contaminantes potenciais nas superficies,
avaliando a adequacdo, eficacia e limitaces dos agentes e métodos desinfetantes utilizados. E
fundamental que os consumidores adquiram desinfetantes potentes e seguros capazes de
proteger cada individuo e a saide publica como um todo.
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7. SUGESTOES PARA TRABALHOS FUTUROS

Como sugestdes para trabalhos futuros, visando a utilizacdo das anélises de eficicia para
determinacéo da atividade antimicrobiana em desinfetantes comerciais, pode-se apontar:

= Utilizar a metodologia aplicada nesse trabalho para tempos de contato menores que 5
minutos (30 s, 1 min e 2,5 min), frente as cepas estudadas.

= Testar a eficacia dos desinfetantes na forma diluida, como recomenda cada produto.
Uma vez que a préatica da diluicdo de produtos saneantes para o emprego em superficies

é largamente utilizada por grande parte da populacao.
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