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RESUMO

O trabalho em questao refere-se a um anteprojeto de um Centro Comunitario localizado no
bairro Achada Eugénio Lima, na Cidade da Praia, em Cabo Verde, um pequeno arquipélago composto
por dez ilhas situadas na costa oeste do continente africano. O anteprojeto tem como objetivo criar um
espaco apropriado para as atividades da Associacao Comunitaria de Achada Eugénio Lima (ACAEL), um
movimento sem fins lucrativos de natureza social, desportiva e cultural, com uma profunda motivacao
para melhorar as condi¢des de infraestrutura, transporte, sequranca, lazer, educacao, cidadania e outros
setores tanto para a comunidade local quanto para os bairros vizinhos.

Achada Eugénio Lima € o quinto maior bairro da capital do pais e representa uma das areas pe-
riféricas da Cidade da Praia, com um alto indice de crescimento populacional. Além disso, € uma regiao
de grande concentragao de migrantes vindos do interior do pais e de outras ilhas, em busca de melhores
condicbes de vida na capital. Infelizmente, essa situacao contribui para o agravamento de problemas
sociais.

Desde 2015, a ACAEL tem trabalhado em conjunto com a comunidade local, compartilhando
sonhos, ideias e visdes para tornar o bairro mais bem estruturado. O objetivo é abordar e reduzir os pro-
blemas existentes, fortalecendo os aspectos positivos da comunidade e do bairro, sempre envolvendo
criancas, adolescentes e adultos locais. No entanto, a falta de um espaco adequado tem sido um obstacu-
lo para o pleno desenvolvimento das atividades da instituicao.

Com o intuito de possibilitar que a instituicdo cumpra sua fungao de forma plena, eficiente e
sustentavel, o projeto foi concebido seguindo diretrizes que propdem solucoes de baixo custo e facilidade
na construgao e manutencao. Isso permite que a populagao se aproprie das técnicas utilizadas, transfor-
mando-a em agentes de mudanca da realidade local, ao introduzi-los na légica produtiva. O resultado
esperado do trabalho € a proposicdo de uma edificacdo que seja adaptada ao contexto, abordando as

necessidades funcionais, sociais e climaticas da regido.

Palavras-chave: Centro Comunitario. Achada Eugénio Lima. Cabo Verde.



ABSTRACT

The presented work is about a preliminary project of a Community Center located in the Achada
Eugénio Lima neighborhood, in Praia, Cabo Verde, a small archipelago composed of ten islands situated
off the west coast of the African continent. The preliminary project aims to create a suitable space for
the activities of the Community Association of Achada Eugénio Lima (ACAEL), a non-profit movement
with a social, sports, and cultural character, deeply motivated to improve infrastructure, transportation,
security, leisure, education, citizenship, and other sectors for both the local community and neighboring
neighborhoods.

Achada Eugénio Lima is the fifth-largest neighborhood in the capital of the country and repre-
sents one of the peripheral areas of Praia, with a high population growth rate. Moreover, it is a region with
a high concentration of migrants from the interior of the country and other islands, seeking better living
conditions in the capital. Unfortunately, this situation contributes to the aggravation of social problems.

Since 2015, ACAEL has been working together with the local community, sharing dreams, ide-
as, and visions to make the neighborhood better structured. The goal is to address and reduce existing
problems, strengthening the positive aspects of the community and the neighborhood, always involving
children, adolescents, and local adults. However, the lack of a suitable space has been an obstacle to the
full development of the institution’s activities.

In order to enable the institution to fulfill its role in a complete, efficient, and sustainable manner,
the project was conceived following guidelines proposing low-cost solutions and ease of construction and
maintenance. This allows the local population to take ownership of the techniques used, turning them into
agents of change in the local reality by introducing them into the productive logic. The expected result of
the work is the proposal of a building that is adapted to the context, addressing the functional, social, and

climatic needs of the region.

Key - words: Community Center. Achada Eugénio Lima. Cabo Verde.
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1. INTRODUCAO

1.1 INTRODUGCAO E DELIMITACAO DO PROBLEMA

Achada Eugénio Lima é o quinto maior bairro da capital do
pais ( Praia - Cabo Verde), com cerca de sete mil habitantes (CENSO INE
2021), € uma das zonas periféricas da Cidade da Praia com um indice
elevado de Crescimento Populacional e uma zona de grande concen-
tracdo da populagao migrante proveniente de todos os pontos do pais.
Contribuindo para um agravamento dos problemas sociais: desempre-
go, escassez de espagos publicos de lazer, o insucesso e abandono es-
colar, jovens sem ocupacao, cuidados de saude muito deficitarios, etc.
E neste sentido que, desde 2015, a ACAEL, ¢ um movimento sem fins lucrati-
vos, de caris social, desportiva e cultural com grande intuito e motivacao de
conquistar melhores condicdes de infraestruturas, transporte, seguranca,
lazer, educacdo, cidadania e entre outros setores em vista da precariedade
de politicas publicas.

Associagao criada em 2015 e formalizada desde 2019, junto com a
populacdo local partilha sonhos, ideias e visdes de um bairro melhor estrutu-
rada buscandotrabalhar e reduzir os pontos fracos e negativos fortalecendo
as caracteristicas positivas e pontos fortes da comunidade e do bairro. Um
dos grandes objetivos do coletivo € contar com a participagao ativa dos mo-
radores nos projetos fazendo tudo em comunidade e para a comunidade.

A ACAEL carece de um espaco fisico que dé suporte ao desempe-
nho das atividades. Diante disto, o presente trabalho trata da elaboracao de
uma proposta projetual, com a inten¢ao de suprir tal caréncia e possibilitar o
melhor desenvolvimento das atividades.

Achada Eugénio Lima, apresenta uma populagao maioritariamen-
te de individuos com faixa etaria delimitada entre os 15- 65 anos, mais de
50% da populacdo total do Bairro (4577 de 6874 - INE censo 2021).

Este dado vai servir de guia para a proposta projetual, uma vez que
a partir disso, pode se tomar decisdes projetuais e espaciais baseada em
propostas de atividades a serem desenvolvidas no Centro Comunitario, que

atenda principalmente a individuos inseridos nessa faixa etaria.

Associagéo Comunitdria de
Achada Eugénio Lima

2379304 8.0. n°94 40 26 de Junhode 2019 )

Figura 1. Comemoracdo 12 de Junho dia das Criangas. fonte: facebook/ACAEL
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Figura 2. Participa¢do de Eugénio Lima na abertura e torneio do projeto “Ami e di Paz y bo?” . Figura 4. Campanha de limpeza do bairro. fonte Facebook/ACAEL

fonte: facebook/ACAEL
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Figura 3. Entrega de certificado - Aula de Inglés Conversagdo turma 1. fonte Facebook/ACAEL Figura 5. Workshop sobre empreendedorismo. fonte: facebook/ACAEL



1.2 JUSTIFICATIVA

Decidi que meu trabalho de conclusao da graduacao seria relacio-
nado com meu pais, Cabo Verde. Brasil em muito se parece com Cabo Ver-
de, principalmente o Nordeste, pela escassez de chuva, pela cultura popular,
pela culinaria.

Seria um desafio enorme aplicar todo o conhecimento adquirido
nesses Ultimos anos num projeto que viesse resolver algumas das muitas
demandas e problemas que se fazem presentes em Cabo Verde.

Através desse trabalho busco resolver um deles, que é um proble-
ma que abrange mais especificamente o bairro onde cresci na cidade da
Praia.

Achada Eugénio Lima, bairro periférico da capital cabo-verdiana.
Desde 2015 atuando sem um espaco proprio, existe a necessidade de um
Centro Comunitario onde a ACAEL, possa dar continuidade as atividades
desenvolvidas, podendo avancar com os projetos futuros da melhor forma
e igualmente possibilitar a realizacao de outras atividades que podem con-
tribuir com o desenvolvimento social, econdémico e urbano da comunidade
local.

Assim busco atraves deste projeto auxiliar a associagao a promover
melhorias na comunidade do bairro. E além da associacao, o bairro também
conta com outros grupos sociais e até de cunho religiosos que vao poder
usufruir do espaco para fazer as atividades. Uma vez que cada grupo contri-
bui a sua maneira para a melhora social de Eugénio Lima. Tendo um espaco
onde se pode trabalhar em conjunto, isso gera mais forca e firmeza nas me-
lhorias e mudancas que a associacao, os moradores e eu, almejamos para

o bairro.

Figura 6. Trecho da via Principal do bairro - Rampa André Gomes



1.3 OBJETIVO GERAL

O objetivo geral do projeto € elaborar um Centro Comunitario no bairro de Eugenio Lima, na cidade da Praia, que atenda a necessidade da co-
munidade. Oferecer um equipamento publico de qualidade que sirva a pessoas de faixas etarias diferentes, que possibilite a troca de experiéncias e conhe-
cimento entre a populagao. Com uma arquitetura que dialogue com sua situagao do entorno, preservando e enaltecendo as caracteristicas do lugar onde

estainserida.

1.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Dos objetivos especificos do projeto, busca se alcancar :

e Desenvolver espacos que atendam as principais necessidades da Associagao Comunitaria do bairro;

e Criarambientes livres que possam se adaptar a diferentes atividades;

e Oferecer um espago bem estruturado que possibilite o ensino/aprendizado através das oficinas e workshops desenvolvidos pela ACAEL;

e Promoverintegracdo do equipamento no entorno e interacdo com seus UsUarios;

e Proporcionar espacos de encontro da comunidade;

e Proporcionar mobilidrios moveis e flexiveis que se adaptem a diferentes condi¢Ges de uso;

e Impulsionar a economia local, proporcionando postos de trabalho desde a m&do de obra para a construcdo do equipamento até a exploracao
dos espagos do centro comunitario

e Proporcionar urbanidade e amabilidade urbana através de arte e lugares de permanéncisa;



1.5 METODOLOGIA E ETAPAS DE TRABALHO

O trabalho abrange trés etapas: Assimilagdo onde se fez a pes-
quisa tematica abarcando o entendimento do referencial tedrico e definicao
de diretrizes projetuais; Investigagao, formando a base projetual através da
definicdo e estudo de projetos correlatos e estudo de materiais; Proposicao,
compreendendo a ideacao da proposta de projeto e o processo projetual.

Na primeira etapa, explorou-se a assimilacao da parte teorica en-
volvida no tema a ser desenvolvido, além de definir as diretrizes que direcio-
naram as tomadas de decisoes projetuais.

Ja a etapa de Investigacao, teve como objetivo principal a busca
por referéncias e inspiracoes que possam auxiliar na elaboracao do projeto.
E nesta fase que sdo estudados projetos correlatos e os materiais que serdo
utilizados para a construcdo do objeto/produto final.

Por fim, a Proposicao é o momento da ideacdo da proposta de
projeto. E nesta Ultima etapa que se desenvolveu o processo projetual pro-
priamente dito, onde as ideias sao transformadas em solu¢des concretas e
tangiveis. Por se tratar de um projeto que busca solucionar uma demanda
real, as proprias diretrizes e atividades desenvolvidas pela associacao comu-
nitario do bairro, acabaram ditando em grande parte algumas das decisdes
tomadas em relacdo ao projeto. Como o programa de necessidades e pré
dimensionamento por exemplo, que sequiu em grande parte necessidade
espacial do grupo em desenvolver os projetos sociais.

Essa abordagem permite que as verdadeiras necessidades da co-
munidade sejam atendidas e que as solucdes propostas estivessem de acor-

do com a realidade local.

Figura 7. Encontro com “Nés Mas Grandes” da Comunidade de Eugénio Lima em comemoragdo
ao dia mundial do Idoso. fonte: facebook/ACAEL
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2. REFERENCIAL TEORICO
2.1 FLEXIBILIDADE ESPACIAL

Propondo espacos com a possibilidade de organizagao espacial e
transformacdes internas e de acolher um maior numero de necessidades de
seus usuarios em momentos distintos e, assim, garantir um melhor aprovei-
tamento do que espacos com uma Unica funcao definida.

A flexibilidade espacial é uma abordagem no design de interiores e
arquitetura que, ao propor espagos que possam ser organizados de diversas
formas e transformados internamente, € possivel criar ambientes que aten-
dam a diferentes necessidades em momentos distintos.

Por exemplo, um espaco que normalmente € utilizado como sala
de estar pode ser facilmente adaptado para se tornar um home office ou
uma sala de jogos, dependendo das necessidades dos usuarios. Isso garante
um melhor aproveitamento do espaco disponivel, ja que n3o € necessario
ter um cémodo para cada fungao especifica.

Além disso, a flexibilidade espacial também permite que os usua-
rios se sintam mais acolhidos e confortaveis nos ambientes, ja que podem
personaliza-los de acordo com suas preferéncias e necessidades. Isso € es-
pecialmente importante em espacos coletivos, como escritorios e salas de
aula, onde as necessidades dos usuarios podem variar bastante.

Em resumo, a flexibilidade espacial € uma abordagem inteligente
e criativa para o design de interiores e arquitetura, que permite criar am-
bientes mais funcionais, adaptaveis e acolhedores para seus usuarios. Para
promover maior adaptacao e aproveitamento dos espacos de acordo com
as atividades, uma abordagem adotada foi priorizar méveis adaptaveis e es-

pacos amplos e livres.

Figura 10. Comemoragdo 12 de Junho dia das Criancas. fonte: facebook/ACAEL

Essa estrategia permite maior flexibilidade e facilidade na utiliza-
cao e personalizacao dos ambientes.

Além disso, € importante considerar a iluminagao e ventilagao ade-
quadas para cada espaco, garantindo assim um ambiente agradavel e sau-
davel. Mdveis modulares também sdo uma excelente opgao para otimizar
espacos e permitir diferentes configuragoes conforme as necessidades.

Outro aspecto relevante é a escolha de materiais duraveis e de facil
manutencao, que contribuem para a sustentabilidade e economia a longo
prazo. Ao investir em solugdes inteligentes e adaptaveis, € possivel criar am-
bientes confortaveis e funcionais, que atendam as necessidades dos usua-

rios de forma eficiente.



2.2 URBANIDADE

Figura 11. Comemoracdo 12 de Junho dia das Criangas. fonte: facebook/ACAEL
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A partir do conceito do dicionario, urbanidade é a condicdo de ser
urbano. No sentido figurado, se classifica pelo conjunto de acdes que de-
monstram boas maneiras e cortesia entre os cidadaos.

Trazendo isso para a Arquitetura e Urbanismo, busca - se propor
um edificio e entorno que promovam cortesia para Com seus Usuarios e com
a comunidade onde esta inserida. E gerar um edificio que convide a popula-
gao a fazer o uso do equipamento.

Além disso, a urbanidade também abrange a preocupacdo com a
acessibilidade e a seguranca do espaco urbano. Um ambiente urbano sequ-
ro e acessivel é essencial para garantir que todos os cidadaos possam des-
frutar da cidade sem restricoes.

Nesse sentido, a arquitetura e o urbanismo devem estar compro-
metidos em criar espacos que sejam inclusivos e acolhedores para todas as
pessoas.

A urbanidade também esta relacionada a preservacao do patrimé-
nio historico e cultural da cidade. Ao projetar um edificio ou espaco urbano,
é importante levar em consideracao a historia e a identidade cultural da re-
giao, de modo a preservar e valorizar esses elementos.

Atraves deste conceito, se busca criar um espaco que seja funcio-
nais, acessivel, sequro, acolhedor e que promova a convivéncia entre as pes-

S0as.



2.3 SENSO DE COMUNIDADE

O senso de comunidade refere-se a um sentimento de pertenci-

mento, conexao e identificagdo compartilhada entre os membros de um

grupo ou comunidade. Esse termo é frequentemente usado para descre-

ver a sensagao de coesao e ligacao que as pessoas experimentam quando

fazem parte de um grupo maior, como uma vizinhanga, uma organizagao,

uma equipe esportiva, uma instituicao religiosa ou até mesmo uma comu-

nidade online.

O senso de comunidade envolve varios elementos, incluindo:

Identificagcdo e pertencimento: Os membros se identificam
com o grupo e sentem que fazem parte dele. Eles se veem
como parte de uma comunidade.

Interacao social: Os membros do grupo interagem reqular-
mente uns com os outros. Isso pode incluir comunicagao, co-
operacao, participacao em atividades comuns e apoio mutuo.
Valores e objetivos compartilhados: Os membros da co-
munidade geralmente compartilham valores, objetivos ou in-
teresses comuns. Isso ajuda a fortalecer o senso de unidade e
proposito.

Normas e expectativas compartilhadas: A comunidade ge-
ralmente tem normas e expectativas comuns em relag¢ao ao
comportamento dos membros. Isso ajuda a manter a coesao e
a harmonia dentro do grupo.

Apoio emocional: Os membros da comunidade oferecem
apoio emocional uns aos outros, o que pode ser especialmente

importante em tempos de dificuldade ou desafio.

Figura 12. Vigilia para promover a cultura da paz na Cidade da Praia no ambito do Dia Mundial
da Paz, celebrado a 01 de Janeiro. fonte: facebook/ACAEL

Figura 13. Encontro com “Ndés Mas Grandes” da Comunidade de Eugénio Lima em comemoragado
ao dia mundial do Idoso. fonte: facebook/ACAEL



Um senso de comunidade pode ser benéfico de varias maneiras,
promovendo o bem-estar emocional, a salde mental, a coesdo social e a co-
laboracdo. Também pode desempenhar um papel importante no fortaleci-
mento de lacos sociais e no apoio mutuo entre os membros da comunidade.

A ACAEL ja traz como um dos grandes objetivos, a inclusdo da co-
munidade do bairro no desenvolvimento das atividades e projetos que reali-
zam, buscando o envolvimento dos moradores incentivando a participacao
fortalecendo a ideia de fazer tudo com a comunidade e para a comunidade.

Em diversas culturas africanas, a importancia da comunidade se
faz presente, até mesmo nas atividades simples do dia a dia. Na hora de
comer, lavar roupa, festas... Mas, também em momentos de trabalhos pe-

sados, como por exemplo, se juntar para ajudar a concretar a laje da casa do

vizinho ou se juntar para limpar o bairro.

Figura 14. Campanha de limpeza do bairro. fonte Facebook/ACAEL

Assim, pretende se envolver a mao de obra local, uma
vez que dentre os moradores € possivel encontrar pedreiros, mes-
tre de obras, arquitetos, pintores e outros oficios que podem contri-
buir para a execucdo do projeto. Além de professores, artistas, mu-
sicos, artesao e diversas outras profissdes que podem se apropriar
do espaco para gerir e/ou se utilizar do equipamento para ensinar e
desenvolver seus trabalhos.

Esse envolvimento da comunidade no processo de construgao do
centro comunitario, além de promover o senso de pertencimento e de cola-
boragao, permite a criagdo de um espaco que atenda as reais necessidades
da populagao local. Dessa forma, é possivel estabelecer um didlogo mais
proximo com os moradores e entender quais sao as principais demandas e
anseios da comunidade, a fim de que o centro comunitario seja ndo apenas
um espaco fisico, mas um local de encontro e troca entre as pessoas.

Com isso, é possivel fortalecer o senso de comunidade e promover

acoes que contribuam para o desenvolvimento social e cultural da regido.

Figura 15. Encontro em comemoragdo ao dia da mulher. fonte: facebook/ACAEL
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3. REFERENCIAL PROJETUAL
3.1 CENTRO CULTURAL LA NA FAVELINHA - BRASIL

O projeto localizado na vila
conhecida como favelinha (Aglome-
rado da Serra, BH) aproveitou uma
construcdo iniciada em 1995 e atra-
vés da iniciativa do coletivo LEVAN-

TE Favelinha, foi concluida em 2017.

A intervencdo foi um pro-
cesso coletivo envolvendo a comu-
nidade, profissionais e estudantes
do LEVANTE, designers, costureiras,
pedreiros, serralheiros, empresas de
engenharia e toda a mao de obra
necessaria veio da propria regiao do

Aglomerado da Serra.

Figura 16. Centro Cultural La na Favelinha.
fonte: Archdaily, 2023




A analise das proposicoes
trazidas por este projeto, contribuiu
para a definicdo dos seguintes itens
relativos ao CCAEL:

e Sensode Comunidade;

"L Nl WA

* Espagosabertosede
Livre apropriagao;

e Programa de necessi-
dades;

e Coresadotadas nos

ambientes internos.

Figura 17. Centro Cultural La na Favelinha.
fonte: Archdaily, 2023

Figura 18. Centro Cultural La na Favelinha.
fonte: Archdaily, 2023




3.2 SEDE DO PARQUE NATURAL DO FOGO - CABO VERDE

O projeto da Sede do Par-
que Natural da llha do Fogo - Cabo
Verde, surgiu como uma resposta
a necessidade de consolidacao da
identidade de uma area protegida e
da reconciliacdo do povoado com a
nova gestao do parque. O povoado
formado por 1200 pessoas que ocu-
pavam terrenos ilegalmente dentro
da cratera. Foi criado espacos de
lazer e atividades culturais para uso
da populacdo de Cha Das Caldeiras,
e para turistas visitantes do local. A
equipe projetou um edificio com a
intencao de se tornar parte da paisa-
gem, tomando partido da topografia
e do uso de materiais e técnicas lo-

cais feito pela populagao.

Figura 19. Parque Natural do Fogo.
fonte: Archdaily, 2019




Divido em duas zonas, 0
projeto foi setorizado em uma zona
cultural, formada por auditorio co-
berto, auditorio aberto, biblioteca,
bar e esplanada, e outra zona ad-
ministrativa constituida por salas de
reunides, salas de trabalho, labora-
torios e areas técnicas que serviriam
de suporte para estudos e monitora-

mento do vulcao e gestao do parque.

A analise das proposicoes
trazidas por este projeto, contribuiu

para a definicao dos seguintes itens

relativos ao CCAEL:
e Programa de necessi-
dades;

e Materiais e técnicas
locais;
e Ma3aodeobraLocal;

e Dialogo com o entorno;

Figura 20. Parque Natural do Fogo.
fonte: Archdaily, 2019

Figura 21. Parque Natural do Fogo.
fonte: Archdaily, 2019



3.3 CENTRO COMUNITARIO RUIZ - MEXICO

Localizado em uma area
marginalizada no meio da serra da
regiao de Nayarit, o Centro de De-
senvolvimento Comunitario € uma
ferramenta para melhorar a vida da
populacao local. O projeto consiste
em trés volumes paralelos, orien-
tados leste-oeste para minimizar
a exposicao solar direta nas facha-
das. E um espaco de suporte para
a populacao, oferecendo servicos
educacionais, meédicos, juridicos e
alimenticios, além de ser um centro
para distribuicao de alimentos e
bens em caso de emergéncia.

O sistema construtivo é fei-
to com paredes de tijolos artesanais
produzidos na regiao, apoiando a
economia local. A estrutura aparen-
te reduz os custos de construgao e
manutencao a longo prazo. Além

disso, os elementos de reforco em

Figura 22. Centro Comunitario Ruiz.
fonte: Archdaily, 2022




concreto sao revestidos em tijolo
para manter a continuidade visual
das superficies. Todo o projeto esta
disposto em um Unico nivel, garan-

tindo acessibilidade universal.

O objetivo do projeto é
fornecer servigos basicos e produ-
tos para a regidao, além de funcionar
como um refugio seguro em caso
de violéncia ou emergéncia meédica.
Também é um espaco para a popu-
lagcdo se envolver e contribuir, trans-
formando-se em mao de obra e for-
necendo materiais para o projeto,
tornando-o nao apenas socialmente
benéfico, mas também economica-

mente sustentavel.

A analise das proposicoes
trazidas por este projeto, contribuiu
para a definicao dos seguintes itens
relativos ao CCAEL:

e Espacosamplose
livres;

e Materiais e técnicas
locais;

e MaodeobraLocal;

e Dialogo com o entorno;

AaZpEEE

Figura 23. Centro Comunitario Ruiz.
fonte: Archdaily, 2022

Figura 24. Centro Comunitario Ruiz.
fonte: Archdaily, 2022
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4. LOCALIZACAO E CONTEXTO

CaboVerde é uma nacao insular africana situada no Oceano Atlan-
tico, a aproximadamente 570 quilometros da costa ocidental africana. Este
arquipélago e composto por 10 ilhas de origem vulcanicas e 5 ilhéus. Ao
norte, encontramos as ilhas de Barlavento, que incluem Santo Antao, Sao
Vicente, Santa Luzia (a Unica desabitada), Sao Nicolau, Sal e Boa Vista. Ao
sul, temos as ilhas de Sotavento, que compreendem Brava, Fogo, Santiago e
Maio. A capital do pafs € Praia, localizada na maior ilha, Santiago. Cabo Ver-
de possui uma populacdo de 538.914 habitantes, distribuidos por uma area
de 4.033 quilometros quadrados.

Encontrada em 1460 por navegadores portugueses, a ilha foi pos-
teriormente colonizada e viu seu povo crescer devido a sua localizacdo estra-
tégica nas rotas comerciais. Manteve-se uma coldnia de Portugal ate 1975,
quando finalmente conquistou sua independéncia apds uma luta armada
liderada por Amilcar Cabral. Apos a independéncia, devido as dificuldades
econdmicas enfrentadas, muitos cabo-verdianos emigraram para diferentes
partes do mundo, principalmente para os Estados Unidos, Europa e Africa.

Hoje, estima-se que a didspora cabo-verdiana seja maior do que a
populacao residente no proprio Cabo Verde. O pais tem o portugués como
lingua oficial e o crioulo como lingua materna, sendo esta a mais falada pelos
cabo-verdianos. A economia de Cabo Verde tem seu foco principal no turis-
mo em crescimento e em investimentos estrangeiros, aproveitando o clima
quente durante todo o ano, a paisagem diversificada e a riqueza cultural,
especialmente na musica. Cabo Verde é uma nacao muito aberta ao mundo,

recebendo diversas influéncias de Portugal, Estados Unidos e Brasil.
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Figura 25. Mapa de Cabo Verde. fonte: Actualitix
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Figura 26. recorte de paisagem de Praia, cabo verde. fonte: flickr, Tude e Jodo



4.1 LOCALIZACAO

Para a elaboracdo da proposta projetual, escolheu-se um ter-
reno importante no bairro que, hoje, por coincidéncia, se encontra va-
zio. A importancia do terreno vem por um viés historico e de vivén-
cias em comum, uma vez que o terreno abrigou um de trés chafarizes
publicos do bairro, onde as familias que ndo tinham agua encanada nas
casas iam comprar agua e ali funcionava também uma lavanderia publica.
Lavanderia que acabou abandonada, e se transformando em um espaco
informal de encontro de jovens que foram atribuindo diversos usos ao lu-
gar: academia improvisada, “arquibancada” improvisada, para se assistir 0s
jogos que aconteciam no campo de terra batida, improvisado também, que
além de jogos de futebol, abrigou apresentagdes musicais e eventos come-
morativos.

Eu pessoalmente, cresci no bairro de Eugénio Lima. Tenho uma
memoria afetiva vinculada ao terreno escolhido e neste momento que sim-
boliza uma conquista importantissima, decidi abracar a oportunidade de
potencializar o desenvolvimento do bairro através deste trabalho, buscando
resolver uma demanda real e solucionar um problema atual na localidade.

A proposta projetual visa, portanto, revitalizar o terreno abando-
nado e transforma-lo em um espaco multifuncional, que possa atender as
necessidades da comunidade e contribuir para a melhoria da qualidade de
vida no bairro. O projeto prevé a construcao de um centro comunitario, que
abrigara atividades culturais, esportivas e educacionais, além de espacos

para convivéncia, lazer e descanso.

Aideia é criar um local de encontro para os moradores, onde pos-
sam se reunir para trocar experiéncias, compartilhar conhecimentos e forta-
lecer os lagos comunitarios. Com isso, espera-se promover a integracdo so-
cial e a valorizagdo do patrimonio historico e cultural da regido, contribuindo

para o desenvolvimento sustentavel do bairro.

O -

Figura 27. Mapa destacando o terreno escolhido. fonte: Autor. Desenvolvido através do Qgis
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Figura 28. Mapas Localizagdo. fonte: Autor. Desenvolvido através do Qgis



O Terreno escolhido para a implantagao
da proposta se localiza em Achada Eugénio Lima,
na cidade de Praia, na ilha de Santiago, Cabo Ver-
de, Costa Ocidental Africana.

Inicialmente, o terreno escolhido consis-
tia em um antigo chafariz que foi demolido em
2015 e um campo de futebol improvisado de ter-
ra batida. Posteriormente, outros lotes vazios ao
redor do terreno inicial foram adicionados para
ajudar a distribuir melhor a area de construgao do
edificio.

A selecao do terreno levou em conside-
racao sua localizagao geografica no bairro, com a
principal via passando em frente e a proximidade
de escola, delegacia, pontos de 6nibus, locais reli-
giosos e comercios.

Além disso, a historia e identidade do
terreno foram fatores influentes na escolha.
A possibilidade de trabalhar com trés fachadas
também foi considerada uma oportunidade para
criar um edificio que se conectasse de forma dire-
ta com o entorno.

Para conectar os diferentes lotes, uma
parte da rua de barro que separa o terreno prin-

cipal dos demais serd transformada em uma area

4.2 TERRENO

Terreno Principal - 918 m?

Terrenos adicionais - 620 m?

Rua de terra

Figura 29. Terrenos. fonte: Autor. Adaptado do google maps, 2023

de pedestres, o que ira ajudar a integrar todo o complexo de edificios em uma Unica unidade.

Com todos esses fatores em mente, a selecdo do terreno foi realizada de forma cuidadosa
e estratégica, garantindo que o edificio seja um marco no bairro, tanto em termos de funcionalidade
quanto de estética.



Figura 30. Foto do terreno. fonte: Dulce H. Levy Figura 31. Foto do terreno. fonte: Dulce H. Levy

Figura 32. Foto do terreno. fonte: Dulce H. Levy Figura 33. Foto do terreno. fonte: Dulce H. Levy
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5. CONDICIONANTES
5.1 CONDICIONANTES CLIMATICAS

O Arquipélago de Cabo Verde esta localizado na zona sub-saariana,
conhecida por seu clima arido e longos periodos de seca. Devido a presen-
ca de ventos costeiros, as ilhas t8m um clima mais ameno do que a Africa
continental, funcionando como uma espécie de ar condicionado natural. As
temperaturas sao relativamente estaveis ao longo do ano, com uma maxima
que varia entre 25°C e 30°C e uma minima entre 19°C e 25°C. Os meses mais
quentes sao agosto, setembro e outubro, com uma temperatura media de

29 graus, enquanto janeiro e fevereiro sao os meses mais frios, com cerca de

23°C de temperatura media.

Nas areas mais elevadas, o clima é um pouco mais moderado. As-
sim como em toda a zona do Sahel, o arquipelago apresenta duas estacoes
contrastantes: a estacao das chuvas e a estacdo seca ou tempo das brisas. A
estacao chuvosa ocorre de agosto a outubro, sendo as ilhas mais acidenta-
das, como Santo Antdo, Santiago e Fogo, as que mais se beneficiam com a
precipitagdao. A estagao mais seca ocorre de dezembro a julho, com chuvas
irrequlares e secas periodicas.

Figura 34. Caminho do Sol. fonte: Autor. Adaptado a partir do georreferenciamento no Revit

Figura 35. Caminho do Vento. fonte: meteoblue



A precipitacdo média anual é de até 30omm em zonas de baixa al-
titude e 700mm em zonas de alta altitude. O vento é forte nas ilhas durante
grande parte do ano, sobretudo entre outubro e junho, quando sopra o Har-
mattan, um vento seco e poeirento do Saara, que pode afetar a visibilidade
devido a bruma seca que produz.

A construcdo civilem Cabo Verde enfrenta condicoes climaticas es-
pecificas, dado a localizacdo geografica.

Climaticamente precisa se prevenir de elevadas radiacoes solares,
ventos com poeiras em suspensdo e chuvas irregulares.

O terreno principal, sera o mais afetado pelo caminho do sol, ge-

rando a necessidade de pensar estratégias de sombreamento e isolamen-

to térmico de modo a proteger os ambientes da alta incidéncia dos raios
solares e proporcionar espagos confortaveis e que dispensem o uso de ar
condicionados.

E ainda assim conseguir garantir o conforto e a qualidade de vida
daqueles que irdo usar e viver o espaco.

Por outro lado, é o terreno que mais se beneficia da ventilacao, ndo
sendo enclausurada por construcoes adjacentes, criando assim, boas possi-

bilidades de aproveitamento de luz natural e ventilacao cruzada.

Figura 36. Passarinha na beira de estrada - (Halcyon leucocephala) guarda-rios comum as ilhas de Brava, Fogo e Santiago. Na crenga popular, aparece para anunciar a chuva.

fonte: https://www.flickr.com/photos/cgranycome/



5.2 CONDICIONANTES - LEGAIS
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Figura 37. Mapa Zoneamento e Ordenamento do territdrio - Eugénio Lima.
fonte: IDECV, 2023 (idecv.gov.br/idecv-visor)

Secio I1
Areas Edificaveis (AE)
Artigo 40°
Disposicoes Gerais e Medidas Adotadas

LLUTUUY UUUUUY

1. As Areas EdificAveis compreendem Areas urbanizadas
e urbanizaveis da zona urbana actual, das zonas rurais/
periurbanas, cujo desenvolvimento é aconselhavel para a
definicao e consolidacao da estrutura urbana, assim como
as areas destinadas ao futuro crescimento dos aglomerados,
estando subdividida nas seguintes categorias, delimitadas
na Planta de Ordenamento:

a) Urbana Estruturante (UE);

b) Area Habitacional Mista (HM);
c) Area Habitacional (HH):

d) Aglomerado Rural (AR);

Figura 38. Condicionante Legal.
fonte: PDM CIDADE DA PRAIA, 2016 / CODIGO TECNICO MUNICIPAL, 2012

d) Urbana Estruturante — Zonas a Consolidar (UE-ZAC): Areas
sem um planeamento prévio de assentamento,
caracterizadas pelos bairros mais antigos,
considerados regra geral nao planeados mas
com um indice razoavel de Infraestruturacaoc ou
planeados mas com baixa Infraestruturacao, em
fase de consclidacao, onde propode-se a aplicacao
de normas de reconversio urbanistica de uso
habitacional misto através de instrumentos de
gestao urbanistica e planeamento territorial,
e de Programas de Regularizacao Fundiaria
das Construcgoes; e

Figura 39. Condicionante Legal.
fonte: PDM CIDADE DA PRAIA, 2016 / CODIGO TECNICO MUNICIPAL, 2012



Segio |

Regime de Uso e Ocupacio do Solo nas Areas Edificaveis (AE)
Artigo 45°

Regime Geral de Edificagiao - Aplicacao de Parametros
Urbanisticos e Principios de Concessiao Onerosa do Direito
de Construir

1. Para todas as classes de espaco da “Areas Edificaveis”
localizadas em zonas urbanas, exceto “Verde Urbano”,
aplica-se os seguintes principios basicos interligados
de parametros urbanisticos e de concessao onerosa do
direito de construir:

a) Aplicacao do conceito de Coeficiente de Aproveitamento
Basico 2: define que a area de construcao inicial
devera ser o dobro da area do terreno ou lote
objecto da operacao urbanistica, significando
que todos os prédios para construcao referidos
no n” 1, obtém a referéncia altimétrica inicial de
aproveitamento urbanistico basico de edificagao
equivalente a dois pisos (R/ch + 1);

b) Aplicagio do fndice maximo de ocupagio/implantacio
do Solo 0,5 para operacoes urbanisticas
materializados pelos instrumentos de gestao
urbanistica e planeamento territorial, envolvendo
planos urbanisticos de grau hierarquico inferior,
os loteamentos, alinhamentos e arranjos
urbanisticos;

Figura 40. Condicionante Legal.
fonte: PDM CIDADE DA PRAIA, 2016 / CODIGO TECNICO MUNICIPAL, 2012

2. As Areas Edificaveis Urbana Estruturante (UE),
representam espacos urbanos, urbanizaveis ou areas de
extensao, expansao e transicao rural-urbana, ocupadas e/ou
abrangidas por planos urbanisticos, total ou parcialmente
Infraestruturadas, que garantem um papel polarizador no
territorio, estando subdividida nas seguintes subcategorias,
em funcao dos tracados da malha urbana existente:

Figura 41. Condicionante Legal.
fonte: PDM CIDADE DA PRAIA, 2016 / CODIGO TECNICO MUNICIPAL, 2012

¢) Aplicacdo dos seguintes Indice de Ocupacio do
Solo/Implantacao de referéncia em relagao aos
Lotes de terrenos habitacionais:

i. [.O. até 100% para lotes de terreno com area
< 200m2;

ii. [.O. até 80% para lotes de terreno com area >
200m2 e < 1.000m2; e

i, [.O, até 50% para terrenos com area igual ou
superior a 1.000m2.

Figura 42. Condicionante Legal.
fonte: PDM CIDADE DA PRAIA, 2016 / CODIGO TECNICO MUNICIPAL, 2012

Dentro das diretrizes de zoneamento da cidade de Praia, Eugénio
Lima est4 situado na Area Edificavel e na sub-area Urbana Estruturante, co-
nhecida como Zona a Consolidar (UE-ZAC). No entanto, optou-se por sequir
a legislagao de Jodo Pessoa, uma vez que tenho um conhecimento mais so-
lido sobre como essa legislacdo é estruturada e pode ser adaptada em Cabo

Verde, com aval do proprio plano diretor da Praia.
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6. PROGRAMA DE NECESSIDADES E ORGANOGRAMA

O programa contempla algumas de-
mandas da associagao comunitaria do bairro,
aléem de espacos que dardo apoio para os demais
grupos sociais e/ou religiosas e atividades desen-
volvidas individualmente pela populacao local.

Essas demandas incluem a disponibiliza-
¢ao de um espaco adequado para reunioes, even-
tos e assembleias da comunidade, bem como a
criagao de um centro de convivéncia que ofere-
ca atividades lUdicas, esportivas e culturais para
criancas, jovens e adultos.

Além disso, o programa também prevé
a instalacdo de uma biblioteca comunitaria, com
acervo diversificado e acesso gratuito para todos
os moradores do bairro, além de salas de aula
para a realizacdo de cursos de capacitagao profis-
sional e oficinas criativas.

Com essas iniciativas, espera-se fortale-
cer os lagos sociais e promover o desenvolvimen-

to local de forma sustentavel e inclusiva.

BLOCO

AMBIENTE

AREA

Figura 43. Programa de necessidades. fonte: Autor

RECEPCAO 12,34 m?
wcC 4 m?
SALA DE REUNIAO 10 m?
¢ SECRETARIA 12m2
o~ A COPA 7 m?
ﬂ ALMOXARIFADO 5m?
< DML 4m?
Q ENFERMARIA 20 m?
— PSICOLOGIA 12 m2
(7, DEPOSITO DE LIXO 6 m?
(7]
]
O PILOTIS MULTIUSO
by HALL/RECEPGAO 42,25 m?
z BANHEIROS PCD 4m?
BANHEIROS 40 m?
(11 B HALL PAV. 01 50 m?
(o) SALAO MULTIUSO 60 m?
ESTUDIO DE DANGA 18 m?
< ATELIE COLABORATIVO 18 m?
> TERRAGO MULTIUSO .-
é COZINHA 30 m?
IT) REFEITORIO 40 m?
HORTA 30 m?2
(o) SALAS DE AULA/OFICINAS 28 m?
o BIBLIOTECA 30 m?
(- MULTIMIDIA 30 m?
LAVANDERIA 12 m?
BATERIA DE BANHEIROS 40 m?
BANHEIROS PCD 4m?
ACADEMIA 43,36 m?
ESTUDIO MUSICAL 26,30 m?



TERREO / RES DO CHAO

ACESSO

Figura 44. Organograma do Térreo/ Rés do Ch3o. fonte: Autor
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PRIMEIRO ANDAR

ATELIE EST. DANCA

PASSARELA HALL

BANHEIRO

PASSARELA SALAO MULTIUSO

Figura 45. Organograma do Primeiro Andar. fonte: Autor



SEGUNDO ANDAR/TERRACO JARDIM

___________ RUA PEDONAL

TERRACO
MULTIUSO

Figura 46. Organograma do Segundo Andar. fonte: Autor






07. PROJETO ARQUITETONICO



7. PROJETO ARQUITETONICO
7.1 PARTIDO E DIRETRIZES PROJETUAIS

O Partido consiste em 5 volumes separa-
dos, mas que ainda assim se conectam através da
rua pedonal, a circulagdo vertical e das passarelas
que ligam o bloco C (composto por 3 volumes) e o
bloco B. O bloco A foi destinado a administracdo
e servicos de saude.

O bloco B, optou -se por adotar o térreo
em pilotis, trazendo permeabilidade visual e ge-
rando um patio coberto que podera ser utilizado
para realizacao de diversas atividades externas, ja
que o pilotis € um espaco livre e pode sediar usos
diferentes, desde exposicdes a feiras econémicas,
rodas de conversas, apresentagdes e etc. E na co-
bertura, traz um terraco multiuso, assumindo o
papel do bloco mais flexivel do projeto.

Ja o bloco C se apresenta como o bloco
mais dinamico. Composto por trés blocos dife-
rentes, possui uma area destinada para a bateria
dos banheiros do conjunto, cozinha, refeitorio, la-
vanderia e o terraco jardim. Também abriga salas
de aulas/oficinas, a biblioteca e uma sala multi-
midia. Conversando diretamente com o entorno
imediato pela proximidade com a escola que fica

logo em frente.

fonte~telen bé W
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Figura 47. Croqui. Partido e setorizacgdo. fonte: Autor
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Diretrizes Projetuais:

Desenvolver espacos que atendam
as principais necessidades da Asso-
ciacdo Comunitaria do bairro;

Criar ambientes livres que possam
se adaptar a diferentes atividades;
Conceber  espacos de  con-
vivio, aprendizagem e lazer;
Promover integracdao do equipa-
mento no entorno e interagao com
seus usuarios;

Optar por mobiliarios moveis e fle-
xiveis que se adaptem a diferentes
condicoes;

Utilizar materiais e técnicas constru-
tivas locais;

Promover urbanidade e amabilidade
urbana através de arte urbana e lu-
gares de permanéncia;

Conceber espacos verdes priorizan-

do plantagoes de vegetacao local.

7.2 SETORIZACAO E FLUXOS

ACESSO

A

h 4

BLOCOC

Y

v

SETORIZACAO E FLUXO
ACESSO ACESSO
A A
¢ BLOCOA ¢ >
A
A4
ESTACIONAMENTO
A\ \ 4 A
RUAPEDONAL |4 BLOCOB ¢ >
A A
v v
ACESSO ¢ A » ACESSO

Figura 48. Esquema de setorizagdo e fluxo. fonte: Autor




7.3 MATERIALIDADE

Buscando pelo uso de materiais e técnicas locais, propde se o uso

de materiais mais comuns na construcao civil de Cabo Verde.

Pedra Basaltica - A pedra basaltica é amplamente disponivel em
Cabo Verde, gragas a sua geologia vulcanica. Ela é uma escolha logica para
fundacoes e revestimento devido a sua resisténcia e durabilidade. Sua tona-
lidade escura também se integra bem com a paisagem local, criando edifi-

cios que se harmonizam com o ambiente natural.

Bloco de Cimento - Os blocos de cimento sao utilizados extensiva-
mente na construcdo em Cabo Verde. Eles sdo acessiveis e oferecem boa
resisténcia, tornando-os ideais para a criagdo de paredes e divisorias em edi-
ficios. Além disso, a producao local de blocos de cimento contribui para a

economia e a geragao de empregos na regiao.

Concreto Armado (Betdo Armado) - O concreto armado € essencial
em projetos de construgao mais robustos, como pontes e edificios de varios
andares. Sua capacidade de suportar cargas pesadas e resistir a condigoes
climaticas adversas é crucial em Cabo Verde, onde os edificios precisam en-

frentar ventos fortes e a exposicao ao sal do mar.

Aluminio - O uso de aluminio em esquadrias é uma escolha inteli-
gente devido a sua resisténcia a corrosao, o que é particularmente impor-
tante em um ambiente costeiro como Cabo Verde. As esquadrias de alumi-
nio sdo leves, duraveis e requerem pouca manutencdo, sendo ideais para

maximizar a ventilacdo e a iluminacdo natural nos edificios.

A promocao do uso de materiais locais ndo apenas fortalece a eco-

nomia, mas também resulta em edificios que sao mais adequados as condi-

¢oes climaticas e ambientais especificas de Cabo Verde.

Figura 49. Construgdo em alvenaria de bloco
de cimento, na Cidade da Praia

Figura 51. Pedra basaltica utilizada como re-
vestimento na fachada de edificagdo na Cidade
da Praia

J

Figura 52. Pedra basaltica usada na estrutura
da escada. Esquadrias de aluminio

Figura 50. Trabalhadores da construgao civil
executando o betdo/concreto armado



Figura 53. ConstrucGes em alvenaria de blocos
de cimento presentes no entorno do terreno
da proposta projetual. fonte: Dulce H. Levy
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Figura 54. “Pé di Tambarina” ou Tamarindeiro. Planta frutifera comum em Cabo Verde. fonte: noomsitiracht / Shutterstock.com




Figura 55. Campanha Plantagdo de arvores na Praga de Eugénio Lima, com colaboragdo de Cama-

ra Municipal da Praia. fonte: facebook/ACAEL

Figura 56. Campanha Plantagdo de arvores na Praga de Eugénio Lima, com colaboragdo de Cama-
ra Municipal da Praia. fonte: facebook/ACAEL

O bairro Achada Eugénio
Lima carece de vegetagao, com pou-
cas ou quase nenhumas arvores. De-
vido a essa escassez de elementos
naturais, uma das principais propos-
tas do projeto é a implementacdo
de um paisagismo abundante, com
uma énfase especial em areas ver-
des e vegetacao.

O objetivo € criar um am-
biente mais agradavel e convidativo,
através da introducdo de espacos
verdes.

A ideia ¢ incorporar algu-
mas arvores frutiferas e de grande
porte, que proporcionem sombra e
alivio do forte sol caracteristico da
regido. Além disso, esta prevista a
criacao de um terrago-jardim, tam-
bém rico em vegetacao, que ofere-
cerd um ambiente agradavel para
permanéncia e contemplagao.

Outra iniciativa importante
é a implantacdo de uma Horta Co-
munitaria no térreo, bem como pe-
quenos jardins ao redor do edificio.

Essas medidas visam nao

apenas embelezar o espaco, mas

também melhorar a qualidade de
vida dos moradores, proporcionan-
do areas onde possam desfrutar da
natureza, relaxar e socializar. A in-
clusdo de elementos vegetais, tanto
funcionais quanto estéticos, tornara
0 bairro mais acolhedor e sustenta-
vel, promovendo um ambiente mais

saudavel para todos.
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CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho foi desenvolvido com o propdsito de criar uma proposta arquitetdnica viavel, tanto
economicamente quanto tecnicamente, dentro do contexto cabo-verdiano. Explorando aspectos como a
flexibilidade e adaptabilidade dos espacos, identificou as variaveis que poderiam ser incorporadas no pro-
jeto, aproximando-o de um cenario de aplicagao real. Trata-se de um exercicio para criar uma estrutura
capaz de promover a transformacao social atraves da execucdo bem-sucedida das atividades propostas
por ACAEL.

Através dessa proposta, acredita-se que novas perspectivas se abrem para a comunidade de
Eugénio Lima. O Centro Comunitario proposto visa resolver o problema da falta de espacos dedicados
ao desenvolvimento social da regido, incentivando o talento, a educagao e as mudancas desejadas para
o0 bairro, proporcionando beneficios para a populagao local. Ele atua como um impulso, melhorando a
qualidade de vida dos moradores.

O projeto buscou respeitar o entorno, a natureza e toda a historia que Achada Eugénio Lima re-
presenta. E uma arquitetura para a comunidade e pelas comunidades. No final das contas, este trabalho

é uma maneira de retribuir um pouco as minhas raizes e a comunidade que me criou e me viu crescer.
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Figura 57. Fachada Principal / Mural com arte de Thaynha
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Figura 58. Fachadas Principais / Murais com arte de Thaynha e Pri Witch



Figura 59. Vista Aérea da Proposta Projetual
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Figura 60. Vista interna do Saldo Multiuso



Figura 61. Vista da Pérgola que liga o Térreo em Pilotes ( Bloco B) ao Bloco Administrativo (Bloco A) / Mural com arte de Pri Witch
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Figura 62. Vista da escada que da acesso ao bloco C / Mural com arte de Pri Witch
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Figura 63. Vista interna da Sala de aula / Oficinas
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Figura 64. Vista da Cobertura - Terrago Jardim
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