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Vincent van Gogh



RESUMO

Esta dissertacdo examina voluntérios bilingues com e sem TDAH. Buscamos explorar as relacdes
entre o bilinguismo e o TDAH, a partir do modo como pessoas bilingues processam a leitura de
palavras. BIALYSTOK et al., (2010), encontrou um efeito a longo prazo entre esses dois fenbmenos,
0 da reducdo de vocabulario nas duas ou mais linguas, porém a etiologia de cada um dos fenémenos é
distinta. A origem da reducdo de vocabulario para o individuo bilingue ¢ devido ao “esfor¢co” para
gerenciar duas ou mais linguas, o que indica um controle executivo aprimorado, e este € responsavel
pela memoria de trabalho, alternancia de tarefas, planejamento e resolugéo de problemas (KOVACS;
MEHLER, 2009; SINGH et al., 2015). Em contraste com o sujeito bilingue, 0 TDAH tem sua perda
de vocabulario por ser associado a um fraco controle executivo (BARKLEY, 2020;DIGIROLAMO et
al., 2001; ING et al., 2007; SONUGA-BARKE; BITSAKOU; THOMPSON, 2010). Nos propusemos
a investigar o que ocorreria se combinassemos os dois fendmenos? Levando em consideracdo a
possivel melhora do controle executivo para os bilingues e o TDAH deficitario, seria entdo proveitoso
para o sujeito com TDAH se ele fosse bilingue? O bilinguismo favoreceria o processamento da leitura
de palavras isoladas em comparacédo aos individuos monolingues com TDAH? A hipotese para nosso
estudo é de que os participantes bilingues com TDAH apresentariam desempenho equivalente aos
participantes bilingues sem TDAH. Os participantes foram inicialmente separados em dois grupos de
acordo com sua proficiéncia linguistica na L2 através do VLT (NATION, 1990) com um limite
temporal de 10 minutos como proposto por Souza e Soares-Silva (2015). Conduzimos uma tarefa de
leitura automonitorada de palavras isoladas, quando foi aferido o tempo de leitura das palavras e indice
de acertos da pergunta final. Os resultados indicaram que os participantes bilingues com TDAH
desempenharam melhor a tarefa experimental, realizaram a leitura do primeiro estimulo e da segunda
palavra em menos tempo que o grupo sem TDAH. Em relagdo ao indice de acertos, o grupo controle
acertou mais que o grupo com TDAH, mas ainda assim os participantes com TDAH acertam uma
quantidade significativa. Encontramos diferenca estatisticamente significativa para o nivel de
proficiéncia, quanto mais avancado menor o tempo de leitura. Ndo encontramos efeito principal para
a frequéncia das palavras. De modo geral, os resultados dos sujeitos bilingues com TDAH véo de
encontro a nossa hipétese, de que 0s grupos com e sem TDAH teriam respostas equivalentes, poréem o
grupo com TDAH realizou a leitura dos estimulos mais rapidamente do que o grupo sem TDAH,
apresentando evidéncias que apontam para um controle executivo aprimorado para 0s sujeitos

bilingues.

Palavras-chave: Processamento Linguistico; Bilinguismo; TDAH; Controle executivo.



ABSTRACT

This dissertation examines bilingual volunteers with and without ADHD. We seek to explore
the relationship between bilingualism and ADHD, based on the way bilingual people process
word reading. BIALYSTOK et al., (2010), found a long-term effect between these two
phenomena, the reduction of vocabulary in two or more languages, but the etiology of each of
the phenomena is different. The origin of vocabulary reduction for the bilingual individual is
due to the “effort” to manage two or more languages, which may lead to improved executive
control, which underlies working memory, task switching, planning and problem solving
(KOVACS; MEHLER, 2009; SINGH et al., 2015). In contrast to the bilingual subject,
individuals with ADHD have its loss of vocabulary because it is associated with weak executive
control (BARKLEY, 2020;DIGIROLAMO et al., 2001; ING et al., 2007; SONUGA-BARKE;
BITSAKOU; THOMPSON, 2010). We set out to investigate what would happen if the two
phenomena were combined? Considering the possibility of an improved executive control for
bilinguals and the deficit of ADHD, would it then be beneficial for the subject with ADHD if
he were bilingual? Would bilingualism favor the processing of clinical word reading compared
to monolingual individuals with ADHD? The hypothesis for our study is that bilingual
participants with ADHD would perform equally to bilingual participants without ADHD.
Participants were initially separated into two groups according to their linguistic proficiency in
the L2 through the VLT (NATION, 1990) with a time limit of 10 minutes as proposed by Souza
and Soares-Silva (2015). We carried out a self-monitored reading task of isolated words when
the time spent reading the words and the correct answer to the final question were measured.
The results indicated that bilingual participants with ADHD performed better on the
experimental task, reading the first stimulus and the second word in less time than the group
without ADHD. Regarding the rate of correct answers, the control group got more hits than the
ADHD group, but even so, participants with ADHD got a significant number of right answers.
We found a statistically significant difference for the level of proficiency, the more advanced
the shorter the reading time. We found no effect for word frequency. In general, the results of
the bilingual subjects with ADHD are in line with our hypothesis, that the groups with and
without ADHD would have equivalent responses, but the group with ADHD read the stimuli
more quickly than the group without ADHD, presenting evidence that points to enhanced

executive control for bilingual subjects.

Keywords: Linguistic Processing; Bilingualism; ADHD; Executive control.
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INTRODUCAO

Desde a idade tenra, o individuo estad completamente imerso no universo da linguagem.
A linguagem esté relacionada a capacidade de comunicagdo humana através de signos, e € assim
que as percepcdes de mundo sdo criadas, como também as memorias e o conhecimento. E
através da linguagem que o desenvolvimento e a aprendizagem acontecem. Durante esse
processo, bilhGes de células nervosas se desenvolvem e se conectam através de trilhdes de
sinapses, tornando possivel o amadurecimento das funcdes cognitivas, como a linguagem, a
visdo, o reconhecimento de faces, a percepcdo de conte(ldos nas mentes de outros, entre muitas
outras.

Um dos interesses centrais da Psicolinguistica Experimental esta em se entender como
as pessoas processam a linguagem verbal, e quais sdo 0s processos mentais envolvidos neste
processamento em tempo real (LEITAO, 2005). Dentro desta, ha varios interesses especificos,
que vao desde investigacdes no nivel fonoldgico até os niveis semantico-pragmaticos, tanto
em lingua materna, quanto em segunda lingua (L2). Dentre os objetos de estudo da
Psicolinguistica Experimental, ha um interesse em se estudar como ocorre 0 processamento
linguistico de palavras.

Esta dissertacdo tem por objetivo investigar como ocorre o processamento da linguagem,
especialmente da compreensdo de L2 no tocante ao processamento de palavras isoladas.
Iremos explorar as relagdes entre o bilinguismo e o Transtorno do Déficit de Atengdo e
Hiperatividade (TDAH), por meio da testagem do modo como pessoas bilingues com e sem
TDAH processam a leitura de palavras. A origem da perda de vocabulario para o individuo
bilingue é devido a carga cognitiva para gerenciar duas ou mais linguas, o que tem relacao
diretamente proporcional, pois o fato de dominar mais de uma lingua requer gerenciamento e
entdo um aprimoramento do controle executivo e este subjaz a memoéria de trabalho, task
switching, planejamento e resolucdo de problemas (KOVACS; MEHLER, 2009; SINGH et
al., 2015).

Em contraste com o bilinguismo, o Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade

é associado a um fraco controle executivo (BARKLEY, 2020;DIGIROLAMO et al., 2001,
ING et al., 2007; SONUGA-BARKE; BITSAKOU; THOMPSON, 2010) e seus principais
sintomas sdo: desatencdo, impulsividade e hiperatividade (AMERICAN PSYCHIATRIC
PUBLISHING, 2016). O inicio desses sintomas tipicamente ocorre antes dos 12 anos de

idade e sendo presentes por pelo menos 6 meses, € no minimo em dois contextos. Criancas
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com TDAH apresentam outras dificuldades no desenvolvimento da linguagem e no
funcionamento académico como, por exemplo, um funcionamento linguistico empobrecido,
como dificuldade de recontar histdrias, produzir sentencas longas, habilidade de interacdo em
um determinado contexto (BELLANI et al., 2011).

O TDAH é considerado um problema de salde publica, devido aos comprometimentos
nos ambitos cognitivo, social, familiar, académico e ocupacional dos portadores deste
transtorno, gerando custos a sociedade (DILLER; TANNER; WEIL, 1996; NEVIN,
2003). Um desses comprometimentos é na memoria operacional, que pode influenciar a
velocidade do reconhecimento de palavras, em virtude do tamanho da sequéncia de letras ou
de sons (BEYERSMANN; CASTLES; COLTHEART, 2011). O processamento linguistico
da leitura demanda a identificacdo das palavras através do reconhecimento dos sons das letras
e/ou acesso lexical direto, convertendo os sinais graficos em representagdes fonologicas. A
conversao grafema/fonema é inicialmente realizada de forma lenta, durante a alfabetizacéo,
caracterizada por um ritmo silabado de leitura que ocorre pela utilizacdo da rota fonoldgica
(“Book reviews”, 1989); (CAVALHEIRO; SANTOS; MARTINEZ, 2010). O processo de
leitura acontece a partir do processamento visual, seguido da decodificagdo das letras, tarefa
que requer atencdo e concentracdo. Para os sujeitos com TDAH, pode ocorrer falha nesse
caminho, por apresentarem dificuldade em manter a concentracdo, prejudicando também a
compreensdo textual, fazendo-se necessario a repeticdo da leitura.

Diante dos estudos que apresentam beneficios do bilinguismo para o individuo, e das
diferencas de processamento para este grupo, nos propomos a investigar o que ocorre se
combinarmos os dois fendmenos? A possibilidade de um controle executivo aprimorado para
os bilingues seria entdo proveitosa para o sujeito com TDAH ja que este apresenta um déficit
no controle executivo? Sera que o bilinguismo pode atuar favorecendo o processamento da
leitura de palavras isoladas em comparagéo aos individuos monolingues com TDAH?!

A presente pesquisa teve como objetivo principal investigar o tempo de leitura de
palavras isoladas em falantes bilingues L1-Portugués Brasileiro e L2-Inglés com e sem TDAH.
O objetivo especifico visa analisar os fatores linguisticos que influenciam o processamento
lexical em bilingues, observando as variaveis (i) decisdo lexical — palavra/nédo-
palavra/pseudoplavra versus palavra; (ii) frequéncia de uso da palavra - alta versus baixa; iii)
tamanho da palavra- grande e pequena, e (iv) proficiéncia. Especificamente buscamos

investigar o processamento lexical em Bilingues por meio da tarefa de leitura automonitorada

! Compararemos com estudos existentes, pois ndo iremos testar monolingues.
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de palavras com decisdo lexical, a fim de analisar se a frequéncia linguistica lexical, o tamanho
das palavras e o nivel de proficiéncia linguistica dos participantes influenciam no tempo de
leitura e no resultado da tarefa de deciséo lexical. Para tanto, desenhamos um experimento
psicolinguistico em que os participantes inicialmente liam sequéncia de letras que poderiam ser
palavras, ndo palavras ou pseudopalavras e, no segundo momento liam palavras e julgavam se
essas palavras eram iguais ou diferentes das sequéncias anteriores. Como medidas resultantes
analisamos os tempos de leitura dos primeiros estimulos, das palavras do segundo momento, o
tempo de decisdo lexical e o indice de acertos. Comparando os tempos de processamento
linguistico e o desempenho na tarefa em bilingues com e sem TDAH em dois niveis de
proficiéncia (intermediario e avancado) em L2.

As hipoteses levantadas e que serdo analisadas no presente estudo sdo: (a) Os bilingues
com TDAH terdo desempenho semelhante aos bilingues sem TDAH no tempo de leitura do
primeiro estimulo (ndo palavra/pseudopalavra versus palavra) modulada pela frequéncia
lexical - alta versus baixa); (b) Os bilingues com TDAH terdo desempenho semelhante aos
bilingues sem TDAH na tarefa de deciséo lexical (ndo palavra/pseudopalavra versus palavra)
modulada pela frequéncia lexical - alta versus baixa); (c) O tempo de leitura investigado em
(@) e a decisdo lexical em (b) serdo modulados pela proficiéncia, ou seja, os bilingues mais
proficientes terao melhor desempenho no tempo de leitura da primeira/segunda palavra do que
bilingues menos proficientes com TDAH devido ao déficit no controle executivo.

Esta dissertacdo esta organizada em 4 capitulos. No capitulo 1 apresentaremos um breve
relato sobre o interesse da Psicolinguistica e os modelos de Acesso Lexical. No capitulo 2,
trataremos da definicao e principais estudos com bilinguismo e seu impacto nas interfaces. No
capitulo 3, nos debrucaremos nas caracteristicas e diagnostico do TDAH e estudos envolvendo
essa problematica. No capitulo 4 discorreremos entdo como se deu o estudo experimental e

por fim, entraremos nas analises.
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1. PSICOLINGUISTICA E ACESSO LEXICAL

Nossa capacidade para linguagem tem sido alvo de estudiosos por seculos, 0 modo como
esta € acessada no cérebro € objeto de curiosidade desde os relatos dos antigos egipcios que
escreviam em um catalogo sobre os efeitos de ferimentos na cabega, sendo um desses casos 0
que viria a ser conhecido como afasia — danos nas areas do cérebro responsaveis pela
linguagem. Alguns nomes se destacam no inicio do século XIX, como Gall, Boulliard,
Aubertin, Broca, Wernicke e Lichtheim. Estes ndo sdo considerados “psicolinguistas”, mas seus
trabalhos como neurocientistas cognitivos modernos trouxeram muita informagdo sobre a
relagdo entre o cerebro e a linguagem.

A Teoria Linguistica tem como objetivo descrever o sistema e apontar as operacdes que
estdo envolvidas no processo de geracdo de sentencas, explicitar o algoritmo para a geragédo
dessas sentencas e caracterizar o léxico. No entanto, a Psicolinguistica tem como objeto de
estudo as representacdes e processos mentais envolvidos na producdo e na compreensédo de
enunciados linguisticos, assim como na aquisicdo da linguagem. Indicar o modo como as
sentencas sdo produzidas e interpretadas pelo processador e apresentar modelos funcionais
gue atuam na producédo e compreensdo desses enunciados linguisticos para mostrar como esses
processos ocorrem em tempo real e assim revelar o funcionamento da mente humana é
precisamente o0 objetivo da Psicolinguistica. Ela ocupa-se, portanto, de questdes relativas a
acesso lexical, processamento sintatico, semantico, codificacao fonoldgica, monitoramento da
fala entre outros processos que envolvem codificacdo e decodificacdo de material linguistico
em tempo real.

A Psicolinguistica é uma ciéncia cognitiva, cujo intuito é pesquisar como a informacao
é representada e processada na mente/cérebro. Sua grande contribuicdo foi a de se propor
explicar, através de modelos de processamento e métodos experimentais, como 0 ouvinte
transforma os enunciados em producgdo verbal e escrita. Os conceitos com que hoje a
psicolinguistica trabalha tém origem nas ideias de Humboldt, retomadas por Wundt, psicélogo
alemédo que, na virada do século XIX para o XX, ja se mostrava preocupado com a relagédo
entre 0s processos mentais e 0 comportamento verbal. Entre outras coisas, Wundt defendia a
impossibilidade de a psicologia cognitiva ser autbnoma em relagdo a linguistica e vice-versa
(PISSANI,2015). E é justamente na interacdo entre essas duas areas das ciéncias cognitivas

que a psicolinguistica surge e se desenvolve em meados de 1951, através dos seminarios
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conduzidos por Thomas Seneok e Joseph Greenberg ao lado de Osgood (CARROLL et al.,
[s.d.]).

A Psicolinguistica, tenta explicar o processamento da linguagem, sua producdo e
compreensdo, e se utiliza de alguns modelos e de uma metodologia experimental para tal
proposito (ALTMANN, 2001). Seu intuito é apresentar e investigar como funciona o
processador linguistico humano, suas representacbes e quais operagdes linguisticas sdo
realizadas. Tentando entender 0s processos mentais relacionados a compreensdo e a producéo
da linguagem, a psicolinguistica experimental investiga o processamento linguistico nos
varios niveis gramaticais que estdo envolvidos nos processos fonoldgico, morfolégico,
sintatico, seméntico (LEITAO, 2008). O método experimental caracteriza-se pela verificacao
de hipoteses acerca de determinados fendmenos que o pesquisador se propGe a investigar,
através das varidveis estabelecidas. Os psicolinguistas trabalham com diversas técnicas
experimentais a depender do que pretendem investigar, sdo elas: leitura auto monitorada,
rastreamento ocular, apresentacdo visual rapida de forma serial — Rapid Serial Visual
Presentation — RSVP, paradigma do mundo visual, técnica de priming, nomeacdo de figuras,
entre tantas outras. Com os avancos da Neurociéncia e com técnicas que permitem verificar
atividade cerebral durante a realizacdo de uma atividade cognitiva, como a de potenciais
ligados a eventos (Event Related Brain Potentials - ERP) ou a Imagiologia por Ressonéncia
Magnética Funcional (Functional Magnetic Resonance Imaging -fMRI), outros dados tém
sido considerados no estudo do processamento, em particular questdes associadas ao momento
em que certa operacdo linguistica de determinado tipo se realiza (acesso lexical,
processamento sintatico, processamento semantico) ou sobre as bases neurobiol6gicas do
cérebro mobilizadas na implementacdo de opera¢fes mentais. Para isso, 0 tipo de onda
relacionada a atividade elétrica do cérebro ou informacao sobre a(s) regido(des) que recebe(m)
maior quantidade de oxigénio durante uma tarefa linguistica sdo tomadas como variaveis
dependentes.

Esta pesquisa esta dentro do escopo da Psicolinguistica Experimental no que tange o

processamento linguistico de sujeitos bilingues com e sem TDAH. Através da observacao por
meio da tarefa experimental de leitura automonitorada de palavras com decisdo lexical,

investigaremos os tempos de leitura das palavras e de resposta dos participantes.

1.2 Acesso Lexical
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Diariamente, estamos cercados de palavras e junto com elas perguntas do tipo: i) como
elas sdo representadas na nossa mente? ii) como ‘identificamos’ tal palavra depois que a
ouvimos? iii) quais partes do cérebro estdo envolvidas neste processo?

As palavras de um idioma, que consideramos como elementos lexicais neste contexto,
sdo armazenadas no cérebro. O léxico mental corresponde a uma espécie de arquivo que guarda
esses elementos lexicais na mente de um falante, como se fosse um "dicionério". Por sua vez,
0 acesso lexical é a acdo de entrar nesse repositorio de palavras e obter os dados necessarios
para o processamento linguistico, que incluem informacdes fonolodgicas, ortograficas e até
mesmo representacdes semanticas. Portanto, o reconhecimento de palavras é o processo
realizado para buscar essas informacfes no Iéxico com base em um estimulo linguistico
(DIUKSTRA; VAN HEUVEN, 2002).

O estudo em Processamento Linguistico tem como objetivo descrever e analisar como
os seres humanos compreendem e produzem a linguagem, atraveés da investigacdo de
fendmenos linguisticos analisados pelo ponto de vista da execucdo do falante/ouvinte
(LEITAO, 2008). Além deste interesse central, quando falamos de Processamento Linguistico
em segunda lingua (L2), o intuito é entender como as pessoas aprendem e processam linguas
diferentes das suas linguas maternas (L1) (FINGER, 2015).

De acordo com Ellis & Young (BOOK REVIEWS, 1989); Capovilla et al. (2003), o
processamento especificamente linguistico da leitura implica a identificacdo das palavras
através do processo de decodificacdo fonoldgica e/ou acesso lexical direto, de acordo com a
rota de leitura utilizada, que permite converter os sinais graficos em representagdes fonoldgicas.
Podemos perceber esse processo durante o periodo de alfabetizacdo, através da nocao de silabas
durante a leitura e que se inicia na rota fonoldgica. A Neurolinguistica é o campo da ciéncia
que apresenta o caminho da compreensao da linguagem oral, reconhecida como um campo
interdisciplinar, que combina ideias e modelos linguisticos (da representacéo), psicologicos
(dos processos) e neuroldgicos (dos mecanismos anatdmicos e fisioldgicos) para a compreensdo
dos seus fendbmenos (PIMENTEL, 2020). As bases neuroldgicas responsaveis envolvem
diversas regides cerebrais, entre elas a area parieto-occipital. Na regido occipital, o cortex visual
primario é o responsavel pelo processamento dos simbolos gréaficos, e as areas do lobo parietal
sdo responsaveis pelas questdes visuoespaciais da grafia. Essas informagfes processadas sdo
reconhecidas e decodificadas na area de Wernicke, responsavel pela compreensdo da

linguagem, e a expressao da linguagem escrita necessita da ativagao do cortex motor primario
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e da area de Broca. Para todo este processo ocorrer, € importante que as fibras de associacao
inter-hemisfericas estejam intactas (MORATO, 2004).

O reconhecimento de palavras, que é o processo realizado para buscar essas informacdes
no léxico com base em um estimulo linguistico (DIJKSTRA, 2005), ativa informacdes
semanticas, mas os modelos de acesso lexical geralmente lidam especificamente com a ativacao
de informacdes de como as palavras podem ser representadas a partir de como estas soam ou
como elas se parecem, s6 depois disso € que ocorre entdo a ativacdo de informac6es semanticas.
Para explicar o acesso lexical de palavras, precisamos entender como as palavras sao
representadas e processadas, estamos falando de forma ou significado? E temos que reconhecer
gue a mente representa esses atributos de maneiras diferentes em sistemas separados, mas
interligados (YAP et al., 2006); (COLLINS; LOFTUS, 1975); (MCCLELLAND;
RUMELHART, 1985).

Os modelos de primeira geracdo de acesso lexical tinham como base analises de estilo
de inteligéncia artificial. O modelo logogen de John Morton é um sistema orientado de baixo
para cima, do basico para o complexo, que recebe informacdes faladas ou visuais e as usa para
ativar representacOes de formas de palavras previamente armazenadas (MORTON, 1979). O
cerne do modelo logogen era um conjunto de unidades de processamento que receberiam
entrada de modalidades faladas ou escritas e disparariam quando suas entradas excitatorias

excedessem algum nivel ou limite de critério.

FIGURA 1 — Modelo Logogen
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Como vemos na figura, quando o logogen tiver acumulado mais de uma certa
quantidade de informacdo, uma resposta é disponibilizada. Cada logogen € efetivamente
definido pela informacéo que pode ser aceita e pela resposta que disponibiliza. A informacéo
que chega tem apenas um efeito numérico sobre qualquer logogen que apenas conta 0 himero
de membros de seus conjuntos de definicdo que ocorrem, independentemente de sua origem.
Quando a contagem excede um valor limite, a resposta correspondente é disponibilizada. As
respostas disponiveis vao para o Output Buffer, de onde podem emergir como respostas reais
ou ser recicladas para o Sistema Logogen em um "loop de ensaio” (MORTON, 1979).

No intuito de eliminar essa espera por atingir algum nivel ou limite, no modelo de
ativacdo interativa de McClelland (1979) a ativacao dos varios candidatos acontece por meio
do processamento. O modelo de ativacdo interativa admite que ha uma competicdo entre as
entradas de representacdo ortogréficas e conexdes inibitdrias interniveis. Essas conexdes
inibitorias sdo responsaveis por permitir que a unidade mais ativa reduza a ativacdo de seus
concorrentes, porém, gerard uma disputa com as representacGes de quaisquer candidatos
alternativos concorrentes que também exercerdo inibicao, o que servira para reduzir a ativacao
de outros concorrentes, e assim por diante, bem como a representacdo do alvo, tornando mais
dificil para o alvo atingir um limite de reconhecimento. E esta situacdo em que varios
candidatos sdo ativados a partir de um Unico estimulo levanta a questdo de como o
reconhecimento do sistema seleciona uma representacdo unica correspondente ao alvo.

Os modelos basicos da compreensao da linguagem sdo o modelo Cohort e 0 modelo
TRACE. O modelo Cohort foi proposto por Marslen-Wilson; Welsh (1978). A ideia principal
do modelo ¢ a ativacdo de representacdes correspondentes de palavras a partir da percep¢édo dos
primeiros segmentos, ou seja, todas as palavras compativeis com aquele inicio formariam um
cohort, um grupo de candidatos e entdo vai eliminando os elementos de maneira a chegar num
unico elemento que é a palavra reconhecida. O modelo é de natureza interativa e propde
processamento paralelo e acesso direto de trés estagios. Os dois primeiros sdo pré-lexicais e o
terceiro, pos-lexical. O modelo Cohort tem sofrido variacbes ao longo dos anos, uma versao
revisada foi posteriormente apresentada por Marslen-Wilson (1987).

O modelo TRACE proposto por McClelland; EIman (1986), semelhante ao McClelland
(1979), é um modelo interativo de reconhecimento de palavras. Esse modelo também é

organizado em trés niveis e o que o difere primordialmente do modelo Cohort é a influéncia do
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contexto na analise. O TRACE é um modelo conexionista?, cujo processo ocorre através de
conexdes desenvolvidas pelos componentes da memoria lexical. As conexdes dentro de um
nivel sdo inibitdrias, e as conexdes entre niveis sdo facilitadoras, 0 que gera uma competicao
entre as unidades no léxico. Entdo, a ativacdo de certas carateristicas fonoldgicas (nivel um)
ativa unidades fonéticas (nivel dois) que, a0 mesmo tempo, ativam possiveis palavras (nivel
trés). Quanto mais ativada estd uma possivel palavra, mais inibidas estdo outras possiveis
palavras e o fator contexto participaria na ativacdo de uma palavra.

Nesses modelos que usam a competicdo como mecanismo de selecdo, que € o caso dos
modelos de ativacdo interativa, os efeitos de priming® mascarado dao suporte, pois o priming
surge como um equilibrio entre facilitagdo e inibicdo. Os primes* ativam alvos visualmente
semelhantes, produzindo uma economia no tempo necessario para que esses alvos atinjam um
limite de reconhecimento. No entanto, os primes também podem ativar unidades ortograficas
para palavras inteiras, que competem com alvos de reconhecimento. Davis (2003), argumentou
que o status lexical de um prime deveria ser um fator importante na determinacdo da magnitude
dos efeitos de priming de forma. Os primes ndo-palavras (por exemplo, AZLE-AXLE) devem
render facilitacdo, porque os primes ativam unidades para seus alvos correspondentes sem
ativar nenhuma unidade para palavras concorrentes.

No momento presente, os principais modelos de acesso bilingue ao léxico sdo
diferenciados com base na natureza da conexao estabelecida entre os componentes da memaria
lexical. De acordo com Soto (2010), esses modelos podem ser categorizados da seguinte
maneira: modelos conexionistas distribuidos, que levam em consideracao a dindmica das redes
neurais interconectadas, diferenciadas pela intensidade de ativacdo que lhes é atribuida com
base na experiéncia, sem uma clara separacdo entre diferentes cogni¢bes; modelos
conexionistas locais, que propGem varias camadas de representacGes com identidades discretas
e conectadas por uma corrente de ativacdo; e modelos modulares, que isolam as operacoes
linguisticas em mddulos encapsulados distintos, que trabalham em sequéncia, de modo que o

resultado de saida de um mddulo se torna a entrada do médulo seguinte.

2 Modelos conexionistas sdo guiados por uma constante e alta interacdo entre todos os tipos de informagcéo, seja
contextual, seja léxico-semantica e, fundamentalmente, informacéao relacionada a frequéncia de uso das frases e
das palavras que as constituem e de suas estruturas sintéticas (LEITAO,2008).

8 O priming encoberto ou mascarado com decisdo lexical trata-se de um paradigma experimental que busca verificar a
facilitacdo de um estimulo apresentado rapidamente sobre um outro posterior (FORSTER; DAVIS, 1984). Nos estudos com
bilingues, é possivel observar que este paradigma associado a tradugdo de palavras entre linguas pode ser constantemente
observado na literatura (DUYCK; WARLOP, 2009; WANG, 2013; WEN; VAN HEUVEN, 2017).

4 Primeiros estimulos vistos numa tarefa experimental.



21

Vejamos agora o que tem sido desenvolvido nas ultimas décadas em termos de modelos
e teorias quanto ao acesso lexical na L2, onde se enquadram os participantes desta pesquisa.
Modelos como de Associacdo e Mediacdo de Palavras (SCHWARTZ; KROLL, 2006),
Hierarquico Revisado (KROLL & STEWART, 1994 [s.d.]) e o BIA (DIJKSTRA; VAN
HEUVEN, 2002) sdo os principais até entdo e um mais recente, um modelo computacional
conexionista, o0 Multilink (DIJKSTRA et al., 2019).

1.2 Acesso lexical na L2

Entender os fatores que determinam a organizacdo lexical é um dos principais
questionamentos levantados nos estudos sobre o Iéxico, sejam eles com monolingues ou
bilingues. Modelos computacionais de processamento bilingues como o BIA+ (DIJKSTRA,;
VAN HEUVEN, 2002) e Multilink (DIJKSTRA et al., 2019) defendem que 0 acesso ocorre
através de processos bottom-up e top-down, e que as representacdes no Iéxico vao desde tracos
visuais usados para a identificacdo de letras até nds linguisticos que evitam a confusdo entre as
linguas do falante na hora do uso.

Na década de 1980, Potter et al. (1984) desenvolveram dois modelos envolvendo uma
hierarquia na organizacéo lexical em bilingues. O primeiro modelo foi chamado de modelo de
Associacdo da Palavra®, que sugere que as palavras, ou seja, os itens lexicais da L2 sdo
associados aos seus vocabulos correspondentes, suas traducdes, na L1. O segundo modelo foi
chamado de Modelo de Mediagdo Conceitual®, cujos itens lexicais da L2 serem associados aos
conceitos ndo-linguisticos comuns a ambas as linguas, ao invés de serem associadas as palavras
da L1. Esses conceitos ndo-linguisticos se referem ao conhecimento de mundo dos falantes, a
informacdo obtida através do contato do individuo com o mundo. Ambos os modelos estdo de
acordo com a ideia de que ha uma separacao entre itens lexicais e 0s conceitos na memoria, ou
seja, existindo assim uma hierarquia entre esses componentes.

Com base nesses pressupostos, surge 0 modelo hierarquico revisado (RHM), proposto
por Kroll & Stewart (1994), que integra os dois modelos anteriores e € capaz de levar em conta
as mudancas nas conexdes entre palavras e conceitos & medida que a aquisicdo da L2 se
desenvolve. O RHM assume, no nivel lexical, que “a conexdo de L2 para L1 é mais forte do

gue a conexdo de L1 para L2” (SCHWARTZ; KROLL, 2006, p. 971) devido ao estagio em que

5 Word Association Hyphothesis, Potter et al. (1984).
& Concept Mediation Hypothesis, idem (1984).
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os aprendizes usam traducdes de L1 para recuperar o significado das palavras da L2. Portanto,
as conexdes da L1 com os conceitos sao mais fortes do que as da L2, mas o modelo reconhece
que, a medida que a proficiéncia na lingua aumenta, as ligacdes da L2 com o0s conceitos
comegam a se tornar semelhantes as da L1. Como modelo de mediacdo de conceitos, 0 RHM
da conta da possibilidade de bilingues habilidosos acessarem conceitos diretamente por meio
de palavras da L2. A evidéncia para 0 RHM vem de experimentos de traducéo e tarefas de
categorizacdo semantica (DUFOUR; KROLL, 1995), e é o primeiro modelo a explicar as
mudancas na representacdo mental durante a aquisicdo da segunda lingua, conforme

observamos na figura abaixo:

FIGURA 2 — Modelo Hierarquico Revisado
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Fonte: Kroll e Stewart (1994)

De acordo com a Figura 2, o componente lexical da primeira lingua (L1) demonstra ser
mais extenso em comparacdo ao componente lexical da segunda lingua (L2). Isso ocorre
porque, mesmo em individuos altamente proficientes, hd um maior conhecimento de palavras
na L1 em relacdo a L2. Além disso, nota-se que a conexdo entre a L2 e a L1 € mais forte do que
o contrario. Essa situacdo ocorre principalmente porque, normalmente, a L2 é adquirida através
do estabelecimento de relagcGes com palavras equivalentes na L1. Por outro lado, a ligagéo entre
a L1 dos bilingues e o sistema conceitual € mais robusta do que a da L2, uma vez que a aquisigdo
da L1 ocorre por meio da associacéo das palavras com os conceitos aprendidos sobre o0 mundo.
Portanto, os pesquisadores definem essa abordagem como o Modelo Hierarquico Revisado, que
se tornou amplamente conhecido (MHR, KROLL; STEWART, 1994).

A contribuicdo do MHR para o bilinguismo foi importantissima, especialmente quanto
a producéo e traducgdo bilingue. Porém, diversas criticas surgiram desde a sua apresentacao
(BRYSBAERT; DUYCK, 2010), o que levou ao desenvolvimento de novos modelos

compativeis com as descobertas mais recentes.
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Dijkstra et al. (2002), apresentam um modelo conexionista chamado BIA+, (Modelo de
Ativacdo Interativa Bilingue Mais) que almeja explicar e simular, através de modelagens
computacionais, como os padrdes assimétricos observados no processamento bilingue ocorrem.
Neste modelo, os Iéxicos das linguas do bilingue sdo incorporados em um s6 componente, assim
como defende que ndo ha separacdo entre as linguas durante o processamento, ou seja, um
acesso lexical ndo seletivo. Como o proprio nome indica, o BIA+ é uma versdo ampliada de
um modelo existente, o BIA (DIJKSTRA; VAN HEUVEN, 1998; VAN HEUVEN;
DIJKSTRA; GRAINGER, 1998) o qual, por sua vez, baseia-se no modelo monolingue de
Ativacdo Interativa de McClelland e Rumelhart (1981), cuja distin¢do entre eles reside na
simplificacdo do modelo, bem como na inclusdo de elementos ndo considerados anteriormente
pelo BIA. Basicamente, o modelo ndo levava em consideragcdo os fatores externos néo
linguisticos, como contexto, tipos de tarefas e outros aspectos, bem como elementos
fonologicos e semanticos. Devido as varias limitacdes apresentadas pelo modelo, especialmente
em relacdo a descricdo e funcionalidades dos nds linguisticos responsaveis pela identificacdo
da lingua correspondente a um determinado estimulo, e a falta de representa¢cdes morfoldgicas
e semanticas, surgiu a necessidade de modifica-lo.

Modelos de reconhecimento de palavras bilingues como BIA/BIA+ propdem que a
apresentacdo visual de uma palavra leva a coativacdo de muitas opcdes de palavras de diferentes
idiomas que sdo semelhantes a entrada. Este processo é chamado de “acesso lexical ndo seletivo
de linguagem” (DIJKSTRA; VAN HEUVEN, 2002). Dentro dessa estrutura teodrica, o
processamento de cognatos nédo idénticos e idénticos pode ser entendido assumindo que ambas
as leituras (representac@es ortograficas) de um cognato sao ativadas pela entrada e, em seguida,
enviam a ativacdo convergente para uma representacdo semantica compartilhada (VOGA;
GRANGER, 2007). Vejamos na figura abaixo:
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FIGURA 3 — Modelo de Ativacao Interativa Bilingue Mais (BIA+)
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Fonte: Dijkstra e Van Heuven (2002)

Conforme podemos ver, 0 BIA+ é composto por um sistema de reconhecimento que se
inicia em um nivel sublexical, que se divide na identificacdo de letras e fonemas. O modelo
contém quatro niveis de nds de representacdo: recursos de letras, letras, as formas ortograficas
de palavras inteiras e informac6es de idioma. Nesse modelo, quando uma palavra é apresentada,
ativam-se 0s recursos das letras constituintes, que por sua vez ativam as letras que fazem parte
das palavras apresentadas e inibem as letras que ndo contém tais recursos. Os nos de letras
ativados ativam ou inibem nos de palavras em ambas as linguas que o bilingue fala. Como
representado pelas setas, a interacdo entre esses componentes acontece de forma mutua com
ativacdo tanto bottom-up quanto ativacdo top-down, com excecdo do né linguistico.

Infelizmente, BIA e BIA+ apenas simulam o reconhecimento ortografico de palavras de
4 letras (ou 5 letras), as representacOes léxico-semanticas ndo sdo implementadas. Como
consequéncia, sua conta de processamento cognata é apenas verbal (DIJKSTRA; VAN
HEUVEN, 2002).

O modelo mais recente é o Multilink (DIJKSTRA et al., 2019), um modelo
computacional para reconhecimento de palavras bilingues e traducédo de palavras, os autores
definem como “uma representagéo precisa, operacionalizada e quantitativa da realidade em um
dominio restrito do processamento de informacgdes humanas” (p.659). Para os pesquisadores, 0
modelo busca dispor uma solucdo geral para a recuperacéo de significado e forma das palavras
no léxico durante tarefas de reconhecimento e producdo. Este modelo considera os achados
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obtidos com os modelos BIA/BIA+ e 0 RHM e os integra no modelo Multilink (BRYSBAERT,
DUYCK, 2010).

Um dos objetivos do Multilink € ir além do reconhecimento ortografico de palavras de
4 letras (ou 5 letras) simulado pelo BIA e BIA+, simulando o reconhecimento de palavras de 3
a 8 letras, incluindo cognatos de diferentes comprimentos. Enquanto os modelos BIA/BIA+
consideram a recuperacdo de palavras durante a compreenséo da linguagem, e 0 RHM aborda
questdes de producdo da linguagem, em particular a traducdo de palavras (DIJKSTRA;
REKKE, 2010, pp. 403-407). De acordo com 0 RHM, nos estagios iniciais da aquisicdo da L2,
o significado das palavras apresentadas na L1 é recuperado de forma direta, mas recuperar o
das palavras da L2 requer mediac&o por meio do equivalente da traducdo da L1. Essa mediacao
indireta prossegue por meio de links de associacdo de palavras entre representacdes de formas
de palavras em L2 e L1. O diferencial do modelo Multilink esta em ativar suas representacdes
semanticas de maneira associada as representacdes ortograficas ativadas na entrada
(DIJKSTRA et al., 2019). E as representacGes semanticas ativam as representacoes fonoldgicas
de maneira ndo seletiva a linguagem. Como varias representacdes léxico-fonoldgicas do idioma
de entrada e de saida sdo coativadas, deve haver um processo de decisdo dependente da tarefa
que garanta que a traducdo correta no idioma apropriado seja produzida.

Um modelo computacional como o Multilink nos ajuda a entender 0os mecanismos
subjacentes a recuperacdo de palavras bilingues tanto qualitativa quanto quantitativamente e
esclarece como varios mecanismos subjacentes interagem e funcionam. Por exemplo,
suposic¢des particulares no lado de entrada ou saida podem ser adicionadas ou omitidas para ver
se sdo essenciais para gerar padroes especificos de Tempo de Reacdo (por exemplo, assimetria
de efeitos de traducdo). Assim, o Multilink inspira 0 modelador a gerar novas hipdteses para
testes empiricos, pois permite simulagdes de interacbes complexas entre muitas variaveis
(DIUKSTRA et al., 2019).

Brysbaert et. al (2010 p. 364) apresentaram evidéncias de “palavras L1 e L2 agindo
muito como se fossem palavras do mesmo idioma, interagindo umas com as outras como parte
do processo de identifica¢do de palavras”, indicando pouca evidéncia para 1éxicos separados.
Nos modelos de Ativacgédo Interativa (IA), as linguas s6 podem ser vistas como separadas na
medida em que h4 uma diferenca no tamanho da inibicao lateral (entre os nds ortograficos ou
fonoldgicos lexicais) dentro e entre as linguas. No Multilink, assume-se que ndo ha efeitos

inibitdrios laterais entre palavras, nem entre idiomas.
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No modelo Multilink, as conexdes entre as palavras da L2 e seus significados sdo mais
fortes, as formas das palavras s@o caracterizadas por uma ativacao do nivel de repouso (espera)
dependente da frequéncia. Como bilingues com proficiéncia diferente em L2 usam palavras em
L2 com mais ou menos frequéncia, isso implica em diferencas na ativacao do nivel de repouso
para palavras em L2.

A Figura 4 demonstra as conexdes estabelecidas pelo Multilink. De acordo com Dijkstra
et al. (2019), ao apresentar um estimulo escrito, varias op¢des ortograficas e Iéxicas sdo
ativadas, resultando na ativagdo de suas respectivas representacfes semanticas e fonologicas,
bem como nas representacdes relacionadas aos idiomas associados a elas. Por ser um modelo
interativo, a ativacdo ocorre de maneira bidirecional, envolvendo tanto uma ativacdo bottom-
up quanto top-down. Apoés a avaliacdo de todas essas representacdes, é gerada uma saida com
o resultado que melhor corresponde ao estimulo recebido. Os autores também ressaltam que a
versdo atual do modelo considera as representacdes semanticas como entidades completas e
gue ndo ocorre propagacdo de ativacdo entre representacdes associadas, como "doctor” e

"nurse".

FIGURA 4- Representacdo da arquitetura padrdo do Multilink
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Fonte: Dijkstra et al. (2019)
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O Multilink foi desenvolvido com o objetivo de fornecer uma descricdo geral
implementada da forma da palavra e recuperacdo do significado durante o reconhecimento e
producéo de palavras (DIJKSTRA; REKKE, 2010).

Em uma das simulagdes realizadas, os pesquisadores compararam o desempenho no
reconhecimento de palavras em holandés e inglés, utilizando participantes bilingues que
possuiam equilibrio e desequilibrio linguistico. Essa comparacdo foi feita utilizando trés
modelos diferentes: o Multilink, o modelo de Ativacédo Interativa (1A) e 0 BIA+.

De acordo com os resultados obtidos, as correlacdes com os dados empiricos foram
menores para o IA e 0 BIA/BIA+ em comparagdo com o Multilink. Os autores atribuiram essa
diferenca a maneira como o Multilink calcula os niveis de ativagdo em repouso (NAR). Apesar
disso, 0 modelo ainda superou seus predecessores em tarefas de reconhecimento de palavras
com até 4 letras, tanto para bilingues equilibrados quanto para ndo equilibrados, conforme
observado na simulacdo de desempenho (DIJKSTRA et al., 2019). Apesar do modelo ainda
obter algumas lacunas, como aspectos morfoldgicos que ndo foram abordados, assim como as
unidades semanticas sdo consideradas como itens holisticos, ou seja, que sdo completamente
compartilhadas ou completamente separadas através das linguas, ele apresenta-se como uma
boa proposta de representacdo do léxico bilingue, assim como consegue dar conta de aspectos
nédo considerados por seus antecessores.

Os modelos psicolinguisticos do 1éxico mental bilingue se concentram em qual nivel de
representacdo — nivel ortografico/fonoldgico, lexical ou conceitual — as linguas bilingues estédo
interconectadas (ISEL et al., 2010). Compreender esse fenbmeno orienta as investigacoes
conduzidas com individuos multilingues, delimitando o ponto de partida e término da
interferéncia da segunda lingua sobre a primeira, bem como avaliando a extensdo real dessa
relacdo. Para a presente pesquisa, 0 modelo que usaremos como ponto de partida para o
entendimento do léxico bilingue, sera o Multilink, por ser um modelo interativo, e assim ser
capaz de explicar que o participante atualiza a leitura de uma palavra assim que 1€ a outra. Um
modelo computacional que permite a criacdo de novas hipoteses para testes empiricos, pois
permite simulacdes de interacdes complexas entre muitas varidveis, como os pares de estimulos
do estudo experimental. Além de ser capaz de explicar o quesito nivel de proficiéncia, quanto
maior a proficiéncia, menor o tempo de leitura. No proximo capitulo veremos o papel do
bilinguismo no controle executivo, no envelhecimento cognitivo e algumas diferengas entre os

cérebros monolingues e bilingues.
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2. BILINGUISMO

Those who know many languages live
as many lives as the languages they know. (Czech proverb)

O fendmeno bilinguismo é alvo de muito debate e discussdes, ndo apenas quanto a sua
definicdo, mas também sua relevancia. Quanto a sua definigdo, permeia nas indagagdes de como
saber se o individuo é bilingue, e seu nivel de proficiéncia. Mohanty (1995), para sintetizar o
que seria considerado bilingue diante de tantas investigaces na India pelas inimeras linguas

existentes, disse:

“pessoas bilingues sdo aquelas com capacidade de atender as
demandas comunicativas do eu e da sociedade em seu funcionamento
normal em 2 ou mais linguas em sua interagdo com os outros falantes
de uma ou de todas essas linguas” (BROWN; SKUTNABB-
KANGAS, 1995)

Muitas pessoas acreditam que, para ser descrito como bilingue, a pessoa precisa ter igual
proficiéncia nos dois idiomas. O fato, porém, é que bilingues equilibrados desse tipo sdo uma
raridade. As duas linguas no repertdrio linguistico de um bilingue estdo em constante contato e
competicdo entre si, os bilingues usam seus idiomas de maneira diferente para diferentes
propdsitos em diferentes dominios. Em alguns casos, os dominios de uso da lingua ndo se
sobrepdem, resultando em diferentes manifestacGes do conhecimento do bilingue, por exemplo,
pode-se usar 0 espanhol em casa com a familia e amigos e o inglés no trabalho com colegas e
outros contatos. Em outros casos, o bilingue usa os dois idiomas o tempo todo em todos os
contextos, resultando em uma grande quantidade de troca de cddigo. Ha também muitos casos
de bilingues que entendem e até falam duas ou mais linguas perfeitamente, mas sabem ler ou
escrever em apenas uma delas (WEI, 2020).

O termo “bilingue” refere-se a alguém com o dominio de duas linguas. Ha, € claro,
muitas pessoas no mundo que tém graus variados de proficiéncia e usam alternadamente trés,
quatro ou até mais idiomas. Em muitos paises da Africa e da Asia coexistem varias linguas e
grande parte da populacéo fala trés ou mais linguas. Muitas pessoas falam uma ou mais linguas
locais ou étnicas, bem como outra lingua indigena que se tornou 0 meio de comunicagéo entre

diferentes grupos étnicos ou comunidades de fala. Esses individuos também podem falar uma
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lingua estrangeira’ — como inglés, francés ou espanhol — que foi introduzida na comunidade
durante o processo de colonizacdo. Esta Ultima, é muitas vezes a lingua da educacgéo, da
burocracia e do privilégio.

Schwartz e Kroll (2006) definem como bilingues os individuos que usam ativamente
duas linguas com algum grau de proficiéncia e explicam que raramente tendem a ser
“igualmente proficientes ou equilibrados no uso das duas linguas, tornando uma das linguas a
mais dominante na linguagem” (p.968). Pesquisadores como Grosjean (2012) definem
bilingues como “aqueles que usam duas ou mais linguas (ou dialetos) em suas vidas cotidianas”
(p.4). Além disso, os bilingues ndo formam um grupo homogéneo, eles variam em idade e forma
de aquisicdo, nivel de proficiéncia e o quanto eles usam seus idiomas.

Os bilingues podem ser dominantes em uma de suas linguas ou equilibrados, mas
dificilmente serdo igualmente fluentes em todas elas e em todos os niveis (COOPER,;
GROSJEAN, 1984). Além disso, os bilingues podem ndo desenvolver fluéncia total e igual em
todas as habilidades linguisticas (falar, ouvir, ler e escrever) e seu repertério linguistico pode
mudar com o tempo a depender do grau de uso de uma ou mais linguas de conhecimento.
Pesquisas experimentais sugeriram que ambas as linguas de um bilingue sdo ativadas
conjuntamente, mesmo quando o contexto ndo requer a ativacdo de ambas (GROSJEAN, 2012).
Grosjean et. al. (1998) explica que na maioria dos estudos psicolinguisticos, “os bilingues
provavelmente ndo estavam em um modo monolingue quando foram testados” (p.138), ou seja,
processando apenas na L1. Tal afirmacdo corrobora com a fala de Brysbaert et. al. (2010)
quando ele afirma que “hé& pouca evidéncia para léxicos separados”. Em seus estudos eles
apresentaram evidéncias de “palavras L1 e L2 agindo muito como se fossem palavras do mesmo
idioma, interagindo umas com as outras como parte do processo de identificacdo de palavras”
(p. 364). Em suma, o bilingue é um todo integrado que ndo pode ser facilmente decomposto em
duas partes separadas para o momento ‘exato’ que deseje fazer uso de uma das linguas de seu
dominio. Ele ou ela ndo é a soma de dois (ou mais) monolingues completos ou incompletos,
eles possuem “uma configuracdo linguistica Unica e especifica” (GROSJEAN, 2012, p.75).

No que tange a sua relevancia, o bilinguismo foi apresentado de maneira negativa ou
prejudicial por alguns estudiosos no inicio das pesquisas, sendo referido como “o problema da
crianca bilingue” (SMITH, 1923). Estudos conduzidos nos anos 1920-1950 mostraram que

individuos que falavam mudltiplas linguas tiveram uma baixa performance nos testes verbais

" “Lingua estrangeira” ¢ usada para denotar uma lingua adquirida em um meio onde normalmente nio é usada; ja
uma “segunda lingua”, por outro lado, ¢ aquela que se torna mais uma ferramenta de comunicacgdo ao lado da
primeira lingua; é tipicamente adquirido em um ambiente social no qual é realmente falado (HULLEN, 1988)
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que mediam habilidades cognitivas (DARCY, 1953). Alegando que o uso de multiplas linguas
na infancia traria confusdo mental e comprometimento cognitivo, como explicitado por alguns
estudiosos: “confusdo mental ¢ vista em criancas bilingues em um grau mais alto do que em
criangas monoglotas” (SAER, 1923, p. 38), “o bilinguismo em criangas pequenas ¢ uma
dificuldade e desprovido de vantagem aparente” (YOSHIOKA 1929, p. 479). Contudo, como
apresentado por Antoniou (2019) no seu artigo sobre as vantagens do debate bilinguismo,
estudos dessa época falharam em levar em consideragdo alguns fatores relevantes para o
periodo, como idade, status socioecondmico e o grau do bilinguismo, situacdo de reflgio,
interrupcdes escolares durante a guerra e ainda uma incompatibilidade entre o idioma do teste
(inglés na maioria dos casos) e 0s antecedentes dos participantes que ndo falavam inglés. N&o
é de surpreender, entdo, que os participantes tenham tido um desempenho ruim, mas suas notas
baixas nos testes foram erroneamente atribuidas ao seu bilinguismo.

Porém, atualmente os debates estdo em torno da sua relevancia positiva no
processamento linguistico. De acordo com Diamond (2010), bilinguismo traz muitas vantagens
pois aqueles que sdo aptos a usarem mais de uma lingua se beneficiam da habilidade de se
comunicarem com um nimero maior de pessoas, estdo aptos a novas e melhores oportunidades
de emprego, viagens, culturas diferentes e as carreiras que dependem de mdltiplas linguas,
como traducdo e interpretacdo. E bem recente toda a especulacio acerca do bilinguismo. Nas

palavras de Antoniou et. al. (2013):

“Foi proposto que o gerenciamento de varios
idiomas pode resultar em melhorias cognitivas mais
pronunciadas do que outras atividades cognitivamente
estimulantes porque o uso de idiomas é uma das atividades
mais complexas que os humanos adquirem, envolvendo uma
extensa rede cerebral, e os idiomas estdo em uso constante
sempre que NGS comunicamos Nossos pensamentos ao longo
de nossas vidas” (p. 2692).

Nesse campo fértil para pesquisas investigativas dos possiveis beneficios do
bilinguismo, estudos como o de Martensson et al., (2012) sugeriram que “a aprendizagem de
linguas estrangeiras em adultos é acompanhada por aumentos de volume de massa cinzenta em
regides cerebrais relacionadas a linguagem” (p.244). Mechelli et al. (2004) encontraram “um
aumento na densidade da substancia cinzenta no cortex parietal inferior esquerdo de bilingues
em relagdo aos monolingues, que é mais pronunciado em bilingues iniciais do que em bilingues
tardios” (p.757).
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Um estudo conduzido por Bailer (2016) a fim de investigar o processamento da leitura
de frases em monolingues, falantes de Portugués e bilingues tardios (portugués como L1 e
inglés como L2), e, investigar a resposta neuroanatbmica de cada um dos cérebros enquanto
processavam frases escritas, encontrou evidéncias e diferencas quanto aos cérebros dos
monolingues e bilingues. Os resultados revelam que monolingues e bilingues ativam as mesmas
areas classicas do cérebro para processar a linguagem, porém os bilingues parecem exibir mais
ativagdo nessas areas e até mesmo podem recrutar outras areas, mesmo no processamento de
sua L1. Para o processamento da L2, os bilingues recrutam um conjunto de areas mais
amplamente distribuido bilateralmente do que para o processamento da L1 (mais lateralizado a
esquerda). Para o processamento da L1, em comparacdo com os monolingues, os bilingues
recrutaram &reas para lidar com os aspectos fonoldgicos e semanticos da L1. As variaveis
proficiéncia na L2, capacidade de memdria de trabalho, comprimento de palavra e frequéncia
lexical modularam a ativacdo cerebral. Os resultados sugeriram que existem areas neurais
comuns envolvidas na representacdo de diferentes idiomas e culturas na compreensdo de

linguagem bilingue e monolingue.

2.1. Bilinguismo e Controle Executivo

As fungbes executivas Sa0 processos cognitivos que controlam o comportamento a
servigo do alcance de metas (DIAMOND, 2013). Essas habilidades cognitivas sdo essenciais
para planejar o comportamento, ignorar informacOes irrelevantes, atender a estimulos e
informacdes de interesse e criatividade. As habilidades das func6es executivas mudam ao longo
da vida devido aos efeitos da maturacdo cognitiva e depois do declinio relacionado a idade
(DEMPSTER, 1992). Eles também sdo maleaveis e respondem a experiéncias de curto e longo
prazo (DIAMOND; LEE, 2011), o que nos leva a aferir que o bilinguismo afete o
funcionamento executivo de alguma forma, tendo em vista que monitoramento constante,
inibicdo, selecdo e planejamento s&o componentes essenciais do uso diario do bilingue.

Um experimento executado por Bialystok et al., (2017) com criancas bilingues com
TDAH apresentou evidéncias para um processamento linguistico mais trabalhoso no
bilinguismo o que significou um vocabulario reduzido em cada idioma e uma recuperacao de
palavras mais lenta. No entanto, aspectos do processamento cognitivo, em particular o controle
executivo, foram aprimorados. JA o TDAH foi associado a um sistema de controle executivo

enfraquecido, com sintomas de desatencdo, impulsividade e hiperatividade. Foram feitos testes
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de proficiéncia linguistica, Flanker e Stop-signal. E um resultado interessante € quanto a
proficiéncia Linguistica, as ANOVAs unidirecionais comparando os dois grupos bilingues
mostraram que os bilingues com TDAH se classificaram mais proficientes do que os bilingues
ndo-TDAH em proficiéncia em inglés. N&o houve evidéncia autorrelatada de sobrecarga na
proficiéncia linguistica para individuos bilingues com TDAH, indicando que na amostra, 0
TDAH pode estar associado ao alto funcionamento verbal.

Uns anos depois, Chung-Fat-Yim et. al (2019) apresentam um estudo apontando o
impacto do bilinguismo no controle executivo, agora com adolescentes bilingues executando
melhor desempenho em tarefas do que monolingues. Como vimos na se¢do ‘Acesso Lexical’,
as pesquisas mostraram que mesmo quando apenas um idioma é necessario, os bilingues ativam
os léxicos de ambos os idiomas em paralelo (KROLL et al., 2012). Devido a essa ativacao
conjunta, o cérebro bilingue deve gerenciar a selecdo de idioma, concentrando sua atencédo para
0 idioma em questdo, e em contrapartida, ignorar a interferéncia do outro idioma, que
presumidamente ocorre por meio do recrutamento de mecanismos de atencdo geral
(BIALYSTOK, 2015). A experiéncia singular dos bilingues em gerenciar a atencdo para duas
linguas ativadas conjuntamente € um treinamento em atencao seletiva, um elemento crucial da
funcdo executiva.

A tarefa utilizada na pesquisa de Chung-Fat-Yim et. al (2019) é a Flanker e o0s
participantes foram solicitados a responder a direcdo de uma seta localizada no meio que é
cercada por setas laterais apontando na mesma direcdo (tentativa congruente) ou oposta
(tentativa incongruente) da seta alvo. A diferenca no tempo de resposta ou precisao entre as
tentativas incongruentes e congruentes é o efeito de flanker e quanto menor esse efeito indica
maior capacidade de suprimir a resposta inapropriada. Os resultados mostraram os bilingues
executando essa tarefa mais rapidamente e com mais precisdo do que os monolingues na
tentativa incongruente e assim, um efeito de flanker menor (BIALYSTOK, 2015; YANG;
YANG; LUST, 2011). Os adolescentes bilingues apresentaram niveis mais elevados de
funcionamento executivo do que seus pares monolingues na tarefa flanker padréo, um resultado
também encontrado com criangas. O bilinguismo tem sido associado a habilidades de atencéo

aprimoradas.

2.2 Bilinguismo e Envelhecimento Cognitivo
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Pliatsikas et al. (2014) dizem que “o manuseio didrio de mais de uma linguagem
funciona como uma estimulacdo cognitiva intensiva que beneficia estruturas cerebrais
especificas relacionadas a linguagem” (p.3-4). Os pesquisadores testaram através de fMRI e
DTI (imagens de tensor de difusdo), 20 bilingues tardios (falantes L2 de inglés; AoA- age of
acquisition: 11) e 25 falantes nativos de inglés e descobriram que ser bilingue afeta a estrutura
dos tratos de substancia branca do cérebro e, segundo eles, ajuda a preservar sua integridade na
velhice. Revisdes de estudos cruzados de Atkinson (2016); Gold (2015) e Perani et al., (2017)
também chegaram a essa concluséo e todos sugeriram que a evidéncia € a favor do bilinguismo
retardando a incidéncia de deméncia.

Bak et al., (2013) no artigo Bilingualism delays age at onset of dementia, independent
of education and immigration status, almejou determinar a associacdo entre bilinguismo e idade
de inicio da deméncia e seus subtipos, levando em consideracéo possiveis fatores de confusao.
Numa revisdo de 648 registros de pacientes com deméncia (391 deles bilingues) diagnosticados
em uma clinica especializada em Hyderabad, india, tendo a idade de inicio dos primeiros
sintomas comparada entre os grupos monolingue e bilingue, assim como a influéncia do nimero
de linguas faladas, educacédo, ocupacdo, e outras variaveis, mostrou que no geral, 0s pacientes
bilingues desenvolveram deméncia 4,5 anos mais tarde do que os monolingues. Uma diferenca
significativa na idade de inicio foi encontrada na deméncia da doenca de Alzheimer, bem como
na deméncia fronto temporal e deméncia vascular, e foi observada em pacientes analfabetos. O
efeito bilingue na idade de inicio da deméncia foi demonstrado independentemente de outros
potenciais fatores de confusdo, como educacdo, sexo, ocupacdo e moradia urbana versus rural
dos individuos. O estudo relatou uma vantagem bilingue naqueles que sdo analfabetos,
sugerindo que a escolaridade ndo é uma explicacdo suficiente para a diferenca observada. As
descobertas sdo interpretadas no contexto das vantagens bilingues na atencdo e nas funcdes

executivas.

2.3 Bilinguismo e Plasticidade Cerebral

Ao longo desta dissertagdo temos apresentado evidéncias que o bilinguismo atua nas
redes neurais e é amplamente aceito que esse fendmeno muda o cérebro (PLIATSIKAS;
JOHNSTONE; MARINIS, 2014b). Essas mudancas na estrutura cerebral sdo indicadores de
plasticidade dependente da experiéncia e impactam a funcdo cerebral e assim as funcbes

executivas.
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O bilinguismo afeta as regides do cérebro que servem ao controle cognitivo, incluindo
o giro frontal inferior esquerdo, o cortex cingulado anterior, o l6bulo parietal inferior e os
ganglios da base, particularmente o putdmen e o nlcleo caudado esquerdo (ABUTALEBI,
2008; ABUTALEBI; GREEN, 2016). Os bilingues apresentam maior densidade de substancia
cinzenta do que os monolingues em varias estruturas cerebrais, incluindo o I6bulo parietal
inferior esquerdo, que é modulado pela idade de aquisicdo e proficiéncia (MECHELLLI et al.,
2004), bem como o nicleo caudado (ZOU et al.,, 2012) e o cerebelo (PLIATSIKAS;
JOHNSTONE; MARINIS, 2014b). Os bilingues também tém maior integridade da substancia
branca do que os monolingues (LUK et al., 2011).

Rosa et al. (2013) acompanharam 15 criangas bilingues por um ano e descobriram que a
densidade da substancia cinzenta do I6bulo parietal inferior aumentou e foi relacionada a
capacidade de linguagem e controle cognitivo. Ouro et al. (2013) observaram que os bilingues
adultos mais velhos tinham menor resposta dependente do nivel de oxigenacdo sanguinea
(indicativo de processamento com menos esforco) do que os monolingues em varias regides
frontais e exibiam habilidades superiores de troca de tarefas. Abutalebi et. al. (2012)
descobriram que o volume de massa cinzenta do cortex cingulado anterior (uma area implicada
no controle executivo) em bilingues se correlacionou positivamente com a atividade funcional
e se correlacionou negativamente com um efeito de conflito comportamental. Alguns anos
depois, Abutalebi et al., (2015) num estudo sobre os efeitos neuroprotetores do bilinguismo
com adultos chineses mais velhos, relatou aumento da massa cinzenta no cortex cingulado
anterior, enquanto os monolingues mostraram diminuicdo da massa cinzenta no cortex pré-
frontal dorsolateral (que desempenha um papel crucial nas funcbes executivas), sugerindo
assim, que os bilingues se beneficiam de processos de funcbes executivas mais eficientes e que
isso pode ser observado nos correlatos anatdmicos dos processos em questéo.

Pacientes bilingues com provavel doencga de Alzheimer exibiram maior atrofia em areas
temporais do que pacientes monolingues que foram pareados por cognicdo, educacdo e
gravidade da doenca, mas ndo mostraram maiores prejuizos de memoria, como seria de se
esperar (SCHWEIZER et. al., 2012). Estanga et. al., (2017) moderaram a presenga de
biomarcadores da doenca de Alzheimer no liquido cefalorraquidiano e foi associado a uma
menor prevaléncia de doenca de Alzheimer pré-clinica nos bilingues e consequentemente
melhoria da funcéo executiva.

Atividades cognitivamente estimulantes, tanto de longo quanto de curto prazo, levam a

beneficios cognitivos, alteracdes cerebrais e melhora dos resultados cognitivos do
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envelhecimento (ANTONIOU, 2019). O bilinguismo é um desses estimulos cognitivos, e
possivelmente envolve uma rede cerebral significativamente maior do que por exemplo,
palavras cruzadas ou quebra-cabecas de Sudoku ou aprender a tocar um instrumento. Essas
evidéncias apoiam a visdo de que os bilingues tém uma vantagem em compensar o declinio
relacionado a idade.

Muitos sdo os estudos envolvendo bilinguismo e varias interfaces, e a neurociéncia vem
apresentando evidéncias de que o bilinguismo molda o cérebro. O consenso neurocientifico “é
que o bilinguismo realmente altera a estrutura do cérebro, bem como as redes que servem a
NUMErosos processos cognitivos, incluindo, mas ndo restrito a aqueles envolvidos em funcdes
executivas” (ANTONIOU, 2019). Os defensores do bilinguismo como vantagem cognitiva,
assim o fazem por evidéncias recentes de que aprender uma lingua induz mudancas estruturais
no cérebro o que pode, em Ultima analise, equipar o bilingue com a capacidade de retardar a
incidéncia dos sintomas da neuropatologia (HOSODA et al., 2013; MARTENSSON et al.,
2012; SCHLEGEL; RUDELSON; TSE, 2012; STEIN et al., 2012).

O bilinguismo tem sido associado a habilidades de atencéo aprimoradas, as descobertas
sdo interpretadas no contexto das vantagens bilingues na atencao e nas funcdes executivas. Sao
nessas descobertas que pairam as hipoteses da presente pesquisa. A experiéncia singular dos
bilingues em gerenciar a atencdo para duas linguas ativadas conjuntamente € um treinamento
em atencdo seletiva, um elemento crucial da fungdo executiva. Como é bem apresentado por
Bialystok (2017) “nenhuma outra experiéncia cognitiva € tdo intensa quanto o bilinguismo”, ¢
sendo assim nossa pesquisa caminha no sentido de observar se o bilinguismo em relacdo aos
participantes com TDAH pode trazer algum tipo de compensac¢do na leitura e deciséo lexical

das palavras em virtude da reserva cognitiva.
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3. TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE

3.1 Definicdo

Desatencgéo, procrastinagdo, comportamento impulsivo, desorganizacgéo, indecisdo séo
comportamentos que aparecem em muitos momentos da nossa vida cotidiana em virtude da
vida frenética que somos impostos diariamente. Contudo, quando esse estilo de vida promove
um grau de desconforto além do que consideramos aceitavel, sendo observados pelos que estéo
ao nosso redor e trazendo prejuizos, podemos estar falando do Transtorno do Déficit de Atencéao
e Hiperatividade (TDAH) (BARROS SOBRAL,2018).

O TDAH tem sido objeto de estudo desde meados do século XIX, e apesar de ser um
transtorno bastante mencionado nas Ultimas décadas, por vezes autodiagnosticado pela
populacdo, de acordo com Polanczyk et al., (2007) , as estimativas de prevaléncia mundial de
TDAH/HT® sdo altamente heterogéneas. Atualmente, as razbes para essa discrepancia
permanecem pouco compreendidas. Os pesquisadores almejaram determinar as possiveis
causas das variadas estimativas mundiais do distarbio e calcular sua prevaléncia mundial. Seus
achados sugerem que a localizacdo geografica desempenha um papel limitado nas razdes para
a grande variabilidade das estimativas de prevaléncia de TDAH/HD em todo o0 mundo. Em vez
disso, essa variabilidade parece ser explicada principalmente pelas caracteristicas
metodoldgicas dos estudos, como por exemplo, método de verificacdo, sistemas de diagndstico
e critérios associados (situacional versus generalizado, grau de comprometimento), métodos de
avaliacdo, informantes e a popula¢éo estudada.

Psicologos, psiquiatras e neurologistas especializam-se cada vez mais no tratamento e
prevencao desse transtorno (DE JOU et al., 2010). Estuda-lo em sua forma adulta do transtorno
€ um processo maturativo unitrio, uma vez que apenas 2,5% a 8% da populagdo geral adulta €
diagnosticada (SABOYA et al, 2009). N&o obstante, € comum histérias de adultos com pouca
organizacédo, impulsivos, ansiosos e com pouca tolerancia a frustracdo, ou constantemente em
busca de novos estimulos ou enveredam em varios projetos, mas desanimam no caminho e 0s
abandonam.

De acordo com o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V),
0 TDAH é:

8 Organizagdo Mundial da Saide (OMS) usa um nome diferente — Transtorno Hipercinético (TH) — mas lista
critérios operacionais semelhantes para o transtorno.
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“.um transtorno do neurodesenvolvimento definido por niveis
prejudiciais de desatencdo, desorganizacdo efou hiperatividade-
impulsividade. Desatencéo e desorganizacdo envolvem incapacidade
de permanecer em uma tarefa, aparéncia de ndo ouvir e perda de
materiais em niveis inconsistentes com a idade ou o nivel de
desenvolvimento. Hiperatividade-impulsividade implicam atividade
excessiva, inquietacdo, incapacidade de permanecer sentado,
intromissdo em atividades de outros e incapacidade de aguardar -
sintomas que sd0 excessivos para a idade ou o nivel de
desenvolvimento. Na infancia, o TDAH frequentemente se sobrepe
a transtornos em geral considerados "de externaliza¢éo", tais como o
transtorno de oposi¢édo desafiante e o transtorno da conduta. O TDAH
costuma persistir na vida adulta, resultando em prejuizos no

funcionamento social, académico e profissional.”

O TDAH ¢é um transtorno do neurodesenvolvimento mais comum da infancia
(FONTANA et al., 2007). De acordo com 0 DSM-V, levantamentos populacionais sugerem que
0 TDAH ocorre na maioria das culturas em cerca de 5% das criancas e 2,5% dos adultos. A
revista eletrbnica Consciéncia no dia a dia, publicou no ano de 2009 uma matéria que aponta
que o déficit de atenc&o acontece porque neurotransmissores como a dopamina® néo funcionam
tdo bem em individuos com TDAH.

Para Olivier (2010), seu diagnostico pode também ser definido como um transtorno
multifatorial associado a fatores ambientais e genéticos. Varia¢des no tamanho e na morfologia
do cérebro, onde estdo presentes desde muito cedo, com anormalidades no circuito
frontoestriado/cerebelo, principalmente no hemisfério direito, considerado responsavel pela
maioria dos distlrbios de coordenacdo motora e por um programa subnormal sensério-motor,
além de outras causas possiveis, mas ndo muito divulgada.

Benczik (2000), em sua obra Transtorno de déficit de atengdo/hiperatividade:

atualizacao diagnostica e terapéutica: um guia de orientacdo para profissionais, afirma:

“A caracteristica essencial do Transtorno de Déficit de
Atencdo/Hiperatividade é um padrdo persistente de desatencao e/ou

hiperatividade, mais frequente e severo do que aquele tipicamente

% Principal componente do nosso sistema cerebral de recompensa, sistema ativado toda vez que fazemos algo que da prazer e
sinaliza o cérebro que vale a pena repetir a experiéncia.
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observado em criangas da mesma idade que estdo no nivel equivalente

de desenvolvimento.”

A dificuldade de manter-se concentrado podera acarretar prejuizos ou dificuldades de
aprendizagem. Faz-se necessaria a vigilancia dos familiares quanto a estes comportamentos, a
fim de suavizar as frustragdes enfrentadas por estes em relagcdo ao restante do grupo, assim

como garantir um melhor aproveitamento de suas habilidades.

3.2. Caracteristicas e Diagndstico

Atualmente existem muitos estudos acerca do TDAH tanto em criangas quanto em
adultos, em especial depois do seu reconhecimento no inicio do século passado, no qual foi
inserido no DSM-II nas desordens comportamentais da infancia e adolescéncia como
Transtorno de Reacdo Hipercinética, mas apenas no DSM-IV RTM, que acrescentou a triade
sintomatoldgica: desatencdo, hiperatividade e impulsividade, passando assim, para Distlrbio
do Déficit de Atencdo/Hiperatividade (MATTOS et al., 2006). A esse respeito, é necessario
compreender as caracteristicas do transtorno e a forma correta de se realizar o diagndstico, a
fim de compreender quais sao as alteracdes de comportamento oriundas do transtorno e estudar
as possibilidades de atuagdo para permitir uma melhora de qualidade de vida de sujeitos com
TDAH.

A caracteristica essencial do transtorno de déficit de atencao/hiperatividade é um
padrdo persistente de desatencdo e/ou hiperatividade-impulsividade que interfere no
funcionamento ou no desenvolvimento. O TDAH esta associado a desempenho escolar e
sucesso académico reduzidos, rejeicdo social e, nos adultos, a piores desempenho e assiduidade
no campo profissional e a maior probabilidade de desemprego, além de altos niveis de conflito
interpessoal. Déficits académicos, problemas escolares e negligéncia pelos colegas tendem a
estar principalmente associados a sintomas elevados de desatencéo, ao passo que rejeicao por
colegas e, em menor grau, lesdes acidentais s&0 mais proeminentes com sintomas acentuados
de hiperatividade ou impulsividade. As manifestacGes do transtorno precisam estar presentes
em mais de um ambiente, como na casa e na escola, ou na casa e no trabalho, por exemplo, e
ser observado por pelo menos seis meses. Na maioria das pessoas com TDAH, sintomas de
hiperatividade motora ficam menos claros na adolescéncia e na vida adulta, embora persistam

dificuldades com planejamento, inquietude, desatencdo e impulsividade. Uma proporgéo
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substancial de criangas com TDAH permanece relativamente prejudicada até a vida adulta
(DSM-V,2014).

A desatencdo é uma dificuldade de prestar atencdo em detalhes ou errar por descuido
determinadas atividades. Situacdes como: dificuldade de manter atencdo em tarefas e atividades
ludicas; ndo escutar quando Ihe dirigem a palavra; ndo seguir instruc6es e ndo terminar tarefas;
dificuldade em envolver-se em tarefas que exijam esforco mental constante; perder coisas
necessarias para os afazeres diarios; e ser facilmente distraido por estimulos alheios a tarefa e
apresentar esquecimento em atividades rotineiras. (DSM-V, 2014, p. 59)

Hiperatividade refere-se a atividade motora excessiva - agito de méaos e pés com
frequéncia, se mexer muito na cadeira; abandono da cadeira em situacdes nas quais espera-se
gue permaneca sentado; falar em demasia; dificuldade de envolver-se silenciosamente em
atividades, correr em locais inapropriados; dar respostas precipitadas antes das perguntas terem
sido concluidas; ter dificuldade de esperar a sua vez; e frequentemente interromper ou se meter
em assunto de outros (DSM-V, 2014, p.60).

Impulsividade refere-se a aces precipitadas que ocorrem no momento sem
premeditacdo e com elevado potencial para dano a pessoa, algumas situacBes comuns:
atravessar uma rua sem olhar; podem se manifestar com intromisséo social; tomada de decisfes
importantes sem considera¢cfes acerca das consequéncias no longo prazo; os lapsos de dispersédo
poderdo gerar dificuldade de organizacdo temporal, relacionamento interpessoal, levando a
pessoa a gerar um esforco demasiado para a realizagdo de tarefas cotidianas e resultando em
menor durabilidade e desempenho; dificuldade de praticar esportes; esquecimentos excessivos

de atividades corriqueiras como desligar o gas, entre outros; dificuldade de manter-se hum

emprego, grupo social ou relacionamento por longo periodo de tempo; impulsividade verbal
e/ou comportamentos de tentativa de defesa de qualquer a¢do; pode apresentar comportamentos
agressivos, descontrole alimentar, uso de drogas, gastos demasiados, compulsdes variadas
como para jogos, tagarelice incontrolavel, entre outros; poderdo entrar em varios projetos ao
mesmo tempo, afirmando a necessidade de viver intensamente (DSM-V, 2014, p.60)

Diante dos sintomas observados por no minimo seis meses, e para adolescentes mais
velhos e adultos (17 anos ou mais), pelo menos cinco dos sintomas sd0 necessarios, 0S
individuos com TDAH podem entéo ser classificados em trés subtipos: misto ou combinado,
predominantemente hiperativo e predominantemente desatento (FONTANA et al., 2007). O
diagnostico do TDAH é fundamentalmente clinico, baseado em critérios operacionais bem

definidos, provenientes de sistemas classificatorios como o DSM-V ou a CID-10. O DSM-V
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propGe a necessidade de pelo menos seis sintomas de desatencdo e/ou seis sintomas de
hiperatividade /impulsividade para o diagnostico de TDAH.

O DSM-V apresenta caracteristicas que apoiam o diagnostico como por exemplo,
baixa tolerancia a frustracéo, irritabilidade ou labilidade do humor. Comportamento desatento
esta associado a varios processos cognitivos subjacentes, e individuos com TDAH podem exibir
problemas cognitivos em testes de atencdo, funcdo executiva ou memaria, embora esses testes
ndo sejam suficientemente sensiveis ou especificos para servir como indices diagnésticos. No
inicio da vida adulta, o TDAH esta associado a risco aumentado de tentativa de suicidio,
principalmente quando em comorbidade com transtornos do humor, da conduta ou por uso de
substancia.

E relevante a compreensio de que o TDAH é um transtorno do
neurodesenvolvimento e, portanto, a taxa de comorbidade ser alta em relacdo a outras doencas
pode ter fatores sociais e/ou neurologicos. Rohde et al. (1999) ressaltam que a pesquisa clinica
de comorbidades associadas ao TDAH é fundamental, pois a prevaléncia elevada das
comorbidades aponta para decisfes terapéuticas distintas. Assim, 0s transtornos mentais que
mais se apresentam associados com o TDAH sdo: transtorno de conduta (40%), depressdo
(21%), transtorno de ansiedade (18%), transtorno bipolar (12%) e transtorno de aprendizagem
(10%). Correia e Rohde (1998), Simao et. al. (2021) verificaram em seus estudos que 50% dos
pacientes com transtorno de Tourette e tiques apresentam TDAH. Dentre os adolescentes com
déficit de atencdo ha uma maior incidéncia de abuso de drogas principalmente quando adultos.
Esse fato provavelmente é dependente da ligacdo com transtornos de conduta, uma vez que se

sabe que h& uma relacédo entre distdrbios de conduta na infancia e abuso de drogas no adulto.

3.3. TDAH e Func®es executivas

Funcdo executiva é um termo abrangente para processos responsaveis pelo
monitoramento e controle de a¢des de alto nivel que sdo necessarios para manter uma meta e
alcancé-la em circunstancias possivelmente adversas (LAMBALGEN; VAN KRUISTUM;
PARIGGER, 2008). Varios transtornos psiquiatricos sdo acompanhados pelo que parece ser
uma disfuncéo executiva e, de fato, supde-se que as falhas executivas causem esses distdrbios.
Por exemplo, no TDAH pode-se observar dificuldades com inibicdo de resposta, vigilancia,
memo0ria de trabalho e planejamento (WILLCUTT et al., 2005).
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O conceito de fungéo executiva tem inicio no estudo neuropsicoldgico de pacientes com
deficiéncias nessa area, assim como a formulacdo da memoria de trabalho. Baddeley (1996)
organizou 0 modelo da memoria de trabalho como um sistema tripartite de armazenamento
constituido de um executivo central e dois sistemas escravos: uma al¢a fonoldgica, relacionada
a representacdo e recitacdo do material verbal, e um sistema tampédo visuoespacial, 0
equivalente imagético da alca fonoldgica. O executivo central é o principal componente da
teoria, e tem como funcdes o raciocinio, a tomada de decisdes, o planejamento de estratégias e
0 controle do comportamento por meio da integracdo das informacGes dos sistemas
subordinados. Sua operacdo envolve a aprendizagem e aplicacdo de regras contingentes,
raciocinio abstrato, e manutencdo da atencdo e concentracdo e seu funcionamento sao
estreitamente relacionados as areas pré-frontais.

No estudo Discourse Processing in Attention-Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD),
(VAN LAMBALGEN; VAN KRUISTUM; PARIGGER, 2008) os pesquisadores apresentam
relagcbes causais entre a etiologia do TDAH e funcdo executiva, mostrando deficiéncias de
planejamento. A amostra foi composta por um grupo de 26 criancas com TDAH e 34 individuos
sem TDAMH, divididos de acordo com a faixa etaria de 7 a 9 anos. Todas as criangas com TDAH
categorizados de 'tipo combinado’, ou seja, com problemas de atencdo e hiperatividade. Um
fator importante é a presenca de comorbidade em 22 de 26 criangas com TDAH.

Para a testagem das fungdes executivas, o estudo tomou como base a tarefa executada
por Shue et. al. (1992) que mostraram que criancas com TDAH pontuaram significativamente
pior do que individuos neurotipicos em um conjunto de tarefas que envolvem sintese e execucgao
de um plano para alcangar um determinado objetivo. O caso paradigmatico € a tarefa 'Go/NoGo'
Cuja estrutura bésica € a seguinte: em um tipo de estimulo o sujeito tem que pressionar uma
tecla (este é o estimulo 'go"), em outro tipo de estimulo o sujeito ndo deve fazer qualquer coisa
(o estimulo 'no go’). Os estimulos s&o apresentados em ordem aleatoria. Na verséo de Shue et.
al. (1992), o estimulo ‘go’ ¢ uma carta mostrando uma maca, e o estimulo ‘no go’ uma carta
mostrando um sorvete; a resposta € apertar uma tecla. O objetivo ¢ ‘do (x) now’, com X uma
variavel a ser instanciada. Existem duas regras, que podem ser formalizadas como ‘se for mag§,
va (go)’ e ‘se for sorvete, va (no go)’. Isso significa que existem duas unificagdes possiveis para
a variavel x no objetivo dado, as aces ir e ndo ir, que reduzem o objetivo a satisfazer uma das
pré-condicOes, macad ou sorvete. A (Unica) unificagdo bem-sucedida determina entdo a agéo a
ser executada. O desempenho nessa tarefa em criangas com TDAH é significativamente

prejudicado, pois muitas tentativas de ‘no go’ levam a uma resposta 'go’, e isso sugere que 0
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calculo inicial (unificacdo e reducdo da meta 'do (x) now') ndo € executado corretamente. Se a
resposta 'go’ for concebida como uma resposta incondicional, ou seja, se a meta for simplificada
para ‘do now’, ela ndo requer nenhum célculo. Assim, vemos o desempenho de criangas com
TDAH nessas tarefas como evidéncia da dificuldade de manter um objetivo complexo ativo na
memoria de trabalho e a tendéncia de simplificar esse objetivo como consequéncia.

Na producdo de enunciados, habilidades como seméantica e pragmatica nos sujeitos com
TDAH parecem ser afetadas (GERRIG; BERMAN; SLOBIN, 1995). Na tarefa de story telling,
cujo objetivo € investigar quais dispositivos linguisticos as crian¢as usam para narrar a historia,
sujeitos com TDAH apresentam padrGes de narracdo desviantes em virtude das dificuldades
executivas. Dificuldades essas corroborada pelo estudo de (PURVIS; TANNOCK, 1997) que
na investigagao desse fendmeno com a leitura de um conto popular ‘The father, his son and
their donkey’ em que as criangas teriam que repetir a historia, observou-se uma tendéncia de
recontar os acontecimentos da histéria fora de sequéncia.

Um estudo correlacional sobre Avaliacdo da memoria de trabalho em criangas com
transtorno do déficit de atencéo e hiperatividade (MESSINA; TIEDEMANN, 2009), avaliou
62 sujeitos, sendo 32 sujeitos com diagndstico de TDAH, meninos e meninas, com faixa etaria
entre 6 a 15 anos, que estavam frequentando escola. Para a realizacdo desta pesquisa, foi usado
o0 Teste Infantil de Habilidade Cognitiva (TIHC), desenvolvido e adaptado por Primi (2002).
Esse instrumento contém cinco conjuntos de tarefas ou subtestes que avaliam a memoria de
curto prazo e a inteligéncia: 1) Memoria de Armazenamento Auditiva; 2) Memodria de
Armazenamento Visual; 3) Memoria de Trabalho Auditiva; 4) Memdria de Trabalho Visual; e
5) Raciocinio Indutivo.

O intuito da pesquisa de Messina et al. (2009) era encontrar as possiveis dificuldades
que poderiam acarretar 0s baixos niveis nas capacidades cognitivas da memoria de trabalho e
de armazenamento tanto visual quanto auditivo. As criancas com TDAH apresentaram um
resultado inferior ao do grupo controle no desempenho de quase todas as tarefas, exceto na
Memoria de Trabalho Visual. Mas mesmo obtendo pontuacbes menores, ndo foi
significativamente inferior aos do grupo controle, ja quanto ao tempo de reacao, de velocidade
de processamento das informagOes auditivas e visuais, e tempo de execucdo foram
significativamente menores para o grupo de TDAH. Uma tarefa com baixo desempenho pelo
grupo com TDAH foi a de recuperacdo de informagdes verbais, com impossibilidade de

reapresentarem as palavras que foram expostas.
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Um dado interessante para os pesquisadores foram as similaridades na capacidade
mental do grupo TDAH e no grupo controle na tarefa de Raciocinio Indutivo, pois apesar do
grupo TDAH ser mais rapido que o grupo controle, estes ndo cometeram tantos erros na tarefa.
O que pode ter ocorrido é que o grupo de TDAH pode ter usado mais seu processo atencional
que compreende uma estratégia de construcao de areas deficitarias nesse transtorno, com ajuda
de outros componentes positivos do transtorno que virdo em “socorro” dos componentes
probleméticos nessas criancas. O que é um tanto quanto surpreendente se levarmos em
consideracdo as demais pesquisas com TDAH, nas quais o grupo adulto que poderia ter uma
maturidade estabelecida para fazerem uso de estratégias diante de tarefas atencionais e aqui
temos criangas, que possivelmente utilizaram mecanismos vizinhos para a execu¢do dos testes.
O tempo de reagdo do TDAH foi um dado significativo em todo o teste, o fator
morfoldgico desinibi¢do do TDAH (hiperatividade e impulsividade) torna plausivel respostas
mais rapidas e menos “freios” no comportamento desses sujeitos. O tempo gasto pelo grupo
TDAH foi menor que o grupo controle, mas, ainda assim, denotou maior capacidade mental
nessa habilidade. Esses dados sdo interessantes, uma vez que a Memdria de Trabalho Visual
utiliza um conjunto de exigéncias para reaver o material visual-espacial que depende de
operacdo da memoria de trabalho e do central executivo. Observou-se entdo, que as criancas
com TDAH beneficiam-se menos dos recursos verbais e mais dos visuais, essas criancas
parecem estabelecer menos associacfes e aproveitam mal os recursos semanticos e fonoldgicos
contidos nas palavras e, consequentemente, o desempenho é prejudicado pela dificuldade que
apresentam para integrar as informacoes.

Esse estudo corroborou com os demais achados, relacionando a baixa capacidade na
memoria de trabalho com um baixo desempenho atencional. A desatencdo levaria a uma
utilizagdo menor dos recursos mentais, causando, assim, um prejuizo na retencdo de
informacdes de memdaria de curto prazo. Uma vez que o TDAH afeta todas as areas da cognigéo,
tende a exacerbar qualquer dificuldade de aprendizagem. E valido ressaltar que o TDAH néo é
um transtorno de aprendizagem, pois ndo inviabiliza qualquer funcdo cognitiva, porém, pelo
fato de a memoria de trabalho ser expressa nas areas frontais do cérebro e, sendo essas areas
das criancas com TDAH, hipoativas, pode-se concluir que as criangas com TDAH tém a
memoria de trabalho prejudicada e esta por ser responsavel pelo controle executivo,
planejamento e outras fungdes, acarretara baixo desempenho atencional. Comportamento que

observamos até a vida adulta.
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O estudo Syntactic and Semantic Abilities of Bilingual versus Monolingual
Preschoolers with Language Impairment and ADHD (RAMOS et al., 2019) examinou as
habilidades semanticas e sintaticas de criangas monolingues versus bilingues concomitante com
DL (Deficiéncia de Linguagem) e TDAH em inglés. A amostra do estudo foi de dezesseis
criancas de 4 a 7 anos apresentando DL e TDAH concomitantes, oito no grupo monolingue e
oito no grupo bilingue. Uma tarefa de recontar historias foi usada para extrair narrativas de cada
participante, que foram entdo analisadas para vérias producOes sintticas e semanticas. Os
achados mostraram que criangas monolingues e bilingues ndo demonstraram diferenca no uso
da morfologia gramatical. No entanto, notou-se que ambos os grupos apresentaram dificuldades
na producdo do pretérito irregular. Os resultados indicaram que, embora o Mean Length of
Utterance (MLU) tenha sido baixo para ambos 0s grupos, ndo houve diferenca significativa
entre os dois grupos, indicando que a média por tamanho de enunciado ndo foi afetado pelo
status monolingue ou bilingue. Foram encontradas diferencas significativas em: porcentagem
de sentencas complexas, Type Token Ratio (TTR) e numero de enunciados produzidos.
Observou-se um TTR mais alto no grupo bilingue em comparacdo com o grupo monolingue,
que pode ser pela exposicdo aos vocabularios de dois sistemas linguisticos. Encontraram
também que o grupo monolingue tem um ndmero maior de enunciados quando comparado aos
bilingues, que pode estar ligado ao nivel de confianca mais elevado no uso da lingua inglesa.
Os pesquisadores entenderam que mesmo que a porcentagem de labirintos tenha sido bastante
alta para ambos 0s grupos, o que é esperado em criangas com TDAH, ndo houve diferenca entre
0s dois grupos.

Um trabalho realizado no Brasil que inspirou a conducdo da nossa pesquisa, foi a tese
de Albuquerque (2008), PROCESSAMENTO DA LINGUAGEM NO DEFICIT DE
ATENCAO E HIPERATIVIDADE, que tinha como objetivo examinar criangas e adolescentes
monolingues com TDAH com o intuito de refletir sobre os componentes primarios linguisticos
do TDAH e entender, através de testes on-line, quais sdo os componentes da faculdade da
linguagem envolvidos no TDAH, até mesmo aqueles que se manifestam de forma subclinica e
que por conseguinte ndo tém visibilidade para a observagdo off-line. Um outro propdsito da
pesquisadora, era relacionar o TDAH com a interface memdria operacional a partir de estudos
que relatam o fato do individuo com TDAH apresentar como uma de suas caracteristicas o
comprometimento nesta area (BENTAL & TIROSH, 2007; SAVAGE et al., 2006;
MARTINUSSEN et al., 2005; BARKLEY, 1997a; RAPPORT et al., 2001) e de outros estudos

que tratam da associacdo da importancia deste tipo de memdria para 0 processamento
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linguistico (BADDELEY, 1996; ELLIS, A. W., & YOUNG, 1996), e se 0 comprometimento da
memoria operacional influencia o processamento linguistico dos individuos com TDAH.
Durante a sua dissertagdo, Albuquerque (2003) encontrou resultados favordveis que a
motivaram a dar continuidade a investigacao acerca do desempenho de criancas e adolescentes
com TDAH no processamento da leitura. Considerando que sujeitos com TDAH apresentaram
lentificacdo na tarefa de decisdo lexical de palavras em relacdo as criangas sem o transtorno, a
autora conjecturou que no quadro do TDAH havia alguma espécie de comprometimento de
ordem linguistica, mesmo que este ndo cause comprometimento funcional. Assim, na sua tese
Albuquergue (2008) aplicou um novo experimento de decisao lexical seguido de uma sequéncia
de quatro experimentos psicolinguisticos — nos mesmos grupos de sujeitos da dissertacéo, tanto
sem como com TDAH — que permitiram separar e discriminar os tempos de leitura dos tempos
de processamento metalinguistico.

Os voluntarios selecionados participaram de uma sequéncia de cinco experimentos
psicolinguisticos, aplicados com intervalos que variaram de semanas a meses entre si, e que
tinham a finalidade de caracterizar o processamento da leitura dos participantes com TDAH. O
Experimento 1, foi de Decisdo Lexical com Input Visual, o Experimento 2 com a metodologia
Leitura Auto-monitorada, o Experimento 3, manteve a metodologia da Leitura Auto-
monitorada, mas tirava as palavras do contexto, a fim de verificar o tempo de leitura de palavras
isoladas. Apoés esses trés experimentos, que testavam diferentes aspectos da leitura de palavras
de sujeitos com TDAH comparando-0s com resultados do grupo controle (sem TDAH), foi
entdo realizado um experimento para aferir apenas o processamento metalinguistico e de um
outro que investigasse a interferéncia da memdaria operacional no processamento linguistico do
grupo TDAH. Os dois ultimos experimentos, o Experimento 4 foi uma Decisdo Lexical com
Input Auditivo e o Experimento 5 foi uma Leitura auto monitorada — Processamento da
Correferéncia Inter-sentencial.

Os resultados dos cinco testes foram em direcdo as hipoteses, que previam diferengas
subclinicas no processamento da leitura do grupo TDAH em relagdo ao grupo controle. As
diferencas encontradas pela pesquisadora, foram denominadas subclinicas, pois 0s sujeitos com
TDAH conseguem chegar ao mesmo resultado (indice de acertos equiparados) que 0S
participantes do grupo controle, mas para isso precisaram de tempo significativamente maior.
Esses achados demonstraramm que o grupo TDAH ndo tém problemas no moédulo de

representacdo, mas sim no de acesso da faculdade de linguagem.
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O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), dentro do que foi
pesquisado, é um transtorno neuroldgico e estima-se que as causas estejam associadas ao nao
funcionamento de neurotransmissores como a dopamina, fatores genéticos, e o histérico da fase
infantil. Dificuldade de concentracdo e de atencéo, inquietude em locais como sala de aula,
palestras etc., distracdo, falas demasiadas, impaciéncia, sdo algumas das caracteristicas deste
grupo e a consequéncia desses sintomas € percebida no dia a dia e muita intervencao precisa
ser feita, tanto farmacoldgica como terapéuticas.

Os estudos que apresentamos mostram que pessoas com TDAH tem suas funces
executivas comprometidas e com isso enfrentam dificuldades no ambito social, pessoal e
académico. Diante dessa problemética esta o cerne da nossa pesquisa, sabendo do prejuizo
cognitivo apresentado pelos sujeitos com TDAH e da possivel reserva cognitiva existente em
virtude do bilinguismo, das evidéncias apresentadas quanto as mudancas nas estruturas
cerebrais, do impacto na plasticidade cerebral, no retardo do envelhecimento cognitivo e assim,
um agente compensatorio no controle executivo, realizamos um experimento a fim de contribuir
e investigar se o bilinguismo pode colaborar com o processamento linguistico dos participantes
com TDAH e tornar menos custosa a tarefa de decisdo lexical. Discorreremos agora o estudo

experimental da relagéo entre esses dois fendmenos.
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4. ESTUDO EXPERIMENTAL

Apesar do TDAH ser um dos transtornos mais frequentes na infancia e que varios
profissionais tém se especializado cada vez mais no tratamento e prevencdo desse transtorno
(DE JOU et al., 2010), ainda sdo poucos os trabalhos que visam relacionar a fungédo cognitiva
da memoria de trabalho com as areas de dificuldade de aprendizagem no transtorno do déficit
de atencdo/hiperatividade tanto em criangcas como em adultos, assim como pesquisas que
envolvam o processamento linguistico dessa populagéo.

Nesta sesséo, apresentaremos como realizamos a investigacdo do objeto de estudo da
nossa pesquisa. A técnica experimental escolhida foi a leitura automonitorada para observamos
como ocorre o0 processamento de palavras em inglés por sujeitos bilingues (portugués — inglés)
com e sem TDAH, nos niveis de proficiéncia intermediario e avancgado.

De acordo com Mitchell (2004), a técnica de leitura automonitorada é uma das técnicas
que, juntamente com o rastreamento ocular e 0 método de potenciais evocados relacionados a
eventos (ERPs) através de eletroencefalogramas (EEGS), resistem a prova do tempo. Na técnica
de leitura automonitorada, um sujeito € apresentado a um texto segmentado em palavras,
cadeias de palavras ou frases que s@o exibidas uma por vez em uma tela de computador. O
préprio individuo € responsavel por pressionar uma tecla para que o texto ou palavra comece a
ser mostrado, e apos lé-lo pressionar novamente a tecla para mostrar a segunda parte do texto
ou palavra e assim sucessivamente até o final da tarefa.

O experimento foi realizado através do software PennController para Experimentos
Baseados na Internet (“PennController” ou “PClbex” para abreviar) o qual fornece as
ferramentas para construir e executar experimentos online, desde paradigmas familiares como
leitura individualizada até paradigmas completamente personalizados. A interface do PClbex
Farm vem com muitos recursos para projetar e executar os experimentos, e foi desenvolvido,
assim como € mantido por Jeremy Zehr e Florian Schwarz como uma extenséo do Ibex, uma
plataforma experimental baseada em JavaScript. O PennController usa uma interface de codigo
simplificada e esta sob licenca BSD e seu codigo-fonte esté disponivel no GitHub.

Neste experimento, as hipoteses que assumimos sdo: (a) Os bilingues com TDAH terdo
desempenho semelhante aos bilingues sem TDAH no tempo de leitura da primeiro estimulo
(ndo palavra/pseudopalavra versus palavra) modulada pela frequéncia lexical - alta versus
baixa); (b) Os bilingues com TDAH terdo desempenho semelhante aos bilingues sem TDAH

na tarefa de decisdo lexical (ndo palavra/pseudopalavra versus palavra) modulada pela
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frequéncia lexical - alta versus baixa); (c) O tempo de leitura investigado em (a) e a decisédo
lexical em (b) serdo modulados pela proficiéncia, ou seja, os bilingues mais proficientes terdo
melhor desempenho no tempo de leitura da primeira/segunda palavra do que bilingues menos
proficientes com TDAH devido ao déficit no controle executivo.

Antes de iniciar a pesquisa efetivamente, o projeto referente a ela foi submetido a
apreciacao pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Satide da UFPB através
da Plataforma Brasil e aprovado com numero de protocolo CAAE 65437122.0.0000.5188. O
parecer consubstanciado emitido através da Plataforma Brasil, bem como a Certiddo de

Aprovacao do projeto encontram-se respectivamente como 0s Anexos A e B.

4.1 Participantes

Participaram deste experimento 29'° voluntarios, todos brasileiros, com idade média de
29.7 anos, nivel superior completo e falantes de Inglés como L2. Sendo 14 participantes com
TDAH e 15 sem TDAH (grupo controle). Dentro do grupo com TDAH hé 8 participantes do
nivel avancado e 6 do nivel intermediario, e no grupo sem TDAH ha 6 participantes
intermediarios e 9 avancados. Dos participantes totais, 17 sdo mulheres, e 12 sdo homens.

Havia a intencédo de controlar o fator medicacdo de cada voluntario com TDAH, e entéo
realizamos um questionario no google forms para que respondessem tais perguntas: Qual a
especialidade do profissional que fez o seu diagnostico? Em que fase foi diagnosticado?
(Inféncia, adolescéncia, adulta). Qual é a frequéncia do acompanhamento médico/psicoldgico?
(mensal, trimestral, semestral, outro) Faz uso de medica¢do? Se sim, ha quanto tempo? Quais
estratégias usa conscientemente para lidar com o transtorno? Ha alguma comorbidade que vocé
tenha conhecimento?

Registramos tambeém qualquer alteragdo comportamental observada por eles no dia da
realizacdo do experimento, como ansiedade, fadiga, desconcentragdo excessiva etc. Em virtude
de circunstancias externas, os orientamos a realizar a tarefa experimental em outro momento,
para que fossemos capazes de explicar quaisquer respostas de tempos e acertos dadas pelos
participantes com TDAH. Apenas um participante comunicou que nao estava se sentindo bem

no dia, possivel crise de ansiedade e realizou o experimento dois dias depois.

10 Testamos 30 participantes, 15 bilingues com TDAH e 15 bilingues sem TDAH, porém os resultados de um dos participantes
com TDAH estava comprometendo os valores totais, pois o participante de 96 respostas, errou mais de 70. Decidimos assim,
excluir seus dados.
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Na coleta das respostas do formulario, todos os profissionais que os diagnosticaram
foram psiquiatras e encontramos que dos 14 participantes com TDAH, 13 foram diagnosticados
na fase adulta e 1 participante enquanto crianga. Dos 14 participantes, 11 fazem uso de
medicacdo ha cerca de dois a cinco anos, entre elas sdo Ritalina, Venvanse e Paroxetina com
uso diario e assim o fizeram no dia em que realizaram a tarefa experimental. Os quatro
participantes que ndo fazem uso da medicagdo sdo os que tem acompanhamento psiquiatrico
semestral e ndo sdo acompanhados com regularidade por psicélogos. Os demais se enquadram
no acompanhamento bimestral/trimestral psiquiatrico, e encontros semanais/quinzenais com
psicologo. As comorbidades foram controladas em forma de auto registro, perguntavamos aos
participantes se eles tinham conhecimento de outro transtorno e apenas um sujeito ja havia sido
diagnosticado com Dislexia e entdo foi excluido.

Dentre as principais respostas para quais estratégias usam para lidar com o transtorno,
foram: uso de lembretes, planner virtual, rede de apoio, exercicio fisico, rotina, evitar a
exposicao a estimulos excessivo, sono regulado, ingestdo regulada de cafeina, assim como de
bebida alcodlica, pratica de meditacdo, gerenciamento de tarefas, psicoterapia, prestar muita

atencdo em tudo que esta fazendo e cartBes de enfrentamento.

4.2 Teste de proficiéncia em Inglés

De modo a separar os individuos de acordo com seu nivel de proficiéncia, foi aplicado
0 Vocabulary Levels Test (NATION, 1990), conhecido como VLT, adaptado a metodologia
proposta por Souza et al., (2015) que consiste em aplicar tal teste numa janela de tempo de 10
minutos de modo a fornecer inferéncias sobre a dimensdo do léxico mental dos sujeitos deste
estudo. O VLT procura verificar o nivel de vocabulario do falante de Inglés. Ele consiste em
um teste de cinco niveis, cada nivel com seis conjuntos de palavras. Cada conjunto de palavras
contém seis palavras e trés defini¢des, que o participante deve associar com as palavras daquele
conjunto. Ou seja, no total, existem 18 defini¢cdes para cada nivel do VLT. Para que o falante
seja considerado apto a seguir para o proximo nivel, Nation (1990) preconiza o numero de 12
acertos em cada nivel. Ao terminar o nivel 1 do VLT, assume-se que o0 participante possui
conhecimento das 2.000 palavras mais frequentes da Lingua Inglesa. O nivel 2, conhecimento
das 3.000 palavras mais frequentes. O nivel 3, conhecimento das 5.000 palavras mais
frequentes. O nivel 4 é uma secdo especial voltada para conhecimento de vocabulério

académico e cientifico. O nivel 5 do VLT corresponde ao conhecimento das 10.000 palavras
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mais frequentes do Inglés. Souza et al. (2015), procurando estabelecer resultados mais
confiaveis, adotaram uma postura mais conservadora, instaurando o limite minimo de 14
acertos por nivel para que um participante pudesse passar para o nivel seguinte. Mas eles
também verificaram que ndo houve diferenca estatistica entre os participantes que tiveram 12,
13 ou 14 acertos, sendo os trés niveis considerados adequados para atestar o sucesso do
participante naquele nivel. Silva (2016) argumenta que, apesar de ser um teste de vocabulario,
0 VLT é um bom instrumento para se medir a proficiéncia em inglés de um participante, uma
vez que existem estudos que fazem correlagdes entre o tamanho do vocabulério de uma pessoa
e suas habilidades de compreensdo e producdo em L2. Levando em consideracdo o exposto
acima, para que o sujeito pudesse ser classificado como participante da pesquisa, nesta
dissertacdo, seguimos o valor estabelecido por Nation (1990) de minimo de 12 acertos. Para o
nivel intermedi&rio, o participante necessitaria acertar o minimo de 12 definigdes no nivel 3 do
VLT, dentro de 10 minutos. Para o nivel avancado, o participante necessitaria acertar o minimo
de 12 defini¢des no ultimo nivel do VLT, o nivel 5. Entdo assim, obtivemos a separacdo por

nivel de proficiéncia dos nossos participantes, entre intermediarios e avangados.

4.3 Procedimentos

Inicialmente os participantes eram informados de que a pesquisa estava dentro do
escopo da Psicolinguistica Experimental, e que eles poderiam desistir de participar a qualquer
momento, sem prejuizo algum. Também eram informados sobre quantas etapas seriam feitas
por eles, e o tempo total aproximado destes procedimentos, que foi de 20 a 25 minutos. Os
participantes primeiramente responderam ao teste de proficiéncia, o VLT, através da plataforma

ClassMarker (https://www.classmarker.com/). Cada participante necessitava fazer um cadastro

prévio rapido e inserir uma chave de acesso individual para ter acesso ao VLT. A propria
plataforma era encarregada de cronometrar o tempo que o participante dispunha para realizar o
teste, que era de 10 minutos. Em seguida, o participante com TDAH respondia um pequeno
questionario no google forms com as perguntas referentes ao seu diagnostico, e uso de
medicamento.

A tarefa experimental é inspirada no experimento 3 da tese de Albuquerque (2008). O
experimento online foi realizado através da técnica de leitura auto monitorada de palavra
isolada, e que nesse caso, consistia em ler atentamente duas palavras comparando seus tempos

de leitura e o indice de acertos entre 0s grupos em questdo. As variaveis independentes sdo a


https://www.classmarker.com/

o1

frequéncia e o tamanho das palavras, e o grupo de bilingues (com ou sem TDAH). As variaveis
dependentes sdo tempos de leitura dos primeiros estimulos e das palavras do segundo momento,
o tempo de decisdo lexical e o indice de acertos. A hipotese para este experimento € a de que o
grupo com TDAH apresentara tempos de leitura equivalentes aos do grupo sem TDAH. Caso a
hipdtese seja refutada, ou seja, os participantes bilingues com TDAH apresentem tempos de
leitura menores que o grupo controle, obteremos mais indicios a favor do bilinguismo como
ferramenta compensatéria ao controle executivo dos participantes com TDAH assim como em
comparagdao com monolingues com TDAH.

O material consistiu em um conjunto de 192 palavras separadas por condi¢des: 48 pares
de pseudopalavras/ndo-palavras/palavras versus palavras pequenas de alta frequéncia; 48 pares
de pseudopalavras/ndo-palavras/palavras versus palavras grandes de alta frequéncia; 48 pares
de pseudopalavras/ndo-palavras/palavras versus palavras pequenas de baixa frequéncia; 48
pares de pseudopalavras/ndo-palavras/palavras versus palavras grandes de baixa frequéncia. As

palavras foram retiradas da Academic Word List (AWL) (Academic Word List headwords |

School of Linquistics and Applied Language Studies | Victoria University of Wellington

(wgtn.ac.nz) de acordo com a frequéncia no Corpus Académico de 3.500.000 palavras para
serem consideradas para inclusdo na lista. Aquelas cuja frequéncia variavam entre 997.954 e
611.007, eram consideradas pela AWL como sendo de alta frequéncia, e aquelas cuja frequéncia
eram iguais ou inferiores a 597.472, de baixa frequéncia. Em virtude de a separacdo de silabas
na lingua inglesa ter suas especificacdes, optamos por realizar o controle do tamanho das
palavras pela quantidade de letras. Assim, as palavras de 4 a 6 letras seriam consideradas

‘pequena’ e as de 7 a 9 letras, ‘grande’.

GROUP GROUP
COMPAZY COMPANY
WAENSWU DISTRICT
?

Figura 5- Exemplos de Pares de Estimulos


https://www.wgtn.ac.nz/lals/resources/academicwordlist/awl-headwords
https://www.wgtn.ac.nz/lals/resources/academicwordlist/awl-headwords
https://www.wgtn.ac.nz/lals/resources/academicwordlist/awl-headwords
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Na primeira tela do experimento o participante ja assinava 0 Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (Apéndice F) e ap0s o aceite, era direcionado para a segunda tela do
experimento com as instrucdes dele, que haviam sido também explicadas pelo pesquisador
previamente. Estas instrugdes diziam que o participante deveria apertar a tecla "ESPACO" do
teclado para que a segunda palavra aparecesse na tela e apos a leitura da palavra, apertar
novamente a tecla "ESPACO" e entdo o caractere “?” apareceria e assim o participante
escolheria “F” para caso julgasse a primeira e a segunda palavra iguais, ou “J” caso as julgasse
diferentes. O experimento seguia assim para todos os pares de palavras de cada lista— A, B, C
e D especifica por participantes. Ao terminar de ler a Gltima palavra do conjunto, o participante

via uma mensagem no centro da tela indicando que o experimento havia concluido.

4.4 Resultados

As variaveis dependentes do experimento foram o tempo de leitura do primeiro estimulo
(RT1), o tempo de leitura da segunda palavra (RT 2), o tempo de resposta da pergunta no final
da tarefa (RT3). Caso as palavras fossem iguais os participantes pressionariam a tecla F e caso
néo fossem iguais, pressionariam a tecla J. Esse procedimento foi invertido para os participantes
da segunda rodada de execucdo do experimento, caso as palavras fossem iguais, pressionariam
a tecla J e caso ndo fossem, a letra F. A Gltima variavel dependente foi o indice de acertos.

Primeiramente realizamos as estatisticas descritivas no software Jamovi, de todos 0s
tempos de leitura RT 1, RT 2 e RT3 e o indice de acertos com relacdo a todas as variaveis
independentes. Retiramos os outliers usando um desvio padréo para baixo e para cima. Segue

tabelas e gréaficos do tempo de leitura da primeira palavra:

Tabela 1 - Dados estatisticos dos participantes em relacdo ao

tempo de leitura do RT1



nounbig

Estatistica Descritiva
grupo (TDAH ou controle)  proficéncla  frequéncla da palawra tamanho da palavra RT 1
Media TDAH avangado high nounkbig 1938
nounsmall 1914
o nounkbig 1826
nounsmall 1728
intemediaric  high nounkbig 231
nounsmall 21
low nounkbig 2385
nounsmall 2194
controle avangado high nounkbig 2464
nounsmall 2330
o nounkbig 2267
nounsmall 2317
intemediaric  high nounkbig 2479
nounsmall 2152
o nounkbig 2578
nounsmall 2159
Desvio-padrio TDAH avangado high nounkbig Bal
nounsmall 640
o nounkbig 432
nounsmall 399
intemediaric  high nounkbig 643
nounsmall 755
low nounkbig 1073
nounsmall 641
controle avangado high nounkbig 900
nounsmall 1014
low nounkbig 7
nounsmall an
intemediaric  high nounkbig 1044
nounsmall 614
o nounkbig 135
nounsmall Sa0

Fonte: Software Jamovi; valores expressos em milissegundos.
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Gréfico 1: Tempos médios de leitura de
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Foi realizado um teste de analise de variancia (ANOVA) em relacdo aos itens do
experimento e variavel tempo de leitura do primeiro estimulo. Para a variavel dependente RT1,
aanalise demonstrou efeito principal entre os grupos, com e sem TDAH com valores F (2,652)
= 86.841 e p< .001; para a proficiéncia, intermediario e avancado, com valores F (2,652) =
40.652 e p< .001; e para o tamanho das palavras com valores F (2,652) = 20.529 e p <.001.
N&o houve efeito principal para frequéncia das palavras. Segue gréficos:

2000 4

1500

RT 1

500

TDAH contrale
grupo (TDAH ou confrole)

2000 4

1500

RT 1

1000 4

500 4

avangado intemediaria
proficiéncia

2000

1500 4

RT 1

1000 4

500 4

nounbig nounsmall

tamanho da palavra

Gréficos 2: Anova efeitos principais na RT 1



Houve fator de interacdo entre grupo

e p <.001; interacdo grupo

proficiéncia

A
K

A
S

\J -3 - — — [ - - A -
% frequéncia da palavra F (2,652) = 8.383 e p=0.004 e grupo =k proficiéncia
tamanho da palavra F (2,652) = 5.801 e p=0.016.
Tabela 2 -Testes Post Hoc para a variavel RT1
Comparagdes Post Hoc - grupo (TDAH ou controle) 3k proficiéncia
Comparacido
grupo (TDAH ou IS grupo (TDAH ou oy & Diferenca Erro-
controle) proficiéncla controle) proficiéncia Média padrao gl . Ptukey
TDAH avancado TDAH intemediario -401.14 453 2652 -8.8588  <.001
controle avancado -493.10 412 2652 -11.9600 <.001
controle intemediario -490.42 453 2652 -10.8369 <.001
intemediario controle avangado -91.96 431 2652 -2.1336 0.143
controle intemediério -89.28 470 2652 -19010 0228
controle avangado controle intemediario 268 431 2652 0.0622 1.000
Nota. Comparagbes baseadas nas médias marginais estimadas
Comparacgdes Post Hoc - grupo (TDAH ou controle) > tamanho da palavra
Comparacdo
grupo (TDAHou  tamanho da grupo (TDAHou  tamanho da Diferenca Erro- | t p
controle) palavra controle) palavra Média padrao 9 silley:
TDAH nounbig TDAH nounsmall 755 453 2652 167 0341
controle nounbig -357.2 446 2652 -8.02 <.001
controle nounsmall -1496 440 2652 -340 0.004
nounsmall controle nounbig -4328 444 2652 -976 <.001
controle nounsmall -225.1 438 2652 -514 <.001
controle nounbig controle nounsmall 207.6 431 2652 482 <.001
Nota. Compara¢des baseadas nas médias marginais estimadas
Comparacdes Post Hoc - proficiéncia s frequéndia da palavra
Comparacao
= frequéncia da P fr ia da Diferenca Erro- ' . ol
pr palavra w palavra Média padrao 9 ey
avangado high avangado low 1272 412 2652 3.09 0.011
intemediario  high -1088 439 2652 -248 0.064
intemediario  low -162.5 436 2652 -372 0.001
low intemediario  high -236.0 447 2652 -528 <.001
intemediario  low -289.7 444 2652 -652 <.001
intemediario  high intemediario  low -537 470 2652 -114 0663
Nota. Comparagoes baseadas nas medias marginais estimadas
Comparacdes Post Hoc - proficiéncia # tamanho da palavra
Comparagao
sai--a tamanho da — tamanho da Diferenca Erro-
proficiéncia palavra proficiéncia T Média padiio gl t Ptukey
avangado nounbig avangado nounsmall 514 412 2652 1.25 0.597
intemediario  nounbig -2894 446 2652 -649 <.001
intemediario  nounsmall -57.7 442 2652 -1.31 0.559
nounsmall intemediarioc  nounbig -3408 442 2652 -771  <.001
intemediario  nounsmall -109.0 438 2652 -249 0.062
intemediario  nounbig intemediario  nounsmall 2318 470 2652 493 <.001

Nota. ComparagOes baseadas nas meédias marginais estimadas
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proficiéncia com valores F (2,652) = 41.752

tamanho da palavra com valores F (2,652) = 4.467 e p= 0.035;

!
s
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Os Testes Post Hoc de valores t nos mostram exatamente onde as interacdes
identificadas pela ANOVA entre grupo >k proficiéncia; entre grupo * tamanho da palavra,
entre proficiéncia * frequéncia da palavra F (2,652) = 8.383 e p=0.004 e grupo >k
proficiéncia
*k tamanho da palavra F (2,652) = 5.801 e p=0.016.

Na primeira tabela vemos a interacdo grupo*proficiéncia e o grupo TDAH avancado
em relacédo ao controle avancado, apresenta tempo de leitura menor com t = 10.69 e p<0.001.
O grupo TDAH intermediario em relacdo ao controle avancado apresentou diferenca média
de 127 milissegundos em favor do grupo TDAH com t = 2.63 e p=0.042. O grupo controle
intermediario e TDAH avancado diferiram em 462 milissegundos com t = 8.67 e p<0.001.

Vejamos no gréfico abaixo:

H
M

i

proficiencia

—_ avancadc
o© .L! ar I‘L,_[.(:J__
000 1 intemediario

TDAH controle
grupo (TDAH ou controle)

Gréfico 3: Tempos médios de leitura do primeiro estimulo na interacdo

grupo*proficiéncia

Estes resultados apresentam tempos de leitura menores na variavel RT1 para 0s sujeitos
bilingues com TDAH em ambas as proficiéncias com relacdo ao grupo controle. O que
esperdvamos de acordo com a nossa hipotese, eram tempos de leitura equivalentes entre 0s
grupos testados.

Na segunda tabela vemos a interagdo grupo*tamanho de palavra e os valores t mostram
diferenca estatisticamente significativa entre: grupo controle-palavra grande em relacdo ao
grupo TDAH-palavra grande com t=-8.02 e p<.001; grupo controle-palavra pequena em relacao
ao grupo TDAH- palavra grande t=-3.40 e p=0.004; grupo TDAH-palavra pequena em relacao
ao controle-palavra grande com t=-9,76 e p<0.001; grupo TDAH-palavra pequena em relacéo
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ao controle-palavra pequena com t=-5.74 e p<0.001 e grupo controle-palavra grande e controle-

palavra pequena com t=4.82 e p<0.001. Vejamos no grafico abaixo:
RT1
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2000 A =

tamanho da palavra

v H nounbig
nounsmall

500 4

TDAH controle
grupo (TDAH ou controle)

Gréfico 4: Tempos médios de leitura do primeiro estimulo na interacéo

grupo*tamanho da palavra

Observamos entdo pelo grafico que os itens grandes tiveram maior efeito para os

participantes do grupo TDAH e controle, com maior impacto para o controle.

Na interacdo proficiéncia > frequéncia da palavra F (2,652) = 8.383 e p=0.004 temos
valores estatisticamente significativos entre avancado-high e intermediario-high com t=-2.48
e p=0.064; avancado-high e intermediario-low com t=-3.72 e p<0.001, entre avancado-low e
intermediario-high com t =-5.28 e p <0.001 e entre intermediario-high e intermediario-low

comt =-6.52 e p <0.001. Conforme gréfico abaixo:
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frequéncia da palavra
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E o h_|gh
000 4 low

avancado intemediario

proficiéncia

Gréfico 5: Tempos médios de leitura do primeiro estimulo na interacdo

proficiéncia*frequéncia da palavra
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Na interacdo *k proficiéncia *< tamanho da palavra com F (2,652) = 5.801 e
p=0.016, valores estatisticamente significativos entre: avancado-nounbig e intermediario-
nounbig com t=-6.49 e p<0.001; entre avancado-nounbig e intermediario-nounsmall
com t=-249 e p
<0.001. Vejamos no gréfico:

n-c

tamanho da palavra

nounbig
1000 4 nounsmall

RT 1

avancado intemediario

proficiéncia

Gréfico 6: Tempos médios de leitura do primeiro estimulo na interacéo

proficiéncia*tamanho da palavra

Aindaem RT1, as estatisticas descritivas para as variaveis grupo, frequéncia e tamanho
da palavra, podemos observar pela tabela e grafico abaixo que o grupo TDAH continua a
realizar a leitura mais rapidamente e que quanto maior a frequéncia das palavras melhor para
ambos 0s grupos, ou seja, quanto maior a frequéncia, menos tempo de leitura, quanto maior o

tamanho da palavra, maior o tempo gasto na leitura para o grupo controle.

Tabela 3- Tempos médios de leitura do primeiro estimulo

por grupo, tamanho e frequéncia.

Estatistica Descritiva

grupo controle ou TDAH  frequéncia da palavra  tamanho da palavra RT1

Média Controle high nounbig 47
al 2259
low 527
nounsma 254
TDAH high nbig 896
nounsmall 163
5
959

Desvio-padrao  Controle high
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Gréfico 7: Tempos médios de leitura do primeiro estimulo por

nounbig

+
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Controle

TDAH

grupo controle ou TDAH

Controle

TDAH

frequéncia da palavra
high
low

grupo, tamanho e frequéncia
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Em seguida as estatisticas descritivas, ANOVA e Teste Post Hoc para o tempo de

leitura da segunda palavra, RT2, foram realizados.

Tabela 4- Tempos médios de leitura da segunda palavra por grupo,

proficiéncia, tamanho e frequéncia.
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Estatistica Descritiva

grupo (TDAH ou controle)  proficiénela  frequénela da palavra  tamanho da palavea  RT2

Média TDAH avancado high naunkig 1216
naunsmall 1227
low nounkbig 1256
nounsmall 1195
intemediaric  high naunkig 137
nounsmall 1190
low naunkig 19
nounsmall 1181
controle avangada high naunkig 1406
nounsmall 1359
low naunkig 1392
nounsmall 1350
intemediaric  high naunkig 1245
naunsmall 1200
low nounkbig 1330
naunsmall 1203
Desvio-padrio  TOAH avancado high nounkig 333
nounsmall 363
low nounbig 4a7
naunsmall 353
intemediaric  high nounkbig 233
naunsmall 298
low nounkbig 305
naunsmall 268
controle avangado high naunkig
naunsmall 2
low naunkig 496
nounsmall 425
intemedidric  high naunkig 402
nounsmall 35
low nounbig 603
nounsmall 351

Fonte: Software Jamovi; valores expressos em milissegundos.

RT2

Jrupo controle ou TDAH grupo controle ou TDAH

Gréfico 8- Tempos médios de leitura da segunda palavra (RT2)

Conforme grafico e tabela acima, observamos que o grupo TDAH em relacéo ao grupo
controle realizou a leitura da segunda palavra em menos tempo.

Foi realizado um teste de andlise de variancia (ANOVA) em relacdo aos itens do
experimento e variavel tempo de leitura da segunda palavra. Para a variavel dependente RT2, a
analise demonstrou efeito principal entre os grupos, com valores F (2,701) = 47.78372 e
p<0.001; entre os niveis de proficiéncia com F (2,701) = 31.69833 e p<.001; entre o0 tamanho



61

da palavra com F (2.614) = 4.76240 e p=0.029. N&o houve efeito principal para frequéncia das

palavras. Segue graficos:

1000 4

RT2

500 4

TDAH controle
grupo (TDAH ou controle)

1000 4

RT2

500 A

avancado intemediario

proficiéncia

1000 4

RT2

500 4

nounbig nounsmall

tamanho da palavra

Gréfico 9: ANOVA efeitos principais na RT2

Houve interacdo entre os grupos*proficiéncia com valores F (2,701) = 5.63859 e
p=0.028 e entre grupo*tamanho da palavra com valores F (2,701) = 3.09510 e p=0.079. Para a
interacdo grupo*proficiéncia, temos diferenga estatisticamente significativa entre: grupo

controle-avangado e controle-intermediério com t= 5.787 e p<0.001, grupo controle-avangado
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e TDAH-avancado com t=-7.118 e p<.001, e grupo controle-avancado e TDAH-intermediario
com t=-9.072 e p<0.001.

Tabela 5 -Testes Post Hoc para a variavel RT2

Testes Post Hoc

Comparagdes Post Hoc - grupo (TDAH ou controle) 3# proficiéncia

Comparacao
grupo (TDAH ou ficiendi grupo (TDAH ou ficienci Diferenca Erro- |
t
controle) prometines controle) promernes Média padrao 9 L
TDAH avancado - TDAH intemediario 53.7 238 2701 2254 0.109
controle avancado -153.3 215 2701 -7.118  <.001
- controle intemediario -21.2 238 2701 -0.887 0.811
intemediario - controle avancado -207.0 228 2701  -9.072 <.001
controle intemediario 749 25.0 2701  -299% 0.015
controle avancado - controle intemediario 1321 228 2701 5787 <.001
Nota. Comparaces baseadas nas médias marginais estimadas
00
proficiéncia

RT2

avancado
intemediario

TDAH controle
grupo (TDAH ou controle)

Gréfico 10: Interacdo ANOVA grupo*proficiéncia.

Assim como em RT1, neste grafico observamos que o grupo TDAH também
apresentou tempo de leitura menor que o grupo controle para a leitura da segunda palavra,
com participantes do nivel avangado realizando em menos tempo que o grupo TDAH de nivel
intermedi&rio e o grupo controle avancado e intermediario.

Para a interacdo entre grupo*tamanho da palavra de RT2, os valores nos mostram
diferenca estatisticamente significativa entre: grupo controle-avangado-nounbig e controle-
intermediario nounbig t=3.3056 e p=0.002; grupo controle-avancado-nounbig e grupo controle-
intermediério-nounsmall com t=5.988 e p<0.001, o grupo controle-avancado-nounbig e o
TDAH-avangado- nounbig apresentou t= 3.2152 e p= 0.029; o grupo controle-avancado-

nounbig e o TDAH avangado- nounsmall, temos t=7.402 e p< .001; o grupo controle-avangado-
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nounbig e o grupo TDAH-intermediario-nounbig com t=4.989 e p<0.001; o grupo controle-
avancado-nounbig e o TDAH-intermediario-nounsmall temos t=7.322 e p< .001. Conforme

grafico abaixo:

nounbig nounsmal

proficiéncia
Avancado
intermediario

RT2

Conftrole TDAH Controle TDAH

grupo controle ou TDAH

Gréfico 11: Interacdo ANOVA grupo*proficiéncia*tamanho

Continuamos a observar que o grupo TDAH realiza a leitura em menos tempo em
comparacdo ao grupo controle e percebemos uma maior diferenca entre 0s grupos na
proficiéncia avancada com relacdo a palavras pequenas, o grupo controle avancado demanda
mais tempo de leitura do que o grupo TDAH avancado para esse conjunto de palavras com
t=6.119 e p<0.001. O mesmo para palavras grandes, mas com valores um pouco menores de
diferenga, mas observamos que o grupo controle no nivel avangado realiza a leitura das
palavras grandes em maior tempo do que o TDAH avancado apresentando t= 3.2152 e p=
0.029.

Para a terceira variavel dependente, 0 RT3, tempo de resposta da pergunta realizada
apos a leitura das palavras prime e target também foi analisado e obtivemos 0s seguintes

resultados.

Tabela 6: Tempos médios de resposta da pergunta final.
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Estatistica Descritiva

grupo controle ou TDAH proficiéencia  frequéncia da palavra tamanho da palavra RT3

Média Controle Avangado high nounhig 704
naunsmiall 704

ow nounbig 704

nounsmall 704

imtermediaric  high nounbig 705

nounsmiall 705

ow nounbig 705

nounsmiall 705

TDAH Avangado high nounhig T06
nounsmall 705

low nounbig 705

naunsmiall 706

intermediarioc  high nounbig MahM

nounsmall 706

low nounbig 705

nounsmiall 706

Fonte: Software Jamovi; valores em milissegundos.

400 4 A
proficiéncia
Avancado
intermediario

RT3

Controle TDAH Controle TDAH
arupo controle ou TDAH

Gréfico 12: Tempo de Resposta entre os grupos e proficiéncia

Realizamos um teste de analise de variancia (ANOVA) para a variavel dependente RT3,
e a analise demonstrou efeito principal entre os grupos, TDAH e controle, com valores para
efeito de grupo de F (2,767) = 83.90896 e p<.001, e entre o nivel de proficiéncia com F (2,767)
= 35.14995 e p<0.001. Nao houve efeito principal para frequéncia e nem tamanho de palavras.

Segue gréficos:



600 4

o 400 4
o
200 4
0 4
TDAH cantrole
grupo (TDAH ou controle)
G600 4
g 400 4
[as
200 4
o 4
avancado intemeadiario
proficiéncia

Gréfico 13: ANOVA efeitos principais na RT3

A ANOVA mostrou interagdo entre grupo*proficiéncia com p= 0.022. Na tabela

seguinte, vemos exatamente onde a interacdo grupo*proficiéncia ocorreu.

Tabela 7 -Testes Post Hoc para a variavel RT3

Testes Post Hoc

Comparagoes Post Hoc - grupo controle ou TDAH 3 proficénaa

Comparacao
grupo‘cbo::ole ou proficiéncia grupo;;::ole ou proficiéncia D"ef e;r:a p::’r:; gl t Ptukey
Controle Avangado - Controle intermediario -0.5982 0222 2670 -2695 0.036
TDAH Avangado -14784 0222 2670 -6661 «<.001
TDAH intermediario -1.4020 0220 2670 -6373 <.001
intermediaric - TDAH Avangado -0.8802 0243 2670 -3.620 0.002
TDAH intermediario -0.8038 0241 2670 -3330 0.005
TDAH Avancado - TDAH intermediario 0.0764 0241 2670 0316 0.989

Nota. Comparagdes baseadas nas medias marginais estimadas

65
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400 4 proficiéncia

~ado
| intermediario

RT3

Controle TDAH

grupo controle ou TDAH

Gréfico 14: Tempo de Resposta entre 0s

grupos e proficiéncia

Como o RT3 é tempo de resposta que o participante tem que pressionar J ou F, o gréafico
e a média obtida na estatistica descritiva vemos apenas uma pequena diferenca em favor do
grupo controle, com niveis de médias menores que o TDAH para ambos o0s niveis de
proficiéncia. O controle avancado com média de tempo de resposta=704 milissegundos e 0
controle intermediario com média=705 milissegundos. JA4 o0 TDAH avancado com média de
tempo de resposta=706 milissegundos e TDAH intermediario com 705 milissegundos.

A (ltima variavel dependente analisada, foi o indice de acertos em relacdo ao grupo,
proficiéncia, tamanho e frequéncia, segue resultados. Fizemos pelo software Action e para 0s
valores registrados conforme tabelas abaixo, temos p<0.001, com grau de liberdade =1 e Qui-
Quadrado=21,15045652.

Tabela 8 -NUmeros de Respostas, acertos e erros

Tabela Cruzada

controle
acertos 1401 1251 2652
erros 43 91 134
Total 1444 1342 2786

Tabela 9 -Proporc¢éo de erros e acertos

Proporgdo da Tabela

controle
acertos 0,5028715 0,449030869
erros 0,015434314 0,032663317
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Grafico da Tabela Cruzada

Proporgéo

acertos
erros

& &

Gréfico 15 — indice de acertos e erros entre 0s grupos

Para o indice de acertos entre 0s grupos, encontramos diferenca estatisticamente
significativa entre os grupos, controle e TDAH, os niveis de proficiéncias, avancado e
intermediario, com nimero de erros maior para 0s avangados em cada grupo, no Controle com
23 erros em relacdo a 20 para o intermediario e no grupo TDAH, o avancado teve nimero de
erros igual a 50 e o intermedidrio igual a 41. A porcentagem de acertos para o grupo Controle
é de 97% e para 0 TDAH ¢ de 93%. Esse dado é importante para inferirmos que como temos
média de leitura mais rapidas para o grupo TDAH, seus indices de acertos equilibrados no geral
com o do grupo controle, apesar de uma pequena diferenca significativa, demonstram que eles
estavam realizando a tarefa com atencdo, utilizando assim, suas estratégias pessoais e

possivelmente reserva cognitiva.
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4.5. Discussao

Conforme apresentamos na Introducdo da presente pesquisa, o principal proposito da
pesquisa foi examinar o tempo necessario para ler palavras isoladas em individuos bilingues
que possuem o Portugués Brasileiro como primeira lingua (L1) e o Inglés como segunda lingua
(L2), tanto naqueles com TDAH quanto sem. Além disso, o estudo teve como foco especifico
analisar os elementos linguisticos que impactam o processamento de palavras em bilingues,
testando e analisando os seguintes fatores: (ii) frequéncia de uso da palavra - alta versus baixa;
iii) tamanho da palavra, e (iv) proficiéncia. Por meio da exploracdo do processamento de
palavras em bilingues através da tarefa de leitura automonitorada com decisdo lexical, nosso
objetivo era avaliar se a frequéncia das palavras, o0 comprimento das palavras e o nivel de
proficiéncia linguistica dos participantes influenciam o tempo necessario para a leitura e o
desempenho na tarefa de tomada de decisdo lexical.

Para a hip6tese (a) Os bilingues com TDAH terdo desempenho semelhante aos bilingues
sem TDAH no tempo de leitura do primeiro estimulo (palavra/nao palavra/pseudoplavra versus
palavra) modulada pela frequéncia lexical — (alta versus baixa), os resultados indicaram que 0s
participantes do grupo TDAH leram o primeiro estimulo e a segunda palavra mais rapidamente
que o grupo controle. Nosso objetivo era identificar se os participantes bilingues com TDAH
apresentariam problemas de processamento de leitura das palavras/pseudopalavras/nao-
palavras assim como os resultados encontrados por Albuguerque (2008), no qual participantes
monolingues com TDAH na execucao da tarefa de leitura automonitorada de palavras isoladas
necessitaram de tempo significativamente maior. Conforme os gréaficos 2, 3 e 4 o que temos
aqui é o grupo controle, sem TDAH, com tempo de leitura significativamente maior que 0s
participantes do grupo TDAH. Demonstrando que nédo ha problemas intrinsecos de leituras para
os participantes bilingues com TDAH. N&o encontramos modulagdo pela frequéncia das
palavras, nem na leitura dos primeiros estimulos e nem na leitura da segunda palavra.

Para a hipotese (b) Os bilingues com TDAH terdo desempenho semelhante aos bilingues
sem TDAH na tarefa de deciséo lexical modulada pela frequéncia lexical — (alta versus baixa).
Esse dado é observado pelas varidveis dependentes tempo de resposta (RT3) que é o tempo de
resposta que o participante tem que pressionar J ou F, e o indice de acertos e conforme gréaficos
9,10 e 11 e tabelas 8,9 e 10, ha uma pequena diferenca no tempo de resposta, o controle
avancado com média de tempo de resposta=704 milissegundos e o controle intermediario com

média=705 milissegundos. J& o TDAH avancado com média de tempo de resposta=706
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milissegundos e TDAH intermediario com 705 milissegundos. Ndo encontramos modulacéo
pela frequéncia e tamanho das palavras. Quanto ao indice de acertos, o grupo Controle acerta
mais, com uma porcentagem de 97% em relagdo ao grupo controle, porém a taxa de acerto do
grupo TDAH ainda € grande, de 93%. O indice de acertos encontrados por Albuquerque (2008),
foram iguais e os erros infimos e semelhantes, denotando problema na leitura e nao
metalinguistico, sendo que os erros encontrados na presente pesquisa ndo podem ser de um todo
comparadas, pois o corpus*! de palavras e pseudopalavras difere também do da nossa pesquisa.
Podemos concluir que dentro da nossa amostra, os bilingues com TDAH nédo tem problema na
leitura de RT1, assim como na leitura de RT2, mas mostra que leem mais rapido e tem um
pouco de dificuldade para identificar as pseudopalavras e palavras. Entendemos que o0s
participantes bilingues com TDAH fizeram uso de suas estratégias pessoais e estavam
realizando a tarefa com atencao e apesar do grupo TDAH avancado ter apresentado mais erros,
pode estar relacionado com a rapidez na leitura e isso ter atrapalhado um pouco. Essas
diferencas com o estudo ao qual nos inspiramos (ALBUQUERQUE, 2008) em relacdo aos
tempos de leituras e ao indice de acertos, é um indicio que faz com que ndo descartemos a
hip6tese da compensacgdo cognitiva em relacdo ao bilinguismo no TDAH, ja que mesmo quando
aumentamos a amostra iSso se manteve.

Outra possibilidade de explicacdo que nos embasamos para os participantes com TDAH
terem realizado a tarefa experimental em menos tempo que os participantes sem TDAH,
encontra-se em Messina et al. (2009), que realizou cinco subtestes com participantes com
TDAH e no subteste Memoria de Trabalho Visual observou que o grupo TDAH foi melhor que
o0 grupo sem TDAH e que pode ser pelo esforgo para manterem-se atentos durante a execugao
da tarefa, fazendo uso de outras areas que surgem para ajuda-los no processo atencional. Haja
vista as respostas que obtivemos dos participantes quanto as estratégias que eles utilizam no dia
a dia para lidarem melhor com os sintomas do transtorno.

Para a hipotese (c) O tempo de leitura investigado em (a) e a decisao lexical em (b) serdo
modulados pela proficiéncia, ou seja, os bilingues mais proficientes terdo melhor desempenho
no tempo de leitura do primeiro estimulo e segunda palavra do que bilingues menos proficientes
com TDAH devido ao déficit no controle executivo. Conforme grafico 2, essa hipotese ¢
corroborada para o tempo do primeiro item para o grupo TDAH avangado, que apresenta tempo

de leitura menor em relacdo ao nivel intermediério tanto em rela¢do ao grupo TDAH como em

11 Na pesquisa de Albuquerque (2008), suas pseudopalavras eram com alterac@es silabicas, por exemplo: lepeca,
genico, xeribe, nezema etc. (p.138).
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relacdo ao grupo controle. No grafico 5 vemos que o fator proficiéncia favorece o grupo TDAH,
pois quanto mais proficiente mais rapidamente leram os primeiros estimulos e a segunda
palavra em relagdo ao TDAH intermediério, controle avancado e controle intermediério.

E unanime na literatura encontrarmos que bilingues menos proficientes sdo mais
afetados por fatores contextuais do que bilingues mais proficientes, conforme Van Hell, Adams
e Abdollahi (2014). Nossos resultados mostram participantes avancados do grupo TDAH com
melhor performance natarefa e € o que os modelos BIA+ e Multilink indicam, que quanto maior
0 nivel de proficiéncia, mais rapido se torna o processo do acesso lexical, uma vez que a
diferenga nos niveis de ativacdo em repouso (NAR) para as palavras de ambas as linguas do
bilingue consequentemente diminui (DIJKSTRA et al. 2019). Nesse contexto, de acordo com
as pesquisas de Dijkstra et al. (2019), o processamento das palavras em um idioma esta ligado
a atividade das suas unidades lexicais na memoria. Dessa maneira, a lingua nativa demonstra
ter niveis mais elevados de ativacdo em repouso nas estruturas mentais das palavras, uma vez
que é utilizada frequentemente pelo falante. No entanto, a medida que o individuo bilingue
progride em sua proficiéncia, ocorre uma aproximacao entre o processamento da L1 e da L2,
observada na frequéncia de uso que os bilingues fazem da segunda lingua. Em outras palavras,
a medida que a proficiéncia na L2 aumenta, as unidades lexicais dessa lingua tendem a se tornar
mais comuns no conjunto de estruturas mentais, refletindo a intensidade do uso desse idioma.
Desta maneira, os bilingues com nivel intermediario tém conexdes mais fracas entre esses
aspectos na L2 do que os de nivel avancado de proficiéncia, embora os sujeitos do nivel
intermediario com TDAH tenha tempos e respostas semelhantes aos sujeitos do grupo controle
tanto avancado quanto intermediério.

De acordo com o Modelo Multilink de Dijkstra et al. (2019, p. 658), “a apresentacao de
uma palavra cognata ativa duas representacdes ortograficas semelhantes”. Assim, a ativagao
semantica no Iéxico mental acontece de forma ainda mais rapida, visto que o n6 em questdo
recebe mais de um estimulo ortografico ao mesmo tempo. Os resultados dos participantes estdo
indo contra a nossa hipdtese, pois esperdvamos que o0s participantes bilingues com TDAH
apresentassem tempos de leitura semelhantes aos do grupo bilingue sem TDAH e encontramos
tempos menores para os bilingues com TDAH, ou seja, realizaram mais rapidamente a tarefa e
alto indice de acerto.

Os resultados parecem indicar o bilinguismo como ferramenta compensatéria, como
vimos no estudo de Bialystok et al., (2017) com criancgas bilingues com TDAH que apesar do

vocabulario reduzido e o controle executivo enfraquecido em virtude do transtorno, a
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proficiéncia Linguistica em inglés desses participantes foi maior que os bilingues sem TDAH.
Evidéncias que corroboram Chung-Fat-Yim et. al (2019) apontando o impacto do bilinguismo
no controle executivo, agora com adolescentes bilingues, os quais executaram melhor as tarefas
do que os monolingues. Os adolescentes bilingues apresentaram niveis mais elevados de
funcionamento executivo do que seus pares monolingues na tarefa flanker padréo, um resultado
também encontrado com criangas. O bilinguismo tem sido associado a habilidades de atencéo

aprimoradas.

CONSIDERACOES FINAIS

O experimento desta pesquisa teve por objetivo comparar os tempos de leitura de
palavras isoladas entre os grupos testados, bilingues com e sem TDAH. Os resultados
encontrados na tese de Albuguerque (2008) para as varidveis dependentes (tempos de leitura e
indices de acertos) mostraram diferencas significativas entre os dois grupos de sujeitos,
monolingues com e sem TDAH, com valores médios de tempo de leitura maiores para 0s
TDAH, sugerindo, segundo a autora, que estes teriam problema no componente de
processamento da Faculdade da Linguagem.

Os estudos em Psicolinguistica Experimental que buscam compreender como ocorre 0
processamento linguistico por falantes de mais de uma lingua vém crescendo
exponencialmente. Em especial, busca-se entender onde o processamento em L2 se localiza nos
modelos de processamento em lingua materna, e como ocorre 0 acesso lexical de L1 e L2. Nesta
dissertacdo, buscamos ampliar estes estudos e fornecer novos dados que ajudem a compreender
0 processamento da L2, acoplado a um transtorno neuropsiquiatrico, o TDAH. Cientes da
complexidade dos fenémenos escolhidos, da pouca literatura envolvendo ambas problematicas
juntas e da relevancia da nossa pesquisa, almejamos apresentar beneficios do bilinguismo no
TDAH em virtude de evidéncias apresentadas quanto a um controle executivo aprimorado
existente nos falantes bilingues, por meio da testagem do modo como esses individuos realizam
0 processamento da leitura de palavras isoladas.

Propusemos com 0 nosso experimento apontar possiveis favorecimentos do bilinguismo
no processamento linguistico de individuos com TDAH, sob a linha da Psicolinguistica
Experimental. Testamos sujeitos bilingues, portugués brasileiro-inglés, com e sem TDAH e

encontramos na nossa amostra de 29 participantes, sendo 14 bilingues com TDAH e 15
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bilingues sem TDAH, e encontramos que os participantes com TDAH obtiveram um melhor
tempo de resposta na tarefa experimental. Apresentando tempos de leituras menores que o
grupo controle e indice de acertos equilibrados com os participantes sem TDAH. Dado o
prejuizo linguistico que as pessoas com TDAH apresentam em diversos estudos, em virtude da
falta de atencdo, agitacdo, dificuldade de finalizar uma tarefa e etc., os achados encontrados
nesta pesquisa parecem divergir da nossa hipotese inicial, de que os participantes bilingues com
TDAH apresentariam desempenho equivalente com bilingues sem TDAH, e concluir que néo
ha problemas de processamento de leitura na amostra vigente, pois os participantes com TDAH
ndo tiveram custo adicional na leitura do primeiro estimulo e da segunda palavra, e sim, leram
mais rapidamente. E acrescentamos indicios de que o fator bilinguismo pode estar atuando de
maneira compensatdria no controle executivo dos participantes com TDAH.

Apesar de muito promissor os resultados encontrados aqui, reforcamos que é uma
pesquisa de dissertacao e por vezes precisamos optar por um ou dois objetivos em detrimento
de outros para que alcancemos respostas relevantes e contribuigdes. Quanto ao modelo de
referéncia, o Multilink, este é capaz de explicar as questdes de proficiéncia e acesso lexical,
porém ndo temos referéncia para que explique algumas respostas quanto a problematica TDAH
e aqui encontramos limitagdes ao nosso trabalho. Outra questdo € quanto a comparacdo com
participantes monolingues, haviamos pensado em testar uma amostra monolingue com e sem
TDAH, mas em virtude do tempo ndo foi possivel.

Futuramente, em continuacdo a investigacdo do fator bilinguismo, poderia surgir outras
questdes a serem estudadas conjuntamente, como dislexia e transtornos da linguagem, com o
intuito de apresentar mais evidéncias e materiais nesse campo de pesquisa. Préximos passos
poderdo ser, por exemplo, testar os mesmos participantes na leitura de palavras em portugués,
e/ou testar apenas monolingues e entdo comparar com os bilingues a fim de trazer mais

respostas quanto ao processamento linguistico dessa populacao.
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APENDICE A

Este apéndice mostra as instruces para o primeiro e segundo teste de Julgamento de
Aceitabilidade, bem como a primeira verséo das frases experimentais formuladas, e submetidas
a teste por falantes nativos de Lingua Inglesa.

Instrucdes

Vocé estd sendo convidado a participar de um experimento linguistico sobre o processamento
de palavras.

A sua tarefa sera ler sequéncias de palavras na tela do computador e identificar se estas
sequéncias sdo iguais ou néo.

O experimento leva cerca de 15 minutos, vocé vai ler as instrucdes detalhadas e fard um
treinamento antes de comecar o teste.

On the screen will appear a hashtag sequence, like this:

Hit

Then, a first word appears:

SON

You should carefully read the word.

As soon as you are done reading, please, press SPACE.

Then a second word appears, for example:

CON

You need to read the second word and press SPACE.

Once a question mark appears ?, you need to judge whether the words ARE or ARE NOT the
same.

In order to judge if the words are the same:

You will press J if the words ARE the same OR F if they're NOT.

In this example SON and CON are NOT the same, so you need to press F.
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Este apéndice mostra as palavras randomizadas para compor a Lista A, classificadas por

condicdo: tamanho e frequéncia.

item group prime

25 A
160 A
143 A

70 A
172 A

5A
192 A
107 A

9 A

13 A
188 A
119 A

90 A
152 A
135 A

62 A
127 A

9A

37 A

1A

45 A

50 A
176 A
164 A

29 A
115 A

41 A

9 A

STORY
FREQUENCY
ORIGIN
COLLEGE
RELATIVE
PLACE
CREATURE
STRIKE
CULTURE
WHITE
ADOPTION
DATE
LANGUAGE
COMMERCE
RESORT
HISTORY
FENCE
TODAY
PERSON
SCHOOL
HUMAN
CHILDREN
EXPENSE
LEATHER
MOTHER
ROKER
TEAM
PRIEST

target

STOTY
FREQUENCY
JEMITUTSH
COLLEGE
RELATIFE
PLACE
KUMBENWO
STRIKE
GONKUAFT
WHITE
TENYUABO
DATE
OCHABEN
COMMERCE
CEKOSYHA
HISTORY
FEMCE
TODAY
BEKEYORAI
SCHOOL
YEKASUKA
CHILDREN
EXPINSE
LEATHER
MOSHER
ROKER
HORITSAQE
PRIEST

noun big or primetype high

small
nounsmall
nounbig
nounbig
nounbig
nounbig
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig
nounbig
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounbig
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounsmall

or low
high
low
low
high
low
high
low
low
high
high
low
low
high
low
low
high
low
high
high
high
high
high
low
low
high
low
high
low



78 A
66 A
131 A
148 A
82 A
111 A
184 A
58 A
123 A
17 A
74 A
103 A
180 A
54 A
86 A
168 A
33 A
21 A
139 A
156 A

STUDENT STUTENT
EXAMPLE  EXAMPLE
GHOST GHOXT
FIFTEEN FIFTEEN
PRIVATE PRAVATE
BOOM BOOM
COMPLAINT GENBOTTI
MILLION MILLION
RETAIL RETAEL
FACT FACT
QUESTION  QUESSION
CANDY CANDY

ACTRESS AXTRESS
IMPORTANT IMPORTANT
DECISION BASXHAONI
EARNING EARNING
FACE FECE
SYSTEM SYSTEM
FEMALE OSAGESYU
EXTENSION EXTENSION

nounbig
nounbig
nounsmall
nounbig
nounbig
nounsmall
nounbig
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig
nounbig
nounbig
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounbig

high
high
low
low
high
low
low
high
low
high
high
low
low
high
high
low
high
high
low

low

82
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APENDICE C

Este apéndice mostra as palavras randomizadas para compor a Lista B, classificadas por

condicdo: tamanho e frequéncia.

100 B NASA GEKKUAX nounsmall low
83 B SITUATION  SITUATION  nounsmall high

6 B WOMEN MAWIMRF  nounsmall high
112 B LIQUID LIQUID nounsmall low
108 B MUTUAL KUMBENWO nounsmall low
26 B POWER POWER nounsmall high
104 B FORUM TUMUHO nounsmall low

18 B NUMBER NUMBER nounsmall high
153 B SHELTER WAENSWU  nounbig low
165 B CAPITOL CAPITOL nounbig  low

59 B QUESTION  JEMITUTSH nounbig high

30 B NAME NAME nounsmall high

51 B DEFENSE DAIZOTS nounbig  low

79 B ATTENTION ATTENTION nounbig high
157 B WILDLIFE EOSHETYWA nounbig low

22 B WEEK WEEK nounsmall high

10 B NIGHT GONKUAFT  nounsmall high

67 B COMMUNITY COMMUNITY nounbig high

55 B BUSINESS SEYUANEWA nounbig  high

75 B EVIDENCE  EVIDENCE  nounbig high
149 B INTEGRITY KAAHEEFT  nounbig low

132 B TRIAL TRIAL nounsmall low

2 B HOUSE CHIISHEJO  nounsmall high
120 B GARAGE GARAGE nounsmall low
14 B CASE CASE nounsmall high
38 B PAST PAFT nounsmall high
128 B DINING DINING nounsmall low

87 B BUILDING BUILDUNG  nounbig high
181 B INSIGHT INSIGHT nounbig  low



189 B INTENTION
161 B GATHERING
91 B FINANCIAL
63 B MORNING

136 B SCRIPT

71 B SERVICE
144 B CHART

169 B INVASION
145 B ENTRANCE
177 B SCANDAL
140 B BLOOD
124 B SOCCER

46 B LINE

173 B SANCTION

42 B YORK

34 B HEALTH
185 B SATELLITE
116 B RANCH

95 B PICTURE

ANTENTION
GATHERING
FIDANCIAL
MORNING
SCRIST
SERVICE
CHAKT
INVASION
ENTRENCE
SCANDAL
PLOOD
SOCCER
LIPE
SANCTION
YURK
HEALTH
SATELLIDE
RANCH
PISTURE

nounbig
nounbig
nounbig
nounbig
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig
nounbig
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig

low
low
high
high
low
high
low
low
low
low
low
low
high
low
high
high
low
low
high
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Este apéndice mostra as palavras randomizadas para compor a Lista C, classificadas por

condicdo: tamanho e frequéncia.

109 C AUDO AUTO nounsmall
27 C GROUP GROUP nounsmall
60 C COMPAZY COMPANY  nounbig
84 C ARTICLE ARTICLE nounbig

117 C TUMUDICHO SALARY nounsmall

182 C CHARITY CHARITY nounbig

166 C WAENSWU  DISTRICT nounbig
47 C MIND MIND nounsmall

162 C KAAHEFT SCIENCE nounbig

178 C OCCASION  OCCASION  nounbig
56 C NASIONAL NATIONAL nounbig

146 C RECESSION RECESSION nounbig

170 C EOSHETYWA UPSTAIRS  nounbig
31 C GAME GAME nounsmall
101 C SATIO RATIO nounsmall
174 C HERITAGE  HERITAGE nounbig
72 C JEMITUTSH SECURITY  nounbig
125 C DRINKS DRINKS nounsmall
52 C QOUNTRY COUNTRY  nounbig
97 C LAYER LAYER nounsmall
150 C PRAGEDY TRAGEDY  nounbig
96 C COMPUTER COMPUTER nounbig
19 C MAWIT HEAD nounsmall
137 C LAND LAND nounsmall
113 C GEKUAX BENCH nounsmall
129 C OVEN OVEN nounsmall

68 C SEYUANEWA EDUCATION nounbig

low
high
high
high
low
low
low
high
high
low
high
low
low
high
low
low
high
low
high
low
low
high
high
low
low
low
high



190 C CONSENT
154 C DISOSDER
43 C FIVE
158 C TENSIOM
39 C NEWS
3 C COVE
80 C CAMPAIGN
7 C FANILY
92 C MEETING
23 C GONKUT
35 C HAND
121 C KUMBENWO
133 C SHOCK
64 C DAIZOTS
141 C FIBER
15 C CHIISHE
76 C SOCIETY
11 C STATIS
88 C CONGRESS
105 C BUSK
186 C DATABASE

CONSENT
DISORDER
FIVE
TENSION
NEWS
LOVE
CAMPAIGN
FAMILY
MEETING
WATER
HAND
TOILET
SHOCK
PROGRAM
FIBER
COURSE
SOCIETY
STATES
CONGRESS
BUCK
DATABASE

nounbig
nounbig
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig

low
low
high
low
high
high
high
high
high
high
high
low
low
high
low
high
high
high
high
low

low
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Este apéndice mostra as palavras randomizadas para compor a Lista D, classificadas por

condicdo: tamanho e frequéncia.

16 D TEME TIME
28 D DAIZOTS FOUR
142 D TRASH TRASH

73 D PEDERAL FEDERAL
134 D EOSHETYWA TISSUE

159 D RADIATION RADIATION
138 D ESSAY ESSAY

171 D FOSMATION FORMATION
187 D CLAIMING CLAIMING
20 D SECOMD SECOND

49 D PRESIDENT PRESIDENT
163 D ENCAUNTER ENCOUNTER
85 D KUMBENWO NATURE

12 D PUBLIC PUBLIC
147 D CONTRACT CONTRACT
69 D PROJEST PROJECT
81 D TUMUDICHO POSITION

24 D SOOM ROOM
175 D MAWIMORFT BATTERY
53 D PERCENT PERCENT
36 D JEMITUTSH FATHER

4 D PART PART
40 D PARTY PARTY
155 D CURRENCY CURRENCY
183 D IKEROMIRSA DIABETES
106 D SECRET SECRET
126 D KAAHEEFT  UNION
110 D DISH DISH

130 D WAENSWU  SHELL
151 D MANAGING MANAGING

nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounbig
nounbig
nounsmall
nounbig
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounbig
nounbig
nounsmall
nounbig
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounbig
nousm
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounbig

high
high
low
high
low
low
low
low
low
high
high
low
high
high
low
high
high
high
low
high
high
high
high
low
low
low
low
low
low

low



179 D GONKUAFT
65 D AMIRICA
191 D CABINET
57 D PROBLEM
77 D GEKKUAX
114 D COLCH
93 D ELECTION
118 D RECIBE
98 D CLOUD
102 D TWELVE
89 D ECONOMY
122 D EZIT
44 D IDEA
167 D LIFESTYYE
48 D OFFICE

8 D MONEY

32 D SEYUANEWA

61 D RESEARCH

SUMMARY
AMERICA
CABINET
PROBLEM
INTEREST
COUCH
ELECTION
RECIPE
CLOUD
TWELVE
ECONOMY
EXIT

IDEA
LIFESTYLE
OFFICE
MONEY
BOOK
RESEARCH

nounbig
nounbig
nounbig
nounbig
nounbig
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounbig
nounsmall
nounsmall
nounsmall
nounbig

low
high
low
high
high
low
high
low
low
low
high
low
high
low
high
high
high
high
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APENDICE F — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) Participante,

Nossa pesquisa busca entender como a mente humana reage diante da leitura de certas palavras e esta sendo
desenvolvida por Débora Morais Barbosa da Silva (CPF:057.945.394-45), aluna de Mestrado do Programa de
Pds-Graduacao em Linguistica (PROLING) da Universidade Federal da Paraiba (UFPB) sob a orientacdo do
Professor Doutor Marcio Martins Leitdo (UFPB, Brasil) e sob a coorientacdo da Professora Doutora Juliana
Novo Gomes (UMINHO, Portugal). Os objetivos secundarios da nossa pesquisa sdo: investigar se a frequéncia
linguistica lexical influéncia no tempo de leitura e tarefa lexical entre os grupos testados; analisar os fatores
linguisticos que influenciam o processamento lexical (decisdo lexical - palavra versus ndo palavra e,
frequéncia - alta versus baixa) em Bilingues. O procedimento do nosso estudo consiste, basicamente, num
teste on-line a ser feito pelo aluno no seu préprio computador. Serd disponibilizado um link e, a partir desse
link de acesso, o participante ir4 proceder conforme as instrucdes apresentadas no proprio teste. Os
participantes sdo maiores de 18 anos, bilingues em inglés com e sem Transtorno de Déficit de Atencédo
(TDAH). Os riscos para esta pesquisa s&o minimos: o teste serd feito pelos sujeitos em sua propria acomodagao
e aparelho eletrdnico préprio e as respostas serdo computadas de maneira andnima, isto €, ndo coletaremos
nenhuma informacao de identificacdo especifica. Ressaltamos que as informacdes a serem obtidas por meio
do teste on-line serdo utilizadas exclusivamente para fins de pesquisa e somente a equipe diretamente
envolvida no estudo terd acesso a esses dados. Os beneficios configuram- se na contribuicdo para o
desenvolvimento cientifico e o campo da Psicolinguistica, assim como maior visibilidade para os sujeitos com
TDAH e o fendbmeno bilinguismo. A participacdo na pesquisa é voluntaria, por isso ndo havera nenhuma
compensacdo monetéaria. Dada a circunstancia da participacdo ser de carater Unico e totalmente voluntério,
esta podera ser interrompida a qualquer momento. A decisdo de participacdo ndo afeta a participacdo atual ou
futura em grupos de pesquisa ou instituigdes de ensino, mas ajudara a Ciéncia Brasileira a entender como as
pessoas processam mentalmente a leitura e quais fatores podem interferir nesse processo. Os pesquisadores
estardo a disposi¢do, para qualquer esclarecimento que considere necessario, em qualquer etapa da pesquisa.
Caso haja necessidade de maiores informac@es, entre em contato com a Pesquisadora Principal via e-mail
deboralunafreire@gmail.com ou telefone para contato 083986191022 (Débora Morais) ou com 0s
Pesquisadores ~ Orientadores  via  e-mail:  profleitao@gmail.com  (Marcio  Leitdo) e/ou
juliana.n.gomes@colorado.edu (Juliana Gomes). A partir do entendimento da nossa proposta de pesquisa,
gostariamos de contar com a sua colaboragdo para o desenvolvimento do nosso estudo e, havendo

concordancia, receber 0 vosso consentimento.

Assinatura do Participante

Assinatura da Pesquisadora Principal


mailto:deboralunafreire@gmail.com
mailto:profleitao@gmail.com
mailto:juliana.n.gomes@colorado.edu

ANEXOS

CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE W«m
FEDERAL DA PARAIBA - asil
CCS/UFPB

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titwlo da Pesquisa: PROCESSAMENTO DA LEITURA DE PALAVRAS POR BRASILEIRDS AFRENDIZES
DE INGLES COMO L2 COM TDAH
Pesquisador: DEBORA MORAIS BARBOSA DA SILVA
Area Temética:
Verafo: 3
CAAME: 65437122.0.00:00.5168
Instituigdo Proponente: Centro de Ciénclas Humanas e Letras - COHLA
Patrocinador Principal: Financlamento Proprio

DADOS DO PARECER

Nimero do Parecer: 5958 0099

ApresentacBo do Projeto:

A linguagern esta relacionada & capacidade de comunicacio humana através de signos, e & assim que as
percepoiias de mundo s8o0 criadas, como também as memdaias @ o conhecdmento. E através da linguagem
que a aprendizagem acontece, dentre tantos processos, hd o processo de beitura, que ooome por medo de
varias Interfaces. Um dos comprometimentos apresentasdos pelos sujeitos com Transtomo de Déficit de
Atengo e Hiperatividade (TOAH) & na interface com a memdria operacional. impactando a velocidade do
reconhecimento de palavras, em virtude da frequéncia de wso dos fens lexcals e do tamanho da sequéncia
de lefras ou de sona (COLTHEART et al_, 2004). Levando em consideragao o faio do billngue possuir um
controle executive apnmorado @ o TDAH deficiténo, nos propomaos a investigar se & proveitoso para o TDAH
g&f bilingue e s& ha algumn favorecimenio desse fanbmeno no processamento da letura de palavras isoladas
am comparagdo aos individuos monolingues com TDAH.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Cosrelacionar o apnmoramento do controle executive em Bdingues com o fator atencional nos TODAH através
dos testes de atencdo e decisio kexical:

Investigar o procesaamento lexical (reconhecimento de palavras isoladas) emn falantes bilingues L1-PB e L2-
Inglés com & sem TDAH,

Enmdaragn: Prédio do CCS UFPE - 17 Andar

Babrro:  Cidade Universibina CEP: 58.051.500
UF: P2 Municiplo:  JOAD PESS0W
Talofona:  [B3AHE-TT1 Faxz (23 3216-7TH E-mall: comiedesticaficos ulpb. br

Pigna A da @
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CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE

@Gt

FEDERAL DA PARAIBA -
CCS/UFPB
il Gins &0 Parecer 5958 b
TCLE [ Termos de | TGLESILEl docx Zonaiz02s |Danielle viana Lugs | Aceio
Aasentimento / 1540220 | Pereira
Justificativa de
Auséncia
Informahes Dasicas |FE_IM . BAGICAS DO _F | 20032023 ACEn
do Projets BOJETO 2020851 pdf 16:18:15
TCLE / Terrmoa de | Justificativa_Awsencia_ TALE pdf 200032023 | DEBORA MORAIS Aceito
Aasentimento 16:17:32 |BARBOSA DA SILVA|
Justificativa de
Cwitros Pendencias.pdf 20/03/2023 |DEBORA MORAIS Acelto
16:13:34  |BARBOSA DA SILVA|
TCLE / Termos de  |TERMO_COMSENTIMENTO_LIVRE pdf] 20033023 |DEBORA MORAIS Acelto
Assentimento | 16:13:03  |BARBOSA DA SILVA|
Justificativa de
Auséncia
Parecer Antenor PE_PARECER_CONSUBSTANCIADD | 20032023 |DEBORA MORAIS Aceito
CEP 5006443 pdf 15:58:50 | BARBOSA DA SILWVA|
Orgamento Orcarmento.pdf DEGOMRA MORAIS Aceitio
15:56:53  |BARBOSA DA SILVA]
Parecer Antenor PB_PARECER_anierior.pdf 20004 /2023 |DEBORA MORAIS Acelto
15:52:33 | BARBOSA DA SILWVA|
[Projetn Detalhado || Brochura_detalnaoo pal 1 'DEBORA MORAIS | Acello
Brochura 15:43:41 | BARBOSA DA SILVA|
E-:.ma de E;em Folha_Hoato_assineoa,pdl Z21112022 | DEDORA MOFAIS | ACelto
10:26:51 | BARBOSA DA SILVA]
Dedaracio de Dedarscan_Concondancia. pdf 291112022 |DEBORA MORAIS Acelto
COnCOndSncia 11:08:52 | BARBOSA DA SILVA|
Shuacio do Parecer:
Aprovado

MNecessita Apreciacio da CONEP:

Nao

JOAD PESS0A, 22 de Margo de 2023

Assinado por:

Eliane Margues Duarte de Sousa

(Coordenador(a))
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