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RESUMO

O bullying é considerado uma manifestacdo social, descrita como acdes deliberadas
e repetitivas de violéncia fisica ou psicologica, na qual uma pessoa ou grupo comete
um ato que causa dor e sofrimento para outro grupo, ou individuo. Sua ocorréncia esta
inserida em um contexto de desigualdade, que se configura como apelidos,
intimidagBes, xingamentos, inabilidades, m& coordenagdo motora, entre outros
fatores. Suas vitimas sdo geralmente mais vulneraveis aos agressores, por causa de
certas caracteristicas fisicas, comportamentais ou emocionais. Essa ocorréncia pode
desencadear sérias consequéncias e diminuir o rendimento escolar. Como as aulas
de Educagédo fisica, sdo dindmicas e contém muitos conteddos praticos, suas
ocorréncias séo vivenciadas de modo rotineiros nessas aulas. Como forma de
contextualizar essa vivéncia, a realizacao desse estudo se justifica na necessidade de
entender as possiveis estratégias de enfrentamento ao bullying, em algumas escolas
publicas da cidade de Jodo Pessoa, durante as aulas de Educacéo fisica. Para isso,
0 objetivo geral desse estudo foi analisar as estratégias pedagodgicas de prevencéo e
de enfrentamento ao bullying usadas nas aulas Educacéo fisica escolar. Diante disso,
esse estudo foi construido por meio de uma pesquisa descritiva de natureza
gualitativa, com a tipologia do estudo descritivo, corte temporal transversal e
fundamentada na abordagem de analise descritiva por observacdo e analise do
discurso como técnicas de andlise. Por sua vez, foi aplicado um questionario
sociodemografico associado a uma entrevista com roteiro semiestruturado, para se
obter todos os objetivos propostos. Posteriormente, nossos resultados evidenciaram
gue os principais tipos de bullying praticados nas escolas investigadas foram:
agressao fisica, xingamento, ameacas. A principal forma de intervencéo adotada, foi
unanime entre os professores: o dialogo, sendo ele realizado de forma individual ou
coletiva e, dentre as metodologias aplicadas pela escola, para minimizar sua
ocorréncia e danos, estd a criagdo de programas educacionais de prevencao e
intervencdo de outros profissionais, como a Assistente Social e Psicéloga. Por fim,
com a finalizacdo desse estudo, conseguimos compreender como é a vivéncia do
bullying, em algumas escolas publicas de Jodo Pessoa, assim como a abordagem dos
professores, durante a aula de Educacéao fisica e da escola. Nisso, concluimos que
todos os objetivos foram alcancados e esperamos subsidiar conhecimentos cientificos
acerca do tema e, assim reforcar a necessidade da prevencdo do bullying, ou seu
enfrentamento, afim de diminuir sua ocorréncia.

Palavras chaves: bullying; prevencéo; educacéo fisica escolar



ABSTRACT

Bullying is considered a social manifestation, described as deliberate and repetitive
acts of physical or psychological violence, in which one person or group commits an
act that causes pain and suffering to another group or individual. Its occurrence is
embedded in a context of inequality, which is configured as nicknames, intimidation,
name-calling, inabilities, poor motor coordination, among other factors. Victims are
generally more vulnerable to aggressors because of certain physical, behavioral or
emotional characteristics. This can have serious consequences and reduce school
performance. As physical education classes are dynamic and contain a lot of practical
content, their occurrences are routinely experienced in these classes. As a way of
contextualizing this experience, this study is justified by the need to understand the
possible strategies for dealing with bullying, in some public schools in the city of Jodo
Pessoa, during physical education classes. To this end, the general objective of this
study was to analyze the pedagogical strategies for preventing and dealing with
bullying used in school physical education classes. In view of this, this study was
conducted using descriptive research of a qualitative nature, with a descriptive study
typology, cross-sectional and based on the descriptive analysis approach through
observation and discourse analysis as analysis techniques. In turn, a questionnaire
was applied in order to achieve all the proposed objectives. Our results showed the
main types of bullying: physical aggression, name-calling and threats. The main form
of intervention adopted was unanimous among the teachers: dialogue, which is carried
out individually or collectively and among the methodologies applied by the school, to
minimize its occurrence and damage, are the creation of educational programs for
prevention and intervention of other professionals such as Social Workers and
Psychologists. Finally, with the completion of this study, we were able to understand,
in a discreet way, how is the experience of bullying in some public schools in Jodo
Pessoa, as well as the approach of the teachers, during the Physical Education class
and at school. In this, we conclude that all objectives have been achieved and we hope
to subsidize scientific data on the subject and thus reinforce the need to prevent
bullying, or its confrontation, in order to reduce its occurrence.

Keywords: bullying; prevention; scholar physical education
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1 INTRODUCAO

Contemporaneamente, tem-se presenciado de forma continua nas aulas
de Educacdo fisica a presenca de bullying. E muito comum observar os
estudantes nas aulas de Educacéo fisica, agredindo uns aos outros sob a forma
de bullying. Neste estudo, definimos bullying como uma manifestagéo social,
descrita como atos deliberados e repetitivos de violéncia fisica ou psicoldgica,
na qual uma pessoa ou grupo comete um ato que causa dor e sofrimento. Em
concordéancia com esse conceito, Olweus (1993).

A situacdo do bullying costuma ser executada dentro de uma relacdo de
desigualdade, que se configura em procedimentos tais como apelidos,
intimidagdes, xingamentos, inabilidades, ma coordenagdo motora, entre outros
fatores que nas aulas de Educacéo fisica sdo agravantes em relacdo as
atividades fisicas propostas e que nas questdes de género, esses assuntos
acontecem mais acentuadamente de forma até mais agressivas, atraves de
chutes e pontapés na maioria das vezes.

As controveérsias sobre o bullying, ganharam repercussdo no Brasil e
levaram a regulamentacdo de novas leis para coibir este tipo de acoes,
principalmente nas escolas onde o indice de ocorréncias nesse sentido € maior.
A Lei 13.663/2018, entrou em vigor no dia 15 de maio de 2018. Essa Lei, exige
gue as escolas promovam medidas de conscientizacdo e combate a violéncia de
todos os tipos incluindo o bullying.

Essa norma é resultado do ato da camera dos Deputados (PLC) 171/2017,
da Deputada Keiko Ota (PSB-SP), que foi debatido no Congresso Nacional. O
texto continha dois pontos no artigo 12 da Lei de Diretrizes e Fundamentos da
educacédo Nacional (LDB - lei 9.394/1996), que obriga todas as instituicdes de
ensino a criar medidas para reduzir a violéncia. O documento, ainda destaca
particularmente a intimidacao sistematica (bullying) dentro das escolas.

Assim, esta Lei reforca a regulamentacédo anterior para tratar do assédio
(lei 13.185/2015). Essa legislacdo estabeleceu um programa de combate a
intimidacao sistémica (bullying) em todo o territério nacional. Ambas as leis
(13.663/2018 e 13.185/2015) divulgadas no diario oficial, visam conscientizar e

prevenir o assédio.
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Diante desta perspectiva legislativa, € necessario introduzir um novo
método para implementar aulas em qualquer disciplina. Dessa forma, os
professores podem deixar de lado a competicdo dominante em sala de aula, por
meio das aulas de Educacao fisica e desenvolver atividades de respeito a
diversidade, socializacao e cooperacdo com o outro. Nesse sentido, a Educacgéo
Fisica tem potencial para intervengdes, que garantem o desenvolvimento integral
do aluno, em todos 0s aspectos.

Portanto, o professor deve ser o mediador de uma boa convivéncia entre
alunos e professores, onde a transferéncia de conhecimentos cognitivos, sociais
e afetivos é um dos papéis primordiais do professor e ele deve estar preparado
para enfrentar esses casos de violéncia, evitando conflitos e insultos entre os
escolares.

Pensando nisso, compreendemos que o professor é um protagonista por
conhecer e participar dos momentos alegres e relaxantes em sala de aula, por
meio de onde, os alunos gostam de se envolver com os colegas, em vez de
compreender os colegas como adversario, poderiam brincar com os colegas
reduzindo a possibilidade de termos ac¢des de bullying em sala de aula.

Nesse sentindo, a instituicdo escolar € um espaco com a finalidade de
oferecer um ensino e uma educacdo de qualidade, proporcionando um
crescimento e evolucdo intelectual. Entretanto, apesar dessa definicdo, a
realidade nos propGe outra face da escola, a da violéncia. Nos mais variados
ambientes a exposicao a diversos tipos de violéncia se faz presente, e na escola
nao é diferente.

Sendo assim é importante que a escola, juntamente com seu corpo
docente, esteja preparada para desenvolver acdes que almejem minimizar e
prevenir os efeitos do bullying. E nas aulas de Educacéao fisica essa realidade
nao é diferente.

As consideracdes supracitadas, nos orientam para a apresentacdo do
problema desta pesquisa, da seguinte forma: Quais as estratégias pedagogicas

de prevencéo e de enfrentamento ao bullying nas aulas Educacao fisica escolar?
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Compreender as estratégias pedagogicas de prevencdo e de

enfrentamento ao bullying, usadas nas aulas Educacéo fisica escolar.

2.2 Objetivos Especificos

e Identificar os aspectos sociodemograficos e culturais dos sujeitos desta
pesquisa;

e Descrever as tipologias do bullying, observadas pelo professor de
Educacao fisica, nas aulas administradas por ele;

e Refletir sobre as estratégias de prevencao e enfrentamento ao bullying.
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3 MARCO TEORICO

3.1 Bullying

A palavra bullying vem do inglés bully, que tem duas defini¢cdes, sendo
gue, como substantivo o termo bully, denota um agressor e como verbo, significa
amedrontar, e o seu derivado bullying definido como reagé&o agressiva. O sufixo
ing indica a continuidade de uma acdo em inglés (chamado de gertundio em
portugués). Assim, em seu sentido mais puro, a palavra bullying refere-se as
acOes continuadas de pessoas (os bullys) (Humpel et al., 2019).

O fendbmeno do bullying, ndo discrimina classe social ou econdmica,
escola publica ou privada, nivel de ensino fundamental e nem tdo pouca, area
rural ou urbana. Ocorre em grupos de criangas e jovens de diferentes paises e
culturas (Humpel et al., 2019; Matos, 2020).

Segundo Silva (2010), o termo bullying é caracterizado mundialmente
como um conjunto de comportamentos agressivos, repetitivos e intencionais,
praticados por uma ou mais pessoas em relacéo a outra, sem motivo aparente,
gue causam medo, dor ou angustia. Outro conceito relacionado ao termo
bullying é o conceito da Lei Federal 13.185/2015, conforme mencionado em seu

artigo 1°:

§ 1° No contexto e para os fins desta Lei, considera-se intimidacao
sistematica (bullying) todo ato de violéncia fisica ou psicolégica,
intencional e repetitivo que ocorre sem motivagao evidente, praticado
por individuo ou grupo, contra uma ou mais pessoas, com 0 objetivo
de intimida-la ou agredi-la, causando dor e angustia a vitima, em uma
relacdo de desequilibrio de poder entre as partes envolvidas (Brasil,
2015 p.13).

Para Matos (2020), o bullying difere de outros tipos de agressao
precisamente, por ser um comportamento repetido, deliberado e intencional, que
nao se refere a desacordos ou pontos que levam a mal-entendidos e brigas.
Segundo Humpel e colaboradores (2019), o que torna graves os de grosseria,
intimidacdo, assédio, ou qualquer outro termo que se queira associar ao bullying
€ a sua continuidade, fazendo com que as vitimas sintam o abandono e a

inseguranca, enquanto que os agressores sentem impunidade e poder.
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3.2 Caracteristicas do bullying

O bullying pode ser caracterizado a partir de distintas situacdes, tendo-se
o bullying fisico, o bullying social, o bullying verbal e o relacional. Destaca-se
ainda, que com os avancos da tecnologia e da internet, surgiu uma nova forma
de bullying chamada de cyberbullying. O mais comumente praticado e facilmente
identificavel, € o bullying fisico, que consiste na agressao fisica. Este tipo de
bullying incluem, mas n&o estéo limitados a: bater, dar tapas, cotoveladas e
empurrdes. Com relacéo ao bullying verbal, este é caracterizado por declaractes
dirigidas a outras pessoas. A tipologia verbal inclui praticas, que consistem em
insultar e atribuir apelidos constrangedores ou degradantes (Fante; Prudente,
2018).

O tipo relacional, é aquele que condiciona as relagdes sociais da vitima
com seus pares. Ocorre quando um individuo deliberadamente ignora as
atitudes de seus pares. Esse tipo se torna mais comum e prejudicial apos a
puberdade, pois as criancas melhoram suas habilidades sociais e a aceitacao
pelos colegas se torna essencial.

Ja o tipo eletrénico, ou cyberbullying, ocorre quando os ataques s&o
realizados eletronicamente. Essa tipologia inclui bullying, via de e-mail,
mensagens instantaneas, salas de bate-papo, website ou por meio de
mensagens digitais ou imagens enviadas por telefone celular (Fante; Prudente,
2018).

Portanto, segundo Aguiar e Barrera (2017), o bullying tem trés
manifestacdes, a saber: a forma indireta, que assume a forma de agresséo
verbal, a forma direta, que é a agressao fisica, e a forma psicolégica, da qual
resulta das manifestacdes direta e indireta, causando sofrimento as vitimas. As
consequéncias dos distintos tipos de manifestacfes, sdo devastadoras para as
vitimas, levando ao isolamento, a depressao e no pior dos casos, ao suicidio.

Existem varios papéis em um cenario de bullying, sendo estes
normalmente divididos entre o agressor, a vitima e a testemunha. O agressor do
bullying é aquele que, sem provocagdo da vitima, ataca outra pessoa,

presumivelmente mais fraca, com a intencdo de machuca-la, prejudica-la ou
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humilha-la. A vitima de bullying, por outro lado, se refere a pessoa que é
constantemente atacada por seus pares e geralmente ndo consegue parar ou
responder aos ataques.

As vitimas sdo geralmente mais vulneraveis aos agressores, por causa
de certas caracteristicas fisicas, comportamentais ou emocionais. Isso inclui ter
poucos amigos, ser passivo, retraido e ter baixa autoestima. Ja as testemunhas
sdo aquelas pessoas que nao estado diretamente envolvidos no bullying, mas
participam como espectadores. A maioria das testemunhas simpatiza com as
vitimas e se sente mal ou triste ao presenciar a situacdo (Aguiar; Barreram, 2017;
Fante; Prudente, 2018).

Em suma, o termo bullying compreende uma vasta gama de
comportamentos que podem afetar a propriedade, o corpo, 0s sentimentos, 0s
relacionamentos, a reputacéo e o status social de um individuo (Fante; Prudente,
2018). Fante e Pedra (2008), consideram que o0s principais aspectos envolvidos
no bullying sdo a relacdo de poder, a repeticdo e falta de motivacdes 6bvias.
Portanto, o bullying surge de atos repetidos de individuos, que nao precisam ser
motivados para estabelecer ou manter uma relacéo de poder entre os envolvidos
em tais atos. Essa definicao é reforgada quando vista como “o abuso de poder,
aintimidacéo, a prepoténcia[...] como sendo algumas das estratégias que o bully
adota para impor sua autoridade em manter suas vitimas sob dominio” (Fante;
Pedra, 2008, p. 34).

Acerca do contexto historico do bullying, este foi amplamente debatido na
década de 1970, de forma que antes dessa época muitos ndo o consideravam
como sendo um problema. Foi Olweus, um pesquisador sueco e professor da
Universidade de Bergen, na Noruega, quem alertou para a magnitude que o
bullying tem de afetar uma vitima. As descobertas de Olweus alarmaram 0s
pesquisadores e mostraram que a relacdo entre o bully e a vitima existem na
maioria das escolas. (Olweus; 1993; Fante, 2005).

A pesquisa de Olweus, foi baseada em questionarios distribuidos a
estudantes que se ofereceram para participar, 0s quais possibilitaram
desenvolver o primeiro critério para identificar o bullying de forma especifica,
distinguindo-o de outras interpreta¢gdes possiveis, como incidentes, provocacdes
ou relacdes de brincadeiras entre iguais; as quais sao proprias do processo de

amadurecimento do individuo (Olweus, 1993), Fante, 2005).
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Portanto, segundo a pesquisa de Olweus, bullying é qualquer ato que visa
intimidar, humilhar, excluir ou oprimir os outros. Segundo o pesquisador, essas
atividades, podem afetar a vida social do aluno, vitima de bullying e levar ao
isolamento e ao bloqueio do contato com outras pessoas, dentro e fora da escola
(Fante, 2005).

Quanto ao historico do bullying no Brasil, desde a década de 1980,
estudos sobre saques de prédios escolares vém sendo conduzidos e
gradativamente estendidos para relagcbes interpessoais agressivas. Assim, o
tema surgiu de fato no pais no final dos anos 90 e inicio dos anos 2000 e as
pesquisas realizadas, abrangiam apenas a realidade dos locais, onde foram
realizadas (Fante; Prudente, 2018). Desde entdo, segundo Matos e
colaboradores (2020), houve avancos na compreensao do bullying no Brasil,

principalmente no &mbito das escolas.

3.3 Bullying nas aulas de Educacéao Fisica

Um dos principais aspectos associados ao bullying é a agresséo fisica ou
psicologica, dirigida a pessoas que possuem uma caracteristica ndo aceita pelo
grupo, em que estéo inseridas (Brasil, 2015). Portanto, a escola aparece como
um dos ambientes mais importantes, em que isso pode acontecer, tendo em vista
gue € nela, que criancas e jovens se desenvolvem intelectual, fisica e
socialmente e € a partir desse periodo que as diferencas individuais comecam a
aparecer (Silva, 2010).

Segundo Silva (2018), a violéncia no ambiente escolar estd aumentando
e se estende a todos os niveis de ensino da sociedade, portanto é uma grande
preocupacao porque sua presenca € cada vez maior em todos os niveis de
ensino. Segundo Luna e colaboradores (2023), a violéncia escolar € um
problema social e de salde publica, caracterizado pela manifestacdo de
comportamentos agressivos e antissociais, que ocorra tanto em ambientes
escolares, como em seus entornos ou no trajeto até a escola. Ela assume a
forma de violéncia fisica, psicologica, sexual e/ou patrimonial e pode afetar
alunos, professores, funcionarios, administradores, familiares e moradores do

local da escola.
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Assim sendo, os ambientes escolares, podem estar sujeitos a repeticoes
de violéncia traduzidas em praticas realizadas pelos proprios alunos, que se
manifestam sob a forma de agressbes morais, fisicas e psicologicas, e
discrimina¢des dos mais diversos tipos, tal como de género, racial, politica e de
orientagdo sexual (Vianna et al., 2015). A literatura classifica comportamentos
com graus variados de violéncia como bullying (Silva, 2010; Vianna et al., 2015;
Luna et al., 2023). Além disso destacamos que 0 racismo ndo € somente uma
pratica de bullying, ela tem implicacdo na lei 7.716/89 que pune todo tipo de
discriminagao ou preconceito, seja de origem, raca, sexo, cor, idade.

Dessa maneira, uma das manifestagcdes mais comuns de violéncia escolar
€ o bullying escolar. O bullying é apresentado como uma categoria especifica de
violéncia escolar, definida pelo comportamento negativo, intencional e repetitivo
dos alunos em relagcéo aos outros, baseado no desequilibrio de poder entre o
agressor e sua vitima (Olweus, 2013). Sendo assim, o mesmo deve ser
identificado, reconhecido e analisado como um problema social complexo e de
responsabilidade de todos. Nesse sentido, Silva (2010), aponta que a escola
pode e deve ter papel de grande importancia na reducdo desse fenémeno,
mediante adocéo de programas preventivos e medidas de combate em casos ja
estabelecidos.

Diante disso, é fundamental que toda a comunidade escolar, ou seja,
professores, diretores, alunos, pais e demais funcionarios, assumam a
responsabilidade de combater e prevenir o bullying, pois essas agressoes
ocorrem sem limite de condicdo socioecondémica, género, idade, raca ou
gualquer outra categorizacdo social e suas consequéncias sdo bastante
prejudiciais (Tognetta; Daud, 2018).

Esse tipo de violéncia, muitas vezes € agregado ao ambiente escolar, o
gue o torna instavel para os alunos, sendo as aulas de Educacéo fisica um local
propicio para a manifestacéo do bullying (Nobre et al., 2019). Como notam Nobre
e colaboradores (2019), as situac¢des de bullying podem ocorrer em qualquer
contexto onde as pessoas interajam. E como a Educacéao fisica € uma disciplina
de bastante interacdo entre os alunos, tem-se que o ambiente dessas aulas é
favoravel para a ocorréncia de bullying.

Fuchs e colaboradores (2021), enfatizam, portanto, que a interacao entre

os alunos é essencial e indispensavel na Educacao fisica escolar, porque esta
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area exige que os alunos usem suas habilidades psicomotoras e cognitivas para
realizar as atividades sugeridas. Dessa forma, alunos com baixo desempenho,
sdo facilmente identificados e suscetiveis a assédio, ataques, intimidagéo,
discriminacéo, exclusdo de atividades e comentarios maldosos.

Essa disciplina, historicamente promove a valorizagdo daqueles com
melhores habilidades atléticas, o que gera estereétipos e exclusdo social. As
aulas de Educacao fisica, quando utilizadas de maneira descomprometida com
um projeto sério de desenvolvimento humano, contribui de varias formas para o
aprofundamento das diferencas fisicas entre os jovens, o que agrava o problema
do bullying (Fuchs et al., 2021). Os professores de Educacéo fisica, lidam com
um dos maiores alvos do bullying em suas aulas, no caso o corpo, sendo que
nas aulas desta disciplina, os alunos s&do convidados a vivenciar jogos,
brincadeiras e esportes. E neste ponto, muitas vezes motivado pela competic&o
intergrupal, que a agressao e a marginalizagdo se tornam mais visiveis (Nobre
et al., 2019; Fuchs et al., 2021).

De acordo com Fuchs e colaboradores (2021), a aparéncia fisica é tida
como um dos alvos de bullying, nas aulas de Educacéo fisica. Este fator, muitas
vezes é determinante para a inclusdo ou exclusdo de certos alunos, das equipes
esportivas ao longo das aulas. Sobre isso Gomes e colaboradores (2020),
destacam as criancas obesas e com sobrepeso, como 0s maiores alvos de
bullying. Segundo os autores, a violéncia fisica e verbal, € mais comum do que
a agressao, baseada na religido, deficiéncia ou cor da pele. Ademais, criancas
com sobrepeso ou obesas estdo expostas a forte estresse psicologico no
ambiente escolar, levando ao isolamento social, baixa autoestima e dificuldades
de relacionamento, que podem progredir para quadros de depressdo e
ansiedade.

Outro alvo de bullying conforme destacado na literatura € a violéncia por
diferencas de género (Silva; Osiecki, 2019; Fuchs et al., 2021). Silva e Osiecki
(2019), apontam que o bullying, ocorre com mais frequéncia em turmas mistas e
€ causado principalmente pelas diferencas de habilidades motoras, entre
meninos e meninas, sendo que a motricidade das meninas € considerada inferior
a dos meninos.

Os autores, também observam que esse tipo de bullying, tem maior

probabilidade de envolver abuso verbal, 0 que pode causar constrangimentos e
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sofrimento emocional. De acordo com Beserra e colaboradores (2019), o bullying
também ocorre em decorréncia da homofobia, sendo que a homofobia no
ambiente escolar, se manifesta como agressdes verbais e/ou fisicas, contra
alunos que ndo se enquadram no modelo heteronormativo e podem resultar no
abandono dos estudos ou no desencadeamento de um estado depressivo.

Segundo Fante (2005), o agressor costuma dizer que suas atitudes séao
apenas uma “brincadeira”, por isso € importante que os professores estejam
atentos a esse tipo de violéncia (bullying). Visto que a convivéncia de alunos com
situacdes de bullying, pode causar danos irreparaveis as vitimas, causando
danos em sua vida futura, relagdes de trabalho, futura estrutura familiar e criacdo
dos filhos, além de prejudicar sua saude fisica e mental. Existem estudos, que
mostram que, quem Vvive situacbes de bullying, pode apresentar
comprometimentos em diferentes niveis, como pior desempenho escolar, como
no desenvolvimento social, emocional e psicolégico. Em casos extremos,
algumas vitimas cometem suicidio por ndo aguentarem mais as perseguicdes
(Nobre et al., 2019; Fuchs et al., 2021).

A respeito disso, Barbosa da silva e Caminha (2014), associam algumas
consequéncias negativas alongo prazo em decorréncia do bullying, dentre essas
0s autores mencionam a ocorréncia de suicidios e chacinas. Nisso a acao direta
dessa molestacdo, desencadeia em suas vitimas, um impacto psicolégico
severo, capaz de acompanha-las por toda vida e refletir de modo negativo
também para a sociedade. Esses mesmos autores afirmam a importancia da
participacédo, ndo somente das escolas, onde esse tema é bastante estudado e
abordado, mas também, a conscientizacdo dos adultos familiares, que ainda é
um assunto tratado com naturalidade, fato esse que acaba dificultando a
diminuicdo desse tipo de ocorréncia.

Tem-se entdo, que a ocorréncia de bullying é proeminente em varios
contextos dentro das escolas, mas é importante discutir quais intervencdes
podem ser implementadas, para prevenir a ocorréncia de abuso entre os alunos.
Antes de tudo, todos os funcionarios (professores, coordenadores, diretores e
colaboradores), devem receber treinamento especifico para entender melhor o
fenbmeno do bullying e saber como agir nas situagcdes em que 0 mesmo ocorre
(Fante, 2005; Cotia et al., 2021).
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Por fim, o ambiente escolar deve ser um lugar seguro em todos 0s
aspectos, inclusive no emocional, para seus frequentadores, observando todos
0S aspectos estruturais. Sobre isso Leopoldinho e colaboradores (2020),
definem, o ambiente ideal de inclusdo, onde os alunos sao inseridos em uma
atmosfera de incluséo e respeito por todos, independente de suas caracteristicas
fisicas ou comportamentais. Onde todos aprendam a conhecer, aceitar e
desenvolver suas subjetividades e individualidades e até mesmo levando esses
Novos conceitos para suas respectivas casas, modificando assim, também no
ambiente familiar. Sobre isso, descreveremos a seguir, algumas acles
importantes que as escolas podem adotar, para que ocorra uma consideravel

compreensao e amadurecimento adequado neste aspecto.

3.4 Intervencdes para lidar com o bullying, nas aulas de Educacéo fisica

Por ser tratar de um fenémeno social grupal, os programas de intervencao
preventiva do bullying, ndo devem centrar-se apenas nos intervenientes
diretamente envolvidos no processo (agressores e vitimas), mas sim, mobilizar
o todo, com o objetivo de promover novas dinamicas institucionais no ambito
escolar (Tognetta; Daud, 2018).

Portanto, acredita-se, que a prevencao do bullying deve comecar com a
formacédo dos educadores, para que saibam identificar, diferenciar e diagnosticar
o fenbmeno e conhecam as estratégias efetivas de intervencdo e prevencéo
(Fante, 2005; Tognetta; Daud, 2018). Conforme Cotia e colaboradores (2021),
no contexto da educacado, o profissional de Educacéo fisica tem um papel
importante, pois a linguagem corporal/ndo verbal dos alunos € importante na
observacéao de determinados fatos, por exemplo: acdes relacionadas a violéncia
fisica e jogos, olhares e risos desdenhosos, ameacadores e zombeteiros;
exclusdes intencionais; provocacoes fisicas; entre outros. As reclamacdes dos
alunos também sao cruciais para detectacdo de situacdes de bullying.

A Educacao fisica por ser uma disciplina, onde o contato fisico entre os
alunos € muito extenso, promove o desenvolvimento holistico do aluno por meio
de diversas praticas da disciplina, como respeito, amizade, solidariedade,
cooperacao, entre outras. Ou seja, por meio da Educacao fisica, os alunos

podem se tornar cidaddos criticos e comprometidos com a sociedade,
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conscientes de suas responsabilidades e direitos (Benitez-Sillero et al., 2020;
Cotia, 2021). Sendo assim, os professores de Educacéo fisica, podem ter grande
influéncia no desenvolvimento de atividades que promovam a cooperacao,
respeitando as diferencas existentes no ambiente escolar (Cotia, 2021).

Para identificar, primeiro € necessario analisar quais papéis os alunos
desempenham, ou seja, como os alunos participam do bullying. Uma vez
identificado, um bom meio para combaté-lo é aplicar os conceitos de ética e
axiologia nas atividades desenvolvidas nas aulas de Educacéo fisica (Benitez-
Sillero et al., 2020; Cotia et al., 2021).

Assim, nas aulas de Educacdo fisica, os professores podem fazer uso de
estratégias voltados para o combate e prevencao as acfes de bullying e para
tanto o conteudo deve desenvolver ndo apenas as habilidades motoras do aluno,
mas também suas habilidades de transformacao pessoal, posto que esse € um
aspecto de grande importancia para uma melhor interacdo com meio (Benitez-
Sillero et al., 2020; Cotia et al., 2021).

Mediante o trabalho com os jogos cooperativos, é possivel desmascarar
o lado competitivo das aulas de Educacéao fisica escolar, tendo em conta que a
cooperacao desenvolve o respeito ao proximo, fazendo com que os alunos
entendam que precisam dos colegas para chegar ao objetivo final (Cotia et al.,
2021). Nisso, Cotia e colaboradores (2021), enfatizam que nas aulas de
Educacao fisica, que utilizam o conteddo dos jogos cooperativos, ha a
oportunidade de atividades que proporcionem aos alunos a alegria de um
trabalho em equipe saudavel, sem competicéo, respeitando a individualidade de

cada um.

3.5 Relevancia da mobilizacdo do ambiente escolar na prevencdo do

bullying

A importancia dos jogos na escola é acolher as situacfes vivenciadas
durante o jogo, passando uma mensagem de valores, que permite refletir sobre
0 que se esta fazendo. Como contetdo estruturante da disciplina de Educacéao
Fisica, os jogos, formam uma série de possibilidades que ajudam a perceber e
interpretar a realidade, incluindo diversas atividades que despertam o interesse

e a curiosidade (Campos, 2011).
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Além disso, Silva e Martins (2022), apontam que para combater o bullying
escolar é necessario a adocdo de jogos cooperativos em vez de jogos
competitivos, bem como o desenvolvimento de pecas teatrais que contenham
valores morais, éticos e estéticos, que visem a reflexdo coletiva e a vivéncia dos
alunos por meio de inversdes de papéis. Especialmente na infancia, jogos
incluido suas diversidades como os de matrizes africanas, brincadeiras e
atividades ludicas de interacdo social, possibilitam o desenvolvimento da
autonomia no decorrer da vida. No entanto, é importante lembrar que a escola
ndo pode ser a Unica responsavel por todos os problemas que a cercam.

Os Parametros Curriculares Nacionais, indicam um novo caminho rumo
ao principio inclusivo da Educacao fisica escolar. Essa visao, estimula os alunos
a praticar o respeito mutuo ao lidar com os adversarios e a tentar participar de
forma leal e ndo violenta. Com relacdo as atitudes para com os adversarios, a
solidariedade e a dignidade podem ser cultivadas, por exemplo, quando os
vencedores ndo os provocam ou humilham e os perdedores podem reconhecer
a vitoria dos outros sem se sentirem humilhados (Brasil, 1997).

Esse cenario exige a atuacdo do professor de Educacao fisica, como
intermediario. Isso ocorre porque quando as criancas percebem o bullying, como
permissivel e aceitavel dentro das atividades, € mais provavel que elas
internalizem esses padrdes, muitas vezes esses sofrimentos tornam-se cada vez
mais cruel, trazendo perdas emocionais irreparavel posteriormente.

Em suma, Fuchs e colaboradores (2021), destacam que a Educacao
Fisica ndo pode se eximir da responsabilidade de colaborar com os valores na
formacé&o dos alunos, pois de forma geral, vemos os valores como principios que
orientam o comportamento humano e desempenham um papel importante na
formacdo dos individuos e por suas caracteristicas e atividades curriculares,
pode-se considera-la muito importante para enfrentamento ao bullying escolar.

Assim, como afirmam Benitez-Sillero e colaboradores (2020), cabe aos
profissionais de Educacdo Fisica Escolar, saber identificar, diferenciar e
diagnosticar o fenémeno do bullying, de forma a implementar estratégias de
intervencdo e prevencdo adequadas com o contexto da escola. Devido a
complexidade desse fendbmeno, ndo existem solugdes prontas para um combate
eficaz. A busca de solugbes depende em grande parte do comprometimento

profissional e do trabalho conjunto entre diferentes departamentos.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

4.1 Caracterizacéo da Pesquisa

O estudo é uma pesquisa descritiva de natureza qualitativa, corte
temporal transversal e fundamentada na abordagem de analise descritiva por

observacéao e analise do discurso como técnicas de analise.

4.1.1 Pesquisa Qualitativa

Segundo Trivifios (1987), a abordagem qualitativa trabalha com dados,
buscando seu significado a partir de percepcdes dos fenbmenos em seu
contexto. Ao usar descricdes qualitativas, tenta-se capturar a esséncia de um
fendbmeno em vez de apenas sua aparéncia, bem como explicar suas origens,
relacionamentos, mudancas e inferir consequéncias. Ainda segundo este autor,
€ desejavel buscar o seguinte, como uma caracteristica da pesquisa qualitativa:
Segundo Trivifios (1987):

[...] uma espécie de representatividade do grupo maior dos sujeitos que
participardo no estudo. Porém, ndo €, em geral, a preocupacéo dela a
guantificacdo da amostragem. E, ao invés da aleatoriedade, decide
intencionalmente, considerando uma série de condi¢fes (sujeitos que
sejam essenciais, segundo o ponto de vista do investigador, para o
esclarecimento do assunto em foco; facilidade para se encontrar com

as pessoas; tempo do individuo para as entrevistas, etc (Trivifios, 1987,
p.132).

Segundo Bogdan e Biklen (2003), o conceito de pesquisa qualitativa, inclui
cinco caracteristicas basicas que constituem esse tipo de pesquisa, sendo estas:
ambiente natural, dados descritivos, preocupa¢do com 0 processo, preocupacao
com o significado e processo de analise indutivo.

Para Gil (2002), a utilizacdo desta abordagem facilita um aprofundamento
acerca das questdes associadas ao fendmeno em investigacdo como também
de suas relagbes, por meio da valorizagdo do contato direto com o contexto
analisado, procurando-se tanto 0 que se apresenta em comum, porém, aberta

para compreender a individualidade e os mdultiplos significados. Assim, o
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ambiente natural € a fonte direta de informacgéo para a pesquisa qualitativa,
sendo o pesquisador o principal instrumento.

4.1.2 Pesquisa Descritiva

Conforme pontua Rampazzo (2005), a metodologia descritiva pode ser
definida como aquela que descreve uma realidade, uma vez que tem como
objetivo conhecer as caracteristicas de determinada populacéo, examinando as
possiveis relacdes entre as variaveis.

Segundo Gil (2002), esse tipo de pesquisa procura descrever
detalhadamente fendmenos e situagdes, especialmente o que esta acontecendo,
e capta com precisdo as caracteristicas de individuos, situacdes e grupos,

podendo ser usada para descrever eventos. Ainda segundo Gil (2002):

As pesquisas descritivas tém como finalidade principal a descricdo das

caracteristicas de determinada populacdo ou fendmeno, ou o
estabelecimento de relacdes entre variaveis. Sao inUmeros os estudos
que podem ser classificados sob este titulo e uma de suas
caracteristicas mais significativas aparece na utilizacdo de técnicas
padronizadas de coleta de dados (Gil, 2002, p. 44)

Para Markoni e Lakatos (1990), a pesquisa descritiva observa, capta,
analisa e correlaciona, fatos ou fendbmenos (variaveis) sem altera-los. Procura
descobrir com a maior precisdo possivel, a frequéncia com que um fenémeno
ocorre, sua relacdo e conexdo com 0s outros, sua natureza e caracteristicas.
Normalmente, quando esses fatos e fendbmenos estéo diretamente associados a
uma populacao, eles ndo estdo consolidados em documentos e os dados devem
ser coletados diretamente no local, onde se encontram, ou seja, na realidade
natural da populacdo estudada. A pesquisa descritiva caracteriza, assim, uma
certa populacdo ou fenbmeno, determina correlacdes entre varidveis e define

sua hatureza.
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4.1.3 Corte Transversal

Conforme Zangirolami-Raimundo e colaboradores (2018), o estudo de
corte transversal, promove a realizacdo da andlise de dados qualitativos obtidos
ao longo de um certo periodo de tempo, de forma sua finalidade dos estudos de
corte transversal é obter dados confidveis que permitam tirar conclusfes
confiaveis e firmes ao final do estudo e obter novas hip6teses que possam ser
investigadas mediante novas pesquisas.

Freire e Pattussi, (2018), mencionam que, além de uma descricdo pura
dos fenbmenos, um delineamento de corte transversal também é util em estudos
gue investigam relacdes de causa e efeito, e cujo objetivo € analisar relagdes,
pelo menos inicialmente. Entre fatores de risco, determinantes e suas
consequéncias ou efeitos, os chamados resultados.

Segundo Marconi e Lakatos (2001), os estudos transversais sédo estudos
observacionais, em que 0 pesquisador ndo interage diretamente com a
populacdo amostral, mas sim por meio da observacao e analise e avaliacao
alcancada por meio da observacdo. Dessa forma, a pesquisa em questao
pretende analisar os aspectos referentes a manifestacdo do bullying nas aulas

de Educacéo Fisica, em um espaco de tempo inferior a trés meses.
4.2 Sujeitos da Pesquisa

Os sujeitos desta pesquisa foram cinco docentes, sendo trés homens e
duas mulheres, na faixa etaria de 30 a 60 anos de idade, com um minimo de dez

anos de docéncia na area da Educacdo Fisica. A escolha dos sujeitos foi

intencional e ndo-probabilistica.

4.3 Critérios de inclusao
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Foram pesquisados, todos os sujeitos que ndo se adequaram as seguintes
caracteristicas:

a) Ser servidor efetivo, hd mais de 2 anos;

b) Ter idade na faixa etaria entre 30 e 60 anos;

c) Ser voluntario no estudo;

d) Ter assinado o TCLE (Termos de comprometimento Livre Esclarecido -
APENDICE ).

Quadro 1: Dados sociodemograficos, culturais dos entrevistados da pesquisa

Participante Sexo Cor Idade | Graduacgéo Grau de Tempo N° de Faixa
instrucéo de alunos | etéariados
atuacao alunos
(anos)
Entrevistado 1 | Masculino Pardo 32 Ed. Fisica Doutorand 12 120 8 e 9 anos
0
Entrevistado 2 | Masculino Negro 42 Ed. Fisica Mestrando 17 200 9al6
anos
Entrevistado 3 | Feminino Pardo 39 Ed. Fisica Mestrado 17 270 5a10
anos
Entrevistado 4 | Masculino Pardo 38 Ed. Fisica Especialist 15 400 7al6
a anos
Entrevistado 5 | Feminino Branca 41 Ed. Fisica Doutorado 13 150 11a14

Fonte: Wollace Costa, 2023

4.4 Critério de Exclusao

Foram excluidos, todos os sujeitos que ndo se adequaram as seguintes
caracteristicas:
e) Na&o apresentar o intervalo de idade desejada;
f) N&o ser voluntario no estudo;
g) Nao ter assinado o TCLE (Termos de comprometimento Livre Esclarecido —
APENDICE I).
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4.5 Instrumento de coleta de dados

O instrumento utilizado para coletar os dados dos sujeitos dessa
pesquisa, foi realizado por meio de uma entrevista semiestruturada, efetivada
com um roteiro, construido e pré-testado pelo pesquisador. Para assim, analisar
e compreender as estratégias pedagdgicas de prevencdo e enfrentamento do

bullying na educacdo fisica escolar.

Segundo Bogdan e Biken (2003), em pesquisas qualitativas em que o
pesquisador estd mais interessado na profundidade do objeto de pesquisa, a
entrevista € uma ferramenta necessaria porque pode facilitar uma compreensao
detalhada de crengas, sentimentos, atitudes e valores. Assim, Gil (2002), aponta
gue a entrevista semiestruturada, permite ao entrevistado tanto a liberdade de
expressdo como o foco na entrevista, posto que o niumero de questbes pode
altera-se, dependendo da andlise a ser realizada.

Para Trivifios (1987), as entrevistas semiestruturadas, caracterizam-se
por questdes basicas apoiadas em teorias e hipoteses relacionadas ao tema da
pesquisa. As perguntas levam a novas hipdteses derivadas das respostas do
informante. O foco principal é definido pelo investigador-entrevistador.

O autor ainda complementa que a entrevista semiestruturada “[...]
favorece nao s6 a descricdo dos fendbmenos sociais, mas também sua explicacao
e a compreensao de sua totalidade [...]” além de manter a presenga consciente
e atuante do pesquisador no processo de coleta de informacdes (Trivifios, 1987,
p. 152).

Para Manzini (1990/1991), as entrevistas semiestruturadas enfocam um
tema criando um roteiro, contendo questdes norteadoras complementadas por
outras questdes especificas da situacao atual da entrevista.

A entrevista foi elaborada a partir de um roteiro com questdes coerentes
com o0s objetivos do estudo e do problema elencado, sendo composto por
guestdes entre perguntas abertas e fechadas. A entrevista foi aplicada com
docentes, como forma de analisar essa situacdo e compreender as estratégias

aplicadas para o enfrentamento ao bullying na Educacéo Fisica.
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4.6 Procedimentos de coleta de dados

Para coleta de dados, o diretor do estabelecimento da escola pesquisada
foi contatado e sua assinatura foi solicitada na Carta de Anuéncia (APENDICE
II), para autorizacéo da pesquisa. Depois foram contatados os docentes, que
participaram das respostas através de uma entrevista com roteiro
semiestruturado (APENDICE III), onde foram informados sobre o objetivo da
pesquisa e esclarecidos como foi o procedimento da pesquisa e posteriormente
solicitada a assinatura do TCLE-Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(APENDICE I).

O local onde aconteceu a aplicacdo do roteiro, foi no auditério da escola,
onde foram estabelecidos em média cerca de 30 minutos para as respostas. As

coletas foram realizadas no periodo do semestre de 2023.1.

4.7 Técnicas de Analise

Os dados da pesquisa, foram analisados sob a Técnica de analise de
Discurso, os dados foram provenientes de entrevistas efetivadas. A Analise de
Discurso, conforme Gil (2002) é utilizada na pesquisa qualitativa como parte de
um repertorio metodoldgico compativel com referenciais tedricos especificos que
tratam da revelacdo e/ou elucidacdo da ideologia do discurso analisado, para
indicar uma técnica ou procedimento analitico.

Conforme Pécheux (1975, p.34): “[...] a analise do discurso € uma vertente
da linguistica que se ocupa em estudar o discurso e como tal, evidencia a relacéo
entre lingua, discurso e ideologia”. O autor acrescenta que nao ha discurso sem
sujeito e ndo ha sujeito sem ideologia. A linguagem faz sentido porgue o
individuo é tratado como sujeito pela ideologia. Segundo Fairclough, (2001,
p.65): "A analise de discurso € uma abordagem critica que permite investigar as
relacdes entre linguagem, poder e ideologia, revelando as formas pelas quais a

linguagem é usada para reproduzir e manter relacbes de dominacdo e

subordinacéo na sociedade".
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4.8 Design do Estudo
Para atingir os objetivos e responder ao problema presente enquete,
listamos previamente as seguintes categorias e as variaveis correspondentes

gue foram analisadas:

a) Sociodemogréfica e cultural.

Esta categoria refere-se aos sujeitos da pesquisa: os docentes de
Educacéo Fisica. Estes foram investigados neste estudo no que diz respeito as
suas caracteristicas socioeconémicas/ culturais.

e Variaveis: sexo, idade, cor de pele, renda familiar, nivel de escolaridade,
religido, formacao escolar familiar, tipo de comunidade social, situagéo

trabalhista, tempo de experiéncia na area, etapa de ensino escolar.

b) Tipologias do bullying
Esta categoria refere-se as diversas maneiras de bullying sofrida pelos
alunos, nas aulas de Educacao Fisica.
eVariaveis: agressao fisica, preconceitos de classe social (local de
moradia, estrutura familiar), tipos de agressédo verbal, frequéncia das
agressoes, cyberbuling, discriminacdo sexual, de cor de pele, presenca de
misoginia nas relagbes intraescolares, jogos verbais e/ou fisicos

desmoralizantes.

c) Propostas metodoldgicas.
Esta categoria refere-se a promocdo de abordagens efetivas e
pedagogicas, durante as aulas de Educacéo Fisica.
eVaridveis: comportamentos, = comunicacdo, respeito, valores,

solidariedade, empatia, convivéncia, cooperativismo, conflitos.

d) Enfrentamento ao bullying

Esta categoria refere-se a aplicacdo de estratégias pedagogicas para
resolucdo de conflitos encontrados na pesquisa.

eVariaveis: a escola produz ou propicia Palestras sobre o tema, materiais

informativos sobre o bullying, local ou sistema pedagodgico de apoio e
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protecdo promovido pela escola, programas de desenvolvimento da
autoestima, sistemas de seguranca da escola (materiais e humanos),
situacOes passadas de bullying, parcerias com instituicdes especializadas
neste assunto, presenca de suporte psicolégico aos discentes e docentes.

4.9 Cuidados éticos

Os métodos e técnicas desta pesquisa, foram aplicados nos
estabelecimentos mediante a assinatura do TCLE (Termos de comprometimento
Livre Esclarecido — APENDICE 1). Foram explicados os objetivos do estudo e

seus procedimentos associados aos sujeitos pesquisados.

4.10 Seguranca da pesquisa

O roteiro da entrevista foi implementado nos auditorios das escolas que
sdo locais seguros e apropriados para entrevistas. O ambiente foi tranquilo,
luminoso, livre de distracdes, climatizado e cumpre as normas de seguranca
como combate a incéndios, saidas de emergéncia acessiveis e condi¢des gerais
de higiene. O instrumento utilizado para realizar a entrevista de pesquisa foi um
smartphone Xiaomi a-9, com audio e camera em bom estado de funcionamento,
carregado e ndo representa riscos elétricos.

A submisséo e aprovacao para a concretizacdo deste trabalho, junto ao
Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncia da Satde da UFPB, pode
ser confirmada a partir do Certificado de Apresentacdo de Apreciacdo Etica
(CAAE) 72906723.1.0000.5188.
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5. RESULTADOS

5.1 Dados sociodemogréaficos, culturais dos sujeitos envolvidos na

pesquisa

Descrevemos 0s sujeitos participantes da pesquisa e suas respectivas
caracteristicas sociodemograficas, sua formacdo académica, o grau de
instrugdo, o tempo de experiéncia, assim como, a quantidade de alunos
educados e suas idades. Todas essas caracteristicas estdo dentro dos critérios
de inclusédo, que foram estabelecidos para a selecéo dos 5 sujeitos.

Por meio dessas caracteristicas, observamos que todos 0s sujeitos sao
graduados em Educacdo fisica e apresenta um tempo superior a 10 anos de
experiéncia, tempo necessario para vivéncia de praticas ou nao de bullying.
Todos os sujeitos se atualizaram depois da graduacéo, sendo em sua maioria
doutores ou mestres em suas areas, como forma de aprimoramento para a sua
formacédo. E ambos, educam um namero superior a 100 alunos, com faixa etaria
entre 5 a 16 anos de idades. A partir dessa observacao, os resultados obtidos
com a aplicacdo de uma entrevista com roteiro semiestruturado, foram descritos
separadamente, de acordo com as falas dos mesmos, a respeito de cada

pergunta realizada.

5.2 Tipos de bullying que aparecem nas aulas de Educacéo fisica

Entrevistado 1: ...de todos tipos, entretanto, depende de cada conteddo que esta
sendo ministrado, desde xingamentos a agressao fisica.

Entrevistado 2: ...diversos tipos, os dois principais, intimidacéo por ameacas e 0
outro por agressao fisica.

Entrevistado 3: ...0 bullying no local que trabalho, sempre esta associado a
diferenca de um determinado grupo de aluno que apresenta um padrao fisico ou
comportamental, prevalecendo as agressoes verbais.

Entrevistado 4: ...xingamentos e ofensas com relacéo a aparéncia fisica, cor de

pele e apelidos.
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Entrevistado 5: ...durante as minhas aulas apenas presencie o bullying verbal,
na forma de ofensas e xingamentos, mas esse ano s6 ocorreu uma vez.

Foram citados odos os tipos, entretanto, depende de cada conteudo que
esta sendo ministrado, desde xingamentos a agressao fisica, os dois principais,
intimidacdo por ameacas e o0 outro por agressao fisica e sempre esta associado
a diferenca de um determinado grupo de aluno que apresenta um padrao fisico
ou comportamental, prevalecendo as agressoes verbais.

Xingamentos e ofensas com relacdo a aparéncia fisica, cor de pele e

apelidos séo fatos recorrentes, mas o verbal surge com maior frequéncia

5.3 Estratégias para prevenir e enfrentar as situagdes de bullying

Entrevistado 1: ...No primeiro dia de aula em cada turma, eu faco uma pactuacao
com todos os alunos, demonstrando a importancia de evitar o bullying, e as suas
consequéncias, entretanto depois dessa primeira aula eu procuro nao intervir
mais...nem chego perto.
Entrevistado 2: ...quanto as estratégias eu trabalho o dialogo coletivo sempre
gue vivencio o bullying, sempre evidenciando todas as diferencas entre eles e
gue apesar delas eu exijo respeito e tento acabar com qualquer tipo de bullying.
Entrevistado 3: ...sempre opto por trabalhar com dialogo durante qualquer tipo
de bullying, demonstrando para que entenda a importancia do respeito com toda
a diversidade e singularidade de cada individuo, requerendo do grupo a
execucao dessas boas praticas.
Entrevistado 4: ...nas situacdes de bullying usamos o didlogo como primeira acao
para a resolucdo do problema instalado.
Entrevistado 5: ...sempre converso no primeiro dia de aula e digo que néo aceito
comentarios negativos sobre o aspecto fisico dos alunos, se a partir dai
continuarem eu converso individual com cada praticante do bullying. Por ultimo,
caso nao resolva, eu levo o problema para a direcdo escolar e para os pais do
aluno que causa o bullying.

Observou-se que a estratégia de promover no primeiro dia de aula em
cada turma, uma pactuacdo com todos os alunos, demonstrando a importancia

de evitar o bullying, e as suas consequéncias, entretanto depois dessa primeira
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aula o assunto nao foi mencionado, notamos que a presenca do diadlogo coletivo
sempre que € vivenciado o bullying, faz todas as diferengas entre os escolares.

A cobranca do respeito é usada continuamente no intuito de prevenir e
acabar com qualquer tipo de bullying, sempre optando por trabalhar com dialogo
pontual durante qualquer insinuagédo de bullying, demonstrando para que
entendam a importancia do respeito com toda a diversidade e singularidade de
cada individuo, requerendo do grupo a execucdo dessas boas préaticas nas
situacdes de bullying usamos o didlogo como primeira acéo para a resolugéo do
problema instalado.

A importancia de nao aceitar comentarios negativos sobre o aspecto fisico
dos alunos, ou inabilidade em algumas atividades é uma cobranca feita
continuamente, e quando ndo se obtém o resultado esperado, a conversa
individual com cada praticante do bullying é realizada para que 0s mesmos se
conscientizem a respeito desta tematica. Por ultimo, caso ndo resolva o

problema € conduzido para a direcao escolar e para os pais do alunos.

5.4 Metodologias adotadas para prevenir situacdes de bullying

Entrevistado 1: ..a escola conta com a ajuda de uma psicologa, que
rotineiramente faz rodas de conversas como forma para minimizar o bullying na
escola onde trabalho.
Entrevistado 2: ...uma metodologia bastante utilizada é o contrato de convivéncia
gue trabalha o respeito, igualdade e humanidade, criado pelo proprio grupo
educacional e a construcdo das boas praticas exigidas pelos alunos.
Entrevistado 3: ...a escola conta com uma assistente social e uma psicologa.
Essas profissionais realizam oficinas criativas de combate ao bullying.
Entrevistado 4: ...dialogos permanentes, orientacbes didaticas sobre a
importancia e valorizacéo do proximo.
Entrevistado 5: ...a escola conta com diversas atividades para estimular a
empatia, como jogos e recreacao para diminuir o bullying.

As escolas municipais contam com a ajuda de uma psicéloga, que
rotineiramente faz rodas de conversas como forma para prevencao ao bullying,

uma metodologia bastante utilizada é o contrato de convivéncia que trabalha o
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respeito, igualdade e humanidade, criado pelo préprio grupo educacional e a
construcdo das boas praticas exigidas pelos alunos.

O trabalho da assistente social conjuntamente com a psicéloga também é
muito relevante, esses profissionais realizam oficinas criativas de prevencgéo ao
bullying, didlogos permanentes, orientagbes didaticas sobre a importancia e
valorizacdo do proximo, a diversificacdo das atividades com o propésito de
estimular a empatia com jogos recreativos e cooperativos, sao usados

permanentemente visando diminuir a pratica do bullying no ambito escolar

6. DISCUSSAO

Durante a construgdo deste estudo, evidenciamos as principais
caracteristicas do bullying, assim também, sobre seus impactos negativos para
suas vitimas. Isso porque o bullying é considerado uma intimidagao sistémica
gue acaba desencadeando dano fisico ou psicolégico, que em casos mais
graves podem gerar transtorno de estresse pos traumatico (TEPT), refletindo e
acompanhando negativamente essas vitimas a longo prazo (XU et al., 2023).

Esse transtorno, por sua vez, € um disturbio grave desencadeado por um
ou mais eventos traumaticos, que atinge cerca de 14% da populacdo. E
considerado um importante transtorno mental que pode iniciar ap0s a exposi¢cao
de eventos ameacadores e traumaticos, onde seus envolvidos desenvolvem
uma notavel resisténcia a capacidade de recuperacédo, desencadeando assim
um distdrbio crbénico de natureza traumatica (Ressler et al., 2022) e esta
diretamente relacionado a ocorréncia do bullying.

Diante disso, entendemos que a ocorréncia do bullying, vai muito além de
uma simples brincadeira, um simples empurrdo ou um simples xingamento. Suas
consequéncias podem direcionar negativamente a vida de suas vitimas e de
suas respectivas familias. Diante desse contexto, compreendemos que é um
assunto importante e sobre eles discutiremos 0s nossos resultados obtidos.

Os sujeitos da pesquisa apresentaram um grau de instrucao excelente,
sendo um especialista, dois mestres e dois doutores, em suas areas
educacionais. Portanto, podemos associar que esse grau de instrugcédo, pode

estar diretamente relacionado a um melhor preparo desses professores, no
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enfrentamento ao bullying. Isso porque, € um tema importante abordado de
forma recorrente ao longo da construgao desse conhecimento. Sobre isso, Silva
(2015), demonstrou que existe uma necessidade de formacgdes continuadas, que
possam subsidiar conhecimentos teéricos para esses professores, nisso, por
meio desse conhecimento adquiridos, sao capacitados a atenderem seus alunos
com suas necessidades especificas e individuais. Aprimorando e preparando
esses professores para os desafios diarios, encontrados na vivéncia da sala de
aula. Diante dos resultados apresentados, todos o0s sujeitos envolvidos na
pesquisa se enquadram nesse contexto, tornando-os mais assistidos de
conhecimentos sobre os assuntos atuais e recorrentes, que possam envolver 0s
seus alunos.

Ademais, o0s entrevistados, demonstram um tempo de experiéncia
superior a 10 anos para todos os professores. Todo esse tempo pode contar a
favor dos mesmos, permitindo um maior direcionamento no cuidado que esta
relacionado a necessidade de cada aluno. Isso porque, no decorrer desse tempo,
surgiram diversas situacfes que acabaram preparando esses professores para
uma reincidéncia. Sobre isso, os estudos de Silva (2015) e Martins (2017),
demonstraram que os professores com um maior tempo de formacado, se
sobressaem no conceito “preparo”, quando comparados com outros
professores, com um tempo de profissao inferior. Esses autores afirmam que
esse tempo de experiéncia, serve como um importante processo de capacitacao
gue acaba culminando em diversos conhecimentos relacionados a mdaltiplos
aspectos educacionais.

Observamos que existe um grande intervalo na faixa etaria para os
alunos, que sdo observados pelos professores nas suas aulas de Educacao
fisica. Esse intervalo inicia com criancas de 5 anos de idade até adolescentes de
16 anos. Sobre isso, o estudo transversal de Vieira e colaboradores (2020),
mostraram que 669 estudantes envolvidos na pratica do bullying, apresentavam
idade entre 11 e 15 anos. Contudo, os estudos de Kamal e colaboradores (2023),
afirmam que estudantes com idades entre 16 a 18 anos, S840 mais propensos a
vivéncia diversas formas de bullying, em comparacéo a outras faixas etarias. Por
sua vez, de acordo com o0s sujeitos desse estudo a ocorréncia do bullying

abrange todas essas idades.
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Dentre as principais causas relacionadas a ocorréncia do bullying, que
foram encontrados em nosso estudo, estdo as deficiéncias fisicas, os desvios
anatdémicos, a cor, 0 peso e a inabilidade para o exercicio fisico. Sobre isso, 0s
estudos de Oliveira e colaboradores (2015), colaboram os nossos dados
apresentados. I1sso porque, esses autores mostraram que além dessas causas,
outras como: orientagao sexual, religido, e a regido de origem, eram os principais
motivos para o acontecimento do bullying, nas diversas escolas estudas.

N&o obstante, a inabilidade do sexo feminino para o esporte,
estranhamente néo foi evidenciada como causa para o bullying, nesse estudo.
Pelo contréario, alguns sujeitos dizem n&o haver diferenga entre os géneros na
pratica esportiva. Nisso, as meninas estao praticando as mesmas modalidades
dos meninos, competindo assim de igual para igual, sem diferencas ou
limitacdes.

Sobre os tipos de bullying praticados nas escolas, onde os 5 sujeitos
trabalham, estdo inseridos: a ofensa, agressao fisica e a intimidacao por
ameacas, como Unicas formas de bullying praticadas nas escolas estudadas.
Sobre isso, Xie e colaboradores (2020), demonstram que 0s principais tipos de
bullying € a agresséo verbal, seguido pela agresséao fisica. Ja os estudos de
Dubey e colaboradores (2022), afirmam que o principal tipo observado em seus
estudos é a agressao fisica, seguida pela agressao verbal e a racial. Com isso,
essa ocorréncia torna-se preocupante, pois afetam negativamente a qualidade
de vida e o rendimento escolar das vitimas envolvidas.

Ainda sobre os diferentes tipos de bullying, alguns tempos atras surgiu o
termo cyberbullying, um tipo atual de ataques virtuais, que emergiu como uma
guestao social no mundo, devido sua ocorréncia e consequéncias (Yarbrough et
al., 2023). Essa forma de agresséao repetitiva, emocional e virtual, realizada em
algumas plataformas eletrénicas, tem a intensdo de causar danos emocionais
em jovens e adolescente do mundo todo. Apesar de sua pratica causar
preocupacao e servir como importantes pautas politicas no mundo todo, sua
ocorréncia nao foi mencionado pelos sujeitos deste estudo, falto esse que
desperta perplexidade, por sua facilidade e eventualidade.

Ao dar continuidade na aplicagdo da entrevista com roteiro
semiestruturado, falamos das principais estratégias de combate ao bullying,

durante as aulas de Educacéo fisica. Nisso, houve unanimidade, onde a principal
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estratégia adotada por todos os sujeitos, foi o didlogo, sendo ele individual ou
coletivo. Para os 5 sujeitos, essa forma de intervencg&o seria a mais apropriada,
pois atinge resultados rapidos e continuos, mesmo que haja a necessidade de
ser realizado varias vezes por dia. Isso com o objetivo principal em despertar e
conscientizar que sua ocorréncia € errado e deve ser evitada a todo custo.

Sobre isso, Gabrielli e colaboradores (2021), também apontam o didlogo
como principal abordagem para prevencédo do bullying, onde essa ferramenta
deve funcionar como uma perspectiva de conscientizacao sistémica, envolvendo
toda a escola e ndo somente os alunos. Nisso, deve mobilizar todos o0s recursos
da escola, afim de conscientizar todos de modo direto e assim promover o bem-
estar fisico e emocional de toda escola. Neste mesmo sentido, Menesini e
Salmivalli (2017), afirmam que os programas de intervencdo baseados no
didlogo sdo muito eficazes, entretanto precisam ser intensos e duradouros para
produzirem os efeitos desejados.

Neste sentido os sujeitos investigados apontaram algumas metodologias
adotadas pelas escolas utilizadas no combate ao bullying. Nessas metodologias,
estdo a insercao de programas preventivos, como o contrato de convivéncia, que
consiste na conscientizacdo de regras e deveres, para facilitar a relacdo entre
os demais alunos e também a participacao de outros profissionais, que acabam
intervindo neste contexto, como a assistente social e a psicologa. Esses
profissionais sdo de extrema importancia, isso porque, podem atuar na
prevencao do bullying e no tratamento das sequelas desencadeadas por ele,
como no desenvolvimento da autoestima e na autonomia dos alunos. Assim
como na implementacdo dos programas educacionais de prevencao citados
pelos sujeitos.

Todos esses profissionais em conjunto, devem unir forcas e
conhecimentos na busca e a implementacdo de programas educacionais,
orientacdes didaticas, recreacdes educativas, focadas no respeito, igualdade e
a singularidade de cada individuo. Com isso, alguns estudos demonstram a
importancia de metodologias como essas e consideram esse modo de
intervencédo de altissima relevancia, com resultados bem-sucedidos, pois além
dos alunos, eles envolvem também a familia que em casa reforcam as ideologias

iniciadas na escola. Perpetuando assim resultados eficientes, e diminuindo
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assim a ocorréncia do bullying nas escolas (Menesini; Salmivalli, 2017; Fraguas
et al., 2021).

Por fim, é lamentavel que alguns profissionais decidem n&o intervir em
possiveis ocorréncias de bullying em suas aulas, tornando assim um problema
tdo sério invisivel justamente no ambiente que € preparado para transformar e
educar. Fatos como esse acaba desencadeando revolta, uma vez que ao decidir
por nenhuma intervencdo eles acabam se associando ao opressor,
normalizando de modo implicito essa pratica e devastando todo o trabalho
preventivo e curativo dos outros professores conscientes, assim como o trabalho

e empenho de toda equipe educacional envolvida.

7. CONCLUSAO

De acordo com a realizacdo deste estudo, entendemos que o0s
professores necessitam de mais qualificacdo para trabalhar com este problema,
pois 0 assunto é muito complexo, as turmas nas escolas publicas ultrapassam
trinta alunos, causando muita dispersao nas aulas. Isso porque, as aulas de
Educacao fisica, tem a duracédo de 150 minutos semanais no Fundamental | e I,
0 que torna mais dificil para o professor alcancar todos os objetivos propostos,
podemos também salientar que o problema € antigo, mas o assunto € novo,
onde, sO a partir dos anos 90 que o problema veio a ser pesquisado e discutido
no Brasil com maior intensidade.

Trazer os pais para dentro da escola € de fundamental importancia, para
gue em conjunto com a equipe pedagobgica, possamos criar juntos, estratégias
para coibir e prevenir de uma vez por todas estes casos de bullying, que por
muitas vezes, torna-se caso de saude publica, pois por diversas vezes altera o
psicologico dos agredidos, deixando-o0s impotentes diante da situacao.

Acreditamos que neste estudo, analisamos e contextualizamos as
estratégias pedagdgicas para a prevencao e enfrentamento ao bullying, que séo
utilizadas durante as execucfes das aulas de Educacao fisica escolar, algumas
escolas publicas de Joao Pessoa- PB. Nele também identificamos os aspectos

sociodemograficos e culturais dos sujeitos envolvidos na pesquisa, assim como
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as tipologias do bullying e auxiliamos na compreensdo das estratégias de
prevencao e enfrentamento ao bullying.

Diante de tudo isso, esperamos oportunizar cada crianga, uma pratica
reflexiva capaz de transforma-la em um cidadao consciente, que reivindica seus
direitos, cumpre seus deveres e tornem-se transformadores da sociedade
buscando justica e igualdade e respeito muatuo, entre os pares. Nisso, a
sociedade de uma forma geral sera beneficiada e teremos um mundo bem
melhor, essa séo, os melhores caminhos que devem subsidiar o tema e assim
reforgar a sua prevencgao, seu enfrentamento, como forma de minimizar todos os

seus danos, sejam eles a curto ou longo prazo.
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APENDICE

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO FISICA
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FISICA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Elaborado de acordo com a Resolugdo 466/2012-CNS/CONEP)
O Senhor (a) esta sendo convidado (a) a participar desta pesquisa sobre ANALISE DAS ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
DE PREVENCAO E ENFRENTAMENTO DO BULLYING NA EDUCAQAO FiSICA ESCOLAR Esta pesquisa esta sendo
desenvolvida pelo Professor (a) Dr. Iraquitan de Oliveira Caminha e pelo discente Wollace Salustino da Costa, que exerce
o papel de pesquisador e autor(a) da pesquisa, ambos pertencentes ao DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO FiSICA
DEF/CCS/UFPB. Sua colaboragao é muito importante.

O objetivo do estudo: analisar a presenca e a tipologia de bullying nas aulas de Educagéo fisica nas escolas
publicas de Jodo Pessoa/PB. Incitamos a sua colaboragdo para responder ao roteiro, como também sua autorizagdo
para apresentar os resultados deste estudo no Trabalho de Concluséo de Curso (TCC). Por ocasido da publicagdo dos
resultados, seu nome sera mantido em sigilo. Informamos que essa pesquisa ndo oferece riscos, previsiveis, para a sua
saude.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo é voluntéaria e, portanto, o(a) senhor(a) ndo é obrigado(a) a
fornecer as informacGes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo(a) Pesquisador(a). Caso decida néo
participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do mesmo, ndo sofrera nenhum dano, nem havera

modificagdo nas atividades que vem realizando na Instituic&o.

O aluno pesquisador estard a sua disposi¢cdo para qualquer esclarecimento que considere necessario em

qualquer etapa da pesquisa.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido (a) e dou 0 meu consentimento para participar
dapesquisaeparapublicacdo dos resultados, que podem incluir o uso deimagens estaticas e/ou em movimento.

Estou ciente que receberei uma cépia desse documento.

Caso necessite de maiores informagdes sobre o presente estudo, favor ligar para:
Professor orientador (a): Prof. Dr. Iraquitan de Oliveira Caminha

Telefone: (083) 9 99867923
Aluno pesquisador: Wollace Salustino da Costa
Telefone: (083) 987309715
Universidade Federal da Paraiba — UFPB, Centro de Ciéncias da Saude — CCS, Departamento de Educagéo Fisica —
DEF. Cidade Universitaria, CEP 58.059.900, Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil. Telefone: (83) 3216-7030.

Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da Paraiba Campus | - Cidade
Universitéria - 1° Andar — CEP 58051-900 — Jodo Pessoa/PB; (83) 3216-7791 — E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br

Assinatura do Pesquisador Responséavel



mailto:comitedeetica@ccs.ufpb.br

SECRETARIA DE
EDUCACAO E
CULTURA

Assinatura do Pesquisador Participante

PREFEITURA MUNICIPAL DE JOAO PESSOA
SECRETARIA DE EDUCACAO E CULTURA
DIRETORIA DE ENSINO, GESTAO E ESCOLA DE FORMACAO

CARTA DE ANUENCIA

Declaramos para os devidos fins que, concordamos que o estudante pesquisador Wollace
Salustino da Costa, desenvolva na Escola Municipal Augusto dos Anjos, seu projeto de
pesquisa como Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC, intitulado: “ANALISE DAS
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS DE PREVENCAO E ENFRENTAMENTO DO
BULLYING NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR?”, sob a orienta¢do do Prof. Dr.
Iraquitan de Oliveira Caminha. A pesquisa tem como objetivo principal: Analisar as
estratégias pedagdgicas de prevengéo e de enfrentamento ao bullying usadas nas aulas de
Educagdo fisica escolar. E Objetivos especificos: 1. Identificar os aspectos
sociodemograficos e culturais dos sujeitos desta pesquisa; 2. Descrever as tipologias do
bullying observadas pelo professor de Educacio fisica nas aulas administradas por ele; 3.
Compreender as estratégias de prevengdo e enfrentamento ao bullying observadas neste
estudo. A autorizagio estd condicionada ao comprometimento do pesquisador em utilizar

os dados e materiais coletados exclusivamente para fins da pesquisa.

Jodo Pessoa, 06 de setembro de 2023

% rvalho

Diretora de Ensino, Gestdo e Escola de Formagéo

Clévia Suye

DIRETORIA DE ENSINO, GESTAO E ESCOLA
DE FORMAGCAO - 83 3213-5518
Rua Diogenes Chianca, 1777 Agua Fria
Joao Pessoa-PB CEP: 58053-900
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APENDICE Il

CARTA DE ANUENCIA
(Elaborado de acordo com a Resolucéo 466/2012-CNS/CONEP)

Aceito o professor pesquisador: Dr. Iraquitan de Oliveira Caminha CPF:
36073385404 e o aluno: Wollace Salustino da Costa, pertencentes ao
DEPARTAMENTO DE EDUCA(}AO FiSICA DEF/CCS/UFPB a desenvolver sua
pesquisa intitulada Analise das estratégias pedagogicas de prevencao e
enfrentamento ao bullying na Educacdo fisica Escolar, tal como foi

submetida a Plataforma Brasil e ao comité de ética em pesquisa.

Ciente dos objetivos, técnicas e métodos que serdo usados nesta
pesquisa, concordo em fornecer todos os subsidios para seu desenvolvimento,

e concedo a anuéncia desde que seja assegurado 0 que segue abaixo:

1) O cumprimento das determinacbes éticas da Resolucdo n°466/2012
CNS/CONEP;

2) A garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa,

3) Que ndo havera nenhuma despesa para esta instituicio que seja decorrente
da participacao nessa pesquisa; e

4) No caso do ndo cumprimento dos itens acima, a liberdade de retirar minha

anuéncia a qualquer momento da pesquisa sem penalizacdo alguma.

Joao Pessoa, / /

Diretor(a) da instituicdo/6rgao
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APENDICE IV

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADO

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAI'BA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADO
DOCENTE

ANALISE DAS ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS DE PREVENCAO E
ENFRENTAMENTO AO BULLYING NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Prezada (0) participante, meu nome é Wollace Salustino da Costa sou
discente do curso de Educacao Fisica da Universidade Federal da Paraiba — UFPB.
Esse roteiro de entrevista tem como intuito reunir os dados para serem utilizados na
pesquisa de conclusdo de curso. Esta pesquisa é orientada pelo professor: Dr.
Iraquitan de Oliveira Caminha. Sua participacdo € voluntaria e seus dados serao
mantidos em sigilo. O estudo visa compreender e avaliar os métodos de ensino
aplicados para combater o bullying no contexto especifico do sistema de educacéo
fisica.

O bullying € um problema grave que afeta a qualidade de vida e o
rendimento escolar dos alunos sendo fundamental encontrar estratégias eficazes para
a sua prevencao e tratamento. A educacao fisica desempenha um papel importante
no desenvolvimento social e emocional dos alunos e a analise das estratégias
pedagodgicas e prevencdo nesta area permite identificar boas praticas e possiveis
caréncias na abordagem do assunto.

A sua participacdo na pesquisa € de fundamental importancia, mas sera
voluntaria, ndo Ihe cabendo qualquer obrigacdo de fornecer as informacdes e/ou
colaborar com as atividades solicitadas pelos pesquisadores se ndo concordar com
isso, bem como, participando ou nado, nenhum valor lhe ser4 cobrado, como

também ndo lhe sera devido qualquer valor. Muito obrigada pela sua contribuicdo
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() estou ciente de que receberei uma copia deste documento, assinada por

mim e pelo pesquisador responsavel.

1 Categoria Sociodemografica e Cultural

1.1 Nome:
1.2 sexo: Masculino ( ) Feminino ( ) 1.3 Idade

1.4 Corde pele Branca( ) Negra( ) Parda( ) Amarela ( )indigena( )
1.5 Quanto a sua formacéo académica:
Graduacao /ano . Onde?

1.6 P6s Graduacao /ano

1.7 Ha quantos anos O (a) Sr.(a) trabalha na area de Educacéo fisica? E em
gue Graus na escola?

1.8- Quantos alunos o (a) Sr. (a) ensina nesta escola? Qual a faixa etaria?

2 ldentificacdo e Estratégias de Prevencao
2.1 Quais os tipos de bullying que aparecem nas aulas de Educacéo fisica que

o Sr (a) ministra?

2.2 Quais sédo as estratégias que o (a) Sr. (a) adota para prevenir e enfrentar as
situacdes de bullying aparecem nas aulas ministrada?

2.3 Quais metodologias a escola que vocé trabalha adota para prevenir as
situacdes de bullyng que aparecem ministracées das aulas?
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Fisica, do Centro de Ciéncias da Satde da Universidade Federal da
Paraiba, aprovou a realizacdo do trabalho de conclusio de Curso
(TCC) intitulado, “ANALISE DAS ESTRATEGIAS
PEDAGOGICAS DE PREVENCAQO E ENFRENTAMENTO DO
BULLING NA EDUCACAQO FISICA ESCOLAR?”, que serj
desenvolvido pelo discente, WOLLACE SALUSTINO DA
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CEISTA, sob a orientacdc do PROF°. DR. IRAQUITAN
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OLIVEIRA CAMINHA, Docente do Departamento de Educacio
‘isica. F verdade. Dou £8. Eu, FERNANDO JOSE DE PAULA
CUNHA, Chefe do Departamento de Educacfio Fisica, do Centro de
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