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RESUMO

Os agonistas alfa-2 adrenérgicos, como a detomidina, sdo amplamente utilizados na clinica
equina devido aos seus efeitos sedativos, analgésicos e miorrelaxantes, enquanto a
farmacopuntura tem como foco diminuir a dose e consequentemente o volume administrado
do farmaco, preservando o efeito sedativo desejado. Este estudo teve como objetivo avaliar
e comparar os efeitos sedativos da subdosagem de detomidina administrada nos acupontos
Yin Tang (n=6), VG-1 (n=6) e por via intravenosa (n=6 - grupo controle) em dezoito equinos,
sendo avaliados Altura da cabeca, Estimulo sonoro e Estimulo visual, antes (M0) e depois, a
cada 15 minutos, até totalizar 1 hora e 15 minutos (M15, M30, M45, M60 e M75) da
aplicacdo do farmaco. Os dados foram submetidos a analise estatistica com diferenca
significativa quando p < 0,05. Os resultados mostraram que o periodo de laténcia da
sedacao foi menor no grupo IV (intravenoso) em compara¢ao aos grupos de farmacopuntura
(YT e VG-1), entretanto os grupos que receberam farmacopuntura obtiveram maior tempo
de sedacdo. Os animais do grupo VG-1 apresentaram uma reducdo mais significativa nas
respostas a estimulos sonoros e visuais do que o grupo YT. Conclui-se que a
farmacopuntura com detomidina nos acupontos VG-1 e Yin Tang proporciona sedacao
efetiva, com maior duracdo, enfatizando a necessidade de mais estudos para compreender
melhor as diferengas entre os acupontos e otimizar a técnica.

Palavras-Chave: farmacopuntura; agonistas alfa-2 adrenérgicos; sedacao.



ABSTRACT

Alpha-2 adrenergic agonists, such as detomidine, are widely used in equine practice due to
their sedative, analgesic, and muscle-relaxing effects, while pharmacopuncture aims to
reduce the dose and, consequently, the volume of the drug administered, while preserving
the desired sedative effect. This study aimed to evaluate and compare the sedative effects of
subdoses of detomidine administered at the acupuncture points Yin Tang (n=6), VG-1 (n=6),
and intravenously (n=6 - control group) in eighteen horses. The parameters assessed were
Head Height, Auditory Stimulus, and Visual Stimulus, both before (MO) and after the drug
administration, every 15 minutes, until a total of 1 hour and 15 minutes (M15, M30, M45,
M60, and M75). The data were subjected to statistical analysis with a significant difference
when p < 0.05. The results showed that the sedation latency period was shorter in the IV
(intravenous) group compared to the pharmacopuncture groups (YT and VG-1); however, the
groups that received pharmacopuncture had a longer sedation duration. The animals in the
VG-1 group showed a more significant reduction in responses to auditory and visual stimuli
than the YT group. It is concluded that pharmacopuncture with detomidine at the VG-1 and
Yin Tang acupuncture points provides effective sedation with greater duration, emphasizing
the need for further studies to better understand the differences between acupuncture points
and optimize the technique.

Keywords: pharmacopuncture; alpha-2 adrenergic agonists; sedation.
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1 INTRODUCAO

A facilitacdo do manejo de equinos na pratica veterinaria, seja para
transporte, ferrageamento, curativos, exames diagnésticos e pequenos
procedimentos cirurgicos, € uma necessidade na rotina clinica. A sedacdo € uma
saida para tal demanda, sendo sua intensidade regulada de acordo com o objetivo
especifico (Santos, 2013). Os agonistas a2 adrenérgicos sao de uso frequente na
medicacdo pré-anestésica e no balanceamento da anestesia geral, pois promovem
menor requerimento de anestésico inalatorio, sedacao extra, analgesia, aumento da
estabilidade trans-anestésica e recuperagdo suave (Gozalo-Marcilla; Gasthuys, F.;
Schauvliege, 2015).

A detomidina é o agonista a2 adrenérgico mais utilizado em equinos, uma vez
gue possui alta lipossolubilidade e rapida absorcdo. Apresenta uma elevada
afinidade ao Sistema Nervoso Central (SNC) e sua poténcia é cinquenta vezes
maior que a da xilazina, com duracdo média de 66 minutos (Grimsrud et al., 2009;
Guilhen et al., 2015). Seu efeito sedativo é dose dependente e deprime o SNC por
meio da diminuicdo da liberagdo de noradrenalina (Rankin, 2015).

A ativagdo dos receptores a2 adrenérgicos, além da sedacdo, promove
analgesia supra espinhal, hipotenséo, bradicardia, vasoconstricdo e diminuicdo da
temperatura e assim como os efeitos sedativos, seus efeitos adversos também séo
dose dependente (Fantoni; Cortopassi, 2010; Lemke, 2013). Arritmias, reducédo do
débito cardiaco, hiperglicemia, hipertensado, hipotenséo, bloqueios atrioventriculares
e hipomotilidade do trato gastrointestinal também podem ser observados (Yamashita
et al., 2000; Valverde, 2010; Knych; Stanley, 2014).

A farmacopuntura, por sua vez, € um meétodo utilizado para diminuir a dose
administrada das medicacbes. Caracteriza-se pela deposicdo de subdoses de
farmacos ou extratos medicinais em acupontos com o intuito de estimular
determinado ponto de acupuntura, uma vez que, de acordo com a medicina
tradicional chinesa, esta acdo promove um sinergismo da acédo da acupuntura e do
farmaco em questdo, promovendo efeitos semelhantes ao produzidos pelas doses
convencionais (Kim; Kang, 2010).

A técnica tem sido usada com sucesso, especialmente em grandes animais,
nos quais o seu uso traz beneficios por reduzir a dose dos medicamentos. A

utilizacdo de hormonios, vitaminas, anti-inflamatérios e anestésicos nos acupontos
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tém bons resultados com doses infimas, além de poucos efeitos colaterais (Luna et
al., 2008). A farmacopuntura também promove a reducdo do uso indiscriminado de
medicamentos, diminuindo os efeitos colaterais, os residuos nos animais de
consumo e o custo dos tratamentos (Wynn et al., 2001).

Na literatura alguns pontos sdo indicados para a sedacao. O acuponto VG-1 é
0 ponto que da inicio ao meridiano do Vaso Governador, se localiza na depressao
entre anus e a face ventral da cauda, sendo indicado para disturbios intestinais,
problemas perianais, convulsao e principalmente acalmar a mente (Maciocia, 1996).
J& o acuponto Yin Tang se localiza no ponto médio de uma linha tracada entre as
comissuras laterais dos olhos e esta ligado com inervacdao frontal, sendo utilizado na
Medicina Tradicional Chinesa por promover tranquilizacdo mental (Fleming, 2006;
Know; Lee, 2018).

Assim, considerando que a farmacopuntura pode potencialmente promover 0s
mesmos efeitos sedativos utilizando uma menor dose do farmaco empregado, a
analise dos efeitos sedativos promovidos pela detomidina no acuponto VG-1 e Yin
Tang torna-se justificavel e de extrema importancia, uma vez que se apresenta como
uma alternativa promissora e mais segura no protocolo anestésico da medicina
equina. Diante do exposto, o presente trabalho objetivou avaliar e comparar os
efeitos sedativos da subdosagem da Detomidina por via intravenosa, no acuponto

VG-1 e no acuponto Yin Tang em equinos.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 SEDACAO E AGONISTAS (2 ADRENERGICOS

Uma sedacdo ideal € descrita como um estado em que o paciente se
encontra sonolento, respondendo aos estimulos do ambiente, sem riscos e

movimentos excessivos (Motta et al., 2016).

Os agonistas a2 adrenérgicos sao comumente utilizados na rotina dos
animais de grande porte, em funcdo de seus efeitos sedativos, analgésicos e de
relaxamento muscular. Os principais farmacos séo xilazina, detomidina, romifidina,
medetomidina e dexmedetomidina, sendo administrados para sedagao em estagao
de cavalos, para fins de exames e diagnésticos, analgesia ou como medicacao pré-
anestésica (Rankin, 2017; Clark-Price; Mama, 2022).

O efeito sedativo dos agonistas a2 adrenérgicos acontece por meio da
ativacdo dos receptores a2 pré-sinapticos na regido do locus coeruleus, localizada
no tronco cerebral, responsavel pela producdo de noradrenalina. Quando os
receptores sao estimulados ocorre a diminuicdo da liberagcédo de noradrenalina, tanto

a nivel central, quanto periférico (Guilhen, 2011).

Os receptores a2 adrenérgicos estdo presentes em todo corpo, tecido neural,
orgaos, locais extrassinapticos, tecido vascular e plaguetas. Através de técnicas
moleculares, foram encontrados quatro subtipos de receptores a2. Os receptores
02a presentes no cortex cerebral e tronco encefélico sdo os principais responsaveis
pela sedacdo e analgesia supra espinhal, sendo capazes de causar bradicardia e
hipotensdao. Os receptores a2b, sdo os encontrados na medula espinhal e no
endotélio vascular, resultando em analgesia espinhal, bradicardia e vasoconstri¢ao.
Os receptores a2c também estdo localizados na medula espinhal e possivelmente
estdo relacionados a termorregulagdo e os receptores a2d sdo semelhantes em

distribuicdo e funcao aos a2a (Rankin, 2017).

A diversa variedade de receptores a2 leva a um amplo resultado de efeitos
fisiologicos. No sistema nervoso central pode-se observar sedacdo, hipnose,

relaxamento muscular, ataxia e analgesia, principalmente visceral. No sistema
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cardiorrespiratério, diminuicdo da frequéncia cardiaca, bloqueio atrioventricular e
aumento inicial da pressao arterial seguida de hipotensdo duradoura. Além disso,
prolapso peniano, abaixamento da cabeca, ptose labial e diminuicdo da motilidade

intestinal também séo efeitos observados (Ringer et al., 2013).

2.1.1 Detomidina

Com uma potente acdo sedativa e analgésica, o cloridrato de detomidina
pode ser administrado por via intravenosa e intramuscular na dose de 20 a 40
mcg/kg, provocando um periodo de laténcia entre trés e cinco minutos por via
intravenosa e um periodo hipnoanalgésico de aproximadamente 60 minutos
(Massone, 2019).

Segundo Rankin (2017), seu pico de sedacdo em equinos € rapido,
aproximadamente cinco minutos ap0s uma dose intravenosa apropriada e pode
durar até uma hora. Além disso, se aplicada isoladamente, a detomidina nao
promove grandes influéncias sobre a frequéncia respiratoria. No sistema
gastrintestinal, € um potente analgésico em equinos, entretanto o efeito e duracéo
sé@o dose dependentes. E importante o uso com cautela em éguas prenhes, pois,
semelhante a xilazina, promove aumento da pressdo intrauterina. No sistema
genitourinario, ocorre o aumento na frequéncia e no volume urinario. Além disso,
principalmente quando administrada por via intravenosa, pode causar arritmias,
bradicardia, aumento sistémico da resisténcia vascular e redu¢do do débito cardiaco

(Gozalo-Marcilla; Gasthuys, F.; Schauvliege, 2015).

Alguns estudos também demonstram que o farmaco pode provocar
hiperglicemia como consequéncia da hipoinsulinemia em cavalos adultos, causada
pela estimulagdo dos adrenoceptores a2 presentes nas células beta do péancreas,
gue atuam inibindo a secrecao de insulina. Tal condi¢cdo pode persistir por mais de
trés horas apdés a administracdo intravenosa de detomidina. A alteracdo da
termorregulacdo também é um efeito presente, em decorréncia da sudorese,
provocando um aumento transitério da temperatura corporal (Guilhen, 2011; Greene

et al, 1987).
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A detomidina € um importante agente na sedacdo em estagado/contencao para
uma variedade de procedimentos, como por exemplo, dentarios e oftalmicos, em
gue o profissional precisa de mais tempo quando comparado a xilazina (Rankin,
2017). Também é empregada na rotina como potente analgésico visceral, em
tratamentos da dor abdominal em cavalos com cdlica, além do efeito sedativo e

miorrelaxante (Guilhen, 2011).

O efeito sedativo da detomidina em equinos se manifesta pelo abaixamento
da cabeca com perda da postura altiva, sem induzir a prostracdo, permitindo a
manipulacdo do animal sem excitacbes (Massone, 2019). A altura da cabeca é uma
caracteristica utilizada para avaliar objetivamente o grau/intensidade de sedacgéo
fornecida pelos agonistas a2 adrenérgicos. Trata-se de uma varidvel objetiva e
guantitativa que nao precisa de estimulo para medi¢cdo, sendo feita com uma fita
fixada no tronco ou parede proxima, medindo do ponto mais ventral da por¢cdo 0ssea
do queixo ao solo (Clarke, KW.; England, G.C.W.; Goossens, 1991; Mama et al.,
2009; Ringer et al., 2013).

A reacdo aos estimulos sonoros e visuais também sdo parametros para a
avaliacdo do nivel e qualidade da sedagdo dos equinos. Alguns autores avaliam
esses parametros de maneira conjunta, estimulos audiovisuais e mecanicos
(England et al., 1992), outros de maneira separada, estimulo visual e estimulo
sonoro (Luna et al.,2008; Ringer et al.,2013). O teste de estimulo visual pode ser
feito levantando um pano branco com uma distancia especifica do cavalo e o teste
de estimulo sonoro pode ser com palmas a uma distancia especifica do animal,
todos sendo avaliados através de escalas (Clarke, K.W.; England, G.C.W.;
Goossens, 1991; Luna et al., 2008).

2.2 FARMACOPUNTURA

A acupuntura € um método terapéutico da Medicina Tradicional Oriental
utilizada ha mais de trés mil anos para o tratamento de diversas enfermidades e
para o alivio da dor. Ela é feita através da inser¢cdo de agulhas em locais especificos
do corpo, conhecidos como acupontos. Além do agulhamento, esses pontos podem
ser estimulados por calor, radiacdo, farmacos, estimulos elétricos, pressao, implante

de ouro, entre outros (Silva, 2022; Luna; Cassu, 2023).
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A farmacopuntura € a unido entre a acupuntura e a utilizacdo de moléculas
com atividades farmacologicas naturais ou sintéticas, que podem ser hidrossolluveis
ou lipossoluveis e migram para os orgaos/tecidos alvos através dos acupontos. A
estimulacdo dos acupontos juntamente com a administragdo das substancias

prolongam o efeito que estas terapias teriam em separado (Silva, 2018).

A farmacopuntura tem sido uma ferramenta Util na prética da medicina
veterinaria, em grandes animais diminui os efeitos colaterais indesejaveis, reduz o
volume de farmaco utilizado e consequentemente reduz o custo dos procedimentos
(Park et al., 2016). Sua utilizacdo tem trazido resultados satisfatorios com a
administracdo de hormdnios, anti-inflamatorios, vitaminas e anestésicos com doses

infimas, promovendo poucos efeitos colaterais (Faria; Scognamillo-Szabd, 2008).

Os acupontos utilizados na técnica sao reconhecidos como a porta de entrada
e saida de energia de um organismo, sao pontos em que é possivel a manipulacéo
da energia para restaurar o equilibrio do organismo. Eles estdo localizados proximos
a nervos, vasos sanguineos, tenddes, peridsteos e capsulas articulares, contendo
atividades elétricas especiais quando comparados a é&reas adjacentes da pele
(Faria; Scognamillo-Szabd, 2008). Na Medicina Tradicional Chinesa, os meridianos
sdo canais de fluxo de energia distribuidos por todo o corpo do paciente, 0s
acupontos fazem parte desses canais e estdo associados a 6rgaos alvos. Quando
administradas substancias, os meridianos permitem a difusdo das moléculas por
todo corpo do paciente a depender da pressdo exercida no local, temperatura e

concentracdo de gradientes aplicada (Silva, 2018).

2.2.1 Acuponto VG-1 e Acuponto Yin tang

O acuponto VG-1 (Vaso Governador -1), também chamado de Hou-hai ou
Chang-Qiang, tem indicacdo sedativa. Em equinos, esta localizado na depressao
entre 0 anus e a face ventral da cauda e em humanos € pouco utilizado em virtude
da localizacéo (Luna et al.,2008; Godoi et al.,2014). Luna et al. (2008) e Godoi et al.
(2014) utilizaram a farmacopuntura para o estudo da acepromazina no acuponto VG-
1 em equinos clinicamente saudaveis e obtiveram uma sedacdo satisfatoria, sem

alteracOes respiratérias e com diminuicao de estresse provocado pelo transporte.
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O acuponto Yin Tang, de acordo com a Medicina Tradicional Chinesa, é
responsavel por promover tranquilizacdo mental e se localiza no ponto médio da
linha tracada entre as comissuras laterais dos olhos e esta ligado a inervacao frontal
(Fleming, 2006). Uma caracteristica positiva do agulhamento no acuponto Yin Tang
€ sua localizagdo. A puntura ndo gera desconforto no animal, sendo de fécil
realizacdo, manipulacdo do paciente e também facil aceitacdo do proprietario (Rossi,
2013).

Comprovadamente, o Yin Tang, em humanos e animais, € um ponto utilizado
para a diminuicdo da ansiedade, porém faz -se necessario estudos para quantificar a
intensidade desta diminuicdo (Wang et al., 2005). Faria (2007) utilizou a
farmacopuntura com xilazina no Yin Tang em cées e obteve sedacdo satisfatoria
com potencializacdo do efeito do farmaco. Amorim et al. (2014), também realizou
experimento com acepromazina no Yin Tang para a sedacdo de caes, obtendo

resultado satisfatorio.

3 METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado no Hospital Veterinario do Centro de
Ciéncias Agrarias da UFPB, ap6s aprovacdo pela Comissdo de Etica no Uso de
Animais da Universidade Federal da Paraiba (5222110522; 8530100528). Foram
utilizados 18 cavalos clinicamente saudaveis sem distincdo por raca e sexo,
pesando entre 250 e 400 kg e idade variando de 4 a 15 anos. Os equinos
participaram do experimento apOs prévio esclarecimento aos proprietarios e

assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Os animais permaneceram em baias individuais e no dia do experimento
foram pesados e submetidos a tricotomia da regido média do pescoco no lado
direito, para acessar a veia jugular. Na sequéncia foram contidos em tronco

especifico, por 15 minutos, sem manipulacéo, para aclimatacéo.

Os equinos foram distribuidos aleatoriamente em trés grupos de igual
namero: dois grupos experimentais e um grupo de controle, utilizando-se
0,013mg/kg de detomidina, aplicada nos acupontos VG-1, Yan Tang ou por via

intravenosa, conforme a seguinte divisao:
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Grupo I- Controle: 0,013 mg/kg de Detomidina administrada por via intravenosa;
Grupo II- VG-1: 0,013 mg/kg de Detomidina injetada no acuponto VG-1,;
Grupo llI- Yin Tang: 0,013 mg/kg de Detomidina injetada no acuponto Yin Tang;

A dose utilizada representa 1/3 da dose equipotente de detomidina
(0,04mg/kg) utilizada em equinos.

Os seguintes parametros foram aferidos para avaliagdo do efeito sedativo:
Altura da cabeca (distancia do queixo ao solo), resposta ao estimulo sonoro e
resposta ao estimulo visual antes (M0) e depois, a cada 15 minutos, até totalizar 1

hora e 15 minutos (M15, M30, M45, em diante) da aplicacdo do farmaco.

A altura de cabeca (distancia da cabeca/porcdo mais rostral dos labios ao
solo) foi avaliada através de uma escala graduada em centimetros fixada ao tronco.
A resposta ao estimulo visual foi avaliada agitando um pano branco na frente da
cabeca do animal e a resposta ao estimulo auditivo batendo palmas ao lado do
animal, ambas obedecendo uma distancia de um metro. Esses parametros foram
classificados em "0" (sem resposta), "1" (resposta reduzida) e "2"(resposta normal)
(LUNA et al., 2008).

Para andlise estatistica, os dados obtidos na fase experimental foram
processados pelo programa R Core Team 2018. Apos teste de normalidade Shapiro
Wilk, os dados simétricos foram submetidos a andlise de variancia (ANOVA) seguida
de Tukey, e para os dados assimétricos foi utilizado Kruskal Wallis para repeticbes
multiplas ndo paramétricas, seguido de poés-teste de Bonferroni para comparacao
entre os tempos e grupos. Os resultados simétricos foram expressos como média +
desvio padréo e os resultados assimétricos como mediana junto ao valor minimo e

maximo. As diferencas foram consideradas significativas quando p < 0,05.
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4 RESULTADOS

Nesse estudo, observamos que a administragdo de subdosagens da
Detomidina nos acupontos VG-1 e Yin Tang promoveram efeitos sedativos
desejaveis, semelhante a administracdo intravenosa com a mesma dose. Apos a
administracdo da detomidina, os animais apresentaram diminuicdo na altura de
cabeca (AC) nos primeiros 15 minutos, retornando aos valores semelhantes ao
basal com 60 minutos no grupo YT e em M75 nos demais grupos. Nao houve

diferenca significativa entre os grupos (Tabela 1 e Figura 1).

Tabela 1. Avaliagdo da sedacdo a partir dos valores de Altura de Cabeca (AC - cm) em
equinos, apos a administracdo de Detomidina na dose de 0,013mg/kg por via Intravenosa
(IV), no acuponto VG-1 (VG-1) ou no acuponto Yin Tang (YT).

MOMENTOS
(min)

GRUPOS mo J M15 M30 M45 M60 M75

\Y, 107,83"® 34,83 415" 42,67 62,67 go"®

DP 9,41 8,51 14,61 18,9 17,55 8,23

VG-1 102 51,16  49,16"°  42*° 54,5"° 72,33°®
AC DP 8,2 21,56 21,05 12,22 22,89 23,94

YT 103,83" 485"  40,33" 42,33" 68,67 895"

DP 11,56 27,1 33,03 22,77 23,94 13,04

Valores simétricos demonstrados por média e desvio padrdo. A seta indica 0 momento da aplicagdo do farmaco.
Médias seguidas de mesma letra miniscula nas linhas ndo diferem entre si. Médias seguidas de mesma letra
maiuscula nas colunas néo diferem entre si.
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Figura 1: Altura da cabeca (cm) em equinos apos a administracdo de Detomidina na dose
de 0,013mg/kg por via intravenosa (1V), no Acuponto VG-1 (VG-1) ou no Acuponto Yin Tang
(YT)

ALTURA DA CABECA

[ —T ViE-1

CENTIMETROS

£

M15 M30 M45 M0 M75

[=]

MOMENTOS (MIM

Fonte: Elaborado pelo autor.

Houve diminuicdo da resposta ao Estimulo Visual (EV) ap6s a administracéao
do farmaco em todos os grupos. No grupo IV, essa diferenca permaneceu
significativa entre M15 e M30, com aumento dos valores a partir de M45. J& nos
grupos que utilizaram a farmacopuntura, a diminuicdo do estimulo variou
significativamente a partir de 30 minutos perdurando até M45 no grupo YT e até M60
no grupo VG1. Houve diferenca significativa nos grupos com farmacopuntura quando
comparado com o grupo intravenoso no M45. Isto é, o efeito se iniciou mais tardio
nos grupos que receberam farmacopuntura, entretanto, perdurou por mais tempo
quando comparado com o intravenoso. Na comparacao entre VG-1 e Yin Tang, o VG-

1 possuiu um efeito um pouco mais prolongado (Tabela 2, Figura 2).
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Tabela 2. Avaliacdo da sedacado a partir dos valores de Estimulo Visual (EV - escore) em
equinos, apos a administracdo de Detomidina na dose de 0,013mg/kg por via Intravenosa
(IV), no acuponto VG-1 (VG-1) ou no acuponto Yin Tang (YT).

MOMENTOS
(min)
Mo O

GRUPOS M15 M30 M45 M60 M75
IV 2Aa OAbc 0Abc 1Aac lAac 2Aa
Min-Max 2-2 0-1 0-1 1-1 1-2 1-2
VG-1 2Aa 0, 5Aac oAbc OBbc 0, 5Abc 115Aa

EV

Min-Max 2-2 0-2 0-1 0-1 0-1 0-2
YT 2Aa OAac 0Abc: OBbc 2Aac 2Aa
Min-Max 2-2 0-2 0-1 0-1 0-2 2-2

Valores assimétricos demonstrados por mediana e valores minimos e maximos. A seta indica 0 momento da
aplicagcdo do farmaco. Medianas seguidas de mesma letra miniscula nas linhas nao diferem entre si. Medianas
seguidas de mesma letra mailscula nas colunas nao diferem entre si.

Figura 2: Escores de estimulo visual (EV) em equinos ap0s a administracdo de Detomidina
na dose de 0,013mg/kg por via intravenosa (IV), no acuponto VG-1 (VG-1) ou no acuponto
Yin Tang (YT)

ESTIMULO VISUAL

0

M0 M15 M30 M45 Mé M75
MOMENTOS (MIN)

ESCORE

Fonte: Elaborado pelo autor
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Quando avaliado o escore de resposta ao Estimulo Sonoro (ES), foi observado
uma diminuicdo aparente ap0s a administracdo da detomidina nos primeiros 15
minutos em todos os grupos. Pela via intravenosa, houve diferenca significativa a
partir do M15, retornando aos valores basais no M45. No grupo VG-1 houve uma
diferenca significativa do M15 até o M60, quando comparado com o valor basal,
retornando ao valor inicial apenas no M75. O grupo Yin Tang, apresentou uma
diminuicdo nos valores, entretanto sé foi possivel identificar diferenca estatistica
significativa aos 45 minutos, em relacdo ao basal. Na comparacéo entre oS grupos
apenas em M45 o grupo YT diferiu do grupo intravenoso (Tabela 3, Figura 3).

Tabela 3. Avaliacdo da sedacéo a partir dos valores de Estimulo Sonoro (ES - escore) em
equinos, apos a administracdo de Detomidina na dose de 0,013mg/kg por via Intravenosa
(IV), no acuponto VG-1 (VG-1) ou no acuponto Yin Tang (YT).

MOMENTOS
(min)
mo O
GRUPOS M15 M30 M45 M60 M75

v 2Aa 1Ab lAb 1Aab 1Aab 2Aab

Min-Max 2-2 0-1 0-1 1-2 1-2 1-2

VG-1 2Aa 1Abc 1Ab lABc 1Abc 2Aac
ES Min-Max 2-2 1-1 0-1 0-1 0-1 1-2

YT 2Aa 0 5Aac 0Aac OBbc 2Aac 2Aa

Min-Max 2-2 0-2 0-2 0-1 0-2 2-2

Valores assimétricos demonstrados por mediana e valores minimos e maximos. A seta indica o
momento da aplicacdo do farmaco. Medianas seguidas de mesma letra minlscula nas linhas néo
diferem entre si. Medianas seguidas de mesma letra mailUscula nas colunas ndo diferem entre si.
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Figura 3: Escores de estimulo sonoro (ES) em equinos apés a administracédo de
Detomidina na dose de 0,013mg/kg por via intravenosa (IV), no acuponto VG-1 (VG-
1) ou no acuponto Yin Tang (YT)

ESTIMULO SONORO

M0 M135 M3d M43 MEd M3

ESCORE
[y i

o

MOMENTOS (MIN)

mOETIV mDETVG-1 mDETYINTANG

Fonte: Elaborado pelo autor

De maneira geral, o grupo intravenoso obteve efeito sedativo mais rapido
guando comparado com 0S grupos que receberam farmacopuntura, porém com
duracdo menor. Ao administrar a detomidina nos acupontos a acdo mostrou-se um
pouco mais tardia, entretanto com uma duragcdo maior. Além disso, quando
comparado os dois acupontos utilizados (VG1 e Yin Tang), o grupo que recebeu o
farmaco no VG-1 obteve uma duracdo um pouco mais longa quando comparado ao

YT em relacdo as respostas aos estimulos.

5 DISCUSSAO

A diferenca no periodo de laténcia entre a administracdo em acupontos e a
via intravenosa pode ser atribuida a aplicacdo por via intravenosa, que age
diretamente na corrente sanguinea, resultando em um inicio rapido de acéo, pois 0
farmaco atinge imediatamente o0s receptores no sistema nervoso central. Em
contraste, a injecdo em acupontos leva a uma absorcdo mais gradual através de
tecidos subcutaneos e musculares, o que resulta em um efeito sedativo que se

manifesta de forma mais tardia (Cassu et al, 2014).
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Assim como observado por Luna et al (2008), que relataram um inicio mais
lento dos efeitos sedativos na acupuntura em equinos com a administracdo de
acepromazina no VG-1, os resultados deste estudo mostram que a detomidina
aplicada em acupontos VG-1 e Yin Tang apresentou um efeito sedativo que se

manifestou mais tarde em comparacao com a administragao intravenosa.

Além disso, a administragdo em acupontos pode permitir uma liberagcdo mais
lenta e prolongada do farmaco, resultando em uma duracdo de efeito mais longa.
Esse processo pode ser favorecido pela interacdo do farmaco com os tecidos e pela
ativacao de vias neurofisiolégicas que aumentam a liberacdo de neurotransmissores

e moduladores, promovendo a sedacéao ao longo do tempo (Jeune et al, 2016).

A prolongacdo do efeito sedativo pode estar ligada a técnica de
farmacopuntura, uma vez que a injecdo do farmaco em um acuponto especifico
pode aumentar o tempo de estimulacdo mecéanica desse ponto. A escolha do
acuponto também desempenha um papel crucial nos efeitos potencializadores da

farmacopuntura (Luna et al, 2008).

O acuponto VG-1 (Ho Hai) é de facil localizacdo na espécie e ja provou sua
capacidade sedativa em estudos anteriores, pela aplicacdo de solugédo salina no
acuponto VG-1, que resultou em um nivel de sedacdo em equinos (Luna et al.,
2008). O acuponto Yin Tang, por sua vez, foi estudado em cdes com aplicacdo de
de acepromazina obtendo resultados satisfatorios (Amorim et al.,2014). Entretanto,
h& uma necessidade de mais estudos que comparem 0s acupontos em si, para que
se possa entender o motivo pelo qual a aplicagado no acuponto VG-1 resultou em um

efeito sedativo mais duradouro quando comparado ao Yin Tang.

Os efeitos sedativos observados nos equinos deste estudo, especialmente
em relacdo ao acuponto VG-1, reforcam a ideia de que a farmacopuntura € uma
técnica promissora para mitigar os efeitos adversos de agentes que apresentam
efeitos colaterais dependentes da dose. Isso se deve a possibilidade de utilizar

subdosagens nos acupontos (Luna et al., 2008; Godoi et al., 2014).

A duracéo dos efeitos sedativos pode variar conforme o farmaco, o ponto de
acupuntura escolhido e a espécie em questdo, sendo particularmente vantajosa

guando é necessério sedar os animais por periodos mais prolongados. No entanto, é
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fundamental ter conhecimento dos protocolos jA estabelecidos para selecionar
corretamente o farmaco, a dosagem e 0 acuponto apropriados, garantindo assim

resultados sedativos eficazes e seguros (Cassu et al., 2014).

6 CONCLUSAO

Os resultados deste estudo demonstram que a aplicacdo de subdosagens de
detomidina em acupontos ndo mostrou diferenca estatistica significativa em
comparacdo com a administracdo intravenosa, resultando em niveis de sedacdo
desejaveis em todos os grupos. A analise revelou que, embora a laténcia do farmaco
seja menor na via intravenosa, sua duracao de sedacéo é também inferior. Por outro
lado, os grupos que receberam farmacopuntura apresentaram uma laténcia maior,

mas com uma duracgdo de sedagcao mais prolongada.

Em particular, os animais que receberam detomidina no acuponto VG-1
apresentaram maior reducdo nas respostas a estimulos sonoros e visuais em
comparacao aos do acuponto Yin Tang, destacando o acuponto VG-1 como 0 mais

eficaz na duracao dos efeitos sedativos.

Futuros estudos sdo necessarios para aprofundar a técnica e comparar 0s
acupontos, para validar os achados obtidos, o que poderad contribuir para o
desenvolvimento de protocolos de sedacdo mais eficazes e personalizados na

medicina veterinaria.
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