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Resumo

A presente pesquisa tem como objetivo investigar o nivel de conhecimento financeiro dos jovens
aprendizes e como isso impacta suas decisdes de investimento pessoal. A pesquisa foi realizada
com alunos do SENAI de Guarabira-PB, abrangendo faixas etarias entre 18 a 24 anos, residentes
da cidade de Guarabira/PB da zona urbana, com predominancia do sexo masculino e utilizou uma
abordagem qualitativa, por meio de questionario eletrdnico aplicado entre agosto e setembro de
2024 com perguntas realizadas através do Google Forms® por meio de um QRCode enviado
através de aplicativo de mensagem. Além disso, a educacdo financeira é fundamental na formacao
de habilidades para a gestdo das financas pessoais, pois proporciona aos individuos o
conhecimento e as ferramentas necessarias para tomar decisdes financeiras informadas e
responsaveis. O estudo destaca a necessidade urgente de implementar programas educacionais,
palestras, oficinas, que promovam a educacdo financeira, ndo apenas para 0s alunos que
participaram da pesquisa, mas para toda a populacdo jovem. A pesquisa enfatiza que, apesar da
falta de conhecimento, muitos jovens demonstram interesse em melhorar suas préaticas financeiras,
0 que indica uma oportunidade para intervencbes educativas. sugerem que a capacitacdo em
educacdo financeira pode levar a uma melhoria nas praticas financeiras dos jovens, contribuindo
para um desenvolvimento mais eficaz de programas educacionais. Espera-se que esse estudo possa
influenciar positivamente a formacdo de uma cultura de educacéo financeira, capacitando o0s
jovens a tomar decisdes mais conscientes e informadas sobre suas finangas pessoais, garantindo
com que esses jovens tenham uma consciéncia de como estdo realocando suas financas afim de
terem uma vida financeiramente saudével, garantindo uma solidificacdo do meio social
supracitado.

Palavras chaves: Educacdo Financeira. Aprendizagem. Comportamento Financeiro.

1 Introducéo

O comportamento financeiro dos jovens € um entrave, ja que eles, em geral, enfrentam
desafios no que diz respeito ao endividamento e ao planejamento financeiro pessoal. Muitos
adolescentes ndo possuem total autonomia nesse assunto, embora reconhe¢cam a importancia da
educacdo financeira para influenciar especificamente seu futuro.

Uma pesquisa realizada pelo Serasa — e publicada pelo site da CNN Brasil (Corsini; Araujo,
2022) — mostrou o cendrio de endividamento no pais e revelou que dentre os altos nameros
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de inadimplentes, uma parcela de 12,4% ¢é corresponde a tdo popular Geragdo Z, classificada
por jovens de 18 a 25 anos. Vale ressaltar que 9% dos entrevistados pelo 6rgdo de Centralizacdo
de Servicos dos Bancos alegam estar em tal situacdo de divida por ndo ter conhecimento
financeiro. Os fatores motivadores deste estudo justificam-se dada a relevancia da tematica que
envolve a educagéo financeira, uma vez que 0s jovens tém as suas vidas afetadas pela falta de
conhecimento que esperam conseguir nas escolas e colégios e também por tratar-se de um tema
atual nos meios governamentais e académicos.

Além disso, é destacado que a educacdo do comportamento financeiro é fundamental para
ensinar financas aos jovens de maneira sustentavel, leve e eficiente. Estimular o autocontrole
emocional é apontado como um fator crucial, especialmente para os adolescentes, que sdo mais
vulneraveis as compras por impulso e influéncias externas, de acordo com SERASA (2021). A
capacidade de lidar com as emocGes e resistir a pressdo social é essencial para uma gestao
financeira saudavel e consciente. A educacdo financeira na infancia desempenha um papel
imprescindivel no estabelecimento de uma relacdo saudavel com o dinheiro ao longo da vida,
prevenindo dificuldades financeiras e o acimulo de dividas no futuro.

Atualmente, é possivel identificar um elevado nimero de jovens endividados. De acordo
com o site do G1 (2022), o numero de pessoas inadimplentes vem crescendo constantemente no
Brasil. Dados do Servigo de Protecdo ao Crédito (SPC) revelam que 19% dos brasileiros até 30
anos estdo endividados, assim como 46% dos brasileiros com idade entre 18 e 26 anos estéo
inadimplentes. Junto com o grupo anterior, isso soma um total de 12,5 milhGes de pessoas. Além
disso, 75% dos jovens com idade entre 18 e 30 anos ndo fazem controle do gasto.

Em meio a esse cenario, muitas pessoas se veem em situacdo de gastar todo o dinheiro
disponivel ou de ficar com uma quantia minima para sobreviver no més. Entretanto, € possivel
aproveitar melhor esses recursos com cuidado e planejamento, através de pequenos projetos e
investimentos. Assim como também pensar bem antes de gastar e investir em opg¢des que paguem
pouco, mas por um grande periodo de tempo, evitando riscos elevados. Na atualidade, existem
diversas influéncias que nos levam a gastar dinheiro com desdém, mas é possivel controlar nossos
impulsos e identificar o que realmente precisamos e que € apenas um desejo

De acordo com Nigro (2018, p. 47), “Preco é o que vocé paga e valor é o que vocé recebe.
Enquanto ndo aprendermos que essa diferenca existe, estamos fadados a viver uma vida onde
jogamos diamantes no lixo, para colocar os restos em cima da mesa”. E fundamental ressaltar que
a educacdo financeira vai além de simplesmente reduzir despesas e poupar dinheiro. Ela abrange
uma perspectiva mais abrangente e estratégica, que inclui o planejamento financeiro, a
administracdo de investimentos, a previdéncia, seguros e a protecdo de bens, entre outros fatores.

A educacdo financeira € uma abordagem ampla e estratégica que abrange planejamento,
gestdo de investimentos, previdéncia, seguros e protecdo patrimonial. E essencial buscar
orientacdo de especialistas para desenvolver uma salde financeira sustentavel. Ao adquirir
conhecimento financeiro, aprendemos a administrar melhor o dinheiro e a alcancar estabilidade,
além de mudar nossa perspectiva sobre o uso do dinheiro. Investir em educacao financeira é um
investimento a longo prazo que pode trazer beneficios duradouros para a vida toda.

Assim, 0 objetivo deste trabalho é analisar o comportamento dos jovens aprendizes do
Servigo Nacional de Aprendizagem Industrial (SENAI), mesmo aqueles que ndo receberam ensino
sobre financas, ou sobre como investir suas finangas pessoais e gerenciamento do seu patrimonio.
Portanto, este trabalho se propde a responder a seguinte questdo: O conhecimento financeiro dos
jovens aprendizes afeta seu comportamento na tomada de decisdo sobre investimentos em
suas vidas pessoais?

Este estudo tem como objetivo principal investigar o comportamento financeiro dos jovens
aprendizes do SENAI, focando na gestdo de suas finangas pessoais e investimentos. A pesquisa
busca destacar a importancia do conhecimento financeiro para um desempenho mais eficaz no
mundo dos investimentos. Compreender o funcionamento do dinheiro e cultivar o habito de
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investir sdo essenciais para evitar gastos desnecessarios. Jovens com uma boa compreensao de
conceitos como juros, inflacdo e gestdo de riscos tendem a fazer escolhas mais prudentes, o que
pode levar a uma poupanga e investimentos mais eficazes, além de promover seguranca financeira
a longo prazo.

Em contrapartida, a falta de conhecimento pode resultar em decisGes precipitadas e
comportamentos de risco. Segundo o Instituto Locomotiva, 63% dos entrevistados possuem
apenas um entendimento basico sobre educacéo financeira. Este estudo se concentrara nas financas
pessoais dos Jovens Aprendizes do SENAI em Guarabira-PB, investigando como eles gerenciam
seu patriménio e os fatores que influenciam suas decisfes financeiras. A coleta de dados
quantitativos e qualitativos ocorrerd em agosto e setembro de 2024, visando evidenciar a
relevancia da educacéo financeira na vida desses alunos.

2 Fundamentacdo Tedrica

2.1 Educacdo Financeira e os Jovens Aprendizes do SENAI: Impactos da Falta de
Conhecimento

Um conhecimento sdlido em gerenciamento financeiro é essencial para tomar decisdes
assertivas e alcancar metas financeiras. Uma boa gestéo do dinheiro ajuda a evitar problemas como
endividamento precoce e falta de planejamento, que podem afetar a qualidade de vida e causar
estresse. Portanto, € importante desenvolver pesquisas que incentivem politicas e programas
educacionais voltados a capacitacdo financeira. Isso visa melhorar o gerenciamento das financas
pessoais por meio da Educacéo Financeira.

Em sua composicédo, serd necessario partilhar contetdos que suscitem o desenvolvimento
de comportamento e conhecimento financeiro (Jorgensen; Savla, 2010), uma vez que as politicas
de inclusdo financeira adotadas no pais estimulam indiretamente o consumo de produtos
oferecidos pelas instituigdes promotoras de forma desequilibrada, como ofertas de crédito e venda
de produtos e servigos financeiros. Assim, mostram-se ineficazes no processo de promover um
entendimento mais claro sobre decisfes diarias com impacto no ambito financeiro. Portanto, este
estudo teve por objetivo verificar as dificuldades e percepgdes evidenciadas pelos jovens
aprendizes do SENAI.

Além disso, a falta de educacdo financeira na infancia pode resultar em dificuldades na
tomada de decisdes responsaveis sobre a carreira e estudos, levando a escolhas que n&o consideram
as implicacbes financeiras a longo prazo. Isso pode impactar suas oportunidades futuras e a
capacidade de alcancar estabilidade financeira. Portanto, é crucial que 0s jovens recebam educacéao
financeira desde cedo para que possam desenvolver habilidades de gestdo financeira saudavel e
tomadas de decisdes que impactem positivamente suas vidas no presente e no futuro.

No entanto, os assuntos mais discutidos em familia, o dinheiro ficou em segundo lugar, com
23% e estudos e carreiras, com 31%. Por isso, Rabelo Filho (2022), expressa que a educagao
financeira é essencial para a formacdo de uma sociedade mais consciente e responsavel em relagédo
ao uso do dinheiro, O emocional e relacionamentos abalados, também sdo consequéncias da falta
de educacéo financeira. O impacto emocional, conforme Jeane Queiroz de Oliveira (2024) sdo
muitas vezes acompanhados de ansiedade, depressdo e sentimentos de fracasso e vergonha. A
pressdo de lidar com contas atrasadas ou a sensa¢do de estar perdendo o controle sobre a propria
vida pode levar a uma sobrecarga mental. Em casos mais extremos, essa angustia pode culminar
em pensamentos suicidas.

A partir disso, Rabelo Filho (2022) alega que o superendividamento € uma realidade
preocupante em diversos paises, afetando significativamente a vida dos individuos e a salde
financeira das nacdes. Além disso, as dificuldades na administracao das financas, resultando em
problemas como incapacidade de seguir um orgamento, aumento de individualizacdo e
dependéncia de empréstimos. 1sso pode levar a instabilidade financeira e aos impactos negativos
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no bem-estar emocional.

Portanto, as consequéncias incluem o endividamento, resultante da auséncia de
conhecimentos bésicos sobre finangas, levando a comportamentos financeiros descontrolados,
como gastos excessivos e uso inadequado do crédito, resultando em dividas elevadas e juros altos,
levando a dificuldades no habito de poupar, o que afeta a capacidade de lidar com emergéncias e
alcancar metas financeiras de longo prazo, como a aposentadoria.

2.2 Desafios na Gestao do Dinheiro pelos Jovens Aprendizes

Os jovens aprendizes enfrentam desafios significativos quando se trata de lidar com seu
dinheiro. Muitas vezes, eles ndo tém experiéncia financeira e ndo sabem como gerenciar suas
financas de maneira eficaz. Isso pode resultar em dificuldades financeiras que prejudicam seu bem-
estar. Uma das principais dificuldades ¢ a falta de educacéo financeira, assim como muitos jovens
n&o recebem orientacdo adequada sobre como lidar com dinheiro em casa ou na escola.

Eles podem néo entender conceitos basicos, como fazer um orgcamento, economizar dinheiro
ou investir. Isso pode levar a decisGes financeiras prejudiciais, como gastar mais do que podem
pagar ou ndo economizar para o futuro. Outro desafio é a baixa renda que 0s jovens aprendizes
geralmente ganham salarios menores, o que torna dificil cobrir despesas basicas, como aluguel,
comida e transporte. Eles podem se sentir pressionados a pedir empréstimos ou depender
financeiramente de seus familiares para sobreviver.

Além disso, muitos jovens sdo influenciados pela cultura do consumismo e pela pressao dos
colegas para gastar dinheiro em coisas supérfluas. Eles podem sentir a necessidade de comprar
roupas de marca, eletrénicos e se divertir, mesmo que isso signifique gastar impulsivamente e se
endividar.

Outro desafio € a dificuldade de acessar servicos financeiros, pois alguns jovens podem ter
dificuldades para abrir contas bancérias ou obter cartes de crédito devido a falta de histérico de
crédito ou documentacgdo adequada. Isso limita suas opc¢des para gerenciar seu dinheiro de forma
eficaz e os deixa mais vulnerdveis a problemas financeiros. Por fim, muitos jovens ndo entendem
completamente os riscos do endividamento.

Eles podem facilmente acumular dividas em cartdes de crédito ou empréstimos estudantis
sem perceber as consequéncias a longo prazo. 1sso pode afetar negativamente suas financas futuras
e dificultar a realizacdo de objetivos importantes, como comprar uma casa ou investir em sua
educacdo. E importante que os jovens aprendizes recebam educagio financeira adequada para que
possam tomar decisdes informadas e responsaveis sobre seu dinheiro. Isso os ajudara a evitar
armadilhas financeiras e a construir um futuro financeiro sélido. A razdo para estudar os desafios
financeiros dos jovens aprendizes é muito importante e tem varias razdes. Primeiro, as decisdes
financeiras que os jovens tomam agora podem afetar significativamente suas finangas pessoais e
qualidade de vida no futuro. E como plantar sementes agora para colher bons frutos mais tarde.

Além disso, muitos jovens aprendizes vém de familias com poucos recursos financeiros e
enfrentam dificuldades adicionais por causa disso. Estudar essas dificuldades pode ajudar a
identificar onde a educacgdo financeira esti falhando e desenvolver politicas e programas para
reduzir a desigualdade financeira.

Os jovens sdo uma parte importante da forga de trabalho e suas habilidades financeiras
afetam ndo apenas suas préprias vidas, mas também a economia como um todo. Ao ajudar 0s
jovens a desenvolver habilidades financeiras soélidas, estamos fortalecendo a estabilidade
econdmica e o crescimento a longo prazo.

Além disso, o estresse financeiro pode ter um grande impacto no bem-estar emocional e
mental dos jovens. Ao entender e enfrentar esses desafios, estamos contribuindo para o bem-estar
geral dos jovens e da sociedade como um todo.

A adolescéncia e a transigdo para a vida adulta s&o momentos cruciais para aprender
habilidades financeiras importantes. Estudar os desafios financeiros dos jovens aprendizes pode
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nos ajudar a identificar areas onde a educacdo financeira pode ser melhorada para preparé-los
melhor para os desafios da vida adulta.

Portanto, estudar os desafios financeiros dos jovens aprendizes ndo apenas nos da
informacBes valiosas sobre as necessidades especificas desse grupo, mas também nos da
oportunidades para melhorar a educagédo financeira, reduzir a desigualdade e promover o bem-
estar econdmico e pessoal.

2.3 O Impacto da Educacéo Financeira na Qualidade de Vida das Pessoas

O Brasil tem desenvolvido projetos e agdes voltadas para promover e estimular o
aprendizado em educacdo financeira, tanto por iniciativas governamentais quanto por empresas
privadas. De acordo com o estudo de Lucci et al. (2011), foram analisados os niveis dos conceitos
financeiros dos brasileiros, sendo proporcional, sendo que o nivel de educacédo financeira ambos
ndo estdo com niveis adequados para contribuir no desenvolvimento das pessoas.

Saito (2007) menciona diversas instituicdes que implementam projetos e a¢fes voltadas a
disseminacdo do conceito de educacdo financeira, como o Banco Central do Brasil, que criou o
Programa de Educacdo Financeira (PEF), com o objetivo de orientar a populacdo em temas
econdmicos. Além disso, a Comissdo de Valores Mobiliarios (CVM) promove palestras,
disponibiliza materiais explicativos e oferece um site dedicado a orientar o publico sobre
investimentos. Assim, é fundamental buscar conhecimento e orientacdo de especialistas na area
para desenvolver uma abordagem financeira saudavel e sustentavel.

Conforme explica Nascimento (2017), imprevistos afetam negativamente as finangas do
consumidor, enquanto impulsividades podem resultar em dividas, ocasionando a falta de reserva
financeira para emergéncias e comprometendo a capacidade de poupanca.

A educacéo financeira vem se tornando um adjetivo muito importante na vida do individuo
que quer se inserir no mercado de trabalho e consequentemente ter uma melhora na qualidade de
vida, pois aquele que entra no mercado de trabalho com conhecimentos de suas finangas tem uma
maior chance de crescer em sua respectiva carreira. Lemos, Dubeux e Pinto (2009, p. 02) diz que:
“No decorrer das ultimas decadas observou-se que a questdo da qualificagdo profissional —
entendida como requisito da empregabilidade — vem se constituindo como importante desafio a
ser enfrentado pelos profissionais que pretendem se inserir no mercado de trabalho”.

Ao frisar esse ponto os autores deixam claro que uma boa educacédo na qual pode-se incluir
a educacdo financeira, € indispensavel para o individuo que queira se inserir no mercado de
trabalho, principalmente aos jovens que buscam um bom salario no seu primeiro emprego.

A educacdo financeira tem conquistado crescente importancia nas discussfes da sociedade
brasileira, especialmente devido ao nimero significativo de pessoas lidando com dificuldades
relacionadas a dividas, inadimpléncia e a caréncia de conhecimento e planejamento sobre como
administrar suas finangas pessoais. Essa situacdo resulta em diversos desafios sociais e
psicoldgicos que podem ser causados direta ou indiretamente por uma gestdo financeira
inadequada. Questdes como ansiedade, dificuldades nos relacionamentos, baixa autoestima,
problemas de salde e isolamento social surgem, traduzindo-se em consequéncias que impactam
ndo apenas a vida dos individuos, mas também de seus entes queridos (Gallo et al., 2023).

Segundo Pinheiro (2008), o acesso a Educacdo Financeira possibilitara a estabilidade dos
sistemas econdmicos, uma vez que o planejamento financeiro do individuo diminuira a ocorréncia
de inadimpléncias com suas obrigacdes.

Uma vez endividado sua liberdade é de muitas formas tirada ou mesmo limitada levando em
consideracdo todos os ambitos que ela atinge, em que o individuo acaba limitando suas vontades
e desejos a fim de sair da condicdo na qual se encontra. Deixando muitas das vezes de estabelecer
relacdo humanas, se limitando a se alimentar apenas do que € possivel e ndo do que se tem vontade,
deixando de viajar algo que muitas vezes serve como agente inspirador e motivador (Gallo et al.,
2023).



A insercdo da educacdo financeira na adolescéncia é necessaria devido as mudangas na
sociedade contemporanea. Os jovens estdo expostos a conceitos financeiros desde cedo, seja
através de publicidade, consumo da familia ou interagdes sociais. Sem uma base solida em
educacdo financeira, eles podem enfrentar dificuldades financeiras no futuro, incluindo
endividamento desnecessario e falta de economias para o futuro (Lusardi; Mitchell, 2007).

Integrar a educacdo financeira desde cedo permite que jovens desenvolvam habilidades
financeiras fundamentais. Isso inclui aprender a gerenciar dinheiro, definir orgamentos,
economizar e compreender a diferenca entre necessidades e desejos. Essas habilidades sdo cruciais
para tomar decis@es financeiras responsaveis ao longo da vida.

Vale salientar na importancia de uma administracdo consideravel com o cartdo de crédito,
pois de acordo com a pesquisa do Serasa (2022), o cartdo de crédito no &mbito de endividamento
no Brasil, continua sendo um dos maiores causadores de divida entre os inadimplentes. A pesquisa
aponta que seguindo relacdo com o ano de 2021, no ano de 2022 o cartdo de crédito obteve 53%
das dividas dos brasileiros, sendo 65% delas causadas pelo uso em supermercado, 48% por compra
de produtos (calcados, roupas, etc.), 41% remédios e tratamentos médicos, 22% por compra de
alimentos por delivery, e 22% por transporte e combustivel (Serasa, 2021).

No ano de 2023, as dividas com o cartdo de crédito chegaram a impactar 55% dos brasileiros,
e 0s gastos se assemelham ao ano anterior onde 59% referem-se a supermercado, 46% compras de
produtos, 37% remédios e tratamentos medicos, 21% compras de alimentos por delivery e 21%
transporte e combustivel (Serasa, 2021).

3 Procedimentos Metodoldgicos

O presente estudo tem como objetivo analisar a percep¢do dos estudantes do SENAI na
cidade de Guarabira/PB sobre o seu comportamento em lidar com as finangas pessoais. Com isso,
realizou-se uma palestra juntamente com a aplicagdo de questionario sobre o assunto. O
questionario, segundo Gil (1999, p. 128), pode ser definido “como a técnica de investiga¢do
composta por um nimero mais ou menos elevado de questfes apresentadas por escrito as pessoas,
tendo por objetivo o conhecimento de opinides, crencas, sentimentos, interesses, expectativas,
situagdes vivenciadas etc.”.

Quanto aos procedimentos adotados na pesquisa, utilizou-se uma abordagem quantitativa,
por meio de um levantamento de dados através do Google Forms®, com a aplicacdo de um
questionario estruturado, (atraves da palestra que foi realizada no SENAI em Guarabira (PB) de
forma presencial), e consequentemente os alunos respondiam algumas perguntas como (i) a
frequéncia que eles realizam um planejamento financeiro (ii) Facilidade em se endividar (iii) as
principais despesas mensais (iv) o principal motivo para economizar dinheiro.

O instrumento de coleta de dados foi aplicado presencialmente a um total de 85 alunos, sendo
45 no turno da manha e 40 no turno da tarde, que estudam no SENALI, localizado na capital do
brejo paraibano, Guarabira, Paraiba (PB). Sendo o publico predominantemente homem, com mais
de 80% e residentes da zona urbana e de cidades circunvizinhas como Pildezinhos (PB) e Aragagi
(PB. O objetivo era comparar as percepc¢des e atitudes dos estudantes em relacdo a educacgédo
financeira e como ela é abordada no proprio SENAL.

Para analisar os dados coletados na pesquisa, utilizou-se um software de pesquisa: Google
Forms®. Com essa ferramenta, realizou-se analises de forma que as tabelas apresentem o0s
resultados das frequéncias que mostra a relacdo de cada pergunta e seu percentual de acordo com
cada votacdo realizada, separada por cada categoria e tipo de escolha das respostas sendo
efetivadas pelos estudantes.



4 Apresentacdo e andlise dos resultados

Diante das ideias postas, entendemos nossa pesquisa como qualitativa e quantitativa. A
qualitativa, segundo Gil (2006), dependera muito da analise e coleta feita pelo pesquisador a partir
dos dados obtidos. Ou seja, o profissional, por meio de relatos, entrevistas, entre outros, entendera
o comportamento e o perfil das respostas e dos sujeitos. Ja a pesquisa quantitativa sera uma
possivel geradora para interpretagdes futuras.

A pesquisa em questdo foi realizada no SENAI, na cidade de Guarabira-PB. A principio, 0
tema do trabalho foi exposto para 85 alunos, dos quais 40 eram do turno manha e 45 do turno
tarde. A faixa etéria dos envolvidos estava entre 18 a 24 anos. Apo6s isso, foi aplicado um
questionario referente a tematica abordada e, depois das respostas serem analisadas, obtivemos um
resultado satisfatorio na pesquisa quantitativa/qualitativa. O estudo foi dado no que tange uma
analise comportamental da situacdo financeira dos Jovens Aprendizes em suas vidas pessoais. A
fim de analisar o seu entendimento diante das suas economias, bem como identificar a importancia
do conhecimento financeiro. para entender como eles agem e como veem a situacao financeira em
gue se encontram e se existe e como fazer para mudar essa situagcdo. Como evidencia da tabela a
seguir sobre essa porcentagem significativa diante da perspectiva dos alunos sobre a principal renda.

Tabela 1 — “Qual ¢ a sua principal fonte de renda atualmente?”

FONTE DE RENDA %
Bolsa do SENAI 65,9%
Trabalho de meio periodo 22,4%

Ajuda dos Pais 0%
Outras Fontes 10,6%

Fonte: dados da pesquisa (2024).

Devido a pesquisa, evidencia-se a necessidade desses jovens em busca de algo
financeiramente melhor, afim de ter um aproveitamento melhor da salde financeira, sem a
necessidade de precisar muitas vezes fazer dividas. Como mostrado na tabela, podemos ver que
65,9% dos jovens s6 sobrevivem com a Bolsa do SENAI, ademais, os 22,4% além da Bolsa,
também tem outra fonte de renda para conseguir suprir suas necessidades.

Isso posto, parte-se para a tabela 2 abaixo, o qual indaga com que frequéncia os jovens
realizam um planejamento financeiro (orgamento) pessoal.

Tabela 2 — “Com que frequéncia vocé realiza um planejamento financeiro (or¢amento) pessoal?”

FREQUENCIA %
Sempre 38,8%
Frequentemente 25,9%
Ocasionalmente 21,2%

Raramente/Nunca 0%

Fonte: dados da pesquisa (2024).

Ao conferir a tabela acima, observa-se que a questéo sobre o planejamento financeiro e como
ele pode levar a uma melhor compreensdo de como administrar e/ou ter um controle. E
importante salientar que € de grande valia que os jovens tenham uma base sobre como funciona o
mundo Financeiro e como ele pode agregar nas suas vidas. Como mostrado na tabela acima,
aproximadamente 39% dos jovens do SENAI de Guarabira realiza um controle financeiro das suas
financas, visto que a realidade atual ndo € uma das melhores para subtrair seu financeiro de
qualquer maneira, necessitando de alguns cuidados para evitar “dores de cabega” futuramente. O
que fica o questionamento é os quase 22% que estimulam esse controle das suas financgas, talvez
por falta de conhecimento ou oportunidades que talvez ndo estejam sendo aplicadas
adequadamente, ocasionando na falta de informacdo e consequentemente em desinteresse por
parte dos alunos.
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Na tabela 3, pode-se observar o seguinte:

Tabela 3 — “Como vocé avalia o seu conhecimento sobre conceitos basicos de finangas, como poupanga,
investimentos e controle de despesas?”’

AVALIACAO %
Excelente 10,6%
Bom 43,5%
Regular 36,5%

Ruim/Péssimo 0%

Fonte: dados da pesquisa (2024).

Como mostrado na tabela anterior, os 22,1%, que ocasionalmente faziam um controle
financeiro, interfere no resultado seguinte, pois quase 37% avaliam seus conhecimentos basicos
sobre financas como regular. Ou seja, € uma situacdo em que ndo podemos nos acomodar, pois é
preocupante, principalmente para o futuros desses jovens em como saber administrar o dinheiro
que eles recebem.

Na tabela seguinte, buscamos saber com que frequéncia os Alunos do SENAI se endividam
através de empréstimos, utilizacdo de cartdo de crédito.

Tabela 4 — “Com que frequéncia vocé se endivida (por exemplo, utiliza crédito, faz empréstismos, etc.)?”

FREQUENCIA %
Nunca 18,8%
As vezes 37,6%
Raramente 18,8%
Frequentemente/Sempre 24,7%

Fonte: dados da pesquisa (2024).

Podemos observar que quase 25% dos jovens se endividam frequentemente. Diante do que
foi exposto, podemos entender que a falta de entendimento de um controle financeiro de qualidade
ocasiona no endividamento precoce, fazendo empréstimos, parcelando em varias vezes no cartéo
de crédito, muitas vezes ter 0 seu nome sujo no Serasa ou passar 0 resto dos meses recebendo o
seu salério apenas para pagar suas dividas. Ou seja, vocé “vive trabalhando”, ao invés de “trabalhar
para viver”.

Através dessa tabela, evidencia-se que alguns jovens tem desejos, metas, uma razdo para
estarem onde estéo.

Tabela 5 — “Qual ¢ a sua principal motivagdo para economizar dinheiro?”

MOTIVACAO %
Compra de bens duraveis (ex: moto, carro) 36,5%
Emergéncias e seguranca financeira 31,8%
Viagens e lazer 10,6%

Outros 0%

Fonte: dados da pesquisa (2024)

Apenas 36,5% avaliam que a principal motivacdo para economizar dinheiro é para
conquistarem seu primeiro meio de transporte, seja carro, moto. Dependendo do caso, é através
desses meios de transportes que eles almejam ter, que eles podem conseguir algo financeiramente
melhor e sem ter que depender de transporte publico para realizar suas atribuices como evitar
chegar até mesmo atrasado no ambiente de trabalho. Ja os outros 31,8% pretendem economizar
para um futuro emergencial, no qual pode acontecer imprevistos com algum parente e realizar o
resgate desse dinheiro que esta sendo poupado para esse fim. Ou seja, uma emergéncia!

Sobre o tabela 5, ele foi feito com o proposito de saber se eles ja participaram de algum curso
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ou atividade que avaliem o aprendizado deles sobre finangas pessoais.

Tabela 6 — “Vocé ja participou de algum curso ou atividade que ensine sobre finangas pessoais?”

CURSO/ATIVIDADE %
Sim, no SENAI 40%
Sim, fora do SENAI 14,1%
N&o, mas gostaria de participar 37,6%
Outros 0%

Fonte: dados da pesquisa (2024)

O resultado foi alarmante, pois quase 38% afirmaram que ndo participaram, mas apesar de
nédo terem participado, demonstraram interesse em participar de algum no futuro que seja ofertado
tanto pelo SENAI quanto por outro orgdo competente. Ou até mesmo cursos online na internet.
Por outro lado, é importante salientar os 40% que confirmaram que j& participaram no SENAI,
sendo de grande importancia, pois agrega positivamente no controle de suas financas, podendo
obter resultados a longo prazo, a depender da disciplina de cada alunado.

Tabela 7 — “Como vocé avalia a importincia do ensino sobre finangas pessoais no seu curriculo de aprendizagem?”

IMPORTANCIA %
Extremamente importante 43,5%
Importante 43,5%
Neutro 11,8%

Outros 0%

Fonte: dados da pesquisa (2024)

Importante salientar que 74 alunos avaliaram como extremamente importante e importante
sobre 0 ensino de finangas pessoais atribuida ao curriculo de aprendizagem, visando uma
agregacao de conhecimento acerca do tema citado. Tornando-se um complemento para a tabela
anterior, visto que muitos ndo participaram, mas gostariam de participar, pois € de aproveitamento
de todos os Jovens Aprendizes.

Tabela 8 — “Quais estratégias vocé utiliza para economizar dinheiro? (Marque todas que se aplicam)”

ESTRATEGIAS %
Reducdo de gastos desnecessarios 51,8%
Monitoramento de metas de economia 16,5%
Monitoramente das despesas 22,4%
Outros 0%

Fonte: dados da pesquisa (2024)

Podemos notar que mais da metade votaram que para se ter uma economia eficaz, é
necessario que seja reduzido alguns gastos desnecessarios, como comida Fast Food, saidas
frequentemente em festas, comprando utensilios que ndo sdo de uso urgente, podendo esses objetos
esperarem uma oportunidade financeiramente melhor para serem adquiridos.

Tabela 9 — “Vocé costuma investir em CDB, Tesouro Direto?”

INVESTIMENTO %
Né&o 35,3%
Nunca ouvi falar 32,9%
Sim 15,3%
Ja ouvi falar 16,5%

Fonte: dados da pesquisa (2024)
Observa-se que a resposta chega a ser um tanto quanto assustadora, pois 68,2% néo ouviram
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ou nunca ouviram falar de Certificado de Deposito Bancario (CDB) ou Tesouro Direto. Sendo um
dos principais investimentos com uma rentabilidade plausivel a longo prazo, a depender de como
a taxa Selic esteja no atual cenario daquele titulo é de suma importancia que esse atual cenario seja
modificado para um entendimento melhor desses jovens acerca dos demais investimentos, ndo
apenas CDB, mas uma Letra de Crédito Imobiliario (LCI) ou Fundo de Investimento Imobiliario
(FI1), sdo diversos meios que eles tém para sobressair dos demais financeiramente.

5 Consideracdes Finais

Este estudo foi feito no intuito de verificar o nivel de conhecimento financeiro dos Jovens
Aprendizes do SENAI de Guarabira-PB e como esse estudo impacta e influencia em suas decisoes
de investimento pessoal. Buscando ressaltar a importancia do conhecimento financeiro pessoal.

Foi feito por meio de uma fundamentacdo teorica, abordando os conceitos associados a
educacdo financeira, comportamento financeiro saudavel e investimentos financeiros. Com
destaque na precisdo de explorar a importancia de identificar necessidades reais com desejos
momentaneos.

O estudo se baseou nos alunos do SENAI de Guarabira-PB, em diferentes faixas etarias.
Atraves de pesquisa qualitativa por meio de entrevistas e questionarios eletrénicos durante agosto
e setembro de 2024, entendendo o cenario da vida financeira deles desde o projeto de Jovem
Aprendizes.

Portanto, € visivel que os alunados tém um déficit em conseguir manter um controle
financeiro de qualidade em determinadas circunstancias da gestao financeira. Entretanto, grande
parte ainda demonstra uma vontade de ter ou melhorar suas préaticas financeiras. Foi visto algo
muito inusitado quando se examinou o entendimento dos Jovens do SENAI sobre CDB ou Tesouro
Direto, pois sao titulos que sdo populares atualmente mas poucos conhecidos para eles. A falta de
conhecimento de alguns investimentos estéo alinhados com a falta de uma educacao financeira de
qualidade, visto que, no atual cenéario, é peca-chave o jovem ter um conhecimento béasico de
finangcas para poder sobressair dos demais. Ou seja, a falta de informagdo dos alunos que
responderam o questionario gerou um resultado negativo da tabela 9.

Destaca-se ainda a complicacdo dos comportamentos relacionados a em relacdo ao
conhecimento financeiro e a influéncia, ressaltando a importancia de conscientizar e entender os
estudantes sobre a experiéncia financeira positiva e o impacto na vida pessoal.

Foi realizada uma andlise qualitativa dos questionarios que foram enviados por meio de
WhatsApp e palestra presencial, explicando de uma forma em que eles entendessem sem colocar
termos um tanto quanto técnicos, afim de entender a percepc¢éo e desafios deles relacionados ao
assunto.

Dessa forma, é indispensavel que com os resultados obtidos neste estudo haja uma
preocupacdo maior quanto a necessidade de capacitar e desenvolver uma melhor educagéo
financeira para que nao s6 os discentes que fizeram parte da pesquisa, mas sim todas as outras
pessoas possam ter acesso a uma educacédo de qualidade e com isso se espera que elas possam ter
a capacidade de tomada de decisdo melhor sobre o assunto. Espera-se que as descobertas e analises
feitas possam contribuir para uma melhoria nas préticas financeiras e possivelmente para um
desenvolvimento de programas educacionais mais eficazes sobre educacéo financeira.
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