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RESUMO

Acdes de saude publica sdo, em sua grande maioria, horteadas pela notificacdo de doencas
e mortes que venham a ocorrer em determinada area. Tais dados epidemioldgicos permitem
que agentes de saude tenham uma visdo mais ampla e melhor controle da situa¢cdo em méaos,
e atualmente na veterindria a principal preocupacao tratam-se de doencas de notificacédo
obrigatdria, estas jA& amplamente conhecidas e catalogadas para viabilizar o curso de acao
mais eficaz no seu combate. No entanto, é escasso 0 monitoramento de outras afeccdes de
saude que venham a acometer a saude animal no territorio brasileiro e, portanto, é dificil o
reconhecimento, controle e prevencdo de possiveis problemas ocultos acerca da saude
animal que, por extensdo, podem vir a afetar a saide humana, uma vez que é aplicado o
conceito de “Saude Unica”. Um levantamento das mortes animais que ocorreram entre
fevereiro e marco no Hospital Veterinario da UFPB, através da notificacao direta entre médicos
veterinarios e o autor deste estudo, ressaltou ndo sé a importancia do hospital para a
manutencdo da saude animal no estado da Paraiba como também a necessidade da
modernizagao e da padronizagéo dos sistemas de notificagdo sobre doengas e Obitos animais.
Este estudo tem como objetivo chamar a atencdo para a importancia da “Saude Unica”, dos
estudos acerca do monitoramento do 6bito e adoecimento animal e apontar que, com a
evolugdo de plataformas online, abre-se a possibilidade de aplicar ferramentas digitais para
superar desafios no levantamento de mortes e enfermidades animais.

Palavras-Chave: saude Unica; monitoramento; zoonoses; modernizagao.



ABSTRACT

Public health actions are, in it's vast majority, guided by notifications of illnesses and deaths
that may occur in a certain area. This epidemiological data allows health agents to have a
broader view and better control of the given situation, and currently in veterinarian medicine
the main concern is the compulsory notifiable diseases, those already vastly known and
documented to enable the most effective course of action for it's overcome. However, there’s
scarcity when it comes to monitoring other health matters that may befall animal health on the
Brazilian territory, so it's hard to recognize, control and prevent potential hidden questions
regarding animal health that, by extension, might come to affect human health as well, once
we apply the “One Health” concept. A survey regarding animal deaths held between February
and March at the Veterinarian Hospital of UFPB, through direct notice between veterinarians
and this study’s author, highlighted not only this hospital’s significance for the maintenance of
Paraiba’s animal health, but also the need for standardization and modernization of notification
systems when it comes to animal disease and decease. This study aims to address the
importance of “One Health”, of studies regarding animal death and illnesses and infer that, with
the evolution of online platforms, there’s the possibility of using digital tools to overcome
challenges regarding data collection of animal maladies.

Keywords: one health; monitoring; zoonosis; modernization.
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1 INTRODUCAO E REVISAO DE LITERATURA

O relacionamento entre homem e animal evoluiu com o desenvolvimento da
sociedade e o processo da domesticacéo, iniciando-se pelo cdo, qual foi domesticado
a partir do lobo (Larson; Fuller, 2014) com a finalidade de auxiliar nas cacas e
eventualmente nos provendo companhia, e entdo apés milénios houve o advento da
domesticacao também de espécies pecudrias, com o objetivo da obtencéo de leite,
carne e pele. (Machugh; Larson; Orlando, 2017)

Os animais ndo apenas passaram a ser ferramenta de trabalho como,
principalmente em tempos modernos, tornaram-se parte da familia (Portaria N° 2.488,
de 21 de outubro de 2011). Essa proximidade, no entanto, também nos deixou
susceptiveis a doencas de origem animal — estas conhecidas como zoonoses e
responsaveis por cerca de 60% das enfermidades infecciosas humanas, alertando
estudiosos e profissionais de salude para a profunda conexao entre a saide humana
e a saude animal (Lee, 2023).

Para tal dinamica entdo foi elaborada a proposta da “Saude Unica”, ou “One
Health”, termo este que promove o entendimento que a saude humana ndo depende
apenas dos homens, mas também da manutencdo da saude animal e ambiental,
estabelecendo a ligacdo entre as esferas “homem”, “animal” e “ambiente” e
fomentando a colaboracéo interdisciplinar entre ciéncias e profissionais para o
controle de crises sanitarias (American Veterinary Medical Association, 2016).

Juntamente com o0 avanco dos estudos a respeito da saude animal e da Saude
Unica houve também a compreens&o da importancia do papel do médico-veterinario
na conservacdo da saude do homem e de seu meio familiar, inclusive conferindo ao
profissional veterinario a participacdo nos Nucleos de Apoio a Saude da Familia
(NASF) (Gomes et al, 2016), participacao esta que nao se limita ao cuidado dos pets,
mas que também se estende amplamente no que entendemos hoje como prevencao
de doencas (Guimaraes et al, 2023).

Nos dultimos anos, em face das alteracbes climaticas e crescente
desenvolvimento da urbanizacdo e da populacdo humana, a promocdo da Saude
Unica tornou-se n&o s6 ponto destaque como também necessidade estratégica para
a prevencao de crises sanitarias (Silva et al, 2020).

Uma vez estabelecida a importancia da saude animal ndo s6 no meio

veterinario, mas também no que se entende como Satde Unica, é necessario também
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estabelecer a importancia do levantamento e monitoramento das aflicbes e
enfermidades animais (Sousa, 2024).

O reconhecimento e a notificagdo sdo de suma importancia na elaboragao e
execucao de estratégias de intervencdo dentro da saude publica, e o meio veterinario
ja conta com sistemas voltados para doencas de notificacdo compulsoria ou
obrigatoria, porém peca no que se trata de outras afec¢ces. Com a auséncia de um
sistema padronizado de notificagdo de mortalidade animal torna-se dificil e tardia a
recognicao de surtos antes que estes evoluam e causem uma comog¢ao na populagao
local, alertando assim autoridades de saude (Sousa, 2024).

O levantamento de dados para estudo e acompanhamento torna-se dificil sem
o auxilio de instituicbes voltadas para a saude animal em locais afetados, como por
exemplo, clinicas e hospitais veterinarios (Sousa, 2024).

O Hospital Veterinario Universitario da UFPB, situado na cidade de Areia, ha
Paraiba, encontra-se em uma posicdo chave no monitoramento da saude animal do
brejo paraibano. Milhares de animais sdo atendidos todos 0s anos, estes originarios
da cidade, trazidos por seus tutores de diversos municipios da regido ou ainda
transportados de estados vizinhos, e lhes sdo ofertados consultas e exames pelos
profissionais veterinarios e estudantes do curso de medicina veterinaria da UFPB,
contando assim com uma rotina constante de pequenos animais, grandes animais e
animais exoticos ou silvestres (Carvalho, 2019).

Este trabalho tem como objetivo destacar a importancia do monitoramento de
Obitos animais, conceder dados a respeito das 16 mortes registradas pelo hospital
veterinario no periodo de primeiro de fevereiro até o final de marco de 2024 e
promover a discussdo do uso de ferramentas digitais para o registro de decessos
animais e de suas causa mortis, com o0 propoésito de agilizar e padronizar o

processamento destas informacodes.
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2 METODOLOGIA

Ap0Gs aprovacdo da Comissado Cientifica do Hospital Veterinario da UFPB, a
premissa do presente trabalho foi informada diretamente aos médicos-veterinarios
responsaveis pelas cirurgias e clinicas médicas de grande e de pequenos animais, 0s
quais concordaram em auxiliar no levantamento de dados. Um aviso entdo foi
confeccionado e exposto nas areas de convivio dos residentes e técnicos das clinicas,
informando quais casos seriam de utilidade para a pesquisa e como entrar em contato
comigo para notificar sobre a morte que viesse a ocorrer.

Foram considerados animais que, dentro do periodo estipulado de fevereiro até
o final de marco de 2024, viessem a 0Obito ao chegar no hospital, durante a consulta
ou procedimento, ou fora do recinto apés o término do atendimento, e foi também
solicitado que ao entrar em contato por meio do aviso impresso fosse informado o RG
hospitalar do animal e a causa clinica da morte.

Em posse do RG, houve o acesso as fichas de atendimento e foram
compiladas as seguintes informacdes: espécie, raca, sexo, idade, histérico médico de
consultas anteriores, caso ndo fosse a primeira consulta do animal, causa clinica da
morte e, quando eutanasiado, o motivo registrado para tal. Quando disponivel, foram
coletados os dados epidemiolégicos, como municipio e estado de origem, e o
diagndstico proveniente do exame de necropsia. Os dados foram entéo inseridos no

programa Microsoft Office Excel 2016 e organizados em formato de tabela.



15

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram registrados um total de 596 atendimentos no HV-UFPB dentre o periodo
de primeiro de fevereiro até 31 de margco de 2024, e destes foram notificadas 16
mortes de pacientes de diferentes espécies, quais as informacgdes acerca do 6bito e

do historico destes animais encontram-se a tabela abaixo (Tabela 1).

. . Histdrico de atendimento - Motivo da
Espécie Raca Sexo Idade QOrigem Tl Morte clinica eutandsia
Felino Siamés M 5 anos Jodo Pessoa - PB Néo DTUIF
Bovino™* SRD M 5 meses Sitio Jussara - PB Nao Suspeita de encefalite -
Felino SRD F 5 anos Esperanca - PB Nao Eutandsia FELV
Canino** Pitbull F 11 anos Alagoa Grande - PB Tumores em baco Eutandsia Metétase
Bovino Nelore F 1 ano Barra de Spegnta Rosa - Néo Eutanésia Trauma medular
Caprino™ Saanen M N&o informada Areia - PB Néo Choque séptico -
Canino SRD F 2 anos Campina Grande - PB Néo Eutandsia Leishmaniose
Felino SRD NI Filhote Areia- PB Néao Insuficiéncia respirataria -
Canino Labrador F 7 anos Campina Grande - PB Nao Parada cardiorespiratoria
Felino*™ SRD M 1ano Logradouro Nao Eutanasia I ey
atropelamento
Equino SRD M 10 meses NI Néo Eutandsia Trauma em cerca
Canino Poodle M 15 anos Campina Grande - PB Leishmaniose Leishmaniose -
Equino Quarto de milha F 9 anos Cuité - PB Gastrite e verminose Eutanasia Caolica
Canino SRD = 14 anos Alagoa Grande - PB Convulsbes Eutanasia LTI B2
atropelamento
Puro-sangue Incémodo em patas Sistema
Equino ~sang M 19 anos Solénea - PB emp Eutanasia locomator
Inglés posteriores -
comprometido
Bacurau® ** i ctrf_jmmus NI Adulto Bananeiras - PB Néo (sl e;qr_emamenle -
albicollis debilitado

Tabela 1 — Descreve a espécie, raga, sexo, idade, origem, histérico de atendimento no hospital
(quando existente), morte clinica e o motivo da eutanasia (quando realizada) dos 16 Gbitos
registrados entre fevereiro e marco de 2024, no HV-UFPB.

*Ave de nome cientifico Nyctidromus albicollis, nome comum Bacurau.

**Animal encaminhado para necropsia, resultados presentes na tabela 2.

Dentro do total estdo cinco cdes, quatro gatos, trés equinos, dois bovinos, um
caprino e uma ave, e destes sete Obitos (43,75%) foram registrados como
espontaneos e nove (56,25%) vieram através de eutanasia, esta transcorrida dentro
da instituicdo e por decisdo conjunta entre médico-veterinario e tutor. O motivo por
cada eutanasia também foi documentado, visto que o procedimento apenas é
autorizado em casos de extremo agravo a saude animal, onde o sofrimento deste é
iminente e irreversivel (Diretriz da pratica de eutanasia do CONCEA, 2015), e o
principal motivo pra a eutanasia foi por lesdes resultantes de traumas.

O HV-UFPB, apesar de estar situado no municipio de Areia — Paraiba, registrou
mortes de animais provenientes de 11 municipios diferentes. Dos 16 o6bitos, sete

foram de machos (43,75%), sete foram de fémeas (43,75%) e dois foram de animais
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cujo sexo nao foi identificado (12,5%), ndo existindo, portanto, uma prevaléncia de
mortes por sexo. Ha, entretanto, uma prevaléncia na existéncia de historicos, onde 11
animais (68,75%) ndo possuem histérico de atendimento prévio no hospital, indicando
gue foram atendidos como casos de emergéncia e vieram a falecer em seu primeiro
atendimento.

Entre os cinco cdes que faleceram, dois possuiam diagndstico positivo para
leishmaniose, totalizando 40% da amostragem. A leishmaniose € uma zoonose
causada por protozodrios do género Leishmania, trata-se de uma doenca infecciosa
e nao contagiosa, de distribuicdo mundial e que se dissemina através da picada de
flebotomineos infectados (Goto; Lindoso, 2010; World Health Organization et al,
2020). Tal valor, apesar de alto, ndo é inesperado, uma vez que a enfermidade é
endémica no municipio de Areia e estratégias de controle ja sdo aplicadas, com base
em levantamentos realizados anteriormente no estado (Paraiba, 2019), ressaltando-
se a importancia do monitoramento para a manutencdo da salude humana e animal
do local.

Dentre os 16 animais informados ao autor deste trabalho, cinco foram
encaminhados para o exame de necropsia, realizado pelo setor de histopatologia

veterinaria do HV-UFPB, e os resultados encontram-se na tabela abaixo (Tabela 2).

Espécie Morte clinica Molm? da Resultados da necrdpsia
eutandsia
Bovino Suspeﬂa_ de Lipidose hepatica acentuada
encefalite
Canino Eutanasia Metastase HemanngfsE_ircoma
metastatico
. i Pielonefrite intersticial difusa
Caprino Choque séptico -
acentuada
) i Trauma por -
Felino Eutanasia alropelamento Chogue neurogénico
Bacurau® Animal debilitado Deposicao de urato |~nd|cat|va
de desidratacio

Tabela 2 — Descreve a espécie dos animais que foram submetidos ao exame de necrépsia, a morte
clinica descrita na ficha antes do exame, o motivo da eutanasia e o diagndstico resultante da
necrépsia.

*Ave de nome cientifico Nyctidromus albicollis, nome comum Bacurau.
Durante a elaboragao deste trabalho muito foi ponderado sobre registrar a
causa definitiva de todas as mortes espontaneas registradas, sendo pra tal necessario

a realizacdo do exame de necrdpsia em todos 0s animais que viessem a 0bito na
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rotina. E importante frisar que a necrépsia é de grande valor no estudo das afeccées
a saude animal, com papel diagnostico e com enorme potencial confirmatorio para
questdes que muitas vezes ndo podem ser aferidas pelo clinico (Peixoto; Barros,
1998), e o levantamento feito por este estudo ndo tem como intencao deixar de lado
tal valor.

A rotina hospitalar do HV-UFPB, porém, € limitada pelos recursos disponiveis
aos profissionais, e o0 processo da necropsia demanda tempo e materiais que
restringem a oferta do exame no setor a poucas unidades semanais. De tal modo, nao
€ possivel que todos os animais que morrem na rotina possam passar por tal
procedimento, justificando assim a escolha de manter os resultados deste trabalho
dentro do campo clinico aos 6bitos que ndo foram selecionados para a necrépsia pelos
profissionais responséaveis

Entretanto, os resultados da necropsia (Tabela 2), apesar de escassos, ja nos
informa a importancia do exame. Um dos animais necropsiados trata-se de um bovino
com suspeita de encefalite — enfermidade com sinais clinicos variados e inespecificos
que podem indicar um grande leque de diagnosticos ao profissional veterinéario,
incluindo doencas responsaveis por grandes perdas econémicas, como o botulismo,
o herpesvirus bovino-5 (Salvador et al, 1998) e a babésia, até zoonoses de notificacao
compulséria imediata, como a raiva (Galiza et al, 2010). A falta de recursos do hospital,
portanto, forca os profissionais a enquadrarem as necrépsias dentro de uma cota
semanal, qual por vezes os forga a dar prioridade a um caso em detrimento de outros
ou a exceder a capacidade dos profissionais do setor da histopatologia.

A falta da padronizacédo das fichas clinicas preenchidas também se mostrou
por vezes um desafio na coleta de dados. Certas informacdes foram obtidas
diretamente com o clinico responsavel pelo animal, uma vez que a ficha presente na
recepcdo se encontrava incompleta, e tal situacdo serve como confirmacéo para a
necessidade da modernizacéo e do uso de ferramentas que reduzam a inconsisténcia
causada pelo trabalho humano, visto que tais papéis sao preenchidos por diversas
pessoas em diferentes graus de pressa, cansaco ou inexperiéncia, visto que o local
se trata um hospital-escola (Carvalho, 2019).

Apesar da importancia ja discutida, o trabalho de monitoramento de
casualidades na saude animal muitas vezes nao se da antes de que uma situacao
critica ja tenha se instalado, uma vez que, ao contrario da satde humana (Sistema de

Informacdes sobre Mortalidade, criado pelo DATASUS), a morte animal no Brasil ndo
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conta com um sistema padronizado de notificagcdo, com excecdo dos casos de
notificacéo obrigatéria ou compulsoria, qual é entregue ao Servico Veterinario Oficial
brasileiro. Tal atraso é agravado quando as primeiras casualidades ocorrem dentro de
populacdes de animais silvestres ou de rua, visto que estes ndo contam com um tutor
de prontiddo para comunicar a ocorréncia a um profissional veterinario.

Para superar tais dificuldades e reduzir o tempo habil até a devida notificacéo
dos profissionais de saude para que a elaboragéo e execucéo de ac¢des de prevencao
e combate possa se dar inicio, o uso de sistemas de levantamento de dados mostram-
se de grande potencial. Plataformas online podem vir a se tornar ferramentas chave
para suprir a dificuldade no apanhar de dados sobre mortalidade, possibilitando a
manuten¢ao de um fluxo constante de dados e facilitando a identificacdo e o estudo
de anormalidades dentro da saude animal de uma determinada regido.

Dentre tais sistemas, destaca-se a premissa da Plataforma de Dados do
Sistema de Informacao sobre Mortalidade Animal (DATASIMA) (Sousa, 2024), qual
tem como objetivo montar uma base de dados alimentada por médicos veterinarios,
quais podem de forma rapida, pratica e padronizada preencher informacdes a respeito
do animal que veio ao 6bito e informacdes a respeito da causa do passamento. Uma
plataforma digital presente em todo territério nacional que € preenchida
constantemente por dados averiguados por profissionais da area seria, sem duavidas,
uma ferramenta de imenso valor no monitoramento, combate e prevencdo as mais
diversas causas de mortalidade animal, notificando com antecedéncia a necessidade

de estratégias de saude publica dentro de areas quais fazem uso do sistema.
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4 CONCLUSAO

O levantamento de dados a respeito de mortes animais € de grande importancia
na manutencao da saude como um todo, uma vez que ha uma profunda conexao entre
saude animal, saude humana e saude ambiental, porém existe grande dificuldade no
monitoramento das causas de morte animal diante da auséncia de uma plataforma
padronizada de notificagao.

A falta da modernizacdo também afeta sistemas locais, como o manejo de
fichas do HV-UFPB, onde apesar dos constantes esfor¢cos da equipe de profissionais
e estudantes responsaveis pelo progredir da rotina hospitalar, erros simples sédo o
suficiente para o decorrer do processo de documentacdo dos animais atendidos ser
atrasado, incorreto ou terminar incompleto, prejudicando estudos que foram e serao
desenvolvidos no recinto, assim como a arquivacdo de dados importantes para o
levantamento do estado de saude de milhares de animais provindos de dezenas de
cidades do nordeste brasileiro.

Conclui-se também que o HV-UFPB, responsavel por uma ampla rotina de
pequenos animais, grande animais e animais exoticos ou silvestres, executa um papel
de suma importancia na manutencdo da saude animal e no monitoramento de
zoonoses e doencas de notificacdo obrigatéria ou compulsoria, e funciona por meio
da competente administracdo dos muito limitados recursos quais lhe é oferecido,
limitacao esta que muitas vezes é responsavel por restringir o atendimento que pode
ser ofertado a populagéo e, portanto, restringir o papel social incumbido ao hospital.

Por fim, para que o relacionamento entre humano e animal seja 0 mais saudavel
o possivel, € imprescindivel a valorizacao da profissdo do médico veterinario, sendo
este responsavel ndo s6 pela saude animal, mas também pela manutencéo da saude
humana e ambiental, sobretudo diante das crescentes alteracdes climaticas e rapido

desenvolvimento urbano.
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