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Verbetes
Infdncia. — A vida em tecnicolor.
Velhice. — A vida em preto e branco.



(Mario Quintana)
RESUMO

A educacao literaria ¢ basilar quando disserta-se sobre o ensino de lingua, sendo essencial
para a insercao dos educandos em praticas de letramento e formagao de leitores-fruidores,
que, como consta na Base Comum Curricular (BNCC), ¢ aquele que analisa e interpreta
integralmente as mais diversas manifestagdes artisticas e culturais. Porém, muito do que se
discute com relagdo ao ensino literario volta-se para o publico infantil, juvenil e, em menor
quantidade, adulto, ndo compreendendo aportes tedricos, manuais pedagodgicos ou bases
curriculares direcionados para o publico idoso. Apesar da Politica Nacional do Idoso trazer
como competéncia dos orgdos e entidades publicas adequar curriculos, metodologias e
material didatico aos programas educacionais destinados as pessoas idosas (BRASIL, 1994) e
o Estatuto do Idoso mencionar, acerca da educacdo, que os cursos gerais € académicos
deverdo ofertar conteudos relativos as técnicas de comunicagdo, computacdo e demais
avancos tecnologicos, para sua integracdo a vida moderna (BRASIL, 2003), sdo escassos 0s
materiais que apresentem metodologias voltadas para o ensino de literatura e a inser¢ao desses
individuos em praticas letradas. Pensando nisso, este trabalho tem o objetivo de apresentar um
livro artistico-pedagogico, escrito e produzido por mim, com minicontos voltados para a
tematica da velhice, e defender o seu uso em uma proposta educacional, sendo ele direcionado
para ambientes destinados a idosos — sejam Centros de Vivéncias, Institui¢des de Longa
Permanéncia, projetos comunitdrios e sociais, turmas de Educagdo de Jovens e Adultos (EJA)
e Universidades abertas a terceira idade — e para o publico feminino, por ser maior nimero
nesses espagos e, com base em Carmen Delia Sanchez (2002), por a velhice ter se
feminilizado. A partir das ideias de Martins e Soares (2021), em seu texto Por um ensino
decolonial de literatura, e de Ochy Curiel (2020), em Construindo metodologias feministas a
partir do feminismo decolonial, pensar-se-4 numa pratica de ensino que inclui e democratiza a
cultura, apresentando a literatura como fio-condutor para emancipag¢do, compreensiao
subjetiva de si e formagao identitdria de mulheres idosas, abarcando as suas subjetividades e
vivéncias enquanto seres sociais. Por fim, tendo como base Meire Cachioni (2015), em seu
estudo Metodologias e Estratégias Pedagogicas utilizadas por Educadores de uma
Universidade Aberta a Terceira Idade, essas propostas de ensino de literatura serdo postas e
moldadas para as especificidades do publico idoso, tendo o material artistico-pedagogico
produzido como basilar para a sua efetivagdo, por ser pensado para trabalhar tematicas que
abarcam a subjetividade dessas mulheres/leitoras, gerando identificagdo pela diversidade e
representatividade, tendo por objetivo dar a essas mulheres idosas acesso a uma literatura
libertadora, emancipadora e diversa.

Palavras-chave: Educacio para idosas, Literatura, Pedagogia Decolonial, Material
Didatico, Metodologias.



ABSTRACT

Literary education is fundamental when it comes to language teaching, being essential for the
insertion of students in literacy practices and the formation of readers-enjoyers, which, as
stated in the Common Curricular Base (BNCC), it is the one that analyzes and interprets
integrally the most diverse artistic and cultural manifestations. However, much of what is
discussed in relation to literary education is aimed at children, young people and, to a lesser
extent, adults, not including theoretical contributions, pedagogical manuals or curricular bases
aimed at the elderly public. Although the National Policy for the Elderly provides that public
bodies and entities are responsible for adapting curricula, methodologies and didactic material
to educational programs for the elderly (BRASIL, 1994) and the Statute of the Elderly
mentions, regarding education, that general and academic courses should offer content related
to communication techniques, computing and other technological advances, for their
integration into modern life (BRASIL, 2003), there are few materials that present
methodologies aimed at the teaching of literature and the insertion of these individuals in
literate practices. With this in mind, this work aims to present an artistic-pedagogical book,
written and produced by me, with short stories focused on the theme of old age, and defend its
use in an educational proposal, being directed to environments intended for the elderly —
whether they are Experience Centers, Long-Term Care Institutions, community and social
projects, Youth and Adult Education (EJA) classes and Universities open to the elderly — and
for the female public, because they are greater in these spaces and, based on Carmen Delia
Sanchez (2002), because old age has become feminized. Based on the ideas of Martins and
Soares (2021), in their text For a decolonial teaching of literature, and Ochy Curiel (2020), in
Building feminist methodologies from decolonial feminism, we will think about a teaching
practice that includes and democratizes culture, presenting literature as a guiding thread for
emancipation, subjective understanding of the self and identity formation of elderly women,
encompassing their subjectivities and experiences as social beings. Finally, based on Meire
Cachioni (2015), in her study Pedagogical Methodologies and Strategies used by Educators at
an Open University for the Third Age, these proposals for teaching literature will be put in
place and molded to the specificities of the elderly public, with the artistic-pedagogical
material produced as the basis for its implementation, as it is designed to work on themes that
encompass the subjectivity of these women/readers, generating identification through
diversity and representativeness, with the aim of giving these elderly women access to
liberating, emancipating and diverse literature.

Keywords: Education for the elderly, Literature, Decolonial pedagogy, Teaching
materials, Methodologies.
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CONSIDERACOES INICIAIS

bell hooks' (2013) afirma que “a educagdo como pratica da liberdade é um jeito de
ensinar que qualquer um pode aprender” (p. 25), Rosa Maria Torres (2014), em consonancia,
vai apresentar o conceito de Aprendizagem ao longo da vida (ALV), que compreende
argumentacdes comprovantes da capacidade que todo e qualquer sujeito, independente de sua
faixa etaria, tem de adquirir novos aprendizados e conhecimentos. Eu, enquanto pesquisadora,
professora e neta, além do estudar e do ler, encontrei no ouvir € no observar a constata¢ao da
potencialidade que hé nas vivéncias das mulheres idosas que estdo ao nosso redor.

E foi a partir disso que este trabalho nasceu, num abrir de olhos para as belezas,
profundidades e questdes que permeiam o desejo que mulheres idosas t€ém de percorrer novas
possibilidades, obter novos conhecimentos e manter-se viva e ativa num mundo que, por
vezes, desacredita de suas capacidades. Essas mulheres, que sdo maior nimero em todas as
institui¢des que desenvolvem atividades para pessoas idosas (Centros de Convivéncias,
turmas de Educacao para jovens e adultos, Universidades abertas a terceira idade), sdo a nitida
ilustragcdo de que o processo de aprendizagem independe do ciclo etdrio no qual encontram-se
0s sujeitos.

Porém, seria erroneo igualar a educagdo para pessoas idosas com as direcionadas
para criancas ou jovens, pois ha nesses sujeitos particularidades que precisam ser abarcadas
ao se pensar em metodologias e praticas pedagdgicas. Por isso, neste trabalho, primeiramente,
irei dissertar acerca do lugar da educagdo para os idosos nos dispositivos de lei Politica
Nacional do Idoso (BRASIL, 1994), Estatuto do ldoso (BRASIL, 2003) e a Lei n° 13.535,
compreendendo aspectos basilares que devem ser abarcados ao se pensar nessas praticas
educativas especificas.

Ademais, nesse primeiro momento, a partir das ideias de Meire Cachioni (2015),
Paulo Freire (1967), bell hooks (2013), Sonia Giubilei (1993), Simone de Beauvoir (1970),
Geovana Samuel Oliveira (2021), Ecléa Bosi (1994), Gilda Alves (1997) e Mariele Rodrigues
Correa (2009), o trabalho sera direcionado para o entendimento da essencialidade da educagao

para pessoas da terceira idade, discutindo sua legitimidade e, em subsequéncia,

! Para a autora, titulos, nomes, nada disso tém mais valia que as ideias, e, de seus livros, nas palavras da autora,
“o mais importante [...] é a substincia e ndo quem sou eu” (hooks, 2009), o que justifica o porqué de seu nome
ser grafado assim, em letras minusculas, op¢ao da propria autora.



compreendendo que, para uma pratica efetivamente produtiva, ¢ necessario repensa-la e
adequa-la aos objetivos e necessidades que as pessoas idosas tém, a fim estabelecer condigdes
— materiais, afetivas, dialdégicas — para uma a¢do educativa substancial e emancipadora.

Como professora de uma turma de Educagdo para jovens e adultos (EJA)
majoritariamente idosa e feminina, compreendi que o objetivo desta pesquisa ndo poderia
reduzir-se ao apontamento de argumentagdes que comprovem a essencialidade da educacao
na constituicdo social de mulheres idosas, por isso, tornou-se cerne a apresentacdo de um
fazer educacional que compreenda as particularidades dessas praticas. Portanto, a pedagogia
decolonial, a partir das ideias de Rodrigo Machado e Ivanete Soares (2021), Luciana
Ballestrin (2013), Walter Mignolo (2008), Chandra Mohanty (1990), Carlos Porto-Gongalves
(2005) e Catherine Walsh (2009), surge neste trabalho como uma proposicao basilar para a
concepgdo de materiais, praticas e metodologias direcionadas para os objetivos contidos numa
educacdo para idosas: construcdo identitaria, emancipag¢do, ampliacdo de perspectivas,
inclusdo em praticas sociais etc.

O intuito, portanto, ¢ refletir e propor uma pratica que acolha e protagonize as
mulheres e suas subjetividades que, por boa parte da historia, foram subalternizadas,
silenciadas e excluidas, incluindo-as “ndo apenas através de documentos oficiais que
mascaram todos esses preconceitos, invisibilizando parte da populagdo do seu pais, e sim
através de praticas pedagdgicas transgressoras, para lembrar bell hooks, ou libertadoras, para
lembrar Paulo Freire” (Machado; Soares, 2021, p. 983). Para esses fins, a minha proposigao ¢
o ensino de literatura como elementar e promissor mecanismo de acao, partindo das pesquisas
de Antonio Candido (1995), Eliana Kefalds Oliveira (2011), Enid Yatsuda Frederico e
Haquira Osakabe (2004), este trabalho apresentard a literatura como instrumento para praticas
pedagdgicas que visam o desenvolver critico dos sujeitos, a partir da leitura e imersao nas
mais variadas representacdes de culturas e vivéncias, almejando um processo de
identificagao/representatividade e conexdo entre o texto e as leitoras.

A partir disso, € essencial pontuar que o direcionamento desta pesquisa para o ensino
de mulheres fora propiciado pelo meu contato direto com o Centro de Convivéncias para 3“
idade: Irmds de Caridade, localizado no municipio de Bayeux, sendo esse, inclusive, um dos
principais exemplos (mas ndao Unico) de espago para terceira idade em que praticas
educacionais sdo efetuadas e adequadas para as subjetividades de mulheres e homens idosos.
Nesse local ocorrem atividades fisico-culturais direcionadas as necessidades e intuitos das
mulheres idosas, isso, por elas serem maior nimero percentual desde a fundag¢do do centro e

por haver o entendimento de que ha particularidades no feminino que necessitam de um



manejo e atengdo especificos. Essa escolha justifica-se pelas pesquisas de Carmen Delia
Sanchez (2002), José Eustaquio Diniz Alves (2022), Marilia Anselma Berzins (2003), Martin
Pinquart e Silvia Sorensen (2001), Alzira Tereza Garcia Lobato e Carla Virginia Urich Lobato
(2018), Sandra Harding (1992), Ochy Curiel (2020) e Guacira Lopes Louro (1995).

Em um construto social em que se reverencia o jovem e o homem, a mulher idosa ¢
posta como coadjuvante na histéria e construgdo politica, ou seja, “os(as) formuladores(as) de
politicas publicas e os investigadores(as) sociais sao predominantemente homens, que t€ém
passado por cima das consideragdes especificas da mulher idosa” (Sanchez, 2002, p. 11). A
vista disso, este trabalho objetiva repensar os moldes sociais pré-determinados, a cultura e
ideias vigentes ¢ compreender de que modo isso influi nas vivéncias dessas mulheres, por
meio da educacdo e imersdo literaria em narrativas que abarquem algumas dessas inquiricoes.

Pensando nisso que, por fim, ao deparar-me com esse campo de pesquisa (educacao
para idosos), que ndo destaca-se pela vultosa abrangéncia e variedade de percepgdes, e
objetivando efetivar o que assinala A Politica Nacional do Idoso — que é competéncia das
entidades publicas a adequagdo dos curriculos, materiais didaticos e metodologias para o uso
em programas educacionais destinado aos idosos (Brasil, 1994) —, este trabalho apresenta,
em seu capitulo final, uma proposi¢do de material artistico-pedagdgico, isto €, um livro de
minicontos, idealizado e escrito por mim, que tem como base funcional a apresentacdo de
narrativas protagonizadas por mulheres idosas que vivenciam na cotidianidade as dores,
felicidades e inquirigdes que permeiam a velhice. Além disso, pensar-se-a em como e porque
utilizd-lo em espagos destinados a pessoas idosas, a relevancia de suas temadticas, de que
maneira ele estd consonante com as necessidades e objetivos desses sujeitos e porque ele €
ferramenta pedagdgica proficua ao se pensar numa pedagogia decolonial/feminista para
mulheres da terceira idade. A base dessa proposi¢ao encontra-se nas ideias de Ana Holanda
(2018), Regina Zilberman (2006), Caroline Dias Oliveira (2021), Maria Lugones (2008),
Grada Kilomba (2019), Julio César de Carvalho Santos (2016) e Ingrid Martorell (2009).



1. A EDUCACAO COMO UM DIREITO DE TODAS AS PESSOAS IDOSAS

A educacao ¢ um direito fundamental de todas(os) as(os) cidadas(aos) brasileiras(os),
sendo basilar na formacdo constitutiva do ser e na sua integralizagdo em praticas sociais,
como consta no Artigo 205 da Constituicdo Federal de 1988, “a educac¢ao, direito de todos e
dever do Estado e da familia, sera promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade,
visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho”.

Com o vultoso aumento do nimero de pessoas com 65 anos ou mais no pais —
segundo censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) de 20222, chegando a
uma marca de 10,9% da populacdo, 57,4% frente aos numeros em 2010, que chegavam a
7,4% do populacional — hd implicagdes significativas nos mais variados setores da
sociedade, incluindo e destacando a educagdo, pois, se ela € um direito constitucional, deve
abarcar todas as camadas coletivas e suas necessidades, visto que, como estd apresentado no
capitulo VII da Constitui¢do Federal, “a familia, a sociedade e o Estado t€ém o dever de
amparar as pessoas idosas, assegurando sua participa¢cdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida”.

O direito a educagdo para as pessoas idosas € constitucional, estando assegurada por
dispositivos de lei como A Politica Nacional do Idoso (1994), que assinala como competéncia
das entidades publicas a adequacgdo dos curriculos, materiais didaticos e metodologias para o
uso em programas educacionais destinado as pessoas idosas (Brasil, 1994); o Estatuto do
Idoso (2003), que pontua que cursos e espacos educacionais para a terceira idade devem
ofertar contetidos acerca dos avangos tecnologicos, técnicas de comunicagdo € computacao,
objetivando o letramento digital® e inclusdo dos idosos a vida moderna, além disso, sinaliza
que as instituicdes publicas de ensino superior devem ofertar projetos de extensdo e
programas de educagdo formal e ndo formal (presenciais ou no modelo online) com atividades
diversas que, também, ocorram em decorréncia de objetivos de integralizagao desses sujeitos;

e leis como a Lei n° 13.535, de 15 de dezembro de 2017, estabelecendo “que o poder publico

2 Disponivel em:
https://www.gov.br/secom/pt-br/assuntos/noticias/2023/10/censo-2022-numero-de-idosos-na-populacao-do-pais-
cresceu-57-4-em-12-anos.

3 O letramento digital implica em saber acessar as informagdes, coleta-las em um ambiente virtual ou digital;
gerenciar informagdes para utiliza-las no futuro; avaliar, integrar e interpretar informagdes; comunicar e
transmitir informacgdes através de meios apropriados (Oliveira, G. S., 2021, p. 161)



apoiara a criacdo de universidades abertas para as pessoas idosas e incentivara a publicacao de
livros e periddicos, de contetido e padrao editorial adequados ao idoso, que facilitem a leitura,
considerada a natural redug¢do da capacidade visual” (BRASIL, 2017, apud. Oliveira, G. S.,
2021).

Partindo de um ponto histérico, no Brasil, uma das primeiras experiéncias
institucionalizadas de educagdo voltada para a terceira idade foi implementada pelo Servico
Social do Comércio (SESC) de Sao Paulo, quando essa entidade fundou os primeiros Grupos
de Convivéncia (GCs)* e, por volta da década de 1970, as pioneiras Escolas Abertas para a
Terceira Idade. Segundo a pesquisadora Meire Cachioni (2015), em seu estudo Metodologias
e Estratégias Pedagogicas utilizadas por Educadores de uma Universidade Aberta a Terceira

Idade, esses espagos

Ofereciam informagdes sobre o envelhecimento, programas de preparagdo para
aposentadoria, atualizacdo cultural e atividades fisicas, de expressdo e de lazer.
Sustentados numa proposta de educagdo permanente, buscavam o desenvolvimento
de potencialidades, de novos projetos de vida e estimulavam a participacdo ativa do

idoso na familia e na comunidade. (p. 82)

A partir dessas institucionaliza¢des, mais estudos acerca da educacao para a terceira
idade foram sendo desenvolvidos e conceitos como Aprendizagem ao Longo da Vida (ALV)
— outra nomenclatura para o que, no excerto acima, a autora chamou de Educagdo

Permanente — foi proposto

[...] como um novo paradigma e um principio organizador para os sistemas de
educagdo e aprendizagem [...] e a construg¢ao da sociedade do conhecimento, em um
contexto no qual o conhecimento se expande de maneira acelerada (facilitado, entre
outros, pelas novas tecnologias) e no qual a expectativa de vida da populagdo se

amplia consideravelmente em todo o mundo. (Cachioni, 2019, p. 19)

Esse conceito, apresentado por Rosa Maria Torres (2014) em seu texto O

desenvolvimento da aprendizagem ao longo da vida, presente no livro Contribuicoes

4 Sdo espagos de sociabilidade para pessoas com mais de 60 anos, destinado para a integralizagdo desses sujeitos
em espagos ¢ eventos sociais, acesso a ocupacgdes dindmicas e de lazer, praticas educacionais e oficinas que
envolvem uma variada gama de atividades motoras e intelectuais (arte, pintura, yoga, artesanato, costura,
carpintaria, leitura, escrita etc.). Segundo a pesquisadora Ferrari (2002), esses GCs proporcionam auxilios para a
aprendizagem de novas habilidades psico-artistico-motoras, facilitam as relagdes interpessoais, auxiliando,
consequentemente, em questdes voltadas para os sofrimentos e felicidades desses sujeitos que, muitas vezes, nao
tem amparo familiar — em muitos desses espagos ha psicologos.



conceituais da educagdo de pessoas jovens e adultos: rumo a constru¢do de sentidos comuns
na diversidade, organizado por Raul Valdés e traduzido para o portugués por Daniele Martins
e Zenaide Romanovsky, ¢ a tradugdo de lifelong learning, traduzido como educacao ao longo
da vida ou educagdo permanente até antes da Sexta Conferéncia Internacional de Educacgdo
de Adultos (CONFINTEA VI)°, que aconteceu no Brasil em 2009, mas que nasceu na Unido
Europeia em 1996, declarado ano europeu da ALV, apesar da ideia ser perpetuada nos Estados
Unidos desde o inicio da década.

Torres (2014) vai apresentar o conceito de Aprendizagem ao longo da vida como
uma juncdo de dois elementos: aprendizagem e vida, referindo-se as aprendizagens formais,
ndo formais e informais ocorrentes desde o nascimento até a morte, seja em qual for a idade,
afirmando que o corpo € mente humanos estdo sempre propicios a novos ensinamentos, seja
em seu cotidiano, com a familia e amigos, ou em ambientes destinados ao ensino (p. 38). Nas

palavras da autora:

A ALV reconhece que a aprendizagem acontece: a) ao longo da vida (ndo em um
periodo determinado, tipicamente a infancia) e b) em todos os ambitos da vida (ndo
unicamente no sistema escolar): aprendemos na familia, na comunidade, na
natureza, no grupo de amigos, no jogo, no trabalho, através dos meios de
comunicagdo, da arte, na participagdo social e politica, observando, lendo e

escrevendo, etc. (p. 39)

Essas ideias partem do pressuposto de que, se um sujeito almeja a aprendizagem, ele
tem condi¢des de obté-la, ndo sendo obstaculo o lugar ou a forma que isso ocorrera, pois,
como nos ilustra a pesquisadora Cachioni (2019), em sua pesquisa Aprendizagem ao longo de
toda a vida e letramento digital de idosos: um modelo multidisciplinar de intervengdo com o
apoio de um aplicativo, escrita em conjunto com outros nove pesquisadores®, trés fatores sdo
necessarios para essa efetivagdo: “1. que o individuo tenha a predisposicao de aprendizagem,;
2. que existam ambientes de aprendizagens (centros, escolas, empresas, etc.) adequadamente
organizados; 3. que hajam pessoas que possam auxiliar o aprendiz no processo de aprender

(agentes de aprendizagem)” (p.19).

> Para saber mais:
http://portal.mec.gov.br/expansao-da-rede-federal/194-secretarias-112877938/secad-educacao-continuada-22336
9541/14239-confitea.

¢ Isabela Zaine; Samila Sathler Tavares Batistoni; Tassia Monique Chiarelli; Lilian Ourém Batista Vieira Cliquet;
Kamila Rios da Hora Rodrigues; Bruna Carolina Rodrigues da Cunha; Leonardo Fernandes Scalco; Brunela
Della Maggiori Orlandi e Maria da Graga C. Pimentel.



Portanto, a aprendizagem ao longo da vida (lifelong) apresenta essa possibilidade de
apreensdo em qualquer periodo de tempo e faixa etaria, apontado o ensino-aprendizagem
como processo continuo e sequente, €, em consonancia, a aprendizagem em todos os dominios
da vida (lifewide)’ afirma a amplitude dessas aprendizagens, podendo elas ocorrerem em
vastos ambientes e em qualquer dimensao ou fase (Cachioni, 2019, p. 19).

Similarmente a essa ideia, Paulo Freire (1967) afirma a “educagdo como pratica de
liberdade”. Indo além dos pressupostos tecnicistas do século XX, o educador aponta as
praticas educacionais como um campo de possibilidades, onde todos podem aprender e tém,
naquele espaco (seja ele qual for), alternativas de superacdo e libertagdo, sendo os
conhecimentos viabilizados para todos, sem distingdo, pois a realidade de cada
sujeito-protagonista compde o processo educacional. Além dele, mas com base em seus

ensinamentos®, bell hooks (2013) vai afirmar que

A educagdo como pratica da liberdade ¢ um jeito de ensinar que qualquer um pode
aprender. Esse processo de aprendizado ¢ mais facil para aqueles professores que
também creem que sua vocagdo tem um aspecto sagrado; que creem que Nosso
trabalho ndo € o de simplesmente partilhar informagdo, mas sim o de participar do
crescimento intelectual e espiritual dos nossos alunos. Ensinar de um jeito que
respeite e proteja as almas de nossos alunos ¢ essencial para criar as condi¢des
necessarias para que o aprendizado possa comegar do modo mais profundo e mais

intimo. (p. 25)

Sendo reconhecida como cerne da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) — espaco
educacional que comporta muitos educandos com mais de 60 anos —, a pedagogia de Freire
abarca as concepgoes da ALV por, também, desacreditar numa educagdo que dependa de faixa
etaria ou espago, concebendo, por outro lado, praticas que adaptam-se e tomam por base esses
fatores externos, pois cada pessoa ¢ uma possibilidade e qualquer espaco ¢ lugar de
aprendizagens.

Além disso, a Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a
Cultura (UNESCO), desde a sua fundacdo, apresenta-se como pioneira na intercessdo da

educagdo para adultos, reiterando sua valia no desenvolvimento social € na ampliagdo de

7 “A dimensdo ‘em todos os dominios da vida’ coloca em evidéncia a complementaridade da educagio formal e
continuada, a aprendizagem ndo formal e a gama de processos de aprendizagem informais e incidentais
disponiveis numa sociedade de aprendizagem multicultural, onde as abordagens baseadas na teoria e na pratica
sdo reconhecidas” (VALDES et al, 2014, apud. Cachioni, 2019).

8 “Desde o comego, foi a insisténcia de Freire na educagdo como pratica da liberdade que me encorajou a criar
estratégias para o que ele chamava de ‘conscientiza¢do’ em sala de aula” (hooks, 2013, p. 26).



abordagens que evidenciam a natureza copiosa das aprendizagens possiveis nos mais variados
ambitos e publicos (UNESCO, 2010), o que demonstra uma insisténcia da tematica e sua
relevancia. Apesar de ndo serem volumosas, ha pesquisas, organizagoes e estudiosos, como os
citados acima, que demonstram a presenca e pertinéncia dessas discussdes ¢ a busca por
meios para efetiva-las.

Tendo isso em vista, nota-se que, para a efetivagdo do direito a educacao por parte do
publico idoso, que cresce rapidamente no Brasil, ¢ preciso uma sensibilizacao do olhar para a
necessidade de continua instrucdo e que demandas ela exige, pois a educagdo opera e exerce
variadas funcdes e objetivos a depender das especificidades de cada idade, ou seja, ndo ¢
somente necessario a inclusdo de espagos e acesso a educacgao para adultos e idosos, mas um
aprimoramento do olhar para que as praticas educacionais adequem-se as demandas

psico-fisico-sociais dos sujeitos.

1.1. UMA EDUCACAO PENSADA PARA A SUBJETIVIDADE DAS PESSOAS
IDOSAS

Tornou-se um novo paradigma e um desafio para os estudos da educagdo compreender
a aprendizagem enquanto processo continuo durante todo o ciclo vital (Oliveira, G. S., 2021,
p-150), exigindo um conhecimento mais polido das especificidades de cada idade e
reformulacdes em torno das metodologias utilizadas, o que, na pratica, pressupde uma
disposi¢do a pesquisa das necessidades que permeiam as fases da vida, pensando na formagao
de seres sociais que possam integralizar os espacos € manter sua autonomia e atividade em
comunidade.

O que ocorre, muitas vezes, segundo Sonia Giubilei (1993), ¢ uma tentativa de
transpor os métodos, conhecimentos e pesquisas que héd acerca do ensino infantil e juvenil
para o ensino de adultos e idosos, ou para a compreensdo de sua subjetividade, o que gera,
amiude, desconfortos mutuos: o aluno se sente deslocado, incompreendido e subestimado,
enquanto o educador ndo alcanca os seus objetivos pedagdgicos. Ou seja, ¢ essencial
compreender que hd uma discrepancia notavel entre os objetivos de alunos idosos e outros
existentes, pois 0 que os move sdo, em grande parte, as vontades e metas adiadas, o gosto € o
desejo pela aprendizagem especifica de aspectos aos quais ndo tiveram acesso, a necessidade
de manter-se em atividade, vivo, atualizando-se ao mundo no qual eles estdo inseridos etc.

Segundo Cachioni (2015),



Educar o idoso para conhecer e acreditar em suas reais capacidades, desenvolver
seus talentos, ensind-lo a colocar o conhecimento a servigo de sua constru¢do como
sujeito, criar oportunidades para que aprenda a enfrentar obstaculos e preconceitos
sociais, sdo ac¢des que significam contribuir para promover a sua qualidade de vida e

para o aprimoramento de sua cidadania. (p. 93)

Isto €, vé-lo enquanto sujeito de possibilidades, ndo como algo que se findou. O
processo de aprendizagem ¢ inerente a necessidade de mudancga e desenvolvimento, o que nao
¢ uma prerrogativa ou expectativa somente dos jovens, mas que, a valer, obtém novos
significados quando observa-se as potencialidades, como as experiéncias vividas € o maior
acumulo de conhecimentos, e os impasses que compreendem os sujeitos idosos.

Todavia, o que ¢ possivel observar na realidade educacional brasileira ¢ que o uso de
métodos da educagdo bancaria’ — que para Paulo Freire (1968), em seu livro Pedagogia do
oprimido, € a pratica em que o aluno € o depdsito dos conhecimentos que o depositante, o
professor, determina serem necessarios para a sua formagdo — para o ensino de idosos nao ¢
atrativo e produtivo para os objetivos almejados. A fim de exemplificar, a pesquisadora Gilda
Alves, em sua dissertacdo Universidade da Terceira Idade como Alternativa de Resgate da
Cidadania Idosa: andlise do caso da UNIMEP, feita em 1997, fez um levantamento para
detectar os provaveis motivos para a evasao dos alunos idosos na Universidade Metodista de
Piracicaba, em que 16,5% dos alunos apontaram como motivagdo as aulas mondtonas ou
exaustivas e a inadequacdo do material didatico utilizado, tendo, inclusive, um grupo de
alunas ressaltado que a problematica central ¢ “[...] a falta de preparo por parte de alguns
docentes em atuar com a terceira idade, pois desenvolvem uma metodologia propria para os
alunos da graduagdo, ndo tendo uma metodologia especifica para alunos idosos” (Alves, 1997,
p. 80).

Partindo disto que Cachioni (2015) vai afirmar que

Os programas educacionais para a terceira idade devem ter como ponto de partida
conhecimentos especificos sobre as caracteristicas dessa clientela, que possui
peculiaridades garantidas pelo seu proprio desenvolvimento e experiéncias
acumuladas, que lhes confere autonomia para decidir quando, como e o que desejam

aprender. (p. 84)

® Uma outra possivel conceituagdo é a apresentada por hooks (2013), que a afirma como uma “abordagem
baseada na noc¢do de que tudo o que os alunos precisam fazer ¢ consumir a informacao dada por um professor e
ser capazes de memoriza-la e armazena-la” (p. 26).



Ou seja, as pessoas idosas devem ser vistas enquanto produtoras, também, daquele
conhecimento desenvolvido, sendo investigadoras e questionadoras da sua propria realidade, a
fim de explica-la, descrevé-la e compreendé-la, refletindo sobre os conhecimentos e atuando
sobre eles, como sujeitos ativos e sociais que sdo. E, para isso, os conteudos propostos devem
ter relevancia e sentido para o publico idoso, sendo dever do professor apresentd-los em
concomitancia as vivéncias e subjetividades destes, demonstrando a relevancia que nelas ha, e
ndo somente no contetdo programatico; que eles, enquanto seres culturais e sociais, integram
e contribuem para a formulagdo e entendimento dos mais variados aspectos da conjuntura
social. Em suma, segundo Cachioni (2015), “durante o processo educacional, deve-se
encorajar uma apropriacdo ativa e critica, em vez do acimulo estatico de conhecimento por
parte das pessoas idosas” (p. 81), ou seja, a qualidade e validagao desse trabalho com idosos
nao se da pelo numero de conhecimentos apreendidos, mas sim pelo seu potencial de
propiciar condi¢des para os sujeitos pensarem, questionarem e agirem dentro do mundo, a fim
de enriquecer seus saberes ja existentes.

Segundo hooks (2013) — em seu livro Ensinando a transgredir, onde ela une seus
conhecimentos tedricos e sua pratica como educadora —, foi necessario, enquanto sujeito que
ensina, “[...] vencer anos e anos de socializagcdo que haviam [...] levado [ela] a acreditar que a
sala de aula perde importancia quando os alunos e professores encaram uns aos outros como
seres humanos ‘integrais’”, além de compreender que naquele espago os educandos também
buscavam “conhecimento acerca de como viver no mundo”, ¢ “ndo somente o conhecimento
que esta nos livros” (p. 26). A autora afirma que, em sua experiéncia, pdde perceber que os

alunos

Querem um conhecimento significativo. Esperam, com toda razio, que eu e meus
colegas nao lhes oferecamos informagdes sem tratar também da ligagdo entre o que

eles estdo aprendendo e sua experiéncia global de vida. (p. 33)

Partindo desse entendimento, Geovana Samuel Oliveira (2021), juntamente com o0s
pesquisadores Guilherme Henrique Koerich, Maria Fernanda Baeta ¢ Michele Medeiros,
apresenta “uma revisdo da literatura acerca de metodologias de aprendizagem e identifica
quatro metodologias adequadas ao publico idoso” (p. 164): Aprendizagem Baseada em
Problemas (Gonzéles; Gomez-Millan; Rubio, 2017), Aprendizagem Baseada em Investigagdo
— IBL (Martorell et al., 2009), Aprendizagem por Pares (Sales, 2007) e o aplicativo

Experience Sampling and Programmed Intervention Method (Cachioni et al., 2019), em que



se pode observar a presenca frequente da relagcdo entre metodologias voltadas para idosos e o

ensino e pratica de letramento digital. Em suas palavras,

Entre os quatro estudos selecionados, trés t€ém sua abordagem educacional voltada
ao ensino de habilidades e interagdes com a tecnologia e o mundo digital (Gonzales;
Goémez-Millan; Rubio, 2017; Sales, 2007; Cachioni et al., 2019). O quarto estudo, de
Martorell et al. (2009), segue este pressuposto, apontando que o ensino de

habilidades digitais sdo uma tematica recorrente na aprendizagem de idosos. (p. 157)

De acordo com a Comissao das Comunidades Europeias, com a propagacao das
Tecnologias da Informac¢do e Comunicagdo (TIC’s) entre a populacao da terceira idade, ha
cada vez mais uma dependéncia do letramento digital para viver ativamente em sociedade
(UE, 2007), ja que bancos, comércios e até espacos educacionais vém utilizando de artificios
tecnologicos para expandir seus servicos. Portanto, torna-se necessidade social a
implementagao dessas metodologias voltadas para o ensino de praticas digitais com os idosos,
“visto que auxiliam os idosos na melhoria da qualidade de vida e manuten¢do da autonomia,
além de permitir que estes se mantenham ativos na comunidade e participantes na sociedade
da informagdo e do conhecimento” (Oliveira, G. S., 2021).

Entretanto, ndo sdo somente as praticas digitais que irdo propiciar a integragao desses
sujeitos nas demandas sociais, havendo a necessidade de essas metodologias compreenderem
o ensino das mais variadas ciéncias. Pensando nisso que as Universidades abertas a terceira
idade (UnATIs) surgem como um ambiente abrangente que apresenta as ciéncias e
conhecimentos das mais variadas areas, por exemplo, a Escola de Artes, Ciéncias e
Humanidades da Universidade de Sao Paulo (EACH USP) coeriu em sua unidade uma
UnATI, onde mulheres e homens idosos tém acesso a atividades diversas “através de 1.
disciplinas regulares — vagas nos cursos de graduacdo da EACH USP (alguns docentes
estabelecem como pré-requisito para a matricula o ensino médio completo); 2. atividades
didatico-culturais e 3. atividades fisico-esportivas”, abrangendo cursos, oficinas e palestras de
areas como “Psicologia e Relagdes Sociais, Saude e Qualidade de vida, Educacdo e
Cidadania, Fisica e Corporal, Cultura, Atualidades e novas Tecnologias” (Cachioni, 2015, p.
86).

Porém, além desse exemplo, observando os avangos dos estudos e pesquisas sobre a

educacdo para pessoas idosas, pouco abrange-se ainda sobre a educagdo literdria e sua



essencialidade dentro desses curriculos e praticas, ndo sendo posto a literatura enquanto
elemento também propiciador da integragdo desses sujeitos em praticas socioculturais.

A educacao literaria ¢ basilar, sendo essencial para a inser¢ao dos educandos em
praticas de letramento e formacdo de leitores-fruidores, que, como consta na Base Comum
Curricular (BNCC), ¢ aquele que analisa e interpreta integralmente as mais diversas
manifestagdes artisticas e culturais. Entretanto, apesar de haver uma alta gama de propostas
metodologicas para o ensino literdrio com criancas e jovens, em decorréncia de sua nitida
importincia para formacdo critico-social desses sujeitos, apontada em diversos manuais e
bases curriculares, como a BNCC, sdo poucos os registros de escritos (pesquisas, estudos,
manuais, bases curriculares) que discutem a essencialidade de praticas literarias em espagos
destinados a idosos, além de ndo apresentarem metodologias que possam ser utilizadas nesse
ensino.

Segundo Antonio Candido (1995), em seu livro O direito a literatura, a literatura e,

consequentemente, 0 seu ensino sao essenciais pois

Os valores que a sociedade preconiza, ou os que considera prejudiciais, estdo
presentes nas diversas manifestagdes da ficcdo, da poesia e da acdo dramatica. A
literatura confirma e nega, propde e denuncia, apoia e combate, fornecendo a

possibilidade de vivermos dialeticamente os problemas.

Ou seja, a imersao literaria ndo apenas opera como um meio para praticas de ensino
de lingua, mas ¢ um lugar de conhecimento do social e da cultura, de formacao de individuos
criticos que, a partir da leitura da palavra, conseguem ir além em sua leitura de mundo'’. Para
i1sso, primeiramente, ¢ vital apontar que nao ha simplicidade em praticas literarias, o educador
necessita de uma base metodoldgica clara e reflexdo acerca dos objetivos (proprios e dos
educandos), intuindo uma congruéncia entre pratica, teoria e publico, essencialmente ao
pensar no ensino literario de idosos.

Posto que o ensino de literatura deve ter como cerne o seu alunado, ¢ fundamental
compreender esses sujeitos dentro de uma logica social, ou seja, entender como ele ¢é visto e
como age no mundo, para assim determinar que base metodolégica coaduna com as

subjetividades abarcadas.

1% Paulo Freire (1982), em seu livro 4 importdncia do ato de ler: em trés artigos que se completam, afirma que
“A leitura de mundo precede a leitura da palavra”, utilizo desses termos e de sua ideia para formular meu
argumento.



1.2. A RELEVANCIA DE UMA PEDAGOGIA DECOLONIAL PARA O ENSINO DE
LITERATURA PARA PESSOAS IDOSAS

Portanto, pensando numa pedagogia que ampare a complexidade do ensino de
literatura e, mais especificamente, o letramento literdrio de pessoas idosas, a pedagogia
decolonial surge como uma possivel base para findar uma pratica coesa, rendosa e que seja
“lugar de transformacao e de desestruturagao do sujeito” (Oliveira, 2011, p. 277).

Partindo de um eixo histérico, desde o estabelecimento da Constituicao Federal de

1988 que a educacao brasileira pauta-se na ideia de “educagdo para todos”, porém, na pratica,

[...] de nada adianta incluir fisicamente os sujeitos & margem do sistema escolar e
esperar que eles sejam proficientes nas mais variadas disciplinas se o proprio
sistema escolar ndo for repensado, indisciplinado, reconstruido a partir dos sujeitos a
quem ele deve acolher, aqueles que o sistema escolar contribui, muitas vezes, para
marginalizar: sujeitos negros, das comunidades indigenas, LGBTQIs, mulheres,

trabalhadores, entre outros. (Machado; Soares, 2021)

Nesse “entre outros” inclui-se as pessoas idosas, que dentro da logica colonial'' sdo
silenciados e sofrem do descaso frente as politicas publicas ou ao julgamento social, podendo
isto ocorrer pela valoracao do oficio numa sociedade capitalista, estando os idosos postos num
lugar de “invalidez” por, muitas vezes, nao trabalharem ou ndo terem condi¢des para tal,
sendo, portanto, excluidos das outras atividades sociais. Ecléa Bosi (1994), em seu livro
Memoria e sociedade: lembrangas de velhos, apresenta essa relagdo entre o capitalismo e a
velhice, apontando como o oficio que se presta durante a vida determina as lembrangas que
terd na velhice, e questiona: “Como deveria ser uma sociedade para que na velhice um
homem permane¢a um homem?”, respondendo logo em seguida que “seria preciso que ele
sempre tivesse sido tratado como um homem”, criticando a logica capitalista e apontando a
auséncia de bonanga para aqueles que sao mao de obra.

Simone de Beauvoir, em 1970, lanca o seu livro 4 velhice — que até hoje ¢ uma das
maiores referéncias nos estudos sobre a velhice — ¢ denuncia a situacdo de abandono e
silenciamento da populacao idosa pela sociedade, intuindo, justamente, “[...] quebrar esse

siléncio: pego aos meus leitores que me ajudem a fazé-1o” (1990, p.14). Em consonancia com

' “A colonialidade, entdo, se refere a ideia de que, mesmo com o fim do colonialismo, uma logica de relagdo
colonial permanece entre os saberes, entre os diferentes modos de vida, entre os Estados-Nagdo, entre os
diferentes grupos humanos e assim por diante. Se o colonialismo termina, a colonialidade se propaga de
diferentes formas ao longo do tempo” (Tonial, 2017).



essas ideias, Mariele Rodrigues Correa (2009), em seu livro Cartografias do envelhecimento

na contemporaneidade : velhice e terceira idade, atirma que

O siléncio social em torno da velhice expresso no abandono e no descaso dessa
populagdo apontava o modo pelo qual a sociedade tratava seus velhos: como um
refugo. Essa era uma das faces da velhice, estigmatizada e indesejavel, objeto de
obras de caridade, confinada em asilos ou na soliddo do desamparo familiar e social

e preterida no ambito das politicas publicas. (p. 27)

Isto posto, dentro da logica da colonialidade e do capitalismo, pode-se observar a
subalterniza¢do'? dos individuos idosos, o que justifica a necessidade de uma pedagogia
decolonial para a efetivacdo de uma pratica coesa de letramento literario. Essa op¢ao e defesa
da “‘op¢do decolonial’ — epistémica, tedrica e politica —” decorre da necessidade de
“compreender e atuar no mundo, marcado pela permanéncia da colonialidade global nos
diferentes niveis da vida pessoal e coletiva” (Ballestrin, 2013, p. 89), a fim de “propor um
ensino em que os sujeitos subalternizados sejam protagonistas, no qual se vejam incluidos ndo
apenas através de documentos oficiais que mascaram todos esses preconceitos” (Machado;
Soares, 2021, p. 983).

Conforme Luciana Ballestrin (2013), em seu texto América Latina e o giro
decolonial, a nocdo de decolonialidade na américa latina inicia sua formulagdo pelos
intelectuais latino-americanos que formavam o grupo Modernidade/Colonialidade (M/C) no
fim da década de 1990, que nasce apds o fim do chamado grupo dos Estudos Subalternos
Latino-americanos”. O grupo M/C se estruturou a partir de seminarios, publicagdes e
didlogos ocorrentes no fim dessa década, como em 1998 que ocorre o inédito encontro entre
Edgardo Lander, Arthuro Escobar, Walter Mignolo, Enrique Dussel, Anibal Quijano e
Fernando Coronil, apoiado pelo Conselho Latino-americano de Ciéncias Sociais e
empreendido na Universidad Central de Venezuela, de onde advém um dos principais escritos
da M/C: La colonialidad del saber: eurocentrismo y ciencias sociales, publicado dois anos

depois.

12 Gayatri Spivak (2010), em seu texto Pode o subalterno falar?, aponta como ser subalternizado aquele que ndo
tem voz politica ou aquele que, mesmo tendo, ndo esta sendo ouvido.

13 Nasce inspirado no grupo Sul-Asiatico de Estudos Subalternos, objetivando apresentar uma resposta latina ao
colonialismos, pois “o grupo latino ndo deveria se espelhar na resposta indiana ao colonialismo, pois a trajetoria
de dominagdo e resisténcia da América Latina estava oculta no debate sendo que, para o desenvolvimento do
capitalismo mundial, a histéria do continente foi peculiar, sofrendo primeiro a violéncia do esquema
colonial/imperial moderno” (Machado; Soares, 2021, apud. Mignolo, 2008).



A decolonialidade surge como um terceiro elemento da modernidade/colonialidade,
segundo Walter Mignolo (2008, p. 249), “a conceitualizagdo mesma da colonialidade como
constitutiva da modernidade ¢ ja o pensamento de-colonial em marcha”, e o “Giro
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decolonia ocorrente ¢, basicamente, a demarcagcdo desse movimento epistemologico e

politico de resisténcia as nogdes pré-determinadas pela colonialidade. Também, segundo o
autor, fora uma proposta de Catherine Walsh a supressio da letra “s” do termo
“descoloniza¢do”, que “marcaria a distincdo entre o projeto decolonial do Grupo
Modernidade/Colonialidade ¢ a ideia historica de descolonizagdo, via libertagdo nacional
durante a Guerra Fria” (Ballestrin, 2013, p. 108).

Isto posto, a decolonialidade surge como um modo de pensar e questionar as nogdes
eurocéntricas de ser e agir no social, compreendendo, assim, as imposi¢des dentro das
estruturas de poder que constituem o modelo vigente num pais colonizado. “A
decolonialidade configura-se, pois, enquanto poténcia para se refletir e modificar estruturas
fixas no que diz respeito ao ensino de literaturas, atuando, portanto, na perspectiva critica da
educagdao” (Machado; Soares, 2021, p. 983), pois, sendo cerne da construgdo identitaria e
cultural dos seres, a educacgdo ¢ o principal campo social a ser visualizado e reconfigurado a
partir de uma perspectiva critica decolonial.

O controle dos saberes, da ciéncia, da educagdo é uma das taticas do eurocentrismo
para homogeneizar os modos de ser e viver das populagdes, além de reduzir as
potencialidades que determinadas agdes educacionais tém de propiciar o senso critico dos
sujeitos. Isso € o que ocorre, amiude, no ensino de literatura, que constantemente recai em
praticas que aprisionam os educandos e reforcam pressupostos da colonialidade: redugdo do
ensino literdrio a categorizacdo, com base temporal e histérica, dos movimentos e periodos
literarios do canone brasileiro/estrangeiro, optar pela “tendéncia ‘tarefeira’ de manuseio do
texto literario, [que] em vez de convocar o leitor ao didlogo com o texto, encerra-o em um
cativeiro” (Oliveira, 2011, p. 280), restringir as escolhas dos textos ao canone, ndo explorando
textos contemporaneos que trabalham pautas atuais e que enriqueceriam o pensamento critico
dos educandos etc. Em suma, o processo de transmissdo de conhecimentos pré-estabelecidos
dentro de moldes também pré-estabelecidos, engessa o ensino de literatura e impossibilita a
ampliacdo das possibilidades dentro de sala de aula.

Chandra Mohanty (1990), no ensaio Sobre ragca e voz: desafios para a educagdo
liberal na década de 1990, vai dissertar acerca da impossibilidade de ndo haver interagdo com

os discursos e representagdes dominantes, porém, a autora afirma que € a partir de agdes

'4 Termo cunhado originalmente por Nelson Maldonado-Torres, em 2005.



questionadoras que se viabiliza um olhar social mais analitico e consciente, podendo ser
intensificado pela sua pedagogizagdo. Ou seja, nas palavras da autora, “uma resisténcia
aleatoria e isolada ndo ¢ tao eficaz quanto aquela mobilizada por meio da pratica politizada e
sistétmica de ensinar e aprender” (Mohanty, 1990, apud. hooks, 2013, p. 36). Em
complemento, direcionando a discussdo para o papel daqueles que ensinam, hooks (2013)

afirma que

Os professores progressistas que trabalham para transformar o curriculo de tal modo
que ele ndo reforce os sistemas de dominagdo nem reflita mais nenhuma parcialidade
sdo, em geral, os individuos mais dispostos a correr os riscos acarretados pela

pedagogia engajada e a fazer de sua pratica de ensino um foco de resisténcia. (p. 36)

Praticas que, direta ou indiretamente, reforcam os sistemas de dominacao emergem
de uma geopolitica do conhecimento, criada dentros dos ideais da colonialidade, o que,
conforme apresenta Carlos Porto-Gongalves (2005) em seu texto A colonialidade do saber:
eurocentrismo e ciéncias sociais, salienta a ciéncia enquanto inven¢do moderna dos homens
europeus, o que gera uma anulacao e desconsideracdo dos conhecimentos desenvolvidos por
grupos subalternizados, sua literatura, filosofias, ideologias, artes, agricultura etc.

Pensando na educagdo brasileira, se a constitucionalizagcdo da educagdo enquanto um
direito de todos ¢é algo recente, a reformula¢do das praticas e modelos educacionais para
estabelecer e reconhecer a necessidade de um ensino multicultural ¢ ainda mais. Somente a
partir de 1996, em detrimento da implementacdo da Lei das Diretrizes ¢ Bases da Educacao
Nacional (BRASIL, 1996), sdo legitimadas as diferengas culturais e apresentadas enquanto
possibilidade dentro de ambientes educacionais, determinando, por exemplo, que o “ensino da
Historia do Brasil levara em conta as contribuigdes das diferentes culturas e etnias para a
formagdo do povo brasileiro, especialmente das matrizes indigena, africana e europeia” (Art.
26, § 4° p. 19). Outro exemplo para demonstrar a contemporaneidade desses aparatos
legislativos para o ensino multicultural ¢ a Lei 10.639, sancionada no dia 09 de janeiro de
2003, que estabelece, no ensino fundamental e médio, a obrigatoriedade do ensino sobre a
historia e cultura afro-brasileira (Art. 26-A).

Catherine Walsh (2009), no entanto, ird apontar esses movimentos e politicas
multiculturais como estratégias de administragdo de possiveis rebelias sociais, ou seja, uma

apropriacao das culturas subalternizadas pelo neoliberalismo nao objetivando a inclusdo, mas



o controle do “perigo de radicalizagdo de imaginérios e agenciamentos” (p. 8). Para Machado

e Soares (2021),

[...] mesmo quando esta presente no discurso, o dito reconhecimento e respeito a
diversidade cultural, sexual, linguistica passa a ser uma nova estratégia de
dominacdo que ofusca e mantém a diferenca colonial. O discurso “inclusivo” do
multiculturalismo e da interculturalidade se vende como uma ferramenta a servi¢o
de sociedades mais equitativas e igualitarias quando, na verdade, ha o desejo de
controlar o conflito €tnico e manter a estabilidade social para impulsionar os

imperativos econdmicos do neoliberalismo, da acumulagdo capitalista. (p. 994)

Walsh vai pontuar a interculturalidade critica como uma possibilidade mais
substancial, pois ¢ um modelo ético e tedrico que tem a reflexdo e a andlise
critico-questionadora dos modos de ser, pensar e agir no mundo como cerne, a fim de
reconstituir a historia contada a partir da visdo, também, daqueles que foram subalternizados e

silenciados. Seria, pois,

[...] um processo de reexisténcia, para um outro imagindrio, outra maneira de
conviver, de viver em sociedade. Os sujeitos que foram subalternizados, que sofrem
com racismo, preconceitos de ordem diversa, apagamento de suas culturas e
identidades precisam de espacos de resisténcia para que existam plenamente.

(Machado; Soares, 2021, p. 995)

Por isso que o ensino decolonial de literatura ¢ posto aqui como eficiente € coeso ao
pensar no letramento literario de pessoas idosas, pois, objetivando o pleno desenvolvimento e
a construcao identitaria desses sujeitos, ¢ fundamentado numa “atitude decolonial” que eles
irdo emergir enquanto pensadores, ativistas e criadores de sua propria historia (Machado;
Soares, 2021, p. 995). A partir disso que se compreende a essencialidade da literatura para a
emancipagdo e¢ empoderamento desses sujeitos, sendo ela um lugar de reconhecimento
justamente por ser um lugar de representatividade, tendo a leitura como ferramenta de
democratizagdo cultural e integracao de sujeitos e narrativas antes silenciadas.

O processo de inclusdo de uma perspectiva decolonial para o ensino literario de
idosos vem da necessidade de, primeiramente, fazé-los se entenderem enquanto seres ativos e
participantes do desenvolvimento social, € ndo como sujeitos findados, para, segundamente,

propiciar a consciéncia critica de seus papeis sociais e questiond-los, isto, por meio da leitura



e andlise de escritos que ilustram as camadas constituintes do social (cultura, educagdo, arte,
politica) e ressignificando-as por meia da palavra.

Para a pesquisadora Eliana Kefalas Oliveira (2011),

Dar acesso ao texto literario, permitir que o livro seja explorado na sala de aula é
uma forma de ndo sujeitar o ensino da literatura a essa logica tecnicista, uma vez que
o letramento literario, para além da automatizacao, leva o sujeito a descobertas, ao
inusitado, ndo se reduzindo ao preparo de uma mio de obra minimamente

qualificada. (p. 284)

Isto sendo ato afetivo, almejando a construcdo de um ambiente, também, afetivo
dentro dos espacos destinados aos idosos, a fim de criar relagdes interpessoais, seja entre
professor-aluno, aluno-texto, professor-aluno-texto, que pressupde um olhar atento as
experiéncias pretéritas que sdo elementares e devem ser evidenciadas durante todo o processo
ensino-aprendizagem, sendo isso caracteristica basilar de uma metodologia especificamente
voltada para o publico idoso, pois “[...] as relagdes sociais tornam-se mais positivas quando o
idoso passa a compreender a importancia de sua experiéncia, vivendo plenamente as tarefas
proprias de sua etapa vital” (Cachioni, 2015, p. 98).

Ademais, além de metodologias que se adequem as pessoas idosas, suas
necessidades e objetivos especificos, tendo suas experiéncias e subjetividades como parte
integrante das aprendizagens propostas, ¢ essencial que os materiais utilizados nessas praticas
interliguem-se e fagam sentido para elas, além de ser potencialmente geradores de
possibilidades dentro da experiéncia educativa, sejam elas representacdes, acolhimento,

questionamentos, sentimentos etc.



2. A VELHICE SE FEMINILIZOU

Partindo dos apontamentos e discussoes inicializados anteriormente, ressalto que este
trabalho tem por objetivo central, além de dissertar acerca dessas questdes permeantes da
educagio para idosos, como a inadequagdo de curriculos, materiais e metodologias', propor
um material artistico-pedagogico direcionado e consonante as subjetividades e objetivos desse
publico, objetivando, também, apresentar como e porque utilizd-lo em espagos destinados
para a terceira idade.

Porém, antes de partir diretamente para isso, ¢ importante tracar o caminho que me
trouxe, enquanto académica, até esta pesquisa: inicia-se no Centro de Convivéncias para 3
idade: Irmas de Caridade, que, como consta no site Sisters Of Charity, esta vinculado a
congregacdo internacional Irmds de Caridade da Nossa Senhora, Mde de Misericordia
(SCMM)'¢, que foi fundada pelo vigario Joannes Zwijsen no dia 23 de novembro de 1832 e
opera, nos dias de hoje, em diversos paises, como no Brasil, nos municipios de Bayeux, Santa
Rita e Cabedelo. Essa unidade em especifico localiza-se em Bayeux, no bairro Mario

Andreazza, e ¢ parte integrante de um

[...] trabalho social, o Centro Dom Hélder Camara, que atua diariamente com
criangas, adolescentes ¢ Idosos através dos quatro polos, que sdo: Escola Mée de
Misericordia (Unidade Escolar de Educacdo Infantil); Centro Educacional Madre
Michele (Ensino Fundamental I); a Casa Dom Joannes Zwijsen (que desenvolve
oficinas desportivas e culturais (danca, banda marcial, judo, esportes, informatica,
biblioteca, reforgo escolar, musica, atendendo criangas ¢ adolescente) e o Centro de
Convivéncia da Terceira Idade, que desenvolve um trabalho parecido a casa Dom

Joannes Zwijsen, porém com os idosos (artesanato, gindstica, danca, jogos e...)."”

Nesse local eu tive o meu primeiro contato com a educacao para idosos, pois, além das
atividades apontadas acima, eles oferecem aulas de portugués, matematica ou informatica
semanalmente para os participantes interessados — o que, em minha visita ao local, notei
serem, quase que exclusivamente, mulheres. Portanto, foi a unido dessa experiéncia com os

meus estudos sobre a velhice na disciplina Literatura VII - Memoria e Subjetividade,

'* O que, como ja fora posto anteriormente, a Politica Nacional do Idoso (1994) apresenta como competéncia
dos orgdos e entidades publicas.

'6 Para saber mais: https://sistersofcharity.nl/pt-br/brasil.

17 Descri¢do retirada do site mencionado.



ministrada pelo professor Hermano Franca Rodrigues e integrante do curriculo de Letras -
Lingua Portuguesa da Universidade Federal da Paraiba, onde conheci nomes como Ecléa Bosi
e Mirian Goldenberg, que despertou em mim a ansia de estudar mais sobre os idosos e suas
subjetividades enquanto sujeitos sociais; porém, s6 quando fui, um ano depois, escalada para
ser professora de uma turma de Educacao para Jovens e Adultos (EJA), também no municipio
de Bayeux, onde o meu alunado tinha 50 anos ou mais e era integralmente feminino, que
realmente compreendi que o meu objeto seria, especificamente, as praticas educacionais
voltadas para as mulheres idosas.

Isso justifica-se a partir, primeiramente, da pesquisa Mulher idosa: a feminizagdo da
velhice, de Carmen Delia Sanchez (2002), em que ela afirma que a velhice se feminilizou, ou
seja, ha um nimero consideravelmente maior de mulheres idosas e elas sdo as mais atingidas
pelos preconceitos € mazelas sociais relacionados a velhice. Apesar de sua pesquisa ter, em
parte, como base de dados alguns nimeros do contexto estadunidense, o demografo José
Eustaquio Diniz Alves (2022), em seu livro Demografia nos 200 Anos da Independéncia do
Brasil e cenarios para o século 21, vai apresentar dados que comprovam que essa afirmagao
também aplica-se ao Brasil.

Alves afirma, em entrevista para o BBC News Brasil, que “o Brasil teve mais homens
em boa parte da sua histdria, até cerca de 1940. Hoje, porém, temos cerca de 5 ou 6 milhdes
de mulheres a mais” (2022)'%, o que seria causado, em grande parte, pelo maior niimero de
mortalidade entre os homens, ja que, segundo o autor, eles sdo mais displicentes quanto as
questdes de saude e sdo, em maior propor¢do, vitimas de violéncia urbana e homicidios.
Portanto, além de um aumento no percentual de idosos na populacdo brasileira, a maioria
numérica ¢ de mulheres, tendéncia que s6 aumentara, pois, segundo dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e das proje¢des populacionais da ONU, até o fim
do século XXI o ntimero de idosos no pais poderd chegar a margem de 40% da populacao,
sendo maioria feminina, pois, como consta no World population 2022, UN population
division, em 2052, o Brasil deve ter cerca de 7 milhdes de mulheres idosas a mais que
homens.

A pesquisadora Marilia Anselma Berzins (2003), em seu texto Envelhecimento
populacional: uma conquista para ser celebrada, vai apresentar alguns fatores que podem

contribuir para essa maior longevidade das mulheres em detrimento dos homens: estrogénio

'3 Para saber mais:

enda%20med1ana%2C%20antec1pa%200%20dem%C3%B3graf0



https://www.bbc.com/portuguese/brasil-62632851#:~:text=Dentro%20desse%20contingente%20de%20pessoas,renda%20mediana%2C%20antecipa%20o%20dem%C3%B3grafo
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-62632851#:~:text=Dentro%20desse%20contingente%20de%20pessoas,renda%20mediana%2C%20antecipa%20o%20dem%C3%B3grafo

como uma protecdo hormonal, menor consumo de tabaco e alcool, postura mais aberta com
relagdo as doengas e aos servigos de saude, assume fungdes diferentes no mercado de trabalho
(Berzins, 2003, p. 28).

Segundamente, a opc¢do de ter por objeto, em especifico, as mulheres idosas,
justifica-se pela constatacdo dos desafios e preconceitos que as atingem e que advém,
primeiramente, da misoginia estrutural, sendo elevada ao unir-se a gerofobia'. Segundo
Sanchéz, “a mulher idosa ¢ universalmente maltratada e vista como uma carga. E parte de
uma maioria invisivel cujas necessidades emocionais, econdmicas e fisicas permanecem, em
sua maioria, ignoradas” (2002, p. 9), isto, por uma tendéncia social que, insistentemente,
relaciona a validade feminina a produtividade sexual e reprodutiva, ou seja, o valor de uma
mulher ¢ nulo quando ela ndo tem a capacidade geracional de filhos ou seu fisico nao ¢ mais
fruto de desejo sexual, “portanto, ndo ¢ errado assinalar que essa discrimina¢do para com a
mulher idosa estd intimamente ligada ao sexismo e ¢ a extensdo ldgica da insisténcia de que
as mulheres valem na medida em que s3o atrativas e uteis ao homem” (Sanchez, p. 12). Por
fim, em seu texto Femenizacion de la vejez en Puerto Rico, Sanchez (1999) vai trabalhar a
ideia da socializacdo da mulher para temer a velhice e as penalidades impostas pela idade,
pois, segundo ela, sabe-se que ¢ melhor ser homem do que ser mulher e ser jovem do que ser
velha, ou seja, ser mulher e velha € ser amplamente desvalorizada.

Sobre isso, Pinquart e Sorensen (2001), em uma pesquisa que objetivou compreender
as divergéncias de percepgdes sobre si mesmos, auto-estima, autoconceito € bem estar
psicoldgico de mulheres e homens idosos norte-americanos, concluiram que as mulheres
apresentam muito mais questoes subjetivas sobre si mesmas e apontam cinco razdes para tal:
alta taxa de morbidade, maior chance de enviuvar, escassez de recursos materiais, presenca
maior de sentimentos negativos sobre si ¢ desvalorizagao de sua beleza fisica. O pesquisador e
a pesquisadora afirmam que os homens tendem a receber mais prestigio com o avango da
idade, sendo colocado num lugar de detentor de conhecimentos devido as experiéncias
vividas, o que gera mais auto-estima. Porém, o mesmo ndo ocorre com as mulheres, segundo

Sanchéz

As mulheres idosas enfrentam uma problematica muito particular na sociedade atual,
0 que as coloca, em uma posi¢do de fragilidade ¢ de vulnerabilidade. Diferem de

outros grupos de idade quanto ao nivel de educagdo formal (escolaridade), tendo

! Segundo Robert Butler, Myrna Lewis € Trey Sunderland (1991), em seu texto Aging and Mental Health:
positive psychosocial and biomedical approaches, ¢ um termo utilizado para descrever acdes e ideais
preconceituosos e estereodtipos referentes as pessoas idosas, baseando-se unicamente em sua idade.



normalmente menos anos completos de escola do que outros grupos. Geralmente
possuem menor qualificagdo profissional para conseguir emprego do que os grupos

mais jovens e do que os grupos de homens idosos. (2002, p. 9)

Portanto, em consonancia, Berzins aponta a essencialidade de se fazer um recorte de
género para o entendimento dos impactos da velhice e como eles se processam de maneiras
especificas nas vivéncias de mulheres e homens, seja em aspectos sociais, econdmicos,
familiares, subjetivos, de satde etc. Guacira Lopes Louro (1995), em seu texto Educagdo e
relagoes de género, vai afirmar que ter essa compreensdo das questdes de género ¢ essencial
pois, além das questdes meramente bioldgicas, o género ¢ determinante para o enquadramento
dos sujeitos em determinadas fungdes sociais, orienta as relagdes, interfere em oportunidades
e espagos que podem ou nao ser ocupados.

Porém, elevando a discussdo sobre género, Ochy Curiel (2020), no capitulo
Construindo metodologias feministas a partir do feminismo decolonial, vai apresentar as
discussdes que permeiam o feminismo decolonial’’, conceito proposto pela estudiosa
argentina Maria Lugones®, que vai “recuperar varias questdes importantes do projeto
decolonial” (p. 131), que fora trabalhado no capitulo anterior deste trabalho, mas, agora,

abrangendo e focalizando em questdes pontuais que envolvem as pautas feministas. Curiel, ao

descrever essa nova perspectiva, afirma que

Uma posi¢do decolonial feminista significa entender que tanto a raca quanto o
género, a classe, a heterossexualidade etc. sdo constitutivos da episteme moderna
colonial; elas ndo sdo simples eixos de diferencas, sdo diferenciagdes produzidas

pelas opressoes, de maneira imbricada, que produzem o sistema colonial moderno.

(p. 137)

Ou seja, além de compreender a essencialidade de um recorte de género, outros
aspectos também serdo determinantes, pois a velhice pode ter diversas implicagdes a depender
da raca, sexualidade ou classe social dos sujeitos. E, direcionando integralmente esta pesquisa

para a educagdo para mulheres idosas, esses aspectos devem, também, ser base para se pensar

20 “A partir dessas contribuigdes [do feminismo decolonial], categorias-chave do feminismo foram

problematizadas por partirem de uma universalizagdo e da subordinacdo das mulheres ao considerarem apenas os
problemas de género (em uma visdo bindria e heterocéntrica). Elas foram problematizadas pela generalizagao
existente em conceitos como patriarcado, mulheres e divisdo sexual do trabalho, que desconsideram experiéncias
de mulheres afetadas pelo racismo, o classismo, a heterossexualidade e a geopolitica” (Curiel, p. 134, grifo meu).

2l LUGONES, Maria. “Colonialidad y Género: Hacia un feminismo descolonial”, in W. Mignolo (comp.),
Género y Descolonialidad. Buenos Aires: Del signo, 2008.



em metodologias feminista-decoloniais que abarquem as subjetividades dessas mulheres e
seja agdo construtiva de identidade e emancipagdo, objetivando expandir os conhecimentos,
construir senso critico e fomentar a ideia de um mundo e uma vida de possibilidades, onde
elas sdo protagonistas de sua propria historia.

Nesse sentido, Sandra Harding (1992) vai apontar como cerne dessas metodologias o
questionamento da ciéncia, ja que ela, ao longo da histdria, fora majoritariamente dominada e
manejada pelos homens, incitando a retomada desse lugar de produtoras de conhecimentos.

Pois, de acordo com o conceito de Colonialidade do saber (Quijano, 2005),

A modernidade ocidental eurocéntrica também produziu [...] um tipo de
racionalidade técnico-cientifica, epistemoldgica, que se coloca como o modelo
valido de produg@o do conhecimento [...] O conhecimento, nessa visdo, deve ser

neutro, objetivo, universal e positivo. (Curiel, p. 132)

A partir disso, nasce-se a logica de que todo o conhecimento valido advém dos
Estados Unidos ou da Europa, em especifico da ciéncia escrita ¢ fomentado pelos homens
brancos, que parte de seu ponto de vista para a constru¢ao de todo um imaginario social.
Portanto, sendo a cultura desse povo base para o conhecimento cientifico, os grupos
subalternizados e suas culturas sdo postos num lugar de reducdo ou exclusio, e, por isso, €
essencial a construcdo de novos conhecimentos e questionamento dos anteriores, pois “a
reflexividade da visdo decolonial ndo ¢ apenas sobre nos autodefinir na producdo de
conhecimento, mas também sobre produzir um conhecimento que leve em conta a geopolitica,
a ‘raca’, a classe, a sexualidade, o capital social e outros posicionamentos” (Curiel, p. 135).

Terceiramente, a minha escolha pelo publico idoso feminino justifica-se pela
pesquisa O protagonismo das mulheres idosas nos programas de universidades de terceira
idade, feita pelas estudiosas Alzira Tereza Garcia Lobato e Carla Virginia Urich Lobato, que
“apresentard os resultados de pesquisa realizada com mulheres idosas de um programa de
universidade de terceira idade, refletindo as questdes de género e geracdo que se apresentam
no perfil dessas idosas” (p. 1). Pois, segundo as autoras, “84% dos alunos eram mulheres
idosas que buscavam o programa para o desenvolvimento da sociabilidade e novos
aprendizados” (p. 6), além disso, todas as mulheres que foram entrevistadas nasceram na
primeira metade do do século XX, ou seja, tinham entre 60 e 80 anos e, em sua maioria, eram
vitivas, apontando esse fator como determinante para poderem estar naquele espago, pois

havia um impedimento “de realizarem suas vontades pois viviam em fun¢ao das necessidades



da familia, como cuidadoras dos filhos e do lar” (p. 7). Sdnchez, em consonancia, vai afirmar

que

Muitas mulheres entre os 55 e 65 anos realizam avalia¢des de suas vidas e decidem
utilizar seu tempo e habilidades de novas formas. Essa onda de energia pode surgir

ao desobrigar-se de quase duas décadas de “criacdo de filhos ou filhas” e ao usar o

tempo liberado para uma mudanga de perspectiva. (2002, p.16)

Ou seja, o vultoso numero de mulheres e sua notavel disposi¢do, na velhice, para
encontrar ou reencontrar seus sonhos e objetivos, buscar novos aprendizados e experiéncias,
vivenciar o ambito educacional como um ambiente de libertacdo e empoderamento, ¢ minha
motivacao para criar e direcionar um material artistico-pedagogico que possa ser o apoio € o
propiciador das mais amplas possibilidades dentro dos espagos destinados para a educagdo e
aprendizagem dessas mulheres idosas.

O que encaminha a discussdo para a base deste trabalho: educacdo ou, mais
especificamente, educagdo literaria de mulheres idosas, pois a minha meta ¢ assumir a
“compreensao da leitura como ferramenta para a plena democratizagdo cultural, possibilitando
a distribuicdo equitativa dos bens simbdlicos” (Machado; Soares, p. 996), além do
entendimento de que “a leitura literaria democratiza o ser humano porque mostra o homem e a
sociedade em sua diversidade e complexidade, e assim nos torna mais compreensivos, mais
tolerantes — compreensdo e tolerancia sdo condigdes essenciais para a democracia cultural”

(Soares, 2008, p. 31, apud Machado; Soares, p. 996).

2.1. MINHA PROPOSTA ARTISTICO-PEDAGOGICA

A partir do reconhecimento da literatura ¢ do seu ensino como campos que
posicionam grupos, praticas ¢ pensamentos de maneira hierarquica, dentro de uma
légica moderna/colonial, racial, de género e de classe, é necessario enfrentar e
transformar as estruturas das quais, de uma forma ou de outra, também participamos.
Precisamos propor novas ferramentas pedagdgicas, capazes de ndo apenas fazer
concessdes aos sujeitos subalternizados (como acontece sistematicamente na histdria
brasileira), mas de inclui-los, visibiliza-los e das quais participem ativamente na

construgdo. (Machado; Soares, p. 1002)



Portanto, a ferramenta pedagogica que eu proponho ¢ literdria, pois, dentro do que ¢é
posto nas politicas publicas e nas politicas educacionais brasileiras voltadas para o ensino de
idosos, pouco ha sobre a literatura e sua essencialidade enquanto aparato pedagdgico para
praticas educacionais. O texto literario, aqui, ¢ entendido como base para desestruturagdo dos
sujeitos, levando-os a transgressdo a partir das esferas imprevisiveis de significacdo
(Frederico; Osakabe, 2004) e dos encontros, com si € com o outro, possibilitados dentro do
texto, além da libertacdo por meio do didlogo com as diversidades culturais, historicas e
subjetivas, expandindo suas acepcdes sobre o0 mundo e sobre si mesmos, compreendendo-se
enquanto sujeitos de possibilidades, mesmo na velhice.

O meu material artistico-pedagogico, como o nomeei, ¢ um livro escrito por mim e
composto por sete narrativas que podem enquadrar-se na definicdo de miniconto proposta por
Julio César de Carvalho Santos (2016): um género que provém do conto, mas que se difere
deste pelas teméticas e objetivos, isto €, enquanto o conto tem como proposi¢do narrativas
mais curtas e sintéticas que um romance, mas que pode abarcar uma gama diversa de

tematicas, o miniconto

[...] ndo se reduz apenas a contar uma histéria de maneira mais enxuta, ¢ sim, busca
despertar a atengdo do leitor com outros objetivos: compor uma critica social,
despertar para uma reflexdo a respeito de um determinado assunto ou até mesmo

para agucar a capacidade intelectual do leitor. (p. 6)

Sendo esse o meu objetivo: apresentar narrativas que estimulem a reflexao critica e a
discussdo acerca de questdes subjetivas especificas da vivéncia de mulheres idosas, pois,
como pontua Sonia Giubilei (1993), “a qualidade de um trabalho com adultos nido deve ser
medida pela quantidade de conhecimentos que adquire o aluno, mas deve-se colocar, antes de
tudo, o éxito do trabalho na sua capacidade de proporcionar ao aluno condi¢des para pensar €
julgar” (p. 13).

Além de sua caracteristica reflexiva, o material deve estar em consonincia com as
subjetividades das educandas, portanto, para que ele faca sentido e conecte-se com quem ler,
busquei no didlogo com mulheres idosas do meu derredor (minhas avds, minhas alunas ¢ as
mulheres que conheci nesse caminho até aqui) as narrativas que o compdem, pois, segundo
Machado e Soares (2021), “pode se configurar como um inicio revolucionario o proprio ato

de ouvir os sujeitos subalternizados que foram por séculos desautorizados [...]” (p. 996).



Partindo do que fala Ana Holanda (2018), em seu livro Como se encontrar na
escrita: o caminho para despertar a escrita afetuosa em vocé, “através do meu texto, eu deixo
de olhar de cima para baixo e passo a olhar nos olhos, na mesma altura que o outro”,
entendendo que “para ser lido € preciso, antes, ver” (p. 51), conectando-me a essas mulheres,
dando ouvidos a suas historias que, por tanto tempo, foram silenciadas ou menosprezadas. Eu,
enquanto neta, professora ¢ amiga das mulheres que inspiraram essas narrativas, mas também
enquanto mulher, ponho-me como porta-voz de suas historias (e de todas as outras que aqui se
encontrarem), tecendo em cada linha e pardgrafo um pouco das dores, felicidades e
inquiri¢des que permeiam a velhice feminina, dando poeticidade ao mais cotidiano agir, pois €
preciso enxergar que as melhores historias e mais intensas narrativas pulam em nossa frente
todos os dias, o tempo todo (Holanda, p. 50).

A partir desses didlogos — principalmente sendo professora da EJA e
compreendendo a maneira especifica que essas mulheres encontram e manejam o material
fisico da literatura —, compreendi, também, que, ao virar livro fisico, esse material devera
adequar-se a algumas necessidades e dificuldades muitas vezes apresentadas pelas idosas:
primeiramente, pensando em formatacao, apesar do livro ter poucas narrativas, tera que ter
uma dimensao vertical e horizontal que comporte letras grandes, ao menos maiores do que as
encontradas em edigdes tradicionais de romances, talvez assemelhando-se as formatacdes dos
livros infantis, “com o tipo fontes faceis de ler, [...] de tamanho grande, em ordem para
minimizar as dificuldades visuais frequentemente encontradas pelos idosos (Martorell et al.,
2009); além disso, os usos linguisticos e escolhas lexicais foram pensados para gerar uma
leitura sem grandes dificuldades ou distanciamentos (trabalharei isso mais a frente),
transmitindo a mensagem de maneiras facilmente compreendidas; por fim, o meu editor e
ilustrador Luciano Galdino da Silva Junior ira ampliar as narrativas em cores, desenhos e
formas que representardo as personagens e as vivéncias ali narradas, a fim de gerar mais
conexdes entre as alunas e a narrativa e mobilizar outros sentidos e, consequentemente, outras
leituras (esbogo inicial no Anexo 1).

Foi também nesses didlogos e pesquisas que eu encontrei a epigrafe deste trabalho,

que se encontra no livro de poesias 4 vaca e o hipogrifo, de Mario Quintana:

Verbetes
Infancia. — A vida em tecnicolor.
Velhice. — A vida em preto e branco.

(1977, p. 129)



Sendo o meu livro um refute a sua afirmagdo: sdo sete narrativas, cada uma representando
uma cor do arco-iris (vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta), e o titulo ¢ Ainda
ha cor, a fim de reafirmar a beleza, esperanca e vivacidade que ha, como na juventude, em
cada vivéncia da velhice, mesmo nas mais dolorosas, pois ¢ na certeza de que se pode e se
quer viver que os sujeitos encontram as suas possibilidades. Nesse sentido, Anne Karpf
(2015), em seu texto Como envelhecer, atirma que “o envelhecer ¢ um processo que comeca
no nascimento, nunca cessa e sempre tem o potencial de enriquecer nossa vida”, ou seja, ha
potencialidades e cor em todos os momentos da existéncia humana.

Partindo dessa acep¢do que o arco-iris foi escolhido como simbolo central do livro,
baseado no significado dado pela mitologia do povo loruba (viventes em grande parte do
sudoeste da Nigéria) que apresenta Oxumaré, segundo filho de Nand*’. Em sua historia, ele
usa uma roupa com todas as cores para realcar a sua beleza potente e, como simbolo de sua
forca, num momento em que as chuvas devastavam o mundo, decide fazer um corte em arco
no céu com seu punhal de bronze, ferindo a chuva e cessando-a. Desde entdo, sempre que
chove em excesso, Oxumaré retorna e corta o céu, pelo vao pode-se ver suas cores,
reafirmando que, ndo importa o quanto chova, a cor e o sol sempre voltam a brilhar.

Porém, isso ndo significa que o livro parte de uma perspectiva negacionista da
realidade e das inquietagdes que permeiam a velhice feminina, pelo contrario, nos didlogos
com as mulheres que o inspiraram, percebi que ¢ na inquietude que elas encontram forca e
querenca de partilha dos mais minuciosos frenesis com o mundo ao seu redor. O que pode ser
ilustrado no que transpde Grada Kilomba (2019) em seu livrto Memorias de plantagdo:
episodios do racismo cotidiano: sujeitos que tiveram suas vozes silenciadas dentro de “[...]
uma histoéria de vozes torturadas, linguas rompidas, idiomas impostos, discursos impedidos e
dos muitos lugares que ndo podemos entrar, tampouco permanecer para falar com nossas
vozes”, imersos nos processos opressores do colonialismo, do racismo, do machismo que
subalternizaram os sujeitos e excluiram suas historias. Mas, também, Kilomba vai apontar e
ressaltar a essencialidade de escrever novas e reescrever antigas narrativas, contar suas
historias, partilhar suas culturas e falar em primeira pessoa “[...] sobre resisténcia, sobre uma
fome coletiva de ganhar a voz, escrever e recuperar nossa historia escondida”.

Partindo disso, os minicontos que compdem o meu material t€ém por titulo,

respectivamente, Rosa, Severina, Socorro, Francisca, Salete, Rita e Luzinete e Lourdes, €

22 Para aprofundamento, recomendo o livro Oxumaré de Edsoleda Santos.



todos sdo narrados em primeira pessoa (eu), numa acdo de retomada de espagos e

protagonismos

[...] que alumiam a presenga de sujeitos mulheres de voz e conhecimento, dotadas de
subjetividades multiplas, que ndo partem da nogao ocidental universalizante, mas de
uma perspectiva de retomada de territorios de memoria e de produgdo de modos de
fazer-saber-viver, pois falam por si mesmas, baseadas em suas experiéncias vividas.

(Oliveira, C. D., 2021, p. 16)

2.2. COMO E POR QUE UTILIZA-LO EM PRATICAS EDUCACIONAIS

Como afirma Séanchez (2002), “tendo em vista que a velhice ¢ um assunto de
mulheres, deve-se, portanto, trabalhar-se no presente para o futuro” (p. 17), logo, o uso desse
material em espagos educacionais, formais ou ndo formais, e a reflexdo de suas tematicas
constituintes é acdo mobilizadora e emancipatoria, que busca no didlogo e imersdo literaria a
construgdo identitaria e critica de mulheres da terceira idade.

Rosa (Anexo 2) e Luzinete e Lourdes (Anexo 3), por exemplo, t€m personagens que
direcionam as suas narrativas para o “ser avo”, porém, sob perspectivas divergentes, enquanto
no primeiro hd men¢ao a essa fungdo com uma tonalidade de critica e revolta ao processo de
redugdo e apagamento que passam as mulheres mais velhas, o segundo vai rememorar as
lembrangas de uma avo que ama exercer essa fungdo. Ou seja, ha modos de ver e vivenciar
uma mesma questdo, € o material tem por objetivo apresentar essas possiveis visualizacdes e
propiciar nos leitores uma amplia¢do de suas perspectivas sobre aquilo, sendo aparato auxiliar
para as praticas de educadoras e educadores que buscam gerar reflexdes. Sobre o tema, ele ¢

substancial pois,

Devido as mudangas sociais ocorridas em nossa sociedade, o papel de auxilio
exercido pela avd vem adquirindo maior notoriedade e importancia, além de uma
continua ascensdo. As avos exercem uma fungdo importante dentro do sistema
familiar amplo, provendo uma gama de apoio tanto aos filhos(as) quanto aos
netos(as). Esta fun¢@o de avo serve de meio para a expansdo da identidade social e
pessoal. Tem-se verificado que ser avo satisfaz plenamente a uma necessidade para a
criatividade, realizagdo e competéncia e da estrutura e estabilidade a vida de muitas

mulheres (Hodgson, 1992; Cox, 2000, apud Sanchez, 2002, p. 15)



Porém, generalizar ou impor as mulheres idosas fung¢des sociais que elas devem
exercer em detrimento do periodo em que se encontram em seu ciclo de vida é o mesmo que
limitar suas possibilidades, e, por isso, a leitura e discussdo dessas narrativas torna-se
essencial nesse possivel processo de emancipacdo, pois, partindo de uma metodologia
decolonial, o objetivo ¢, justamente, “refletir ¢ modificar estruturas fixas” (Machado; Soares,
p. 991), repensar modelos homogeneizantes advindos do processo de colonizagdo e propiciar
novas maneira de ver e ser (ou nao ser) mulher e avo, por exemplo.

Um trecho que explicita o desejo de Rosa, na narrativa, de subverter as imposigdes

que permeiam suas vivéncias é:

Nao, eu ndo quero ser avd de ninguém, nao é porque eu envelheci que eu preciso
arranjar mais familia pra cuidar. Eu t6 cansada, Ritinha, minha menina nasceu
quando eu tinha dezessete anos, minha mae morreu so faz dois, passei mais de vinte

cuidando dela sozinha, eu ndo tenho forgas pra cuidar nem de mim. (Rosa)

Um outro aspecto relevante do texto Rosa € a estrutura e tipologia textual, estando
ele num formato que sugere uma troca de mensagens numa rede social, semelhante a Severina
(Anexo 4), que seria uma transcri¢ado de um audio, ja que a personagem nao sabe escrever.
Essa inser¢ao de modelos e praticas digitais sdo prerrogativas do Estatuto do Idoso, como fora
apontado anteriormente, devido a necessidade de inser¢do dos sujeitos idosos nessas praticas

que se tornaram essenciais para o convivio social, ou seja,

O avango das novas tecnologias e das redes sociais tem marcado o desenvolvimento
das ultimas décadas de maneira que, qualquer aspecto mundial e global ¢ acessivel.
A internet e o uso das redes sociais (Facebook, Twitter, Instagram, WhatsApp, etc.)
se converteram em uma peca chave para a vida social, abrindo um campo amplo de

possibilidades. (Oliveira, G. S., 2021, p. 162)

O texto Severina, também, vai trabalhar aspectos da oralidade, por apresentar
variagOes linguisticas e desvios da norma padrao que sdo comuns na fala cotidiana, como no
trecho: “A moca do banco pediu preu assinar meu nome, acabei esquecenu umas letra, eu
tava nervosa e acabei fazenu tudo errado”. Isso pode ser base de discussdes acerca das
convengoes linguisticas e suas reverberagdes, como o canone literario. Porém, dentro de uma
perspectiva decolonial, “ndo se trata de propor a rentincia ao canone estabelecido, em nome

das literaturas consideradas periféricas, mas de reivindicar a convivéncia, em particular no



espaco escolar, das multiplas manifestagdes culturais representativas da sociedade”
(Machado; Soares, p. 996).

Além disso, Regina Zilberman (2006), em seu texto Memoria entre oralidade e
escrita, vai apresentar a oralidade enquanto “modo mais notdrio da relagdao entre o nome ¢ a
coisa”, pontuando que a escrita, por outro lado, “ndo tem como objetivo romper essa
unidade”, para ela “a oralidade ¢ igualmente expressdo mais credenciada da memoria,
conforme o estudo sobre o narrador, aproximando ndo apenas as palavras e os seres, mas
também as pessoas, falantes e ouvintes” (p. 121). Eu, por outro lado, objetivo ir além dessa
proposicao, trazendo na escrita as potencialidades de memoria que hd, também, na oralidade,
a fim de tocar o leitor e conectd-lo a narrativa, pois a maneira que a personagem conta sua
historia também conta uma historia.

Sobre as escolhas linguisticas, ademais, Cachioni (2015), ao propor uma pesquisa em
Universidades para a Terceira Idade acerca das “categorias e emissdes sobre o que facilita a
aprendizagem da pessoa idosa” (p. 91), aponta que 15,85% dos alunos entrevistados
afirmaram que um “vocabuldrio claro”, um “tom de voz constante e alto” e a “clareza e
objetividade” (p. 91) do discurso sdao essenciais para a produtividade de uma aula; e foi a
partir disso que optei por, em todas as narrativas, utilizar uma linguagem fluida e de facil
entendimento, a fim de abracar e acolher os meus leitores, pois “a escrita que [...] encontra
uma quantidade maior de pessoas nao € aquela cheia de palavras inatingiveis, mas a que todos
tém a capacidade de compreender” (Holanda, p. 87).

Outros aspectos que tiveram destaque na pesquisa de Cachioni foram a necessidade
de “empatia/vinculo afetivo/atencdo/paciéncia” e “partir da experi€ncia/interesse/demandas
individuais dos alunos”, sendo eles apontados como essenciais por, respectivamente, 31,7% e
29,3% dos entrevistados. Pensando nisso, os textos Severina e Rita (Anexo 5) devem ser
operados mediante esses aspectos, pois a tematica da morte ¢ abordada neles sob duas
perspectivas distintas: a morte propiciada e a morte inevitavel. Apesar da delicadeza que
permeia o conteudo, apresentd-lo enquanto fator natural ¢ uma a¢do mais disruptiva do que

manter o seu alunado na inércia da negagao, pois, nas palavras de Holanda,

Falamos de envelhecimento muito pelo olhar da liberdade de poder usar esta ou
aquela roupa; de manter a beleza com 60, 70, 80 anos; de poder ostentar nossos fios
brancos. Mas isso ainda ¢ superficial. Nao falamos sobre o envelhecer do ponto de
vista de quem se despede da vida. E, em geral, ndo fazemos isso porque falar ou

escrever sobre isso doi — no outro e na gente. (p. 99)



r

Mas escrever também ¢é “lidar com as emogdes que vém junto” (Holanda, p. 99), e a morte é
tematica presente quando disserta-se sobre a velhice. O que pode ser significativo, no entanto,
¢ a maneira como ela ¢ manejada dentro desses espacos de discussdo, pois a literatura ¢
justamente esse lugar de “resignificagdo do mundo em palavras” (Oliveira, 2011, p. 282),
utilizando-se delas para poetizar, também, as dores e, consequentemente, gerar reflexdes,
acolhimento, identificagcdo e esperanca. Pois, € na leitura da palavra e na leitura do mundo que
“¢ permitido ao leitor, mais do que o encontrar-se, o perder-se, o devanear, sair do sério, sair
de si, ndo ter tantas certezas, ficar em duvida, jogar. A experimentacdo literaria ¢ uma
oportunidade dada aos alunos e professores de exercitar a liberdade, uma liberdade criadora”
(Oliveira, p. 283), mas que ndo necessariamente ¢ confortavel, como pode-se visualizar nos

trechos, respectivamente, de Rita e Severina:

[...] o seu “tchau”, quando ela foi embora, foi um “adeus”, ela sabia disso, ela sabe
que ¢ na minha casa e na minha cama que eu vou morrer, venho ha muitos anos
percorrendo o caminho que me leva até o descanso, ndo ¢é agora que irei perturbar o
meu fim. A minha casa, o meu corpo, esse ¢ 0 meu caixdo. Aqui ou ali, a morte vai
chegar at¢é mim, ¢ Amanda me deixou ir. Sorrio pra ela e ela se vai. Eu também.

(Rita)

Pensei que ia passar a dor, mas num passo até agora. Parece que eu num sé mais ser
humano, s6 veia demais pra sentir e pra ser qualquer coisa... nem mae eu so mais,
vocé€ e o seu irmdo forum embora, num precisam mais de mim. Eu juro que fiquei
feliz o tempo que deu, mas agora eu s6 quero descansar. Num brigue com o seu
irmdo, fiquem juntos, vocés s6 t€ém um ao outro. Desculpa por num deixar nada, eu
num tenho nada, eu fiz o que deu pra ser uma mae decente pra vocés, e fui feliz

quando era, agora eu num sou mais, desculpa a mae... (Severina)

Além disso, Severina terd como impacto final a constatagdo dolorosa da personagem
de que “ndo ¢ mais nada” depois dos filhos terem construido suas vidas, ilustrando as
consequéncias de um sistema social que reduz a mulher a maternidade. Essa ¢ uma realidade
recorrente, onde mulheres nao t€ém objetivos pos-filhos, doando-se integralmente e excluindo
as suas subjetividades, como se ‘“ser mae” fosse a sua Unica possibilidade no mundo. O
objetivo dessa leitura, portanto, ¢ redirecionar o olhar das educandas (ou leitoras) e propiciar
criticidade com relagdo aos fatores sociais que geram essas limitagdes as mulheres idosas.

Pois, dentro de uma logica social eurocentrada, a binaridade do género e a determinagao de



funcdes sociais relativas e intrinsecas a cada um ¢ uma maneira de manuten¢do de uma légica
que oprime e reduz as mulheres (Lugones, 2020). A literatura, partindo dessa constatacao,
surge como um meio para observar e analisar esse “normal” de um outro lugar, de maneira
ampla, como quem vé de fora, intuindo a reflexao daquilo que sempre fora predeterminado.

O texto Socorro (Anexo 6), por conseguinte, apresentard o ato de sonhar como
possibilidade, também, da pessoa que envelhece, contrapondo o imaginario social que
pressupOe ser especifico da juventude o desejo de mudar, conquistar ou recomegar. Essa
tematica, assim como as outras, demanda da educadora e do educador uma pedagogia afetiva
e libertadora, pois a narrativa encaminha-se para um multiplicidade de reverberagdes, e ¢
papel desses sujeitos de ensino tornar o ambiente educacional propicio para tal. Pensando na
educagdo especifica para as mulheres idosas, que pode ocorrer nos mais distintos espagos
(formais, informais e ndo formais), ¢ basilar para concretizar objetivos e praticas
emancipadoras “que o mediador de leitura estabeleca condicdes — materiais, afetivas e
dialogicas — para uma interagdo critica e auténtica com o texto literdrio e com a versdo de
mundo que ele propde” (Machado; Soares, p. 1000).

A literatura demanda praticas de ensino e leitura que respeitem e protejam as
subjetividades de quem aprende e I€, por ser espaco fértil para as aprendizagens que vao além
do contetudo ou da estrutura, atinando dimensdes intimas, ou seja, ha de ser libertadora, desde
que almeje a projecdo de conhecimentos significativos (hooks, 2013) e a ampliagdo dos
sentidos interpretativos dos educandos, essencialmente na educacao para idosos, pois, como
afirma Cachioni (2015), mulheres e homens idosos motivam-se ao compreenderem o sentido
e a relevancia do que se aprende, e na acep¢do da conexdo que deve haver entre os conteudos
e as vivéncias. E, partindo dessas acepgdes, torna-se torna essencial e indispensavel “que o
professor de literatura assuma uma postura ética e politica, a fim de desenvolver uma
mediacdo de leitura que considere as realidades locais, as subjetividades dos leitores em
formacao e os sistemas de referéncia simbdlica que os contorna” (Machado; Soares, p. 998).

Por fim, Francisca (Anexo 7) e Salete (Anexo 8) sdo narrativas que irdo,
simultaneamente, ocupar-se de aspectos relativos ao feminino: a primeira apresentando uma
personagem que almeja o reencontro com sua sensualidade e com seu casamento, porém
encontra em seu conjuge o desdém e a ausé€ncia de desejo, o que encadeia o seu encontro com
as dores e insegurancas relativas a sua aparéncia e sua, portanto, “desqualificagdo” enquanto
objeto de excitagdo e desejo; a segunda, por sua vez, permeia a vivéncia libertaria de uma
mulher de 82 anos que, em sua casa e em seu corpo (seus recantos), desfruta de sua

sensualidade consigo mesma e experimenta-a com paixdes momentdneas que surgem e



ressurgem pelo passar da vida. As dualidades de percep¢des de um mesmo tema sdo
propositais, ndo sdo a toa as minucias significativas e conexdes que coexistem entre as
narrativas, funcionam em prol de meu objetivo primario: exteriorizar uma gama diversa,
ampla e abrangente de sensacgdes e percepgdes, facultando novos meios de ver, viver e estar
no mundo social enquanto uma mulher idosa; empodera-las a partir de novas leituras de suas
subjetividades e suas vivéncias; propiciar a emancipag¢do dos moldes hegemonicos nos quais
elas estejam submersas ou afogadas.

A narrativa de Francisca pode ser elementar para a constru¢ao de discussdes acerca
dos padrdes relacionais que existem, em grande parte, na heterossexualidade, onde a mulher
submete-se a relacdes penosas, muitas vezes, por temerem a soliddo ou o desamparo. A partir
do texto e do amadurecimento da postura leitora das mulheres, por meio de metodologias
ativas e direcionadas, pode-se incitar uma reafirmacdo de subjetividades antes reprimidas,
além uma retomada de lugares e espagos que foram desviabilizados e um entendimento das
outras possibilidades ainda existentes dentro dos contextos e vivéncias. A leitura reflexiva
dessa narrativa, em consonancia com praticas educacionais decoloniais e feministas, pode

levar essas mulheres a

[...] negacdo do lugar passivo de desumanizagdo/coisificagdo que permite o assédio,
a inferiorizag@o, por meio da ocupagdo do lugar do afronte, ou seja, posicionando-se
como sujeitas autdnomas que se contrapdem, questionam e dizem ndo a logica

cis-heteropatriarcal colonial que vé esses corpos como publicos, disponiveis, como

objetos do desejo alheio. (Oliveira, C. D., 2021, p. 16)

Pois, “a partir de uma leitura decolonializada, o sujeito leitor se realinha diante do texto
literario, conquistando o direito de desempenhar outros papeis diante dele” (Machado; Soares,
p- 999) e da sociedade.

Esse material fora escrito, e suas narrativas escolhidas, a partir de minha integracao,
enquanto ouvinte e mulher-pesquisadora, nas vivéncias e subjetividades de reais mulheres que
vivenciam diariamente os reveses da velhice. Seu objetivo ¢ ser aparato pedagogico de
educadoras e educadores que buscam propiciar ampliacdes de subjetividades, principalmente
de grupos subalternizados dentro de uma logica capitalista e hegemonica. A pedagogia

decolonial e feminista, nesse sentido, ¢ posta como basilar para a efetivacdo dos objetivos que

permeiam cada narrativa, pois as praticas advindas concretizam-se a partir do didlogo, e



E na participagio que se encontram a ocasidio e a motivagdo para o desenvolvimento
das potencialidades que convergem em uma dimensdo socializadora, ja que as
possibilidades mais profundas do homem se inscrevem na realizacdo de sua
convivéncia com os demais. Por isso, gracas a participagdo, observa-se — € se ouvem
depoimentos a esse respeito — que o idoso recupera ou reafirma sua confianga em si
mesmo e nos outros. Isso contribui para a sua qualidade de vida, pois, a medida que
participa, encontra-se singularmente consigo mesmo e com os demais, revertendo

esse fato em bem-estar. (CACHIONI, 2015, p. 97)

A utilizagdo de técnicas de discussdo, nas praticas educativas em geral, permite uma
maior abrangéncia de possibilidades interpretativas, gera insights®, maior compreensdo de
informacdes e aspectos discutiveis, socializagdo de vivéncias, intercambio de ideias etc.
Entretanto, além disso, na educagdo para idosos, o uso dessas técnicas tem implicagdes que
permeiam a constituicdo e integracdo do ser em praticas sociais e afetivas, mobilizando e
impelindo suas experiéncias passadas no processo de leitura e interpretacdo do texto,
fazendo-os verem a si proprios enquanto sujeitos contribuintes, valorosos e “protagonistas de
seu proprio processo de aprendizagem” (Giubilei, p. 13). As mulheres idosas, nesse sentido,
abarcam implicagdes ainda mais profundas, pois € na partilha que elas podem compreender-se
enquanto seres que vao além de suas funcdes conjugais ou maternais, entendendo o seu valor
social, abracando as experiéncias que advém de sua idade e o valor que elas t€ém. O dialogo
com e entre o texto e as integrantes, professoras(es) e alunas, amplia as possibilidades que eu,
enquanto escritora do meu material, por exemplo, nem almejei ou imaginei serem possiveis,
num processo de empoderar-se, onde elas se expdem ao imprevisivel e as possibilidades ndo
intuidas até aquele instante, encontrando as potencialidades que podem emergir em qualquer
momento de seu ciclo vital.

As mulheres idosas sdo, muitas vezes, reduzidas aos papeis que elas podem e nao
podem mais efetuar, por isso, o uso do material ndo deve reduzir-se a leitura e interpretacao
textual, aprisionando as alunas em uma pratica tarefeira (Oliveira, 2011), o objetivo € que elas
possam, juntamente a professora ou professor, guiar o seu processo de aprendizagem, sentir o
texto e compreender que minucias significativas ele tem e provoca particularmente. Pois,
como afirma Giubilei (1993), “o método na educagao de adultos deverd ser aquele em que o

sujeito dessa educacdao se sinta protagonista de seu proprio processo de aprendizagem” (p.

2 Segundo José Roberto Marques, “insight significa literalmente visdo interna e intui¢do. Nesse sentido, a visdo
ganha uma dimensao muito importante para esse conceito, pois assim como nossos olhos nos mostram a imagem
do mundo, o insight nos d4 uma visdo de algo que estava incompreendido”. Para saber mais:
https://jrmcoaching.com.br/blog/de-onde-vem-o-insight/.



13), e uma forma disso ocorrer ¢ elevando o proprio texto literario, o que para Pinheiro (2006)
“significa experiencia-lo, abri-lo para o dialogo, 1é-lo em voz alta” (Pinheiro, 2006 apud.
Oliveira, 2011, p. 284).

Essas metodologias e possiveis mediacdes para o uso do material ndo tém um
direcionamento especifico para espagos por haver uma enorme gama de possibilidades,
durante esta pesquisa pode-se perceber que o publico idoso que almeja a continuidade de
aprendizados busca-os em Centros de Convivéncias, Universidades para a terceira idade,
projetos sociais, turmas de EJA etc. Ou seja, a depender do espaco e do publico (que pode ndo
ser majoritariamente feminino em turmas de EJA, por exemplo, diferentemente dos Centro de
Convivéncias que, em sua maioria, oferecem atividades especificas para as mulheres e outras
para os homens), as praticas de mediagao do material irdo diversificar-se, adaptar-se. O que
esta pesquisa buscou, portanto, foi apresentar a base do pensamento critico que deve permear
as praticas educativas para idosas, denotando a pedagogia decolonial e feminista, além da
pedagogia freireana e hookiana, como mediadora e basilar para pensa-las.

Entretanto, para fins de exemplificacdo, pensando em espacos informais, como os
Centros de Convivéncias e projetos sociais em geral, o uso do material proposto pode ser base
de oficinas, por serem mais “flexiveis e dinamicas e facilmente adaptaveis para atender as
necessidades reais do publico-alvo” — ou seja, a informalidade, nesse sentido, “favorece a
interacdo e a colaboragdo entre aprendizes, multiplicadores e coordenador” (Oliveira, G. S.,
2021, p. 164) —, onde os agentes de aprendizagem poderdo dividir a pratica em sete
momentos, cada um direcionado para a leitura de um miniconto. Essa acdo, primeiramente, ird
incluir mulheres idosas em praticas literarias, num processo de formagao de leitores fruidores,
que, como consta na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ¢é aquele que analisa e
interpreta integralmente as mais diversas manifestacdes artisticas e culturais. Ademais, essa
pratica continua e ampla serd base para a interagdo e socializacdo de experiéncias e
percepcdes entre as educandas, podendo gerar implicagdes que irdo além da leitura e
interpretagdo dos textos, envolvendo, conectando e transmutando os contextos, vivéncias e
afetos dessas mulheres. Portanto, partindo das subjetividades de cada turma, de seus objetivos
e motivagdes, ¢ papel da mediadora ou do mediador utilizar das possibilidades que as
narrativas propiciam para construir a sua pratica, que deve objetivar a libertagdo, construcdo

identitaria e emancipacao das mulheres idosas por meio da literatura.



CONSIDERACOES FINAIS

Uma educagdo, uma pedagogia e um material pensado para mulheres idosas deve
contribuir para a sua ininterrupta formagdo social e pessoal, a fim de promover a sua
qualidade de vida e o aprimoramento de sua cidadania. A base de construg¢do desse material
artistico-pedagogico e as proposi¢cdes argumentativas presentes neste trabalho tem por
justificativa e objetivo educar as mulheres idosas para conhecer e explorar suas
subjetividades, anseios e possibilidades, desenvolver seus talentos, ensind-las a manejar os
conhecimentos, utilizarem deles para fins proprios e sociais, a servico de sua construgdo
pessoal e social, além de guia-las ao pensamento critico acerca dos preconceitos e inquiri¢des
que demarcam, muitas vezes, sua existéncia e seu papel no mundo.

Compreendendo as auséncias existentes nos estudos e pesquisas voltados para o
ensino de pessoas idosas, ndo abrangendo diligéncias postas pela Politica Nacional do Idoso e
o Estatuto do Idoso, fora necessario abarcar os principios constitucionais e discutir o que
ocorre quando se pensa em uma educacao voltada para adultos e idosos. Neste trabalho foram
mobilizados diversos aspectos para compreender criticamente o que envolve um fazer
educacional especifico para esse publico, e foi encontrado na pedagogia decolonial uma
maneira de compreender as nuances socioculturais que devem constituir praticas que
ancoram-se em objetivos emancipadores e disruptivos.

Ademais, a literatura foi apresentada como uma ferramenta basilar nesse processo,
propondo-a enquanto aparato pedagogico para a criacdo de possibilidades mais abrangentes e
que expanda as potencialidades que existem em que cada sujeito de aprendizagem e em suas
vivéncias cotidianas e sociais, objetivando leva-lo a um lugar de criticidade e possibilitar
outros olhares para aspectos e bases sociais considerados inquestionaveis. Ou seja, a
proposicdo de um ensino literario decolonial e feminista em espagos destinados a inser¢ao
sociocultural de mulheres idosas pode ser elementar para a construg¢ao identitaria dessas e a
sua emancipac¢ao dentro dos enquadramentos sociais.

O meu objetivo foi sugerir e apresentar caminhos de possibilidades para que
educadoras e educadores construam suas praticas e efetivem seus objetivos, a fim de ampliar a
educagdo para idosos e manejar possibilidades que nao eram antes cogitadas. Isso, para mim,
¢ a poténcia existente na educagdo literaria, ser um campo amplo e repleto de eventualidades
inesperadas, que pode alcancar e mobilizar uns e outros ndo, gerar as mais vigorosas agdes e
pensamentos revolucionarios ou ser descartada como hermética ou entediosa. Por isso, a

educacdo para idosos deve abarcar praticas literarias, pois ¢ no entregar-se ao texto ¢ a sua



imprevisibilidade que o sujeito torna-se sensivel e suscetivel as possibilidades que hd na
experiéncia literaria e humana, vendo-se enquanto sujeito ainda ativo e presente nas praticas e
vivéncias que permeiam e constituem o social.

Enquanto professora de mulheres idosas, encontrei-me muitas vezes no lugar de
davida e decep¢do quanto a minha pratica docente, mas foi enxergando além dos livros
paradidaticos e das determinagdes curriculares e ampliando a minha visdo para além do que ¢
posto para a educacao de um modo geral (normalmente direcionada para criangas e jovens),
afunilando meus estudos, pesquisas e reflexdes para o que se tem e o que se pode ter enquanto
ensino especifico de pessoas idosas, que pude constatar a necessidade de olhar e ouvir um
pouco mais as mulheres que, junto a mim, estavam naquele espaco educacional, afinal, quais
eram os seus objetivos e metas ao adentrar naquela sala de aula?

Porém, mesmo apos essas reflexdes criticas, encontrei-me com outro empecilho: a
auséncia de materiais direcionados e abrangentes do que exige um ensino para mulheres
idosas. Dai veio a necessidade de reflexdo acerca do que, a partir das minhas pesquisas,
carecia ter um material especifico para as minhas praticas, o que me direcionou para a
literatura, por ser um campo abrangente e propiciador. “Ainda ha cor” nasceu para as minhas
acOes educativas especificas, mas, ao perceber tudo que ele gerou em minha sala de aula,
decidi partilhd-lo e destrinchar as minticias que o levam a ser produtivo em praticas
educacionais que objetivam a ampliagao das potencialidades de mulheres idosas.

Este trabalho e esse material, portanto, sao frutos da realidade, e ¢ a partir dela que
noés, educadoras e educadores, devemos pensar em nossas praticas educativas, pois os sujeitos
de aprendizagem adentram espacos educativos com motivagdes, sonhos e objetivos
especificos, e muitos, como algumas mulheres idosas, vém vazias disso, € ¢ nosso dever
propiciar novas perspectivas, possibilidades e visdes acerca daquilo que existe no mundo,
inclusive, e principalmente, sobre elas mesmas. Acreditar nelas ¢ o primeiro passo, dar
ouvidos, possibilitar a leitura da palavra e das vivéncias que podem representa-las, gerar
discussdes acerca de suas sensibilidades, afetos, crengas, dores e felicidades, possibilitar a
escrita e reescrita das historias que foram, por tanto tempo, subalternizadas e excluidas ¢ o
segundo passo para o empreendimento de uma a¢do emancipadora e que tem a poténcia de

possibilitar a construgdo identitaria dessas mulheres idosas.
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ANEXOS

Anexo 1 - Esbogo inicial de algumas ilustracoes

4

“A moca do banco pediu preu assinar meu nome, acabei
esquecenu umas letra, eu tava nervosa e acabei fazenu
tudo errado. Ela me corrigiu e eu ri daquele jeito que vocé
Jja conhece, num consigo rir de outro jeito, eu ji tentei...
num consigo controlar quando ele vem cheganu, é mais
forte que eu, :}uando eu vejo ja to rinu... mas ¢ s6 um riso,
eu juro, quando eu sinto, eu riu, num entendo o mal que o
povo vé. S6 sei que ela num gostd, num sei porque, mas
mando chamar os seguranga tudo pra me tirar de 1. Disse
ue eu era autista, credita? Sendo que ew nem so crianca!
era wm pouco, fia.. Oi, Zé!”

“0 Zé apareceu pra dar um ‘of’, fico feliz demais que vi ele
uma illima vez. Vo sentir saudade, eu acho, se eu sentir
alguma coisa. Mas, voltanu, eu fui jogada pra fora do banco
igual saco de lixo, quando eu cai, no mermo instante veio
aquele sentimento ruim que ji tava no meu peito desde
aquele dia que a gente converso. Ficou maior demais, fia,
eu chorei ali na frente mermo, no chio mermo. Pensei que
ia passar a dor, mas num passo até agora. Parece que eu
num s6 mais ser humano, $6 veia demais pra sentir e pra
ser qualquer coisa... nem mae eu s6 mais, vocé e o seu irmao
forum embora, num precisam mais de mim. Eu juro que
fiquei feliz o tempo que deu, mas agora eu SO quero
descansar. Num brigue com o seu irmao, fiqguem juntos,

s perguntas, uma delas er:

e eu perguntei

“Qual
A professora o que ela
queria como resposta, ela parecew confusa.

maior sonho, dona Socorro?
eu tenho 65 anos.

Pensei na minha versio com 20, 30 ou até com 10 anos,
varios sonhos. Mas hoje eles s6

sa0 uma lembranca de tudo que i
conguistar. 0 meu pai tinha como filosofis
do lapis”, e por isso nunca estudei, n-. e nem
screver Lao hem. A minha mae mandou eu casar logo cedo
com o filho do vizinho, aos 21 anos eu ja tinha (lms filhos.
Mas nunca deixei de sonhar, quando eu 2 0 caminhao,
o Lrator, o carro ou pilotava a molo, eu pensava na mulher

A enxada

Entdo por que vocé esta aqui, dona Socorro?
Fu quero aprender a ler e a escrever.
Por qué

ar a minha carteira de motorista.

Qe
¥

Francigea

Ele abriu a porta e eu me assustei, arrumei o vestido e
fui direto para a cozinha, a comida tinha que estar posta,
nem quente demais e nem fria, assim que ele saisse do
banho. Eu usava um vestido novo, arrumei os cabelos e
coloquei o meu batom preferido. o que eu nido fazia ha anos,
retoquei o assim que ouvi o chuveiro ser desligado. Ele me
olhou dos pés a cabeca e riu, nao um sorriso agradavel e
genlil, mas uma risada forte que ecoou pelos meus ouvidos
e me fez abaixar a cabeca aulomaticamente.“Vocé nao acha
que esti velha demais para usar esse tipo de roupa e
magquiagem?”, foi o que ele perguntou antes de se sentar a
mesa. Comemos em siléncio. Ele ndo deve ter feito de
proposito, e onde eu estava com a cabeca ao comprar um
vestido dagquele? Eu nao tinha mais uma pele lisa e viscosa
para eshanjar num decote tao aberto ou num comprimento
tao curto. Deixei esses pensamentos de lado, eu havia
planejado uma noite especial, usava uma lingerie branca
por baixo do vestido que ele ndo gostara, ainda tinha
esperanca de agrada-lo, entre quatro paredes nos somos
s6 corpos desejantes. Chegando ao quarto, despi-me em
sua frente, em minha mente fértil havia imaginado seus
olhos de desejo e as suas maos desesperadas para tocar
minha pele, quis que ele meu que
cu era linda, mas ele nao disse nada, nao houve olhares ou
Loques, sO pude ver as suas coslas coberlas pelo cobertor e
0 ronco que iniciou pouco tempo depois.
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Anexo 2 - Rosa

Quando eu fiz 60 anos comecaram a me chamar de Vovo, mas nao foi a filha da minha filha,
foi 0 mogco do Onibus, a moga dos Correios, a vizinha irritada que falou toda emburrada

“Vovo, va pra casa, ta tarde”, o dono da barraca e a mulher do sopao.

Eu ndo sou vo, a minha filha ndo desejou e eu ndo me meto no desejo de ninguém, mas isso

também ndo me faz falta, a verdade ¢ que eu nunca gostei de crianca.

Mas olhe, isso nao quer dizer que nao fui uma boa mae, Alice foi muito bem criada e amada,

sO que isso ndo impedia 0 meu pensamento sobre o quanto ela era barulhenta e irritante.

Além do mais, eu tenho nome, um nome que ¢ meu desde nascida, um nome que era da minha
v, minha linda vozinha. Que era avd, mas mesmo assim eu a chamava pelo nome, por achar

tao lindo, igual ao meu.

Minha falecida mae que um dia disse que eu precisava ser mae pra ser mulher de verdade,

fico feliz que ela ndo tenha falado nada sobre ser avd, porque eu ndo aguento mais.

De verdade, Ritinha, eu s6 quero arranjar uns cinco vasos novos pras mudinhas que vocé me

deu e esfregar na cara daquela vizinha. Ela vai ver o que a “Vovo” faz!!

Nao, eu nao quero ser avoé de ninguém, ndo € porque eu envelheci que eu preciso arranjar
mais familia pra cuidar. Eu t6 cansada, Ritinha, minha menina nasceu quando eu tinha
dezessete anos, minha mae morreu so faz dois, passei mais de vinte cuidando dela sozinha, eu

nao tenho forgas pra cuidar nem de mim.

Nao quero neto, ndo quero marido, ndo quero ninguém. Por que esse povo chato acha que sou

triste por ndo querer isso?

Ritinha: Vai querer uma muda de Comigo-ninguém-pode também?

Ritinha: Mariinha arranjou duas!



Anexo 3 - Luzinete e Lourdes

— Mexe essa panela direito, Luzinete!

— Valha minha nossa senhora, t6 mexendo!

As criangas riram do nosso jeito de falar, estavam todos por perto esperando ansiosamente o
mungunza ficar pronto, sentadas no chao quadriculado da cozinha de Lourdes.

— Vo tudinho pro terrago agora, bora bora!

Lourdes, sempre impaciente, mandou eles embora, mas depois sorriu olhando pra mim, eu
sabia que era s6 um disfarce. Estdvamos todos juntos pela primeira vez e ninguém disfargava
a felicidade, os pais das criancas foram viajar e decidimos fazer disso uma missao de avos, as
criangas adoraram a ideia.

— O que sera que vao transformar o terrago hoje? Escola, avido, onibus?

— Nao sei, mas deve ser algo grande, porque o barulho ja comegou.

Eu fiz pao com salame e levei pra eles, estavam todos sentados nas cadeiras de madeira
enfileiradas, Luciano era o piloto daquele enorme avido que o terraco havia se tornado.
Gritaram alto quando eu cheguei com a comida, baguncando mais ainda as almofadas ao
sairem apressados das cadeiras.

— A senhora s6 faz pao com salame — falou Luiza com a boca cheia.

— Corre, porque se tua vé Lourdes vé essas almofadas no chao vai todo mundo perder o voo!
— eles gritaram, sorriram e correram desesperados pegando as almofadas floridas e
colocando de volta nas cadeiras.

Lourdes ja estava pondo o munguza nas travessas quando voltei pra cozinha. Contei que o
terrago era uma aviao ¢ ela sorriu como se lembrasse das outras vezes ¢ dos outros voos.

— O que seriamos sem eles?

— O mesmo que eles seriam sem nos duas...

— Vovo, quando o munguza vai ficar pronto? — falou Luiza ainda com a boca cheia.



Anexo 4 - Severina

Audio: “A moga do banco pediu preu assinar meu nome, acabei esquecenu umas letra, eu tava
nervosa ¢ acabei fazenu tudo errado. Ela me corrigiu e eu ri daquele jeito que vocé ja conhece,
num consigo rir de outro jeito, eu ja tentei... num consigo controlar quando ele vem cheganu,
¢ mais forte que eu, quando eu vejo ja to rinu... mas € s6 um riso, eu juro, quando eu sinto, eu
riu, num entendo o mal que o povo vé. S6 sei que ela num gostd, num sei porque, mas mando
chamar os seguranga tudo pra me tirar de 4. Disse que eu era autista, credita? Sendo que eu

nem soO crianga! Pera um pouco, fia... Oi, Z¢&!”

Audio: “O Z¢ apareceu pra dar um ‘oi’, fico feliz demais que vi ele uma ultima vez. Vo sentir
saudade, eu acho, se eu sentir alguma coisa. Mas, voltanu, eu fui jogada pra fora do banco
igual saco de lixo, quando eu cai, no mermo instante veio aquele sentimento ruim que ja tava
no meu peito desde aquele dia que a gente conversd. Ficou maior demais, fia, eu chorei ali na
frente mermo, no chdo mermo. Pensei que ia passar a dor, mas num passo até agora. Parece
que eu num s6 mais ser humano, s6 veia demais pra sentir e pra ser qualquer coisa... nem mae
eu sO mais, voc€ e o seu irmao forum embora, num precisam mais de mim. Eu juro que fiquei
feliz o tempo que deu, mas agora eu s6 quero descansar. Num brigue com o seu irmao, fiquem
juntos, vocés sé tém um ao outro. Desculpa por num deixar nada, eu num tenho nada, eu fiz o
que deu pra ser uma mae decente pra vocés, e fui feliz quando era, agora eu num sou mais,

desculpa a mae...”

Mensagem: cuam VOCSe



Anexo 5 - Rita

Eu estava deitada na cama ha muitos dias, meu corpo doi. Minha filha aparece de vez em
quando e limpa a casa e a mim, tenta diminuir o cheiro que estd por todo lugar, mas seus
esforcos sdo em vao, porque, sem sentir, eu fago o cheiro surgir novamente. Ela tenta
conversar comigo, briga quando a dor ¢ grande demais, mas eu ndo consigo ouvir nada, s6
olho para o seu rosto e penso no quanto ela ¢ linda, a minha filha, parecida comigo dos
cabelos crespos aos pés inchados.

— Benga, v6? — diz uma menina escorada na porta do meu quarto. Nao lembro seu nome,
mas ela ¢ filha de Diana, que ¢ filha de Luzinete, que ¢ a minha filha. Ela ¢ minha bisneta. Eu
tenho muitos bisnetos, ndo me lembro os nomes deles, mas eu sei que tenho varios. Se eu nao
me engano, a Diana ¢ a mae de varios deles.

— E a minha menina mais velha, vd, Amanda, nio lembra? — fala Diana ao seu lado, ¢ eu
me pergunto se ja fomos ao banco esse més, preciso comprar o milho para fazer mungunza.
Olho para Amanda e ela me parece pensativa, olha para mim como quem pede ajuda, carinho,
mas eu ndo consigo me levantar para dar. A chegada da morte ¢ mais dolorida do que eu
pensava, ela tira muito da gente. Principalmente a for¢a para amar.

Luzinete e Diana, ao contrario, me olham com certo desespero, querem me levar ao hospital, e
sei que € por isso que estao aqui, mas eu nao vou, todas as minhas forgas finais sao para dizer
“nao, nao e nao”.

Mas Amanda parece entender, o seu “tchau”, quando ela foi embora, foi um “adeus”, ela sabia
disso, ela sabe que ¢ na minha casa e na minha cama que eu vou morrer, venho ha muitos
anos percorrendo o caminho que me leva até o descanso, nao € agora que irei perturbar o meu
fim. A minha casa, 0 meu corpo, esse ¢ 0 meu caixdo. Aqui ou ali, a morte vai chegar até

mim, e Amanda me deixou ir. Sorrio pra ela e ela se vai. Eu também.



Anexo 6 - Socorro

No papel tinham varias perguntas, uma delas era “Qual o seu maior sonho?” e eu perguntei a
professora o que ela queria como resposta, ela pareceu confusa.

— Qual o seu maior sonho, dona Socorro?

— Professora, eu tenho 65 anos.

Pensei na minha versdo com 20, 30 ou até com 40 anos, aquela mulher sim tinha varios
sonhos. Mas hoje eles s6 sao uma lembranga de tudo que eu ndo consegui conquistar. O meu
pai tinha como filosofia “A enxada antes do lapis”, e por isso nunca estudei, nao sei ler e nem
escrever tdo bem. A minha mae mandou eu casar logo cedo com o filho do vizinho, aos 21
anos eu ja tinha dois filhos. Mas nunca deixei de sonhar, quando eu dirigia o caminhdo, o
trator, o carro ou pilotava a moto, eu pensava na mulher que eu poderia ser, talvez piloto de
corrida, aquelas engenheiras que constroem os carros, até entregadora de comida eu aceitaria
ser, sO para passar as noites andando de moto. Mas o sonho acabou quando um dia eu tive
coragem de ir numa autoescola, em 5 minutos eu ja estava dando meia volta e saindo, a moga
da recepcao deixou bem claro que “S¢ tira carteira de motorista quem sabe ler e escrever”. Eu
tentei dizer que eu dirigia até caminhdo, que bem novinha eu ja levava minha mae para o
centro da cidade de carro, que eu limpava o pasto com o trator, mas ela nao quis me ouvir, s6
repetiu que “So tira carteira de motorista quem sabe ler e escrever”. Naquele dia eu parei de
sonhar.

— Entdo por que vocé esta aqui, dona Socorro?

— Eu quero aprender a ler e a escrever.

— Por qué?

— Pra tirar a minha carteira de motorista.



Anexo 7 - Francisca

Ele abriu a porta e eu me assustei, arrumei o vestido e fui direto para a cozinha, a comida
tinha que estar posta, nem quente demais e nem fria, assim que ele saisse do banho. Eu usava
um vestido novo, arrumei os cabelos e coloquei 0 meu batom preferido, o que eu nao fazia ha
anos, retoquei-o assim que ouvi o chuveiro ser desligado. Ele me olhou dos pés a cabeca e riu,
ndo um sorriso agradavel e gentil, mas uma risada forte que ecoou pelos meus ouvidos e me
fez abaixar a cabeca automaticamente.“Vocé€ ndo acha que estd velha demais para usar esse
tipo de roupa e maquiagem?”, foi o que ele perguntou antes de se sentar a mesa. Comemos em
siléncio. Ele ndo deve ter feito de proposito, e onde eu estava com a cabeca ao comprar um
vestido daquele? Eu ndo tinha mais uma pele lisa e viscosa para esbanjar num decote tao
aberto ou num comprimento tao curto. Deixei esses pensamentos de lado, eu havia planejado
uma noite especial, usava uma lingerie branca por baixo do vestido que ele nao gostara, ainda
tinha esperanca de agrada-lo, entre quatro paredes nds somos sé corpos desejantes. Chegando
ao quarto, despi-me em sua frente, em minha mente fértil havia imaginado seus olhos de
desejo e as suas maos desesperadas para tocar minha pele, quis que ele beijasse meu pescogo,
dissesse que eu era linda, mas ele ndo disse nada, nao houve olhares ou toques, s6 pude ver as

suas costas cobertas pelo cobertor € o ronco que iniciou pouco tempo depois.



Anexo 8 - Salete

Quando ele me ligou, eu estava deitada com Sérgio e me assustei automaticamente. Inventei
uma desculpa, mandei Sérgio embora e retornei a ligacdo. Conversamos por horas enquanto
eu desfilava sem roupa de um lado para o outro entre as paredes verdes de minha casa, ¢ o
meu momento de liberdade e a melhor parte de ser sozinha. Com a chegada da noite, disse
que ia dormir e desliguei a ligacdo, vesti o meu mais belo e preferido vestido verde e desci
quando Souza avisou que havia chegado. Jantamos no meu restaurante preferido e ele me
acompanhou até a cama. Nao durou muito, mandei ele embora insatisfeita, meu corpo ndo se
agrada do que ndo ¢ doce e sensivel. Desfilei pela casa verde sem roupa, liguei para ele de
novo, disse que havia acordado repentinamente, pedi uma foto da sua sensibilidade e desfilei
com as maos. Mostrei a ele que quando eu me agrado ¢ transparente. Desliguei o telefone e
deitei. Acordei com um grito assustado e a voz do meu bisneto indignado com minha nudez.
Falei mais alto e perguntei o porqué de ter entrado sem bater na minha casa. Ele disse que
ligou e eu ndo atendi, que eu podia estar morta. Eu disse que ndo estava. Ele foi embora e
minutos depois o meu filho me ligou, disse que eu tinha que maneirar nas minhas aventuras,
que eu nao tinha mais idade para isso, que eu deveria ter vergonha. Perguntei de qual das
aventuras ele estava falando e ele somente mencionou a nudez. Perguntei do que eu deveria
ter vergonha e ele repetiu. Falei que eles deveriam bater antes de entrar pois eu poderia estar
fazendo coisa pior na proxima vez. Desliguei o telefone e ele me ligou. Atendi e contei o

acontecido. Ele pediu pra ver como eu estava quando o meu bisneto chegou.
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