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RESUMO

A formagédo dos profissionais de satide tem como alicerce a Anatomia Humana, disciplina
comumente ministrada nos primeiros anos da graduag@o. Nas ultimas décadas, surgiu a
impressao tridimensional (3D), que corresponde a uma tecnologia emergente que tem sido
utilizada para auxiliar o conhecimento anatdmico. Ela permite a criagdo de modelos 3D que
reproduzem estruturas humanas, baseadas em dados adquiridos por varredura de superficie
ou exames de imagem de pacientes. Assim, este estudo teve por objetivos: avaliar a
possibilidade de construir uma peca anatomica utilizando esse recurso inovador como
ferramenta complementar as pecas cadavéricas no processo de aprendizado da anatomia
humana, validar a pega produzida junto aos professores de Anatomia Humana, e comparar
seu efeito sobre a capacidade de discentes submetidos ao estudo adicional com pegas 3D
em reconhecer elementos anatdmicos no cadaver. Neste estudo, foram usados dados de
dominio publico para constru¢do de uma peca 3D da anatomia externa do coragdo com
sua vasculatura e vasos da base, além de elementos do mediastino, como a arvore
traqueobronquica e o esofago. Esse modelo foi submetido & andlise docente no
Departamento de Morfologia (DMORF), do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB), onde foi realizado o estudo. Todos concordaram que o modelo
3D poderia auxiliar na compreensao espacial dos discentes sobre a anatomia representada
e demonstraram interesse em utiliza-lo em suas aulas. Em seguida, essa peca foi utilizada
em um ensaio clinico. Para tanto, 115 alunos convidados foram divididos em dois grupos e
submetidos a uma mesma aula pratica de Anatomia ¢ ao mesmo teste de 10 questdes
semelhantes, envolvendo o reconhecimento de elementos alfinetados em pecas
cadavéricas: intervengdo e controle. Com o primeiro grupo, foi empregado, além das pegas
cadavéricas, o modelo em 3D construido. Os resultados foram analisados estatisticamente
utilizando o teste U de Mann-Whitney para amostras independentes. Houve um
desempenho semelhante entre os grupos, de forma que ndo fosse percebida diferenca
estatisticamente significativa entre o grupo intervenc¢io (mediana de acertos de 5) e o grupo
controle (mediana de acerto de 5). Apesar disso, a avaliagdo positiva da pega 3D pelos
docentes em anatomia sugere que ha potencial em produzir pecas com refinamento
suficiente para uso no ensino da Anatomia na graduag@o. Outrossim, a comprovacdo da
hipotese nula sugere que nao existem maleficios na utilizagao dessa tecnologia no ensino.
Destarte, seus potenciais beneficios devem ser avaliados em novas investigagdes,
contemplando também outras regides anatdmicas com maior carga cognitiva.

Palavras-chave: Impressdo tridimensional. Anatomia. Avaliagdo Educacional.
Aprendizagem. Tecnologia Educacional.



ABSTRACT

The training of health professionals is based on Human Anatomy, a discipline commonly taught
in the first years of graduation. In recent decades, three-dimensional (3D) printing, which
corresponds to an emerging technology that has been used to aid anatomical knowledge, has
emerged. It allows the creation of 3D models that replicate human structures, based on data
acquired by surface scanning or imaging of patients. Thus, this study had the following
objectives: to evaluate the possibility of constructing an anatomical model utilizing this novel
resource as a complementary tool in the human anatomy learning process, to submit the
constructed model to validation by university professors of Human Anatomy, and to detec its
effect on the ability of recognizing anatomical elements in the cadaver. In this study, public
domain data were used to build a 3D piece representing the external anatomy of the heart with
its vasculature and base vessels, in addition to mediastinal elements, such as the
tracheobronchial tree and the esophagus. This model was submitted to faculty analysis at the
Department of Morphology (DMORF), at the Health Sciences Center at the Federal University
of Paraiba (UFPB), where the study was carried out. All agreed that the 3D model could help
in the students' spatial understanding of the represented anatomy and showed interest in using
it in their classes. This piece was then used in a clinical trial. To this end, 115 invited students
were divided into two groups and submitted to the same practical Anatomy lesson and the same
test with 10 similar questions, involving the recognition of pinned elements in cadaveric pieces:
intervention and control. With the first group, in addition to cadaveric material, the constructed
3D model was used. Results were statistically analyzed using the Mann-Whitney U test for
independent samples. There was a similar performance between the groups, so that no
statistically significant difference was perceived between the intervention group (median of
correct answers of 5) and the control group (median of correct answers of 5). Despite this, the
positive evaluation of the 3D piece by anatomy professors suggests that there is potential to
produce models with sufficient refinement for use in teaching Anatomy in undergraduate
courses. Furthermore, the proof of the null hypothesis suggests that there are no harms in the
use of this technology in teaching. Thus, its potential benefits should be evaluated in further
investigations, also contemplating other anatomical regions with greater cognitive load.

Keywords: Three-dimensional printing. Anatomy. Educational Assessment. Learning.
Educationaltechnology.
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1 INTRODUCAO

A Anatomia ¢ uma ciéncia complexa, que demanda dos profissionais de saude um grau
elevado de imaginagao espacial, de memorizagdo e de reconhecimento de estruturas (CHEN et
al., 2017). Esse conhecimento, embora intricado, ¢ de grande importancia para os estudantes
da graduagdo, uma vez que € pré-requisito para a pratica clinica, para o treinamento em cirurgia
e para a correta execugdo dos procedimentos (GARAS et al., 2018).

Nesse contexto, ¢ facil perceber como a redugdo no arcabouco de conhecimento
anatomico dos profissionais de satde recém-formados, o que tem atraido a atencdo da midia e
da literatura especializada (HU; WATTCHOW; DE FONTGALLAND, 2018), preocupa os
educadores e os clinicos (LOUW et al., 2009).

Dois elementos principais tém sido elencados como responsaveis pelo
comprometimentodesse saber: a redugdo do tempo dedicado ao estudo da Anatomia durante
a graduagdo e o método tradicional utilizado no processo de ensino-aprendizagem, em épocas
em que as demandas de saber foram modificadas (HU; WATTCHOW; DE FONTGALLAND,
2018). Por causa disso, ¢ sugeridoque uma alteragdo deva ser realizada no curriculo, com a
inclusdo de novos recursos metodoldgicos.Classicamente, os recursos do método tradicional
incluem principalmente: uso de atlas anatdmicos ilustrados, aulas teodricas e materiais
elaborados para a sua ministragdo, além do uso de modelos cadavéricos plastinados e das
pecas cadavéricas formolizadas pré-dissecadas (GARAS et al., 2018).

Outras ferramentas habituais dos curriculos antigos de Anatomia sdo os modelos
artificiais, cuja criacdo foi inicialmente realizada com cera. Mais recentemente, o plastico ou a
técnica de plastinacdo tém sido utilizados. A sua disponibilidade, quando duraveis ¢ com boa
acuracia, ainda ¢ limitada pelo seu alto custo. Isso faz com que seja um recurso escasso e
restrito aos momentos de sala de aula (SMITH et al., 2018).

O uso de ilustragdo € outra pratica antiga que evoluiu ao longo dos séculos e que
continua sendo relevante para o estudo da Anatomia, especialmente para o estudo individual
extraclasse. Ele tem como vantagem o seu baixo custo, mas depende de uma predisposicao
artistica prévia e exige boa disponibilidade de tempo do aluno (HU; WATTCHOW; DE
FONTGALLAND, 2018).

Dentre todos esses métodos classicos, no entanto, destaca-se a dissecag¢do cadavérica,

que ¢ provavelmente o método mais tradicional. Relatos historicos apontam para a existéncia



14

de tais praticas na educagdo de médicos, curandeiros e de outras figuras responsaveis pelo
cuidado da saude, desde o ano 300 a.C. (GHOSH, 2015).

O valor desse recurso ¢ percebido principalmente na formacao dos cirurgides, apesar
de ser relevante para todos os profissionais de satde. Ele ndo s6 contribui para o conhecimento
anatomico do individuo, mas também enriquece a sua experiéncia com a manipulacdo de tecido
e incrementa sua destreza manual (HU; WATTCHOW; DE FONTGALLAND, 2018).

Mais ainda, por ser realizada em pequenos grupos de alunos com supervisao de um
professor, ela possibilita o exercicio do trabalho em equipe, da comunicagdo profissional e do
manuseio emocional do impacto da morte — que € necessario a muitos especialistas (HU;
WATTCHOW; DE FONTGALLAND, 2018).

A dissec¢do fornece uma profunda vantagem, por se tratar de um método de
representacdo tridimensional fidedigno e interativo, com feedback visual e tactil que nenhuma
outra técnica pode replicar adequadamente (HU; WATTCHOW; DE FONTGALLAND, 2018).
Ela é apontada como método superior aos atlas bidimensionais no processo de facilitacdo do
aprendizado (CHEN et al., 2017).

Apesar disso, as instituigdes que oferecem tais recursos como ferramenta no processo
de aprendizagem da anatomia enfrentam dificuldades em preservar as estruturas cadavéricas
6sseas ou formolizadas. Assim, as pecas cadavéricas pré-dissecadas, que ainda sdo muito
utilizadas, acabamse tornando danificadas ao longo do tempo, o que impacta negativamente o
aprendizado dosestudantes (CHEN et al., 2017).

Isso tudo fez com que o ensino da Anatomia ganhasse uma abordagem cada vez mais
multimodal, em que a dissec¢do € progressivamente reservada para a péds-graduagdo (HU;
WATTCHOW; DE FONTGALLAND, 2018). Isso se torna evidente apds a informagao de que
algumas instituicdes ja afastaram completamente a dissec¢do do curriculo da graduagdo,
incluindo em seu lugar artificios tecnoldgicos mais modernos (CRAIG et al., 2010).

Para isso, softwares que simulam a dissec¢ao foram desenvolvidos e aplicados. Eles
permitem visualizar modelos virtuais do corpo humano e realizar rotagdes e movimentos,
aplicar diferentes graus de zoom em diferentes cortes e remover estruturas, de forma semelhante
ao procedimento real. Ainda apresenta algumas vantagens, como o botdo de "desfazer" — que
permite restaurar tecidos que foram removidos na dissec¢do virtual —, o que ndo pode ser

alcangado nos modelos fisicos (HU; WATTCHOW; DE FONTGALLAND, 2018).
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Apesar disso, a utilizagdo desse tipo de tecnologia requer uma afinidade com o mundo
digital, uma tolerancia aos erros de software, a falta de feedback sensorial tactil, & menor
acuracia anatomica e ao alto investimento para a sua aquisicdo. Isso faz com que a
substituicdo do uso de cadaveres reais seja improvavel, especialmente onde eles estdo
disponiveis (YAMMINE;VIOLATO, 2015).

Mesmo assim, ja se ressalta o possivel papel que as novas tecnologias podem adquirir
como ferramentas suplementares, e nao substitutivas, no ensino da disciplina (YAMMINE;
VIOLATO, 2015). Elas permitem apelar para niveis mais elevados do aprendizado,
diferentemente do uso exclusivo das técnicas classicas, que recorrem principalmente a
memorizagdo e aos niveis mais baixos da taxonomia de Bloom (ZAIDI ef al., 2018).

E nesse contexto que se destaca a tecnologia da impresséo tridimensional (3D printing
ou 3DP), que foi apontada como capaz de aprimorar o entendimento espacial da anatomia
humana, garantindo uma acuracia anatomica razoavel a baixo custo, quando comparada a outros
métodos, e com menos dilemas éticos. Justamente por isso, tem sido utilizada na educacéo de
estudantes da graduagdo, de residentes médicos e dos proprios pacientes (LI et al., 2015).

Apesar de ndo ter se originado de um esfor¢o das ciéncias da saude, e sim da
engenharia,a sua popularizacdo entre os profissionais de satide ¢ inegavel, principalmente entre
os educadores. Com ela se tornou possivel a criacdo de modelos 3D (3D printed models ou
3DPM), por meio da deposi¢cdo de materiais camada a camada, a partir de dados de exames
radiolégicos — como tomografias computadorizadas (TC) ou ressonancias magnéticas (RM)
(SMITH et al., 2018).

Isso pode ser alcangado através de um dos cinco métodos de prototipagem, que diferem
em custo e em acuracia. Sao eles: utilizacdo do aparato de estereolitografia, sinterizagdo seletiva
a laser,modelagem de deposi¢do fundida (FDM), manufatura de objeto laminado ¢ impressao
inkjet. Dentre esses, o FDM ¢é o método mais popular, por ser mais custo efetivo e
razoavelmente preciso (LI ef al., 2015).

Essa tecnologia permite a criagdo de uma grande variedade de modelos impressos com
diferentes cortes, diferentes incidéncias e com a visualizagdo de diferentes camadas a partir de
um mesmo arquivo radioloégico (HU; WATTCHOW; DE FONTGALLAND, 2018). Tudo isso
de formareprodutivel e possivelmente econdmica — a depender do método de prototipagem
utilizado. Assim, o desenvolvimento de materiais para ensino, mesmo na auséncia de opgdes

cadavéricas, torna-se possivel.
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A reconstrucdo de exames radiologicos para sua impressdo pode ser realizada de
acordo com os interesses do educador, editando a imagem tridimensional original a gosto.
Dessa forma, ¢ possivel isolar estruturas pré-determinadas e criar em larga escala modelos, cuja
finalidade ¢ realgar aspectos da anatomia que ndo podem ser bem explorados por pegas
cadavéricas dissecadas ou plastinadas. Esse processo de edi¢do ¢ conhecido como limiarizagao
(HU; WATTCHOW; DEFONTGALLAND, 2018).

Em anos recentes, o valor educacional da limiarizacdo foi demonstrado em dois
ensaios clinicos randomizados. Para isso, pesquisadores desenvolveram protdtipos
tridimensionais do figado (KONG et al.,, 2016) e do pulmao (LI ef al, 2012), explorando
pormenores da irrigagdo, da drenagem, do suprimento aéreo e¢ da divisdo funcional que seus
equivalentes cadavéricos ndo conseguem replicar.

Outros ensaios clinicos randomizados, polémicos por suas comparagdes entre os
3DPM e as pegas cadavéricas (padrdo ouro no ensino), também ja foram conduzidos. Varios
deles apontam para a impressdo em 3D como técnica superior as técnicas convencionais 2D e
as técnicas de dissecgdo para o estudo de estruturas anatomicas detalhadas dos seres humanos,
como a anatomia cardiaca (LIM et al., 2016), a orelha média (SPARKS et al., 2020), a cavidade
orbital (SCAWN et al., 2015), o sistema ventricular cerebral (Y1 ef al., 2019) o dente (EBERT
et al., 2009), os membrosinferiores (CAl et al., 2019), os ossos do cranio (CHEN et al., 2017)
e os membros superiores (GARAS et al., 2018b).

Apesar dos resultados desses estudos ¢ do aumento da aplicacdo da tecnologia,
especialmente no contexto médico, certos beneficios da manipulagdo de material cadavérico se
mostraram indissociaveis do aprendizado. Dessa forma, até que se possa replicar a sensacao e
textura do tecido humano, recomenda-se explorar os potenciais da impressdo em 3D apenas
como recurso complementar e intermediario ao aprendizado (SMITH et al., 2018).

Entretanto, o contexto das universidades brasileiras que abordam a aplicagdao do
método 3DP ainda é escasso, com pequena quantidade de estudos originais publicados até o
momento. Com isso, ressalta-se a importdncia de novas investigagdes, testando a
compatibilidade destes modelos com as estruturas cadavéricas pré-dissecadas e também a sua
aplicabilidade, com base nos recursos tecnoldgicos presentes nas instituicdes publicas e
privadas do Brasil.

Além disso, ¢ importante que os modelos criados a partir da tecnologia em

questdosejam avaliados qualitativamente antes de serem inseridos na disciplina de Anatomia,
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visto que poucos ensaios clinicos randomizados ou outros estudos com intervencdo foram
realizados com a intencdo de avaliar a impressdo em 3D como instrumento adjunto do
aprendizado com pecas cadavéricas.

E nesse contexto que o presente estudo se propds a relatar o processo de construgio de
ummodelo 3D criado com essa tecnologia de impressao, com o propdsito de auxiliar o processo
de ensino, avaliando-os em uma realidade de universidade publica. Esse modelo foi
submetido a uma avaliacdo qualitativa por docentes da disciplina de Anatomia Humana,
buscando averiguar suacompatibilidade com as pecgas anatdmicas pré-dissecadas, obtendo
resultados positivos.

Ademais, o estudo se propds a avaliar o uso do 3DPM elaborado como ferramenta
complementar intermedidria no ensino-aprendizagem da Anatomia na graduagao e o seu efeito
sobre a capacidade de reconhecimento de elementos-chave da Anatomia em estruturas

cadavéricas e sobre o entendimento espacial de 6rgdos do corpo humano.

1.1 OBJETIVO GERAL

Relatar o processo de construgdo de um modelo de impressdo tridimensional e o
impacto educacional desse recurso como ferramenta pedagdgica complementar no processo

ensino-aprendizagem de Anatomia Humana entre estudantes de graduacdo da area de saude.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) relatar o processo de construgdo de um modelo 3D e a sua impressao no contexto de
uma universidade publica brasileira;

b) submeter o modelo construido a avaliagdo dos docentes quanto a sua aplicabilidade
como ferramenta auxiliar no processo de ensino-aprendizagem da anatomia;

¢) avaliar a utilizacdo dos modelos 3D, se validados, como recurso complementar ¢ o
seu efeito sobre a capacidade dos discentes em reconhecer elementos da Anatomia

Humana em pegas cadavéricas pré-dissecadas.
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2 METODOS

2.1 OBTENCAO DA PECA EM 3D

A confec¢do do modelo foi realizada pela escola de robotica “Ideias e Robotica:
robotica criativa”. Fez-se a impressdo 3D com tecnologia Fabricagdo com Filamento Fundido
(FFF), usando filamento de &cido polilatico (PLA) branco de 1,75mm. Usaram-se 45 metros
de filamento, o tempode impressdo foi de 9 horas e 20 minutos, e o custo de sua elaboracao foi
de R$ 180,00 (cento e oitenta reais). O arquivo estava disponibilizado na web para uso sem fins
lucrativos.

Com relagdo ao processo de pintura, para a identificagdo dos elementos anatémicos,
foram aplicadas cores distintas com base nas imagens descritas na 6* edigdo do Atlas de
Anatomia Humana de Frank H. Netter, MD. Utilizaram-se tintas acrilicas da marca Acrilex®
nas colora¢des vermelho cadmio (312), branco de titanio (319), preto (320), amarelo cadmio
(324), violeta permanente escuro (330), verde permanente escuro (332), ultramar claro
(348) e amarelo ocre(360). Também foram realizadas e aplicadas misturas das cores. Os
pincéis, por sua vez, eram da marca Tigre®, de referéncias 815-2, 647-4 € 266-2. As pinturas
foram realizadas no Departamento de Morfologia do Centro de Ciéncias da Saude da

Universidade Federal da Paraiba (UFPB).

2.2 AVALIACAO POR DOCENTES EM ANATOMIA HUMANA

Antes de ser apresentado aos alunos, o modelo da anatomia externa do coragdo
impresso em 3D foi submetido a avaliacdo de docentes que ministram a disciplina de Anatomia
Humana e que fazem parte do Departamento de Morfologia da UFPB (DMORF-UFPB) do
Centro de Ciéncias de Saude da Universidade Federal da Paraiba (CCS-UFPB). A coleta de
dados se deu por meio do questionario criado previamente para o estudo em questdo, o
APENDICE C, com o objetivo de validar o seu uso posterior no ensaio clinico. O instrumento
de coleta de dados foi composto por uma parte inicial envolvendo dados individuais e
sociodemograficos, como idade, sexo e curso em que ministra a disciplina de Anatomia
Humana. Em seguida, na segunda parte do questionario de pesquisa, havia questdes especificas
sobre o uso de modelos 3D no processo de ensino-aprendizagem da disciplina em questao.

Essas afirmativas avaliaram: a compatibilidade do 3DPM com a regido anatomica que ele
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representa, a perspectiva do docente sobre o efeito do modelo na compreensdo espacial da
Anatomia e na identificagdo dos elementos anatdmicos na estrutura cadavérica pelos discentes,
além do interesse do docente de utilizar a impressdao em 3D como recurso complementar no
processo de ensino da disciplina. Isso aconteceu por meio do questionario presente no
APENDICE C, que contém 5 afirmativas que foram julgadas pelo professor de acordo com o

seu grau de concordancia, no modelo Likert.

2.3 PROCEDIMENTO DE COLETA DE DADOS

2.3.1 Estudo

Um ensaio clinico foi conduzido em sala de aula, com o objetivo de avaliar os efeitos
educacionais do modelo em 3D como ferramenta complementar as pegas cadavéricas no

processo de ensino-aprendizagem da disciplina de Anatomia Humana.

2.3.2 Amostra

Foram convidados a participar do estudo discentes matriculados na disciplina dos
cursos de Fonoaudiologia, de Educagao Fisica, de Nutri¢do, de Biomedicina e de Farmacia no

semestre letivo da UFPB 2021.2 € 2022.1.

2.3.3 Elegibilidade

Foram incluidos todos os alunos com 18 anos ou mais que se fizeram presentes no ato
da interveng¢do, que concordaram em assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e

que preencheram os questionarios da pesquisa.

2.3.4 Dados

A presente coleta de dados aconteceu em seis momentos distintos (conforme ilustrado
na Figura 1 - Processo de Coleta de Dados). Em todos os casos, o corpo discente foi dividido

em dois grupos (G1-Grupo intervencdo e G2-Grupo controle) e submetido a uma aula pratica
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no laboratério de anatomia do DMORF. Nesta aula, de cerca de 30 minutos de duracdo, os
alunos foram novamente introduzidos aos diferentes elementos da anatomia externa do coragao,
utilizando os recursos assinalados pelos pesquisadores: apenas pegas cadavéricas para o G1,
pecas cadavéricas e modelo impresso em 3D para o G2.

Ao final dessa abordagem, os integrantes de ambos os grupos responderam a um teste
pratico de reconhecimento de dez elementos da anatomia cardiaca interna e externa em pegas
cadavéricas formolizadas no modelo respostas rapidas. Na ocasido, as estruturas anatdmicas
foram alfinetadas e distribuidas em diferentes bancadas. O objetivo do aluno era nomear
corretamente o que cada alfinete destacava durante o tempo apropriado (cerca de 1 minuto por
alfinete). Os alunos foram encorajados a ndo compartilhar as respostas entre si ¢ foram
supervisionados durante o processo.

As folhas de resposta foram identificadas com um numero aleatdrio fornecido a cada
estudante, de forma que os resultados permanecessem andnimos, porém O grupo a que
pertencerampudesse ser percebido. Elas foram revisadas pelos pesquisadores sob a orientagéo
dos docentes responsaveis por cada turma, de forma que fosse elaborado um gabarito confiavel
a partir do qual a corregdo pudesse ser efetuada. As respostas foram consideradas no modelo
tudo ou nada (0 ou 1 ponto apenas). Dessa forma, a nota obtida no teste corresponde a um

numero inteiro e estd compreendido entre o intervalo de 0 a 10.

Figura 1 - Processo de Coleta de Dados

PROCESSO DE COLETA DE DADOS

l Sele¢do da turma para aplicagdo da pesquisa |

[ Verificados critérios de elegibilidade ]
[ Grupo Controle ] [ Grupo intervencio
Aula tedrico-pratica com pegas
Aula tedrico-pritica com pegas cadavéricas + modelo impresso em
cadavéricas 3D

—
| Coleta de TCLE )

!

Teste pratico de reconhecimento de estruturas
cadavéricas alfinetadas

Fonte: O autor (2023).
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3 ANALISE ESTATISTICA

Apds a obtengdo dos dados, os resultados foram registrados anonimamente em planilha
construida no software SPSS Statistics, versdo 28.0.1.1. Nesta planilha foram incluidas
informacdes relativas a identificacdo do aluno, ao curso que estd matriculado, ao niimero de
acertos na prova pratica de reconhecimento de elementos da anatomia cadavérica e ao grupo
em que estavam inseridos, isto €, intervengdo ou controle.

Para avaliar a normalidade da distribui¢do dos resultados e elucidar as melhores
medidas de tendéncia central, foi utilizado o teste de Shapiro-Wilk e realizada a inspecao visual
dos histogramas, box plot e graficos Q-Oplots. A analise estatistica propriamente dita foi
realizada a partir do teste U de Mann-Whitney para amostras independentes, utilizando as

medianas ¢ o desvio padrao como medidas de tendéncia central.
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4 RESULTADOS

4.1 CONSTRUCAO DO MODELO EM 3D

A peca produzida (na Figura 2 - Etapas de pintura do modelo de sistema cardiovascular
¢ mediastino obtido por impressora 3D) retratou a morfologia cardiaca externa, permitindo a
visualiza¢do do apice e da base do coracdo, auriculas e margens, bem como a delimitagdo das
regides de atrios e ventriculos. Associado a isso, foram observadas estruturas vasculares
responsaveis pelo suprimento cardiaco, a exemplo das artérias coronarias ¢ dos seus principais
ramos, como as artérias interventriculares anterior e posterior, a artéria circunflexa, ramo da
artéria coronaria esquerda, as artérias marginais e os ramos diagonais, além das veias cardiacas
magna, parva, interventricular anterior ¢ posterior, da veia posterior do ventriculo esquerdo, da
veia obliqua do atrio esquerdo, das veias anteriores do ventriculo direito ¢ do seio coronario.

Foi possivel, também, observar a relagdo do coragdo com a aorta, com o tronco
pulmonar, com as veias cavas superior e inferior, bem como com as demais estruturas do
mediastino. Dentre essas temos: artérias e veias pulmonares, veias braquiocefalicas, jugulares
internase subcléavias, artérias cardtidas comuns e subcldvias, traqueia, bronquios principais

direito e esquerdo, esdfago, ducto toracico e nervos vagos, conforme a figura 1.
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Figura 2 - Etapas de pintura do modelo de sistema cardiovascular e mediastino obtido por impressora 3D

Fonte: O autor (2023).

4.2 AVALIACAO DO 3DPM PELOS DOCENTES DA UFPB

Seis especialistas que ministram a disciplina de Anatomia Humana em cursos da area
da satide na UFPB foram recrutados para avaliar o modelo 3D, utilizando o formulario presente
no APENDICE C. Dentre os envolvidos, 2 eram homens (33,3%) e 4 eram mulheres (66,7%).
A idade dos docentes variou de 31 a 58 anos, com média de 41,8 ¢ mediana de 43 anos. Foram
envolvidos docentes que lecionam a disciplina de anatomia cardiovascular nos seguintes
cursos: Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Medicina, Nutri¢do,
Odontologia, Psicologia e Terapia Ocupacional. Os resultados se encontram compilados na

tabela 1 abaixo.



Tabela 1 - Resultado da avaliagdo do modelo 3D pelos docentes em frequéncia relativa

24

Frases aplicadas

Discordo
totalmente

(D

Discordo
parcialmente

2)

Indiferente

Concordo
parcialmente

“)

Concordo
totalmente

)

“Com esse modelo
impresso em 3D,
consigo apresentar a
maior parte dos
elementos anatdmicos
normalmente
explorados na aula
pratica da regiao
representada”

33,3%

66,7%

“Eu acredito que esse
modelo pode
contribuir como
ferramenta
complementar na
compreensao espacial
da anatomia da regido
pelos discentes”

100%

“Acredito que a
codificagdo por cores
nos modelos 3D pode
ajudar os discentes a

identificar os
diferentes elementos
da anatomia em pegas

cadavéricas”

100%

“Tenho interesse em
utilizar modelos em
3D como ferramenta
complementar no
ensino da disciplina
de anatomia da regido
especificada”

100%

“Tenho interesse em
utilizar modelos em
3D como ferramenta
complementar no
ensino da anatomia
de outras regides”

100%

Fonte: O autor (2023).
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4.3 CARACTERISTICAS DA AMOSTRA

Um total de 115 estudantes participaram do mesmo processo de coleta de dados
(aplicados em dois momentos distintos), responderam ao teste pratico de reconhecimento de
estruturas cadavéricas alfinetadas e assinaram Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido,
sendo incluidos no presente estudo. O processo de coleta de dados se encontra ilustrado na
figura 2.

Do total, 36,5% cursavam Fonoaudiologia; 17,4%, Educacao Fisica; 20,9% Farmacia;
13,9%, Nutrigdo; e 11,3%, Biomedicina, conforme a tabela 2. Esses alunos se distribuiram entre
0s grupos intervencdo — com um total de 67 participantes — e controle — em que se incluiram

48 participantes.

Figura 3 - Distribuigao relativa por curso

37%

Fonoaudiologia Ed. Fisica mFammicia mNutricdio mBiomedicina

Fonte: Autor, 2023

4.4 COMPARACAO DOS RESULTADOS DOS POS-TESTES ENTRE OS GRUPOS

Em cada um dos grupos, a quantidade de acertos foi aferida. Os resultados foram
avaliados de acordo com os testes selecionados e inspegdo grafica. A distribuicdo detectada foi
ndo normal: Shapiro-Wilk (p > 0,05). Entre os grupos, as medianas foram de 5 acertos (desvio

padrdo de 2,243) no grupo controle e 5 acertos (desvio padrao de 2,380) no grupo intervengao,
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conforme figura 3. A analise estatistica com o teste U de Mann-Whitney para amostras
independentes demonstrou que ndo ha uma diferenca estatisticamente significativa entre a
medianas de acertos entre G1 ¢ G2 (P = 0,197 ¢ intervalo de confianca de 95%: -1,802 a 0,81),
sendo a hipétese nula comprovada. Ou seja, o uso de modelos 3D ndo afetou de forma

estatisticamente significativa a quantidade de acertos na prova pratica.

Figura 4 - Distribui¢do e frequéncia de acertos entre os grupos

Grupo Intervengao Grupo Controle

N =67 N =48

Mediana = 5§ Mediana = 5

Desvio Padrao = 2,380 Desvio Padrao = 2,243

10 10
] z
3 §
@
2 3
2 o
Q
E s 5
S I g
= §
3 2
g g
g8 g
Z o g7
P valor =0.197
-5 =5

12 10 8 6 4 2 0 2 4 6 8 10 12
Frequéncia Frequéncia

Fonte: Autor, 2023
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5 DISCUSSAO

A utilizacdo de tecnologia 3D no contexto das ciéncias da satde tem aumentado,
e parte disso esta relacionado a capacidade de se obter modelos de impressao 3D de qualidade
razoavel a partir de exames de imagem com boa resolugdo radiolégica, como a TC e a RNM
(LIM et al., 2015). Eles t€m sido utilizados para a educacdo de profissionais, para o treinamento
¢ o planejamento em cirurgia e para outros procedimentos, além da educagdo dos pacientes
(GARAS et al, 2018).

Uma outra parcela do aumento do interesse na utilizagdo de 3DPM se deve a
popularizacdo e ao barateamento da técnica e ao seu potencial de suplementar um curriculo
baseado em cadaveres, que esta associado a altos custos de obten¢do e manutengdo. Tudo
isso em tempo reduzido, custo relativamente baixo e menos paradigmas éticos, o que pode
aliviar as dificuldades financeiras, éticas e logisticas da obteng@o e manutengdo dos cadaveres
(LIM et al., 2015).

Essa tecnologia, que foi utilizada para a construgdo do modelo empregado no presente
estudo, demonstrou com sucesso a capacidade de reproducdo de recursos que podem ser
aplicados dentro e fora da sala de aula, como o produzido pelos pesquisadores. Nele,
representaram-se a anatomia externa do coragdo e os elementos de sua vasculatura, além dos
vasos da base com seus ramos e a relagdo de todos esses elementos com outras estruturas do
mediastino, como a arvore traqueobronquial e o esdfago.

Para que pudesse ser utilizado pelo corpo docente e discente em cursos da graduacao
em saude, esse modelo impresso tridimensionalmente foi submetido a uma avalia¢do por parte
dos professores mestres ¢ doutores de Anatomia Humana, cujo resultado foi positivo. Nessa
avaliagdo, embora nem todos concordem totalmente que a pega 3D representou a maioria dos
elementos anatémicos normalmente explorados na aula pratica da regido representada, todos
chegaram a conclusdo consensual de que: o modelo 3D poderia auxiliar na compreensao
espacial dos discentes sobre a anatomia representada; esta peca ajudaria a identifica¢do das
estruturas anatdmicas; ha interesse em utilizar esta pegca 3D na disciplina; e ha interesse na
confeccdo de outros modelos 3D para outras regides. A partir disso, ¢ possivel inferir que a
producdo de pecas com refinamento anatdmico suficiente para utilizagdo no contexto do ensino
da Anatomia na graduagdo ¢ vidvel, embora isto precise ser devidamente acessado em estudos

adicionais (IWANAGA et al., 2021).
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A despeito de tudo, a utilizagdo dos 3DPM como recurso adicional no ensino da
Anatomia em cadaveres ndo agregou um resultado adicional estatisticamente significativo no
teste aplicado, quando comparado ao ensino isolado em cadaveres. Nao houve diferenca entre as
medianas de acertos no teste pratico de reconhecimento entre o grupo controle (mediana = 5) e
o grupo intervencao (mediana = 5).

Contudo, ¢ importante destacar que esta pesquisa avaliou apenas o impacto das pegas
em 3D no aprendizado imediato da anatomia externa do coracdo e do mediastino, uma area
relativamente descomplicada do corpo humano, que apresenta menos elementos pingaveis e,
pois, com uma carga cognitiva menor. Assim, o valor educacional das pecas 3D em regides
anatOmicas mais complexas e, portanto, com maior carga cognitiva, como a pelve ou o sistema
nervoso, ainda precisa ser elucidado.

Em um estudo semelhante, publicado em 2015 por Lim ef al. - o Ginico outro publico
e disponibilizado gratuitamente até o momento que compara o efeito do uso de pegas
cadavéricas e modelos tridimensionais no aprendizado da anatomia externa do coragdo - a
analise estatistica também revela que ndo foram percebidas diferengas estatisticamente
significativas entre o grupo somente com pegas cadavéricas e o grupo com pegas cadavéricas e
3DPM.

Esse resultado estatisticamente nulo, embora ndo permita concluir que existam
beneficios na utilizagdo dos 3DPM como recurso complementar, também nao sugere que a sua
utilizacdo como suplemento traga qualquer tipo de desvantagens (LIM ef al., 2015). Essa ideia
¢ reforgcada pelos autores ao comparar o desfecho do terceiro grupo (grupo 3DPM apenas)
com o desfecho dos outros dois grupos.

Contudo, mesmo que esses modelos em 3D sejam realmente capazes de aprimorar o
aprendizado, apresentando algumas vantagens aos correspondentes cadavéricos, existem
habilidade importantes que s@o adquiridas na interagdo dos alunos com tecidos reais. Algumas
dessas sdo: destreza manual e memoria sensorial tactil (KONG et al., 2016). Assim, até que
sejamos capazes de reproduzir a sensagdo e a textura do cadaver ou dos orgdos frescos, é
interessante que utilizemos os modelos em 3D como ferramenta adjunta e ndo substitutiva dos
métodos tradicionais.

Nesse contexto, ¢ importante ter em mente que, apesar do potencial de fornecer
evidéncias experimentais de alta qualidade, o uso de ensaios clinicos — como o elaborado neste

trabalho - tem sido criticado no dmbito das pesquisas educacionais pela sua incapacidade de



29

controlar fatores complexos envolvidos no processo de aprendizado, como: conhecimento
prévio, estudo fora da grade curricular e variagdes na quantidade e qualidade da instrugéo entre
os grupos de interesse (LIM et al., 2015). Mais ainda, ¢é ressaltado que estudantes aprendem em
diferentes maneiras e, embora a literatura cientifica falhe em estabelecer associagdes entre
variaveis e resultados, alunos t€m seu proprio meio de perceber, processar, estocare evocar
esses conhecimentos (SMITH et al., 2017).

Além disso, por se tratar de um estudo transversal fora dos moldes pré-teste e pos-
teste, nesse estudo ndo foi possivel analisar o conhecimento de base dos alunos que
compuseram cada umdos grupos que totalizaram a amostra, o que pode influenciar nos
resultados obtidos durante o processo de coleta de dados e limita o valor de um ensaio
randomizado. Mais ainda, o contato pontual do aluno com o modelo tridimensional produzido
ndo permite que todo o seu potencial seja explorado, e o seu resultado, acessado pelos
pesquisadores.

Outro pormenor que afeta a qualidade dos resultados obtidos ¢ o fato de a aula tedrico-
pratica ministrada aos alunos ter sido promovida pelos proprios pesquisadores que elaboraram
o teste de reconhecimento da anatomia cadavérica. O desfecho ¢ enviesado em certo grau,

podendo falsear os resultados.
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6 CONCLUSAO

Diante dos resultados obtidos, pode-se inferir que a constru¢do de modelos em
impressdo 3D com refinamento anatdmico suficiente para a sua utilizagdo no ensino da
disciplina de Anatomia em cursos de graduagdo em saude ¢ vidvel, mesmo no contexto de uma
universidade publica brasileira. Professores mestres ¢ doutores em Anatomia demonstram
interesse por eles, pois creem no seu potencial de aprimorar o entendimento espacial dos
discentes e a sua capacidade de reconhecimentode estruturas cadavéricas alfinetadas.

Apesar disso, o ensaio clinico arquitetado pelos pesquisadores ndo demonstrouum
incremento estatisticamente significativo no resultado obtido pelo grupo de alunos que fez parte
da amostra. Isso se deve em parte as limitagdes inerentes ao proprio desenho do estudo, que
ndo permite avaliar o conhecimento de base dos alunos ¢ que ndo permite acessar o efeito a
longo prazo do uso dos 3DPM no entendimento espacial da anatomia humana da regido
escolhida.

Ao mesmo tempo, a comprovagdo da hipotese nula sugere que ndo existem
desvantagens no uso dos modelos em 3D como ferramenta adjunta aos outros métodos ja
utilizados em um curriculo baseado em pegas cadavéricas, além de que existem potenciais
beneficios relacionados ao empregodesses recursos que ainda ndo foram explorados em estudos
anteriores, o que indica que novas abordagens devem ser realizadas para que possamos
compreender a impressao em 3D no processo de aprendizagem da Anatomia Humana. Isso deve
ser realizado ndo so6 para o melhor entendimento desse efeito sobre a anatomia do corag@o, mas
também para o entendimento desse efeito sobre a anatomia de areas mais complexas, com uma
maior carga intelectual, cujo impacto ainda ndo foi acessado e publicado.

A partir deste estudo, entdo, novas investigacdes que possam superar algumas das
limitagdes desta pesquisa e obter dados que tragam luz a questio desta nova tecnologia e a sua

utilizacdo em sala de aula se mostram necessarias.
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Endereco: Prédio da Reitoria da UFPB ¢, 1° Andar

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 58.051-900

UF: PB Municipio: JOAO PESSOA

Telefone: (83)3216-7791 Fax: (83)3216-7791 E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br
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CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE QQW«B mo
FEDERAL DA PARAIBA -
CCS/UFPB

Continuagéo do Parecer: 4.823.097

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Em relagao aos riscos, a pesquisasdora discorre que 'Nao ha riscos previsiveis para a participagdo dos
docentes na pesquisa. Contudo, uma vez que os discentes incluidos pertecem a cursos da saude e que
estdo atualmente matriculados na disciplina de anatomia e o estudo envolvera pecas cadavéricas pré-
dissecadas, a exposi¢cdo aos cadaveres

pode levar a algum tipo de desconforto emocional. Além disso, a divisdo dos alunos entre os grupos, bem
como a realizagé@o das testes para a avaliagdo das metodologias propostas, pode levar a algum tipo de
sentimento de competitividade e a algum grau de ansiedade." E em relagdo aos beneficios, discorre que
"Em virtude da reduzida quantidade de estudos originais publicados até o momento que avaliam a
metodologia da impressdo em 3D como ferramenta complementar no processo de ensino-aprendizagem da
anatomia humana, especialmente no contexto das universidade publicas brasileiras, o estudo pode
contribuir com a avaliagdo desse recurso. Casos os resultados da avaliagao pelos docentes e discentes
sejam

satisfatorios, essa tecnologia, que ja tem mostrado sinais de sua reprodutibilidade e acessibilidade, pode
ganhar um papel mais relevante no cenario da graduagao em saude no Brasil. Nessa possibilidade, os
professores que ministram a disciplina de anatomia humana poderao contemplar os possiveis beneficios da
utilizag@o da impressdao em 3D como recurso auxiliar nas suas aulas préaticas. Mais ainda, o efeito dessa
tecnologia na

compreensao espacial e no reconhecimento de estruturas cadavéricas, caso os resultados sejam positivos,
pode se mostrar interessante. Além disso, visto que esse estudo se propoe a aferir a perspectiva dos
discentes sobre a utilizagdo desses dispositivos na aprendizagem da anatomia, acessando o seu impacto
sobre a motivagao e interesse na disciplina, um possivel efeito sobre esses dois elementos podera ser
sugerido".

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Critério de Inclusao:

- Docentes do Departamento de Morfologia da CCS que ministram a disciplina de anatomia da regido
representada pelo modelo 3D em algum curso

superior da UFPB;

- Discentes envolvidos na disciplina de anatomia sistémica em um dos cursos de graduacao ofertados pela
UFPB;

- Ter idade maior ou igual a 18 anos

Endereco: Prédio da Reitoria da UFPB ¢, 1° Andar

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 58.051-900

UF: PB Municipio: JOAO PESSOA

Telefone: (83)3216-7791 Fax: (83)3216-7791 E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br
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CCS/UFPB

Q=

Continuagao do Parecer: 4.823.097

Critério de Exclusao:
Discentes que completaram o médulo tedrico cuja anatomia da estrutura escolhida ja foi contemplada.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoéria:
Apresenta o projeto de pesquisa devidamente instruido com os itens obrigatérios como TCLE, Folha de
Rosto , Carta de anuéncia e Certidao do Departamento devidamente assinado.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

Considerando que o projeto de pesquisa encontra-se devidamente instruido, com os termos de
apresentacao obrigatoria, como estabelece a Resolugao no. 466/2012, o parecer é favoravel.
Consideragoes Finais a critério do CEP:

Certifico que o Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da
Paraiba — CEP/CCS aprovou a execugdo do referido projeto de pesquisa. Outrossim, informo que a
autorizacdo para posterior publicacéo fica condicionada a submissédo do Relatério Final na Plataforma Brasil,
via Notificagéo, para fins de apreciagao e aprovacgao por este egrégio Comité.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagédo
Informagdes Basicas| PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P | 11/05/2021 Aceito
do Projeto ROJETO_1749169.pdf 17:51:37
Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO.pdf 11/05/2021 |RAQUEL HELLEN Aceito

17:50:28 | DE SOUSA MUNIZ
Outros TERMO_DE_ANUENCIA_INSTITUCIO | 10/05/2021 [SAORJEAN Aceito
NAL.pdf 19:40:35 |LUCENA ARAUJO
DE LIMA FILHO
Projeto Detalhado / |AVALIACAO_DA_EFICACIA_DOS_MO | 07/05/2021 |SAORJEAN Aceito
Brochura DELOS_DE_IMPRESSAO_3D_COMO_| 15:34:038 |LUCENA ARAUJO
Investigador FERRAMENTA_COMPLEMENTAR_NA DE LIMA FILHO
_APRENDIZAGEM_DA_ANATOMIA_H
UMANA.pdf
Outros CERTIDAO_DE_APROVACAO_DEPAR| 07/05/2021 |SAORJEAN Aceito
TAMENTO.pdf 15:32:50 |LUCENA ARAUJO
Endereco: Prédio da Reitoria da UFPB ¢, 1° Andar

Bairro: Cidade Universitaria
Municipio: JOAO PESSOA

UF: PB

Telefone: (83)3216-7791

CEP: 58.051-900

Fax: (83)3216-7791 E-mail:

comitedeetica@ccs.ufpb.br
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CCS/UFPB
Continuagao do Parecer: 4.823.097
Outros CERTIDAO_DE_APROVACAO_DEPAR| 07/05/2021 |FILHO Aceito
TAMENTO.pdf 15:32:50
Outros PARECER_PESQUISA.pdf 07/05/2021 | SAORJEAN Aceito
15:30:03 |LUCENA ARAUJO
DE LIMA FILHO
TCLE /Termos de |TCLE_DOCENTE.pdf 07/05/2021 | SAORJEAN Aceito
Assentimento / 15:15:33 |LUCENA ARAUJO
Justificativa de DE LIMA FILHO
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLE_DISCENTE.pdf 07/05/2021 |SAORJEAN Aceito
Assentimento / 15:15:21 |LUCENA ARAUJO
Justificativa de DE LIMA FILHO
Auséncia
Orgcamento ORCAMENTO.pdf 07/05/2021 | SAORJEAN Aceito
15:11:30 |LUCENA ARAUJO
DE LIMA FILHO
Cronograma CRONOGRAMA .pdf 07/05/2021 | SAORJEAN Aceito
15:10:43 |LUCENA ARAUJO
DE LIMA FILHO

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

Endereco:

UF: PB
Telefone:

JOAO PESSOA, 02 de Julho de 2021

Assinado por:
Eliane Marques Duarte de Sousa
(Coordenador(a))

Prédio da Reitoria da UFPB ¢, 1° Andar
Bairro: Cidade Universitaria

Municipio: JOAO PESSOA
(83)3216-7791

CEP: 58.051-900

Fax: (83)3216-7791 E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Docentes)

De acordo com a resolugdo n°466/2012 de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de
Saude

Esta pesquisa intitula-se “AVALIACAO DA EFICACIA DOS MODELOS DE
IMPRESSAO 3D COMO FERRAMENTA COMPLEMENTAR NA APRENDIZAGEM
DA ANATOMIA HUMANA NA GRADUACAOQO” ¢ esta sendo desenvolvido como pesquisa
cientifica por Saorjean Lucena Arafjo de Lima Filho e Raquel Hellen de Sousa Muniz,
graduandos de medicina, sob orientagdo da Prof* Dr* Ana Karine Farias da Trindade! e Prof*
Dr* Amira Rose Costa Medeiros!, Docentes do Departamento de Morfologia do Centro de
Ciéncias da Saude, da Universidade Federal da Paraiba;

A pesquisa tem por finalidade avaliar o uso de modelos anatomicos construidos por

técnica de impressdo tridimensional como ferramenta pedagodgica no processo ensino
aprendizagem de anatomia humana entre estudantes de graduacdo da 4area de saude da
Universidade Federal da Paraiba (UFPB).
Para a realizag@o do estudo, os professores selecionados serdo expostos ao modelo impresso
em 3D construido pelos pesquisadores, com a utilizagdo de dados radiologicos obtidos de um
paciente apds o seu esclarecimento e consentimento formal escrito. Os docentes, em seguida,
serdo solicitados a responder um questionario que avaliara a sua percepcao acerca do modelo
3D como ferramenta complementar no processo de ensino-aprendizagem da anatomia humana,
quanto a sua compatibilidade com a estrutura anatdmica e a sua percepgao individual.

A participag@o na pesquisa € voluntaria, ndo havendo pagamentos, e ndo oferece riscos
previsiveis. Caso decida ndo participar, ou desista por qualquer motivo, ndo havera nenhum
prejuizo na sua relagdo com a Instituicdo de Pesquisa.

Serdo garantidos o sigilo das informagdes obtidas e a liberdade de desistir da pesquisa em
qualquer momento. Na publicac¢do dos resultados sera mantido o anonimato dos participantes.
Os pesquisadores estardo a disposi¢ao para quaisquer esclarecimentos que forem necessarios e
ficardo responsaveis pela guarda deste documento e de todas as informagdes obtidas, sem dar
conhecimento a outras pessoas, sob qualquer circunstancia. Este Termo de Consentimento sera

assinado em duas vias de igual teor, sendo que uma ficara em seu poder.
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Diante do exposto, solicitamos sua valiosa contribuigdo para participar da pesquisa
conforme os procedimentos citados, lendo atentamente as questdes e sendo sinceros em suas

respostas, pois estardo contribuindo com esta avaliagdo e seus resultados.

Ciente das explicagdes descritas acima, dou meu consentimento para participar da

pesquisa.

Assinatura do Participante da Pesquisa

Jodo Pessoa, de de 2021.

1 Contato do (a) Pesquisador (a) Responsavel:

Caso necessite de maiores informagdes favor entrar em contato com as pesquisadoras
Ana Karine Farias da Trindade C. Pereira ¢ Amira Rose Costa Medeiros.
Enderego: Universidade Federal da Paraiba / CCS / Departamento de Morfologia. Campus I -
Cidade Universitaria, Jodo Pessoa, PB, Brasil. CEP 58059-900. Telefones: (83) 3216-7254 ¢
3216-7263 Fax (83) 3216-7094. E-mail — morfologia@ccs.ufpb.br

Atenciosamente,

Assinatura do Pesquisador Responsavel

Outras dividas: Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Satide da Universidade
Federal da Paraiba Campus I - Cidade Universitaria - 1° Andar — CEP 58051-900 — Jodo
Pessoa/PB, (83) 3216-7791 — E-mail: eticaccsufpb@hotmail.com



40

APENDICE B — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Discentes)

De acordo com a resolugdo n°466/2012 de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de
Saude

Esta pesquisa intitula-se “AVALIACAO DA EFICACIA DOS MODELOS DE
IMPRESSAO 3D COMO FERRAMENTA COMPLEMENTAR NA APRENDIZAGEM
DA ANATOMIA HUMANA NA GRADUACAO?” ¢ est4 sendo desenvolvida como pesquisa
cientifica por Saorjean Lucena Araujo de Lima Filho ¢ Raquel Hellen de Sousa Muniz,
graduandos de medicina, sob orientagdo da Prof* Dr* Ana Karine Farias da Trindade C. Pereira!
e Prof* Dr* Amira Rose Costa Medeiros!, Docentes do Departamento de Morfologia do Centro
de Ciéncias da Saude, da Universidade Federal da Paraiba;

A pesquisa tem por finalidade avaliar o uso de modelos anatdomicos construidos por

técnica de impressdo tridimensional como ferramenta pedagdgica no processo ensino-
aprendizagem de anatomia humana entre estudantes de graduacdo da area de saude da
Universidade Federal da Paraiba (UFPB).
Para a realizagdo do estudo, os alunos serdao direcionados ao laboratorio de anatomia humana,
onde serdo submetidos a pré-testes praticos de identificacdo de estruturas cadavéricas
alfinetadas. Ao final do pré-teste, serdo apresentados a uma aula pratica. Depois dessa etapa,
serdo novamente direcionados as salas do laboratorio de anatomia, onde sera realizado um novo
teste pratico de reconhecimento de estruturas. Posteriormente, havera a aplicacdo de um
questionario estruturado para coleta da opinido dos participantes a respeito da utilizagdo da
ferramenta para fixacdo do conteido ¢ como fonte de motivagdo no processo de ensino-
aprendizagem.

A sua participagdo na pesquisa € voluntaria, ndo havendo pagamentos, ¢ ndo oferecendo
riscos previsiveis. Caso decida ndo participar, ou desista por qualquer motivo, ndo havera
nenhum prejuizo na sua relagdo com a Institui¢do de Pesquisa.

Serdo garantidos o sigilo das informagdes obtidas e a liberdade de desistir da pesquisa em
qualquer momento. Na publicagdo dos resultados serda mantido o anonimato dos participantes.
Os pesquisadores estardo a disposigdo para quaisquer esclarecimentos que forem necessarios e

ficardo responsaveis pela guarda deste documento e de todas as informagdes obtidas, sem dar
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conhecimento a outras pessoas, sob qualquer circunstancia. Este Termo de Consentimento sera
assinado em duas vias de igual teor, sendo que uma ficara em seu poder.

Diante do exposto, solicitamos sua valiosa contribuigdo para participar da pesquisa
conforme os procedimentos citados, lendo atentamente as questdes e sendo sinceros em suas

respostas, pois estardo contribuindo com esta avaliacdo e seus resultados.

Ciente das explicagdes descritas acima, dou meu consentimento para participar da

pesquisa.

Assinatura do Participante da Pesquisa

Jodo Pessoa, de de 2022.

1 Contato do (a) Pesquisador (a) Responsavel:

Caso necessite de maiores informagdes favor entrar em contato com as pesquisadoras
Ana Karine Farias da Trindade C. Pereira ¢ Amira Rose Costa Medeiros.
Enderego: Universidade Federal da Paraiba / CCS / Departamento de Morfologia. Campus I -
Cidade Universitaria, Jodo Pessoa, PB, Brasil. CEP 58059-900. Telefones: (83) 3216-7254 ¢
3216-7263 Fax (83) 3216-7094. E-mail — morfologia@ccs.ufpb.br

Atenciosamente,

Assinatura do Pesquisador Responsavel

Outras dividas: Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Satide da Universidade
Federal da Paraiba Campus I - Cidade Universitaria - 1° Andar — CEP 58051-900 — Jodo
Pessoa/PB

(83) 3216-7791 — E-mail: eticaccsufpb@hotmail.com
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APENDICE C — Instrumento de Coleta de Dados: Questionario de avaliagio do modelo impresso em

3D por docentes

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA — CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

Titulo da Pesquisa: Avaliacio da eficicia dos modelos de impressio 3D como ferramenta
complementar na aprendizagem de anatomia humana

1. Idade:
2. Sexo: () Feminino ( ) Masculino
3. Curso em que ministra a disciplina de anatomia:
4. A respeito do uso de modelos 3D nas aulas de Anatomia Humana, marque com um X apenas
uma alternativa para cada afirmacao utilizando a escala de Likert abaixo para responder:
1. Discordo totalmente (2) Discordo parcialmente (3) Indiferente (4) Concordo
parcialmente (5) Concordo totalmente
1] 2] 3
6. Com esse modelo impresso em 3D consigo apresentar a maior parte dos
1 elementos anatémicos normalmente explorados na aula pratica da regido
representada
6. | Eu acredito que esse modelo pode contribuir como ferramenta complementar na
2 compreensio espacial da anatomia da regido pelos discentes
6. Acredito que a codificagdo com cores nos modelos 3D pode ajudar os discentes
3 na identificacio dos diferentes elementos da anatomia das pegas cadavéricas.
6. Tenho interesse em utilizar este modelo como ferramenta complementar no
4 ensino da disciplina de anatomia da regido representada
6. Tenho interesse em utilizar modelos em 3D como ferramenta complementar o
5 ensino de anatomia de outras regides.




