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Resumo

A industria da construcdo civil tem sido historicamente associada a significativos
impactos ambientais, contribuindo para a degradacdo de ecossistemas, esgotamento de
recursos naturais e emissdes de gases de efeito estufa. Em paralelo, o crescimento urba-
no desordenado tem intensificado o problema do déficit habitacional, especialmente em
areas de baixa renda.

Este trabalho analisa a necessidade de adotar praticas mais sustentaveis na constru-
cdo civil, com énfase na bioconstrucdo, como uma solucao viavel para enfrentar o desafio
do déficit habitacional nos conjuntos de habitacdo de interesse social. A bioconstrucao se
destaca por seu enfoque na utilizacdo de materiais locais, de baixo impacto ambiental e
de baixo custo, aliados a técnicas construtivas que privilegiam o conforto térmico, a efici-
éncia energética e a minimizacdo de residuos. Ao promover a bioconstrucao em projetos
habitacionais de interesse social, € possivel ndo apenas atender a demanda por moradias
dignas, mas também reduzir os impactos ambientais negativos associados a construcao
civil.

Portanto, o projeto destaca a importancia de repensar os modelos tradicionais de
construcao e de incentivar a adocao de praticas mais sustentaveis, como a bioconstrucao,
como uma estratégia eficaz para mitigar os impactos ambientais da industria da constru-
cao civil e enfrentar o deéficit habitacional de forma sustentavel e inclusiva.

Palavras-chave: sustentabilidade; bioconstrucao; habitacdo de interesse social (HIS); eficiéncia
em habitacdes.






Abstract

The construction industry has historically been associated with significant
environmental impacts, contributing to ecosystem degradation, depletion of
natural resources, and greenhouse (T:1as emissions. Additionally, unplanned
urban growth has intensified the problem of housing deficit, especially in low-
-income areas.

This study examines the urgent need to adopt more sustainable practi-
ces in the construction industry, with an emphasis on bioconstruction as a via-
ble solution to address the challenge of housing deficit in social housing de-
velopments. Bioconstruction stands out for its focus on using local materials,
low environmental impact, and cost-effectiveness, coupled with construction
techniques that prioritize thermal comfort, energy efficiency, and waste mini-
mization. By promoting bioconstruction in social housing projects, it is possi-
ble not only to meet the demand for decent housing but also to reduce the
negative environmental impacts associated with construction.

Therefore, the project underscores the importance of rethinking tra-
ditional construction models and encouraging the adoption of more sustai-
nable practices, such as bioconstruction, as an effective strategy to mitigate
the environmental impacts of the construction industry and address housing
deficit in a sustainable and inclusive manner.

Keywords: sustainability; bioconstruction; social housing; housing efficiency.
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A industria da construcdo civil desem-
penha um papel significativo na degradacao
ambiental, de acordo com Nagali (2016) cerca
de 55% dos residuos soélidos gerados nas ci-
dades brasileiras sao oriundos da construcao
civil. Desde o advento da primeira revolucao
industrial, o crescimento acelerado das cida-
des e da populacao tem gerado uma deman-
da insustentavel por recursos e matérias-pri-
mas, demonstrando que a Terra ndo possuli
capacidade para lidar com tal consumo.

Essa atividade industrial € uma fonte
representativa de emissdes de gases que con-
tribuem para o efeito estufa, desencadeando
0 aumento da temperatura global. O setor
da construcédo civil é responsavel por 5,6% da
producdo de gas carbdnico mundial (IPCC,
2022).

A degradacdo ambiental comeca desde
a extracao de materiais até a fase de demoli-
¢ao, cada etapa do processo de construcao
contribui para a deterioracao dos recursos na-
turais e ecossistemas. O desmatamento para
a obtencdo de matéria-prima, a emissao de
gases de efeito estufa durante a producdo de
cimento, a geracao de residuos solidos e liqui-
dos e a crescente urbanizacdo descontrolada
(KRYZANOWSKI, 2005).

Atualmente esta ocorrendo um agra-
vamento preocupante do aquecimento glo-
bal, e conforme o Secretario-Geral da ONU,
Antonio Guterres:  "Ainda é possivel limitar o
aumento da temperatura global a 1,5 °C e evi-
tar o pior, mas apenas com acdes drasticas e
imediatas” (ZULLO JUNIOR, 2023).

Figura 01: Aumento da temperatura no Brasil
entre 0s meses de julho e outubro.

Temperatura média atinge recorde no
Brasil pelo quarto més seguido
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Fonte: INMET, 2023.

Ao longo da histoéria, a jornada huma-
na tem sido marcada por uma incessante bus-
ca por prosperidade e conforto. No entanto,
essa busca muitas vezes vem acompanhada
de uma demanda voraz por recursos naturais,
resultando em uma interacdo nem sempre
harmoniosa com o ambiente que nos sus-
tenta. A cada extracao de recursos e descarte
de residuos, modificamos temporaria ou per-
manentemente 0 ambiente que nos acolheu
(KRYZANOWSKI, 2005).

Diante do crescente cenario de degra-
dacdo ambiental, que ganhou destaque apds

a primeira crise do petréleo em 1973, pesqui-
sadores voltaram sua atencao para solucdes
capazes de mitigar o aquecimento global.
Uma das conclusées mais cruciais esta rela-
cionada ao ciclo de vida dos materiais: tor-
na-se imperativo adotar produtos que sejam
facilmente consumiveis e biodegradaveis pela
natureza, de modo a minimizar a geracao de
residuos que necessitam de descarte, confor-
me destacado:

Primeiramente ha os produ-
tos consumiveis e a verdade
é que deverfamos produzi-los
em maior quantidade. Esses
produtos, depois de comi-
dos, usados ou jogados fora,
transformam-se literalmente
em lixo e alimento para outros
organismos vivos. Os produ-
tos consumiveis ndo devem
ser jogados em aterros sanita-
rios, mas depositados na terra
para que possam recuperar a
vida, a saude e a fertilidade
do solo. [...] Significa que to-
dos os bens “consumiveis”

deveriam poder ser devolvi-
dos ao solo do qual provie-
ram. (NESBITT, 1995, p.421
apud BRAUNGART, 1990).

Existem técnicas construtivas menos da-
nosas, que buscam uma conexdo maior com
0 meio ambiente, como exemplo a biocons-
trucdo. Este método construtivo se empenha
em encontrar abordagens sustentaveis para a
edificacdo, empregando materiais naturais ou
reciclados, ele é definido como:



Construcdo de  ambientes
sustentaveis por meio do uso
de materiais de baixo im-
pacto ambiental, adequacao
da arquitetura ao clima local
e tratamento de residuos”
(PROMPT, 2008).

Emprega materiais naturais, como ter-
ra, pedra, areia e madeira, podendo utilizar o
proprio solo onde é construido e priorizando
mao de obra da regido, valorizando a eco-
nomia local e buscando minimizar o impacto
ambiental.

Ao mesmo tempo que a industria da
construcao civil é tao impactante, com o cres-
cimento populacional, a demanda por mora-
dia acompanha a curva de crescimento, e ape-
sar de ser um direito garantido por lei, existem
milhares de pessoas em condicbes precarias
de moradia ou sem lar. O déficit habitacional
no ano de 2014 correspondeu a 6,068 milhdes
de domicilios, representando 9% dos domici-
lios do pais (FJP, 2016), dessa quantidade, cerca
de 101.854 pessoas vivem em situagao de rua
(IPEA, 2016). A Paraiba é o 4° estado brasileiro
com o maior numero de pessoas morando em
ocupacdes (HABITAT BRASIL, 2022).

Diante do exposto, nota-se a urgéncia
de abordar tanto a crise habitacional quanto a
crescente degradacao ambiental causada pela
indUstria da construcdo civil. Vé-se a necessi-
dade de mais moradias sustentaveis, que nao
levem em conta s6 o material construtivo, mas
também sua vida pos constru¢do pensando
na reducao do consumo de agua e energia.

O trabalho se prop&e a desenvolver um
estudo preliminar de um conjunto habitacio-
nal de interesse social utilizando técnicas de
bioconstrucdo e um viés sustentavel. A comu-
nidade escolhida € a do Sao Luis que se loca-
liza entre os bairros Aeroclube e Bessa (Figura
02) em Jodo Pessoa, Paraiba e carece de mo-
radias dignas.

Figura 02: Mapa localizando a comunidade Sdo

Fonte: Producdo da autora, 2023.

A comunidade abriga cerca de 60 resi-
déncias autoproduzidas de diferentes modos,
que variam desde constru¢des de alvenaria
até barracos feitos com materiais reciclados.
O terreno em que a comunidade esta situada
pertence a Unido e é classificado, conforme
o Cddigo Florestal Brasileiro, no capitulo I e
artigo 4°, como Area de Preservacdo Perma-
nente, resultando em uma situacdo de inse-
guranca fundiéria para os residentes (CESAR,
2014).

Outro aspecto espacial relacionado a
essa comunidade, que gera claramente situa-
cOes de insalubridade ambiental, é a sua loca-
lizaco nas margens do rio Jaguaribe. E pos-
sivel observar em varios trechos ao longo do
rio o despejo direto de esgotos residenciais,
além do acumulo de residuos solidos no leito
ou do rio. Fato este que reforca a necessidade
de uma proposta habitacional mais digna (CE-
SAR, 2014).
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1.2 Justilicativa

Diante dos desafios identificados, este
trabalho assume uma importancia significati-
va ao explorar solucBes arquitetdnicas menos
prejudiciais ao meio ambiente na construcdo
de um conjunto habitacional de interesse so-
cial. Este projeto visa atender a necessidade
da Comunidade Sao Luis por moradias dig-
nas, alem de impulsionar discussdes sobre
a relevancia desse tema e suas implicacdes
mais amplas.

Desmistificando o conceito de que
construcdes mais sustentaveis e de biocons-
trucdo sdo mais custosas e de qualidade in-
ferior, é possivel iniciar o processo de criacao
de casas mais eficientes. Quando implemen-
tadas em larga escala, essas praticas nao so
ajudam a diminuir o déficit habitacional, mas
também geram economia de renda para as
familias, além de reduzir o consumo de ener-
gia, recursos naturais e as emissdes de gases
do efeito estufa no pais (Koswoski et al., 2012,
apud WRI, 2017).

1.3 Objetivos

Objetivo geral

Desenvolver um estudo preliminar de
um conjunto habitacional de interesse social
utilizando técnicas construtivas de bioconstru-
cdo na comunidade Sdo Luis em Jodo Pessoa,
Paraiba.

Objetivos especificos

1. Revelar a importancia da bioconstrucao no
cenario arquitetonico atual, em prol da dimi-
nuicdo de impactos ambientais;

2. Analisar a aplicar ao projeto praticas sus-
tentaveis utilizadas em projetos de habitacao
de interesse social atualmente;

5. Prever a participacdo da comunidade na
construcao das habitacdes de modo que o
conhecimento construtivo da bioconstrucao
seja absorvido.

1.4 Metodologia

O desenvolvimento do trabalho envol-
veu etapas de pesquisa e producao académi-
cas separadas entre 4 temas principais:

1. Compreensao da tematica

a. Pesquisa e revisdo bibliografica re-
lacionadas aos temas abordados dividido
entre: problemas ambientais e suas causas;
técnicas de bioconstrucdo; habitacdo de in-
teresse social; medidas sustentaveis aplicadas
a habitac6es de interesse social e caracteriza-
¢do da Comunidade S&o Luis;

b. Estudo de conceitos e referencial te-
orico relacionados ao trabalho, como a bio-
construcao e vilas;

c. Pesquisa de possiveis locais de inter-
vencao que se relacionassem com a propos-
ta.

2. Referéncias arquitetonicas

a. Analise de referenciais projetuais
com o objetivo de coletar informacdes atuais
de aplicacao da técnica da bioconstrucao e
organizacdo funcional de conjuntos habita-
cionais de modo a auxiliar na criacdo de uma
base de conhecimentos sobre as possibilida-
des arquitetonicas;

As referéncias foram selecionadas fil-
trando por projetos que utilizassem alguma
técnica de bioconstrucao e possuissem um
viés sustentavel, a0 mesmo tempo que pu-



dessem servir de inspiracdo estética, alinhan-
do-se com os objetivos especificos e diretri-
zes.

Os projetos foram analisados com base
em pontos chave de desenvolvimento proje-
tual, sendo eles: a)programa; b)elementos
construtivos; c)implantacao; d)materialida-
de; e)conforto térmico.

3. Locdiizacao e normas

Fase mais técnica que buscou estudar
a viabilidade do projeto e problematicas a
serem resolvidas no desenvolvimento do de-
senho técnico.

Na anélise bioclimatica foram utiliza-
do programas especificos como o REVZ BBR,
Climate Consultant 6.0 e o Revit, de modo a
entender as condicionantes climaticas que o
projeto esta inserido e quais sao as solucées
de conforto mais eficientes.

a. Definicao do terreno;

b. Identificacdo das condicionantes le-
gais e normas de construcao;

c. Levantamento do terreno buscando
a topografia, tipologia e gabarito dos arre-
dores, vias de acesso e medidas, de modo a
auxiliar na elaboracdo de mapas,;

d. Anélise do solo para a definicao da
técnica de bioconstrucdo a ser utilizada;

e. Estudo climatico de ventilacao e in-
solacéo.

4. Desenvolvimento do projeto

a. Desenvolvimento do programa de
necessidades;

O programa de necessidades foi es-
tabelecido com base na analise do projeto
base da Caixa e em referéncias de projetos
similares. A partir da definicdo dos espacos,
foi criado um quadro detalhando as ativida-
des realizadas em cada ambiente, o perfil do
usuario e as demandas especificas, a fim de
identificar as verdadeiras necessidades e apli-
car as diretrizes adequadas.

Para determinar as dimensdes dos es-
pacos, recorreu-se a NBR 15.575/2013, que
busca melhorar o desempenho das edifica-
¢Oes residenciais por meio de diretrizes para
otimizacao e eficiéncia.

b. Estudo de zoneamento, layout e flu-
X0, com base nas referéncias e analise clima-
tica;

c. Desenvolvimento dos desenhos téc-
nicos e imagens ilustrativas.
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2.1 Habitacao de interesse social

Segundo Bonduki (2014) a historia da
habitacdo social no Brasil tem origem apos a
instituicdo da Republica, excluindo o periodo
colonial e imperial, o qual prevalecia a escra-
vidao e nenhuma medida era tomada em prol
das habitacdes para escravos. Entre o inicio da
Republica em 1889 até a década de 1930, as
medidas tomadas pelo governo ainda eram
muito restritas e se resumem basicamente ao
reconhecimento dos problemas de moradia
dos trabalhadores e a consolidacdo das vilas
operarias que dao origem futuramente aos
conjuntos habitacionais (BONDUKI, 2014).

Ja durante a década de 40 o Brasil pas-
sou por uma crise imobiliaria que encareceu
os alugueis e dificultou o acesso a moradia,
gerando um éxodo da popula¢do para as pe-
riferias € um aumento no numero de habita-
¢oes informais (FREITAS, 2010).

Nesse mesmo periodo, ha a criacdo de
grandes empreendimentos de moradia social
no Brasil, o Estado regulamenta a relacao en-
tre proprietarios e moradores e produz casas
populares, facilitando o financiamento (FREI-
TAS, 2010). E quando a questdo da moradia se
torna uma preocupacdo do Estado e deixa de
ser vista liberalmente (BONDUKI, 2014)

No inicio da ditadura militar de 1964,
surge o Sistema Financeiro da Habitacdo
(SFH), que tinha como 6rgdo gestor e nor-
matizador o Banco Nacional de Habitacao
(BNH). A captacdo financeira era feita através
do Fundo de Garantia do Tempo de Servico
(FGTS) e do Sistema Brasileiro de Poupanca e
Empréstimo (SBPE), sendo que o FGTS ainda é

administrado pela Caixa Econémica Federal.
Inicia-se uma fase de projetos unica-
mente pensados visando lucro, diminuindo a
qualidade arquitetonica das habitacdes e ge-
rando uma ma impressdao sobre habitacdes
populares, como pontua Bonduki, 2014:

Em um momento de acelera-
da urbanizacdo e de consoli-
dacdo das periferias urbanas,
essa producdo majoritaria-
mente desprovida de qualida-
de criou a falsa ideia de que a
habitacdo popular ndo podia
ser compativel com uma boa
arquitetura (BONDUKI, p. 02,
2014)

No ideal de gastos minimos, o BNH
promove a exploracdo de materiais e modos
de construir mais tecnoldgicos, buscando o
barateamento das constru¢des, mas, a0 mes-
mo tempo, explorando novas possibilidades.
Sendo assim, em 1978, eles organizam um
simposio para a discussao de novas tecnicas
em Salvador, nomeado de “Simpésio sobre
0 Barateamento da Construcao Habitacio-
nal” (MARICATO, 2009), demonstrando os
primeiros indicios de pesquisa sobre materiais
alternativos.

Em 1986, o0 BNH se encerra e com a pro-
mulgacdo da Constituicdo de 1988. O papel
do governo no desenvolvimento de projetos
habitacionais se ampliou significativamente.
Essa mudanca trouxe consigo diretrizes inova-
doras para a politica habitacional, incorporan-
do praticas populares como a autoconstrucao

e 0 mutirdo, além de uma renovada énfase na
qualidade do planejamento e execucao dos
projetos, em contrapartida, ocorre uma redu-
cao quantitativa das construcdes (BONDUKI,
2014).

O direito a moradia € instituido no ano
de 2000 na Constituicdo, dando inicio a uma
série de medidas e programas governamen-
tais que buscam garantir esse direito, facilitan-
do o acesso da populacdo (BONDUKI, 2014).

No ano seguinte é instituida a Lei Fede-
ral n.° 10.257, de 10 de julho de 2001, de De-
senvolvimento Urbano, mais conhecida como
Estatuto da Cidade (MARICATO, 2003). Refe-
re-se a um novo conjunto de leis disponiveis
para orientar a sociedade brasileira e o Estado
na formulacdo de politicas urbanas nacionais
referentes & urbanizacdo (CESAR, 2014).

O Estatuto da Cidade regulamenta a
politica urbana ao nivel nacional e aborda a
criacao das Zonas Especiais de Interesse Social
(ZEIS), no artigo 4°, inciso V, alinea "f" , tra-
tando tambéem da legislacao referente a elas
(CESAR, 2014), classificadas como:

Parcela de area urbana institu-
ida pelo Plano Diretor ou de-
finida por outra lei municipal,
destinada predominantemen-
te a moradia de populagdo de
baixa renda e sujeita a regras
especificas de parcelamento,
uso e ocupacdo do solo (Art.
47, inciso V, da Lei 11.977/09).

As ZEIS auxiliam na ampliacdo do aces-
so a terra urbana por meio da regularizacao

18
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fundiaria de areas ocupadas ilegalmente e de
programas que envolvam a participacao da
comunidade na gestdo das cidades brasileiras,
beneficiando o processo de criacdo de novas
HIS (CESAR, 2014).

Em 2003, o presidente Luiz Inacio Lula
da Silva inicia o seu primeiro mandato e cria 0
Projeto moradias, que apresenta diversas al-
teracdes, como a criacdo do Sistema Nacional
de Habitacao (SNH), a criacdo dos conselhos
nacionais, estaduais e municipais de habitacao
para que as trés esferas estivessem em sinto-
nia e a retomada do financiamento habitacio-
nal para as camadas médias (SBPE) (CARDO-
SO, 2013)

A SNH assume o papel de coordenar
e apoiar as atividades relacionadas a habi-
tacdo do Conselho da Cidade. Alem disso, é
responsavel por elaborar o Plano Nacional de
Habitacdo (PlanHab), que tratou da formula-
cao de estrategias e acdes necessarias para
equacionar as necessidades habitacionais do
pais no prazo de quinze anos. Esse processo
de elaboracdo ocorre simultaneamente a pro-
posta de implementacao de dois grandes pro-
gramas: o Programa de Aceleracao do Cresci-
mento (PAC) e o Programa Minha Casa Minha
Vida (PMCMV) (CARDOSO, 2013).

Em 2008, o mundo viveu uma crise
imobiliaria que se iniciou nos Estados Unidos
e o Brasil agiu rapido na contencao de danos,
utilizando os programas habitacionais para
movimentar o setor privado, como exemplifi-
ca Cardoso, 2013:

A reacdo do governo brasi-
leiro a crise internacional foi
rapida, adotando medidas
de expansao do crédito pelos
bancos publicos (Banco do
Brasil, BNDES e Caixa Econo-
mica), para compensar a re-
tragao do setor privado (CAR-
DOSO, p. 35, 2013)

Uma resposta a essa crise foi a criacao
do Programa Minha Casa Minha Vida (PM-
CMV) em 2009, com o intuito de estabelecer
condicbes para expandir o mercado habitacio-
nal, o MCMV subsidia a aquisicao de imoveis
para as familias com renda de até R$ 1.600,00
e facilita as condi¢bes para acesso ao imoével
para familias com renda de até R$ 5.000,00,
focando na movimentacao econémica do se-
tor privado para superacao da crise (CARDO-
SO, 2013).

Buscando influenciar a economia por
meio dos efeitos multiplicadores gerados pela
industria da construcao, este Programa esta-
belece um sistema de subsidios diretos ajusta-
dos conforme a renda das familias. Além disso,
ampliou-se 0 acesso ao crédito para aquisicao
e construcao de habitacdes, ao mesmo tem-
po, em que foram reduzidas as taxas de juros
(CARDOSO, 2013).

Apesar do grande nimero de unidades
construidas, a qualidade dos projetos pos-
suem diversos pontos de reflexdo e anélise.
Nao houve uma estratégia fundiaria, o que le-
vou a especulacdo imobiliaria a elevar os pre-
cos de terrenos e glebas, dificultando o aces-

so, principalmente da faixa social ao programa
e provocar a transferéncia do subsidio para os
proprietarios de terra, comprometendo, em
parte, os objetivos do Programa (BONDUKI,
2014).

Outro fator, foi a distribuicdo regional
desequilibrada, enquanto no Nordeste, as
unidades contratadas representaram 10,3%
do déficit habitacional, no Sudeste, essa por-
centagem alcancou apenas 6,1%. Isso se deve
a dificuldade de desenvolver programas habi-
tacionais em regiGes metropolitanas, onde 0s
valores da terra sdo mais altos, o que acarre-
ta projetos localizados na periferia, longe dos
ambientes de trabalho da maioria da popula-
Cdo e sem acesso a infraestrutura urbana de
qualidade (BONDUKI, 2014).

Deixa de lado, também, a pluralidade
dos projetos da PlanHab, elaborando unida-
des prontas baseadas nos interesses do setor
de construcado civil, gue na maioria das vezes
coloca o lucro como prioridade. Demons-
trando que, apesar do objetivo de combater
a crise e movimentar a economia, 0 progra-
ma acaba por valorizar o setor privado como
produtor das habitacdes, deixando de lado a
producdo publica ou a autogestao, coletiva ou
individual (CARDOSQO, 2013). Sendo assim:

[...] pode-se dizer que o pro-
grama, embora bem-suce-
dido no que diz respeito a
retomada da producdo ha-
bitacional, ressente-se uma
abordagem mais consistente
no enfrentamento da ques-



tdo urbana. (BONDUKI, p.38,
2014)

Com a criagdo do PMCMV é criado o
documento “Como delimitar e regulamentar
Zonas Especiais de Interesse Social” que cria
um guia de como selecionar as areas de inte-
resse para construcao das moradias e para-
metros a serem seguidos.

Um aspecto relevante da delimitacdo
dessas areas € a definicdo dos objetivos que
se alinham as diretrizes adotadas neste estu-
do, os quais incluem: 1. Estabelecer condi¢des
urbanisticas especificas para a urbanizacdo e
regularizacao fundiaria de assentamentos pre-
carios; 2. Aumentar a disponibilidade de terras
para a producdo de habitacdes de interesse
social (HIS); 3. Promover e garantir a partici-
pacdo da comunidade em todas as fases de
implementacao.

Em 2011, é lancado o Programa Minha
Casa Minha Vida 2, que direcionou novos re-
cursos e adaptou medidas, em resposta as
criticas recebidas durante sua fase inicial. As
principais mudancas foram o aprimoramento
do padrao de construcao das unidades, via-
bilizacao do uso misto e o inicio da aplicacao
de solucBes energeticas sustentaveis, como a
incorporacao de energia solar nos empreen-
dimentos (CARDOSQ, 2013).

Apesar da melhoria de certos pontos,
a raiz dos problemas citados é mais profun-
da. Bonduki (2014) argumenta que o PMCMV
deveria ter considerado medidas desenvolvi-
das pelo PlanHab e que nado foram colocadas

em pratica, podendo evitar certos problemas,
como, por exemplo, o “subsidio localiza-
cao" , que oferece um valor maior aos empre-
endimentos com uma localizacdo mais central
e a instituicdo do imposto progressivo para
combater os imoveis ociosos e subutilizados.

Fato este que demonstra que solucdes
ja foram pensadas e elaboradas, mas normal-
mente por um interesse econdmico do setor
privado ndo foram instituidas e continuam
persistindo 0s mesmos problemas nas habi-
tacOes de interesse social atuais (FIX E ARAN-
TES, 2009).

Entretanto, dentro do PMCMV, no mes-
mo ano de seu lancamento em 2009, surge a
categoria "Entidades” (MCMV-E) caracteri-
zada pela producdo habitacional autogestio-
naria, na qual cooperativas, associacdes e en-
tidades sociais podem ser responsaveis pelo
processo todo da obra, destinado a familias
com renda de até R$ 1.600,00 (CAMARGO,
2016).

A autogestao é um método no qual 0s
futuros residentes assumem a administracdo
da construcdo das unidades habitacionais em
todos os seus aspectos, colhendo os benefi-
cios proporcionados pelo trabalho colabora-
tivo. Nesse sentido, representa uma aborda-
gem do PMCMV que prioriza a participacao
dos futuros moradores, considerando suas
necessidades e desejos, em contraste, as pra-
ticas convencionais, em que as construtoras
tomam todas as decisbes sem consulta popu-
lar, resultando em projetos desconectados das
demandas da comunidade (TATAGIBA, 2013

apud BONDUKI, 1992).

Uma dificuldade encontrada nessa ca-
tegoria € a busca por terrenos, tendo em vista
que as entidades tém que competir com gran-
des construtoras na compra e geralmente ndo
saem ganhando. Demonstrando que a inclu-
sdo da modalidade "Entidades” ndo repre-
sentou uma mudanca na légica de atuacdo do
mercado. Por essa razado, desde a criacdo do
MCMV-E, os movimentos tém buscado modi-
ficar as normas do programa para poderem
operar nesse ambiente desafiador (TATAGIBA,
2013).

Porém, em meio a dificuldades, ainda
€ uma categoria que possibilita projetos mais
conectados as Comunidades onde estdo inse-
ridos, servindo como inspiracdo para o pro-
jeto a ser desenvolvido na Comunidade Sdo
Luis, que pode se beneficiar de uma partici-
pacdo comunitaria na construcao e gestao do
Conjunto.

%.nglﬂstenta ilidade no

ate arquitetonico

O conceito de sustentabilidade surge
a partir do crescimento populacional expo-
nencial e a indagacao sobre a capacidade de
atender a demanda mundial de recursos. O
termo é definido pela primeira vez no Rela-
torio de Brundtland, em 1987 (BRUNDTLAND,
1987), alegando que sustentabilidade é aten-
der as demandas atuais, sem comprometer o
futuro.

Atualmente é um termo usado para
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expressar o equilibrio entre sociedade, popu-
lacdo e ambiente e envolve ndo sO a preo-
cupacao ambiental, mas também o bem-estar
humano (BERBERT, K.; LUCIANO, A. C. dos S.,
2021). A sustentabilidade passa a significar a
protecdo e conservacdo do meio ambiente,
democracia politica, equidade social, eficién-
cia econdmica e diversidade cultural (RATT-
NER, 1999).

O termo deixa de abranger questfes
apenas ecologicas e embarca em uma visdao
mais humanitaria. Os seres humanos fazem
parte do meio ambiente e desfrutam do que
ele provém, mas muitas vezes ndo compreen-
demos 0s processos por tras do consumo.

Na década de 70, a 12 Crise do Petro-
leo (1973) se instaura e as discussdes sobre
arquitetura sustentavel ganham mais forca
(KRZYZANOWSKI, 2005). Com a consciéncia
de que os recursos naturais sao finitos, a con-
versa sobre eficiéncia energética na producao
industrial, incluindo a arquitetura, comecaram
a ser mais frequentes e segundo Krzyzanowski
(2005, p.76):

Comecgaram a surgir investi-
gacbes que levassem a um
sistema construtivo que nao
apenas conservasse —ener-
gia, mas que incorporasse O
proprio conceito de ecologia
e desenvolvimento em seus
processos. Nascia a ideia de
Construcao Sustentavel. (KR-
ZYZANOWSKI, 2005, p.76)

Em resposta a latente discussao sobre

sustentabilidade, a ONU realiza a primeira
Conferéncia Mundial para o Desenvolvimen-
to e Meio Ambiente, a “Conferéncia das
Nacbes Unidas sobre Meio Ambiente Huma-
no" , realizada em Estocolmo, Suécia, em ju-
nho de 1972, entretanto, o tema s& comeca
a ser um topico mais recorrente a partir da
década de 90, inicialmente com a Rio-92, que
tem como resultado a criagao da Agenda 21, a
qual aborda o consumo energético e de ma-
térias-primas, conservacao da biodiversidade
e preservacao de ecossistemas frageis, além
da questao de equidade na distribuicdo das ri-
quezas, oportunidades e responsabilidades. O
documento também esbocou sugestdes pra-
ticas para coletar informacdes que facilitariam
a analise e a supervisao dos efeitos no meio
ambiente, um elemento chave para promover
a criacao e uso de indicadores ambientais.

Em relacao a criacao de diretrizes sus-
tentaveis, o grupo William McDonough Ar-
quitetos foi responsavel pela criacao dos Prin-
cipios de Hannover, que se propunha a criar
parametros de ética na elaboracdo de projetos
arquitetonicos sustentaveis e foram apresen-
tados pela primeira vez na Rio-92, mas foram
comissionados pela cidade de Hannover para
fazerem parte da Expo 2000 (MCDONOUGH,
1992).

No ano de 2000, em Hannover na Ale-
manha, acontece a Exposicdo Universal de
2000, Expo 2000, um evento que estabeleceu
diretrizes significativas para o futuro da arqui-
tetura contemporanea no pafs. Com o lema

"Humanidade, Natureza e Tecnologia - A

Origem de um Novo Mundo” , abordou o
desafiador proposito de conceber e fomentar
um futuro sustentavel, no qual a humanidade
repensaria sua relacao com a natureza e apri-
moraria o papel da tecnologia no meio am-
biente.

Os Principios de Hannover serviram
como um guia para a elaboracdo da Carta
de Hannover e se baseiam em 9 tdpicos que
tratam dos seguintes ideais: coexisténcia entre
os direitos humanos e da natureza, interde-
pendéncia dos humanos para com a nature-
za, respeito a relacdo entre espirito e matéria,
aceitacao da responsabilidade sobre as con-
sequéncias da escolha do design proposto,
criacdo de edificios de longa vida Util, elimina-
cao do conceito de desperdicio, confianca nos
fluxos naturais de energia, entender as limita-
¢Oes do design e busca por aperfeicoamento
mediante troca de conhecimento.

Posto isso, a Carta de Hannover desen-
volvida a partir das discussGes da conferéncia
e 0s principios citados acima, trata a sustenta-
bilidade com trés vieses diferentes, abordando
a visao ambiental, econdmica e social. Sendo
assim, a carta trata como um valor a ser segui-
do pelos lideres da Europa o seguinte princi-

pio:

Garantir o bem-estar das ge-
racBes presentes e futuras.
Assim sendo, trabalhamos
para proporcionar maior jus-
tica e equidade social, reduzir
a pobreza e exclusdo social
e melhorar a salde e o am-



biente em geral. (CENTRO DE
ESTUDOS SOBRE CIDADES E
VILAS SUSTENTAVEIS, 2000)

Apos as discussdes em curso, a susten-
tabilidade emerge como uma questao de des-
taque, delineando diretrizes que os governos
devem seqguir para promover a criacao de pa-
fses mais sustentaveis. Essas diretrizes abran-
gem a arquitetura, propondo uma abordagem
de construcdo que reflita esses novos ideais,
reduzindo a exploracdo de recursos naturais
e promovendo um crescimento urbano mais
equilibrado e inteligente.

Aplicar a sustentabilidade a arquitetura
significa possuir um entendimento comple-
to do edificio e seu contexto. Ao adotar uma
perspectiva mais abrangente, a arquitetura
sustentavel transcende o simples conforto am-
biental e eficiéncia energética, demonstrando
a capacidade do projetista de compreender
as necessidades do cliente, extrapolando as
demandas ambientais (GONCALVES, J. C. S,
DUARTE, D. H. S., 2006).

O Férum Urbano Mundial realizado em
Nairobi, Quénia, em 2002, delineia a susten-
tabilidade urbana através de um conjunto de
prioridades: superar a pobreza, promover a
equidade, melhorar a seguranca ambiental e
prevenir a degradacao, bem como valorizar a
vitalidade cultural e o capital social para forta-
lecer a cidadania e incentivar o engajamento
civico (BRAGA, 2006)

Entretanto, o governo raramente colo-
ca essas acdes como prioridades, apesar de

ser um direito da populacao garantido por lej,
conforme o capitulo Meio Ambiente da Cons-
tituicdo Federal, artigo 255 (SEABRA, 1998):

Art. 255. Todos tém direito
ao meio ambiente ecologi-
camente equilibrado, bem de
uso comum do povo e essen-
cial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico
e a coletividade o dever de
defendé-lo e preserva-lo para
as presentes e futuras gera-
¢Ges (BRASIL, 1988).

Construcbes sdo estruturas de longa
durabilidade, o que significa que as decisdes
tomadas hoje terdo um impacto duradouro
nos servicos urbanos das cidades por décadas.
Embora a adocao de medidas isoladas de sus-
tentabilidade possa fortalecer a eficiéncia das
edificaces no pals, é crucial que tais medidas
estejam integradas a politicas abrangentes e
acoes planejadas em diversas escalas para al-
cancar resultados mais efetivos e sustentaveis
(WRI BRASIL, 2017).

No contexto brasileiro, frequentemen-
te as preocupacdes ambientais sdo retratadas
como um entrave ao desenvolvimento econo-
mico e a erradicacao do desemprego e da po-
breza. Resultando muitas vezes na adocdo de
praticas poluentes e na execucao de acdes de
alto impacto ambiental que demandam rever-
sdo. Diante desse panorama, especialmente
nos programas habitacionais em larga esca-
la, urge a necessidade de superar as barreiras
que impedem a implementacdo de projetos

voltados para aprimorar a eficiéncia operacio-
nal das moradias (WRI BRASIL, 2017).
Atualmente, a sustentabilidade € des-
taque na agenda do Brasil, que é signatario
de acordos internacionais, incluindo o Acordo
de Paris (Conferéncia das Partes - COP 21) e
a Agenda 2030, que estabelece os Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Esses
compromissos internacionais refletem a ne-
cessidade de promover praticas sustentaveis
em diversas esferas, incluindo a habitacao,
para garantir um futuro mais equitativo e am-
bientalmente responsavel (WRI BRASIL, 2017).

2.3 Sustentabilidade enm Habi—
tacoes de interesse social

Desde 2007, o SINAT (Sistema Nacional
de Avaliacdo Técnica de produtos inovadores)
tem sido responsavel por avaliar tecnologias
inovadoras destinadas a habitacao de inte-
resse social no Brasil. Criado como parte do
PBQP-H (Programa Brasileiro de Qualidade
e Produtividade no Habitat), o SINAT se con-
centra na avaliacdao de desempenho de pro-
dutos e sistemas construtivos que ainda nao
possuem normas técnicas especificas, sendo
referidos como sistemas inovadores (LOPES,
D.S.; ZANONI, V. A. G, 2018).

As Instituicbes de Avaliacao Técnica
(ITAs) realizam as avaliacBes conforme os re-
quisitos estabelecidos pelo conjunto de nor-
mas de desempenho NBR 15.575 - Edificacdes
Habitacionais (ABNT, 2013) e pelas Diretrizes
do Sistemma Nacional de Avaliacdo Técnica
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de Produtos Inovadores (SINAT), que servem
como documentos de referéncia para tecno-
logias inovadoras. Caso a avaliacdo seja favo-
ravel e o sistema seja aprovado, a ITA emite
um Documento de Avaliacdo Técnica (DATEC)
(LOPES, D. S.; ZANONI, V. A. G., 2018).
Sistemas como o Light Steel Fra-
me, o Wood Frame e as Paredes Estruturais
em Concreto tem permissdo da Caixa para
serem aplicados, porém nenhuma técnica de
bioconstrucdo foi aprovada ainda, apesar de
ja existirem normativas para algumas delas
(LOPES, D. S.; ZANONI, V. A. G, 2018).

A exemplo do tijolo de solo cimen-
to, que possui normas técnicas estabelecidas
pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT). Elas incluem a ABNT NBR 8491/2013,
que define os requisitos e métodos de en-
saio para tijolos macicos de solo-cimento, e
a ABNT NBR 10834/2013, que determina a
resisténcia a compressao simples do solo-ci-
mento e asseguram a qualidade e seguranca
dos tijolos (ABCP, 2000).

Apesar de nao aprovar ainda nenhu-
ma técnica de bioconstrucdo, a Caixa possuli
o programa Selo Azul Caixa que tem o obje-
tivo de promover a constru¢cao de empreen-
dimentos sustentaveis, incentivando a adocao
de praticas que contribuam para a reducdo do
consumo de recursos naturais e oferece incen-
tivos para os empreendedores e compradores
de imoveis que optam por empreendimentos
certificados (CAIXA, 2010).

O programa explora os seguintes te-
mas: qualidade urbana, projeto e conforto,

eficiéncia energética, conservacdao de re-
cursos materiais, gestdo da agua e praticas
sociais, 0s pilares para desenvolver um proje-
to mais sustentavel.

Classifica as edificacdes dentre trés ti-
pos de selo, bronze, prata e ouro de acordo
com as exigéncias exibidas na tabela abaixo:

Figura 03: Critérios para cada categoria do selo azul.

Gradacao Atendimento minimo

BRONZE

Critérios obrigatérios

Critérios obrigatorios e mais

PRATA 6 critérios de livre escolha

Critérios obrigatérios e mais

OURO 12 critérios de livre escolha

CATEGORIAS/CRITERIOS

1. QUALIDADE URBANA BRONZE

1.1 Qualidade do Entomo - Infraestrutura obrigatdrio

1.2 Qualidade do Entorno - Impactos obrigatorio

1.3 Melhorias no Entormo

1.4  Recuperagio de Areas Degradadas

15  Reabiltagao de Imdveis

2. PROJETO E CONFORTO

241 Paisagismo obrigatorio

22  Flexibilidade de Projeto

23 Relagao com a Vizinhanga

24 Solugao Altemativa de Transporte

2.5  Local para Coleta Seletiva obrigatdrio

26 Equipamentos de Lazer, Sociais e Esportivos obrigatdrio

2.7  Desempenho Térmico - Vedagles obrigatorio

28  Desempenho Térmico - Orientacdo ao Sol e Ventos obrigatério

29 lluminagdo Natural de Areas Comuns

2.10 Ventilagdo e lluminagao Matural de Banheiros

211 Adequagio as Condigdes Fisicas do Temeno

3. EFICIENCIA ENERGETICA

31 Lampadas de Baixo Consumo - Areas Privativas obrigatdrio p/

HIS - até 3 s.m.

3.2  Dispositivos Economizadores - Areas Comuns obrigat6rio

33 Sistema de Aguecimento Solar

34  Sistemas de Aguecimento a Gas

3.5 Medigdo Individualizada - Gds obrigatdrio

3.6  Elevadores Eficientes
37 Eletrodomésticos Eficientes

3.8 Fontes Alternativas de Energia
4. CONSERVAGAD DE RECURSOS MATERIAIS
4.1 Coordenagio Modular

4.2  Qualidade de Materiais @ Componentes
4.3  Componentes Industnalizados ou Pré-fabricados
4.4  Formas e Escoras Reutilizaveis

obrigatono

obrigatdrio

55  Aproveitamenio de Aguas Pluviais

56 Retencio de Aguas Pluviais

57 Infiltragio de Aguas Pluviais

58 Areas Permedveis

6. PRATICAS SOCIAIS

6.1 Educagio para a Gestdo de RCD

6.2 Educagdo Ambiental dos Empregados

6.3 Desenvolvimento Pessoal dos Empregados
6.4 Capacitagao Profissional dos Empregados
6.5 Inclusao de trabalhadores locais

66 Paricipagdo da Comunidade na Elaboragio do Projeto
6.7 Orientacao aos Moradoras

6.8 Educacao Ambiental dos Moradores

6.9 Capecitagdo para Gestao do Empreendimento
6.10 Agdes para Mitigagdo de Riscos Sociais

6.11 Agbes para a Geracao de Emprego & Renda

obrigaténio

obrigatonio
obrigatério

obrigatorio

Fonte: Cartilha Selo Azul Caixa, 2010.

Esses critérios servem de base para o
desenvolvimento do projeto e demonstram
uma preocupacao inicial da Caixa e do gover-
no com a reducdo de impactos da industria da
construcao civil.

O governo também implementou me-
didas como a incorporacdao do sistema de
aquecimento solar (SAS) nas habitacdes des-
tinadas a Faixa 1, que atende a populacdo de
menor renda, na segunda fase do Programa
Minha Casa Minha Vida (PMCMYV), elevan-
do o subsidio por unidade habitacional (UH)
para viabilizar a ado¢ao dessa tecnologia (WRI
BRASIL, 2017).

Aprofundando a analise da sustenta-



bilidade na construcdo civil contemporanea,
destaca-se o estudo conduzido pelo WRI Bra-
sil, intitulado  “Sustentabilidade em Habita-
¢ao de Interesse Social: Beneficios e custos
das medidas para eficiéncia no consumo de
agua e energia” . Esse estudo se propds a
avaliar medidas sustentaveis e sua eficacia em
cada regido do Brasil, identificando as mais
vantajosas em termos de beneficios e custos e
segundo o estudo:

O investimento adicional em
medidas de sustentabilidade
e a falta de informacdes sobre
seus custos e beneficios sdo
as principais limitagGes para
incorporacdo de eficiéncia
em edificacdes (WRI BRASIL,
2017).

A implementacao de medidas susten-
taveis em projetos de Habitacdes de Interesse
Social (HIS) em paises em desenvolvimento
como o Brasil apresenta desafios econémi-
cos adicionais, devido as implicac6es sociais
e politicas envolvidas. O aumento dos custos
de construcao por unidade habitacional (UH)
pode limitar o numero de familias atendidas
pelos programas sociais, exigindo a distribui-
cao equitativa de custos e beneficios entre os
envolvidos para viabilizar solucdes financeira-
mente viaveis (WRI BRASIL, 2017).

Quando se trata da viabilidade finan-
ceira e dos beneficios do empreendimento,
a perspectiva de rentabilidade de um proje-
to muitas vezes se limita a fase de constru-

¢cdo, como € comum no mercado imobiliario.
Nessa abordagem, é dada énfase apenas ao
investimento inicial requerido para a execu-
cao do projeto (KOSWOSKI et al., 2012), em
um planejamento mais sustentavel leva-se em
conta todas as etapas de vida da edificacao
sendo elas o planejamento, projeto, constru-
cao, operacao, reforma e fim de vida e o que
cada uma acarreta de impacto, de acordo
com a tabela a seqguir:

Quadro 01: Tabela das fases de vida do projeto.

Planejamento |Impacto do empreendimento; relaces
com a cidade; qualidade do ambiente
construido; uso do solo e densidade de
ocupacdo; infraestrutura; transporte pu-
blico; areas verdes.

Projeto Energia embutida nos materiais e con-
sumo; uso eficiente de recursos; integra-
cdo com temperatura distrital e geracdo
de energia; gestdo de residuos; telhados
verdes; possibilidade de melhoria; ade-

réncia ao estilo de vida.

Construcao Disponibilidade local de materiais e mé&o
de obra; minimizacdo do impacto am-

biental das atividades de construcéo.

Operacao Desempenho energético; ar-condiciona-
do e qualidade do ar; gestdo do uso da
agua; reuso de agua; qualidade e eficién-
cia da infraestrutura local; manutencdo e
gerenciamento da habitagdo; reciclagem

de residuos.

Reforma Escolha dos materiais; projeto eficiente;
gerenciamento dos resfduos de constru-

cao.

Fim da vida Demolicdo ou reuso; reciclagem de com-

ponentes; gerenciamento dos residuos

de construcao.

Fonte: Modificada pela autora (2024), baseado em UN-
-HABITAT, 2012.

Focando na fase de projeto, o estudo

do WRI analisou 13 medidas de sustentabilida-
de que ja sdo aplicadas em empreendimentos
de interesse social, em relacdo ao seu custo
e economia de energia e agua (WRI BRASIL,
2017). Sendo elas (indicadas na figura 04):

1.
2
3
4.
5.
6
/
8
9

Captacao da agua da chuva;
Arejadores de torneira;
Medidor individualizado;
Vaso sanitario duplo fluxo;
Orientacao;

Materiais coberturas;
Vedacbes externas;
Abertura de janelas;

Cor tintas externas;

10. LED nas areas privativas;

11. Fotovoltaico;

12. SAS (sistema de aquecimento solar);

13. LED em &reas comuns.
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Figura 04: Imagem com as medidas analisadas.
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Fonte: WRI BRASIL, 2017.

A analise inicial foi feita em Londrina,
Parana na regido sul do pais, que possui ni-
veis equilibrados de horas de conforto e de
desconforto ao longo do ano e depois foi am-
pliada para cada regido brasileira, definindo as
melhores decis6es para cada uma de acordo
com as diferencas climaticas (WRI BRASIL,
2017).

Para a regido nordeste as melhores es-
trategias sao: vaso sanitario com acionamento
de duplo fluxo; arejadores nas torneiras; apro-
veitamento pluvial para usos ndo potaveis;
medicdo de agua individualizada; LED nas a-

reas privativas e comuns; Janela maior (1,15
m x 1,50 m) com abertura de 100%; Cor clara
(absortancia de 30%) (WRI BRASIL, 2017).

Na categoria de economia de agua 0s
resultados sdo iguais para todas as regides,
portanto é possivel se basear nas métricas de
Londrina, sendo a mais eficaz o vaso sanitario
com acionamento de duplo fluxo, 15,6% de
reducdo do consumo, poupanga de R$ 18,30
e economia de 27.000 litros de agua por ano
(WRI BRASIL, 2017). Os resultados gerais para
a regido nordeste sdo:

Figura 05: Métricas de economia na regido nordeste.

| £

REGIAQ
NORDESTE

6! 45,5% com icua
¥ | 22,4% com EneRGIA ELETRICA
$ 1w 71,92 eorus

Meédia simples das edificacies uni & multifamiliares

6! 30.381, 7 urros oe dcus
¥ | 243.029,3 o

ENERGLA ELETRICA

Média simples das edificacies uni & multi,
multiplicada por 384 UHs

& | 150.678,2 s oe e

Média simples das edificagies uni & multi,
multiplicada por 384 UHs

$ iiraiares -2.927,40'
$ wurieres 515,50

|. O custo negative ocome devido & substituicio da
|aje da concreto pela cobertura de telha cerimica e
forro, que possui um custe melhor em Forfaleza.

Fonte: WRI BRASIL, 2017.



O sistema de aquecimento solar (SAS)
nao faz parte das medidas adotadas nas re-
gides Norte e Nordeste, pois, além de possuir
um alto custo de implementacao, ha uma de-
manda menor por agua quente em residén-
cias, devido as altas temperaturas médias ao
longo de todo o ano (WRI BRASIL, 2017).

As alteracBes mencionadas tém amplos
impactos em todos os aspectos dos empreen-
dimentos. Por exemplo, construtoras que utili-
zam coberturas de telhas ceramicas, como no
caso do conjunto habitacional deste estudo,
economizam até R$2.927,40. Além disso, os
moradores desfrutam de despesas reduzidas
com agua e energia, 0 que também contribui
positivamente para 0 meio ambiente ao dimi-
nuir a emissao de gases de efeito estufa (GEE)
(WRI BRASIL, 2017).

Em suma, essas medidas contribuem
para embasar a formulacdo das diretrizes do
projeto, visando a promogdo de habitacdes
mais sustentaveis a curto e longo prazo. Com
a adocdo da técnica construtiva de biocons-
trucdo (a ser apresentada no proximo topico),
0s impactos ambientais sao ainda mais miti-
gados, tornando-se um modelo a ser sequido
pelo governo no enfrentamento do déficit ha-
bitacional.

O estudo também levanta as possiveis
dificuldades na implantacdo dessas mudan-
cas, que sao uma reflexdo importante quando
analisada a viabilidade desse projeto. As prin-
Cipais sdo: o custo de construcao, por serem
consideradas medidas alternativas costumam
ser mais caras, 0 que pode ser resolvido com

programas de incentivo e subsidios do setor
publico e elaboracdo de politicas integradas
em colaboracdo com outros Ministérios/Se-
cretarias, abordando questdes ambientais e
energéticas (WRI BRASIL, 2017).

A falta de capacitacdo técnica, que
pode ser superada com a criacdo de merca-
dos locais ou regionais para tecnologias, en-
volvendo tanto o setor publico quanto o pri-
vado e a existéncia de cursos capacitantes do
setor privado (WRI BRASIL, 2017).

Falta de politica institucional integrada
de sustentabilidade, visando a importancia do
desenvolvimento de politicas publicas integra-
das no setor publico, compreensdo das metas
e acordos internacionais como oportunidades
para aprimorar a eficiéncia das edificacbes no
pais e a criacao de leis, codigos e normas que
estabelecam niveis minimos de eficiéncia (WRI
BRASIL, 2017).

Por Ultimo, a falta de conscientizacdo
da importancia, dos beneficios e da necessi-
dade de uma cultura de sustentabilidade (WRI
BRASIL, 2017), fator que pode ser mudado a
partir de:

Execucdo de projetos piloto,
disseminacao de informacoes,
incentivos e lideranca gover-
namental através do exemplo,
comegando pelos  prédios
publicos (setor publico) (WRI
BRASIL, 2017).

Concluindo, embora a implementacédo
de mudancas sempre apresente desafios, nes-

te caso, além de serem comprovadamente
necessarias, as alteracdes propostas trazem
beneficios para todos os envolvidos e sao to-
talmente viaveis. Um primeiro passo crucial
rumo a essas mudancas € iniciar conversas e
divulgar o assunto, e demonstrar sua aplicabi-
lidade assim como o projeto a ser apresenta-
do.

2.4 Bioconstrucao

A bioconstrucao tem uma abordagem
focada na harmonia com o meio ambiente e
na utilizacdo de materiais e técnicas que mi-
nimizam o impacto ambiental e consideram
0 aspecto social da arquitetura. Essa pratica
prioriza a utilizacdo de recursos naturais reno-
vaveis, materiais de baixo impacto ambiental e
técnicas que respeitam os ciclos e padrées da
natureza, resultando em edificios mais eficien-
tes energeticamente e mais saudaveis para
seus habitantes.

A técnica é praticada ha mais de 9 mil
anos, a Muralha da China, por exemplo, tem
a origem de sua construcao, em 220 a.C,, em
terra compactada. Atualmente, um terco da
populacdo mundial reside em habitacGes fei-
tas de barro, especialmente em areas aridas
e quentes. Nos paises em desenvolvimento,
quase metade das construcdes utiliza o barro
como material principal (MINKE, 2008).

No Brasil, ela foi trazida pelos portu-
gueses e africanos e a maioria das edifica-
¢Bes coloniais a utilizam, sendo as principais
técnicas adobe, pau-a-pigue e taipa de pildo.
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Existem construcdes de terra protegidas pelo
IPHAN (Instituto do Patrimonio Historico Na-
cional) como por exemplo a Igreja Matriz de
Pirenopolis em Goias, construida de taipa de
pildo (figura 06) (BAYER, 2010).

Figura 06: Igreja Matriz Nossa Senhora do Rosario.

Fonte: A Redacdo, 2012.

Conforme Soares (2005), o termo bio-
construcao teve sua primeira aparicao no
evento “Bioconstruindo” em 2001, uma reu-
niao anual destinada a discussao de questdes
relacionadas as construcdes naturais. O even-
to foi realizado no Instituto de Permacultura
Ecovilas do Cerrado - IPEC, localizado em Pi-
renopolis, Goias.

As principais técnicas sao o super adobe
(demonstrado na figura 07), adobe, taipa de
mao e pildo, cob e tijolo solo cimento. Todas
utilizam alguma porcentagem de terra em sua
composicao em conjunto com aditivos, areia,

pedras ou outros materiais que ajudam na du-
rabilidade e solidez das constru¢Bes, sempre
com a recomendacdo de fundacbes de pe-
dra e cobertas com beirais largos, de modo
que evite a0 maximo o contato com a agua
(PROMPT, 2008).

Figura 07: demonstracdo da técnica de super adobe.

Fonte: Portal Virtuhab, 2023.

As construcbes de terra tém como
principais vantagens: a facilidade de regular
a umidade, devido a sua capacidade de ab-
sorver e libera-la mais facilmente; necessitam
de menos energia para serem construidas, ne-
cessitam de 1 a 2% da energia utilizada para
constru¢es de concreto ou tijolo cozido; as
estruturas sao reciclaveis, podendo ser demo-
lidas e retornadas a terra (PISANI, 2004).

Ja as desvantagens sdo: a falta de pa-
dronizacdo do material, tendo em vista que

ele varia conforme as caracteristicas geologi-
cas e climaticas; a permeabilidade da terra, €
necessaria uma maior protecao contra intem-
péries e a retracao que a terra sofre, podendo
gerar fissuras (PISANI, 2004).

Entretanto, sdo obstaculos que atual-
mente sdo vencidos por meio de estudos e
do avanco tecnolégico. A padronizagdo ja é
realizada por algumas empresas que se espe-
cializaram no ramo e a permeabilidade pode
ser diminuida com o uso de aditivos.

A tecnologia relacionada a construcdo
com terra foi interrompida pelo desenvolvi-
mento de novos materiais, principalmente o
cimento e 0 aco, que comecaram a Ser Vis-
tos como um avanco da industrializacao, im-
pedindo em parte 0 avan¢o tecnologico das
técnicas e relacionando sua imagem a falta de
recursos e de acesso a tecnologia (SANTOS,
2015).

As camadas menos favorecidas, desde
o principio da civilizagdo, demonstram habili-
dade para erguer seus proprios abrigos, satis-
fazendo suas necessidades imediatas com o
uso de conhecimentos transmitidos por ge-
racbes sobre arquiteturas vernaculas. Essas
técnicas de construcao se baseavam principal-
mente no aproveitamento de materiais locais
e tradicionais, 0s quais eram considerados
ideais para as condi¢cbes ambientais especifi-
cas de cada regido, conferindo-lhes uma clara
sustentabilidade econdmica e ambiental (MA-
CEDQ, 2010).

No entanto, na atualidade, observa-
-se uma tendéncia em valorizar materiais de



construcao e solucdes arquitetbnicas impor-
tadas como simbolos de desenvolvimento e
sofisticacdo, resultando em uma reducao sig-
nificativa no uso de materiais tradicionais. Essa
mudanca de paradigma levanta sérias preo-
cupacbes sobre a adequacao dos materiais e
tecnologias empregados na construcao (MA-
CEDO, 2010).

Esse processo acarreta uma maior difi-
culdade de acesso a moradia, uma vez que as
construcdes feitas com materiais considerados
mais modernos possuem custos elevados, o
que dificulta ainda mais a compra por parte
de uma parcela da populacao.

Apesar de ndo ser uma solu¢do mira-
culosa, a construcao em terra ainda é vista
como a solucdo sustentavel mais viavel para
lidar com o déficit habitacional e construir em
grande escala. Se optassemos por satisfazer
todas as necessidades habitacionais globais
com materiais industrializados, ndo teriamos a
capacidade produtiva e econdmica para aten-
der a essa exigéncia (Agarwal, 1981, Houben;
Guillaud, 1994; Minke, 2006).

Sendo assim, seria interessante a des-
construcao da imagem negativa relacionada a
bioconstrucao com a divulgacdo dos avancos
tecnologicos relacionados a técnica, dos bons
exemplos de projetos de qualidade e a partici-
pacao da comunidade de modo a gerar mais
confianca e interesse.

2.5 Vilas

Os condominios atuais, em sua maioria,
sdo direcionados para um publico de maior
poder aquisitivo, promovendo a ideia de iso-
lamento em relacdo a cidade, sob a justificati-
va de proporcionar seguranca e tranquilidade
(SILVA, 2008).

Ja o projeto do conjunto habitacional
proposto busca estabelecer conexdes com
seu entorno, promover a interacdo entre os
moradores e ser um espaco de convivio para
toda a comunidade, sem barreiras fisicas ou
sociais. Embora seja legalmente classificado
como condominio, o objetivo é evitar o isola-
mento tipico desses empreendimentos e ado-
tar uma abordagem mais préxima a configu-
racdo de uma vila, incentivando a integracao e
a colaboracado entre os residentes e utilizando
a denominacao de Vila Sdo Luis.

As vilas surgem no contexto do cresci-
mento industrial, no século XVIV, com a cria-
¢ao de Vilas operarias, conjuntos habitacionais
horizontais que serviam de moradia para a
crescente faixa de trabalhadores das fabricas
(CORDEIRO, 2005). Segundo Aragao (2000)
as vilas seguem um padrao arquitetonico que
consiste em:

Sdo construidas no interior
das quadras, possuem um
patio ou alargamento da rua
- espaco de carater semi pu-
blico utilizado basicamente
pelos proprios moradores e
a rua estreita, ou espaco de
transicdo, que faz ligacdo com
a via publica, sendo, assim, a
rua de acesso a vila.

Organizacdo que acaba por criar um
estreitamento nas relacées sociais entre os ha-
bitantes, existe uma proximidade entre as ca-
sas e espacos de convivéncia comuns a todos
que gera condicOes de sociabilidade bastante
peculiares.

A partir da década de 1970, com a cri-
se do petroleo e um crescente entendimento
sobre a necessidade de praticas sustentaveis,
as Ecovilas surgiram como alternativas inova-
doras para um estilo de vida com menor im-
pacto ambiental. Diversos modelos ganharam
destague nesse movimento, como a Perma-
cultura, Ecovillage, Ecocity, New Urbanism e a
Healthy City (SILVA, 2008).

O conceito de Ecovila se baseia em ter
uma visdo comunitaria, integrada, sustentavel
e plural. Svensson (2002) coloca:

Ecovilas sdo comunidades de
pessoas que se esforcam por
levar uma vida em harmonia
CoNnsigo mesmo, com 0S Ou-
tros seres e com a Terra. Seu
proposito é combinar um am-
biente sécio-cultural sustenta-
vel com um estilo de vida de
baixo impacto.

Portanto, os principios das Ecovilas se
alinham com as diretrizes buscadas para o
projeto em questao, promovendo uma com-
binacdo entre sustentabilidade e interacdo so-
cial cooperativa. O projeto arquitetonico visa
integrar esses aspectos para proporcionar
uma experiéncia comunitaria enriquecedora e
minimizar o impacto ambiental.
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3.1 Projetos

De modo a criar um repertério arqui-
tetonico baseado no tema tratado e buscar as
solucdes mais eficazes, tecnoldgicas, que con-
dizem com o local, foram analisados projetos
a partir das necessidades identificadas para a
problematica proposta.

Foram selecionados 3 projetos que fo-
ram inspiradores em diferentes categorias de
importancia para o projeto final. Eles foram
analisados em diferentes critérios essenciais
para o desenvolvimento da proposta, sendo
eles: a)programa; b)elementos construtivos;
c)implantacao; d)materialidade; e)conforto
térmico.

Figura 08: Vista externa da casa.

Fonte: Archdaily Brasil, 2024.

A Escola-fazenda Canuand, esta situa-
da no municipio de Formoso do Araguaia, To-
cantins e foi fundada em 1973 pela Fundacao
Bradesco, oferece educacdo gratuita do ensi-
no fundamental ao técnico para cerca de 800
alunos e possui 270 funcionarios das areas de
pedagogia, nutricao, salde e administracao.

Foi vista a necessidade de construcdo
de uma nova vila de funcionarios que proves-
se maior privacidade, surgindo o projeto Vila
de funcionarios Canuana, projetado pelo es-
critério Terra e Tuma em 2022.

a. Programa

O conjunto habitacional € composto
por 42 unidades de habitacao, em trés dife-
rentes tipologias, 1, 2 e 3 dormitérios, além de
um estacionamento para carros e barcos.

Todas as casas contam com quarto, ba-
nheiro, sala de estar, sala de jantar, cozinha,
area de servico e as de 2 e 3 quartos, uma area
externa de lazer com churrasqueira, mas que
pode servir como garagem também. Apenas
a tipologia de 1 dormitoério é geminada.

Figura 09: Plantas baixa casa de 1 dormitério.
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pétes comum

Fonte: Archdaily Brasil, 2024.

Figura 10: Plantas baixa casa de 2 dormitérios.
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Fonte: Archdaily Brasil, 2024.

Figura 11: Plantas baixa casa de 3 dormitorios.
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Fonte: Archdaily Brasil, 2024.
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As casas de 2 e 3 dormitorios possuem
uma organizacao espacial parecida, contan-
do com sala de jantar e de estar integrada,
cozinha fechada, sem conexdo com a sala e
unida a area de servico e os quartos escondi-
dos pelo banheiro, gerando um corredor com
mais privacidade. Ja a casa com 1 dormitorio,
visa reduzir ao maximo a metragem integran-
do sala de estar, jantar e quarto em um mes-
mo ambiente, separando apenas a cozinha,
area de servico e banheiro.

b. Elementos construtivos

As paredes sao de tijolos de solo-ci-
mento moldados no canteiro de obra da fa-
zenda, material que faz parte da bioconstru-
cao e se alinha visando diminuir o impacto
ambiental.

Em relacdo a esquadrias, as janelas
possuem um sistema de peitoris ventilados,
que permitem a passagem de vento a todo
momento, sem permitir a entrada de chuva.
As portas sdo de madeira e contam com ban-
deiras também para o estimulo da ventilacdo
(MOREIRA, 2024).

A coberta possui apenas uma agua, é
composta de telhas metélicas e possui gran-
des beirais. Possui uma estrutura de madeira
que a eleva da laje, permitindo a ventilacao
(MOREIRA, 2024).

Figura 12: Janela com peitoril ventilado.
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Fonte: Archdaily Brasil, 2024.
c. Implantacao

As unidades habitacionais de 1, 2 e 3
dormitérios foram distribuidas na vila de for-
ma que as familias, maiores e menores, con-
vivam entre si. A disposicao foi estruturada
considerando a ventilacdo natural como um
fator-chave para o conforto térmico (MOREI-
RA, 2024).

Entre as residéncias, foram planejadas
ruas e pracas que enfatizam a circulacdo de
pedestres e ciclistas entre as unidades, en-
quanto o trafego de veiculos e direcionado
para o perimetro externo da vila. As ruas sao
pavimentadas com cascalho, seguindo o pa-
drao predominante na fazenda, e todo o sis-
tema de drenagem da vila € constituido por
bio valetas (MOREIRA, 2024).

Figura 13: implantacéo das casas no terreno.

Fonte: Terra e Tuma, 2022.

d. Materialidade

Decidiu-se por manter os materiais utili-
zados visiveis, desde os tijolos até as lajes, sem
aplicacao de reboco ou pintura, 0 que pro-
porcionou uma estética mais rustica, harmo-
nizando-se com o ambiente local. A presenca
da madeira na estrutura do telhado também
contribui para essa estética.

As cores utilizadas sao claras, contri-
buindo para o conforto térmico e estabele-
cendo uma estética serena que se integra ao
entorno e se relaciona com a vegetacao cir-
cundante. O contraste é proporcionado pe-
las janelas em tonalidade mais escura, que se
destacam no conjunto arquiteténico.



Figura 14: vista externa de uma das casas.

Fonte: Archdaily Brasil, 2024.

e. Conforto térmico

Uma das prioridades do projeto foi
o conforto térmico, existem varias decisdes
que visaram esse objetivo, devido ao clima
quente da regiao, assim como Joao Pessoa.

A eficiéncia para o conforto térmico
esta na escolha dos tijolos de solo cimento
que possuem uma maior inércia e, portanto,
uma grande eficiéncia para o conforto térmi-
co; aimplantagao das casas no eixo norte-sul
buscando a melhor posicao para ventilacao;
os peitoris ventilados e portas com bandei-
ra; beirais bem largos; elevacao da coberta
em relacao a laje que ajuda no resfriamento
dela por meio da passagem de vento; uso de

vegetacao que gera sombreamento; uso de
cores claras e o uso de cobogos.

Inspiragdes

O projeto é uma fonte de inspiracdo
tanto em termos estéticos quanto funcionais.
A estética dos materiais expostos se alinha
com o proposito do projeto, estabelecendo
uma conexdo direta entre 0os moradores e o
meétodo de construgdo de tijolos solo cimen-
to, que sera empregado, simbolizando assim
O compromisso com a sustentabilidade.

Além disso, a madeira é outro elemen-
to que contribui para uma estética mais inte-
grada a natureza, enquanto representa tam-
bém uma escolha sustentavel, especialmente
quando adquirida de fornecedores responsa-
vels.

A disposicdo das casas em arranjos se-
melhantes em relacdo ao nimero de dormi-
torios demonstra uma estratégia eficaz para
promover a conexdo entre as familias, facili-
tando a identificacdo e interacao entre os mo-
radores. Alem disso, a integracdo de arvores
para sombreamento e canteiros de vegetac¢do
entre as residéncias Ndo apenas proporcio-
na maior privacidade, mas também promove
uma conexao com a natureza, contribuindo
para um ambiente mais acolhedor.

Todas as decisdes tomadas visando o
conforto térmico servem de inspiracao, uma
vez que o clima de Tocantins é semelhante ao
da Paraiba, caracterizado pela predominancia
de altas temperaturas na maior parte do ano.

Além disso, tais medidas sdo simples e de fa-
cil replicacdo em grande escala, tornando-as
adequadas para o contexto do projeto.

Por fim, a iniciativa de fabricacdo dos
tijolos utilizando terra do proprio terreno da
construcao e maquinas proprias pode ser im-
plementada na Vila Sdo Luls. Isso ajudaria a
reduzir os custos com materiais e contribuiria
para a autossuficiéncia dos moradores.

Figura 15: Vista externa da casa Infonavit.
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Fonte: Archdaily Brasil, 2020.

O  “Laboratério de Experimentacao
Pratica e Pesquisa em Habitacdo INFONA-
VIT"  criou um projeto de desenvolvimento
de casas prototipo destinadas a aprofundar
a analise da habitacdo social e alcancar uma
melhor qualidade de vida para os morado-
res (ESRAWE STUDIO, 2019). Este projeto foi
uma das casas desenvolvidas para pesquisa-
em Apan, Hidalgo no México para a regido de
Xalisco, Nayarit em 2018, pelo escritorio Taller
ADG (OTT, 2020).

34



35

a. Programa

A casa foi pensada para ser compac-
ta, possuindo 41 m? e integrando as camas ao
ambiente comum da sala de estar, sala de jan-
tar e cozinha, isolando com paredes apenas o
banheiro.

Figura 16: Planta baixa da casa Infonavit.
Fonte: Archdaily Brasil, 2020.

b. Elementos construtivos

As paredes das areas de dormitorio e
sala de estar sdo de adobe, técnica de bio-
construgao comum da regido que consiste em
tijolos compostos principalmente por terra,
agua e materiais organicos como palha ou es-
terco de animais (PROMPT, 2008). As paredes
da cozinha e banheiro sdo de pedras e se-
param 0s usos visualmente, além de ser um
material mais resistente a umidade.

Possui uma laje de concreto, coberta

metalica de telhas sanduiche e devido a to-
pografia ingreme, é elevada do chdo por uma
base feita de pedras. A coberta possui duas
aguas e uma calha central que coleta agua da
chuva.

A porta principal é de madeira e utiliza
toda a altura do pé direito, assim como as ja-
nelas de aluminio que permitem a entrada de
bastante luz natural.

Figura 17: Esquema axonométrico dos materiais.
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Fonte: Archdaily Brasil, 2020.

c. Implantacao

Como foi uma casa construida como
um teste para ser aplicado em larga escala em

outro local, ndo foi exposto o modo como a
implantacdo foi organizada.

d. Materialidade

Os materiais construtivos estao expos-
tos, sem pintura ou revestimento, criando uma
estética rustica e exibindo os materiais natu-
rais utilizados nas paredes que trazem uma
conexao com o local onde sera construida, em
uma area rural do México. A paleta de cores
varia entre tons terrosos e claros que casam
bem com a porta da entrada principal e 0s
moveis de madeira.

Figura 18: Vista externa da casa.

—

Fonte: Archdaily Brasil, 2020.
e. Conforto térmico

Visando o sombreamento das abertu-
ras, elas foram recuadas pelo volume da casa,
evitando a insolacdo direta do sol e aumento
da temperatura. A coberta de telha sanduiche



também protege da incidéncia solar, sendo
elevada da laje de modo a permitir a circula-
¢ao de vento, assim como as grandes janelas.

Inspiracdes

A casa Infonavit serve como inspiracao
mais por um viés estético. A coberta de telha
sanduiche € uma boa decisao de conforto tér-
mico, além de possuir uma aparéncia convi-
dativa, assim como o distanciamento dela da
laje para a passagem de vento. Como ja visto
no projeto anterior, 0 uso dos materiais ex-
postos também serve como inspiracao e faz
muito sentido para a Vila Sdo Luis.

A solucao da base elevada para vencer
a topografia também serve como inspiracao,
tendo em vista que também é uma proble-
matica no terreno do projeto. As janelas da
altura do pé direito, que tem abertura total,
sao interessantes esteticamente e também na
promocao de entrada de vento.

PANAL — Condominio regenerativo sustentavel

Figura 19: Vista externa das casas.

O PANAL foi elaborado em Santia-
go, Chile pelo escritério AYMA Arquitectura
y Medio Ambiente LTDA, em 2019, a partir
de um conceito de micro bairros fluidos. Essa
abordagem visa aprimorar a qualidade de
vida dos residentes, reduzindo o tempo gasto
em deslocamentos entre casa, trabalho e lazer
(ZAPICO, 2023).

a. Programa

O condominio conta com 7 casas que
possuem entre 1 e 5 dormitdrios e cada casa
tem sua propria individualidade, com ta-
manhos e organiza¢do Unica. Poréem, todas
contam com sala de estar e jantar, cozinha,
quarto, banheiro, area de servico e um espaco
multifuncional. A maioria conta com uma con-
figuracao de cozinha americana, onde a sala
de estar e jantar sdo conectadas a cozinha e
todas possuem térreo mais 1° pavimento.

Figura 20: Planta baixa térreo.
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Fonte: Archdaily Brasil, 2023.

Figura 21: Planta baixa 1° pavimento.
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Fonte: Archdaily Brasil, 2023.
b. Elementos construtivos

O meétodo construtivo utilizado foi
a Quincha, uma técnica de bioconstrucao
tradicional utilizada em algumas regides da
América Latina que corresponde a taipa de
mao no Brasil, € uma estrutura de madeira
preenchida com uma mistura de barro, pa-
lha e, as vezes, outros materiais como pe-
dras ou cascalho (ZAPICO, 2023).

Para assegurar a total permeabilida-
de das superficies do projeto, optou-se por
implementar pisos drenantes, jardins nativos
regenerativos e coberturas verdes. Devido
a topografia ingreme, foram usados muros
de contencao de pedra, demonstrando uma

30
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preocupacaoc no uso de materiais menos
impactantes.

c. Implantacao

As unidades estao dispostas seguindo
a inclinacao do terreno e se distanciando ao
maximo uma da outra de modo a gerar mais
privacidade, que também é conquistada pela
abundante vegetacdo entre uma e outra.

Fonte: Archdaily Brasil, 2023.

As extensas areas verdes, que abran-
gem 90% da superficie do projeto, formam
um corredor ecolégico que se estende até o
parque Arboretum, conectando a Cordilheira
dos Andes a cidade. Esse corredor é essencial
para preservar a biodiversidade original da re-
gido. Internamente, o conjunto habitacional &
integrado por uma praca, onde esta localiza-
da uma estacao de tratamento de aguas resi-

duais. Esse processo trata as aguas residuais,
que posteriormente sao reutilizadas na irriga-
cdo das areas comuns (ZAPICO, 2023).

d. Materialidade

Assim como 0s outros dois projetos,
esse utiliza a exposicao dos materiais em sua
forma natural e se conecta a natureza a par-
tir disso, além de também utilizar a madeira
como elemento construtivo, nas esquadrias,
coberta e pilares.

Através do uso de materiais
naturais, tetos verdes, som-
breadores caducifdlios e ve-
getacdo nativa, o condominio
se mimetiza com seu entorno
e entra em harmoniza com o
meio ambiente, devolvendo
a terra o que lhe foi retirado
no momento da construcdo
(ZAPICO, 2023).

Figura 23: Imagem interna de uma das casas.

o

Fonte: Archdaily Brasil, 2023.

e. Conforto térmico

O método construtivo da Quincha, alia-
do aos telhados verdes e a uma abordagem
solar adequada, assegura uma maior efici-
éncia térmica, proporcionando uma variacao
interna de temperatura de 15 a 20°C e alcan-
cando uma economia de 80% na energia uti-
lizada para climatizacao.

As janelas sao bem amplas, conferindo
entrada de luz e ventilagcdo cruzada. A vegeta-
cao abundante também auxilia na diminuicao
da temperatura.

Inspiracdes

A implantacdo foi o fator de maior ins-
piracdo, seu planejamento favorecendo o pe-
destre e o conforto da caminhabilidade pelo
terreno, com o uso de vegetacdo e espagos
de contemplacao, alem de seguir a topogra-
fia.

Em relacdo a elementos construtivos, o
uso de uma técnica construtiva da biocons-
trucao também é fonte de inspiracdo como ja
reforcado antes, além da unido dos materiais
expostos com a madeira e o uso de grandes
janelas.



A influéncia de cada referencial projetual foi sintetizada em cinco categorias definidas previamente, e com base nessa classificacao,
foram identificados os elementos chave que inspiraram a concepcao da Vila Sao Luis, conforme demonstrado no quadro abaixo:

Vila de funcionarios Canuana  Casa Infonavit Panal — Condominio regenerativo sustentavel

- Proposta de depdsito;
- Utilizacao de 3 tipologias distri-
bufdas no terreno.

- Cémodos integrados.

- Integragdo com a natureza e os arredores;
- Pracas internas;
- Aproveitamento da topografia.

- Coberta com beirais largos e
descolada da laje;

- Tijolo solo cimento;

- Janelas com peitoril ventilado;
- Portas com bandeiras.

- Coberta descolada da laje;
- Telhas sanduiche;
- Janelas grandes.

- Janelas grandes.

- Valorizacdo do pedestre;

- Pracas internas;

- Distanciamento entres as casas
e separacao com vegetacdo.

Implantacédo

- Valorizagdo do pedestre;

- Pracas internas;

- Distanciamento entres as casas e separagdo com
vegetagao.

- Tijolos expostos sem pintura;
- Elementos de madeira;
- Cores claras.

- Tijolos expostos sem pintura;
- Base em pedra;

- Elementos de madeira;

- Cores neutras.

- Materiais expostos;
- Elementos de madeira.

- Beirais largos;

- Cobogg;

- Tijolo solo cimento;
- Coberta deslocada.

- Paredes de terra;
- Telhas sanduiche.

- Vegetacao densa;
- Paredes de terra.

Quadro x: Resumo dos elementos de inspiragdo de cada referéncia projetual; Fonte: Producéo da autora, 2024.
Figura 26: PANAL.

Figura 24 e 25: Vila de funcionarios Canuan

Fonte: ArchDaily Brasil, 2023.

Figura 27: Casa Infonavit.

Fonte: ArchDaily Brasil, 2020.
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3.2 Diretrizes

Bioconstrucao e sustentabilidade

1. Utilizar uma técnica construtiva que use ter-
ra na construcao;

2. Criar residéncias que sejam termicamente
confortaveis;

3. Fazer com que as residéncias possuam a
melhor eficiéncia energética possivel;

4. Utilizar métodos de reuso e tratamento de
agua;

5. Fazer com que a maioria dos materiais se-
jam providos por empresas locais evitando
grandes deslocamentos e fomentando a eco-
nomia regional;

8. Dar preferéncia para circulacdo de pedes-
tres;

7. Ter uma conexdo com o entorno e as outras
residéncias;

8. Promover interacao com a natureza;

9. Criar mais de uma tipologia atendendo fa-
milias de diferentes tamanhos;

10. Criar espacos de convivéncia da comuni-
dade como um todo;

11. Utilizar os materiais em seu estado natural;
12. Criar cobertas com beirais largos;

13. Utilizar madeira nas esquadrias.



O local
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No contexto histérico que remonta as
origens da ocupacdo da comunidade S&o
Luis, observamos uma tendéncia similar as vi-
venciadas por outras comunidades, os movi-
mentos migratorios da populacdo do interior
do estado para a capital, que datam pelo me-
nos 25 anos (LIMA, 2012).

A escolha da comunidade como obje-
to de estudo se baseia em varias caracteris-
ticas distintivas. Primeiramente, sua pequena
dimensdo, com cerca de 60 residéncias dis-
tribuidas por aproximadamente 2,1 hectares
(PARAIBA, 2007), alinhando-se ao escopo do
estudo preliminar, que busca ser de baixa den-
sidade e escala. Além disso, sua localizacao
privilegiada oferece facil acesso aos servicos
urbanos essenciais, promovendo uma melhor
qualidade de vida aos residentes e ao projeto.
Por ultimo, sua proximidade com o leito do rio
Jaguaribe que resulta em condicdes ambien-
tais constantemente insalubres, como mostra
a figura 10, que demonstra a necessidade de
realocacao das familias para a vila tendo em
vista as orientacdes da Politica Nacional de
Habitacdo (PNH), aprovada em 2004, que diz
que em casos de realocacdo as familias devem
permanecer No mesmo bairro.

Figura 28: Residéncias da comunidade Sao Luis.

Fonte: CESAR, 2014.

Figura 29: Imagem aérea da comunidade.

Fonte: Google Earth, 2015.

Em relacdo aos servicos e infraestrutura,
a comunidade possui fornecimento de agua,
eletricidade, iluminacao publica, telefones
publicos e instalacdo de telefonia residencial,
além de servico de coleta de lixo doméstico
na rua principal. As habitacdes e edificacdes
sao de qualidade precaria e variam em estilo,
incluindo construcées de alvenaria e barracos
feitos com materiais reciclados (CESAR, 2014).

Quanto aos aspectos socioecondmicos
dos habitantes, 68% possuem um emprego
e 32% sdo inativos. Dentro da porcentagem
que trabalha 59% néo tem formalidades tra-
balhistas legais. A faixa salarial de 72% dos en-
trevistados, varia entre 1 e 2 salarios minimos,
enquanto 26% afirmou rendimentos inferiores
a 1 salario e 3% entre 2 e 3 salarios (CESAR,
2014).

Quanto as politicas publicas, 18 residén-
cias abrigam pelo menos um morador benefi-
ciario de algum programa social do governo.
O Bolsa Familia é identificado em 14 residén-
cias, enquanto os programas Garantia Safra e
Pdo e Leite também foram mencionados nas
respostas (CESAR, 2014).

Em um estudo de 2014, 50 residéncias
foram entrevistadas e foi constatado a pre-
cariedade de morar tdo proximo ao rio e 0s
problemas socioambientais que sdo causados.
De acordo com uma das entrevistas realizadas
pelo estudo, um dos moradores da comuni-
dade relata:

No comeco até que nao en-
chia muito nao. Mas depois o
pessoal foi jogando “carra-
das” de aterro e invadindo
o0 caminho do rio. Quando a
prefeitura vem com as maqui-
nas pra tirar o lixo de dentro
do rio, as casas estdo no meio
do caminho. Hoje em dia se
chover um pouco mais forte a
agua invade o nosso quintal,
as vezes entra na casa... Mas
€ assim mesmo, a gente vai
levando como Deus quer (Sr.



Josino, 15/08/2011) (CESAR,
2014).

Diante da relacao conflituosa entre o
rio e os moradores, evidenciada pela invasao
de agua nas residéncias, poluicao do curso
d" agua por entulhos e despejo de esgoto,
somada a consideracdo da area como de
preservacdo ambiental, torna-se justificavel
o reassentamento da populacao. Tal medida
encontra respaldo na Constituicdo Federal de
1988, Artigo 5°, Inciso XXIV:

A lei estabelecerd o procedi-
mento para desapropriacdo
por necessidade ou utilidade
publica, ou por interesse so-
cial, mediante justa e prévia
indenizacdo em dinheiro, res-
salvados 0s casos previstos
nesta Constituicao;

Figura 30: Leito do rio Jaguaribe com entulhos.

Fonte: CESAR, 2014.

E crucial realizar o reassentamento de
forma responsavel, sequindo as etapas deli-
neadas no documento de Reassentamento
Involuntario elaborado pelo Departamento
de Estradas de Rodagem do Estado de Sao
Paulo (DER-SP). Esse documento estabelece o
processo em oito etapas principais: descricao
do projeto, identificacdo dos impactos poten-
ciais, definicdo dos objetivos, estudos socioe-
conémicos, analise do sistema juridico, analise
do sistema institucional, definicdo das pesso-
as selecionadas e compensacdo por perdas.
Essas etapas visam tornar o processo o mais
confortavel possivel para as familias afetadas,
incluindo a selecao de terrenos proximos as
antigas residéncias, preservando as conexdes
dos moradores com as pessoas e o local onde
viviam.

Devido ao tamanho reduzido do pro-
jeto, por se tratar de uma proposta piloto, s6
sera possivel reassentar 18 familias das apro-
ximadamente 60 que vivem atualmente em
areas de risco. Porem nas proximidades da
Comunidade existem diversos terrenos vazios,
como demonstrado na Figura 35, que possi-
bilitam o futuro reassentamento das demais
familias no caso da continuidade do projeto.
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4.2 Localizacao

Conforme mencionado anteriormente,
o estudo sera realizado na Comunidade Sao
Luis, situada no bairro Aeroclube em Jodo
Pessoa, Paraiba. Os motivos que levaram a es-
colha de Sao Luis foram detalhados no topico
de caracterizacdo da comunidade. Quanto a
escolha do lote, esta se deu pela sua proximi-
dade com a comunidade, por estar vazio, pelo
seu tamanho um pouco mais reduzido, con-
siderando tratar-se de um estudo preliminar
focado na exploracdo da técnica construtiva e
por possuir uma boa infraestrutura urbana.

O MCMV-E, que seria uma possibilida-
de para a execucdo dessa proposta, exige al-
gumas caracteristicas para selecao do terreno,
sendo que os lotes escolhidos atendem a lista
segundo o Ministério das cidades (2023):

* Localizacao em area urbana consolidada
ou em area de expansdo urbana contigua
a area urbana consolidada;

+ Existéncia prévia de ao menos 1 sistema de
infraestrutura urbana;

+ Existéncia previa de acesso a pelo menos 1
equipamento publico de educacao;

+ Existéncia prévia de acesso a pelo menos
1 estabelecimento de comércio e servicos.

Para obter maior liberdade criativa ao
projeto, foi proposto o remembramento de
12 lotes, totalizando uma area de 5.026 m2.
Os lotes sao circundados pelos logradouros
Rua Dr. Francisco Assis Camara Dantas, R.
Bacharel Irenaldo de Albuquerque Chaves e
Av. Campos Sales como exibido na Figura
31.

Terreno

Rios e
Lotes

Bairros
Aeroclube [
Bessa [ ]

Figura 31: Mapa de Jodo Pessoa.

- Fonte: Producado da autora, 2024.



473 Terreno

Rio Jaguaribe Comunidade Sao Luis

L

1 , 749

Curvas de nivel . Solo natural
Lotes originais . Calcada

Figura 32: Mapa do terreno Figura 33: Terreno cotado e com curvas de nivel.
Terreno Fonte: Google Maps, 2019 modificado pela autora. Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

44



AMAZONIA W v
PARK |

S LOTABELA VISTA
& |
Q f‘
O \ |
G i |
Ei
|
1 Praia do Bessa@
JARDIM  BESSA
AMERICA
Et BESSA
Confibras Resinas eo Camarao Grill ofc {g
Fibras de Vidro - PB
| Ville des Plantes \g &) Caribessa
LOT. PARQUE" \ .

ESPERANCA || ‘ -
| Yasmin Paiva §

Beauty | Maquiadora.. & GullanolPraia

Home Center Ferreira Parque Linear Parahyba
Costa Joao Pessoa o

| & JARDIM

v OCEANIA

|

||

LOT. MORADA

‘ NOBRE

LOT. RARQUE Figura 34 : Mapa de pontos de interesse no entorno do terreno.
VERDE Fonte: Google maps, 2024.

§  m MagShopping Q)
Manaira Shopping &/ v




3o do solo

Figura 35: I\/Iaia de uso e ocupa

nas proximidades do terreno S
br Nota-se uma predominancia de lotes
residenciais, em sua maioria unifamiliares e di-

versos lotes sem uso, indicando uma possivel
expansao da vila quando necessario.

A presenca de pontos de Onibus pro-
ximos também é um otimo indicativo da co-
nexao que a area possui com a cidade e a
facilidade de locomoc¢do que os moradores
poderdo usufruir.
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Fonte: Producao da autora, 2024.



Figura 36: Visao oeste do terreno na Rua Bacharel Irenaldo de Albuguerque Chaves Fonte: Google Maps , 2019.
] 7%

A Rua Joaquim Pereira de Menezes
consiste em uma rua de terra bastante es-
buracada, resultando no acumulo de agua,
como ilustrado na Figura 37. Essa condicdo
dificulta significativamente o acesso ao ter-
reno, tornando-o pouco adequado para a
circulacao de veiculos. Portanto, a proposta
é implementar a instalacao de cobograma,
a fim de nivelar a rua, enquanto ainda per-
mite a absor¢do adequada de agua.

Nota-se a falta de calcadas no perime- : T

tro do terreno, importantes para a circulagdo  figura 37: Visdo leste do terreno na Rua Joaguim Pereira de Menezes.

de pedestres de forma segura e confortavel, B o i W —
sendo também necessaria sua instalagdo. ey - - - ' :

"

e



4.5 Condicionantes legais

De acordo com o mapa de uso e ocu-
pacdo do solo, segundo a Prefeitura Muni-
cipal de Jodao Pessoa (PMJP) (2005), o lote
utilizado na proposta esta localizado ZR3,
Zona Residencial 3 e o codigo do projeto
proposto é R7, classificado como Programa
Habitacional de Relocalizacdo de Popula-
cOes de Habitacdes Subnormais, a ser de-
senvolvido pela Prefeitura.

Alem da insalubridade que o rio traz
as casas, ele também configura a area como
de preservacao classificada como ZEP4 (fi-
gura 39), que pelo Cédigo de Urbanismo de
Jodo Pessoa (2001), ndo permite atividades
urbanas, ja que leitos de rios necessitam de
mata ciliar para protegé-los. Sendo mais um
motivo de realocacdo dos habitantes.

Figura 39: Mapa das zonas de Jodo Pessoa.

A

Fonte: producao da autora, 2024,

Em relacdo a dimensao de calcadas e afastamentos e recuos exigidos para a cate-
goria R7, o Codigo de urbanismo (2001) exige o seguinte:

Afastamentos ou recuos:

a) Frontal - ndo exigido nas areas existentes e minimo de trés metros (3m) nos demais casos;
b) Laterais e de fundos - nas areas existentes o recuo minimo para despejo de agua
do telhado sera de cinquenta centimetros (0,50cm), com relacdo a divisa do lote,
e de um quarto (1/4) da altura total da edificacdo respeitado o minimo de um me-
tro (Im) quando houver abertura para iluminacdo e ventilacdo natural dos cémodos;
IV - Indice de aproveitamento méximo igual a 1,6 ;

| - nas areas existentes:

b) Via local - composta de faixa de rolamento com 3,20m e faixas de passeio de 1,20m de
cada lado, totalizando uma faixa de dominio minima de 5,60m;

¢) Via de pedestre - com faixa de dominio minima de 3,60m, comprimento maxi-
mo de 300m, articulada por uma de suas extremidades com uma via local ou coletora;

Comunidades
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5.1 Caracteristicas locais

Nos aspectos relacionados aos con-
dicionantes climaticas, a pesquisa foi con-
duzida utilizando programas especificos
para analise bioclimatica, tais como o REVZ
BBR, Climate Consultant 6.0 e Revit, além
da consulta a NBR 15.220-3. Isso resultou
na producdo de graficos que visualmente
representam as condicdes bioclimaticas as
quais o projeto esta sujeito.

Sequindo a Proposta de Revisdo do
Zoneamento Bioclimatico do Brasil, de de-
zembro de 2012 (RevZbBr), ao aplicar o cri-
tério 3 (que envolve uma classificacdo de
zoneamento em 12 Zonas), Jodo Pessoa é
uma regiao com um Indice de Frio (IndF)
inferior a 15% e um Indice de Calor (IndC)
entre 15% e 35%, sendo classificada como
pertencente a zona bioclimatica numero 8
(figura 40).

Figura 40: Zonas bioclimaticas do Brasil
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Figura 41: Ventilagcdo predominante anual em Jodo Pessoa.
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Figura 42: Temperaturas medias em Jodo Pessoa.
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Descobrindo a zona climatica, € possivel
consultar as recomendacdes da NBR 15.220-
3 para alcancar conforto térmico nesse tipo
de clima. Sendo elas: grandes aberturas de
ventilacao; sombreamento das aberturas;
paredes leves e refletoras; coberturas leves
e refletoras.

Passando para uma analise mais miti-
gada das condicionantes, foi utilizado o pro-
grama Climate Consultant 6.0, para definir
temperaturas médias (figura 42) e direcdo da
ventilacao predominante (figura 41) . Esses
dados foram obtidos conforme as diretrizes
da INMET 819180 WMO e do Modelo de Con-
forto ASHRAE Standard 55, com base nas es-
pecificacBes geograficas da latitude/longitude
7.11° Sul, 34.86° Oeste, fuso horario de Gre-
enwich -3 e elevacao de 44m.

Analisando o grafico da figura 42, é
possivel notar que a temperatura média na
maioria do ano, com excecdo dos meses de
inverno, é acima de 25°C e as maximas entre
dezembro e maio ultrapassam 30°C, demons-
trando um calor extremo em 50% do ano. Em
relacdo a direcdao predominante do vento, o
grafico indica o sudeste com maior destaque,
sequido pelo leste (figura 41).

5.2 Medidas para o coniorto

A partir da analise bioclimatica é pos-
sivel chegar em algumas medidas para al-
cancar o conforto térmico nas habitacdes,
que serdo aplicadas ao projeto final. Ele-
mentos que valorizem a ventilacdo, como:

e Grandes janelas;

e Cobogos;

e Bandeira nas portas;

e Janelas posicionadas em paredes opos-
tas, gerando ventilagao cruzada;

e« Ambientes de maior permanéncia re-
cebendo a ventilacao sudeste.

Em relacdo as outras recomendacdes
na NBR 15.220-3 e:

e Beirais largos para sombreamento;

« Paredes refletoras com cores claras;

e Cobertacom telha ecologica leve e ele-
vada da laje de modo a permitir a pas-
sagem de vento;

» Vegetacao abundante;

e Posicionamento dos ambientes molha-
dos a oeste;

Figura 43, 44 e 45: Imagens das medidas de con-
forto.

Esquadrias grandes
Portas com bandeira

L

Esquadrias com peitoril

ventilado
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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6.1 Normas

O programa de necessidades foi de-
senvolvido baseando-se na analise do pro-
jeto base definido pela Caixa e das referén-
Cias projetuais. A partir da definicao dos
ambientes foi elaborado um quadro definin-
do as atividades realizadas no ambiente, o
usuario e as demandas, de modo a indagar
as necessidades verdadeiras do ambiente e
aplicar as diretrizes.

Para o dimensionamento, foi consul-
tada a NBR 15.575/2013, que visa aprimorar
o desempenho de edificacbes residenciais,
fornecendo diretrizes para otimizacao e efi-
ciéncia. No entanto, esta norma e a Caixa,
estabelecem medidas minimas para o con-
forto, e o minimo nem sempre € o ideal.
Portanto, as medidas propostas vao além
do estabelecido pela norma, visando criar
um espaco o mais confortavel possivel para
0S usuarios.

Conforme a tipologia sugerida pelo
programa MCMV, os compartimentos in-
cluem sala, cozinha, banheiro, 2 dormitorios
e uma area externa com apenas o tanque. A
residéncia deve ter uma area Util minima de
32m?2. As coberturas sdo feitas com telhas
ceramicas e laje, com pé direito de 2,20m
nas areas molhadas e 2,50m nos demais
compartimentos. As dimensdes do mobilia-
rio seguem o padrdo minimo estabelecido.

A partir da analise das referéncias no-
tou-se um padrao de cobmodos em todas as
casas, sendo eles: cozinha, sala de estar e
jantar, dormitério, banheiro e area de ser-
vico, existindo em apenas um dos casos, o

escritorio.

Os ambientes mencionados sao con-
siderados padrdo em todas as habitacdes,
por atenderem as necessidades basicas hu-
manas. Elementos que fogem desse padrao
geralmente sdo encontrados em habitaces
mais caras, portanto, esses sdao ambientes
base que fazem sentido em uma habitacdo
de interesse social.

Em relacdo aos equipamentos de uso
comum, nao foi encontrado nenhuma nor-
ma, mas as referéncias trazem exemplos de
pracas com muita vegetacdo e depositos,
que se alinham com as diretrizes.

Os ambientes que se alinham com o que ©
projeto busca sdo aqueles que unem a co-
munidade e enriquecem a vivéncia, nao so
dos moradores da Vila, mas sim de Sdo Luis
todo, trazendo a conexdo desejada pela de-
nominacao de Vila.

Espacos de convivéncia que podem
trazer essa unido sdo o parquinho de crian-
cas, praca e salao de festas. O depdsito au-
xilia na armazenagem de bens, devido ao
tamanho reduzido das habitacdes.

J& em relacdo a NBR 15.575/2013, a
norma faz exigéncias de alguns requisitos
minimos de medida para cada ambiente,
ilustrado no Quadro 02:

Quadro 02: Requisitos da NBR 15.575/2013 para cada ambiente.

Ambiente

Sala de estar/

Espaco de 0,50m na frente do assento
Espaco obrigatério para estante ou armario para TV

secundario

Jantar Circulacdo minima de 0,75m a partir da borda da mesa
Circulagdo minima de 0,85m frontal a pia, fogdo e geladeira
Cozinha Largura minima da cozinha 1,50m
Espaco obrigatorio para armario sob a pia e gabinete
Dormitério _ - o
. Circulagdo minima entre o mobiliario e/ou paredes de 0,50m
principal
Dormitorio Circulacdo minima entre as camas de 0,60m

Demais circulacées minimo de 0,50m

Banheiro

Circulagcdo minima de 0,40m frontal ao vaso, lavatério e bidé
Largura minima do banheiro 1,10m, exceto no box

Box quadrado 0,80x0,80m

Box retangular 0,70x0,90m

Area de servico

Circulagdo minima de 0,50m frontal ao tanque e maquina de lavar

Fonte: Produzida pela autora, 2024 com base na NBR 15.575, 2013.




Quadro 03: Requisitos da NBR 15.575/2013 para cada ambiente.

13,660/

2,67/3,50

Sala 9,00 17.06 /18,52 >2,40 /3,75 2,50 2,54
Cozinha a00 | LT ms0 |00
S o | |

Banheiro 2,20 4’4/1/33'61 5110 1’7/51//317'37 240 | 254
Area de servico 1,40 3’4/53//52’27 >1,20 1’6/21//52)’37

Fonte: Produzida pela autora, 2024 com base na NBR 15.575, 2013.

I quarto / 2 quartos / 3 quartos

A tabela ilustra a énfase dada as are-
as e dimens&es definidas, as quais, como
mencionado anteriormente, sao apenas mi-
nimas e podem nao assegurar necessaria-
mente um ambiente confortavel.
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0.2 Andlise do programa

A partir das analises foi desenvolvido
O programa de necessidades e o dimensio-
namento das habitacSes e dos equipamen-
tos de uso comum da vila. A proposta con-
ta com 3 tipologias de habitacbes, um tipo
menor destinado a 2 pessoas, 0 médio para
3 a4 eogrande para 4 a 6. Com 0s am-
bientes das habitacdes definidos, foi possi-
vel o desenvolvimento do quadro resumo
em relacdo as caracteristicas essenciais de
cada comodo.

Ambiente

Quadro 04: Anélise das atividades de cada ambiente.

Atividades

Lsuarios

Demandas

Sala de estar

Assistir TV, descan-
sar, receber visita

Moradores da uni-
dade habitacional

Assentos, espaco para TV, maior
preocupacao com conforto térmi-
CO.

Sala de jantar

Comer, sentar, re-
ceber visitas

Moradores da uni-
dade habitacional

Mesa, assento, conexao com a sala

de estar, espaco para receber visi-

tas e conexdo com a cozinha para
facilitar transporte de comida.

Cozinha

Cozinhar, comer,
armazenar alimen-
1o

Moradores da uni-
dade habitacional

Espaco aberto integrado com sala

de estar e de jantar, que tenha es-

paco para geladeira, fogdo, pia e
armario.

Area de ser-
Vico

Limpar, secar rou-
pa, armazenar pro-

Moradores da uni-
dade habitacional

Espaco mais compacto conectado
a area externa para facilitar o des-

dutos pejo de sujeira e a secagem das
roupas que possua espaco para

tanque e maquina de lavar.
Quartos Dormir,  trabalhar, | Moradores da uni- [Espaco com grande conforto tér-
descansar, se arru-| dade habitacional | mico, mais distante das areas rui-
mar dosas e maior preocupacdo com

isolamento acustico.

Banheiro tomar banho, es-|moradores da uni-|Preocupacao com proximidade

covar o dente, hi-
gienizar, armaze-
nar produtos

dade habitacional

com 0s quartos e que as casas

medias e grandes possuam pelo

menos 2 equipados com chuveiro,
vaso sanitario e pia.




O condominio sera de uso comum de
toda a comunidade e servira como um cen-
tro de lazer e reunido da populacdo, tendo
em vista que a Comunidade ndo possui ne-
nhum equipamento com essa funcao.

Tendo em vista a conexao que a Co-
munidade possui com o rio, buscou-se
continuar essa conexdo com a natureza na
Vila também, com a disposicao do espaco
de contemplacao.

O parquinho e o salao de festas re-
forcam a vontade de dispor de um ambien-
te que estreite as relacdes sociais entre to-
dos, conectando a Vila com a Comunidade
como um todo.

Quadro 05: Anélise das atividades de cada ambiente.

Ambiente | | Atividades | | Usuarios | | Demandas

Saldo de festas

Fazer eventos, re-
ceber visitas, reuni-
des de condominio

Comunidade Séo Luis

Espaco que receba no mini-

mo o numero de moradores,

afastado das residéncias para

evitar ruidos, possuir cozinha
e banheiros.

contemplagao

Relaxar, descansar,
observar

Depésito Guardar  equipa-|Moradores do condo- | Espaco coberto que ofereca
mentos dos mora- minio no minimo 4m? para cada uni-
dores dade habitacional.

Parquinho Brincar, descansar, | Comunidade Sao Luis |Espaco para criancas se diver-
infantil aprender tirem com equipamentos de
diversdo e atividades educati-

vas, além de locais que os pais

possam se acomodar e assistir

as criancas e socializar.
Espacos de Comunidade Sao Luis | Espaco com bastante vegeta-

cao que estimule o descanso
e a socializacao.
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Figura 46: Matriz de rela¢des.

Espacos de
contemplacio

Espacos de contemplagao

Residéncias Playground Deposito

Depésito

Ligacdo forte

Fonte: Produzido pela autora, 2024.

Figura 47: Fluxograma.

Acesso principal

Quarto

Acesso de servigo Sala de jantar Banheiro

Area de servico

Fonte: Produzido pela autora, 2024.

A matriz de relacdes foi elaborada
exclusivamente para os equipamentos com-
partilhados, devido a complexidade adi-
cional do arranjo espacial, o que ajudou a
determinar a proximidade entre os ambien-
tes, classificando as conexdes como fracas,
meédias ou fortes. Ao analisa-la, observou-
-se uma conexao fraca entre as habitacoes
e todos 0s ambientes, exceto o espaco de
contemplacdo, o Unico ambiente silencioso.

O fluxograma das habita¢ées foi ela-
borado para destacar as conexdes e pro-
ximidades entre os diferentes cémodos,
oferecendo uma visao mais detalhada. Ele
apresenta as interacdes essenciais entre 0s
ambientes e a proximidade relativa, indicada
pela espessura das linhas tracejadas, sendo
as linhas mais grossas indicativas de maior
proximidade e as mais finas representando
menor proximidade.
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/.1 Especiiicacoes

A técnica construtiva escolhida foi o
tijolo solo-cimento, embasado no seu dife-
rencial, em relacao a outras técnicas da bio-
construcao no quesito de confiabilidade dos
usuarios e sua consolidacdo no Brasil, respal-
dada pelas normas da ABNT e por diversos
estudos técnicos a exemplo do boletim tec-
nico “Fabricacao de Tijolos de Solo Cimen-
to com a Utilizacao de Prensas Manuais”
desenvolvido pela Associacao Brasileira de
Cimento Portland (ABCP) que auxilia no apro-
fundamento do conhecimento sobre o mate-
rial e modo de fabricacdo.

A proposta para a construcdo da Vila
é contar com a participacao da comunidade
na producdo dos tijolos in loco e construcao
das habitacGes. Essa abordagem ndo apenas
economiza recursos financeiros, mas também
capacita os moradores para a autoconstrucao
e promove a conscientizacao sobre questdes
ambientais. Além de contribuir para a reducao
do consumo, essa iniciativa explica as motiva-
¢Oes por tras do projeto e esta alinhada com
as recomendacdes da Caixa para obtencédo do
Selo Azul.

O tijolo solo cimento é composto de
solo, agua e cimento e para sua producdo
existem algumas recomendaces de tipos de
solo que facilitam o alcance dos requisitos
ideais. Nao foi possivel a analise individual do
solo do terreno, mas existe a analise do solo
predominante em cada parte de Jodo Pessoa,
como mostra a figura 48 e no bairro Aeroclu-
be é o Neossolos Quartzarénicos (DE OLIVEI-
RA VITAL et al., 2016).

Os Neossolos Quartzarénicos sdo ca-
racterizados por terem normalmente mais
de 2 metros de profundidade e baixo teor de
matéria organica, eles sdo pouco desenvolvi-
dos e sdo ricos em quartzo, sendo compos-
tos predominantemente por grdos de areia
simples, resultando em solos pouco coesos.
Localizam-se “nas areas costeiras, na regido
da [..] planicie fluviomarinha de Cabedelo, e
nas varzeas fluviais dos rios Jaguaribe, Marés
e Cuia” (DE OLIVEIRA VITAL et al., 2016).

Figura 48: Mapa de solos de Jodo Pessoa.
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Fonte: DE OLIVEIRA VITAL et al., 2016.

Esse solo acaba por ser ideal, pois se-
gundo a Associacdo Brasileira de Cimento

Portland (ABCP) (2000), solos arenosos e
sem matérias organicas sdo preferenciais na
producao de tijolos de solo cimento, a areia
faz com que seja exigido menos cimento e
a matéria organica influencia na hidratac¢ao
do cimento e consequentemente na estabi-
lidade. Contudo, é crucial notar que a pre-
senca de argila no solo é fundamental para
facilitar a integracéo do solo com o cimen-
to.

Apesar do solo ser ideal para a pro-
ducdo, sempre sdo adicionados aditivos es-
tabilizantes que ajudam na qualidade da liga
entre os materiais e na durabilidade. Algumas
universidades brasileiras pesquisam e ja ado-
tam materiais naturais para estabilizar o solo,
como cal, fibras, cinza volante do residuo de
queima do carvdo, entre outros, o que € ainda
mais benéfico para reducao do impacto am-
biental (CEPED, 1984).

Para a fabricacdo dos tijolos é ne-
cessario seguir a NBR 8491/2013 e a NBR
10834/2013, que possui todos os requisitos
e orientacdes necessarias. S30 necessarios
testes de resisténcia e absor¢ao de agua que
comprovem a qualidade dos tijolos, sendo eles
preparacao da amostra de solo para ensaio de
compactacao e ensaio de caracterizacao (NBR
6457); determinacao da massa especifica dos
graos de solo (NBR 6508); solo — determina-
cdo do limite de liquidez (NBR 6459); solo —
determinacdo do limite de plasticidade (NBR
7180) e solo — analise granulométrica (NBR
7181) (ABCP, 2000).

Quanto as medidas, a norma NBR



8491/2013 permite certa flexibilidade, desde
que o tijolo mantenha sua altura menor que
sua largura. Observando o mercado atual,
identificou-se dois padr6es de dimensdes,
sendo 0 menor a versao meio tijolo:

Quadro 06: Medidas tijolos solo cimento.

Tipo |Comprimento | Largura | Altura
(cm) (cm) (cm)

Inteiro 25 12,5 6,5

Meio 12,5 12,5 6,5

Fonte: Gramuza tijolos; Alroma tijolos e Eco maquinas.

Os meio tijolos possuem a metade do
comprimento de um tijolo comum e sao im-
portantes no encontro entre paredes. Os ti-
jolos podem ser feitos com prensas manuais
demonstradas na figura 46, evitando o gasto
com uma prensa mecanica bem mais custosa
(ECO PRODUCQOES, 2022).

Figura 46: Desenho esquematico prensa mecanica.

Fonte: Costa et. al, 2018.

Existem os tijolos macicos e os vazados,
que possuem dois furos internos permitindo
a passagem do ferro para a estrutura e para
a tubulacdo hidraulica e elétrica. Na categoria
dos tijolos vazados existe a versao com cana-
leta, utilizada para cinta de amarracao, por fa-
cilitar a passagem dos vergalhdes (ECO PRO-
DUCQOES, 2022). A figura 49 demonstra os 3
tipos que serao utilizados, o (1) meio tijolo, (2)
tijolo vazado e (3) tijolo vazado com canale-
ta.

Figura 49: Tipos de tijolos solo cimento.

Fonte: UGREEN, 2023.

As pecas sao assentadas utilizando cola
ou cimento aplicada utilizando uma bisnaga
com bico dosador. Posteriormente pode ser
rebocada ou rejuntada, deixando os tijolos
expostos. Como citado anteriormente, as ins-
talacGes hidraulicas e elétricas passam pelos
furos do tijolo assim como demonstrado na
figura 50, evitando desperdicio e o enfraque-

cimento da estrutura pela quebra de tijolos.

Figura 50: Instalacdo hidraulica aplicada ao tijolo
solo cimento.

Fonte: ECO PRODUCOES, 2022.

Os furos também desempenham um
papel importante na instalacao dos pilares
estruturais, consistindo em barras de ferro
inseridas nos vazios do tijolo e conectadas a
fundacao. Posteriormente, sdo fixadas no lo-
cal por meio do preenchimento dos furos com
concreto, visando evitar a formacao de bol-
sas de ar e garantir a integridade da estrutura

(ECO PRODUCOES, 2022).

Figura 51: Pilares estruturais inseridos no tijolo solo
cimento.

Fonte: LIMA, 2014.
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/.2 Custos

Ha um estigma em torno dos materiais
sustentaveis, muitas vezes associado ao seu
custo aparentemente mais elevado. No caso
do tijolo de solo cimento, quando apenas o
preco unitario é considerado em comparacao
com outras técnicas construtivas mais conven-
cionais, como o tijolo ceramico, observa-se
um valor 154% mais alto, com base nos precos
de abril de 2024 em Jodo Pessoa.

No caso da producdo utilizando o solo
do proprio terreno, o valor da unidade dimi-
nui consideravelmente em 77% (WEBER et al.,
2017), sem considerar o custo da maquina de
prensa. Entretanto, neste estudo, a aquisicao
da maquina é justificada pela possibilidade
de uso continuo pela comunidade e seu va-
lor pode ser abatido pela economia com mao
de obra, sendo dificil calcular se ainda haveria
economia, mesmo com sua compra, pPois seria
necessario um orcamento detalhado.

Isso se da, pois quando analisado os
custos gerais da obra existe uma economia
entre 20 e 40% (SEBRAE, 2010 apud Costa et
al, 2011). Isso acontece devido a alguns fato-
res, sendo eles:

1. Tempo de constru¢do menor, em razao da
facilidade de alinhamento das paredes de-
vido aos encaixes do tijolo;

2. Economia de madeira, por ndo ser neces-
saria a construcao de moldes para pilares
e vigas;

3. Economia de 70% do concreto e argamas-
sa de assentamento;

4. Economia de 24% de ferro;

5. Nao é necessario o uso de reboco e reves-
timento. (SEBRAE, 2010 apud Costa et al,
2011)

Essa economia foi comprovada empi-
ricamente pelo canal do Youtube “Amanda
e Fernando” que registrou 0s gastos com a
construcao de sua casa de tijolos solo cimen-
to, iniciada em outubro de 2023, e comparou
com o que gastaria utilizando tijolo ceramico,
elaborando no quadro 07.

Sendo assim, quando analisado o con-
junto geral da obra, as diversas outras eco-
nomias sobressaem ao valor mais custoso da
unidade do tijolo solo cimento. Demonstran-
do ser uma técnica mais econdmica e susten-
tavel, consequentemente mais vantajosa.

Quadro 07: Comparacao de gastos entre tijolo ceramico e de solo cimento.

Custo alvenaria estru-

Comparativo 117 m? entre
método convencional esti-
mado seinfra e método de
tijolo ecolédgico executado

Custo alvenaria de tijolo
ceramico 8 furos + reboco
+ acabamento + pintura +
estrutura de concreto (R$)

tural em tijolo solo
cimento com rejunte e
impermeabilizacdo (R$)

Variagao
(R$/%)

pintura + impermeabiliza¢do

Tijolos 1.643,60 8.372,90 +6.729,30 / + 409%
Mao de obra estrutura + al- 15.380,21 5.740,00 -9.640,21/-63%
venarias + chapisco + reboco

Argamassa 3.621,56 779,00 -2.842,66 /- 78%
Concreto 2.047,47 563,00 -1.484,47 / -73%
Vergalhdes de aco 1.754,80 1.325,00 - 429,80 / -24%
Forma de madeira 6.704,98 - - 6.704,93 / - 100%
Diversos 1.383,40 349,00 -1.034,40 / - 75%
Emassamento + rejunte e 17.340,08 2.848,95 -14.49113 / - 84%

Fonte: Elaborado pela autora, 2024 com base em AMANDA E FERNANDO, 2024,




/.3 Modulacao

Casa 1 quarto

A modulacao é necessaria para di-
mensionar os ambientes de acordo com as
medidas do tijolo e evitar com que seja ne-
cessario quebras e desperdicio. Sendo as-
sim, foi desenvolvido as modulacdes vistas
em planta baixa de cada casa, sendo que as
medidas verticais, como o pé direito, tam-
bém foi definido considerando a altura do
tijolo.

Figura 52: Modulacdo casa de 1 quarto.
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Casa 2 quartos

7.625

Figura 53: Modulacdo casa de 2 quartos.
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Casa 3 quartos

Figura 54: Modulacao casa de 3 quartos.
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/.4 Coberta

A coberta escolhida para as edifica-
coes foi a Telha Ecoldgica, feita a partir de
materiais reciclaveis, como fibras naturais,
papel reciclado, garrafas PET e embalagens
tetra-pak. Ela possui um impacto ambiental
bem menor por nao liberar gases do efeito
estufa e utilizar materiais reciclados, se ali-
nhando com as diretrizes do projeto.

Elas sdo boas aliadas para o conforto
térmico na edificacdo, sendo até 2°C mais
frias do que as telhas de fibrocimento de 5
mm, conforme dados fornecidos pelo fabri-
cante Ecopreserve. Além disso, essas telhas
pesam menos da metade das telhas cera-
micas tradicionais, possibilitando uma es-
trutura mais leve e econdmica, o que tam-
bém resulta em uma reducdo nos custos de
transporte. Elas possuem uma inclinacao
minima de 15% e suas medidas sdo 2 m por
0,95 m. Optou-se pelo uso de trelicas meta-
licas, pelo seu custo beneficio e durabilida-
de.

Figura 55: Imagem telha ecoldgica Ecopreserve.

Fonte: EcoPreserve, 2024.
Figura 56: Imagem telha ecoldgica no projeto.

g
------

Fnte: Elaborado pela autora, 2024.
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8.1 Estudos iniciais

Os primeiros estudos foram com resi-
déncias individuais e notou-se a falta de es-
paco para comportar as unidades desejadas.
Optou-se pelas vias seguirem a topografia a
fim de facilitar a implantacao.

Figura 57: Implantacdo teste.

Posteriormente buscou-se explorar o
modo de casas geminadas para obter mais
espaco e criar um patio interno arborizado
com caminhos sinuosos, porém as casas nes-
sas diferentes posicdes exigiriam diferentes
tipologias e tiraria o fator de facilidade de re-
producdo das casas.

Figura 58: Implantacdo teste.

Antes da versdo final houve a explo-
racdo das ruas na horizontal de modo que
ndo exigisse a rotagao das casas mantendo a
organizacao interna proposta pensando em
ventilacdo e insolacdo. Porém deste modo o
terreno ficou mais preenchido por ruas de au-
tomoveis, indo contra a diretriz de valorizacdo
dos pedestres.

Figura 59: Implantacdo teste.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.



8.2 Implantacao

Figura 60: Implantacdo esquematica. | A implantagcdo conta com uma rua principal de
‘ ' mao Unica com 7 m para permitir que visitantes es-
tacionem proximos as casas. As calgadas estdo com
1,2 m e conectam-se as calcadas existentes. Em rela-
cdo a topografia, tendo em vista que sera retirado uma
abundancia de solo na fabricacdo dos tijolos, ja seria
necessaria uma movimentacao de terra, sendo assim
foram definidos 2 niveis distintos para a implantacdo
das casas, seguindo os niveis das ruas ja existentes.

De modo a convidar a comunidade a vila e
promover eventos de lazer, foram propostos 4 equi-
pamentos comuns aos moradores da Vila e da Co-
munidade S&o Luis, sendo eles o parquinho infantil,
saldo de festas, espaco de contemplacao e depdsito.

O tamanho dos terrenos acompanha o tama-
nho das casas, procurando ser similar para as duas
casas geminadas. No total sdo 18 casas, sendo 6 de
3 quartos, 8 de 2 quartos e 4 de 1 quarto. Essa dis-
tribuicdo foi baseada no IBGE 2019, que indica que a
média de pessoas por familia no Brasil € 3.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2024.



8.2 Implantacao

Figura 61: Implantacdo no contexto existente.

laborado pela autora baseado no Google Street Vie‘v(/? 2024.




Figura 62: Imagem rua principal.

Fonte: Elaborado pela autora,
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Figura 64: Imagem entrada da Vila Sdo Luis.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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8.4 Habitacoes

A casa de 1 quarto possui 33,36 m?
conta com sala de estar integrada a sala de
jantar, com espaco para sofa de 2 lugares e
maovel para televisdo. A sala de jantar possui
espaco para uma mesa 2 lugares, integrada
com a cozinha. A cozinha possui acesso para
a area de servico que possui espago para tan-
que, maquina de lavar e bancada de apoio.

Optou-se que o banheiro possuisse
acesso externo pela sala e o quarto nao fos-
se suite, dando chance de quando uma visita
usar, ndo entre no espaco privado dos mora-
dores. O quarto é bem espagoso com espaco
para armario de 2,4 m e escrivaninha.

A casa € cercada por janelas que pos-
suem um peitoril ventilado e permite a passa-
gem de vento a todo momento. O quarto e a
sala recebem a melhor ventilacao, da direcao
sudeste. A sala possui janelas em lados opos-
tos de modo a incentivar a ventilacao cruzada.

Casa 1 quarto

Figura 65: Face sul da casa de 1 quarto.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Figura 66: Planta baixa casa de 1 quarto.

e me

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.



Planta técnica — Casa 1 quarto

Figura 67: Prancha técnica casa de 1 quarto
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Figura 68: Prancha técnica casa de 1 quarto
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Figura 69: Imagem da sala da casa de 1 quarto

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.




A casa de 2 quartos tém 48,85 m? pos-
sui uma configuracao parecida com a de 1
quarto, porém com a entrada a oeste e leste.
Possui 2 banheiros, sendo um deles da suite
e outro que busca atender tanto o segundo
quarto quanto as visitas.

Optou-se por reduzir a circulacdo até
0s quartos, deixando-a bem enxuta e ao mes-
mo tempo separando os quartos da area de
uso comum da casa, gerando privacidade.

Assim como a casa de 1 quarto, possui
grandes janelas com peitoril ventilado e portas
com bandeira. Os quartos e a sala possuem
vantagem de ventilacdo e tanto a sala quanto
o dormitdrio principal contam com janelas em
paredes opostas valorizando a ventilagdo cru-
zada.

Casa 2 quartos

Figura 70: Face sul da casa de 2 quartos.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Figura 71: Planta baixa da casa de 2 quartos.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.



Planta técnica — Casa 2 quartos

Figura 72: Prancha técnica da casa de 2 quartos.
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Figura 73: Prancha técnica da casa de 2 quartos.

+5.35(N.A.) +5.35(N.A.)
+418
TOPO CAIXA DAGUA i TOPO CAIXA DAGUA
AIXA D'AGUA
+4.18(N.A) +4.18(N.A.)
CAIXA DAGUA AIXA DAGUA

+3.23(N.A.)

+3.23(N.A.)

COBERTA - CASA 1

COBERTA - CASA 1

3.225

+0.15(N.A.)

+0.15(N.A.)
NIVEL C_J-(SA

+0.00(N.A.)

TERRENO

D Cc
ESCALA 1:100 ESCALA 1:100

TERRENO

4 )_FACHADA SUL - 2 5 \__FACHADA LESTE - 2

ESCALA 1:100 ESCALA 1:100

6 _FACHADA OESTE - 2

ESCALA 1:100

3 }__FACHADA NORTE - 2

ESCALA 1:100

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.



Figura 74: Imagem quarto 02 da casa de 2 quartos.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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A casa de 3 quartos tém 78,91 m? e sua
configuragao muda muito pouco para a de 2
quartos, contando apenas com um corredor
mais longo de acesso ao terceiro quarto, que
assim como 0s outros quartos, possui ventila-
cao privilegiada.

Mantem-se o padrdo de janelas e
portas visando a ventilacdo. A coberta assim
como nas outras casas, é descolada da laje,
permitindo ventilacdo e utiliza-se do telhado
duas aguas tambéem, com calha central.

Figura 75: Face sul da casa de 3 quartos.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Figura 76: Planta baixa da casa de 3 quartos

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Casa 3 quartos
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Planta técnica — Casa 3 quartos

Figura 77: Prancha técnica da casa de 3 quartos.
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Figura 79: Sala da casa de 3 quartos.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.




9,
Medlidas de

sustentabilidade



A partir da analise das medidas de sus-

tentabilidade indicadas no Selo Azul da Cai-
xa e no estudo do WRI, foram aplicadas ao
projeto as que fazem sentido com a proposta.
Sendo todas elas descritas a seguir:

Qualidade urbana

1.

2.

Qualidade da infraestrutura do entorno;
Melhorias no entorno - pavimentacdo da
rua com cobograma;

Figura 80: Cobograma.

Fonte: Baggio Schiavon, 2018.

Projeto e coniorto

G N

Paisagismo;

Relacdo com a vizinhanca;

Local para a coleta seletiva;

Equipamentos de lazer e sociais;
Desempenho térmico das vedacées;
Desempenho térmico, preocupacao com a
orientacao do sol e ventos;

lluminacdo natural nas areas comuns;

8.

Ventilacdo e iluminacdo natural nos ba-
nheiros;

Eliciéncia energética

1.

2.

Lampadas de LED;
Medicao individualizada do gas

Conservacao de recursos materiais

1.

NOoO U AW

Coordenacao modular - modulacdo dos
tijolos solo cimento;

Qualidade dos materiais e componentes;
Aproveitamento de aguas pluviais;
Arejadores de torneira;

Medidor de agua individualizado;

Vaso sanitario com duplo fluxo;

Areas permeéveis;

Praticas sociais

Educacdo para a gestdao de Residuos de
Construcao e Demolicao;

Educacao ambiental aos moradores
Capacitacdo profissional dos moradores
para a auto construcao;

Participagdo da Comunidade na elabora-
cao do projeto.

30
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Materialidade



Figura 81: Materialidade das casas.

Tijolo solo cimento bege

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Figura 82: Materialidade na casa de 3 quartos.
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Figura 83: Face norte casa de 2 quartos.

Fonte: Elaborado pe a autora, 2004




Il

Consideracoes
HINAIS



O projeto cria um modelo de habitacdo
de interesse social mais sustentavel, demons-
trando a facilidade de construcao e os benefi-
cios desde a fase de construcao até o final de
sua vida util.

O trabalho ajuda na divulgacao de téc-
nicas construtivas mais sustentaveis e fomen-
ta discussGes ambientais sobre a urgéncia de
mudancas e como elas podem ser facilmente
estabelecidas. Foi bastante reforcado o quan-
to o planeta esta no seu limite e o ritmo de
consumo atual s6 tende a piorar a situacao.

Foi demonstrado que a sustentabilida-
de do projeto vai alem da estrutura fisica, ele
conversa com seu entorno, toma decisGes em
conjunto com os moradores e visa um am-
biente confortavel independente da faixa de
renda. Uma dificuldade observada foi a falta
de conversa direta com os moradores de Sao
Luis, devido ao ndo conhecimento de algum
representante que pudesse mediar esse con-
tato.

O conceito de Vila traz brevemente a
reflexdo também sobre o modo de morar atu-
al e a crescente vontade de isolamento da po-
pulacdo e o quanto isso pode ser prejudicial
para a vivéncia urbana.

Destacou-se a importancia da colabo-
racdo e participacao do governo no forneci-
mento de apoio e incentivo as praticas sus-
tentaveis em arquitetura e urbanismo. Isso
pode ser alcancado através da realizagcdo de
obras publicas que incorporem tais praticas,
servindo como modelos para futuras constru-
cBes. Além disso, simplificar os processos bu-
rocraticos para aprovacao e financiamento de
projetos sustentaveis € crucial, evoluindo para
técnicas de bioconstrucao diversas possam
ser financiadas pela Caixa. Essas conclusdes
ressaltam a necessidade de uma atuacao pro-

ativa do governo para promover a sustentabi-
lidade no setor da construcdo civil.

Ao termino deste estudo, evidencia-se
aplicar uma abordagem multidisciplinar que
engloba tanto a arquitetura quanto o urba-
nismo. Tal abordagem propiciou uma refle-
xao profunda sobre o tratamento dispensado
a parcela mais vulneravel da populacao, bem
como instigou questionamentos acerca da
eficacia das solucoes atualmente implementa-
das para atender as suas demandas. Ademais,
destaca-se a importancia de se considerar
nao apenas 0s aspectos tecnicos e estéticos,
mas também os aspectos sociais e ambientais
na concepcao de projetos arquitetonicos e ur-
banisticos voltados para comunidades menos
favorecidas.

92



12

Reiteréncias
bibliograiicas



AMANDA E FERNANDO. CONSTRUCAO BARATA E
SUSTENTAVEL EM TIJOLO ECOLOGICO - [ obra ep 15
]. Youtube, 25 de jan. 2024. 28min22s. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=09zRNUugmFQ.
Acesso em: 22 abril 2024.

Associacdo Brasileira de Cimento Portland (ABCP). Fa-
bricacdo de Tijolos de Solo-Cimento com a Utilizagdo
de Prensas Manuais (BT 111). Disponivel em: https://
abcp.org.br/fabricacao-de-tijolos-de-solo-cimento-
-com-a-utilizacao-de-prensas-manuais-bt-111/. Acesso
em: 27 de marco de 2024.

BARBOSA, Normando Perazzo, MATTONE, Roberto;
MESBAH, Ali. Blocos de concreto de terra: uma opcao
interessante para a sustentabilidade da construcdo. In:
44° Congresso Brasileiro Do Concreto. Belo Horizonte—
Minas Gerais. 2002. Acesso em: 1 mar. 2024.

BONDUKI, Nabil Georges. Os pioneiros da habitacdo
social: cem anos de construcdo de politica publica no
Brasil. 2014 . Sao Paulo: UNESP; SESC. Acesso em: 07
mar. 2024.

BUONFIGLIO, Leda Velloso. HOUSING OF SOCIAL IN-
TEREST. Mercator, Fortaleza, v. 17, feb. 2018. ISSN 1984-
2201. Available at: <http://www.mercator.ufc.br/mer-
cator/article/view/1980>. doi: https://doi.org/10.4215/
rm2018.e17004. Acesso em: 03 de fev. 2024.

Brasil. Lei n® 6.766, de 19 de dezembro de 1979. Disp&e
sobre o parcelamento do solo urbano e da outras pro-
vidéncias. Diario Oficial da Unido, Brasflia, DF, 20 dez.
1979. Secdo 1, p. 18. Acesso em: 03 de fev. 2024.

CAMARGO, Camila Moreno de. Minha Casa Minha
Vida Entidades: entre os direitos, as urgéncias e os ne-
gocios. 2016. Tese (Doutorado em Teoria e Historia da
Arquitetura e do Urbanismo) - Instituto de Arquitetura
e Urbanismo, University of S&o Paulo, Sdo Carlos, 2016.

doi:10.11606,/T.102.2016.tde-13102016-141513.
em 20 de abril de 2024.

Acesso

CARDOSO, Adauto L. (org.). O programa Minha Casa
Minha Vida e seus efeitos territoriais. Rio de Janeiro: Le-
tra Capital , 2013.

Centro de Pesquisas e Desenvolvimento. THABA, Ca-
macari. Manual de construcdo com solo- cimento.
Convénio  CEPED/BNH/URBIS/CONDER/PMC/QOEA/
CEBRACE. 3. ed. atual. Sdo Paulo, ABCP, 1984. 147p. il.
Bibliografia. (Versao digital, 98p. il., 2020). Acesso em
20 de abril de 2024.

CESAR, Igor de Vasconcelos. Indicadores de sustenta-
bilidade e atitudes ambientais como ferramentas de
suporte a tomada de decisdo em zonas especiais de
interesse social: 0 caso da comunidade Sao Luis, Jodo
Pessoa-PB. 2015. 111 f. Dissertacdo (Mestrado em Geo-
grafia) - Universidade Federal da Paraiba, Jodo Pessoa,
2015. Acesso em 21 de marco de 2024,

DE FREITAS, Carlos Alberto Chamone. Sistemas cons-
trutivos para habitacGes populares. 2010. Acesso em:
07 mar. 2024.

DE OLIVEIRA VITAL, S. R. et al. BASE CARTOGRAFICA
DIGITAL COMO INSTRUMENTO PARA A IDENTIFICA-
CAO DE AREAS SUSCETIVEIS A EROSAO E MOVIMEN-
TOS DE MASSA EM JOAO PESSOA (PB), BRASIL. Revista
Geografica de América Central, v. 2, n. 57, p. 262, 20
nov. 2016. Acesso em: 03 de fev. 2024.

Departamento de Estradas de Rodagem do Estado
de Sdo Paulo (DER-SP). Reassentamento Involuntario
- Anexo A. Disponivel em: https://www.der.sp.gov.br/
WebSite/Arquivos/BancoMundial/Politica/Reassenta-
mentolnvoluntario/Reassentamento_Involuntario_Ane-
xo_A.pdf. Acesso em 10 de abril de 2024.

FIX, M.; ARANTES, P. Como o governo Lula pretende re-
solver o problema da habita¢do. Jundiai: Human Rigths
in Brazil, 2009. Acesso em 20 de abril de 2024.

FOLZ, R. R; MARTUCCI, R. HABITACAO MINIMA: DIS-
CUSSAO DO PADRAO DE AREA MINIMA APLICADO
EM UNIDADES HABITACIONAIS DE INTERESSE SOCIAL.
Revista Topos, [S. 1], v. 1, n. 1, p. 23-40, 2013. Disponivel
em: https://revista.fct.unesp.br/index.php/topos/arti-
cle/view/2187. Acesso em: 27 mar. 2024.

FONTOLAN, B. L, IAROZINSKI NETO, A. . Sustaina-
bility in social housing: bibliometric analysis. Rese-
arch, Society and Development, [S. |], v. 10, n. 13, p.
e267101321338, 2021. DOI: 10.33448/rsd-v10i13.21338.
Disponivel em: https://rsdjournal.org/index.php/rsd/ar-
ticle/view/21338. Acesso em: 27 mar. 2024.

GONCALVES, J. C.S.; DUARTE, D. H. S. Arquitetura sus-
tentavel: uma integracdo entre ambiente, projeto e tec-
nologia em experiéncias de pesquisa, pratica e ensino.
Ambiente Construido, [S. |], v. 6, n. 4, p. 51-81, 2006.
Disponivel em: https://seer.ufrgs.br/index.php/ambien-
teconstruido/article/view/3720. Acesso em: T mar. 2024.

Grzegorzewski, Flavia Costa. Sustentabilidade na habi-
tacdo de interesse social um estudo através de cenarios.
2022. 178 1. Dissertacao (Mestrado em Arquitetura e Ur-
banismo) — Programa de Pds-Graduacao em Arquite-
tura e Urbanismo, Escola de Arquitetura e Urbanismo,
Universidade Federal Fluminense, Niterdi, 2022. Assis-
téncia técnica em habitacdo de interesse social para
promocao do habitat saudavel. Gestao & Tecnologia de
Projetos, [S. 1], v. 16, n. 4, p. 85-100, 2021. DOI: 10.11606/
gtp.v16i4.178679. Disponivel em: https://www.revistas.
usp.br/gestaodeprojetos/article/view/178679..  Acesso
em: 27 mar. 2024.

Jodo Pessoa (Paraiba). Codigo de Urbanismo. Lei Mu-
nicipal n® 2.102, de 31 de dezembro de 1975. Disponi-

94



vel em: https://www.joaopessoa.pb.gov.br/wp-content/
uploads/2022/11/Codigo_de_Urbanismo.pdf.  Acesso
em: 03 de fev. 2024.

LOPES, D. S;; ZANONI, V. A. G. LEVANTAMENTO DA
PRODUCAQ DE SISTEMAS CONSTRUTIVOS INOVADO-
RES PARA HABITACAO DE INTERESSE SOCIAL. In: EN-
CONTRO NACIONAL DE TECNOLOGIA DO AMBIENTE
CONSTRUIDO, 17., 2018. Anais [...]. Porto Alegre: AN-
TAC, 2018. p. 3039-3045. Disponivel em: https://even-
tos.antac.org.br/index.php/entac/article/view/1722.
Acesso em: 27 mar. 2024.

MARICATO, E. Por um novo enfoque tedrico na pes-
quisa sobre habitacdo. Cadernos Metropole, [S. 1], n.
21, 2011. Disponivel em: https://revistas.pucsp.br/index.
php/metropole/article/view/5954. Acesso em: 7 mar.
2024.

Miller, Roberta Pereira Silva. Sistemas construtivos para
habitacdo de interesse social: estudo de viabilidade
econdmica para implantacdo na cidade de Barreiras-
-Ba. 2022.Trabalho de Conclusao de Curso (Arquitetura
e Urbanismo) - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia da Bahia, Barreiras, 2022. Acesso em 10 de
abril de 2024.

MENDES, Mena Cristina Marcolino e FABRICIO, Marcio
Minto e IMAI, César. Sistemas construtivos inovadores
no contexto do SINAT: normativas, producdo e aplica-
¢Bes de painéis de vedacado. Avaliacdo de desempenho
de tecnologias construtivas inovadoras: conforto am-
biental, durabilidade e p&s-ocupacéo. Traducéo . Porto
Alegre: ANTAC, 2017. . Disponivel em: https://doi.or-
g/10.26626/978-85-5953-029-2.2017C0007.p.169-194.
Acesso em: 06 mar. 2024.

Ministério Publico do Estado do Rio Grande do Sul
(MPRS). Plano Diretor: Vazios Urbanos. Disponivel em:
http://planodiretor.mprs.mp.br/arquivos/vazios.pdf.

Acesso em: 20 mar. 2024.

Panal, Condominio regenerativo sustentavel / AYMA
Arquitectura y Medio Ambiente LTDA." [Panal, Con-
dominio regenerativo sustentable / AYMA Arquitectura
y Medio Ambiente LTDA.] 19 Mai 2023. ArchDaily Brasil.
Acessado 15 Fev 2024. <https://www.archdaily.com.br/
br/1000690/panal-condominio-regenerativo-sustenta-
vel-ayma-arquitectura-y-medio-ambiente-ltda> ISSN
0719-8906

PEIXOTO FILGUEIRAS FARO, A. C.; CASTRO, R. T. S. D,
LAURENTINO DA SILVA, N. AVALIACAO DE ESTRATE-
GIAS BIOCLIMATICAS APLICADAS EM HABITACAO DE
INTERESSE SOCIAL POS PANDEMIA . Revista Projetar -
Projeto e Percepcdo do Ambiente, [S. 1], v. 7, n. 2, p. 161—
176, 2022. DOI: 10.21680/2448-296X.2022v7n2ID27476.
Disponivel em: https://periodicos.ufrn.br/revprojetar/
article/view/27476. Acesso em: 27 mar. 2024.

REIS, M. C. P. L. dos .; SILVA, L. F. da; ALMEIDA, A. L.
R. de; RANGEL, G. L. R; SANTOS, M. L. M. dos. Pers-
pectivas para habitacdo de interesse social no Brasil
p6s covid-19. In: SIMPOSIO NACIONAL DE GESTAO E
ENGENHARIA URBANA, 3., 2021. Anais [...]. Porto Ale-
gre: ANTAC, 2021. p. 480-486. DOI: 10.46421/singeurb.
v3i00.1104. Disponivel em: https://eventos.antac.org.br/
index.php/singeurb/article/view/1104. Acesso em: 27
mar. 2024.

Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Em-
presas. Ideias de Negocios: fabrica de tijolos ecoldgicos.
SEBRAE. 26p. Disponivel em: https://bibliotecas.sebrae.
com.br/chronus/ARQUIVOS_CHRONUS/IDEIAS_DE_
NEGOCIO/PDFS/251.pdf. Acesso em: 19 abr. 2024.

SILVA, Regina Ferreira da; Caracterizacdo da Vila inse-
rida no contexto urbano. S&o Carlos - Sdo Paulo. 2008.
Disponivel em: https://repositorio.ufscar.br/bitstream/
handle/ufscar/4297/3480.pdf?sequence=1&isAllowe-

d=y. Acesso em: 18 de fev 2024

TATAGIBA, Luciana et al. Inova¢Bes participativas nas
politicas habitacionais para populacdo de baixa renda.
Um estudo de caso sobre o Programa Minha Casa Mi-
nha Vida—Entidades. Relatério Final de Pesquisa. Uni-
camp. Sao Paulo: CLACSO-ASDI, 2013. Acesso em 21
de abril de 2024.

VIER, Lucas Carvalho et al. Estudo de viabilidade eco-
ndmica para substituicdo de bloco ceramico por tijolo
ecoldgico- estudo de casol. In: SEMINARIO DE INI-
CIACAO CIENTIFICA, 25, 2017, ljuf. Anais... ljuf: UNI-
JUI, 2017. p. 1- 5. Acesso em 20 de abril de 2024.

Vila dos Funcionarios da Escola Fazenda Canuand
/ Rosenbaum + Terra e Tuma Arquitetos Associa-
dos” 04 Fev 2024. ArchDaily Brasil. Acessado 15 Fev
2024.  <https://www.archdaily.com.br/br/1012329/vi-
la-dos-funcionarios-da-escola-fazenda-canuana-ro-
senbaum-plus-terra-e-tuma-arquitetos-associados>
ISSN 0719-8906

95



