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Resumo

O objeto de estudo compreende na adaptacdo de um modelo de veiculo do tipo
van em um motorhome sustentavel, também conhecido como motocasa ou ftrailer, para dois
usuarios. Motorhome € um veiculo recreativo que pode ser provido de ambientes encontrados
em uma moradia, como sala, cozinha, quarto e banheiro. Possui uma area bem limitada,
necessitando, assim, de uma maior racionalidade quanto ao seu uso e disposicado de
equipamentos em seu interior. O maior diferencial de um motorhome em comparacao a outros
veiculos de viagem, é ter a capacidade de autonomia maximizada, possibilitando viagens mais
longas. Para isso, necessita de um conjunto de sistemas, tais como reservatérios de agua
limpa e de aguas servidas, sistemas de captagdo, conversao e armazenamento de energia,
como por exemplo, painéis fotovoltaicos e baterias, entre outros, fazendo com que, seus
usuarios possam desfrutar de maior liberdade para explorar diferentes lugares, sem depender
tanto de infraestruturas especificas. Além disso, a possibilidade de ter todos os recursos
necessarios a bordo torna a viagem mais confortavel e conveniente. Aborda-se também a
tematica da sustentabilidade, pratica cada vez mais importante nos dias atuais. A ideia é
incorporar materiais e tecnologias que reduzam o impacto ambiental, como painéis solares
para gerar energia limpa, utilizagdo de tecnologias que permitam o monitoramento do consumo
de energia e agua, além da aplicacédo de estratégias de descarte e reciclagem de residuos, na
construcao, através da utilizagdo de materiais com baixo impacto ambiental, e na utilizacdo do
veiculo. A proposta inclui a andlise de projetos correlatos que versam sobre a construgéo e
experiéncia de viver em um motorhome, visando identificar solugbes alinhadas as
necessidades do projeto em tela. O processo divide-se em quatro etapas: revisao teorica,
estudo de correlatos, diagndéstico/estudos iniciais, e elaboragdo de uma proposta arquiteténica.

Os objetivos gerais e especificos foram alcangados em sua grande maioria, e para
pesquisas futuras sobre a tematica, onde foi revelado a possibilidade de explorar estratégias
de instalagdes hidrossanitarias, elétricas, de automacao e equipamentos de filtragem de agua

mais aprofundadas.

Palavras-chave: motorhome; motocasa; veiculo recreativo; sustentabilidade; arquitetura.

Abstract

The object of study encompasses the adaptation of a van model into a sustainable
motorhome, also recognized as a trailer, for two users. A motorhome constitutes a recreational
vehicle capable of being equipped with living quarters typical of a domicile, including a living
room, kitchen, bedroom, and bathroom. It possesses a highly restricted area, necessitating
heightened rationality concerning its utilization and the organization of equipment within. The
primary distinction of a motor home in comparison to other travel vehicles lies in its optimized
autonomy, facilitating extended journeys. To achieve this, it necessitates a suite of systems,
such as clean water and wastewater reservoirs, mechanisms for capturing, converting, and
storing energy, such as photovoltaic panels and batteries, among others, enabling users to
enjoy greater latitude in exploring various locales without being excessively reliant on specific
infrastructures. Furthermore, the availability of all essential resources on board enhances
Journey comfort and convenience. The theme of sustainability is also broached, an increasingly
salient practice in contemporary society. The objective is to integrate materials and
technologies conducive to mitigating environmental impact, such as solar panels for generating
clean energy, the employment of technologies enabling the monitoring of energy and water
consumption, and the adoption of waste disposal and recycling strategies. These strategies
encompass both the construction phase, through the utilization of materials with minimal
environmental impact, and the vehicle's operational phase. The proposal encompasses an
analysis of related projects focusing on motor home construction and the experiential aspect of
residing in one, aimed at identifying solutions aligned with the requirements of the present
project. The process is divided into four stages: theoretical review, examination of related
projects, diagnostic assessment/initial studies, and the formulation of an architectural proposal.

The general and specific objectives were, for the most part, achieved and, for future
research on the subject, it proved possible to explore more in-depth strategies with regard to

hydro-sanitary, electrical and automation installations and water filtration equipment.

Keywords: motorhome; recreational vehicle (RV); sustainability; architecture.
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Introducgao

Uma das maiores problematicas da vida adulta é conciliar as demandas profissionais
com os projetos pessoais (familia, moradia, lazer, etc.), responsabilidades essas que expdéem o
ser humano a conflitos e adversidades, podendo gerar problemas do corpo e da mente, como
o desgaste fisico, a depressao e a ansiedade.

O motorhome pode ser uma alternativa para tais anseios, pois une em um so lugar
atividades como morar, trabalhar e viajar. A procura por liberdade, o desejo de explorar novos
lugares e culturas, bem como o controle e autonomia sobre o proprio destino, sdo motivos que
impulsionam individuos em busca de um estilo de vida singular: o estilo de vida nbmade. A
constante conexao com a natureza, a oportunidade de compartilhar momentos em familia e a
conveniéncia de se deslocar facilmente entre diferentes ambientes, caracterizam o cotidiano
dos viajantes que optam por viver em motorhomes. Essa pratica tem sido motivada, entre
outros aspectos, pelo aumento da modalidade do home-office, pratica que ganhou forga apds a
pandemia da Covid-19, e também pelo nomadismo digital, onde “os nd&mades digitais
representam um novo estilo de vida, caracterizado principalmente pela liberdade e viagem
constante, utilizando a tecnologia como aliado para conciliar o turismo e o trabalho no seu dia
a dia”(Gomes, 2019).

A identificacdo das demandas do(s) usuario(s) e a adaptagdo dessas demandas ao
projeto, independente de ser um projeto urbano, residencial, comercial, etc. € um fator
essencial ao exercicio da profissdo de um arquiteto e urbanista, e deve incluir, também, o
cliente ndo usual, como €& o caso, dos usuarios de motorhomes, que gradualmente
representam uma propor¢do maior da sociedade. Segundo entrevista da revista Lounge
realizada em 2021, feita com Julio Lemos (2021)", empresario cofundador da Estrella Mobil
Motorhomes, a busca por veiculos recreativos tem crescido desde 2018, tendo atingido o apice
apos o inicio da pandemia do coronavirus, em 2020. As vendas desses veiculos tiveram um
aumento consideravel de 40% ao ano. Em 2018, o publico principal de usuarios de
motorhomes era formado por idosos aposentados e profissionais liberais, constituindo cerca de
80% do total de vendas desses tipos de utilitarios, enquanto os outros 20% eram de jovens e
profissionais que trabalhavam em home office. Apds a pandemia, esses valores mudaram, e o
publico jovem e de profissionais que trabalham de forma remota, passou a ocupar 35% das

vendas totais.

' Entrevista da Revista Lounge.

Residir em um motorhome implica em adotar um estilo de vida simples, baseado na
crenca de que a felicidade nao depende de uma residéncia espagosa ou de uma abundancia
de bens materiais. Trata-se mais de renunciar ao consumismo excessivo e valorizar o contato
humano e com a natureza. Com espacgo bastante restrito em comparagdo a uma residéncia
convencional, ha uma maior necessidade de um planejamento cuidadoso, visando otimizar o
uso dos espacgos, garantindo assim que todas as areas essenciais sejam contempladas e
acessiveis, sem comprometer o conforto dos usuarios. Cada espacgo dentro de um motorhome
precisa ser aproveitado ao maximo. Isso significa projetar solugdes inteligentes e
multifuncionais para moéveis, armazenamento e equipamentos, assegurando que todos os
elementos atendam a multiplos propdsitos sempre que possivel.

Sobre a eficiéncia energética, entende-se que tal autonomia é crucial para a utilizagédo
de um motorhome, especialmente durante viagens prolongadas. Projetar sistemas de energia
solar, baterias e gerenciamento de energia eficazes é essencial para o suprimento continuado
de eletricidade para os dispositivos e sistemas de bordo.

Em grande parte dos cenarios, os ocupantes de motorhomes geralmente efetuam
paradas periodicas para reabastecer os tanques de agua e combustivel do veiculo, descartar
os residuos e, ocasionalmente, recarregar a energia elétrica necessaria. Essas interrupgoes
comumente tém lugar em estabelecimentos dedicados a prestar assisténcia aos viajantes, em
residéncias de conhecidos, postos de combustivel ou, alternativamente, em locais como os
vancamp?.

Considerando os principais desafios acima elencados, associados a um veiculo
recreativo, como é o caso dos motorhomes, este trabalho tem como foco a elaboragdo de um
projeto arquitetdbnico de um motorhome sustentavel. Nesse contexto, a metodologia utilizada
leva em consideracdo desde a escolha do modelo da van para a adaptagdo para um
motorhome, até a utilizagcdo de fontes de energia renovaveis, como a energia solar (através do
uso de painéis solares). Também é fundamental a utilizagdo de materiais sustentaveis, como
madeira de reflorestamento, materiais reciclados e tintas ecoldgicas.

Outro aspecto importante € a utilizacdo de tecnologias que permitam o monitoramento
do consumo de energia e agua, como mostradores digitais dos niveis de carga das baterias e
também dos niveis dos reservatorios de agua limpa e agua servida, além da aplicagédo de

estratégias de descarte e reciclagem de residuos, principalmente em locais apropriados.

2 Local de apoio logistico de motorhomes.



Objeto, Objetivo Geral e Especifico

O objeto de estudo consiste na adaptagao de uma van Mercedes-Benz Sprinter 516 CDI
chassi extra longo, que apresenta dimensdes ideais para proporcionar conforto para dois
usuarios.

O objetivo principal deste trabalho é produzir um projeto arquitetdnico que transforme
uma van (Mercedes-Benz Sprinter 516 CDI Extra Longo) em um motorhome, focando em
alteragdes essenciais que melhorem a autossuficiéncia e a versatilidade de uso. A énfase se
coloca na prerrogativa de uma abordagem sustentavel, promovendo n&o s6 a autonomia, mas

também um layout e um funcionamento ecologicamente consciente.

Os objetivos especificos sao:

e Identificar as principais necessidades e requisitos para a adaptacao do veiculo para um

motorhome;

e Compreender a dindmica da cultura do motorhome no Brasil e no mundo, e as

necessidades comuns de seus usuarios;

e Implementar taticas ecologicas no projeto do motorhome proposto, optando por

materiais mais sustentaveis, que se alinhem aos objetivos do projeto.



Procedimentos Metodoldégicos

Caracteriza-se como uma pesquisa exploratéria, em que os procedimentos envolvem
revisao de literatura e analise de correlatos que melhoraram a compreensao sobre a tematica
de motorhome.

O trabalho estrutura-se em quatro capitulos, (1) referencial teérico; (2) Analise de
projetos correlatos; (3) Elementos e procedimentos pré-projetuais e (4) proposigao

arquiteténica.

Capitulo 01 - Neste capitulo foi conduzida uma revisao bibliografica em diversas fontes,
incluindo livros, revistas e sites, a fim de investigar a origem dos primeiros motorhomes e
explorar o estilo de vida adotado por seus usuarios. Além disso, foram examinados estudos
que discutem alternativas sustentaveis viaveis para promover a autonomia dos mesmos.
Adicionalmente, foram realizados levantamentos e analises de referéncias técnicas que
abordam as tecnologias e dispositivos empregados para aprimorar as funcionalidades e
eficiéncias do veiculo. Ainda foram abordados os temas do nomadismo, da sustentabilidade,
das legislagbes que regulamentam a construgao (principalmente as que estabelecem o peso
maximo para essa categoria) e utilizacdo do motorhome, como também, os locais para

estacionamento e acampamento, mais conhecidos como van-camps.

Capitulo 02 - Neste capitulo consistiu na analise de exemplos que visam facilitar a
compreensao do anteprojeto arquitetdbnico de um motorhome, com o intuito de identificar
referéncias que possam orientar a elaboragédo do projeto arquiteténico, bem como servir de
inspiracdo para a selecdo de materiais e elementos formais. A analise dos correlatos
baseou-se na identificagdo de diversos aspectos, tais como: o processo de montagem do
motorhome; a disposi¢ao dos espagos internos e externos; as estratégias empregadas para
garantir o conforto e a ventilagdo; as diretrizes energéticas e de abastecimento e reserva de
agua;boas praticas sustentaveis que contribuem para a preservagdo do meio ambiente e, por
fim, as adaptagdes necessarias para aplicagdo dessas estratégias ao modelo de veiculo
proposto no projeto. Essa analise se mostra crucial, pois proporciona insights valiosos que
contribuem significativamente para a concepcado de uma proposta arquitetbnica eficiente e

funcional.

Capitulo 03 - Neste capitulo foram definidos os elementos essenciais para a construgao
do motorhome, detalhando os materiais necessarios e tomando como base os correlatos do
motorhomes “GetOutside” e “Do Norte ao Norte”, sendo o ultimo o qual descreve os
procedimentos de montagem e o projeto das Ecocapsules, capsulas que tém como maior
referéncia a sustentabilidade. Aqui foram estabelecidas as diretrizes de projeto, o programa de
necessidades, a organizagdo espacial e o pré-dimensionamento, levando a definicdo do
partido arquitetdénico adotado. E importante ressaltar a importdncia de uma abordagem
sustentavel durante todo o processo, no qual se considerou a escolha de materiais e
tecnologias que minimizem o impacto ambiental e promovam a eficiéncia energética e o uso

responsavel dos recursos naturais.

Capitulo 04 - Esse capitulo trata da criagdo do projeto propriamente dito, de
transformagao de uma van em um motorhome, demonstrando suas caracteristicas particulares
e viabilidade, detalhando o processo de concepgédo do projeto por meio de um memorial

descritivo e justificativo.
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1.1 Motorhomes

Um motorhome, também conhecido como casa mével ou casa sobre rodas, € um
veiculo recreativo projetado para fornecer acomodagdes habitacionais durante viagens. O
termo "motorhome" deriva da combinagdo das palavras "motor" (referindo-se ao motor do
veiculo) e "home" (significando lar), indicando sua fungdo como uma residéncia em
movimento.

Esses veiculos sdo comumente usados para viagens de lazer, camping ou turismo
itinerante, oferecendo comodidades similares as de uma casa convencional, como dormitério,
cozinha, banheiro e espago de convivéncia. A origem dos motorhomes remonta ao inicio do
século XX, quando carros de passeio foram adaptados para incluir acomodacgdes para dormir e
cozinhar, proporcionando maior conforto e autonomia para os viajantes.

Em inglés, outros termos utilizados para se referir a um motorhome incluem "RV"
(recreational vehicle), "camper van", "motor coach" e "mobile home". Cada um desses termos
pode se referir a diferentes tipos de veiculos recreativos, com variagbes em tamanho, design e
funcionalidades.

Em comparagao com uma residéncia familiar convencional, um motorhome apresenta
algumas diferengas distintas. Devido ao espago limitado, os motorhomes sao projetados para
serem compactos e eficientes, exigindo um uso inteligente do espacgo disponivel. Embora
oferecam muitas das comodidades basicas de uma casa, como dormitérios, cozinha e
banheiro, as dimensdes reduzidas de um motorhome resultam em areas de convivio mais
compactas, necessitando uma otimizagdo do espaco mais inteligente e criativa. “E

basicamente uma casa compacta sobre rodas” (Carvalho, 2021).

1.1.1 Tipologias de Motorhomes

No artigo "Categorias e tamanhos de Motorhomes", Pivari (2016), classifica os

motorhomes em categorias com base em seus tamanhos e caracteristicas, sao elas:

Motorhomes de Pequeno Porte (Compactos): Sdo veiculos menores, geralmente baseados
em vans ou chassis de veiculos comerciais, que oferecem o0 basico em termos de

acomodacodes. Podem incluir areas para dormir, uma pequena cozinha e banheiro compacto.

Motorhomes Médios: Estes veiculos sdo maiores que os compactos e podem oferecer mais
espaco e conforto. Podem incluir areas separadas para dormir, uma cozinha mais equipada e

um banheiro com mais espago.

Motorhomes de Grande Porte: Sdo os maiores e mais luxuosos motorhomes disponiveis.
Geralmente construidos sobre chassis de 6nibus ou caminhdes, esses veiculos podem
oferecer multiplos dormitérios, uma cozinha completa, salas de estar espacgosas, areas de

entretenimento e banheiros com dimensdes proximas as de banheiros convencionais.

Trailer/Motorhome Rebocado: Este tipo de motorhome nao tem motor préprio e precisa ser
rebocado por um veiculo separado. Podem variar em tamanho e configuragdo, oferecendo

uma variedade de comodidades semelhantes aos moforhomes tradicionais.

Essas categorias fornecem uma maneira de classificar os motorhomes de acordo com
seu tamanho e capacidade, permitindo que os consumidores escolham o veiculo que melhor
atenda as suas necessidades e preferéncias de viagem. Para este trabalho, sera utilizado a

tipologia dos motorhomes compactos, que sdo montados em chassis de vans comerciais.

Além dessas categorias, existe a separacédo dos veiculos que necessitam de um maior
apoio logistico externo, (sdo os que ndo possuem uma estrutura completa de “casa”, como
area de banho ou banheiro em si, maquina de lavar, cozinha, que apresentam camas
improvisadas, ndo possuem sistema de energia elétrica e alguns que possuem reservatorio de
agua reduzido as necessidades dos usuarios), daqueles que possuem uma infraestrutura mais
completa, que necessitam de pouco ou nenhum apoio, mais utilizados para viagens mais
longas, possui um bom sistema de armazenamento de agua potavel e de agua servida, um
bom funcionamento de captagdo e armazenamento de energia.

Para esta pesquisa, conforme ja mencionado, adotou-se a tipologia de motorhome
compacto, montado em chassis de van comercial, cujo projeto tera uma infraestrutura mais

completa, propiciando uma maior autonomia e longevidade em suas viagens.
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1.1.2 Historia do Motorhome

O motorhome tem suas raizes na Europa e nos Estados Unidos, onde surgiu no inicio
do século XX como uma resposta a crescente popularidade do automovel e ao desejo de
explorar novas areas com conforto e comodidade. Na Europa, os primeiros motorhomes eram
frequentemente construidos artesanalmente, adaptando-se a carruagens ou veiculos militares
para fornecer acomodagdes basicas para viagens de lazer, onde o primeiro modelo a utilizar
um motor a combustdo foi um Ford adaptado em 1914, considerado o precursor dos
motorhomes modernos. Este exemplar foi construido sobre um chassi estendido do famoso
veiculo Ford T, e equipado com uma carroceria de caravana fabricada pela empresa Duton of
Reading. O veiculo foi especialmente construido para um membro da familia Bentall,
fundadora de uma renomada loja de departamento britAnica de mesmo nome. Nos Estados
Unidos, a popularidade dos trailers rebocaveis, conhecidos como "frailers de viagem", cresceu
rapidamente na década de 1920, oferecendo acomodacbes compactas e moveis para o0s
viajantes.

Essa adaptacao pioneira permitiu aos viajantes desfrutarem de uma forma inovadora de
explorar o mundo, combinando a liberdade de um veiculo motorizado as comodidades de uma
casa sobre rodas. A partir desse marco historico, os motorhomes evoluiram consideravelmente
ao longo do tempo, oferecendo uma gama cada vez maior de recursos e confortos para os

viajantes modernos.
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Figura 01 - Primeiro motorhome - Ford T, 1914. |
Fonte: Universo Retro 2021

Figura 02 - Interior motorhome, Ford T, 1914.
Fonte: MP Motorhome, 2023.

Com o passar dos anos, os motorhomes evoluiram significativamente em termos de
design, tamanho e comodidades oferecidas. Na Europa, o desenvolvimento de motorhomes
modernos comegou a ganhar impulso apds a Segunda Guerra Mundial, com fabricantes como
a Volkswagen e a Fiat introduzindo modelos especificos para esse fim. Nos Estados Unidos, a
popularidade dos motorhomes cresceu a partir da década de 1950 com a introducédo de

modelos construidos sobre chassis de 6nibus.

Flgura 03 - Dodge Motorhome 1963.
Fonte: Universo Retrd, 2021.
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No Brasil, a histéria dos motforhomes é mais recente, com o0s primeiros modelos
importados comegando a ganhar destaque nas décadas de 1970 e 1980. No entanto, foi
apenas nas Uultimas décadas que a industria nacional de motorhomes comecou a se
desenvolver, com fabricantes locais produzindo modelos adaptados as necessidades e

preferéncias dos consumidores brasileiros.

i | "D SR I

Figura 04 - Catalogo Turiscar - Brasil, 1970/80.
Fonte: Acervo Turiscar, 2016.

Quanto ao futuro dos motorhomes, espera-se que a categoria continue a crescer a
medida que mais pessoas buscam formas alternativas de viajar e explorar o mundo. Com
avangos continuos em tecnologia e design, é provavel que os motorhomes do futuro se tornem
mais eficientes em termos de energia, mais confortaveis e mais adaptados as necessidades
especificas dos viajantes modernos. Além disso, a tendéncia em direcdo ao turismo
sustentavel e a vida ao ar livre pode impulsionar ainda mais o interesse e a demanda por

motorhomes nos proximos anos.

1.2 Nomadismo digital, o que é?

Para entendermos o contexto histérico do nomadismo digital, € importante tragar uma
breve contextualizagdo sobre o nomadismo humano ao longo da histéria. O ser humano tem
uma longa tradicdo de movimento e migragdo, desde os tempos preé-historicos até os dias
atuais. Os primeiros ancestrais humanos eram némades, seguindo rebanhos de animais para
cacar e coletar alimentos em diferentes areas sazonais. Esse estilo de vida nbmade

proporcionava adaptabilidade e flexibilidade para enfrentar mudancas ambientais e sociais.

Com o surgimento da agricultura, houve uma transigdo para sociedades mais fixas,
onde as pessoas passaram a estabelecer assentamentos permanentes. No entanto, mesmo
durante os periodos de sedentarismo, o nomadismo nunca desapareceu completamente.
Grupos como pastores nbmades e comunidades ciganas, por exemplo, continuam a manter
tradicbes ndmades ao redor do mundo até os dias atuais.

No contexto contemporaneo, o surgimento do nomadismo digital pode ser visto como
uma extensao dessa tradicdo ancestral. Os ndmades digitais sdo individuos que aproveitam a
tecnologia digital para trabalhar remotamente e viajar pelo mundo, sem estar vinculados a um
local especifico. Eles podem realizar seus trabalhos de qualquer lugar com acesso a internet,
permitindo uma liberdade de movimento e estilo de vida nédmade.

A pesquisa de Gomes (2019) sobre ndmades digitais oferece uma visdo mais
aprofundada desse fendmeno contemporaneo. A autora examina quem s30 esses nNovos
ndmades, seus padroes de trabalho, estilo de vida, motivacdes e desafios enfrentados. Assim,
podemos entender melhor como o nomadismo digital se encaixa nessa tradigdo mais ampla de
movimento humano e migracdo, e como ele estd moldando as experiéncias de trabalho e
viagem na era digital.

Com a pandemia do Corona virus e o consequente aumento do home-office, o estilo de
vida nbmade ganhou forga. Segundo o Relatério Global de Tendéncias Migratérias (2022) da
Fragomen, empresa global especializada em migragao, estima-se que os némades digitais
sejam cerca de 1 bilhdo de pessoas até 2035.

Pode-se dizer que os usuarios de motorhomes compartilham de um estilo de vida
semelhante ao dos minimalistas. Segundo Miranda (2022), “minimalismo € um movimento que
leva a um estilo de vida onde menos é mais”, valorizando a liberdade, a mobilidade e a
simplicidade. No entanto, enquanto os minimalistas podem optar por viver em espagos
reduzidos em areas urbanas, os usuarios de motorhome levam essa filosofia para a estrada,
escolhendo viver em veiculos compactos e autossuficientes. Eles valorizam a liberdade de
explorar novos lugares, sem as limitagdes de uma residéncia fixa, e apreciam a conexao intima

com a natureza que o estilo de vida nbmade proporciona.
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1.3 Legislagao brasileira de transito e algumas particularidades

Para melhor entendimento da legislagado que rege a categoria de motorhomes no Brasil,
foi analisado o Art. 143 do Cap. X1V do Cdédigo de Transito Brasileiro (CTB), o qual se refere a

habilitagdo necessaria para se guiar esse tipo de veiculos:

§ 2° Sdo os condutores da categoria B autorizados a conduzir veiculo automotor da
espécie motor-casa, definida nos termos do Anexo | deste Cédigo, cujo peso ndo exceda
a 6.000 kg (seis mil quilogramas), ou cuja lotacdo ndo exceda a 8 (oito) lugares, excluido
o do motorista (Incluido pela Lei n°® 12.452, de 2011) (BRASIL, 1997).

Para a utilizacdo de motorhomes nas estradas brasileiras, € necessario possuir
habilitagdo de motorista categoria B, a qual autoriza a condugdo de motorhomes de até seis
toneladas, desde que na documentagcdo do veiculo o0 mesmo esteja registrado como
"especial/motor casa". Isso se aplica ao caso do modelo de van utilizado neste trabalho, cujas
particularidades serao abordadas mais a frente.

Em uma revisdo normativa recente, expressa na Resolugdgo CONTRAN N° 743/18,
dispensou-se a obrigacédo de obter o Certificado de Adequacéo a Legislagédo de Transito (CAT)
para veiculos transformados em motorhomes. Este certificado era requerido principalmente
para producdo em escala industrial, porém, sua exigéncia confrontava diretamente com o
principio fundamental da adaptacao personalizada dos motorhomes as necessidades e rotinas
individuais dos usuarios.

Foi apos essa alteragdo na legislacédo, em 2018, que houve uma maior procura pela
montagem autdbnoma de motorhomes, pois era uma enorme burocracia obter o CAT, existindo
agora uma maior liberdade, sendo necessario somente as documentagdes ja previstas para
um automovel comum: o Certificado de Registro de Veiculos (CRV) e o Certificado de Registro

e Licenciamento de Veiculos (CRLV).

Algumas particularidades da utilizagdo de motorhomes no Brasil pode ser a sua propria
producao, ou até uma possivel locagdo. Segundo uma das maiores produtoras de motorhomes
do Brasil, a Santa Inacio Motorhomes, o valor de um dos modelos mais simples superam os
R$50 mil, podendo chegar a cerca de R$2 milhdes nos modelos mais sofisticados do mercado.
O aluguel de motorhomes também é uma possibilidade, caso o usuario ndo tenha o interesse
de adquirir um, chegando valores a variar entre R$300 e R$2.000 a diaria, dependendo do

tamanho dos equipamentos disponiveis, e podendo suportar de dois a seis usuarios.

1.4 Van camps e os estacionamentos para motorhomes

Para entender os vancamp, ou estacionamento para motorhomes, € preciso
compreender 0 que é o campismo, pois sao praticas que estao atreladas.

Também conhecido como acampamento, o campismo € uma atividade recreativa que
envolve a pratica de passar um periodo de tempo ao ar livre, geralmente em areas naturais
como florestas, praias, montanhas ou parques. Os campistas geralmente montam barracas,
trailers ou motorhomes para pernoitar durante sua estadia, e participam de uma variedade de
atividades, como caminhadas, pescarias, escaladas, entre outras. No contexto da vida
moderna, o campismo pode ser visto como uma forma de escapar do estresse e da agitagao
da vida urbana. Em um mundo cada vez mais dominado pelo ritmo acelerado da vida
moderna, tal exercicio oferece uma possivel pausa e a chance de desacelerar essa cadéncia.
O estilo de vida moderno, caracterizado pela constante correria, demandas profissionais e
tecnoldgicas incessantes, tem conduzido muitos individuos a uma desconex&o cada vez maior
com o0 ambiente natural. Essa desconexao resulta em uma escassez de exposi¢cao regular e
significativa a natureza, o que pode contribuir para uma série de consequéncias adversas para
a saude fisica, mental e emocional. O estilo de vida urbano corrido muitas vezes impode
limitacbes de tempo e acesso a natureza, levando as pessoas a priorizarem atividades e
compromissos que se enquadram nos moldes da vida urbana moderna.

Podemos atribuir o conceito de Transtorno do Déficit de Natureza (TDN), termo
cunhado, em 2005, pelo jornalista Richard Louv, , no livro “Last Child in the Woods”. O TDN
designa problemas de saude fisica, mental e emocional decorrentes da falta de contato com “a
natureza” nas ultimas décadas do ocidente urbano, marcadas pelo intenso uso de tecnologias
digitais (Martins, 2022).

Os vancamps, também conhecidos como trailer-camps ou estacionamentos para
motorhomes, sao locais especialmente projetados para acomodar e oferecer servigos aos
viajantes que utilizam veiculos recreativos, como motorhomes, trailers e van camps. Essas
areas sao locais pagos, apropriados para se praticar o campismo, podendo oferecer varios
servigos para dar suporte aos campistas, ou apenas 0 acesso a espagos abertos na natureza,
sem qualquer tipo de suporte, em que os campistas se reunem para passar seu tempo.
Trata-se de extensas areas abertas, descobertas, podendo ser pavimentadas e arborizadas,
com espacos livres para estacionar os veiculos, com um ou varios pontos de abastecimento de

agua e energia, entre outras amenidades.
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Figura 05 - Estacionamento de motorhome Bosque dos Sonhos - Jodo Pessoa, PB.
Fonte: Macamp (2020).

A busca por estacionamentos adequados para motorhomes é uma necessidade crucial,
centrada em garantir a segurangca e otimizar a logistica para quem adota um estilo de vida
ndmade. Esses locais proporcionam uma atmosfera mais controlada em comparacao a areas
publicas, minimizando o risco de roubos ou danos aos veiculos e aos viajantes, sendo também
equipados com infraestrutura especifica para atender as necessidades desses veiculos, tais
como, pontos de energia elétrica, abastecimento de agua, além de disponibilizarem locais
apropriados para o descarte de residuos e aguas residuais, evitando assim danos ao meio

ambiente.
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Figura 06 - Camping Mundai - Porto Seguro, BA.
Fonte: Motorhome Online (2021).

A logistica da viagem é aprimorada ao se escolher estacionamentos estrategicamente
localizados, facilitando o acesso a servicos essenciais, como supermercados, postos de
combustiveis e atragdes locais.

Conforme delineado por Pivari (2020), os campings organizados, que representam uma
escolha preferencial, constituem areas dotadas de uma infraestrutura basica que abrange
medidas de segurancga, incluindo perimetros delimitados e controle de acesso por meio de
portaria. Tais espacgos sao providos de iluminagao elétrica para instalagcdes e dispositivos,
assim como sistemas de fornecimento de agua e torneiras destinadas ao abastecimento de
veiculos recreativos, juntamente com instalagbes para o descarte de aguas servidas. Sao
disponibilizadas instalagbes sanitarias contendo banheiros e chuveiros, além de areas
designadas para a realizagdo de tarefas como lavagem de lougas e roupas. Adicionalmente,
esses campings podem oferecer uma ampla variedade de comodidades, tais como piscinas,
alojamentos, areas esportivas, sauna, salas de entretenimento, estabelecimentos comerciais,
churrasqueiras e cozinhas comunitarias, entre outras facilidades. Importa ressaltar que,
embora ndo seja uma prerrogativa essencial, a maioria dos campings organizados opera de

forma privada e requer o pagamento de diarias/pernoites.

Em resumo, os estacionamentos de motorhomes extrapolam o simples conceito de
estacionamento para propiciar seguranga e comodidade, estando ainda em conformidade com

as leis de transito, contribuindo para uma experiéncia de viagem mais tranquila e eficiente.

Figura 07 - Camping Paineiras - Itu, SP.
Fonte: Motorhome Online (2021).
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A pratica do camping selvagem, no entanto, ainda persiste nos dias atuais,
caracterizando-se pela ocupacdo de areas remotas e desabitadas, distantes dos centros
urbanos, onde os adeptos de motorhomes se apoiam exclusivamente em seus proprios
equipamentos e nos recursos naturais disponiveis. Durante as décadas de 1970 e 1980 no
Brasil, era comum encontrar diversos locais com essas caracteristicas, contudo, atualmente,
muitos desses espagos sao restringidos pelas autoridades competentes em virtude da busca
por uma gestdo mais organizada e pela preservagao ambiental. Tal modalidade de camping,
embora possua um apelo pela autonomia e imersdo na natureza, suscita preocupagdes em
relagdo a seguranca dos campistas e a sustentabilidade ambiental. A auséncia de estrutura e
supervisdo adequadas pode resultar em impactos negativos aos ecossistemas locais, bem
como aumentar os riscos de acidentes e conflitos envolvendo a fauna silvestre.

Diante desse panorama, as autoridades publicas tém implementado medidas restritivas
e politicas de conservagao para regulamentar o acesso e a utilizagao de areas selvagens para
camping. Busca-se, assim, conciliar o desfrute recreativo com a preservagdo dos recursos
naturais, por meio da delimitagdo de zonas de camping autorizadas, do estabelecimento de
normas de conduta e da fiscalizacao efetiva pelas secretarias estaduais de meio ambiente. A
conscientizagdo dos praticantes de camping sobre a importancia da sustentabilidade e do
respeito a0 meio ambiente também se mostra crucial para garantir a preservacao desses

preciosos recursos naturais para as geragoes futuras.

1.5 Sustentabilidade

s

Sustentabilidade € um conceito que se tornou fundamental na sociedade moderna,
referindo-se a capacidade de atender as necessidades presentes sem comprometer a
capacidade das geracgdes futuras de atender as suas préprias necessidades.

No contexto de um projeto de motorhome, a integragdo de praticas sustentaveis é
essencial para reduzir o impacto ambiental e promover um estilo de vida ecologicamente mais

equilibrado e responsavel.

1.5.1 Sustentabilidade Energética

Ao longo das ultimas décadas, os avangos tecnoldgicos tém tornado a energia solar
cada vez mais acessivel e eficiente, resultando em um aumento significativo na sua utilizagcao

em todo o mundo. Nos projetos de motorhome, a energia solar desempenha um papel crucial

ao fornecer uma fonte de energia limpa e independente. Isso permite que os viajantes tenham
autonomia energética, reduzindo a dependéncia de fontes de energia tradicionais, como
geradores a combustivel. Além dos beneficios praticos, a integragdo de energia solar também
contribui para a promogado da sustentabilidade na sociedade moderna atual. A crescente
preocupagao com as mudangas climaticas e a busca por alternativas energéticas mais limpas
estdo impulsionando a adocgao de solugdes sustentaveis em diversos setores, incluindo o
transporte e o turismo.

Ao optar por um motorhome com energia solar, os viajantes nao apenas reduz sua
pegada de carbono®, mas também demonstram um compromisso com praticas
ambientalmente responsaveis. Essa conscientizacdo sobre a importancia da sustentabilidade
na sociedade € essencial para promover um estilo de vida mais equilibrado e preservar os
recursos naturais para as geracgoes futuras.

De acordo com a Minha Casa Solar (2019), empresa especializada em energia solar
fotovoltaica, o sistema Off-Grid € o mais indicado para um projeto de um motorhome, ele é
composto por painel solar fotovoltaico, banco de baterias, controlador de carga e inversor.
Como podemos ver na figura 08, o painel solar converte a radiagdo solar em energia elétrica,
esta passa por um controlador de carga que age no processo de carga e descarga das
baterias. As baterias armazenam energia elétrica em corrente continua e, o inversor, converte
a tensao continua em tensio alternada, que sera utilizada pelos equipamentos no interior do

motorhome.

Painéis
Solares

Controlador
de Carga

Inversor

Banco de
Baterias

‘O

Figura 08 - Sistema Off-Grid em um motorhome.
Fonte: Minha Casa Solar (2019).

3 Termo derivado do inglés (carbon footprint) que calcula os impactos das atividades humanas no meio ambiente,
considerando a quantidade de gases de efeito estufa emitida.
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O uso da energia solar, além de ser uma alternativa limpa, que reduz os impactos ao
meio ambiente, ainda traz algumas vantagens para os proprietarios de motorhome. O sistema
off-grid, garante maior liberdade e economia nas viagens, sua instalagao é simples, requer
pouca manutencao e tem longa vida util. (PORTAL SOLAR, 2021).

A adocgdo do sistema off-grid tem crescido significativamente nos ultimos anos,
impulsionada por diversos fatores, entre os quais destacam-se a redugdo dos custos dos
painéis solares e das tecnologias de armazenamento de energia, o aumento da
conscientizagcdo sobre os impactos ambientais das fontes de energia convencionais e os
incentivos governamentais para a adog¢ao de energias renovaveis.

De fato, o fomento a esse tipo de pratica tem sido incentivado por politicas publicas em
muitos paises, que oferecem subsidios, incentivos fiscais e programas de financiamento para a
instalacdo de sistemas de energia solar. Essas iniciativas visam promover a transigao para
uma matriz energética mais limpa e sustentavel, reduzindo a dependéncia de combustiveis

fosseis e mitigando os efeitos das mudancas climaticas.

1.5.2 Sustentabilidade Hidraulica

Segundo Pivari (2010), o sistema hidraulico de um motorhome é composto por trés
sistemas independentes de agua e esgoto, como podemos ver na figura 09: a caixa de agua
potavel (Fresh water holding tank) (1), que abastece os pontos de agua da cozinha, banheiro
e chuveiro; a caixa de aguas servidas (Grey water holding tank) (2), conhecida como aguas
cinzas, proveniente dos esgotos das pias da cozinha, do banheiro e do chuveiro; e a caixa de
detritos (Black water holding tank) (3), que recebe o esgoto do vaso sanitario.

E possivel ainda adicionar um kit de tratamento de agua realizado em duas etapas, em
que os residuos do ralo do chuveiro e da torneira vao para a caixa de aguas servidas, onde
ocorre o processo de tratamento; em seguida a agua retorna para a caixa de agua potavel

para ser reutilizada.

O sistema hidraulico € o mais critico na montagem de motorhomes, pois sua utilizagao

se torna inviavel com o mal funcionamento desse sistema (Estrella Mobil, 2022).

A sustentabilidade hidraulica em um motorhome €& essencial para garantir o uso
consciente dos recursos naturais durante as viagens. Ao adotar medidas como a reutilizagao

da agua, a instalacdo de sistemas de captacédo de chuva e o uso de produtos biodegradaveis,

€ possivel reduzir o impacto ambiental gerado pelos usuarios do veiculo em suas jornadas.
Além disso, a conscientizagdo sobre o consumo responsavel de agua e a manutengao regular
dos equipamentos contribuem para uma experiéncia de viagem mais sustentavel e amigavel

ao meio ambiente.

\ ROOF VENTS

GRAY WATER
HOLDING TANK

INLET VALVE

FRESH WATER
TANK VENT

Figura 09 - Sistema hidraulico em um motorhome.
Fonte: Pivari (2000).

E bom lembrar que pequenas agbes fazem grande diferenca quando se trata de
preservar os recursos hidricos, e os descartes, principalmente os da caixa de detritos, deverao
ser efetuados em locais adequados, como nos van camps ou nos estacionamentos de trailers

e motorhomes.
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Os projetos correlatos foram selecionados com o intuito de servir como referéncias
arquiteténicas e guiarem o desenvolvimento do projeto do motorhome. Esses exemplos sao de
projetos de adaptacéo de vans para um motorhome.

Foram estudados diversos projetos de motorhome, nacionais e internacionais, e desses,
foram selecionados alguns para criar a proposta arquitetbnica desenvolvida neste trabalho.

Sao eles:

e Get Outside - UP! motorhome, destaca-se justamente por se tratar da mesma
carroceria adotada neste trabalho (Sprinter 516 - chassi Extra longo). Nele, o intuito é
servir como moradia permanente para até duas pessoas. O projeto tem uma linguagem
mais moderna e minimalista, conceito que sera adotado na proposicao arquitetdnica

deste trabalho.

e Do Norte ao Norte, foi escolhido para demonstrar as fases do processo de construgao
envolvidas na adaptacdo de uma van para um motorhome, realizada por meio de uma

montagem artesanal com a assisténcia de profissionais especializados.

e Ecocapsule tem como maior foco, como o nome ja diz, a sustentabilidade e a
linguagem organica de seus elementos, além da criacdo de espacos multifuncionais,

com varios modelos de planta, em um s6 espago com dimensdes reduzidas.

A anadlise desses correlatos abordou aspectos como a materialidade construtiva,
requisitos de programa, solugbes sustentaveis, fachada e estética de cada motorhome

apresentado, fornecendo insights valiosos para o desenvolvimento do projeto em tela.
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2.1 Get Outside! - UP! Motorhome

Nome: Get Outside - UP! Motorhome Chassi: Mercedes-Benz Sprinter 516 Chassi Extra

Longo - modelo furgéo - Pais: Brasil

Os critérios de selegao para esse projeto de referéncia foram previamente elucidados,
sendo escolhido, principalmente, por ter sido planejado no mesmo chassi do modelo a ser
desenvolvido nesta pesquisa, uma Mercedes-Benz Sprinter 516 com chassi extra longo, que
com suas dimensdes, proporciona um volume de aproximadamente 15,5 m3. Além disso,

enfatiza-se sua adequacado como moradia para dois ocupantes.

2.1.1 Entrada principal

O minimalismo foi fundamental para atender as necessidades praticas e especificas de
um casal jovem de influenciadores brasileiros que planejavam uma viagem tendo como destino
final o Alasca. A abordagem minimalista visou otimizar o espaco disponivel dentro do veiculo,
garantindo eficiéncia e funcionalidade em um ambiente compacto.

Ja na entrada do motorhome, observa-se uma das exigéncias dos clientes: um banco
flexivel que também servira como espaco zen, onde foi planejado um ripado para dar harmonia
ao espaco (figura 10). Além do banco zen, podemos ver ao fundo o banheiro com uma porta
rollon horizontal, dando privacidade, enquanto fechada, mas também uma maior amplitude

quando aberta (figura 11).

I

Figura 10 - Entrada principal e banco retratil.
Fonte: UP! Motorhome (2022).

Figura 11 - Entrada principal banheiro aberto.
Fonte: UP! Motorhome (2022).

A entrada foi mantida com uma circulagao de 90 centimetros, priorizando a inser¢céo do
banco zen. Além disso, foi incorporada uma gaveta na parte inferior da bancada, localizada na
altura do primeiro degrau (figura 10), que abriga uma ducha higiénica embutida, destinada a

realizacao de limpezas rapidas e praticas, voltada para atender a area externa do motorhome.

2.1.2 Banheiro

O compartimento sanitario demonstra uma notavel versatilidade, como previamente
observado, caracterizada pela presenca de uma vedagao moével que proporciona total
abertura, permitindo ajustes conforme as necessidades dos usuarios. Essa abertura e
fechamento se da por intermédio de uma porta estrategicamente posicionada ao lado da
bancada com um sistema de ferrolho.

E dotado de um sistema de drenagem integrado ao revestimento em pedra com
argamassa, uma medida essencial em um motorhome devido a possibilidade de inclinagéo do
veiculo quando estacionado, a fim de evitar o acumulo de agua (figura 12).

Quanto a tonalidade predominante, o uso da cor branca no interior do banheiro,
notoriamente compacto, é estrategicamente adotado visando a reducdo da sensagado de
enclausuramento, conferindo-lhe uma sensacdo de menos claustrofobica e de maior

luminosidade, a qual o ultimo é auxiliado por uma lampada de embutir no forro.
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Figura 12 - Piso com ralo embutido.
Fonte: GetOutside - Ale & Duda - Youtube (2022).

Como medida para simplificar o projeto hidrossanitario do motorhome, optou-se pela
utilizacdo do Porta-potti (pequeno banheiro quimico mével), contribuindo para a redugéo da
tubulacdo de esgotamento sanitario no veiculo. Este dispositivo de banheiro quimico foi
integrado a um sistema de gaveta que desliza para dentro do armario da cozinha (figura 13),
visando ampliar o espaco util da cabine do banheiro, além de proporcionar uma area adicional

ao lado do Porta-potti para o armazenamento de materiais de limpeza.

-

Figura 13 - Porta-potti com sistema de correr.
Fonte: UP! Motorhome (2022).

2.1.3 Cozinha

Na configuragcdo da cozinha (figura 14), optou-se por ter duas bancadas em madeira.
Uma delas € equipada com um cooktop hibrido de quatro bocas, sendo duas a gas e duas de
inducao, um forno a gas com capacidade de 46 litros e uma geladeira com aproximadamente
80 litros de capacidade. Na outra bancada ficam a cuba, uma lixeira embutida e uma area para
preparagao de alimentos. Sob ambas as bancadas ha gavetas e portas para armazenamento
de utensilios domésticos, temperos, talheres, lougas, roupas e um secador de toalhas.

Além dos armarios inferiores, foram instalados armarios superiores para atender a
demanda por espago de armazenamento, todos equipados com um sistema de abertura
basculante com sistema fecho toque com travamento de abertura acidental."

Figura 14 - Cozinha com vista para a cabine.
Fonte: UP! Motorhome (2022).

A circulagdo é impactada pela presenca de duas bancadas paralelas, resultando em
uma redugcao do espaco disponivel. Apesar disso, essa configuragdo proporciona uma
distribuicdo mais eficiente do espaco, resultando no aumento do numero de areas para
armazenamento. O acabamento escolhido para a cozinha foi predominantemente branco, com
detalhes de marcenaria em tons escuros nos armarios. Essa escolha visa criar um ambiente

mais amplo, moderno e minimalista
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2.1.4 Estar

No projeto, ndo se delineia explicitamente uma area designada como sala de estar; em
vez disso, 0 espago entre as bancadas e a cama foi adaptado para cumprir tal fungdo. Essa
concepgao foi viabilizada em virtude das dimensdes alongadas do chassi do veiculo, que
permitiram a integracdo desse espac¢o na proposta arquitetbnica em quest&o. Esta inclusao
revela-se indispensavel para proporcionar um local destinado as atividades de alimentagao e
trabalho dentro do espaco interno do motorhome.

Como ilustrado na figura 15, a cama foi concebida com um mecanismo retratil, liberando
espago para dois assentos que se convertem em uma estagdo de trabalho mediante o
deslizamento de uma gaveta/mesa, a qual se projeta a partir do armario localizado sob a
cama. Este armario também abriga gavetas destinadas a equipamentos e roupas de cama,
banho e vestuario do casal, além de um cofre confeccionado sob medida. Essa configuragao
material demonstra uma abordagem pratica e adaptavel, permitindo que um espacgo limitado
seja flexivelmente utilizado para atividades de trabalho e refeicéo.

Figura 15 - Area de estar.
Fonte: GetOutside - Ale & Duda (2022).

Figura 16 - Gaveta/mesa retratil.
Fonte: GetOutside - Ale & Duda (2022).

2.1.5 Dormitorio

No compartimento destinado ao dormitorio, encontra-se uma cama com dimensdes de
200 x 151 centimetros, e com 91 centimetros de altura até o teto, equipada com colchdes
dobraveis (que vemos também na figura 15) dotados de um mecanismo deslizante, que
proporciona praticidade no uso do espago. Ademais, sdo integradas caracteristicas voltadas a
comodidade e individualidade do casal.

O dormitério dispde de uma janela de correr em um dos lados, a qual proporciona
ventilagcdo e luminosidade controladas para o ambiente. Adicionalmente, sdo providos espacos
para apoio, contendo guarda-acessoérios e tomadas, um de cada lado da cama, para atender
as necessidades individuais de cada ocupante. Destaca-se também a presenca de um skyview
(figura 17), com dimensdes de 107 x 46 centimetros, oferecendo uma experiéncia de conexao
com o ambiente externo, e que também da acesso ao deck que sera abordado mais a frente.

No que tange a ventilagdo, ha duas entradas de ar laterais, as quais sdo abertas ou
fechadas através de almofadas removiveis com a dimensdo das aberturas, podem ser
ajustadas mediante o uso de almofadas sob medida, um climatizador e um exaustor mecanico
localizados no teto do automével (figura 17), bem como mosquiteiros, garantindo um ambiente
livre de insetos. Além disso, todas as janelas s&o equipadas com cortinas blackout, visando
assegurar ndo apenas a privacidade, mas também proporcionar um ambiente propicio ao

descanso e a tranquilidade.

Figura 17 - Vista do exaustor mecénico,skyview e climatizador sobre a cama.
Fonte: UP! Motorhome (2022).
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2.1.6 Bagageiro

O compartimento de carga assume uma fungdo primordial como area técnica do
veiculo, destinada a alocacdo dos diversos sistemas essenciais para o funcionamento do
motorhome. Neste espacgo estdo dispostos os equipamentos de hidraulica e elétrica, tais como
baterias e inversor, bem como o sistema de gas. Além disso, sdo armazenados equipamentos
diversos, destinados a atividades ao ar livre, como trilhas e esqui, além de um sistema
especifico para a fixagao e recarga da bicicleta elétrica pertencente ao casal (figura 18).

Em uma viagem de longa duracédo, especialmente a bordo de um motorhome, a
presenca de compartimentos dedicados a esses equipamentos torna-se indispensavel. Tais
compartimentos ndo apenas oferecem uma organizagao eficiente dos recursos, mas também

garantem o acesso rapido e conveniente a esses elementos essenciais durante a jornada.

Figura 18 -Bagageiro com bicicleta elétrica
Fonte: UP! Motorhome (2022).

Todos esses compartimentos sdo necessarios para o dia a dia do casal, e foram
produzidos especificamente para eles, destacando a importancia de uma distribuicao
estratégica dos equipamentos de servigo do motorhome (figura 19), visando otimizar o espago
disponivel e garantir a seguranga e funcionalidade dos sistemas. Assim, o design e a
disposicdo dos compartimentos no bagageiro devem ser cuidadosamente planejados para
atender as necessidades especificas de uma viagem prolongada, garantindo o conforto e a

praticidade para os ocupantes do veiculo.

Figura 19 - Compartimentos bagageiro
Fonte: UP! Motorhome (2022).

2.1.7 Deck e skyview

O acesso ao deck € exclusivamente viabilizado através do skyview, ou seja, pelo
interior do motorhome, através da abertura da porta de policarbonato transparente. O deck,
que situa-se externamente no teto do veiculo, junto aos painéis solares, € integralmente
revestido em madeira e fixado a sua estrutura por meio de parafusos. Foi concebido como um
ambiente propicio para contemplagdo da natureza, conferindo um local de conexdo com a

mesma em um contexto sociocultural cada vez mais desconectado dos elementos naturais.

Figura 20 - Deck e skyview localizado no teto da van.
Fonte: GetOutside - Ale & Duda (2022).

24



2.1.8 Referéncias adotadas do correlato Get Outside! - UP! Motorhome

O projeto da empresa UP! Motorhome, intitulado GetOutside!, apresenta uma série de
caracteristicas norteadoras do projeto arquitetdnico desenvolvido neste trabalho, concebido
sobre a mesma plataforma (Chassi Sprinter 516 extra longo). As dimensdes adotadas para os

mobiliarios, em sua maioria, foram determinantes para a elaboracéo do projeto em tela.

Além disso, outros aspectos relevantes foram contemplados:

e Bancada dupla paralela em madeira: Essa escolha visa otimizar o espago util do
motorhome, proporcionando uma distribuigdo mais eficiente das atividades domésticas;

e Utilizagcao do Porta-potti: A opgao por um sanitario portatii em detrimento de uma
instalagdo fixa reduz a necessidade de tubulagbes de esgoto e de agua adicionais,
simplificando a execucgao do projeto. O sistema de correr do sanitario quimico amplia a
area do banheiro, cujas dimensdes s&o naturalmente restritas;

e Energia solar: A instalagdo de painéis fotovoltaicos como fonte de energia renovavel
diminui a dependéncia de fontes de energia a base de combustiveis fosseis e contribui
para a redugdo do impacto ambiental. Essa abordagem ecoeficiente alinha-se aos
principios de sustentabilidade do projeto;

e Paleta de cores claras com detalhes em madeira: A escolha de tons claros,
combinados com elementos de madeira, visa ampliar a sensagao de espaco e
luminosidade dentro do ambiente, contrapondo-se a potencial sensacdo de
confinamento em um espaco reduzido;

e Utilizagcdao do espago do teto como deck: A incorporagdo de um deck no teto do
veiculo amplia a area util da van, oferecendo um espaco adicional para atividades ao ar
livre e contemplacéo da paisagem circundante;

e Skyview: A presenca de um skyview contribui para a ventilagdo do ambiente interno e
cria um ponto focal que proporciona uma conexao com o céu € a natureza. Tal abertura
promove uma sensagao de expansao espacial e bem-estar, contrabalancando a

limitagao fisica do espaco interno do motorhome.

2.1.9 Analise (UP! Motorhome)

O projeto do UP! Motorhome apresenta uma abordagem distintiva ao incorporar um
estilo menos artesanal e mais técnico, notadamente evidenciado pela integracido de
automacao em varias partes do veiculo, desde dispositivos como o aquecedor de toalhas até a
operacao das portas traseiras. A introducdo de diversas tecnologias inovadoras, como a
tipologia da porta do banheiro de correr, a iluminagdo embutida nas ripas de madeira do teto,
além das mesas de apoio ao lado da cama, ndo apenas destaca, mas também sustenta o
aumento da demanda por projetos de motorhomes semelhantes. Essa tendéncia atrai um novo
publico interessado na vida nbmade, impulsionando o crescimento da industria de motorhomes
no Brasil.

A UP! Motorhome, através de sua abordagem unica e inovadora, estad entre as
empresas que tém contribuido significativamente para o crescente interesse por esse estilo de
vida movel. Além do projeto analisado neste estudo, a empresa possui uma variedade de
outros projetos de motorhome, cada um refletindo as preferéncias e necessidades individuais
de seus clientes. Essa diversidade de projetos evidencia ndo apenas a singularidade de cada
cliente, mas também a expertise e versatilidade dos préprios projetistas envolvidos. Assim, a
presenca de empresas como a ela no mercado brasileiro desempenha um papel crucial no
impulsionamento da demanda por motorhomes e na promog¢ado de um estilo de vida mais

flexivel e independente para seus usuarios.
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2.2 Do Norte ao Norte - Luis Queiros e Elka Albuquerque

Nome: Do Norte ao Norte - Chassi: Citroén Jumper Minibus 2012/13 - Pais: Brasil

O publicitario Luis Queiros, natural de Manaus, especializado na area de criagao, tem
interesse por fotografia e € entusiasta dos esportes. Elka Albuguerque, também publicitaria,
natural do Recife e residente em Manaus, demonstra grande afinidade com o mar, o sol e os
ambientes marinhos. Apds meticuloso planejamento e preparagao ao longo de dois anos, em
2016, o casal concretizou a transformagéao do seu primeiro motorhome, um Fiat Doblé (figura
21). Esta iniciativa representou uma mudanca significativa em suas rotinas, deixando para tras
o0 ambiente de trabalho tradicional em escritério para adotar um estilo de vida itinerante, em
que o veiculo motorizado se converteu em seu local de trabalho movel, substituindo o conceito

de home office* pelo road office®.

Figura 21 - Fiat Doblé6 transformada em um motorhome
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

Apos trés anos utilizando o Fiat Doblé, o casal optou por troca-lo por um veiculo de
maior espacgo, visando uma melhor habitabilidade. Eles adquiriram um minibus de 10 metros
quadrados e o adaptaram para motorhome (figura 22). As modificagdes foram realizadas em
2019, na cidade de Manaus, AM. Reconhecidos como ndmades digitais, o casal, que atua

como designers, utiliza as redes sociais como plataforma para influenciar e inspirar milhares de

* Home office € o termo em inglés que significa escritério em casa.
5 Road office é o termo em inglés que significa escritdrio na estrada.

pessoas, compartilhando suas viagens e experiéncias. Eles mantém um blog intitulado "Do
Norte ao Norte", onde detalham todo o processo de montagem do motorhome de maneira
artesanal. O conteudo do blog é dividido em 13 partes e aborda desde a especificagdo dos
produtos utilizados, até aqueles que também seriam viaveis de serem utilizados, incluindo
informacgdes sobre precos e comparagdoes de desempenho. O passo a passo detalha os

materiais empregados na adaptagao do veiculo.

Figura 22 - Citroén Jumper minibus transformado em motorhome
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

2.2.1 Piso e Estrutura da Cama

O processo € iniciado com o recorte das chapas de madeira, Oriented Strand Board
(OSB)?¢, sendo essa estrutura colocada posteriormente a etapa do isolamento térmico que ira
receber o piso vinilico mais a frente (figura 23).

Posteriormente, procede-se a construgdo da estrutura da cama, utilizando perfis de
metalon soldados a carroceria do veiculo. Embora a estrutura pudesse ser confeccionada em
madeira, optou-se por esta abordagem para proporcionar maior resisténcia, servindo como
base para a fixagdo dos elementos da cozinha e do banheiro. A cama mede 180 x 130
centimetros, e esta localizada a 70 centimetros do nivel so assoalho da van, deixando um
espacgo livre entre o bagageiro e a cama, o qual é utilizado como area de armazenamento,

instalacao hidraulica e elétrica, além de servir como espaco para acondicionar o Porta-potti.

0SB ¢ um material derivado da madeira, composto por pequenas lascas de madeira orientadas em camadas
cruzadas seguindo uma determinada diregcéo, que lhe conferem alta resisténcia e rigidez.
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Figura 23 - Piso e estrutura da cama.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

2.2.2 Isolamento Térmico

Esta fase representa um dos momentos mais criticos na montagem de um motorhome,
uma vez que a carroceria € de metal, ela possui propriedades condutoras de calor e frio,
tornando essencial o estabelecimento de um eficaz isolamento térmico (Figura 24). Dentre os
materiais selecionados para essa finalidade, optou-se pela utilizacdo da |4 de rocha
aluminizada de 25mm, aplicada em todas as superficies do veiculo.

Sua aplicagédo proporciona uma significativa reducdo na transferéncia de calor e frio
entre o ambiente externo e o interior do veiculo, contribuindo para a manutencdo de uma
temperatura estavel e confortavel dentro do motorhome. Além disso, a |a de rocha demonstra
excelentes propriedades de isolamento acustico, minimizando a propagacédo de ruidos
externos e proporcionando um ambiente mais tranquilo e silencioso para os ocupantes do
motorhome. Sua natureza impermeavel garante uma protecdo eficaz contra umidade,
prevenindo a condensacgao e possiveis danos estruturais ao veiculo. Apds a instalagao da la

de rocha aluminizada, procede-se com a fixagdo do piso.

Figura 24 - /solamento térmico utilizando a I& de rocha aluminizada.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

2.2.3 Banheiro

Nesta etapa, € imprescindivel adotar medidas que visem evitar potenciais vazamentos.
A area designada para o banheiro mede 100 x 72 centimetros. Inicialmente, procedeu-se com
a instalagdo do encanamento na estrutura metalica do veiculo, seguido pela construgdo das
paredes utilizando-se, agora, o compensado naval de 15 milimetros, como podemos ver na

figura 25, abaixo.

Figura 25 - Estrutura em compensado naval para o banheiro.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).
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Com a estrutura de base completa, da-se inicio ao acabamento, empregando o material
de aluminio composto (ACM)’, caracterizado por sua impermeabilidade e facilidade de
limpeza, aplicado com cola de poliuretano (PU) para rejuntes e fixagdo. Posteriormente, sado
instalados os componentes do banheiro, incluindo exaustor, ducha, registro, cuba e torneira,
optando-se por uma cuba de ceramica (figura 26). Destaca-se que a cuba & de formato
angular, ou mais comumente conhecida como pia de canto, com dimensdes reduzidas e de
canto, enquanto a ducha (figura 27) empregada é portatil, ambos selecionados para otimizar o

espaco disponivel no ambiente.

Figura 26 - Cuba cerdmica de canto.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019)

Figura 27 - Detalhe do exaustor e da ducha portatil.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019)

Como o espaco necessita de ventilacdo, optou-se pela utilizacdo de um exaustor
mecanico (figura 27), localizado na parte superior do banheiro. Foi utilizado um MDF de 6
milimetros com acabamento branco para a face externa do médulo, e também uma iluminagao
circular embutida no teto. Foi utilizado, como fechamento do mdédulo do banheiro, uma porta
camarao de PVC, e a aplicagdo do ACM foi de suma importancia, onde a umidade é uma
preocupacgao constante devido as condigdes de uso e ao ambiente mével, ainda dando uma

estética moderna e também criando um ambiente de facil limpeza.

" Aluminum composite material (ACM) formado por duas chapas de aluminio e uma de polietileno de baixa
intensidade em seu nucleo.

2.2.4 Area de Servigo e Hidraulica

O bagageiro localizado na parte traseira do veiculo sob a cama, é acessado pelas
portas traseiras, e destinado a fungdo de compartimento de armazenamento, incluindo caixas
d'agua, bomba de agua, baterias do sistema de energia solar (que sera abordado no tépico
seguinte), aquecedor a gas e o botijao de gas. Todos esses dispositivos sao fixados a estrutura
de metalon, a qual é parafusada as pecas de madeira da caixa de roda (local onde ficam as
rodas do veiculo), podendo ser faciimente removida para manutengdo, quando necessario.

Abaixo (figura 28), vemos o bagageiro com todos os fechamentos em sua forma final.

Figura 28 - Bagageiro do motorhome com fechamentos.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

O projeto foi concebido com foco na minimizagdo do consumo de agua, contando com
trés galdes de 60 litros para armazenamento de agua potavel, e dois galdes de 25 litros para
agua servida. A distribuicdo de agua potavel é realizada de forma automatica através de uma
bomba, a qual direciona a agua por meio de aberturas internas no compartimento habitacional.

Para a exaustdo dos gases gerados pelo aquecedor, foi feita uma abertura na carroceria
do veiculo, e instalada uma grade. Devido a potencial emissdo de gases, o aquecedor &
habitualmente instalado na parte traseira dos veiculos. Quanto ao botijao de gas, é empregado

um modelo de 5 kg.
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Abaixo (figura 29), temos todos esses componentes podendo ser acessados com a
retirada das pecas de OSB (tampos) que fazem a vedagdo do compartimento.

Nt
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Figura 29 - Bagageiro do motorhome sem fechamentos.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

2.2.5 Energia Solar e Sistema Elétrico

No contexto de um projeto de um motorhome sustentavel, a autonomia energética
assume um papel de suma importancia. A necessidade de garantir autonomia energética
decorre da natureza movel e autbnoma desse tipo de habitagdo sobre rodas, exigindo que o
veiculo seja capaz de gerar e armazenar sua propria energia para obter maior autonomia em
suas operagdes, sem depender de conexdes externas a rede elétrica. Nesse sentido, o
sistema off-grid de energia solar emerge como uma solugao viavel e eficaz para atender a
essa demanda. Ao empregar painéis fotovoltaicos, inversores e baterias estacionarias, o
motorhome pode captar, converter e armazenar energia solar, permitindo a alimentagdo de
diversos dispositivos e sistemas a bordo, como iluminacdo, eletrodomésticos, sistemas de
aquecimento e refrigeracao, entre outros, de forma autossuficiente. A utilizacdo desse sistema
off-grid proporciona ndao apenas autonomia energética, mas contribui para a reducdo das
emissoes de gases de efeito estufa (GEE) , além de promover praticas sustentaveis de uso de
recursos naturais, alinhadas aos principios da preservacdo ambiental e da eficiéncia
energética.

O motorhome do Luis e da Elka utiliza duas baterias estacionarias, além do inversor e
do controlador de carga para os painéis solares. Para a captagdo de energia solar, foram

empregados trés painéis fotovoltaicos de 150W cada, medindo 148 x 68 centimetros cada um.

Sua montagem se inicia com a insergao de cantoneiras de aluminio, as quais sao fixadas no
teto do automoével por meio de parafusos, sendo posteriormente reforcadas com adesivo de
poliuretano (PU). Em seguida, é feita a passagem dos cabos de energia, seguida pela fixagao
dos painéis no teto da van (figura 30). E fundamental destacar que os painéis solares
necessitam de exposigdo direta ao sol para alcangar maxima eficiéncia na recarga das

baterias.

Figura 30 - Instalagéo dos painéis solares.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

A energia gerada é distribuida de duas maneiras distintas: por meio de um inversor,
responsavel por converter os 12 volts das baterias em 110 volts, utilizados nas tomadas para
alimentar dispositivos como geladeira, carregadores de dispositivos moveis, exaustor do
banheiro, luminarias, entre outros; e por intermédio do controlador de carga, responsavel por
direcionar os 12 volts para o funcionamento do climatizador, claraboia, bomba d'agua e

iluminagao externa.

2.2.6 Climatizador e Clarabodia

A integracédo de uma claraboia com exaustor mecanico desempenha um papel essencial
na promocido da salubridade do espacgo habitacional. A necessidade de tal componente
decorre da importancia de garantir uma adequada ventilagdo e circulagdo de ar dentro do
veiculo, especialmente por ser um espago que nao pode ter um maior acréscimo de janelas e
também por ser um ambiente confinado, possibilitando o acumulo de umidade e odores

indesejados. A claraboia, dotada de um exaustor mecanico, possibilita a renovagéo continua
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do ar interno, removendo particulas suspensas, vapores e gases, contribuindo para a
manutengdo de um ambiente higienizado e confortavel para os ocupantes. Além disso, a
ventilagdo adequada auxilia na regulagdo da temperatura interna, reduzindo o calor excessivo,

melhorando a sensacao térmica e contribuindo para a entrada de luz natural no motorhome.

Neste correlato houve também a adicdo de um climatizador, que € comumente
posicionado sobre a cama ou na area de convivio, e de uma claraboia, medindo 35 x 35
centimetros e equipado com um exaustor operado em 12v (figura 31). A claraboia possui uma
manivela manual para facilitar a abertura da tampa, além de uma malha mosquiteira. Esta &
instalada acima da area destinada ao banheiro, visando aprimorar a ventilacdo e iluminagao do

compartimento.

Figura 31 - Teto do veiculo mostrando o climatizador e a claraboia.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

2.2.7 Vedagoes e Fechamentos

No revestimento do forro, teto e paredes, optou-se pela utilizacdo de madeira de pinus
sem nos, selecionada por suas distintas caracteristicas, como leveza e adequagdo como
material de forro, apresentando encaixes macho e fémea que facilitam o processo de
montagem. As ripas foram fixadas de trés maneiras distintas: parafusamento combinado com
cola de poliuretano (PU), bem como, em algumas areas, a aplicagao de cola de madeira. Antes
da insergao dos parafusos, a cola de PU foi aplicada nas travessas do veiculo, promovendo

uma unido mais coesa. A secagem da cola de PU resulta em uma consisténcia similar a

borracha, contribuindo para a redugédo de ruidos indesejados. O mesmo procedimento foi
empregado nas paredes laterais, utilizando ripas de pinus recortadas em todo o projeto. Dada
a menor area de cobertura em comparagdo com o teto, a abordagem sequencial foi adotada
para otimizar o aproveitamento de recortes e sobras. Abaixo (figura 32) vemos o estado final

do forro e do teto do automoével.

Figura 32 - Acabamento do forro e do teto em madeira Pinus.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

2.2.8 Armarios

Adotou-se uma abordagem mais minimalista quanto ao numero de armarios, divergindo
do paradigma comumente observado em outros motorhomes, onde se pressupde uma

necessidade maior de espago para armazenamento, visando a organizagao dos pertences.
O material empregado na confecgdo desses armarios compreende pecgas de 15

milimetros para as estruturas, 6 milimetros para os fundos e madeira de Pinus de 17

milimetros, esta ultima ja utilizada no forro, paredes e piso, agora aplicada nas portas dos
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armarios, como podemos ver na imagem abaixo (figura 33). O mecanismo de abertura utilizado
em todos os armarios suspensos foi 0 do tipo basculante (figura 34), justamente por ocupar um
espaco menos conflitante enquanto aberto.

Como acabamento para as portas dos armarios foi aplicado o produto Stain, uma resina
que realga os tons naturais da madeira, proporcionando resisténcia a agua e combatendo a
proliferagdo de fungos. Quanto as superficies das paredes da sala e do quarto, a escolha
recaiu sobre uma camada de pintura utilizando esmalte sintético branco, precedido por uma

base isolante.

Figura 33 - Acabamento dos armarios.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

Figura 34 - Sistema de abertura basculante nos armarios.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

Os armarios foram locados 2 no quarto € 1 na sala, com dimensées de 132 centimetros
de largura, por 37 centimetros de altura por 28 centimetros de profundidade (Quarto/Sala), 113
centimetros de largura, pelos mesmos 37cm de altura e 28cm de profundidade (Quarto) e o

ultimo, com 100cm de largura, por 40cm de altura e 36 de profundidade (Sala).

2.2.9 Piso e Acabamentos

Apéds a conclusao da estrutura do veiculo, foi realizado o acabamento do piso por meio
da instalagédo do revestimento vinilico (figura 35). Esse material se destaca em projetos de
motorhomes sustentaveis devido a varias caracteristicas. Primeiramente, o piso vinilico é
reconhecido pela sua facil aplicagdo, o que € especialmente importante em projetos onde
praticidade e eficiéncia na montagem sao fundamentais. Além disso, sua utilizacdo contribui
para a sustentabilidade do projeto, pois o vinil € um material reciclavel e de baixo impacto
ambiental durante o processo de fabricacdo. Outro ponto relevante € o seu peso reduzido em
comparagao a outros tipos de revestimentos de piso, 0 que contribui para manter o veiculo
dentro dos limites de carga, proporcionando economia de combustivel durante seus

deslocamentos.

Figura 35 - Aplicacdo do piso vinilico.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).
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2.2.10 Escritorio e Cama Extra

Segundo os proprietarios, a maior necessidade para a troca do Fiat Doblé foi a
demanda de ter uma boa area para trabalhar, pois ambos trabalham como publicitarios. Além
disso, eles necessitavam de uma solugdo que atendesse a possibilidade de ter um espacgo
para uma segunda cama.

Apo6s uma extensa fase de pesquisa, o casal identificou um modelo de cama conhecido
como Murphy Bed® (figura 36). Esta configuragdo de cama/mesa visa maximizar a
funcionalidade de ambientes compactos. Apds debates e consultas com especialistas, como
Lucas Escobar, do projeto Motorhome O Sonho, foi decidido buscar e adaptar uma solugao

semelhante para o motorhome.

Figura 36 - Murphy Bed.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

O processo teve inicio com a instalagdo de um painel de MDF na parte traseira dos
bancos do veiculo, que serviu como a base para o mével planejado. A partir dessa estrutura,
foi desenvolvido um protétipo nas dimensdes da cama e da mesa, com o intuito de avaliar
empiricamente a viabilidade e adequacdo da proposta, apds testado, a mesa/cama foi

montada no local mencionado (figura 37).

8 Cama dobravel que pode ser verticalmente recolhida, oferecendo uma maneira eficaz de otimizar a area
disponivel

Figura 37 - Instalagdo da Murphy.Bed no motorhome.
Fonte: Do Norte ao Norte - Canal Youtube (2019).

2.2.11 Cozinha

Uma das fases finais da montagem do motforhome em questao envolveu a instalagdo da
cozinha. Estrategicamente, essa etapa foi postergada até o final do processo, a fim de
construir toda sua estrutura fora do veiculo (figura 38) e, posteriormente, encaixa-la na posi¢ao
designada. Essa abordagem permitiu uma maior amplitude de espago para a execugao das
etapas precedentes dentro do veiculo.

A

Figura 38 - Montagem da cozinha fora do veiculo.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).
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A cozinha consiste em uma bancada de 102 x 55 centimetros, com a opc¢ao de
extensao para uma mesa lateral em pinus, ampliando-se de 102 para 145 centimetros. Nessa
bancada, foram alocados um cooktop de duas bocas e uma cuba medindo 34 x 40 x 17
centimetros, enquanto sob a bancada foi inserido um frigobar com capacidade para 76 litros.
Além dos equipamentos mencionados, foram instaladas trés gavetas com corredicas de
amortecimento (que auxilia as gavetas permanecerem fechadas durante o movimento do
veiculo nas viagens) e um compartimento com porta. A estrutura da caixaria foi confeccionada

em MDF branco de 15 mm, enquanto o tampo e as portas foram elaborados em madeira pinus

tratada. Os puxadores foram confeccionados em couro (figura 39).
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Figura 39 - Cozinha em sua configuragéo final montada no interior do motorhome.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

2.2.12 Janelas

Optou-se pela fabricagdo artesanal das janelas por questdes prioritarias de custo.
Conforme evidenciado em pesquisas, os produtos disponiveis comercialmente para
motorhomes e trailers tendem a ser substancialmente dispendiosos. Diante desse contexto, a
escolha foi confeccionar as janelas seguindo o padrao adotado por outro projeto, notadamente
o de Lucas Escobar, ja citado anteriormente, para seu 6nibus. A elaboragdo das janelas
demandou conhecimentos em serralheria, empregando-se cantoneiras de ferro e barras chatas
na conformagdo dos arcos, seguido pela aplicagdo de um fundo protetor contra ferrugem,

antes da pintura em tinta preta fosca.

ApoOs a etapa de estruturagdo e pintura, procedeu-se a elaboragdo dos moldes dos
vidros. Nessa fase, foram utilizados residuos de ACM para simular os vidros, permitindo a
determinagao precisa das dimensdes e dos pontos de fixagdo das ferragens necessarias. Com
as janelas prontas, deu-se inicio a sua instalagao, envolvendo cuidadosos cortes na lataria do
veiculo para garantir a precisao das dimensdes. A fixagcdo preliminar foi realizada com fita
dupla face, antes da aplicagdo da cola PU, que, além de promover a adesdo, assegura a
vedacgédo adequada. A cola PU empregada é a mesma utilizada na instalagado de para-brisas,

implicando em um custo mais elevado em comparacgao a outras alternativas disponiveis.

\

Figura 40 - Recorte do vao da janela.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

Destaca-se que esse veiculo € do tipo furgdo, ndo possuindo janelas de fabrica, e por
tal motivo, houve a necessidade da abertura e recorte da lataria do automovel (figura 40). Vale
ressaltar também que, por motivos de praticidade, optou-se por janelas com aberturas

basculantes em vez da abertura convencional de correr.
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2.2.13 Caixa de Agua Servida

Na ultima etapa do processo de montagem do motorhome em questdo, procedeu-se a
instalagdo das caixas destinadas ao armazenamento da agua servida (figura 41). Esses
reservatorios sdo responsaveis por receber a agua proveniente das pias da cozinha e do
banheiro, bem como do ralo do chuveiro. Para essa finalidade, foram utilizados dois galées de
25 litros cada, dispostos de maneira equilibrada em ambos os lados do veiculo, visando
distribuir o peso de forma homogénea. A conexao entre as duas caixas foi estabelecida por
meio de um cano de 50 milimetros, permitindo uma distribuicao eficiente da agua e uma vazao
controlada por apenas um dos lados. A fixagdo dos canos e conexdes foi realizada com o
emprego de cola PU, sendo esse processo executado dias antes da instalagéo final no veiculo,
a fim de permitir a completa secagem do adesivo.

Para a fixagdo das caixas no veiculo e para proporcionar sua prote¢ao adequada, foi
aplicada uma chapa de ago, devidamente moldada para se adequar as curvaturas das
mesmas. Posteriormente, essa chapa foi aparafusada a estrutura do carro, garantindo assim a

estabilidade e a seguranga das caixas de agua servida durante o deslocamento do veiculo.
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Figura 41 - Caixa de agua servida localizada abaixo do chassi do veiculo.
Fonte: Do Norte ao Norte (2019).

2.2.14 Referéncias adotadas do correlato Do Norte ao Norte

Alguns elementos desempenham um papel fundamental em projetos de motforhomes
sustentaveis, enquanto outros representam particularidades adotadas pelo casal na construgao
de sua propria residéncia movel. Os componentes de maior relevancia, que foram integrados a

proposta arquitetonica deste trabalho, incluem:

Utilizagcdo de estrutura metalica para a cama elevada: Visa otimizar o
aproveitamento do espaco do bagageiro e proporcionar a disposi¢cao eficiente dos
elementos no interior do veiculo;

e Emprego do compensado naval: Em face de suas propriedades hidréfugas e a leveza
do material, contribuindo para a constru¢cdo de moveis e revestimentos duraveis e
resistentes a umidade;

e Uso de aquecedor a gas: Garantia de uma melhor manutengdo da temperatura
interna, especialmente no que diz respeito ao chuveiro, assegurando condigdes
térmicas adequadas em todas as areas do motorhome;

e Abordagem sustentavel: Através da implementagao de energia solar, com a utilizagéao
de painéis solares como fonte de energia renovavel e limpa, reduzindo a dependéncia
de combustiveis fésseis e minimizando o impacto ambiental;

e Preservacao da fachada original do veiculo: Abstém-se de aplicar pinturas ou

adesivos adicionais. Uma parcela significativa dos proprietarios de motorhomes opta por

nao realizar alteragdes no design exterior da carroceria, com o intuito de manter o

veiculo visualmente semelhante a uma van comum e, assim, evitar chamar a atencao

para sua utilizacdo como de motorhome. Essa estratégia visa mitigar o risco de furtos e

roubos.

2.2.15 Analise (Do Norte ao Norte)

O procedimento de montagem do motorhome elaborado pelo casal Luis e Elka
proporciona uma visdo abrangente das etapas essenciais do processo construtivo de um
veiculo recreativo. Este caso, além de oferecer uma referéncia sequencial das etapas de
montagem, também fornece uma visdo detalhada da organizagdo espacial dos ambientes e
dos materiais frequentemente empregados. Ademais, sdo apresentadas algumas dimensodes
gerais dos moveis e dos espagos internos, uma vez que o veiculo em questdo possui

dimensdes comparaveis as do estudo em analise.
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2.3 Capsula Sustentavel

Nome: Ecocapsule -Capsula mével - Pais: Eslovaquia

As Ecocapsules, desenvolvidas pela empresa homénima com sede na Eslovaquia,
representam uma inovagao significativa no campo da habitagdo mdvel sustentavel. Estas
capsulas compactas combinam caracteristicas distintivas que as tornam unicas no mercado
contemporaneo. Caracterizadas por uma estrutura aerodindmica e compacta, as Ecocapsules
sdo projetadas para proporcionar um ambiente habitavel altamente funcional e eficiente.

Sua principal caracteristica reside na sua capacidade de integragdo de tecnologias
sustentaveis, visando reduzir o impacto ambiental e promover uma vida autossuficiente. Essas
tecnologias incluem a incorporacdo de painéis solares fotovoltaicos, que fornecem energia
limpa e renovavel para a realizagdo de todas as necessidades habitacionais, bem como
contam com sistemas de captagao e filtragem de agua da chuva, garantindo o abastecimento
de agua potavel de forma sustentavel.

Além disso, as Ecocapsules sdo concebidas com énfase na mobilidade, através de
reboques ou contéiner, permitindo que sejam transportadas e instaladas em diversos
ambientes e locais remotos. Sua estrutura compacta e leve facilita o transporte em diferentes
tipos de terreno, enquanto sua forma aerodindmica contribui para a eficiéncia energética

durante os deslocamentos.

2.3.1 Planta baixa

A caracteristica preponderante da Ecocapsule é sua planta elipsoidal (figura 42), na
qual os equipamentos s&o posicionados ao longo das bordas. A configuragéo basica, a mais
requisitada e acessivel, abrange um espacgo interno aproximado de 3 x 2,20 metros,
desprovida completamente de instalagdes sanitarias, o qual compreende exclusivamente uma
cama, um sofa e areas destinadas ao armazenamento. A opgao por uma planta oval é notavel
por sua eficacia na otimizacdo do espaco em um contexto de dimensdes reduzidas, ao passo
que oferece uma disposi¢do fluida e ergondmica dos elementos internos. Esse formato
contribui para uma melhor circulacdo dentro da capsula, maximizando a utilizacdo dos

recursos disponiveis em um ambiente compacto.
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Figura 42 - Planta baixa basica
Fonte: Ecocapsule (2018).

Devido a natureza industrial de sua producdo, a empresa oferece uma variedade de
configuragbes para as capsulas com algumas variagdo de layout, e essa versatilidade de
configuragbes possibilita uma gama diversificada de aplicagées, adaptando-se tanto para
ambientes profissionais, como clinicas médicas ou escritorios, sendo esses providos de
espagos para lavatério e banheiro, respectivamente (figura 43), quanto para uso residencial,
proporcionando uma solucdo flexivel e adaptavel as diferentes necessidades dos clientes. E
digno de nota que o mddulo carece de propulsédo propria, ao contrario de um motorhome, e

sua mobilidade ¢é viabilizada por meio de transporte através de reboque ou contéiner.
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Figura 43 - Planta baixa médulo home office
Fonte: Ecocapsule (2018).
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2.3.2 Sustentabilidade

A Ecocapsule, pensada inicialmente como uma habitacdo temporaria, oferece um
ambiente residencial sustentavel, atendendo as necessidades basicas dos moradores de
forma ecologicamente consciente. Alguns modelos sdo equipados com torneiras, chuveiro
quente e banheiros com vasos sanitarios com descarga, a capsula utiliza recursos hidricos de
maneira eficiente, adotando um sistema de captagdo de agua da chuva e do orvalho. A forma
curvada da estrutura (figura 43) é especialmente projetada para maximizar a coleta de agua,
que passa por um processo de filtragem para garantir sua potabilidade, permitindo seu uso
para consumo humano e outras necessidades domeésticas. Esse sistema integrado de gestao
de agua evidencia o compromisso da Ecocapsule com a sustentabilidade ambiental,

promovendo a conservacgao € 0 uso responsavel dos recursos naturais.

Figura 44 - Forma esférica da Ecocapsule.
Fonte: Ecocapsule (2018).

Além disso, a Ecocapsule incorpora tecnologias de geragédo de energia limpa, visando
reduzir sua pegada de carbono e promover a autossuficiéncia energética. Com uma
combinagao de turbina edlica e painéis solares embutidos (figura 44), a capsula é capaz de
gerar uma quantidade significativa de energia renovavel. A turbina eolica produz 750W de
energia limpa, enquanto os painéis solares contribuem com 880W adicionais, essa energia
armazenada pode durar por até quatro dias, segundo a empresa fabricante. Essa energia é

armazenada em uma bateria integrada, garantindo o fornecimento continuo de eletricidade

para as necessidades domésticas. Além disso, a capacidade de conectar a Ecocapsule a uma
fonte externa de energia proporciona flexibilidade adicional, assegurando uma fonte de energia
adicional quando necessario. Essa abordagem inovadora ressalta a énfase da empresa na

sustentabilidade e na busca por solugdes habitacionais ecologicamente responsaveis.

2.3.3 Materialidade

Em relacdo a materialidade, € importante observar que todo o médulo é fabricado
utilizando fibra de vidro e ago, conferindo a capsula uma combinagao de leveza (inclusive
visual) e robustez. Essa escolha de materiais oferece uma estrutura que é simultaneamente
resistente e duravel, enquanto mantém um peso relativamente baixo, o que é fundamental
para a mobilidade e transporte da capsula. A empresa disponibiliza aos clientes um documento
em formato PDF, contendo exemplos dos acabamentos disponiveis tanto para o interior (figura
45) quanto para o exterior dos modulos. Essa iniciativa visa oferecer aos usuarios uma
variedade de opgdes estéticas e funcionais, permitindo uma certa personalizagado de acordo

com as preferéncias individuais de cada cliente.
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Figura 45 - Exemplo de acabamento interno.
Fonte: Ecocapsule (2018).
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2.3.4 Processo industrial e modernizagao da Ecocapsule

Por se tratar de um processo industrial, a producdo do moédulo € caracterizada por sua
extrema precisdo, conferindo ao cliente uma clara compreensao do produto adquirido. Além
disso, sao disponibilizados novos modelos atualizados e aprimorados em termos de
capacidade energética, baseados em feedbacks dos usuarios. Conforme divulgado pelo site da
empresa, a Ecocapsule NextGen passou por algumas modificagcbes em relagdo ao seu
antecessor, mantendo, no entanto, todos os outros recursos inalterados A ampliagcdo do
modulo em 500 milimetros ao longo de seu eixo longitudinal ndo compromete sua capacidade
de encaixe em um contéiner, mantendo suas dimensdes de altura e largura inalteradas.
Adicionalmente, a estrutura metalica sera reduzida visando a diminuigao de custos e peso. Os
compartimentos técnicos serdo segregados do interior da cdapsula, proporcionando um
aumento na altura do pé direito e expandindo o tamanho das janelas e da porta. O interior sera
remodelado, com destaque para uma mesa retratil acionada por um mecanismo localizado

abaixo da cama.

Figura 46 - Ecocapsule NextGen - externa (esquerda) interna (direita).
Fonte: Ecocapsule (2018).

2.3.5 Referéncias adotadas do correlato Ecocapsule

A principal premissa delineada pelo projeto da Ecocapsule reside no conceito de
sustentabilidade, uma vez que se alinha com a imperativa redugdo da pegada ecoldgica® na
sociedade contemporanea. Neste cenario, a tendéncia crescente de diminuicdo dos espacos
edificados e, inversamente, o aumento do valor dos iméveis instigam as empresas
especializadas em tecnologias habitacionais a explorarem novos mercados residenciais,
buscando inclusive, estabelecer uma estreita conexdo com o ambiente natural. Este contexto
enfatiza, portanto, a importdncia da sustentabilidade como uma resposta a urgente
necessidade de mitigar os impactos ambientais e promover praticas mais conscientes em
relacdo ao uso dos recursos naturais, evidenciando a relevancia cada vez maior de iniciativas
que buscam harmonizar o desenvolvimento humano com a preservacdo do meio ambiente.

A organicidade dos elementos e a segmentagao da area do banheiro em relagdo ao
restante da habitagcdo foram adotadas como principios orientadores, visando proporcionar uma
sensacao de amplitude e minimizar a percepgao de confinamento dentro do espaco reduzido
do motorhome.

A estratégia arquitetdnica, baseada na introducdo de pequenos detalhes curvos, tem
por objetivo mitigar a linearidade predominante em ambientes caracterizados pelas dimensdes
exiguas do veiculo. Ao incorporar elementos curvos ao detalhamento do mobiliario, por
exemplo, buscou-se criar uma composicao mais leve e acolhedora, ao mesmo tempo em que
introduz uma sensacgao de continuidade e fluidez entre seus diferentes ambientes. Esta
abordagem contribui para uma experiéncia mais confortavel a bordo do motorhome, e também
enfatiza a importancia da integragédo harmoniosa entre forma e fungao no contexto de projetos

arquitetonicos destinados a espacos reduzidos nos seus minimos detalhes.

2.3.6 Analise (Ecocapsule)

O uso de curvas tanto na forma como no mobiliario das Ecocapsules reflete uma
abordagem onde n&o apenas se otimiza a utilizagdo do espaco interno, como também contribui
para uma integragdo harmoniosa com o entorno natural. Essa escolha estética/funcional nao
apenas responde a necessidade de eficiéncia espacial, como também ressalta a preocupagao
com a interacdo entre os ambientes construido e natural, reforcando a ideia de habitacao

sustentavel e integrada ao seu contexto.

® Metodologia de contabilidade ambiental que avalia a pressdo do consumo das populagdes humanas sobre os
recursos naturais.
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3.1 Diretrizes projetuais

Foram estudados alguns partidos que sao intrinsecos ao projeto de um motorhome
sustentavel, e que permearam toda a proposta arquitetdnica. Dessa forma surgiu o MAPS,
conceito que reflete uma abordagem holistica que prioriza quatro pilares fundamentais:
Mobilidade, Adaptabilidade, Privacidade e Sustentabilidade.

Mobilidade - Refere-se a capacidade de se movimentar facilmente dentro do motorhome,
permitindo que seus ocupantes utilizem o espaco de forma agil, segura e eficiente. Implica na
abordagem de um conceito de “planta livre”, tendo somente a area de instalagdo sanitaria

isolada dos demais “ambientes”.

Adaptabilidade - Diz respeito a capacidade do motorhome de se ajustar as necessidades e
preferéncias dos seus ocupantes. Envolve a presenca de espacgos multifuncionais que possam
ser reconfigurados conforme as atividades realizadas a bordo, bem como a incorporagéo de

tecnologias que facilitem a personalizagao do ambiente interno.

Privacidade - E essencial para garantir o conforto e a seguranca dos ocupantes do
motorhome. Envolve a criagdo de areas através de solugdes inteligentes de design que

maximizam o espacgo disponivel, delimitando, sem contudo encerrar areas intimas e sociais.

Sustentabilidade - Principio fundamental que permeia todo o projeto, desde a escolha dos
materiais de construgdo até a implementagcdo de sistemas de energia limpa e renovavel e
gestao eficiente de recursos. Inclui a utilizagdo de tecnologias ecoeficientes, como painéis

solares para geragao de energia elétrica e utilizagado de materiais de baixo impacto ambiental.

Em sintese, o conceito do MAPS representa uma abordagem integrada, que busca
conciliar diversos aspectos vistos nos varios correlatos, além dos citados, estudados durante a

produgao deste trabalho.

3.2 Partido arquiteténico

O projeto do motorhome sustentavel em tela € destinado a dois usuarios que trabalham
e vivem como ndmades digitais. Para tanto, foi crucial considerar a necessidade de um
ambiente multifuncional e adaptavel que envolvesse tanto areas de trabalho como de
descanso.

A distribuicdo do espacgo interno foi pensada de forma a otimizar a mobilidade e a
funcionalidade no interior do veiculo, garantindo uma circulagcédo fluida entre os diferentes
ambientes. Foi, portanto, importante pensar em areas adequadas ao trabalho, como o
“escritorio” compacto, equipado com uma mesa e assentos ergonomicamente projetados e
conexao de internet estavel, permitindo que os usuarios realizassem suas atividades
profissionais de forma eficiente e confortavel. No mesmo espaco, temos a flexibilidade de uso,
pois, além do uso supracitado, foi essencial reservar espagos para descanso, lazer e
alimentagdo como uma area de convivéncia onde se pode ler, jogar, fazer refei¢cdes, entre
outras atividades. Ao lado desse espag¢o multifuncional foi instalada uma pequena cozinha,
equipada com os utensilios e equipamentos basicos necessarios para o preparo de refeicoes e

guarda de mantimentos.

A privacidade foi outro aspecto considerado, na idealizagdo do projeto do motorhome,
com a incorporagdo de solugbes de design que permitissem a criagdo de espagos mais

intimistas para momentos de relaxamento e repouso.

Do ponto de vista sustentavel, se procurou integrar tecnologias ecoeficientes, como
sistemas de captacdo de energia solar para alimentar os dispositivos eletrénicos e reduzir a
dependéncia de fontes de energia nao renovaveis. Além disso, a escolha de materiais de
construcdo (como o compensado naval, o piso vinilico, madeira de reflorestamento,
revestimentos de baixa emisséo, como tintas e vernizes, estruturas leves que reduzem o peso
do veiculo, consequentemente reduzindo o consumo de combustivel) de baixo impacto

ambiental contribuiu para minimizar o impacto ecolégico do veiculo.
Em suma, o espago foi projetado de forma a conciliar as necessidades de trabalho,

descanso, lazer e sustentabilidade, oferecendo um ambiente versatil, confortavel e adaptavel

as demandas de um estilo de vida itinerante e conectado.
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3.2 Tipologia da van utilizada

Conforme mencionado anteriormente, para a elaboragéo do projeto objeto deste estudo,
optou-se pelo emprego do modelo de van Mercedes-Benz Sprinter 516 CDI Extra Longa - BIG
(figura 47), equipada com rodado duplo'™. Notabilizando-se como a maior de sua categoria, a
Sprinter apresenta dimensdes aproximadas de 4,87 metros de comprimento por 1,74 metro de
largura e 1,90 metro de altura no espaco interno, desconsiderando-se a cabine. Sua selecao
como veiculo base para a proposta em tela se fundamentou principalmente na adequagao dos
requisitos de habilitacdo para operagdao em estradas brasileiras, ficando sob a categoria B

desde que o Peso Bruto Total' ndo ultrapasse 6.000 kg.

4707

7367

Figura 47 - Dimensées Sprinter 516 extra longa.
Fonte: Mercedes-Benz (2023).

Uma das vantagens desse modelo reside na ampla area traseira disponivel,
caracteristica inerente a sua natureza como van de carga. Além disso, destaca-se seu
comprimento ligeiramente superior em comparagdo a outras vans disponiveis no mercado,
proporcionando maior espago interno para o desenvolvimento do projeto do motorhome
sustentavel. Essa escolha estratégica ndo apenas otimiza o espacgo disponivel para a
habitagao movel, como favorece a viabilidade operacional e logistica do veiculo.

O modelo escolhido é uma 6étima opcado para o desenvolvimento de um projeto de

motorhome, uma vez que suas dimensdes espacosas, se comparadas as de outros modelos

' Dois pares de rodas no eixo traseiro do veiculo, permitindo o aumento da carga, melhor distribuigdo do peso e
tracao.
" Peso Bruto total é o somatdrio do peso do veiculo com a carga transportada.

disponiveis no mercado, proporcionam conforto e praticidade. Sua versatilidade e tipologia
permitem uma personalizacdo de acordo com as necessidades do projeto, e sua robustez
garante durabilidade e seguranga para as viagens. Diferentemente de outros modelos, houve
uma menor dificuldade em se obter informagdes sobre o modelo escolhido, tendo este sido

uma grande diferenga no processo de produgao desta pesquisa, tornando-a mais eficaz e agil.

3.3 Programa de Necessidades

O programa de necessidades visa fornecer uma visdo abrangente dos elementos
essenciais que compdem o projeto de um motorhome sustentavel, priorizando a
funcionalidade, o conforto e a eficiéncia energética, além de considerar a otimizagdo do
espaco disponivel e a integracdo harmoniosa dos diferentes ambientes.

Ao longo da pesquisa, tornou-se evidente a identificagdo dos componentes
fundamentais para a elaboragcdo de um projeto de motorhome destinado a viagens longas, e,
portanto, caracterizado pela necessidade de autonomia ampliada.

O veiculo foi estruturado em setores e por atividades, como visto na tabela abaixo

(Tabela 1).

Coccgao

Alimentacao

Trabalho Social
Conducgao
Lazer
Descanso )
Intimo

Banho e necessidades fisiologicas

Armazenamento e equipamentos

. . Servigo
técnicos (interno e externo) ¢

Tabela 1 - Tabela de atividades e setores
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

Justamente por se tratar de um espago minimo, em um moforhome, a organizagao é
essencial para garantir que todas as necessidades dos viajantes sejam atendidas de forma
eficiente, conforme os setores, ambientes, atividades e equipamentos/mobiliarios descritos a

sequir:
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e Cozinha (Cocgao - Social):
o Duas bancadas para preparo de alimentos e apoio de utensilios;
o armarios para guarda de alimentos e utensilios;
o Cooktop 2 bocas de indugao;
o Microondas com 32 litros;

o Frigobar com 76 litros.

e Espaco para Refeigao e Trabalho (Alimentagao e trabalho - Social):
o Area multifuncional para refeicdes, trabalho, etc. Equipada com mesa retratil;

o Assentos ergonomicamente confortaveis para dois ocupantes.

e Dormitério Descanso (intimo):
o Cama com colchdes dobraveis e sistema de deslizamento/correr para otimizacao
de espaco;
o Abertura para ventilagédo e iluminagao natural através do Skyview;,

o Espaco para armazenamento de roupas e pertences pessoais.

e Setor intimo:Banheiro (Banho e necessidades fisiolégicas):
o Chuveiro com sistema de agua quente e fria;
o Cuba com torneira;
o Bacia sanitaria com descarga
o Lixeira;

o Porta objetos.

e Bagageiro para Equipamentos Técnicos e teto do automaével (Servigo e Lazer):
o Area destinada ao armazenamento dos equipamentos hidraulicos, elétricos e de
gas;
o Compartimentos especificos para baterias, inversor e demais equipamentos
técnicos;
o Estrutura adequada para fixagao de painéis solares e Deck Skyview para criagao

de um espaco de contemplacéo e de convivéncia.

Com tais norteadores estabelecidos, deu-se inicio ao desenvolvimento do projeto do

motorhome sustentavel, cabendo ressaltar que os estudos iniciais foram abordados em um

modelo de van (Mercedes-benz Sprinter 416 Extralonga) menor do que o modelo final
(Mercedes-benz Sprinter 516 Extralonga BIG), o qual foi descartado logo no inicio do

processo.

3.4 Estudos iniciais

Baseando-se nas obras de Neufert (2012) e Pronk (2003), foram adotadas medidas
minimas que, posteriormente, foram ajustadas para atender as especificidades do motorhome.
Algumas dessas medidas incluem: altura de mesas, estabelecidas em 75 centimetros; altura
de bancadas, definidas com 90 centimetros; profundidades dos armarios, variando entre 28 e
35 centimetros; largura, profundidade e altura dos assentos, com cerca de, respectivamente,
47 centimetros por 50 centimetros por 40 centimetros. Essas medidas foram adaptadas para
garantir o conforto e a funcionalidade dos espagos dentro do contexto limitado das dimensdes

internas do motorhome.
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Figura 48 - Dimensionamento em Arquitetura.
Fonte: Emile Pronk (2003).

Espacos minimos, como ja citado, necessitam da flexibilizagdo de usos em um mesmo
espaco, fazendo com que as “barreiras de uso” se tornem mais fluidas, sendo somente a area

do banheiro segmentada do resto do motorhome.

Para elaboragdo dos estudos iniciais, foi utilizada a Inteligéncia Artificial, ou IA (para a
ilustracdo de vistas 3D renderizadas de propostas ja desenvolvidas, buscando-se uma para
maior aproximagao com o resultado final desejado), além de programas como o Vanspace 3D

e 0 Sketchup. Posteriormente, para a representacdo dos desenhos técnicos e das
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modelagens, suas respectivas vistas e detalhamentos,foi utilizado um software BIM (Building
Information Modeling) Revit, da Autodesk.

Cabe ressaltar que devido ao nicho de mercado ainda ser bastante pequeno, embora
em grande ascensao, ainda nao existem muitos programas disponiveis para desenvolvimento
de um projetos de motorhomes.

Conforme ja mencionado, os primeiros estudos de planta (setorizacdo e
pré-dimensionamento dos elementos principais como banheiro, cozinha, estar e cama foram

desenvolvidos a partir do chassi de uma Sprinter 416 Extralonga (figura 49).
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Figura 49 - Planta baixa produzida no Vanspace 3D - Sprinter 416 Extralonga.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

As principais dificuldades enfrentadas durante o desenvolvimento deste projeto inicial
residiram na familiarizagdo com o software adotado e na natureza mais esquematica e limitada
da representacgéo grafica. Nao obstante, o programa em questao serviu como uma ferramenta
valiosa para as fases iniciais de estudo. Vale ressaltar que a auséncia de uma versao de teste

exigiu a aquisi¢ao de um plano de assinatura anual do mesmo.

Uma vez estabelecido o layout principal em planta, o software proporciona a capacidade
de visualizagdo do modelo tanto em 3D (figura 50) quanto em elevagdo ou corte. Essa
funcionalidade possibilitou a analise da relagdo entre o dimensionamento dos moéveis € a
estrutura da van, permitindo a harmonizacdo com as dimensdes minimas necessarias,
previamente determinadas. Essa abordagem detalhada viabilizou a avaliagéo criteriosa da
interacdo entre os elementos do projeto e o espago disponivel, contribuindo para a obtengao
de solugdes precisas e bem fundamentadas. O Vanspace 3D oferece uma plataforma intuitiva
e facil de usar, permitindo que os usuarios planejem e personalizem o espaco interno de seus

veiculos de forma detalhada, mas n&o muito precisa.
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Figura 50 - Perspectiva 3D produzida no Vanspace 3D - Sprinter 416 Extralonga.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

Apos uma analise minuciosa, constatou-se que as dimensdes da van Sprinter 416
Extralonga nao atendiam adequadamente as exigéncias do projeto. O estudo de
pré-dimensionamento revelou a insuficiéncia dos espagos de armazenamento, mesmo com a
elevagcdo da cama e criagdo de um espago de armazenamento no bagageiro, especialmente
para os equipamentos técnicos necessarios. Diante deste cenario, optou-se pela mudanca
para a plataforma da Sprinter 516 Extralonga BIG, que oferece um comprimento superior (20
centimetros a mais que o modelo 416) e uma altura livre aumentada. No entanto, é importante
ressaltar que, devido ao chassi expandido, a Sprinter 516 Extralonga BIG apresenta rodado

duplo, o que resulta em um aumento das tarifas de pedagio nas estradas brasileiras.

Com a conclusdo da modelagem inicial, empregou-se uma ferramenta de Inteligéncia
Artificial (IA), denominada PromeAl, para a geragcdo de imagens preliminares que
representassem a materialidade e a estética desejada para o projeto. Essas imagens incluem
uma representacdo humanizada da planta (figura 51) e uma visualizagdo externa do veiculo
(figura 52). A utilizacdo desse recurso proporciona uma visualizagdo imediata do projeto,
permitindo a realizacdo de diversos estudos sobre um mesmo modelo e facilitando a selecao

da proposta que melhor se alinhou com os objetivos originais da proposta.
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O PromeAl é uma plataforma gratuita que opera com base em um modelo de referéncia
para a geragao das imagens, exigindo, portanto, que o usuario disponha de um software de
modelagem 3D com capacidade de exportagao de vistas para a criacéo de representacdes. No

presente projeto, o software Sketchup foi empregado como ferramenta de modelagem inicial.

Figura 51 - Planta baixa humanizada chassi Sprinter 516 Extralonga BIG.
Fonte: Produzida pelo autor com auxilio de IA (PromeAl) (2024).

A materialidade proposta para o interior do motorhome foi o compensado naval de 15
milimetros, ja mencionado neste trabalho, como estrutura principal, com acabamento em MDF,
em que se optou por uma paleta de cores neutras, predominantemente branca com detalhes
em textura amadeirada de tonalidade clara, ambas selecionadas devido a sua capacidade de
“ampliar” visualmente o espaco interior. A escolha do branco e da madeira clara visa, ainda,
transmitir uma sensagao de leveza e serenidade ao ambiente. Além disso, o uso de cores
neutras permite uma maior flexibilidade para a inser¢gao de elementos decorativos e acessorios
coloridos, conferindo um toque de personalidade, contemporaneidade e vivacidade ao lar

movel.

A manutencdo do aspecto externo do motorhome sem alteragdes desempenha um
papel crucial na mitigacdo dos riscos de roubo, e por isso foi adotada neste projeto. A
preservagao da aparéncia externa original do veiculo contribui significativamente para
dissimular seu valor e identidade. A auséncia de modificagdes externas visiveis reduz a
probabilidade de despertar interesse indesejado e, consequentemente, diminui a atratividade
do veiculo como alvo de atividades criminosas, promovendo assim a seguranga e protegéo do

patrimoénio dos usuarios, bem como de sua integridade fisica.

Figura 52 - Perspectiva externa (esquerda Sketchup e a direita PromeAl).
Fonte: Produzida pelo autor com auxilio de 1A (PromeAl) (2024).

Como o motorhome tem a finalidade de ser utilizado para viagens mais longas, existe a
necessidade de alguns equipamentos técnicos, para uma melhor otimizagao dos espagos do
veiculo.

Uma planta técnica dos dispositivos técnicos e de suporte ao motorhome (figura 53) foi
produzida, e nela podemos entender melhor a locagao desses equipamentos essenciais para o

funcionamento do veiculo.
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Figura 53 - Planta baixa -locagdo dos equipamentos técnicos - Sprinter 516 Extralonga BIG.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

0 20 50 75 125 200 cm

O eficiente dimensionamento e alocagao dos equipamentos técnicos desempenha um

papel crucial na concepgao de um motorhome sustentavel, uma vez que proporciona
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seguranca e facilidade de acesso para eventuais servicos de reposicao e manutencao. As
instalagdes e sistemas elétricos e hidraulicos foram meticulosamente planejados para garantir
que o usuario tenha acesso direto aos mesmos dentro do veiculo, otimizando as distancias e

promovendo o equilibrio de pesos ao longo da carroceria.

O sistema elétrico foi dimensionado para receber quatro baterias de 234 Ampére/hora,
um inversor de 5.000 Watts, fontes de alimentacao e trés painéis solares de 350 Watts cada.
Além da energia fornecida pelos painéis solares, foram previstos também planos alternativos
de abastecimento, incluindo uma conexdo externa através do inversor e de um gerador a
gasolina. Ademais, no compartimento de bagagem, foi reservado espago para acomodar um
botijdo de gas de pequeno porte (5kg), destinado exclusivamente ao aquecedor a gas, visto
que os equipamentos de cocg¢ao no interior do veiculo sao elétricos, compreendendo um

cooktop de indugado e um forno microondas.

Foi utilizado um Porta-potti (figura 54) no modelo Thetford que, conforme ja
mencionado, € uma solugdo de saneamento portatil frequentemente empregada em
motorhomes devido a sua praticidade e eficiéncia. Consiste em um banheiro quimico
autossuficiente, projetado para oferecer conveniéncia em ambientes de viagem. Sua utilizagéo
€ motivada por diversos fatores, incluindo a redu¢cdo da necessidade de infraestrutura fixa,
como conexdes de esgoto, em locais de destino remotos ou inadequados para instalagdes
convencionais de banheiro. Sua portabilidade e facilidade de limpeza também sao aspectos

valorizados, facilitando a manutengao e o transporte em viagens prolongadas.

o —

Figura 54 - Porta-potti - Banheiro quimico.
Fonte: meutrailer.com (2023).

Ele tem capacidade para 15 litros d’agua, 22

litros de residuos (equivalente a cerca de 40

descargas). O descarte dos dejetos pode ser feito tanto por conexao externa, quanto pela
remog¢ao manual do tanque de residuos.
Além dos aspectos técnicos, foram contemplados no projeto alguns mobiliarios retrateis

visando otimizar a utilizacdo do motorhome. Entre esses elementos destacam-se:

e A cama: implementou-se um sistema de deslizamento com catraca (comumente
utilizados em sofa-cama ou em sofas reclinaveis), ilustrado na figura 55, que
permite a variagdo entre configuragcbes diurnas e noturnas da cama, garantindo
uma utilizagao mais eficiente do espaco durante os periodos em que a cama nao

esta sendo utilizada;

MM Catracas
Ly com suporte

g Fesm COnectores
rd

Retrdteis

Figura 55 - Sistema de retragdo e catraca com suporte aplicado em um sofa.
Fonte: Hara acessodrios (2019).

e Escada retratil: introducao de uma escada retratil visa otimizar o espaco de
circulagdo dentro do motorhome. Além disso, essa solugado contribui para os
mesmos objetivos relacionados a flexibilizagdo da cama, proporcionando maior

versatilidade na utilizacdo do ambiente;

e Mesa de apoio (similar as utilizadas em avides): para criar areas
multifuncionais destinadas a alimentacéao, trabalho, etc., adotou-se o0 modelo de
mesa de apoio lateral denominado Osaka (Bucher Leichtbau AG). (figura 56)

Com seu involucro com dimensdes especificas de 65 x 35 x 6,6 centimetros, e a
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mesa propriamente dita com 30,5 centimetros de profundidade e 51 centimetros
de largura, essa escolha visa oferecer praticidade e conforto aos usuarios;

Figura 56 - Mesa retratil lateral - Modelo Osaka.
Fonte: Bucher Leichtbau AG (2024).

e Porta-potti com sistema de deslizamento: Assim como observado no projeto
do motorhome GetOutside! (figura 57), optou-se pelo emprego de um sistema
deslizante para o porta-potti. Essa decisdo visa maximizar o espago disponivel na
cabine do banheiro, proporcionando maior conforto e funcionalidade para os

ocupantes do veiculo.

Figura 57 - Porta-potti com sistema de correr - GetOutside!.
Fonte: UP! Motorhome (2022).
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4.1 Acesso, Fluxo e Setorizagao

A concepcgao do projeto do motorhome sustentavel, batizado de EcoNomad (jogo de
palavras entre Ecolégico e NOmade) segue uma premissa de clareza espacial, com excegao
do banheiro, que permanece segmentado. Todos os demais ambientes s&o visualmente
integrados e facilmente acessiveis, conforme previamente mencionado. A cabine original do
veiculo ndo sofreu alteragdes significativas e ndo sera abordada neste trabalho, sendo apenas
estabelecida uma conexao entre ela e o restante da casa por meio de uma abertura entre as
poltronas.

Na figura abaixo (figura 58), sdo delineadas as areas internas do motorhome,
subdivididas em Entrada/Apoio, que compreende 0 acesso a residéncia movel, a escada e a

porta de correr mantiveram-se inalteradas.

LAZER LAZER
ACESSO
PRINCIPAL
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= COCGAO ‘
= ENTRADA/APOIO
|
N PROJEGAO
PROJEGAO SKYVIEW il o)
Ow EXAUSTOR 4
Bz e LJ g LAZER
=l g CIRCULAGAO SOCIAL/OFFICE/ DESCANSO/ARMAZENAMENTO =88
Q35 ALIMENTAGAO I 83
TR ¢
1]
PREPARO/LIMPEZA
BANHEIRO
| H |
|
LAZER LAZER

Figura 58 - Planta baixa - Setorizag¢éo nivel +0,60.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

Ao adentrar, a esquerda encontra-se a area de Cocgao, e a frente encontra-se a area
de Circulagao, com uma largura minima de 55/60 centimetros, seguida pelo Banheiro,
totalmente equipado. indo em diregéo a parte posterior do motorhome, encontramos a direita a
bancada de Preparo/Limpeza, e mais a frente a area Social/Office/Alimentagao. Na parte
mais posterior do veiculo, localiza-se a area de Descanso/Armazenamento, e abaixo dessa

area temos um espacgo de bagageiro para equipamentos técnicos do motorhome.

LAZER

LAZER

TECNICO

1

LAZER

Figura 59 - Planta baixa - Setorizagéo - Teto.

Fonte: Produzida pelo autor (2024).

LAZER

No teto do veiculo (figura 59) temos ainda o espaco de Lazer e o espacgo Técnico,

ambas retraidas.

ambos acessiveis pela escada localizada na lateral do veiculo.

Figura 60 - Planta baixa - Humanizada.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

Abaixo temos a planta humanizada (figura 60) que demonstra a espacialidade e

materialidade da proposta arquitetébnica do motorhome sustentavel com a cama e a escada,
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4.2 Composicao dos ambientes

A composigcao e locagao dos ambientes dentro de um motorhome é essencial para a
organizacao e funcionalidade do espaco, levando em consideragdo as necessidades e
atividades dos usuarios durante o uso do veiculo. Cada area foi planejada para proporcionar
eficiéncia e conforto ao longo das viagens. A entrada e apoio sdo o0s primeiros espagos
encontrados ao adentrar no motorhome, destinados a recepgado e suporte inicial dos
ocupantes. A circulagcao, por sua vez, estabelece as conexdes entre os diferentes ambientes,
garantindo fluidez e acessibilidade dentro do veiculo. O banheiro é projetado para oferecer
privacidade e funcionalidade, com equipamentos essenciais para higiene pessoal. Na area de
cocgcdo, sao instalados os dispositivos para preparo de alimentos, enquanto o espaco de
preparo/limpeza concentra as atividades relacionadas a limpeza e organizagao dos utensilios.
A area social/office/alimentagdo é destinada ao convivio e trabalho, proporcionando um
ambiente multifuncional. Para o descanso e armazenamento, sdo reservados espacos
confortaveis e praticos, onde os ocupantes podem relaxar e guardar seus pertences. Por fim, o
bagageiro e o deck skyview/teto complementam o projeto, oferecendo areas adicionais para

armazenamento e apreciagao da paisagem exterior.

4.2.1 Entrada e apoio

A entrada do motorhome foi mantida em sua forma original, preservando a porta original
do veiculo com suas dimensdes inalteradas. Esta decisdo visa proporcionar uma circulagao
mais confortavel, tanto para a entrada dos equipamentos a serem instalados quanto para os
ocupantes do espago. Além disso, foi destinado um espago adjacente a bancada de cocgéo,
especificamente atras do frigobar, para a instalagdo de uma ducha higiénica. Esta ducha,
localizada estrategicamente, visa oferecer uma solugao pratica e rapida para limpezas durante
as atividades externas. Em consonancia com a multifuncionalidade do ambiente, foi integrada
a bancada elétrica uma mesa retratil (figura 61), cujo uso flexivel abrange tanto a area externa
quanto os momentos de alimentacdo e trabalho. Com dimensdes de 50 centimetros (L) x 35
centimetros (P) x 75 centimetros (A) em relagdo ao piso acabado, esta mesa atende aos
principios ergondémicos, proporcionando espacgo suficiente para acomodar um notebook de
tamanho padrao, com tela aproximada de 16 polegadas de maneira confortavel.

Temos no acesso um ripado que da visao para a cabine, reduzindo a sensacgao de

enclausuramento do espacgo e criando também um espag¢o mais contemporaneo.

Figura 61 - Perspectiva interna/externa - Entrada e mesa de apoio.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

4.2.2 Circulacao

Temos uma circulagdo de 55 centimetros entre a cabine do banheiro e a bancada
elétrica, e 60 centimetros entre as bancadas (elétrica e hidraulica), com iluminagao balizadora.
As dimensdes de circulagdo adotadas foram possiveis pela utilizacdo de duas bancadas
paralelas de 55 centimetros de profundidade.

Nesse espaco reduzido, cada centimetro deve ser cuidadosamente planejado para
garantir uma circulagdo eficiente e funcional. Uma distribuicdo coesa dos elementos
arquitetbnicos e dos mobilidrios contribuiu para a otimizagdo do espago e para uma
experiéncia mais confortavel e segura para os ocupantes. A circulagao foi projetada de forma a
permitir o livre fluxo de pessoas e facilitar o acesso aos diferentes ambientes do motorhome,
evitando obstru¢des e garantindo que ndo haja pontos de estrangulamento.

Uma circulagdo bem planejada contribui para a sensagao de amplitude e conforto dentro
do veiculo, tornando-o mais agradavel de habitar durante viagens prolongadas. Portanto, a
coesdao na circulacdo interna de um motorhome compacto é essencial para garantir a

funcionalidade, a seguranga e o conforto dos ocupantes.
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Figura 62 - Perspectiva interna - Circulagdo do motorhome.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

Foi adotado o emprego de puxadores tipo Cava no projeto, conforme sera discutido no
tépico das bancadas. Esta escolha visa evitar qualquer interferéncia no espago de circulagao
durante a utilizagdo do ambiente. Os puxadores tipo Cava foram embutidos nas superficies
das portas e gavetas, ndo sobressaindo das mesmas, minimizando o risco de impactos
involuntarios por parte dos ocupantes do espaco. Essa abordagem alinha-se com os principios
de seguranga e acessibilidade no design de interiores, pois elimina possiveis pontos de
contato que poderiam causar ferimentos ou obstruir a circulagao fluida no ambiente.

Temos também uma iluminagdo em LED em uma cor mais quente para balizamento da
circulagao (figura 62), e ao final dessa circulagdo, temos a escada retratil e os espacgos

Social/Office/Alimentagao, que serdo abordados nos topicos mais a frente.

4.2.3 Banheiro

O posicionamento estratégico do banheiro na porcao frontal do motorhome visa

promover uma sensacao de espac¢o mais amplo e visualmente conectado. Para viabilizar essa

disposigao, foram adotados elementos como o Porta-potti, que reduzem a necessidade de
tubulagbes de didmetros maiores, que estdo sujeitas a maior manutencéo devido a trepidagéo
do veiculo em movimento, resultando em economia de custos na constru¢cdo. Com uma area
total de 0,54 m? e dimensdes internas de aproximadamente 0,49 m?, com 86 centimetros (C) x
56,5 centimetros (L), o banheiro apresenta propor¢des reduzidas em comparagdo aos
ambientes similares em residéncias convencionais.

A cabine do banheiro (figura 63) € equipada com chuveiro de teto com 20 centimetros
de didmetro (modelo Docol Eden R200 com abertura monocomando, ambos com acabamento
em aluminio escovado), cuba suspensa angular (cuba de quina) com 25 centimetros de raio e
torneira  monocomando (modelo Naia), proporcionando funcionalidade em um espago
compacto. Além disso, inclui uma ducha higiénica (modelo Retta), espelho minimalista com
dimensdes de 50 centimetros (A) x 30 centimetros (C) e piso ripado com ralos 4 lineares
embutidos (modelo Tece), projetados para evitar o acumulo de agua devido a possiveis
inclinagdes do veiculo. Temos um exaustor na parte superior, destinado para manter o
ambiente mais salubre. O Porta-potti (modelo Thetford 335), ja citado anteriormente, com
dimensodes de 31,3 centimetros (A) x 34,2 centimetros (L) x 38,2 centimetros (P), integrado ao
sistema de correr e posicionado abaixo da bancada hidraulica, maximiza a area util quando

nao esta em uso, otimizando o espaco disponivel.

Fonte: Produzida pelo autor (2024).
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4.2.4 Cocgao

O espaco de cocgéo (figura 64) foi projetado para acomodar uma bancada elétrica
equipada com os principais aparelhos elétricos da cozinha. Entre eles, destaca-se um cooktop
de indugdo com 2 bocas, cujas dimensdes sao de 52 centimetros (L) x 30 centimetros de (P),
apresentando um acabamento preto polido. Ademais, integra-se um microondas de 32 litros,
com medidas de 55 centimetros (L) x 31 centimetros (P) x 28 centimetros (A), caracterizado
por um acabamento vermelho bordd e vidro frontal reflecta. Complementando os elementos,
encontra-se um frigobar retr6 da marca Brastemp, com capacidade de 76 litros e dimensdes de
50 centimetros (L) x 80 centimetros (A) (60 centimetros + 20 centimetros da base) e 45
centimetros (P), evidenciando um acabamento bordé6 com metais em dourado claro.

Destaca-se ainda a presenca de uma tomada tripla embutida na bancada, visando tanto
0 uso interno quanto a funcionalidade para a area externa do motorhome. A disposi¢do do
cooktop na bancada foi descentralizada para evitar conflitos com a bancada paralela (bancada
hidraulica), o que também resultou na descentralizagdo da cuba para o lado oposto. A bancada
proposta possui dimensdes de 120 centimetros (L) x 55 centimetros (P) x 90 centimetros (A),
incluindo um soéculo com 10 centimetros de altura em compensado naval revestido com o
mesmo acabamento vinilico do piso, e acima dela, temos uma janela com abertura basculante
com dimensdes de 115 centimetros (L) x 45 centimetros (A) com alisar de 2,5 centimetros.

Além disso, foi incorporada uma grelha embutida na bancada, com dimensdes de 55
centimetros (L) x 8 centimetros (A), fornecendo ventilagdo para o cooktop e o forno
microondas. Por fim, um gavetao de 58,5 centimetros (L) x 26 centimetros (A) x 51 centimetros
(P) com sistema de travamento, localizado abaixo do nicho do microondas, e um espaco para
ducha higiénica, com dimensdes de 52,5 centimetros (L) x 7 centimetros (P), foram
incorporados para oferecer solugdes praticas e rapidas para limpezas durante as atividades
externas.

Além da bancada, foi proposto um armario aéreo com 6 espagos de armazenamento,
possuindo dimensdo de 120 centimetros (L) x 40 centimetros (A) x 30 centimetros (P),
localizado a uma altura de 1,50 metro do piso acabado e 60 centimetros do topo da bancada,
com iluminagdo embutida, sendo todas as portas destes compartimentos com abertura
basculante e travamento com puxadores no modelo Roma, para reduzir os riscos de abertura

dos mesmos enquanto o motorhome estiver em movimento.

Figura 64 - Perspectiva interna - Zona de cocgéo (esquerda).
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

4.2.5 Preparo/Limpeza

Para este espaco especifico, foi concebida uma bancada hidraulica com as mesmas
dimensbes da bancada elétrica (120 centimetros (L) x 55 centimetros (P) x 90 centimetros (A),
e soculo com 10 centimetros de altura). Esta bancada apresenta uma cuba retangular de
embutir em aluminio, com dimensdes 40 centimetros (L) x 40 centimetros (P) x 18 centimetros
(A). Adicionalmente, integra-se um misturador monocomando gourmet, um dispenser de
sabao/detergente embutido e uma lixeira circular de aluminio embutida, com 25 centimetros de
diametro e 20 centimetros de altura. A bancada também é complementada por uma janela nas
mesmas propor¢cdes da bancada elétrica, com 115 centimetros (L) x 45 centimetros (A),
equipada com um alisar de 2,5 centimetros.

Na parte inferior da bancada, foram projetados espagos para armarios e gavetas,
incluindo uma gaveta com dimensbdes de 44 centimetros (L) x 18 centimetros (A) x 27
centimetros (P), duas gavetas de 44 centimetros (L) x 17,5 centimetros (A) x 47,6 centimetros
(P), além de um gavetdo com dimensdes de 44 centimetros (L) x 21 centimetros (A) x 47,6
centimetros (P). Adicionalmente, foi incorporado um porta-temperos com 15 centimetros (L) x
74 centimetros (A) x 47,6 centimetros (P), bem como duas portas localizadas abaixo da cuba,
proporcionando acesso ao compartimento do Porta-potti e a espacos destinados ao

armazenamento de materiais de limpeza.
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Similar a éarea de cocgdo, foi planejado um armario aéreo com as mesmas
configuragdes, 120 centimetros (L) x 40 centimetros (A) x 30 centimetros (P), situado a uma
altura de 1,50 metro do piso acabado e 60 centimetros do topo da bancada. Este armario
apresenta iluminagdo embutida e todas as portas possuem abertura basculante com
travamento com puxadores no modelo Roma.

Além disso, foi previsto um recuo dos armarios em relagao a "parede" do automovel,
destinado a passagem da tubulagdo de agua limpa e dos esgotos dos ralos provenientes do
modulo do banheiro e da bancada hidraulica e um interruptor triplo para as luminarias de sua
area. Uma perspectiva mais detalhada dessa zona de preparo/limpeza pode ser observada na
figura 65.
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Figura 65 - Perspectiva interna - Zona Preparo/Limpeza.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

4.2.6 Social/Office/Alimentacao

Este espaco de multiplas atividades foi possivel através do sistema de correr/catraca da
cama, o qual amplia o espago disponivel para utilizagao multifuncional, como sera detalhado
no préximo tépico. Nele, foi projetado um ambiente versatil com a inclusdo do sistema de mesa
de avido (Modelo Osaka), conforme previamente apresentado neste estudo, porém com
dimensbes ajustadas ao espago do motorhome (a mesa apresenta dimensbes de 50
centimetro (L) x 33,8 centimetros (P) x 75 centimetros (A) em relagao ao piso acabado). Para
assegurar a ergonomia do usuario e garantir a fluidez da circulacdo e da escada, foi

incorporado um sistema de correr, demandando a criagdo de um nicho para embutir o

mecanismo, com dimensdes de 38 centimetros (P) x 6 centimetros (L) e situado a 19
centimetros de altura do piso acabado.

O sistema da mesa Osaka representa uma solugéo funcional e versatil para espagos
compactos, proporcionando uma superficie estavel e ergondmica para atividades alimentares e
de trabalho, sem comprometer o uso do espago adjacente.

O ambiente conta com quatro assentos equipados com almofadas dobraveis de alta
densidade, em conformidade com os padrées ergonémicos, possuindo 45 centimetros (A) em
relagcdo ao piso acabado e 50 centimetros (P), dois em cada lado do veiculo, com encosto
acolchoado também de alta densidade de 5 centimetros de espessura; O espago completo tem
dimensdes de 105 centimetros (L) x 55 centimetros (P). Cada lado € acompanhado por uma
mesa modelo Osaka e um interruptor simples com uma tomada.

Ademais, essa area € complementada por uma escada retratil, ocupando toda a largura
da circulagdo (com 60 centimetros (L), 15 centimetros de espelho e 30 centimetros de piso),
proporcionando maior conforto aos usuarios ao utilizar os assentos e mesas, com a escada se

recolhendo sob a estrutura principal.

Figura 66 - Social/Office/Alimentagdo - Mesa modelo Osaka e escada estendidas (esquerda) e retraidas (direita).
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

Na imagem acima (figura 66) é possivel ver a flexibilidade do sistema, e para melhor
visualizacdo, foi ocultado o encosto, a almofada e a mesa modelo Osaka do assento mais

abaixo, onde ambos os lados irdo contemplar esses equipamentos.

A concepgao de espacos flexiveis e multifuncionais em um projeto de motorhome

assume uma relevancia indiscutivel, dada a natureza limitada do espacgo disponivel. Em um
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ambiente compacto como esse, cada area deve ser cuidadosamente planejada para acomodar
uma ou mais fungdes, especialmente para atividades que demandam areas especificas para
trabalho e alimentagdo (figura 67). Essa abordagem estratégica ndo apenas otimiza o uso

eficiente do espago, mas também atende as necessidades variadas dos ocupantes.
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Figura 67 - Perspectiva interna - Social/Office/Alimentacéao.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

4.2.7 Descanso e Armazenamento

Esta area é uma das partes mais significativas em termos de espacgo dentro do contexto
do motorhome, visto que € destinada a cama e também a uma area adjacente para apoio ao
usuario durante sua estadia. Esta se¢ao inclui uma cama de casal de dimensées padrao, 140
centimetros (L) x 189 centimetros (C), equipada com espuma de alta densidade com 10
centimetros de espessura, segmentada em duas partes. A primeira parte, com 140 centimetros
(L) x 45,5 centimetros (C), apresenta um mecanismo de catraca que permite a inclinagao,
criando um encosto. Ja a segunda parte, com 140 centimetros (L) x 143,5 centimetros (C),
possui um sistema de correr que se une a primeira parte, permitindo sua retracao para
aumentar o espaco util a frente da cama. Em ambos os lados da cama, foram integrados
nichos dimensionados em 117 centimetros (L) x 66 centimetros (A) x 15 centimetros (P),
oferecendo espago para objetos pessoais, com metade da area apresentando um ripado e a
outra metade em MDF liso, possibilitando personalizacdo. O espaco ainda conta com uma

ponto de tomada tripla e um ponto com interruptor duplo e tomada simples, um armario vertical

lateral, com dimensdes de 52 centimetros (L) x 100 centimetros (A) x 15 centimetros (P), com
duas portas, trés prateleiras internas e com puxadores no modelo Roma, um armario superior
aéreo com quatro portas e dimensdes de 117 centimetros (L) x 40 centimetros (A) x 20
centimetros (P) e puxadores também no modelo Roma.

Finalizando, temos um armario inferior com quatro gavetas, duas em cada lado, e duas
portas centrais, localizado abaixo da cama, com dimensdes de 170 centimetros (L) x 40

centimetros (A) x 42 centimetros (P), com puxadores modelo Cava.

Figura 68 - Area de Descanso - Cama estendida (esquerda) e retraida (direita).
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

Na imagem acima (figura 68) € possivel ver uma perspectiva isométrica que mostra a
flexibilidade da cama, estendida e retraida, e os méveis descritos neste tépico. Vale ressaltar
que para melhor visualizagao, foi ocultado o mobiliario da parte inferior da imagem (armario
lateral, armario superior aéreo e nicho), e que o projeto contempla o espelhamento desses

espacgos de armazenamento.

4.2.8 Bagageiro

O espaco do bagageiro assume um papel de extrema importancia dentro do contexto do
motorhome, pois € nele que estdo localizados a maioria dos equipamentos técnicos
responsaveis por garantir o funcionamento eficiente e seguro do veiculo durante suas viagens.
Para viabilizar este espago, como anteriormente mencionado, foi necessario elevar a estrutura
da cama em relagdo ao piso do automovel, criando uma area util com dimensdes de 170

centimetros (L) x 86,5 centimetros (A) x 127 centimetros (P). Além da prépria estrutura da
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cama, concebida em um sistema de portico com pilares, vigas e um estrado de aluminio
reforcado, composto por perfis quadrados de 5 centimetros, destaca-se também a presenca do
reservatorio de agua limpa, com capacidade para 250 litros. Este reservatorio, produzido sob
medida, apresenta dimensdes externas de 56 centimetros (C) x 55 centimetros (L) x 75
centimetros (A), proporcionando autonomia suficiente para abastecer dois usuarios por até trés
dias, considerando um consumo medio de 40 litros por dia por pessoa para as atividades
diarias, como banho, lavagem de louca e maos, entre outras. Estes atributos foram possiveis

gracas a adogao do sistema Porta-potti, contribuindo para a eficacia e comodidade do projeto.

Figura 69 - Bagageiro - corte 3D isométrico.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

No bagageiro (figura 69), sdo alocadas quatro baterias de 234 Ampére/hora cada,
distribuidas equitativamente em dois compartimentos inferiores, um em cada lado, a fim de
otimizar a distribuicdo de peso. Esses espagos de armazenamento, dimensionados em 52
centimetros (L) x 27 centimetros (A) x 57,5 centimetros (P), sdo dotados de portas basculantes
com abertura ampliada e puxadores no modelo Horses.

Acima dos compartimentos das baterias, uma configuragéo similar abriga, de um lado,
um aquecedor de agua a gas, modelo Lorenzetti, com dimensdes de 52 centimetros (L) x 48
centimetros (A) x 59 centimetros (P), provido de portas de correr duplas, sendo uma veneziana
para assegurar a circulacdo de ar adequada. No lado oposto, esta posicionado um espago
destinado ao inversor Off-Grid de 5.000 Watts, com possibilidade de conexao a rede externa,
apresentando as mesmas dimensdes do compartimento do aquecedor, e agora com 2 portas

convencionais, ambas possuindo puxadores no modelo Horses.

Por fim, o bagageiro € equipado com um compartimento dedicado ao armazenamento
de um botijdo de gas de 5 kg, destinado ao aquecedor de agua, com dimensdes de 35
centimetros (L) x 40 centimetros (A) x 30 centimetros (P), dotado de abertura posterior para
evitar o acumulo de gas em caso de vazamento, com porta convencional também equipada
com puxador no modelo Horses.

Cabe destacar a presenca de exaustores em grelha na parte inferior de cada lado do
bagageiro, um componente crucial para a seguranga, considerando a natureza mais densa do
gas de cozinha, que tende a se acumular na parte inferior do espago. Recomenda-se,
adicionalmente, a instalacdo de alarmes de deteccdo de vazamento de gas e de fumacga no

interior do bagageiro, visando a prevencao de incidentes.

4.2.7 Deck/Técnico

Na ultima area, dois espagos estratégicos sédo alocados no teto do motorhome. O
primeiro destina-se a instalacdo dos equipamentos técnicos, como os trés painéis solares,
cada um com dimensbées de 160 centimetros (C) x 70 centimetros (L), e uma
claraboia/exaustor mecanico, posicionada acima da circulagdo interna. A presenga desse
dispositivo desempenha um papel crucial na manutencdo da salubridade do ambiente
habitacional, uma vez que sua fung¢ao primordial € garantir uma ventilagdo e circulagédo de ar
adequadas dentro do veiculo. A dimensdo da claraboia é de 50 x 50 centimetros,
proporcionando um eficiente fluxo de ar.

Além da area técnica, um espaco destinado a contemplagao é concebido no teto do
motorhome. Este espaco, projetado como um Deck, abrange toda a extensao posterior do teto,
com dimensodes de 220 centimetros (C) x 174 centimetros (L). Ele integra uma abertura do tipo
algapao de dentro para fora do veiculo, através de um Skyview, permitindo a entrada de luz
natural e ventilagdo, além de oferecer uma area para contemplagcédo da paisagem circundante.
O Skyview, feito de policarbonato transparente, possui dimensdes de 80 centimetros (C) x 70
centimetros (L) e é equipado com uma tampa removivel para aumentar a versatilidade do
espaco do deck.

Para acessar o espaco, além do Skyview, temos uma escada lateral retratil, podendo
haver a remocao dela caso haja necessidade, como motivos de segurancga, e ela pode ser

armazenada no bagageiro do veiculo.
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Figura 70 - Perspectiva - Skydeck.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

Na imagem acima (figura 70) podemos perceber que a inclusdo de um deck com
Skyview atende a uma necessidade cada vez mais reconhecida de promover o bem-estar dos
ocupantes, especialmente em ambientes moveis onde o contato direto com a natureza pode
ser limitado. Em consonancia com o conceito do "Transtorno do Déficit de Natureza" (TDN), ja
explorado no inicio do trabalho, a falta de exposicdo regular ao ambiente natural pode
acarretar uma série de consequéncias adversas para a saude fisica e mental. Portanto, a
presenca de um espaco de contemplacdo no teto do motorhome oferece uma oportunidade
valiosa para mitigar esse déficit, permitindo que os viajantes desfrutem da luz solar, do ar
fresco e da conexdo com o ambiente exterior enquanto exploram novos destinos. Essa
iniciativa ndo apenas contribui para o bem-estar dos ocupantes, mas também promove um

estilo de vida mais saudavel e equilibrado durante as viagens prolongadas.

4.3 Materialidade

A selecdo de materiais para o motorhome foi deliberada, optando-se pelo emprego de
compensado naval com espessura de 15 milimetros como estrutura primordial, sendo
complementado pelo uso de MDF. O MDF Branco Diamante Essencial, da marca Duratex, foi
selecionado para proporcionar um acabamento em tonalidade clara e neutra, enquanto o MDF
Capuccino Matt, da marca Guararapes, foi aplicado para conferir detalhes em cor amadeirada,
e acabamento em placa ACM na tonalidade branca fosca na cabine do banheiro.

Essa escolha de materialidade, centrada em tons predominantemente brancos e

elementos que evocam a madeira clara, foi motivada pela sua capacidade de expandir

visualmente o espaco interno, visando proporcionar uma sensacao de leveza e tranquilidade.
Além disso, a adogao de cores neutras possibilita uma maior flexibilidade na adicdo de
acessorios decorativos e elementos de personalizagao, contribuindo para uma atmosfera
contemporanea e dinamica no ambiente itinerante do motorhome.

A materialidade do Deck é em madeira Cumaru, com acabamento em resina para
manutengao contra intempéries.

Abaixo (figura 71), vemos um moodboard conceitual com as principais diretrizes de

materialidade, mobiliario e de norteadores projetuais propostos para o motorhome EcoNomad.

Figura 71 - Moodboard conceitual - motorhome EcoNomad
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

4.4 Pontos hidrossanitarios, elétricos e luminotécnicos

A eficiente locacdo de pontos elétricos, hidrossanitarios e luminotécnicos desempenha
um papel crucial na concepcdo de espacos habitacionais, pois influencia diretamente na
funcionalidade, seguranga e conforto dos ambientes. No contexto dos motorhomes, onde o
espaco € limitado e a eficiéncia energética € fundamental, a disposicao estratégica desses
elementos € ainda mais importante. As tomadas foram distribuidas de forma eficiente, que néo

importasse onde o usuario estaria, ele poderia ter acesso préximo a um ponto de energia, o
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que garante o suprimento de energia necessario para alimentar dispositivos elétricos
essenciais, da mesma forma que os interruptores, que posicionados adequadamente facilitam
0 controle e a operacao dos sistemas de iluminacao.
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Figura 72 - Planta de pontos luminotécnicos - sem escala.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

As luminarias selecionadas sdo dispostas estrategicamente (figura 72) de acordo com
as atividades previstas em cada ambiente, visando atender as necessidades especificas.
Destacam-se dois spots MR16 dicroicos posicionados acima da cama, destinados a
proporcionar uma iluminagao focalizada para leitura ou outras atividades concentradas. Na
area da cabine do banheiro, é prevista a instalacdo de um spot centralizado, com
caracteristicas semelhantes aos mencionados anteriormente. Todos os spots sdo projetados
para emitir luz com temperatura de cor de 4.000K, correspondente a luz neutra,
proporcionando uma iluminagdo adequada para os respectivos ambientes.

Prosseguindo com os pontos de iluminagdo, sdo previstos quatro perfis de LED
embutidos no forro, distribuidos de forma a abranger os espagos da area
Social/Office/Alimentacdo e entrada. Um perfil centralizado de 200 centimetros é
complementado por dois perfis paralelos de 100 centimetros sobre a area designada para as
atividades mencionadas, além de um perfil de 60 centimetros na entrada principal. Todos os
perfis de LED s&o configurados para emitir luz com temperatura de cor em torno de 3.000K,
proporcionando uma iluminagdo aconchegante com tonalidade de luz quente.

Adicionalmente, sao previstos perfis embutidos nos armarios superiores da cozinha e da
area de apoio da cama, os quais podem ser controlados remotamente por meio de dispositivos
moveis, oferecendo ajuste personalizado de fluxo luminoso e temperatura de cor. A disposi¢cao

dos pontos luminotécnicos no interior do motorhome EcoNomad visa garantir uma iluminagao

adequada e confortavel para as diversas atividades realizadas no espago, complementada por
pontos de entrada de iluminacdo natural, como o Skyview e a claraboia com exaustor

mecanico proximo a entrada principal.
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Figura 73 - Planta de pontos elétricos e acendimentos - sem escala.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).

Acima (figura 73) podemos ver um pouco mais detalhadamente a locagéo de tomadas e
interruptores e as conexdes dos interruptores com cada ponto luminotécnico proposto.

Da mesma forma, a localizagcdo precisa dos pontos hidrossanitarios, como torneiras,
chuveiros, duchas e ralos, otimiza o uso e a circulagdo da agua, reduz os custos com
tubulacdo e manutengdo, consequentemente minimizando o desperdicio e garantindo uma
melhor experiéncia de viagem dos usuarios.

Abaixo (figura 74) podemos ver um 3D esquematico da localizagado dos pontos elétricos
(painéis solares, inversor, baterias, cooktop, microondas, geladeira, caixa de distribuicao
elétrica, tomadas e interruptores), hidraulicos (reservatério d’agua, caixa de distribuicdo
hidraulica, chuveiro e torneiras) e de esgoto (reservatério de agua cinza e ralos da cozinha e

do banheiro), com suas respectivas conexdes, em vermelho, azul e amarelo respectivamente.

Figura 74 - 3D Esquematico - Conexbes hidrossanitérias e
elétricas.
Fonte: Produzida pelo autor (2024).
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As caixas de distribuicdo dos sistemas hidraulicos e elétricos foram locados abaixo dos
bancos do espaco Social/Office/Alimentacdo, sendo possivel o acesso aos equipamentos por
meio da retirada das almofadas do assento e da tampa que cobre o compartimento.

O sistema elétrico funciona com base na energia solar, como ja explanado
anteriormente no topico dos estudos iniciais, e o sistema hidraulico ira utilizar uma bomba de
pressdo 3 Galdes por minuto 55 psi 12V junto com um tanque acumulador de pressao da
marca Seaflo, para distribuicdo da agua do reservatdério localizado no bagageiro do veiculo, até

0s pontos ja mencionados.

4.5 Resumo do projeto

O projeto de um motorhome sustentavel apresentou desafios significativos em sua
viabilizacdo, demandando solugbes inovadoras e criativas para garantir a eficiéncia, a
sustentabilidade e a usabilidade do motorhome EcoNomad. A integracdo de tecnologias de
energia solar, gestdo de residuos, eficiéncia energética e flexibilidade de uso foi essencial para
superar essas dificuldades e criar um ambiente habitavel e autossuficiente.

A importancia de um projeto arquitetdbnico adequado revelou-se fundamental em todos
os aspectos do processo, desde a concepg¢ao inicial até a producéo final. A busca por solugoes
ergondmicas, funcionais e esteticamente agradaveis demandou um cuidadoso planejamento,
considerando n&o apenas a estética, mas também a funcionalidade e a seguranga do espaco
habitacional.

Apesar dos desafios enfrentados, a conclusao do projeto proporcionou um sentimento
de realizagdo gratificante. A capacidade de transformar ideias abstratas em um produto
tangivel e funcional demonstrou a eficacia de um trabalho com tema bastante singular, e a
importancia do pensamento criativo e inovador na busca por solugdes sustentaveis e

eficientes.

Consideragoes Finais

O projeto do EcoNomad representa um marco significativo na convergéncia entre
praticidade e responsabilidade ambiental, integrando uma série de praticas que delineiam um
paradigma emergente na concepg¢ao de habitagcbes modveis. Ao enfatizar a eficiéncia
energética e hidraulica, o projeto prioriza 0 uso racional dos recursos disponiveis, empregando
tecnologias renovaveis, como painéis solares e sistemas de monitoramento de agua, para
minimizar o impacto ambiental. Além disso, a énfase na flexibilidade de uso e na otimizacao
dos espagos minimos reflete uma abordagem importante ndo somente ao contexto da
habitagdo mdvel, mas também o pensamento consciente em relagédo ao uso do solo e dos
recursos naturais, promovendo uma interacdo harmoniosa entre o ambiente construido e a
paisagem circundante.

Os aprendizados derivados desse projeto transcendem os limites da habitagdo moével,
fornecendo insights valiosos para projetos futuros em diversas areas da arquitetura e do
urbanismo. A incorporacdo de elementos que incentivam o contato com a natureza e a
promog¢ao do bem-estar fisico e mental dos usuarios refletem uma compreensdo mais
profunda das necessidades humanas e do ambiente construido. Além disso, a busca pela
sustentabilidade ndo apenas como um imperativo ético, mas também como um principio
orientador do design, demonstra a crescente importancia da responsabilidade ambiental na
formulacdo de solugbes habitacionais. Dessa forma, o projeto do EcoNomad nao apenas
representa uma realizagao singular na arquitetura mével, mas também sinaliza um movimento
em diregcao a praticas mais conscientes e integradas no campo do design arquitetdnico.

Em conclusdo, o desenvolvimento deste projeto evidenciou a relevancia da integragao
entre sustentabilidade, flexibilidade de uso e eficiéncia energética na concepcédo de espagos
habitacionais moveis. As licbes aprendidas ao longo desse processo ressaltam a importancia
de uma abordagem holistica e interdisciplinar no planejamento e execucdo de projetos
arquitetdnicos, especialmente em um contexto de crescente preocupagdao com questdes
ambientais e urbanas. Portanto, este trabalho representa ndo apenas um marco na trajetoria
académica, mas também um passo significativo em diregdo a praticas mais conscientes e

responsaveis no ambito da arquitetura e do urbanismo.
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DIMENSOES COTADAS EM MILIMETROS

FOLHA

P17

127




Armério Superior
(Cozinha)

Escada retratil

Mesa Osaka com
sistema de correr

Bancada Elétrica

SALA/COZINHA - ELETRICA

ESCALA

Armario

Superior
(Cozinha)
Cabine
(WC)

Escada retratil

Mesa Osaka com
sistema de correr

Bancada
Hidraulica

ESCALA

@ SALA/COZINHA/BANHEIRO - HIDRAULICA

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

CENTRO DE TECNOLOGIA

DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO

MATRICULA 11505110

ORIENTADORA DISCIPLINA

TCC - UMA VIDA SEM ENDERECO FIXO:
DENISE DIEB PROJETO DE UM MOTORHOME SUSTENTAVEL

DESENHO(S) ESCALAS
DETALHAMENTO - (SALA/COZINHA/WC)
ESCADA/MESA, BANCADAS/A.SUP. EWC

FOLHA

P18

127




1470 /‘\/ ﬂﬁo 475 475 440 ﬂv
Q Encosto em MDF com
T o T acabamento Capuccino Matt Mesa de avido -
t r \ (Guararapes) Estilo Osaka (Aberta)
NI acabamento
o Encosto almofadado Capuccino Matt
8 0,-15 955 8 440 50mm de espessura (Guararapes)
o <
475 440 I} /L
J LA Y
N M Tampo em MDF com

acabamento Branco
Diamante Essencial
(Duratex)

(o]
3
1700
e/
00
1700

Sistema - mesa
de avido
(Aberto) - caixa
em MDF
v 600 870 Capuccino Matt

1 N (Guararapes)
L )
Escada retratil com

Recorte caixa de rodas acabamento Capuccino Matt
(Guararapes) (Estendida)
com travamento

934

550

Almofada dobravel 50 mm
de espessura

L R L ‘ R - Nicho da 22 mesa de
" 420 |, " " is0], 950 © L 440 L " aviao - Estilo Osaka
A

600

é

170 10 370 ﬂoz
640

[6)]

L ©" 1060 |
) ’ ’ ’ ’ 3 3D - ESCADA/MESA OSAKA - MODELO 01
1 VISTA DE TOPO - MODELO 01 o VISTA SUPERIOR - MODELO 02 ESCALA
ESCALA  1:20 ESCALA  1:20 Encosto almofadado Encosto em MDF
50mm de espessura com acabamento
N Capuccino Matt
420 L 1050 * N (Guararapes)
%7 o 3 \\\\
ITo) N w
o s 420 20I 950 2 60
5 3 o = Tampo em MDF com 5
<~ (=] % =] S acabamento Branco
@ © =) Diamante Essencial :
. 8\ . | A \ ~ (Duratex) P
g 2| 300, 240 o |3 g | 3 / ‘
N g% i 520 350 §T 540 3 60 L Sistema - mesa de
S A NG e NS o r’ > avido (Aberto) - caixa
@ S 3 @ 3 =2 N Z ' em MDF Capuccino
R @ - N i . N / Matt (Guararapes)
) 820 304, 590 1130 v 220 650 3 600 ) Recorte caixa de rodas ~
71 74 71 1 1 i 1 Escada retratil com
P acabamento Capuccing Matt
4 _DETALHE - CORTE A - MODELO 01 5 _DETALHE - CORTE A - MODELO 02 (Guararapes) (Estendids) -
ESCALA 1:20 ESCALA 1:20 Almofada dobravel 50 mm
de espessura——————— Nicho da 22 mesa de
avido - Estilo Osaka
» e s e b 63D - ESCADA/MESA OSAKA - MODELO 02
M 4 ESCALA
§ UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE TECNOLOGIA
NS N DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
° 3 = CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO
© T O O
2 « > sl | 170
Y] n Y]
N - N WALLACE LUCAS DE OLIVEIRA LINS BELO
R 2 2 J MATRICULA 11505110
Lo 550 170 |, 200 L, L s ) 600 Lo os0 | ORIENTADORA DISCIPLINA FOLHA
DENISE DIEB TCC - UMA VIDA SEM ENDEREGO FIXO:
v VISTA FRONTAL - MODELO 01 8 VISTA FRONTAL MODELO 02 PROJETO DE UM MOTORHOME SUSTENTAVEL P
ESCALA 1:20 ESCALA 1:20 1 9
DESENHO(S) ESCALAS /27
DETALHAMENTO - (SALA) ESCADA E 1:20
MESA DE AVIAO DIMENSOES COTADAS EM MILIMETROS



15, 1170 15
11 71

15 578 15 281 15 281 15

Perfil de MDF com acabamento Perfil em MDF com
Capuccino Matt (Guararapes)

acabamento Branco
Diamante Essencial
(Duratex)

15% 585 L 585 15

1 PLANTA DE DETALHE

ESCALA 1:10
1200
l-f_'_ﬁ L0 [ To) 300 L
[
N~ [+
= =
15
o IE o
o o))
< 3
[
™~
Perfil em MDF com
[Te) o IYe) acabamento Branco
15, © 281 15, 281 15 578 15 © L es0 | acabamento Branco
‘ "’ - ‘ (Duratex)
o DETALHE - CORTE A 3 DETALHE - CORTE B 4 3D - ARMARIO SUPERIOR COZINHA
ESCALA 1:10 ESCALA 1:10 ESCALA
Puxador Roma com Puxador Romacom
acabamento em Bronze acabamento em Bronze
| 1200
To)
2
N 7N /N
R 2 = 580 = - 230 : , 230 : 0 Todas as gavetas e portas teréo sistemas de travamento contra abertura néo intencional
- . _Basculante .~ Basculante Basculante
0 ~ -
= ~N. _~ o ]
~ _ S UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
20l N 200 [N 200 > 580 e 0 §  CENTRO DE TECNOLOGIA
~ Basculante Basculante . Basculante ; ' DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
S 7 =5 CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO
fg | v v
) 1200 L
T 7 Puxador Roma com Puxador Roma com 7 WALLACE LUCAS DE OLIVEIRA LINS BELO
acabamento em Bronze acabamento em Bronze MATRICULA 11505110
5 I¥L§IA ITBOONTAL ORIENTADORA DISCIPLINA FOLHA
' TCC - UMA VIDA SEM ENDEREGO FIXO:
DENISE DIEB PROJETO DE UM MOTORHOME SUSTENTAVEL P 2 O
DESENHO(S) . ESCALAS /27
DETALHAMENTO - (COZINHA) ARMARIO 1:10
SUPERIOR DIMENSOES COTADAS EM MILIMETROS



‘ 700 080, 1204, 200 100,
550l 200, 295 L
Espacgo para © S ‘ =) ‘ ‘ q 1 © o
passagem de N T ok X QU o <
tubulagéo 1140 30, - z RS = < e o
21 31 K o = 2 424l 213, 154 240 | 215
— e ; | ___ — [e°] =
e == === , - Gaveta Gaveta
i&m == o g
2 N Fortapoti /' . I S @44 15
440 20 1550 HH-20 175 305,7 154,30 2 3 2
g1y o - Gavetd 8¢ Gaveta -
@ Y9 I o o o
) 8 ] @@8 R _ Sl R (IS S
\ s 32 | 9
/| \ - Gavetal g Gaveta -
g
0 3 £ 50l 14 446 15
2 2 g g S 2 Port
) —K N ol 8 ~ S N ora
50 L175| L |/515 |/-30 Gavetaffl |~ ~ Gaveta temperos )
T 71 7 7 . v —
A 10 0 N 10 ol ol N
= = =) = =) o
N N =L Al =
7 7 7 A 7

30, |, 820 L 320 L1730 L 450 100, | 450 |100)
1200 A

Puxador Cava com

acabamento inox com

Puxador Cava com

compensado naval
com acabamento

1 PLANTA DE DETALHE @ DETALHE - CORTE A @ DETALHE - CORTE B 4 DETALHE - CORTE C
ESCALA 1:15 ESCALA 1:15 ESCALA 1:15 o ESCALA 1:15
f'%i - Dispenser dg gabéo Misturador
em aluminio monocomando
Lixeira circular g%lljﬂr;?r:iim
embutida 250 mm em
50 aluminio
Bancada em

Cuba retangular
de embutir
400x400x180 mm

fita Capuccino Matt acabamento inox com Capuccino Matt
@ QJ> @ (Guararapes) fita Capuccino Matt (Guararapes)
Guararapes)
7N I\ \ / Portas e gavetas com Nicho
o v [\ \ / N acabamento Branco Porta-potti
R I\ \ / = N Diamante Essencial
R D || \ / —| (Duratex)
Q Z h |\ \ / N " P
e | I 5)_DETALHE- CORTED (75" 3D - BANCADA HIDRAULICA
8 D . VN ESCALA 1:15 U ESCALA
g Ul 2 N
2 0 Saveta | \ / \ Todas as gavetas e portas terdo sistemas de travamento contra abertura nao intencional
@ ZEY / \
N IIGaveta\\ / \ i
Gaveta Temperos] |,” \ UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE TECNOLOGIA
? DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
) | CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO
Século de 100 mm em compensado naval R
com acabamento em piso vinilico
g _VISTA SUPERIOR 2 _VISTA FRONTAL MATRICULA 11505110
ESCALA 1:15 ESCALA 1:15
ORIENTADORA DISCIPLINA FOLHA
TCC - UMA VIDA SEM ENDERECO FIXO:
DENISE DIEB PROJETO DE UM MOTORHOME SUSTENTAVEL P 2 1
DESENHO(S) ESCALAS /27
DETA[_HAMENTO - (COZINHA) BANCADA 1:15
HIDRAULICA DIMENSOES COTADAS EM MILIMETROS
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Espago para ducha
higiénica

525

—
==
—_— —_—

PLANTA DE DETALHE

ESCALA 1:15

1 ESCALA 1:15
L o 570 63, 460 5 B3,
N 7 S,
mﬁ
e @30 525 15 585 o| 15
T Respirador - Cooktop™
154115 525 15 585 | 15
T}
2 S
™
Nicho -
R Microondas £
SN [e)
Q| 15
525 154120 545 20+
o
8 Gaveta Q
Nicho - Frigobar | | | | | | |
) g
5 DETALHE - CORTEA -~
ESCALA 1:15
. 550 B
’ 3 N
| <~
= Respirador - @
i
- a
> f
Nicho -Jfff =
"
fl
ol
g
ol
g
N = Ai N
8 23 s
Ruoo 1120 410 20}, N
ZA— 71
9 DETALHE - CORTE B

1200 W

Nicho cooktop,

o \_VISTA SUPERIOR
ESCALA 1:15
| 350 5 1200 5
g 1
To)
0 2
7S Respirador - Cooktop
30 - —
E=2
EE
==
== 8
o - M S
N~
30
Gaveta

DETALHE - CORTE A - EQUIPAMENTOS

Interruptor triplo
em PVC branco

Tomada tripla
220V em
PVC branco

/" Nicho - Frigobar

VISTA FRONTAL

Perfil de MDF com
acabamento
Capuccino Matt
(Guararapes)

Grelha em aluminio
embutida

Gaveta em MDF

com acabamento

Branco Diamante
Essencial (Duratex)

Puxador Cava com
acabamento inox
com fita Capuccino
Matt (Guararapes)

3D - BANCADA ELETRICA

3 ESCALA 1:15 ESCALA

Bancada em compensado naval
com acabamento Capuccino Matt
(Guararapes)

Fechamento em
MDF com
acabamento Branco
Diamante Essencial
(Duratex)

800

Basculante
Porta basculante
ducha higiénica

externa

~—

VISTA POSTERIOR

100,

ESCALA 1:15

; L 550 4L77
10 VISTA ESQUERDA
ESCALA 1:15

O

ESCALA 1:15

Mesa retréatil com

Cooktop de indugao
2 bocas

Microondas 32L

Século em
compensado naval

acabamento
Capuccino Matt com acabamento em
(Guararapes) vinilico
Frigobar
Retrd 76L
g 3D - COM EQUIPAMENTOS
Pontos elétricos cotados pelo eixo. ESCALA

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

CENTRO DE TECNOLOGIA

DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO

WALLACE LUCAS DE OLIVEIRA LINS BELO

MATRICULA 11505110

FOLHA

P22

Todas as gavetas e portas terdo sistemas de travamento contra abertura ndo intencional

ORIENTADORA DISCIPLINA
TCC - UMA VIDA SEM ENDEREGO FIXO:

DENISE DIEB PROJETO DE UM MOTORHOME SUSTENTAVEL

DESENHO(S) ESCALAS

DETALHAMENTO - (COZINHA) BANCADA | 1. 15

ELETRICA DIMENSOES COTADAS EM MILIMETROS

127




Porta em compensado naval

20,95 , 175 391 200 20 Spotredondo MR16 |, 290 200 com acabamento Capuccino
3 T w de embutir 100 mm ﬁ“ ’ Matt (Guararapes) ©
R o o a T - =
Exaustor/grelha = 3 0 de diametro §§ N F ExaustorI/grglha -
em aluminio o =| -~ . em aluminio
‘ 5 Chuveiro de teto ~ \
L circular em aluminio R
IS ~
S modelo Eden
N Forro
revestido com
placas ACM
Acabamento em . branca
@ o @ placas ACM branca
S| 3 Compensado
o
[te) naval 15 mm
Duch com ||
ucha d acabamento em
Y mogoi:ogan 0 o placas ACM
3 modelo na < branca
N ;T o —
204, | 4L%zo 8
o o
3 A - 8|  Cubadequina o 3
Acabamento em o 2| em ceramica - Acabamento em ™
p|acas ACM — 8 placaS ACM
1 PLANTA DE DETALHE | branca . - | branca
ESCALA  1:15 N Ducha higiénica
o =] em aluminio
« S 20
. 900 ‘ N modelo Retta
% X X N
N ;
! 170 |, 380 305, 1420
Porta-pottgt Piso ceramico W
S modelo Thetford cimento queimado
” S 335 Porta-potti
3 o modelo Thetford
o Piso ripado com o 335
N 3 ralo embutido Q
na carroceria
] . N < , N
4 ~ Ralos lineares =N \ Ralos lineares 3
20 &S embgtls:io em 1Y5\u/ 155 410 ) embutido em
« aluminio 4 7 1 aluminio
modelo Tece modelo Tece
S 1
<
5 PLANTA DE DETALHE 02 5 DETALHE - CORTE A 3 DETALHE - CORTE B 4 VISTA FRONTAL
ESCALA 1:15 ESCALA 1:15 ESCALA 1:15 ESCALA 1:15

Recorte para spot de embutir ———;

Compensado naval
revestido com ACM branco

Compensado naval
com acabamento |
Branco Diamante

Essencial (Duratex)

Compensado naval
com acabamento
Branco Diamante

Essencial (Duratex)

— le

Torneira monocomando com

acabamento em aluminio

Porta em compensado
naval com acabamento
Capuccino Matt
(Guararapes)

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

CENTRO DE TECNOLOGIA

DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO

Cuba de quina
ceramica R= 250 mm

L Sifao slim com
Piso ripado com ralos

, , | acabamento em aluminio
lineares embutidos A

Ducha higiénica corm WALLACE LUCAS DE OLIVEIRA LINS BELO

acabamento em aluminio MATR[CULA 11505110

Sistema de correr
Porta-potti

Sistema de correr _ | [g
Porta-potti

Porta em compensado

naval com acabamento ORIENTADORA DISCIPLINA FOLHA

Ralos lineares embutido em
aluminio modelo Tece

Capuccino Matt TCC - UMA VIDA SEM ENDEREGO FIXO:
D WC D WC (Guararapes) DEN|SE DIEB PROJETO DE UM MOTORHOME SUSTENTAVEL
3D - 3D - WC 02 P23
6 —Escaa 7 —Etscan DESENHO(S) ESCALAS

DETALHAMENTO - (WC) PORTA POTTI 1:15 127

DIMENSOES COTADAS EM MILIMETROS




50\4%* 502 %@ 540i

Estrutura em
Compensado naval com
acabamento Branco

Portas em MDF com acabamento
Branco Diamante Essencial

Estrutura metdlica
Perfil 50 x 50 mm

Grade de
ventilagdo em
aluminio

Piso metélico em
chapa xadrez

DETALHAMENTO - BAGAGEIRO

Como indicado
DIMENSOES COTADAS EM MILIMETROS

FOLHA

P24

127

18M ” 50 Diamante Essencial
= (Duratex) (Duratex)
Reservatorio agua o l 1700 o]
limpa 250 L L0
o uecpdor a [Tp) o Espaco para
» as| 8 Pox) Inversol
0 10 92 8 Grade de
>| ventilagdo em
2 2 s aluminio (gas)
S !
Te) N |
@g A 500f 520 & 560 520 150 . ‘
3 S 4R —
N~ Y . eslerva orio agua ~ e
c% [ Botija de gés| < ¢ ] § Loy e e c(jzoggasc;i RESERVATORIO 250L
—L - =C——
©
O | B Perfil em MDF
504, 1150|250 1250 504, | 50 L_com acabamernto
h1g2012 : - 5 __DETALHE - CORTE A 3 _VISTA FRONTAL Capuccino Va
f f ESCALA  1:20 ESCALA 1:15 P
EPSIC?A'?_‘,i\IT'?\ EgE DETALH E Puxador Horses em Reservatério de Estrutura em Compensado naval ggflﬂﬁfggfétﬁ
Aquecedor aluminio com aguasobmedida o ks mento BFr)anco Diamante
agas acabamento em com capacidade Essencial (Duratex)
1270 Lorenzetti couro para 250 L Compartimento
y S £, | el botijao 5kg
8 Estrutura metdlica | 2 4 ¥
3 ?;: Perfil 50 x 50 mm 8/
o LoRexzETR -
25,50 60593 15415| 545 |150 §  JorEveacace -
N e ~ acabamento —] K’ Puxador Horses em
™ Capuccino Matt - aluminio com
é (Guararapes) acabamento em
couro
o) N /
© Puxador Horses em \Basculante,” \ Basculante”
N aluminio com u Sl RESERVATORIO 250L i
acabamento em .
18 couro 1700 ?¥ Baterias
N
4 DETALHE - CORTE B 5 DETALHE - CORTE E 6 3D - BAGAGEIRO
ESCALA 1:20 ESCALA 1:20 ESCALA
Entrada de
abastecimento o 1270
o . doreservatério 1270 2 L o T o Tg Todas as gavetas e portas teréo sistemas de travamento contra abertura n&o intencional
L(%TA [ N 1 8% "(: L0, =
o e - ,
R S
3 5 S Puxador Horses 3 3 % UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
o em aluminio com CENTRO DE TECNOLOGIA
( 0 acabamento em ) ( 3 DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
° o~ .1*\ coure. ¥ ¥ ¢ CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO
o DT
u'\) _ y — -~ Ar705 10 ~ 530 10415 ﬁ = - gf\l\;§ Espaco para Inverso ig
Porta Reservatorio Porta 0 - WALLACE LUCAS DE OLIVEIRA LINS BELO
N o &gua limpa Porta em MDF com Ql =
0 S J P 250 L acabamento Branco S w| | Bateri Baterigfiiy C\ MATRICULA 11505110
N L Diamante Essencial X 10|
) 680 I;Q 575 15}& (Duratex) L{fg 425 L 255 590 LF % PRIERTADORA I':I?(I')?'J‘CILTI\/II/I\I\:/?DA SEM ENDEREGO FIXO:
- 7 7
DENISE DIEB PROJETO DE UM MOTORHOME SUSTENTAVEL
v DETALHE - CORTE C 8 DETALHE - CORTE D
ESCALA  1:20 ESCALA  1:20 DESENHO(S) ESCALAS




1740

Peca removivel

| 2200

ESCALA 1:15

4@ PLANTA DE DETALHE
1600

450

1740

L 2200

/I
(X X \
/ yview - com abertura

interna (alcapao) |

5 \_PLANTA DE DETALHE 02

ESCALA 1:15

1740

Tampa removivel
(Skyview)

Policarbonato
transparente (Skyview)

DETALHE - CORTE A

ESCALA 1:15

Espreguicadeira dobravel

Peca removivel

em MDF
53D - DECK 4 3D - DECK 02
ESCALA ESCALA

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE TECNOLOGIA

PN DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
S H,W‘D CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO

WALLACE LUCAS DE OLIVEIRA LINS BELO

MATRICULA 11505110

ORIENTADORA DISCIPLINA

TCC - UMA VIDA SEM ENDEREGO FIXO:
DENISE DIEB PROJETO DE UM MOTORHOME SUSTENTAVEL
DESENHO(S) ESCALAS
DETALHAMENTO - DECK 1:15

DIMENSOES COTADAS EM MILIMETROS

FOLHA
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140 |100

~
310

C=== ===
L

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
u
1535

, , , QT LEGENDA
1 NIVEL +0..60 - PONTOS ELETRICOS E LUMINOTECNICOS — — —| Caminhos das se¢6es
ESCALA 1:15 — ; -
8 ——20| Perfil de LED embutido
3 ®. Spot circular
2 ——=| Fitade LED - inferior
1 |-[> | Tomada tripla bancada - h = 90 cm
1 ) Interruptor triplo bancada - h = 90 cm
2 Interruptor + tomada simples - h =91,5 cm
2 |{>> | Tomada tripla-h=115cm
2 |{>» | Interruptor simples + tomada dupla - h = 115 cm
1 |<h Interruptor triplo - h = 120 cm
§ UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE TECNOLOGIA
DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO
MATRICULA 11505110
ORIENTADORA DISCIPLINA FOLHA
i i z TCC - UMA VIDA SEM ENDEREGCO FIXO:
D E EMAT' - P NT HIDR ANITAR' E EI—ETRI DENISE DIEB PROJETO DE UM MOTORHOMEGSUSTENTAVEL P26
DESENHO(S) ] ] ESCALAS /27
PONTOS HIDROSSANITARIOS, ELETRICOS Como indicado
E LUMINOTECNICOS



IMAGEM 01 - WC

IMAGEM 04 - SKYVIEW

IMAGEM 02 - INTERIOR

IMAGEM 06 - INTERIOR IMAGEM 07 - SOCIAL/OF‘FICE/ALIMENTACAO IMAGEM 08 - SKYDECK

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

CENTRO DE TECNOLOGIA

DEPARTAMENTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO

V\U\TD\ CDIF A7,

WALLACE LUCAS DE OLIVEIRA LINS BELO

MATRICULA 11505110

ORIENTADORA DISCIPLINA FOLHA
DENISE DIEB PESJET0 DE UM MOTORHOME SUSTENTAVEL P27
et e DESENHO(S) ; ESCALAS /27
IMAGEM 09 - PLANTA HUMANIZADA RENDERIZACOES
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