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RESUMO

Este trabalho de conclus@o de curso surgiu do desequilibrio
evidente entre a infraestrutura vidria e pedonal em Jodo
Pessoa. O objetivo principal é investigar as condi¢des atuais
das calgadas e elaborar uma proposta preliminar de
requalificacdo para os trechos mais criticos das vias
estruturantes do bairro de Miramar, em Jodo Pessoa (PB),
abrangendo as ruas Tito Silva, Anténio Rabelo Junior, Hilda
Coutinho Lucena e Avenida Epitdcio Pessoa. O estudo
analisa aspectos como a infraestrutura das calgadas, o fluxo
de pedestres e a largura das vias nas condi¢gbes atuais. A
metodologia aplicada envolveu o levantamento de dados
de campo, o mapeamento das vias e a avaliagdo de
categorias que impactam a caminhabilidade. Os resultados
indicam a necessidade de melhorias significativas na
infraestrutura, especialmente em relagcdo a largura das
calgadas, sombreamento, acessibilidade e seguranga. Com
base nisso, foram propostas duas intervencdes de
requalificacdo, que tém como objetivo adaptar o espaco
urbano sobretudo as calcadas das necessidades dos
pedestres, contribuindo para a melhoria da qualidade de
vida dos moradores e usudrios.

Palavras-chave: caminhabilidade, calgadas,
viaria, requalificagdo urbana.

seguranca

ABSTRACT

This final project arose from the evident imbalance between
the road and pedestrian infrastructure in Jodo Pessoa. The
main objective is to investigate the current conditions of the
sidewalks and develop a preliminary proposal for the
requalification of the most critical sections of the main roads
in the Miramar neighborhood in Jo&o Pessoa (PB), including
the streets Tito Silva, Antdnio Rabelo Junior, Hilda Coutinho
Lucena and Avenida Epitdcio Pessoa. The study analyzes
aspects such as the sidewalk infrastructure, pedestrian flow
and the width of the roads under current conditions. The
methodology applied involved the collection of field data,
the mapping of the roads and the evaluation of categories
that impact walkability. The results indicate the need for
significant improvements in the infrastructure, especially in
relation to the width of the sidewalks, shading, accessibility
and safety. Based on this, two requalification interventions
were proposed, which aim to adapt the urban space,
especially the sidewalks, to the needs of pedestrians,
contributing to the improvement of the quality of life of
residents and users.

Keywords: walkability, sidewalks, road urban

requalification.
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O pedestre é uma espécie extremamente frdgil, o candrio na mina de carvdo da habitabilidade
urbana. Sob as condi¢coes corretas, esta criatura se desenvolve e se multiplica (Sepck, 2016 ).



LISTA DE FIGURAS

Figura 01- Mapa de localizagdo...

Figura 02- Jeff Speck, criador da Teoria geral da caminhabilidade.....
Figura 03- Modelo de equacgdo utilizado para o célculo final do IQC........

Figura 04- Figura com indices gerais de caminhabilidade em Amesterda......

Figura 05 - Resultados da aplicagdo dos indicadores e de suas respectivas categorias

Figura 06- Resultado da aplicagdo do Indice de Caminhabilidade na Area da Praga Tiradentes

Figura 07- Rua Coronel José Monteiro antes da intervengdo.

Figura 08- Rua Coronel José Monteiro depois da intervengdo..........

Figura 09- Av. Monsenhor Tabosa antes da intervengdo

Figura 10- Av. Monsenhor Tabosa depois da intervengdo.........
Figura 11- Capa do Guia Global de Desenho de Rua

Figura 12- Mapa de Zoneamento de Miramar..........

Figura 13- Registros das vias estruturantes

Figura 14 - Dois segmentos de calgada, um bem conservado e outro mal conservado..
Figura 15- Dois segmentos de calgada, um com desnivel e outro sem desnivel........

Figura 16- Mapa de segmentos de calgada analisados com marcagdo dos portais

Figura 17- Mapa de Usos do Solo

Figura 18- Mapa de Gabarito
Figura 19- Hierarquia vidria, pracas e dreas verdes

Figura 20- Mapa de Topogrdfia.....

Figura 21- Mapa de Conservagdo das calgadas e Pontos de 6nibus.........

Figura 22- Segmento de calgada na Rua Hilda Coutinho Lucena...
Figura 23- Segmento de calgada na Rua Tito Silva..

Figura 24- Ponto de 6nibus na Rua Tito Silva.......

Figura 25- Mapa de Desnivel das calgadas, lluminagéo e Arvores....
Figura 26- lluminagdo em trecho da Av. Epitécio Pessoa...

Figura 27- lluminagdo na descida do viaduto, R. Tito Silva

Figura 28- Arvores Av. Epitdcio Pessoa.......




LISTA DE FIGURAS

Figura 29- Mapa de Avaliagdo da largura total das calgadas........

Figura 30- Mapa de Avaliagdo da largura livre das calgadas

Figura 31- Mapa de fluxo de pedestres/min meio de semana durante a manho

Figura 32- Mapa de fluxo de pedestres/min final de semana meio-dia .
Figura 33- Mapa de passantes/ min por m? em meio de semana- manhé..

Figura 34- Mapa de passantes/ min por m? em final de semana meio-dia........
Figura 35- Mapa sintese.....

Figura 36- Mapeamento com onollse mais R. Tito SI|VC1

Figura 37- Padaria trecho O1...

Figura 38- Ponto de 6nibus trecho Ol........

Figura 39- Vista superior do ponto Ol........
Figura 40- Perfil R. Tito Silva situagdo existente

Figura 41- Perfil R. Tito Silva proposto.
Figura 42- Planta baixa Ponto 01 proposto..

Figura 43- Planta humanizada Ponto 01 proposto

Figura 44~ Piso tatil....

Figura 45-Exemplo de aplicagdo do piso tCItI| ........

Figura 46-Perspectiva 01

Figura 47-Perspectiva 02

Figura 48- Ponto de onibus existente
Figura 49- Estacionamento do mercado....

Figura 50- Vista superior do ponto 2........
Figura 51- Planta baixa proposta...

Figura 52-Planta baixa do empragamento proposto...

Figura 53-Perfil do trecho 02 existente..nto proposto

Figura 54-Perfil de rua trecho 02 proposto.nto proposto...

Figura 55-Corrte BB »
Figura 56-Exemplo de apllcogao do piso tdtil.......

Figura 57- Planta humanizada Ponto 01 proposto
Figura 58-Perspectiva 01




LISTA DE SIGLAS

ANTP- Associacdo Nacional de Transportes PUblicos

IBGE- Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

DETRAN- Departamento Estadual de Transito

PIVIC- Programa Institucional Voluntdrio de Iniciagdo Cientifica
ITDP- Instituto de Politicas de Transporte e Desenvolvimento
IQC- indice de Qualidade das Calgadas

OMS- Organizagdo Mundial da Saude

IPRH- Instituto Rio Patriménio da Humanidade

CNUMAD- Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento
ONU- Organizagdo das Nagdes Unidas

ICAM- indice de Caminhabilidade

PMJP- Prefeitura Municipal de Jodo Pessoa

IAB-PB-Instituto de Arquitetos do Brasil na Paraiba

DPE- Defensoria Publica do Estado



LISTA DE GRAFICOS

(=l {2001 e 8 V1o Tol e Yo Tc [ | RN AR PP RERPERPELIPPEP L EL P P LS EEATRRFERIR SR PRSP IY SRPPTE TN TARREIEN ST SO S LI PR Sy N LY SR PE VIR TP -r ) 14
Grafico 02- Tempo gasto pelas pessoas na circulagdo, por modo (Total- 22,8 bilnGes de NOrAS/AN0)..........ceecwersserssessssssssssssesssss s 14
Grafico 03- Registros de acidentes no transito a partir de dados do HOSPItAl AO TrAUMIOT JP.......eeeeeeeeeeessssssssssssimssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssessees 15
Grafico 04- Registros de atropelamentos a partir de dados do HOSPItAl AO TIOAUMIOT JP.......rrreeereeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 15
Grafico 05- Grafico de avaliagdo da Largura Total dos 48 segmentos de CAIGATASGIATICO 06 .......uwwwurverrereressssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssss 45
Grafico 06- Grafico de avaliagdo da Largura Livre dos 48 SEgMENTOS A8 CAIGUUUS . ...uuuuuuumummmemrmrrerresssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 45
Grafico 07-Fluxo de pedestres/min em relagéo aos 48 segmentos de calgada analisados em meio de semana MANh@.............. 46
Grafico 08- Fluxo de pedestres/min em relagdo aos 48 segmentos de calgada analisados em meio de semana tarde............, 46
Grafico 09- Avaliagao do fluxo de pedestres/min em relacdo aos 48 seg. de calgada analisados no final de semana meio-dia.......... 46

Grafico 10- Avaliagdo do fluxo de pedestres/min em relacdo aos 48 seg. de calgada analisados no final de semana tarde ... 46



@ 1.INTRODUGAO

© 2.REFERENCIAL TEORICO METODOLOGICO

2.1 Caminhabilidade e metodologias de avaliagédo

2.2 Aplicagdes praticas de avaliagdes de caminhabilidade
Amsterdd - Holanda
Praca Tiradentes - Rio de Janeiro

2.3 Referéncias projetuais
Rua Coronel José Monteiro - Sdo José dos Campos (SP)
Requalificagc@o da Av. Monsenhor Tabosa - Fortaleza (CE)
O Guia global do desenho de ruas

2.3 Aspectos legais e normativos
Esfera federal
Esfera municipal

3. CARACTERIZAGAO DA AREA DE ESTUDO

3.1 Caracterizagdo de Miramar e suas vias estruturantes

4. METODOLOGIA

4.1 Etapas metodolégicas
Pesquisa e revisdo tedrico-metodolégica
Delimitagdo da drea de estudo
indices da avaliagdo de caminhabilidade
Definicdo dos indicadores

13

17

18

23

25

29

32

33

35
36

Sumdario

5. DIAGNOSTICO

5.1 Aspectos morfolégicos
Mapa de usos do solo
Mapa de gabarito
Mapa de hierarquia vidria, pracas e areas verdes
Mapa de topografia

5.2 Infraestrutura
Mapa de conservacgdo das calgadas e pontos de énibus
Mapa de desnivel das cal¢gadas, iluminagdo e arvores
5.3 Fluxos e larguras de calgadas das vias estruturantes
Largura dos passeios
Fluxo de pedestres
Conforto do passeio

5.4 Mapa sintese

5.5 Sintese
6. PROPOSIGAO

6.1 Selecgdo de recortes - intervencgéo
6.2 Conceito e diretrizes projetuais
6.3. Ponto 01

6.4. Ponto 02

7. CONCLUSAO

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

40

41

43

45

48

49

50

51

52

53

60

67

69



O 1 INTRODUCAO




01. INTRODUGAO

A partir da segunda metade do século XX, o planejamento
urbano priorizou a infraestrutura para veiculos motorizados,
alterando o desenho das ruas e o uso dos espacgos publicos
Kassenberg et al. (2015). A priorizagdo crescente dos
automoéveis em detrimento da escala humana, levou
estudiosos do planejamento urbano, como Kevin Lynch, Jane
Jacobs, Jan Gehl, Jeff Speck (entre outros) a defenderem a
recuperacdo das cidades por meio de um novo modelo de
planejamento voltado para a escala humana Kassenberg et al.
(2015).

O arquiteto e urbanista Jan Gehl (2015) defende a importancia
do espago publico seguro, vivo, sustentdvel e sauddavel para o
pedestre. A cidade se fortalece através da mobilidade verde,
ou sejo, deslocar-se a pé, de bicicleta ou por transporte
publico, pois esses meios reduzem o consumo de recursos,
limitam as emissdes e diminuem o ruido Gehl (2015). Por sua
vez, Speck (2016), destaca que a caminhabilidade promove
prosperidade, saude e sustentabilidade, exigindo investimentos
na infraestrutura pedonal para tornar o transporte ativo mais
acessivel e atraente.

Gehl (2015) defende ainda, que arquitetos e urbanistas devem
fortalecer dreas para pedestres como parte de politicas
urbanas integradas, promovendo comunidades ativas e
sauddveis. Para apoiar esse processo de planejamento, muitas
pesquisas tém se dedicado a desenvolver mecanismos que
qualificam o espaco urbano do ponto de vista da mobilidade
pedonal.

14

No Brasil, a Associagéo Nacional de Transportes Pablicos (ANTP,
2014) revelou que 36% das viagens em cidades com mais de 60
mil habitantes sdo realizadas a pé. Embora o transporte
publico consuma a maior parte do tempo de deslocamento
(49%), as viagens a pé representam uma parcela significativa
(26%). Esses dados indicam que, embora muitas pessoas
optem por caminhar, esse meio de deslocamento ainda
demanda muito tempo. Os grdficos 01 e 02 reforcam a
importdncia de planejar espagos publicos que sejam seguros e
acessiveis para os pedestres.

Bicicleta
4% Grafico 01- Divisdo modal
Automével
27%

Fonte: Elaborado pela autora com base
em dados do ITDP Brasil, 2014.

A pé
36%

Moto
4%

Transporte coletivo Ape
29% 26%

Transporte publico
48%
Bicicleta
4%
Moto
2%

Grdfico 02— Tempo gasto pelas
pessoas na circulagéo, por modo
(Total- 22,8 bilhées de horas/ano)

Fonte: Elaborado pela autora com

base em dados do ITDP Brasil, 2014. Automoével

20%



01. INTRODUGAO

Vasconcelos (2017) observa que a falta de prioridade ao
pedestre no Brasil se manifesta na decisGo de atribuir aos
proprietdrios de lotes a responsabilidade pela construgdo e
manutengdo das calgadas. Essa medida, combinada com a
fraca fiscalizagcdo municipal, pode contribuir para calgadas de
baixa qualidade, descontinuas e até inexistentes.

Na cidade de Jodo Pessoaq, capital do estado da Paraiba, com
uma populagdo de 833.932 habitantes, conforme o censo do
IBGE (2022), em uma pesquisa realizada em 2014 para a
elaboragdo do Plano de Ac¢do Jodo Pessoa Sustentdvel
identificou que, entre 23 temas prioritdrios para o
desenvolvimento sustentavel da cidade,
mobilidade/transporte ocupou a sexta posigéo, considerado
um tema critico e desafiador. Dez anos depois, de acordo com
o especialista em Inovagcdo na Gestdo Publica e Cidades
Inteligentes André Agra, em entrevista para Valéria (2024) o
cendrio em Jodo Pessoa continua um desafio, e que a solugdo
de aumentar vias ndo &€ mais vidvel para a cidade, pois a frota
de veiculos cresce muito rapidamente. Dados do
Departamento Estadual de Transito (DETRAN/PB), confirmaram
que a frota de veiculos na cidade de Jodo Pessoa quase
dobrou em 10 anos, passando de 234.014 veiculos em 2011 para
431.078 em 2021.

O crescimento desordenado agravou congestionamentos,
poluicdo e acidentes de transito. Segundo registros do Hospital

15

de Trauma de Jodo Pessoa (2023), ilustrados nos graficos 03 e
04, houve um aumento no numero de atendimentos por
acidentes de transito e nos casos de atropelamentos entre
2021 e 2023. Esses dados destacam que os pedestres
enfrentam riscos ao se deslocarem pelas vias urbanas. Ao
longo desse periodo, ndo ocorreram mudancgas significativas
que resultaram na reducdo desses indices, graficos 3 e 4.

Grdfico 03- Registros de acidentes no trdnsito a partir de dados do Hospital do Trauma- JP
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Grdfico 04- Registros de atropelamentos a partir de dados do Hospital do Trauma- JP
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Fonte: Elaborado pela autora com base em dados do Hospital do Trauma- JP, 2023 e 2024.
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Diante do desequilibrio entre a infraestrutura vidria e pedonal em Jodo Pessoq, este trabalho investiga as calgcadas das vias
estruturantes do bairro de Miramar (R. Tito Silva, Anténio Rabelo Junior, Hilda Coutinho Lucena e na Avenida Epitdcio Pessoaq),
localizado na regido sul da cidade. A escolha desse recorte foi motivada pela importéncia dessas vias como eixos de conexdo
com outros bairros e pelo fato de terem alto fluxo de veiculos, conforme observado durante a participagdo no Projeto de Iniciagdo
Cientifica (PIVIC), voltado para o Mapeamento de Ruido de Trafego no bairro de Miramar. Esse intenso fluxo de veiculos, aliado das
observagdes feitas durante o projeto, despertou o interesse em analisar as calgadas, condigcdes de caminhabilidade e fluxos de
pedestres.

Considerando a importéncia de promover um ambiente urbano mais caminhdvel e a necessidade de analisar a infraestrutura
destinada aos pedestres, busca-se identificar os desafios enfrentados pelos transeuntes. O trabalho fornece subsidios para
politicas publicas de desenvolvimento urbano voltado & escala humana. Assim, o objetivo geral deste estudo é:

Investigar as condi¢ées atuais das calgadas e desenvolver
uma proposta preliminar de requalificagéio para os trechos
mais comprometidos das vias estruturantes do bairro de
Miramar, em Joéo Pessoa (PB). .

BRASIL 2

PARAIBA 0
7\

MIRAMAR - / i

VIAS ESTRUTURANTES __+~ [P\

pe~ 1

-7

Objetivos especificos A

PARAIBA
JOAO PESSOA

01. Reunir na esfera nacional e local leis e normas vinculadas a
infraestrutura pedonal;

02. Investigar potenciais e problemas das calgcadas nas vias
estruturantes do bairro de Miramar, destacando locais menos
propicios & caminhada;

03. Diagnosticar os principais obstdculos & caminhabilidade 10k PESSOA
nas vias estruturantes de Miramar. § 7 794 gMIRAMAR
04. Desenvolver propostas de intervengdes pontuais de <
desenho urbano que melhorem a caminhabilidade das
calgcadas.

e S | B
l ——

Figura 01- Mapa de Localizagdo
Fonte: IBGE e Filipéia, editados pela autora

Legenda:

= = = R. Tito Silca, === R. Hilda Coutinho Lucena
=== R._Antonio Rabelo Junior ===== Av. Epitdcio Pessoa
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Vasconcelos (2017) afirma que caminhar é a forma universal
de deslocamento. No entanto, Speck (2016) ressalta que,
embora nunca tenha havido uma guerra declarada contra os
pedestres, muitas cidades parecem ter sido projetadas para
desfavorecé-los, com vias alargadas, calgadas reduzidas,
remocdo de drvores e extensas dreas de estacionamento.

Com o avango das sociedades urbanas e a crescente
dependéncia de veiculos motorizados, a redescoberta e
valorizagdo da caminhada tornaram-se fundamentais para a
construcdo de cidades mais sauddveis, sustentdveis e
humanizadas. Jane Jacobs hd cerca de 60 anos atrds, através
de seu livro Morte e Vida nas Grandes Cidades (1961), foi a
primeira a reivindicar uma mudanga na forma como
planejamos e construimos nossas cidades.

Seguindo suas ideias, o

arquiteto Jeff Speck dedicou .
sua carreira a entender o que
torna as cidades caminhdveis,
desenvolvendo a Teoria Geral
da Caminhabilidade. Speck
(2016) a organiza em quatro
eixos, onde a caminhada deve
ser proveitosa, segura,
confortével e interessante.

Figura 02- Jeff Speck, criador da Teoria geral da caminhabilidade.

Fonte: SPECK (2016), adaptado pela autora.

PROVEITOSA

Passo 1: P6r o automdvel em seu lugar;
Passo 2: Mesclar usos;

Passo 3: Adequar o estacionamento;

Passo 4: Deixar o sistema de transporte fluir;

SEGURA
Passo 5: Proteger o pedestre;
Passo 6: Acolher as bicicletas;

CONFORTAVEL
Passo 7: Criar bons espacgos
Passo 8: Plantar drvores

INTERESSANTE
Passo 9: Criar faces de ruas agraddveis e singulares
Passo 10: Eleger suas prioridades

Veras, Domenico e Marques (2017) destacam que viver em
ambientes urbanos pode aumentar o risco de desenvolver
hipertensGo arterial, diabetes, obesidade e transtornos
mentais. Além disso, os automoéveis sdo atualmente os maiores
responsdveis pela emissdo de poluentes na atmosfera e pela
poluigdo sonora, que, segundo a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS, 2018), € o segundo maior agente de polui¢cdo
ambiental.
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Estudos realizados de diferentes paises, (Ribeiro e Sousa, 2017)
constataram que ambientes propicios para pedestres
contribui para a prevencdo de doengas cardiacas, derrames e
diabetes, melhora a circulagdo, o funcionamento do cérebro e
dos pulmdes, promovendo ainda a sensagdo de bem-estar,
combatendo o estresse e a depressdo. Além de que dreas
urbanas com alta caminhabilidade possuem economias mais
ativas, maior renda e valorizagdo dos iméveis.

A terminologia da palavra caminhabilidade, de acordo com
(TURON, CZECH e JUZEK, 2017), “ tornou-se popular devido a mé
qualidade dos espacos urbanos dedicados aos pedestres
(caminhos, calgcadas etc.)”. A definigGo de caminhabilidade
varia entre diferentes autores, embora todas compartilhem um
objetivo comum. Para este trabalho, adota-se a definigdo
estabelecida pelo Instituto de Politicas de Transporte e
Desenvolvimento (ITDP Brasil, 2019), em que caminhabilidade é
tida como a medida em que as caracteristicas do ambiente
urbano favorecem o deslocamento a pé em condigdes
adequadas.

Em 1993, o canadense Christopher Bradshaw notou que,
embora o termo ja estivesse em uso hd algum tempo, ndo
havia ainda uma maneira de medi-lo. Naquele ano, Bradshaw
(1993) criou uma métrica para avaliar a qualidade do
ambiente construido para os pedestres a partir de 4
caracteristicas bdsicas da caminhabilidade:

“ 1. Um microambiente fisico artificial "amigo dos
pés” calcadas largas e niveladas, pequenos
cruzamentos, ruas estreitas, muitos contéineres de
lixo, boa iluminagdo e auséncia de obstrugdes.

2. Uma gama completa de destinos Gteis e ativos
a uma curta disténcia: lojas, servigos, empregos,
escritérios profissionais, recreagcdo, bibliotecas,
etc.

3. Um ambiente natural que modera os extremos
do clima - vento, chuva, luz solar - enquanto
fornece o refresco da auséncia do uso excessivo
do homem. N&o tem ruido excessivo, poluicdo do
ar ou sujeira, manchas e fuligem do trdfego
motorizado.

4. Uma cultura local que é social e diversa. Isso
aumenta o contato entre as pessoas e as
condigbes para o comércio social e econémico. “
Bradshaw (1993)

Bradshaw (1993) argumenta que o indice de caminhabilidade
pode ser Gtil tanto para compradores de imodveis, que podem
utilizd-lo para avaliar a qualidade do local e seu entorno,
quanto para a coletividade, que, com melhorias na
infraestrutura fisica, comodidades e servigos locais, poderia
elevar a classificacdo de um bairro ou cidade. Desde entdo,
diversas metodologias foram desenvolvidas para mensurar d
qualidade do ambiente construido sob a 6tica dos pedestres,
incluindo os trabalhos de Bradshaw (1993), Ferreira e Sanches
(2001), a Orientacd@o de Conforto para Pedestres em Londres
(2010) e o indice de Caminhabilidade 2.0 do ITDP Brasil (2019).
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Dada a importéncia de diagnosticar a qualidade dos espagos
para pedestres, apresenta-se abaixo exemplos metodoldgicos
com um intervalo de cerca de 10 anos entre elas.

Metodologia de Chris Bradshaw (1993)

Bradshaw (1993), criou seu indice de caminhabilidade para
avaliar a atratividade e seguranga das calgadas. O indice é
composto por 10 categorias de avaliagdo, com pontuagdo
variando entre 1 e 10, que ao final, produzird um indice entre
0,45 e 2,00. Quanto maior o indice, melhor é a qualidade do
ambiente para o pedestre. As 10 categorias quantitativas e
qualitativas investigadas pelo autor, sdo:

1. Densidade de pessoas nas calgadas;

2. Quantidade de estacionamento de veiculos por domicilio;

3. Quantidade de bancos por domicilio;

4. Chances de encontrar algum conhecido durante & caminhada;

5. [dade em que se permite uma crianga a andar sozinha;

6. Avaliagdo da seguranga sob a perspectiva femininag;

7. Capacidade de resposta do servigo de transito;

8. Quantidade de locais importantes no bairro de acordo com o entrevistado;
9. Proximidade de parques;

10. As alcadas.

Bradshaw (1993) sugere que o indice de caminhabilidade pode
incentivar as pessoas a se tornarem “herdis locais’, individuos
que valorizam a escala local, tém um forte apego ao seu
entorno e dedicam tempo e recursos para melhord-lo. Esses
individuos se comprometem a revitalizar a infraestrutura fisica
e social de sua comunidade.

Metodologia de Marcos Ferreira e Suely Sanches (2001)

Ferreira e Sanches (2001) desenvolveram o indice de Qualidade
das Calgadas (IQC), método de avaliacdo que mede o nivel de
servigo das calgcadas e espagos destinados aos pedestres. O
indice é determinado com base em pardmetros como
seguranca, manutencdo, largura, seguridade e atratividade
visual, sendo esses fatores ponderados de acordo com
andlises técnicas e importéncia atribuida pelos proprios
usudrios. Os procedimentos para determinagdo do indice se
dividem em trés etapas:

1° Avaliagéo técnica: Atribuir pontuagdo a um trecho de calgada com base
em seu desempenho em diferentes indicadores, variando de 1 (muito ruim)
a 5 (muito bom).

2° Ponderacdio dos indicadores: Andlise a percepgéio dos usudrios sobre a
importdncia de cada indicador. Os usudrios preenchem formuldrios onde
classificam os indicadores (segurongo, manutengdo, largura efetiva,
seguridade e atratividade visual) de acordo com sua importancia, 1 (maior
importéncia) a 5 (menor importancia).

3° Avaliagdo final dos espacos: E realizado um indice de avaliagdo do nivel
de servigo através da equagdo disponivel na figura 03, que combina os
resultados da avaliagdo técnica da etapa 1 com a avaliagdo dos usudrios
da etapa 2.

Figura 03- Modelo de equacéio utilizado para o cdlculo final do I1QC.

g N\
IQC — psS + p-m.M + pIeLe =+ pscse + pavA’U

o S, M, Le, Se, Av representam, respectivamente, a pontuacio obtida na avaliacio técnica

pelos aspectos de seguranga, manutengao, largura efetiva, seguridade e atratividade visual.

D P Pl Peee Pay TEPresentam, respectivamente, os fatores de ponderacao dos aspectos de

\_ seguranga, manutengao, largura efetiva, seguridade e atratividade visual. J

Fonte: Ferreira e Sanches (2001), adaptado pela autora.
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Metodologia do documento de Orientagéo do nivel de
conforto para pedestres (2010)

O Documento de Orientagcdo de conforto para pedestres em
Londres (2010), foi proposto pelo Transport for London e
designada a qualquer pessoa envolvida no planejamento da
cidade. Ele avalia o conforto dos passeios e travessias por
meio de uma planilha que calcula automaticamente os niveis
de conforto, sugerindo medidas de mitigagdo com base nos
resultados. Além disso, o documento inclui todos os
procedimentos metodologicos necessdrios para a realizagdo
da avaliagdo:

Conforto das calcadas: As ruas sdo categorizadas, e a coleta
de dados sobre o fluxo de pessoas é realizada por meio do
método de portais. Essa coleta inclui medi¢gdes da largura total
das calgadas, do mobilidrio urbano e de espagos inutilizados.
Apbs a coleta, os dados sd@o inseridos em uma planilha que
calcula a largura livre do passeio, a aglomeragdo de pedestres

e o nivel de conforto para os pedestres.

Com base nos resultados, sdo sugeridas medidas de
mitigagdo pré-definidas conforme o nivel de conforto, que
pode ser classificado como: todos os locais confortdveis, um
Unico local desconfortével, vdarios locais desconfortveis ou
todos os locais desconfortdveis. A largura dos passeios em
relacdo ao fluxo de pedestres por minuto é classificada como
confortdvel, minimo recomendado, desconfortdvel e muito
desconfortavel.

P

Conforto das para travessias: o objetivo é entender se a
infraestrutura para atravessar a via & confortdvel para os
usudrios. Sua avaliagdo leva em consideragdo trés aspectos de

conforto:

01 E confortavel atravessar de uma calgada para outra (ou
para o canteiro central) no espaco proporcionado pela faixa
de pedestres?

02 Se a travessia tiver um canteiro central, & confortdvel
caminhar de um lado da travessia para o outro?

03 Quantas filas de pessoas se formardo ao esperar para
atravessar do canteiro central para a calgcada?

Para realizar essa avaliagdo, & necessdria a demanda total de
pessoas que desejom atravessar a rug, além dos tempos de
sinalizacdo para as fases de travessia de pedestres (em
segundos) e a largura da travessia e do canteiro central (se
houver), em metros.

Com essas informacgdes, a planilha calculard o tempo
disponivel para cruzamentos, a quantidade de pessoas por
minuto e o nivel de conforto para travessias e ilhas de
travessia. Isso permitird categorizar as travessias como
confortveis, recomendadas ou desconfortdveis, além de
sugerir medidas de mitigacdo para as travessias mais criticas.
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Em 2016, o |Instituto de Politicas de Transporte e
Desenvolvimento (ITDP) lancou a primeira verséo do indice de
Caminhabilidade, que tem como premissa a avaliagdo dos
aspectos do ambiente urbano que favorecem ou
desestimulom a caminhada. Este langamento foi o resultado
da colaboracdo entre o Instituto Rio Patrimdénio da
Humanidade (IPRH) e a PUblica Arquitetos. Durante 2016 e 2017,
apdés uma recepcdo positiva por técnicos, gestores municipais,
académicos e organizagdes da sociedade civil, o iCam foi
aprimorado para aumentar seu potencial de aplicagdo nas
cidades brasileiras. A versdo aprimorada, iCam 20, é
composta por 15 indicadores agrupados em 6 categorias
essenciais para a avaliagdo da caminhabilidade, que sdo:

CATEGORIA INDICADOR
CALCADA Largura e Pavimentacdo
MOBILIDADE _Dltner_1$oo d,qs quadras e
Distancia a pé ao transporte.
ATRACAO Fochodqs flSlcomente_ permeovells; _
Fachadas visualmente ativas; Uso publico
diurno e noturno; Usos mistos.
SEGU,RANCA Tipologia da rua e Travessias.
VIARIA
SEGURANCA lluminagdo; Fluxo de
PUBLICA pedestres diurno e noturno.
AMBIENTE Sombra e Abrigo; Poluicdo sonora;

Coleta de lixo e limpeza.

Os indicadores s@o aplicados com base nos segmentos de
calcada, recebendo uma pontuagdo de 0 a 3, onde quanto
maior a pontuagdo, melhores sdo as condigcbes para os
pedestres. Essa avaliacdo qualitativa classifica a experiéncia
do pedestre como insuficiente (0), suficiente (1), boa (2) ou
étima (3). Além disso, cada categoria de avaliacdo também
recebe uma nota de 0 a 3, que é calculada pela média
aritmética simples dos resultados dos indicadores que a

compbem, resultando em um indice final.

De acordo com o ITDP Brasil (2019), os dados devem ser
coletados por meio de visitas a campo, sendo que o método
de coleta para cada um dos 15 indicadores é detalhado pelo
ICAM.

Os resultados obtidos a partir da aplicacdo desses indices s@o
essenciais para propor solugcdes mais eficazes que visem a&
melhoria das condi¢gées de caminhabilidade em uma drea
especifica.
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Em 1992, no Rio de Janeiro, foi realizada a Conferéncia das
Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento
(CNUMAD), mais conhecida como Rio 92. Na Agenda 21
(documento resultante da Conferéncia), o desenvolvimento
sustentdvel foi considerado pela ONU um dos maiores desafios
do século.

Como resposta, muitas cidades ao redor do mundo adotaram
a iniciativa de incentivar o transporte ativo, que inclui a
caminhada e o uso de meios de transporte ndo motorizados.
Essa abordagem se revelou uma excelente alternativa aos
veiculos motorizados e suas emissdes de carbono.

O diagnéstico das condigdes urbanas para pedestres, por meio
de avaliagées de caminhabilidade, & essencial para orientar
acgdées nas dreas mais deficientes. A seguir, exemplos de casos
em que essas avaliagdes foram aplicadas:

Amsterdéa- Holanda

Em Amsterdd, onde 30% das pessoas jG@ caminham como
principal meio de transporte, a cidade busca se tornar
acessivel a todos. Em 2016, a SpaceTraces langou o
mapeamento da caminhabilidade de Amsterdd, ajudando no
processo de tomada de decisdes relacionadas a politicas
urbanas. Para isso, foi

aplicado um indice de Caminhabilidade, cujo cdlculo conta
com uma série de varidveis, como entrevistas, largura das
cal¢cadas, usos do solo ndo residenciais, nUmero de habitantes,
quantidade de bicicletas estacionadas, numero de alunos,
ndmero de trabalhadores, andlises SpaceSyntax e andlises de
rede de centros de transporte. (Ubeda, 2016)

A partir da aplicagdo do indice, obtiveram o mapa a seguir,

figura 04, em que mostra ruas com 6tima, boa, moderada e
ma caminhabilidade.

Figura 04~ Figura com indices gerais de caminhabilidade em Amesterdd.
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Fonte: UrbanNext, 2016.
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Praga Tiradentes- Rio de Janeiro

No Brasil, o ITDP aplicou o indice de Caminhabilidade (ICAM
2016) na Praga Tiradentes, no Rio de Janeiro, para orientar
acdes do projeto Centro para Todos. Como resultados, a
aplicacdo do indice na regi@o da Praca Tiradentes indicou
uma condi¢do satisfatéria, conforme a classificacdo
estabelecida. A drea obteve uma pontuagdo geral de 1,4 em
uma escala de 0 a 3. ba mesma forma, as pontuagdes
individuais de todas as categorias também se encontram
dentro do intervalo considerado satisfatério.

A metodologia utilizada conta com 6 categoria e 2I
indicadores, agrupados de acordo com a figura 05 que
mostra os resultados da aplica¢gdo dos indicadores e de suas
respectivas categorias.

Figura 05 - Resultados da aplicagdo dos indicadores e de suas respectivas categorias.

Seguranca viaria Atragio Calgada

Trvessias Fachadas fisicamenste permedvels Tipologia de rua
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- —
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Fonte: ICAM, 2016.

O resultado da aplicagdo do indice de Caminhabilidade na
drea da Praca Tiradentes também pode ser visualizado por
meio do mapeamento figura 06, facilitando uma andlise mais
agil dos dados e permitindo a identificagcdo das dreas mais
criticas para os pedestres.

Figura 06-Resultado da aplicagéo do indice de Caminhabilidade na Area da Praca Tiradentes
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Fonte: ICAM, 2016.
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As referéncias projetuais sdo fundamentais para o processo de
elaboracdo de um projeto, pois oferecem uma base sélida de
inspiragcdo e orientacdo. Elas permitem que o projetista explore
solugbes j& experimentadas, evitando erros recorrentes e
aprimorando aspectos técnicos e estéticos.

Ao consultar referéncias, & possivel entender como outros
profissionais resolveram problemas semelhantes e, a partir
disso, adaptar essas solugdes ao contexto especifico do novo
projeto. Além disso, adjudam a identificar tendéncias, materiais
e tecnologias inovadoras, garantindo que o resultado final seja
funcional e eficiente.

As referéncias selecionadas para andlise correspondem a
intervengdes em ruas, além de manual de orientagdo focado
em vias e calgadas, com especificidades em termos de
medidas e materialidade.

Baseado na dificuldade de referéncias de ruas cuja
configuragdo espacial se assemelhasse aos dois pontos de
intervencdo, foram selecionados exemplares cujas agdes
executadas s@o positivas do ponto de vista da
caminhabilidade, podendo ser aplicadas em diversas outras
realidades.
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Desta forma, serdo analisadas as seguintes referéncias:

01: Rua Coronel José Monteiro- Séio José dos Campos (SP)

02: Requalificagéio da Av. Monsenhor Tabosa (CE)

03: Guia Global de Desenho de Ruas (2016)

Neles ser@o analisados e destacados os principais aspectos

projetuais que possam contribuir para elaboragcdo da
proposta.
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Rua Coronel José Monteiro- Séo José dos Campos (SP)

Projeto

* Intervengcdo permanente

* 120 m de comprimento

* Inaugurado em 2019,

* Investimento de aproximadamente 910.700 reais.
Contexto: via local, uma das principais vias do comércio na
regido central da cidade. As calgadas estreitas da via eram
obstruidas por postes, placas, parquimetros e lixeiras,
dificultando a mobilidade dos pedestres.

Figura 07 e 08- Rua Coronel José Monteiro antes e depois da intervencdo

Fonte: Google Street View.
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Devido ao fluxo intenso de pessoas com sacolas em dreas
comerciais, muitos pedestres eram forgcados a caminhar na
rua junto aos veiculos, especialmente em hordrios de pico e
datas comemorativas, enquanto havia muito espago sendo
dedicado ao estacionamento, figura 07.

O conceito do projeto foi a criagdo de um espaco acessivel,
ativo e agraddvel, onde as pessoas pudessem sentir-se
confortveis para caminhar, fazer compras, conversar, comer

um lanche ou simplesmente descansar, figura 08.

Acbes executadas:

e Diminuicdo das faixas de rolamento para passagem de
veiculos em baixa velocidade;

e Diminui¢cdo das vagas de estacionamento para carro e
insergdo para estacionamento de bicicletas

* Alargamento das calgadas;

* Insercdo de mobiligrio urbano com ombrelones para
sombreamento, canteiros com vegetacdo e espagos de
permanéncia para os pedestres;

* Ampliagdo da iluminagdo;

* Uniformidade do piso;
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Requalificagéo da Av. Monsenhor Tabosa- Fortaleza (CE)

Projeto: architectus
Realizado em 2013
Requalificagdo Urbana
Area urbanizada: 15,21

A requalificagdo do Corredor Turistico da Av. Monsenhor
Tabosa integra um conjunto de intervengdes em
acessibilidade planejadas para os principais pontos turisticos
de Fortaleza, em preparagdo para a Copa do Mundo de 2014.

Figura 09 e 10- Av. Monsenhor Tabosa antes e depois da intervencdo

Fonte:Architectus.
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O projeto incluiu diversas melhorias, como a implementagdo
de um sistema de desvio mais eficiente, construgdo de faixas
exclusivas para BRT com pavimento rigido, além de sete
estagdes de passageiros, um viaduto, um tdnel na intersegdo
entre a Av. Domingos Olimpio e a Av. Anténio Sales, e uma
passarela para pedestres. Um dos principais objetivos do
projeto foi aprimorar a mobilidade de pedestres e ciclistas, o
antes e depois pode ser visto nas nas figuras 09 e 10

Acgdes executadas:

* Renovagdo do pavimento da via e dos passeios;

* Medidas para reduzir a velocidade do trafego, como
travessias elevadas nos cruzamentos e o rebaixamento das
calcadas;

e Padronizagdo das calgcadas e ampliagdo das dreas
destinadas aos pedestres com a redugdo de vagas de

estacionamento, que foram redimensionadas;

* Melhorias com iluminagcdo subterrnea e na sinalizagdo
viaria;

* Instalagdo de novo mobiligrio urbano, aumento da
cobertura vegetal e implantagdo de caramanchdes para
oferecer mais sombra ao longo dos passeios;

* Plano de arborizacéo;
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Figura 11- Capa do Guia Global de Desenho de Rua.
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O Guia Global de Desenho de Ruas

Publicado pela National Association of City Transportation
Officials (NACTO) em 2016.

O Guia Global de Desenho de Ruas Publicado pela National
Association of City Transportation Officials (NACTO) em 2016.

O guia oferece diretrizes inovadoras e adaptdveis para a
criacdo de ruas mais seguras, sustentdveis e acessiveis, com
base em experiéncias de varias cidades ao redor do mundo e
também, uma abordagem técnica.

Ele aborda a humanizagdo do espacgo urbano, enfatizando o
redesenho das ruas para priorizar pedestres, ciclistas e o
transporte coletivo, promovendo a democratizagcdo do espaco
publico. A énfase na segurancga vidria € um dos pilares da obra,
com propostas claras para a reducdo de acidentes e a
protegdo dos usudrios mais vulnerdveis, como pedestres e
ciclistas. O uso de medidas como travessias elevadas, faixas
para ciclistas e sinalizagdo eficiente sdo apresentados como
formas eficazes de diminuir os riscos no transito.

O guia destaca a importdncia de calgadas largas e continuas,
que permitam o fluxo seguro de pessoas e acomodem
diferentes atividades, como dreas de descanso, paisagismo e
mobilidrio urbano, superficies niveladas, rebaixamento de
meio-fios e sinalizagdo adequada para pessods com
mobilidade reduzida ou deficiéncias visuais.
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De acordo com Malatesta (2017), as calcadas devem contar
com revestimento apropriado, piso padronizado, rampas de
acesso para veiculos e elementos de uso comum, como
mesas, mobiliGrio urbano, arborizagdo e sinalizagcdo,
garantindo a preservagdo do espago para a circulagdo de
pedestres, sem interferéncias de dreas privadas.

J& Ghidini (2011) destaca que a caminhabilidade deve ser
incentivada para que mais pessoas adotem a caminhada
como meio de transporte, e que para isso, € fundamental
investir na melhoria da infraestrutura fisica, com cal¢cadas
adequadas e convidativas.

Nesse contexto, sdo apresentadas as legislagdes federais e
municipais vigentes, além das normas regulamentadoras
relacionadas ao espago destinado @ circulagcdo do
pedestre.

NA ESFERA FEDERAL

cédigo de transito brasileiro (lei n° 9.503, de 23 de
setembro de 1997), regula o sistema nacional de transito
estabelecendo normas gerais de circulagdo e conduta para
motoristas e pedestres, define infragdes e penalidades para
todos os envolvidos no trdnsito, além de tornar obrigatérias
as acdes de educagdo para o trdnsito. Com destaque para:
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CAPITULO IV - DOS PEDESTRES E CONDUTORES
DE VEICULOS NAO MOTORIZADOS

Art. 68. E assegurada ao pedestre a utilizagéo
dos passeios ou passagens apropriadas das
vias urbanas e dos acostamentos das vias
rurais para circulagdo, podendo a autoridade
competente permitir a utilizagdo de parte da
calgada para outros fins, desde que ndo seja
prejudicial ao fluxo de pedestres.

Estatuto da Cidade (lei n° 10.257, de 10 de junho de 2001), é
uma legislagdo que regulamenta os artigos 182 e 183 da
Constituicdo Federal do Brasil, estabelecendo diretrizes gerais
para a politica urbana. Seu principal objetivo & garantir o direito
a cidade sustentdvel, promovendo o desenvolvimento urbano
de forma ordenada e inclusiva.

Apesar de ndo tratar diretamente de regras especificas para
pedestres, ele estabelece principios e diretrizes voltados ao
desenvolvimento urbano sustentével, & qualidade de vida, e &
fungcdo social da cidade e da propriedade, que tém
implicagées importantes para a mobilidade urbana, incluindo
os pedestres.

Politica de mobilidade urbana (lei n° 12.587, de 3 de janeiro de
2012), é o instrumento da politica de desenvolvimento urbano
de que tratam o inciso XX do art. 21 e o art. 182 da Constituicdo
Federal, que tem como principal objetivo integrar e organizar
os diferentes modos de transporte de maneira sustentdvel e
acessivel, promovendo o desenvolvimento urbano equilibrado
e o direito & mobilidade.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.503-1997?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.503-1997?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.587-2012?OpenDocument
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2.3 ASPECTOS LEGAIS E NORMATIVOS

Onde no Capitulo | de Disposigbées gerais sec¢do Il fica
estabelecido que:

SECAO II- DOS PRINCIPIOS, DIRETRIZES E OBJETIVOS
DA POLITICA NACIONAL DE MOBILIDADE URBANA
Art. 6°. A Politica Nacional de Mobilidade Urbana
é orientada pelas seguintes diretrizes:

Il - Prioridade dos modos de transportes ndo
motorizados sobre os motorizados e dos
servigos de transporte pUblico coletivo sobre o
transporte individual motorizado;

Norma de Acessibilidade a edificagées, mobiliario, espacos e
equipamentos urbanos (NBR 9050 de 2020), estabelece
critérios e pardmetros técnicos para garantir a acessibilidade
em ambientes construidos, de forma que pessoas com
deficiéncia ou com mobilidade reduzida possam utilizd-los de
maneira segura e auténoma. A norma abrange questdes
como rampas, calgadas, banheiros adaptados, sinalizagdo tatil
e visual, além de mobilidrio urbano, garantindo que os espagos
publicos e privados sejam acessiveis a todos, promovendo d
inclusdo social.

ESFERA MUNICIPAL

Plano Diretor (lei n° 164, de 11 de janeiro de 2024), orienta o
desenvolvimento urbano e rural de forma sustentdvel e
organizada. Ele estabelece diretrizes para o uso e ocupagdo do
solo, visando promover o equilibrio entre crescimento
econdmico, preservagdo ambiental e qualidade de vida da
populagdo.
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cédigo de Obras (lei n° 1. 347 de 27 de abril de 1971), o Cédigo
de Obras de Jodo Pessoa estabelece as normas técnicas para
construgées no municipio, definindo os procedimentos para
aprovagdo de projetos, obtencdo de licengcas e fiscalizagdo
das obras, além de prever penalidades.

Nos artigos 377 a 382 tratam da construgcdo e manutencgdo das
calgcadas, estabelecendo que a responsabilidade pela
conservacdo dos passeios & do proprietdrio do terreno ao qual
servem. Caso o proprietario ndo construa ou mantenha as
calgcadas em boas condi¢des, a prefeitura executard as obras
necessdrias e cobrard as despesas, acrescidas de uma taxa
de administragdo de 30% sobre o valor total dos servigcos
realizados.

O Cédigo de Posturas (Lei Complementar n° 7, de 17 de agosto
de 1995), elaborado pela Secretarioc de Planejamento e
Coordenacdo (SEPLAN), o documento define as normas para o
uso de espagos publicos e privados no municipio, visando
garantir a ordem, seguranga, bem-estar e higiene da
populagdo. Ele abrange temas como limpeza urbana, poluigdo
sonorq, uso e ocupacdo do solo, funcionamento de comércios
e realizagdo de eventos publicos.

Em relagdo as calgadas, o Coédigo atribui aos proprietdrios dos
imoéveis adjacentes a responsabilidade por sua manutengéo e
conservagdo, exigino que estejam livres de obstdculos que
prejudiquem a circulagdo de pedestres.
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O Estatuto do Pedestre (Lei n° 11.101, de 23 de julho de 2007)
estabelece os direitos e obrigagées dos pedestres, incluindo as
pessoas com deficiéncia, além de regular aspectos como a
construcdo e manutengdo das calgcadas, entre outras
garantias. A lei assegura a todos os pedestres o direito de
usufruir de uma paisagem urbana livre de poluigdo visual, de
um meio ambiente sauddvel e do desenvolvimento
sustentdvel da cidade. Entre os direitos assegurados, destaca-
se:

CAPITULO II- DOS DIREITOS DOS PEDESTRES

Art. 3° Que assegura aos pedestres os seguintes
direitos:

| - calgadas limpas, conservadas, com piso
antiderrapante, em inclinagdo e largura
adequada & circulagdo e mobilidade, livres e
desimpedidas de  quaisquer  obstdculos,
publicos ou particulares, fixos ou ndo,
especialmente, de mesas, cadeiras, canteiros,
jardineiras, prismas de concreto, automoveis,
mobilidrios urbanos e de concessiondrias de
servicos publicos, que dever@o seguir o disposto
nesta Lei;

Sistema Vidrio de Joéo Pessoa (Lei n° 15.197, de 23 de maio de
2024), estabelece diretrizes e normas para a organizagdo e
planejamento da rede de vias publicas no municipio. Ela define
a classificagdo das vias conforme suas fungdes, regula o uso
do solo adjacente a essas vias, estabelece critérios para a
implantacdo de infraestrutura vidria e equipamentos urbanos,
e propde medidas para melhorar a mobilidade urbana e a
fluidez do transito.
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Figura 12- Mapa de Zoneamento de Miramar.
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Fonte: Filipéia mapas da cidade, editado pela autora.

@ ZCS- Zona de Comércio e Servico 4
@D ZEPA2- Zona Especial de Protegéo Ambiental 2

ZH1- Zona Habitacional 1

Legenda: @ 7CS3- Zona de Comércio e Servico 3

Segundo o Plano Diretor (2024), o bairro de Miramar é dividido
em Macrozona Adensdvel 1 e Macrozona de Protecdo
Ambiental, figura 12, que sdo subdivididas em quatro zonas:
Zona Habitacional 1 (ZH1), Zona de Comércio e Servico 3 (ZCS3),
Zona de Comércio e Servico 4 (ZCS4) e Zona Especial de
Protegdo Ambiental 2 (ZEPA2). Essas zonas definem os
par@metros construtivos e os usos permitidos nas dreas, com
as zonas mais adensdveis localizadas préximas das vias
estruturantes.

Inicialmente conhecido como Jardim Miramar, o loteamento foi
lancado na década de 1950 Conforme (Martins, 2014). Medeiros
(2021), afirma que o bairro de estd estrategicamente localizado
entre dreas importantes da cidade, como o Centro e a Orlg, 0
que garante sua boa integracdo com o restante da cidade.
Além disso, a Rua Tito Silva, uma via interna do bairro, conecta-
se diretamente d avenida que dd acesso d pontos turisticos
movimentados da cidade.

Todavia, apds a aplicagdo do indice de Caminhabilidade em
determinados trechos do bairro, Silva (2021) observou que os
resultados negativos revelam problemas que ultrapassam os
aspectos fisicos das vias, uma vez que a falta de segurancga e
atratividode também fazem parte do retrato das dreas
analisadas. Assim como a pandemia da COVID-19, que
agravou ainda mais essa situagdo, especialmente no bairro
Miramar, onde o fechamento de vdrios estabelecimentos
comerciais, que antes contribuiam para o aumento do fluxo de
pedestres, resultou em um ambiente menos atrativo e seguro.

Medeiros e Donegan (2023) investigando algumas vias internas
de Miramar, observam que vias de maior diversidade gera
maior movimento de pessoas e automoéveis e que a forma dos
edificios e seu entorno estd relacionada a maior ou menos
presenca de pedestres na rug, enquanto o fluxo de automoveis
estd associado ao potencial de conexdo da via.
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Figura 13- Registros das vias estruturantes.
: Vias estruturantes

WA\ PITACIO K€ oL ] As vias estruturantes de Miramar, figura 13, se caracterizam

) como vias importantes na din@mica do bairro e de alto fluxo de

- veiculos. Nesse contexto, destacam-se as vias: Rua Tito Silva,

o Rua Anténio Rabelo Junior, Rua Hilda Coutinho Lucena e
e Avenida Epitacio Pessoa.

z —— ' Segundo Martins (2014), a Av. Epitécio Pessoa foi iniciada em
—— e — il : ' : 1910, interrompida, retomada em 1920 e concluida em 1940,
' alcangcando a orla da cidade. Recentemente, em
Al - ~ comemoragdo aos 100 anos, a Vvia passou por uma
- reestruturacdo. Durante a reforma, o Instituto de Arquitetos do
' Brasii na Paraiba (IAB-PB) identificou falhas que
S comprometiam a mobilidade e seguranca das pessoas com
deficiéncia. Em resposta, a Defensoria Publica do Estado (DPE)

0 - criou uma comiss@o para fiscalizar essas questdes.

"__._,__ Enquanto isso, as Ruas Tito Silva, Anténio R. Junior e Hilda C.
A Lucena, de acordo com o Filipéia, base de dados oficial da
Prefeitura Municipal de Jodo Pessoq, surgiram a partir de 1954.

= ; ' : _ As vias estruturantes de Miramar tem um fluxo intenso de

.
B

:Z"E E:‘;:. _ / veiculos e parecem ter uma presenca reduzida de pedestres.
A oD T~ Esse trabalho investiga relagbes entre o espago urbano,
° o 0 gapelo U o -

=8
=0

% oA A A — pedestres e as condigdes das calgcadas dessas vias.
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4.1 ETAPAS METODOLOGICAS- DESCRICAO

A metodologia visa detalhar os procedimentos empregados na
elaboracdo do diagndstico, que tem como objetivo avaliar a
caminhabilidade nas calgadas das vias estruturantes do bairro
Miramar. Todavia, este tépico estd organizado também para
descrever, de forma sequencial, as etapas que precederam a
construgdo do diagndéstico e aquelas que se seguiram 4a suad
execugdo, abrangendo desde o primeiro até o ultimo passo do
processo.

Etapa 01. Pesquisa e reviséo tedrico- metodologica

A pesquisa foi desenvolvida a partir de uma revis@o
bibliogréfica, na qual foram examinados os conceitos
relacionados A& caminhabilidade, além de legislagbes e
metodologias de avaliagdo de caminhabilidade. O referencial
tebrico seviu como base para contextualizar o temaq,
oferecendo suporte legal e tebrico para o estudo. Para isso,
foram consultadas diversas fontes, como teses, livros, artigos,
dissertacdes, periddicos e bases de dados como Google
Académico, Peridédicos da CAPES, repositorios de universidades

e bases governamentais.
Etapa 02. Delimitagdo da area de estudo

A escolha das quatro vias estruturantes do bairro para este
estudo foi motivada pelo alto fluxo e pela diversidade de usos
do solo nessas dareas. O contato direto com o bairro de Miramar
despertou o interesse em investigar as condigbes de
caminhabilidade nas ruas Tito Silva, Anténio Rabelo Janior,
Hilda Coutinho Lucena e na Av. Epitacio Pessoa.
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Etapa 03. indices da avaliagéo da caminhabilidade utilizados
como referéncias

Foram utilizados como referéncias o Indice de
Caminhabilidade (iCam) 2.0 e o Documento de Orientacéo de
Conforto para Pedestres em Londres para avaliar e relacionar o
fluxo e a largura das calgadas. Esses critérios foram adaptados
e ajustados aos objetivos especificos desta pesquisa.

A escolha se deu porque um foca no conforto dos passeios e o
outro em varidveis que influenciam o deslocamento dos
pedestres, com énfase nas cal¢cadas, alinhando-se ao objetivo
deste estudo.

Etapa 04. Definig¢éio dos indicadores

A definig@o dos indicadores foi baseada na andlise dos indices
de referéncia, complementada por visitas de campo para o
reconhecimento da dreaq, onde foram escolhidos os aspectos e
indicadores para a andlise. Para avaliar a caminhabilidade em
Miramar, foram adotados os seguintes procedimentos:

Caracterizagdo dos aspectos
morfolégicos a nivel de bairro
com destaque para o recorte

Usos do solo, gabarito,
hierarquia vidria, dareas
verdes, pragas e
topografia

A andlise morfologica foi realizada para compreender o bairro
como um todo, embora o estudo tenha como foco principal os
eixos estruturantes.
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Condigbes de  estado de conservagdo e desnivel das
infraestrutura calgadas, iluminagdo publica,
(apenas do  arborizagdo e distribuicdo dos pontos
recorte) de 6nibus

Esses indicadores podem influenciar na decisdo de optar pela
caminhada, pois estdo intimamente ligados & seguranga e ao
conforto dos pedestres. Eles afetam a facilidade ou dificuldade
de deslocamento, a visibilidade durante a noite e o conforto
proporcionado pelo ambiente. Além disso, uma boa integragdo
entre a caminhada e o transporte pUblico facilita o acesso e
promove a mobilidade urbana de forma mais eficiente.

Os critérios para classificar o estado de conservacéo e
desniveis das calgadas incluiram:

Conservag@o- segmentos de calcada com pavimentagdo
uniforme e sem buracos se classificam como bem
conservados, enquanto segmentos com um ou mais buracos e
pavimentagdo irregular, se classificam como mal conservados,
figura 14.

Figura 14 - Dois segmentos de calcada, um bem conservado e outro mal conservado.

Fonte: Acervo pessoal, 2024.
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Desnivel- considerado sem desnivel, segmentos de calgadas
planos e com desniveis sutis que ndo impedem o
deslocamento de pessoas com ou sem deficiéncia
permanente ou tempordria de se locomover. E com desnivel
segmentos com que dificultem a locomogdo de individuo,
figura 15.

Figura 15- Dois segmentos de calgada, um com desnivel e outro sem desnivel.

Fonte: Acervo pessoal (2024 ) e Goole Street View (2022)

Andlise de fluxos e larguras
das calgadas (apenas no
recorte)

Largura livre, largura total,
fluxo de pedestres/minuto e
conforto do passeio

Assim, a andlise do fluxo X largura, foi realizada em trés passos:
Passo 01- Largura da calgcada

Registro da largura em cada um dos 48 segmentos de calgada
que compode o recorte. Adotando a largura livre do iCam 2.0 e
acrescentando a largura total do passeio.

Largura total- trecho mais critico da calgada sem obstdaculos
permanentes ou tempordrios, como mobilidrio, barracas,
vegetacdo, floreiras, lixeiras, veiculos etc.
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Largura livre- trecho mais critico da calgada com obstdculos
permanentes, tais como mobilidrio, barracas, vegetacdo,
floreiras.

Quanto a avaliagdo, foi feita a partir dos seguintes critérios:

0= Insuficiente (Largura minima <1,5)
1= Suficiente (Largura =1,5)
2= Otimo (Largura = 2 m)

Etapa 02- Fluxo de pedestres

Foi adotado a contagem de pedestre por segmento de
calgada com duragdo de cinco minutos, nos turnos matutino e
vespertino, em hordrios de pico.

Durante dias de semana, terca (09/07) e quinta (11/07): Entre
7:00- 8:30 € 17:00-18:30

Durante o fim de semana sébado (06/ 07): Entre 12:00-13:30 e
17:00-18:30

Para cada segmento de calgada foi estabelecido um portal,
método extraido do Documento de Orientagdo de Conforto
para Pedestres em Londres, em que sdo contados todos os
pedestres que atravessam uma linha imagindria perpendicular
ao passeio, posicionados na parte mais movimentada e com
descricdo do condutor da contagem para ndo interferir na
atividade normal.

Para relacionar o fluxo pelo tempo, deve-se dividir o fluxo de
pedestres pelo tempo coletado em minutos, obtendo assim o
fluxo de pedestres/minuto para cada segmento de calcada.
Quanto a avaliacdo, foi feita a partir do critério definido pelo
iCam 2.0, que associa o fluxo a seguranca dos passeios.
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0= Insuficiente (<2 ou>30 pedestres/minuto)
1= Suficiente (22 pedestres/minuto)

2= Bom(2 5 pedestres/minuto)

3= Gtimo (>2 ou < 30 pedestres/minuto)

Para relacionar o fluxo pelo tempo, deve-se dividir o fluxo de
pedestres pelo tempo coletado em minutos, obtendo assim o
fluxo de pedestres/minuto para cada segmento de cal¢ada.
Quanto a avaliacdo, foi feita a partir do critério definido pelo
iCam 2.0, que associa o fluxo a seguranca dos passeios.

0= Insuficiente (<2 ou>30 pedestres/minuto)
1= Suficiente (22 pedestres/minuto)

2= Bom(2 5 pedestres/minuto)

3= Otimo (>2 ou < 30 pedestres/minuto)

Passo 03- Conforto do passeio

A verificagcdo do conforto do passeio, foi feita com base no
metodologia do Documento de Orientagdo de Conforto para
Pedestres em Londres, em que o fluxo de pedestres por minuto
é dividido pela largura livre em metros, e avaliado através dos
parGmetros do Manual também.

A- Confortdavel para todas as dreas

(1a 8 pessoas por min/m)

B- Recomendado (de 9 a 17 pessoas por min/m)
C- Cada vez mais desconfortavel

(18 a 26 pessoas por min/m)
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O levantamento de dados foi realizado em 48 segmentos
segmentos de calgada, com coleta de dados por Google
Street View, da Prefeitura Municipal de Jo&o Pessoa (PMJP) e
visitas a campo.

Figura 16- Mapa de segmentos de calcada _,,—"\
analisados com marcacdo dos portais. -
Fonte: Elaborado autora, 2024. o
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Etapa 05. Proposigéo

A proposta projetual visa desenvolver solugées para melhorar
as condigcbes de caminhabilidade em dosi trechos mais
problemdaticas das vias estruturantes do bairro Miramar. Essa
etapa serd baseada nos dados obtidos e nas andlises
realizadas nas fases anteriores. O produto a ser desenvolvido
consiste em uma proposta de nivel preliminar.
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O levantamento dos aspectos morfoldgicos associados a Usos  Quanto ao Gabarito do bairro figura 18, a maior parte de suas
do solo figura 17, ressalta o cardter residencial do bairro, com  edificagbes sdo térreas, porém, por seus limites rigidos,
predomindncia de residéncias unifamiliares e multifamiliares.  observa-se que o bairro esta verticalizando, onde se agrupam
Usos comercial e de servigos, se concentram nas vias  torres de apartamentos localizadas na porcdo leste do bairro,
estruturantes do bairro, definidas como drea de estudo. voltadas para o mar e proximas ao Rio Jaguaribe, atraidas
principalmente pela vista privilegiada do Oceano Atlantico.

Figura 18- Mapa de Gabarito.
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Figura 17- Mapa de Usos do Solo.
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Hierarquia vidaria, pracas e areas verdes

Na porgdo Leste de Miramar figura 19, predominam edificios
multifamiliares e as pracas do bairro, além da maior parte
das dreas verdes, as margens do Rio Jaguaribe.

Destaca-se a Av. Epitdcio Pessoa e Rua Tito Silva, por
indiretamente dividir Miramar em 3 partes, representado aqui
como Miramar 1, 2 e 3, essa segregacgdo pode ser notada por
meio de mapas, mas também pela vivéncia no dia-a-dia do
bairro.

5
] \i
Figura 19- Hierarquia vidria, pragas e dreas verdes. 5 f ]
-
Fonte: Elaborado pela autora, 2024. g
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Topografia

Em Miramar, principalmente ds margens Rio Jaguaribe figura
20, hd um aclive considerdvel, que vai das margens do rio, em
direg@o ao topo do bairro, o que termina até inviabilizando ou
dificultando o deslocamento e alguns trechos, principalmente
para quem tem alguma limitagdo fisica.

Figura 20- Mapa de Topografia.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Conservagdo das calgadas e Pontos de 6nibus

Dos 48 trechos de calgadas investigados, 24 esto em boas
condicdes, com 19 localizados na Av. Epitacio Pessoa. Os outros
24, em mau estado, concentram-se nas Ruas Tito Silva, Hilda
Coutinho Lucena e Antdnio Rabelo Junior. As vias estruturantes
concentram todos os pontos de 6nibus do bairro, exibidos na
figura 21.

Figura 21- Mapa de Conservagdo das
calcadas e Pontos de énibus
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Figura 22- Segmento de calcada na Rua Figura 23- Segmento de cal¢cada na Rua Tito Silva
Hilda Coutinho Lucena

Fonte: Acervo pessoal, 2024. Fonte: Acervo pessoal, 2024.

Figura 24- Ponto de 6nibus na Rua Tito Silva

Fonte: Google Street View, 2022.
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Figura 25- Mapa de Desnivel das .
calcadas, lluminacéo e Arvores. -7
Fonte: Elaborado pela autora, 2024. P
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Dos 48 trechos de calgadas, 22 apresentam nivelamento
irregular, figura 25, especialmente nas Ruas Tito Silva e Hilda C.
Lucena, onde hd, no madaximo, duas calgadas niveladas. A
maioria dos desniveis ocorre nas juncdes entre calgadas, nos
acessos para veiculos ou devido a buracos no piso.

lluminagédo

Nas vias investigadas, hd uma distribui¢do linear dos postes de
iluminagdo. No entanto, na Av. Epitdcio Pessoq, as copas das
drvores nas calcadas e a iluminagdo unilateral em certos
trechos limitam a chegada da luz em alguns pontos.

Figura 26- lluminacdo em trecho da Av.

Epitdcio Pessoa

Fonte: Acervo pessoal, 2024.

Arvores

No trecho analisado, a
maioria das darvores estd
concentrada na Av.
Epitdcio Pessoa. Muitas
sdo de grande porte, figura
28, com copas amplas e
densas, oferecendo
protecdo aos pedestres
durante o dia, mas
tornando as calgadas
Mais escuras d noite.
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Figura 27- lluminacdo na descida do
viaduto, R. Tito Silva

Fonte: Acervo pessoal, 2024.

Figura 28- Arvores Av. Epitdcio Pessoa

Fonte: Street View (2022)
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Largura Total e Largura Livre das calgadas

Ao analisar a Largura Total, grafico 05, predominam calgadas
com indicadores adequados, especialmente nas avenidas
Epitdcio Pessoa e Antdnio Rabelo Junior. Porém, em relagcdo &
Largura Livre, grafico 06, 26 dos 48 segmentos de calgada
analisados apresentam largura insuficiente. A situagdo mais
critica ocorre na Rua Tito Silva, figura 30, onde todos os
segmentos tém menos de 1,5 metros de largura, abaixo das
condi¢cdes minimas de caminhabilidade. A andlise revela uma
falta de padronizagcdo nas calgadas, com trechos de um

mesmo segmento variando entre passagem tl‘(]an”G e
obstruida.
Insuficiente
1 Grdfico 05- Grdfico de avaliagdo da Largura
Total dos 48 segmentos de calcadas
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
Otimo
21
Suficiente Atimo
16 13
Grdfico 06- Grdfico de avaliagdo da Largura
Livre dos 48 segmentos de calcadas.
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
Insuficiente
26
Suficiente

9

Figura 29- Mapa de Avdliacdo da

largura total das calcadas.
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Figura 30- Mapa de Avaliagdo
largura livre das calcadas.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024, -~
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Figura 31- Mapa de fluxo de pedestres/min meio de  Gr4fico 07 e 08- Fluxo de pedestres/min
semana durante a manha P

\ em relacdo aos 48 segmentos de
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

calcada analisados em meio de semana
2,1%
25%
0 100 200m 72’9%
MANHA Legenda:
B - 2 Insuficients

*2 & <10 Sificiente

W :10 & <30 Otime

62,5%

TARDE Legenda:

B < 2 insuficiente
-2 & <5 Suficiente

33,3% W:=5e<1080m
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

4,2%

Figura 32- Mapa de fluxo de pedestres/min final de semana
meio-dia PN
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Grdfico 09 E 10- Avaliacdo do fluxo de
pedestres/min em relacdo aos 48
segmentos de calcada analisados no
final de semana
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Fluxo de pedestres por minuto

A Av. Epitacio Pessoa foi a via mais movimentada de todas,
em todos os dias e hordrios. Nela se atinge um fluxo acima
10 pessoas/min em meio de semana durante a manhd em
um determinado segmento de calcada, figura 31, sendo o
dnico ponto entre 48 considerado 6timo sob a perspectiva
da seguranga publica.

Ainda de acordo com a avaliagdo realizada, durante dias de
semana, graficos 07 e 08, o fluxo de pessoas considerado
suficiente, atinge até 33% dos segmentos de calgada,
todavia , aos finais de semana meio-dia e & tarde, graficos
09 e 10, 95,8% dos segmentos possuem um fluxo de pessoas

inferior a duas pessoas por minuto, sendo considerado
insuficiente e inseguro.

As ruas Tito Silva e Anténio Rabelo Junior tém o menor fluxo
de pessoas por minuto, especialmente a Rua Tito Silva, onde
o fluxo de pedestres ndo ultrapassa 2 por minuto em

nenhum dos seus 13 segmentos de calgada durante o final
de semana.
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Figura 33- Mapa de passantes/ min por m?
em meio de semana- manha
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Mapa de Fluxo de pessoas/min |-
x Largura Livre em meio de
semana manhd

Segmento de calgada

Portais

0 - 2 passantes —
2 - 5 passantes -—
Rio Jaguaribe

Conforto do passeio

De acordo com a figura 33, para os 48 segmentos analisados,
todos se classificam como confortGveis ao pedestre em
relacéo ao espaco disponivel para deslocamento.

Durante dias de meio de semana pela manhdg, figura 33, é
quando hd o maior fluxo de pessoas/ minuto por m?

principalmente em segmentos da Av. Epitdcio Pessoa com até
5 passantes.
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Figura 34- Mapa de passantes/ min por m?
em final de semana meio-dia
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

LEGENDA
Mapa de Fluxo de pessoas/min

X Largura Livre em final de |
semana tarde

Segmento de calgada
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0 - 2 passantes —
Rio Jaguaribe

Aos finais de semanaq, figura 34, o maior fluxo de pessoas/
minuto por m? & ao meio-dia, com até 4 passantes, enquanto

no sabado a tarde, passam no maximo 2 pessoas/ minuto por
m?2.
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Figura 35: Mapa sintese.
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Rua Tito Silva e Rua

Hilda Coutinho
Lucena:

Possuem © menor
indice de
conservagdo das

calgcadas e o maior o
maior indice de
desniveis.

Sdo nelas também
onde a largura das
calcadas sdo mais
estreitas, tanto em
relagbdo a Largura
Total, como a Largura
Livre.

Usos do Solo misto e
gabarito
predominantemente
térreo.

/
4
/// Trecho menos
caminhada.
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A partir do diagnéstico morfolégico do bairro e da andlise do recorte a partir de
eixos associados & caminhabilidade, identificou-se uma série de fatores
negativos, dentre eles: calgadas mal conservadas, desniveis e buracos, poucas
drvores para sombreamento e uma iluminagdo insuficiente em alguns trechos.
Além de larguras de calgadas abaixo do minimo em boa parte dos seguimentos
de calcada avaliados. Alguns desses fatores, ja foram apontados por Silva (2021),
como presenca de muitos buracos, desniveis, auséncia de pavimentacdo em
determinados trechos, além de seguranca vidria insuficiente. Apesar de curto o
intervalos entre ambas, mostra que nada vem sendo feito para melhoria da

qualidade das calgcadas no bairro.

Segundo o ITDP Brasil (2019), a presenga de pedestres em diferentes hordrios do
dia e da noite funciona como instrumento de vigildncia e tende a atrair outros
pedestres, contribuindo para o aumento da vitalidade da rua.

Por isso, vale destacar o paralelo entre as avaliagées de fluxo de pedestre por
minuto que se associa a seguranga publica, e fluxo de pedestres por minuto por
m? que se associa ao conforto do pedestre em relagdo ao espacgo disponivel.

Apesar do diagnéstico apontar que mesmo as calgcadas com largura abaixo do
minimo sejam confort@veis para comportar o fluxo existente, ndo significa que
seja seguro para o pedestre, como mostra os dados de fluxo por minuto, onde a
maioria dos segmentos de calgcada possuem menos de dois passantes por
minuto.

De modo geral, embora haja muitos fatores negativos, as vias estruturantes
possuem uma boa integragcéio com a cidade e usos diversos, que de acordo com
Ghel (2015) as tornam mais atraentes e ricas em experiéncias. Dessa forma, o que
falta nas vias estruturantes de Miramar, &€ de fato a renovagdo de sua
infraestrutura de modo a priorizar o pedestre.
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6.1 SELECAO DE RECORTES INTERVENGAO

Metade da Rua Tito Silva tem fluxo unidirecional, enquanto a
outra metade comporta trénsito em duas vias. Essa
configuragdo contribui para uma zona de conflito, conforme
indicado no mapa abaixo, especialmente em hordrios de pico
no periodo da tarde, quando o congestionamento é frequente.

Na drea identificada como zona de conflito, hd uma
concentragdo de comércio e servigos, além de uma parada de
onibus préxima. A faixa de pedestres & pouco respeitada, e hé
um trecho sem calgada, o que dificulta a mobilidade dos
pedestres, principalmente no momento de realizar travessias.

Figura 36- Mapeamento com andlise detalhada R. Tito Silva.
Fonte: Elaborado pela autora (2024)
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O trecho caracterizado como drea tipica do bairro apresenta
uma via mais estreita, com calgcadas irregulares e de
dimensbes reduzidas, além de uma faixa de estacionamento e
condigdes precdrias de acessibilidade, o que dificulta as
travessias e a circulagdo dos pedestres.

A comparagdo entre esses dois recortes visa destacar as
diferentes realidades ao longo da mesma via. Enquanto um
representa um cendrio de conflito mais especifico, o outro
reflete uma area tipica, cujas caracteristicas sdo semelhantes
a muitos outros trechos de Miramar. Os dois pontos se
caracterizam como instrumento de intervengdo para elaborar
uma proposta para tornar estes espacos mais caminhaveis.

ff.tMCrWﬂ'l.-
§ PAMIEICADORF:
o Do &ALRRD
'E FE‘RE;PT o5 Hekchrio y
5 ; S COHET  cameestiche
5 - ‘] SLO ,
i s SR g G 7ei00 S TRAVESSI AD
. p=SPROTES! E TRAY 2 ABA
: s"g‘*m‘mﬂ* ARE T Toch ﬁnﬂp':gﬂ"rfnummw
. ACLSSI@ILLORDE DD BRAR RO 01 nA
P RIBCAR A
0 100 200m




6.2 CONCEITO E DIRETRIZES PROJETUAIS

ReQualificar
para transformar

A falta de espagos caminhdveis inclusivos e seguros
desestimula o hdbito de caminhar, afetando diretamente a
salde e o bem-estar da populacdo. Nesse cendrio, os pontos
de intervengd@o revelam uma realidade urbana com grande
potencial, mas que carece de infraestrutura bdsica nos
passeios publicos. Diante dessa deficiéncia, surge a
necessidade da requalificagdo urbana, conceito essencial para
transformar esses espagos.

Conforme Peixoto (2009), a requalificacdo urbana concentra-
se no entorno e no espacgo publico, especialmente em grandes
operagdes urbanas, com o objetivo de reconverter a
funcionalidade de determinadas dreas. O foco é restaurar
qualidades urbanas, como a acessibilidade, revitalizando esses
locais e tornando-os mais atrativos e funcionais para os
usudrios.

Com base no conceito de requalificagdo, sdo estabelecidos
trés principios norteadores que servirdo como diretrizes
projetuais para a intervencdo, visando a melhoria da
qualidade do espaco urbano e da caminhabilidade.
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CONFORTAVEL

Mobilidade: Rampas e calgadas para facilitar o acesso de
pessoas com mobilidade reduzida, cadeirantes, carrinhos de
bebé e idosos.

Mobiliario Urbano: Bancos, lixeiras, e outros equipamentos que
oferecem comodidade aos pedestres durante seu percurso.

Sombreamento: Plantio de drvores.

SEGURANCA

Infraestrutura Segura: Calgadas niveladas, sem buracos, com
largura suficiente para o fluxo de pedestres e faixas de
pedestres bem marcadas.

lluminagdo: Instalagdo de iluminagdo publica adequada ao
longo das vias e calgadas para garantir visibilidade durante a
noite, aumentando a seguranga.

ACESSIBILIDADE

Largura Adequada: Calgcadas com largura adequada para
permitir o fluxo confortdvel de pedestres.

Piso Tatil e Guias: Utilizagdo de pisos tateis para guiar
deficientes visuais e garantir acessibilidade universal.

Obstdculos Minimos: Eliminacdo de obstéculos como postes,
caixas de energia, e desniveis que possam atrapalhar a
passagem.



6.3 PONTO 01

Ponto 01- Trecho tipico

Neste trecho, predominam edificagdes residenciais no lado
oeste, além de wuma parada de O6nibus exposta
constantemente ao sol devido & falta de cobertura. No lado
leste predominam o comércio e 0s servigos, como umad
padaria bastante movimentada, que gera um intenso fluxo de
veiculos e demanda espago para estacionamento. Também
localizado nesse lado uma agéncia da Loteria Caixa e uma
distribuidora de dgua, como visto na figura 39.

Figura 37 e 38- Padaria e ponto de 6nibus trecho 01.

Fonte: Registado pela autora (2024) e Street View .
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Ponto de |

Caixa econémica e %&

distribuidora de dgua

R . - 'k Flgurq 39- Vista superior do ponto 1.
”"_’—ﬂ ~ Fonte: Filipéia (2021)



6.3 PONTO 01

PERFIL DA RUA ANTES E DEPOIS

O projeto de intervengdo para o ponto 0], figura 41, propde o
alargamento das calgadas por meio do estreitamento do leito
carrocavel, oferecendo mais espaco para os pedestres. A
iluminagdo serd modernizada com a instalagdo de lumindrias
LED, que sGo mais econdmicas e possuem maior vida util, além
da implementacdo de fiacdo subterr@nea. Essas melhorias
garantiro maior visibilidade durante a noite, aumentando a
segurancga e a eficiéncia energética da via.
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Figura 40- Perfil R. Tito Silva situacéio existente.
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Fonte: Elaborado pela autora (2024)
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Figura 41- Perfil R. Tito Silva proposto.
Fonte: Elaborado pela autora (2024)
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PLANTA BAIXA PONTO 01

PLANTA BAIXA APOS INTERVENC}AO

O projeto também prevé, figura 42, a instalagcdo de canteiros
com vegetagdo em um dos passeios, garantindo que a darea
de circulagcdo ndo seja comprometida. Esses canteiros
contribuirdo para a melhoria da paisagem urbana e ajudardo
a mitigar os efeitos das ilhas de calor, além de fornecer dreas
de sombra para os pedestres. Para aumentar a seguranga
vidria, serd implantada uma faixa de pedestre elevada no meio
da quadra, préxima a parada de 6nibus, que passard a ser
coberta na proposta.
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ESCALA GRAFICA

Figura 42- Planta baixa Ponto 01 proposto. | | =

Fonte: Elaborado pela autora (2024) 0 10 20 30 40

Essa intervengdo ajudard a reduzir a velocidade dos veiculos
em dreas de maior travessia. Rampas de acessibilidade
também foram adicionadas em todas as esquinas, conforme
as normas de acessibilidade universal, reforgando a seguranga
dos usudrios.

Em uma das esquinas, foi instalado mobiliario urbano,
aproveitando o sombreamento da arvore. Por estar préximo a
padaria, que possui fluxo constante de pessoas, o mobiliario
oferece dreas de descanso e comodidade para os pedestres,
tornando o espago mais funcional
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ESCALA GRAFICA
Figura 43- Planta humanizada Ponto 01 proposto. r'“-r-m =
PLANTA BAIXA HUMANIZADA Fonte: Elaborado pela autora (2024) 0 10 20 30 40

MATERIAIS E VEGETAGAO

01. Placas de concreto 02. |pé amarelo 03. Vinca- Catharanthus roseus 04. Grama Sé&o Carlos 05. Oitizeiro 06. Moréia branca

- o

Fonte: Incobraz.com.br. Fonte: Viva decora. Fonte: Solutudo. Fonte: Agrofaixaverde. Fonte: Cprest.com._ Fonte: Mercadolivre.

Para os passeios e faixa de pedestres elevada, foram utilizadas Canteiro- Oitizeiro; Vinca; Grama e Moréia
placas de concreto pré-moldado, por oferecer alta

durabilidade, resisténcia e facil instalacéo, além de garantir Canteiro- Moreia e Grama
uniformidade e nivelamento. Também estd proposta a

inclusdo de diversas espécies de plantas, o que contribuird

para o conforto e a beleza do ambiente. @ Canteiro- Grama, Ipé-amarelo e Vinca.

@ Canteiro- Grama e Ipé-amarelo



6.3 PONTO 01 57

ACESSIBILIDADE
No projeto do trecho, o piso tatil foi aplicado de forma integral, Figura 44- Piso tatil.
garantindo acessibilidade e orientagdo para pessods com Fente: FlorengaRevost
deficiéncia visual. Embora tenha sido implementado em todo DIRECIONAL
O percurso, o recorte em questdo, figura 45, destaca sua
aplicagdo em um ponto especifico, evidenciando como o piso
tatil guia direcional o pedestre ao longo do trajeto e o piso tatil
de alerta de mudangas de nivel, obstdculos ou dreas de
travessia.

Observagdo: O piso tatil nGo estd representado nas demais vistas por questdes de escala e visualizagdo

2 Figura 45-Exemplo de aplicagéio do piso tatil.
DETALHE ACESSIBILIDADE PISO TATIL

Fonte: Elaborado pela autora (2024)
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g 46-Perspecth

TIVA Fonte: EICHS -_q__(2
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Figura 47-Perspectiva 02.
PERSPECTIVA Fonte: Elaborado pela autora (2024)




6.4 PONTO 02

Ponto 02- Trecho de conflito

7
Neste trecho, figura 50, hd um
conflito evidente entre pedestres
e veiculos. Aqueles que se
deslocam do sul em dire¢gdo ao
mercado e ao ponto de Onibus
enfrentam  dificuldades para
atravessar, j& que os veiculos ndo
respeitam as faixas de pedestres
e vém de diversas direcdes. Além
disso, a calgcada em frente ao
mercado é praticamente
inexistente, sendo ocupada por
estacionamento, o que agrava
ainda mais a situagdo

Figura 48- Ponto de 6nibus existente.
Fonte: Registrado pela autora (2024)

Figura 49- Estacionamento do mercado..
Fonte: Registrado pela autora (2024)
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Figura 50- Vista superior do ponto 2.
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PLANTA BAIXA PONTO 02

PLANTA BAIXA APOS INTERVENGAO

Assim como na Av. Monsenhor, a proposta de intervencdo para
o trecho, figura 51, prevé a redugdo do leito carrovavel para
alargamento da calgada. Serdo inseridas faixas elevadas, que
criam um caminho continuo e seguro, funcionando como uma
extensdo

ESCALA GRAFICA @
natural da calgcada e ajudando a redu2|r a velocidade dos
veiculos. A intervencdo ainda inclui a substituico do
estacionamento em frente ao mercado publico por um
empragamento. A existéncia de outro estacionamento lateral,

mantém a oferta de vagas e libera espago para uso
pedestres.

Figura 51- Planta baixa proposta..
Fonte: Elaborado pela autora (2024)
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PLANTA BAIXA PONTO 02 ZOOM EMPRACAMENTO

O empragcamento, figura 52, € uma drea de convivéncia
desenvolvida em um terreno levemente irregular, com uma
faixa de circulagdo que conecta as faixas elevadas de ambos
os lados. A drea de permanéncia possui dois niveis: no nivel
inferior, hG bancos com e sem encosto e lixeiras seletivas; no
nivel superior, um bicicletério e bancos posicionados sob uma
drvore, aproveitando a sombra.

Figura 52-Planta baixa do
empragamento proposto.

Fonte: Elaborado pela autora (2024) O 1 0 20 30 40

0 10 20 30 40
o Y

O canteiro ao redor segue a topografia do local com insergdo
de vegetagdo para sombreamento e bolas de concreto que
funcionam como barreiras para impedir que veiculos avancem
sobre o jardim. O objetivo &€ que o espaco seja utilizado por
trabalhadores, moradores, frequentadores do mercado e
pessoas que aguardam o dnibus na parada préxima.
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PERFIL DA RUA ANTES E DEPOIS

No perfil de rua atual, figura 53, observa-se que 9 metros s@o
destinados ao estacionamento, o que compromete a largura

da calgada.

No corte AA, figura 54, apds a intervencdo, percebe-se a
ampliacdo dos espacos para pedestres e a presenca dos

canteiros e drvores, que agora ddo mais vida ao espago. Isso

sem prejudicar as faixas de circulagdo de veiculos.
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Figura 53-Perfil do trecho 02 existente.
Fonte: Elaborado pela autora (2024)
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Figura 54-Perfil de rua trecho 02 proposto.
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Figura 56-Exemplo de aplicagéio do piso tdtil.
Fonte: Elaborado pela autora (2024)
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Na figura 56, estd representada a aplicagdo do
piso tatii em um trecho de rampa elevadaq,
embora o uso desse recurso tenha sido
proposto para todos os passeios na intervengdo.
Devido a limitagdes de visibilidade e escalqg, o
piso tatil ndo foi ilustrado nas demais imagens,
mas sua implementagdo estd prevista em todo
O projeto para garantir a acessibilidade.
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ESCALA GRAFICA
Figura 57- Planta humanizada Ponto 01 proposto. | |
PLANTA BAIXA HUMANIZADA Fonte: Elaborado pela autora (2024) 0 10 20 30 40
MATERIAIS E VEGETAQAO
01. Placas de concreto 92: Popereto meldade in 03. Ipé amarelo 04; . Vinears § Catharaptgys 05. Grama Sé&o Carlos 06. Oitizeiro 07. Moréia branca

loco roseus

Fonte: Cprest.com.  Fonte: Mercadolivre.

Fonte: Incorcz.com.br. Fonte: Aecweb. Fonte: Viva decora. .
Fonte: Solutudo.. Fonte: Agrofaixaverde.
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7.1 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante da crescente discussdo sobre a priorizagdo dos veiculos
automotores no planejamento urbano e a necessidade de
incentivar a caminhabilidade, este trabalho teve como
principal objetivo investigar as condicées das calgadas e
propor uma requalificacdo preliminar para os trechos mais
comprometidos das vias estruturantes do bairro de Miramar,
em Jodo Pessoa (PB). A escolha das ruas Tito Silva, Anténio
Rabelo Junior, Hilda Coutinho Lucena e Avenida Epitdcio Pessoa
foi motivada pela sua relev@ncia como eixos de conexdo entre
bairros e pelo intenso fluxo de veiculos.

A andlise, embasada em referencial teérico e metodologias
como o indice de Caminhabilidade (iCam) 2.0 e o Documento
de Orientagdo de Conforto para Pedestres de Londres, revelou
um cendrio de desequilibrio entre a infraestrutura destinada
aos veiculos e aos pedestres. O diagndstico destacarou
problemas como desniveis, pavimentagdo inadequada, falta
de acessibilidade, iluminacdo deficiente, auséncia de
arborizagdo e largura insuficiente das calgadas, evidenciando
a necessidade de intervengdes. Como resultado, foram
selecionados dois trechos criticos da Rua Tito Silva para
intervengdes especificas.

As propostas de requalificagdo visam aprimorar aspectos
como a largura das calgadas, acessibilidade, conforto e
iluminagdo, com o objetivo de fomentar a caminhabilidade e
criar um ambiente urbano mais seguro e agraddavel para os
pedestres.

68

Além de melhorar a experiéncia dos transeuntes, essas
intervengdes incentivam o uso de modos de transporte
sustentdveis, promovendo um desenvolvimento urbano mais
equilibrado e centrado na escala humana.

Por fim, este trabalho oferece contribuicdes relevantes para a
formulagcdo de politicas publicas voltadas & mobilidade
pedonal. As propostas preliminares indicam caminhos
promissores para a criagdo de espacos publicos mais
inclusivos e funcionais, com potencial para melhorar a
qualidade de vida da populacdo local e da cidade como um

todo.
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